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ABSTRAKT

Prace se zabyva faktory vojenskych seskokt ovliviiujicich jejich bezpecnost a s ni spojenou
zranitelnosti osob. Na zdkladé ziskanych vstupnich podkladii a vlastnich vysledkl je vytvoiena
komparace armad, jez je podkladem pro zpracovani analytickych metod What if, Check list,

FMEA a Ishikawa. Vystupem je metodické doporuceni a navrh opatieni, které budou ovéreny

vvvvv

Kli¢ova slova: riziko, bezpecnost, analyza, vojensky seskok

ABSTRACT

The thesis deals with the factors of military jumps affecting their security and the associated
vulnerability of the persons. Based on the obtained input data and own results the risk factors
are identified and evaluated using selected analytical methods What if, Check list, FMEA and
Ishikawa. The output is a methodological material and a proposal for measures, which will be

verified on a specific entity with the aim of the widest possible application in practice.

Keywords: risk, safety, analysis, military jumps
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UvVOD

V uplynulych mésicich jsme svédky bezprecedentniho vyhroceni mezinarodni bezpecnostni
situace Vv nebyvalém rozsahu a méfitku. Doposud nejtragi¢téjSim nasledkem je konflikt,
ktery se rozhotel po napadeni Ukrajiny Ruskem. Jak u obou val¢icich armad, tak i na strané
Severoatlantické aliance doslo k pouziti jednotek, jenz maji ve svém portfoliu schopnosti
velmi rychle reagovat a zasdhnout. Jednou z cest, moznosti, jak toho dosahnout je vyuziti
padakového vysadku, a to jak u typicky ¢&isté vysadkovych jednotek, tak jednotek
pruzkumnych ¢i specialnich, které berou tento zpiisob zasazeni do prostoru bojové ¢innosti
jako jednu z moznosti infiltrace. Pfikladem muze byt jak pouziti téchto jednotek obéma
val¢icimi stranami, tak napiiklad v rdmci odstraseni aktivace a pohotovost vysadkovych

jednotek armad USA, Velké Britanie, Francie, Némecka.

Prvni, dist¢ vysadkové jednotky byly budovany v mezivaleéném obdobi dvacatych a
tiicatych let minulého stoleti. Rozsahem a pocty dominoval zejména tehdejsi Sovétsky svaz.
Ve tricatych letech po nastupu Adolfa Hitlera k moci i nacistické Némecko, které potencialu
téchto jednotek vyuZilo zejména na zac¢atku druhé svétové valky, na rozdil od armad USA a
Velké Britanie, jenz tuto schopnost muselo vybudovat béhem valky. Ziklady ceského
vysadkového vojska se zrodily v prubéhu 2. svétové valky. Byly to jak jednotky na uzemi
Velké Britanie, kde tehdy touto specialni ptipravou proslo na 600 osob, tak vytvorenim
brigadni vysadkové jednotky na tizemi Sovétského svazu. Pozadavky byly takika stejné,
fyzickd a zdravotni zdatnost. Nelze opomenout v ramci tohoto kratkého historického
exkurzu jednu z neznaméjsich operaci nasich vojaka, kterou byl vysadek Antropoid, jenz

vedl k likvidaci tehdejsiho fisského protektora Heydricha.

Vojenské seskoky jsou 1 nadédle nezbytnou soucasti vycviku vybranych jednotek mnoha
armad v ramci celého svéta. Zarukou, respektive klicem k uspéchu pfi jejich provadéni je
kladeni vysokych narokt na fyzickou, zdravotni a osobnostni zplisobilost. Svym specifikem
se fadi mezi C¢innosti nesouci v sobé zvySenou miru rizika s velmi vyraznou mirou
pravdépodobnosti zranitelnosti a8 mozné€ ujmy na zdravi. Jednd se o oblast, kde by m¢l byt
kladen enormni dGraz na pravidelné provadeéni analyzy rizik, jejich komplexniho
vyhodnocovani a pfijimani funkénich opatfeni, aby se jednotlivym rizikim dalo ve vétsi
mife predchéazet. Technologicky a materidlovy pokrok, ale 1 vyrazné navySovani pozadavkl

na schopnosti spojené s diverzifikaci jednotlivych oblasti, druhti vojenskych seskokd, vede
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ke zlepSovani vystroje, padakové a vycvikové techniky, ale zejména ke komplexni pfipravé

a vycviku, ktery zde hraje vitalni roli.

Diplomova prace bude sestavena na zaklad¢ teoretickych poznatkl ziskanych jak z odborné
literatury, tak od piislusnikti vybranych arméad, specializujicich se na oblast vojenskych
seskokil. Provedenim komparace vojenskych seskokii ve vybranych armadach a vlastni praxi
prisp€ji k feseni rizikovych faktort pii vycviku a provadéni seskokl. Nasledné budou

navrzena opatfeni pro zvyseni jejich bezpec¢nosti.

Snahou prace je vyznamné piispét v oblasti, kde je kladena velkd priorita na zajisténi
bezpecnosti a zdravi osob. Vzhledem k bezpecnostni situaci, ktera dnes panuje a ovliviiuje
cely svét, je dulezité si polozit otazku, jak nejlépe muze kazdy z nas pomoci k tomu, aby
podminkach, nez budou opravdu nasazovat své zdravi a zivoty v podminkach realného

konfliktu a nasazeni.
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CiL PRACE A POUZITE METODY

Cilem prace je vytvoreni navrhu metodického doporuceni, které povede ke snizeni rizika,
vcetné ovefeni na konkrétnim ptipadé. Doporuceni vyusti v plan pro vycvik v pozemni
piiprave pro vysadkare, kteti maji delsi prestavku po seskocich nebo pro ty, kteti vykazu;ji
nedostate¢né znalosti a dovednosti jak v teorii, tak praxi. Na zaklad¢ provedenych vysledk
je navrzeno vhodné opatieni pro snizeni rizika zranitelnosti pii seskocich padakem. Prace
piispé&je k posouzeni bezpe¢nostnich opatieni Vv oblasti vysadkové piipravy ve vybrané

organizaci.

Pro vyhodnoceni byly vyuzity metody Check list, What if, FMEA, Ishikawa diagram, matice
rizika, jez jsou podrobnéji popsany v praktické ¢asti. Za pomoci jednotlivych metod je
identifikovano kazdé nebezpeci a uvedeno stavajici nebo navrZzeno nové bezpecnostni
opatieni pro jednotliva rizika. Na navrzené opatfeni jsou stanovena kritéria a nasledné
pouzita metoda vazeného souctu, ktera je dale doplnéna grafickou metodou. Na jejich
zakladé je vypracovana studie, kterd predlozi nejvhodné&jsi zpiisob pfijeti opatieni

kK minimalizaci rizika zranéni.
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I. TEORETICKA CAST
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1 SESKOKY PADAKEM V OZBROJENYCH SILACH CR A USA

Pfi zpracovani této kapitoly je nutné odkazat na neexistenci ucelené literatury, zabyvajici se
metodami hodnoceni rizik pfi vojenskych seskocich. Dostupna data, jsou roztfisténa a

hodnoti pouze pocet a druhy rizik, ktera se stala za urcita obdobi.

V soucasné dobé je mozné pracovat pouze s omezenym piisunem informaci. Dulezité
informace a pfesna data jSOU nevetejna a neni k nim z pochopitelnych divodi povolen volny
piistup. Tyka se to pifedevsim piesného poctu a blizsiho specifika zranénich, ktera se stala

za posledni desetileti na jednotlivych ttvarech, provadéjicich se na vojenské seskoky.

Na téma zranéni pti vojenskych seskocich jsou vypracovany rtizné studie, predevsim vSak
studie zaméfené na seskoky v armadé Spojenych stati americkych. Studie se shoduji
V typech zranéni, ke kterym dochézi pti seskocich, ale podstatné se 1i8i v jejich Cetnosti.
Opattenim, pro snizeni rizika zranéni, se zabyvaji ve vSech arméadach, specializujicich se na

vojenské seskoky, av§ak dana opatieni se v uré¢itych castech lisi.

Kapitola, na zakladé omezené pfistupné literatury, srovnava jednotlivé podminky pro
provadéni seskoktl v Armadé Ceské republiky (dale jen ACR) a Armadé Spojenych statd
(dale jen U.S. Army).

1.1 TEORIE SESKOKU V ARMADE CESKE REPUBLIKY

Ukoly ozbrojenych sil Ceské republiky jejiz souéasti je ACR jsou riiznorodého charakteru.
Cast z nich v sob& definuje pozadavky na vysokou mobilitu, rychlost reakce, schopnost
plnéni ukolti s minimalni podporou po omezenou dobu. Pro jejich splnéni musi proto armada
disponovat jednotkami, které maji také schopnost zasazeni padakovym zptisobem. Cilem
této kapitoly je pfednést uceleny obraz, jakym zpisobem a prostfednictvim jakého
technického (vojenského) vybaveni jednotlivé preduréené jednotky (utvary) ACR k zasazeni
padakovym vysadkem, té€chto schopnosti dosahuji. Tato kapitola ma rovnéz za cil predlozit
popis bezpodmine¢nych piedpokladl, nezbytnych ke splnéni a naslednému piipusténi k

vykonani zakladniho vysadkového kurzu nutného pro ziskani statusu ,,Vysadkate ACR*.

ACR disponuje v sou¢asnosti nékolika jednotkami, které maji v portfoliu své ¢innosti a
pozadovanych schopnosti zasazeni paddkovym vysadkem. Pro deskripci jejich ¢innosti, byly
vybréany tfi vzdjemné odlisné (velikosti, poslanim) jednotky specializujici se na vojenské

seskoky.
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601. skupina specialnich sil

Tato jednotka poskytuje strategicky néstroj, jenz svymi jedineénymi schopnostmi vyznamné
prispiva k zabezpeceni bezpecnosti a obrany nasi zemé. Jeji pfislusnici jsou pii plnéni tkold
provadénych za valky i miru exponovani vysokym stupném fyzického i politického rizika.
Jednim z odbornych vycviki, kterymi prochazi je také vysadkova piiprava. 601. skupina
specialnich sil provadi seskoky na padacich s kruhovym vrchlikem, seskoky volnym padem
s vystroji a vyzbroji na padacich s obdélnikovym vrchlikem a seskoky z velkych vysek
nazvané High Altitude High Opening (déle jen HAHO) a High Altitude Low Opening (dale
jen HALO). Na jednotlivé druhy seskokti se pfipravuji vysadkovymi kurzy (601. skupina
specialnich sil, 2010).

43. vysadkovy pluk Chrudim

Jedna se o nové budovanou jednotku na bazi predchoziho vysadkového mechanizovaného
praporu. UZ 1 nazvem je patrné, ze mezi nejkomplexngj$i tkoly nové budovaného
vysadkového pluku patfi vzdusné-vysadkové operace. Tyto ukoly mohou uspés$né plnit
pouze vysadkari, kteti prosli jak specifickym vybérem, tak pomérn¢ intenzivnim vycvikem
na zaklad¢ jejich zatazeni v ramci struktury pluku. Jednotky jsou zasazovany z letound na
padacich nebo pomoci ptistavaciho vysadku s vyuzitim vrtulniku (43. vysadkovy pluk,
2021).

102. prizkumny prapor Prostéjov

102. prizkumny prapor je jedinym prizkumnym praporem ACR. Je ttvarem 53. pluku
pruzkumu a elektronického boje v podiizenosti. Velitelstvi pozemnich sil. Jednotky 102.
pzpr jsou diky svym unikatnim schopnostem a struktute schopny plnit tkoly ve prospéch
UU ACR (tkolové uskupeni armady Ceské republiky) a to provadénim hloubkového,
bojového prizkumu, tkoly zpravodajstvi lidskych zdrojii a monitorovani situace v prostoru

bojovych i nebojovych operaci, a to ve dne i v noci (102. prizkumny prapor, 2014).

VYSADKOVA PRIPRAVA

Jednotlivym seskokim paddkem musi predchazet dislednd pozemni ptiprava, ktera
zabezpeci spravné ndvyky ¢innosti vysadkare pii seskocich a tim 1 snizuje miru zranitelnosti.

Pozemni ptiprava je provadéna dle plani vycviku, kde je stanoveny rozsah a obsah piipravy
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na jednotliva obdobi. Piiprava je provadéna vzdy za odborného fizeni specialisty, kterym je

Instruktor vysadkové ptipravy.
Zdravotni zpisobilost

Lékarské vySetfeni je stanoveno legislativou, kde kazdé 4 roky musi vysadkatr projit
1ékatrskou prohlidkou ve vojenské nemocnici. Po 40. roku zivota jsou to jiz kazdé 2 roky.
Testy jsou zaméfeny na pozornost, inteligenci, psychiku a zvladani zatéze. Pokud piislusnik
ACR nebude uznany zdravotné zptsobilym k provadéni seskoki, nemtize pokracovat v dané

profesi.
Zakladni vysadkovy kurz (ZVK)

Diive, nezli se vojak stane vysadkarem, musi absolvovat zakladni vysadkovy kurz (dale jen
ZVK). Kurz je provadén v délce 3 tydnt. K tomu, aby se vojak dané¢ho kurzu mohl zi¢astnit,
musi projit kontrolnimi testy, které se skladaji z akrobatického cvi¢eni SAC (specialni
akrobatické cvi€eni) a piekonani ptekazkové drahy. VSe je nutné splnit v danych ¢asovych
normach. Pokud vojak nedosahne v obou cvi¢enich hodnoceni minimalné "vyhovujici",

nemiize byt zafazen do zakladniho vysadkového kurzu [ZVK, 2015]

e SAC je akrobatické cvi€eni, které se sklada z trat€ o délce 15 m s prekazkami. Trat’
je nutné prekonat obéma sméry v ¢asovém intervalu do 20 sekund. Piekdzky tvori

télovychovna naradi-koza, lavicka, Zinénka, kun.

e Piekazkova draha je o délce 100 m. Jeji splnéni je s maximalnim ¢asovym limitem
do 1 minuty a 30 sekund. Prekazky-ptikop, labyrint, kolma sténa, kladina, kladinové
schodiste, zidka, okop, zakop (VSeob-P-2, 2010).

Jiz zde jsou kladeny velké naroky na vojaky, ktefi se chté&ji stat vysadkaii. Uspésné
absolvovani zékladniho vysadkového kurzu piedstavuje pouze jeden z prvnich krok,
nicméné bezpodminecnych k tomu, aby se mohl pfislusnik dané ¢innosti vénovat.

Pozemni pFiprava

Pozemni piipravu smi provadét pouze vysadkaii, ktefi ddle musi spliiovat zdravotni
pozadavky a splnit vyro¢ni télesné prezkouseni, pii kterém musi dosahnout hodnoceni

alesponl "dobfte" - 2.
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nacvik vSech ¢innosti, kterymi vysadkaf prochazi ve vSech fazich od ptipravy do ukonceni

seskoku [ZVK, 2015].

Zékladni pozemni pfiprava obsahuje:
e vyuku konstrukce, TTD (takticko-technicka data) a pravidla pouzivani padak;
e seznameni s teoretickymi zéklady seskoku;
e vycvik v baleni padak pro seskok;
e vycvik v kompletaci a ptizptsobeni vystroje a vyzbroje pro seskok;
V ramci pozemni piipravy se cvicici u¢i ¢innostem:
e strojeni do padaku;
¢ nastupovani do letadla;
e rozmisténi a ¢innost v letadle;
e vyskok a otevieni padaku;
e pravidla pouZiti zdloZniho padéaku,

e piistani na padaku [ZVK, 2015], (Vys-3-1, 2020).

KURZY

Soucasti kazdého kurzu je vyuka, ktera je zaméfena na jednotlivé druhy padaki, jejich
ovladani, baleni, teorie fizeni, ¢innost ve zvlasStnich situacich a dal$i Cinnosti, které jsou
nezbytné pro Uspésné splnéni kurzu. Jednotlivé kurzy na sebe navazuji a ispéSné splnéni

piedchoziho (snadnéj$iho) kurzu je jednim ze vstupnich pozadavki pro absolvovéni

wev

NS 24

Kazdy kurz mé jasné definované pocty a tlohy seskokd, které musi kazdy absolvent splnit.
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Kurz ZVK

Jedna se o zakladni vysadkovy kurz, kterym musi projit v§ichni ptislusnici ACR zafazeni na
vysadkovém misté. Tento kurz je zaméfen na provadéni seskokli na padaku s kruhovym

vrchlikem. Podminky pro pfijeti do kurzu byly blize popsany v ¢asti ZVK.

Kurz AFF Accelerated Freefall

V tomto kurzu se vysadkar uci zrychlenou metodou provadét seskoky volnym padem na
padaku s obdélnikovym vrchlikem. Dany typ kurzu je mozné absolvovat jak v Civilnim

sektoru, tak v armadé.

Kurz MFF Military Freefall

Po absolvovéani kurzu AFF a provedeni minimalné 20-ti seskokli volnym padem, kde si
vysadkar osvoji zékladni navyky pfi volném padu, nasleduje kurz MFF (Military Freefall).
Cilem tohoto kurzu je naulit vysadkafe provadét seskoky volnym padem s vystroji a
vyzbroji. Kurz je koncipovan jako HALO (High Altitude Low Opening), tzn. ze vysadkaf
provadi seskoky z velké vysky a padak otevira v malé vysce (MarousSek L. osobni rozhovor

s nacelnikem ZVPr, 15. 11. 2021).

Kurz MFF HAHO za snizené viditelnosti, V noci a s kyslikovym vybavenim

Po Gspésném absolvovani kurzu MFF se dale provadi nésledny vycvik pod fizenim
Instruktori vysadkové ptipravy. Cilem tohoto vycviku je pfipravit vysadkare na redlné
zasazeni do prostoru operace. [ v tomto ptipad¢€ na sebe jednotlivé Casti vycviku navazuji a
zvladnuti jedné Casti je poZzadavkem pro zahdjeni nésledujici faze. Vysadkari se u¢i provadét
seskoky HAHO (High Altitude High Opening), kdy je vyskok a otevieni padaku provedeno
ve velké vySce. Nasledné se vysadkafi sefadi a za pomoci navigacnich pfistrojli pfekonéavaji
velké vzdalenosti do mista pfistani. Dalsim krokem jsou seskoky pies oblacnost, v noci
S piistroji pro no¢ni vidéni a s kyslikovym vybavenim. Tyto dovednosti umoziiuji

nepozorované piistani skupiny vysadkaiti do nezndmého terénu.

PADAKOVA TECHNIKA V ACR

V ACR se k provedeni seskokil pouziva vice druhti padaka. Jejich zakladni a zaroven hlavni
rozdéleni je padak s kruhovym vrchlikem a padak s obdélnikovym vrchlikem, téZ zminény
jako padak typu kiidlo. Zminéné druhy padakl se pouZzivaji k piesné stanovenym druhtim

vycviku a k plnéni ukolu vysadkovych jednotek.
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PADAK KRUHOVY

Pro vysadkové jednotky ACR se pouziva typ padaku s kruhovym vrchlikem typu
OVP-12-1 SL. Kruhovy padak je ur¢eny k hromadnym vysadkiim z vrtulnikti a dopravnich
letount. Paddk muize v malém rozsahu zvySovat dopfedni rychlost, brzdit nebo klouzat do
stran. Paddky jsou dodavany pro ACR firmou MarS. Tento druh padaku slouzi
k bezpeénému dopraveni vysadkaie na zem. OVP-12-SL-1, ktery je zakladnim typem

umoziujici pouze nucené otevieni (MarS vyrobce padaki a padakové techniky, 2022 a).

Tabulka 1 TTD OVP-SL12-01 [Pomucka k provadéni seskoki..., 2020]

TTD

Plocha vrchliku 80 m?
Hmotnost pro seskok 13,9 kg
Maximalni zatizeni 160 kg
Minimalni vyska seskoku 150 mnT
Maximalni rychlost vysazeni 250 km/h
Rychlost klesani 5,9 m/s pii zatizeni 160 kg

Obrazek 10VP-12-SL-1 (interni 102. pzpr)
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PADAK TYPU KRIiDLO
e PPSO 330 CZ a MMS RA 360

Jedna se o padédky s obdélnikovym vrchlikem, ke kterym se piipojuje vysadkovy vak (PDB,
NSV-12), kam si vysadkar uklada material potfebny pro plnéni ukolu. Tyto padaky je mozné
pouzit pro HALO i HAHO operace. Paddk PPSO 330 CZ lze pouzit i jako tandemovy pro

seskok s osobou [Pomiticka k provadéni seskokd.. ., 2020].

Obrazek 2 NSV Padakovy komplet
PPSO CZ-330, (interni 102. pzpr)

e Paddk M-291

Jedna se o studentsky padék pro zacateniky pouzivany pii vycviku AFF. Vysadkar
provede minimaln¢ 20 seskokll na tomto typu padaku, nez zacne provadét seskoky

na padacich MMS RA-360 nebo PPSO 330 CZ.
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Tabulka 2 TTD M-291 [Pomtcka k provadéni seskokii..., 2020]

TTD

Plocha vrchliku 33,4 m?
Hmotnost pro seskok 23 kg
Maximalni zatizeni 204 kg
Rychlost klesani 3,5m/s

Obrazek 3 M-291 (MarS Vyrobce padaki a padakové techniky, 2021)

1.2 TEORIE SESKOKU V ARMADE SPOJENYCH STATU AMERICKYCH

Velka vétsina armad po celém svété provadi vzdusné operace s cilem zapojit vojaky do boje.
Nejinak je tomu i u ozbrojenych sil Spojenych stati americkych. Ve vSeobecnosti 1ze
konstatovat, ze pro vSechny vysadkové operace je typicka zna¢na fyzickd narocnost. Jsou
provadény obvykle v naro¢ném prostiedi, které je ddno mimo jiné i podobou bojisté. Pri
posuzovani rizik je nezbytné pocitat i s meteorologickymi podminkami v oblasti zasazeni

jednotek.
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V armadé USA je postup vysadkové piipravy obdobny jako v ACR. Po uspdiném
absolvovani zdravotnich testd je pfislusnik zptsobily k provadéni seskokll a mulze byt

zatazen k jednotce. Dana jednotka poté vysila pfislusnika do zékladniho vysadkového kurzu.

KURZY
Podobné jak v ACR, tak i v U.S. Army jsou dan4 kritéria, ktera musi absolvent splnit. Vyuka
je zaméfena na jednotlivé druhy padakd, jejich ovladani a dalsi ¢innosti, které jsou nezbytné

pro uspésné splnéni kurzu.

Kurz AIRBORN

Kurz se provadi v US Army Airborne School ve Fort Benning. K tomu, aby mohl ptislusnik

nastoupit do daného kurzu musi splnit vstupni piezkouseni, které se sklada z disciplin: kliky,
leh-sedy, vis na hrazd¢, béh. Vsechny discipliny jsou stejné jak pro muze, tak pro Zeny.
Vysledna tabulka disciplin je viak rozdilnd. Zeny maji snizené limity pro splnéni
jednotlivych disciplin. Naro¢nost vstupniho pfezkouseni je u obou armad v podstaté stejna.
Pouze v ACR nemaji Zeny vyhodu nizich limitd pro splnéni. Zde jsou podminky
pro vSechny stejné. I tak jsou Zeny, které splni naro¢ny vybér do kurzu oproti n¢kterym
muzim.

Kurz, stejné jako v ACR, trva tii tydny. Po jeho absolvovani maji piislusnici splnéno pét

seskokil. (Marousek L. osobni rozhovor s nacelnikem ZVPF, 2. 11. 2021).

Kurz AIRBORN JUMPMASTER

Tento kurz je ur€en pro piislusniky jednotky, ktefi maji v popisu pracovni ¢innosti provadéni
kontrol ustrojenych vysadkatii a jejich vysazeni z letadel. Kurz trva tfi tydny a jako vstupni
pozadavek musi vysadkai absolvovat minimalné 10 seskokl. Primérné 50% uchazect
nesplni podminky pro uspésné ukonceni.

Kurz MFFPC (Military FreeFall Parachutist Course)

Ctyitydenni kurz, kde se uchaze¢i uéi provadét seskoky na padéku s obdélnikovym
vrchlikem. Kazdy provede cca 22-25 seskok a na konci kurzu je schopny provadét seskoky
S materidlem ve dne 1 V noci, v¢etné seskokll s pfistroji pro no¢ni vidéni a kyslikovym
vybavenim. Ugastnici si osvoji jak dovednost HALO, tak i HAHO.

Kurz MFEF jumpmaster

Je urcen pro pftislusniky predurcené k provadéni udrzujiciho vycviku pro vysadkare, kteti

absolvovali kurz MFFPC. Vstupni podminkou je absolvovat minimaln¢ 50 MFF seskoka.
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V priubéhu tiech tydnd se adepti uci provadét kontroly ustrojenych vysadkait, vypocet bodu

vysazeni a vysazovani vysadkaiu z letadel (Headquarters, Department of the Army, 2005).

Kurz MFF INSTRUKTOR

Vstupni podminkou tohoto kurzu je absolvovani minimalné¢ 100 MFF seskokii. V prabéhu
Ctyf tydna si uchazec€i osvojuji dovednosti potifebné pro vedeni vyuky v kurzech MFFPC.
Po Gspésném zakonCeni nasledné pusobi jako instruktor v MFF Skole (Headquarters,
Department of the Army, 2005).

Kurz ATIC (Advanced Tactical Infltration Course)

Vysadkafi s opravnénim MFF Jumpmaster mohou absolvovat tento kurz, ktery je zaméteny
na provadéni zejména seskokit HAHO na velké vzdalenosti v noci S NVG do neznamého

a naro¢ného terénu. Jedna se o velice prestizni kurz, ktery se kona pouze 4x za rok.

Vysadkat je po uspéSném absolvovani kurzu navracen k mateiské jednotce, kde dale

vykonavé vysadkovou piipravu, nebo je vyslan na pokracujici kurzy.

POZEMNI PRIPRAVA

Pozemni vysadkova pfiprava se vykondvéa pravidelné pro udrZeni a osvojeni spravnych
navykl v pribéhu seskoku. Pii vyuce se pouzivaji nazorné pomucky, rozbory predeslych
seskokt a $kolni material.
Pozemni ptiprava zahrnuje:

e Piipravu vysadkate

e Nastoupeni a rozmisténi vysadkait v letadle

e Cinnost v letadle

e Postup vyskoku z letounu

e Postup otevieni paddku

o Cinnost ve vzduchu pii snaseni na padaku

o Cinnost vysadkafte pii feSeni zvlastnich situaci a postupy pouziti zalozniho padaku

e Pristani

Kazdému seskoku predchazi predseskokova ptiprava, ktera musi byt provedena ne déle nez
24 hodin pted seskokem. Ta zpravidla zahrnuje:
e Pravidla pouzivani padadkt, TTD

e Sezndmeni s teoretickymi zaklady seskoku
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e Vycvik na zafizeni vysadkového cvicisté

e Vycvik v kompletaci a pfizpiisobovani vystroje a vyzbroje pro seskok

PADAKOVE KOMPLETY ARMADY USA
KULATY (CTVERCOVY) PADAK

V soucasné dob¢ U.S. Army piesla kompletné ze starSiho typu padaku T-10 na moderni typ
T-11. Jednd se o nefiditelny padak s vrchlikem c¢tvercového typu. Na zakladé nového
konstrukéniho feseni a pouzitim nového materialu doslo k poklesu zranéni ve vsech slozkach

ozbrojenych sil USA, které dany typ padaku pouZivaji.

Tabulka 3 TTD padéaku T-11 (Mills Manufacturing, 2021)

TTD

Plocha vrchliku 76 m?
Hmotnost pro seskok 16.6 kg
Maximalni zatizeni 180 kg
Minimalni vySka seskoku 152,4 mnT
Maximalni rychlost vysazeni 278 km/h
Rychlost klesani 4.48 m/s

Obrazek 4 T-11 (Non-Steerable T-11 Army Parachute, 2021)
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PADAK TYPU KRIDLO
Jedna se o fiditelny padak pro MFF (HALO/HAHO).

Firm¢ Airborne Systems z New Jersey v USA se podaftilo vytvoftit paddkovy systém, ktery
je natolik univerzalni a s tak velmi dobrymi vlastnostmi, ze na né&j prechazi velka cast
jednotek zabyvajicich se MFF seskoky. ACR pouziva vylepseny model MMS RA-360, ktery
vychazi z padaku RA-1 a ve vétSing ¢asti je totozny. V U.S. Army byl nahrazen typ MFF
PPS MC-4 a MC-5 typem RA-1 MFF ARAPS (Marousek L. osobni rozhovor s nacelnikem
ZVPt, 15.11. 2021).

Tabulka 4 TTD RA-1 MFF ARAPS (USAASC, 2022)

TTD

Plocha vrchliku 33,4 m?
Maximalni zatizeni 204 kg
Minimalni vyska seskoku 1524 mnT
Maximalni rychlost vysazeni 278 km/h
Klouzavy pomér 4:1

Obrazek 5 RA-1 MFF ARAPS (USAASC, 2022)
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2 POZEMNI PRIPRAVA A JEDNOTLIVE FAZE SESKOKU

Seskoktim padédkem piedchdzi pecliva a vSestrannd pozemni piiprava. Pozemni piiprava ma

zajistit spravné navyky a ¢innost vysadkare pii seskoku, a tim zvysit jeho bezpecnost.

2.1 POZEMNI PRIPRAVA

Dle Vys-3-1 obsahuje pozemni ptiprava:

a) vyuku konstrukce padaku, zabezpecovacich piistroju a teorii seskoku
b) pozemni nacvik prvkil seskoku

c) baleni padaki

d) zachrannou ptipravu (NOL, zachyceni vysadkare za letadlem)

e) predbéznou piipravu

f) pfedseskokovou piipravu

Pred zahajenim ZVK musi vysadkar provést prezkouseni dle NVMO ¢. 12/2011 Véstniku
»Sluzebni télesnd vychova vrezortu MO®“. Nedosdhne-li vojak v testech hodnoceni

minimalné ,,vyhovujici* nemuze byt zatazen do kurzu ZVK.

ZAKLADNI VYSADKOVY KURZ musi obsahovat minimalné 20 hodin vycviku
seskokli padédkem, je ukoncena komisiondlnim ptfezkousenim s hodnocenim nejméné
,dobte. Vysledek ptezkouseni je uvetejnén v rozkaze velitele tvaru a zapsan do Zaznamu

o seskocich padakem.

POZEMNI PRIPRAVU musi absolvovat vysadkat pii prestavce delsi nez tii mésice mezi
jednotlivymi seskoky, jestlize vtomto obdobi neprovadél pozemni piipravu, musi
absolvovat pozemni pfipravu v trvani minimaln¢ 2 hodin a byt pfezkouSen v rozsahu
stanoveném specialistou s platnym opravnénim fidiciho seskoki.

Pti pfestavce delsi nez 12 mésicl od posledniho seskoku, musi absolvovat pozemni piipravu
v trvani minimalné€ 10 hodin, kdy pocet vycvikovych dnli pozemni pfipravy se nesmi snizit
pod hranici 3 dnti a byt pfezkousen v rozsahu stanoveném specialistou s platnym opravnénim
fidiciho seskoku. Platnost této pfipravy trva 3 mésice (Vys-3-1, 2020).

Pii prestavce delsi, jak tfi mésice musi vysadkai absolvovat pozemni ptipravu v rozsahu,

ktery stanovi specialista ZVPf.
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Vysadkar je povinen provést ndcvik na zarizenich vysadkového cvicisté pro zachovani
navyku pfipravenosti k seskokiim. Nacvik je v rozsahu minimalné dvou hodin za mésic
Vv ptipad¢, pokud neprovedl vojak v daném mésici seskok paddkem. Za ptedpokladu, ze
nebyla splnéna v daném meésici zadna z podminek, urci instruktor rozsah nacviku. Duraz je
kladen na provadéni nacviku pro pouziti zalozniho padaku, procviceni ¢innosti pii a po
vyskoku z letadla se zamétfenim se na zaujeti polohy téla pti vyskoku. Diive, nezli je mozné
zahjit provadeéni seskoki, musi byt jednotlivi vysadkati uvedeni ve jmennych seznamech,
které schvaluje velitel utvaru. Néapln predseskokové ptipravy je zaméfena na pldnovany
seskok s ohledem na denni dobu, druh vystroje, vyzbroje a typu letadla ze kterého bude
seskok provadén. Platnost predseskokové piipravy je 48 hodin (Vys-3-1, 2020).

ZARIZENI VYSADKOVEHO CVICISTE

Pozemndi ptiprava je provadéna na vysadkovém cvicisti, jehoz vybaveni nabizi vSestranny a
uréeni na dvé skupiny. Prvni skupina obsahuje zafizeni k procviceni jednotlivych prvki
seskoku oproti druhé skupiné, ktera obsahuje zatizeni, slouzici ke komplexnimu procviceni
Cinnosti. Duraz jak pfi vycviku, tak pifi prezkouSeni je kladen na kvalitni provedeni

jednotlivych druhti ¢innosti.

Zatizeni k procviceni jednotlivych prvki seskoku:

Makety letadel — lze zde procvicit nastoupeni a rozmisténi vysadkait v letadle, zakotveni

karabiny vytazného lana, zaujeti polohy pro vyskok z letadla, ¢innost na jednotlivé signaly
nebo nouzoveé opusténi letounu (NOL).
e  Makety letadel jsou zhotoveny, pokud je to mozné, ve skute¢nych rozmérech. Musi
obsahovat v§echna zafizeni nutna k vysazeni osob — kotevni lana, sedadla, aj.
e Cvicici pro splnéni vycviku musi predejit chybam, jako jsou napt. nedodrZeni
stanovené doby zpozdéni v otevieni paddku, nespravné zakotvené vytazné lano,

Spatné zaujeti zakladni polohy pro vyskok, vyskok v ptedklonu, aj.
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Obrazek 6 Maketa letadla (interni — 102. pzpr)

Padakové houpacky — zafizeni slouZi k procviceni zaujeti polohy téla po opusténi letadla,

kontrolu vrchliku a ¢innosti po otevieni padaku, fizeni paddku, odpoutani materialu, pouziti
zalozniho padaku aj.
e Jedna se o konstrukei, na niz jsou zavéSeny volné konce nosného postroje padaku
s fidicimi prvky.
e (Cvicici se uci vyhnout chybam jako napt. chybna nebo pomalé reakce v ptipadé
priblizeni vysadkaii pod 20 m, chybna nebo neprovedend kontrola vrchliku,
nespravnd ¢innost pii pouziti zdlozniho paddku, nespravna poloha po ustalent,

zatazeni za opacny fidici prvek aj.
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Obrazek 7 Padakové houpacky
(interni — 102. pzpr)

Mustky — umoziuji vysadkaiim poznat prudkost dopadu, ktery je srovnatelny s dopadem

pii pfistani s padakem.
e Vycvik probiha z mustku umisténych ve vysce 1, 1,5 a 2 m. Diiraz se klade na
spravné provedeni cviku. Vysadkafi se musi vyvarovat chybam, jakymi jsou
naptiklad vyrazny dopad s nohama od sebe, upadnuti cvi¢iciho pti dopadu, zaujeti

nespravného postoje, odraz od muistku levou nohou, aj.
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Obrazek 8 Miistky (interni — 102. pzpr)

Nabéhové lavky — zde probiha zdokonaleni ve spravném dopadu a provedeni kotoulu.

o Nébehoveé lavky jsou desky upevnéné na jednom konci ve vySce cca 50 cm nad
tirovni dosko¢isté. Sitka desky je cca 30 cm. Cvigici se musi vyvarovat chybam
jako jsou napt. pad na obé& kolena nebo ruce, kotoul ptes hlavu, naraz hlavou o

zem, nedotoceni kotoulu, odraz levou nohou aj.

Zavtizeni ke komplexnimu procviceni:
Vysadkovy trenazér — vysadkari, zde mohou trénovat zaujeti polohy pro vyskok z letadla,
¢innost po vyskoku, Gpravu postroje, feSeni zvlastnich situaci, pouziti zalozniho padaku,
pfipravu a piistani. Pfistani je jeden z prvkd, které se na trenazéru hodnoti. Paradoxné zde
bylo v minulosti nejvice urazi v ZVK.
o Zde cvicici provadi nacvik odpoutani NSV-12, jeho spusténi a nacvik odepnuti
kotevniho lana po pfistani; nacvik vyskoku s vystroji a vyzbroji aj.
o Chyby provadéné pii vycviku na vysadkovém trenazéru mohou byt naptiklad
nespravna ¢innosti pii a po vyskoku; zachyceni téla ¢i vystroje o ram dvefi;

vyrazné predkopnuti levé nebo pravé nohy, aj.

Jednotlivé cviky Ize provadét 1 na padakovych houpackéch a tim trenazér nahradit.
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Obrazek 10 Nacvik seskoku trenazér (interni — ACR)
Vsechny vySe zminéné vycviky probihaji v postroji hlavniho padaku s maketou zalozniho

padéku.
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Kazdému vycviku predchazi piipravna cast, kde jsou vsichni cvicici seznameni s cilem
vycviku a provadi se pouceni o bezpecnostnich opatieni, ktera kazdy jednotlivec nasledné

podepise.

2.2 FAZE SESKOKU (SESKOKY VOLNYM PADEM)

Kazda z jednotlivych fazi predstavuje urcita rizika, na kterd je dilezité se zaméfit a ptijmout

urcitou prevenci, aby byla rizika vzniku poskozeni zdravi minimalizovana.

Diilezitou fazi pied seskokem je ustrojeni do padéku. Pied strojenim se musi zkontrolovat
kompletni vystroj a vyzbroj. Kontrolu provadi DS (dozor¢i strojeni). Vysadkaf se ustroji do
padéku, zapne vSechny popruhy, zkontroluje dotazeni fixnich popruhtli, pfipoji NSV,
zkontroluje dostupnost uvolfiovact. Poté nasadi pfilbu, rukavice a vyskomér. Vysledné
ustrojeni do padaku zkontroluje DS. Je zasadni poloZit velky diiraz na spravné ustrojent,
protoze 1 tady je mozné udélat spoustu chyb, které mohou zplsobit ndsledné poskozeni

zdravi. [Pomuicka k provadéni seskokd. .., 2020]

Féze seskoku délime na:

- Vysazeni

- Vyskok

- Volny pad

- Otevieni padaku
- Rizeni padéku

- Pfistani

VYSAZENI

Jedna se o prvni dileZity krok k tspé$nému seskoku, Vv pfipadé€ za pouziti padaku s kulatym
vrchlikem za klicovou fazi z hlediska piesnosti a bezpecnosti pfistani. Pomoci dat
z predpoveédi povétrnostnich podminek, vypocte vysadkovy privodce bod vysazeni.
Nasledné pak komunikuje s pilotem a navadi letadlo do toho bodu. Po celou dobu sleduje
hydrometeorologické podminky v misté provedeni vysadku a vyhodnocuje, zda muze

vysadkare do téchto podminek vysadit. Pfed vydanim povelu k seskoku, musi zkontrolovat
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vSechny vysadkare na palub¢. Tento soubor ¢innosti ma zasadni vliv na bezpecnost celého

vysadku, v sekundarni mife i na posadku letounu.

VYSKOK

Vysadkar provadi vyskok na povel vysazovale. VSe provadi za dodrzeni ptredem
stanovenych intervalii mezi vysadkaii. Pfislusnik musi byt schopny provést vyskok tak, aby

zaujal stabilni pozici.

VOLNY PAD

Pii volném padu je dalezité udrzet télo symetricky. VeSkery pohyb vysadkare vychazi

Z pohybu koncetin.

Lidské télo je pii volném padu pritahovano k zemi gravitaci. Po desaté sekund¢ se rychlost
volného padu ustali cca na 200 az 230 km/h. Rychlost volného padu se zvySuje s nartstajici
hmotnosti. Vyss$i rychlost volného padu = rychlejsi pohyb ve vzduchu. [Pomiicka
k provadeéni seskoku..., 2020]

Zaujeti neutralni polohy téla zahrnuje:
- Prohnuti v panvi (panev je nejnizsi bod)
- Zaklonéna hlava
- Ruce rozpazené, v loktech sviraji tthel 90°

- Nohy na sifi ramen, kolena lehce pokréena

- Uvolnéné bez svalového napéti

Obrazek 11 Stabilni poloha [Pomticka k provadéni seskok..., 2020]
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Obrazek 12 Stabilni poloha, (interni — 102. pzpr)

OTEVRENI PADAKU

Minimalni doba volného padu, po které se provadi otevirani padaku, je tfi sekundy. Po
uplynuti dané doby je zabezpeceno spravné otevieni padaku. V piipadé, ze by vysadkar
inicioval otevirani padaku diive, mohlo by dojit k zavad¢, a to v disledku nizké padové

rychlosti.

Postup otevieni hlavniho padaku:

Nejdiive se provadi kontrola vysky, po které nasleduje prohnuti se. Pohledem zkontrolovat
uvolnovac hlavniho padéku (dale jen HP). Uchopit uvoliiova¢ HP, vytahnout uvoliiova¢ HP.

Poté zvednout pravé rameno a pocitat 121, 122, 123.

RiZENi PADAKU

Po otevieni padadku provede vysadkai jeho kontrolu, aby vyloucil pfipadné zavady a
nasledné pomoci fidicich prvki padak ovlada. Na mozné zavady jsou vysadkari piipraveni
z vycviku a méli by je byt schopni vyfesit. Po vyhodnoceni situace, kdy se nepodaftilo zdvadu

vyftesit, dochéazi k odhozeni hlavniho padéku a otevieni zdlozniho vrchliku.
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Letové vlastnosti padaku jsou ovlivnény vahou vysadkéie vcetné vystroje a vyzbroje. Padak
je ovladany pomoci fidicich madel. Rizeni padiku je mozné ménit pomoci ¥idicich poutek,
zadnich volnych konct, ptednich volnych koncti a pohybem v postroji. Na fizeni padaku

maji vliv mimo jiné i nésledujici faktory: sila vétru, smér vétru a smér letu padaku.

PRISTANI

Ptistani se provadi zasadné proti vétru tak, aby doslo ke snizeni doptedné rychlosti padaku
na minimum. Vysadkar musi mit pied sebou dostatek prostoru tak, aby nedoslo ke stietu
s prekazkou. Pfistdvaci manévr je provadén tak, aby od vysky 100 mnT nebylo potiebné
provadét prudké zmény sméru pristavaciho manévru. [Pomucka k provadéni seskoku...,
2020]

Obrazek 13 Pfistani (interni — 102. pzpr)
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3 RIZIKA VOJENSKYCH SESKOKU

vvvvv

V¢Etsi mira zavinénych urazh je pfisuzovana lidskému faktoru, ktery pii vhodné zvolené
prevenci mtiZe jejich vznik zna¢né ovlivnit a snizit. Je dilezité fici, Ze zadny seskok padakem
neni zcela bezpecny. Typologie seskoku klasifikuje seskoky od jednoduchych po slozité,
kdy miru rizika je mozno hodnotit jako pfimo-umérnou stupni slozitosti provadéného
seskoku. Pievazujici miru rizika piedstavuje piedevsim lidsky faktor, ale i1 pres pokrok
V technologiich nelze technicka selhani padékovych komplett zcela vyloucit. Soucasny stav
lidského poznéni, ale i legislativa definovana zejména v mezinarodnich technickych
normach, klade na vysadkové komplety vysoké pozadavky. Predev§im na jejich bezpeénost

a spolehlivost jak materialu, tak i konstrukce.

Zavady na padacich pak predstavuji technické zavady a faktor lidské chyby. Mira rizika se
meéni také v zavislosti na véku, pohlavi, télesné hmotnosti a fyzické zdatnosti vysadkare.
Za nejpodstatnéjsi faktor ovlivitujici miru rizika Ize jednoznaéné urcit zkusenost vysadkare,
proto lze nejvyssi miru rizika o¢ekavat u skupiny novacku, ktefi nedisponuji dostate¢nou

mirou zkuSenosti.

3.1 ANALYZA A RiZENI RIZIK

Problematika rizik je stale vice aktualni jak v civilnim, tak vojenském sektoru. K tomu, aby
bylo mozné ptredchdzet negativnimu pisobeni rizik nebo sniZzeni miry jejich dopadu, je

dilezité provadét proces Fizeni rizik, jehoz zakladem je analyza rizik (Sevéik, 2009).

Rizeni rizik pfedstavuje proces, zahrnujici jednotlivé na sebe navazujici faze. Cilem daného
procesu je identifikace rizik, kterym organizace musi Celit, a piedev§im ucinit takova
rozhodnuti, kterymi dojde ke zvladani rizik (Pritchard, 2014). Podle Merny a Al-Thani
(2007) je dalezité si uvédomit, ze kazda lidské ¢innost ptfinasi urcité riziko a ze nulové riziko
neexistuje. Naproti tomu Tichy (2006), uvadi existenci nulového rizika, které¢ vSak neni na
Olsak 2002).

Odpovédnost za tizeni rizika v organizacich se podili cely management spolecnosti. Ve

velkych organizacich jsou urceni specialisté, ktefi se zabyvaji jednotlivymi druhy rizik.
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Jak popisuji Zuzak a Konikova (2009), fizeni rizik neni mozné brat jako jednorazovou nebo
periodickou ¢innost, ale jako permanentni ¢innost, kde je nutné rizika stale identifikovat,

analyzovat, vyhodnocovat a kontrolovat.

Zakon ¢. 262/2006 Sb. Zakonik prace, klade na kazdého zaméstnavatele pomérné velky
okruh povinnosti v oblasti feSeni rizik. Dle soucasné platné legislativy zaméstnavatel toto
provadi prostfednictvim odborné zplsobilé osoby, kterd muize byt jeho zaméstnancem.
V piipadé, Zze zaméstnavatel disponuje dostateénymi odbornymi znalostmi, které¢ vyzaduje
legislativa pro fadnou odbornou zptsobilost, provadi tkoly v prevenci rizik sam. Jestlize on
sam nespliuje podminky ¢i nezaméstnava odborné zplsobilého zaméstnance, musi plnéni
ukolt spojenych s prevenci bezpecnostnich rizik zajistit prostfednictvim externi zptsobilé

osoby (Zakon ¢. 262/2006).

Pro vSechna rizika je nejvhodnéj$im zptisobem feSeni, provadét analyzu rizik. Analyzy rizika

muzeme rozdélit podle druhti rizika a podle zplisobu jejich vyhodnoceni.

Pojem ,,riziko" je mozné definovat riznymi zpusoby. Riziko je uréita pravdépodobnost
ztraty, kterd vznikne nositeli, popf. pfijemci rizika, vyjadfena v penézich nebo jinych
jednotkach (Smejkal, Rais, 2013). Podle Tichého (2006) je mozné za riziko povaZovat
i kladné odchylky od oc¢ekéavané hodnoty, kde v ptipad¢ vzniklého nebezpeci miize byt dana
situace pro urcitou osobu nepiizniva, ale soucasné¢ muize pro dal§i osobu predstavovat
pozitivni pfinos.

V aplikované analyze rizik pfedstavuji Fotr a Hnilica (2014) riziko jako moZnost ztraty,
vyskyt udalosti, ktera zabrani dosazeni cili nebo vznik nezadouci odchylky od cilt

organizace.

S ohledem na rizika pfi seskocich padakem se muze riziko vyznamné lisit, a to v zavislosti
na pohlavi, v€ku, télesné vaze a fyzické kondici jedince. Riziko se zvySujicim se vékem
narusta podobné¢ jako u vyssi télesné vahy nebo horsi fyzické kondice. Vyznamny vliv na
miru rizika pifi seskocich bude mit ,,druh seskoku®. Vysadkafi jsou, mimo provedeni
vlastniho seskoku, vystaveni i dalSimu riziku-napf. v prostredi letisté, v dopravnim letadle
nebo pii vycviku pred seskokem. Tato rizika jsou vyznamové niZz8i neZ vlastni seskoky a

jsou obtizné méftitelna.
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Analyza rizik
Na pocatku kazdé analyzy rizik je tieba si polozit tfi zakladni otazky, které uvadi i Tichy
(2006) ve své publikaci, které zni:

e Jaké neptiznivé udalosti mohou nastat?

e S jakou pravdépodobnosti tyto neptiznivé udalosti mohou nastat?

e Jaké mohou byt nésledky pfi vzniku této neptiznivé udalosti?

Analyzu rizik je tedy mozné definovat jako urcity proces, ktery zahrnuje seznam rizik,
pravdépodobnost jejich uskutecnéni a mozny dopad na aktiva. Pfedmétem analyzy rizik, jak
uvadi Tichy (2006) je uréity projekt, ktery je nutné chapat obecné a jako ptiklad uvadi
vystavbu koupalisté, nebo vyvoj nového 1éku. Cilem analyzy rizik je vytvofit podklad pro
ovladani rizik. Podle Krulise (2011) poskytuje analyza rizik dilezité podklady pro v¢asnou
a efektivni prevenci udalosti, které jsou pro organizaci nezadouci.

Pti identifikaci aktiv dochazi k jejich vyobrazeni slouzicimu k vymezeni popisovaného
subjektu. Dilezité je zamé&fit Se na urceni vys$e hodnoty aktiv a jejich vyznamu pro subjekt.
Stanovi se vyse dopadu, ktery by nastal pfi jejich moznych ztratach. Pozornost je tieba také
soustiedit na urceni udalosti, které mohou hodnotu aktiv negativné ovlivnit. Dochézi
k vymezeni slabych mist subjektu, na ktera mohou pusobit jednotlivé hrozby (Smejkal, Rais,
2013).

Pti zabyvani se rizikovosti zranéni pfi vojenskych seskocich je nejvyssi hodnotou pro
vysadkare zachovani lidského zivota a jeho zdravi. V tomto ptipadé je nezbytny vycet vSech
slabych mist, které vlivem rizikovych faktorti mohou tyto hodnoty negativné ovlivnit, sniZit
na minimum. Pozornost je diileZité soustfedit na prevenci a zajiSténi bezpecnosti a ochrany

zdravi pfi praci (dale jen BOZP).

Veskeré organizace se musi fidit uritymi zakony a legislativou, tykajici se BOZP. Dana
problematika je fizena vSeobecné zndmymi predpisy, kterymi se fidi zaméstnavatelé i

zameéstnanci.

StéZejni predpisy
e Zakon ¢&. 262/2006 Sb. Zakonik prace

Upravuje pravni vztahy pfi vykonu prace mezi zaméstnanci a zaméstnavateli.

Obsahuje rovnéz i povinnosti zaméstnavatelil a prava zaméstnanct v oblasti BOZP.
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Zakon €. 309/2006 Sb. Zakon o zajisténi dalSich podminek BOZP

Navazuje na zékon ¢. 262/2006 Sb. Upravuje dalsi pozadavky BOZP. Zabyva se

povinnostmi bezpecnosti prace na pracovisti a rizikovymi faktory.
Vyhlaska ¢. 432/2003 Sb.

Vyhlaska stanovuje podminky pro zafazovani praci do jednotlivych kategorii.
Stanovuje limitni hodnoty ukazatelli biologickych expozicnich testti, podminky
odbéru biologického materidlu pro provadéni biologickych expozi¢nich testii a
nalezitosti hlaSeni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli. Za rozhodujici se
povazuji faktory, které pii dané praci mohou vyznamné ovlivnit nebo ovliviiuji

zdravi (Vyhlaska & 432/2003 Sb.).

V rezortu MO je oblast fizeni rizik a nasledné feSeni zranéni feSena také svymi vnitinimi

ptedpisy, které stanovuji pozadavky na jednotlivé oblasti ¢innosti.

Zakon ¢. 221/1999 Sb.  Zakon o vojacich z povolani
Upravuje sluzebné& pravni vztahy vojakl a povinnosti sluzebnich organt a povinnosti
vojaki k zajisténi BOZP pfti vykonu sluzby.

Povinnosti vojaka dle uvedeného zakona:

Ugastnit se $koleni a vycviku tykajicich se BOZP a podrobit se piezkouseni znalosti.
Podrobit se preventivnim lékaiskym prohlidkam.

Veas oznamovat nadiizenému nedostatky a zdvady ohrozujici BOZP (Zékon

¢.221/1999 Sh.)

Zaméstnavatel je povinen:

Poskytovat vojakiim osobni ochranné prostredky, jestlize to vyzaduje vykon sluzby.

UdrZovat je v pozadovaném stavu, kontrolovat jejich pouzivani.
Rozkaz MO ¢. 41/2018 stanovuje poZzadavky k zajisténi BOZP v rezortu MO
Rozkaz MO ¢. 42/2018

Stanovuje zpusob nahrady Skody v souvislosti s poskozenim zdravi u vojakta

Z povolani a obcanskych zaméstnanctl.
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3.2 RIZENI RIZIK A BOZP V REZORTU MINISTERSTVA OBRANY

Proces ftizeni rizik v rezortu Ministerstva obrany (dale jen MO) ma za kol snizit dopad
rizika na jednotlivé cile rezortu. Proces je rozd¢len do tii fazi, kde vystupem je identifikace

a analyza hodnocenych aktiv, seznam identifikovanych hrozeb, a ndsledné zalozeni katalogu

rizik. (Pitas, Crhak, 2016)

Jednotlivé faze fizeni rizik jsou pro lepsi pfehled a pfedstavu detailngji rozpracovany v obr.
¢. 14. Pozadovanym vystupem je souhrn vSech opatieni ke zvladani jednotlivych cili na

vSech Urovnich, kterd jsou zapracovana do stiednédobého i ro¢niho planu rezortu.

—_—— 1. faze

Identifikatni, analyticka a hodnotici

2. |dentifikace
rizika
Pidsobeni hrozby na zranitelnost L (popis rizika = rizikovy scénaf)
kritického aktiva

1. Identifikace a analyza | |
aktiv a hrozeb

Ohodnoceni aktiva z pohledu
kriti€nosti (opravitelnost/nahraditelnost,
dostupnost/citlivost) vi&i spinéni

cile — kriticka/mekriticka

3. Analyza
rizika

Stanoveni miry rizika

Vystupem je hodnota pravdépodobnosti
vzniku rizika a definovany dopad rizika na cil

UrEeni miry
pravdépodobnosti
vzniku rizika

Ohodnoceni miry intenzity vivu hrozby
a miry odhodlanifzaméru hrozby na
zranitelnost kritického aktiva

Vysledna mira rizika

Do druhé faze - rizika kriticka a vysoka

- .
lll. faze A b Il. faze
Monitorovaci, vykazovaci 1 Zvladani rizik

a komunikaéni

1. Rozhodnuti
ke zvladnuti rizika
Monitorovani Vykazovani

Komunikace

E Akceptace rizika
Vystup - 2. Opatfeni
informace pro poskytovani
(daijl pro hodnoceni a fizeni rizik

ke zvladnuti rizika

3. Agregace rizik

Obrazek 14 Féze tizeni rizik v rezortu MO (Pitas, Crhak, 2016)

Proces fizeni rizik v rezortu MO piedklada potfebné informace o rizicich, kterd mohou mit
zasadni vliv na dosazeni cili a vytvari podklady pro efektivni rozhodovani o jednotlivych

opatfeni pro naplnéni cild.

Tak jako ve vSech oblastech, tak i v rezortu Ministerstva obrany (dale jen MO) je povinnosti

zamestnavatele zajistit bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci s ohledem na vSechna mozna
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rizika, kterd mohou ohrozit zdravi a zivot zaméstnanci. Zaméstnanec je povinen dodrzovat
veskeré predpisy vztahujici se k vykonavané praci.

Povinnosti pravideln¢ kontrolovat troven BOZP, predevsim stav vyrobnich a pracovnich
prostiedkli a vybaveni pracovist’ a troven rizikovych faktori, zaméstnanci uklada Zakon

¢. 262/2006 Sb.

V ACR se provadi kontroly dle Rozkazu MO ¢&. 41/2018, dle kterého je vedouci
organiza¢niho celku povinen organizovat nejméné jednou ro¢né provérky bezpecnosti prace
na vSech pracovistich a zafizenich. Pfislusnici resortu MO jsou zafazeni do jednotlivych
kategorii dle sluzebniho zafazeni na dané pracovni pozice. Vysadkafi jsou zafazeni
do kategorie tfeti, ve které je pro zajiSténi ochrany zdravi osob nezbytné vyuzivat osobni

ochranné pracovni pomucky (dale jen OOPP) a jina ochranna bezpecnostni opatieni.

Pro prevenci rizik a k zabezpeéeni BOZP je u organizacniho celku uréeny odborny
pracovnik, ktery je povinen zabezpecit potfebné OOPP vSem pfislusnikim. Zaznamenava
veskeré urazy vzniklé pfi pracovni ¢innosti. Bezpecnost prace kontroluje tficlenna kontrolni
komise. Clenem komise se uréuje odborné zpisobily zaméstnanec, ktery zna pracovistd
a pracovni postupy. Podstatnou funkci méa v komisi také pracovnik pro oblast bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci. Pfedseda a ¢lenové komise jsou uvefejnéni v rozkaze. Zapis
o kontrole se na vyzadani predkladd Uradu statniho odborného dozoru a dalsim organiim

opravnénym vykonavat dozor nebo kontrolu.
Oddéleni statniho dozoru

Jedna se o soucast sekce spravy a fizeni organizaci Ministerstva obrany. Vykonava odborny

dozor nad uréenymi technickymi zafizenimi a bezpecénosti jejich provozu u ozbrojenych sil.

Statni odborny dozor provadi dohled nad dodrzovanim:

péce o BOZP a pti vykonu sluzby

- prevence rizik — vSech opatteni, ktera vedou k zajisténi BOZP pii vykonu sluzby
- vedeni dokumentace sluZebnich a pracovnich tGraza

- provétfovani zpusobilosti prototypti uréenych technickych zatizeni k provozu

- provefovani odborné zpusobilosti fyzickych osob Kk zajistovani tkolt v prevenci

rizik v oblasti BOZP (Sekce spravy a fizeni organizaci Ministerstva obrany, 2014)
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SEZNAMENI S RIZIKY

Zaméstnavatel ma zakonem stanovenou povinnost vyhledavat rizika pracovnich ¢innosti,
hodnotit je a pfijimat opatfeni. Povinnosti pfimého nadiizeného je informovat zaméstnance

o rizicich spojenych s vykonem konkrétnich pracovnich ¢innosti a pfijatych opatieni.

Smyslem BOZP je predchéazeni rizikiim, které souviseji s vykonem prace. Prevenci je
smysleno proveéfovani vSeho, co by mohlo zaméstnance, jakkoliv ohrozit nebo zptisobit

nezadouci udalost.

U vSech typi seskokt, at’ uz vojenskych nebo civilnich, jsou vzdy pfislusnici vystaveni
mnoha faktorim, které mohou negativné ovlivnit pribéh nebo nékterou z fazi procesu
seskoku. Zranéni, kterd mohou vzniknout béhem vysadkovych operaci mohou byt drobna
poranéni ale také zranéni trvald, kterd mohou jednotlivce vyradit z ¢innosti na ur¢itou dobu,
pripadné mit fatalni vliv na dalsi kariéru, sluzbu vojaka. V ojedinélych ptipadech mutze dojit
ke zranéni s celozivotnimi nasledky, vyjimkou nejsou bohuzel i k umrti. Riziko pii seskocich
se nejcastéji vyjadiuje poctem poranéni na 1000 seskokl a poctem smrtelnych wrazh

na 100 000 seskokii (Marousek L. osobni rozhovor s nacelnikem ZVPt, 15. 11. 2021).

RIZIKOVE FAKTORY OVLIVNUJICi BEZPECNOST SESKOKU

Jednotlivymi rizikovymi faktory, které mohou negativné ovlivnit vojenské seskoky padakem

a tim ptispét ke zvySené pravdépodobnosti zranéni jsou predevsim:
SniZeni viditelnosti

Pro zvoleni nejlep$i moznosti infiltrace ohledné denni doby a pocasi je zfejmé, Ze doba
V noci a za zhorSeného pocasi predstavuje vétsi tispéSnost operace nez za denniho svétla.
Tyto podminky totiz nabizi lep$i moment piekvapeni. Tim je zde zvySena bezpecnost
skupiny s ohledem na snizené pozorovaci schopnosti nepfitele, ale zaroven je zde zvysené

riziko zranéni [Pomiicka k provadéni seskokd..., 2020].

Podobné¢ se diva na zminény ovliviujici faktor také Headquarter, Department of the Army

v

pocasim nebo vlivem tmy, avSak piinasi vyssi Sanci na uspech nez pii dennim svétle.
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Provadéni seskokli vV noci vykazuje velkou pravdépodobnost zranéni z divodu snizeni
viditelnosti a odlisného vnimani hloubky, coz miize mit za nasledek obtizné vyhybani se
prekazkam béhem letu a pfi pfistani.

Pti provadéni seskokil za snizené viditelnosti se vyzaduje individualni disciplina a vysoka
uroven vycvicenosti. Mlha, opar nebo inverzni pocasi, mtize zptisobit ztratu prostorového
vnimani a tim zpisobit komplikace pii pfistdni. Zde je nutné vybaveni naviga¢nim
pfistrojem a komunika¢nim prostfedkem, ktery pomaha skupiné pii orientaci a vzajemné
komunikaci. Pfislusnici vysadku museji mit proto dokonale zvladnuté ovladani jednotlivé
padakové techniky. Pro uspéch je velmi dilezité provést takticky plan personalem znalym

dovednostem MFF.
Vysoka rychlost vétru

Vliv pocasi jako je teplota, vlhkost, oblac¢nost, a piedevsim také rychlost, sila a smér vétru
jsou dilezitymi faktory, které mohou ovlivnit bezpecné provedeni pfistdni. Neptiznivé
povétrnostni podminky piedstavuji specificky problém pro seskoky padakem MFF. Vlivem
vétru dochazi ke snizeni vykonu vrchliku a tim i logicky ke ztizeni jeho ovladéani
(Headquarter, Department of the Army, 2005). Muze dojit ke zvyseni rychlosti, coz muze
znacné zkratit dobu reakce. Vlivem silného vétru mize dojit ke kolizi se stromy nebo jinou
prekazkou, dale k pfistani mimo pfedem uréenou zo6nu piistani, nebo vleceni jednotlivce

padakem po zemi.
Terén mista pristani

Vedouci skupiny vybere vhodné misto pro pfistani a zahdji pfistdvaci manévr. Kazdy
vysadkar by mél mit viditelny kontakt se zemi a nic mu nesmi branit ve vyhledu
(Headquarter, Department of the Army, 2005). ZvySené riziko pii pfistani predstavuje
nerovny nebo Clenity terén, rovnéZ je nutné se vyhnout prostorim obklopenymi velkymi
prekazkami (stromy), kde se v kombinaci se siln€j$im vétrem tvoii turbulence, které zdsadné
snizuji vykon padédku a zvySuji miru rizika pfi pfistani.

Seskoky — neznama plocha

Pti provadéni vysadku do nezndmého terénu se vybiraji plochy doskoku minimalné
o rozmé&rech 100x100m pro osmi¢lennou skupinu, ktera je zakladnim prvkem pievazné ¢asti

jednotek. Zde jsou pfislusnici vystaveni riziku neznamého terénu, ktery s sebou muiize nést
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urcité mnozstvi piekazek nachazejicich se v blizkosti vysadkové plochy, nékdy vizudlné
skrytych.
Seskoky s materialem

Cim vétsi zatizeni padaku, tim vice se zvysSuje riziko zranéni. VEtsi zatizeni ma za nasledek
rychlejsi sestup a tim také vEtsi silu ndrazu na zem pii pristani. Vysadkar provadi odpoutani
materidlu pied pfistdnim a tim mtize dojit ke zvySeni rizika nebezpeci trazu. Je dulezité, aby
material byl rovnomérné ulozen, netvofil ostré hrany a bylo zamezeno eventualité vychyleni
polohou zvysuje vyrazné miru rizika zejména pro bezpecné otevieni padaku.

Lidsky faktor

Znacny podil na vzniku nékterych trazi mohou mit antropologické vlastnosti jednotlivce.
Zde se tadi napt. stavba kosti, svalti nebo kvalita vazivového aparatu. Nékteré vlastnosti
ovlivnit nelze, ale postupnym tréninkem lze docilit jejich zlepSeni. Velmi duleZitou roli hraje
rovnéZ psychika jedince. Schopnost soustfedéni se, uméni fesit krizové situace nebo zvladani

stresu je kliCovym predpokladem pro bezpe¢né provadéni seskoku.

Jednim z dtlezitych faktorti, kdy mutze také dochdzet k uraztim, je pfecenovani svych
vlastnich schopnosti, podceniovani okolnich vlivii, a mira nezkuSenosti jednotlivce. Je velice
dulezité uvédomeni si jiz na samém zacatku, v jakém soucasném rozpoloZeni se jedinec
nachazi. Jak se citi po fyzické i psychické strance a vzit na védomi, ze organismus, ktery

neni zdravotné v pofadku, miize astéji a snadnéji podléhat zranéni (Pilny a kol, 2018).
Psychicka zatéz

Dana problematika se pfisuzuje pocitovému stavu, ktery se projevuje nervozitou, neklidem
a muze prerust az k pocitu strachu. Jedna se o zatéz, kterd klade vysoké naroky predevsim
na pozornost, mysleni a rozhodovani. Kazdy vysadkai je vystaven urcité mitfe psychické
zatéze, ktera plyne z naro¢ného stresujiciho ukolu. Seskok paddkem je aktivita, kterou
¢loveék bézné nevykonava. Navic s sebou nese podstatnd rizika, s nimiz se ncktefi té€zce
psychiky szivaji. Proto je velice dulezité, aby se vysadkai dokazal postupné dostat do
psychické pohody, protoze nervozita a napéti mohou Cinnost pii seskoku velice negativné

ovlivnit.
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Nedostate¢na adrzba a uloZeni padakovych kompleti

Dodrzovani skladovacich podminek zarucuje spolehlivou funkci a bezpecné zajisténi doby
zivotnosti jednotlivych padakl. K tomu je dulezité dodrzovat nejen skladovaci podminky,
ale také provadét periodickou prohlidku padakd, jejich vétrani, spravné uzivani a provadéni
jejich oprav. Padaky je nutné skladovat v suché, tmavé a dobie vétratelné mistnosti
v regéalech. Pfed balenim je dilezit¢é padaky prohlédnout a vyloucit jejich ptipadnou
nepovolenou miru vlhkosti ¢i jakékoliv poskozeni. V piipadé, ze je padak skladovan delsi
dobu, musi byt 1x za 6 mésict vétran po dobu 24 hodin a 0 provadéni vétrani je vykonan
zapis do zaznamniku vedenému ke kazdému padaku. Denni teplota v mistnosti pro
skladovani paddku musi byt vV rozmezi +14°C az +25°C a denni vlhkost od 35% az 73%
(MarS Vyrobce padaki a padakové techniky, 2017).

Pokud nejsou zajistény spravné podminky pro skladovani a idrzbu, mize dojit k poskozeni

padékovych komplett, které tak mohou pfedstavovat vysoké riziko zranéni vysadkare.
Tvrdé oteviceni padaku (Parachute Opening Shock — POS)

Jedna ze studii se vénuje zranénim vyplyvajicich ze Soku pfi tvrdém otevieni padaku.
Parachute Opening Shock (dale jen POS). Mize zde dojit ke zranéni krku, ramen, zad.
Prizkum u vysadkait poukazal na jev, kde krk, ramena a zada byly nejcastéji hlaSenymi
misty muskuloskeletalnich bolesti (Rooks, Novotny and col., 2021). Nejcasté&ji se projevuje
bolestmi zad vznikajicimi v souvislosti s pietézovanim nebo pracovnim trazem. Casto také
dochazi v dusledku pietézovani k porucham hornich koncetin (Muskuloskeletalni poruchy

v souvislosti s ergonomii prace, 2019).

Jedna se o nejcastéjsi zdravotni problémy spojené vSeobecné s praci. Je mozné dané zranéni
vnimat 1 jako globdlni, zdravotni problém, kterym trpi miliony lidi nejen v Evropé&. Tato
prudkymi pohyby, namdhavym pouzivanim hornich koncetin a neptirozenym drzenim téla

(Musculoskeletal disorders, 2019).

Danou problematikou se zabyva 1 Evropska agentura pro bezpecnost a zdravi pii praci, ktera
zpracovala koncepéni rdmec, kde vysvétluje rizikové faktory souvisejici s praci pro
muskuloskeletalni poruchy. Na zaklad¢ nejnovéjsiho provedeni priizkumu pracovnich
podminek vytvofila analyzu na téma novych a vznikajicich rizik. Zprava poskytuje
doporu€eni a zdiraziiuje potfebu hodnoceni rizik, aby byly minimalizovany negativni

zdravotni vysledky (Odbor ochrany tizemnich zajmi a statniho odborného dozoru, 2014).
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Vysadkaii mohou byt vystaveni maximalnimu zrychleni v rozmezi 3G az 5G, pii¢emz
vojenské studie uvedly, ze vysadkaii mohou zazit zrychleni 5G az 15G. Ve studii je
odhadovéno, ze zavaznost POS bude vyssi na zakladé toho, v jaké vySce dojde k otevieni
padaku. Cim bude vyssi, tim se zavaznost miize zvySovat. Souasna studie se zaméfila na
POS z hlediska kinematiky hlavy a téla. Pro dalsi budouci vyzkum je nutné se zamgéfit na
identifikaci faktort, které mohou vést ke vzniku POS, napi. vlivem vojenského vybaveni,

vyskou seskoku, vlastnostmi piilby, zatizenim padaku, aj. (Rooks, Novotny and col., 2021).

Podle studie, ktera byla provedena Knapikem and col. (2016), byly zjistovany rizikové
faktory zranéni béhem vojenské vysadkové operace. Na zdkladé studie dosli k zavérim, ze
nejvice rizikovymi faktory byly no¢ni seskoky, vyssi rychlost vétru, vyssi teplota vzduchu a
seskoky se zvlastnim vybavenim. Studie zkoumajici rizikové faktory béhem denni doby
ukazuji, Ze seskoky ve dne vykazuji vétsi riziko nez seskoky v noci. Bylo zjisténo, ze riziko
se vice nez zdvojnasobilo pii seskocich se zvlaStnim vybavenim. Analyza byla zamétena
pouze na armadni seskoky. Probihalo vyhodnoceni velkého poc¢tu dat béhem vétsiho rozmezi
let. Postupné dochazelo ke zlepSovani technologii padakové techniky, ale i pfesto bylo
dosazeno vyse zminénych vysledki, které se nelisi od rizikovych faktort, jimz Celi vysadkari
i V dne$ni dobé.

Pro snizeni pravdépodobnosti vzniku Urazl a jejich nasledkl na zdravi vysadkare musi byt

vSechna rizika pod maximalni kontrolou. Preventivni opatfeni a pfipravenost na feSeni a

zvladani jednotlivych rizik se docili jejich spravnym fizenim.
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4 OPATRENI KE SNIZENI RIZIKOVYCH FAKTORU VE
VYBRANYCH ARMADACH NATO

Vsechny armady se zabyvaji otdzkou, jakym zpisobem minimalizovat rizikové faktory a tim
zajistit bezpecnost svych prislusnikt. Strategie k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi se
u jednotlivych armad mirné 1i8i. Pro lepsi piehled byl text rozsSifen o zplsoby opatieni

v dalSich armadach.

4.1 CESKA REPUBLIKA

V ACR dochézi nejéast&ji ke zranéni dolnich kondetin, pfedev§im vyvrtnuti kotniku.
K dal§im druhiim zranéni jako jsou naraZeni kostrce a hlavy dochézi ztidka. Zranéni vznikaji
jak pii nacviku, ktery je nutny provést k tomu, aby byl vojak ptipustén k vykonani seskokd,
tak pfi samotnych seskocich. Jako ochrana hlavy je u 102. pzpr pouzivana Ptilba 2017 uréena
pro pozemni vojsko — vysadkate a ptilba Air Frame. Pro seskoky v zimnim obdobi byli
vojaci vybaveni zateplovacimi komplety Snugpak. Pro tepelny komfort v nepfiznivém

pocasi dnes kazdy vysadkar disponuje jednou soupravou obsahujici jak bundu, tak kalhoty.

Prilby, které dnes pouzivaji k seskokim piislusnici RHPz je pfilba 2017 a AF Z — SPR.

-
— -
| -
| —

Obrazek 15 PRILBA AF Z. M — SPR
(interni ISL)
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Obrazek 16 Boty polni 2000
Podsivkové (Kajman, 2012)

Obrazek 17 Boty polni ECWS
(Kajman, 2012)

Pouzivani zavedenych vojenskych soucastek pii vycviku je pro vojaky povinnost a pouZiti
jinych vystrojnich soucastek nezli zavedenych, mize mit znacny dopad v ptipad¢ feSeni
raznych typil zranéni. V piipad¢ vzniku poranéni pii vycviku, pfi kterém vojak pouzil své
vystrojni soucastky, jez nejsou v ACR zavedené, neni zranéni posuzovano jako pracovni

uraz, jelikoz doslo k pochybeni a neuposlechnuti nafizeni pro vycvik.
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4.2 SPOJENE STATY AMERICKE

Pii studii byly zohlednény faktory jako naptiklad mista seskoku, provadéni sestupl a
doskoky na riizné druhy ploch kde bylo vyhodnoceno zvysené riziko dopadu jak na pevninu,
tak do vody. Pti seskocich do vody, ptipadné mimo vodni piekazku, predstavuji seskoky
zvysené riziko, z diivodu jiné vystroje napt. pro seskoky do vody (tenisky misto pevnych
kanad a absence prilby) a tim i zvySenou pravdépodobnost zranéni. Dal§im faktorem, které
studie vyhodnotily jako zvyseni vzniku poranéni je télesna hmotnost vysadkate. Cim vyssi
hmotnost, tim vétsi rychlost letu vysadkare. Vlivem zvysené rychlosti klesani padaku, je
pravdépodobnost vzniku poranéni pii pfistdni vyss$i. Mulze nastat zhorSeni ovladani

padakového kompletu nebo zhorseni podminek pii doskoku.

Na zéklad¢ studie, ktera byla zaméfena na typy zranéni, jenz vznikaji pfi vojenskych
seskocich v armadé USA bylo zjiSténo, Ze nejvEtsi pofet zaznamenanych zranéni tvofily
zlomeniny, vyrony kotnikll a odfeniny. Nejcastéji byly zasazeny oblasti dolnich, hornich
koncetin a oblasti patete. Nejcastéjsi pri¢inou, kdy vznikalo nejvice poranéni, bylo pfistani

(Glorison, Batts and col, 1999).

Pfti studiich bylo pouzito také Parachute Ankle Brace (dale jen PAB). Pti pouZiti ortézy nebyl
zjistén narast zadnych poranéni, ktera by vznikla vlivem jejiho pouziti. Lze fici, Ze v obdobi,
kdy bylo pouzito PAB doslo k poklesu poc¢tu poranéni kotnikt. Nékolik studii ukazalo, Ze
zavedenim PAB béhem vysadkového vycviku, by doslo ke znaénym finan¢nim usporam.
Néklady na 1écbu poranéni kotnikli pfedstavuji ¢astku nékolikandsobné veétsi oproti
predpokladanym nakladim, které by byly vynalozeny na pofizeni PAB. I pies to, ze studie
ukazuji, Zze paddkova kotnikova ortéza je bezpecna a nakladové efektivni, ptijatelnost PAB
nebyla zavedena v jednotkach, které pravidelné provadgji seskoky. Ugelem dalsi studie bude

zjistit postoje k PAB mezi zkusenymi vysadkaii (FOGLE at collective, 2018).

4.3 SLOVENSKO

Informace o rizicich a pouZiti vysadkového vybaveni Slovenské armady mi byly sdéleny na
zaklad¢ rozhovoru s pfislusnikem zminéné armady nrtm. Jaroslavem Raczem (16.2.2022).
Vysadkové jednotky v OSSR pouzivaji padaky OVP-80.08-1, OVP-12 SL-1, M-282,
sportovnim seskokiim vyuZzivaji paddky typu kiidlo od firmy MarS nebo Performance
Design.
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Nejcastéjsim zranénim pii seskocich ve Slovenské armadé zaznamendvaji podvrtnuti
kotniku, zlomeniny, narazeni kostrée a v ojedin€lych ptfipadech tirazy hlavy. K uraziim, kde
dochazi k vaznéjSim zranénim dochdzi predevSim vlivem pocasi, nejcastéji pusobenim
silného vétru. Zavedeni novych padakti zna¢né klesly pocty vaznych urazu.

Diilezité je zminit, coz také stanovuje piedpis, Ze kazdy vysadkar je povinen pied vykonanim
seskokll zhodnotit sviij zdravotni stav. V pfipad€, ze ma zdravotni problémy, které by mu
branily v bezpe¢ném seskoku, je toto neprodlené povinen oznamit fidicimu seskokd.

Pfi vzniku Grazu v ramci seskokt, dochazi k vyhodnoceni vzniku rizikovych faktort fidicimi
seskoku a specialisty VZPi, ktefi tyto seskoky zabezpeCovali. Vyhodnoceni prubéhu
kazdych seskokl provadi dle piedpisu ihned po ukonceni seskokd.

Vyhodnoceni seskokti probihd také kazdého ¢tvrt roku a poté za cely rok. Provadi jej
Nécelnik vysadkové a zachranné sluzby (NVZS) a Inspektor bezpecnosti letu (IBL).
Urcena vystroj na seskoky obsahuje balistickou pfilbu a pevnou koZenou obuv. Pro pfipady,
kdy mé vysadkar obavy o své zdravi, je povoleno pouZzivat ortézy. Balisticka pfilba je typu
OPS CORE. Vysadkovi instruktofi pouzivaji ptevazné prilby COOKIE G3 nebo piilbu od
firmy Tonfly.

Obrazek 18 COOKIE G3
(Sky-shop.eu, 2020)
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4.4 VELKA BRITANIE

Byly provedeny studie, které zaznamendvaly veskerd zranéni pfi vojenskych seskocich. Ke
zranéni dochazelo piedevsim v pristavaci zon¢. Rizikové faktory pii seskocich, kdy vznikalo
zranéni zahrnovaly piedev§im nocni seskoky, seskoky s vybavenim a vliv pocasi.
Negativnim vlivem pocasi je mysleno predev§im vyssi rychlost vétru a vyssi teplota
vzduchu. Jako zna¢né riziko zde byla vyhodnocena také vétSi télesnd hmotnost a
nepouzivani kotnikové padédkové vyztuhy. Pro seskoky jsou dané pozadavky, aby se
pouzivala obuv nad kotniky. Tim dojde ke zpevnéni chodidla a ke snizeni pravdépodobnosti

zranéni.
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DILCi ZAVER TEORETICKE CASTI
Soucasné vysadkové jednotky provadi vycvik v takovém rozsahu, aby byly v co nejkratsi

dobé schopni provést vysadek v urcené oblasti a plnit dané ukoly.

Teoretickd Cast porovnava rozsah vycviku a jednotlivé specidlni vybaveni ve vybranych
armadach. Z diivodu vétsiho rozsahu informaci byla tato ¢ast soustiedéna predevsim na teze,
které jsou hlavnimi body, v pfipad¢ feSeni mozného ohrozeni zdravi a zivota vysadkari.
Pozornost je soustiedéna na pozemni piipravu a provedeni vysadku, kde ob¢é zminéné ¢asti
vykazuji znacnou miru ohrozeni. Pfi srovndni dostupné literatury doplnéné osobnimi
rozhovory je mozné konstatovat, 7e vycvik v ACR je jednoznaéné daslednéjsi a rozsahlejsi,
oproti vycviku v U.S. Army. Lisi se jak znalostmi, které musi vysadkai prokazat, tak pocty

seskokl, pro splnéni jednotlivych specialnich kurzi.

Rizikové faktory, kterym jsou vysadkéti vystaveni, jsou ve vSech armadach, soustiedicich
se na seskoky, v podstaté stejné, avsak feseni jednotlivych rizik a piijimani opatieni pro
snizeni pravdépodobnosti zranéni jsou rozdilnd. V kazdém ptipad¢ je vSak duraz kladen na

maximalni poskytovéani ochrany a sniZeni vzniku poranéni.

Literarni reSerSe zdroj, které se predevsim tykaly vybranych armad, pfipravily teoreticky

podklad pro zpracovani praktické ¢asti diplomové prace.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni

52

II. PRAKTICKA CAST
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Pro praktickou ¢ast byl zvolen vojensky ttvar, jehoz soucasti jsou jednotky, které provadi
vojenské seskoky na obou v dnesni dobé rozliSovanych druzich padakové techniky, a to
padéky s kulatym a obdélnikovym vrchlikem, n¢kde také oznacované jako kulaté padaky a
padaky typu kiidlo. Vybér byl zazen na rotu hloubkového prizkumu, ktera v sobé
predstavuje z hlediska vysadkové piipravy to nejlep$i, co Gtvar ma, samoziejmé i

s piithlédnutim na jeji specializaci, coZ jsou seskoky na padaku typu kiidlo.

Pti zpracovani praktické ¢asti byli osloveni jak vysadkafi, tak vojaci, kteti se vénuji BOZP,
zajisténi OOPP, feSeni urazovosti, jejich nasledné vyhodnoceni a v neposledni fad¢ vycviku

vojenskych seskokd.

Vysadkovou ptipravu absolvuji nejen pfislusnici hloubkového prizkumu, ale i ostatni
pfislusnici praporu, persondlné zatazeni na daném systematizovaném misté. Vysadkova
ptiprava zajistuje schopnost vysadku do tylu protivnika, kde neni mozné pouziti vysadku

pristanim nebo slanénim z vrtulniku.

Po splnéni vSech nutnych podminek k tomu, aby mohl vojak vykonavat vojenské seskoky,
véetné provedeni zakladni fady seskoktl, se stavd vysadkafem a nabyva prava nosSeni

éerveného baretu.

V soucasné dobé v mnoha armédach Cerveny baret vyjadiuje pfislusnost k vysadkovym
jednotkam. Vojaci, ktefi jej hrdé nosi, prosli tvrdou prupravou a absolvovali vycvik

v seskoku padakem. Ne nadarmo barva v odstinu bordeaux symbolizuje krev.
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5 CHARAKTERISTIKA VYBRANE ORGANIZACE

102. prizkumny prapor nese jméno generalporucika Karla Palecky, jednoho ze zakladatelt
vysadkovych utvari, na kterého S tictou a obdivem vzpominaji vSechny vysadkové jednotky
Ceské armady. Jeho jméno bylo historicky propajéeno 102. prazkumnému praporu

v Prostéjové, jehoz ptislusnici ho se cti, pokorou a velkym odhodlanim nesou hrdé¢ dal.

102. prizkumny prapor je nyni utvarem 53. pluku prizkumu a elektronického boje. V dnesni
dob¢ je 102. pzpr. jedinym piimym nastupcem a nositelem tradic a zkuSenosti mnoha
prizkumnych praporti od pocatku padesatych let v tehdejsi jesté Ceskoslovenské armadg.

Pod soucasnym nazvem vznikl 1.12.2003.

Ptislusnici 102. pzpr. prochédzeji narocnym specialnim vycvikem. Vycvik se sklada ze vSech
druhii pozemniho vycviku a vysadkové ptipravy. Pro zvladnuti vSech pozadavkd, které jsou
kladeny na dokonale vycviceného vojaka, je dilezitd vysoka fyzicka i1 psychickd odolnost
a schopnost vyrovnat se se vSemi situacemi, ve kterych se muze, v dusledku riznych

okolnosti, ocitnout.

Prapor navazuje na tradice bojového i hloubkového prizkumu a dale prohlubuje schopnosti
jeho prtislusniki, rozsituje jejich védomosti a zkuSenosti v oblasti zpravodajstvi a lidskych
zdrojt. Monitoruje situace v ptidéleném prostoru, a to v bojovych i nebojovych operacich.

Jednotky mohou byt nasazeny k plnéni tikoli ve prospéch Policie CR, k posileni ostrahy

statni hranice nebo ke stiezeni dillezitych objekta.

Jednotky 102. pzpr

e Rota hloubkového prizkumu — vysadkova rota — typ kiidlo popt. kruhovy vrchlik

1. priizkumna rota — vysadkova rota — typ kruhovy vrchlik

2. prizkumna rota — vysadkova rota — typ kruhovy vrchlik

e Rota HUMINT

¢ Rota logistiky

e Rota Aktivnich zaloh — ¢ast vysadkova — typ kruhovy vrchlik

U 102. pzpr. se provadi vycvik na dvou typech padadkt. Prvnim typem padéku je padak

S kruhovym vrchlikem, na kterém vSichni ptislusnici za¢inaji sviij zakladni vycvik. Bojové
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jednotky dale pokracuji v seskocich s timto typem padaku. Vycvikem na padaku typu kiidlo,

se specializuje jedna z nejmensich jednotek v ACR-Rota hloubkového prizkumu.

ROTA HLOUBKOVEHO PRUZKUMU (RHPz)

Rota je primarné uréena k provadéni prizkumu ve prospéch tukolového uskupeni ACR (dale
jen UU ACR). MiZe byt vyuzita ke sbéru informaci ve prospéch veleni ACR, k potvrzeni
cilti na uzemi protivnika, k eliminaci dalezitych cilt a k vedeni zaSkodnického zptisobu boje

na Uzemi nepfitele.

Vyjimecnost jednotky stoji primarné na jejim persondlnim obsazeni. Kazdy ptislusnik, ktery

by se chtél stat jejim ¢lenem, musi projit naroénym vybérovym fizenim.

Vybérové tizeni k RHPz je zaméfeno na fyzickou zdatnost, vytrvalost, ale predevSim
psychickou odolnost. Zajemci, o sluzbu na dané jednotce, se museji vypotradat s fadou
fyzickych test, psychotestl a prokazat své schopnosti, jakymi jsou napiiklad prace v tymu,
ale také samostatné uvazovani a rozhodovani. Musi prokazat jistou miru technické zdatnosti
a v neposledni fadé musi prokazat, ze nemaji strach z vysek, stisnénych prostor nebo vody.
Uspéch jednotky za¢ina jiz u vybéru osob do jednotlivych tymi. Je velice dulezité, aby
jednotlivé funkce zastdvaly psychicky odolné osobnosti se schopnosti pracovat v tymu a
plnit fadu naro¢nych ukolu.

Jako jedna z méla jednotek v ACR je schopna provedeni viech typti vysadkii. Od klasického
pfistani, pfes vysazeni do vody, slanéni, vysazeni seskokem z letounu na padécich s kulatym

vrchlikem, aZ po vysazeni z vysoké vysky na padacich typu kiidlo.
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Obrézek 19 Pred seskokem v letounu (interni — 102. pzpr)

Obrazek 20 Piiprava a kontrola pted seskoky (interni — 102. pzpr)
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6 NEJCASTEJSI ZRANENI

Problematiku nehodovosti a zranéni pii vojenskych seskocich v ACR ma v gesci Sekce
rozvoje sil, kterd pravideln¢ vyhotovuje zdznamy o nehodach spojenych s trazem.
Statistick¢ piehledy se neprovadéji, ale je mozné se seznamit s poCty zranéni a jejich
zavaznosti. K bliz§imu specifiku jednotlivé vzniklych trazli neni volny pfistup a data jsou
podrobena urcitému stupni utajeni a nejsou volné pfistupna. U kazdého ttvaru, kde se
provadéji seskoky, je zavedena kniha urazl, kterd slouzi k zaznamiim o jednotlivych

zranénich.

Hodnoceni se provadi kazdy mésic na zakladé¢ povinnych hladseni vSemi vysadkovymi
utvary. Sleduje se souhrn vSech provedenych seskokt a poctu zranéni. Ty jsou rozdéleny do

dvou skupin, a to na lehka a té¢zka zranéni.

Na zéklad€ mnozstvi provedenych seskokll se v podstaté jedna o maly pocet tézkych zranéni,
ale je nutno brat v tivahu, Ze tito vysadkari maji trvalé nasledky a vyjime¢n¢ mohou zustat i
upoutani na lizko. Zasadni je se zabyvat kazdym vzniklym zranénim, a jednotlivé rizikové

faktory vyhodnocovat. Zaméfit se na to, aby k vaznému zranéni nemuselo viibec dochézet.

Nasledujici ¢ast byla feSena formou brainstormingu, pii které¢ byly pfitomny také osoby,
majici v dané organizaci zna¢ny podil na feSeni jednotlivych tirazl. Jsou jimi vysadkovi
instruktofi, ktefi jsou jako prvni informovani o vzniklych zranénich pti vycviku, jelikoz je
povinnost kazdého jednotlivce veskera zranéni ihned hlasit praveé jim. Dale pracovnik urceny
pro oblast BOZP, ktery jednotlivd zranéni zapisuje do centralniho systému a ptedava
pravnikovi. Do skupiny byl tedy pfizvany 1 pravnik utvaru, velitel a tf1 zastupci
Z jednotlivych vysadkovych rot. K brainstormingu byla pouzita mySlenkova mapa, za jejiz

pomoci bylo nalezeno mnoZstvi napadu.

Tabulka 5 Prehled lehkych zranéni
Lehka zranéni

Odfeniny Pti¢inou mize byt pii dopadu vleceni za padakem

Spaleniny Pti vleCeni mlze dojit k proklouznuti Sitr
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Tabulka 6 Piehled stfedné zavaznych zranéni

Stiredné zavazna zranéni

NaraZeni paty

Pfi pfistani na paty

Fraktura patni kosti

Pfi narazu

na dolni kondetiné

Zlomenina zaprstnich kustek

Vlivem pfistani na $picky

Fraktura zapésti

Pii snaze zachyceni, zbrzdéni padu rukama

Fraktura bércovych kosti

PtiliSna nadvaha nebo pfistani ve velké rychlosti

Narazena, zlomena kostr¢

Pfi pfistani s nohama nad osou dopadu

Otfes mozku

Spatné provedeny piistavaci manévr, pad nazad, bez piilby
nebo s nekvalitni ptilbou, pii ptistani ve velké rychlosti

Tabulka 7 Prehled zavaznych zranéni

Zavazna zranéni

Vyhtez meziobratlové
ploténky

Pfi otevieni paddku v nevhodné nebo neocekavané poloze

Zlomenina obratle
patete bederni/hrudni

Pti dopadu velkou vertikalni rychlosti, pti padu z piekazky

Uraz elektrickym
proudem

Pfistani na vedeni vysokého napéti

Utonuti

P11 §patné manipulaci pfed doskokem do vody, pozdni ptiprava
na pristani, nasdknuti vystroje, padaku, strzeni proudem

Jednoduchou metodou bylo zjisténo, Ze zranéni jsou obdobnd jako u vSech vysadkovych

jednotek. K danému zavéru prispeli vysadkati z vojenského utvaru v Presové a studie

zamétena na typy zranéni Vv Armadeé USA.
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7 POUZITE METODY A JEJICH APLIKACE

Jednotlivé zpracovani metod prob&éhne na zakladé rozdéleni do dvou casti, které jsou
zaméieny na pozemni pfipravu a provedeni seskoku. Vystupem metod zpracovanych na
oblast pozemni pfipravy bude metodicky pokyn pro omezeni rizik. Metody zabyvajici se

provedenim seskokil nabizeji doporuceni jednotlivych opatieni pro minimalizaci rizik.

7.1 BRAINSTORMING

Pfizvani ucastnici porady byly sezndmeni s jednotlivymi okruhy problematiky a postupem,
ktery na zdklad¢ brainstormingu mél vést k nalezeni moznych rizikovych udélosti. Po
seznameni s problematikou a po nastaveni cile porady, probihala volna diskuse, kde vse bylo

piehledn¢é zaznamenano do kontrolniho seznamu rizik.

7.2 CHECK LIST — Kontrolni seznam

Na jednotlivé cinnosti, které jsou soucasti pozemni piipravy a jsou nutné ke splnéni
pro piipusténi k provedeni seskoku paddkem bude zpracovany kontrolni list. K jeho
vypracovani jsou stanoveny tfi zakladni cile, jejichZ splnéni je zakladnim predpokladem pro

pfipusténi k seskoktm.

Tt1 zakladni cile:
1) Splnéni ZVK
2) Splnéni pozemni ptipravy (pied kazdym vycvikem v seskocich)

3) Piezkouseni z pozemni vysadkové pfipravy (pokud nastane pauza vice jak mésic)
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Tabulka 8 Check list

PoZzadavky pro pripusténi k seskokiim | ANO ‘ NE
CiL 1 | SpInéni ZVK
1 | Splnéni I€kaiského vySetteni pro stupenn A schopen jako vysadkar X
2 | Splnéni vstupniho pfezkouseni typu SAC + piekazkova drdha X
3 Zvladnuti ptezkousSeni na vysadkovy trenazér paddkem s kruhovym X
vrchlikem
4 | Splnéni ptezkouseni teoretické Casti X
5 | Splnéni dil¢ich praktickych ¢asti ZVK X
CiL 2 | SpInéni pozemni p¥ipravy (pfed kaZzdym vycvikem v seskocich)
| Splnéni nacviku dopadu na mistcich (vycvikové zatizeni)
6 | Dopad se spravnym zaujetim dolnich koncetin (mit u sebe) X
7 | Neupadnuti cviciciho po dopadu X
8 | Vyhnuti se prosednuti pti dopadu X
Il. | Splnéni nacviku na nabéhovych lavkach
9 | Spravné provedeni kotoulu X
10 | Vyhnuti se nérazu hlavou o zem X
11 | Spravné dotoceni kotoulu X
[1l. | Splnéni nacviku vyskoku na maketé letounu
12 | Spravné feSeni situace pii zavéSeni vysadkate za letounem X
13 | Spravné zakotvené vytazné lano X
14 | Spravné zaujeti zakladni polohy pro vyskok X
CIiL 3 | Pfezkouseni z pozemni vysadkové pripravy
Splnéni nacviku dopadu na mustcich (vycvikové zatizeni)
Splnéni nacviku na ndbéhovych lavkach
Splnéni nacviku vyskoku na maketé letounu
Splnéni nacviku na padakovych houpackach
15 | Splnéni cvi€eni pfistani po vétru X
16 | Splnéni cvi€eni pfistani na kolmou sténu X
17 | Splnéni cviceni stfetnuti s jinym vysadkafem X
18 | Sprévné feSeni postupu pii zdvadé na hlavnim padéku X

Prvni zvoleny cil, kterym je zakladni vysadkovy kurz, piedstavuje prioritu, kterou je nutné
splnit pro nésledujici ¢innost vojaka v profesi vysadkare. Po jeho GispéSném absolvovani se

vojaci vraci ke svym matetskym atvarim.

V ptipadé€, Ze vysadkar nema v daném mésici splnény seskok, ma povinnost tcastnit se
pozemni piipravy pro zachovani praktickych nadvykt ptipravenosti k seskoklim, a to v délce
minimalné dvou vyucujicich hodin za mésic. V ptipad¢, ze vysadkai v mésici neprovedl
pozemni pfipravu, ani seskok, ur¢i rozsah pozemni pfipravy V nasledujicim mésici

specialista ZVPf, ktery po odborné strance odpovida za zachrannou a vysadkovou piipravu
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u utvaru. U druhého zvoleného cile doslo k zaméteni se na splnéni vycviku a piezkouSeni
pred seskokem, které musi splnit kazdy vysadkaf. Po nesplnéni ptezkouSeni z pozemni

pfipravy neni mozné pfipustit vojaka k seskoklim.

Po delsi prestavce predstavujici Casové obdobi delsi jak jeden rok, je nutné projit
piezkouSenim z ¢innosti, na které je zaméfen cil Cislo tfi. Jsou zde obsazené nékteré
z vycvikovych Cinnosti, které jsou obdobné i ve druhém cili. Z toho divodu bylo hodnoceni

shodnych ¢innosti z bodu 3 Check listu vypusténo.

Pfi pohledu laika na nékteré z Cinnosti vycviku se mulze zdat, ze vybrané cviky jsou
jednoduché a snadné k provedeni. Je vSak dilezité mit zde na paméti, ze vSe probihd ve velké
rychlosti a v nékterych piipadech i pod stresem a jakakoliv mala chyba, ktera pii nacviku
nezpusobi v podstaté nic zavazného, mize mit pfi ostrém seskoku fatalni nasledky. Timto je
kladen velky diraz ze strany specialisti ZVPT a velitele Gitvaru na vycvik a presné provadéni
jednotlivych tkoni tak, aby byli vysadkaii maximalné pfipraveni k seskokim a k feSeni

zvlastnich situaci, které se mohou vyskytnout béhem seskoku.

7.3 WHAT IF — ,,Co se stane, kdyz*

Na zakladé¢ vypracovani Check listu, kterym byly zjistény rizikové faktory, bude
vypracovana hypotéza What if na situace, na které¢ bylo odpovézeno negativné. Jedna se
o urceni pficin rizika, jejich dopadu na systém a navrzeni opateni. Pozornost byla uptena

na predseskokovou ptipravu, ktera je zakladem k pfipusténi vykonani seskoku.
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Tabulka 9 What if

Hodnota . ]
7 CLA Kategorie Navrh
Neni zpfistupnén néstup do kurzu.
Mozny nastupu az na dal$i kurz, (cca 2x /
Co se stane, kdyz? rok). V disledku toho se zbrzdi vycvik
5 jednotky. Nemiuize pokracovat dal. Snizuje
se pripravenost jednotky k plnéni ukolu.
Jak budeme piedchazet vzniku | Intenzivni fyzické cviceni zaméfené na
chyb a minimalizovat nemoznost | pohybovou koordinaci a motoriku.
pokracovani ve vycviku. (Piekazkova draha)
Co se stane, kdyZz? Neni ptipustén k seskoku na padaku.
3 Jak budeme ptedchdzet vzniku | Novy pokus pfi dalsi predseskokové
chyb a minimalizovat nemoznost | pfiprave.
pokracovani ve vycviku. Navyseni casové dotace pozemni
vysadkové piipravy.
Opakovany dopad na nohy od sebe.
Co se stane, kdyz? eI .
XY Nedodrzeni spravného provedeni doskoku.
6 Jak budeme ptedchdzet vzniku v . .
L y Navyseni ¢asové dotace pozemni
chyb a minimalizovat nemoznost | |, L vt
« g .. vysadkové ptipravy.
pokracovani ve vycviku.
Neni schopen provést spravné vyhodnoceni
Co se stane, kdyz? a zvladnuti situace v piipad¢ zaveéseni
12 vysadkare za letounem.
Jak budeme piedchazet vzniku e . .
L » Navyseni ¢asové dotace pozemni
chyb a minimalizovat nemoZnost| | 4 s
s . vysadkové pfipravy.
pokracovani ve vycviku.
Nespravné zaujeti zakladni polohy pro
ne, kdyz? ,
Co se stane, kdyz viskok.
14 Jak budeme piedchazet vzniku e . .
L » NavySeni ¢asové dotace pozemni
chyb a minimalizovat nemoZnost| | 4 s
s . vysadkové pfipravy.
pokracovani ve vycviku.
. Nesplnéni cviceni stfetnuti s jinym
tane, kdyz? , .
Co se stane, kdy vysadkarem.
17 Jak budeme piedchazet vzniku e . .
L » Navyseni casové dotace pozemni
chyb a minimalizovat nemoZnost| | o
« s . vysadkové ptipravy.
pokrac¢ovani ve vycviku
18 Co se stane. kdvy? Nespravné feSeni pii zdvade na hlavnim
» KAyZe padaku.
Jak budeme ptedchdzet vzniku e . .
L y Navyseni casové dotace pozemni
chyb a minimalizovat nemoznost | L v
. . vysadkové ptipravy.
pokracovani ve vycviku.
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7.4 MATICE RIZIKA

Rizika, ktera byla ohodnocena analyzou What-if, budou dale analyzovana pomoci matice
rizika. Na nize seskupend identifikovana nebezpeci bylo potieba popsat kategorie zavaznosti
a pravdépodobnosti dopadu. Jednotlivym nebezpeCim byla pfifazena Kkategorie
pravdépodobnosti i dopadu v rozmezi od 1 do 4, kde jednotlivé kategorie vyjadiuji, s jak
velkou pravdépodobnosti dané nebezpeci mize nastat a jak velky dopad miize mit na vznik
poranéni. Prijatelna rizika nepfedstavuji vyznamny dopad na zdravi, budou oSetfena
pravidelnym Skolenim BOZP a provadénim vycviku na vycvikovém zafizeni. Rizika, ktera
mohou pfinést vys$§i miru pravdépodobnosti poranéni budou minimalizovana pfijetim

takového opatieni, které¢ dokaze riziko snizit na piijatelnou mez.

Tabulka 10 Seznam nebezpeci identifikovanych CLA

Hodnota v . - X
CLA Identifikované nebezpeci
2 Vysadkar nesplni vstupni prezkouseni
3 Vysadkat nezvladdne piezkouSeni na trenazéru
6 Vysadkar nezvlada nacvik dopadu na mustcich
12 Vysadkar nezvlada feSeni situace pii zavéSeni na maketé letounu
14 Nezvladani spravného zaujeti stabilni polohy
17 Nesplnéni nacviku pfi srdzce s jinym parasutistou
18 Nespravné feSeni postupu pii zdvadé na hlavnim padaku
Tabulka 11 Kategorie pravdépodobnosti
Ktg | Pravdépodobnost Popis pravdépodobnosti
1 Malo S touto situaci jsem se doposud nesetkal, ale vim, Ze k ni

pravdépodobné muze dojit.

2 | Pravdépodobné K této situaci dochazi ziidka. Jedna se spiSe o nahodny

vyskyt.
Velmi . . g %
3 . . Tato situace nastava pomeérné Casto.
pravdépodobné
Vysoce K této situaci dochazi velmi Casto. Jedna se o opakovany

pravdépodobné vyskyt chyby.
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Tabulka 12 Kategorie zavaznosti dusledku
Ktg Disledek Popis disledku (zavaZnosti)
1 |Zanedbatelny Nema zna¢ny dopad na dalsi ¢innost.
2 | Vyznamny Na néslednou ¢innost mize mit urcity vliv.
3 | Kriticky Vyznamny vliv na nésledujici ¢innost.
4 | Katastroficky Velmi vyznamny vliv na nasledujici ¢innost.
Tabulka 13 Ocenéni rizik
Hzogrll_c:y Identifikované Diisledek / Hogll; (:lce?};:lzllka Pramérna
nebezpecdi Pravdépodobnost 112 Y )é 4 hodnota
Vysadkarf nesplni | Dusledek 4 | 4|3 |4 3,75
2 vstupni Pravdépodobnosti 112 3]2 2
prezkouseni Ocenéni rizika PxD 75
Vysadkar Dusledek 2 | 21213 2,25
3 nezvladne Pravdépodobnosti 2 121112 1,75
p rezkou§§nl "% Ocenéni rizika PxD 3,94
trenazeru
Vysadkar Dusledek 2 |1 ]11]2 15
5 nezvlada nacvik | Pravdépodobnosti 2 | 2|2 |2 2
doeadq na Ocenéni rizika PxD 3
mustcich
Vysadkar Dusledek 312|122 2,25
nezvlada feSeni | Pravdépodobnosti 2 12112 1,75
12 situace pfi
zavéSeni na Ocenéni rizika PxD 3,94
maketé letounu
Nezvladani Dusledek 1 2 2 2 1,75
14 spravné zaujeti | Pravdépodobnosti 2 1112 |2 1,75
stabilni polohy | Ocenéni rizika PxD 3,06
Nespravné feSeni | Dusledek 2 3 2 2 2,25
17 postupu pii sraZce | Pravdépodobnosti 2 | 1] 2] 2 1,75
3 Jvln}{m Ocenéni rizika PxD 3,94
paraSutistou
Nespravné feSeni | Dusledek 3 3 2 3 2,75
18 postupu pfi Pravdépodobnosti 2 | 2] 2|2 2
zaYade na Ocenéni rizika PxD 55
hlavnim padaku

Pro bodové vyhodnoceni rizika byly osloveny osoby, které provadi vycvik seskokli nebo

jsou zapojeni do ¢innosti, které se zabyvaji BOZP a néaslednym feSenim zranéni. K ocenéni
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rizika bylo dospéno nasobkem pravdépodobnosti a dopadu jednotlivych oslovenych osob

a naslednym zprimérovanim odpovédi.

Tabulka 14 Kategorie pfijatelnosti

Interval
zavaznosti Nazev Popis
chyb

1-4 Vznik chyby je pfijatelny

Vznik chyby je pfijatelny, avSak na
pokracovani ve vycviku mize mit ur€ity vliv.
Vznik chyby je stiedné Ptesto, ze vznik chyby je doCasné piijatelny,

5-8 zavazny / doCasné mozné pokracovani ve vycviku je vSak méné
piijatelné pravdépodobné.

9-16 Vznik chyby je Vzniklé chyby jsou nepfijatelné. Zakaz
nepfijatelny pokracovani ve vycviku.

Tabulka 15 Vyhodnoceni chybovosti

Hodnot “ Hodnota
z CLAy Nebezpeci rizika

2 Vysadkar nesplni vstupni pirezkouSeni 7,5
3 Vysadkar nezvladne piezkouseni na trenazéru 3,94
6 Vysadkar nezvldda nacvik dopadu na mistcich 3

12 Vysadkar nezvlada feseni situace pfi zaveéSeni na maketé letounu 3,94
14 Nezvladani spravné zaujeti stabilni polohy 3,06
17 Nesplnéni nacviku pfi srazce s jinym paraSutistou 3,94
18 Nespravné feSeni postupu pii zdvad¢ na hlavnim padaku 5,5

Rizikové ¢islo, které bylo vypocitano posouzenim pravdépodobnosti a velikosti disledku
bylo zapracovano do matice rizika na zéklad¢ ptidéleni jeho vySe pfijatelnosti. Zde je
dalezité¢ si uvédomit, ze rizika, kterym byla pfisouzena hodnota maximalné ve stiedné
zavazné piijatelnosti, jsou posouzena na zdkladé provadeéni vycviku pred seskokem.
V piipadé€, Ze budeme jednotlivd nebezpeci posuzovat na zidkladé chyby, kterou udéla
vysadkart pii seskoku, dostaneme se do podstatné jinych cisel, kde rizika vzniku poranéni
mohou byt mnohdy né¢kolikanasobné vyssi. Timto bylo dosazeno zavéru, ze provadeéni
vycviku a uvadéni jednotlivych Cinnosti do podvédomi, kdy vysadkéi bude jednotlivé
seskocich.

V tabulce nize jsou zaznamenédna identifikovand nebezpeci po provedeném bodovém
vyhodnoceni vybranym tymem. Prvni matice pfedstavuje miru rizika vzniku trazu pii

provadéni néacviku pfed seskokem. Druha matice rizika poskytuje piehled zavaznosti
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jednotlivych chyb, které pii vojenskych seskocich mohou piedstavovat znaéné nebezpeci
ujmy na zdravi nebo na zivoté. Druha matice je doplnéna pouze pro srovnani, jak zdvazné

mohou byt chyby provedené pii seskocich, které mohou mit mnohdy az fatalni nasledky.

Tabulka 16 Matice rizik — pozemni piiprava

1 2 3 4
6
3,12, 14,17 18 2

A w| N e

Pfi porovnani jednotlivych dat v tabulce je zifejmé, ze neni mozné podcenovat kvalitni
ptipravu pied seskokem. Je velice dulezité, aby vysadkatr provadél cviky automaticky
spravng. Castym provadénim vycviku v pozemni ptipravé se zlepsi prevence a tim 1 snizi

pravdépodobnost vzniku zranéni.

Tabulka 17 Matice rizik — seskok padakem

1 2 3 4
6
3 2,12,14,17, 18

Al W N
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7.5 FMEA (Failure Mode and Effects Analysis—Analyza mozného vyskytu

a vlivu vad)

Jedna se o analytickou metodu, jejimz cilem je identifikovat mozné vady a jejich pficiny.
Jedna se o tymovou praci, ktera zahrnuje rozsahly proces a neni mozné, aby jej provadél jeden
specialista samostatng.

Analyza identifikuje vSechna rizika, ktera jsou dale Ciselné ohodnocena. Hodnoti se vyznam,
odhalitelnosti a pravdépodobnost podle tabulek v rozmezi stupnice 1-10. Vyznam se hodnoti
konkrétni pfi¢inou a v jaké mite jsou vady odhalitelné. Dle velikosti vysledné hodnoty se dale
navrhuje opatfeni, které méa dané riziko snizit.

Analyza FMEA je zamé&fena na jednotlivé faze vojenskych seskokll paddkem. Soustfedi se na
seskoky provadéné vysadkaii Hloubkové prizkumné roty na padakovych kompletech typu

ktidlo. Podrobnéji jsou jednotlivé faze seskoku popsany v teoretické Casti.

Otevieni Provedeni

- , 2 o o Provedeni
Zaujeti vrchliku kontroly Let na misto . Odpoutani Spusténi bezpe¢ného
stabilni polohy hlavniho otevieni pristani materialu materialu pristani
padaku padaku

Obrazek 21 Faze seskoku

Pro uréeni pravdépodobnosti dopadu (P), zavaznosti dopadu (Z) a detekce rizika (O) bude
vV tomto piipadé€ pouzita stupnice od 1 do 10, jejiz specifikace jsou uvedeny niZe v tabulkach
¢. 18, 19 a 20. Rizikové ¢islo bude stanoveno souc¢inem tii faktori P x Z X O = RPN, kde
maximalni hodnota miize dosahnout &isla 1000. Cim vétsi &islo, tim dané riziko piedstavuje
vétsi ohroZeni, které mlize zapficinit zranéni vysadkare.

Na zavér analyzy budou, pro lepsi piehled, graficky zpracované jednotlivé faze seskoku
padakem. Takto bude mozné snadnéji vycist, které faze jsou nejrizikovéjsi a na jakou Cast

provadénych ¢innosti bude nutné se vice zameéfit.
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Tabulka 18 Kritérium klasifikace vyznamu chyby

Kritérium klasifikace vyznamu chyb Trida

Zanedbatelna Podstata chyby je takova, Ze je nepravdépodobné, aby 1
mohla mit néjaky ucinek na zranéni

Nizka Vyznam chyby ma pouze nepatrny vliv na zranéni 2-3

Stredni Vyznam chyby zfetelné ovliviiuje zranéni 4-6

Vysoka Vyznam chyby velmi ovliviiuje zranéni 7-8

Velmi vysokd V}'Iztvlatrn chyby ma mimotadné vysoky vliv na vznik 9-10
zranéni

Tabulka 19 Kritérium klasifikace vyskytu chyby

Pocet zranéni
Kritérium klasifikace vyskytu chyby V poctu
seskokii
Nepravdépodobna | Chyba je s nejvétsi pravdépodobnosti 1 1 7 1500
vylou¢ena
Nepatrna Proces je pod kontrolou, zvazovany 2 2 z 1500
jsou jen velmi ojedin€lé chyby 3 3z 1500
. , 4 4 7 1500
Mala Proces je pod kontrolou, v malém 5 5 7 1500
rozsahu jsou obcas mozné chyby 6 6 7 1500
Velka Proces neni pod kontrolou, chyby se ! 721500
vyskytuji ¢asto 8 82 1500
9 9z 1500
Velmi vysoka Chyb¢é mizeme sotva zabranit 10 10 z 1500
Tabulka 20 Pravdépodobnost odhaleni chyby
Kritérium Kklasifikace pravdépodobnosti odhaleni chyby Trida
Velmi vysoké Metody zabezpeceni procesu odhali s velkou 1
pravdépodobnosti moznou chybu
Vysoka Metody zabezpeceni procesu mohou odhalit moZnou 2.5
chybu
Stiedni Metody zabezpeceni procesu maji pravdépodobnost 6-8
odhalit moZnou chybu
Nizk4 Metoda zabezpeceni procesu mohou sotva zjistit 9
moznou chybu
Nepravdépodobna M_et(_)dy zabezpeceni procesu nezjisti nebo nemohou 10
zjistit moZnou chybu
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Tabulka 21 FMEA
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Na zéklad¢ vypracovani analyzy FMEA byly vyhodnoceny vSechny rizikové faktory, které se mohou vyskytnout béhem seskoki. Jednotliva

rizika byla ohodnocena a dale zafazena do tfid na zaklad¢ jejich zavaznosti a nasledné rozliSena barevné. Zelen¢ oznacena rizika jsou piijatelna

a neni tedy podstatné na né pfijimat opatfeni. Je dulezité mit na paméti, Ze i ptijatelna rizika je potieba monitorovat, pravideln¢ vyhodnocovat a

kontrolovat, aby nedoslo ke zménam pisobeni rizika a tim vzniku zavaznéjsiho ohrozeni zdravi. Rizika vyhodnocena ve
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zlutych barvach jsou rizika, piedstavujici zvySené ohrozeni zivota a zdravi, tudiz je dualezité
provést urCitd opatfeni pro jejich snizeni. Rizika v Cervenych barvach jsou rizika, ktera
predstavuji velkou pravdépodobnost vzniku urazu a v piipad¢, ze bude podcenéna prevence  a

piijeti opatfeni ke sniZeni rizika, maze dojit k zdvaznému poskozeni zdravi vysadkare.

7.6 ISHIKAWA DIAGRAM

Na zéklad¢ vypracovani metody FMEA byly identifikovany nejrizikovéjsi faktory, které
predstavuji nejvyssi riziko ohrozujici zdravi a Zivot vysadkait pii seskocich padakem. Jednim z

ree

nejrizikovéjsich faktord bylo na zakladé metody vyhodnoceno ,,poranéni pfi pristani®.

V této kapitole bude blize rozpracovany rizikovy faktor, jehoz cilem je nalezeni
nejpravdépodobnéjsi pri¢iny feSeného problému. Pro jeho vypracovani bude pouzita metoda

brainstormingu.

LIDE TECHNIKA PROSTREDI

VysadklaF Typ padaku Misto dopadu

Typ letounu Denni doba

Instruktor vysazeni

Pocasi
Poranéni p¥i
pristani

0OOPP Pozemni p¥iprava

Vybaveni pro seskoky
Vycviéenost

Vystroj

MATERIAL MANAGEMENT

Obrazek 22 Ishikawa diagram

Vysledkem provedeni diagramu pficin a nasledkd je zfejmé, Ze pticiny problému, ktery byl
podrobnéji rozebran, je jak technika, tak i pocasi a lidsky faktor. Ke snizeni vzniku poranéni pfi

pfistani je podstatné vénovat pozornost ochrannym prostfedkiim, které mohou z vétsi Casti

pomoci ke sniZeni poranéni.
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8 VYHODNOCENI JEDNOTLIVYCH FAZI SESKOKU

Na zaklad¢ analyzy FMEA, zamétené na provedeni vojenskych seskokt budou nize rozebrany
jednotlivé faze, jejich mozné rizikové faktory a mozna opatieni ke snizeni pravdépodobnosti

vzniku poranéni.

ZAUJETI STABILNI POLOHY

Predevsim lidsky faktor mize zvySovat riziko trazu. Chybnym rozhodnutim ve zvlastni situaci
je velmi pravdépodobné, Ze dojde ke vzniku urazu, kde nasledky mohou byt az fatalni. Klicovym
prvkem pii provadéni MFF seskokl je zaujeti stabilni polohy. V ptipadé, ze vysadkai neni
schopen z néjakého divodu zaujmout stabilni polohu, hrozi:

- otevieni padaku v nespravné poloze;

- ztrata védomi vlivem nekontrolované prudké rotace;

- srazka vysadkait vlivem nekontrolované prudké rotace;

OPATRENTI:

e Minimalizaci téchto rizik je mozné dosahnout navysenim vycviku ve VVT (Vertikalni
vétrny tunel). Jednd se o formu vycviku pomérné nakladnou, ale o metodu, bez rizika
vzniku Grazu.

e Dilezit¢ je dodrzovani stanovenych vycvikovych hodin nutnych pro piipusténi

k seskokum.

Dulezité je, aby vysadkar byl odpocaty a v psychické pohodé.

OTEVRENI VRCHLIKU HLAVNIHO PADAKU

Jedna se o jednu z nejkritictéjSich fazi seskoku, pfi kterém miize dojit k:
- nenahmatani uvoliovace;
- zaseknuti uvolnovace HP;
- zamotani nosnych $idr a zablokovani vrchliku v kontejneru;
- zaseknuti ,,slideru®;
- zavity na nosnych $ntirach po otevieni vrchliku;
- pfetrzeni nosnych, nebo fidicich $nar padaku;
- roztrzeni vrchliku HP.

Okamzik otevieni paddku se poji s tzv. POS (Parachute Opening Shock). Jednd se o okamzik,

kdy vysadkar zpomali vlivem otevieni padaku z padové rychlosti cca 200 km/h béhem Sesti
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sekund na rychlost letu na padaku, coz je cca 15 km/h. V daném okamziku je t€lo vysadkare
vystaveno vysokému pietizeni od 3G do 15G.
V pribéhu volného padu se télo vysadkare nachazi v horizontdlni poloze, a to az po okamzik
otevieni padaku. V okamziku otevieni je télo vysadkaie prudce uvedeno do vertikalni polohy, a
to za znacného pietizeni. Timto dochdzi k velkému tlaku na cely pohybovy aparat vysadkare.
Dochazi ke zna¢nému zatizeni hlavy a kréni patefe. Dusledkem daného zatizeni dochézi ke
zranéni meziobratlovych plotének. Vlivem extrémniho pietizeni mize dojit az ke ztrat¢ védomi
vysadkare.
OPATRENI:

e Nékupem lehkych karbonovych pfileb je mozné minimalizovat riziko vzniku vyse

zminéného urazu. Timto opatfenim by se mohlo zna¢né€ snizit zatiZzeni kréni patefe a tim

i vyskyt nemoci z povolani.

PROVEDENI KONTROLY OTEVRENI PADAKU

Provedenim kontroly dochézi ke zjiSténi zdvad, které mohou vzniknout v pritbéhu otevirani
padaku. V piipad¢ vyskytnuti nékteré zavady, postupuje vysadkar dle metodiky pro feseni
zvlastnich situaci. V pribéhu kontrol mtze dojit k odhaleni zavad jako jsou:

- odbrzdéni jedné z Fidicich $nur;

- pfetrZeni nosné, nebo fidici Silry;

- roztrzeni vrchliku;

- soucasn¢ otevieni hlavniho 1 zaloZniho padaku;

- zavity na Sitirach.
K velkému poctu zavad dochézi vlivem otevieni paddku v nespravné poloze.
OPATRENI:

e Navyseni poctu vycviku ve VVT, ¢im se dosahne vyssi sebedvery vysadkait a zvysi se

schopnost rychle a bezpecn¢ zaujmout a udrzet stabilni polohu pro otevieni padéaku.
e Minimalizaci stietu vysadkaii dosahneme piesnym dodrzovanim metodiky k provadéni

seskokt ve skuping.

LET NA MISTO PRISTANT{
V ptipadé MFF HAHO je let na misto pfistani nejdelsi fazi provadéni seskoktl. Jedna se

relativné o bezpecnou fazi, kterd ma vsak take specificka rizika, napf:

- podchlazeni a vznik omrzlin;
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- nenalezeni mista piistani;
OPATRENT:
e Minimalizovat rizika vyskytujici se pii seskocich provadénych z velké vysky je mozné

pofizenim odévu vhodného k provadéni MFF za extrémné nizkych teplot.

ODPOUTANI MATERIALU

Pfi odpoutdvani materialu mtze dojit k tomu, ze jej nebude mozné uvolnit. To mize mit za
nasledek i vazné zranéni. Material neseny vysadkarem v PDB (Parachutist Drop Bag), musi byt
v cca 330 m AGL (Above Ground Level) odpoutan a nasledné ve vysce cca 100 m AGL spustén
na Spicky nohou. Pfi kontaktu se zemi je material opatrné odloZen a poté je provedeno pfistani.
Dlvody zminéného postupu jsou pro zajisténi bezpe¢né dopravy materialu pottebného k plnéni
ukolu bez poskozeni. V ptipadé, ze materiadl nebylo mozné odpoutat, je vysadkar jeho vahou
v okamziku pfistani pfevazovan. Proto neni mozné provést bezpecné pfistani a je nutné provést

pfistani nestandardni. Disledkem toho dochazi k Graziim pfevazné dolnich koncetin ~ a hlavy.

SPUSTENI MATERIALU

Po spravném odpoutani materidlu vysadkarem, nasleduje faze jeho spusténi pied provedenim
pristani. V dané fazi mtze dojit k zaseknuti materialu o jinou ¢ast vystroje a vysadkat je nucen
pfistat nestandardné. Timto se zvySuje pravdépodobnost vzniku Urazu, jak je to popsano

Vv pfedeslém kroku.

PROVEDENI BEZPECNEHO PRISTANI

Provedeni bezpecného pfistdni je soucasné s okamzikem otevieni padédku jednou
z nejkriti¢téjsich fazi. Jedna se o faze, pii kterych dochazi ke znaénym vyskytim rizika vzniku
urazu. Dochazi predevsim k poranéni dolnich koncetin a hlavy.

OPATRENTI:

Vznik tGrazu dolnich koncetin je moZzné minimalizovat pofizenim vhodné obuvi. Potizeni obuvi
s vhodnou konstrukci, kterd zajisti zpevnéni kotniku pii seskoku v naro€ném terénu vyznamné
snizi Cetnost poranéni kotnikli pfi pfistdni. Jako prevenci pied vznikem poranéni dolnich
koncetin, pfevazné chodidla, je mozné také vyuzit tejpu. Touto metodou se dosahne zpevnéni
kotniku a snizi se pravdépodobnost vzniku trazu. K poranéni hlavy dochéazi vlivem prudkého
narazu na zem. Z tohoto diivodu je nutné pii potfizovani ptileb pozadovat od dodavatele doloZeni

certifikace na tzv. Blunt Impact, dle platné normy.
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Podrobnou analyzou FMEA bylo zjisténo, ze nejrizikovéjsimi fAzemi vojenskych seskokt jsou:
otevieni vrchliku hlavniho padéku, let na DIP a samotné pfistani. Timto je zfejmé, ze navrh
napravnych opatfeni na rizika, pohybujicich se v ¢ervenych barvéach, je zasadni. Pro lepsi

piehlednost je niZe graficky zpracovany vyhodnoceny proces a jeho jednotlivé faze.

PROCES - provedeni seskoku padakem typu kridlo -

s materialem

567
Poranéni dolnich

540
Podchlazeni konéetin nebo
486 Provedeni operdiora. hlavy
Poranéni kréni kontroly
o pétefe otevn“:eni Vanik omrzlin na OPATRENI
Zaujeti padaku koncetinach
stabilni — operatora. Nékup vhodné
polohy OPATRENI 144 o obuvi pro
Nakup lehkych  vytazny padadek OPATRENI Spusténi proxfaderu MP:F.
54 (Karbonovych) pres nabéznou  Nakup vybaveni Odpoutani materialu Nakup lehké
Poranéni prileb pro hranu padaku. pro provadéni materialu pr}lb'y PLO)
koncéetiiny. Ztrata Bersde TR MFF za provadéni MFF
véd(fm}'. ztrata OPATRENI Mf;llzi?c};{ c;lch 24 24
stabilni polohy Klast diiraz na e Material nelze Material nelze
OPATRENI udrZeni stabilni odpoutat spustit
el it OPATREN( o
nacviki ve OPATRENI

DodrZeni viech
procedur dle

vétrném tunelu.

Pecliva kontrola

metodiky. ( Thned ustrojeni Pf‘ipsav%t se na
po vyskoku Navysit operator(i pred pristani s
provést otacku casovou dotaci seskokem. materialem na
vlevo / vpravo vycviku ve Peclivé rozloZeni nohou a provést

odklouzani)

vétrném tunelu.

vahy materialu

pristavaci kotoul

Obrazek 23 Grafické znazornéni vysledki FMEA



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 85

9 KOMPARACE RIZIKOVOSTI V ARMADE CESKE REPUBLIKY A
ARMADE SPOJENYCH STATU AMERICKYCH

V teoretické &asti byly popsany jednotlivé druhy seskoki v armadach Ceské republiky a
Spojenych stati americkych. Byly vysvétleny nutné pozadavky pro piipustnost k absolvovani

jednotlivych kurzli a vSeobecné pozadavky na vysadkére. Na zaklad¢ zjisténych udaji bude

vvvvvv

Vycevik

O vycvik se v U.S. Army staraji tzv. jumpmasters, ktefi jsou soucasti organické jednotky. Ve
srovnani s ¢eskou armadou zde chybi specializované skupiny vysadkaii, kteti se soustiedi pouze
na vycvik a jeho spravné provadéni viemi p¥islusniky armady. V ACR je nutné k
provadéni vysazeni jednotlivych pfislusnika absolvovat minimalné 200 seskokt. Kdezto v U.S.
Army jumpmasters musi mit splnéno pouze 10 seskokti. Po absolvovani téchto seskokti mohou
provadét kontrolu ustrojeni a vysazeni. Zde je jedna z moznych pfi¢in vznikajicich nehod na
kulatych padéacich v U.S. Army. Jumpmasters nedosahuji pfi nizkém poctu seskokl takovych
zkuSenosti a tim je mozné opomenuti nebo piehlédnuti nékterych z vyznamnych véci pfi
ustrojeni.

Podobny systém je také pii MFF seskocich. US MFF Jumpmaster mize byt po 50 ti MFF
seskocich, kdezto v ACR jich musi absolvovat 300. Zakladni rozdil je i v tom, Ze v USA je to

&len organické jednotky a v ACR je to specialista, ktery se stara o danou oblast.

Baleni padaku

Teoreticky obsah vyuky a struktura seskoku je u obou armad shodnd. Vyznamna véc, kterd je
odli$na v jednotlivych armadach se tyka baleni padaka. V U.S. Army, v U.S. Navy a U.S. Air
force neprovadi baleni padakli osobné sami vysadkafi, ale jsou balirny padakl, kde probiha
baleni padakl specialné zaskolenymi bali¢i. Ti nesou plnou zodpoveédnost za ptipravu vsech
padakt. Zde je velice dilezité mit znalosti tykajici se jednotlivych ¢asti padakové techniky.
K tomu pfispiva také kvalitni vysadkova piiprava viech skakajicich. V ACR je &innost baleni
padakovych komponentl jednim z hlavnich vyucujicich bodt vSech kurzi. Na tomto zakladé si

padak bali kazdy vysadkar sam. Kontrola probiha ze strany instruktori vysadkové a zachranné

pfipravy.
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Provadéni vycviku
Ptislusnici US Army jsou vysilani k dosazeni vyssi Grovné v seskocich na kurz MFF do
vysadkové skoly. V armadé Ceské republiky je vycvik MFF v gesci jednotlivych ttvara. Vycvik

probiha pod vedenim instruktorti zachranné a vysadkové piipravy.

Béhem jednoho kurzu dochazi v US Army Kk vycviéeni cca 400 osob, tudiz se jedna o vycviéeni
10 000 osob za 1 rok na kulatych padacich. Jde tedy o velky pocet vycvic¢enych osob ve
srovnani s ACR, kde je kapacita pro vycvik pouze 36 osob. Pfi porovnani jednotlivych poéti
vycvicenych osob za kalendaini rok, vidime znaény nepomeér, ktery miize také vypovidat 0

kvalité vycvicenosti ptislusnikl jednotlivych armad.
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10 OPATRENI PRO VYBRANE RIZIKOVE FAKTORY

wrwe

je zapotiebi vénovat zvySenou pozornost. VSechna rizika je nutné vyhodnotit, navrhnout na

n¢ opatieni a nadale monitorovat.

OPATRENI PRO SNIZENI VZNIKU PORANENI DOLNICH KONCETIN

Opatifeni je navrzeno pro sniZzeni poctu zranéni dolnich koncetin, piedev§im kotnikd.
Navrhuji pouziti ortézy, kterd je pouzivdna ve vice armadéach a byla hodnocena kladné
Vv ptipadé poskytnuti ochrany a snizeni pravdépodobnosti vzniku urazu. Pro dany typ urazu
doporucuji provadéni tejpovani chodidla a kotniku. Jednd se o prevenci poskozeni
a podvrtnuti-natazeni vazli a 0 nejvhodnéjsi zpiisob fixace, kterd brani vzniku podvrtnuti
kotniku. Jeden z negativnich poznatkil je, ze mohou pfi Spatném doskoku praskat, avSak

k podvrtnuti kotniku dochazi v zanedbatelném mnozstvi.

JEDEN ZE ZPUSOBU MOZNOSTI FIXACE KOTNIKU

Zacatek pasky prelepi patni ¢ast chodidla. Lepi se Sikmo dozadu pies achilovku, pfes
opacnou ¢ast kotniku a nartu dolu na chodidlo. Paska se nalepi do jedné ttetiny lytka. Timto
zpusobem se pokracuje i dal$i paskou tak, Ze se nalepi polovina na piedchozi pasku
a polovina na pokozku. Lepi se cca tfi pasky v zavislosti na pevnosti materialu. Nakonec se
provede tzv. zamek proti odlepeni tejpu. Pielepi Se paska na horni ¢asti nalepeni a tésné nad
kotnik. Timto se provede zpevnéni celého chodidla a kotniku. Jedna se o velmi ucinnou
prevenci pted vznikem poranéni vlivem doskoku s padakem. (Ortopedie-traumatologie.cz,
2011)

Obrazek 24 Postup tejpovani kotniku (Ortopedie-traumatologie.cz, 2011)
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Je vice moznosti, jak zpevnit kotnik pomoci fixace tejpem. V kazdém ptipad¢ je to jedna
z moznosti, které je mozné vyuzit jako vhodnou prevenci pro snizeni vzniku mozného

zranéni.

OPATRENI KE SNiZENi PORANENI KRCNi PATERE

V soucasné dobé se k seskokum pouziva pfilba firmy Crye Precision, AFH (Air Frame
Helmet). I kdyz se jedna o velmi kvalitni pfilbu, jeji hmotnost pfi opakovaném pouzivani pti

seskocich, ptisobi negativné na kréni patet vojaka. Prilba je vhodna pii redlném zasazeni.

Viéha veskerého vybaveni na pfilbé je vyssi nez véha ptilby. Pfi souc¢tu hmotnosti vSech
nosnych zatizeni — NVG — 550 g, protivaha — 550 g, sluchatka — 300 g, stroboskop 60 g jsme
se dostali na vahu cca 1460 g. V tomto ptipad¢ musi piilba vazit pod 1000 g. Zde je jakakoliv

niz81 hmotnost brana jako velké pozitivum.

Hmotnost veskerého materidlu pfipoctena k vaze ptilby piedstavuje zvySené riziko zatizeni
kréni patefe. Vysadkar je béhem seskoku vystaven vysokému pietizeni, ke kterému dochazi
v okamziku otevieni padaku. V danou chvili vysadkai zpomali z rychlosti cca 65 m/s.
PietiZzeni se pohybuje v rozmezi 3G aZz 12G. K nejvy$§imu stupni pietizeni mize byt
vysadkar vystaven béhem seskoku MFF s kompletnim materidlem v pfipadé, Ze dojde
K ,,tvrdému‘ otevieni hlavniho padaku nebo bude otevien zalozni padak pii velké rychlosti.
K dané situaci mize dojit s mensi pravdépodobnosti, av§ak jedna se 0 jeden z rizikovych
faktorti, kterému je zapotiebi vénovat také pozornost. Kompletni sestava pfilby by neméla

presahnout vahu 2400 g. K poskozeni kréni patefe dochazi pti zatiZzeni nad 20 kg. Poranéni

vvvvvvvv

MFF v USA

VYPOCET ZATIZENI
Pro vypocet urcujici pretizeni, plisobici na vysadkaie se pocita s velikosti gravitacni sily,
kde kazdé téleso o hmotnosti 1 kg je pfitahovano k Zemi silou ptiblizné¢ 10 N.

Pomér mezi gravitacni silou a hmotnosti nazyvame gravitacni konstanta ,,G *, kde na Zemi

plati, ze G = 10 N/kg. (Gravitacni sila, © 2011-2022)
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Pokud ma téleso hmotnost m, je K Zemi ptitahovano silou Fg, ktera se vypocita jako soucin:
Fg=m*G

Gravitacni sila Zem¢& = hmotnost * gravitacni konstanta

Piikladovy vypocet

Ptilba s celkovou vdhou 2 500 g bude na krcni patet vysadkaie piisobit pii pietizeni 9 G
okamzitou silou 22 500 g. Pii pretizeni 12 G se jedna o 30 000 g. K ptetizeni 12 G dochazi

Vv krajnich pfipadech, av§ak je nutnosti minimalizovat i toto riziko poranéni.

VYJADRENI LEKARU

Na zakladé vyjadieni lékate MUDr. Petra Dogela, (naméstek feditele ULZ Praha), Ize
konstatovat, Ze pokud bude nastavena sila k uvolnéni NVG v rozmezi 12-15 kg a dojde
k zachyceni $ilir za tento pfistroj v pribéhu otevirani padaku, nemé&lo by dojit nadmérnym

pohybem v oblasti kréni patete k jejimu poskozeni

Vypoctem vySe vzorového piikladu jsem doSla k zadvéru, ze pii véaze prilby nad
2 400 g — vaha je prikladova na zéklad¢ dat uvedenych na zacatku této kapitoly, kde soucet
hmotnosti v§eho zafizeni upevnéného pii seskoku na pfilbé je 1 460 g a vaha pfilby je brano
1000 g, (kde vaha ptilby pod 1000 g je brana jako velké pozitivum), dojde s vysokou

pravdépodobnosti k poskozeni patete vysadkare uz pii pretizeni 9G.

K dané problematice byl také osloven prim. doc. MUDr. Petr Kone¢ny, Ph.D., MBA
(20.02.2022), ktery se vyjadfil k moznym zranénim, ktera mohou byt zpusobena
dlouhodobym provadénim seskokli paddkem. Z jednotlivych odpovédi je ziejmé, ze
poranéni, kterd mohou vzniknout pfi seskocich je velké mnozstvi. Zminil, Ze vlivem seskokil
dochazi k opakovanym otfesim patefe a tim vznikd bolestivé onemocnéni pateie tzv.
vertebrogenni algicky syndrom. K tomu také dopliiuje, Ze pficiny, které mohou napomoci
ke vzniku daného onemocnéni je vaha vysadkaie a jeho vék. Na konec dodava, Ze je mozné
riziko zranéni minimalizovat vlastnim pfistupem, zaméfenym na cviceni posilujici svalovou
dysbalanci a hloubkovou stabilizaci systému patete. Provadénim vhodnych cvikl je mozné

predchazet bolestivym onemocnénim, nebo je alesponl ve zna¢né mife snizit.
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Pozadované vahy kompletni sestavy vSevojskové piilby neni v§ak mozné dosahnout. Zde je
dualezité zabyvat se otdzkou, zda je pozadavek na pfilbu také balisticka ochrana. Prilby se
snizenou balistickou ochranou nepokryji veskeré potiebné spektrum nutnych pozadavki,
avSak pfi soustiedéni se pouze na vycvik vojenskych seskokli, miize byt pouzitim lehké

prilby znacné ulehCeno zatizeni kréni patefte.

Pro dané opatfeni bude proveden prizkum pfileb a na zdkladé pozadovanych kritérii
provedeny vypocty, jejichz vysledkem bude vybér vhodné pfilby, ktera bude vyhovovat

témto pozadavkam.

ZABEZPECENI ODEVU V EXTREMNICH PODMINKACH

Teplota vzduchu smérem od povrchu se stoupajici vyskou a ubytkem tlaku klesa. Teplota
klesa pouze do vysky cca 11 000 m, poté opét stoupa. Vyska seskoku pti vycviku bez pouziti
kyslikovych lahvi je cca 3 600 m. Teplota v dané vysce, ve které vysadkar provadi vysadek,
klesa oproti teploté na povrchu az o 32°C. V pfipadé¢, ze jsou seskoky provadéné pfti teploté
5°C je vysadkar vystaven teploté¢ az -27°C, a to minimalné na dobu 10 minut. Je dilezité
prihlizet také na povétrnostni podminky, které vyrazné snizuji pocitovou teplotu. Pfi
podchlazeni miize u vysadkare nastat ztrata citlivosti v koncetinach a tim miZe byt sniZzena
schopnost fizeni padaku. Po dopadu nebude vysadkai schopny pii podchlazeni nebo
omrzlinach nésledného plnéni tkolu.

Pro zabezpeleni tepelného komfortu pro vysadkare, kteti jsou predurCeni k provadéni
vysadku ve vySce nad 8000 mnM navrhuji zakoupit specialni odév ur¢eny do teplotné

extrémnich podminek pohybujicich se v teplotach -35°C.

OPATRENI PRO ZABEZPECENI VHODNYCH PODMINEK PRO SKLADOVANI

Zranéni, ktera mohou vzniknout pfi seskocich, nevznikaji pouze lidskou chybou nebo vlivem
Spatného pocasi. Mnohdy az fatalni nasledky miiZze zptsobit zdvada paddkového kompletu.
Je velmi podstatné vénovat pozornost udrzb¢, opravam a skladovani vSech kompletii. Pro
zachovani standardt provozuschopnosti ulozenych padakovych komplett je dilezité splnéni
vSeobecnych pozadavkl. Pro skladovani jsou nutné prostory, které mohou byt dobie
vétratelné a chrani pred vlhkem. Prostory, které jsou u 102. pzpr urceny pro skladovani
nevyhovuji podminkam, a i pfes veskerou snahu instruktort je téZké docilit vSeobecnych

pozadavki pro skladovéni. V letnich mésicich teplota ve skladu atakuje 50°C.
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Navrhuji zavést vzduchotechniku a klimatizaci. Klimatizace je nejvhodnéj$im feSenim pii

pozadavku chlazeni a vytapéni prostor.

10.1 VYBER VHODNE PRILBY

Bez ohledu na hodnoceni pouzitého materialu, hmotnosti pfilby nebo tvaru, je zasadni
dodrzet jednotny standard, kterym je odolnost. Nutné je splilovat pozadavky na
protistiepinovou ochranu, a tim zajistit velkou miru ochrany jednotlivce. Balistické ptilby
se jiz v dnesni dobé vyrabi z vylepSeného materidlu, jejichz pouziti zajistuje nizsi vahu
s velmi vysokou odolnosti.

Pro porovnani a vybér nejvyhodnéjsi prilby, kterd by spliovala pozadovana kritéria pro
seskoky vysadkaiu Roty hloubkového prizkumu, byly zvoleny t#i druhy pfiileb, které
doplnila pfilba pouzivana v soucasné dobé u 102.pzpr. U praporu se pro seskoky vyuzivaji
dva druhy prileb. Prvnim typem pfilby je Air Frame, druhym typem pfilby je Ptilba 2017,
kterd neni do vypoctu zatazena z divodu vysoké vahy. Ztoho divodu by S nejvétsi
pravdépodobnosti ze vSech navrhovanych ptileb dopadla nejhtie. Piehled pfileb je viz nize

v tabulce &. 22.

Tabulka 22 Navrzené ptilby

Pof. Vyrobce Typ
dislo
1 Galvion Caiman Hybrid Helmet System
2 Gentex Ops Core Fast SF Carbon Composite
3 NFM Hjelm
4 Crye Precision Air Frame
5 Argun Ptilba 2017

Kritéria byla zvolena na zaklad€ brainstormingu, kde se vyjadiovali pfedevSim instruktofi
SkZ VP, ktefi se s vystroji setkavaji denné a disponuji nejvétsim mnozstvim informaci, které

mohou pomoci k vybéru nejvhodnéjsi prilby.
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KRITERIA POZADOVANA PRO VYBER VHODNE PRILBY:

1) Vaha piilby

2) Plocha pokryti

3) Kompatibilita s potiebnym pfislusenstvim
4) Balisticka ochrana

5) Cena

6) Tupy naraz

SEZNAMENI S TYPY JEDNOTLIVYCH PRILEB
Na jednotlivé pfilby, u kterych bude provadéno porovnani jednotlivych dat, je nize uvedena
specifikace s fotografii.

1) CAIMAN HYBRID HELMET SYSTEM
Vyrobce: Galvion

Jedna se o lehké feSeni pfileb nové generace. Helma je vyrobena z karbonu a muze byt
vybavena balistikou. Uroveii ochrany je na zvysené trovni, tak aby spliiovala vojenské
standardy balistické ochrany a ochrany proti narazu. K dispozici je v péti velikostech.

Systém vloZek APEX je nekone¢né pfizpusobitelny pro maximalni pohodli.

Obrazek 25 Caiyman Hybrid Helmet Systém
(Galvion, 2017)
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Tabulka 23 Vlastnosti ptilby Caiman Hybrid Helmet Systém (Galvion, 2017)

Velikost Small Medium Large X-Large XX-Large
20 3/4 -22 .
obvod |14 in 22-231AIN | 5 1oy o i |23 1224314 |241/4-253/4
hlavy |(527-565 |29 (578-610 mm) | " (597 {in (616 -
mm) 603mm) - 629mm) 654mm)
Plocha | g6 o2 961 cm? | 1000 cm? 1090 cm? 1213 cm?
pokryti
Viha 660 g 690 g 720 g 780 g 830 g

2) OPS CORE FAST SF CARBON COMPOSITE

Vyrobce: Gentex

Jednéd se taktickou helmu z nejmodernéjSich uhlikovych a sklolaminatovych materiald.
Podlozky nabizeji ptidavné upeviiovaci body prislusenstvi na ptilbé. Helma je vybavena
karbonovymi svorkami a tim je zlepSena stabilita NVG. VloZka je tvarovand a nastavena

tak, aby bylo mozné pojmout komunika¢ni ndhlavni soupravu.

no

o/

Obrazek 26 Helma Ops Core Fast SF Carbon composit
(Corporation, Gentex. 2022)
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Tabulka 24 Vlastnosti ptilby Ops Core Fast SF Carbon Composite (Corporation
Gentex. 2022

Velikost Medium Large X-Large XX-Large

Obvod hlav 207/8-22in |22-231/4in 231/4-243/8in 24 3/8 -251/8in
y (530-560 mm) | (560-590mm) | (590 - 620 mm) (520 - 640mm)
Plocha pokryti 852 cm? 923 cm? 1013 cm? 1065 cm?
Vaha 679 g 722 g 7719 823 ¢
3) HIELM

Vyrobce: NFM

Prilba poskytuje na zakladé nové technologie lehkou konstrukei a tim i optimalni stabilitu

ptilby. Ventilace je zlepSena odvadénim vlhkosti od hlavy. Pfilba obsahuje rychle

nastavitelny mechanismus vlozky lebky, ktery umoziuje vysadkati provadét jednorucni

upravy.

Obrazek 27 Helma Hjelm (NFM Group, 2022)

Tabulka 25 vlastnosti ptilby Hjelm (NFM Group, 2022)

Velikost XL-N XL-W
Obvod hlavy (560-600 mm) | (580 - 620 mm)
Plocha pokryti 1035 cm? 923 cm?
Vaha 950 g 1045 g
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4) AIR FRAME
Vyrobce: Crye Precision

Balisticka pfilba obsahuje body pro pripevnéni predmétd, jako jsou baterie NVG, IR

paska, aj. jemné pfizptisobené tak, aby nenarusovaly ventilaci helmy.

| Piilba balisticka pro

—
|
——

Obrazek 28 Prilba Air Frame (interni ISL)

Tabulka 26 Vlastnosti ptilby Air Frame (interni ISL)

Velikost Medium Large X-Large
Obvod hlavy 201/2-221/2in 22 1/2-23 1/4 in 24 1/2 in
(520-571 mm) (571 - 590mm) (622 mm)
Plocha pokryti 940 cm? 1000 cm? 1075 cm?
Vaha 1134 g 1247 g 1338¢

10.2 VYPOCET VAZENEHO SOUCTU

Na zéaklad¢ vySe uvedenych dat o jednotlivych typech ptileb, bude provedena metoda
vazen¢ho souctu. Vypoctem bude zjisténo, jaky typ pfilby nejvice vyhovuje zadanym
kritériim, které ma ptilba spliiovat, aby vojenské seskoky byly co nejvice bezpecné a

minimalizovala se pravdépodobnost.

Na jednotliva kritéria bude na zaklad¢ prioritizace urcena vaha a déle urceno, zda se jedna
0 maximaliza¢ni nebo minimaliza¢ni kritérium. Minimalizacni kritéria budou pievedena na
maximalizaéni, ¢imz vyjadiime uspory viéi nejhorsi variant¢ pro dané kritérium. Tim

ziskame matici, kde vSechna kritéria budou maximaliza¢niho typu.
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Vyznamnost kritérii stanovime pomoci vah kritérii neboli koeficientu dilezitosti kritéria.
Vse je provadéno v souladu s preferencemi rozhodovatele. Vaha jednotlivého kritéria
poskytuje informaci, jak vyznamné a dulezité je dané kritérium pro posuzovatele. Vyjadiuje
¢islu 1. Pro vypocet vah kritérii je mozné pouzit nékterou z metod jako jsou napt. Bodovaci

metoda, metoda Alokace 100 bodi, Saatyho metoda aj.

Pro urceni vah kritérii byla v praci pouzita metoda Alokace 100 bodi. Ke kazdému kritériu
pocet bodi a naopak. Celkovy soucet bodl je 100. Pferozdélenim jednotlivych bodl jsme
ziskali normované vahy kritérii v procentech. Tyto Cisla byla pfevedena na desetinna ¢isla

pomoci vzorce:

_ ptidéleny pocet bodt
B 100

Xi

Tabulka 27 Urcéeni vah kritérii — Metoda alokace 100 boda

Kritérium Alokace %00,b0dﬁ Normovana vaha
Normovana vaha v %

Vaha prilby 30 0,3
Plocha pokryti 20 0,2
Kompatibilita 10 0,1
Balisticka ochrana 5 0,05
Cena 10 0,1
Tupy naraz 25 0,25
Celkem (soucet) 100 1
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Tabulka 28 Pichled pocate¢nich dat

Tupy
Viha | Plocha | Kompati |Balisticka naraz-
v ’ oy Cena Blunt
prilby | kryti bilita ochrana
Impact
Véhy 0,30 0,20 0,10 0,05 0,10 0,25
Povaha MIN MAX MAX MAX MIN MAX
Caiman
1 | Hybrid 7209 |1000m?| ANO Lze oo |  ANO
Helmet piipojit
System
Ops Core
o |FastSF 7719 |1013m?| ANO Lze 1 or632-|  ANO
Carbon piipojit
composite
3 [Hjelm 950g |1035m2| ANO ANO |30000-| ANO
4 |AirFrame | 12479 [1000m?| ANO ANO 26 000,- | Nelze zjistit

Minimalizaéni kritéria:

Viaha ptilby — ¢im niz§i hmotnost ptilby, tim je pfilba vice pfijatelna.

Cena prilby — ¢im je cena vys$i, tim je pro nakup méné ptijatelna.

Uvedena minimalizac¢ni kritéria budou pfevedena na maximalizacni.

Maximalizaéni kritéria:

Plocha pokryti — ¢im vé&tsi plocha pokryti, tim je lepsi bezpe€nost a pfilba je vice

piijatelnd pro zvoleni k nakupu.

Kompatibilita s ostatnim pfislusenstvim nutnym pro seskoky —zde volime hodnoceni
slovné. ANO, je kompatibilni — 2

NE, neni kompatibilni — 1

Hodnoceni bylo zvoleno tak, ze ¢im vétsi ¢islo hodnoceni, tim Iépe.

Balistickéd ochrana — opét je zde slovni hodnoceni: ¢im vice bodi, tim je hodnoceni
lepsi.

Lze ptipojit balistickou ochranu — 3

Piilba mé balistickou ochranu — 2

Ptilba nema balistickou ochranu a ani ji nelze ptipojit — 1
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e Tupy nédraz — zvoleno slovni hodnoceni: ANO — 2
NE-1

U helmy Air Frame nebylo mozné dohledat, zda ptilba splituje pozadované kritérium. Timto

je prilba hodnocena tak, ze kritérium nespliiuje.

Data z pocatecni tabulky budou nyni pouze ptevedena do tvaru matice, aby bylo mozné

s nimi dale pracovat.

720 1000 3 3 22224 2
771 1013 3 3 22632 2
950 1035 3 2 30000 2
1247 1000 3 2 26000 1

Déle bude matice spluvodnimi daty pievedena na zékladé maximalizacnich a
minimaliza¢nich kritérii. Hodnoty se budou ménit pouze tam, kde bylo zvoleno kritérium
minimalizaéni, které bude pfevedeno na kritérium maximalizacni. Timto pfevodem, jak jiz

bylo v uvodu kapitoly zminéno, dostane cela matice maximaliza¢ni podobu.

Ve sloupcich, kde je minimaliza¢ni kritérium, bude od nejvétSiho Cisla provedeno od¢itani

vSech ostatnich ¢isel. VSe bude zaznamenano opét ve forme matice.

527 1000 3 3 7776 2
476 1013 3 3 7368 2
297 1035 3 2 0 2

0 1000 3 2 4000 1

Cilem je vybrat optimalni variantu ze vSech mnoZin, kterd maximalizuje hodnoty vSech
kritérii. Variantu, kterd dosahuje vSech maximaliza¢nich hodnot, nazyvame variantou

idealni. Idealni varianta H = (527, 1035, 3, 3, 7776, 2)

Opakem je varianta, ktera je tvofena vybérem vSech nejméné optimalnich variant ze vSech

mnoZzin. Variantou, kterd dosahuje vSech minimaliza¢nich hodnot je varianta bazalni.
Bazalni varianta D = (0, 1000, 3, 2, 0, 1)

Dale je dilezité vénovat pozornost vSiem moznym variantam, kde je snaha vyloudit tzv.
varianty dominované. Jedna se o varianty, ke kterym existuji varianty s lepsi hodnotou
alespoil v jednom Kkritériu, pii stejné hodnoté ostatnich kritérii. Variantu, ktera je
dominovana — vylou¢i se cely fadek. Timto se vysledna varianta vybira u variant
nedominovanych. Ve zvoleném piipad¢ neni zadna varianta dominovana, proto bude dale

pocitano se vSemi variantami.
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V piipadé vyjadieni hodnoty vV kriteridlni matici v riznych jednotkach se provadi

normalizace hodnot. Pro jeji transformaci se vyuziva vzorce:
yij — dj
Yij =
" hi-q

Vypocty se provadi po jednotlivych sloupcich. Za neznamou ,,y* se dosadi postupné kazdé
Cislo ze sloupce. Za ,,dj* se dosadi nejnizsi ¢islo v kazdém sloupci a za neznamou ,,hj* je

dosazeno naopak nejvétsi Cislo ze sloupce.

1 0 0 1 1 1
09 0370 1 09 1
0,56 1 0 0 0 1
0 0 0 0 051 0

Metoda vazeného souctu vyuziva znalosti vah kritérii. K vypoctu bude pouzita
normalizovana matice, kde jednotlivé hodnoty budou nasobeny vahami kritérii, které byly

stanoveny na zacatku feSené¢ho ptipadu.

Tabulka 29 Vysledek vazeného souctu

Xi |vahy—03 02 01 005 01 0.25 Yysiedn | poraai
odnota

X:  |0,3*1 +0,2%0 + 0,1%0 + 0,05%1 + 0,1*1 + 0,25*1 0.7 2

X2 |0,3%0,0 + 0.2%0.37 + 0,1%0 + 0,05*1 + 0,1%0,05 + 0.25%1 | 1,594 1

Xs |0,3%0,56 + 0,2%1 + 0,1%0 + 0,05%0 + 0,1%0 + 0,25*1 0,618 3

X, | 0,3%0 + 0,250 + 0,1%0 + 0,05*0 + 0,1%0,51 + 0,25*0 0,102 4

VYHODNOCEN{ METODY VAZENEHO SOUCTU
Na zakladé metody vaZzeného souctu bylo zjisté€no, Ze nejvhodnéjsi varianta zvolené ptilby
je X2 —tedy Ops Core Fast SF Carbon composite od vyrobce Gentex.

vvvvvv

tupého narazu a jeji plosné pokryti. Konstrukce celého systému je stejné dilezitd jako jeji
hmotnost. Jak jiz bylo zminéno v kapitole Navrzena opatfeni, hmotnost pfilby je znacné
rozhodujici pfi seskocich volnym padem, kdy muze byt télo vysadkaie vystaveno Soku pfi
otevirani paddku. Jedna se o naraz pocitovany vysadkarem, ktery je zplUsoben nahlym
zpomalenim pfi nasazeni padaku a pfi jeho Uplném otevieni. Velkou pozornost je potieba

vénovat ochrané hlavy, pfedevsim jeji zadni ¢asti.
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V soucasné dob¢ je u 102. pzpr pouzivana pfilba firmy Crye Precision, AFH (Air Frame
Helmet). Pro posouzeni vhodnosti piileb pro vojenské seskoky byly pfedstaveny pfilby
balistické, ale také prilby, které balistiku neobsahuji. Nékteré typy pfileb balistiku sice
neobsahuji, ale je mozné ji doplnit a v piipadé potteby balistikou piilbu oblozit. Timto se
také zna¢né liSila cena u srovnavanych pfileb. Pro vojensky vycvik a zasazeni cestou

seskoku, kde je predpokladané dalsi pInéni tikoll je bezpochyby dulezita ptilba balisticka.

Jako nejmén¢ vhodnou pfilbou byla na zdkladé vypoctu stanovena pftilba, ktera je nyni
zavedena a pouzivana u 102. pzpr. Pfilba Air Frame je dle vypoctl nevhodna piedev§im

z divodu jeji hmotnosti.

Své dilezitosti nabyva také zminka o hodnoté tzv. Blunt Impact (tupy néraz). Zminéna
hodnota predstavuje dillezitou informaci nejen pro vysadkaie. Veskeré pady sméiujici na
oblast temene dokazi vysadkaie eliminovat. Jedna se o jakykoliv vnéjsi faktor naptiklad
exploze, pad vozidla, Spatny dopad vysadkate, ptimy souboj aj. U soucasné pouzivané¢ho

typu pfilby Air Frame nejsou tato data k dohledani.

10.3 GRAFICKA METODA

Jedna se o hvézdicovou soustavu soufadnic s ,,k* poloosami, jednou pro kazdé kritérium.

Jednotlivé uhly mezi poloosami budou velikosti

360°
k  kde k je pocet kritérii.

Na kazdé poloose bude vynesena hodnota z tabulky. Pro kazdou variantu vypocitame obsah
polygonu, viz tabulka. Cim vétsi polygon, tim je p¥isluna varianta lepsi. Grafickou metodu

je mozné vymodelovat také v tabulkovém procesoru na zéklad¢ vypoctenych hodnot.

Tabulka 30 Vypocet grafické metody

X1 [1%0 +0%0 + 0%1 + 1*1 + 1*1 + 1*1 3,0 2

X2 [0,9%0,37 + 0,37*0 + 0*1 + 1*0,95 + 0,95*1 + 1*0,95 3,183 1

Xs |0,56%1 + 1%0 + 0*0 + 0*0 + 0*1 + 1*0,56 1,12 -
Xs | 0%0 +0*0 + 0%0 + 00,51 + 0,51%0 + 0*0 0
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Tabulka 31 Pichled bodi v polygonu

Xi | Body v polygonu Poradi

X1 [0+40+0+1+1+1 2
X2 10,333+0+0+0,95+0,95+0,95
Xs |056+0+0+0+0+0,56

X4 0+0+0+0+0+0

AW

grafické znazornéni

Radal Radaz2 Rada3 Rada4
1
1
0,8
6 0*6] 2
0
5 3
a

Obrazek 29 Graficka metoda — vybér prileb

VYHODNOCENI

Z grafu lze vycist, ze nejvhodnéjsi varianta vybéru piilby pro vojenské seskoky je ptilba Ops
Core Fast SF Carbon composite. Pfilba Air Frame na zakladé¢ vypoclti a srovnani
s hodnotami ostatnich pfileb se nevesla do vyobrazeni v grafu, protoze jeji hodnoty byly ve
vSech piipadech srovnani nejhorsi a tim se dostala na hodnotu 0. Bylo zjisténo, Ze obé
metody, jak grafickd, tak metoda vaZeného souctu, vykazuji na zékladé¢ vypocti shodné

vysledky.
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11 NAVRH METODICKEHO DOPORUCENI KE SNIZENI RIZIK

Na zaklad¢ piedchozich udajt jsou jednotliva doporuceni navrzena tak, Ze je mozné je pouzit
u jakéhokoliv vysadkového ttvaru. Pro zlepSeni vycviku v pozemni piipravé bylo
zpracovano metodické doporuceni, které je uvedeno v zavéru kapitoly 12.1. Na prib¢h
vojenskych seskokil, které jsou vystaveny velkému poctu rizikovych faktort, byla
zpracovana studie, jejiz zdvérem bylo najit nejvhodnéjsi opatieni pro snizeni rizika poranéni

hlavy a kréni patete.

11.1 POZEMNI PRIPRAVA

V praktické ¢asti zaméfujici se na pozemni ptipravu bylo zjisténo, ze tato ¢innost je dalezita
k nacviku vSech ukont, které jsou zapotiebi splnit bez zavahani a chyb, jez by mohly mit
v piipad¢ seskoku fatalni nésledky. Z tohoto diivodu navrhuji zvySeny pocet hodin vycviku
v pozemni pfipraveé, kterd poskytne vysadkaiim vétsi sebevédomi a jistotu ve
spravném provadéni ukonti nutnych k provedeni bezpe¢ného seskoku. NavySeni hodin
pozemni ptipravy navrhuji v piipad¢, Ze vysadkar mel vetsi prestdvku po poslednim seskoku
padakem. Tim je mysleno, ze v daném mésici neprovedl vysadkatr Zadny seskok a tim by
mél splnit alespon 2 hodiny pozemni pfipravy, které jsou v nékterych piipadech
nedostate¢né. NavySeni poctu hodin navrhuji také pro jednotlivce, ktefi vykazuji zndmky
neznalosti pii pozemni piiprave. Piehled metodického doporuceni je uveden v zavéru této

kapitoly.

V dané problematice se vSak stfetdvame s problémem, kterym je personalni zabezpeceni.
Soucasti opatfeni je navySeni personalni kapacity instruktorti pro moznost pravidelného
poskytovani ptfezkousSeni v pozemni piipravé pro vSechny vysadkafe. Soucasny pocet
sluZebnich mist s predurcenim k provadéni vysadkové piipravy je u 102. pzpr vice nez 200.
Pti soucasném poctu instruktord skupiny ZVPf a s ohledem na to, Ze tito si musi plnit i dalsi
sluzebni povinnosti, neni mozné takovému poctu vysadkait poskytnout navrhovany rozsah

vycvikovych hodin.

Na zakladé niZe vypracované metodiky by se mél vycvik soustiedit predev§im na zvladnuti

vSech tkonil nutnych ke splnéni pozemni piipravy, avSak s vétsi intenzitou.
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VOJENSKE SESKOKY

Metodické doporuceni k vycviku v pozemni piiprave

1. PREDMET DOKUMENTU

1.1 Toto metodické doporuceni plati pro vycvik v pozemni piipraveé, zaméreny na
spravné provedeni jednotlivych ¢innosti nutnych pro vojenské seskoky.
Je zaméfen na:

a) Fyzickou zdatnost

b) Teoretickou piipravu

c) Praktickou piipravu

Je uréeno pro vysadkare, ktery mél vétsi prestavku po poslednim seskoku
paddkem. Tim je mysleno, Ze v daném mésici neprovedl vysadkai zadny seskok a tim by
m¢él splnit alesponi 2 hodiny pozemni piipravy, coz v n¢kterych piipadech neni dostacujici
k tomu, aby se vysadkat plnohodnotné pfipravil jak po fyzické, tak psychické strance, ktera

také hraje opodstatnénou roli ve kvalité zvladanych ¢innosti seskokd.

1.2 Cilem metodického doporuceni je sestavit intenzivni vycvik s ohledem na
provedeni vSech ukont, které jsou nutné k vykonani bezpecnych seskokt a tim splnéni vSech
¢innosti bez zavahani a chyb, jez by mohly mit v pfipad¢€ seskoku fatalni nasledky.

K tomu, aby mohl vycvik probihat na nejvyssi urovni, je zasadni, aby jednotlivé skupiny
cvicily s celkovou naplnénosti vojakli, kde ma kazdy své opodstatnéné¢ misto. Pouze

spravnym vycvikem a tymovou praci je mozné odvést kvalitni praci a naplnéni cile.

1.3 Ve vsech uvedenych ptipadech je nutné zohlednit, zda vysadkaf spliuje veskeré
pozadavky pro absolvovani vycviku. V tvahu je podstatné brat také skutecnost, Ze ¢innost
vysadkare se nesoustfedi pouze na provadéni seskoktll, ale obndsi 1 jiné specialni druhy
vycviku. I z tohoto divodu je metodické doporueni vypracovano na obdobi v intervalu
jednoho mésice, kdy bude probihat intenzivni vycvik, ktery poskytne vysadkafi maximalni
podporu a piipravenost pro splnéni seskoku. Metodické doporuceni vycviku, jimz by
vysadkatr proSel, je pouze odrazovym mistkem k tomu, aby mohl kazdy jednotlivec

pokracovat ve vycviku se svoji jednotkou. Dale uz zalezi na kazdém zvlast, jak uchopi danou
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prilezitost a bude se samostatné ptipravovat, at’ uz fyzickou zdatnosti nebo ziskavanim

novych znalosti, ke splnéni jednotlivych tkoli.

2. VYCVIKOVE CINNOSTI

Bezpecné provadéni seskokli doprovazi spravné provedend Cinnost, jejimz zakladem

jsou znalosti, dovednosti, pohybova koordinace, psychicka odolnost a zna¢na davka

odpovédnosti.

2.1 Fyzicka zdatnost

Zakladem seskokii s paddkem je vysoky stupeit pohybové koordinace. Fyzicka

zdatnost a koordinace je zdkladnim ptedpokladem ke splnéni vstupniho piezkouseni

na zatazeni do zakladniho vysadkového kurzu.

Pro splnéni je zapotiebi zvladnout jak SAC, tak piekdzkovou drahu v poZzadovaném

Case, ktery je jednotny jak pro muze, tak pro zeny. I kdyz jsou €asy pro splnéni

jednotlivych tkona hranicni, efektivni pfipravou je velkd pravdépodobnost splnéni

danych pozadavk.

Pro slnéni pfedepsanych pozadavki pro pfipusténi do zakladniho
vysadkového kurzu bude probihat intenzivni fyzické cviceni zaméfené na
pohybovou koordinaci a motoriku.

Intenzita vycviku 3x tydné pod vedenim télocvikare.

Hlavni zaméfeni bude soustfedéno na fyzickou zdatnost, ktera bude
podporovana pravidelnym béhem a silovym cvi¢enim.

Kazdy tyden prob¢hne orientacni piezkouSeni z jednotlivych disciplin a
nasledné vyhodnoceni, po kterém budou pfijata dalsi opateni napt. formou
individudlniho plénu.

Bude sledovany osobni pfistup s ohledem na plnéni vSech ¢innosti, ktery je

na konci vycviku vyhodnocen v zavérecné zpravé kazdého jednotlivce.
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2.2 Teoreticka ptiprava

Seskoky jsou ¢innost, pfi niz je rozhodujici kazda vtefina a zalezi na znalostech a

schopnostech vysadkaie, jestli dokaze spravné reagovat a dovést padak na pristani.

Teoreticka piiprava je zaméfena na ziskani vSech potfebnych znalosti, tykajicich se

jak padakové techniky, tak provadénych ¢innosti.

e Teoretickd pfiprava je provadéna 1x tydn¢ instruktorem vysadkové pfipravy,
ktery urci napln a rozsah dané ptipravy.

e Kazdy tyden bude proveden pisemny test ze znalosti o paddkové technice,
¢innostech pii seskocich a feSeni moznych vzniklych zavad, jez je potiebné

si dobfe osvojit a pfi seskoku umét spravné a rychle reagovat.

2.3 Prakticka piiprava

Prakticka ¢ast je zaméfena na spravné provadéni vSech tkont potiebnych k zajisténi
bezpe¢nych seskokii. Na zakladé vyctu vSech vycvikovych pomtcek, které jsou
k dispozici napi. (padakové houpacky, trenazér, mistky) je mozné se kvalitné piipravit
jak na zvladani seskoki, tak na praktické feSeni zavad, které se mohou v prib&hu faze

seskoku vyskytnout.

e Navyseni po¢tu hodin vycviku na jednotlivych zatizenich. Vycvik probiha 2x
tydné nejméné v rozmezi dvou hodin.

e Vycvik fidi instruktor vysadkové ptipravy, ktery ur¢éi potfebné navysSeni
hodin v praktickém vycviku.

e Kazdy tyden je provadén vycvik na vSech zatizeni.

e Mozné provadét videozdznam, ktery presné ukaZe chyby vojéka pii plnéni
jednotlivych tkold, které je dileZzité odstranit jesté diive, neZ se zafixuji jako
chybné stereotypy.

e Nakonci kazdého vycvikového tydne provede instruktor vysadkové ptipravy

kratké individudlni vyhodnoceni.

O kazdém vycviku bude proveden zdznam a kontrolovana dochézka vsech ptislusnikii
vycviku. V pfipadé neplnéni povinnosti stanovenych pro vycvik, ¢i vlivem Spatného

osobniho pfistupu, bude vojak z ptipravy vytazen.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 106

11.2 SESKOK PADAKEM

Druhd ¢ast, zamétujici se na provedeni vysadkii a moznych rizik znich plynoucich,
poukazuje na to, Ze nejrizikovéjSimi faktory je mimo jiné i pouziti nevhodnych ochrannych
prostiedkli. Pozornost byla sméfovana na ¢innosti, které vykazuji nejvySsi miru rizika
poranéni, ¢imz jsou predev§im poranéni hlavy a patete. Na zakladé zvolené metody byl pro
vypracovany piehled a nésledné navrzeni nejvhodnéjsiho opatieni. Probéhlo porovnani
jednotlivych druhti ptileb. Piilby firmy Gentex a Galvion poskytuji moznost dodate¢ného
doplnéni balistické ochrany. Timto se vyluCuje mozny limitujici faktor v piipadé nutného

zasazeni jednotky na padécich a jeji nasledné plnéni tkold.

V daném ptipadé je vysledek sméfovan na lehké prilby, které budou vyuzity pouze pro
vycevik seskoktl, zdivodu odlehCeni vysadkarim v dasledku vyssi vahy ptilby a tim

negativni pisobeni na kréni patet.

Na zéklad¢ dostupnych informaci a naslednych vypocta je navrh obménit ptilby Air frame
od firmy Crye Precision a Pfilby 2017 u 102. pzpr za pfilby Ops Core Fast SF Carbon
Composite. Realizace obmény je navrzena prioritné u Roty hloubkového priuzkumu, kde
jsou provadény seskoky MFF. Pfilba, ktera je navrzena pro obménu, vySla na zakladé

pozadovanych kritérii a vypocth jako nejvhodnéjsi varianta pro hledané feSeni.

Lehké karbonova ptilba bude pouzita pfevazné pii vycviku vojenskych seskoki. Hlavnim
divodem je snizeni pravdépodobnosti vzniku tirazu kréni patete, ke kterému muze dojit
vlivem vétsi vahy prilby. Pouzitim leh¢i pfilby, se docili odleh¢eni plisobeni na kréni patef
a tim sniZeni pravdépodobnosti poranéni vznikajiciho opakujicimi se seskoky. V pfipadé, ze
by nastala situace, kde by po seskoku museli vysadkati plnit dalsi koly prizkumu, byl by

seskok provadén s balistickou ptilbou.
Navrhovana ptilba je jednou z nejvhodnéjsich prileb pro vycvik pii vojenskych seskocich
padakem. Potizeni daného typu pfilby je doporuceno z divodu minimalizace rizika vzniku

poranéni vysadkare béhem vycviku MFF.
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ZAVER

Diplomovéa prace pfedstavila v prvni &asti teorii provadéni seskokii v Armadé Ceské
republiky a v Armadé spojenych statt americkych a jejich pozadavky na vysadkare, které je
nutné splnit pro provadéni seskokli paddkem. Byly specifikovany rizikové faktory, které
mohou ovlivnit bezpecnost a zdravi pii seskocich. Teoreticka ¢ast byla doplnéna prehledem
moznych zranéni, kterd mohou byt zpisobena at’ uz technickou zdvadou nebo predevsim

lidskym faktorem.

Prakticka cast diplomové prace popisuje provadéni seskokli u vybrané spolecnosti. Jeji
vybaveni, provadéni ptfipravy na seskoky a jejich vlastni provedeni. Je rozdélena do dvou
¢asti. V prvni ¢asti jsou riznymi metodami analyzy rizik identifikovany rizikové faktory,
které mohou zptisobit zranéni pii vycviku a pfiprave na seskoky. Druhd ¢ést je zamétena na
rizikové faktory, které mohou ovlivnit bezpecnost a zdravi vysadkéaie pfi vlastnim provedeni
seskoku. Nasleduje jejich vyhodnoceni a navrzeni opatieni, kterd byla na zakladé omezen¢

ptistupnych informaci porovnana s opatenimi, jez jsou vyuzivana v jinych armadach.

V zavérecné Casti diplomové prace bylo vybrano jedno z navrzenych opatifeni. Na zdkladé
vice variant feSeni, byl proveden metodou vazeného souctu vybér nejvhodnéjsiho opatieni.

Vysledek byl doplnén grafickym zndzornénim a porovnanim spravnosti vypoctu.

Posledni kapitola vénuje pozornost navrhu zmény ke zvySeni bezpecnosti a zdravi

vysadkari.

Dané téma lze hodnotit z vice thlt pohledu. O¢ima laika, napfiklad z pohledu logisty, je
téma vojenskych seskokld predev§im o =zabezpeCeni nakupti co nejvhodnéjsiho a
nejbezpecnéjSiho materialu a techniky dle pozadavkl vysadkovych instruktord, které také
musi splilovat pfedepsané standardy a pozadované normy. Logista vynaklada své usili
K zajisténi vhodnych podminek pro udrzbu, opravu a revize tak, aby se predeslo jakémukoliv
poniceni nebo nebezpeci mozného vzniku poranéni. Vse ma zéklad ve kvalitni komunikaci
mezi logistikou a instruktory vysadkové ptipravy, ktefi jsou za vysadkovy material a
techniku zodpovédni. Z pohledu instruktora je podstatné vyhledavat rizika, ktera mohou
ovlivnit pribéh seskokli a pfijimat preventivni opatfeni, aby nedochazelo k moznym
zranénim. Zéklad je zde ukotven ve kvalitnim vycviku a pfipravé vysadkait pro vykonani
seskoku. Piisnost, narocnost a kvalita vycviku doplnéna o cenné zkuSenosti instruktora je
nepostradatelnou soucasti vedouci k maximalnimu snizeni rizikovych faktord. V neposledni

fad¢ je dilezité zminit pohled na rizika vojenskych seskokt samotnych vysadkart, kteti
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mohou piispét svym profesiondlnim pristupem, ptipravou a zodpovédnosti ke snizeni poctu
zranéni.

Véfim, Ze na zakladé podlozenych vypocti a jasného popsani jednotlivych rizikovych
faktort,, které mohou mit zésadni dopad na zdravi vysadkaiti, se organizace rozhodne
piehodnotit situaci tykajici se ochrannych prvkl k provedeni vysadkové ptipravy a piistoupi

k jednotlivym kroktm, které zajisti bezpe¢nost nasich vojaka.

Pofizeni vhodného bezpecného vybaveni je zaklad, kterym muizeme rizika minimalizovat a

vvvvvv

Nékupy pfileb Obs Core Fast SF Carbon composit a specifické¢ obleceni do extrémniho
pocasi byly zatazeny do planu ndkupu na rok 2022-2023.

I kdyz je nakup materialu v dané oblasti komplikovany, doufam, Ze tato prace pomuze

wewvr

prostfedk a tim tak ochranit jejich zdravi.
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