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UVOD

Vzhledem k faktu, Ze sam jsem piislusnikem Vézetiské sluzby Ceské republiky, na
pozici Inspektora strazni sluzby, tak si dobfe uvédomuji, ze mj pohled, coby piislusnika, na
penitenciarni praxi a teorii je pon¢kud jednostranny a to z diivodu, Ze jsem povinen vychazet
ze zakonl a nafizeni, které striktné ukladaji pravidla piistupu k véznénym osobam. Zakonna
uprava uklada prava a povinnosti pfislusnikiim v takovém rozsahu, Ze jiz nezbyva prostor pro
jejich pedagogickou c¢innost ve vztahu K odsouzenym a obvinénym. ProtoZze se chci
V budoucnu vénovat pedagogické €innosti, jsem rad, Ze mohu studovat takovy obor, jakym
socialni pedagogika je. Studium mi umoznuje se na problematiku vézenstvi a véznéni divat
nejenom pohledem piislusnika ozbrojené a represivni slozky jakou je Vézefiska sluzba CR,

ale také pohledem Socidlniho pedagoga.

Jednim z cili této prace je shrnout v casovém sledu historické etapy vyvoje
penitenciarni praxe. Hlavnim cilem moji prace je vSak vymezit moznosti a povinnosti
odbornych pracovnikl a zaméstnancti, ktefi se podileji na procesu resocializace odsouzenych.
V praktické casti se zabyvam vymezenim procesu tvorby, sbérem a zpracovanim udajd,
vypracovanim komplexni zpravy o odsouzeném, a navrhuji konkrétni program zachazeni pro

odsouzené¢ho jako hlavni napli penitenciarni péce.

Protoze socialni pedagogika je povaZovana za hrani¢ni védni disciplinu mezi
sociologii a pedagogikou, chtél bych pfi zpracovani této bakalaiské prace vyuzit faktd a

poznatktl i z jinych ptibuznych védnich obori.

Mam pfistup k objektivnim informacim a prostiedi, ve kterém se nachédzeji odsouzenti,
obvinéni, civilni pracovnici a pfisluSnici Vézeniské sluzby CR. S odsouzenymi do vykonu
trestu odnéti svobody se setkavam prakticky kazdy den. Doufam, ze budu schopen vlozit do

této prace mnoho ze svych zkuSenosti a praktické poznatky obohatit o teoretické ptistupy.

V této praci se budu zabyvat vymezenim pojmi, které jsou z mého pohledu pro toto téma
dualezité. Ptikladem: Trest, Trestani, Penitenciarni praxe, a mnohé dalsi.

Neopomenu samoziejmée také moZnosti penitenciarni péce v trestech vyjimeénych.



Obsahem prace bude také penitencidrni praxe v historickém vyvoji, dulezité
skutecnosti, a zmény v pojeti vykonu trestu. Zdiiraznim zmény ve spolecnosti, diky kterym se
tyto zmény udaly. V kazdé kapitole budu klést diiraz na praci s pfisluSnou pravni normou a

odbornou literaturou.

Chci ve své praci zdiraznit a vyzdvihnout nelehké ukoly, které padaji na bedra
socialnim pedagogtim, psychologlim, socidlnim pracovnikiim, vychovatelim, specialistim,
véemu odbornému personalu, zaméstnancim a pfislusnikim Vézenské sluzby Ceské
republiky, mnohym nevladnim a neziskovym organizacim, které spolecné pfispivaji k tomu,
aby se odsouzenym dostalo kvalitni vysoce specializované a fundované pomoci, kterou
potfebuji, pro kvalitni ndvrat po vykondni trestu zpét do spole¢nosti jako jeji plnohodnotni

¢lenové bez pocitu ménécennosti a stigmatizace.



I. TEORETICKA CAST
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1. PENITENCIARNI PRAXE

Nejcastéjsim ale nikoliv jedinym prostfedim, ve kterém se penitenciarni praxe
realizuje, jsou véznice a vazebni véznice. V roce 2009 se na zaklad¢ zakona ¢. 555/1992 Sb.,
0 Vézeniské sluzbé ajustiéni strazi Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich piedpist ziizuji
ustavy pro vykon zabezpecovaci detence. I v tstavech pro vykon zabezpecCovaci detence,

které jsou alternativou ustavniho 1éCeni, je primarnim cilem resocializace pachatele.

Specidlni Cinnosti ve vSech oblastech, které jsou spojeny s vykonem trestu odnéti
svobody, nebo vykonem vazby jako jsou edukacni, volnocasové, pracovni, v oblasti
tréninkovych a psychoterapeutickych technik, se daji shrnout jako naplil penitenciarni péce,
takové jako ji zndme dnes. Penitenciarni praxe za jejich pomoci spéje k jednotnému a
jedinému cili, tim je péCe o uvéznéné osoby a jejich piiprava na zivot na svobodé, ve
spole¢nosti, ze které byli izolovani v ramci vykonu trestu odnéti svobody, pfipadné vykonu

vazby (Cirtkova, Cervinka, 1994).

Odborni zaméstnanci vézenské sluzby maji fadu tkold pfi naplhovani penitenciarni péce.
Pecovat o odsouzené ve vykonu trestu a vradmci zdkonné Upravy byt nadpomocnymi s
uspokojovanim jejich zékladnich potteb. UdrZzovat a prohlubovat existujici socidlni vztahy
piedevSim srodinou a ptateli. Budovat pravni védomi a upevilovat moralni zasady.
Zprosttedkovavat komunikaci se stdtnimi institucemi a Gfady. Dbat o zvySovani kvalifikace a
vzdélani. Pomoci volnocasovych aktivit vyplnit prazdna mista v dobé€ stravené ve vézeni a tim

kompenzovat negativni vliv prostiedi, ve kterém se véznéné osoby nalézaji.

Zaméstnani ve véznicich dava odsouzenym moZnost neztratit pracovni navyky a
moralku, zlepSovat jejich dovednosti. Diky pravidelného mési¢nimu piijmu maji tak
odsouzeni moZnost vybudovat finan¢ni rezervu, kterou mohou pouzit po propusténi z vykonu
trestu. Souc€asné vedou k pozitivnim zméndm ve strukturach jejich osobnosti, které pfispivaji

ke zdarnému znovu zac¢lenéni do spolecnosti.
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Nejde vSak pouze o snahu pozitivné ménit ndvyky odsouzenych, ale i o zkouméani
riznych piistupt k jejich osobnostem vzhledem k uzptsobeni vykonu trestu tak, aby splnil

V maximalni mife sviij ucel a pfitom nezanechal negativni nasledky spojené s prizonizaci.

Na téchto tkolech se podileji kolektivy odbornych pracovniki, jako jsou predev§im
specialni pedagog, psycholog, socidlni pracovnik, 1ékat, vychovatel. Nelze vSak opomenout
nemalou ulohu, kterou pii samotné realizaci penitenciarni praxe zastavaji také ptisluSnici
Vézenské sluzby Ceské republiky. Témito jsou Vrchni dozorci a dozorci setkavajici se
S odsouzenymi a obvinénymi v nejtésnéj$im kontaktu, nebot’ dbaji na dodrzovani zdkonnosti,

kazné, poradku, casového a pracovniho rozvrhu dne stanoveného odbornymi pracovniky.

Penitenciarni praxe se uskutectiuje ve velké mife plnénim programu zachdzeni.
Program zachézeni je komplexni soubor teoretickych a praktickych pfistupt ke konkrétnimu
odsouzenému. Je prostiedkem k jeho prevychové, resocializaci a népravé pomoci aplikace
poznatkli modernich humanitnich védnich oborti. Jeho plnéni, nebo naopak neplnéni ma
znacny vliv na moznost podminéného propusténi na svobodu a znovu zac¢lenéni doty¢ného do
spole¢nosti. Vychozim materidlem pro ucely rozhodovéani o zafazeni vézii do programu

zachazeni je pedagogické, psychologické a socialni posouzeni odsouzeného.

Penitenciarni praxe realizovana v soucasnosti, je nejkomplexné&jsi, jakd kdy byla
poskytovana. Spolecenské, lékafské a pravni védni obory spolupracuji s orgdny cinnymi
v trestnim fizeni, s Vézeniskou sluzbou Ceské republiky a mnohymi dal§imi nevladnimi, nebo
piispévkovymi organizacemi za jedinym Ucelem. Timto ucelem je snaha o vychovnou,

preventivni, penitencidrni a posléze postpenitenciarni péci.

S ohledem na soucasny vyvoj spole¢enskych véd a rozvoj humanizace vézenstvi, se

mnohé, z vySe uvedenych skute¢nosti mohou zdat samoziejmé.

V riiznych dobach tamni spole¢nosti chapaly vyznam trestu, trestani a péce o obvinéné
poptipadé¢ odsouzené velice svérazné¢ a zdneSniho pohledu nepfipustné, proto je
vénovan ohledem na postupny spoleCensky vyvoj v pFistupech k penitenciarni praxi v této

praci také nemaly prostor.
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2. TREST - MORALNI A PRAVNI ASPEKTY

Trest v historii ¢asto mimoiadné kruty slouzil hlavné jako odplata a msta za spachany
zloCin. S postupem casu a v pozvolném vyvoji civilizace byly bézné tresty, které
kompenzovaly ztratu. Jejich hlavnim tcelem bylo napravit nerovnost vztahu, ktera vznikla
zapti¢inénim vinika - Z dne$niho pohledu by se dalo konstatovat, Ze §lo o jakousi ,,Mediaci‘.
Mediace (z lat. mediare = byt uprostied) je zptsob feseni sport, ktery se uplatituje v pravu i
mimo n¢. Z pohledu soucasného pravniho pojeti spravedlnosti se da konstatovat, ze to byly
pokuty, ale takovéto nebyly odvadény do ,,statni pokladny*, nybrz je povinny musel splatit

opravnénému.

Vv

jakkoliv nelidska a tresty nesmysIné kruté a ¢asto mrzacici (tresty smrti nevyjimaje), nemély z
psychologického hlediska na pachatele nikdy takovy vliv, aby mu zabrénily ve spachani
dal$iho trestného ¢inu. ,,Ve starych Aténach zakonodarce Dracon, jehoz jméno veslo do déjin
jako synonymum pro neskonalou tvrdost, zavedl trest smrti témét za kazdy kriminalni skutek.
Drakonické zakony vSak na misto snizeni kriminality vyvolaly obcanské nepokoje a musely

byt odvolany* (Lyons, 2004, s.9)

Dnes mluvime o tom, ze trest ma piedevSim ucel vychovny a ma dovést pachatele
k napravé a resocializaci, ma tedy ptimo pusobit na pachatelovu psychiku, pfesvéd¢it ho
pomoci technik specializovanych védnich oboril a sluzeb jako mediacnich, psychologickych,
socidlnich a pedagogickych, ze jim spachany skutek je ve své podstaté Spatny a poSkozuje
nejen obét’, ale 1 jeho samého, a to v roviné psychické a socidlni. Trest ma v konkrétnich
pfipadech pfimét pachatele, aby se nad svym jednanim a chovanim zamyslel. Trest ma
samoziejme 1 preventivni funkci, odvadi pachatele od myslenek sméfujicich k pachani dalsi
trestné ¢innosti. Trest ma 1 dal$i divody napiiklad zbavit pachatele moznosti pokracovat
v delikventnim jednéni, izolovat jej od spoleCnosti a ptlisobit odstraSujicim piikladem.

Demonstrovat spole¢nosti existenci spravedlnosti.
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V soucasnosti ma trest a trestani v civilizované spolec¢nosti, stejné jako trestny ¢in,
ptesnou definici, ktera se opira o pravni normy rizné pravni sily: ,, Trest nebo také sankce je
uvaleni n¢jakého omezeni, Ujmy, ztraty nebo bolesti, jimz opravnénd osoba vymaha
dodrzovani mravnich, spolecenskych nebo pravnich pravidel daného spolecenstvi. Smyslem
trestu mize byt ndprava, odstraSeni, ochrana spolecnosti nebo obnoveni narusené¢ho fadu.
Tresty se vyskytuji v pravu, ve vychové€, v nabozenstvi, ve spoleCenském Zzivote a ve sportu.*

(http://cs.wikipedia.org)
,UCelem trestu je chranit spoletnost pred pachateli trestnych &ind, zabranit

odsouzenému v dal§im pachani trestné ¢innosti a vychovat jej k tomu, aby vedl fadny Zivot, a

tim plisobit vychovné i na ostatni ¢leny spolecnosti. (§ 23 zakona ¢. 140/1961 Sb.)
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3. POJETI A VYVOJ TRESTU V HISTORICKEM KONTEXTU
VZHLEDEM K HUMANIZACI

Chapani trestu se s vyvojem lidské spolec¢nosti diametralné liSilo. Trestalo se za
nejruznéjsi preciny, majetkové delikty, smilstva nebo piislusnosti k jiné rase. V celych
déjinach lidstva nebylo zadné spolecenské uskupeni tolerujici majetkové a nasilné delikty.

Stejné jako byly rozdilné spolecnosti, liSila se 1 jejich definice kriminalniho ¢inu.

V pocatcich civilizace §lo o trestani prfedevsim jako prostfedku odplaty za ¢in, ktery byl
spojovan s ohrozenim hodnot dilezitych pro pieziti a existenci skupiny. Historickym
ptikladem mohou byt ob&ané Sparty, ktefi byli bi¢ovani, pokud ztloustli. Rimsti muZi a Zeny
byli pokutovani, jestlize neuzavieli snatek do véku 20 ¢i 25 let. V Anglii byly nejhor§imi
prestupky, za které hrozily nejvyssi tresty ptikladem kradez krélika, porazeni stromu, nebo
uzavieni shatku se Zidem. V kazdém z téchto piipadi ma dotyénd spolednost své vlastni
diivody, pro¢ vyse uvedené skutky definuje jako kriminalni. Pro Recky stat Sparta nebylo nic
ubytku populace. Mén¢ snadné je pochopit hrozici trest smrti za kradez zvitete, nebo snatek
s osobou vyznavajici zidovské nabozenstvi. Toto je pouze nékolik ptikladti z mnoha dalSich
kriminalnich skutkt, které byly v historii soucasti souboru takzvanych tvrdych zakonu

odrazejicich politickou, hospodatskou a kulturni situaci v konkrétni spolec¢nosti.(Lyons, 2004)

S postupnym vyvojem se trest a potazmo trestdni dostava do roviny, kdy ,,kriminalni
¢in je stale jeSté¢ definovany jako skutek, ktery ohroZoval stabilitu spole¢nosti, ale zaroven se
mnohem vice ztotoznoval se skutkem, ktery ohrozoval ekonomickou a politickou moc

vladnouci elity. (Lyons, 2004, s. 1)

Od dob chapani trestu pouze jako prostiedku odplaty, msty a odstrasSeni k dneSnimu
modernimu pojeti vykonu trestu a trestani, proslo lidstvo dlouhou a trnitou cestou. Zmény ve
spolecnosti byly bohuzel v drtivé vétsiné doprovazeny konflikty a valkami o Zivotni prostor a

rozdéleni moci. Castym divodem byly i ideologicka, nebo nabozenska presvédceni.
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Od dob spolecnosti prvobytné pospolné az do dneSni moderni a demokratické
ptetrvaly spole¢né znaky v ucelu a vyznamu trestani a trestl. Odrazeni potencionalnich
pachatelti prestupki a trestnych ¢inli pod hrozbou sankci. Ochrana spolecnosti pied
Skodlivym ucinkem nezakonného jedndni. Zabranéni dalSiho péachani trestné Cinnosti.

Zadostiucinéni vefejnému povédomi chapani spravedlnosti.

Zejména diky rozvoji dneSnich modernich spolecenskych védnich obori se rozsitily o
dalsi znaky typické pro trestdni a vykon trestu v soucasnosti. Citlivy piistup k osobnosti
pachatele. Vyuzivani alternativnich tresti v maximalni mozné mife v mezich zédkona. Prace

S odsouzenymi s ohledem na jejich zvlastnosti a individuélni potieby.

Zameéstnanci pracujici v prostiedi véznic s delikventy maji spole¢ny cil. Timto cilem
je pedagogicka, psychologickd, a socidlni pomoc pfi jejich prevychové a nasledném znovu

zaClenéni odsouzenych do spole¢nosti po vykonani trestu odnéti svobody.

Spolecenské a pravni védy, které nemalou mérou participuji na snaze o humanizaci a
moderni pfistup k trestu, viné a trestani maji tedy nelehky tkol. Spole¢ensky vyvoj se ubira
spravnym smérem, pokud vyuziva jejich poznatky a interpretuje je v penitenciarni,

postpenitenciarni péci a obecné v penologické praxi.

vvvvvv

oko, zub za zub* je pro dne$ni demokratickou spole¢nost pouze zlidovélou frazi a nikoliv

zakonem, ktery tresta zlo zlem a podle kterého se fidi.

3.1. Pristupy K institutu trestani a trestu pred nasim letopoctem

,V paleolitickych jeskynich nachazejicich se na Sicilii v Addaufe, nedaleko mésta
Palerma, je vyryto nékolik lidskych postav, stojicich kolem schouleného ¢lovéka svazaného

tak, aby se $krtil, kdyby se pokusil napfimit. Pravdépodobné je to nejstar§i dochovany zaznam
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trestu a zaroven diikaz, ze trest existuje stejné dlouho jako lidska spole¢nost®. (Lyons, 2004, s.

1)

Odkaz téchto maleb a rytin datovanych kolem roku 6000 pfed nasim letopoctem, které
vyobrazuji svazan¢ho Clovéka do takzvaného kozelce, se da vylozit jako trestani jedince

skupinou lidi a tedy konstatovani, Ze zloCin a trest je stary jako lidstvo samo, je zde na misté.

Zlocinné jednani a samoziejmée logicky nasledujici trest se spojuje se samymi pocatky
civilizace. Samotny fakt Ze mésta, méstské staty, nebo staty nebyly ustanoveny, neznamenala
nutné neexistenci trestu sméiujiciho od spolecnosti proti pachateli. Mohla to byt kradez
potravin, stejné jako zanedbani péce o dilezité zdroje obzivy. Pojeti spravedlnosti bylo
ucinéno za dost, pokud byl doty¢ny za sviij prohfesek dle zvyklosti potrestan. V prvnich
lidskych spole¢nostech by jakykoliv pokus o monopolizaci zdrojii, nebo vyvySovani se nad
ostatni, mohl ohrozit pfeziti cel¢ skupiny a takové chovani bylo pravdépodobné jednim

Z prvnich identifikovanych a trestanych krimindlnich skutki. (Lyons, 2004)

Pravdépodobné bylo v této etapé vyvoje trestné znesvécovani ritudlnich predmétii
nebo predmétl spojenych s bozstvem. Nésilné chovani vici klanu nebo rodin€ bylo trestano
prisné, také nasilim. Vidime zde zékladni principy krevni msty, ktera pietrvava az do vzniku

instituci, které na sebe piebiraji tlohu vykonavatelt spravedlnosti.

S rozvojem zemédélstvi a vznikem vesnic se ve spolecnosti vyvijely elity.

Dle sociologa Gaetana Moscy se ve vSech spole¢nostech objevuji dvé tiidy; vladnouci
a ovladand. Vladnouci tfida si poté monopolizuje moc a vyhody s ni spojenymi. K udrzeni
nadvlady pouziva metod legdlnich ale casto svévolnych, z dneSniho pohledu nelegélnich.

(Jodl, 1994)

Normy chovani a moralni hodnoty se predavaly z generace na generaci a byly

zalozené na uzite€nosti a prospéSnosti pro skupinu, nebo kmen. (Lyons, 2004, s. 12)

S rozvojem obchodu bylo pouzivano nejdiive znakt a pozd&ji klinového pisma.

Z doby kolem roku 3400 pf. n. 1., jsou zaznamendny prvni psané navrhy zakonl. Nejstarsi
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objeveny uceleny zékonik je zdkonik UR-Nammu, a to kolem roku 2400 pf. n. 1., kdy kral Uru

prohlésil, ze vykonava spravedlnost dodrzujici bozi zdkony. (Lyons, 2004, s. 15)

Tyto zakoniky, ze kterych pozdéji vysly zakony mezopotamské, se daji oznacit jako
moderni, a to z davodu, Ze jiz obsahuji Prolog — hypotézu (http://cs.wikipedi.org), ktery
vyhlasoval bozské ustanoveni. Hlavni pasaz s nafizenimi — dispozice (http://cs.wikipedi.org),
pozici krale do role vladce mésta a vystrahu — sankci (http://cs.wikipedi.org), ze ti, kdo
nebudou kralovské zakony dodrzovat, budou prokleti (Lyons, 2004). V kazdé spolecnosti a
Vv kazdé dob¢ se objevuje skupina, kterd na sebe strhava moc, a zakony jsou timto faktem
Casto poznamenany. Za delikty stejné povahy nebyli Casto lidé z vysSich vrstev trestani, nebo
bylo potrestani mirn€j$i na rozdil od pfislusniki vrstev nizSich. Typické tresty pro toto
obdobi jsou takové, které nafizuji nahradit ztratu, poptipad¢ tresty télesné a tresty smrti.
Zaznamy soudu takzvana ditilla dokazuji i existenci odvolani (Lyons, 2004). Vsechny
zékoniky vice, nebo méné upravuji spolecensky fad v dané dobé a maji nékolik spolecnych

znaku. Existence bohtl kodifikovana zakonem, ktera propijcuje pravomoci panovnikovi.

Nerovnost stran sporil a to vysSich a nizsich tfid, obfand a otrokli, muzi a Zen je
typicka. Takovéto nerovnopravnosti se vyskytuji v zakonech a zakonicich nékolik tisicileti a
nckteré pravni systémy je obsahuji do soucasnosti. Vykon vazby ani vykon trestu tak jak je
dnes zname, se v této dob¢ nepraktikovaly. Obvinéni byli pochopitelné¢ uvéznéni do doby
vyneseni rozsudku. Po jeho vyneseni byli pfemisténi do prostor uréenych a upravenych pro

vykonani stanoveného trestu. Stale vSak nemtzeme hovofit o klasickém vézeni.

3.2. Trestani v po¢atcich naseho letopoctu, zména v pojeti prava

Ptikladem nejznaméjsiho svétského trestu, ktery se pouzival pii vykonu pravomoci
vychézejicich z fimského prava v této dobé je ukiizovani. ,,Odsouzeny Clovek byl nejdiive
zbi¢ovan. Na popravisti byl odsouzeny svlecen ze Sati a byl pfivazan k pficnému tramu a
zéapésti a nohy byly pfibity ke dfevu hieby. Nad zlo¢incovu hlavu bylo umisténo oznameni se
jménem odsouzeného a jeho provinénim. Ukfizovani nebyli nikdy z kiiZze sejmuti a tak zde
bylo mozno vidét mnozZstvi kiizi po dlouhd desetileti jako vystraha potencidlnim

nasledovnikiim (http://cs.wikipedia.org). Na tomto ptikladu lze demonstrovat neskute¢nou az
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nelidskou krutost trestii, ktera i pfes nepopirateln¢ hrozivy odstraSujici efekt neodradila

ptislusniky spolecnosti této doby od pachani krimindlnich ¢ind.

Postupnym vyvojem se trest a potazmo trestani dostdva do roviny, kdy hlavnim
ucelem trestu neni pouze odplata a zastraSeni, ale do popiedi vystupuje prvek, spojeny

S terminem nahrada Skody.

Obdobi spojené s nastupem kiestanstvi piinasi chapani polehcujicich okolnosti tak,
jak je zndme dnes. Smysl spocival v tom, ze se pachatel mohl trestu vyhnout, nebo mu byl
zmirnén, pokud se ke spachani trestného ¢inu doznal, svého ¢inu litoval. Zde spatiujeme jisté

projevy solidarity a soucitu, které jsou nosnou myslenkou kiestanstvi a dalSich ndbozenstvi.

Do rukou ptedstaviteli cirkvi se dostaval stale vétsi podil na vykonu soudni moci.
Diferencované pojeti spravedlivosti a trestu z pohledu svétskych a cirkevnich autorit bylo

dikazem vyvoje spolecnosti.

Cirkevni zdkony byly pfisné, ale justi€ni praxe upfednostiiovala milosrdenstvi; jeji
soucasti byla i zdkonna prava vcetné rovnosti pfed zdkonem a ochrany proti sebeobvinéni:
,ein adam nejsim atzmo rasha® - ,,clovék se sdm nemuize prohlasit za vinika“ (Lyons, 2004, s.
37). Kodsouzeni mohlo dojit pouze v pifipadé potvrzeni viny dvéma svédky. Samotné
vykonavani trestd se odehrava vzdy vefejné a Casto se vykonavateli trestu stavaji lidé, ktefi
proti odsouzenému svédCili. Bozi trest za kiivou ptisahu a pocit viny z nespravedlivé
vykonaného trestu mély vést k tomu, aby ve svych svédeckych vypovédich neuvadéli

nepravdu.

Tresty o kterych rozhodoval ptestavitel svétské moci byly nejcastéji charakteru
télesn¢ho, byly brutilni a Casto vedly ke smrti odsouzeného. Pievladajici funkci trestani a

trestll je stale zastraSeni a pomsta.
Nejblize k chapani trestu odnéti svobody v méfitcich dnesSni pradvni upravy je

odsouzeni k otroctvi. Do otroctvi byl odsouzeny uvrzen na urcité¢ casové obdobi, nez

opracuje Skodu ¢i dluh.
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Z pozice socialniho pedagoga se da s trochou nadsazky konstatovat, ze trest otroctvi dal
odsouzenému ¢as premitat o svém ¢inu. Spolecnost mu ddvala moznost jeho dluh odpracovat.
Zde se da hovotit o jisté formé mediace z pohledu tehdejsi spolecnosti. Spolecnost i pies svoji
krutost davala moznost jisté formy alternativniho trestu. Trest otroctvi byl pouze na urcitou
dobu, po jejimz uplynuti musel byt odsouzeny propustén. Doty¢ny se timto zplisobem mohl

vyhnout krutému télesnému trestu nebo smrti.

3.3.  Vyznamné spoleCenské reformy v soudnictvi a trestani s prichodem

obdobi stredovéku

,,Stejné jako mnohé jiné véci si Rimané zna¢nou &ast svych zakont vypajéili od Rekd.
Viz. 10 a 12 desek (Lyons, 2004, s 60-61). Rekové vychézeli z prava v Mezopotamii. Recko-
mykénskd civilizace ptijala aspekty babylonského prava a mnohé ze zdkonnych prav a
postupll udrzovanych v demokratickych Aténidch méli pivod v Chammurabiho zdkoniku®.

(Lyons, 2004, s. 53)

Zcela ziejma je zde kontinuita vyvoje pravnich systému. VétSina Evropskych pravnich
systémil vychazi z Rimského prava a jejich vyklad se lisil podle interpretaci mistnich
zvyklosti a zpiisobem, jakym byly vkomponovany do pravniho fadu. ,,Rimské pravo platilo na
uzemi svaté fiSe fimské a v Némecku az do konce 19. stoleti vSude tam, kde nebylo
v konfliktu s mistni legislativou* (Lyons, 2004, s. 66). Mnohé z ustanoveni fimskych zakona

jsou soucdsti pravnich norem v soucasnosti.

Vykon pravomoci a rozhodovani o vin€ a neviné bylo po dlouha staleti stfedovéku
vysadou vlastnikil ptidy — Slechty nebo cirkve. Vykonna a soudni pravomoc byla sdélena od

kréle, ktery ji vykonaval z BoZi vile.

Ve stfedoveku jiz nebyl trest Zalafe za mensi prohtesky vyjimecény, ale podminky jeho
vykonu se prakticky mohly nazvat rozsudkem smrti. Systém vézeni nebyl v té dobé jednotny.
Miuzeme tehdejsi vézeni roz€lenit na cirkevni, hradni, vojenskd, panska aj. Je zcela ziejmé, Ze

véznice se de¢lily podle toho, kdo je zalozil, nebo spravoval.

20



Dtikazem ze trest zalafe i na dneSnim tzemi Ceské republiky nebyl vyjimeény, mize
byt i tato citace. ,,Kfizacké vojsko vedené cisaiem se vydalo na cestu na 11. kvétna 1189 a
skladalo se z velmozu z celé Svaté fiSe fimské. Jeho soucasti byl 1 oddil, tvoieny zcCasti
"lotrasy" propusténymi pro kruciatu z Ceskych zalaiu“ (Wetzky, 1998, s. 162-163). Takovy
pfipad dokazuje i existenci institutu podmine¢ného propusténi v jistém slova smyslu.
Odsouzeny byl propustén ze zalafe, ale pouze pod podminkou, Gcasti na kiizové vyprave.
Jisté¢ opravnéné bychom zde mohli namitnout, Ze ucast na kiizové vypravé se také rovnala

rozsudku smrti. Pokud vSak odsouzeny takovéto vale¢né tazeni prezil, byl omilostnén.

Trestani v pozd¢jsim stiedoveéku melo oproti jiz zminovanému ucelu odplaty a pomsty
také ucel verejného zostuzeni a zahanbeni. Ptikladné klada neboli pranyt byly pouZzivany az
do konce 18. stoleti. Ugelem t&chto trestii nebylo odsouzeného mugit fyzicky, ale vystavit jej
pohrdani a vefejné hanbé. Méné pochopitelné je, Ze trestani bylo vefejné jiz nejenom
z diivodu odstrasujiciho efektu, ale i pro pobaveni. Pro Siroké masy nizsich vrstev obyvatel

byla exekuce spolecenskou uddlosti a ptijemnym povyrazenim. (Lyons, 2004)

3.4. Historie penitenciarni praxe v novovéku

Rok 1848, a primyslova revoluce, vede k zdsadnim zménam v celosvétovém métitku

ve vSech oblastech, které se dotykaji lidské spolecnosti.

Nikdy pfedtim ani po tom se neodehrala vina celospole¢enskych socialnich revoluci
Vv takové mife jako v letech 1848 — 1849. Zmény pramenici z pramyslové revoluce byly zcela
zésadni. Slechta i nadale vlastnila piidu, ale bylo ji odebrana moc soudni a vykonna. Byla
zahdjena zésadni reorganizace statni spravy a soudniho systému, kterou nové vykonavali
vzdélani statni ufednici. Nova koncepce uradii, krajskych a okresnich soudt jiz byla ucelena a
S jistymi obménami kopirujicimi dals$i vyvoj spole€nosti pietrvavd do soucasnosti. Odsouzeni

k nucenym pracim patiilo mezi popularni tresty, vzhledem k myslence, Ze prace byla
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definovana jako hlavni Cinitel véziiovy napravy (Foucault, 2000, s. 48). Tuto myslenku

prosazovali reformatofi tehdejsi doby.

Novelizace trestniho zdkona z roku 1952 obsahuje také zasady nullum crimen sine lege -
zadny trestny ¢in bez zakona (http://slovnik-cizich-slov.abz.cz) a nulla poena sine lege - neni
trestu bez zakona (http://slovnik-cizich-slov.abz.cz - prof. PhDr. Rudolf Kohoutek, CSc. ),
ktery mizeme volné vylozit jako zdsadu. Nelze spachat trestny c¢in, ktery neni popsan
v zdkon¢, stejné jako za trestny ¢in nelze ulozit jiny trest, nez je uveden v zdkoné. Tento
zékon platil na naSem uzemi az do poloviny 20. stoleti vychazel z cisarského patentu O
zlo¢inech, ptecinech a piestupcich pro cisatstvi rakouské. Odde€luji se zde zloCiny politické a
hrdelni (Cizek, 1882, s. 67). Za n&které delikty hrozi na misto trestu smrti odsouzenym pouze

doZivotni zalafr.

K uéelu dozivotniho uvéznéni slouzil pro obyvatele Moravy, Cech a Slezska hrad
Spilberk. Ale jak je jiz v praci zminéno, ¢asto se rozsudek na doZivoti v podminkach vézeni
rovnal rozsudku smrti. V dobg¢, kdy je ve Francii vyhlaSena druha republika a vétSinu Evropy
zasahuji revoluce je svolan Ridsky sném ve Vidni, kde se také jednalo o zruseni trestu smrti.
Zakony rozliSovaly rtizné druhy zlocind od velezrady po podvod a obsahovaly casti o
pritézujicich okolnostech. Trestné Ciny byly odstupniované na pteciny, piestupky a zlo¢iny

s uvedenim v jakém typu zalafe, nebo trestnice je odsouzeny vykond (Francek, 1999).

Soucasné se objevuje pozadavek na penitenciarni vychovu s diirazem na moznost
opétovného zatazeni odsouzenych do spolecnosti po vykonani ulozeného trestu. Dalsi déleni
véznic, a tentokrat si troufame fici pokrokové, bylo diferenciované podle vyhod a sankci, kam
se trestanci umistovali na zéklad¢ jejich chovani.

Pribéh uvéznéni Ize rozdélit do tfech stupnd:

a) Prvni stupen — trestanec byl izolovan od ostatnich a ptes den pracoval na cele,

nebo se vénoval vzdelavani, ptipadné se ucastnil bohosluzeb.
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b) Druhy stupenn - izolace v tomto stupni véznéni probihala pouze v noci a pies den
odsouzeni vykonavali téZkou praci ¢asto i mimo objekt véznice. Ve druhém stupni
trestanci stravili vice nez polovinu trestu.

c) Treti stupen — trestanci byli ubytovani ve skupinach casto ve véznicich bez
ozbrojen¢ho dozoru. Za odvedenou praci byli odménovani a pobyt koncil

podminénym propusténim.

Autorem tohoto moderniho systému penitenciarni praxe je Walter Crofton.

Nekteré ze zasad tehdejsiho vézenstvi pretrvaly do dnes v obdobné formé. Ptiklad:
pokud je vézen zpusobily je povinen vykonavat ptredepsanou praci. Béhem vykonu trestu
vézni pracovali, ale vytézek z jejich prace ptipadal vyhradné statu. Odsouzenci za politické

trestné ¢iny méli v rdmcei vykonu trestu zvlastni postaveni (Maly, 1993).

Vykon trestu jest¢ neni zcela podle predstav dneSniho pedagoga, psychologa nebo
socidlniho pracovnika, ale je zde zfejma snaha o napravu trestance pii vykonu trestu. Socialni
a moralni pomoc poskytovali nejcastéji duchovni. Nejvyznamngj$im reformatorem byl
bezpochyby Frantisek Josef Reza¢. Pisobil jako vézeiisky knéz v trestnici Svatého Vaclava.
Zde poprvé v historii zpracoval vyjadieni o duSevnim stavu ¢loveka, ktery se dopustil vrazdy.
V trestnicich byly kostely, vnichZz kn&zi nékolikrat denné kazali a slouzili mSe. Pred
propusténim na svobodu pomahali odsouzenym a snazili se je presvédcit, aby dale vedli
spotadany zivot (Uhlik, 1997). V roce 1852 vydava F. J. Reza¢ své zakladni dilo Vézeristvi
V posavadnich spiisobech svych s ndavrhem o zdarnéjsim trestani a polepSovani zlocincil.
Pokud vynechdme néabozenské motivy, tak s mySlenkami, které ve svém dile prezentuje
vzhledem k modernimu vézetistvi, by obstal i ve svétle dnesnich spolecenskych véd. Diiraz na
prevenci kriminality, vzdélavani mladistvych, posilovani moralnich a mravnich principt,

pojeti rovnopravnosti nebo vyzdvihnuti vyznamu rodiny a vychovy (Uhlik, 1997).
Tyto hodnoty a principy se objevuji i v jinych spolecenskych védach, a pokud nebylo

mozné do tohoto obdobi na konkrétnim ptipadu demonstrovat jasnou snahu o pedagogickou

¢innost v penitenciarni praxi tak zde to mozné je.

23



3.5. Evropska vézenska pravidla a penitenciarni praxe v Evropé a na uzemi

Ceského statu ve 20. stoleti

Evropska spolecnost se stava spole¢nosti primysiné vyroby a velkych mést, ve které
slabne vliv rodiny a jinych tradi¢nich instituci. Na misto spolecnych z4jmul se prosazuje
individualita. Smér, kterym spolecnost vykrocila, se pod tithou nezvlddnuté civilizacné
technické expanze odklonila od snahy o duchovni zdokonaleni ¢lovéka jako hlavniho cile.
Vystavba velkym mést s jejich anonymitou sebou nese nevidany nartist kriminality. M. B.
,Clinard formuloval hypotézy ohledn¢ vztahu urbanizace a vySSim vyskytem kriminality
(Matousek, Kroftova, 1998, s. 335). Ekonomicka recese a fakt, Ze Rakousko-Uhersko se
nedokazalo zbavit fady feudalnich ptezitkii a nebylo schopno vyfesit narodnostni problémy,
vedl k rozpoutani 1. svétové valky a po jejim ukonceni roku 1918 k jeho rozpadu. Vznikaji

staty: Rakousko, CSR a Mad’arsko (http://cojeco.cz).

Podle zakona Néarodniho vyboru ceskoslovenského ¢.11/1918 Sb., ktery zfizuje
samostatny stat ceskoslovensky, ziistavaji veSkeré dosavadni zemské a tiSské zdkony a

nafizeni prozatim v platnosti.

Rozvoj penologie a poznatkii o vykonu trestu vzhledem k jeho disledkiim vedl

k tlaku na spolupraci v mezinarodnim métitku.

Zakotveni podminek vykonu trestu sohledem na zachovavani lidskych prav a
zakonnosti na urovni vnitrostatnich, ale pfedevS$im mezinarodnich zdkonti bylo jednim
Z hlavnich ukolli Mezinarodni trestni a penitencidrni komise, kterd plisobila az do roku 1951
(Kalvodova, 1997, s. 91). Pravidla vychazeji z obecnych Standard vztahujicich se k zachdzeni
s vézni a byla formulovana Mezinarodni trestni a penitenciarni komisi, ktera ptipravila soubor
pravidel schvélenych Spolecnosti naroda jiz v roce 1934. Tato komise byla v roce 1951
rozpus$téna a OSN pievzala na sebe kol podporovat mezindrodni spolupraci na tomto Useku.
Jesté predtim, nez zminénd komise pienesla své zdvazky na Organizaci spojenych narodd,
revidovala jejich text, ktery pfedlozila 1. Kongresu OSN o prevenci, zlo¢innosti a zachazeni s
pachateli, konaném v Zenevé v roce 1955. Kongres nova pravidla jednomyslng pfijal a

doporucil je ke schvaleni Hospodaiské a socialni rad€. Ta po dalsi diskusi schvalila v r. 1957
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jejich znéni tak, jak byla pfijata 1. Kongresem (http://spcp.prf.cuni.cz). Standardni minimalni
pravidla obsahujici minimalni ptfedpoklady, jez tato organizace povazuje za zadouci a
nezbytné pro zachazeni s odsouzenymi, zvlast pii prosazovani discipliny a v souvislosti
S uzivanim nastroji omezovani svobody ve véznicich. Tato pravidla ptispivaji k respektovani
ochrany zakladnich prav uvéznénych osob, jako projev vysokych moralnich a filosofickych
hodnot vztahujicich se k ¢lovéku a kjeho Zzivotu, ¢imz krom jiného inspiruji pokrok a
reformovani podminek ve vézenstvi. Tyto pravidla také, slouzi jako kritérium k hodnoceni

dosazené urovné vézenstvi v jednotlivych zemich (Kuchta, Valkova a kol., 2005, s. 208).

Dalsi dtlezité mezinarodni smlouvy tykajici se trestu odnéti svobody a trestu obecné
jsou: Evropskda Umluva o ochrané lidskych prav a zékladnich svobod zroku 1950,
Mezinarodni pakt o obcanskych a politickych pravech zroku 1966, Evropska vézenska
pravidla z roku 1973 a Umluva proti muéeni a jinému krutému, nelidskému ¢&i ponizujicimu
zachazeni nebo trestani z roku 1984 (Kuchta, Valkova a kol., 2005, s. 208). Divodem pro
vznik Evropskych vézeniskych pravidel a dalSich mezinarodné uznévanych a platnych norem
upravujicich vykon penitenciarni praxe byla pfedevSim negativni zkuSenost Evropského

spole€enstvi v prubéhu druhé svétové valky.

Vyznam evropskych vézenskych pravidel spociva také v tom, Ze byly inspiraci pro re-
kodifikace v oblasti vykonu trestu v mnoha ¢lenskych statech Rady Evropy. Plati to i pro
Ceskou republiku. Ac¢koli se Ceska republika stala ¢lenskym statem Rady Evropy az k 30. 6.
1993, jiz v roce 1991 bylo v Koncepci rozvoje vézeiistvi v CR konstatovano, Ze evropska
vézenska pravidla lze povazovat ,,za vychodisko reformy vézeiiského prostiedi v naSich

podminkach* (Ceské vézetistvi, 1998, &. 1.).

V roce 1918 piejiméa Ceskoslovenska republika penitenciarni systém z doby rakousko-
uherského mocnafstvi. V t¢ dobé méla republika sedm trestnic ur€enych k vykonu tresta
delsich jednoho roku a dozivotnich, 36 véznic Sborovych soudii ur¢enych k odpykani trestii
od jednoho meésice do jednoho roku a 388 véznic soudi okresnich, uréenych k odpykani
kratkych trestdl prestupkovych (Ceské vézefistvi, 2009, & 1). Vroce 1921 se zapocalo
S pfipravou novych pravnich piedpisti a byl rovnéz ptipraven vzdélavaci kurz pro dozorce,
kde vidime snahu o zvySovani kvalifikace personalu véznic a zkvalitiovani poskytované

penitencidrni péce.
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Kladeni diirazu na prevenci kriminality, vzdélavani mladistvych, posilovani morélnich
a mravnich principt, pojeti rovnopravnosti nebo vyzdvihnuti vyznamu rodiny a vychovy, jak
ho popsal Frantisek Josef Reza¢, bylo hlavni myslenkou zakona ¢&. 48/1931 Sb. o trestnim
soudnictvi nad mladezi. Tento zakon pozbyva platnosti v roce 1950, kdy ho nahrazuje novy
trestni zakon ¢. 86/1950 Sb. a také trestni tad ¢. 87/1950 Sb., ktery jiz nefe$i samostatné

otazky delikvence mladeze.

Novy trestni zakon posuzuje trestné ¢iny bez rozdilu véku, pouze zohlednuje uloZzenou
vysi trestu pro vékovou skupinu dospivajicich. V tomto trestnim zdkonu se odrdzi principy
pouzivané na tzemi tehdejiiho Sovétského svazu. Smér, kterym se Ceskoslovensko ubira
Vv padesatych letech, vraci vyvoj v oblasti penitenciarni praxe zpét o nékolik desitek let, kdy
nebylo hlavni mySlenkou sjednat v odsouzeném clovéku napravu, ale pouze ho potrestat za

jeho delikty proti zakonu.

Jak uvadi Prof. Blahoslav Kraus ,,jednou z vyznamnych negativnich skutecnosti, které
poznamenaly vyvoj socidlni pedagogiky po r. 1948, bylo prohlaSeni sociologie za burzoazni
pavédu. Byla-li pak oblast vychovy a vzd€lani pojiména v t€sném vztahu ke spolecensko-
politickym pomériim, jak se tehdy délo, celd pedagogika se zakonit¢ jiz ze své podstaty jevila
jako sociélni, a nebylo tedy tfeba uvazovat o néjaké specifické discipliné” (Kraus, 2008, s.
16).

Vlivem politického tlaku soucasné stagnuje jak rozvoj socidlni pedagogiky, tak i
Vyvoj penitenciarni praxe, ve které jsou aplikovany teoretické a praktické ptistupy vychazejici

ze socialni pedagogiky.

Odsouzeni jsou v této dob& rozdélovani podle tfidni piisluSnosti, nikoliv podle
charakteru spachaného trestného ¢inu. Typické je vyuzivani odsouzenych jako levné pracovni
sily, koncentrované v pracovnich taborech s riznym zamétenim, jako naptiklad t€Zba uranové

rudy a jiné fyzicky ndro¢né a vysoce rizikové prace.

V poloviné Sedesatych let, s ndstupem platnosti nového zakona ¢. 59/1965 Sb., o

vykonu trestu odnéti svobody je zfejmy jisty posun vpied v oblasti diferenciace odsouzenych,
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kde se zacCinda zohlednovat charakter spachaného trestného ¢inu a nikoliv politicka

angazovanost a pfislusnost ke spole¢enské vrstve.

Je ustanoven novy model tfech zékladnich napravné vychovnych skupin. Soucasné
zaCinaji ve véznicich pusobit pracovnici zabyvajici se pedagogickou, psychologickou a
socidlni problematikou. Zalozeni Vyzkumného tustavu penologického v roce 1967 skytalo
jistou moznost vyvoje v oblasti penitenciarni praxe. Plisobil v ném kolektiv psychologi,
pedagogl a sociologl, ktefi se zabyvali moznostmi napravy odsouzenych ve vychovnych
ustavech a jejich resocializaci. Vyzkumny ustav penologicky poskytoval vézenskym
odbornym pracovniklim celou fadu diagnostickych a terapeutickych metod, které se stale Sirsi
mérou mohly uplatiiovat pii zachdzeni s odsouzenymi (Kyr, 1999). Bohuzel v roce byl 1980
zruSen pro jeho udajnou neefektivnost. Az do roku 1993 jakykoliv vyvoj v oblasti

penitencidrni péce stagnuje.

3.6. Penitenciarni praxe na uzemi Ceské republiky v jejim sou¢asném pojeti

Vznik penitenciarni pé€e a vézenstvi obecné, tak jak jej vnimame dnes, prichazi spole¢né
s reformami, které nastaly po roce 1989 a padu komunistického reZimu. Tato vyvojova faze se
nese VvV duchu humanizace a globalizace ve vSech odvétvich spojenych s legislativni a

vézeniskou praxi na tizemi naseho statu.

Vyrazny pokrok lze spatfovat predev§im v roce 1993, kdy nabyl platnosti zadkon C.
555/1992 sb. o Vézeniské sluzby a justiéni strazi Ceské republiky. Sou¢asné se vstupem tohoto
zédkona v platnost se zrusil Sbor napravné vychovy a vézenstvi v Ceské republice jiz dale

nespravuje ministerstvo vnitra, ale spada opét pod spravu ministerstva spravedlnosti.

Vézeiiské sluzbé Ceské republiky jsou v ramci jeji kompetence svéfeny zejména tyto

ukoly:

a) spravuje a stfezi vazebni véznice a véznice a odpovida za dodrzovani zakonem

stanovenych podminek vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody,
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b) strezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody,

¢) prostfednictvim programii zachdzeni soustavné plisobi na osoby ve vykonu trestu odnéti
svobody a obdobné¢ 1 na nékteré skupiny osob ve vykonu vazby s cilem vytvofit ptedpoklady

pro jejich fadny zptisob Zivota po propusténi,

d) provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jeho vysledky a védecké poznatky pfi

vykonu vazby a pii vykonu trestu odnéti svobody,

e) zajistuje poradek a bezpecnost v budovach soudd, statnich zastupitelstvi a ministerstva a v
jinych mistech jejich ¢innosti a v rozsahu stanoveném timto zékonem zajiStuje poradek a

bezpecnost pii vykonu pravomoci soudul a statnich zastupitelstvi,

f) vytvaii podminky pro pracovni a jinou ucelnou ¢innost osob ve vykonu vazby a ve vykonu

trestu odnéti svobody,

g) provozuje hospodaiskou Cinnost za Gcelem zaméstnavani osob ve vykonu trestu odnéti

svobody, ptipadné i osob ve vykonu vazby,

h) vede evidenci osob ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody na uzemi Ceské

republiky,

i) plni tkoly, které pro ni vyplyvaji z vyhlasenych mezinarodnich smluv, k jejichz ratifikaci

dal Parlament souhlas a jimiZ je Ceska republika vazana,

J) zabezpecuje vzdélavani prislusniki Vézenské sluzby a obCanskych zaméstnancti Vézenské
sluzby, které provadi Institut vzdélavani, a vzdélavani osob ve vykonu vazby a ve vykonu
trestu odnéti svobody, které provadi Stfedni odborné ucilisté, ucilist€ a odborné uciliste

Vézenské sluzby,

k) poskytuje zdravotni péci osobam ve vykonu vazby, osobdm ve vykonu trestu odnéti

svobody, pfisluSnikiim a obcanskym zaméstnancim Vézenské sluzby; v piipadé potieby
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zabezpecuje specializovanou zdravotni péci v mimovézenskych zdravotnickych zatizenich,

1) proSetiuje vlastnimi poveéfenymi organy trestnou ¢innost ptislusniki; ve spolupraci s Policii
Ceské republiky se podili na predchdzeni a odhalovani trestné ¢innosti osob ve vykonu vazby

a ve vykonu trestu odnéti svobody (Zakon ¢. 555/1992 Sb.).

Za timto ucelem jsou ustanoveny vramci vézenské sluzby funkce odbornych
pracovniki, ktefi se spolecné s ostatnimi Cleny vézenské sluzby podileji na budovani nové
koncepce vykonu trestu odnéti svobody, na jejim zdokonalovani a uplatiovani v praxi.
Vysledkem prace odbornych zaméstnanci sméfujici k humanizaci a zefektivnéni
penitencidrni péfe se stava program zachdzeni. Program zachazeni je prostiedkem

uplatiiovani ziskanych poznatkl v praxi.

29



4. PROGRAM ZACHAZENI A JEHO NAPLN

Program zachédzeni definuje zdkon 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody § 41
ktery uvadi:

(1) Program zachéazeni se zpracovava na zaklad¢ komplexni zpravy o odsouzeném s ohledem

na délku trestu, charakteristiku osobnosti a pfiCiny trestné c¢innosti.

(2) Komplexni zprava je shrnutim vysledkii psychologického, pedagogického, piipadné
lIékatského posouzeni a jinych dostupnych materiali k osobé odsouzeného a jeji obsah je

divérny.

(3) Program zachazeni obsahuje konkrétné formulovany cil ptisobeni na odsouzeného, metody
zachazeni s odsouzenym smétujici k dosazeni cile a zplisob a ¢etnost hodnoceni. Pravidelnou
souasti programu zachazeni je ur€eni zpisobu zaméstnavani odsouzeného, jeho tcasti na
pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné nadhradni ¢innosti, sméfujici k vytvoteni piredpokladii
pro jeho samostatny zpusob zivota. Pokud u odsouzeného ptichazi v tivahu vice variant

programu zachazeni, umoZni se mu vybér.

(4) V ramci programu zachdzeni se pro odsouzen¢ho nejméné 3 mésice pred propusténim

vytvareji podminky pro jeho samostatny zpisob Zivota.

(5) Pii vypracovani programu zachazeni véznice podle potfeby spolupracuje s pfislusnymi
organy socidlniho zabezpeceni (Zakon 169/1999 Sb. ze dne 30. ¢ervna 1999 o vykonu trestu

odnéti svobody ve znéni pozdéjSich piedpisit)

Program zachézeni je nedilnou a podstatnou souc¢asti penitenciarni praxe, kterd se uskuteciiuje
ve velké mite, praveé jeho plnénim. Je také komplexnim souborem teoretickych a praktickych
piistuptt ke konkrétnimu odsouzenému a prostiedkem k jeho pifevychové, resocializaci, a

napraveé pomoci aplikace poznatkit modernich humanitnich védnich obori.
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Jeho plnéni, nebo naopak neplnéni ma znacny vliv na moznost podminéného
propusténi na svobodu a znovu zaclenéni doty¢ného do spolec¢nosti. Vychozim materidlem
pro ucely rozhodovani o =zafazeni vézni do programu zachazeni je pedagogicko-

psychologické a socialni posouzeni odsouzeného.

Odsouzeny ma pravo si nechat program zachézeni béhem svého pobytu ve vézeni zménit
(Ceské vézenstvi, 2004, &. 2, s. 34). Registrované cirkve a nabozenské spoleénosti se podileji
na naplnovani ucelu vykonu trestu poskytovanim duchovni péce, a to zejména podilem na
uplatnovani specialnich vychovnych a zajmovych aktivit programt zachazeni (vyhlaska

Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., § 71 pismeno f).

4.1. Umistovani odsouzenych do programu zachazeni

Pti nastupu odsouzeného do vykonu trestu, a jeho umisténi na pfijimaci odd¢leni, je
zpracovana komplexni zprdva, kterd obsahuje diagnostické vySetteni a vysledky
rozhodovacich procestt jednotlivych specialistii odd€leni vykonu trestu (psychologa,
specialniho pedagoga, socidlni pracovnikil, vychovatele nastupniho oddé€leni). Na zaklad¢
téchto podkladd je odsouzenému s jeho souhlasem stanoven individualni program zachazeni

(Ceské vézenistvi, 2004, &. 5)

Jak vyplyva z vyro€nich zprav véznic z roku 2007, je v soucasné dobé stanoveno vice
nez 200 té€chto programil zachazeni roz¢lenénych do ne¢kolika zakladnich oblasti: pracovnich,

vzdélavacich, zdjmovych a volno€asovych aktivit.

Hlavnim smyslem uvedenych aktivit je, vedle uspokojovani kulturnich a duchovnich

potieb, zejména rozvoj osobnosti odsouzenych a smysluplné vyuzivani jejich volného casu.
V ramci volnocasovych aktivit jsou zajiStovana i riznéd Skoleni a také doskolovaci

kurzy, v jejichz rdmci maji odsouzeni moZnost ziskat napiiklad fidi¢sky prikaz na

vysokozdvizné voziky nebo svafecsky prikaz.
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Kazdy odsouzeny je povinen podle Zakona ¢.169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti
svobody pracovat, pokud je mu prace piidélena a pokud jeho zdravotni stav odpovida
narokim vykonavané prace. V souCasné dobé se Vézenska sluzba potyka s problémem
V oblasti zaméstnavani odsouzenych, nebot’ nedisponuje potfebnymi prostory, vybavenim, a

ptipadné produkty nemaji na dnesnim trhu odbyt.

,Program zachéazeni nabizi odsouzenym ve véznicich moznost vyuziti Siroké nabidky
vzdélavacich aktivit, které zajiStuji samotni zaméstnanci véznice a vzdelavaci instituce, se
kterymi ma pro tyto ucely Ministerstvo spravedlnosti uzavienou zvlastni smlouvu — od kurzt
zamétenych na rozSifovani znalosti z oblasti pfirodnich a spoleCenskych véd, ptfes vyuku
svétovych jazykl a praktick¢é zvladnuti technické administrativy az po moznost ziskani

vysokoskolského vzdélani (Ceské vézenstvi, 2004, &. 1)

4.1.1 Minimalni program zachazeni

Snaha specialisti neni vZzdy pfijimdna ze strany odsouzenych kladné¢ a néktefi
odsouzeni jsou pasivni, nespolupracuji, nebo projevuji znadmky agresivity. V takovychto
ptipadech a v ptipadech, kdy zvoleny program zachazeni odsouzeni neplni tak, jak jim bylo
uloZeno, se vnitinim fadem kazdé véznice stanovuje minimélni program zachazeni (Ceské

vézenstvi, 2005, €. 2, s. 20).

V minimalnim programu zachézeni jsou uvedeny vhodné aktivity programu
zachazeni s ohledem na celkovy rozvoj osobnosti odsouzeného a zejména potiebu udrZet
pracovni navyky — pracovni a sebeobsluzné aktivity a vzdélavani odsouzenych s ohledem na

jejich schopnosti s individualnim pfistupem odbornych pracovnikui.
Minimalni program zachéazeni je nej€astéji plnén v této formé:
a) Prace vudrzbé pod dohledem zaméstnanch (mistrti): zednik, instalatér, stolaf,
sklenar, elektrikar

b) Pomocné prace ve vézenské kuchyni

c) Uklidové prace v aredlu véznice
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d) Udrzba zelend
e) Vydej stravy na oddélenich vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody

f)  Prace ve vézeniské pradelné

Je zde kladen diiraz na dodrzovani poradku, bezpec¢nosti a vnitiniho fadu véznice.
Umoznéna je individudlni zdjmova c¢innost jako samostudium, ¢etba, sledovani televiznich
potadi, navstévy vézenské knihovny a sportovni ¢innost v dobé vychazek, pouze vsak v dobé

osobniho volna a v dobé¢ mimo plnéni minimalniho programu zachazeni.

4.2. Program zachazeni v zavislosti na zarazeni odsouzenych do typu

véznice

Pachatelé trestnych ¢inil jsou v soucasnosti zafazovani do urcitého typu véznice na
zéklad¢é zavaznosti spachaného trestného ¢inu, stupné spolecenské nebezpecnosti a narusSeni
osobnosti. O zafazovani do jednotlivych diferenciacnich skupin rozhoduje na zdkladé svych
pravomoci soud. Rozhodnuti soudu musi byt vzdy v souladu se zdkonem o vykonu trestu
odnéti svobody. Umisténi do urcitého typu véznice piedurcuje pozdé€jsi uskutecnovani
programu zachdzeni a praci specialnich pracovniki s odsouzenym. Vykon trestu odnéti
svobody je realizovan ve Ctyfech zakladnich skupinach, z nichz kazda je charakteristicka

svymi podminkami a rezimem.

Neni podminkou, aby odsouzeni stravili celou dobu vykonu trestu ve stejné
diferenciacni skupiné. Svym aktivnim pfistupem pii plnéni podminek programu zachazeni a
celkovym dobrym chovanim, mohou pfispét k moznosti pfefazeni do v€znice s mirnéjSim
rezimem. Pokud odsouzeny o pfefazeni pozada, soud pii svém rozhodovani zohlediuje také
doloZend hodnoceni odbornych pracovniki, kteti se podileji na plnéni programu zachézeni.

Soucasti predkladanych hodnoceni jsou také doporuceni.
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4.2.1. Vykon trestu s Dohledem — diferencia¢ni skupina A

Do véznic s diferenciacni skupinou A se zafazuji zejména prvotrestani a to vétSinou

pro trestné ¢iny spachané z nedbalosti.

Ve véznici s dohledem nejsou pouzity specialni stavebné technické prostiedky, ani
ozbrojené straze k zabranéni utéku odsouzenych. Dohledem a kontrolou jsou povéfeni

vychovatelé. Pohyb odsouzenych v arealu véznice je prakticky bez omezeni.

Ptid€élenou pracovni ¢innost vykonéavaji zpravidla mimo véznici. Jejich pracovni

¢innost a moralka jsou kontrolovany namatkové osobou vychovatele.

V mimopracovni dobé maji odsouzeni moznost ucasti na sportovnich, kulturné
vzdélavacich a vychovnych aktivitich, mimo jiné je jim poskytnuta moznost ucastnit se

bohosluzeb.

Dostavi-li se za odsouzenym navstéva, je tato realizovana bez ptitomnosti pracovnika
vézenské sluzby a piipadné mize byt spojena, po schvaleni feditelem véznice, s opusténim

arealu na nejdéle 24 hodin (Hajek, Medvédova, Holubova, 1991).

Charakteristickymi znaky pro typ véznice s dohledem jsou v ramci penitenciarni péce:

a) minimalni riziko stigmatizace odsouzeného vytrzenim ze spole¢nosti

b) vzhledem k mirnym bezpe¢nostnim opatienim je zde maximalni moznost a prostor
pro realizaci programu zachdzeni

C) odsouzeny je ve stalém kontaktu s vné&§im prostfedim, diky praci a dal$im

aktivitam mimo véznici

4.2.2. Vykon trestu s Dozorem — diferencia¢ni skupina B

Do diferencia¢ni skupiny B se zafazuji osoby s ulozenym nepodminénym trestem za

¢in spachany z nedbalosti, které jiz ve vykonu trestu odnéti svobody byli a to pro trestny ¢in
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umyslny. Soucasné se zde setkdvame s pachateli umyslnych trestnych ¢inti, jejichz trest

nepfesahuje trvani v délce dvou let.

Stejné jako ve véznicich typu A nejsou ani zde uzivany specidlni stavebné technické
prostiedky véetné ozbrojené straze. Na dohledu a kontrole nad rezimem se mimo vychovateli

podileji také dozorci.

Pohyb v prostorach véznice je organizovan a dohledovan zaméstnancem vézenské

sluzby.

Pracovni ¢innost odsouzenych probihd ve vétsiné piipadd na nestfezenych

pracovistich mimo areal véznice pod dohledem zaméstnanct vézeniské sluzby.

V mimopracovni dob&é muze feditel véznice vradmci plnéni programu zachézeni

povolit potadani akci i mimo aredl véznice.

Néavstévy odsouzenych probihaji ve vétSiné ptipadl také bez speciadlniho dohledu.

Pro uskuteciiovani programu zachazeni ve véznicich s dozorem jsou charakteristické

znaky stejné jako u véznic s dohledem (H4jek, Medvédova, Holubova, 1991).

4.2.3. Vykon trestu s Ostrahou — diferencia¢ni skupina C

Véznice s ostrahou jsou charakteristické pomérné pfisnym reZimem pro vykon trestu
odnéti svobody. Z hlediska zafazeni odsouzenych lze konstatovat, Ze se zde setkdvame
S pachateli umyslnych trestnych c¢int, jejichz délka tresti nepiesahuje trvani dvou let
Vv ptipad¢€, kdy v minulosti byli pro imyslny trestny ¢in jiZ nepodminéné odsouzeni. Soucasné
plati pravidlo umisténi pachatelii trestné ¢innosti s trestem odnéti svobody piesahujicim dva
roky bez ohledu na to, zda byli, nebo nebyli pro Gmyslny trestny ¢in jiz v minulosti
odsouzeni. Zcela vyjimecné jsou zde umisténi pachatelé trestnych cinii nedbalostnich. Da se
fici, Ze ve véznicich s ostrahou jsou umistény osoby, které nespliuji podminky pro umisténi

do véznice s dohledem piipadné¢ do véznice s dozorem, a soucasné¢ povaha spachaného
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trestného ¢inu neni takového charakteru, aby soud ulozil vykon trestu do véznice se zvySenou

ostrahou.

Véznice s ostrahou pouzivaji specidlni stavebné technické prostiedky a ozbrojené
straze, které slouzi k zamezeni utéku osoby z vykonu trestu odnéti svobody, stejné tak, jako

k obrané pied vné&jsim napadenim ( NGR ¢&. 31/2006).

Pohyb odsouzenych v arealu véznice je organizovan a vzdy pod dohledem
zaméstnance vézenské sluzby. Pouze vyjimecné povoluje feditel véznice volny pohyb

odsouzenych spojeny s plnénim pracovnich tkolu.

Prace odsouzenych probiha zpravidla uvnitf véznice maximalné na vné&jSich

stiezenych pracovistich.

Navstévy umisténych odsouzenych probihaji pod dohledem zaméstnanci vézenské

sluzby.

PInéni programu zachézeni je podfizeno internim ptedpistiim, které stanovuji pravidla
pro dodrzovani poradku a bezpecnosti a sméfuji k ochrané Zivota a zdravi zaméstnanct
véznice stejné jako k ochrané spolecnosti, od které jsou odsouzeni izolovani. Program
zachdzeni jako soucdst penitenciarni praxe je uskuteCfiovan v aredlu véznice (Hgjek,

Medvédova, Holubova, 1991).

4.2.4. Vykon trestu se zvySenou ostrahou — diferencia¢ni skupina D

Nejptisnéjsim typem véznice, do kterého miize byt uloZen vykon trestu, je véznice se
zvySenou ostrahou. Tato diferenciacni skupina je charakteristickd pro pachatele
svobody, piipadn€ s odsouzenymi k trestu vyjimecnému (o rozsahu 15-25 let) dle zakona ¢.
140/1961 Sb. Zvlasté nebezpecni recidivisté a odsouzeni, ktefi byli odsouzeni za zvIast
zavazny trestny ¢in s délkou minimalné 8 let, jsou v téchto véznicich dislokovani taktéz.

Charakteristickou skupinou odsouzenych ve zvysSené ostraze jsou osoby s trestem uloZenym
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za umyslny trestny ¢in, které v poslednich péti letech uprchly z vykonu vazby, nebo vykonu

trestu odnéti svobody.

Spoleénym znakem véznic typu C a typu D jsou specidlni stavebné technické
prostiedky a ozbrojené straze, které maji za kol zamezit Gtéku odsouzenych z vykonu trestu

odnéti svobody.

Pohyb v arealu véznice je organizovany a vzdy pod dohledem mnohdy nékolika
piislusnikit Vézenské sluzby. Mimo cely se odsouzeni pohybuji pouze ve zvlasté
odiivodnénych ptipadech spojenych s predvadénim k lékafi, za ucelem eskorty, ptipadné

k provedeni pravidelné vychazky.

Prace odsouzenych probihd vzdy na celach, ptipadné pracovistich uvniti véznice.
Prace musi mit vhodny charakter a povahu vzhledem k bezpecnosti ostatnich osob. Prace

probiha vzdy pod dohledem zaméstnance Vézenské sluzby.

Navstévy odsouzenych se konaji bezpodminecéné za ptfitomnosti pfisluSnika vézenské
sluzby, pfipadné v mistnostech s vhodnym stavebné technickym zabezpecenim, které chrani

zucastnéné osoby.

Program zachézeni je realizovan zcela individualné a klade vysoké naroky na odborné
pracovniky, ktefi se na ném podileji. Na prvnim misté¢ je vzdy bezpecnost a ochrana
zaméstnancll vézeniské sluzby, jejichz plnéni vymezuje Uzky prostor pro aplikaci

volnocasovych, vychovné vzdélavacich, a jinych druhli zajmové Cinnosti.
MozZnosti napravy a resocializace je, vzhledem k osobnostem odsouzenych, v této

diferenciani skupiné velmi nizkd, pfesto je ji vénovana nemald pozornost ze strany

pracovnikl zabyvajicich se penitenciarni péci (Hajek, Medveédova, Holubova, 1991).
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4.25. Vykon trestu mladistvych:

Charakteristickou skupinou odsouzenych jsou mladistvi. Mladistvym je ten, kdo v
dob¢ spachani provinéni dovrsil patnacty rok a neptekrocil osmnacty rok svého véku (Zakon

¢.218/2003 Sb., § 2).

Trestni opatieni odnéti svobody se u mladistvych vykonava ve zvlastnich oddélenich

véznic piipadné ve zvlastnich véznicich pro mladistvé.

Pracovni zatazeni mladistvych ve vykonu trestu odnéti svobody je mozné, avsak nema
prednost pied plnénim povinné $kolni dochazky. Skolni dochdzku mladistvému je povinna
zajistit véznice. Podrobnosti o vyuce mladistvych jsou stanoveny piimo vyhlaSkou

ministerstva spravedInosti.

V programu zachazeni je na prvnim mist¢ snaha o zajiSténi pracovni kvalifikace a
samostatného zpusobu zivota. Plnéni stanoveného programu zachazeni je pro mladistvé

odsouzené povinné.

Navstévy realizované u mladistvych delikvent jsou delsi a frekventovangjsi, oproti
dospélym odsouzenym. Néarokové bali¢ky s potravinami a vécmi osobni potieby stejné jako 1
jiné vyhody spojené s pravy odsouzenych maji mladistvi s ohledem na sviij v€k a povahu

svych osobnosti moznost erpat Castéji.

Zakladnim cilem penitenciarni praxe s mladistvymi je eliminovat negativni u¢inky
izolace, kterd na né plsobi a souCasné rozvijet jejich socidlni, emociondlni a rozumové

schopnosti.
Ve vétsing piipadit musi odborni pracovnici zaujmout k osobam mladistvych a plnéni

programu zachazeni individualni pfistup. Préce s touto skupinou odsouzenych klade na

pracovniky penitencidrni praxe nejvyssi naroky.
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4.2.6. Vykon trestu pro Zeny

Zvlastni a odlisné od béznych piistupt k odsouzenym jsou formy zachdzeni se zenami.
Ptihlizi se k psychologickym a fyziologickym zvlastnostem Zen a k jejich dalsim potiebam.
Toto je patrné zejména v piistupu k Zenam t€hotnym, ptipadné kratce po porodu a kojicim

matkam.

Pro tyto Ucely je na uzemi Ceské republiky ziizena véznice pro vykon trestu ve Svétlé

nad Sazavou.

V ubytovacich prostorach odsouzenych Zen se vytvareji podminky pro prani osobniho
pradla, provadeéni drobnych oprav osobnich véci, pro denni koupéni a jiné Cinnosti spojené

S béznou péc¢i zen matek o déti.

Ve zvlastnich piipadech mize byt odsouzené zen¢ na jeji zddost povoleno, aby ve
vykonu trestu méla u sebe a starala se o své dit¢ zpravidla do tii let jeho veéku. Pied
rozhodnutim o povoleni péce o dité pfimo ve véznici si feditel véznice vyzada posouzeni
I¢kate a klinického psychologa a organu socidlni ochrany déti, zda je umisténi ditéte do
véznice k matce v jeho prospéch. Svéfeni ditéte matce do péce v prostiedi vézeni mlize mit
zcela zédsadni vliv na rozvoj emociondlni, socidlni a psychické stranky osobnosti matky 1
ditéte. Pokud je dité matce svéteno, je tato povinna se o néj starat a veSkeré ¢innosti s touto
péCi spojené se stavaji nedilnou soucéasti programu zachazeni uskuteCiiovaného u
odsouzenych zen — matek. V ramci péce o dité je odsouzenym Zenam k dispozici odborny
personal sloZeny z lékafe pediatra, détského vychovatele a ostatnich pracovnikl podilejicich

se na penitenciarni praxi.
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5. UKOLY ZAMESTNANCU PODILEJICICH SE NA VYKONU
PENITENCIARNI PRAXE

Zaméstnanci musi odpovédné plnit ukoly a povinnosti, které vyplyvaji z pravnich
predpisii, tak, aby byl zabezpecen ucel vykonu trestu. Musi disledné respektovat lidskou a

obcCanskou dustojnost odsouzenych (Zakon ¢.555/1992 ve znéni pozdéjsSich predpist).

Vci odsouzenym uplatiuji pouze ta omezujici opatieni, ktera jsou z hlediska bezpecnosti

ochrany zivota a zdravi osob ve v€znici nezbytné nutna.

Zaméstnanci pii své Cinnosti jednaji tak, aby nezneuzivali svého postaveni k osobnimu

prospéchu.

Dusledné zachovavaji pravidla slusného chovani a svym vystupovanim a jednadnim

upeviuji kazen a poradek.

V souladu s pravnim piedpisem o ochrané osobnich udaji zak. ¢. 101/2000 Sb.

zpracovavaji dokumentaci o péci poskytované odsouzenym v programu zachazeni.

Zameéstnanci nesmi zneuzivat svého postaveni vici odsouzenym k osobnimu prospéchu a

pfi styku s nimi jsou povinni jim vykat.
Vsichni zaméstnanci musi dohliZzet nad dodrZovanim bezpe¢nostnich zasad pii styku

s odsouzenymi, zejména s ohledem na svoji bezpe¢nost (NGR ¢& 82/2006).

5.1.  UKoly specialniho pedagoga
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Specialni pedagog je odborny zaméstnanec oddé€leni vykonu vazby a trestu, ktery
garantuje u svétenych odsouzenych odbornou uroven realizace programu zachazeni a vnitini

diferenciace.

Metodicky usmériuje vykon prace vychovatel a pedagogt volného casu.
Odpovida, ve spolupraci s ostatnimi odbornymi zaméstnanci, za uroveit odborného zachézeni

S jednotlivymi odsouzenymi v ndvaznosti na jejich komplexni zpravy.

Specialni pedagog plni pfi praci s odsouzenymi samostatné a tvircim zplsobem

zejména tyto tkoly:

Provadi pedagogickou diagnostiku a zpracovdva pedagogické posouzeni v ramci
komplexni zpravy s ptislusSnym doporucenim pro program zachdzeni, pfiCemz vybér

diagnostickych metod je na jeho uvazeni

Zpracovava vramci mésicniho (tydenniho) planu piehled jednotlivych aktivit
programu zachazeni a spole¢né s ostatnimi odbornymi zaméstnanci stanovi konkrétni
programy zachéazeni jednotlivym svéfenym odsouzenym a podili se na vyhodnocovani jejich

udinnosti a aktualizaci

Podle svého odborného zaméfeni fidi a vede aktivity programu zachazeni z oblasti

specialnich vychovnych nebo vzdélavacich aktivit.

Sleduje kvalitu Gcasti svéfenych odsouzenych v programu zachdzeni a zmény v jejich
chovéni, pfi¢emz vhodné zmény podnécuje a upeviuje, podili se na zpracovani prubézného

hodnoceni programu zachazeni.
Usmériiuje metodicky v rdmci své odbornosti vychovatele a pedagogy volného casu
Vv oblasti piipravy a vedeni jednotlivych aktivit, pribéZzného hodnoceni programu zachézeni a

hodnoceni zasilanych véznici ptislusnym organtim

Aktivné se zucastnuje jednani poradnich organt feditele véznice vcetné poradny

drogové prevence (odbornych komisi), ptredklddd odborna stanoviska k pretazovani
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odsouzenych v ramci vnitini diferenciace, v ndvaznosti na zmény v chovani a jednani jemu
svéfenych odsouzenych navrhuje umisténi odsouzenych do krizového, vystupniho,
specializovaného oddéleni, oddé€leni se zesilenym stavebné technickym zabezpeCenim a do

bezdrogové zony.

Podili se na rozhodovani o zafazeni odsouzenych do seznamu objekti mozného

napadeni ¢i ohrozeni a vytypovani konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych

Spolupracuje Vv sou¢innosti se socialnim pracovnikem se zakonnym zastupcem
mladistvého pii feSeni pfipravy mladistvého na budouci povoldni, podili se na vybéru
odsouzenych k zatazeni do prace, vzdélavani a rekvalifikace, zabezpecuje vSeobecné a
odborné vzdélavani odsouzenych v ptipadé€, Ze ve véznici neni ziizeno Skolské vzdélavaci

stfedisko Stfedniho odborného ucilisté VEézenské sluzby.

Je odbornym garantem skladby knihovniho fondu a vybéru dalSich médii z hlediska

vhodnosti specifiky programi zach4zeni a ucelu vykonu trestu

Provadi orienta¢ni pedagogické pohovory z podnétu odsouzenych, zaméstnancti nebo
na zaklad¢ vlastnich poznatkii, poskytuje poradenskou pedagogickou pomoc v souladu
s povahou daného pfipadu a podminkami, zabezpecuje individualni pedagogickou péci o

odsouzené, ktefti jsou v krizovych psychickych stavech

Spolupodili se na zkoumdni pfi¢in vzniku mimotadnych udalosti ve vztahu
k véznénym osobam a navrhuje z pedagogického hlediska ptislusna opatieni, vedouci k jejich

feSeni, prevenci a eliminaci.

Realizuje svétenou kazeniskou pravomoc, podili se na navrhu k rozhodovani o udé€leni
preruSeni vykonu trestu, povolovani volného pohybu mimo véznici, do¢asného opusténi
véznice, Ucasti odsouzenych na akcich mimo véznici, vyjadiuje se k vybéru odsouzenych
k zatazeni do prace, navstév bez zrakové a sluchové kontroly a ptefazovani odsouzenych do

jiného typu véznice nebo jejich premisténi (NGR &.16/2009).
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5.2.  Ukoly psychologa

Psycholog je odborny zaméstnanec oddéleni, ktery garantuje u odsouzenych odbornou
psychologickou c¢innost a odbornou uroven realizace programu zachazeni ve standardnim
vykonu trestu a ve specializovanych odd¢€lenich. Stava se také odbornym poradcem feditele
véznice v psychologickych aspektech vykonu trestu, a to z hlediska vSech zucastnénych

(odsouzenych i zaméstnanctl).

Psycholog plni pfi praci s odsouzenymi samostatné a tviir¢cim zpiisobem zejména tyto

ukoly:

Diagnostikuje psychologicky v potfebné mife svéfené odsouzené, zpracovava jejich
psychologické posouzeni vramci komplexni zpravy, vcetné¢ doporuceni pro program

zachéazeni, pficemz vybér diagnostickych metod je na jeho uvazeni

Podili se na zpracovavani konkrétnich programti zachdzeni jednotlivych odsouzenych,

na vyhodnocovani jejich tispé$nosti a na navrhovani zmén programu zachazeni

Stejné jako 1 ostatni specialisté vede osobné podle svého odborného zaméteni nejméné
jednu specialni vychovnou aktivitu programu zachazeni a zajiStuje k tomu nezbytnou
dokumentaci. Sleduje kvalitu Gc¢asti odsouzenych v programu zachazeni a zmény v jejich

chovani, pficemz vhodné zmény podnécuje a upeviuje

Metodicky usmériiuje v ramci své odbornosti vychovatele-terapeuty v oblasti ptipravy

a vedeni jednotlivych aktivit a priitbézného hodnoceni programu zachazeni

Podili se vramci celkové koncepce zachdzeni s odsouzenymi, na zpracovavani
projekti pro jednotlivé kategorie odsouzenych pii zachovavani zasad vnéj$i a vnitini
diferenciace, na tvorbé skladby programi zachazeni a jednotlivych specialné vychovnych

aktivit
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Zucastiiuje se aktivné jedndni poradnich organa feditele véznice vcetné poradny
drogové prevence (odbornych komisi), podadva odbornd stanoviska k pretazovani
odsouzenych vramci vnitini diferenciace, v ndvaznosti na zmény v chovani a jednani
odsouzenych navrhuje jejich umisténi do krizového, vystupniho, specializovaného odd¢leni,

odd¢leni se zesilenych stavebné¢ technickym zabezpecenim a do bezdrogové zony.

Spolurozhoduje o zarazeni odsouzenych do seznamu objektdi mozného napadeni ¢i

ohroZeni a vytypovani konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych

Provadi s odsouzenymi orientaéné psychologické pohovory z podnétu odsouzenych,
zaméstnancll nebo na zaklad¢ vlastnich poznatki, poskytuje poradenskou psychologickou
pomoc, poptipadé péci, formou individualni nebo skupinové psychoterapie nebo s jejimi

prvky, a to podle povahy daného ptipadu a podminek

Ma na starost psychodiagnostickou ¢innost u vytypovanych odsouzenych na zakladé
pozadavku 1€kare, poptipadé pozadavku nadfizenych sluzebnich funkcionéii nebo vedoucich

zameéstnancu.

Zabezpecuje individudlni psychologickou péci o odsouzené, ktefi odmitaji stravu,
sebeposkozuji se, pokouSeji se o sebevrazdu a o odsouzené, ktefi jsou v krizovych
psychickych stavech, v tomto sméru spolupracuje s Iékafem a z odborného hlediska odpovida

za chod krizového oddéleni.

Podili se na zkoumani pfi¢in vzniku mimofadnych udalosti a navrhuje pfislusna
opatfeni k jejich feSeni, pfedchazeni a eliminaci z psychologického hlediska, na rozhodovéni
o zafazeni odsouzenych do seznamu objektl mozného napadeni ¢i ohroZeni jiného druhu,

vytypovani konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych

Podili se na ndvrzich k rozhodovani o udéleni pteruseni vykonu trestu, o prefazovani a
s , . . . e, wexor
pfemistovani odsouzenych, povolovani volného pobytu mimo véznici, docasného opusténi
véznice, ucasti odsouzenych na akcich mimo véznici, navstév bez zrakové a sluchové
kontroly a ptfetazovani odsouzenych do jiného typu véznice nebo jejich premisténi, vyjadiuje

se k vybéru odsouzenych k zatazeni do prace, vzdélavani a rekvalifikace a v ramci své
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odbornosti na zpracovavani prabézného hodnoceni programu zachazeni odsouzenych a

hodnoceni zasilanych véznici pfislusnym organtim (NGR &.16/2009).

5.3.  Ukoly sociologa

Sociolog je odborny zaméstnanec odd¢€leni, ktery zajistuje analytickou a poradenskou

¢innost na useku personalni prace, vykonu trestu a vnéjSich vztahti v rdmci dislokace véznice.

Je odbornym poradcem feditele véznice v sociologickych aspektech vykonu trestu, a

to z hlediska vSech zucastnénych (zaméstnanctli, odsouzenych a osob uvnitt véznice).

Sociolog plni pii praci s odsouzenymi samostatné a tvuréim zplisobem zejména tyto

ukoly

Provadi prubézné i cilené sledovani a analyzu socialnich vztahti mezi odsouzenymi, se
zamétenim na neformalni struktury odsouzenych, mezi odsouzenymi a zaméstnanci a mezi

zaméstnanci, zjiSt'uje uroven spoluprace vybranych zastupct odsouzenych a zaméstnanct

Zjistuje potfebné demografické tidaje a na zaklad¢ sociometrického Setfeni analyzuje
souvislosti téchto dat s dalsimi sociologickymi daty, zpracovavd metodiku a kritéria
hodnoceni ¢lenti pracovnich tymia a skupin odsouzenych, zaméfuje se na celkovou uroven

komunikace ve véznici a vede relevantni statistiku

Vyhodnocuje souvislosti vysledkii své analytické a poradenské cinnosti v oblasti
sociadlni atmosféry ve véznici mezi odsouzenymi s cilem zkvalitnéni zachdzeni s odsouzenymi

a podminek vykonu trestu

Podili se, vramci celkové koncepce zachazeni s o0dsouzenymi, na zpracovavani
projekti pro jednotlivé kategorie odsouzenych pii zachovavani zasad vnéj$i a vnitini
diferenciace, na tvorbé skladby programi zachazeni a jednotlivych specialné vychovnych

aktivit

45



Vede osobné podle svého odborného zaméteni nejméné jednu pribéznou aktivitu
programu zachazeni z oblasti specialnich vychovnych aktivit, a zajistuje k tomu nezbytnou
dokumentaci. Sleduje kvalitu G¢asti odsouzenych v programu zachazeni a zmény v jejich

chovani, piicemz vhodné zmény podnécuje a upeviiuje

Zucastiiuje se aktivné jednani poradnich organii feditele véznice vcetn¢ poradny
drogové prevence (odbornych komisi), podavd odborna stanoviska k piefazovani
odsouzenych vramci vnitini diferenciace, v ndvaznosti na zmény v chovani a jednani
odsouzenych navrhuje jejich umisténi do krizového, vystupniho, specializovaného oddélent,

oddéleni se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim a do bezdrogové zony.

Soucasné s ostatnimi specialisty se podili na rozhodovani o zatfazeni odsouzenych do
seznamu objektl mozného napadeni ¢i ohrozeni a vytypovani konfliktnich a psychicky

labilnich odsouzenych.

Zkouma pfic¢iny vzniku mimotadnych udalosti a navrhuje piislusna opatieni k jejich
feSeni, predchdzeni a eliminaci ze sociologického hlediska, na rozhodovani o zatazeni
odsouzenych do seznamu objektli mozného napadeni ¢i ohrozeni jiného druhu, vytypovani

konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych

Podili se na zpracovani prubézného hodnoceni programu zachdzeni odsouzenych a
hodnoceni zasilanych véznici pfislusnym organtim, na navrhu ubytovani jednotlivych skupin

a kategorii odsouzenych, popiipadé jednotlivych odsouzenych (NGR ¢.16/2009).

5.4.  Ukoly socialniho pracovnika

Socidlni pracovnik je odborny zaméstnanec oddéleni, jehoz zdkladnim ukolem je

samostatnd socialni prace, kterd je zaméfena zejména na plynuly pfechod odsouzenych do
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radného obcCanského Zivota. Pti jejich realizaci dba na zajisténi a dodrzeni standardt kvality

poskytovani socidlnich sluzeb.

Je odbornym poradcem feditele véznice v oblasti socidln¢ pravnich aspekti vykonu

trestu a v oblasti piechodu odsouzenych do fadného obcanského Zivota.

Socidlni pracovnik pfi praci s odsouzenymi plni samostatnym tviréim zplsobem

zejména tyto ukoly

Podili se na vytvareni koncepce zachazeni s odsouzenymi, programu zachézeni a na

zpracovani navrhu vnitini diferenciace odsouzenych

Zpracovava spolecné s ostatnimi odbornymi zaméstnanci konkrétni programy
zachazeni svéfenych odsouzenych, pfitom podle potieby spolupracuje s pfisluSnymi organy
socialni zabezpeceni, podili se na vyhodnoceni ucinnosti programti zachazeni v oblasti své

pusobnosti, navrhuje jejich zmény.

Poskytuje samostatné socialné pravni poradenstvi, provadi vychovnou a poradenskou

¢innost pro odsouzené.

Je garantem kontinudlni socidlni prace, v jejimZz rdmci udrZzuje pfimé pracovni
kontakty sorgany statni spravy, cirkvemi, charitativnimi a zajmovymi obcanskymi

sdruZenimi, v misté véznice a podle potieby 1 v misté trvalého pobytu odsouzenych.

Zprostfedkovava piisluSnému orgdnu socidlné pravni ochrany déti pravidelné

sledovani vyvoje ditéte, o které odsouzena Zena pecuje ve veéznici.
Navazuje potifebné kontakty s blizkymi osobami svétenych odsouzenych, podili se na

feSeni socialnich problémt, u mladistvych odsouzenych si vyzada v soucinnosti se specialnim

pedagogem, nepiedchazel-1i vykonu trestu vykon vazby, opis zpravy organu péce o mladez.
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V soucinnosti se specialnim pedagogem pozadad zdkonného zastupce a ptisluSny organ
socialné pravni ochrany déti o vyjadieni k formé a obsahu ptipravy mladistvého na budouci

povolani. Podili se na vybéru odsouzenych k zatazeni do prace, rekvalifikaci a vzdélavani.

Aktivné se zucastnuje jednani poradnich organt feditele véznice vcetné poradny
drogové prevence (odbornych komisi), predkladd odborna stanoviska k pretazovani
odsouzenych v ramci vnitini diferenciace, v navaznosti na zmény v chovani a jednani jemu
svéfenych odsouzenych navrhuje umisténi odsouzenych do krizového, vystupniho,
specializovaného oddéleni, oddéleni se zesilenym stavebné technickym zabezpeCenim a do

bezdrogové zony.

Podili se na rozhodovani o zafazeni odsouzenych do seznamu objekti mozného

napadeni ¢i ohrozeni a vytypovani konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych.

Spolupodili se na zkoumani pfi¢in vzniku mimotfadnych udalosti ve vztahu
k véznénym osobam a navrhuje ze socialniho hlediska piislusna opatieni, vedouci k jejich

feSeni, prevenci a eliminaci.

Podili se na navrhu k rozhodovani o udéleni pieruseni vykonu trestu, povolovani
volného pohybu mimo véznici, doasného opusténi véznice, Ucasti odsouzenych na akcich
mimo veéznici, navstév bez zrakové a sluchové kontroly a ptefazovani odsouzenych do jiného

typu véznice nebo jejich premisténi
Spolu s ostatnimi odbornymi pracovniky se podili na zpracovavani konkrétnich
programll zachdzeni jednotlivych odsouzenych, na vyhodnocovani jejich tGspéSnosti a na

navrhovani zmén programu zachazeni.

Podili se na zpracovani prubézného hodnoceni programu zachazeni a hodnoceni

zasilanych véznici pfislusnym organiim.

Podava v souladu s ptislusnymi pfedpisy, navrh na vySe socialni vypomoci pfi vystupu

Z vykonu trestu (NGR ¢.16/2009).
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5.5.  Ukoly vychovatele

Vychovatel je c¢lenem tymu, jehoz zakladnim ukolem je komplexni vychovna,
vzdélavaci, diagnostickd a preventivni ¢innost zamétfena na celkovy rozvoj osobnosti a na
socializaci, resocializaci a reedukaci véetné cilenych opatieni k optimalizaci vzdélavaciho

procesu odsouzenych a realizaci protidrogové prevence v ramci véznice.

Vychovatel je metodicky usmérfiovan specialnim pedagogem a plni pii préci

S odsouzenymi samostatné a tviir¢im zplisobem zejména tyto tkoly

Zna osobn¢ a pedagogicky usmériuje jemu svétené odsouzené, zna socialni vztahy a

skupinovou atmosféru v pridélené skupiné

Zucastiuje se aktivné jednani poradnich organt feditele véznice (odbornych komisi) a
vefejného zasedani soudu projednavajiciho podminéné propusténi nebo pierazeni

odsouzeného do jiného typu véznice

Vede osobni karty odsouzenych, provadi v nich prabézné zéapisy postihujici

probihajici napliiovani ucelu vykonu trestu u odsouzeného

Podili se na hromadné organizovanych akcich, dba na kazen odsouzenych, na potadek

a upravenost ubytovacich prostor a motivuje odsouzené k ptimétené estetické uprave

Realizuje svétenou kazenskou pravomoc, zpracovava navrhy na preruseni vykonu
trestu, povolovani volného pohybu mimo véznici, dofasného opusSténi véznice, Ucasti
odsouzenych na akcich mimo véznici, navstév bez zrakové a sluchové kontroly a pfefazovani
odsouzenych do jiného typu véznice nebo jejich piemisténi, podili se na vybéru odsouzenych

k zatazeni do prace
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Ma piehled o odsouzenych majici sklony k sebeposkozovani, utékiim, odsouzené
vytypované¢ jako mozné objekty napadeni nebo mozné pachatele nésilného jednani,
odsouzené, ktefi jsou vySetfovani nebo obzalovani z dalsi trestné Cinnosti, a ty, jimz by mél
byt nafizen dal$i nepodminény trest odnéti svobody nebo pieménén trest podminény na
nepodminény, vytypovava odsouzené s aktualnimi psychickymi problémy a upozoriiuje na né

odpovédné zaméstnance véznice.

Podili se na zkoumani pfiCin vzniku mimoiaddnych udalosti a navrhuje pfislusna

opatteni k jejich feseni, pfedchazeni a eliminaci

Spolupracuje s ptislusniky vykonavajicimi dozor¢i sluzbu a ptedvadéni odsouzenych.

Podili se na zajiSténi organiza¢niho chodu oddéleni tim, Ze u svéfenych odsouzenych

Vede pocetni a jmenny pichled, rozhoduje o jejich ubytovani do jednotlivych loznic

nebo cel

Zabezpecuje kontrolu korespondence odsouzenych a uskutecnovani telefonickych

hovoru

Zabezpecuje realizaci prav odsouzenych zejména na pfijeti a odesilani korespondence
a balickt, na pfijeti navstév, provedeni nakupti, vychdzek a telefonickych hovord a k tomu

vede piislusnou evidenci, vyjadiuje se k navrhu na ptiznani a vysi socidlniho kapesného
Zprostiedkovava vyfizovani zadosti, stiznosti a podnéti a styk odsouzenych
S ostatnimi zaméstnanci véznice, pravidelné organizuje shromazdéni odsouzenych za tcelem

projednavani otazek souvisejicich s jejich Zivotem ve véznici

Navstévuje pravidelné pracovisté svéfenych odsouzenych s cilem zajisténi potiebné

spolupréace s mistry pii komplexni realizaci zachdzeni

Zabezpecuje pristup odsouzenych k pravnim pifedpisim upravujicim vykon trestu a

K vnitfnimu fadu véznice

50



Predklada pozadavky na materidlné technické vybaveni ubytovacich prostor,

zabezpeceni chodu jemu svéfeného Gseku a na odstraiiovani zjisténych zavad a nedostatkt

Realizuje v pfijmovém oddé€leni pouceni odsouzenych o pravech a povinnostech podle
zakona, vyhlasky a seznamuje je s vnitinim fadem véznice, organizacné zajistuje proSkoleni
odsouzenych z ptedpisit o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci, o pozarni ochrané a
hygienickych zasadach, zabezpecuje pfislusné podklady pro dispecerské hlaseni,
zaznamenavani chovani a jednani odsouzenych do osobni karty vcetné upozornéni na

eventualni specifiku osobnosti odsouzené¢ho

Zpracovava v nastupnim oddé€leni ve spoluprdci s odbornymi zaméstnanci plan
instruktaZnich a zajmovych aktivit tohoto oddéleni a podili se na jejich realizaci, provadi
pouceni odsouzenych o pravech a povinnostech podle zdkona, vyhlasky a seznamuje je
S vnitinim fadem véznice, organizané zajistuje proskoleni odsouzenych z predpisit o
bezpec€nosti a ochrané zdravi pfi praci, o pozarni ochrané a hygienickych zasadéch, ptipravuje
podklady pro jedndni odborné komise, zaznamenava chovani a jednani odsouzenych do
osobni karty véetné upozornéni na eventualni specifiku osobnosti odsouzeného (NGR

¢.16/2009).

5.6. Ukoly vychovatele - terapeuta

Vychovatel-terapeut je odborny zaméstnanec oddéleni, ktery realizuje individualni a
skupinové terapie v ramci terapeutickych programi, a to pfednostné ve specializovanych
oddélenich a jako ostatni pracovnici je pfimo podiizen vedoucimu oddéleni a je metodicky

usmérnovan psychologem.
V ramci celkové koncepce zachdzeni s odsouzenymi se podili na zpracovani projektt

pro jednotlivé kategorie odsouzenych pii zachovani zasad vnéj$i a vnitini diferenciace, na

tvorbé skladby programu zachéazeni a jednotlivych specialnich vychovnych aktivit.
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Za specialni vychovné aktivity vychovatele-terapeuta se povazuji terapeutické aktivity

a) zaméiené na praci s trestnou ¢innosti
b) zaméfené na redukci poruchy
C) podpirné zaméfené na redukci poruchy (tzv. podplrna skupinova aktivita, napf.

terapeutickd prace s keramikou, vytvarné techniky, relaxace, muzikoterapie)

Terapeutickou hodinou se rozumi individudlni a skupinové terapie s odsouzenym
(skupinou odsouzenych) v rozsahu 90 minut, pficemz pro pifimou praci je vyclenéna polovina

této doby. Druhd polovina této doby je uréena pro pfipravu a vyhodnoceni (NGR ¢.16/2009).

Vychovatel-terapeut plni pfi praci s odsouzenymi samostatné a tviréim zpisobem

zejména tyto tkoly:

a) voli adekvatni obsah, formy, metody a pfistup ke specifickym kategoriim odsouzenych

b) vede nejméné jednu terapeutickou aktivitu zaméfenou na praci s trestnou ¢innosti a
nejméné jednu zamétenou na redukci poruchy

C) tydné uskuteéni nejméné 12 terapeutickych hodin, z toho nejméné 8 formou skupinové
terapie v ramci aktivit zaméfenych na praci s trestnou ¢innosti a zaméfenych na
redukci poruchy. Tyto aktivity realizuje v priabéhu celého tydne vcéetné dnu
pracovniho volna a klidu

d) sleduje kvalitu Gcasti odsouzenych v programu zachazeni a zmény v jejich chovani,
informuje vychovatele a psychologa o dileZitych skute¢nostech

e) podili se vramci své odbornosti na zpracovavani pribé&zného hodnoceni programu
zachazeni odsouzenych a hodnoceni zasilanych véznici pfislusnym organtim

f) spolupodili se na zkoumani piiéin vzniku mimofadnych udalosti ve vztahu
k véznénym osobam a navrhuje ze socialni hlediska pfislusna opatieni vedouci k jejich

feSeni, prevenci a eliminaci

5.7.  Ukoly pedagoga volného ¢asu
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Zakladnim ukolem pedagoga volného Casu je realizace individudlni a skupinové,

zajmové a sebeobsluzné, eventualné podle odbornosti a kvalifikace i terapeutické, zejména

rukodéIné, sportovni a kulturni ¢innosti s odsouzenymi.

Pedagog volného cCasu je pfimo podiizen vedoucimu oddélené a je metodicky

usmériiovan specidlnim pedagogem (NGR ¢.16/2009).

Pedagog volného Casu plni pfi praci s odsouzenymi samostatné a tviréim zpiisobem

zejména tyto ukoly:

a)
b)

C)

d)

podili se na ptipravé a realizaci zachazeni s odsouzenymi

vede osobné nejméné Ctyii prubézné aktivity programi zachéazeni, rozlozené v celém
prabéhu tydne, véetné dni pracovniho volna a klidu

organizuje a realizuje pro odsouzené ve spolupréci s ostatnimi zaméstnanci oddé¢leni
hromadné akce volnocasového charakteru

sleduje kvalitu Gcéasti odsouzenych v programu zachazeni a zmény v jejich chovani,
informuje ostatni zameéstnance o dilezitych skute¢nostech

podili se vramci své odbornosti na zpracovavani pribézného hodnoceni programu
zachazeni odsouzenych a hodnoceni zasilanych véznici pfislusnym organtim
spolupodili se na zkoumdni pfi¢in vzniku mimofaddnych udalosti ve vztahu
k véznénym osobam a navrhuje pfislusna opatieni, vedouci k jejich feSeni, prevenci a

eliminaci
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II. PRAKTICKA CAST
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6. VYMEZEN[I PROCESU, PRI KTEREM VZNIKA PROGRAM
ZACHAZENI

Jako zaméstnanec VSCR a s ohledem, Ze se jednd o odsouzeného, jsem mél jeho
souhlas s provedenim pozorovani, k rozhovoru a vyplnénim dotazniku. Vedenim Vazebni
véznice a ustavu pro vykon zabezpecovaci detence Brno mi bylo povoleno studium spisu a
dokumentace s prislibem, ze neuvedu jméno, nebo udaje, které by mohly byt v rozporu s
bezpecnosti a ochranou osobnich dat a daji. Proto na misto jména pouzivam termin

odsouzeny.

Pedagogické, psychologické a socidalni posouzeni odsouzeného je vychozim
materidlem pro rozhodovani odbornych pracovnikii k vytvofeni individudlniho programu
zachéazeni, do které¢ho bude doty¢ny s ohledem na jeho osobnostni charakteristiku a mozZnosti

zarazen.

Z dtivodu nemoznosti kopirovat a vynaset citlivé osobni tdaje o odsouzeném jsem
nemohl jako pfilohu vlozit vypis z dokumentace véznéné osoby nebo ¢asti osobniho spisu, na
jejichz studium se pii vypracovavani odvolavdm. Aby byla zajiSténa anonymita, jména a data

0sob jsou zménéna nebo vynechana.
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7. CILE TVORBY PROGRAMU ZACHAZENI

Cilem vytvofeni programu zachédzeni je uceleny soubor teoretickych a praktickych
pfistupt, které budou uplatiiovany vzhledem k osobé odsouzené¢ho po dobu vykonu trestu
odnéti svobody. Program zachazeni se stdva prostfedkem k jeho prevychove, resocializaci, a
napraveé pomoci aplikace poznatkli modernich humanitnich védnich obort. Jeho plnéni, nebo
naopak neplnéni méa zna¢ny vliv na moznost podminéného propusténi na svobodu a znovu
zaclenéni doty¢ného do spolecnosti. Program zachazeni je realizovan s ohledem na plnéni
Gielu trestu dle moznosti Vézeniské sluzby Ceské republiky.

Pro vytvoreni efektivniho programu zachazeni je nezbytné pfistupovat peclivé ke
zpracovavani a vyhodnocovani udajii o odsouzeném, aby byly vychozi doporuceni s ohledem
na moznost resocializace a napravy jeho osobnosti maximalné ti¢inna.

Odsouzeného, se kterym jsem pracoval, a snimz jsem vedl rozhovor, jsem si

nevybiral, ale mi byl takiikajic ptidélen.
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8. PODKLADY PRO VYPRACOVANI KOMPLEXNI ZPRAVY O
ODSOUZENEM

Jako metody, které mi slouzily k ziskani udajii o odsouzeném, z hlediska psychologického

jsem pouzil:

1. Rozhovor

2. Pozorovani
Metody slouzici k posouzeni odsouzeného z hlediska pedagogického byly:
Pozorovani

Analyza dokumentii

Rozhovor

el

Studium spisové dokumentace

Metody pouzité pro posouzeni odsouzeného z pohledu socidlniho:

1. Pozorovani
2. Rozhovor

3. Studium spisové dokumentace

Sohledem na zakaz vnaseni zaznamovych zafizeni do objekti Vézeniské sluzby Ceské
republiky jsem nemél moznost rozhovor nahravat. Z tohoto divodu jsem volil dotazy
fizeného rozhovoru tak, aby odpovédi byly kratké a vystizné.

Nekteré otazky v rozhovoru se Castecné piekryvaji s otazkami v dotazniku a do rozhovoru
jsem je zaradil, abych mél znéni odpovédi na né obohaceny o verbalni a neverbalni projev

doty¢ného.
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9. VYPRACOVANI KOMPLEXNI ZPRAVY O ODSOUZENEM

Psychologické posouzeni

Relevantni poznatky z pozorovani:

Vitalni, energicky, Zivy, uspokojivé drZeni téla, spiSe vysoky, Stihly. Odsouzeny ma
zanedbany chrup, je otevieny, jisty a sebevédomy, rozhodny, vSemu dobfe rozumi, tkoliim se
prizptisobuje rychle, je schopen soustfedéni po celou dobu rozhovoru. Té¢lesné pohyby ma

koordinované, zplisob ¢innosti systematicky, tempo stejnomérné.
Vyznamna anamnesticka data a jejich souvislosti s trestnou ¢innosti:

Odsouzeny se narodil ve Znojmé¢ a vyrustal v Uiplné rodin€ spole¢né se star§imi bratry
Michalem (1975) a Petrem (1977). Vychovu a vztahy v rodin¢ v obdobi détstvi a dospivani
hodnoti jako dobré. Celkové hodnoti manzelstvi rodicti jako harmonické a klidné. Matka
Marie (nar. 1952) je jiz v dichodu, otec Jaroslav (nar. 1951) je v invalidnim dichodu.

Psychiatrickou a krimindlni rodinnou z4téz odsouzeny popira.

Odsouzeny je svobodny, bezdétny. Pied nastupem do vykonu trestu udrzoval vztah s
ptitelkyni Markétou (nar. 1989), ktera je nezaméstnana. Ve véznici hodla udrZzovat pisemny a
navstévni kontakt s rodici, bratry a pfitelkyni.

Po ukonceni zékladni povinné Skolni dochazky absolvoval studium na SOU v oboru
opravari zemédelskych stroji. Po vyuéeni se prihlasil na nastavbové studium, které ukoncil po
roce a Ctvrt. Pracoval na lisu jako dé€lnik, déle jako sefizovac, fidic MHD. Pted nastupem do

VTOS pracoval jako vaza¢ Zelezobetonovych armatur.

Zakladni vojenskou sluzbu zah4jil, ale ukoncil po ptll roce ze zdravotnich divoda.
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Navyky a zavislosti:

Alkohol poziva prilezitostné, kutdk (20-30), v minulosti experimentalné vyzkousel

drogy — zavislost popira.

Zajmy a zaliby:

Odsouzeny ma rad prochazky v ptirod¢ a péci o zvirata, zejména psy.

Analyza postoje k TC, pFijeti viny:

Odsouzeny byl dosud 3 x soudné trestan, ve VTOS je poprvé, do VTOS byl
pfedveden. Aktualné je odsouzen za trestny ¢in podle § 223/1,2, 247/1b s délkou trestu OS ve
vysi 122 dnti +6 mésicti preména PO. Odsouzeny svou vinu uznava a rozsudek akceptuje jako
spravedlivy. Trestna ¢innost byla spachana pod vlivem alkoholu. Jako pfi¢inu svého trestniho

jednéni uvadi nezodpovédnost a neuvazlivost.

Motivace k FeSeni

Je si svych problémi védom, vnima je spravné, chce je fesit, umi je fesit, celkova mira
odhodlani fesit situaci.

Odsouzeny ptfiznava svou vinu a sebekriticky hodnoti sviij podil na soucasné situaci.
Sam vSak neni schopen svij zivot zdsadné zménit. Ubytovani po vykonu trestu bude mit

zajisténé u rodici, zameéstnani si bude hledat.

Doporuceni k programu zachazeni:

a) zvySovat pravni védomi odsouzené¢ho a vést jej k ziskani korektivni zkuSenosti z

vykonaného trestu odnéti svobody

b) zodpovédnym piistupem piedchéazet trestnim sankcim a dal§im negativnim dopadiim
C) formovat pfimétend ocekavani do budoucnosti

d) upevinovat kladné socialni a emocionalni vazby, zejména k rodi¢iim a ptitelkyni

e) riziko konfliktu s ostatnimi odsouzenymi v kolektivu — stiedni
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f) riziko selhdni v piipadé udéleni volné vychdzky, pieruseni vykonu trestu odnéti

svobody - stfedni

Posouzeni z pedagogického hlediska

Soudné trestan v minulosti — 3x, ve VTOS poprvé, §247,223, ostatni — viz spis. Svou
vinu odsouzeny uznava, rozsudek trestu odnéti svobody akceptuje, zda se mu spravedlivy.
Pti¢inu svého trestného ¢inu vidi v nestastnych souvislostech, naivite.

Odsouzeny se narodil ve Znojmé¢, vyrustal v uplné spolecné se sourozenci Michalem
(34) a Petrem (32). Vztahy v rodin€, vychovu hodnoti jako dobré, manzelstvi rodi¢li vnima
jako normalni. Matka Marie (57) je ve starobnim dichodé, otec Jaroslav (58) je v
invalidnim dichodu.

Psychiatrickou a krimindlni z4t€Z v rodin€ popira.

Odsouzeny se v piipadé mezni zatéze, pii situanim stresu, snazil podle svych slov
chovat neagresivn¢, veskeré konflikty by chtél fesit smirem. Svoji trestnou ¢innost se snazi
vnimat objektivné, chyby ve svém konani pfiznava.

Odsouzeny je svobodny, bezdétny, pred VTOS zil ve spole€né domécnosti s druzkou,
v soucasnosti nezaméstnanou.

Ve VTOS chce udrzovat pisemny i navstévni kontakt s druzkou, matkou, bratry.

Jmenovany po ukonceni povinné Skolni dochazky zahgjil studium na SOU, obor
opravai zemédelskych stroji, po vyuceni se pfihldsil na nastavbové studium, kvali
autonehod¢ a zameskanym hodinam vsak studium pierusil ve druhém ro¢niku, nékolik mésici
byl hlagen na Ufadu prace, nastoupil zakladni vojenskou sluzbu, ze které byl po pulroce
propustén ze zdravotnich divodi (astma), dale pracoval u lisu jako délnik, sefizova¢, néjakou
dobu nezaméstnany, poté jako tidi€¢ MHD, pfed nastupem do VTOS pracoval jako vazac
zelezobetonovych armatur.

Zajem o praci ma, pracovni navyky jsou na piijatelné urovni. M4 schopnost
sebeovladani, dobte se zapojil do kolektivu.

Odsouzeny poziva alkohol pfiilezitostné, kutdk (20-30), zkuSenosti s drogou v

minulosti nepopira a automaty dle svého tvrzeni nehraje.
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K jeho zalibam patii prochazky v ptirodé¢ a kynologie.

Jmenovany ma zajem o nabizené alternativy programu zachédzeni, hlavné zatfazeni do

pracovniho procesu a volnocasovych aktivit.

Doporuceni k programu zachazeni:

Doporucuji standardni, klidny pfistup. Byl poucen a sezndmen s moznosti pohovoru se

specialisty v piipad¢€ problémil a potizi.

a)

b)

d)

J )

U odsouzeného lze ptedpokladat (i dle vlastnich komentait k specifickym zatézovym
situacim), ze v krizovych, zatézovych situacich bude mit tendenci ke smiru, klidu s
racionalnim pfistupem k feSeni vzniklé situace na oddile. Ma schopnost sebeovladani,
lze témét vyloucit agresi a impulsivni chovani v ptipadé mezni zatéze. Doporucuji
standardni, klidny pfistup.

ZvySovani pravniho védomi, akceptace trestu a pouceni z vlastni zivotni zkusSenosti.
Zapojit do nabidky z4jmovych aktivit PZ, smysluplné travit osobni volno.

Pfi individuédlnich pohovorech, socialné pravnim poradenstvi preventivné puisobit,
poukazat na jeho spoleCensky protizdkonné jednani se vSemi trestné pravnimi
disledky.

Podporovat navstévni a pisemny kontakt s druzkou, rodici, bratry.

Socialni posouzeni

Aktualni socialni situace

Vnéjsi socialni projev: slusny, upraveny

Zpisobilost k pravnim ukoniim: v plném rozsahu
Predchézejici kontakty s koordinatorem socialni péce: nemél
Rodinny stav: svobodny

Pocet nezaopatienych déti: 0
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Trvalé bydliste: XXX

Ptechodné bydliste: XXX

Vyznamné kontakty mimo rodinu: pfitelkyné¢ Markéta
Kontaktni adresa: matka XXX

Vzdélani: 9 t¥id ZS, SOU opravat zemé&délskych strojil
Zaméstnani: vazaé Zelezobetonovych armatur

Utad prace: byl v evidenci

Stav pohledavek: soudni vylohy a naklady na vykon trestu

Osobni a rodinna anamnéza:

Jmenovany se narodil ve Znojmé&. Vyrlstal v Gplné rodin€ spolu se dvéma star§imi
bratry Michalem (1975) a Petrem (1977). Vychovu a vztahy v rodin€ hodnoti ods. jako dobré.
Se sourozenci se stykd. Po vyuceni se prihlasil na nastavbové studium, které ukoncil po roce a
ctvrt. Byl hlasen na ufadé prace. Nastoupil zakladni vojenskou sluzbu, ze které byl po pil
roce propustén — astma, vykti¢end patef. Pracoval na lisu jako délnik, déle jako sefizovac,
chvili byl bez préace, déle pracoval jako fidi€¢ MHD 3 roky.

Pted nastupem trestu pracoval jako vaza¢ zelezobetonovych armatur. Odsouzeny ma
pritelkyni Markétu (1989), v soucasné dob¢ je bez prace, znaji se pul roku.

Rodic¢e: matka Marie (1952) je v dichodu, otec Jaroslav (1951) je v invalidnim
diichodu. Manzelstvi rodi¢i je spokojené, problémy v rodiné nebyly, soudné trestan kromé
jmenovaného nebyl nikdo.

Ve véznici se bude snazit udrzovat pisemny a navstévni kontakt s rodic¢i, bratry a

pritelkyni.

Navyky a zavislosti:

Alkohol pije piileZitostné, kouii 20-30 cigaret denn¢, drogy kdysi zkusil, automaty

nehraje.

Zajisténi po vykonu trestu odnéti svobody

Ubytovani:  ma zajisténo u rodici
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Zameéstnani: zatim nevi

Doklady:  OP platny 26.9.2017

Zajmy, zaliby:

Prochéazky v ptirodé, kynologie, prace - vSestranny.

Odsouzeny byl seznadmen s moznosti v piipadé socidlnich problémi pozadat o pomoc

socialni pracovniky.
Motivace k FeSeni situace ve vykonu trestu
Je si svych problémt védom, vnima je spravné, chce je fesit
Trestna ¢innost:
V soucasné dobé ve vykonu trestu pro trestny ¢in dle § 223/1,2, 247/1b trest 122 dnil
obecné prospésnych praci + 6 mésicli preména. Zaznamy v rejstiiku trestl - 3
Do vykonu trestu byl predveden 23.2.2009, bude zadat podminéné propusténi.

Lhtta pro podmine¢né propusténi 25.7.2009
Planovany konec trestu  25.12.2009

Doporuceni k programu zachazeni:

a) Posilovat pravni védomi — zpusobilost k pravnim tkoniim

b) Zvysovat pocit odpovédnosti za svoje jednani a chovani

C) Udrzovat pisemny a navstévni kontakt s rodinou a pfitelkyni
d) Vytvéftet si podminky pro mozné podminéné propusténi

e) Zatadit se do zajmovych aktivit na oddéleni VTOS

f) V piipadé€ potteby socialné pravni poradenstvi
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10. PROGRAM ZACHAZENI VE VTOS

Kod vézne: Prijment:

Jméno:

Cile programu

- zvySovani pravniho védomi

- pravidelnymi navstévami udrZeni socialnich vztahd,

- bezkonfliktni chovani ve Vykonu trestu, zapojeni do aktivit
programu zachazeni,

- pracovnim zafazenim prohlubovani pracovnich navykt

1. | Pracovni aktivity

pracovn¢ zafadit v ramci véznice

- kuchyn
- vypomocné ¢innosti pro véznici
- uklidova ¢innost na oddéleni

2. | Vzdélavaci aktivity

Studuje SVS: ne
Poéet hodin studia na SVS: 0

- hestanoveny

3. | Specialné vychovné aktivity

- adaptacni kurz
- dle potieby konzultace se specialisty oddéleni vykonu trestu
odnéti svobody

4. | Zajmové aktivity

- navstévni kontakt s druzkou, matkou
- pisemny kontakt s ptibuznymi

5. | Oblast utvareni vnéjSich vztaha

- navstévni kontakt s druzkou, matkou
- pisemny kontakt s pfibuznymi

Prifazené aktivity

Kod aktivity Typ aktivity Nazev aktivity
specialné vychovné Adaptacni kurz
zajmové Krouzek pohybovy

Tento program zachazeni jsem si zvolil a
zavazuji se jej plnit

datum podpis odsouzeného

datum 9000000000000 00000000000000000000000000000
podpis specidlniho pedagoga

datum

Schvaluji: podpis RV /LZRV
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11. ZAVER PRAKTICKE CASTI

Ziskané materialy o odsouzeném byly zapracovany do posouzeni jednotlivych
odbornych zaméstnancii. Vysledkem vSech vyse uvedenych posouzeni je komplexni zprava o
odsouzeném, ktera popisuje odsouzeného z hlediska jeho osobnostnich charakteristik, mapuje
postoje K trestné Cinnosti a postoje k vykonu trestu. Dale zhodnocuje jeho motivaci
k optimalnimu znovu zaélenéni do spole¢nosti po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody a
zvazuje moznd rizika. Stanoveni konkrétniho programu zachéazeni je vysoce individudlni a
jeho cilem je zohlednit potfeby a moznosti odsouzeného. Individualné sestaveny program
zachazeni umoziuje optimalni ptisobeni na odsouzeného, rozvoj jeho zadoucich postoji a
chovani pfi procesu jeho reintegrace do spolecnosti. Praktickd ¢ast splnila sviy ucel. Za
pouziti teoretickych piistupi a poté praktické ¢innosti (sbérem a vyhodnocenim materidli) byl
odsouzenému nabidnut vysoce individudlni program zachazeni, ktery by se v penitenciarni

praxi jist¢ stal hodnotnym pomocnikem pii procesu jeho napravy a vychovy.
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ZAVER

Béhem vypracovavani bakalafské prace jsem se zaméfil na téma: ,,Penitenciarni praxe
Z pohledu socialni pedagogiky v soucasnosti a v historii.” Penitenciarni praxe a péce je velmi
aktudlni téma a dneS$ni védni obory spolupracuji v piistupu k této problematice. Trestna
¢innost ohrozuje spolecnost, a proto je nutné vénovat odsouzenym v penitencidrni praxi

nemalou pozornost.

V teoretické Casti se vénuji vymezeni terminu penitenciarni praxe, dale mista, kde se
nejcastéji setkava penitencidrni teorie s praxi. Jsou to véznice, vazebni véznice a ustavy pro
vykon zabezpecovaci detence. V prvni kapitole je zdlraznéna dulezitost pfistupu
k odsouzenym =z hlediska edukaénich a pracovnich aktivit. Pomoc odsouzenym je
poskytovana kvalifikovanym personalem a realizovéana citlivym a individudlnim zptsobem
s ohledem na jejich individudlni potfeby a moznosti. Cilem penitenciarni praxe je snaha o
napravu, pirevychovu a resocializaci odsouzenych, nebo obvinénych. Ke konci kapitoly je
konstatovano, Ze v souCasnosti je penitencidrni péce kvalitni a vykonavana odbornymi

pracovniky.

V dalsi ¢asti prace je definovan trest, trestani a moralni aspekty, které ve spole¢nosti
Casto vedly k nelidskym pfistuplm vzhledem k odsouzenym, nebo obvinénym. Je zde

zdiraznéno soucasné pojeti trestu a jeho Gcelu jako prosttedku napravy a nikoliv pomsty.

Dalsi ¢asti prace pojednavaji o trestu, trestani a vykonu penitenciarni praxe z pohledu
historického vyvoje spole¢nosti. Chapani trestu se s vyvojem spolecnosti diametralné lisilo a
spole¢nost vzdy sama urcCovala, co je a co neni trestnym Cinem. SpoleCnym znakem pro
trestani v historii nebyla pouze krutost, ale 1 t€el trestu a trestani. Odplata, pomsta a zastraSeni
byly hlavni znaky trestni praxe aZz do novovéku, kdy pod tihou spoleenskych zmén dochazi
ke znacné liberalizaci. V této dobé¢ je jiz vykon trestu nejenom zpiisobem, kterym spole¢nost
tresta delikventy, ale stava se soucasné instituci, ve které se usiluje o napravu, vychovu a
vzdélavani odsouzenych s cilem je navratit do spolecnosti. V praci jsou zohlednény dilezité
spolecenské zmény, které ménily pohled tehdejsi spolecnosti na penitenciarni praxi v ramci
Ceské republiky ale predevsim Evropy. Prace se zaméfuje také na zmapovani obdobi po roce

1989, kdy doSlo v penitenciarni praxi podstatnym pozitivhim zménam. Rok 1993 znamena
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pro socidlni pedagogiku a dal$i humanitni védni obory znamena obrozeni. Novy zakon o
vézenské sluzbé ptinesl do penitencidrni praxe podstatné zlepseni a trend kvalitni péce o

odsouzeng, je ve vézenské sluzbé i dnes.

vvvvvv

pristup k odsouzenym, s ohledem na jejich potieby a moznosti spojenym s tvorbou programu

zachazeni.
V praci je podtrzena diilezitost vypracovavani kvalitnich a individudlnich programu

zachazeni. V praktické Casti bakalaiské praci je prakticka ukazka tvorby individualniho

programu zachazeni.
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RESUME

Bakalatskd prace snazvem ,Penitenciarni praxe z pohledu socidlni pedagogiky
v historii a Vv soucasnosti“ se zabyva problematikou penitenciarni praxe z pohledu

humanitnich védnich obort s ohledem na historicky vyvoj péce o odsouzené.

Prace sestiva ze dvou &asti: teoretické a praktické. Cast teoretickd se zabyva
vymezenim pojmd, které souvisi s penitencidrni praxi, a v Casové ose nahlizi na pojeti trestu,
trestani. Popisuje ¢innosti pracovnikd pusobicich ve vykonu trestu odnéti svobody. Prace
popisuje diilezité procesy, pii kterych vznika takzvany program zachazeni jako hlavni napli
penitenciarni praxe v soucasnosti.

V praktické ¢asti se na konkrétnim ptipadu aplikuji poznatky odbornych pracovnikl a je

vytvoren program zachdzeni.

Prvni kapitola vymezuje pojem penitenciarni praxe a popisuje jeji cile. Popisuje
prostfedi, ve kterém se uskutecniuje a jmenuje pracovniky, ktefi se na realizaci penitencidrni

praxi podili.

Druha kapitola rozebira moralni a pravni aspekty trestu a trestdni a soudobé vnimani

institutu trestu.
Tteti kapitola rozebira podrobnéji vyvoj penitenciarni prace od nejstarsi historie po
soucCasnost se zfetelem na spolecenské zmény, které zménily pfistup k odsouzenym a

obvinénym.

Ctvrta kapitola popisuje program zachazeni a zakonitosti, podle kterych se odsouzeni

umistuji do riznych typl véznic.

Posledni, pata kapitola, obsahuje vycet odbornych pracovnikli, zaméstnanych ve

véznicich, ktefi se podileji na resocializacnim procesu, popisuje jejich povinnosti.

V kapitole Sesté prace pojednava o zptsobu sbéru a vyhodnocovani idajt, které jsou

pouzity pti vytvaieni programu zachazeni.
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V sedmé kapitole jsou zdraznény praktické aspekty dilezitosti programu zachazeni.

Osma kapitola dokumentuje metody, které byly pouzity pfi sbéru a vyhodnocovani

Gdajt.

Devata kapitola obsahuje dil¢i zaveéry z posouzeni a obsahuje doporuceni pro zvoleni

vhodného programu zachazeni.

V desaté kapitole je konkrétnimu odsouzenému vytvofen individudlni program

zachazeni.

Jedenéctd kapitola shrnuje vysledek praktické ¢asti vzhledem k praktické uzitnosti.

Posledni dvanacta kapitola je struénym shrnutim celé bakalarskeé prace.
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ANOTACE

Bakalatskéa prace se vénuje tématu penitenciarni praxe. Dokumentuje na ptikladech
rozdilny pfistup, jakym bylo nahlizeno na trest, trestani a péci o odsouzené ve vykonu trestu
odnéti svobody z pohledu vyvoje lidské spolecnosti. Komentuje soucasny stav penitenciarni
praxe na uzemi Ceské republiky. Prace pojednava o moznostech a povinnostech zamé&stnanci,

ktefi participuji na penitenciarni praxi.

V praktické casti je na konkrétnim odsouzeném demonstrovan proces, kterym
odsouzeny prochazi po nastupu do vykonu trestu odnéti svobody a pti kterém je mu podle
jeho potieb a moznosti vytvoren individualni program zachazeni. Soucasti prace jsou zaveéry z

teoretické a praktické ¢asti, které shrnuji to podstatné.

Klic¢ova slova:
Penitenciarni praxe, trest, trestani, odsouzeny, vykon trestu, vykon trestu odnéti svobody,
véznice, veézenska sluzba ceské republiky, péfe o odsouzené, odborni pracovnici,

penitenciarni péce, péce o odsouzené, program zachazeni.

ANNOTATION

Bachelor's thesis focuses on penitenciar practice. Documented examples of a different
approach, which has seen the punishment, punishment, and sentenced in the care of the
prisons from the perspective of the development of human society. Penitencidrni comments
on the current state of practice in the Czech Republic. The work deals with the possibilities
and responsibilities of employees who participate in penitenciar practice. In the practical part
is sentenced to a particular demonstrated the process by which the person goes through after
entering the prisons, and in which it is according to its needs and the possibility of creating an
individual treatment program. Part of the work are the findings from theoretical and practical

parts, which summarize relevant.

Keywords:
Penitenciar practice, punishment, punishment, person, execution, prison, Prison Service of
Czech Republic, care sentenced, professionals, penitenciar care, care for the convicted, the

treatment program.
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PRILOHY: Dotaznik pro odsouzené, fizeny rozhovor, véznice Brno a oddéleni
vykonu trestu, plnéni programu zachazeni v obrazech, vyvoj poc¢tu vézna 2002-2008,
Tematickd mapa CR s véznicemi a vazebnimi véznicemi.

DOTAZNIK PRO ODSOUZENE

Odpovézte na ty otazky, na které chcete odpovédét — ostatni odpovédi nechte volné.

GENERALIE VYSETROVANEHO

o ~ w0 N e

10.

Piijmeni a jméno:..........cooiiiiiiiiiiiii e Zakl. €. ods. ........o..l.
Rodné €islo: ......oooiiiiiiiii NArodnost: .....ooeveeiiininiiinnns
By Al St .
VySe trestu: .....ooovieviiiiiinn. Konec trestu: ..., PP: ...l

Ochranné 1é¢eni  (alkohol, toxi, sex. , psychiatr., .. kdy a kde):

Diive soudné trestdn kolikrat: ..................... ve vykonu trestu odnéti svobody byl
kolikrdt ............cooeiiiniinnn.. pro trestnou ¢innost (jakou): ...
NYNTEStAN ZA COT .ttt et e

M¢]1 alkohol nebo jiné latka vliv na Vase trestni jednani? .........................c..e.
Kolikrat jste byl(a) na zachytné stanici ................... lécen ......... kde..............

V KEETEM TOCET ..ottt

Co bylo pfic¢inou Vaseho trestniho jedndni? ...,

RODINNA ANAMNEZA:

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Otec (vlastni —nevlastni) ......................... jeho vék (i kdyz zemtel) .............
Jeho vzdélani ... Povolani: ...,
Stav (Zenaty, rozvedeny, svobodny, druh, vdovec) ..............coooiiiiiii,
Kolikrat byl trestan a pro jakou trestnou €innost 7..........c..covieviiiiiiiiiininnennn.
Byl 1écen? (al., toxi, sex., psychiatr.) ..........cooiiiiiiiiiii e
Rozvod rodi€l: ........ccovviiiiiiinl, Kolik Vam bylo let? ..........................
Umrti otce: ............... Kolik Vam bylo let? ............. Pficina: ......................
Co byste vytkl(a) otci nebo co Vas na n¢j nejvice mrzi? .....................

Matka (vlastni, nevlastni) .......................... jeji veék (1 kdyz zemftela) .............
Jejivzdélani: ... Povolani: ...,
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21. Stav (svobodnd, vdana, rozvedend, druzka, vdova) ..............ccooiiiiiiiiiii

22. Kolikrat byla soudné trestand a pro jakou trestnou ¢innost? ................coceeevennnnn..
23. Byla [éCena (psych., al., seX,t0X1,...)7 . cuiiiiiii i

24. Rozvedla se vickrat? .................. Kolik Vam bylo let? ...,
25. Co bylo priCinou rOZVOAU?. ... ...ttt e e
26. Umrti matky: ........... Kolik Vam bylo let? ........... Pfi¢ina: ...............

27. Rozvedl se podruhé i otec? ............cceevvennnn Proc? ...l

28. Co byste vytkl(a), ale i ocenil(a) na své matce?

29. Rozumite si nyni s otcem (dopisy, balicky, navstévy)? ......... Proc¢ si nerozumite?
30. Rozumite si s matkou? ..................ccooeveeann. Proc si nerozumite?
31. Kolik mate vlastnich sourozenct? ....... Kolikaty(4) v potadi jste narozen(a) Vy?....
Kolik sourozencti mate nevlastnich? ...

32. Byli sourozenci trestani? .................. Zaco? ..o
33. Byli sourozenci lé€eni? .................... Naco? .oooovviiiiiiiienen.
34. Jak si s nimi rozumite? ................. Co Vas nanich mrzi? .................c.oooeunee
35. Co bylo nejcastéjsi pticinou konfliktd v rodin€? ........................

Kdo je zapficinil? ... Jak byste hodnotil(a) manzelstvi Vasich

rodi¢i: a)harmonické a klidné b)spokojené s menSimi konflikty c)primémé s hadkami
d)hadky, napadani, napéti v rodiné e)nespokojené, hadky,nésili,rozvod
36. Kdo Vas mimo rodi¢ti vychovaval? ................. V kolika letech? ..............

37. Zil(a) jste mimo rodinu? ..................... Od kolika do kolika let? .............

(Détsky domov, vychovny ustav, internat,aj.)

OSOBNi ANAMNEZA:
38. Zékladni Skola, pocet tfid: .............cooiiiini Opakoval(a) jste tfidu? .............

Kolikrat? .......... Meél(a) jste snizenou zndmku z chovani? ......................oeell.
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41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.

50

51.
52.
53.
54,
55.
56.
S7.
58.
59.

60.
61.

62.
63.
64.
65.

Z71akeho dUvodu? ... .o e
Dalsi vzdélani (vyuéen-a, USO, maturita, VS) ........oooiiiiiiiiiiiiiieeiiie e,
Vyucen(a) —ne: ............ ProCy oo
Jaké profese jste v zivote délal(a)? .......oooeiiiriii
Jste svobodny(a)? ....... V kolika letech jste uzaviel(a) prvni siatek? ..................
Kolik mate déti? .....Kolik je jim let? ..................... Vyzivné? .....ooooiiin.n..

Jméno a pfijmeni manzela(ky)-i byvalého(é): ............................ Vék: ...

Pisi Vam déti? .......... Vztah s manzelkou (manzelem) (navstévy, dopisy,balicky)

......................................................... Problémy: ..........cooiiiiiii.

. Jméno a piijmeni druha(druzky): ... Vék: .........

Bytem: ... e Vzdélani: ..................

Jste vojak? ................ Jak dlouho ZVS? ................ Branec? .....................
Jaké mate zaliby @ ZAJMY? ...t
Co byste rad ve vykonu trestu odnéti svobody délal? ...
S ¢im nejste ve vykonu trestu SPOKOJEN? ....ouuieiiniiiiii e
Jste verici? ................ O jakou viru se jednd? .........ccciiiiiiiiiiiii,
Mite kde bydlet po propusténi z vykonu trestu? ...... Budete mit praci? ...............
Kolik penéz dluzite (soud,advokat,vyZivneé)? .........ccoieiiiiiiiiiiiiiii e,
Vs zdravotni stav: ................. Potize: ...
Kourite? ...... Kolik cigaret denné? ....... Alkohol pted vykonem trestu denng: .......

PIVO: oo Vino: ...iiiinn. destilaty: .......oooiiii

Zkousel(a) jste nékdy néjakou drogu? ......... Jakou? ...

Stalo se Vam, ze jste se vykonu vazby nebo trestu natolik neovladl(a), Ze jste napadl(a)
NEKOhO JINEhO? ...

Pokusil(a) jste se nékdy o sebevrazdu? ...

Mate dojem, Ze jste nespravedliveé odsouzen(a)? ..........ccooveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin..

Co Vas v Zivoté nejvice poteSilo? ..o

Co Vas v zZivoté nejvice zarmoutilo? ..........ooiiiiiiiiii i
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Rizeny rozhovor
U rozhovoru byla pfitomna, jako odborny dohled, psycholozka.
(doslovny ptepis rozhovoru s odsouzenym )

Jméno a piijmeni:
Vyplnéno udaji z osobniho spisu
Datum narozeni:
Vyplnéno udaji z osobniho spisu
Bydlisté:
Vyplnéno udaji z osobniho spisu
Jste zenaty? Nebo mate partnerku?
Ano, mam pritelkyni Markétu, ale to uz jsem uved! do toho vaseho dotazniku.
Mate sourozence?
To je to samy jako predtim mam dva brachy Michala a Petra, ale to sem prece taky
psal ne?!
Mate néjaké deti?
Proc¢ se porad ptate na veci, ktery uz sem vam napsal? Nemam Zadny déti! Teda o
Zadnych nevim.

Po této odpovédi jsem odsouzenému vysvétlil, ze nékteré otazky se budou zdat podobné, jako

Si je pamatuje z dotazniku, ale maji pro mé vyznam a at se nezlobi.

Mg¢l jste v minulosti problémy s alkoholem, koufenim a hazardem?
Kourim asi krabicku denné, ale nemyslim, zZe sem mél probléemy, nikdy jsem moc nepil
ani nesazel.
Spise jsem myslel automaty
Tak to vibec nejsu blbej.
Jaky je vas soucasny zdravotni stav, jak se citite?

Hmm, jak se mam asi citit, kdyz jsem ted’ tady nic moc, ale jinak su zdravej.

Mite n¢jaké zaliby, nebo konicky?
Rad sem se prochdzel po venku, jako v lese treba a mam doma psa.
M¢I jste v minulosti problémy se zédkonem?
Udélal jsem par blbosti, ale nic velkyho. Ve vézeni jsem jeste nebyl. Teda az do tedka

Par blbosti? Kolikrat jste stal u soudu jako obzalovany?
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Jo tohle? U soudu jsem byl trikrat, ale po kazdy jsem dostal jen podminku, nebo
obecné prospésny prace.
Takze tohle je Vas prvni trest odnéti svobody?

Ano ano tohle je miij prvni trest odnéti svobody.
Za co jste odsouzen?

To si muzete precist ne?, ale ja vam to reknu: mam ublizeni na zdravi a kradez. A jesté
mé promenili hodiny, ktery jsem nevoddelal.
Vzhledem k soucasnému trestu: Citite se vinen?

Asi ano.
Asi ano? Myslite si, Ze Vam ulozeny trest je spravedlivy?

Za tu ¢orku, teda krddez jo, ale za ty hodiny ne! Jak jsem je mél odpracovat, kdyz mé
zavreli? Soudcovi to bylo uplné jedno. Prosté mé to promenil vsechno
Jaky je Vas nejhorsi zazitek z vézeni?

Prvni noc tady byla strasnd. Nemohl jsem wiibec usnout porad se mé néco honilo
hlavou
TakZe nejhorsi byla ta prvni noc? A co ty dalsi?

Jo ta prvni stala fakt za to, pak jsem dostal na celu kluka co znam a bylo to dobry.
Aspon sem se mél komu vykecat, teda jako svérit. Rozumite ne?
Ceho se nejvice obavate?

Jako ceho se bojim? Nejvic asi toho Ze az mé pusti Markéta mé uz nebude chtit videt.
Myslel jsem €eho se obavate ve vézeni?

A jo tohle. Rekl bych ze spis niceho. Kdyz se tady jeden chova slusné kazdej bachar mu
da pokoj.
Aha.. teda omlouvam se jako dozorce jsem myslel.
To nevadi mé to neurazilo, je néco co povazujete ted’ za dilezité?

Hlavné abych se brzo dostal domii, myslim na piilku a abych byl s Markétou.
Snazite se udrzet kontakt s rodinou?

Psal jsem nasim dopis a brachovi a Markéte taky, tak doufam, Ze prijdou na navstévu.
Teda nasi prijedou urcite, ale fakt nevim, jestli Markéta s nima taky prijede.
Kdo Vam nejvice nyni pomaha?

Bracha uz mé poslal dopis, Ze jak to bude mozny posle i balik a to je super, taky poslal
nejaky penize sem na muj ucet a tak si mizu koupit aspon tabadk a to je super, protoze ja jsem

Zadny penize nemel.
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Co planujete d€lat po propusténi z vykonu trestu?

Co nejdriv si chci najit praci, nejspis jako ridic, protoze mam ridicak na kamion. Ale
hlavné bych chtél zalozit rodinu.
Chtél byste sam néco sdélit, néco na co jsem se neptal?

Ani ne mame mit za dvacet minut vychazku a su domluvenej s kamoSama ze pujdu.
Dobte nebudu vas déle zdrzovat. Diky za rozhovor, a nebojte se, Vase jméno se nikde

neobjevi.
Ne? To je skoda mohl jsem bejt populdrni ne? Tak nashle.

Doty¢ny byl pii rozhovoru az na pocatecni rozruseni vcelku klidny. Bylo patrné, ze se celou
dobu rozhovoru snazil kontrolovat a spolupracovat, ob¢as pouzival hovorovou mluvu.
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Vazebni véznice a Ustav pro zabezpecovaci dentenci - Brno

Oddéleni pro vykon trestu odnéti svobody s ostrahou
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MoZnosti volnoc¢asovych aktivit v penitenciarni péci

Knihovna Dilna s hrnéifskym kruhem

Pracovni zatfazeni odsouzenych pii napliiovani programu zachazeni
Ty ) % Lid ] g v
!

Odsouzeni v keramické dilné a pri kurzu vareni
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Penitenciarni péce — Edukaéni

Terapeutické skupiny ZvysSovani kvalifikace
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Mapa Ceské republiky a umisténi véznic a vazebnich véznic
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