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Uvod

Motto: ,Kdo mysli s presahem roku, seje obili, kdo mysli sigsahem deseti let,

sazi ovocné stromy, kdo mysli siigsahem sta let vychovavadi:“

T. G. Masaryk

Ve své bakat8ké praci se anuji problematice Sikany ve Skole a tdedevsim
z pravniho hlediska. Sikanaeplstavuje sloZity, Zivouci fenomén. Ma své aktéry,
dynamicky ptibeh a zavazné idledky. Na cestvzdilavacim procesem se s ni setka
kazdé di a zalezZi jen na spaleosti, jak mu toto strastiplné setkani dokaze usiad
Nekdo ji piirovnava ke smrtelné chorébjiny ji poklada za firozenou sotést Zivota.

J& ji vnimam jako problém, ktery je zafmdii gredevsim pochopit a naslediesit.

Téma pravni aspekty Skolni Sikany je mi dbsizke, protoze této problematice se
vénuji v profesnim Zivat a tudiz k tomuto problému mam velmi blizko a takysvém
volnémcase trénuji mladez v kopané. Z vlastni zkuSertedti vim, jak obtizeise di¢
stimto druhem agrese vyrovnava. Problematika gikéayla v minulosti dosti
zleltovana, coz o za nasledek jeji prudky niést, ale v posledni débse této
problematice zslo wnovat hodd pozornosti, kdy medializace Sikanyiigpéla
tomu, Zze o Sikah se za&alo veejrg hovait, Ze tady je a musime se s ni
bojovat a zit. To o za nésledek vyt¥eni program pro Witele, ktéi se v této
problematice zdokonaluji a v dnesni da@jiz s timto problémemeédi rady a umi jej

fesSit.

V Uvodu této prace bych ¢htpopsat, co to vlastnSikana je, zminit se, v jakych
formach se s ni n&gstji setkavame, a poukazat na aktéry Sikany. Vdéuasti se
zan®fim na legislativu postihujici oblast Sikany, zdim se na postup vyslechu
podezelého mladistvého a uvedu zkladni pravidiatppu k vyslechu atti. Ve treti
a ctvrté ¢asti uvedu pravni aspektiesSeni tohoto negativniho sptdaského jevu, kdy
bych se zejména zabyval Zakonettslo 218/2003 Sb. a &énsko pravni regulaci

kterou nizeme uplatnit p Sikarg. V Sest&asti zminim hlavni oblasti preveneehto



patologickych jeu jak ze strany Skoly, tak ostatnich subjektZawrem bych na
kasuistice upozornil na Sikanu jako na problematikiadnuticlovéka ¢lovékem v jeho

celistvé osobnosti a ndsledné manipulaci s nim.

Cilem mé bakaiské prace je nejen popsat problém zvany ,Sikaala“zejména
se ¥novat trestd pravnim aspekim tohoto patologického jevu. Mou snahou bylo
analyzovat stavajici literaturu zabyvajici ®eito problematikou a ip tom vyuZzit
a aplikovat zkuSenosti ziskané studiem této liteyat a studiem oboru sociélni
pedagogika na vysoké Skole se zkuSenostmi ziskamypnaxe. V praci se spiSe
zan®fim na pravni problematiku tak, aby budotteind dostal do rukou publikaci, ve
které se dozvi vSe o pravni regulagkajici se Sikany v oblastech trestniho
a oktanského prava, aby nedochazelo k obemmamému nazoru na pachatele tohoto
nasili ,, vZdyt to je dit co se mu rize stat"!



I. INFORMACE O SIKANOVANI

1.1. Coje Sikana

Slovo Sikana je odvozeno z francouzského ,chicar@Z doslova znamena

s

obtZzovani, zlomysiné tyrani, byrokratickéélp na zwni predpigi. Postups doslo

k posunuti slova smyslu. Vyraz Sikana tak dne&sdgtavuje terminus technicus pro
patologickou formu mezilidského souziti. Zavedestiato pojmu dateské mluvy se
pripisuje prazskému psychiatru Petroviiti®ddovi, ktery ho jest v predrevolinim
obdobi pouzival ve spojitosti s agresi v sociakstiarmad. Obecr znameé vyrazy jako
bullying, mobbing, bossingi vojenska Sikana €dci o pronikani tohoto jevu do celé
spoleénosti. Oznauje formu agresivniho nasili, traumatizaci ve shképjednu z forem

syndromu CAN (Child Abused and Neglect), asociahdvani.

Za Sikanovani se povazuje, kdyz jeden ndbe Zak umyslrt a opakovah
ublizuje druhym. Znamen to, Zedtit nékdo, komu se netite ubranit, 84 co je
mu nepijemné, co ho poniZzuje, nebo to peosbli - strkd do &, nadava mu,
schovava mu &ci, bije ho. Ale nize mu znefijemnovat Zivot i jinak, pomlouva ho,

intrikuje proti emu, navadi spoluzaky, aby s nim nemluvil a nevisinéo.*

Nejoficialrgjsi definici Sikany obsahuje metodicky pokyn MSMBikanovani je
jakékoliv chovani, jehoz zamwem je ublizit jedinci, ohrozit nebo zastraSovafio
Zaka, pipadré skupinu zak. Je to cilené a obvykle opakované uziti nasilineem
nebo skupinou i jedinci ¢i skupirg Zaka, kteri se neumi nebo z néprgjSich divoda
nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v poéobiti, vydirani, loupeZi,
posSkozovani &ci druhé osoby, tak i Gtoky slovni v podomadavek, pomiuv,
vyhrozovanici ponizovani. Mize mit i formu sexualniho aifovani az zneuzivani.
Sikana se projevuje i v nimé podob jako napadnéighlizeni a ignorovani zaka

7&ki t¥fdni nebo jinou skupinou spolufak

) Kolat, M., Specificky program proti Sikanovani a nasili vel&kh a skolskych ¥&zeni
%) Metodicky pokyn ministra 3kolstvi, mladeZe&ovychovy ¢. 28 275/2000-22, k prevenciraseni Sikanovani mezi zaky 3kol a
Skolskych z#izeni



Strkn¢ miazeme Sikanu definovat jako systematické fyzické ongisychické
poniZzovani, az tyrani slabSich jedinee skupig silnéjSimi. Zan&rné pouzivam definici
co nejobecysi, protoze tento jev ma tendenci se elastickyimat a je nutno jej vzdy
posuzovat fipad od pipadu. Dvoudenni agrese jednoho spoluzdka na skohjiet
muze nabyt gigantickych rozimi Sikany, naopak mnohatydenni Skadleni a urazeni
muze byt pouhym ,popichovanim“ mezi kamaradyefto lze Sikanu charakterizovat
jako jednani pevazré jednostran&é piasobici, opakované, dlouhodobé, objektu

nepijemné a jim odmitan®.

Na za&atku byva nejtive Skadleni, které se pagdmuze gemenit v Sikanovani.
Rozpoznat zda se jednani o Skadleni nebo Sikangvaaiprvni pohled velméiké, ale

rozdil je veliky.

Hi Skadleni (teasing) secekava, Ze to bude legrace pro¢atirany, ale kdyz je
patrné, Ze ten druhy to jako legraci nebere, Zerg@eny, pak iniciator Skadleni
pocituje litost, omluvi se mu admnosti nepokréuje. Co povaZzujeme za Skadleni :
vzajemna legrace radost, vnimavost a cittived¢i limitam, respektovani prav
a svobody druhého, zachovanistbjnosti, kdy mezi zakladni hodnoty fiaticta

sebelcta, svobodarad.

U Sikany je to obraceénAgresor chce druhému ublizit, chce ho ranit. A zitého
radost. Nejenom Ze se mu neomluvi, ale své cha@akiuje. A ¥tSinou nasili stujuje

zde je hlavni motivem touha po moci a vlivu ah@apo nadvlagl

KdyZz rekdo rekoho Skadli a on jasniekne, aby toho nechal, tak to musi
respektovat. Jinak se jednd o poruSovani pravaétmlilovéka. A to uz ma

k Sikanovani blizko. Nase prava kotam, kde z&naji prava druhéhb.

Vzhledem k tomu, Ze je hranice mezi Skédtea Sikanovanim mnohdy nejasna,
je dalezité si u¢domit, Ze mezi zakladni charakteristické znakyaisovani pat

zlomyslnost, samdlnost, necitlivost a krutost, bezohledné poSlapapéav a svobod,

% Co je to Sikana. Dostupny z: http://www.minimatizaikany.cz/dokument.php3?kategorie=1
%) Kolat, M. Bolest Sikanovani, Praha 2001




znevazeni lidské tdtojnosti, pekratovani hranic, vytviéeni vlastnich pravidel

a podminek .

1.2. T¥i rozméry Sikany

Sikana jako nemocné chovani

Motivem Sikany rive byt touha po ziskani pozorno&tiuznani nebo snaha
o0 dosazeni @ité pozice v kolektivu. Ve &tSin¢ piipadi je vSak cilem agrese nasili
samo. Agresorovi se pocit sily zalibi a dokoncengfe na nasilné jednani vyttio
jistou zavislost. Lidé obeenpredstavuji nejagresi¥jsi tvory podle miry, v jaké Gtd
na ¢leny sveho vlastniho Zi¢é@ného druhu, ale cofipméje di€ manipulovat a tyrat
svého spoluzaka? Nasili zde slouzi jako ventilvétaleprivace, stavad se projevem

poruchy osobnosti.

Hi bliz§im pohledu izeme vytvdit tii skupiny, pod které Ize veSket@y agrese
zaradit, a tim snaze poznat jejich obsahcmKy. Tvori je Sikanovani Pmé a nefimé,
fyzické a verbalni, aktivni a pasivniti®é Sikanovani ozraje situaci, kdy agresor
atoci na olét’ v bezprogtedni interakci. U nafmého vyuZzivad pomoci prasidnika nebo
pii Utoku neni obt vabec gitomna nebo je jednano tak, jako by nebytéomna.
Fyzické, na rozdil od verbalniho Sikanovani,cutdo €lesné integrity oéti na jeji
zdravi ¢i majetek. Aktivni odrazi situaci, kdy agresor \yvircitou ¢innost, i
pasivnim naopak @ ignoruje ¢i odmita. Tyto iti skupiny vzdjemnou kombinaci
vytvoii osm tym Sikanovani ( filoha ¢.1). Diky tomu Ize dadle postihnout odliSnosti
i raiznych typ Sikanovani, ndjklad mezi divkami a mezi chlapci.

Na fzné typy, formy a projevy Sikany mohou updizmat varovneé signaly, které

Ize taktéZ rozdit na @imé a nefimé znaky Sikanovani §iohac. 2).

Sikana jako zavislost

/////

okoli na dosahovéani vykonu, coz &m zakonit vyvolava strach. Své chyby projektuje

do slabSihalena skupiny a zme ho nenavigt. Tyrani olgti mu pak gipada jen jako



spravedlivy trest. Pocit vlastni m&ennosti kompenzuje pocitem moci, kdy dochazi

k uspokojovani které ma za nasledek zvySovat yaslsti, které finasi utrpeni oti.

s e

s agresorem, povazuje ho za kamarada, dokonce tiwugh V olEti se nastartuji
sebezniujici tendence - pocity viny, chronické deprese.ciizi k rekonstrukcti
destrukci osobnosti afifeti faleSné identity — iigjima gesta, styteci a slovnik,
kopiruje nadzory, zajmy. Projev zAavislostitza dojit tak daleko, Ze &b se
S agresorem ztotozni a povaZzuije jej za kamardmtye ho a dla vse, co ji fikaze.

llustrativni metaforu vymyslel ve své knizedWal Kol&: ,Vztah agresora a jeho
okéti je podobny obrazu dvou boxew ringu, kde jeden ma vyraznodepahu: ten
slabsi, kterému dochazeji sily, se pokousi zaklgstio agresivé&Siho soka, obejmout
ho, byt mu co nejblize, protoZze tak mu nehrozijefeagresor imym uderem srazi

k zemi.®

Sikana jako onemocRni vztahii ve skupirg

Tento druh agrese jéeba chépat jako onemagn celé skupiny. Neodehrava se
mezi jednotlivci, svou roli sehrava kazdgn kolektivu. Zdravou Skolnkidu, kde jsou
vztahy mezi Zaky rovnocenné, napada virus, kteryrofloZi zevnit. Zaind to
ostrakismem slabSicklena a korti zakadenénim zvracenych skupinovych norem, kde
nasili je ospravedbvanoc¢i dokonce vynucovano od vseélena skupiny. K vylé€eni

Sikany je tedy nutno ozdravit cely napadeny kolekti

NejznanyjSi cesky odbornik na Sikanu Michal Kbldistingoval @t stadii (giloha
¢. 3), ve kterém se tento virus rozviji od margireatie slabSiho jedince ze skupiny az po
absolutni totalitu, kdy se deviantni chovani stabé&cr® uznavanou a dodrzovanou
normou. Jeho pojeti bezezbytkiéejmaji i ostatni autd Proniknuti do jednotlivych
stadii pedagogem je podminkou préasné rozpoznani problému tidnou I&bu

napadené skupiny. Pedagog spoléha na skimegnou i formalni autoritd.

%) Kolét, M. Skryty swt Sikanovani ve Skolachi®iny, diagnostika a prakticka pomoc. Praha: Polt@97, str. 25.
®) Kolét, M. Bolest Sikanovani Cesta k zastaveni epideik@mdvani ve 3kolach. 2. vydani. Praha: Portal528@. 27-47.
" Kolét, M. Bolest Sikanovani Cesta k zastaveni epideik@ndvani ve Skolach. 2. vydani. Praha: Portal528@. 27-47.



Onemoceéni skupiny, fidy Sikanovanim ma tedy svoji vini dynamiku a sy
zakonity vyvoj (stadia Sikanovani), ktery je nupmenat pro pdgeby volby strategie,
taktiky, metod vySébvani a Iéby Sikanovani. Stadia Sikanovani jsoiiledita pro
vymezeni kompetenci v rdmci vy&mtani areSeni Sikany. V kompetenci Skoly je
zejména peateni (1. a 2.) stadium. Vijpadre zjisteni pokrailého stadia (mnohdy

ve 3. stadiu vzdy ve 4. a 5. stadiu) je nezbytrmatitbse na servisni #iaeni.

1.3. Akté&‘i Sikanovani

V souvislosti se Sikanovanim ozogme hlavni protagonisty jako agresory &tob
Sikanujici a Sikanované nebo ¢&ii@ a napadané. Ménpozornosti se obvykle énuje
tietimu protagonistovi Sikanovani a to tzvcicil vétSing, prihlizejicim.  Ja jsem pro
lepSi nazornost zvoliklenéni na olst’ a agresora, i kdyZ existuje cébida podskupin.

Svou roli @i Sikarg hraji taktéz pedagogovieditelé Skol a fedevsim rodie.

Agresor

Pro pochopeni jevu Sikana se musimetwiiit do pocit agresora, poznat jeho
osobnostni rysy, motivy, p@by. Lze s ufitosti fici, Ze dokud ho néjstihneme p
Skrceni obti, zda se byt pro wjSiho pozorovatele skoro nemozné ho idét objevit

¢i rozpoznat.

HestoZze se dopoustime Znaho zjednoduSeni, typologie nam pomaha natipovat

uzSi skupiny agresbra tim na 8 efektivreji pusobit. Michal Kold definuje ti typy.

Prvni typ jako hrubého, primitivniho, se silmy energetickym
piretlakem, kadzieskymi problémy, ktery ma naruSené vztahy k autost je casto

zapojen do gangpachajicich trestnatinnost.



Druhy typ oznéuje slufidka, ktery je kultivovany, narcisticky Sleéhy, seveny,
socialrt zdatny zak, ktery je mnohdy prodlouZzenou rukaitele. Uchyluje se

k mafianskym metodam, kdy je mozkem ubliZovani.

Treti typ je srandista, je optimisticky, dobrodruznge zn&nou sebeitiérou,
oblibeny. Poskytuje krutou zabavu a divadlo jenawtq Ze ma zajighou divackou

obec a tim i napkni vlastni pateby pozornosti aijeti.?

Za ginosrEjSi povaZzuji typologii, kterou zmuje Stanislav Bendl. Ta zahrnuje
kategorie utonik-obt a ut@nik, ktera se daléleni na uténika pronasledujiciho bez
zjevného dvodu a aténika s nizkou sebéuérou. Utanik-obst oznauje typ agresora,
ktery zarové zastava roli ofti. Obét sama Utdi na dalSi osobu, aby se zbavila
verejného stigmatu méoennosti, kompenzuje svou deprivaci a ventiluje itpoc
bezradnosti. Zaroweracionalizuje akty nasili v obou gnech v tom smyslu, Ze ségee

jedna o pirozeny kruh, kdy silgsi vzdy vychovavaji slabsi.

Utainik pronasledujici bez zjevnéhoavddu mize byt charakterav velmi
raiznorody. MiZze se jednat o Sikanistu sebdomého, se stabilnim rodinnym zdzemim,
ktery se jen snazi prosadit v kolektivu nebo hlegi&Zujici zabavu. Dale narazime na
asocialniho agresora, ktery uz ma véoddinnou vychovou zabudované Spatné vzorce
chovéani a nésili prod&n predstavuje obvykly zjsob interakce. Neastji se vSak jedna
o normalniho zZaka, ktery se podle Uslomilg¥itost dla zlocje" nechal zlakat pocitem

moci & uznanim okoli od GsttkaZ k rozvinuté Sikan®

Oheti

Zachytit charakteristiku ai je porekud obtiZijSi, protoze obti Sikany se mze
stat prakticky kazdy. Kazda skupina si vyfivdutsidery, picemz kritéria byvaji velmi
rozmanita. BResto se da vysledovat znak sgole vSem Sikanovanym, tedy &ivani,
resp. jinakost. Jsou v &itém ohledu non-konformni, coz vzbuzuje nevoidy a jeji
naslednou snahu takového jedince potrestatievychovat. S rezervou zdeuageme

mluvit o typické olsti. Nejcasgji se olEti Sikany stavaji &i vyrustavajici v rodig,

®) Kolat, M. Bolest Sikanovani Cesta k zastaveni epideikamévani ve $kolach. 2. vydani. Praha: Portal5266. 86.
% Bendl, S. Prevenceraseni Sikany ve $kole. Praha: ISV nakladatelsBd32str. 42.
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kde se dit nevede k samostatnosti a zdravému sebepozorokdei,se vyZzaduje
bezvyhradna poslusnost a prosazujeexmobilé viéni swta, gipadreé rodina jako

celek Zije dle scéi@ olxti .

DalSi rizikovou skupinou potencionalniétljsou novéci — Zaci, ktéi prichazeji do
relativie uzawené stabilizované skupiny a vramci adaptace ctemxai v novém

prostedi prochazeji procesem testovani socialni odb|ra#gimajicimi ritualy.

Zvlastni skupinou fyzicky slabych jsou jedim@ndicapovani. Ditna kol&ékovéem
kiesle nebo s jinou pohybovou vadou vyZaduje zviadtistup od pedagdg At ho
ucitel uprednostiuje nebo mu dava najevo, Ze je mu na obtiz, kaleitio signaly
vnima ¥tSinou negativé. Spoluzaci tpou v nejistgtjak se k Bmu chovat, proto svou
moralni nevysglost ventiluji v podob nésili. Jedinci handicapovani pouze kosmeticky
nag. rozSépem rtu, rovnatky, jizvou na t¥ianebo dioptrickymi brylemi byvaji
vdécnym tekem trefnych poznamek, kter@asto perostou do fyzického nasili. Také

casto dostavaji rpzdivky jako ,metréek, ptakopysk, dréha huba, Sisla.”

Charakteristika ml ¢ici vétSiny

Z vy¢tu aktén Sikanovani nelze Wenovat obect nejwtSi cast — pihlizejici.
Z perspektivy pohledu na Sikanovani jakdke onemoceni vztahi Ize tuto skupinu
charakterizovat jako skupinu jedine nedostataou nebo snizujici se mirou &@mské
staténosti, [ip. lhostejnosti (ziznych divoda), s rozptylenou zodp@dnosti.
PrestoZze jde mnohdy o Zaky s pozitivnim moralnim fifgm, tlak skupinovych norem
a nedostatek podpory igobi, Ze ped Sikanou se citi bezbranni, agresory nezastavi,
pozckji nasili toleruji a v pokréilych stadiich Sikany se mnohdy aktévnzapojuji

(nahodile) nebo navrhuji dal§i moZzné&gzpby nasili.

Michal Kol& uvadi, Zze i v této skupin lze charakterizovat tzvporuchu

hranic* kdy selhdavgzodpovédnost wici druhym®*. *°

19 Kolat, M. Bolest Sikanovani, Praha 2001
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Stanou-li se é&i swveédky Sikany, mivaji krom strachu pocit studu a spoluviny,
piestoZze se ji nezastnily. VZzdy svym #&tem naslouchejte a nezlalte, co vam
vyprawji. Snazte seipsrt zjistit, co se dlo a kdo se ztastnil, pomoci otazek: CO?
KDO? KDE? KDY? JAK? PRO? S KYM? PROTI KOMU? Souhlasi-li ditnech’

udalost zachyti pisemmebo ji zapiste sami.

»Nefikejte svym détem, aby byly stat€né a vratily to, co se jim stalo. Nemaji na to

silu areseni to nenit!

Rodi¢

Rodte hraji v Zivot kazdého z nas nezastupitelnou roli, jak ywyvoji, tak pi
utvaeni kazdého jedince. Od r¢di a ¢lena rodiny ziskavame vzorce chovani,
provazejici néas cely zivot. Jednimigekitych faktofi je Uplnost rodiny. ® absenci
otce vrodig miZze mit di¢ potize s uznavanim autorit. Absence matky v rodin
zpasobuje citovou deprivaci die, kterd se pak ventiluje prawagresi. Patologicka
komunikace mezileny rodiny se promitne do vztahdittte ke svym vrstevnikm.
Jestlize dit poci‘uje odmitani nebo nedostatek podpory ze stranyipdiraci tak
bezpei a ut@iste pred vrejSim swtem, povazuje své vesSkeré okoli za potengialn
nebezpeéné a podle toho i naépreaguje. Stej# jako negativismus rodi, tak i jejich
piehnand p& nebo pouzivani nasilnych vychovnych technik godji di€ k agresi.
Dulezity element pedstavuji i vztahy mezi sourozenci aigpbieSeni jejich konfliki

rodici.

Nemés dilezita je v3ak role rodh v konkrétnich fipadech vyskytu Sikanyastji
se o tom, Ze se jejich distalo aktérem Sikany, doali rodice ol&ti. | pres paralyzujici
strach a stud sec¢tl ¢asto rodium swii, ti vnimawjSi rodice piznaky Sikany
rozpoznaji sami. Skola se ¥ipad vyskytu Sikany nejprve obraci na roeiokti
Z opraviné obavy, Ze by rode agresar zpisobili verejny rozruch.

Rodi¢e okti ¢asto nezasahnou, protozZe je samd phiéswdcuje, Zecasem problém
sam zmizi. Stydi se za své ,neschopnéd digbo problém Sikany z neznalosti p&ost

podceni. Jini rode rozrazi dvie odreditelny a vyhroZuji na vSechny strany soudnimi

) www.detskaprava.cz/nactileti/letaky_sikana.htm
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Zalobami a cli si to s Sikanistou a jeho radiosobrg vyridit. Najdou se vSak i taci,
ktefi navstivi psychologa a ve spolupraci se Skolasnséi situaciesit. Takovy rodi je
nesmirnym ginosem, protoZze uklidni dit Ze to neni jeho vina ani ostuda bytib
Sikany, di¢ se dostane do Pé psychologagimz se pinejmenSim vyloti moznost
bezprostedniho afektivniho jednani, navic se o Si&kawrohodného zdroje dozvi

Skola.

Rodie agresora vests pokladaji ozngni jejich diéte za Sikanistu za Utok na
jejich rodinu,¢est a dobrou past. Vici kritice Skoly se chovaji arogaritra snazi se
situaci bagatelizovat. &ktefi uvitaji, Ze ma jejich potomek ostré lokty a jg@di, ze
nestoji na druhé strarbarikady. Jini dé seezou,cimz se ovSem spiSe prohloubi jeho
zatvrzelost a nasilnické sklony. Jen asertivni ¢qalistupny k dialogu rize byt vSak
piinosem pro viechny Zéstréné, &etns vlastniho agresivniho dte*?

Pedagog

Od dnesniho pedagoga selava zvladani zakladnich psychologickych pozinatk
kdy musi rozpoznat rozmahajici se Sikanu nebovjggkyt oznamit gkomu, kdo ji
vyieSit dokaze. Pedagog bynibyt nejen pedagogem, ale i kamaradem a snajit se
v z&atku rozpoznat, Ze s kolektivem nes€a v pdadku. Pedagog bydinspoléhat na

svou ffirozenou i formalni autoritu.

Pedagog, ktery Sikanu ¢pefeSit sam musi bytégpraven na to, Ze zéni tak
trochu profesi a stane se laickym kriminalistousgghoterapeutem. Bude postupovat
podle vySdbovaci strategie, kterou si stanovil dle &@fenych postup a taktik
uvedenych v literati¢. Navic bude poskytovat ochranu a émigodporu obti, ktera

secasto nachazi v krajni nouzi.

Nekdy si pedagog Sikanu nigpusti nebo ji ignoruje, protoZze se obava, Ze fiy je
vyskyt vrhl Spatné sitlo na jeho pedagogické schopnostiibéc nejhorSi je ale
pedagog, ktery z vlastni neschopnosti nebo zelatrged veejnym zostuzenim Sikanu

piehlizi nebo se dokonce stane sértiatikany viastnich Zak

12 Cirtkova, L.casopis Policista, @h trestnéhasinu. 2004, str. 18-24
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Na obranu pedagdge treba poznamenat, Ze na epidemii Sikany a na bapshyily
v minulosti z vysokych Skol dost&m® odborre vybaveni. Neuspokojivé platové
podminky a nizk& prestiZipnavana pedagogické profesi je v dalSim&lédani spise
demotivuji a z hlediska Zivotniho napin frustruji. V dnesni dabexistuje jiziada
ucelenych postuppro witele jak gedchazet Sikan taktéz se mnoziciielé &astni
riznych seminfi a grednasSek. Zde bych uved| &avaci program, ktery ziskal
akreditaci MSMT a to Vycvik specialisti ve specifické primarni prevenci
Sikanovani“, kdy jeho realizaci zajifije Stedisko sluzeb Skolam a #zeni pro dalsi
vzklavani pedagag Hodonin. Cilem tohoto projektu tgoreticky vybavit
a prakticky o¥fit a podpdit dovednosti pedagdg které jim pomohou dinné
piredchazet aeSit fenomén Sikanovani na jejich Skolach. Cilgen najit cestu, jak
acinng  snizit vyskyt Sikany na Skole, ale takégily jestli struktura nabizeného
programu vycviku tento cil naplje.

Zde bych uvedl, Ze jsem &tmoZznost nahlédnout do tohoto projektu a dle mého
nazoru je to kuchka pro kazdéhoditele, ktery by se sni ¢h seznamit, aby mohl
piredchazet Sikanna Skole a viflpact vyskytu tohoto patologického jevu skdél
stimto nebezpmym jevem poradit. Uvedenou problematikuregnéseji lektio
Mgr. Renata Jezkova — etopedka, odborny pracaostrékliska vychovné @é v Brrg,
poskytuje odborné servisni sluzby Skolamipadech vyskytu Sikanovani, zejména
pokrasilych stadii, v problematice Sikanovani ipet pirednim odbornikm CR dale
Mgr. Helena Adamusova — odborny pracovnik v oblasttialni prace a oblastni
metodik prevence a jeji kolegyn Mgr. Milena Mikulkova, socialni pedagog,

zabyvajici tématikou socialniho klimatu Skoly@y a vychovnym poradenstvim.

Novy trend Sikana @itela

Oktasné schvalnostit¢i neoblibenym kantam pati ke Skolstvi uz od dob davno
minulych. Ale tak otekena a drsna Sikana, s jakou se€asbwvici ucitelim setkdvame
dnes, nema obdoby. Selkkdoemé skupiny Z&k je cilert ponizuji, posmivaji se jim,
provokuji a nevyhybaji se ani fyzickym potupdbasto si to vie bez skrupuli nahravaji
na mobil a zviejnuji na internetu. Tam se také objevuji okdwyzikdy Witel selze

aiika hlouposti.
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NejznanyjSi piipad zesmBreni se stal &iteli v Jabhince na Vsetinsku, ktery selhal,
kdyZ po vyprovokovani jednoho Zaka zfackoval. Pedagyvazl s dtkou jen diky
tomu, Ze rodie napadeného netrvali na policejnim stihani. Zdefj incident natdili
mobilem a zveejnili na internetu, vyvazli bez trestu. DalSi wdSujici giklad se
odehral na Zakladni Skole v Zelezném Brodu v tébkém kraji, kdy titel, reditel

Jiti Pacholik po ,mobilnim“ incidentu odeSel ze Skayspachal sebevrazdu.

Tyto giklady dokladaji, Ze po#ny v Sikanovani se z&naji obracet. # diskusi
k tomuto problému se i kartaoz&lili na dva tdbory, kdy jedn&ast kantoi hleda
vinu na druhé stran tedy mezi kantory — kdyikaji Ze «itel je profesional, ktery
nemusi byt ani tak odbornikem na 2pim ¢i literaturu, ale hlavéd na komunikaci

S détmi.

Je pravdou, Ze karttdy se n¢li chranit, proto v posledni délvzniklo nekolik
navrhi, kdy jeden ze zakladnim é&fitpredlozit SkolSti odboraa to, aby se ditel stal
verejny cinitel.  Weitel by meél podle této novinky podobné postaveni jako padiicts
soudni exekutor. Znamenalo by to, Ze i za vyhrodbvéiteli by hrozily dva roky
vézeni. Doufejme, Ze tato diskuse jak ochranittele nebude dlouho trvat, protoze
piipady které se odehraly v posledni dojsou alarmujici a jiz tak nizka prestiz tohoto

zamestnani by mohla mit za nasledek, & daSich d@ti by nengl kdo wit.
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2. PRAVNI ASPEKTY SKOLNIHO NASILI

2.1. Skolniho nasili z pohledu prava

S touto kriminalitou mladeze mam vlastni dagsti, kdy pracuji jako policejni
komisa na Oddleni obecné kriminality Sluzby kriminalni polica vySetovani i
okresnimteditelstvi PolicieCR v Beclavi, kde se zabyvam problematikou mladeze
a trestnou ¢innosti pachanou na mladezi. Z praxe maluést, ze vyS@vani
a objasovani trestn€innosti mladeze ve Skolach je odcatku velmi obtizné. V této

kapitole bych uvedl#kolik postehi z praxe.

Ze subjektivniho hlediska hodnotim kriminalitiaédeZe, na rozdil od mnoha jinych
nazon tak, Ze se celkova kriminalita mladeze vil@hu poslednich &i letech mnoho
neznenila. Mé tvrzeni vychazi z porovnani mé praceibphu této doby. Co se jist
zmenilo, je zpisob pachéani, dynamika trestdi@nosti. U dti a mladistvych fibyla
brutalita a hlava Ihostejnost jinych. Kriminalita mladezZe je jednzmejzavazgsich
spole&enskych problérin sowasnosti. Podle provédych pazkumi vefrejného migni
pati kriminalita mladeZze mezi hlavni ukazatele, ktelany znepokojuji. Svou roli
sehravaji v dnesni dékd masmédia. Dle mého nazoru sledovaniminggeviznich
seriali detektivnich a kriminalnich Zairje davan fimo navod k tomu, jak péchat
takovou trestnoucinnost, jakého jednani se vyvarovat, aby bytdicie zmatena
a pachatele neussila. Zvlastni kapitolou je internet, kdy na jedséraré je
nezpochybnitelny jeho fnos, coby komunikai dalnice mezi lidmi, ale na druhé
strart je nebezp@é, Ze je mozno jeho prostnictvim vyhledat tést vSe, na co si
¢loveék vzpomene. Je zde tedy mozno nalézt stranky séjhorsim, co dokaze lidstvo

vymyslet, a to ve vSech oblastech.

Velmi skryta astava kriminalita &ti, kter4 se odehrava v blizkosti Skol a cestou do
Skoly. K tomu napomaha i fakt, Ze Skolyie& co se &ge cestou do Skoly a v jeji
blizkosti. Z praxe ~mam poznatky, Ze posledrdobou dochazi ke kapesnim
kradezim a loupezim, kdy star&itid pozaduji po &ech mladSich rmika financni
hotovost, kdy mnohdy jim postiasvaina, 20,-K nebo fjéeni mobilniho telefonu na

zavolani kamaradovi. Této problematice nefmiovana dostat®a pozornost, jakou by
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si zasluhovala. Jestlize je poSkozeny okradgmid které jsou rodi jiz vySkoleny jak
k samotnym kradezim, tak i k chovani po kradezichdvani u vyslechuipd organem
cinnym v trestnimiizeni, tak tento poskozeny nema Zadny zajem, aoynahlasil
policii. Pokud poSkozeny ma ¢sti“ a vinika chyti, obvykle je verb@na rkdy
i fyzicky napadan rodi téchto dti, je zastraSovan a v zfv trestnihorizeni radii

poSkozeny pachateténu jinak trestného ,nepoznava“.

Mnohé trestnéinnosti by se daloigdejit i ve SkolachReditelé zakladnich 3kol si
zakladaji na tom, Ze &ich veejnosti se vi, Ze na jejich Skole nebyla zjist Zadna
Sikana. Jde o penize a boj o Zaky. Viceuzéakvice pewnz pro Skolu. Pokud se tedy
vyskytnou problémy s chovanintkierého zakaieditelé a ditelé se snazi problénesit
v ramci svych moznosti sami snizenim zndmek z afipuEidnimi a reditelskymi
dutkami, poznamkami do Zakovské knizky. ¥pgadech Sikany se potédsem zvySuje
agresivita Sikanujiciho zaka.cktly reditel Skoly situacieSi nahlasenim problému se
Zzakem oddleni socialg pravni ochrany &i. Pokud oddleni sociélg pravni ochrany
déti dokre pracuje, problém @ize byt vyeSen. Pokud dab nepracuje, aneh@ditel
problém této instituci nenahlasi, situace @y vygraduje ublizenim na zdravi
Sikanovaného zaka. JelikoZz vel®aisto spolupracuji s timto organem, tak mohu uvést,
Ze i pracovnici odtleni socialg pravni ochrany &i si s&Zuji, Ze Skoly v problematice
Skolniho nasili s nimi nespolupracuji. MoZzna profdén neni, Ze by ditelé nebo
feditelé ve Skole nectit resit Sikanu, ale jsemigswdcen, Ze mnoho z nich neumi
Sikanu rozpoznat a nasledneumi Sikanudesit. Dnes jegtmnoho diteli nepovazuje za
Sikanu, kdyz slab3i zak posluhuje &&imu. Sikana ma ale &y dgj, zaina to
drobnymi schvalnostmi posmivanim a kbnblizenim na zdravi, vydiranim, loupezemi
apod. A vySdbvat Sikanu &itelem jiz vibec nedoportuji, neba’ s timto nema Zzadné
a Sikanu Spatnposoudit. Na druhou stranu bych na ochratiteld uvedl, Ze
dnesni studenti &di, Ze za své chovani nebudou potrestani, pratkdia k tomu ma
pouze omezené pravomoci. Zejména Vv zakladninst$ko je vyrazg poci’ovana

bezmocnost.

Ale abych se vrétil k tématu mé bakak®& prace z trestrpravniho hlediska Sikanu
neni mozné postihnout. Sikana jako trestimyneexistuje, proto je nutné kazdé jednani

pachatele samostatrkvalifikovat, kdy trestny ¢in je pro spolénost nebezpmy cin,
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jehoz znaky jsou uvedeny v trestnim z&k&nl40/1961. Zde bych trochu odiilo
k tomu, Zze v kazdém speleosti dochazi k vyvoji, tak jak doslo k vyvajidoméaciho
nasili, které po &kolika letech diskuze bylo komplexrzpracovano a vysledkem
toho je, Zze dnes tento patologicky jev dok&Zenbesp popsat a hlavh je
srozumitelny i pro Sirokou w¥ejnost. Proto ma lGvaha s&fovala ktomu, zda by
nebylo mozné i oblast Sikany dat do lepSiho, proprargjSiho a srozumitekjSiho
pravniho rdmce. Je pravda, Ze tato diskuse by da spiSe odehravat u naSich
zékonodargé a odborné \@jnosti zabyvajicim se Sikanou a tim nemyslim jenoa
Skolach, protoZe Sikana se v poslednicdobjevuje i v jinych odétvich.

Jak jiz bylo vySe uvedeno, trestnginem je pouze takovyin, ktery sphuje jak
materialni, tak i formalni znaky trestnélimu. To znamena, Ze i kdyz je nagha
skutkovéa podstata trestnétiou, ale tentocin neni nebezgey pro spolénost, nejde
o trestnycin. Stejre tak ¢in, ktery jecinem nebezp@ym pro spolénost, ale nesplje

formalni znaky trestnéh®inu, neni mozno ozié zacin trestny.

A jakych trestnyckini se mohou é&sti agrest dopustit g Sikanovani spoluz&i?
Vzhledem ktomu, Ze Sikana nema své paragrafovanogeni v trestnim zaken
jednani je posuzovano podle trestny@hu, které se ktomu konkrétnimu jednani
spojenému s poruSenim pravnich norem vztahujiestit zakon Skolni nasili, Sikanu

klasifikuje jako®®

~Kupli Fstvi (§ 204)—Kdo jiného zjedna, iimé&je nebo svede k provozovani prostituce,

nebo kdo kéisti z prostituce provozované jinym®*.

,Ublizeni na zdravi (§ 221 a § 222) — Kdo jinému Uumyslnublizi na zdravi“.
Dusledkem Sikany je ublizeni na zdravi, a td’ lbehké, nebo i &Siho stupé. Pokud
by agresorovi byl prokazan alespoegimy umysl snsiujici k usmrceni o#ti, mohlo

by se jednani byt posuzovéano i jako vrazda (219).

»,Omezovani osobni svobody8 231) — aténik obsti bez opravani brani uzivat osobni

svobodu ( naip opakovad ho zamyka na zach&y.

13) zakon¢. 140/1961 Sh. — trestni zakon
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.Loupez (8 234)- utocnik uzije nasili nebo potizky bezprogedniho nasili k tomu,

aby se zmocnil cizidei (nésilné vymahani napveci, perz)“.

,Vydirani (8 235) — atocnik nuti svou o&’ nésilim nebo pod potizkou nasilici jiné
t¢zké ujmy k tomu, aby &ro konala, opominula nebo sitp (bude$S mi nosit tasku,

jinak t& zabiju)"“.

,Utisk (8§ 237) — jedna se o situaci, kdy étdk jiz bezprosiedrs nenapada svou 8f)
ale vyuziva toho, ze &b sama se ho vidledku divejsiho jednani boji. Utinik tak
pouze zneuziva tiseobéti k tomu, aby Bco konala, opomenula nebo sfigp (Zak nap.
se stava, Zze (aici timto zgisobem nuti své @b napr. k drobnym kradezim ve 8y
prosggch)*.

,Znasiinéni (8 241) — nasilné donuceni (&tapohiizka bezprosedniho nasili)
k pohlavnimu styku (i homosexualnimu). Tohoto ttiékocinu se Ize dopustit i bez
nésili, pokud pachatel vyuZije bezbrannostitisb

.Kradez (8 247) - Gtonik si @isvoji cizi wc. Musi zde, ale byt spina podminka, Ze
bud’ Skoda pevySi 5.000,-K nebo je zpsobena vloupanim, nebo pachatel odcézi, v
kterou ma jin& osoba na sof¥i sobs, nebo se pokusil odcizenogcovuschovat nasilim,
piipadre  stai, pokud jiz byl v posledni féch letech pro trestngin kradeze

potrestan®.

.PoSkozovani cizi ¥ci (8§ 257) — uténik umyslé znici nebo poskodi & nalezZici
okxti a zpisobi tak SkoduievysSujici 5000,- K.

Ani rodie pachatel Sikanovani nemusi byt zcela nevinni a beztretestni zdkon
stanovi odpo¥dnost rodétt a to v § 217 ohroZovani mravni vychovy. Vipraxe, Ze
fada rodiu jiz byla odsouzena za ohroZovani mravni vychouwgdeze. Tohoto
trestného¢inu se dopousti ten, kdo vyda, tby nedbalosti, osobu mladsi 18 let

nebezp&f zpustnuti tim, Ze ji umoZzni vést zatiay nebo nemravny Zivot

14y Zakon¢. 140/1961 Sh. — trestni zakon
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Zde bych, proto uvedl konkrétni statistikestnychtint spachanych nezletilymi

a mladistvymi na okresei€clav. Z této tabulky vyplynulo, Ze shora uvedareatna

¢innost nezletilych a mladistvych na Skolach jeelkovém pétu trestnych¢int

zanedbatelna. V prvnim sloupci vidime celkovdriminalitu na okrese iBclav

(celkovy napad) v dalSim sloupci kolik bylo abijgno piipadi . Z této polozky pak

vychazi kolik bylo pachatélnezletilych a mladistvych, kdy je v dalSim sloupeedeno

celkovy pdcet pachatél uvedené kategorie. V poslednim sloupci je uvedasiik

bylo jednotlivych trestnychkiind spachanych ve Skole nebo v souvislosti se &kolo

Vybrand trestnd €innost nezletilych a mladistvych na okrese B

feclav v letech 2007 - 2008

2007
z toho spéach. z toho spach.
nezletilymi mladistvymi

. S -
mesmesny | S| e [T TE [ R
X gl =8 X S| =2
[} R [} 9N 5n

(&) — g o = g
Kupli ¥stvi 0 0 0| 0,00 0 0| 0,00 0
Ublizeni na zdravi 43 36 1 2,33 0 1 2,33 0
Omezovani osobni svobody 7 4 0| 0,00 0 2| 28,57 1
LoupeZ 31 10 1| 3,23 1 5| 16,13 2
Vydirani 16 12 1| 6,25 1 1| 6,25 1
Utisk 1 1 0| 0,00 0 0| 0,00 1
Znasilnéni 5 3 0| 0,00 0 0| 0,00 0
KradeZze jiné na osobach 43 15 4] 9,30 1 5| 11,63 1
PosSkozovani cizi ¥ci 109 24 1| 0,92 0 2 1,83 0

2008
z toho spach. z toho spach.
nezletilymi mladistvymi

- Celkovy celkem 0 ©
Trestne &iny nélpady objasnéno GE, © g @ GE, © ~ Q
X S| =8 2 | =2
8| = &% 8| 2| &»

c c
Kupli istvi 3 2 0| 0,00 0 0| 0,00 0
Ublizeni na zdravi 47 32 0| 0,00 0 2 6,25 0
Omezovani osobni svobody 2 2 1| 50,00 0 0| 0,00 0
Loupez 32 18 2| 6,25 0 7| 38,89 3
Vydirani 13 8 3| 23,08 1 1| 12,50 0
Utisk 0 0 0| 0,00 0 0| 0,00 0
Znasilnéni 5 4 0| 0,00 0 0| 0,00 0
Kradeze jiné na osobach 20 9 0| 0,00 0 3| 33,33 2
PoSkozovani cizi ¥ci 81 13 1 1,23 1 1 7,69 1

Zdroj: Statistické sestavy ESSK Policejniho prez{tia
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2.2. Postup ffi vyslechu oléti

Na zéatku byva oznameni od &ty rodi¢a obsti, Skoly nebo jinych statnich orgén
Policie nejdive prijme oznameni a zjisti co se vlasstalo, kdy je velmitlezité se
od okti dozwdét vSechny podrobnosti, proto je nutn& pyslechu obti zohlednit
fakt, Ze vyslycha &i, mladistvécéi osoby blizké ¥ku mladistvych, a & by se snazit
zamezit negativnim dopam vyslechu na jejich psychiku. Zvlastnosti vgsle dti
a mladistvych jsouiigdevSim dany jejich nevyzralou osobnosti. iiNd@ad Wk 15-18
let je povazovan za kritické udobi v Ziwatlovéka, pokud jde o psychicky vyvo.
Zralost mladistvého se podle vyzktmaiina projevovat kolem 18 rokugku, proto je
nutné k &mto aspekim pihlizet @i pripraw, provagni i hodnoceni vyslechu ze

strany policisty.

DalSi dilezitou acasto diskutovanou otazkou je u vypdidti a mladeze aspekt
sugesce. Sugestibilita (schopnost automatidkinat cizi nazory za sve agvadt je
do vlastniho chovani) je mimo jiné zavisla i rkw. V détstvi je ovlivnitelnost vyssi
a s fribyvajicim wkem ji ubyva. Zejménagti citlivé reaguji na vyslychajiciho. Snazi
se vycitit co od nich akava a vyhost mu. Proto je d@lezité @i vyslechu velmi
peclivé volit otdzky tak, aby nebyly navodné nebo sugestiv Se sugestivnimi
ovliviiovanim je nutné pigtat zejména vippadech, kdy &i nebo mladistvi vypovidaji
vaci nékterému ze svych kamar@aaebo jinych blizkych osob. Pak séza lehce stat,
Ze vyslychana osoba pod vlivem takové sugesce bmgpravého pachatele nebo

naopak jej vyvini.

V této souvislosti je pibné se zminit o tzv. autosugesci, tj. vnukpiedstavy
0 mozném i, ktery si osoba fivlastiuje a vypovida odm, jako by jej sama skute¢
zazila. Plati, ze¢im delSi jecasovy odstup mezi vyslechem a udalosti, titsivje
pravdEpodobnost autosugesce. Zejména mladistvi za pomnattisugesce  vyfuliji

mezery v pargti. Z uvedeného plyne prakticky poZzadavek neosletslechem.
Mezi dalSimi faktory, kterédmou ovlivnit vyslech je i postoj k vyslychanéobs

(nap. mladistvy je pedem odsuzovan), svym chovanimi pyslechu, mimikou apod.

Za nepipustné lze ozridt dvé krajnosti, do kterych vyslychajici &@is zachazi. Prvni
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krajnost je uplatovani strohého, i@dniho tonu, druha naopak iilgné vybaeni
hovoru od projednavané udalosti, ve kterych vysdjichh ztraci postavenitédniho
organu, vedouci ke znevazovani vlastni vaznostiastoghosti nebo ke zl€bvani
situace. Samotné ¥jSi prostedi i atmosféra vyslechu & nebo mladistvého jako
swdka by mdly byt uspdadany tak, aby navazovaly pocit b&tpe divéry a
klidu.

Proto je nejéive nutné uvést zakladni pravidiEgiupu k vyslechuéthto osob:

- uvedomit si, jakou osobu mantgd sebou.

- 0sobu mladSi 15 leffinérens pousit.

- vénovat dostat&nou pozornost navazani kontaktu, navodit atmosféwry.

- vyvarovat se sugestivnich a ndvodnych otazek

- volit slovnik, kterému détrozumi, vyvarovat se odbornych vyiiaz

- p&iliveé zvaZzovat okruh osolifpomnych i vyslechu.

- k vyslechu ragji pribrat psychologa, nez zastupce Skoly.

- VyuZzit spontannosti vypédi, zasadd negerusovat.

- ztrati-li se pozornost die a tim i kontakt , ji@rusit vyslech, odvést pozornost na jiné
neutralni téma, fifpadré se snazit affovre kontakt navazat a teprve poté pakneat
ve vyslechu.

- vyvarovat se opakovani vyslechustst®.

2.3. Postup trestnihdfizeni u podekelého mladistvého

Jak jsme si v minulé kapitoliekli na z&atku byva oznameni a policie zjisti co se
vlastre stalo. Jestlize policie zjisti v dan&ivpodezeni, Ze byl spachan trestéim,
tak zahgji ukony v trestnitiizeni dle § 158 odst. 3 trestnikdu. Zpravidla to byva
po vyslechu poskozeného. Nasledse provede Seni vdané &ci tj. ohledani
mistac¢inu, pripadre zajisti dikazy. Dale policistéfstoupi k vyslechm swdka a to

ve smyslu ustanoveni § 158 odst. 5,8 tresidu, a to proto, Ze uvedena vypdv

% Chmelik J. Trestn&nnost mladeZe a pachana na mladezi Praha 19985st
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muze byt s¥dkovi prectena ped soudem. Vipadt, Ze dojde ke sdeni obvireni
konkrétni osob se tyto vyslechy sdka ( pokud nebyly provedeny jako
neopakovatelny ukon zarippmnosti soudce) opakuji zafifpmnosti advokéata
obvinéného.

V pripadt, Ze jiz byla ¥c po vSech strankach dostai& ze strany policie
zadokumentovana, postge mladistvého podézlého vy&Zit na Gedni zaznam ve
smyslu ustanoveni § 158/1 trestnitadu, zejména pokud se dozna a nevystane
potreba prova& dalSi ukony ve smyslu trestnitié@du. DalSi Ukony s mladistvym
podezelym do doby, nez mladistvy bude mit obhajce, vaddt nelze. Nelze tedy
provést ani vyslech mladistvého poti#ého ve smyslu § 158 odst. 3 pism. a) odst. 5
trestnihoradu. V této fazi je nutno kontaktovat pofi#eho mladistvého a jeho pravni
zastupce, aby si sami zvolili obhgjce a pokud takisedini a sdli, Ze obhajce sami
volit nebudou, je nutno se obratit na okresnids@lby mladistvému podietému ve
smyslu 8 38 odst. 1 trestnitié@du s odvolanim na 8 42 odst. 2 Zaken218/2003
obhajce ustanovil. DalSi Ukony v trestnfimeni s mladistvyym budou mozné az po
ustanoveni obhajce. Obhajce mladistvého musi bjgech Ukonech trestnikizeni

vyrozunen a ma pravo se vSech Ukoiastnit.

Zde bych uvedl, Ze policisté kdyzZ zjisti gaachatele osobu mladistvou mohou ji
pouze vyZit k dané ¥ci a pouit ji o svych pravech zejména na pravo o ustanbve
obhajce. | kdyZz se podety mladistvy k¢inu prizna, nema tento protokol velky
vyznam. V pipac dikazni nouze, kdy tato osoba v prvni fazi policiesali dalsi
skute&nosti, které by oprawvaly zahdjit trestni stihdni a po naslednémnasteni
obhajce tento sl klientovi, aby nadale veé&ei nevypovidal, niekne policii
v podstat nic. V dalSich fipadech mladistvy stejnou chybu jiz n&lada od za&atku
s policii nespolupracuje a dostava se do postaZerse mu nefize nic stat a policisté
jsou na ®j kratci, z&ina byt arogantni. Takové chovani a poznatky prakentuje
svym vrstevnikm. Nemyslim si tedy, Ze by vtomtaipack melo trestnifizeni

preventivni a vychovny charakter, tak jak zamy&eator tohoto zakona
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3. Z. ¢ 218/2003 Sb. o odp@dnosti mladeze za

protipravni ¢iny a o soudnictvi ve ¥cech mladeze

V této casti se zabyvam pravnimi aspekty specialrdbkona ¢. 218/2003 Sb.
o odpowdnosti mladeZze za protipravidiny a soudnictvi ve &cech mladeze, ktery
nabyl &innost ke dni 1. 1. 2004. Zakon kompléxmpravuje hmot&pravni i procesni
aspekty trestdni mladeze, ®owavadi systém specializovanych sbuchladeze a
vymezuje Skalu moznych reakci na trestownost mladeze. Krotnmladistvych se
vtahuje roviZ na @ti mladsi 15 let, které nejsou trestmdpowdné a dopusti se jednani

jinak trestného.

Kdybychom zékon bliZe specifikovali, da se tétty, Ze je lex specialit k zadkonu
¢. 140/1961 Sb., trestnimu zakonu, a zakont41/1960 Sb., o trestniffzeni soudnim
neboli trestnimiadu. Z&akon historicky navazuje na myslenky instituty Zakona
¢. 48/1931 Sb. a n., o trestnim soudnictvi nad edad Zakon o soudnictvi ve&éeech
mladezZe je vystaven na zvlaStnich zasadach a eédié&gminologii nez obecné trestn
pravni gedpisy. Jeho delem je zejména vychovat pachatele redpjit jeho dalSi

trestné&innosti.

3.1. Z&kladni zasady

Kazda pravni norma je zaloZzena na zasadach, jegreseuto normu stavaji
zakladnimi principy, wd¢imi idejemi a umoiuji tak pochopit smysl, podstatu a cil,
kterého ma byt aplikaci normy dosazeno. Je tdonwo @ipact, kdy jsou zakladni
zasady shrnuty do nésledujicich todkteré jsou uvedeny v § 3&.218/2003 Sbh.,

a to:

(1) Nikdo neniize byt podle tohoto zakona postizenc¢ia, ktery nebyl trestny podle
zakona v do&, kdy byl spachan, a jen tento zdkon v navaznastiestni zakon stanovi,
které jednani je provémim, a sankce a #pob jejich ukladani, séujici predevsim k

obnoveni naruSenych socialnich vZtazalenéni ditte mladSiho patnacti let nebo

mladistvého do rodinného a sociélniho pfedt a k pedchazeni protipravniginam.
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(2) Trestni opaeni lze pouzit pouze tehdy, jestlize zvlastnisgbytizeni a opaeni,
zejména obnovujici narusené socialni vztahyispfvajici k gedchéazeni protipravnim

¢inim, by Zejmé nevedly k dosazeniéalu tohoto zakona.

(3) Opateni uloZené podle tohoto zakona mushlZet k osobnosti toho, komu je
ukladano, vetre jeho ¥ku a rozumové a mravni  vy8psti, zdravotnimu stavu, jakoz
i jeho osobnim, rodinnym a socialnim p&ndm, a musi byt fiméiené povaze a stupni
nebezpénosti spachanéhéinu. Politické, narodni, socialni nebo naboZenskgsteni
mladistvého nebo dite mladSiho patnacti let, jeho rodiny nebo rodingjz Zije, anebo
zpasob vychovy mladistvého nebo &é mladSiho patnacti let néie byt divodem

k uloZeni opaeni podle tohoto zédkona.

(4) V ftizeni podle tohoto zakona jgeba postupovat sftiplédnutim k wku,
zdravotnimu stavu, rozumoveé a mravni \fspti osoby, proti niz se vede, aby jeji dalsi
vyvoj byl co nejméd ohroZen a aby projednavagidy a jejich giciny i okolnosti, které

je umoznily, byly nalezi objasgny a za jejich spachani byla vyvozena odfmost
podle tohoto zakon&izeni je pitom treba vést tak, abyigobilo k redchazeni daldim
protipravnim ¢inim. Organy ¢inné podle tohoto zakona fitpm  spolupracuji

s pislusnym organem socighpravni ochrany é&i.

(5) V tizeni podle tohoto zakona jeba chranit osobni Udaje osoby, proti niZizeni
vede, a jeji soukromi, aby kazda takova odmte chragna ged Skodlivymi viivy,
a i dodrzeni zasady, Ze je povaZzovana za nevinndwd@ji vina nebyla prokazana

zakonnym zfisobem.

(6) Kazdé di¢ mladSi patnéacti let nebo mladistvy, nestanovetitd zakon jinak, ma
pravo na to, aby jeh&in byl projednan bez zbywaého odkladu a vipméiené lhité

soudem pro mladez.
(7) Rizeni podle tohoto zdkona musi&ovat k tomu, aby poskozeny dosahl nahrady

Skody zmisobené protipravnimiinem, nebo se mu dostalo jinéhdinpteného

zadostiginéni.
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(8) Soudci, statni zastupciiiplusnici policejnich orgdna Gednici Prob&ni a mediani
sluzby misobici v trestnichécech mladeze musi mit zvlaStniipravu pro zachazeni

s mladez{®

3.2. Opafeni uklddana nezletilym pachatéim

V souwasné dob je nejen u nasasto rozpoutana diskuse o hranici odjpimosti
déti, kdy se stéle vice lidi, iiad odborné praxefiglani k nazoru, Ze hranice trestni
odpowdnosti by ngla byt snizena ze sdasnych 15-ti let minimathna hranici 14 let.
Na tuto diskusi reagovala i Poslanecké&sovna, ktera schvalila novelu trestniho
zakona a snizila hranici trestni odponost mladistvych ze séasnych 15 let na 14
let. Pro zajimavost tato Uprava se vracikowé hranici, ktera byla stanovena jiz

prvorepublikovym zakonem. Stejnou Upravijgbo v nedavné dabi Slovensko.

Pro snizeni hranice trestni odgavosti mladistvych s3dci i fakt, Ze mnoho
mladistvych pachat@l trestné ¢innosti se podobnyckinta dopustilo je&t pred
dovrSenim 15-ti let &ku, kdy za tytociny nebyli stihani vzhledem k nizkémukw.
MoZzné sniZeni hranice trestni odpdnosti tedy nelze chapat jen jako represivni reakci
na stavajici stav, ale i jakaiiany prostedek preventivni. DneSni mladez ma totiz
v nesrovnatelné rfg lepsi socialni zdzemi iiptup k informacim, a také vyuka na
Skolach je z&konit efektivrejSi. Co se tyka emimich aspeki, dnedni d&ti zahajuji
sexualni Zivot tive nez jejich rodie, proto s myslenkou sniZzenikové hranice pl&

souhlasim.

Ale aby tady nevznikl dojem, ze&tiljsou Uplreé beztrestné. Na&l a jejich skutky
pamatuje zakon¢. 218/2003 Sb. o odp&dnosti mladeze za protipravnéiny
a o soudnictvi vedcech mladeze, ktery nabytianost ke dni 1. 1. 2004. Zakon rov
zavadi systém specializovanych sbudladeze a vymezuje Skalu moznych reakci na
trestnowcinnost mladeZe. Krotnmladistvych se vztahuje ro¥hna dti mladSi 15 let,

které nejsou trestnodpowdné a dopusti se jednéni jinak trestného.

16) § 3 zakona. 218/2003 Sh. o odpasnosti mladeze za protipraviny a o soudnictvi vedcech mladeze
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Rizeni ve ¥cech d@ti mlad3ich patnacti let upravuje hlavatt Zakon o soudnictvi
ve wcech mladeze (8 89 az § 96). Zakon o soudni@wkeech mladeze vychazi ze
zasady, Ze na kazdyn, a to i natin jinak trestny, jeieba adekvathreagovat, a proto
stanovi v § 5 odst. 2, Ze dopusti-li se mladiskégry neni tresthodpowdny z divodu
nizké rozumové a mravni vy&dpsti, ¢inu jinak trestného nebo neni-li z jinych
zakonnych dvodua trestrg odpowdny, Ize Wic¢i nému pouzit obdobhpostuph a opateni
uplatiovanych podle tohoto zédkona #tidmladSich patnacti let. Pokud zakon uvadi, Zze
mladistvy neni z jinych zakonnychinebdi trestré odpowdny, ma zde na myslifpady,
kdy je nepicetny podle obecného ustanoveni § 12 trestniho zékon

Opatenimi uplatiovanymi podle Zakona o soudnictvi vécech mladeze uéti
mladSich patnacti let se rozumi djeati taxativié vymezena v 8 93 odst. 1 cit. zadkona,
tedy:

Dohled probaéniho Giednika

Vysloveni probaniho dohledu nad &timi mladSimi patnacti let fchazi v Gvahu
pouze v zagru tizeni podle hlavyieti Zakona o soudnictvi vessech mladeze, a to
v kongném meritornim rozhodnuti. Nelze jej tedy ulozZitpribéhu fizeni ged
vynesenim takového rozhodnuti. Dohled ptoldlao Gednika je odliSny u kategorie
mladistvych a &i mladSi patnacti let. Zatimco u dohledu vykond&kan nad
mladistvym je jednou zjeho =zakladnich charaktigrispovinnost mladistvého
dostavovat se k probaimu dednikovi, di¢ti mladSimu patnécti let a trestn
neodpo¥dnému  mladistvému dle &.218/2003 Sb. takovou povinnost nestanovi
a naopak zavazuje prapdaho Gednika k jeho pravidelnym naggam v bydlisti a ve

Skole.

Zarazeni do terapeutického, psychologického nebo jinéhvhodného vychovného

programu ve stredisku vychovné pée

Zakon o soudnictvi ve¢gech mladeze vyslo¥npozaduje, aby vychovny program
byl provaén ve stediscich vychovné gé. Vzhledem k tomu, Ze podle 8§ 2 odst.
2 zékona¢. 109/2002 Sh. (o vykonu ustavni vychovy nebo amhéavychovy ve
Skolskych z#izenich a o preventiénvychovné pé& ve Skolskych zizenich) je
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stredisko vychovné e ,Skolskym z&zenim pro preventivhvychovnou pé*, musi
se jednat o Z&Zzeni zapsané do Skolského r#st Jiny subjekt neni oprany
k tomu, aby zajioval programy vychovného typu aané dtem s delikventnimi
projevy chovani, pokud jsou ukladana podle Zakorsowdnictvi ve ¥cech mladeze
jako opateni ve smyslu 8§ 93 odst. 1 pism. ) by jinak co do svého obsahu spValy

vSechny ostatni (odborné) pozadavky.

Ochranna vychova

Toto opakeni edstavuje nejvyrazisi zasah do po#éni ditéte. Ochranna vychova
je soudem pro mladez ulozena obligatovrpiipact, Ze di€ spachalain, za r&jz trestni
zakon ve zvlastnéasti dovoluje uloZeni vyjim@mého trestu, adnilo tak po dovrSeni
dvanactého roku svéhaku, avSak #dve nez dovrSilo patnact legku. Fakultative
muze soud pro mladez ulozit ochrannou wych ditti mladSimu patnacti let
(a to i mladSimu neZ dvanact let), iwddiuje-li to povaha spachanéhinu jinak
trestného a je-li to nezbyinnutné k zaji&ni jeho fadné vychovy. Détii muZze byt

souwasre ulozeno i vice op&tni, je-li to potebné k dosazentélu.

Nasim prveadym cilem by rlo byt zajistit digti takové podminky, aby se naSe
déti patologického jednani nedopustili. Zde vidinedinu jako zd&kladni stavebni
jednotkou spolénosti. Kazda spotmost je tedy tviena mnoha rodinami, ve kterych se
rozhoduje o celkovém stavu spitesti. Je-li tedy ve spalrosti stéle se zvysujici
pocet trestnyckeina, roste-li véejné nasili a brutalita, musime logickyignu hledat
praw v rodire. Naopak, pokud bude rodina zdrava,épfankeni, l1ze @ekavat, ze

takova bude i cela spdaleost.

Rodina nese \&i spole&nosti odpo¥dnost zaradny vyvoj kazdého jedince. Mezi
jeji hlavni funkce pdt funkce vychovna a socializai. Rodina je prvni socialni
prostedi, do kterého se jedinec dostava. Rodina takngediprostedkovava ziskani
prvnich znalosti, zkuSenosti i socialnich nayyez nichz by byl Zivot ve spdleosti
nemozny. Rodinaipdava jedinci vzorce chovani, které jsatel@avany od kazdého
¢lena spolénosti. ZkuSenosti, ziskané ¥tdtvi v rodire, zasadnim zZisobem ovliviuji
tvorbu kladnych, ale i zapornych charakterovychirgsnaji zasadni vyznam pro &b
Zivotnich cit a prostedka pro jejich dosaZeni.
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Chceme-li usgre bojovat s kriminalitou, musime zabe#je piedevsim
odpovidajici socializaci a vychovu nejmladSi geoerarodinach. Je p@ba zait v co

nejrargjSim wku, v poz@jSim wku nejsou tyto &inky jiz tak preswdcive.

3.3. Opafteni ukladana mladistvym pachataim

Trestni odposdnost mladistvych vychazi ze Zakoha218/2003 Sh. 0 odpeésnosti
mladeze za protipravidiny a o soudnictvi vedcech mladeze. Mladistvym pachdiel
jsou ukladany pouze opahi, které jsou zaheny do budoucnosti afippivaji
k predchazeni trestn&nnosti a az na vyjimky nemaji represivni povaBmyslem
ukladani opdeni neni tedy represivniugobeni, nejsou zatfeny @imo proti
mladistvému pachateli, ale iiaSeni konkrétni situaci pachatele mladistvého dhly,
byla spolénost ochrééna ged trestnowinnosti.  Zakon obsahuje nejerckteré
tresty, které se nazyvaji trestni aeai, ale i mirgjSi vychovnd a ochranna opexti.
Opateni v sob sice zahrnuje nebote zahrnovat @itou Gjmu, ale jeho hlavnim
obsahem je aktivni zachazeni aspbeni na mladistvé pachatelefi projednavani
protipravnich¢ind mladistvych je prioritni upla#mi alternativnich zjpsohi fizeni
(odkloni).

Hlavnim smyslem alternativnichtgmh feSeni trestnich éei mladistvych, které
zprostedkovavaji pracovnici Protyai a mediani sluzby, je odstieovani konflikii
stawi po objastni pricin trestnécinnosti, tedy pedevsSim vypitadani vzajemnych

vztahi mezi obviknym a poskozenym.

Kelem opateni vigi mladistvému je fedevsim  vytvieni podminek pro socialni
a duSevni rozvoj mladistvého seetelem k jim dosazenému stupni rozumového
a mravniho vyvoje, osobnim vlastnostem, k rodinfighew a k prostedi mladistvého,
z nthoZz pochazi, i ochrana mladistvych pachiapgéd Skodlivymi viivy a pedchazeni

dalSimu pachéani prowini.
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Trestny ¢in spachany mladistvym se nazyva préwvin Provirgni je formou
delikvence mladistvych, ktera koresponduje s tggattinem dosplych osob. Pro jeho
posouzeni plati trestni zakon s vyjimkami stanowainyzakor o soudnictvi ve &ech
mladeZe. Stupenebezpénosti ¢inu pro spolénost se ufuje shody podle ustanoveni
trestniho zékona, ale stasre¢ Zakon o soudnictvi vegeech mladeze stanovi, ze musi

byt vySSi nez maly.

Mladistvym pachatéim mohou byt v dsledku spachéni prowini uloZena tato

opateni :

Vychovna opateni

Vychovna opdéni maji usrrmovat zgisob Zivota mladistvého a tim podporovat
jeho vychovu. Tato op&ni je mozné uloZit jiz od géatku nebo pibéhu trestniho
fizeni, které je proti mladistvému vedeno, alegjeitd rozhodnutim o vih Podminkou
k tomuto postupu je vSak souhlas mladistvého, kteze aZz do pravomocného
skorteni ci kdykoliv odvolat. Vykon ochranného opani tim kowri. Vychovné
opateni ged soudem uklada soud, kigravnémiizeni statni zastupce. Soudize
ulozit vychovna opdéni bez souhlasu mladistvého. Jedinou vyjimkou yjehwevné
opateni proba&ni program, kdy podle ustanoveni § 17 odst. & 218/2003 Sh. soud
pro mladez mize ulozit mladistvému povinnost podrobit se pkwtianu programu,

jestlize mladistvy souhlasi se svatagti na am.

Ochranna opatieni

UEelem ochrannych op@ni (ochranného ¢&ni, zabrani &ci a ochranné vychovy)
je kladrg ovlivnit duSevni, mravni a socialni vyvoj mladiého a chranit spoteost
pied pachanim provémi mladistvymi. Ochranné vychova trva, dokud toagdje jeji
Gcel, nejdéle vSak do dovrSeni osmnéactého rokkuv VyZzaduje-li to zajem
mladistvého, mze ji soud prodlouzit az do dovrSeni jeho devatkéc roku.
K rozhodnuti o prodlouzeni ochranné vychovy vSaksiniojit jes¢ pied dovrSenim
osmnactého roku&ku mladistvého. Ochranna vychovaize byt kdykoliv znénéna

v Gstavni vychovu.
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Trestni opatieni

Trestni opdéni lze pouzit pouze tehdy, jestlize zvlaStnisngby fizeni a opaeni
zejména obnovujici naruSené socialni vztahyispfvajici k fedchazeni provimi, by
zrejmé nevedly k dosazeni¢élu ZSVM, gicemz v rdmci nich jeieba dat pednost
opatenim nespojenych s bezph@stnim odgtim svobody. Tento ifistup k feSeni
trestné c¢innosti mladistvych je projevem zasady pomocihéhy trestni represe.
U trestnich opadéni nespojenych s o&im svobody totiz ve zvySené faivystupuji
prvky individuélni prevence zaffené na resocializaci a rehabilitaci mladistvych
pachatal provirgni. Pro sféru soudnictvi ve¢sech mladeze je charakteristické, Ze

vytvaii Siroky prostor pro ukladani trestnich aeai nespojenych s o&iim svobody.

Zde bych, proto uvedl konkrétni statistikestnychéini na okrese Beclav, kdy je
vidét, Ze v posledni dab doSlo k utitému poklesu trestn&nnost mladeze. Je otazkou
zda za uvedenym poklesem této tregin@osti je prevence, nebo neschopnost policie
tuto kriminalitu mladistvych obj@svat. Proto je nutné tuto statistiku &igouze
jako orient&ni stim, Ze k witému vyvoji i vtéto oblasti kriminality dochazéle
nelze to zhodnotit pouze na zakigddnoho grafu.

Trestna €innost mladeze za obdobi let 2002 - 2008
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Zdroj: Statistické sestavy ESSK Policejniho priezftR
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4. Sikana a jeji mozné obansko pravni disledky

Je-li v souvislosti s Sikanoutgmbena materialni Skoda (ftapniceni &ci, odva,
Skolnich ponicek apod.), je moZzno zadat nahradu Skody sanskopravninrizeni.
Tohototizeni se pouZzije téz, odkaze-li soud v trestiiz@ni poSkozeného s narokem
o nahradu Skody na &énskopravniizeni. Kazdy odpovida za Skodu, kterousabil

porusenim pravni povinnosti (8 420¢anského zakoniku).

Pro vznik oldanskopravni odpadnosti za Skodu musi byt sphy tyto ¢tyti znaky:.

1. protipravni jednani - poruseni pravni povinn{tinekdo jedna v rozporu s pravem,
nag. neopravané poskodi &i wvéc, ktera mu nep#t ublizi rtkomu na zdravi
apod.), naproti tomu oprasmym poruSenim pravni povinnosti by bylo ublizeni na
zdravi v ramci nutné obrany krajni nouze (napadeny v ramdiipéiené sebeobrany

zpasobi Ujmu na zdrawi vécech).
2. Skodlivy nasledek - vznikla Skoda
3. pricinny vztah mezi protipravnim jednanim a vznikloodéu

4. zavireni toho, kdo Skodu Z@obil, a to bd UmysIiné, nebo nedbalostni,

odpowdnosti se zprosti ten, kdo prokaze, Zze Skodu neitavi

Navic musi byt u pachatele dostaie vyvinuta rozumova a volni slozka, tj. musi byt

schopen rozpoznat a ovlivnit své jednani (viz nize)
4.1. Odpowvdnost za Skodu zjisobenou &mi, ktefi nemohou posoudit
nasledky svého jednani

Pachateli Sikany jsou mnohdy nezletili, coZzenvést k tomu, Ze nebude syria

jedna z podminek odpédnosti a to dostatea rozumova a volni sloZzka pachatele
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- tedy Ze ten, kdo Skodu gobil, nebyl schopen rozpoznat protipravnost evéh

jednani a rozhodnout se pro tu, ktera je v soutapiavem.

Po dtech (nap. nizSiho ¥ku), kteri jeS€ pIné nechapou isledky svého jednani, by
proto nebylo spravedlivé Zadat nahradu Skody. Aimya faktem nebyl ohroZzen narok
na nahradu Skody poSkozeného, stanovansky zakonik v 8§ 422 odst. 1, Ze neni-li
ten, kdo zjsobil Skodu pro nezletilost nebo pro duSevni panycthopen ovladnout
své jednani nebo posoudit jeho nasledky, odpoval&kodu ten, kdo je povinen

vykonavat nad nim dohled.

Pokud nezletily byl schopen ovladnout své @dra posoudit jeho nasledky, v realu
muze jen s¥zi Skodu nahradit, proto podle zakona odpoviddrsspiol€n¢ a nerozdila

opet ten, kdo je povinen nad nim vykonavat dohled.

Subjekty odpoxdnosti podle § 422 OZ jsou jednak ti, kdo zanedbaliled (dozor),
zaloZeny zakonengi Ufednim rozhodnutim, jednak nezletdi ti, ktefi jsou stizeni

duSevni chorobou.

Ti, kdo zanedbali dohled (dozor) jsou zejméodice, resp. osvojitelé, opatrovnik
péstouni, osoby, kterym bylo ditswieno do vychovy dle § 45 odst. 1 z&kona
o rodiré. NavStvuji-li Zaci Skolu, potom povinnost dohleghiechazi na  Skolu

(v doke vyucovani, ale i o pestavkach, na skolnich akcich apod.).

Odpowdnost se pak tize projevit v této forr

- dohliZzejici  (Skola v dabvyucovani pop. rodice) tak nezletilci odpovidaji spale
a nerozdilg (solidarr), jsou-li splrgny predpoklady odpasdnosti jak u nezletilych, tak
u dohlizejicich (nap povinnost dohledu nad nezletilymi trva aZz docjejil8-ti let),

mezi sebou se vypadaji podle svédasti na Skodl (§ 439)
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- nezletili (bez ohledu nac¢k) odpovidaji vyléné, pokud byli schopni posoudit
nasledky svého jednani a ovladnout je, a ten, kdbrmad nimi vykonavat dohled,

prokéze, Ze nalezity dohled nezanedbal.

- dohlizejici je odpoddny vylweng, neni-li nezletily wbec schopen toto jednani

ovladnoutéi posoudit jeho nasledky (naprelmi malé dti).

Ten, kdo byl povinen dozor vykonavat, se odpowsti za Skodu fike zprostit,
pokud prokaze, Ze dohled nezanedbal. Nalezitymediginh se nerozumi stalé hlidani
nezletilého, ale d&néni piimérenych opdeni, ktera je feba  posuzovat

vzdy v konkrétnim fipact.

Skola odpovida poskozenému za $kodu jako [mé&nosoba, ta pak néasledn
vymaha narok na zafstnanci, ktery dohled zanedbal v ramci pragépvavniho
pomeru. Skodu je potom mozno vymahatdbna 3kole (doslo-li by ke Skéds doks,
kdy Skola ngla povinnost dohledu) a pokud by se tato zbavilpostdnosti (prokazala

by, Ze nezanedbala dozor), paknm na pachateli, resp. jeho zdkonnych zastupcich.

Zvlastni druh odpa@dnosti je uveden v zakert. 82/1998 Sb. o odpe&dnosti za
Skodu zfisobenou p vykonu veéejné moci rozhodnutim nebo nespravnyiedinim
postupem. Jedna se o zvlastni druh odgowusti, ktery nastupuje viipad vadného
Giredniho postupwi rozhodnuti pi vykonu veéejné spravy (tj. bdi statni spravyi

samospravy).

4.2. Ochrana osobnosti

Ri Sikanovanic¢asto dochazi k slovnimu napadéani, urazkam, ponmioypéed
ostatnimi apod. Zdefjghazi v Uvahu ochrana osobnosti di€aiského zdkoniku. Jsou
znamy pipady, kdy se ol Sikany (respektive jeji rotk) doméahaji vyséeni Sikany,
potrestani agresora vyvozeni @sledki ve Skole. Mnohdy se stanou dem dalSich

Utoki ze strany pedagdgi feditele, kté odmitaji odpowdnost za Sikanu, a Kieobsti

34



obvinuji z toho, ze Sikanu zvéliji, preharji apod. Stavaji se tak paradeéxjdvoji
ohkdti* jednak @imé Sikany a nasledné Sikany ze strany ostatniciucigan i
Skolniho vedeni. Mnohdy Utoky a urazky dosahnowwéakintenzity (nap vyslovné
urazky, jednoznin¢é nepravdivé informace, pouziti tisku, televize apodkdy je
snizovana lidska igstojnost¢éi vaznost osoby ve spdleosti, a je tak zasahovano do
prava na ochranu osobnosti. Jedna se zejménézme rpomlouvani, roz&vani

nepravdivych informaci o posSkozenéneho rodtn, os@ovani.

Ochranu osobnosti poskytuje vedle pravaestniho zejména pravocainské
v 8 11 an. OBanského zakoniku. FyzickA osoba ma pravo na ochoaobnosti,
zejména Zivota, zdravi, dénské cti a lidskétdtojnosti, jakoz i soukromi, svého jména
a projevi osobni povahy. Generalni klauzule se vSak neoj@ena aspekty uvedené

v § 11 Olganského z&koniku. Jeji zfke Sirsi.

V souvislosti se Sikanodiphazi v ivahu ochranadhto osobnostnich prav:
- pravo nadlesnou integritu (ochrana Zivota a zdravi)

- pravo na osobni svobodu — ochrana je poskytow@hginymi pravnimi pedpisy

(nap. trestni zakon)

- prdvo na obanskou ¢est a dstojnost - ochrana spiva zejména v zakazu
neopravinych zasai na cti¢i dustojnosti. Bi urazce na cti se vyZzaduje, aby pomluva
¢i jiny zasah byly nepravdivé a dosahlyit& intenzity, kter4 je schopna snizit vaZznost

napadené osoby ve spatesti.

- pravo na podobu a pravo k podokizipodobiznou je jakékoliv hmotné zachyceni

¢lovéka nap. obrazem, fotografii)
- pravo na slovni projevy (pravo uplatnitigglovni projev)

- prdvo na soukromi - pravo jednotlivce rozhodnoutjakém rozsahu maji byt
skute&nosti tykajici se jeho soukromého Zivotatigpuprény ostatnim. Pravo na
soukromi niZe ohrozit zveejreni ¢i roz8keni nejen nepravdivych, ale i pravdivych

informaci.
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Jednotlivé prosedky ochrany osobnosti uvadi § 1Xabského zakoniku. Fyzicka

osoba ma Zalobou na ochranu osobnosti pravo doreélzjména:

- aby bylo upu&hno od neoprawnych zasain do prava na ochranu jeji osobnosti

- aby byly odstragny nasledkydchto zasai

- aby ji bylo poskytnuto fiméiené zadostitinéni (tim miZze byt nejen nap veejna
omluva, ale i pefrité zadostitinéni v pripac, Ze byla znéné snizena tistojnost
fyzické osoby nebo jeji vaznost ve spwlesti). VysSi Skody i soud s fihlédnutim

k zavaznosti vzniklé Ujmy a k okolnostem, za nikhgoruSeni prava doslo.

Kdo neoprawnym zasahem do prava na ochranu osobnostisatp Skodu
(materialni), nap v disledku pomluv dojde ke ztkaranestnani, odpovida za ni podle
ustanoveni otanského zakoniku o odp#nosti za Skodu. Tatoétsinou materialni
Skoda pistupuje k moralni Ujrgy kterd byla zpsobena zasahem do prava na ochranu

osobnosti a ndhradu za tuto Skodu Ize poZadovée peatZitého zadostitinéni.

Nahradu Skody jefeba uplatnit u soudu (podanim Zaloby) wi&té doby
- nejpozdji do dvou let ode dne, kdy se poSkozeny dozvi @dSla o tom, kdo za ni
odpovida. Jinak se narok pramlINejpozdji se pravo na ndhradu Skody preimta fi
roky, a jde-lio 3kodu Zgobenou umysk) za deset let ode dne, kdy doslo k udalosti,

z niz Skoda vznikla; to neplati, jde-li o Skoduzaaavi.

Jinakreceno, nejpozéi po téchto tech letech od Skodné udalosti se pravo pgoml
(i kdyby se poskozeny o Sk&cdhedozedel). V ramci této fileté Ity bezi tzv.
subjektivni promieci lhita, a to od okamziku, kdy se posSkozeny o gkddzwdgl.
Pokud do dvou let od tohoto zg&i narok neuplatni, pak se pravo préimU Skody na

zdravi se vSak vyltné uplatiuje subjektivni prondleci Ihita.
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5. Prevence a jeh#&eSeni

Redre je teba zminit, Ze Z4sti se Sikanovani vyskytuje @tda mladeze jako
prechodny jev. Typickymipkladem jsoutzné zlomyslnosti a klukoviny.rBsto je na
mise€ velkd ostrazitost ze stranycitele, vychovatele, mistra, ragi a trenéra, aby se
z téchto ,nevinnych hratek” v budoucnosti nevyvinulacglné patologické chovani.

K tomu ma také poslouZzit soubor ofgati k prevenci &Seni Sikanovani.

MeziteSeni Sikany, moZznosti, jakguichazet &elit Sikanovani pdt pestra paleta
opateni, gistupi, zasad, metod a prostki. Samo¥ejmou souasti preventivnich
opateni je informovani zd&ko linkach dvéry, Wwetrg sdileni kontaktnich adres
a telefonnickisel, na ktera se mohou obratit. Alfou a omegay@nce Sikanovani je
hledani cest, jak ovlivnit specifické rizikofaktory jak u Sikanovani, tak u Sikanujici
a vytv&eni zdravého vejného mieéni tidy, Skoly a skupiny, ve které dochazi
¢i miZze dochazet k Sikén Podobg jako v gipact jinych kazéskych, vychovnych
problémi, rovnéz u Sikany plati, Zedinn¢jSi a zarove také jednodussi a legjsi, je zlu

predchazet, nez ho nasl€édondstraiovat.

5.1. Druhy prevence Sikany

V oblasti Sikanovani se rozliSuje prevencengrni , sekundarni a terciarni ktera

v souasné dob prakticky neexistujé’

Primarni prevence se uplatuje v gipadech, kdy k Sikandosud nedoSlo. Spiva ve
vychow harmonické osobnosti &i¢, v informovanostidi, rodict a véejnosti
o Sikarg, preventivnich aktivitach ve Skolach égpovani zdravého sebslomi,
samostatnosti). &innymi prostedky primarni prevence jsoufifpzené SotAsti
komunity jako nap celoSkolni setké&ni, Skolni parlamentfidni samospravy ci
spoluspravy. Nejlepsi ochranou proti Sikanovariydovani otekenych, kamaradskych

a bezpeénych vztali mezicleny skolniho spokenstvi, Skolni komunity.

) Bendl, S. Prevenceiaseni Sikany ve Skole, Praha 2003
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Sekundarnprevence se uplatje v situacich, kdy k Sik&nuz doSlo a kde musi byt
pouZita takova op#eni k napray, aby se problémy uZ znovu neobjevilRadime sem
véasnou diagnostiku, bezodkladné vy8et Sikany, pedagogickd opati (ochrana
obéti pred dalSim nésilim, rozhovor s rodiobéti, jednani srodi agresoi,
komunikace s ostatnimi radj jednani s kolektivemtidy), wetné vychovné prace
s agresory (postihy, monitorovani, tlumeni agresivrsklori, pochvala za zvladnuti
impulzivity v provokujici situaci, vycvik socialricdovednosti, za#éstnani vhodnou

cinnosti).

Terciarni prevence je v s@sné dobv oblasti Sikanovani prakticky naczaku.
Nejdrive je nutné nebezpeeho iniciatora brutalni kriminalni Sikany ze kayjmout
a pak se zabyvat naslednou ¢ipktera gichazi po odpykani trestu, nebodhiem
n¢ho a je zar¥ena na zabr&ni recidivy, tedy opakovaného antisocialniho chévan
Zabezpéuje se zejmeén&innosti olkanskych sdruzeni (projekt Lata apod.), jejich formy
streetworku, SVP (8tdiska vychovné @) a dalSi resocializai programy instituci
pro vykon trestu jako jsou é&anice, DDU, DDM  (diagnostické Gstavy prétid
a mladez), DVU- &sky vychovny Gstav, VUM- vychovny Gstav pro mlapéz

5.2. Minimalni preventivni program

Z&kladnim nastrojem, ktery mame k dispozici pgalizaci preventivni strategie na

Skolach a v Skolskych #aeni je minimalni preventivni program, kterpugazuje

na fakt, Zze zakladnim principem strategie prevesmaal® patologickych jeu je
vychova d@ti a mladeze ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvigpazitivniho socialniho
chovéani a rozvoji osobnosti. V podminkéach &mné informéni revoluce pat mezi
zékladni patby a dovednosttlovéka zejména schopnost komunikace, schopnost
tymové prace, dostatek seligéry a dobra odolnostiki stresu. Nemaléasti mladych

lidi se ned# z rfiznych divodia vyrovnat seiiméren a zodpowdré s osobnimi

a socialnimi pozadavky, konflikty, Skolnimi problgra tiznymi nar@nymi Zivotnimi

situacemi. ZastupnyireSenim pak proébyva zneuzivani drog a alkoholu, zaskolactvi,

18 Bendl, S. Prevenceiaseni Sikany ve Skole, Praha 2003
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Sikana, vandalismus a dalSi formy nezadouciho ctis@adajici do oblasti spoknsko

patologickych jev.

Risobeni na mladou generaci musi mit charaktehovre vzdilavaci. Musi jit
0 proces vytvieni a upeirovani moralnich hodnot, zvySovani socialni kompesenbiti
a mladeze, o rozvoj dovednosti, které vedou k athmivSech forem sebedestrukce,

projevi agresivity a porusovani zakona.

Skola a Skolska #iaeni na sebe musi vzit povinnost poskytovat nabtekovych
¢innosti a podminek, které vedou k ziskanirgmych socialnich dovednosti. Musi ve
zvySené nie prevzit i vychovnou roli, protoZze dnesni rodina v torsngéru mnohdy

pIni jen rekteré ze svychd&kdejSich zakladnich funkci.

Hlavnim cile minimalniho preventivnihaogramu v oblasti prevence na Skolach
a ve Skolskych zZé&enich je celoSkolni realizace programu. Dobré&iadini strategie
poméhéa optimalizovat socialni klima Skoly a z#&emi proti socials patologickym
jevim se stava sa@asti Skolni kultury. Musi postihovat vSechny hlasgdstniky Zivota
Skoly. Z tohoto pohledu je vyznamnadast vychovnych poradca #idnich «iteld, ale
i ostatnich pedagdga zanstnand Skol a Skolskych Zé&eni, na procesu preventivnich

aktivit.

Vzhledem k tomu, Ze minimalni preventivni gnam vychazi z pokynu MSMT,
¢.j.:1454/2000-51 jsem se rozhodl navstivit Zakia&kolu a Sedni odborné diliste,
které se nachazi v okoli a zjistim, zda maji twad1PP pro jejich Skolu. iP
navstvach Skol jsem vzdy kontaktovakditele Skoly s tim, Ze jsem mu vytil,
Ze piSi bakal&skou praci na téma ,Pravni aspekty Skolni §ikara Ze mam zajem
nahlédnout do MPP. Po prvnich Zadostech jsenzdsi@en, protoZereditelé Skol
mi na mou zadost odp&skli, Ze je to interni zalezZitost Skoly, a pretreni program
mi neukdzou. Ja jsem se pokousSel argumentovat Z& uvedenade je vdejna a
n¢které Skoly dokonce MPP Zggiuji na svych internetovych strankach, abyagaly
nové studenty. Po péatenim neulspchu @ineslo mé snazeni ovoce a na jedné
nejmenované malé zakladni Skole jsem se setkagblng @panym gistupem, kdy
MPP mi mladyreditel Skoly rad poskytl. Pouzeé¢rnupozornil, Ze pokud chci MPP

zveejnit musim vesSkeré data a jména z preventivpilogramu vymazat. Nakonec
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se mi podélo ziskat | MPP Sedniho odbornéhociiste, které mi poskytl manzel
kamaradky. Na zakladvsticnosti rfkolika molo lidi za co jim &uji mohu do
piilohy ¢. 4 ac¢. 5 dat MPP zakladni Skoly a SOU .

5.3. Mij podil na prevenci

K tomu, abychom mohlicinné omezovat negativni vlivy zejména socialnid¢itip
pachani trestnéinnosti u @&ti a mladeze, musime sentto dtem a mladistvym
vénovat komplex#. Nest&i pouze Skolni aktivity, ale musime&tdm a mladezi
nabidnout barevnou Skalu traveni volnéasu. Do této prevence jsem se zapoijilija
a spolu s kamaradem vedeme oddil mladeznickéniéopbti ve wku 9 az 12 let. #
tomto trénovani mi hodrnpomahaji zkuSenosti ziskané studiem vysokéySkobru
socialni pedagogiky. Kdy mohu uplatnit zpatky ziskané timto studiem v praxi
a aplikovat je naétkech a mladezi.

Zpaatku jsem si myslel, Ze¢td budu it razné fotbalové triky a igdavat
zkuSenosti v oblasti fotbalu. Ale pajaké dok jsem zjistil, Ze nemalou stdsti
tréninki  je suplovani rodii pri vychow déti. Déti jsme  wili zakladnim
komunika&nim dovednostem {ti se oslovovaly vulgarnimi vyrazy typu ,da, vole®),
schopnostem vyt¥at patelské vazby a nenasilnému zvladani korifliktlejezSi
socialni progedi a vazby mezi hég kdy jeden porize druhému id raznych

nacvicich, které nezvlada.

Zavrem bych chil uvést, Ze socialni pedagogikaigméla k mému ¥tSimu
rozhledu v oblasti vychovy a vddvani @&ti a mladeze jak v mém soukromém Zziyot
tak @i puasobeni ve volngasovych aktivitach. Uvital bych, kdyby se studitomSiilo
o predntt Pedagogika volnéhdasu, ktera se zabyva obsahem, formami a imaisy
eduka&nich aktivit pro kultivaci individualéi a spoléensky prosgsného vyuZzivani

volnéhoc¢asu. Vychova k hodnotnému vyuZzivani volnéheu pini i preventivni funkci.

40



6. Kasuistika

V této kasuistice bych rad upozornil na Bikgako na problematiku ovladnuti
¢loveéka clovékem v jeho celistvé osobnosti a nasledné margputanim.  Jelikoz
pracuji v prostedi, kde se Sikan@sSi vybral jsem si jederfipad Sikany na stdnim
odborném uilisti, ktery feSila Kriminalni policie Beclav v roce 2005. Tentdipad
mne zaujal svou spedifiosti, kdy rodina poSkozeného ukia spolupraci jak s Policii
CR tak se Skolou. Vifjpadu uvadim své pdsehy z praxe, zkuSenosti ziskané studiem
vysoké Skoly a déle ze spisového materialu ervettni zpravy pracovnice SVP, v

Zzawru reaguji i svym nazorem na problematiku Sikamoy

Charakteristika oi:

Jméno: Lukas B.

Veék 17 let

Sourozenci Kristyna - 12 let, na¥gujici zakladni Skolu

Rodinné pordry matka je stdoSkolsky vz&land — spolumajitelka firmy , otec

vysokoskolsky vz&lany — podnikatel

Lukas je Zadkem 3.dpniku oboru ESL na Bidnim odbornémdilisti na okrese
Breclav na které ipstoupil z jiného okresu, a to uz byl¢atek ostrakismu. Kdy
v novém prosedi tidy se ne plé zapojil do kolektivu, byl spiSe tiché povahy, se
sklonem k urdleckému traveni volnéhoasu a to pedevSim tanci. Co secy
chovani nikdy snim nebyly problémy , présp na velmi dobré arovni.

Charakteristika agresora:

Jméno: Petr H.

Vek 17 let

Sourozenci Zdenka — 21 let, miatea dovolena

Rodinné porry matka ma pouze zékladni ¢khi — uklizéka ve firng, otec

s rodinnou jiz 13 let nezije

Petr je Zzakem 3. &niku oboru ESL na Btdnim odborném dqilisti na okrese

Breclav. Je hodnocen jakaah se slabym prosghem, v pibéhu studia dvou
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predeslych ronika klasifikovan druhym arétim stupgm z chovanim s neomluvenou
absenci fevysujici 180 hodin. Chovani Petra k ped@goge hrubé az vulgarni, ke

spoluzakm nasilnické, nekontroluje se, nesnasi kritikae |

Na zaatku celého fipadu byla prosta kradez mobilniho telefonu naedstim
odborném uiliSti, kterd se odehrdla  va&sici unoru 2005, a kterou nahlasil
poSkozeny Lukas B. zak 3amiku na policii. V pitbéhu vySetovani ze strany policie
bylo zjiS€no, Ze uvedené krddeZze se dopustil petieanl. Petr H.. V pibéhu
Seteni se celadc prekvalifikovala na kradeZ podle § 247 odst. 1 pidfritrestniho
zakona. Podéely mladistvy celou dobu trestniho stihani svévipgni popiral.
Nasledg@ po zadokumentovani uvedeného prémin Petra H. byla statnim
zastupitelstvim podana obZaloba na okresni soMdtka obvirgného v ptibéhu liceni
u soudu uhradila poSkozenému Skodu. Pé&deskych vypowdich spoluzéak byl
obvirény Petr H. uznan vinnym z kradeze dle § 24%t.ddpism. d/ trestniho zakona

ato podmitng na jeden r&sic se zkuSebni dobou na jeden rok.

V pribéhu  shora uvedeného procesu dochazelo k tomu, poZ&ozeny L.B.
nechodil do Skolydasté neomluvené hodiny), kdy nasledkem absereceywovani
se mu zhorSil progph. Po zhorSeni prosghu se do Skoly dostavila matka, ktera

vychovnému poradci na otazku , Nevite co §ed VaSim synem odpéskla :

- Ze ji a synovi je bylo ze strany Petra H. vylongdno, Ze pokudipde ten jeji

mazanek do Skoly, tak se jiz nemusi vratit, ZeBrH. se jiZ nema co ztratit.

- déle ji syn uved|, Ze bylipcest do Skoly obstoupen Petrovymi kamarady a byl

zastraSovan, kdy mu byl poloZeiwma krk.

- déle ji syriekl, Ze mé brat Petra v&%rze si psad pohrava s nozem

Na zéklad téchto zjiSénych skuténosti podala vychovna poradkynSOU na
Petra H. trestni oznameni pro pddet z provigni vydirani podle § 235 odst.
1 trestniho z&kona.

V pribéhu Seteni policie byla ¥c prekvalifikovana na podéeni z provigni nasili
proti skupi® obyvateli a jednotlivci podle § 197a odst. 1,2 trestnihdoré.
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Z provedeného Seni vyplynulo, Zze poSkozeny Lukas B. byl &mastresovan
probihajicim hlavnim #&enim (policistm uvedl, Ze jeho matka byla i glavnim
liceni soudkyni vyzvana, abyipypovedi syna z jednaci sfnodeSla, on tam jako
poskozeny muselistat sam, zatimco Petr H. tangélnselou dobu matku a advokéta.
Dale uvedl|, Ze ho vyslychali, jako kdyby afto provedl a Zze mu nikdo ngil)

a poté se jiz k&ci nechtl vyjadiovat. Jak samotny poSkozeny, tak jeho dedhemaji
zdjem celou ¥c dale Sdit a to zejména z obavy o zhorSeni psychickéheousta

poSkozeného.

Ze spisového materialu jsem zpracova zaklad vlastnich zkuSenosti

psychické nevhodné projevy mezi Zaky:

- v podolk cilenych opakovanych verbalnich ataka LukaSe B. pouZzivany

vulgarismy, posmivani, slovni nadavky typu: ,, Bokizgkreténe, blbiku, pico!”

- patmarané sesity, sesity slepené 2\i|dau, schovanadnovska knizka a jinéaci

- ovliviiovani ostatnich spoluzalagresory proti oki Lukasi B.

- vydirani, vyuzivani LukaSe B. kdity cinnostem ( v Zadnémiipact nesnl

odmitnout )

- vyhrozovani nap ,Pokud réco prasknes$ uvidis!*, ,Zkus&rudat, uvidis!”, ,J& si
na tebe p&am, to uz nebude jenom alipbudes rad, Ze se z toho vylizes!®, ,Celou

vasi familii pozabijim jako mysSi“.

- paj¢ovani perz bez navraceni 2p( Zzakem Petrem H.)

Pokud zak Petr H. nebyl ve Skole, nic se&lwedaci se chovali zcela jinak. Jakmile
Petr giSel do Skoly, z&alo to byt horsi, veridé byla ihnned nastavena atmosféra strachu
( popis od jednotlivych pedagy Postupemcasu se k Petrovym atak vici Lukasi
B. pridavali i ostatni Zzaci .

Zde uvadim fyzické projevyawi Lukasi B. ze strany Gtmika i s vlastnim posehy:
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- pohlavkovani a fackovani az spadl na zem

- Zduchéni (Tomas N. vrazil do LukéSe B. az mwxirz rukou klubko kaldl, Lukas
se branil slovy ,Co 843", odpo¥d Tomase: ,tak i dej k soudu!”)

- mokra houba v aktovce mezéanim vybiram z rozhovoru: ,Ani na zachod jsem
neSel, ptadd jsem byl veitdé, meél jsem strach, Ze pokudékam pijdu zase mi &co
udlaji“.

- nat&eni na mobil ( zp&atku pro vSechny legrace, v okamziku vstupu doZaka
Petr H. jiz to pro Luk&Se B. legrace nebyla, vabirz jednotlivych rozhovérse zaky:
.Petr H. byl hodg agresivni nap pri nat&eni nam skakal na zada ( vyteai
pyramidy), na rozdil od&no my jsme facky naztavali, on je ,tvrd rozdaval®)

- rvatka s Petrem H. zidodu soudniho ieliceni — nasledek roztrzené d@bo Lukase

B. (oSeteno doma matkou, bez |&k&é zpravy)

- rvaka s Tomasem N. (vybirdm z rozhovoru s LukaSem Homas n¢ strhnul ze
Zidlicky, spadl jsem na zada“.tBodem bylo, Ze muislo predvolani k souduiikal

tomu ,omalovanky”, mil mé za vinika

- napadeni LukaSe B. a nasledné jeho poskrabaumbidvakem Petrem H.

- vybirani mytného od LukaSe B. (Petr H. spades kamarady ip cest domi
z tanénich LukaSe zastavili a poZzadovali pom vydani mytného, aby mohl projit bez

ajmy).

Jednoznmé¢ bylo zjiS€no, Ze intenzita a ataky Sikany proti LukasSi B.zsgSily
v obdobi soudniho procesu (krddez mobilniho teléfoRred touto uvedenou dobou
vSak uz veiidnim kolektivu byly jednozrané nastaveny mezi zaky diteé zarodky
Sikany ( gimé a nefimé signaly viz filoha¢.2), které se daly rozpoznat a naskedn

oSetit jednotlivymi pedagogy.
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Po zji&ni ®chto skuténosti, které vysly najevo diky zaskolactvi ask B.
a kradezi pefz rodiam a vyslechm které u¢inila policie ve Skole doSlo ke
kontaktovani Okresniho metodika prevence s tiny, apolupracoval s polici fip
odhalovani Sikany. Po provedeni krizové intacee bylo specialnim pedagogem
SVP konstatovano: ,Potvrzuji problematiku Sikangzi zaky tetiho r@niku oboru
ESL, kde obti je zadk Lukas B., kdy se v s@sné dob jedna o Sikanu v tzv.
pokratilém staddiu - vytvéeni jadra a nasledné nastaveni norem fildniho
kolektivu“. Aktudlni situace veidé pii krizové intervenci pracovnika SVP z hlediska
vztahi mezi Z4ky byla klasifikovana jako Sikana rfalpmu Ill. a IV. stddia (Kofa
2000), kterou jiz nelze zvladnoutimymi pedagogickymi metodami. Veéidnim
kolektivu jiz delSi dobu vladne jadro agreka ukitd c¢ast Zak z tohoto tidniho
kolektivu pebira jejich normy a z&na SE CHOVAT TAK JAK ONI! Z&ina tu
pievladat atmosféra STRACHU a BEZMOCI!

Studiem spisového materidlu mohu uvéssdt® Petr H. (agresora), Ze se jedna
o0 Zdka nestalé nélady, ktery je nervozniagonastvany, mivéasté vybuchy vzteku
a agrese, ip kterych se nekontroluje. Je pro okoli nevyzpstiat. Nema Zadnou
piirozenou Uctu k autoritam. K rodinnym pémiim bylo zjiS€no, Ze od svych 10 let
je nechdn na pospas samésoblatka na B nest&i, neposlouchd ji. Petr uvedl,
Ze od svych 13 let kéiy popiji alkohol a je uzivatelem marihuany, kieruziva
dvakrat aziikrat tydreé na vikendovych zabavach. i Ryslechu svou trestnatinnost

popira, k ublizovani Lukasi B. uvedl, Ze to by&nom hra a sranda pro pobaveni.

Ve zpra¥ specialni pedagog SVP uvadi: ,Pokud sefid thezformuje silnd
pozitivni podskupina, ktera budelit atakim agresal a bude viditeld napomahat
obétem, reroste Sikana do dalSiho véjgiho stadia®. ,Je tedy jasné, Zé&hi kolektiv
je zasaZzen virem Sikanovani a zcela ztraci vyobovunkci, jakou ma zdravéida“.
~Vyukovy efekt v takovéitidé je minimalni“.  Specialni pedagog SVP déale atogil
SOU vyloweni zaka Petra H. a postup dle metodického poky@&MT CR k prevenci
a feSeni Sikanovani mezi Zaky Skol a Skolskychizeai¢.j. 28275/2000-22. Matce
agresora dopotil navsEvu pedagogicko — psychologické poradny,tipadré

navstvu odbornych pracovidvzhledem k agresivnimu chovani syna.
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Policie ¥c prekvalifikovala a Petru H. bylo gtkno obvirgni dle § 160 odst.1
trestnihofadu pro providni omezovani osobni svobody podle § 231 odst. 1
trestniho zakona a vydirani dle § 235 odsteétiho zdkona. Statni zastupce pro
uvedené proviéni na Petra H. podal Zalobu k okresnimu soudu.e€#rsoud Petra H.
uznal vinnym z proviéni vydirani podle § 235 odst. 1 trestniho zakanasvobodil jej
z omezovani osobni svobody podle § 231 odsttektrtiho zakona.  Petr dokdn
SOU aniz by ho Skola ¢jak potrestala. Po ukéani studia mu soud uloZil trest jeden
rok podmigné se zkuSebni dobou na dva roky a s dohled prdba Gednika.

V sowasné dob si Petr odpykava fydvoulety trest za kradeZze do prodejen.

Dle mého pohledu si Lukd$ B. ponese naslguigchické a fyzické Sikany do
dalSiho zivota. Vzhledem ke svému stavu, kdyltnpeustalym pocitem strachu, musel
navStvovat dtskou psycholozku. Dle posudku psycholozky dochéatiukaSe ke
zlomeni olsti, rozbiji se jeho identita a&aa byt u & nastolen trvaly pocit strachu
a bezmocnostco vede k porucham spanku, zvySené unavnostispfehim ve studiu
i vsoukromém zivat LukaSi po ronim peruSeni Skola umoZznila individudlni
studijni program, kdy uggre dokortil SOU, ale na skutmost, kter4 se mu na této

Skole stala hned tak nezapomene.

Zavsrem:

Kazda Skola je vifstupu k této problematice jina. Dle mého nazooufdm, Ze
v dnedni dob by se Skola chovala jinak a nebylo by mozné, abypgdagogové
nevSimli, Ze v tomtoftdnim kolektivu vlddne jadro agrefior Na p@&éatku byly
jednozné&né varovné signaly (od samotnych @#akle s podivem, Ze nikdo z pedafjog
této situaci ne¥noval pozornost a nechal téepist do této rozbujelé faze. Dle mého
pohledu a moZznosti prostudovani uvedeného spisoveateridlu doSlo ze strany
pedagog k znané bagatelizaci uvedené situace na Skole. Tirse ZeéeSily konflikty
v zakladech, fenistaly postupemcasu do &chto roznéra.  Pedagoigm by nengly
uniknout jiz sebemensi naznaky Sikanovani. Naompad#ti by okamZzi¢ reagovat.
M¢eli by pravidelg a opakova®h pouzivat anonymni dotazniky &wujici vyskyt
a druhy Sikany ve Skole veidé. Nejvice co my zarazilo vSak bylo, Ze Skola
uvedeného Zaka, ktery se dopustil Sikany nijak treptala a nechala jej v klidu

dostudovat.
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Dale bych zde uvedl|, hlavnfifiny agresivniho chovani Petra Hicv svym
spoluzdkm a pedagagm. Hlavni gicinu zde vidim vrodi& ve které chlapec
vyrastal. Interakce v rodin hraje priméarni roli v ramci socializace &é@. Od jejich
¢leni ziskava vzorce chovani. Jednimtteditych faktofi je Uplnost rodiny, které
v tomto @ipadu chybBla. Absence otce, tady da za nasledek potize s uznavanim
autorit. Da se fict, Ze chlapci chydla i matka, kterd se musela starat o obZivu
rodiny a proto ne#la ¢as na svého syna coz & mohlo zpisobit citovou deprivaci
ditéte, kterd se pak projevuje peaagresi uci jinym détem. Patologicka komunikace
mezi ¢leny rodiny se promitne do vztatdittte ke svym vrstevnikn. Jestlize dé&
pocituje odmitani nebo nedostatek podpory ze stranycipditraci tak bezpe a
atoiste pred vrejSim swtem, povazuje sve vesSkeré okoli za potengiakebezpeneé a
podle toho i na & reaguje u Petra to bylo ] Ze veSkeré kamaradské vztahy byly

zalozeny na nasili.

Jako dalSiiicinu, pra k této Sikas vlastré doSlo je, Ze dneSni mladez ma mnoho
volnéhocasu, coz mize mit za nasledek negativiigebeni na socializaci mladistvého.
Dnesni mladeZ sy volny ¢as travi hlavia se svymi vrstevniky v part Zivot na ulici
po skoreni Skoly tuto jejich firozenou touhu dosyta ndipie. V pripac, Ze jejich
,DEZny* Zivot je chudy na podty a oni se nudi, na ulici nachazejispbdobné
a blizké vrstevniky, se kterymi travi t$wolny ¢as. Vznikaji tak party kamaréad
které casem maji hlavni formu zdbavy zejména v pactiésinécinnosti, projevujici
se nejizrejSimu druhy agresetauz vici majetku nebo osobam. V tomtdipact to
bylo, Ze Petr H spate¢ s kamaradycekal na LukaSe B., ktery chodil z tanich
a musel jim nosit penize jinak ho zbfjikali tomu ,, Mytné“.
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Zavér

Problematikou agresivnich projewdéti a mladeze a speci&nSikanovanim se
zabyva stale vice autgrcoz koresponduje s aktualnosti a naléhavostiagirmblému.
Bylo vyddno mnoho knih, publikaci a studii, které mabyvaly picinami tohoto
chovani, popisovaly nasledky, moznosti napravyevpntivni opaeni. V rekterych
z nich jsou popisovany tné nasledky Sikany a jédtorsi jev, kterym je Ihostejnost.
S Ihostejnosti se bohuZel setkavame v dnedSné didmer denrg a stale ménlidi je
ochotno ,hasit co je nepali“. &8ina rodéu tak stale odmitafjpustit, Ze by jejich d&
mohlo byt kruté nebo agresivniisd svému okoli a svym vrstevrik. VétSinou

vSichni poukazujeme na ,ty* ostatndtd

Radi se schovavame za to, #8 fbou takové jaka je doba. J&ké si gipustit, ze
déti jsou prav takové, jakeé jsou jejich do&g vzory — rodte, Witelé, politici, unglci
apod. Zejména ro¢k by si néli uvédomit svou nezastupitelnou roli v Zivoditéte,
neba nektefi rodice v ukitych ohledech  zanedbavaji svou vychovnou roli,
z nedostatk@asu nebo z nédomosti, coZ by mohlo byt pol&hjici okolnosti, nikoliv
omluvou. Je tedyiejmé, Ze nejiive musime vSichni z& u sebe a svychét, vice se
jim vénovat, projevovat jim lasku a pocit soundlezitoatitaky mit pehled v jakém

prostedi se pohybuji a ccildji ve svém volnéniase.

Souwasre bych zminil, Ze Skola a Skolskaiizeeni na sebe musi vzit povinnost
poskytovat nabidku takovyakinnosti a podminek, které vedou k ziskaniigimych
socialnich dovednosti. Musi ve zvySendamievzit i vychovnou roli, protoZze dnesni
rodina v tomto sru mnohdy plIni jen &které ze svych gkdejSich zakladnich funkci.
Proto je nutné, aby Skola ve spolupraci s dalSimbijekty na dti pasobila i po
vyucovani a to nabidkouiznych voln@asovych aktivit, které budou s&asti prevence

v boji proti £mto patologickym jetrm
Jedt bych poukézal, Ze reakce statniho aparatu maprdblematiku je spiSe

represivni, jak jinak si méloveék vyswitlit Zakon ¢. 218/2003 Sb., ktery & za ukol

hlavre prevychovu dti a mladeze kig byli timto zakonem postihnuti. Do dnesniho
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dne nefunguji preventivni programy, kterych byngdy tyto osoby @astnit, a pouhy

dohled Prob&niho Fednika na dnesSni mladez negta

Domnivam se tedy, Ze se mi touto praci fitmalize specifikovat pravni aspekty
Skolniho nasili, kdy toto patologické jednani jesowasné dob povazovano za
spole&ensky fenomén, kterym se sp@iest zabyva a zaroieryswtlit moznosti obrany
proti tomuto jevu ze strany &t Sikany, aby nedochazelo k situacim, kdy matketeli

fekne ,vZdy se mu neriize nic stat”.
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Resumé

Uvodni ¢ast bakalgské prace se zabyvam pojmem Sikana, jeji defmigznymi
pon¥ry, jak lze Sikanu jen 2%i jednoznané definovat, tak i jeji rozpoznani
v konkrétni pipadech vyZaduje velké Usili a odborné zkuSendstle popisu;ji it
mozné rozriry Sikany, tedy jako nemocné chovani, zavislosh@mockni vztahi ve
skupiré. Nasledn definuji aktéry Sikany a popisuji jejich postavemito za pomoci

nekterych autolt provadim jejich kategorizaci.

V druhé ¢asti upozaiuji svymi postehy z praxe na uskali této kriminality pachané
mladezi a zabyvam se ifignami vzniku takového jednani. Nasléde zanduji
na legislativu postihujici oblast Skolniho nésipohledu trestniho prava, i kdyz jsem
si védom, Ze v této pravni rownbyva z podstatyéci feSena jen dita cast gipad
Skolniho nasili. V dalSichtastech uvadim zakladni pravidla a dskali vyslechu
podezelého mladistvého a &t.

Na nedavno vydaném Zakonw. 218/2003 Sb. o odps&gnosti mladeze za
protipravnic¢iny a o soudnictvi vedcech mladeze poukazuji, Ze gtda mladez jsou
za svéciny odpowdné. Zde jsou uvedeny zékladni zasady tohotoregkgaka jsou
mladistvym a nezletilym ukladana ofati. Nebylo mozné opomenout téma snizeni

vékové hranice na 14 let.

V souvislosti se Sikanou je mozZno uptatat naroky v okansko pravnintizeni,
kdy v této kapitole se zabyvam odgdmosti za Skodu Z#gobenou dmi, kteri

nemohou posoudit nasledky svého jednani a ochrasanosti.

Redposlednéast je ¥novana prevenci, kdy zde uvadiniktera opateni a pistupy
jak Sikar¢ predchéazet. Roztenim prevence na primarni, sekundarni a tercidyhi
piipomenut jeji vyznam a soasna uloha. V oblasti prevence na Skolach sgvaai
hlavni nastrojem pro realizaci preventivni €gg¢ a to minimalnim preventivnim

programem, ktery povaZzuji jako nosny program j jmti Sikarg na Skolach.
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V zavrecné ¢asti bych rad prostdnictvim kasuistiky upozornil na Sikanu jako
problematiku ovladnutilovéka clovéekem v jeho celistvé osobnosti a manipulace
s nim. Jelikoz pracuji v prasdi, kde se Sikan@si vybral jsem si pro praktickou
ukazku pipad Sikany na #dnim odbornémailisti. V této casti uvadim své pasthy
ze spisového materialu a inter¢anzpravy pracovnice SVP, av Zéw reaguji svym
nazorem, ktery byl podpen studiem tohoto problému v této baiskia

praci i wdomostmi ziskanymi studiem socialni pedagogiky.
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Anotace

V mé bakalské praci byly shrnuty teoretické #@w v oblasti Skolni  Sikany
a popsano pojednani o pravnich aspektech, ktemtasné dob reguluje Skolni
nasili — Sikanu. Mou snahou bylo analyzovat &iév literaturu zabyvajici se touto
problematikou aifp tom vyuzit, aplikovat zkuSenosti ziskané studiéto literatury,
studiem oboru socialni pedagogika na vysoké SkeleksSenostmi ziskanymi z praxe.
Praci jsem za#fiil tak, aby budouciten& dostal do rukou publikaci, ve které se dozvi

vSe o pravni regulaci tykajici se Sikany v oblesteestniho a atanského prava.

Kli ¢ova slova

kriminalita, mladistvy, patologie, rodina, fenomésikana, Skolni nasili, agresor

Annotation

In my thesis theoretical conclusions were summedrireschool bullying, and described
a treatise on legal aspects, which currently regalachool violence - the harassment of
bullying. My effort was to analyze the existingeliiture on the subject, while helpful to
apply the experience gained studying this litegtustudying the field of social
pedagogy at university with experience gained fryactice. | have focused the thesis
so that the prospective reader gets into his hangablication in which he gets the
knowledge of all the legal regulation relating tallyng in the areas of criminal and

civil law.

Keywords

crime, juvenile, pathology, family, phenomenon yanl, school violence, aggressor

52



Seznam pouzité literatury a pramer

Pravni piredpisy:

1. Zakort. 140/1961 Sb. — trestni zakon

2. Z&kong. 40/1964 Sh. - alansky zakonik

3. Zakorx. 218/2003 Sb. o odpeésinosti mladeze za protiprawiny a o soudnictvi

ve ¥cech mladeze

Literatura:

1. Bendl, S. Prevence@Seni Sikany ve Skole, Praha: ISV 2003
ISBN: 80-86642-08-9

2. Chmelik J. Trestn&nnost mladeze a pachana na mladezi Praha 1998
Kol&, M. Bolest Sikanovani. Praha: Portal 2001. IS8DA7178-123-1

Kol&, M. Bolest Sikanovani Cesta k zastaveni epidesitanovani ve  Skolach.

2. vydani. Praha: Portél, 2005. ISBM 80-7884-3

5. Kol&, M. Skryty s¥t Sikanovani ve Skolach. Praha:Portal, 1997.
ISBM 80-7178-409-5

6. Kolat, M., Specificky program proti Sikanovani a nagdiskolach a Skolskych
z&izenich: Praha MSMTR, 2003

Ostatni zdroje:
1. Cirtkova, L. ¢asopis Policista, &h trestnéhainu. 2004
2. Statistické sestavy ESSK Policejniho preaith

Odkazy:

1. www.detskaprava.cz

2. www.minimalizacesikany.cz

53



Seznam p¥iloh:

Prilohac.1
Prilohac.2
Prilohac.3
Prilohac.4
Priloha¢.5

Druhy a formy Sikanovani +iklady projevi

Rimé a nefimé znaky Sikanovani

Stadia Sikanovani

Minimalni preventivni programistiniho odbornéhociisté
Minimalni preventivni program zakladni &kol

54



Pfiloha €. 1 — Druhy a formy Sikanovani —p Fiklady

projev U

Fyzické primé aktivni -

Fyzické aktivni nepiimé -

Fyzické pasivni gFimé -

Fyzicky pasivni negiimé -

Verbalni aktivni p¥imé -

Verbalni aktivni nep¥imeé

Verbalni pasivni piimé

Verbalni pasivni negtimé -

atocnici obst’ fackuji, kopou, Skrti, &5i....

kapo posle nohsledy, abytebili. Obsti jsou niceny

V&Ci.

gresor nedovoli atii, aby si sedla do lavice. (Fyzické

braréni olEti v dosahovani jejich il)

agresor odmitne &bna jeji pozadani pustit zédy na
zachod.(Odmitnuti spéni poZadavk.)

nadavani, urazeni, zeéstiovani
RozsSftovani pomluv. P&t sem, ale i tzv. symbolicka
agrese, kterad txe byt vyjadena v kresbach, basnich
apod.

neodpovidani na pozdrav, otazky apod.

spoluzaci se nezastanowle-li nespravedliv
obvingna z r&eho, co udlali jeji tryznitelé?

19 Kola#, M. Bolest Sikanovani, Praha 2001



Priloha¢. 2 — FFimé a neFimé znaky Sikanovani

Nepiimé (varovné) znaky Sikanovanmohou byt nap:

oket’ — Zak se boji v hodinach#egného projevu - odpovidat na otazky, je nejisty,
ustraSeny, r&f iekne ,nevim“, obava se jit k tabuli
@i rozckleni do skupin &stane posledni nebo gidchce byt sam
odmita Gastnit se hodinétesné vychovy — Sagnsprchovani po TV.i#Ptymovych
sportech byva jedinec volen do muZstva meslednimi.
u Zzaka se skolni prasgh rekdy nahle a nevysiliteln¢ zhorSuje
kdyZz je Zak — ol weitelem napominanyida na to reaguje poziti¢ra usiluje
0 jeho ¥tSi potrestani
Z&kovicasto chybi poricky nebo ma&asto rozhazené nebo pdemé ¥ci, nag.
sesity, tebnice, obl&eni
odmita vysutlit poSkozeni a ztratydei nebo pouziva nepraggodobné vymluvy
Zak se strani spoluzglfe zakiknuty, byvacasto tidou zesmsnovan, fisobi
smuti, nefastre, stiskn¢, miva blizko k pléai,
stava se uzénym, roztrzitym, zasmym, neklidnym, zvySehaZ paranoid®
ostrazitym
u Zaka projevuje se objektivni zhorSeni zdnaVvm stavu,ies rukou, tiky, nahlé
ranni nevolnosti
objevuje zvySena absence, zakiza vyhledavat @vody pro nedast ve Skole, five
dojit i k zaSkolactvi
ma-li Zak-obt’ sluzbu, tak ho kritizuji, schovavafidni knihu, zamrné zteZuji
provedeni povinnosti
v restavkach se zak vyhyba WC, naopakto si vyzada uvolmi na WC
z vywovaci hodiny (kdy ma jistotu, Ze agresor je podiedém witele)
o gestavkach zak vyhledava blizkositeld, neni sam veide, cekd ed dvemi
a vchazi sditelem, napadiicasto se stara o vyzvednuti a vraceni fpogk do

kabinetu



- Zak je o pestavkacltasto osamoceny, ostatni & nejevi zajem, nema kamarady
nebo se naopak pravidélokolo rgj vytvori okruh stale stejnych zak- je vSak
patrné, Ze tato spdéleost je pro 8 nepijemnd, kkdy se snazi uniknout (a neni mu
to umozano)

- nechodi spot@¢ se tidou, nikdo s nim nechce jit ve dvojici, jde na &oreétSinou
sam (nebo ho fmuti* jit s tkym ,nepijatelnym®)

- vyhyba se Sathdm — ggidunese poznamku za ngzouvani

- meni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

- miva odieniny, modiny, Skrabance nebi@zné rany, které nedovede uspokdjiv
vys\tlit

- ,nemiva"“ svainy, odmita chodit na aloly

- ve Skolni jidels je neangrné dlouho — pedbihaji ho, posilaji na konéady, svaluji
na ®j vinu za nekazg odmitaji ho pustit ke stolu

POZN: Zejména je“eba ¥novat pozornost mladsim Zak nov za‘azenym dortdy,
neba’ konflikty ve fazi adaptace byvaji veltaste!

Primé znaky Sikanovanimohou byt nab:

- posmSné poznamky na adresu Zaka, fokoi prezdivka, nadavky, ponizovani,
hrubé Zerty na jeha@ét. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dadk
konkrétni pezdivkou nebo "legraci” zranitelny.

- kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejméraasené néptelskym az nenavistnym,
nebo pohrdavym tonem.

- natlak na Zaka, aby davaloné nebo pefzni dary Sikanujicimu nebo z&;jplatil.

- pikazy, které zak dostava od jinych spoluzdejména pronasené pandmgm
tdbnem, a skut@ost, Ze se jim pdiuje.

- natlak na Zaka k vykonavani nemoralnich eiigeehcina ¢i k spoluasti na nich.

- horeni, strkani, ®uchani, rany, kopani, kteréeha nejsou zvlés silné, ale je
napadné, Ze je &bneoplaci.

- rvaiky, v nichZ jeden zd&astniki je Zetelrs slabsi a snazi se unikndut

20 pokyn MSMT k prevenci ge$eni Sikanovani mezi zaky $kol a $kolskydfzeai,s.j: 28 275/2000-22



Priloha ¢. 3 — Stadia Sikanovani

Prvni stadium: zrod ostrakismu

Jde o mirné,ipvazre psychické formy nasili, kdy se okrajo¥ien skupiny neciti
dokfe. Neni oblibeny a neni uznavany. Ostatni viee ¢i mérg odmitaji, nebavi se
s nim, pomlouvaji ho, $adaji proti gmu intriky, claji na jeho det ,drobné” legracky
apod. Tato situace je jiz zaram®u podobou Sikanovani a obsahuje riziko dalSiho
negativniho vyvoje. Tato zarofléd forma se vyskytuje téfh ve vSech sociélnich

skupinéach.

Druhé stadium: viktimizace obéti a pritvrzovani agrese a manipulace

V zatzovych situacich, kdy ve skugirstoupa nagti, zainou ostrakizovani Zaci
slouzit jako hromosvod. Spoluzaci si na niodreagovavaji néfjemné pocity
napiklad z @dekavané &ké pisemné prace, z konfliktu @telem nebo prostjen
z toho, Ze chozeni do Skoly je &htje. Manipulace sefiivrzuje a objevuje se subtilni

fyzicka agrese.

Treti stadium (klicovy moment): vytvareni jadra

Vytv&i se skupina agresgr aderné jadro“. Tito Htelé ,viru“ zatnou
spolupracovat a systematicky, nikoliv jiz pouze odtt, Sikanovat nejvhodijSi okgti.
V pocatku se stavaiji jejich @bmi ti, kteri jsou uz ostdéenym objektem ostrakizovani.
Jde o Zaky, ki# jsou v hierarchii nejnize, tedy ti ,slabi“. Objge se faleSna solidarita
— normou itidy je ,nebonzovat‘. Projevuje se hierarchielivu a moci - tzv.
pyramida Sikanovani — agresior-jejich pomocnici, nohsledi, fgluhovai, micici
vétSina, neteni, ok&t-ti . Ostatni spoluzaci @i neubliZuji, ale ani ji nepomohou (jsou
k tomu neténi, prihlizeji, jsou radi, Ze to nejsou oni). &bse situaci smije, ale snazi
se agresam vyhybat. Mize mit i ve tidé spojence, ale stava se, Ze nemaji odvahu byt

s okEti v kontaktu. Mit ve fiid¢ obét se stava vyhodou — teodreagovani frustrace,



objekt zabavy — vSichni o ni vi a projevuje seipana moralkadobre, Ze je odti
nekdo jiny nez ja, mhse to vlasté netyka,...“Bod zvratu, zlomu — kil se nastavi
pozitivni hranice STOP - zastaveni Sikanovani, bdvarosocialé orientovanych
jedinal s podporou dosgyych odmitnout tento stav a projevit odpor a odviabwnené

pravidel nebo bez povSimnutigpde do dalsi faze.

Ctvrté stadium: piejimani patologickych norem wtinou

Normy agresdrjsou fFijaty vétSinou a stanou se nepsanym zakonem. V tét¢ dob
ziskava neformalni tlak ke konformithovou dynamiku a malokdo se mu dokaze
postavit. U¢lena ,virem“ piemoZené skupiny dochazi k vyteoi jakési alternativni
identity, ktera je zcela poplatnadcam. | mirni a ukazéni Zaci se zénou chovat krut
— aktivre se @&astni tyrani spoluzaka a proZivajfi pom uspokojeni (Milgrariv
experiment). O svoiji roli prijima a agresdim se nevyhybda. Dochazi to az tak daleko,
Ze agresory dokonce vyhledava a nastava dalSiustad

Paté stadium: totalita neboli dokonala Sikana

Nasili jako normu ifijimaji vSichni¢lenové tidy. Sikanovani se stava skupinovym
programem. Z&ci jsou rozkéni na d¢ sorty lidi, které jsowasto ozn&ovany jako
.pani-otrok&i“ a ,otroci“. Jedni maji vSechna prava, ti druzémaji prava zZadna.
Otrok& — agresor vlastni a vyuziva otroka jakaijsmajetek: pat mu jeho penize,
osobni ¥ci, Skolni wdomosti,c¢as, dokonce i city aélio. Agresdi ztraceji posledni
zbytky zabran a aiti obnaZi svoji zranitelnost naplno. &bpiijme normy skupiny za
své a nefipada ji to nenormalni. Je na agresorovi zavisiasto se s nim identifikuje
- dochazi k paradoxnimurgklenuti — obt' agresora brani (Stockholmsky syndrom).
Proziva bolestivou ,jistotu“ — vi, co fieka a utrpeni vzniklé nieavidatelnosti
a vycerpavajici ostrazitosti je minulostichbmu konkréts nélezi (konené?), a tato
skutgnost mu nidze poskytovat uspokojeni, By z vrgjSiho pohledu zcela
nepochopitelné. Model zavislosti gkpvéku se mnohdy pro oba aktéry stava Zivotnim
konceptem, scémdm. (Da se na tuto skudteost usuzovat i z tohoutdodu, Ze se
v novém prosedi okt a ,agresor‘casto najdou). Metodou brainwashingu dosSlo
k promené vnimani osobni identity i ¥$i reality, okt poslusg vykonava (a rada)
piikazy agresora - nejhlubSi projev Sikanovani jakavislosti. Zoufalstvi — aihi



sycené trvalym stresem, strachem a nasikiisto vede k prohlubujici se depresi,

zavaznym psychickym porucham, autodestrukci azsabes?".

2 Kolar, M. Skryty swt Sikanovani ve Skolachi®iny, diagnostika a prakticka pomoc. Praha: Potig97



Piiloha¢. 4 - MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM
iedniho odborného @ilisté

SKOLA - RADCE A POMOCNIK

OBSAH

1) Uvod

2) Charakteristika Skoly

3) Analyza sotasného stavu na Skole

4) Garant programu a spolupracovnici

5) Cile prevence na Skole

6) Prevence — obsah a aktivity

7) Casovy harmonogram

8) Metody i realizaci prevence

9) Seznam zakladnich zédkonu asamic v oblasti prevence

1) UVOD

Vlada Ceské republiky fijala na jednani dne 7. dubna 2003 usnesehir43
Koncepci statni politiky pro oblasgtd a mladeze do roku 2007. V s@sné dob je
treba ¥novat maximalni pozornost prosazovani principu sdatnosti, solidarnosti,
zodpowdnosti a sedomitosti v celém systému vychovy a eavani. Mladez by proto
v budoucnu réla byt gredevsim schopna:

- rozhodovat se #dit si svij osobni a spolensky Zivot jednotlivce dlena spolénosti
- projevit zajem o ostatni, jednat spolu s nimejch prosgch, sdilet jejich zajmy

- nést zodposdnost za svéiny, plnit své ukoly a dokatit vSe, co zé&nou

- uréit si moralni hodnoty, @ity podrét nebo ideal a jednat podle nich

» Mysli§ — li na rok dopedu, zasdl zrno, mysliS — li na let dogedu, zasdl strom,

mysli§ — li na cely Zivot, vychovéavej. “ J. A. Komeky

2) CHARAKTERISTIKA SKOLY

SOS a SOU je samostatndispsvkovou organizaci s Gplnou pravni subjektivitou.
Hlavnim (Eelem a pedmeétemcinnosti je vychova a vagavani mladeze. Saasti Skoly
je Stedni odborna Skola, #dni odborné dilisté, Domov mladeze a Skolni jidelna.

V SOS a SOU se podle Rozhodnuti MSMT tazeni do 3kolského rejiiku ve
Skolnim roce 2006/2007 vyuiji:

- téileté obory vzdlani ukortené za¥recnou zkousSkou s vyimim listem denniho
studia:



23-55-H/002 Klempqi- strojirenska vyroba
23-68-H/001 Automechanik

36-52-H/001 Instalatér

36-67-H/001 Zednik

63-51-H/002 Technickoadministrativni pracovnik
65-51-H/002 Kuchi&- ¢iSnik pro pohostinstvi
65-52-H/001 Kucha

65-53-H/001Cinik, servirka

66-51-H/004 Prodava smiSené zbozi
69-51-H/001 Kadimik

- tiileté obory dalkového studia pro absolvetitietych oboru ukofenych zagrecnou
zkouskou s vyénim listem:

69-41-L/502 Vlasova kosmetika

66-41-L/501 Provoz obchodu

Ctyilety obor vzdlani ukorgeny maturitni zkouskou denniho studia:
68-43-M/001 Véejnospravntinnost

Celkovy poet zadku k 30. 9. 2006 dle zahajovacich vykazuiket§ch oborech
denniho studia619, dtyiletém oboru denniho studia 103 , dalkové studium 21

3) ANALYZA SOU CASNEHO STAVU NA SKOLE

Cilovou skupinou v minulych preventivnich praxpech byli vSichni Z4aci Skoly. Cile
preventivnich intervenci byly formulovany jako hmpti zneuzivani navykovych latek,
rozvijeni osobnich kvalit Zaku, vytieni prostoru pro smysluplné vyuzivani volného
¢asu, vychova k zodpeédnosti za své zdravi a zdravy zZivotni styl a srizgrskytu
socialré patologickych jevu v chovani zaku.

Na zaklade individualnich pohovoru s Zzaky,upsich testu prvnich &aiku,
piedpokladanych Zivotnich stylu, igmbu uvazovani Zdku a vyvoje na drogove &cén
v nasi republice jetdezité sezamérit hlavné na nowe prichazejici zaky

Nejvétsi probléemy jsou

- zaskolactvi

- nejvice zneuzivana legalni droga - tabak

- konzumace alkoholickych napioj

- drogy z konopi

- Spatné stravovaci navyky a s tim souvisejici @oyuprijma potravy (obezita,
anorexie,...)

Oswédéuje se

- individualni pohovory s Zaky

- seznamovaci soustini 1. raniku
- dobré& pracertdniho witele

- mimoskolni aktivity



Mluvit otevierg a nebat seffznat svoji neznalost — zaravee snahou dozuét se
vic. Drogy jsou sotésti naSi spot@osti. Drogové problémy vznikaji, a ne vzdy maji
reSeni. Vzdy Ize nalézt postup, ktery muze situkespm zlepsit.

4) GARANT PROGRAMU A SPOLUPRACOVNICI

Garantem Minimalniho preventivniho programuigelitelka Skoly. Na programu
dale nejvice spolupracuiji:

metodik prevence

vychovny poradce

zastupcireditelky Skoly pro teoretické vyovani
zastupcireditelky Skoly pro odborny vycvik
tiidni Wwitelé

mistti odborného vycviku

Policie Ceské republiky

M¢éstska policie

5) CILE PREVENCE NA SKOLE

- zakladnim principem strategie prevence soéighatologickych jeu je vychova
mladeze ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvbjgozitivniho socialniho chovani
a rozvoji osobnosti

- souvisle a neustalaipobit na ¥kovou kategorii 15-18 let, ktera je ohroZzena vzhted
k prostedi, ve kterém se pohybuje (iapobor kuch&cisnik), i vzhledem ke
spole&nosti, se kterou se stykd mimo Skolu (diskotékytypa.)

- Skola a Skolska #&eni rgkdy prebiraji i vychovnou roli, protoZze dnesni rodina
v tomto snéru mnohdy pini jen ¢které ze svych&kdejSich zakladnich funkci

- zdiraziovat vyznam a smysl povolani ve sluzbachtaosi charakteru osobnosti
v této profesi (nikdo neza¥stna napiklad osobu zavislou na drogéach v provozu
sluzeb, kde je nutna komunikace se zakaznikem, pukate s pefzi,slusny vzhled
pracovnika,..)

- praktické osvojeni si realizace evaluace a diatjkyp

- cilem vychove vzdlavaciho fisobeni v oblasti prevence sociéatologickych jeu
je dit odpovdné za vlastni chovani ai@gob zivota v nie grimérené jeho veku

* s posilenou duSevni odolnostiév stresu, negativnim zazitkn a vlivim
* se schopnostigat samostatna (a pokud mozno spravna) rozhodnuti
* se schopnosti tymové prace

* podilejici se na tvorbprostedi a Zivotnich podminek



6) PREVENCE - OBSAH A AKTIVITY
Predpokladanéinnosti:

a) v rdmci vyuky spolensko¥dnich oboru podporovat zdravy Zivotni styl - pgrdit

v hodinach vycvik sociakh psychologickych dovednosti, m@ziovat problematiku
navykovych latek, vliv prosedi naclovéka, vychodiska ze stresovych situaci, ulohu
zajmu, konika a s portu, promitani Skolnich videokazetnaslednym rozborem
a besedou.

b) jednotlivé vyukové celky podpit naslednymi aktivitami:

- ttidenni sousedni 1. r@&niku

- besedy se zastupo’R

- prostednictvim Skolniho metodikarg@davatitidnim witelim aktualizované materialy
s danou problematikou

- propagace zdraveho Zivotniho stylu na &rdsich skoly

- turisticko-ekologické soustdini 2. raniku

- lyZzatsky kurz

c) witelé, misti odborného vycviku, vychovatelky a vedouci pradovgkoly se snazi
se zaky komunikovat a spolupracovat nad edasvych povinnosti, snazi se je vést
k pozitivnimu mysSleni. Sauasti této aktivity jsou jednodenni turistické i tigtické
soustedni, sportovni sow¥e v rdmci Skolyi strednich Skol, vylety v ramciid.

d) pedagoditi pracovnici se &astni pednasSek a besed pro pedagogické pracovniky
organizovanych Skolou

- vybrani «itelé a MOV se astni kurzu

- tfidni witelé aktivre spolupracuji se Skolnim metodikem prevence a wmhim
poradcem

e) preventivni aktivity Skoly se opiraji o spolugiré rodti a domovem mladeze

f) zjisténi, ktera z evaluace vyplynou, musi byt s minimalniasovym prodlenim
interpretovdna a vyuzita. Hlavnim vystupem jsou gmni poznatky a jejich
promitnuti do dalSi prevence

7) CASOVY HARMONOGRAM

Srpen
V piipravném tydnu prvni pracovni satka: metodik, vychovny poradce, zastupci RS
pro teoretické vy&ovani a odborny vycvik

Zari

Tridnické hodiny:

- sezndmeni se Skolnithdem a dodatky

- seznameni s aktivitami, které jsou na Skolnipidgraveny
Tridni witelé

10



- spoluprace s rodii - predani informénich materialu naidnich schzkach pro
1. ratniky

- moznost individualnich pohovoru s rodi

- zjisteni piipominek a pani rodén na Skolni rok 2006/2007

Metodik, #idni witelé

- ptiprava sousgedni 1. raniku

Metodik

- doplréni minimalniho preventivniho programu

Rijen

Vzdélavaci akce metodiku — cyklus setkani v PPP

Metodik, #idni witel

- hodnoceni soustdni 1. r@&niku

- spoluprace s rodi - predani informanich materidlu natitdnich sclzkach pro
postupné réniky

- spolupréce s Policlieské republiky fednaska

- zadat a vyhodnotit vstupni testy 1¢méku

Listopad - prosinec

Sportovni den

- zdarazreni nutnosti &lesné aktivity jako protikladu k uzivani drog

- pred vanénimi prazdninami zéraznit vyznam doie fungujici rodiny

Tridni witel

- vanani besidky

- vyuzit pedvanéni atmosféry k témam mezilidské vztahy

- uspdgadani jednodennich vyletu — vSe zaleZi na zjiidy t( vystava, multikino,
plavecky areal, prochazka vamd Prahou,...)

Leden - tunor

Lyzaisky vycvikovy kurz -beseda na téma “Pohybovouvdtktil proti zavislosti”
Tridnické hodiny

- pti hodnoceni 1. pololeti neopomenout nutnost dodtaoravidel chovani Zéku,
pripadna kazeska opateni, ktera byla uflena znovu vysstlit

Bi'ezen - duben

V 1. ragnicich ve spolupraci Skolniho metodika &drtich witeli pripravit program
k vycviku socialg patologickych dovednosti zareny na zamitavy postoj k Sikan
a odmitnuti drogy V 3. kmicich provést vystupni testy a jejich vyhodnoceni.
Konzultace metodika sitinimi Wwiteli navrhy na zgazeni novych aktivit naifti Skolni
rok.

Kvéten - éerven

Podpora zdravého Zivotniho stylu - vyletidtna konci Skolniho roku
Turisticko-ekologicky kurz 2. rniku

Vyuzit zmeén v rozvrhu v dsledku organizaiho zabezp®ni za¢recnych zkouSek
k promitani videokazet - beseda s Poliiké republiky.
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Upozorréni na ochranu zdravihem prazdnin.
Vyhodnoceni MPP 06/07 na z&ecné pedagogické ré&d

8) METODY PRI REALIZACI PREVENCE

Snaha o tisledné dodrzovani Skolniho radu. Prodkolovani pegiaych pracovniku,
soutze, vylety, pednasky, exkurze, saue — ¥domostni i sportovni, divadlo, vystavy,
informaéni tabule, schrankaiséry, besedy, rodiovské schzky.

9) SEZNAM ZAKLADNICH ZAKONU A SM ERNIC V OBLASTI
PREVENCE

Koncepce stéatni politiky pro oblasttda mladeze do roku 2007
Evaluace a diagnostika preventivnich programu

Zakon¢.561/2004 Sb.

Metodicky pokyn MSMTC. j.: 14514/2000-51

Metodicky pokyn MSMTC. j.: 28275/2000-22

Metodicky pokyn MSMTC. j.: 14423/1999-22

Strategie prevence zneuZzivani nadvykovych latetlsich socidlé-patologickych jevu
u diti a mladeZe visobnosti resortu MSMT na obdobi 20001-2004
Umluva o pravech dite

Bila kniha EU o mladezi

Skolni rad

Schvalieditel Skoly dne
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Priloha €. 5 - Minimalni preventivni program zakladni Skoly

Uvod

Minimalni preventivni program vychazi z pokyMSMT, ¢. j.: 1454/2000-51, ktery
do prevence socialpatologickych jeu zaazuje konzumaci drogcetrg alkoholu,
koureni, kriminalitu, gambling, zasSkolactvi, Sikanovaai jiné nasili, rasismus,
xenofobii, intoleranci, antisemitismusii eho tvorkE byla brana naietel také Strategie
prevence sociathpatologickych jeu u dti a mladeze v jsobnosti resortu Skolstvi,
mladeZze a étovychovy na obdobi 2005-2008. Cilem miniméinffreventivniho
programu je ve spolupraci s rédformovat takovou osobnost Zaka, ktera je s ohtede
na suij vék schopna orientovat se v dané problematice, zkbymptat se, dlat
rozhodnuti, ktera si bude vazit svého zdravi, hudét nakladat se svym volnygasem
a zvladat zakladni socialni dovednosti.

Rizeni a realizace preventivnich aktivit

Za realizaci Minimalniho preventivninho progmanzodpovida Skolni metodik
prevence, ktery koordinuje praci jednotlivycitali a externich spolupracovriik
Skolni metodik se podili na analyze &asného stavu a zaraveaieseni jednotlivych
problémi.O pribéhu naphovani Minimalniho preventivniho programu informuje
vedeni Skoly a spolu s nim pravidehyhodnocuje aktualni situaci ve skole.

Primarni prevence v ramci jednotlivych vyuovacich gredméti

|. stupen

Primarni prevenci na prvnim stupni ma na startsidni witel. S jednotlivymi
tématy se é&i setkavaji pedevSim v prvouce,ipodowdé a vlastivde. P vyuce lze
vyuzit miznych metod, ndp vyklad, pedavani informaci, samostatnou préci,
skupinovou préci, projektové vyavani, dramatickou vychovu nebo vyuzit materialy
Skoly z oblasti primérni prevence.

1. tfida

osobni bezp#, zakladni zasady mezilidské komunikace, vztalgétekém kolektivu,
kazdy ¢lovek je jiny, zakladni hygienické navyky, vyuZziti vélno ¢asu, rodina, jako
bezpé&né misto

2. tfida
lidské €lo, zdravi a jeho ochrana, zachézeni s léky, redma, vztahy mezi lidmi,
chovani v krizovych situacich

3. tFida

pojmy z oblasti prevence, sexualni vychovy a drégpévislosti, zdravi a jeho ochrana,
lidé kolem néas, multikulturni vychova, vyuZzivani Imdho ¢asu, ochrana proti
obtZovani cizi, osobou
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4. tiida

lidské tlo, odliSnost mezi pohlavimi, Zivotosprava askédky nevhodnych névyk
vyuzivani volnéh@&asu, pojmy drogova zavislost,a sexualntheya, vztahy
v détském kolektivu

5. tFida

domov, rodina, tivéra, vztahy, léivé a navykoveé latky, vztahy vétbkém kolektivu,
komunikace, poznatky o negativnich vlivech tabalalkeholu, puberta, nebezpepri
komunikaci s cizimi osobami

Cil

Po gti letech by dti mely umgt:

- definovat rodinu jako zazemi a Giste

- zvladat rozdily v komunikaci stini a dosglymi
- mit zakladni sociélni dovednosti

- ungt se chranit jed cizimi lidmi

- mit zakladni zdravotni navyky

- UMt si sprave zorganizovat sy volny ¢as

- umet rozlisit Iéky a navykove latky

- znat gesné informace o alkoholu, tabaku a dalSich nawydolatkach
- znat nasledky uzivani navykovych latek

- umét odmitat

lI. stupen

Prace na druhém stupni je velmi @@ na koordinaci, tak aby byla probrana
vSechna témata, ale nedochézelo k jejidekrgvani a pesyceni zak informacemi.
S tématy z oblasti prevence se pracujeiedpttech olgéanska vychova, rodinna
vychova, pirodopis, chemie, &epis, ¢esky jazyk a literatura. K praci s tématy lze
vyuzit metod vykladu, samostatné prace, prace siimpdjektové vywovani,
skupinova prace, hrani roli, prace s materialersetgpednasek.

6. tFida

vhodna napl volnéhocasu, zdravy Zivotni styl, ochrana zdravi, rodinajiafunkce pro
zdravy rozvoj jedince, osobni bezfezpisob chovani v krizovych situacich, rizika
zneuzivani navykovych latek, igoby odmitani

7. tFida

komunikace mezi lidmi, mezilidské vztahy,¢péo zdravi, Zivot s handicapem, sexualni
vychova, vztahy mezi divkami a chlapci, osobragesi, Sikana, sexualni nasili, drogy
a jejich clen, &inky, prevence

8. tiida

fyziologie, pisobeni drog na éhovy, nervovy a dechovy systémlesné, dusevni
a socialni zrany u zavisléhalovéka, rozvoj sebepoznani a sebepdjesieni probléri
chovani v krizovych situacich, konflikty, agresajiSikana,rzné formy nasili, sexualni
vychova, odliSnosti, deviace, drogova zavislosht&ktni centra
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9. tfida

sebe¥domi, sebepojeti, rozvoj osobnosti, zdravé sexudhuivani, volba Zivotniho
partnera, socialni vychova, vztah k jinym kulturamrodnostem, komunikace, pravni
odpowdnost, trestni normy

Cil

Zé&ci by gred opudnim ZS ngli znat a unit:

- pojmenovat zakladni ndvykové latky

- znat jejich @dinky na lidsky organizmus

- orientovat se v problematice zavislosti

- znat zakladni pravni normy

- védét, kde jsou kontaktni mista pro danou problematiku
- posilovat své sebé&domi

- spravr se rozhodovat, odmitat

- zaujimat zdravé Zivotni postoje

- orientovat se v problematice sexuélni vychovy

- branit se iznym formam nasili, &dét, kde hledat pomoc
- zvladat zakladni sociélni dovednosti

Nadstavbové aktivity v ramci Skoly- nad ramec &zné vyuky

Den otewenych dvei

Slouzi gedevSim k prezentaci prace Skoly, ale dava zérowanost seznamit ragh
s koncepci Skoly a praci v ni. Na jehailhu se podileji i Zaci, kie se timto di
prezentovat svou praci a vysledky a zaroyesiluji swij vztah ke Skole, Skolnimu
kolektivu.

Den vzajemného porozunini
SlouZzi k rozvoji spoluprace mezi vSemi 2aky Skolglao cilem je napomoci budovani
zdravého Skolniho klimatu a eliminovaigadné naznaky Sikany.

Sportovni den
Akce je pdaddand pro Zaky druhého stdprprobihaji fizna sportovni utkani mezi
jednotlivymi &idami.

Détsky den

U prilezitosti Dne dti je organizovan pro Zaky 2. stuporient&ni zavod, ktery je
doplnén o ukazky prace Polici€’R, zasady poskytovani prvni pomoci a dal3i
doprovodné sotife.

Ucitelé 1.stupré organizuji pro své zaky tragii karneval.
Skolni parlament

Zastupci vSechitd se pravidel& setkavaji s vychovnou poradkyniiaSi aktualni
problémy, vznaSeji poZzadavky aspm@ informuji Zaky svéridy.
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Sportovni soustedéni
Podzimni tydenni kurz pro zajemce se&amim na volejbal, lyzgké sousedini
v zimnich ngsicich pro Z&ky 7. tmika a sportovnichitd.

Skoly v prirodé
Pro zaky I. stuph tradicné poradame tydenni Skolu viipod€ (pro zaky 4-5.iid na
lyZich a pro zaky 2-3fid v letnim obdobi ve Chvaleticich).

Akce poradané v ramci KPPP ( spoluprace s odborniky)

2. ratnik — Ajaxiv zapisnik( navéva policisty ve itidé, plréni raiznych kol od psa
Ajaxe)

4.raénik— celodenni akce pédand Domem d&ii ( beseda o vyuZiti volnéhéasu —
krouzky, beseda s policistou podle vybranématu, vychazka po pamatkach
meésta) a téma zdravi a prvni pomoc( zasady poskgfqu&ni pomoci)

6. rainik — PEER program( rozsah 8 hodin, realizuje Pegiago — psychologicka
poradna)

8. ratnik — beseda na téma Pravnidemi (Policie CR), navstva protidrogového
kontaktniho centra Netopeer ( prohlidka prosiobeseda s pracovniky), beseda
s gynekologem

9. ratnik — beseda s kuratorem na téma Rodina a pravo

Na dalSi pipadné zrany a nabidky reaguje Skola vupghu roku, tento program lze
prizpusobit konkrétnim poZadaukn, které mohou vyvstat.

Volnoéasoveé aktivity pro zaky

Krome rozStené vyuky jazyka anglického se naSe Skolaétajm i na roz&enou
vyuku €lesné vychovy, prot@éast Zak vénuje swij volny ¢as sportovni fipraw. Na
Skole dale psobifada zajmovych krouZzkrozmanitého zagieni pro zaky izného
véku. Zaci skoly se &astni krouzik a akci psadanych i jinymi organizatory (nap
DDM, sportovnimi organizacemi). Vysledky prace &ajsou prezentovany i na
verejnosti (vystavy, tast v soutzich, sportovni utkani a dalsi).

Informovani rodi ¢a

- tfidni schizky

- den otevenych dvéi

- konzulta&ni hodiny (dle dohody)
- internetové stranky Skoly

- informani nasténka

Kontakty:

Telefony pro konkrétni situace.
OPD

Netopeer

okr. metodik

charita
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Okresni metodik prevence:
Skolni metodik prevence:

Spoluprace s diteli:
porady tidnich witela
pedagogické rady

Metodicky postup pri Feseni:

a) zaskolactvi do 10 hodin — pohovor s odi

vice jak 10 hodin — vychovna komise Skoly

vice jak 20 hodin — pisemné nahlaseni

Postih:

1-7neomluvenych hodin -atkateditele Skoly

7-14 neomluvenych hodin — chovani uspokojivé

15 a vice neomluvenych hodin — chovani neuspokojivé

b) Sikana

1) konfrontace pozorovani s ostatniniteli

2) konzultace dalSiho postupu s vedenim Skoly

3) vyslechnout vice nezaujatychedki

4) spojit se s rodi ptipadné obti, poprosit je o spolupraci

5) citlivé a diskrétg vyslechnout o’

6) vyslechnout agresory tak, aby byla znemtoanejich domluva

7) svolani vychovné komise ( Ta posoudg ge jedna o Sikanu, v jakém rozsahu
a navrhne zjisob potrestani, to zavisi naku, intenzit Sikany a na tom, zda se jednalo
0 prvni gipad, nebo o recidivu.)

8) individualre pozvat rodie agresdr, s &lit jim navrhovana opdéni a pozadat je
0 spolupréci, zékaznit moznost napravy (Pokud odmitaji jakoukofmlsipraci, zvazit
moznost

oznameni na OPD a Poli¢iR)

9) pozvat rodie okEti, domluvit se na opggnich

10) teprve nyni rozebrat situaci s&idou, prodiskutovat, vys#lit nebezpénost,
oznamit potrestani vinik

11) pokud se situace ¥85i pouze odchodengktierych Zak, mel by odejit agresor

c) drogy...byly u Zaka nalezeny dovolené drogy

Pravni a dalSi uvaha: Piti a kodeni pod povolenou ékovou hranici. Srérnice

k uzivani povolenych medikaméntu mladeze. Byt si &dom moZnosti zneuZiti
tekavych latek. Ve Skolnimiadu by nglo byt, Ze i alkohol a cigarety do prostor Skol
nepati. V pripac nalezeni jasny postup.

Zvaz: Za jakych okolnosti lze latku odebrat? Prodiskutgmaoblém se Zakem nebo
zajistit, aby ho

projednal se Skolnim psychologem nebo vychovnymagmem, nebo jinynélenem
poradniho tymu Skoly.

DalSi moznosti: Informovat rodée nebo pravni zastupce Zaka; rozhodnout, zda
informovat ostatnileny sboru; rozhodnout, zda iniciovat obecnou razprs mistnim
protidrogovym koordinatorem.
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...bylo u Zaka zjiS€no nedovolené vlastnictvi zakazané drogy

Pravni a dalSi uvaha:Dle novely zakon&.112/1998 Sb, kterym se ddpje zakors.
140/1961 &. 200/1996 je zakazano vlastnét$i mnozstvi drogy. titeli neni dovoleno
bez svoleni zaka provédSeteni. Pouze policie je opraéma u osob podéelych ze
zneuZzivani drog provétitoto Seteni. Stanovena ohlaSovaci povinnost.

Zvaz: Odebrat latku a (pokud nehodlatéinit dalSi opateni) znéit ji (za pritomnosti
swdka) nebo (hodlate-lidinit dalSi opateni) uloZit ji na bezpmé misto (je-li mozno
do skolniho sejfu) se zaznamem idppdu. Provést zaznam déipadu podle platnych
smérnic Skoly. Prodiskutovat ffpad se Zakem nebo zajistit intervenci Skolniho
psychologa nebo vychovného poradce.

Doporuduji: Latku neodebirat a Zaka nedkdat od drogy, neprohledavat ho
a neSacovat a mit po rucesdky a fivolat policii CR, ktera by mila véc pro3etit. Je
mozné pokud to situace dovoluje hteg nejmén dvéma a vice stdky dovést do
mistnosti, kde je klid (kabinet, sborovna) neborgitych pripadech vykat na mist.
Nechat ho samotného vyndat latku nd. Do prijezdu policie musi mit dohled nejmgn
2-3 osoby. V kazdémifpadt zaznam, prodiskutovat problém se zakem (nejlép®)SM
informovat rodée a pokud to vyzaduje situace informovat ostélgriy pedagogického
sboru etré TU (tfidniho itele).

DalSi moznosti: Informovat rodée nebo pravni zastupce Zaka rozhodnout, zda
informovat ostatnéleny sboru; rozhodnout, zda je nutné postoupijtgal dale (organy
socialre  pravni ochrany, policie); rozhodnout, zdiciovat obecnou rozpravu
S mistnim protidrogovym koordinatorem.

...Je ve Skole nalezen Zak pod vlivem drog nebo a@kolu, nebo trpi abstine&nimi
priznaky

Pravni a dalSi uvaha:Prioritou ¢islo jedna je zajistit Zakovi i ostatnim begpest.
Uciteli neni  dovoleno bez svoleni Zaka pdév&eteni. Pouze policie je
opravréna u osob podéelych ze zneuzivani drog prowhdoto Seteni. Setrvat se
zakem nebo zajistit, aby¢kdo setrval do té doby, nez pominotinky, v pripact
nutnosti vykonat prvni pomoc a volat légkou pomoc. Usdomeni rodica, pripadre
OSPOD (zajisti SMP). Sditelem udlat jasné kroky a postup dle Skolskétaadlu jisté
Skoly.

Zvaz: Postupovat podle dopafeni uvedenych v MPP. Provést zaznamiipguu.
Prodiskutovat fipad se Zzdkem nebo zajistit, aby ho projednal ek psychologem,
nebo vychovnym poradcem.

DalSi moznosti: Informovat rodée nebo pravni zastupce Zzaka rozhodnout, zda
informovat ostatni¢leny sboru. Rozhodnout, zda je nutné postoupipaul dale;
rozhodnout, zda iniciovat obecnou rozpravu s misfoiotidrogovym koordinatorem.

...Je Zak pFistizen pri prodeji drog

Pravni a dalSi Uvaha:Prodej drog je nezakonny. Jde o ohroZeni mravriawyg ditte.
Doporuéuji: pred minimalg dvéma s¥dky ho nechat, aby sam ukazal droguiagtal
policii.

Zvaz: Odebrat latku a ulozit ji na bezgem mist (je-li moznost ve Skolnim sejfu) se
zaznamem oifjpadu. Provést zdznam oipadu. Prodiskutovatifmad se Zakem nebo
zajistit, aby ho projednal se Skolnim psychologeeho vychovnym poradcem.

DalSi moznosti: Je-li to vhodné, informovatleny sboru. Kontaktovat policii. ZvaZzit,
zda je vhodné informovat Zaky.
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...byly ve Skole nalezeny drogy nebo vybaveni k jeh uzivani

Pravni a dalSi Uvaha: Existuje vazny problém s bezjmu likvidaci pouzivaného
injekénihovybaveni.

Zvaz: Zajistit bezpéné ulozeni drogy nebo vybaveni (budedano policii). Provést
zaznam o Pipadu.

DalSi moznosti: Je-li to vhodné, informovatleny sboru. Kontaktovat policii. Zvazit,
zda je vhodné informovat Zaky.

...Se Zak s¥fi s tim, Ze uziva drogy

Pravni a dalSi uvaha:Vzhledem k ¥ku Zaka mohou probihat pravni Gvahy tykajici se
zachovani ndenlivosti.

Zvaz: Nabidnout radu a podporu. Obetnost tykajici se zachovani dehlivosti. Je-li
nutno, obratit se na relevantni sluzby.

Dalsi moznosti: Vhodnou formou informovat ro&e, zvazit, zda bude pro Zéka
pros@Esné, postoupi-li se jehdipad poradenstvi.

...Skola zjisti, Ze v mist kde sidli, Ize sehnat drogy

Pravni a dal$i Gvaha:Skola nenese pravni odpmnost mimo své Gzemi, ma vsak
nicméreé v komunig€ svou roli a moralni odp@dnost.

Zvaz: Spojit se s mistnimi organizacemi, zvast policii a sdlit jim odpovidajici
informace. Je-li to vhodné, informovat Zaky. JeHodné informovat rode.

DalSi moZznosti: Zajistit, aby pracovnici Skoly byli déé informovani o mistnich
problémech ve vztahu k drogam.

...rodi¢(e) Zéka vykazuje (i) problémy se zakazanymi drogainmebo alkoholem
Pravni a dalSi uvaha:Na witelich I1ze vyZadovat, aby podle zavaznosti a mbané
ohroZzeni ditte poskytli gimérené informace ffislusSnym pracovnikm nebo
organizacim v oblasti sociélni qe

Zvaz: Rodiam doporuit, aby se obratili na poradenské sluzby. Nabidriakovi
piislusné informace a podporu.

DalSi moznosti:Zvazit, zda bude pro Zaky prasmé, postoupi-li se jehdipad
poradenstvi.

...hledaji rodi¢e ve Skole radu, jaki‘eSit problémy s drogami u svého déte

Pravni a dalSi vaha:Respektovat specifika kazdého jednotlivélipgdu - informace
0 poskytovanych sluzbach.

Zvaz: Rodicim doporuit, aby se obratili na poradenské sluzby.

DalSi moznosti:Zvazit, zda bude pro Zaka pré&spé, postoupi-li se jehdipad
poradenstvi.

...trpi problémy se zakdzanou drogou nebo alkoholempracovnik Skoly

Pravni a dalSi Gvaha:Zakonik prace. Pracovidd.

Zvaz: Doporuit pracovnikovi, aby vyhledal pomoc a radu. dasozn&it nedostatky
Vv praci této osoby a vyvoditisluSna varovna opani.

DalSi moznosti: Zvazit zpisoby, jakymi lze pracovnikovi pomoci. Identifikaosoby,
které je nize dany pipad roviZ tykat.
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