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Využití biopotravin ve stravování obyvatel ČR
Tématem diplomové práce studentky Ivety Vaculíkové je „Využití biopotravin ve stravování obyvatel ČR“. Diplomová práce má dvě základní části, část teoretickou a část praktickou. Cílem práce bylo jak nutričně, tak i ekonomicky srovnat jídelní lístky připravené z běžných potravin a biopotravin. 

Studentka splnila zadání diplomové práce v celém svém rozsahu. Práce je zpracována přehledně                  a kopíruje zadání. Celý obsah práce včetně tabulek a příloh je  zpracován dle pravidel UTB ve Zlíně.

Diplomová práce má rozsah celkem 90 stran i s přílohovým materiálem. V úvodu studentka popisuje problematiku trhu s biopotravinami a jejich význam ve výživě člověka. V teoretické části práce jsou objasněny základní pojmy týkající se ekologického zemědělství, biopotravin a trhu s biopotravinami. 

Při řešení praktické části diplomové práce studentka sestavila jídelní lístky pro vybranou skupinu obyvatelstva z běžných potravin a biopotravin, přičemž  provedla vyhodnocení jejich nutriční                          i ekonomické stránky. V závěru práce jsou shrnuty poznatky z provedených hodnocení a nastíněny problémy týkající se zařazení biopotravin do výživy obyvatel ČR.

Z pohledu vedoucího diplomové práce oceňuji čas a nasazení studentky, které věnovala této práci, zejména pak realizaci její praktické části. Při zpracování literární rešerše mohla studentka lépe pracovat s použitou literaturou. 

Doporučuji diplomovou práci Ivety Vaculíkové k obhajobě a  hodnotím ji stupněm

Návrh na klasifikaci diplomové práce:                                            B – velmi dobře
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