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Bakalářské práce  

Posudek Bakalářské práce

Luštěniny a výrobky z luštěnin
(téma)

     
Předkládaná bakalářská práce Simony Řezáčové na téma Luštěniny a výrobky z luštěnin vychází z požadavků zabezpečení nutriční hodnoty potravin pro člověka, zejména pro ty, kteří odmítají potraviny živočišného původu. 
V práci jsou popsány luštěniny a výrobky z luštěnin, se zaměřením na jejich význam a využití ve výživě lidí. Pozornost je věnována biologickým vlastnostem a nutriční hodnotě, tj. vysokému obsahu bílkovin a vlivu dusíkatých látek na organismus. Práce uvádí základní rozdělení luštěnin, jsou popsány rozdíly mezi jednotlivými druhy luštěnin a jejich vhodnosti pro potravinářské či krmné účely. Dále se zaměřuje na průmyslové výrobky z luštěnin, hlavně sójových výrobků, které jsou čím dál tím více oblíbené u spotřebitelů. 


Jmenovaná se zhostila cílů a úkolů při psaní bakalářské práce iniciativně. Pravidelně konzultovala obsahovou stránku bakalářské práce.


K práci nemám zásadních připomínek, vše potřebné jsem projednal se samotným studentem.


Závěrem konstatuji, že bakalářská práce Simony Řezáčové splňuje požadavky, které jsou kladeny na bakalářské práce, doporučuji ji k obhajobě a hodnotím stupněm
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