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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Předkládaná práce se zabývá problematikou informovanosti o správné výživě v cílové skupině dospívající mládeže.  Práce  je vhodně strukturovaná. Autorka prokazuje schopnost  syntetického myšlení . 

Za slabší stránku práce  považuji obsáhlou teoretickou část, která postrádá vystižení podstaty  témata této práce  ( význam jednotlivých složek potravy pro správnou výživu, event . jejich negativní vlivy ) , je ve větší části jen výčtem všeobecných charakteristik , v některých částech vytržených z kontextu .  (str. 15  ).  Praktická část využívá metody dotazníkového šetření. Autorka prokázala schopnost kvalitního zpracování zadaného témata , výsledky jsou prezentovány zřetelně . Závěr práce shrnuje problematiku  informovanosti  dospívající mládeže o správné výživě  a diskutuje také o možnostech  zlepšení informovanosti v této cílové skupině  a navrhuje   konkrétní   řešení  .



	Otázky k obhajobě: Proč  jste vybrala cílovou skupinu ve věku 14 - 15 let ? 

Myslíte si, že věk 14-15 let  je optimální pro osvojení si zásad správné výživy?

Jaký je přínos práce pro praxi ? 
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