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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):
Diplomová práce se zabývá tématem, které je poměrně nové, aktuální a originální vzhledem k tomu, že spojuje problematiku osobní pohody (well-beingu) se syndromem FOMO (v souvislosti s využíváním digitálních technologií u vysokoškolských studentů). Teoretická část práce je vhodně koncipovaná a zaměřuje se na všechny důležité aspekty týkající se zvolené problematiky (a zároveň koresponduje s praktickou částí). Praktická část sleduje jasné cíle a klade si za cíl nejen popsat úroveň osobní pohody a celkové životní spokojenosti, míru syndromu FOMO, ale také ověřit souvislost mezi nimi s ohledem na generační rozdíly studentů. Ocenit lze volbu zvolených nástrojů a snahu o hlubší analýzu. Z popisu výzkumného souboru není jasné, jaký způsob výběru byl zvolen, lze pouze odhadovat, že se jednalo o dostupný výběr. Výsledky jsou zpracovány vhodným způsobem. Lze ocenit snahu o souhrnné vyhodnocení. Výsledky se neomezují pouze na popis dílčích výpovědí na otázky z dotazníku, nicméně popis těchto výsledků není vždy úplně adekvátní (např. konstatování, že „well-being je nadprůměrný“). Kapitola zaměřená na interpretaci výsledků je spíše shrnutím. Popis způsobu vyhodnocení mohl být vložen do metodologické části (nikoliv až k výsledkům). Výsledky týkající se vztahu mezi well-beingem a syndromem FOMO jsou diskutabilní, zde by byla vhodná rozsáhlejší diskuse a pokus o interpretaci. Nicméně je otázkou, jak lze interpretovat skutečnost, že se vzrůstající osobní pohodou studentů, roste strach ze zmeškání (FOMO). Práce přes uvedené nedostatky nabízí řadu podnětných zjištění, které by mohly být dále využitelné. Práci hodnotím stupněm B – velmi dobře a doporučuji k obhajobě. 
 

	Otázky k obhajobě:
1. Jak lze vysvětlit zjištěnou korelaci mezi well-beingem a syndromem FOMO?
2. Objasněte způsob výběru studentů.  

	Celkové hodnocení[footnoteRef:1]* [1: * Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.] 
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