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ABSTRAKT

Tato bakalaiska prace se zaméiuje na praci s détmi s odlozenou Skolni dochézkou. Cilem
této prace je objasnit souvislosti spojené s odklady Skolni dochézky, identifikovat problémy
1 mozné zlepSeni v praci s nimi a navrhnout konkrétni doporuceni pro zlepSeni pfi praci
s détmi s odlozenou Skolni dochdzkou. V teoretické casti je cilem vymezit predSkolni
vzdélavani a také teoretickd vychodiska spojena s odklady skolni dochazky. Na zékladé
teoretického vstupu jsou vytvofeny vzd€lavaci plany pro tii déti s odkladem Skolni
dochazky, které jsou nasledné realizovany ve vybrané matetské Skole. Cilem praktické Casti
je eliminovat nedostatky Skolni zralosti déti a pfipravit je tak na dalsi vzdélavani. Soucasti

realizace je prubézné hodnocenti, které slouzi k dalSimu doporuceni vzdélavani déti.

Klicova slova: Skolni zralost, Skolni ptipravenost, diagnostikovani piedskolniho vzdélavani,

dité s odloZenou Skolni dochdzkou, individudlni vzdélavaci plan

ABSTRACT

The thesis focuses on working with children with delayed school entry. The aim of the thesis
is to elucidate the contexts associated with delayed school entry, identify problems as well
as possible improvements in working with them, and propose specific recommendations for
improvement in working with children with delayed school entry. In the theoretical part, the
aim is to define preschool education and the theoretical foundations associated with delayed
school entry. Based on the theoretical input, educational plans are created for three children
with delayed school entry, which are subsequently implemented in a selected kindergarten.
The aim of the practical part is to eliminate deficiencies in school readiness of children and
prepare them for further education. The implementation includes ongoing evaluation, which

serves as a further recommendation for education of children.

Keywords: school readiness, school preparedness, diagnosis of preschool education, child

with delayed school entry, individual education plan
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UvVOD

Vstup ditéte do zakladni Skoly je velmi vyznamnou soucasti jeho zivota a také velkou Zivotni
zkouskou, kdy dité pied nastupem do zakladni Skoly jde k zapisu. Na to, zda je na zakladni
Skolu dité pripravené a zralé, tak aby ji zvladlo, se soustiedi nejen rodice, ale i ucitelé
matetskych skol. Pokud dité na Skolu ptipravené a vyvojové zralé neni, pfistupuji rodice
k odkladu $kolni dochazky. O odkladech §kolni dochazky se v Ceské republice hovoti ¢im
dal tim vice. Prechod ditéte z matefské do zékladni Skoly by mél byt plynuly a dité by na
zékladni Skolu mélo byt zralé a ptipravené. Pokud tomu tak neni, dochazi k doporuceni
odkladu $kolni dochazky, kdy je dité na doporuceni odeslano do pedagogicko-psychologické
poradny, a samotny odklad Skolni dochazky je zavisly pouze na rozhodnuti zdkonnych
zastupct ditéte. Pokud je ditéti povolen odklad Skolni dochdzky, ztstava o rok déle
v mateiské Skole, nebo rodi¢ mize zazadat o ptesun ditéte do tzv. pripravnych tfid. At se
rodic¢e rozhodnou jakkoliv, méla by pokracovat intenzivni prace s ditétem v jeho vyvoji
a rozvoji, aby doslo k dorovnani Skolni zralosti. Odklady Skolni dochézky jsou ve Skolstvi
dalezitym tématem, nebot’ ovliviiuji ¢innost ucitelky a vzdélavaci proces. V této souvislosti
jsem se v bakalarské praci zameétila na praci s détmi s odloZzenou skolni dochazkou. Protoze
sama pracuji v mateiské Skole, kde méame déti s odkladem Skolni dochazky v ramci
heterogennich tfid, bylo toto téma pro m¢ znamé, mohla jsem se jim zabyvat do hloubky

a budu moci vyuzit ziskan¢ informace 1 zkusenosti dale v mé praxi.

Teoreticka Cast prace je zaméfena na vymezeni klicovych pojmt souvisejicich s odklady
Skolni dochazky a objasnénim Skolni zralosti a pfipravenosti. Na zaklad¢ ziskanych
teoretickych poznatkii jsem si v praktické ¢asti praci zpracovala vzdélavaci plany pro déti
s odkladem skolni dochazky. M¢la jsem moznost plan realizovat ve vybrané mateiské skole,
a protoze v soucasnosti se v matefské Skole nachazi tfi déti s odkladem Skolni dochazky,
zamétila jsem se na préci s kazdym z nich. Na zaklad¢ vytvotenych a zrealizovanych
vzdélavacich plant jsou zpracovany nasledné hodnoceni a dal§i doporuceni pro dalsi

vzdélavani ditéte.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

11

I. TEORETICKA CAST
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1 VZDELAVANI DITETE PRED NASTUPEM DO ZAKLADNI
SKOLY

Kazdé dite, které se narodi, se jiz od narozeni né¢emu uéi, po dobu prvnich let svého zivota
se dité nejvice uci a piijima od svych rodi¢l, kteti ho vychovavaji. Vyznamny faktor
ovliviyjici vychovu a vzdélavani predstavuji také SirSi rodina a spolec¢nost. Kdyz dité
vyroste a dovr$i tfi roky, je v tzv. starSim predskolnim veéku, coz znamend, ze muze, ale
nemusi nastoupit do mateiskeé Skoly, kterd nasledné dopliiuje a podporuje vychovu rodinnou.
Je také dulezité zminit, Ze déti dovrSujicich pét let, t€hoZ roku jiz musi zahajit povinnou
piedskolni dochdzku. To znamena, ze rodice (zakonni zastupci ditéte) jsou povinni piihlasit
dité k ptedskolnimu vzdélavani v matetské Skole. Dit€¢ by mélo do mateiské Skoly pravidelné
dochazet na ¢tyfi hodiny denné, a pokud se tak nestane, rodie jsou povinni dité omluvit.
Toto vzdélavani je bezplatné, a je tak umoznéno vSem détem (Dandova et al., 2018).

PtedSkolni vzdélavani je tedy umoZznéno 1 détem ze socidlné znevyhodnénych rodin.

V poslednim roce ditéte pred nastupem do zakladni Skoly hraje velkou roli mnoho faktort
a to, zda dit¢ chodilo do matetské skoly jiz diive a jak pravidelna je jeho dochazka. Déti,
které navstévuji matetskou Skolu od tii let, maji snadnéjsi prechod do zékladni Skoly a pak
také samotné zvladani dalSiho vzdélavani. Zavedeni povinného posledniho roku
piedskolniho vzdélavani povazuji za spravné rozhodnuti, protoze déti, které matefskou Skolu
navstévuji pravidelné, jsou pripraveny na dalsi vzdélavani, a mize se tak eliminovat pocet

odkladt skolni dochazky, kterymi se budu zabyvat v dalsi kapitole.

Doposud realizované vyzkumy poukazuji na to, ze déti, které do mateiské skoly dochazeji,
maji vyhodu v dalSim vzd€lavani a maji Sanci na ziskani kvalitniho vzdélani (Greger et
al., 2015). Pokud se zamétfime na Skolni UspéSnost, je dulezité prtihlizet k faktorim
ovliviujicim vzdéldvani, mezi které patii kvalita vzdélavacich programi, sociokulturni
podminky, kvalita pedagogického plsobeni, a to zejména pro vzdélavani déti ze

znevyhodnéného prostiedi (Greger et al., 2015).

Pro charakteristiku obdobi ditéte pied vstupem do zdkladni Skoly povazuji za dulezité si
vyznacit a objasnit n€kolik souvisejicich pojmi. Prvnim z nich bude urcité predskolni
pedagogika.  Pojem  predskolni  pedagogika  je  rGzné¢  pojiman  autory,
napf. Pricha & Kotatkova (2013) ji definuji jako ,,jednu z oblasti teorie a vyzkumu obecné
pedagogiky a ma svlij védecky zéklad vymezeny vychovou a vzdéldvacimi procesy, jejichz

sttedem je dité predSkolniho veku* (Priicha & Kotéatkova, 2013, s. 49). Z vySe uvedené
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definice je zfejmé, Ze se jedna o vychovné vzdélavaci proces, ktery je utvaien z vychovnych
metod, a ucitel je zde iniciatorem, organizatorem a hodnotitelem. V matetské Skole probiha
predskolni vzdelavani, které je:
V souladu s principy kurikularni politiky zformulovanymi v Narodnim programu rozvoje vzdélavani
v CR (tzv. Bilé knize) a zakotvenymi v zakon& ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim,
vy$§im odborném a jiném vzdelavani (Skolském zakong), ve znéni pozdé&jsich predpist, se do vzdélavaci
soustavy zavadi novy systém kurikularnich dokumentd pro vzdélavani déti, zakt a studentti zpravidla od
2 do 19 let (RVP PV, 2021, s. 4).
Déle jsou pak kurikularni dokumenty tvofeny statem, mezi které patfi Narodni program
vzdélavani a rdmcové vzdelavaci programy. Na né pak navazuji dokumenty vytvoiené
Skolou, a to Skolni vzdélavaci programy, podle kterych probihd vzd€lavani v urcitych
Skolach. Pro matetské skoly je vytvofen RVP PV, ktery blize pfedstavime v nésledujici

podkapitole.

1.1 Predskolni vzdélavani podle RVP PV

RVP PV jasn¢ stanovuje ukoly a cile, které ucitelé na zéklad¢ jimi spolecné vytvotenych
a feditelem schvalenych SVP plni. Podle dokumentu RVP PV ma piedskolni vzdélavani
., yozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni spokojenost
a pohodu, napomahat mu v chapani okolniho svéta a motivovat je k dalsimu poznavani
a uceni, stejné tak i ucit dité Zit ve spolecnosti ostatnich a priblizovat mu normy a hodnoty
touto spolecnosti uznavané (RVP PV, 2021, s. 7). Piredskolni vzdélavani je provozovano
mateiskymi Skolami, které dopliuji a podporuji rodinnou vychovu. Toto vzdélavani ma
ditéti usnadnit dalsi jak Zivotni, tak 1 vzdélavaci cestu. S tim souvisi jeden z hlavnich tkolu,
kterym je ,, vytvaret dobré predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani tim, Ze za vsech
okolnosti budou maximalné podporovany individualni moznosti deti, a bude tak kazdemu

diteti umoznovdano dospet v dobé, kdy opousti materskou Skolu* (RVP PV, 2021, s.7).

Pomoci cilt a kli¢ovych kompetenci vymezenych RVP PV tohoto Gspéchu lze dosahnout.
Kli¢ové kompetence maji podobu vystupi a jednd se o ,,soubory predpokladanych
vedomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot“ (RVP PV, 2021, s. 10). Na zéklad¢
cili kratkodobych i dlouhodobych plni matefské Skoly také diagnostickou funkei, kterd
poskytuje zpétnou vazbu a napomahd k dosazeni naSich cild a vysledki

(Syslova & Stépankova, 2019). Diagnostice se budeme vice vénovat v dal$i podkapitole.
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1.2 Vyznam diagnostikovani v predSkolnim vzdélavani

Kazdy stupeit vzdélavani ma ndvaznost. Mezi urcitymi stupni dochazi k provéfovani
schopnosti, dovednosti a celkové zptisobilosti jedince. Pouze u ptechodu z primarniho do
nizsiho sekundarniho vzdélavani probihd bez prezkouseni (Majercikova, 2017). VSechny
pfesuny z urcitych stupii vzdélavani jsou pro déti velmi vyznamné a dilezité. Jsou
ovlivnény nékolika faktory, a to jak vngjSimi, tak vnitinimi. Velkym vyznamem

predskolniho vzdé€lavani je vytvoreni dobrych predpokladl pro navazujici vzdélavani.

V matetskych Skolach ucitelé vedou détem pedagogickou diagnostiku, na jejimz zéklad¢ je
mozné videt, jak se dit€ vyviji, ve kterych oblastech je oslabené, ¢i naopak vynika.
Diagnostika ditéte predSkolniho v€ku ndm muze ukazat a napovédét, zda je dité na konci
piedskolniho vzdélavani zralé na vstup do zdkladni Skoly. Na zaklad¢ této diagnostiky mtize
ucitel rodi¢im vysvétlit, v ¢em je dit€¢ nezralé, a navrhnout jim feSeni, kterym mize byt
napf. navstéva pedagogicko-psychologické poradny. DalSim feSenim mohou byt edukativné
stimulacni skupiny, specidlni pedagogické centrum, logopedické vySetfeni a ptipadné
piefazeni ditéte do logopedické tiidy (Bednafovd & Smardova, 2015). K tomu, aby
diagnostika ze strany ucitele byla uspésnd, je dalezité, aby mél ucitel osvojeny a rozvinuty

diagnostické dovednosti (Bednaiova et al., 2018).

K hodnoceni déti v matetfské Skole slouzi pedagogickd diagnostika, kterou Pricha
a Kot’atkova (2013) definuji takto: ,,Pedagogické diagnostikovani je zjistovani, popisovani
a vyhodnocovani urovné rozvoje zZaku (studentii, dospélych) jako vysledku vzdélavaciho
ptisobeni* (Pricha & Kotatkova, 2013, s. 160). Pfi tomto procesu se hodnoti troven
schopnosti a dovednosti, které jsou spjaty sramcovymi cili a ofekavanymi vystupy

z kurikularniho dokumentu RVP PV.

Pedagogicka diagnostika v matetské Skole je v kompetenci ucitele matefské Skoly, na jehoz
stanovenych cilech vychovné vzd€lavaciho procesu si na zaklad¢é diagnostiky vyhodnoti
prognézu a podle ni bude dale planovat cinnosti. Spoluprace srodi¢i je v ramci
diagnostikovani taktéz vyznamna, ucitel od rodi¢li mize ziskat informace o ditéti potiebné
k diagnostikovani napf. za pomoci dotazniku nebo rozhovoru (Sedlackova et
al., 2012). Ucitel matefské Skoly by mél byt schopen komunikovat s rodici, kdyby doslo
k ur¢itym nejasnostem ¢i ke Spatnym vysledkiim diagnostiky, kdyby dité¢ bylo pod svoji
urovni, aby byl ucitel schopen taktné sdé¢lit rodi¢lim, aby spole¢nymi silami pomohli ditéti,
a poptipadé doporucil rodicim navstévu psychologa, neurologa, specidlniho pedagoga,

logopeda a jiné odborné pracovisté (Opravilova, 2016).
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., Diagnosticka cinnost ucitelky je jednou z nejvyznamnéjsich komponent predskolniho
vzdelavani“ (Syslova et al., 2018 s. 1). Aby ucitel mohl rozpoznat individualni ucebni
potieby déti a projevit pro né porozumeéni, vytvorit a naplanovat vychovné vzdélavaci proces
podle moznosti potfebam jedince, analyzovat interakci déti ve tfidé, umoznit détem
vyCnivajicim se zaclenit do kolektivu tfidy a taktné sdélovat rodi¢im potifebné informace

o jejich ditéti, musi byt ucitel matetské Skoly vybaven kompetencemi pro diagnostikovani.

Mateiské skoly pro diagnostiku ditéte pouzivaji riizné systémy. Je na kazdé matetské Skole,
jakou formu diagnostikovani zvoli. Ve vétsing pripadu si ucitelé voli komplexni diagnostiky
z publikovanych materiald, ale jsou tu i ucitelé, ktefi si vytvareji svllj diagnosticky nastroj.
Nastroje k diagnostikovani mohou byt SUky MS, Oregonska metoda, RoK v MS,
pedagogické hodnoceni v pojeti RVP PV, PREDICT, nebo téz diagnostiky pifedskolniho
véku podle Bednaiové a Smardové (2021). V posledni dobé se také mluvi o zavedeni

diagnostického portfolia. Pro mé je to novy zplsob hodnoceni ¢i diagnostikovani ditéte,

vevr

o 24

ProtoZe se jedna o zptlisob diagnostiky ditéte, ktery neni zatim plné€ populéarni, rada bych

mu vénovala dalsi podkapitolu.
Diagnostické portfolio jako nastroj k hodnoceni ditéte

Portfolio jako diagnosticky nastroj ucitele prozatim neni tak znamé a v Ceské literatuie
zpracované. Portfolio je soubor ziskanych materialti ditéte, jejichz pomoci dit€ rozviji
sebepoznani a sebehodnoceni. Je také prostfedkem k uceni. Ucitel tyto ziskané informace
prubézn¢ shromazduje, slouzi mu ke stanoveni cild pro dalsi vzdélavani ditcte

(Kratochvilova, 2014).

Pokud bychom v matetské skole chtéli portfolio vyuzivat jako diagnosticky nastroj ditéte, je
nezbytné, aby slouZilo nejen uciteli, ale i ditéti a rodi¢liim, materidly by mély byt
shromazd’'ovany za celou dobu dochézky do matetské Skoly, aby byly ukazatelem vyvoje
ditéte. Forma portfolia neni nijak dana a je odrazem kreativity ucitele matet'ské Skoly, a proto
jeho obsah a zpracovani nejsou stejné. Casto viak ugitelé matefskych $kol vedou détem
portfolia, kdyZ shromazd’uji napt. vytvarné materidly apod. V tomto piipadé se vSak nejedna
o diagnostické portfolio, ale spiSe o sbérné ¢i vyberové. Diagnostické portfolio by mélo mit

zaznamenany pokroky ditéte, aby slouzilo k jeho dalSimu rozvoji, aby byly pokroky
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viditelné a mohly se hodnotit. Portfolio neslouzi jen ucitelim, ale i détem, které je mohou

kdykoliv prohliZet a ukazat ho i rodicim (Bednafova et al., 2018).

Domnivam se, ze diagnostické portfolio je skv€lym ndastrojem pro spolupraci s rodici
a nejvetsi uspéch je, Ze se na tom podili hlavné dit¢ samotné. Jak jsem vyse zminovala, jeho
forma je odrazem kreativity ucitele. Je dalezité, aby ucitel bral ohled na vek ditéte, aby forma

portfolia byla pro dit¢ vyhovujici, mohlo s nim dobie pracovat a bylo systematické.

Diagnostické portfolio nemd jen diagnostickou funkci, ale mnoho dalSich. Syslova et al.
(2018, s. 32) zminuyi, Ze portfolio podle Kratochvilové (2014) plni nésledujici funkce, jimiz

jsou:

e Funkce informaéni

— Poskytuje informace vSem aktérim (ucitel, dité, rodic).

e Funkce motivaéni

— To, Ze déti své portfolio prezentuji, je motivuje k lepSim vysledktim.

¢ Funkce komunika¢ni
— Nad portfoliem aktéii rizné diskutuji, navrhuji nové CcCinnosti, komentuji

dosavadni vysledky, ¢imz dit€ zlepSuje svou uroven komunikac¢nich dovednosti.

¢ Funkce autoregulacni

— Funkce autoregulacni ¢i rozvojova ditéti napomaha k osobnostnimu rozvoji.

¢ Funkce diagnosticka
— Na zakladé vysledki z portfolia ditéte si ucitel stanovuje cile pro dalsi praci.

Ucitel také diky portfoliu posuzuje dosavadni vyvoj ditéte.

Pti zavedeni diagnostického portfolia v matefskych Skolach u déti podpotfime jejich
kreativitu a tvofivost. Abychom u déti tyto dovednosti pfirozené podpofili, je potieba je

podporovat a také:

1) pomoci mu pfijmout zménu,

2) pomoci ditéti uvédomit si, ze na nekteré problémy neni snadné odpovédet,
3) pomoci ditéti rozpoznat, Ze mnoho problémi ma vice feSeni,

4) pomoci ditéti posoudit a pfijmout vlastni pocity,

5) odmenit dité za kreativitu,

6) pomoci ditéti pocitovat radost ze své tvorby a prace,

7) pomoci ditéti ocenit sam sebe, za to, Ze je jiné,
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8) pomoci ditéti rozvinout vytrvalost (Mayesky, 2012, podle Charlesworth, 2014).

Na zéklad¢ vyse uvedeného si myslim, ze diagnostické portfolio je nejvhodnéjSim zplisobem
diagnostikovani déti, na rozdil od jinych diagnostickych metod je portfolio konkrétni,
dostupné détem i rodictim, specifické a predstavuje obrovskou motivaci pro déti posouvat

se dal a rozvijet se.
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2 PRECHOD DITETE Z MATERSKE DO ZAKLADNI SKOLY

Kdyz dité dozraje ke konci prepriméarniho vzdélavani, nasleduje primarni vzdélavani, které
se uskute¢iuje v zdkladni sSkole. Prechod z matetské do zdkladni skoly je pro dité
vyznamnym socidlnim meznikem v zivoté, kdy ziskdva novou roli zaka. Pfi vstupu do
zakladni Skoly ptechézi dité z piedskolniho véku do mladsiho Skolniho véku. Aby dité
zvladlo vstup do zakladni skoly, musi byt zralé a pripravené. Pfechod z matefské Skoly neni
jednoduchy, a dokonce neni ani jednodenni. Je ovlivnén né€kolika vnéjSimi faktory, kterymi
jsou rodina, ucitel, kamaradi, spole¢nost, nova zékladni Skola, ale i vnitfnimi faktory, kdy je

dit€ posuzovano na zéklad¢ Skolni zralosti, ktera bude blize popsana v dalsi podkapitole.

Navaznost téchto dvou vzdélavani je proces dlouhodoby. Vyznamnou roli u pfechodu hraje
zhruba rok pted nastupem do zakladni Skoly a dalsi roky po nastupu do zakladni Skoly. To,
jak je dit€ na Skolu pfipraveno, jak se adaptuje a jak nasledné zdkladni Skolu zvlada. Dité do
zékladni Skoly vstupuje v Sesti, popt. v sedmi letech. Pokud dité neni zralé a pfipravené na
vstup do zakladni Skoly, udéluje se mu odklad Skolni dochazky (Priicha, 2016). O odkladu

Skolni dochézky rozhoduji rodice.

Pfechod z mateiské do zékladni Skoly ovliviiuje nékolik faktorii. Velkou roli pfi tomto
procesu hraji predchozi zkuSenosti, které dit¢ néjakym zplisobem pftipravily na dalsi
vzdélavani. Tato zména byva jak pro samotné déti, tak pro rodi¢e velmi stresujici (Copple
2010). Se ziskanymi zkuSenostmi souvisi predevsim skolni zralost a pfipravenost, kterymi

se budeme zabyvat v dalsi kapitole.

2.1 Skolni zralost a pFipravenost

Skolni zralosti miizeme chapat stav, ktery napovida tomu, zda je dité ptipraveno pro vstup
do zékladni koly, ¢&i nikoli. Skolni zralost je autory riizné pojimana, aviak vyznam $kolni
zralosti je stejny. Pojd'me se tedy zaméfit na definice a myslenky Skolni zralosti vybranych

autory.

Bednaiova & Smardova (2015) zobectiuji §kolni zralost jako ,.dosazeni takového stupné
vyvoje (v oblasti fyzické, mentalni, emociondlné-socidlni), aby se dit€¢ bylo schopno bez
obtizi Ucastnit vychovné-vzdélavaciho procesu; nebo alespoii bez vétSich obtizi, nejlépe
s radosti a dychtivosti“ (Bednafova & Smardova, 2015, s. 2). Dale pak Bednafova et. al
(2018) uvadi Skolni zralost pro urceni tirovné¢ zralosti ditéte jako nepfesny pojem, protoze

zrani ditéte je potfeba vhodné dopliovat a rozvijet. Coz je hlavnim tkolem rodiny, ale
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1 ikolem matetské skoly. Proto tedy zaménuje pojem skolni zralost se Skolni pripravenosti,
kterou nasledné definuje takto ,, aktudlni stav rozvoje osobnosti ditéte ve vsech diilezitych
oblastech, ktery je predpokladem pro bezproblémového zviadnuti skolni prace, a to jak po

«

strance fyzické a duSevni, tak zejména i po strance socialni* (Bednafova et
al., 2018, s. 12). K tomu dale zminuje, ze nepostradatelnou soucasti Skolni pfipravenosti je
spoluprace rodict s matefskou Skolou i1 pediatrem ditéte (Bednafova et al., 2018). Z vyse
uvedeného je tedy ziejmé, Ze Skolni zralost neni jen ukazatelem toho, zda je dité ptipraveno
na vstup do Skoly, nebo neni, ale jde i1 o nasledné bezproblémové zvladani samotné zékladni
Skoly. Skolni zralost zahrnuje n&kolik podoblasti, které jsou charakteristické svymi znaky,
jez by dité mélo splitovat, nebo se jim alespofi pfibliZit. Skolni zralost zahrnuje zralost

fyzickou, pracovni, emocionalni a psychickou (Bednafova & Smardova, 2015).

2.2 Slozky Skolni zralosti

Slozky Skolni zralosti pfedstavuji rtizné faktory a dovednosti, které ovliviiuji schopnost

ditéte ispeésné se adaptovat a fungovat ve Skolnim prostiedi.
Fyzicka zralost

Fyzicka neboli télesna zralost je u deti posuzovana pediatrem pii preventivni pétileté
prohlidce. Pediatr ditéte zna jeho celkovy vyvoj od narozeni do soucasnosti, a tudiz mtize
posoudit, zda je dité na zakladni Skolu pfipraveno. Preventivni prohlidka kazdého pétiletého
ditéte je urCena k psychomotorickému hodnoceni jedince (Dandova et al., 2018). Posouzeni
Skolni zralosti v oblasti fyzické ma mnoho faktort. Otevielova (2016) ve své publikaci také
zminuje Kapalintv index, ktery zjistuje jiz vySe uvedenou véahu a vysku. Idedlem je vyska
120 cm a vaha 20 kg. Délenim vysky a vahy ziskame vék predskolniho ditéte vhodny pro
nastup do zakladni skoly — Sest let.

Pediatr tak posuzuje vysku, vahu, prodélané nemoci, ¢astou nemocnost, pribéh porodu,
vyvoj motoriky i1 vyvoj feci. Samoziejmé pokud ma dit€ o 10 cm méné, neznamena to, Ze
nemuZe jit do Skoly, konkrétné vyska a vdha jsou ovlivnény geneticky, ale pokud je dité
piiliS malé a slabé, je potieba brat v ivahu, Ze nemusi unést Skolni aktovku, miize byt vice
unavitelné, psychicky méné odolné, ¢imz pak mize byt ohroZeno (Bednafova & Smardova,
2015). Béhem pétileté prohlidky pediatr zjistuje tzv. filipinskou miru, kdy dité pies
vzpiimenou hlavu poloZzi ruku na protéjsi ucho (Otevielova, 2016). Tento krok ndm ukéze,

zda jsou koncetiny ve spravném vyvoji a dochézi k jejich prodluzovani.
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Socialni, emocionalni a pracovni zralost

Pro posouzeni Skolni zralosti bereme ohled i na socidlni, emociondlni i pracovni Groven
ditéte. Autori se shoduji, Ze mezi hlavni faktory socidlni zralosti patii odlouc¢eni od rodi¢ii
na delsi dobu. To vSak neni jediné, aby dit¢ bylo pfipraveno na vstup do zékladni Skoly
a uspesné ji zvladalo, je dulezité, aby dokézalo odlozit své touhy a ptani, dat prednost uceni
a hru odlozit na pozdé&ji. Dale také musi byt schopno podiidit se jinym autoritam, splnit i ty
ukoly, které zrovna nepatii mezi jeho oblibené. Dité¢ by mélo zvladnout sebeobsluhu, a to
jak v Satné€ pfi oblékani, tak 1 hygienu na toalete, mélo by si v poradku udrzovat své véci a na
ob&dé se samo obslouzit (Zackova & Jucovitova, 2014). Toto vie vyse uvedené usnadni

ditéti zvladani zakladni Skoly.
Psychicka zralost

Psychicka zralost je nejobsahlejsi oblasti v posuzovani Skolni zralosti. Jednd se o Groven
psychickych funkci ditéte, kterda je ovlivnéna centrdlni nervovou soustavou
(CNS) (Bednafova et al., 2018). Bednafova & Smardova (2015) zmifji, Ze ,, pro zviddani
trivia (Cteni, psani, pocitani) je duleZitd dostatecnd uroven rozumovych schopnosti
a rovnomeérnost vyvoje v jednotlivych oblastech . Dité na konci piedSkolniho véku zacina
piechazet z nazorného mysleni k pojmovému, miize se objevit 1 ndznak logického mysleni,
ale to se objevuje zpravidla az v mlad$im Skolnim véku (Zackova & Jucovitova,
2014). Bednafova & Smardova (2015) udavaji skupinu poznavacich schopnosti, které jsou
pak dale rozvijeny a maji urcitou hranici a troven, v jaké by se dit¢ pfed nastupem do
zékladni Skoly mélo nachazet, aby se bezproblémové szilo s novou roli Skolédka v zakladni
Skole. Do této skupiny patii oblasti vizuomotorika, grafomotorika, zakladni matematické

predstavy, fe¢, vnimani ¢asu, vnimani prostoru, zrakové vnimani a sluchové vnimani.

Vizuomotorika, grafomotorika. U déti predSkolniho véku bychom méli rozvijet jak
jemnou, tak hrubou motoriku. Déti by mély mit Sirokou nabidku ¢innosti a pomiicek
ke svému rozvoji. Hrubou motoriku muzeme rozvijet napf. zdravotnim cvicenim,
proudovym cvicenim, rozvijime ji také pfi pobytu venku a déti by si mély i1 samy vytvaret
ptileZitost k pohybu. Pohyby by mély byt koordinované. Co se tyka jemné motoriky, détem
bychom méli nabizet rlizné stavebnice, mozaiky, konstruktivni ¢innosti, pomucky, jako jsou
plastelina, piskovani, a také by mély byt motivovany ke kresleni, vybarvovani, malovani
s moznosti nabidkou pracovnich listli. Dit€¢ vedeme k co nejvétsi samostatnosti. VSechny
vySe zminéné Cinnosti a postupy vedou k dobrym podminkdm pro psani. Dit¢ by mélo

zvladat Spetkovy uchop a mit spravny uchop tuzky, tlak na podlozku a plynulost taht.
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Vsechny motorické schopnosti jsou navzajem propojeny (Bednafova & Smardova, 2021).
Pro rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky je dilezitd kresba, kterd pro déti piedstavuje
pfijemny projev hry, kde mohou vyjadfit své predstavy, fantazie, emoce, zazitky, zajmy
i tvorivost. Kresleni ma velky vliv na rozvoj grafomotoriky. Kazda détska kresba pomutze
dospélému porozumét ditéti (Bednatova et al., 2018). Spatnd grafomotorika miZe mit
negativni vlivy na vykon budouciho Skoldka. Nepfiméfenym tlakem na podlozku muze
dochazet k bolesti ruky, ¢astym prestavkdm a pomalému psani. Mlize mit obtiZe i v psani
a osvojovani si pismen, miize se téz potykat se $patnou Upravou pisemného projevu, coz
muize vést k neCitelnosti a ta pak nasledné¢ k obtiznému uceni se z vlastnich zéapiskt

(Bednafova & Smardova, 2015).
Zakladni matematické predstavy

Cely komplex psychickych procesi se vzajemné ovliviiuje. Co se tykd matematickych
pfedstav, ty jsou zavislé na sluchovém 1 zrakovém vnimani, jemné i hrubé motorice, na
vnimani ¢asu i prostoru a také jsou ovlivnény fe¢i. Pokud dojde k problémim v matematice,
je potfeba se vratit k vySe zminovanym oblastem a tam hledat pfi¢inu (Otevielova,
2016). Matematické piedstavy se u déti v piedSkolnim véku rozvijeji formou hry a bez
abstraktnich pojm1, vSe, co se ditéti snazime vysvétlit, provadime konkrétné s nazornou
ukazkou (Bednarova et al., 2018). Na rozvoj matematickych predstav a schopnosti ma vliv
hruba a jemnd motorika. ,, Tim, Ze dité predmeéty uchopuje a manipuluje s nimi, si doplnuje
a utvari predstavu o jejich vlastnostech (materidlu, velikosti, tvaru, hmotnosti, pozdéji i
mnozstvi) “ (Bednaiova et. al, 2018, s. 79). Mizeme tedy shrnout, Ze pro dité¢ z divodu
prozatim nevyvinutého abstraktniho mysleni je dilezité a vyznamné prozitkové uceni.

Ret

Dité ptedskolniho véku by mélo mit rozvinutou fe¢ na zdkladé ptfiméfenosti véku. Je to pro
dit¢ velmi dllezité, protoze pomoci mluveného slova potiebuje dit€ porozumét, pochopit,
sdélit a zkratka se domluvit. Pfedskolni dit¢ by mélo mit véku pfimétenou slovni zasobu,
mélo by mluvit gramaticky spravné ve vétach a souvétich, také by mélo sdélit bez problémd,
co si mysli a co potfebuje. Pokud u ditéte neni dobfe vyvijena tec, je pravdépodobné, Ze
v budoucnu bude mit problém se ¢tenim a psanim. Mohou se vyskytnout poruchy uceni, jako
jsou dyslexie, dysgrafie, dysortografie a dyskalkulie. Pokud u ditéte vypozorujeme poruchu
ve vyslovnosti, je potfeba, aby dité navstivilo v€as logopedickou prevenci (Bednérova
& Smardova, 2015). V dnesni dobé se v praxi setkivame s vysokym vyskytem poruch fe¢i

a Spatného rozvoje. Dnes velké mnozstvi rodin dovoli a pfipusti, aby se dit¢ divalo na
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mobilni telefony, televize, tablety apod. To by méli rodi¢e omezit a détem Cist radéeji
pohadky, komunikovat s nimi, prohlizet a komentovat obrazkové knihy a mnoho dalsich

aktivit na rozvoj fe¢i. Mezi jiz vyse zminéné poruchy feci Dandova et al. (2018) fadi:

1) dyslalii — patlavost,
2) vyvojovou dysfazii,
3) dysfonii,
4) koktavost,

5) rozstépove vady.
Problém s feci mohou mit 1 déti z bilingvniho nebo cizojazycného prostiedi.
Vnimani ¢asu a prostoru

Senzomotorické vnimani je zakladem pro orientaci a vnimani prostoru. Zacinad jiz
v kojeneckém véku a postupné se vyviji. Jednd se tedy o proces dlouhodoby, dité nejprve
chape a pozdé€ji samo uzivad pojmy nahore/dole, vpredu/vzadu a nakonec vpravo/vievo.
Pokud se ptedskolak neorientuje v prostoru dobife, mizou ve Skole nastat komplikace
predev§im v matematice (Bednatfova et al., 2018). Oslabeni vnimani prostoru u Skolniho
ditéte miize vést k mnoha problémtim, jako jsou orientace v mapach, v textu pii Cteni,
v notovych zapisech, poradi pismen a Cislic, orientace v pribchu psani a piepisu textu
(Bednatova & Smardova, 2021). Vnimani ¢asu slouzi k uvédoméni si ¢asové posloupnosti
d&je i posloupnosti riznych ¢innosti (Bednafova & Smardova, 2015). Kazdé ditd
piedskolniho véku zije piredevsim ptitomnosti. U dé€ti orientaci v Case rozvijime dennim
rezimem, pozorovanim zmeén v ptirod€, pouzivame pojmy rdano, vecer, zitra, a pokud si
piedskolék tyto pojmy neuvédomuje, mize mit problém s organizaci ¢innosti, nedokaze si
uveédomit, za jak dlouho Cinnost stihne, nerozplanuje si ji a pak ptisobi chaoticky (Bednarova
et al., 2018). Mnohdy jsou déti ve stresové situaci, kdyz by chtély néco rychle dokoncit, ale
uz nezbyva cas.

Zrakové vnimani

Zrak je prostfedkem pro poznavani svéta jiz od narozeni. Zrakem ziskdvdme mnoho
informaci. Zrakové vnimani je propojeno se sluchovym vnimanim i motorikou (Otevielova,
2016). Vyvojové skaly podle Bednafové a Smardové (2021) jsou ,, vaimdni barev, vnimdni
figury a pozadi, zrakové rozliSovani, vaimani cdsti a celku, ocni pohyby, zrakova pamet™
(Bednaiova & Smardova, 2021, s. 15). Pii oslabeni zrakového vnimani se nejéast&ji mohou

objevovat problémy se zaménovanim pismen n sm, b s d, k s h, ale i zamény Ccisel, znaki
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v matematice. Dit¢ ma problém se zapamatovavanim, je pomalejsi, chybuje a miize mit
obtize i v geometrii (Bednafova & Smardové, 2021). Proto je vhodné propojovat ¢innosti

a rozvijet u déti vice slozek najednou.
Sluchové vnimani

Sluchové vnimani ditéte je rozvijeno jiz v perinatdlnim obdobi, kdy dit¢ vnima piijemny
hlas své matky (Otevielova, 2016). Postupné se sluchové vniméni vyviji a v predskolnim
veku ma velky vliv na vyvoj fe€i. Pro budouciho Skoldka Spatné rozvinuté sluchové vnimani
mulze znamenat potize v oblasti Cteni, naslouchani, porozuméni i1 zapamatovani si
(Bednatova & Smardova, 2015). Sluchové vniméni u déti je propojeno s fe¢i, v matei'ské

Skole se da vymyslet spousta aktivit i her pro rozvijeni téchto slozek.

Pied zapisem a pak pied samotnym nastupem do ZS je potieba, aby dité splitovalo vyse
zminéna kritéria slozek Skolni zralosti, tak aby jim pomohly se adaptovat a uspesn¢ fungovat

ve Skolnim prosttedi.

2.3 Zapis do zakladni Skoly

Zapis do zakladni Skoly je velmi dilezitym okamzikem pro déti, kazdé dité, které prechézi
z mateiské Skoly do zékladni, by se zadpisu melo Ucastnit. ,, K zapisu do povinného vzdélavani
se musi dostavit zakonny zdstupce ditete, které v daném roce dovrsi Sest let” (Prucha,
2016, s. 81). Zapisy do zékladnich skol probihaji vétsSinou v obdobi od kvétna a kazda
zékladni Skola si termin zapist stanovuje sama. Zakladni skoly jsou povinny termin zapist
vcas zvefejnit. K zadpisu ma moznost se dité s rodi¢i pfipravovat (recitace basnicky, jméno,
barvy, geometrické tvary, spravny uchop apod.) U zapisu dochazi k prvni zkusenosti ditéte
se Skolou, ale i prvni zkuSenost Skoly a pedagoga s dité¢tem. Po zapisu rodi¢e déti maji
moznost zvazit odklad Skolni dochazky, a ¢ast jich tak vaha, pro odklad musi mit doporuceni

odbornika.

Ucitelé u zapisu nejcastéji kladou dliraz na Groven grafomotoriky, jiz sleduji, pfi rozhovoru
na komunikacni dovednosti a schopnosti, matematickou predstavivost, socidlni a pracovni
zralost. Pokud si ucitel zakladni Skoly neni jisty pfipravenosti a zralosti ditéte na zékladni

Skolu, miiZe rodiciim jesté doporucit navstévu odbornika.
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Forma a obsah zapisu je individualni a kazda Skola si jej voli podle svych pozadavkl
a moznosti. Nékteré zakladni Skoly se u zapisu zaméiuji spiSe na védomosti ditéte, kdezto
v jiné skole se vice soustiedi na schopnosti a dovednosti ditéte. Svym obsahem u zéapisu
kazda skola davé do popiedi to, co povaZuje za diilezité a potfebné (Bednafova & Smardova,
2015). Skolni zralost a pfipravenost ditdte by se v zadném ptipadé nemély podcetiovat.
Pokud je dité zralé¢ na odklad Skolni dochazky, ovSem my mu ho jako rodi¢e neudélime,

muZeme mu tak ubliZit a zkomplikovat celou Skolni dochazku, mnohdy i Zivot.

2.4 Skolni nezralost

O Skolni nezralosti ¢i nepfipravenosti hovotime tehdy, kdy je dit¢ opozdéné v nékterych
z oblasti. Bednatova et al. (2018) zminuji, ze k této situaci miize dochazet pti kulturnich
rozdilech rodiny, vyvoj ditéte je zpomalen, nebo se miiZze jednat o snizeny intelekt Ci

postizent.

2.5 Dopady Skolni nezralosti a nepripravenosti

Pravé jiz vySe zminéna diagnostika ditéte piredskolniho véku ndm odhali, zda je dité pro
zékladni Skolu zralé a pfipravené. Pokud tomu tak neni, jednd se o Skolni nezralost
a nepiipravenost, které se mohou projevovat u déti napi. neklidem, neposlusnosti,
odbihanim od ukolii, nezdjmem o tkoly pracovniho typu, neobratnosti a mnohym dalSim.
Nejcastéji se vSak jednd o nedostatecné rozvinutou centralni nervovou soustavu a rozumové
schopnosti. Nezralost u déti se mtize objevit v oblasti fyzické, kognitivni, pracovni, socidlni
1 pracovni a vzdy je dilezité tuto oblast vhodné rozvijet. Pokud je tedy dité pro zakladni
Skolu nezralé a neptipravené, existuji dvé moznosti, které usnadni ditéti dalsi vzdelavani,
a témi jsou odklad skolni dochézky nebo umisténi ditéte do pripravné tiidy. Dité, kterému
byl udélen odklad skolni dochazky neopravnéné, nebude tak zavazny problém, jako by tomu
bylo naopak a dit€ Slo do Skoly nezralé, hrozil by tak neuspéch a mozné vraceni do matetské

Skoly (Gillernova & Mertin, 2003).

2.5.1 Pripravné tiidy

Ptipravna tfida je institucionalni zafizeni, které bylo zfizeno pro znevyhodnéné déti, které
maji posledni rok pfed zahdjenim povinné Skolni dochdzky. Do piipravné tfidy mohou byt
zatazeny 1 déti, jimZ byl udélen odklad Skolni dochazky. V ptipad¢, Ze zdkonny zastupce
chce zatadit dit¢ do ptipravné tiidy, musi podat Zadost a dolozit doporuceni a rozhodnuti

o odkladu $kolni dochéazky (Opravilovéa, 2016). Kapacita ptipravné tfidy je pouhych 15 déti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

Obsah vzdélavani ma nadvaznost na Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani.
V ptipravnych tfidach mohou piisobit ucitelé matetskych Skol, pedagogové 1. stupné
zakladni skoly ¢i specidlni pedagogové. Pripravné tfidy jsou vétSinou ziizeny v ramci

zakladni Skoly a ptipravna tfida se podoba trid¢ zékladni Skoly.

2.5.2 Odklad skolni dochazky

Odklad povinné skolni dochéazky je opatieni, které se udéluje za ucelem ochrany nezralého
¢1 neptipraveného ditéte pied Skolni netspéSnosti a neptipravenosti. Odklad povinné Skolni
dochazky je pojednavan Skolskym zakonem ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim,
sttednim, vyS$im odborném a dal$im vzdélavani. Pfi udéleni odkladu Skolni dochazky
bychom méli nastdvajici rok vénovat praci a ptipravé ditéte na vstup do zékladni Skoly

abychom kompenzovali a stimulovali nedostatky v urcitych oblastech.

V soudasné dobé k 29. 2. 2024 pripravilo MSMT nékolik FeSeni, ktera by méla eliminovat
vysoky pocet odkladl Skolni dochazky. Jednim z feSeni je pfenést pravomoc posouzeni na
Skoly, pfipustit odklad détem narozenych po 30. €ervnu €1 kvétnu nebo odklady udélovat
pouze détem se zdravotnim znevyhodnénim a odliSnymi kulturnimi 1 jinymi

znevyhodnénymi podminkami (MSMT, 2024).

Mezi nejcastéjsi divody odkladu Skolni dochazky, pro které se rodi¢e rozhodnou, patii
vysledky diagnostiky, pohlavi ditéte, kdy jsou Castéji odklady zvoleny u chlapcti, a vk ditéte
v mesicich (Greger et al., 2015).

Rozhodnuti o nastupu ditéte do zakladni Skoly je pouze v kompetenci rodict. Na ptipadnou
nezralost ditéte, pokud ji tedy rodice nepoznaji, mohou upozornit odbornici, jako jsou détsky
1ékar, psycholog, logoped, pedagogové ve specialnich pedagogickych centrech, pedagogové
v pedagogicko-psychologické poradné nebo specialni pedagog. Dulezitou osobou by me¢la
byt 1 pani ucitelka v matetské Skole, protoze ta s ditétem travi spoustu ¢asu, mnohdy
1 n€kolik let. Ucitelé matetfskych Skol si mohou s rodi¢i sjednat konzultaci a doporucit jim
navstévu pedagogicko-psychologické poradny (Otevielovd, 2016). Samotné rozhodnuti

o nastupu ditéte do zakladni Skoly je pouze rozhodnuti rodici.

2.5.3 Role ucitele materské Skoly a spoluprace s rodici pri odkladu $kolni dochazky
ditéte
Role dospélych pii odkladu Skolni dochazky ditéte je narocnd a my bychom se méli snazit,

abychom ji spolecné s rodici plnili, jak nejlépe umime. V mateiské Skole ma dulezitou roli
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hlavné ucitel. Pokud ten je vybaven potfebnymi znalostmi, dovednostmi a ma dispozice
potfebné k uceni, svou praci vykonava s empatii a chce ji vykonavat dobfe, ma tak pozitivni

vliv na vysledky déti ptedskolniho véku (Burns et al., 2011).

,UCcitel je definovan jako profesiondlné kvalifikovany pracovnik, ktery zprostredkuje détem
vybrané poznatky cestou planovaného, pripraveného, Fizeného a organizovaného
vyucovani* (Opravilova, 2016, s. 185). Ucitelé¢ matefskych skol maji velmi vyznamnou roli
v Zivoté ditéte. Déti travi v instituci nékdy 1 vice neZ osm hodin, a tak spolu travi velkou ¢ast
dne. Ucitel je pro déti blizkou osobou, kterou vnimaji jako svlij vzor, a ucitel by si toho mél
byt védom a détem jit ptikladem. Den v matetské Skole ma jisty rezim a ucitel si vzdy den
musi predem naplanovat, iniciovat ¢innosti, détem pomahat, radit, vést je, motivovat je,
vysvétlit to, co je potieba, a pristupovat k nim empaticky. Je dalezité, aby si ucitel u déti
ziskal ptirozenou autoritu. Voli pro déti takové ¢innosti, které jsou odpovidajici urovni déti,

tak aby byli zvladnutelné a ptimétené (Otevielova, 2016).

Na praci s détmi jsou kladeny jisté pozadavky a ucitel by mél byt fadné t€émito pozadavky
vybaven jak fyzicky, tak i psychicky. Co se tyka vlastnosti a dovednosti, jimiz by m¢l ucitel
disponovat, predevsim by mél mit potiebné vzdélani, dostatek védomosti, pouzivat vhodné
metody, taktné a otevien¢ komunikovat, diferencovat ¢innosti podle moznosti déti a neustale

se sebevzdélavat.

Byt ucitelem neni jednoducha role a cely jeho rozvoj je ovlivnén celozivotnim ucenim.
(Syslova & Skarkova, 2015). Podle Syslové a Skarkové (2015) by uéitel mél projevovat
zéjem o praci s détmi a svoji profesi, béhem vykonu své prace by mél svoje Cinnosti
reflektovat, na zaklad¢ sebehodnoceni pak vytvaii nové postupy a planuje profesni riist

odpovidajici cilim a potfebam Skoly.
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Ktomu vSemu vyuzivd riznych dostupnych prostfedkit jak komunikac¢nich, tak
informacnich, svoje pokroky zaznamenavd a vyhodnocuje, konzultuje s kolegy apod.,
a v neposledni fad¢ je schopen starat se o své zdravi vhodnou psychohygienou, aby piedesel

syndromu vyhoteni.

Ucitel by m¢l mit i jisté dovednosti, které popisuji ve své publikaci Priicha a Kotatkova

(2013), a témito dovednostmi jsou:

e Dovednosti v oblasti osobnostni a socidlni a socialnépsychologické, které v sobé
obsahuji porozumeéni, trpé€livost, citlivost, motivaci déti k poznavani a uceni.

e Dovednost tvofivosti ucitele a pedagogicko-psychologické znalosti pifi planovani
obsahu prace s détmi, kterd zahrnuje plnéni cili vychézejicich z RVP PV a jejich
vhodné zakomponovani do svych planid, které souviseji s rlznymi tradicemi
1 s prostfedim, ve kterém dité Zije.

e Dovednost takova, kterd umozni détem se jiZ na zac¢atku rozvijet ve svych zajmech,
talentovych predpokladech a nadénich. Tuto oblast ucitel rozviji v hudebnich,
vytvarnych, pohybovych, dramatickych a jinych tvofivych ¢innostech.

e Mit schopnost ,,véas rozpoznat pocatky stagnace vyvoje ditéte nebo odchylky od
bézného vyvoje“ (Pricha & Kotatkova, 2013, s. 160). Pti zjisténi odchylky ucitel
taktn¢ kontaktuje rodie a doporu¢i jim ndvstévu ptisluSného zatizeni. V tomto
piipad¢ se jedna i o odklad Skolni dochazky, pokud si ucitel je védom toho, Ze dité
neni zral¢ pro vstup do zakladni Skoly, mulze rodi¢im doporucit navstivit

pedagogicko-psychologickou poradnu.

Dojde-li k tomu, Ze ucitel ma podezieni, ze dité neni zralé pro zakladni Skolu, je namistg,
aby doporucil rodi¢liim navstévu pedagogicko-psychologické poradny. Pokud se rodi¢ pak
rozhodne pro odklad skolni dochazky, je dulezité, aby pfi ptipravée ditéte do Skoly vzajemné
spolupracovali. Pro dobrou spolupraci je vyznamny cil, ktery ulitel a rodi¢ musi mit
spole¢ny. Spole¢nym cilem by mélo byt dit¢ a jeho rozvoj. Spoluprace ucitelii a rodict
zajistuje podporuje rozvoj a zlepSuje uceni ditéte (Copple 2010). Dale jsou pak zodpovédni
za to, aby byl pro dité€ vyvoj vhodny. To znamena, Ze ptedevsim ucitelé by méli mit odborné
znalosti, aby volili sprdvné postupy pii dalSim vzdélavani a tvorbé individudlniho

vzdélavaciho planu pro déti s odkladem Skolni dochazky.
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2.5.4 Individualni vzdélavaci plan a plan pedagogické podpory

Pokud dité z diivodu Skolni nezralosti a neptipravenosti ma udélen odklad Skolni dochéazky,
ucitelky z matetské Skoly by mély pracovat na tom, aby dité na Skolu pfipravily, protoze
pouhy jeden rok navic v matefské Skole sam k dozrani ditéte nepovede a je dilezité s ditétem
pracovat, vytvofit mu vhodné podminky a rozvijet ho v slabych oblastech (Kotatkova,
2014). Ucitelka mateiské Skoly by se méla sezndmit se zprdvou a doporucenim
z pedagogicko-psychologické poradny, pokud rodi¢e poskytnou matetské Skole zpravu
k dispozici. Po celou dobu dochazky ditéte do matetské Skoly si ucitelky vedou diagnostiku
ditéte a na zaklad¢ vysledkii diagnostiky planuji ¢innosti k jeho rozvijeni. Existuje také
individualni vzdélavaci plan nebo plan pedagogické podpory, ktery je mozné pro tyto déti
vypracovat, maji vSak svlj jasn¢ vymezeny postup. Individudlni vzd€lavaci plan a jeho
tvorba jsou stanoveny vyhlaskou MSMT CR.
,»Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. stanovuje v ptipadé zaku s pfiznanymi podplrnymi opatienimi druhého stupné
pripadné vyuZiti podptirného opatieni v podob¢ individualniho vzdélavaciho planu. U zaku s pfiznanym
podpirnym opatfenim tfettho stupné je individualni vzdélavaci plan podle vyhlasky
¢. 27/2016 Sb. uplatiiovan zpravidla. Pro zaky s pfiznanymi podpurnymi opatienimi ¢tvrtého stupné
IVP je uplatiiovan a miiZe byt uplatiiovan i pii vzdélavani zaku s ptiznanymi podplrnymi opatfenimi
pétého stupné. Rozhodujici je obsah doporugeni SPZ“ (MSMT, 2024).
Jestlize Skolské poradenské zatfizeni doporuci IVP a ditéti je pfiznan, musi o n¢j zazadat
zékonny zastupce ditéte a feditel pak vyhotovi povoleni vzdélavani podle IVP. Podoba
IVPpodle § 6 wvyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Je v kompetenci feditele Skoly
(MSMT, 2024). Tvorba IVP vychazi z SVP.

Z vyse uvedeného jiz vime, Ze IVP je zpracovan pouze pro déti s podptirnym opatienim od
druhého stupné. Pro déti s podplirnym opatifenim prvniho stupné nebo také preventivnim
opatfenim existuje plan pedagogické podpory. PLPP neni legislativné nijak vymezen
a matetska Skola si ho zpracovava sama, pokud pro ni neni dostacujici samotné zohlednéni

individudlnich potieb (Metodicky portal RVP, 2016).

IVP a PLPP jsem se nechala inspirovat a v praktické¢ Casti své bakalarské prace jsem

vypracovala vzdélavaci plany pro déti s odloZenou Skolni dochazkou.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 CHARAKTERISTIKA A CIiLE PRAKTICKE CASTI

V praktické casti bakalaifské prace jsem se zaméfila na praci s détmi, kterym byl udélen
odklad skolni dochazky. Cilem mé préace bylo pfipravit vzdélavaci plan pro déti s odlozenou
Skolni dochézkou na zaklad¢ ziskanych udaji o ditéti z pozorovani, diagnostické ¢innosti
a nazort dalsich odbornikl. Zamérem bylo pokusit se kompenzovat nedostatky, ve kterych
ma dite obtize, ale také na vSestranny rozvoj, tak aby na konci tohoto Skolniho roku bylo dité

na Skolu zralé a pfipravené k jejimu zvladnuti.

Pti tvoteni vzdélavaciho planu jsem vychazela z RVP PV, jeho cilti predskolniho vzdélavani
a klicovych kompetenci. Vytvotila jsem strukturu vzdélavaciho planu, kterd je pro vSechny
déti totozna. Podle ni jsem pak vzdélavaci plany pro déti s odkladem Skolni dochéazky
pfipravovala a nésledné realizovala. Tato struktura vzdélavaciho planu pro dité s odkladem
Skolni dochazky mutze do budoucna poslouzit ostatnim ucitelim matefskych S$kol

k usnadnéni prace s témito détmi, kdy je jejich ptiprava velmi zddana.

Pti tvorbé struktury vzdélavaciho planu jsem na zacatek vlozila pottebné informace a idaje
o ditéti. Poté jsem si stanovila dlouhodobé cile vzdélavaciho planu, jejichZ naplnéni se
piredpokladd na konci Skolniho roku 2022/2023. Kratkodobé cile vychazeji z cili
dlouhodobych a obsahuji konkrétni oblasti a dovednosti. Oblasti jsou c¢lenény na
biologickou, psychologickou a socialni oblast. Tyto oblasti pak obsahuji konkrétni
podoblasti na zakladé individudlnich potfeb kazdého ditéte. Pro kvalitni praci si také musime
piedem rozmyslet nabidku Cinnosti, vhodné pomucky, organizaci a zpusob realizace
vzdélavaciho planu. Na zavér struktury vzdélavaciho planu jsem vnimala dilezitou soucast

spoluprace rodiny, kde je prostor pro vyjadieni se k formé a zptisobu spoluprace.

Pti vypliiovani samotnych vzdélavacich plani jsem vychéazela z diagnostickych materiald,
které jsou vedeny v matefské Skole. K nahlédnuti do té€chto zaznami o ditéti a nasledné praci
snimi jsem musela ziskat informovany souhlas zdkonnych zéstupcii, ktery ptikladam
v ptiloze. Mnou vytvotfené vzdélavaci plany pro kazdé dite¢ — celkem se jednalo o tfi déti
— byly realizovany ve vybrané mateiské skole. V prvnim pololeti se uskutecnily pozorovani
a realizace planu s témito détmi, na jehoZz zakladé dochéazelo k pribéznému hodnoceni, které
je peclivé zaznamenano a je soucasti vzdélavaciho planu. Diagnostické zavéry za druhé
pololeti kviili ukonceni a zhotoveni bakalarské prace jiz nejsou soucasti bakalarské prace.
Realizace vzdélavaciho planu vSak pokracuje aZz do konce Skolniho roku 2022/2023 se

stejnymi cili a zdmeéry.
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Pro realizaci své praktické Casti bakalatské prace jsem si vybrala mateiskou Skolu, kterd je
mi velmi blizka. V této matetské Skole jsou tiidy ve€kove heterogenni. V letosnim skolnim
roce se na $kolu ptipravuje 10 déti, které jsou v poslednim roce pied nastupem do ZS, z toho
tii déti s odkladem skolni dochazky. Ve tfidé je integrovan chlapec se tfetim stupném
podpirného opatieni a pani ucitelka ma k dispozici asistenta pedagoga. Piiprava déti na
Skolu probiha v rannich hodindch a dale pak po odpolednim odpocinku, kdy je détem
vénovano vice ¢asu a individualniho pfistupu. VSestranna ptiprava pak probiha po cely den
v mateiské Skole. Tyto déti maji moznost se zapojit do sportovniho krouzku, plavéani
a dopravniho krouzku. Déle pak matetfska Skola nabizi edukativné stimulaéni skupiny, kam

déti chodi s rodici a spolecné se ptipravuji na zakladni Skolu.

Pti préci s détmi jsem postupovala na zakladée Skolniho vzdélavaciho programu. Pokud bylo
potieba a byla moznost, s détmi jsem pracovala individudln€. Vyuzivala jsem dostupné
pomicky a prosttedky, které ma Skola k dispozici. V rdmci pribézného hodnoceni jsem
zaznamenavala pokroky déti, na jejichz zéklad¢ jsem si vzdy stanovila dalsi konkrétni cile
pro dalsi obdobi. Z priibézného hodnoceni jsem ud¢€lala zavér z prvniho pololeti a dale

obsahujici ndméty a doporuceni pro dalsi vzdélavani ditcte.

Zde vkladam podobu struktury svého vzdelavaciho planu, ktery jsem sama vytvoftila pro

praktickou Cast bakalarské prace.

Struktura vzdélavaciho planu: viz obrazek nize.
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VZDELAVACI PLAN PRO DITE S 03D

Jméno a pfijmeni ditéte

Datum narozeni

Bydlisté

Skola

Skolni rok

Diavod odkladu $kolni dochazky

Dlouhodobé cile

Kratkodobé cile

Nabidka ¢innosti

Pomiuicky

Organizace vzdélavani

Zpusob realizace

Spoluprace se zakonnymi zastupci

V Dne

Vypracoval:
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4 VZDELAVACI PLAN PRODITESOSD C. 1

V této ¢asti prace je vypracovan vzdélavaci plan pro prvniho chlapce, ve kterém bude na
uvod tento chlapec predstaven. Poté bude nasledovat vyplnéna mnou navrzena struktura
vzdélavaciho planu, na kterou bude navazovat prubéh realizace, hodnoceni dosazenych
vysledka chlapce na konci prvniho pololeti a na zavér naméty a doporuceni pro dalsi

vzdélavani.
4.1 Charakteristika ditéte

Chlapec navstévujici mateiskou Skolu od tfi let. Doma ma starS§iho sourozence a je velmi
komunikativni. Jde o optimistického chlapce, ktery mé spoustu otazek a je velmi zvidavy.
Ve vSem hleda souvislosti a nesta¢i mu jednoducha odpovéd’. Je spoleCensky, ale ve
spolecnosti byva velmi opatrny. Trva, nez nékomu zacne duvérovat. Navazovani novych
kontaktli se boji a je rdd pouze tam, kde to znd. Na zmény reaguje velmi nejisté a obcas se
objevi 1slzy. V ur€itych situacich si sdm sebou neni jisty. Zadany ukol splni, nékdy
potiebuje dopomoc a po splnéni tikolu se t€si na hru s kamarady. Pro svou hru voli nej¢astéji
lego, od kterého mé problém se odpoutat. Jinak je chlapec samostatny, sam zvlada
sebeobsluhu a pomaha mladsim détem v mateiské Skole. Slovni zasoba je piimérend véku,
chlapec jiz zvlada vSechny hlasky. Mluvi ve vétach 1 souvétich. Dokéze prevypravet piibéh,
ale 1improvizovat a vymyslet novy dé& piibéhu/pohadky. V minulosti dochdzel ke
klinickému logopedovi, kterého jiz nepotiebuje. Jeho vSechny hlasky jsou v potadku.

V matetské skole cvi¢ime mluvidla v rdmci logo-chvilek.

4.2 Vzdélavaci plan pro dité s OSD

VZDELAVACI PLAN PRO DITE S OSD

Jméno a prijmeni ditéte | Chlapec

Skola Matetska skola

Skolni rok 2022/2023

Diivod odkladu Skolni | Na zakladé diagnostiky nezralost v oblastech grafomotoriky,

dochazk . . , f . f
Y vizuomotoriky, zrakového vnimani, sluchového vnimani,

matematickych pfedstav, emocionalni a socidlni oblasti.

Dlouhodobé cile Podporovat sebediivéru ditéte ve vSech ¢innostech.
Cvicit pozornost i pamét’ a vést dité k dokonceni zadaného

ukolu.
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Vést dité k odloZeni svych prani na pozdéji.

Podnécovat dité ke spolupraci.

Rozvijet socialni dovednosti ditéte.

Rozvijet u ditéte orientaci v prostoru a v ¢ase.

Kratkodobé cile

1.

Biologicka oblast

Motorika

Rozvijet pohybové dovednosti.

Zdokonalit jemnou 1 hrubou motoriku ditéte.
Rozvijet koordinaci téla a podporovat jeho spravné
drZeni.

Stiidat polohy téla.

Podporovat reakci na signal.

Grafomotorika

2.

Podporovat spravny Spetkovy tichop.

Dbat na spravné postaveni ruky a ptiméteny tlak na
podlozku.

Postupovat pii praci zleva doprava.

Zamgéfit se na koordinaci ruky a oka.

Psychologicka oblast

Jazyk a tec

Dbat na spravnou vyslovnost.

Vést dité k vlastnimu vyjadfovani.

Rozumové schopnosti a dovednosti

Rozvijet pozornost.

Orientace v prostoru (cvicit spravné pouzivani
predlozek).

Orientace v Case (upeviiovat pojmy vcera, dnes, zitra,
rano, vecer, odpoledne).

ProcviCovat rozliSovani detailem.

Upevilovat pravolevou orientaci.
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e Rozvijet matematické operace, tfidéni, porovnavani,
vice, méng, stejné...

e Podporovat vztahy mezi Cisly.

Zrakova a sluchova percepce
e Podporovat zrakové vnimani (zrakova pamét,
vyhledavani dvojic, doplnéni chybéjicich ¢asti obrazku).
e Podporovat sluchové vnimani (procvicovat fonematicky
sluch a hlasky na konci a na zacatku slova, identifikace

ruznych zvuki).

Préaceschopnost
e Vést dité k samoobsluze.
e Vést dité k samostatnosti.
e Vést dité k dokonceni zadaného ukolu a odloZeni svych
prani na pozdé&ji.
e Rozvijet soustiedénost a pozornost ditéte.
e Posilovat u ditéte sebevédomi.

e Posilovat pfirozené poznavaci city.
3. Sociélni oblast

e Vytvaret a posilovat prosocialni chovani a postoje
ke druhému.

e Rozvijet kooperativni dovednosti.

e Podnécovat dité¢ ke spolupraci.

e Posilovat a rozvijet u ditéte schopnost navazovani

a rozvijeni vztaht ke druhym lidem.

Nabidka ¢innosti

Stiihani, zajimavé vytvarné techniky se specialnim materidlem,
prace s piskovnici, vyuziti pomiicek v praktickém Zivote,
navlékani koralkd, skladani mozaiky, hry s drobnym materialem,
zdravotni cviCeni s nazvoslovim, cvi¢eni se cvicebnim naradim,
hry spaddkem, micové hry, prace s mékkym materidlem,
basnicky a cviky na uvolnéni ruky, prstové cviceni, pracovni listy

(krouZeni, vodorovné spojovani, svislé spojovani, Sikmé
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spojovani, horni a dolni oblouk, vlnovka, smycky),
jednotahovky, hry se slovy, logo kostky, Albi tuzka, Logico,
Tetris, prace s obrazkovym materidlem, stolni hry, puzzle,
pexeso, vyuziti presypacich hodin, Montessori pomicky
v oblasti matematiky a jazyka. Vyuziti digitdlnich pomucek,
Kimova hra, hmatové pexeso, sluchové pexeso, sluchové hry,
hry s rymy, hra na ozvénu, rytmické hry, prace s pisni, slovni hry,

slovni fotbal atd.

Pomiicky

Deskové spoleCenské hry, konstruktivni hry, vzdélavaci
kartackové hry, mozaiky, logopedické kostky, pilené logo-
kostky, knihy, encyklopedie, obrdzkovy material, digitalni
pomicky, pfirodni materidl, cvicebni pomicky (gymnasticky
mi¢, overball, balan¢ni kameny, lano, obruce, zinénka, Zebfiny,
micky), tvrd$si 1 mekké vytvarné materidly, prstové barvy,

plastelina, pisek, pomiicky z praktického Zivota.

Organizace vzdélavani

SVP vychazi zpropojeni prvk Montessori pedagogiky
a programu pro piirodovédné tfidy a je v souladu s R&mcovym

vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani.

Zpusob realizace

Kazdodenni zapojovani ditéte do béznych ¢innosti v matetské
Skole (ranni tvoreni, odpoledni aktivity, fizena 1 ¢astecné fizena
¢innost). Zapojeni ditéte do vSech aktivit. Urceni si, co chce
délat, kdy to splni a v jakém Casovém tuseku. Prizplsobit se
potiebam ditéte. Dat ditéti moznost ovlivnit svym rozhodnutim
vybér cinnosti. Volit pestrou nabidku aktivit béhem dne

k tematickym blokiim. Zatazovat skupinové prace.

Spoluprice se
zakonnymi zastupci

Stanoveni si spole¢ného cile. Seznameni rodict se vzdélavacim
planem. Spoluprace na plnéni cili. Komunikace formou

konzultaci.
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4.3 Pribéh vyvoje chlapce
ZART 2022

Chlapec se jiz za dva mésice letnich prazdnin velmi vyvojoveé posunul. Probéhla vstupni
diagnostika, na jejimz zaklad¢ jsme s pani ucitelkou stanovily stézejni oblasti. Snazime se
o kazdodenni vSestranny rozvoj. V pribéhu mésice bylo potieba u chlapce stanovit presny
denni rezim. Zpocatku byla hor$i adaptace, kdy se mu obcas styskalo po rodicich, proto
plakal. Beéhem dne byl smutny a do &innosti bylo potieba jej motivovat. Ukoly plni, ale t&si
se na hru, nékdy ukol rychle odbude, aby mohl jit s détmi skladat lego. S détmi vychazi
dobte, nové déti do tridy pfijal a stal se jim privodcem. Ma vSak obavy ze svého projevu,
neni si jisty svymi odpovéd’'mi, dale je potieba podporovat sebevédomi pozitivnim
hodnocenim. Nékdy ma strach, jen aby nechyboval. Chlapec ma krasny Spetkovy uchop,
snazi se mit své pracovni listy precizni a bez chyby. Je vSak potieba chlapce vést k uvolnéni.
Jeho tlak na podlozku je stale nepfiméieny a kieovity. Své ukoly dokoncuje, ale b€hem
¢innosti ¢i ukolu je stale nutnd dopomoc. Chlapec si také plete pravou a levou stranu. Obtize
jsou spiSe v orientaci na plose a v prostoru. Na svém téle pravolevou orientaci zvlada.
Chlapec vyhledava manipulacni ¢innosti, kde je vhodné ho nadale podporovat pro rozvoj

jemné motoriky.

Jak 1ze vidét nize, kresba postavy chlapce je na trovni jeho veku. Postava ma jiz vSechny

casti téla a je zde 1 pokus o ramena a prsty, které nejsou ve spravném poctu.

T

Kreativni a vytvarné ¢innosti chlapec taktéz vyhledava a tési se na tyto aktivity. Potifebuje
vSak motivaci, nékdy se stane, Ze kdyz nejde jeho oblibeny kamarad tvofit, on také nejde,

kdyz uz to ma ale kamarad hotové, chce si to také splnit. Chlapce je potfeba motivovat, pak
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je peclivy, soustiedény, od prace neodbihd a vzdy ji dokoncuje. Je dulezité chlapce neustale
chvélit a ud¢lovat mu pozitivni hodnoceni. Celkové chlapce za mésic zéaii hodnotim

pozitivng, je Sikovny, uci se s chuti a rychle.
RIJEN 2022

V mésici fijen byla dale u chlapce rozvijena jemna i hrubd motorika. Hruba motorika chlapce
je na velmi dobré tirovni, ma koordinované pohyby, pohybové dovednosti vyhledava, avSak
kvili chybéjicimu sebevédomi si neveii a neché se vést jinymi détmi. Ma rad skupinové hry,
ve kterych uplné nedominuje. Chlapec se diky motivaci a podpoie snazi byt vzorem pro
ostatni, stale si vSak neni sebou uplné jisty, ale posun je opravdu viditelny. Tim, Ze je chlapec
momentalng nejstarsi ve tfid¢ a déti na to postupné samy piichdzeji, stdva se pomalu vzorem
pro n¢ samotné, chodi si k nému pro radu, pomoc, chtéji s nim byt ve skupin€, coz podporuje
chlapce v rozvoji jeho sebevédomi. VSechny déti jej maji rady a nedochazi nikdy k zadnym

konfliktim.

Co se tyka chlapcovy motoriky, je potfeba s nim stiihat, protoze prace s niizkami je pro n¢j
obtizna, stithani zvlada na rovné care, avSak kdyz je potieba vystiihnout néco kulatého,

nastava stézejni situace, kdy se chlapci nedati a zacina byt z toho ve stresu.
LISTOPAD 2022

V listopadu jsme se s chlapcem vice zamétili na rozvoj zrakového a sluchového vnimani,
a zaroven tak na orientaci v ¢ase a prostoru. Tyto skupiny se daji formou aktivit krasné
propojit a navazat. Je velmi pohotovy a soustfedény, tudiz nema problém s rozliSovanim
detailli ani orientaci v Case, to je diilezité upeviovat, protoze po tydnu absence to chlapec
opét zapomene. Obrazky zaméiené na orientaci v ¢ase dokaze popsat a sam ma velkou
fantazii a pfedstavivost k vypravéni. Co je u chlapce potad stézejni, je pravoleva orientace,
Casto se mu plete prava a leva strana na plose a v prostoru. Je potieba dale upeviiovat a volit

aktivity zaméfené na jejich upevnéni.
PROSINEC 2022

V prosinci mél chlapec bohuzel Castou absenci, ale i tak jsme se snazili o jeho vSestranny
rozvoj. Zaméfili jsme se vice na stéZejni oblasti, jako jsou prosocialni chovani a socidlni
dovednosti ditéte. Chlapec ma dobré vSeobecné znalosti, a tak je vétSinou ve skupiné
oblibeny, déti k nému chodi pro rady, ¢imz se u chlapce posiluje zdravé sebevédomi. Je
vidét, Ze chlapec se za n¢kolik mésicti posunul obrovskym krokem vpted. Ttida, ve které

chlapec je, se v tomto mésici dovybavila pomiickami z Montessori pedagogiky a chlapec je
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témito pomuickami nadseny, protoze ho nékdy dny v matetské Skole nudily. I kdyz jsme
s pani ucitelkou vymyslely stale nové a slozitéjsi ¢innosti, bylo vidét, ze pottebuje zvysit
naroc¢nost. Zajimaji ho ¢isla a matematické operace, sam si tyto ¢innosti voli a vyhledava.
Pfi tizené Cinnosti ho vSe velmi zajimd, ma vhodné otdzky a nesta¢i mu jednoducha
odpovéd, hledd ve vSem souvislosti a dokaze si vSe spojit. Pii skupinové praci je ve skupiné
organizator a hlavni viidce, ktery pfirozené tuto roli piejima a déti ho v ni podporuji. Rad
pomaha i ostatnim skupinam, kdyz si nevédi rady. V tomto sméru se chlapec velmi posunul

a jeho strach, obavy a nejistota jsou jiz vzdalené.
LEDEN 2022

V lednu probéhla diagnostika za 1. pololeti, ve které chlapec udélal neuvétitelny pokrok.
Nema nedostatky jiz téméf v zadné oblasti a je potieba uz jen dale upeviovat a upevilovat.
Pti srovnani kresby ze zacatku 1. pololeti a nyni na konci 1. pololeti miizeme pozorovat
velky posun, chlapec zde vystihl vSechny ¢asti téla ve spravném poctu, a dokonce postave
dokreslil obleCeni. Z kresby lze také vidét, Ze tlak na podlozku chlapce je jiz piiméefeny

a nejsou zde vidét siln€ a tmavé stiny tuzky.

4.4 Hodnoceni vysledkiu chlapce na konci prvniho pololeti

Urovei schopnosti a dovednosti chlapce na konci prvniho pololeti se vyrazné zlepsila. Jeho
socialni dovednosti jsou jiz na Grovni, kdy chlapec zvlada odlouceni od rodici a také se
dokdze vyrovnat s ptipadnymi zménami. Zapojuje se Castéji do spole¢enskych ¢innosti
a skupinovych praci, kde se projevuje dominantné. Zapojuje se a navazuje nove

konverzace, véty sklada z vice souvéti, vyuziva slova ve spravném tvaru a zacal se zajimat
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1 0 odborné nazvy, které vyhledava v encyklopediich. Naucil se né¢jaka pismenka a dokaze
precist nékterd slova. Rad pracuje s tiislozkovymi kartickami a vyhledava a fika si sam
o tikoly. Ukoly plni samostatné, dopomoc neni nutni a zadany tukol dokonéi. Ma

radost, kdyZ je pochvalen.

Co se tyka trovné rozumovych schopnosti a dovednosti chlapce, je znat velky pokrok.
Orientaci v prostoru si je jistéjsi, podatilo se nam upevnit pravolevou orientaci, kterou je
nutné stale upevilovat. Diky Montessori pomtckam, které jsme vyuzivali, si chlapec osvojil
pojmy vice, méné, stejné. Matematickée operace pro n¢j nejsou neznamou, naopak vyhledava
aktivity zaméfené na predmatematické predstavy. Velky zdjem byl u chlapce vzbuzen
o prirodu, kazdodenné¢ vyuziva ptirodovédného koutku, kdy si na zdklad¢ prozitkového

uceni osvojuje vSeobecné znalosti.

V oblasti motoriky byl u chlapce zaznamenan rovnézZ vyrazny posun. Zvlada cviceni, které
pojmenovava spravné podle nazvoslovi, jeho pohyby jsou jistéjsi a koordinovangjsi.
Zlepseni v hodu a chytani mice. Bavi ho vSechny mi¢ové hry a vyhledava pohybové aktivity.
Diky jeho z4jmu o manipulacni ¢innosti a nasi motivaci se chlapec zdokonalil v oblasti
jemné motoriky, ktera nasledné souvisi s grafomotorikou. Chlapec zvlada krasny tuchop
s celkovym uvolnénim ramenniho kloubu, zapé€sti a s pfiméfenym tlakem na podlozku. Ma
navyk pfed kazdym cvi¢enim provést prstové cviceni a postupuje zleva doprava. Zvlada

horni 1 dolni oblouk, smy¢ku i zuby na zakladé¢ riznych velikosti.

Préace s chlapcem byla pro néj velmi dulezita, a jak je jiz vidét, 1 uspéSna. Chlapec je jiz na
urovni Skoléka, a tak nyni uz vim, Ze pro n¢j skola bude snadno zvladnutelna, pokud jeho

dovednosti a schopnosti budeme dale upevnovat.

U chlapce bylo opravdu velmi diilezité posilit sebevédomi, které témet viibec nemél, neveril
si, byl nejisty a ¢asto opakoval po druhych. Momentalné ted’ je chlapec na Urovni, kdy je
vzorem pro ostatni a snadno si se v§im poradi. Chlapec je velmi komunikativni,

otevireny, ostatnim pomaha, zajima se i o téZko pochopitelné véci.

Aby byl pro n¢j vstup do zakladni Skoly snadny a uspéSny, je potieba, jak jsem jiz vySe

zminila, s chlapcem nadale pracovat a upeviiovat vse, co jsme jiz zvladli.
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4.5 Naméty a doporuceni pro dalsi vzdélavani

Nadale pokracovat ve vSestranném rozvoji chlapce. Vést dité k prirozené komunikaci jak
s détmi, tak 1 s dospélymi. Podporovat dit€¢ v samostatnosti, bez zavislosti na ucitelce nebo
rodi¢ich. Rozvijet u n¢j nadale zdravé sebevédomi, motivovat ho a pozitivné hodnotit. Davat
dostatek prostoru pro skupinové prace a kooperativni dovednosti. Pokracovat v rozvijeni
zrakové paméti. Upevnovat pravolevou orientaci na svém téle, na plose a prostoru. Davat
ditéti prostor pro pohybové dovednosti s dirazem na spravné provedeni a vedeni ke
spravnému drzeni téla. Zarazovat vytvarné techniky s diirazem na projeveni své vlastni
predstavy a fantazie. U chlapce je potfeba upeviiovat nadale pojmy vcera, dnes, zitra
apod. Dbat na spravny uchop a pfiméfeny tlak na podlozku. Vést chlapce k samostatnosti

a udrZovani svych véci v potradku.
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5 VZDELAVACI PLAN PRO DIiTE S OSD C. 2

V této Casti prace je vypracovan vzdélavaci plan pro divku, ve kterém si ji nejprve
predstavime. Poté bude néasledovat vyplnénad mnou navrzena struktura vzdélavaciho planu,
na kterou budou navazovat prubéh realizace, hodnoceni dosazenych vysledkt divky na konci

prvniho pololeti a na zavér naméty a doporuceni pro dalsi vzdélavani.

5.1 Charakteristika ditéte

Divka navstévuje matetskou Skolu od tfi let. Je velmi temperamentni, ve spole¢nosti jde
spiSe o dominantni typ. Je velmi zvidava a ma neustalé otazky, které jsou mnohdy zbytecné.
Pottebuje se vzdy ujistit, jestli je to pravda a jestli vSe plati tak, jak bylo fe¢eno a domluveno.
Do tfidy chodi spole¢né se svym sourozencem a je velmi starostliva a pecujici. To ovSem az
natolik, Ze nedava prostor svému sourozenci, aby se projevil. Sebeobsluzné ¢innosti divka
zvlada a pomaha 1 ostatnim, ktefi to potiebuji. Pokud divka nékolik dni v matetské Skole
chybi, pak trvd odlouceni od rodi¢ti pii pfichodu do mateiské Skoly, mnohdy se ranni
piivitdni neobejde bez slz. Mezi oblibené ¢innosti divky patii hrani divadla a vymysleni
svych ptibéht a d&ja, dokdze si sama vyrobit potiebné kulisy a zorganizovat ostatni déti
k ptipravenému divadlu. Da se fict, Ze pro spoustu d¢ti je ve tiid€ vzorem a déti vede. Divka
ma slovni zasobu piiméfenou svému veéku. Klade obsahlé otazky, je velmi zvidava, taktéz
mluvi ve vétach i souvétich a vSechny hlasky jiz zvlada. Co je vSak u divky stézejni, je jeji
soustifedénost a pozornost. Je velmi roztékana, se v§im je rychle hotova a ukoly nevyhledava.
Rada si sama rozhoduje o tom, co pravé bude délat. Neudrzi déle pozornost, protoze
potiebuje védeét a komentovat, co se déje okolo. Zadany kol nedokoncuje a potfebuje

dopomoc.

5.2 Vzdélavaci plan pro dité s OSD

VZDELAVACI PLAN PRO DITE S OSD

Jméno a prijmeni ditéte | Divka

Skola Matetska skola

Skolni rok 2022/2023

Ditvod odkladu Skolni | Nezralost v oblastech ~ grafomotoriky,  vizuomotoriky,

dochazk . g . o . .
Y zrakového vnimdni, sluchového vnimani, praceschopnosti

a pozornosti, emocionalni a socialni oblasti.
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Dlouhodobé cile

Podporovat soustiedénost ditéte.

Kultivovat pozornost i pamét a vést dité k dokonceni
zadaného ukolu.

Vést dité k odloZeni svych prani na pozdéji.

Podnécovat dité ke spolupraci.

Rozvijet socialni dovednosti ditéte.

Rozvijet u ditéte orientaci v prostoru a v ¢ase.

Kratkodobé cile

1. Biologicka oblast

Motorika
e Zdokonalit jemnou 1 hrubou motoriku ditéte.
e Rozvijet koordinaci téla a podporovat jeho spravné
drzeni.

e Procvicovat postieh, hod a chytani mice.

Grafomotorika
e Podporovat spravny Spetkovy uchop.
e Dbat na spravné postaveni ruky a priméteny tlak na
podlozku.
e Postupovat pfi praci zleva doprava.
e Zamc¢fit se na koordinaci ruky a oka.

e Rozvijet kresleny projev ditéte (obsahova stranka).
2. Psychologicka oblast

Rozumové schopnosti a dovednosti

e Prohlubovat zajem o kognitivni ¢innosti

e Rozvijet pozornost

e Orientace v prostoru (cvi€it spravné pouzivani
predlozek).

¢ Orientace v Case (upeviiovat pojmy vcera, dnes, zitra,
rano, vecer, odpoledne).

e Upevilovat pravolevou orientaci.

e Rozvijet matematické operace, tfidéni, porovnavani,
vice, méné, stejné atd.

e Podporovat vztahy mezi Cisly.
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Zrakova a sluchové percepce
e Podporovat zrakové vnimani (zrakovou pameét’,
vyhledavani dvojic, doplnéni chybéjicich ¢asti
obrazku, rozliSeni detailem, rozliSeni podle polohy).
e Podporovat sluchové vnimani (procvicovat
fonematicky sluch a hlasky na konci i na zacatku

slova, identifikace raznych zvuk).

Préaceschopnost
e Vést dité k samoobsluze.
e Vést dité k samostatnosti.
e Vést dité k dokonceni zadaného ukolu a odlozeni
svych ptani na pozdéji.
e Rozvijet soustiedénost a pozornost ditéte.
e Posilovat pfirozené poznavaci city.

3. Socialni oblast

e Vytvaret a posilovat prosocialni chovani a postoje
k druhému.
e Rozvijet kooperativni dovednosti.
e Podnécovat dité¢ ke spolupraci.
e Upeviiovat kulturni spolecenské navyky pii stolovani

a pti komunikaci.

Nabidka ¢innosti

Ptrekazkové dréhy, slalomy, hry s mi¢em, hod na cil, poskoky
na jedné noze, poskoky snozmo, prace s plastelinou, motani
vlny, stfthdni, vytvarné techniky (frotdz, muchléaz, koldz), prace
s piskovnici, pomulcky praktického Zivota (pfesypani,
ptelévani, pinzeta, pipeta, drobny material), prstové cviceni,
navlékani koralkd, PL-jednotazky, horni 1dolni oblouk,
smycka, zuby. Hrani her jako ,,Hadej, co se zménilo*, pexeso,
domino, kvarteto, puzzle, hlavolamy, SEVA stavebnice
(skladani podle obrazku). Poslech zvuki, rytmizace slov,

slabikovani (hra na datla), opakovani jednoduchych vét




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 45

s pfidavanim podstatnych jmen. Nacvik chovani v béznych

situacich.

Pomiicky

Presypaci hodiny, didaktické hry, Logico, Montessori
pomucky, pomicky z praktického zivota (prace s vodou,
piskovnici, kinetickym piskem, Sroubovani, prace s pinzetou
a pipetou atd.), deskové hry, spolecenské hry, puzzle, pexeso,
logopedické kostky, knihy, atlasy, encyklopedie, ¢epicky pro
dramatizaci, cvi¢ebni nacini (overbally, draténky, obruce,
lavicka, zZebfiny, zinénka, balan¢ni kameny, lano, strachovy
tunel atd.), trojhranny tangram, tvrdé 1 meckké materidly,

Orffovy néstroje, pfirodni materidly apod.

Organizace vzdélavani

SVP vychazi zpropojeni prvki Montessori pedagogiky
a programu pro piirodovédné tfidy a je v souladu s Ramcovym

vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani.

Zpisob realizace

Kazdodenni zapojovani ditéte do béznych Cinnosti v matetské
Skole (ranni tvoieni, odpoledni aktivity, fizena i1 ¢astecné fizena
¢innost). Zapojeni ditéte do vSech aktivit. Ureni si, co chce
délat, kdy splni a v jakém casovém useku. Prizplsobit se
potiebam ditéte. Dat ditéti moznost ovlivnit svym rozhodnutim
vybér Cinnosti. Volit pestrou nabidku aktivit béhem dne

k tematickym blokiim. Zatazovat skupinové prace.

Spoluprace se
zakonnymi zastupci

Stanoveni si spolecného cile. Seznameni rodict se vzdélavacim
planem. Spoluprace na plnéni cili. Komunikace formou

konzultaci.

5.3 Priibéh vyvoje divky

ZARI 2022

Divka se po prazdninéch téSila do matetské Skoly, ale nékdy nastava problém pii rannim

odlouceni od maminky. Louceni byva dlouhé a miniméln¢ jednou za dva tydny se objevuji

1 slzy. Divka se zapojuje do vSech aktivit jak fizenych, tak castecné fizenych. Nechybi ji

motivace, ale je potieba ji neustale informovat o tom, co se bude dit, potfebuje byt na

vSechno pfedem pfipravena a nékdy se na stejnou véc zeptd vicekrat, aby se ujistila. Je
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potieba dale rozvijet a podporovat samostatnost ditéte. Je spoleCenskd a nové déti v zafi
ptijala velmi pozitivné, snazi se jim pomahat, ale nékdy déla vSe za né, co uz by déti nové
mohly zvladnout. Nedava druhym pfili§ Sanci, je rychle hotova a vSechny poucuje. Divka
ma rada spolecnost a vyhledava skupinové hry, rada s détmi provadi dramatizaci, kde
dominuje jako hlavni organizatorka. Ma zajimavé napady a snazime se ji v tom podporovat.
S divkou prob¢hla v tomto mésici vstupni diagnostika, na jejimz zékladé budeme rozvijet
jeji vSestranny vyvoj, ale predevSim stézejni oblasti. V tomto meésici jsme se zaméftili
piedev§im na jemnou a hrubou motoriku, grafomotoriku a snazili jsme se vSechny oblasti
propojit. Divka je velmi Sikovna v oblasti jemné motoriky, jeji prace s drobnym materialem
je precizni a je velmi snaziva. Pii pohybovych dovednostech je vSak zbrkla a jeji pohyby
jsou nekoordinované. Je dalezité u divky podporovat spravné drZeni téla a rozvijet pohybovy

aparat ditéte.

Do plnéni ukolil je potieba divku motivovat a vést ji k vytrvalosti, praci déla rychle, aby
méla rychle hotovo. To, co ji nebavi, udéla rychle, poté ovSem vysledek neni to nejlepsi, co
by mohla dokézat. Je tedy diilezité ji motivovat, protoze vime, Ze ma na to, aby vysledek byl
lepsi. Casto divku néco rozptyli a neustale klade zbyteéné otazky pfi praci. To zpiisobuje jeji

nesoustiedénost a odvadeéni pozornosti. Je potieba dale na ni pracovat.

Pro ukazku vkladam foto kresby divky, kterd je piimeiend véku ditéte. Muzeme si vSak
vSimnout, Ze nékter¢ ¢asti téla stale chybi a je nakreslen nespravny pocet danych Casti. Dale
je vhodné u divky rozvijet kresbu v oblasti obsahové naplné, ¢asto nahlizi k ostatnim a nema

svou vlastni pfedstavivost.
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RIJEN 2022

Divka se viditeln¢ zlepSila v oblasti hrubé motoriky (snazi se pohyby délat pomalu
a peclivéji), je vsak stale potieba ji dale rozvijet (hazeni, chytani, zdravotni cviceni).
V piipadé¢ jemné motoriky a grafomotoriky ud¢lala divka taktéz velky pokrok, jeji uchop
neni tak kiecCovity a tlak na podlozku je pfiméieny. Ma uvolnéné zapésti, ale pred kazdym

cvicenim je dllezitd praprava, jako je procviceni zapésti a ruky s prstovym cvic¢enim.

Pti fizené Cinnosti a ¢astecné fizené Cinnosti zapojujeme skupinové prace, ve kterych si
divka neni jistd a nechava se vést ostatnimi, coZ je prekvapeni, protoze jinak se divka
projevuje velmi dominantng€. Chybi ji vSeobecné znalosti, které je nutné dopliiovat. Pokud
skupinka neudéla tkol spravng, ma problém vyrovnavat se s neuspéchem. Jsou proto potieba

pozitivni hodnoceni a motivace pro dalsi ¢innosti.

Divka se hodné zlepSila v oblasti sebeobsluhy a samostatnosti. Vi, co kam patfi, jiz se
nechodi ptat, jestli to méa spravné ulozZené a jak to ma byt. M4 ve svych vécech poradek
audrzuje jej. V ramci predskolni p¥ipravy maji déti v MS sva pouzdra, o kterd se samy
staraji. Strouhaji si pastelky apod. Ze zacatku divku pouzdro nezaujalo a neudrzovala jej
v poradku. Dnes si jiZ sama ostrouhd pastelky a pii problému pozada rodice o napraveni. Je

tedy vice samostatna a rozhodna.
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LISTOPAD 2022

Divka d¢la velké pokroky, jiz za dva mésice pravidelné dochazky je zase o stupeni vyse a 1épe
ke zvladnuti zékladni $koly. Do zékladni $koly se t&8i. Ukoly a praci jiz vyhledava
a dokoncuje je. Stale si vSak neni svym vysledkem jista a chybi ji sebedtivéra. Je potieba na
ni dale pracovat formou pozitivniho hodnoceni a motivace. Divka lépe zvlada orientaci
v prostoru. Pravoleva orientace je n¢kdy stézejni, ale jiz jen na plose. M4 smysl pro detail
a vyhledava ¢innosti na rozvoj zrakového vnimani a paméti. Oblibila si hry, jako je Kimova
hra apod. S mlad$imi détmi tyto hry samy hraji a divka je ve hie hlavni organizatorkou

a vadkyni. Pro ostatni déti predstavuje motivaci a v kolektivu je oblibena.

Déle se divka velmi posunula v oblasti feci a celkové v komunikativnich dovednostech.
Mluvi v dlouhych vétach a souvétich. Diky dramatizaci se dokaze uvolnit a mluvi bez
ostychu. Dovede se vcitit do roli a prezentovat je. Ma skvélou pamét’, kterou déle rozvijime
pomoci her. U pohadek pii odpolednim odpocinku poslouché a pohadky si pamatuje. Dokaze

na druhy den ptevypravét cely d€j bez jakékoliv podpory.
PROSINEC 2022

Daii se nam divku rozvijet ve vSech oblastech a pokroky jsou velmi viditelné. Dité
potiebovalo dozrat, jeho vyvoj podporujeme a dale rozvijime. Divka je velmi spoleCenska,
rada navazuje nové vztahy a neboji se komunikovat s Gpln€ cizimi lidmi. Rychle si ziska
kamarady a se vSemi je dobra kamaradka. Podaiilo se nam odbourat Zalovani, které bylo na

dennim poradku. Ted’ jiz divka vSe s détmi fesi sama a Zalovani neni potieba.

Divka vyhledava vytvarné a pracovni Cinnosti. M4 skvélé népady, jeji prace jsou originalni
a napadité, to je velky pokrok, protoze diive spiSe d€lala vSe podle ostatnich. Ma velkou
fantazii a predstavivost, kterou je potieba dale rozvijet. Ve tfidé mame ryby v akvariu,

o které se divka ochotné stard a zajima se o né.

Velky posun se objevil 1 v oblasti orientace v Case, kdy divka jiz zvlada denni rezim a dny
v tydnu. Ptifadi k modelovym situacim spravné Casy a zajimé se o hodiny. Pta se, kolik je
hodin, a ve tfidé maji déti hodiny, kde maji vyznafeno, co v urc¢itou hodinu se bude dit.
Divka jiz zna nékteré asy a dokaze sama urcit, co se bude dit. Opét se posilila samostatnost,

kdy si divka sama vyhleda a pozn4, co bude, neZ aby se neustéle ptala a ujiStovala.
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LEDEN 2022

V mésici lednu probéhla diagnostika na konci 1. pololeti, ve které se divka posunula
v urcitych oblastech vyse. Podafilo se nam naplnit formou aktivit a Cinnosti vSechny
potfebné oblasti pro jeji rozvoj. Divka si je sama sebou jistéjsi, zvlada odlouceni, je
pripravena plnit své povinnosti a odlozit hru. Pfi ¢innostech se dokaze plné sousttedit, snazi
se vSe d¢lat poctivé, aby s vysledkem byla spokojena. V urcitych situacich je stale potiebna
dopomoc, ale uz ne v takové mite, jako tomu bylo pfedtim. Obrovsky posun divka udélala
v oblasti motoriky, jeji pohyby jsou koordinovanéjsi, uvazlivéjsi a prociténé. Grafomotorika,
ta je ukazkova, ale je nutné to nebrat jako samoziejmost a dale ji upevitovat. Pro srovnani
pridavam kresbu postavy, kde mizeme taktéz vidét posun. Kresba ma smysl pro detail.
Postava ma nove¢ fasy, vlasy rovhomérné a taky dochazi k rozliSeni velikosti postav.

|
4

5.4 Hodnoceni vysledkii divky na konci prvniho pololeti

Divka udélala za tento piilrok velky pokrok. Podatilo se ndm naplnit stanovené cile. Snazili

jsme se propojit vSechny oblasti a klast velky daraz na to, aby divka byla samostatnéjsi.

vvvvvv

se chystaji k zapisu.
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ProtoZe ve druhém pololeti jiz tolik casu nezbyva a konec $kolniho roku byva pro vSechny

velmi naro¢ny a z hlediska poraddanych akci je casova dotace také nedostacujici.

Za prvni pololeti se u divky zlepsila uroven socidlnich dovednosti, zde jsme se zaméfili na
spolecenské chovani, a hlavné na zvladani odlouceni od rodicu. Divka si jiz vice véFi, svymi
Ciny si je jistéjsi, a tak se nechodi neustale ujistovat. S ostatnimi détmi rada a velmi
komunikuje, uZz si konflikty FeSi sama a nechodi zalovat kazdé déni. Dokaze vyhodnotit,
co miize byt dilezité, a co zbyteéné. Dale se nam podafilo vést divku k dokonceni
zapo¢até ¢innosti a prodlouZit dobu pozornosti a soustiedénosti. Cinnosti si sama vybira
a dokaze predem fict, jestli to zvladne, nebo pottebuje pomoc. Ostatnim détem by se rada
jevila jako vzor a rdno upozoriiuje déti na to, ze si jde udé€lat dany tkol/Cinnost. Tu kdyz

dokon¢i, rdda se pochlubi ostatnim, jak ji zvladla.

V oblasti motoriky se divka vyrazné zlepSila zejména v pohybovych dovednostech. Ty

24

vyhledava a t¢8i se na razné pohybové aktivity. Neboji se urCitych pohybovych aktivit
bezpecnosti, protoze pti urcitych pohybovych hrach a cvi¢eni by mohlo dojit k urazu. Ma
rada skupinové hry, pfi kterych je ve skupin¢ spiSe dominantnim typem. Zalezi vSak na tom,
o co se pravé jednad. Naptiklad kdyz jde o pohybové dovednosti, je si jistéjsi, a tudiz
dominuje, pokud se vSak jednéd o néjaké védomosti, divka se spiSe stahne a necha prostor
jinym. VSeobecné znalosti je potieba déle rozvijet a doplnovat, aby byl u divky vzbuzen

z4jem a chut’ poznavat.

Rozumové schopnosti divky jsou taktéz na vyssi arovni. Zvlada orientaci jak v prostoru, tak
1v Case. Vi, jak jdou za sebou dny v tydnu, také zvladne Fict plan dne, rada se déli o své
zazitky z vikendu apod. Zvlada matematické operace a zna i chape vyznam urcitych pojmu.
Intenzivni préace s divkou podle vzdélavaciho planu byla uspésnd, ale je potieba déle s ni
intenzivné pracovat. Naucit ji pracovat s emocemi, odloZit pfani na pozdéji a zvladnout

odlouceni od svych blizkych.

5.5 Naméty a doporuceni pro dalsi vzdélavani

Nadale pokracovat ve vSestranném rozvoji divky. Vést dité k pfirozené komunikaci jak
s détmi, tak 1 s dospélymi. Naucit divku ovladat své emoce a odloZzit sva pfani na pozdéji.
Podporovat dit€¢ v samostatnosti, bez zavislosti na ucitelce nebo rodi¢ich. Dévat ditéti
dostatek prostoru pro skupinové prace a kooperativni dovednosti. Poskytovat mu prostor pro

pohybové dovednosti s diirazem na spravné provedeni a vedenim ke spravnému drzeni téla.
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Dale pokracovat v procvicovani poskokli snozmo a skakani na jedné noze. Naucit dité
pracovat s chybou a prohrou a déle ji pfijmout. Pokraovat v osvojovani si informaci o sob¢
a své rodiné. Podporovat a rozvijet vS§eobecné znalosti. V oblasti fe¢i vyuzivat homonyma

a synonyma, cvicit slovni pamét’.
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6 VZDELAVACI PLAN PRO DITE S OSD C. 3

V této ¢asti prace je vypracovan vzdelavaci plan pro druhého chlapce, ve kterém si jej na
uvod predstavime. Poté bude nasledovat vyplnéna mnou navrzend struktura vzdelavaciho
planu, na kterou budou navazovat prub¢h realizace, hodnoceni dosazenych vysledki chlapce

na konci prvniho pololeti a na zavér naméty a doporuceni pro dalsi vzdélavani.

6.1 Charakteristika ditéte

Chlapec navstévujici matefskou Skolu od Ctyf let. Ma mladSiho sourozence, ktery zacal
chodit do matetské Skoly do stejné tfidy v letosSnim Skolnim roce 2022/2023. Chlapec byva
Casto plactivy, pasivni a nedokéze si hrat s ostatnimi, 1 kdyz by chtél. Vyhledava spiSe déti
mladsi, ale nedokaZze si s nimi hrat nebo se skamaradit. Upoutava na sebe pozornost déti tim,
7e jim ji ni¢i. P¥ &innostech i sebeobsluze potfebuje pomoc. Ukoly pracovniho typu
nevyhledava a je tézké jej do téchto Cinnosti zapojit a motivovat. Tfidou jen proplouva
a schovava se. Pokud se snazime ho do néceho zapojit, piijde plac. Chlapec neudrzi
pozornost déle nez dvacet sekund. Potfebuje mit na vSechno klid, protoZe kazdy pohyb ¢i
zvuk ho vyrusSi aznervozni. V oblasti pohybovych dovednosti jsou chlapcovy pohyby
nekoordinované a nejisté. Chlapec ma Spatny uchop, nema uvolnéné zépésti a tlak na
podlozku je nepiimétfeny. Je potfeba s chlapcem provadét casto grafomotorické cviceni
s dopomoci. Komunikace a fe¢ jsou u ditéte velmi slabé a navstévuje klinického logopeda.
Chlapec ma slabou slovni zasobu, nemluvi ve vétach a svym slovnim projevem si neni jisty.
Pfi komunikaci uhyba pohledem a odpovidd jednoslovné. Vydava casto citoslovce
a nedokaze vyjadrit, co prave chee ¢i potiebuje. Je tfeba s nim intenzivné pracovat ve vSech

oblastech.

6.2 Vzdélavaci plan pro dité s OSD

VZDELAVACI PLAN PRO DITE S OSD

Jméno a prijmeni ditéte | Chlapec

Skola Matetska skola

Skolni rok 2022/2023

Diivod odkladu Skolni | Nezralost v oblastech grafomotoriky, vizuomotoriky, prostorové

dochazk . , f . f
Y orientace, zrakového  vnimani, sluchového vnimani,

matematickych predstav, lateralizace, fe€i, praceschopnosti
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a pozornosti, emocionalni a socialni oblasti, vSeobecnych

znalosti.

Dlouhodobé cile

Podporovat sebediivéru ditéte ve vSech ¢innostech.

Cvicit pozornost i pamét’ a vést dité k dokonceni zadaného
ukolu.

Vést dité k odloZeni svych prani na pozdéji.

Podnécovat dité ke spolupraci.

Vést dité k navazovani novych vztahi ve tridé.

Rozvijet socialni dovednosti ditéte.

Rozvijet u ditéte orientaci v prostoru a v ¢ase.

Rozvijet zrakové a sluchové vnimani ditéte.

Rozvijet rozumové schopnosti ditéte.

Kratkodobé cile

1. Biologicka oblast

Motorika

e Rozvijet pohybové dovednosti (béhani, chytéani,
hazeni, poskoky, skoky, ptelézani, plazeni se apod.).

e Vytvaret ditéti prilezitosti k pohybu.

e Zdokonalit jemnou i hrubou motoriku ditéte.

e Rozvijet koordinaci téla a podporovat jeho spravné
drzeni.

e Stiidat polohy téla.

e Podporovat reakci na signal

Grafomotorika
e Podporovat spravny Spetkovy uchop.
e Dbat na spravné postaveni ruky a pfiméetreny tlak na
podlozku.
e Postupovat pfi praci zleva doprava.
e Zaméfit se na koordinaci ruky a oka.
e Zatazovat cviceni prstl a ruky.
e Provadét grafomotoricka cviceni.

e Postupovat od svislych ¢ar a vodorovnych car.
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e Dbat na dodrzovani spravného sméru.
e Postupné zatazovat horni a dolni obloucky, smycky,
osmicky, $neky, zuby, pily, kruhy aj.

e (Cvicit grafomotorické cviky v liniatufe.
2. Psychologické oblast

Jazyk a tec
e Dbat na spravnou vyslovnost.

e Vést dité k vlastnimu vyjadfovani.

Rozumové schopnosti a dovednosti

e Rozvijet pozornost.

e Orientace v prostoru (cvi€it spravné pouzivani
predlozek

e Orientace v Case (upevilovat pojmy vcera, dnes, zitra,
rano, vecer, odpoledne).

e Procvicovat zrak

e Upevilovat pravolevou orientaci.

e Rozvijet matematické operace, tfidéni, porovnavani,
vice, méng, stejné...

e Podporovat vztahy mezi Cisly.

e Upeviiovat informace o sobé a okoli.

Zrakova a sluchova percepce

e Podporovat zrakové vnimani (zrakova pamét,
vyhledéavani dvojic, doplnéni chybéjicich ¢asti obrazku).

e Podporovat sluchové vnimani (procvi¢ovat fonematicky
sluch a hlasky na konci i na zacatku slova, identifikace
ruznych zvuki).

e Zamg¢fit se na rytmizaci slov.

e Zam¢fit se na slabikovani.

e Rozvijet sluchovou pamét’.

Préaceschopnost

e Vést dité k samoobsluze.
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e Vést dité k samostatnosti.

e Vést dité k dokonceni zadaného ukolu a odloZeni svych
prani na pozd¢ji.

e Rozvijet soustfedénost a pozornost ditéte.

e Posilovat u ditéte sebevédomi.

e Posilovat prirozené poznavaci city.
3. Socialni oblast a emocionalni oblast

e Vytvaret a posilovat prosocialni chovani a postoje
ke druhému.

e Rozvijet kooperativni dovednosti.

e Podnécovat dité ke spolupraci.

e Posilovat a rozvijet u ditéte schopnost navazovani
a rozvijeni vztaht ke druhym lidem.

e Ucit dité pfenést se 1 pres piipadny netispéch.

e UC¢it dité zvladat nové socialni situace.

Nabidka ¢innosti

Béhani, slalomy, ptekazkové drahy, hry s mici, chytani, hazeni,
poskoky po jedné noze, poskoky snozmo, zdravotni cviceni
s nazvoslovim, zdravotni cvi¢eni s pomuckami, joga, motani
klubek, prace s piskem, prace s kinetickym piskem, provlékani,
navlékani koralki, ptebirani hrachu, konstruktivni hry, hry
s legem, zapinani knoflikli, rozepinani zipl, trhani papirk,
stithani, lepeni, vytvarné ¢innosti, pracovni ¢innosti, prstové
cviceni, navlékani koralkli, PL-jednotazky, horni i dolni oblouk,
smycka, zuby, volné kresleni, obtahovani, vymalovavani.
Poslech a vypravéni pohadek, dramatizace, logopedické chvilky
v ramci fizené Cinnosti, fonaéni cviCeni, artikula¢ni cviceni,
dechova cviceni. Hrani her jako ,,Hadej, co se zménilo*, Kimova
hra, pexeso, domino, kvarteto, puzzle, hlavolamy, SEVA
stavebnice (skladani podle obrazku). Poslech zvuki, rytmizace
slov, slabikovani (hra na datla), opakovani jednoduchych vét
s pfidavanim podstatnych jmen. Nacvik chovani v b&znych

situacich.
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Pomiicky

Deskové spolecenské hry, konstruktivni hry, vzdélavaci
kartackové hry, mozaiky, logopedické kostky, ptilené logo-
kostky, knihy, encyklopedie, obrazkovy material, digitalni
pomucky, pifirodni materidl, cvi¢ebni pomucky (gymnasticky
mic, overball, balan¢ni kameny, lano, obruce, Zinénka, zebfiny,
micky), tvrdsi 1 mékké vytvarné materialy, prstové barvy,

plastelina, pisek, pomiicky z praktického Zivota.

Organizace vzdélavani

SVP vychazi zpropojeni prvkii Montessori pedagogiky
a programu pro prirodovédné tfidy a je v souladu s R&mcovym

vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani.

Zpisob realizace

Kazdodenni zapojovani ditéte do béZznych €innosti v matetské
Skole (ranni tvoteni, odpoledni aktivity, fizena 1 ¢astené fizena
¢innost). Zapojeni ditéte do vSech aktivit. Urceni si, co chce
délat, kdy to splni av jakém casovém useku. Ptizpiisobit se
potfebam ditéte. Dat ditéti moZnost ovlivnit svym rozhodnutim
vybér cinnosti. Volit pestrou nabidku aktivit béhem dne

k tematickym blokiim. Zatazovat skupinové prace.

Spoluprace se
zakonnymi zastupci

Stanoveni si spolecného cile. Seznameni rodic¢u se vzdélavacim
planem. Spoluprace na plnéni cili. Komunikace formou

konzultaci.

6.3 Prubéh vyvoje chlapce

ZARI 2022

Na zédklad€ vstupni diagnostiky je potieba s chlapcem intenzivné pracovat. Ma velké

nedostatky témét ve vSech oblastech. Jeho vyvoj nyni odpovidd véku ctytletého ditéte.

S ditétem intenzivné pracujeme v ramci dopolednich ¢innosti (fizenych a ¢aste¢né fizenych

¢innosti), ale 1 v rdmci ptedskolni ¢innosti v odpolednich hodinach. Chlapec je plactivy, rad

si hraje, ale problém je v tom, Ze si hrat neumi. NedokaZe navéazat kontakt s kamarady

a upozoriuje na sebe tim, Ze détem hru nici. Proto ho pak stézi vezmou déti mezi sebe

a chlapec je pak agresivni. Je potieba chlapce neustale motivovat a vést ho k pozitivnim

mySlenkam. Je potfeba mu dopomdhat ve vSech ¢innostech. Chlapec nevyhledava ukoly

pracovniho typu. V oblasti grafomotoriky ma tuchop dlanovy, tlak na podlozku je
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nepiiméfeny a momentalné zvladne znazornit pouze kolecko. Jeho kresba neodpovida jeho
veku. Jak miizeme vidét na obrazku, jedna se stale o hlavonozce. Postava ma lidské znaky,
ale ruce vyplyvaji z dolnich koncetin, chybi krk a t€lo. Snaha o kresbu prstti. Na hlavé chybi

detail obliceje a usi.

Pti kreativnich a vytvarnych ¢innostech chybi chlapci fantazie a predstavivost, jedna se tedy
o slabou obsahovou naplii projevu. Cekd, az to udéla nékdo jiny, aby to podle n& mohl
zopakovat, ale chlapec to nezvladne ani zopakovat. Vzorem mu jsou déti mladsi a vyhledava
kontakt s nimi. Pii zapojeni se do skupiny pfedskolakii byva plactivy a nechce se Gcastnit.
Je potfeba ho dale motivovat a pozitivné vést ke vSem ¢innostem. Na konci mésice se ndm
podafilo chlapce zadaptovat a pii pfichodu zvladne odlouceni od rodici, stale ale trva

loucent, které je zdlouhavé.
RIJEN 2022

V mésici fijnu miZzeme u chlapce pozorovat malé pokroky v oblasti jemné i hrubé motoriky.
Chlapec jiz méa pohyby koordinovanéjsi, neboji se zdolavat piekazky, a co je dulezité —
vyhledava pohybové ¢innosti. Dale je nutné zatazovat cviky na rovnovahu a spravné drZeni
téla. V ramci jemné motoriky spojené s grafomotorikou jsme se vratili na zacatek postupu,
volime velké formaty a néacini, kde chlapec provadi pripravna cviceni. Zvlada si pred
cvi¢enim procviCit ruce i zapésti a uc¢ime se spravny uchop pomoci prstového cviceni.

Chlapec vi, jak se tuzka drzi, ale je nutné ho stale opravovat.
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Co se tyka chlapcovy praceschopnosti, zde vidime velky pokrok, kdy si sam fekne o né&jaky
ukol ¢i Cinnost pfipravenou v rannich centrech a ma snahu ji dokoncit. Stale vSak neudrzi
pozornost a praci i pres snahu nedokon¢i. U chlapce je nutné pfi Cinnostech sedét
a dopomahat mu, jinak si sim nevi rady a nesoustifedi se. Pfi snaze hrat si s kamarady

nedokéze vydrzet u hry a stale vybira nové hry. Nejrad¢ji si sdm hraje s dfevénou farmou.
LISTOPAD 2022

V réamci socidlnich dovednosti se chlapec posunul o krok vySe. S kamarady si jiz dokaze
hrat, opatrn€ navazuje kontakty ve tfidé¢ a ma dva nejoblibené;jsi kamarady, se kterymi rad
hraje spoleCenské hry, které nikdy pfedtim nevyhledaval, ale protoZe si s tim chtéji hrat ti
kamaradi, pak on taky. Tito kamaradi ho vedou vySe, protoZe se jiz zajimaji o ukoly
pracovniho typu a o téZko pochopitelné véci, hraji radi didaktické hry, spoleenské hry
a zajimaji se o pfirodu (atlasy, encyklopedie, knihy apod.). Tim chlapce velmi motivuji

a pomahaji mu se posunout dale.

V oblasti samostatnosti si vSak chlapec stidle neni sebou jisty, je potieba ho ujistovat

a dopoméhat mu v sebeobsluznych ¢innostech.

Podarilo se nam chlapce zapojovat do fizenych i ¢astecné fizenych ¢innosti, pii kterych vSak
neudrzi pozornost a soustfedénost. Pokrokem a pozitivnim hodnocenim je jiz vSak uz jen to,

7e se zapojuje. Na pozornosti a praceschopnosti je potieba dale pracovat.
PROSINEC 2022

V réamci nové zakoupenych Montessori pomiicek do tfidy se chlapec velmi posunul ve vSech
oblastech. Zajimaji ho ¢isla, matematické operace a hlavné biologie. Rad si sestavuje kostru
téla a pojmenovava ji. Ma piredstavu o Cislech a dokdze jiz urcit, co je vice a co méné.

o 24

neuvéfitelny skok doptiedu. Stale je vSak potieba chlapce rozvijet a motivovat.

Podatilo se u chlapce rozsifit znalosti a dovednosti ve vSeobecnych znalostech. Zvlada dobte
orientaci v ¢ase 1 v prostoru. Dal§im velkym pokrokem u chlapce je, Zze zacal vyhledavat
kresleni a tvoteni. Rad tvoii s lepidlem, modeluje z plasteliny, coZ u né&j velmi podporuje
jemnou motoriku. Dale je u chlapce potifeba podporovat stithani, zvladne stfihat po rovné

¢are, ale obloucky a jiné linie jsou pro n¢j velmi obtizné.
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V oblasti komunikace a feci se chlapec snazi mluvit v souvétich a méa zajem o vypraveéni,
které je sice jednoduché, ale jiz nam sdéli své zazitky a prozitky. Co se tyka jeho

soustfedénosti, ta je stale kratka.
LEDEN 2022

Podpora chlapce a prace s nim byla velmi narocné pro vSechny, ale odménou je ndm jeho
velky pokrok. Stale vsak je potfeba rozvijet vSechny oblasti, ale jiz je na irovni, kdy by mohl
zvladnout skolni dochazku. Bude potieba s chlapcem hodné¢ a intenzivné pracovat a pomahat
mu, ale jsme jiZ na jiné Urovni nez v zafi.

Probéhla diagnostika za prvni pololeti, kde je viditelny chlapctiv posun. V mésici lednu jsme
se zam¢rili na vSestranny rozvoj a upeviovani jiz zvladnutého. V socialnich dovednostech
se chlapec vice zapojuje do skupinovych ¢innosti a vyhledava kamarady. Dale je potieba
upeviovat kulturné-spolecenské navyky. Dbat na dodrzovani pravidel a zapojovat chlapce

Castéji do spolecenskych ¢innosti.

V oblasti grafomotoriky a celkové vizuomotoriky je zaznamenan taktéz velky pokrok.
Chlapec postupuje zleva doprava. Jeho uchop je spravny, ale je potieba jej stale upozornovat.
Vkladam kresbu pro srovnani s kresbou postavy za mésic zaii, kde mtizeme vidét, ze se jiz
objevuje postava, ktera ma ruce, nohy, krk, télo, hlavu, o¢i a nos. Stéle je potieba zapracovat

na kresb¢ a posunout ji o dalsi uroven vyse.
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6.4 Hodnoceni vysledki chlapce na konci prvniho pololeti

Chlapec udélal za 1. pololeti velky pokrok. Stale vSak v n¢kterych oblastech neni na Grovni
svého véku a je potieba ho dale rozvijet. V rdmci vSestranné piipravy je tteba ho zapojovat
do vsech Cinnosti. Pozitivné jej motivovat a udélovat mu pozitivni hodnoceni, povzbuzovat
jej k dosahovani lepsich vysledki. Je potieba chlapce vést k dokoncovani ukoll a rozvijet

jeho pozornost.

V oblasti socialnich dovednosti se chlapec vyrazné posunul. DodrZuje spolefenska
pravidla, projevuje jiZ zajem o spole¢nost, zapojuje se do ¢innosti, hleda spravné rreSeni
pri vzniklych konfliktech. DokaZe vyjadrit sviij nazor. Zvlada odlouceni od rodica
a davéa prednost pracovnim ¢innostem pied hrou. Pfi pracovni ¢innosti je stile potieba
chlapce kontrolovat, zadany tukol dokonc¢i s dopomoci. Chlapec je jiZz samostatny
v sebeobsluze a dokaze si udrzet v poradku své véci a také sviij zevnéjSek. Naucil se také
skladat ptikryvku a uklizet si své liizko, poskladat si pyzamo, ale nékdy bojuje s pfevracenim

obleceni, dochazi k situaci, kdy pFijde a pozada o pomoc.

V oblasti motoriky je vidét chlapcovo zlepSeni v koordinaci jeho pohybti. Svymi pohyby si
je jistéjsi, dokaze zdolavat rizné piekazky a projevuje se u néj vytrvalost. Za¢ina vyhledavat
prilezitosti k pohybu. Nejradéji si hraje venku na htisti. Hraje s kamarady pohybové hry
a dodrZuje dohodnuta pravidla pri hie. V grafomotorice mé pak chlapec spravny tchop,

stale je potieba vést ho k pfiméfenému tlaku na podlozku a uvolnéni ruky a zapésti.

V ramci rozumovych schopnosti mizeme sledovat velky pokrok, kdy se chlapec zlepsil
v orientaci v prostoru, nékdy si ale jeste splete pravou a levou stranu, ale to jen v pfipadé
orientace na plose. Zvlada také jednoduché matematické operace, které je potieba dale
intenzivné rozvijet. Ma predstavu o Cisle, zvladne prifadit pojmy maly x velky, uréi

poradi, tFidi podle kritérii. Obcas se stane, ze se chlapci jesté pletou odstiny barev.

Chlapcova soustfedénost a pozornost se prodlouzily, avSak stile neni na dobré urovni pro
zvladnuti zékladni 8koly. Casto ho néco vyrusi, odvadi jeho pozornost a nedokéze se plné

koncentrovat.

Celkovy stav chlapce hodnotim velmi pozitivng. Je snaZivy, rad objevuje nové véci, ale
potiebuje dostavat podnéty a moznosti. Stale je co zlepSovat a je potiebnd intenzivni prace

S nim.
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6.5 Naméty a doporuceni pro dalsi vzdélavani

Pro dalsi pololeti je potfeba s chlapcem intenzivné pracovat ve vSestranném rozvoji. Je nutné
pokracovat v rozvoji socialnich dovednosti a vést ho k dodrzovani pravidel. Nadale ucit dité
snaset neuspéch a chybu, podporovat ho a povzbudit. Diilezité je udélit chlapci pozitivni
hodnoceni. Je potieba u néj rozsifovat vseobecné znalosti a trénovat sebeobsluhu. Postupné
rozvijet logické a abstraktni mysleni. Podporovat a rozvijet praceschopnost a pozornost
a vést ho k dokonceni ukold. Upeviiovat Spetkovy uchop a dbat na spravné provedeni

grafomotorickych cviceni.
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7 EVALUACE VZDELAVACICH PLANU

Cilem této evaluace bylo zhodnotit G¢innost a efektivitu vzdélavacich pland pro déti
s odkladem skolni dochazky, spokojenost rodict se vzdélavacimi plany a na zavér efektivitu

a ucinnost vzdélavacich plant.

Z vyse uvedenych hodnoceni déti miizeme usuzovat, ze déti ve svém rozvoji udélaly velky
pokrok, ale stale maji slabsi oblasti, kde je potieba je dale rozvijet a podporovat. Cile, které
jsem stanovila ve vzdélavacim planu kazdého ditéte ve shodé s druhou ucitelkou ve tiide,

povazujeme za splnéné a dale je potieba je upeviiovat.

Pti konzultaci s rodii a jejich seznameni se vzdélavacimi plany vladla ze strany rodici
spokojenost. Seznameni s pldnem pro né bylo motivaci a sami se zapojovali s velkym
odhodlanim do vzdélavaciho procesu pro dosazeni stanovenych cili. Spole¢né jsme si

vymeénovali zpétnou vazbu.

Vzdélavaci plany byly vytvofeny za ucelem zlepSit uroven dovednosti, schopnosti
a védomosti déti s odloZenou Skolni dochazkou a eliminovat tak jejich nedostatky Skolni
zralosti. Cilem bylo pro kazdé dité vytvotit sviij vzdélavaci plan, ktery byl nasledné v rdmci
prvniho pololeti realizovan a pribézné hodnocen. Déti s odkladem Skolni dochazky, které
zustavaji v matetské skole, bychom méli intenzivné rozvijet a diagnostikovat oblasti, které
jsou pro né stézejni. Mnou vytvofend struktura pro tvorbu vzdélavaciho planu byla
dostatecn¢ obsahla, ale malo piehledna. Bylo by potieba upravit jednotlivé ¢asti tak, aby na
sebe 1épe navazovaly a byly pfehledné. Byl to miij prvni plan, ktery jsem vytvarela, takze je
urcité co zlepsit. At jde o nabidku ¢innosti, spojeni cili s oblastmi nebo cile pro konkrétni
oblast. Tabulka by méla byt vice ptfehlednd a pochopitelnd, aby se v ni rychle a dobfe
orientoval i napf. zastupujici ucitel ¢i jiné kolegyné. Jinak se shodneme s ucitelkou, Ze plany
byly urcité ptinosné. Pti dal§im vypracovavani plant bych se pfisté zaméfila na podrobné;si
zaznam hodnoceni, nebo s ditétem tvoftila soucasné portfolio, aby samo dité vid¢élo a vnimalo
své pokroky, mohlo je hodnotit, ¢imz by se u vSech déti podpoftila samostatnost, ziskaly by
sebevédomi, sebedlivéru, a hlavné motivaci pro dalsi vzdélavani. Ja jako ucitelka jsem
pokroky zaznamenavala na zakladé diagnostiky, ale chybi mi zp&tna vazba od samotného
ditéte. Urcit€¢ by to pro dalsi rozvoj ditéte a jeho osobnosti bylo piinosné. Samotna
diagnostika, kterd je v matef'ské Skole vedena, neni pifehledna a podle mého ndzoru n€kdy az

nic netikajici. Urcité by bylo vhodné&jsi tvofit diagnostické portfolio s détmi.
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Déti s odkladem skolni dochazky jsou dale individualng sledovany a hodnoceny ve vztahu
k jejich individudlnim potfebdm a schopnostem. Jejich vzdélavaci plany jsou pravidelné

aktualizovany a upravovany podle pokroku a zmén ve vyvoji ditéte.

Evaluace ukazala, ze vzdélavaci plany jsou efektivni v poskytovani podpory détem
s odkladem Skolni dochazky. Ditéti jsou poskytnuty vhodné vzdélavaci aktivity a podnéty,

které odpovidaji jeho individualnim zptisobilostem a zajmam.

Vzdé€lavaci plany jsou zaméfeny na rozvoj komunikace, socidlnich dovednosti, motoriky
a kognitivnich schopnosti ditéte. Zamétuji se také na podporu ditéte v priprave na vstup do

Skolniho prostiedi.

Celkov¢ lze fici, ze individualni vzdélavaci plany pro déti s odkladem Skolni dochézky jsou

u¢innym nastrojem pro poskytovani individualizované podpory a rozvoje déti v raném veku.
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ZAVER

Ptechod ditéte z mateiské Skoly do zdkladni neni jednodenni, ale ma velky vliv na dalsi
vzdélavani, jeho uspéSnost a hlavné pribéh. Abychom tento ptechod ditéti co nejvice
usnadnili, mé¢li bychom brat vuvahu, na jaké urovni je z hlediska Skolni zralosti
a pripravenosti. Pokud se objevi nedostatky, neméli bychom je ptehlizet a myslet si, ze ¢as
to vytesi, ale méli bychom zvazit odklad skolni dochdzky. Pti volbé odkladu Skolni dochazky
jsme zjistili, Ze je dulezitd prace s témito détmi, protoze tim, Ze je budeme rozvijet
v oblastech, které pro n¢ byly stéZejni, a budeme dale rozvijet a upeviiovat to, co jiz ziskaly,

jeding tak jim zajistime dorovnani Skolni zralosti a pfipravenosti.

Samotnou praci s détmi s odlozenou skolni dochdzkou jsem se zabyvala v praktické ¢asti
své prace, kde jsem vytvofila vzdélavaci plany pro déti s odlozenou skolni dochéazkou. Tyto
plany byly realizovany ve vybrané matetské Skole a na zaklad¢ pribézného hodnoceni bylo
stanoveno dal$i doporuceni. Ze slovniho hodnoceni vyplyva, Ze déti ud€laly velky pokrok
ve svém rozvoji. Osobné se mi vzdélavaci plan osvédcil, byl mi béhem prace s détmi
napomocny a diky jeho piipraveé jsem védéla, na jaké oblasti se u déti zaméfit vice. Myslim,
ze vzdelavaci plan by si méla vypracovat kazda matetska skola, kterd ma dit¢ s odloZzenou
Skolni dochazkou, a podle n¢j dité dale rozvijet. Diilezitou soucasti je 1 spoluprace s rodici,
kdy bychom je méli informovat a konzultovat s nimi pokroky ditéte, na zadklad¢ konzultaci
rodi¢e pak zapojit do vzdélavaciho procesu s cilem dosdhnout lepSich vysledki u jejich
ditéte. Za ucelem dalSiho zlepSeni bych doporucila vice se zaméfit na hodnoceni déti
a zaznamenavani pokrokt, aby byly piehledné pro ucitele, déti 1 rodice. Slovni hodnoceni se

zda dlouhé¢ a neptehledné.
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PRILOHA P I: INFORMOVANY SOUHLAS RODICU

Informovany souhlas rodic¢i

Vazeni rodice,

jako studentka Fakulty humanitnich studii ve Zlin€, oboru ucitelstvi pro matetské skoly, Vas
velmi prosim o spolupraci na mé bakalatské praci zamétené na praci s détmi s odlozenou

Skolni dochédzkou, kterou realizuji pod vedenim PhDr. Barbory Petrti Puhrové, Ph.D.

Spoluprace se tyka praktické ¢asti, ktera obsahuje vzdélavaci plan pro dité s odkladem skolni
dochazky, ktery bude vytvoreny na zéklad¢ diagnostiky vaSeho ditéte a spociva v realizaci
planu s vaSi dcerou/synem v mateiské Skole ve Skolnim roce 2022/2023. Na zéaklad¢
realizace konkrétniho planu, bude zaznamenano hodnoceni pokrokl vaseho ditéte. Pii

pouziti téchto udaji v bakalaiské praci bude pln¢ zachovana anonymita vaseho dit¢.
Pfedem dékuji za projeveni Vasi davery.

Sara Hrackova, studentka FHS UTB

Souhlasim se zapojenim mého ditéte do spoluprace na zakladé uvedenych informaci.
V Uherském Hradisti dne 1. 9. 2022

Podpis zakonného zastupce ditéte: ...

Vazeni rodice,

Déle bych Vas chtéla poprosit a pozadat v ramci spoluprace na bakalaiské praci o souhlas k
nahlédnuti do Skolnich dokumentt Vasi dcery/syna.

Cestné prohlasuji, ze udaje budou pouzity pouze pro studijni Gcely do bakalaiské prace a
anonymita ditéte bude zachovana.

Ptedem dé€kuji za projeveni Vasi davery.

Sara Hrackova, studentka FHS UTB
Na zaklad€ uvedené zadosti souhlasim s nahlédnutim do Skolni dokumentace mého ditéte.
V Uherském Hradisti, dne 1. 9. 2022

Podpis zdkonného zéastupce ditéte...........coooviiiiiiiiiiii



