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ABSTRAKT

Bakalafska prace je zamétena na diivody spojené s rozhodnutim o umisténi ditéte do tstavni
vychovy, konkrétné do détského domova se Skolou. Vychazi jak zteoretickych, tak
1 praktickych znalosti. V teoretické Casti je definovana rodina, jeji funkce, vliv na dité€ a jeji
poruchy. Déle seznamuje s poruchami chovani, kdy jsou vymezeny pojmy, formy poruch
chovani a faktory ovliviiujicimi rozvoj poruch chovani. V zavéru teoretické Casti jsou blize
specifikovany formy institucionalni péée v Ceské republice. Cilem vyzkumné &asti je
podrobné popsat konkrétni ptipady déti umisténych v détském domové se Skolou a hloubéji
porozumét divodim pro umisténi déti do détského domova se Skolou. Bylo zjisténo, ze
vSechny rodiny vykazuji podobny vzorec selhdni rodinného prostiedi, které vedlo k umisténi
ditéte do ustavni vychovy a utvoreni si obranného mechanismu ve form¢ problematického

chovéni.

Klicova slova: tustavni péce, détsky domov se Skolou, rodina, poruchy chovani,

ABSTRACT

The Bachelor's thesis focuses on the reasons associated with the decision to place a child in
a residential school and orphanage. It is based on both theoretical and practical knowledge.
The theoretical part defines the family, its functions, its influence on the child, and its
disorders. It also introduces behavioral disorders, wherein concepts, forms of behavioral
disorders, and factors influencing their development are delineated. The conclusion of the
theoretical part provides a closer specification of the forms of institutional care in the Czech
Republic. The aim of the research part is to provide a detailed description of specific cases
of children placed in a residential school and orphanage and gain a deeper understanding of
the reasons for placing children in a residential school and orphanage. It has been found that
all families exhibit a similar pattern of failure in the family environment, leading to the
placement of the child into institutional care and the formation of a defense mechanism in

the form of problematic behavior.

Keywords: institutional care, residential school and orphanage, family, behavioral disorders,



Dé&kuji své vedouci pani PhDr. Ivé Stankové PhD. za odborné vedeni, za vstiicnost a ¢as
vénovany konzultacim béhem zpracovavani této prace. Dale bych chtéla pod€kovat

détskému domovu se Skolou za umoznéni sbéru dat.



Prohlasuji, ze odevzdana verze bakalatské/diplomoveé prace a verze elektronickd nahrana do

IS/STAG jsou totozné.



OBSAH

UVOD
I  TEORETICKA CAST ..ouoirrereresernersssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssses
1 RODINA
1.1 DEFINICE RODINY «...tteittteniiteeniiteeeitte sttt e ettt e sttt esstteessteeesiteeenateesbeeesabeeesaneeesaneens
1.2 FUNKCE RODINY ...tiiiiiiieniteetteniteettesite et esieeeteesiteebeesieeebeesaneesneesseeeseesaneenneenane
1.3 TYPY RODINY DLE FUNKCNOSTI ..cutiiiitieiieeiteeniteeteesiteeteesiteeseesieeenseesieesseesaeeens
2 PORUCHY CHOVANI c.uuencenrersensensensenssssssnssesssessssssssssssesssessssssssssssssssssssssss
2.1 VYMEZENT POIMU.....cttiiiiiiestieiieie sttt ettt et ettt et e enee et ense e st enseeneesneenes
2.2 DELENI PORUCH CHOVANI....ccutiiiriiitieienttenie ettt sttt st
23 FAKTORY OVLIVNUJICI ROZVOJ PORUCH CHOVANT ......coiiiiiiiiiieniicieeieecee
3 INSTITUCIONALNI PECE V CRuuuceverrernersenssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns
3.1 DIAGNOSTICKY USTAV ...citiiiieeiteeniteeteesiteeiteesieeebeesiteeaseessteeseesseeenbeesaeesseesaeeans
3.2 DETSKY DOMOV ..ooiiiiiiiiiiniteieeiiesieestesite st et eitesaeentesatesatebesitesbeentesssesseenseensenseenee
33 DETSKY DOMOV SE SKOLOU ....ccuttiiiiaiteeniieateeniteateesiteeseesstesseesuseenseesseesnseesaneens
3.4 VYCHOVNY USTAV ..iiiiiiiiiieieeiiesteerte ettt ettt et st sat ettt sbe et satesaee e eaaenae e
II PRAKTICKA CAST...coerrrrrrrrrersersssssssssssssssssssssaseses
4 VYZEKUMuurrerererernerssessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesss
4.1 CIL VYZKUMU ..ttt sttt ettt e b e sateebeesateenbeesaeeenbeenaeeans
4.2 VYZKUMNA OTAZKA ..c.otiiieiieniteteeteett ettt sttt ettt ettt sae et satesae e b eatesbeesesaeens
4.3 VYZKUMNY SOUBOR ....cttiiiiiutiatiesiteateesiteeteesitesnteesuteeseesseesseessseenseesssesnseenaseans
4.4 METODA SBERU DAT ..cooutiiiiiniieeiteniieenteesite et e sttt eteesiteeneesieesteesineenbeesseeenseenaneens
5 ANALYZA DAT cueresrseressrsssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses
5.1 KAZUISTIKA D oot
5.2 KAZUISTIKA D2 .ottt
53 KAZUISTIKA D3 oottt
54 KAZUISTIKA CHIL ..t
5.5 KAZUISTIKA CH2 .coooiiiiiiiee et
5.6 KAZUISTIKA CH3 ...ttt
6 INTERPRETACE DAT ....coonniiinnnnniicssssanicssssassocssssssesssssssssssssnssssssssssssssssssssssssnass
6.1 DOPORUCENT ....ciutte ettt ettt ettt et sa e et e st e beesateenbeesieeebeesaeeens
ZAVER couuverensserssrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses

SEZNAM POUZITE LITERATURY
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK




SEZNAM OBRAZKU
SEZNAM TABULEK

55
56



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 11

UvVoD

Pro svou bakalatskou praci jsem si zvolila téma ,,Podminky reflektujici se v umistovani déti
do détského domova se skolou®. V soucasné dob¢ se setkdvame s fadou déti, které jsou
umistovany do détského domova se Skolou. Tento jev je znepokojujici a vyvolava otazky
ohledn¢ pficin, které vedou k takovému rozhodnuti. Zajem o tuto problematiku spociva
v potiebé porozumét hlavnim davodim, které prispivaji k umistovani déti do téchto
instituci. Cilem této bakalatské prace je podrobné¢ popsat konkrétni piipady déti umisténych
v détském domové se Skolou. Predstavime si komplexni pohled na tuto problematiku, ktera
zahrnuje individualni faktory rodin. Teoreticka ¢ast mé prace se bude opirat o literarni
reSerSe a zaméii se na relevantni teoretické pfistupy a vyzkumy v oblasti rodiny, poruch
chovéni a institucionalni pé¢i v Ceské republice. Dale se budu ve své praci opirat o empirick
data, kterd budou ziskdna prostfednictvim analyzy interni dokumentace, kvalitativnich
polostrukturovanych rozhovora s pracovniky v oblasti ustavni pée a samotnymi détmi,
které jsou v zafizeni umistény. V pribéhu prace budu podrobné popisovat piipady
konkrétnich déti umisténych do détského domova se skolou. Zamétim se na rodinné a osobni
faktory, které mohou ovlivnit rozhodnuti rodin a instituci. Draz bude kladen na porozuméni
jevuumistovani déti do instituciondlni péce. Vzhledem k tomu, ze problematika umistovani
déti do institucionalni péce je komplexni a ma mnoho aspektli, véiim, ze tato prace bude
pfinosnym zdrojem pro odbornou i laickou vetejnost, socidlni pracovniky, pedagogy a dalsi

zainteresované subjekty, kteti se zabyvaji institucionalni péci v Ceské republice.
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I. TEORETICKA CAST
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1 RODINA

Co je to rodina? Je to pokrevni pouto, rysy naSich obli¢ejii a vlastnosti, které dédime
a predavame si dal, nebo je to rytmus, kterym tluce naSe srdce a ktery vymezuje dny, které
sdilime? Rodina je nase zakladna, nas pfistav, je to misto, kde zacind zivot. A ono silné
pokrevni pouto dokdZe rodiny roztrhnout, stejn¢ jako spojit, stejné jako geny, které nas
utvareji, nebo které zdédime a predavame dal. Rodina je misto, kde zacina Zivot, ale mize
byt zrafiujici a zbyt po ni prazdno, misto pocitu naplnéni. Casto je rodina spojovana nejen
s laskou, bezpecim a silnymi pouty, ale také se zodpovédnosti a povinnostmi viici ¢lenim
rodiny. Tyto konotace jsou vSak individudlni, kazdy clovék ma sv¢é vlastni vnimani zalozené

na svych zkusenostech a hodnotach.

1.1 Definice rodiny

V literatufe se objevuji rizné definice rodiny, a to v zévislosti na oboru, ze kterého je na
rodinu pohliZzeno. Jednozna¢na definice je obtizna, nebot’ jeji podoba je variabilni.
Ve Slovniku socialni prace definuje Matousek rodinu v uzsim a Sir§im pojeti. V uzsim pojeti
je definovana jako skupina lidi v pokrevnim ptibuzenstvi nebo pravnim svazku, zatimco dle
SirSitho pojeti se jedna o skupinu lidi, ktefi se za rodinu povazuji na zaklad¢ vzijemné
naklonnosti. (Matousek, 2016) Ze sociologického hlediska je rodina definovéna jako
socialni struktury izakladni ekonomickou jednotkou a jejimiz hlavnimi funkcemi je
reprodukce trvani lidskeho biologického druhu a vychova, respektive socializace potomstva,
ale i prenos kulturnich vzorit a zachovani kontinuity kulturniho vyvoje. “ (Langmeier, Balcar,
Spitz, 2010, 5.170) Naopak z psychologického pohledu je rodina definovana Langmeierem,
Balcarem a Spitzem jako ,, pFirozend (primdrni) mald socialni skupina sui generis, slozend
zakladnich biologickych, psychologickych, socialnich a duchovnich potreb a jsou v téchto
ohledech na sobé zavisli.” (Petrousek, 1996, s. 940) Prostiedi rodiny se vyznamnym
zpusobem podili na formovani osobnosti ditéte, kdy predevsim v raném détstvi nelze vyvazit
zadnou jinou instituci. Nejedna se pouze o prostor, kde Zijeme, ale jedna se o misto, kde dité
trvale pocit'uje lasku, bezpeci, ptatelstvi — jedna se tedy o misto, které je domovem. (Kraus,

1998)
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1.2 Funkce rodiny

V literatufe jsou vymezeny rtizné funkce rodiny, jedna se o role a tikoly, které rodina plni ve
spolecnosti. Tyto funkce tvofi zakladni stavebni kdmen rodinného Zzivota. Mohou mit
rozlicny vyznam a formu v zavislosti na kulturnich, socialnich a individualnich kontextech.
Dle Krause rodina plni urcité role nejen ve vztahu k ditéti, ale také ve vztahu ke spolec¢nosti.
V prubéhu déjin se funkce rodiny méni, a to tak, Ze n¢které funkce zcela zanikaji a jiné se
vyviji a fadu funkci pievzal stat. Tento vyvoj funkci rodiny Ize pozorovat v publikaci
Clovék-prostiedi-vychova, kdy Kraus popisuje funkce biologicko-reprodukéni, socialné-
ekonomickou, socializacné-vychovnou, socialné¢ psychologickou a citovou. (Kraus,
Polackova, 2001) Ve své novéjsi publikaci, Socidlni aspekty vychovy z roku 2008, kde doslo
k pfiblizeni k soucasnému stavu, spolecenskému déni a novému chdpani. Jedna se
tedy o funkci biologicko-reprodukéni, socidlné-ekonomickou, socializa¢né-vychovnou,

ochrannou, funkce rekreace, relaxace a zabavy a funkci emocionélni. (Kraus, 2014)

Biologicko-reprodukéni funkce

Tato funkce je vyznamna nejen pro ¢lovéka jako jedince, ale 1 pro spole¢nost jako celek. Pro
Clovéka biologicko-reprodukéni funkce =zajisStuje uspokojovani nejen biologickych
a sexudlnich potfeb, ale také potfeby pokracovani rodu. Pro spolecnost tato funkce
predstavuje zajiSténi perspektivniho rozvoje, prostfednictvim stabilni reprodukéni zakladny.

(Kraus, Polackova, 2001)

Socialné-ekonomicka funkce

Rodina pfispiva k rozvoji ekonomického systému spolecnosti, a to ptimym zapojenim ¢lenti
rodiny do vyrobni i nevyrobni sféry prostiednictvim zaméstnani, ale také rodina jako celek

pfedstavuje vyznamného spotiebitele, na némz je trh zavisly. (Kraus, Polackova, 2001)

Socializa¢né-vychovna funkce

Pro jedince je rodina prvni socialni skupinou, ktera uci dit¢ fungovat ve spolecnosti,
ptizptsobovat své chovani socidlnim normam a adaptovat se na socialni prostfedi. Hlavnim
ukolem socializacniho procesu v rdmci rodiny je zaclenéni déti do praktickych aspektt
zivota, kdy se dit¢ aktivné zapojuje a dochazi k vlastni realizaci. Tato interakce probiha
prostiednictvim osobniho ptlisobeni clent rodiny, a to formou nejen kladnych, ale

1 zapornych vzort a vlivl. (Kraus, Polackova, 2001)
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Ochranna funkce

Jedné se o funkci zaopattovaci ¢i peCovatelskou. Jedna se o zajisStovani zivotnich potieb,
jako jsou biologické, hygienické ¢i zdravotni potieby déti a dospélych. Do roku 1989 byla
tato funkce pfevazné v roli statu. Po roce 1990 zacala byt vice zainteresovana rodina, od

které se ocekava spoluucast. (Matousek, 2003)

Funkce rekreace, relaxace a zabavy

Tato funkce mé nejvétsi vyznam pro déti, ale tvoii také dulezitou soucast vSech ¢lend rodiny.
PInéni této funkce se odrazi na mnozstvi casu a zptsobu, jak ho ¢lenové rodiny spolu travi.

(Matousek, 2003)

Emocionalni funkce

Emocionalni funkce je kli¢ova a nezastupitelna. Zadna z instituci neni schopna poskytnout
ditéti takové citové zazemi, pocit lasky, bezpeci a jistoty. Od 90. let minulého stoleti dochazi
ke zméné v zajistovani a kvalit¢ emocionalnich funkci vrodiné a dochédzi k nartstu

mnozstvi citové deprimovanych nebo tyranych déti. (Matousek, 2003)

1.3 Typy rodiny dle funkénosti

V pribehu déjin se ménilo pojeti a o¢ekavani viici rodin€. Diive byla vnimana jako jednotka
zajistujici pouze ekonomickou stabilitu a reprodukci potomstva. Dnes vSak ma rodina
mnohem §irsi spektrum funket, které zahrnuji péci o ¢leny, vychovu, podporu emocionélniho
rozvoje a vytvareni prostiedi, ve kterém se jednotlivci mohou rozvijet a prosperovat.
Funk¢ni rodina vychdzi z pojeti normy, coz umoznuje ji také oznacovat jako rodinu
neklinickou. Vzhledem k neexistujicimu zdvaznému modelu rodiny je norma konstruovana
zvladanim zékladnich funkci rodiny, jako je vychova déti a zaopatfovani poteb dospélych
¢lenti rodiny. (Matousek, 2003) Funkéni rodinu 1ze také nazyvat rodinou eufunkéni, jak
uvadi MIcak. ,,V eufunkcni rodiné vétsinou existuje spolecny a uznavany systém hodnot,
zdravy komunikacni styl, vzajemna ditvéra, pomoc, starost a socialni podpora mezi jejimi
Cleny, kteri soucasné respektuji svou autonomii a identitu . (MI¢ak, 1996, s. 64) Dle Heluze
délime funkéni rodiny na rodiny stabilizované funkéni a funkéni rodiny s pfechodnymi, vice
¢1 méné vaznymi problémy. Za stabilizovan¢ funkcni rodinu Ize povazovat takovou, ktera
svym détem poskytuje plnohodnotnou socialni interakci. NejcastéjSim typem je funkéni

rodina s pfechodnymi, vice ¢i mén¢ zavaznymi problémy. Tyto rodiny jsou vzdy schopny
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najit feSeni a vétSinou diky nim dochazi k pozitivnimu rozvoji a upevnéni. Problémy
funkénich rodin tkvi ve vlastnostech samotnych ¢lentd, vnéjSim okoli, selhani jednotliveil
nebo zivotni zvraty. Ohrozeni si v této fazi rodina sama uvédomuje a na néprave intenzivné
pracuje. Dale Heluz uvadi rodiny, kde uz to neni pouze o problémech v roding, ale o naruSeni
plnéni jejich zakladnich funkci. Tyto rodiny oznacuje jako rodiny problémové. Problémova
rodina je vystavena krizi a hrozicimu rozpadu. Clenové této rodiny vyviji asili o napravu
a v ptipad€ nezdaru se obraci na externi pomoc. Za nefunkéni typ rodiny Heluz povazuje
rodinu dysfunkéni a afunkéni. Dysfunkéni rodina vykazuje zndmky vazného
a dlouhodobého naruseni svych funkci a déti v takovéto rodiné se stdvaji vazné ohrozenymi.
Nastava zde potieba zasahu vnéjSich instituci, jejichz opatfeni a rady rodina nechape nebo
se jimi nedokéze fidit. (Heluz, 2015) Dunovsky ve svém dotazniku funk¢nosti rodiny, ktery
se opird o osm diagnostickych kritérii, nazyva tato opatfeni terminem sanace rodiny a jedna
se o soubor opatieni riizného charakteru. Déle ve svém dotazniku Dunovsky uvadi afunkéni
rodinu, tedy rodinu takovou, ktera svou poruchou vazné ohrozuje déti v samotné existenci.
V takovéto rodiné je jiz sanace bezpredmétna a zbyteCna, jedinym ucinnym feSenim je
umisténi ditéte z této rodiny do ndhradni rodinné péce. Takto tomu je v piipadech, kdy se
v rodiné kumuluji rtizné patologické projevy a nezdjem o dit€¢ se méni v nevrazivy ¢i
dokonce nendvistny postoj vici nému. (Dunovsky, 1986) ,,Selhavani rodiny v jejich
zakladnich funkcich vystavuje dité situacim, které mohu byt nad jejich adaptacni moznosti.
Toto selhavani je pravdepodobnéjsi v rodindch, kde jeden nebo oba rodice jsou nezletili;
tam, kde dité vychovava rodi¢ samotny, v situaci rozvodu, tam, kde je rodic nemocny
(zejména dusevni nemoci) c¢i zavisly na navykovych latkdach, pripadne na hracich

automatech. “ (Matousek, Kodymova, Kolackova, 2010, s. 269)
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2 PORUCHY CHOVANI

S pojmem poruchy chovani se setkdvame od konce 60. let, kdy se tento termin pouzival
predev§im v I¢kafstvi. Je zjevné, Ze se tento termin stal socialnim stigmatem, které
predstavuje neménnost a jedince tato nalepka doprovazi neustale. Navzdory témto
stigmatiim je termin ,,porucha chovani“ ve specialni pedagogice stile Casto vyuzivan.
Vojtova (2005) se priklani k uzivani terminu ,,déti a mlddez s poruchami emoci a chovani.
Timto terminem vyjadiuje, jak emocionalni problém podmiiiuje druhé postizeni, a to

problém v chovani. (Michalova, 2007)

2.1 Vymezeni pojmu

Definice pojmu porucha chovani je dalezita pro korektni pochopeni problematiky jedince
a jeji uchopeni v pritbehu celého Zivota. V obdobi 60. az 70. let vzniklo mnoho definic
poruchového chovéani. Bower vroce 1981 charakterizoval jedince s poruchou emoci
a chovani jako jedince s neschopnosti se ucit a navazovat uspokojivé socialni vztahy. Dale
jedinec stouto poruchou vykazuje nepfiméiené chovani a emocni reakce v béznych
podminkach, Zije s neustalym pocitem nespokojenosti, nestésti ¢i deprese, coz vyvolava
somatické obtiZe, jako jsou bolesti a strachy. Tato charakteristika v 80. letech slouzila jako
definice pro poruchy chovani a jako vychodisko pfi jejich diagnostice. (Vojtova, 2004)
Americka psycholozka Rita Atkinson uzivala termin abnormalni chovani, jez roztiidila do
Ctyt skupin. Jednalo se o statistickou cetnost — chovani je statisticky vzacné, socialni
odchylku — odli$nost od socialnich norem, maladaptivni chovani — negativni vliv na jedince
¢i spolecnost, a osobni potize — osobni stradani jedince. (Nolen-Hoeksema et al., 2009) Dle
Sdruzeni pro Narodni dusevni zdravi a specidlni vzdélavani v roce 1992 definovalo poruchu
emoci a chovani jako postizeni, kdy se chovani a emocionalni projevy jedince lis§i od
vékovych, kulturnich a etnickych norem a maji negativni vliv na Skolni vykon. (Vojtova,
2004) Termin poruchy chovani Michalova definuje jako problémy jedince v jeho reakcich,
projevech a socialnich vztazich. Lze jej charakterizovat jako socialné¢ neakceptované
chovani, tedy reakce na situace, kdy ma jedinec narusené ¢i zcela nefunkcéni schopnosti
regulovat své chovani tak, aby odpovidalo normam a prostiedi, ve kterém se pohybuje.

(Michalova, 2007)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 18

2.2 Déleni poruch chovani

., Priklady chovani, na nichz je diagnoza zaloZena, zahrnuji nadmerné rvacky nebo
tyranizovani slabsich, krutost kjinym lidem nebo zviratum, zavaziné niceni majetku,
zakladani ohné, kradeze, opakované lhani, chozeni za Skolu a utéky z domova, mimoradné
caste a intenzivni vybuchy zlosti, vzdorovité provokativni chovani a trvalou silnou
neposlusnost. “* (Train, 2010, s. 187) Kazda z vySe uvedenych kategorii v jisté mife staci pro
potvrzeni diagnozy, avsSak existuji 1 vylucCujici kritéria jako naptiklad manie, schizofrenie,
pervazivni vyvojové poruchy, hyperkineticky syndrom ¢i deprese. Za poruchu chovani lze
povazovat odchylku od socialnich norem ve chvili, kdy trvéa déle nez Sest mésict. Déle je pii
posuzovani nutno brat v potaz vyvojovy stupen ditéte a zhodnotit, zda se nejedna o normalni
soucast vyvoje. Déleni poruch chovani je rozlicné na zéklad¢ oboru, ze kterého je na tuto

problematiku nahlizeno.
Jedné se o

F91.0 Porucha chovani ve vztahu k roding

- F91.1 Nesocializovana porucha chovani
- F91.2 Socializovana porucha chovani

- F91.3 Porucha opozi¢niho vzdoru

- F91.8 Jiné poruchy chovéni

- F91. Porucha chovani nespecifikovana. (Train, 2010)

2.3 Faktory ovliviiujici rozvoj poruch chovani

Chovani kazdého jedince se projevuje interakci jeho samotného s okolnim prostfedim, jedna
se tedy o vnéjsi projev, prostiednictvim kterého nas ostatni lidé vnimaji a akceptuji. Coz je
dalezité si uvédomit pro spravné uchopeni mechanismu chovani ¢lovéka ve spolecnosti.
Mezi ¢lovékem a socialnim prostfedim dochédzi ke vzajemnému plsobeni a ovliviiovani,
které probihd ve tfech Urovnich, a to na Grovni procesu socializace jedince, na rovni
vzajemného piisobeni mezi jedincem a socidlni skupinou a na trovni vztahli mezi jedincem
a spolecnosti. Tyto tfi roviny, jedinec — socidlni skupina — spole¢nost, slouzi k rozpoznani
mechanisml odchylek chovani od spolecenskych norem. Mezi faktory, které mohou
ovlivitovat lidské chovani smérem od spolecenskych norem a lze je povazovat za ohrozujici

pro zdravy vyvoj déti a mladeze, fadime:
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- Nedostatetné¢ plnéni funkci rodiny a zanedbavani rodiCovské péce napiiklad

v dtsledku zvyseni pracovniho zatizeni rodica.

- Nedisledna a nedostatecna vychova ze strany rodici, kterd vede k utvoteni Spatnych

socialnich navyk.

- Rodic¢e musi celit ¢im dal vétsim narokiim na fizeni rodinného rozpoctu, coz mize
zahrnovat zvySené nédklady na rodinu, a zplisobuje nepfiméfenou zameéstnanost
rodict. Dusledkem takového zvySovani narokil je nedostatek ¢asu a financnich
prostiedkii pro spole¢né traveni volného Casu. Tento tlak mulze ovlivnit kvalitu

rodinného zivota a vztahy v rodin¢.
- Pisobeni masmédii.
- Nesmyslné traveni volného ¢asu.
- Preference materidlnich z4jmu. (Michalovéa, 2007)

Dle Prichy se poruchy chovani vyskytuji predevsim u socidlné narusené mladeze, ale také
u jedinct s jinym typem postizeni. Za hlavni faktory, které k t€émto odchylkam od socidlnich
norem pfispivaji, povazuje nedostatecné vychovné plsobeni a vyvojové ¢i specifické
poruchy chovani ovliviiovany centrdlnim nervovym systémem. Tyto poruchy chovéni
Priicha hodnoti dle jejich zavaznosti ve vztahu ke spolecnosti, a dle toho, jaky maji dopad
na zivot jedince. (Priicha, Walterova, Mares, 2013) Dle Brische je pro dit¢ ptirozené
vyhledavani blizkosti vztahové osoby, nejCastéji matky a otce, jedna se o vrozené fungovani
mozku, kdy si dité vytvari vztahovou vazbu. Pokud je navazani vztahu blizkosti pieruSeno
nebo znemoznéno, napiiklad z diivodu separace ¢i patologického chovani rodic¢e, mohou u

ditéte vznikat psychologické, behavioralni a psychosomatické obtize. (Brisch, 2011)
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3 INSTITUCIONALNI PECE V CR

Vykon institucionalni pée v CR je upraven zikonem ¢&. 109/2002 Sb. O vykonu tstavni
nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych
zafizenich a o zméné dalSich zakont (dale jen ,,zdkon o vykonu ustavni a ochranné
vychovy*). Ustavni pééi v CR zajist'uji zafizeni pro vykon tstavni nebo ochranné vychovy,
a to diagnostické ustavy, détské domovy, détské domovy se Skolou a vychovné tstavy, dale
jen ,,zafizeni*. Tato zafizeni zajiStuji zadkladni prava déti na vychovu a vzd€lavani, vytvari
podminky pro sebediivéru a harmonicky rozvoj osobnosti. Jedna se o zatizeni ur¢ené pro
nezletilé osoby ve véku od 3 do 18 let, pfipadné i po dosazeni zletilosti, a to na zakladé¢
zadosti, kdy muze byt ditéti poskytnuto piimé zaopatieni az do véku 26 let, pokud se
soustavné pfipravuje na budouci povoldni. Dit€¢ je do zafizeni umisténo na zakladé
rozhodnuti soudu o nafizeni Ustavni nebo ochranné vychovy, popiipadé predbéznym
opatienim za ucelem zafizeni je nahradit ditéti péci jinak poskytovanou osobou odpovédnou
za vychovu. Dité svéfené rozhodnutim soudu do ustavni péce je v plném a piimém
zaopatteni, kdy mu je poskytovdno ubytovani, celodenni stravovani, oSaceni a zdravotni
péce. Dale mu jsou hrazeny nezbytné néklady na vzdélavani, rekreacni, kulturni a sportovni
¢innost. Dle Prichy se jednd o vychovné prostiedi zastupujici péci o dité, pokud rodina
v tomto sméru selhala a neni mozné zvolit jinou formu ndhradni rodinné péce. (Pricha,

Waltrova, Mares, 2013)

Rozhodnuti o nafizeni ustavni vychovy miize byt maximalné¢ na dobu tii let, coz Ize
v pfipad€ pfetrvavani divodl pro nafizeni Ustavni vychovy prodlouzit. Ve chvili, kdy
divody pro ustavni vychovu zaniknou nebo existuje-li moznost poskytnout ditéti jinou
nahradni péci, soud bezodkladné natizeni zrusi a vyda nové rozhodnuti o svéfeni ditéte do
péée jiné osoby. (Portal vefejné spravy, 2020) Ve $kolnim roce 2022/2023 je na izemi Ceské
republiky dle vykonového ukazatele Statistického informacniho systému Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy celkem 203 zafizeni pro vykon tstavni vychovy, jedna se
o 138 détskych domovt, 28 détskych domovl se Skolou, 25 vychovnych ustavii a 12
diagnostickych tustavi. V téchto zafizenich je aktudlné umisténo celkem 6355 déti.

(Statisticka rocenka skolstvi, © 2024)
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3.1 Diagnosticky ustav

Diagnostickym tstavem se rozumi zafizeni pro instituciondlni péci, do které¢ho jsou déti
a mladistvi umistovani na zakladé rozhodnuti soudu ¢i dobrovolné dohody mezi feditelem
zafizeni, zdkonnym zastupcem a samotnym ditétem. K dobrovolnému umisténi na zékladé
dohody dochézi ztidka, ve vétsiné ptipadl se jednd o soudem natfizeny pobyt. (Matousek,
Matouskova, 2011) Dle zdkona o vykonu tstavni a ochranné vychovy mlize mit rozhodnuti
soudu o umisténi ditéte formu nafizenim tUstavni vychovy, predbézného opatieni, nebo
ulozenim ochranné vychovy. Ukolem diagnostického tUstavu je zajisténi potieb ditéte
v pedagogické, psychologické, vychovné, socidlni, organizacni a koordinacni roving.
Vzdélavani v tomto zafizeni slouzi jako ndstroj pro zjisténi urovné dosazenych znalosti
a dovednosti. Terapeuticka ¢innost je sméfovana k napravé poruch v oblastech socialnich
vztahl a chovani, vztahujici se nejen k ditéti, ale také k rodin€. Pod organiza¢ni funkci se
rozumi umistovani ditéte do zafizeni spadajictho do uzemniho obvodu daného
diagnostického ustavu, ktery byl stanoven na zaklad¢ rozhodnuti Ministerstva Skolstvi,
mlédeze a télovychovy. Déle se také jednd o spolupraci s organy socialn¢ pravni ochrany
déti. Koordinacni funkce zajiStuje soucinnost a jednotnost postupii ostatnich mistné
prislusnych zafizeni, statni spravy ve vécech zabyvajicich se péci o dité. Vysledkem pobytu
v tomto zafizeni je zpracovani komplexni diagnostické zpravy, ktera navrhuje specifické
vzdélavaci a vychovné potieby zajist'ujici spravny rozvoj ditéte. Délka umisténi ditéte byva
zpravidla na dobu 8 tydnt, poté je dit¢ umisténo do détského domova, détského domova se
Skolou nebo vychovného tustavu v blizkosti bydlist€¢ osob odpovédnych za vychovu.
Diagnosticky tstav slouzi také jako tzv. zachytné pracovisté, kde jsou umistovany déti
a mladistvi, ktefi jsou zadrzeni na utéku. Zatizeni je organizovano do tii vychovnych skupin
o Ctyfech az osmi détech, vytvofenych za ucelem komplexniho vySetieni. Tyto skupiny
mohou byt dale ¢lenény dle véku a pohlavi klienti. Pro déti, které jiz ukoncily povinnou
Skolni dochéazku, jsou zde zfizovany diagnostické tfidy, ve kterych probiha vzdélavani.
(§2- 11 zakon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni nebo ochranné¢ vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné¢ dalSich zakont)
Dle Diagnostické ustavy se dale déli na détsky diagnosticky ustav, ktery je uréen pro déti
pfed zahdjenim a do ukonc¢eni povinné Skolni dochazky, a na diagnosticky ustav pro mladez,
kde jsou umistény déti po ukonceni povinné Skolni dochizky az do véku 19 let.

(Charakteristika zatizeni, © 2018-2019)
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3.2 Détsky domov

Détské domovy predstavuji nejcastéj$i druh zafizeni pro tUstavni péci. Jednd se
o koedukované zatizeni pro déti ve veéku z pravidla od 3 do 18 let, s moznosti 1 nasledné
péce po dobu piipravy na budouci povoléni, a to az do véku 26 let. Do détského domova
chovani, dale jsou zde umistovany déti, jejich rodice zemieli nebo nejsou schopni o dité dale
pecovat naptiklad z divodu nemoci a neni pro né¢ moznost nédhradni rodinné péce. Diky
svému uspoiradani a kazdodenni organizaci mé détsky domov za kol co nejvice ptiblizit své
fungovani béznému zivotu v rodiné. (Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova, 2008) Dle
zédkona o vykonu ustavni a ochranné vychovy jsou détské domovy organizovany do
rodinnych skupin, kdy je kazda skupina heterogenni a tvofena nejméné 6 a nejvice 8 déti.
(§4 zékon €. 109/2002 Sb. o vykonu tistavni nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich

a o preventivn€ vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o0 zméné dalsich zakont)

3.3 Détsky domov se Skolou

Zékon o vykonu tstavni a ochranné vychovy definuje détsky domov se skolou jako zatizeni
ustavni péce pro déti s nafizenou Ustavni vychovou, které maji zdvazné poruchy chovani
nebo prechodnou ¢i trvalou dusevni poruchu a jejich stav vyzaduje vychovné 1é€ebnou péci.
Déle jsou zde umistovany déti sulozenou ochrannou vychovou nebo na zakladé
predbézného opatieni. Détsky domov se Skolou je organizovan do rodinnych skupin, kdy je
mozno vramci jednoho zafizeni zfidit 2 az 6 rodinnych skupin o minimalnim poctu
5 a maximalnim poctu 8 déti. Jsou zde umistovany déti ve véku od 6 let do ukonceni
povinné Skolni dochéazky. (§4-13 zékon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni nebo ochranné
vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych

zafizenich a o zmén¢ dalSich zakont)

3.4 Vychovny ustav

Dle zakona o vykonu ustavni a ochranné vychovy vychovné ustavy zajistuji péci pro déti
jsou rozdeleny vychovnymi skupinami pro déti s natfizenou ustavni vychovou, ulozenou
ochrannou vychovou, pro nezletilé matky a pro déti vyzadujici vychovné lé€ebnou péci. Ve
vyjimecnych piipadech zde mohou byt umistény 1 déti mladsi, a to od 12 let, vykazujici

extrémni poruchy chovani, které neumoziiuji jeho fungovani v détském domové se skolou.
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Organizacni Clenéni zafizeni je do vychovnych skupin od 5 do 8 déti. (§ 4-14
zékon €. 109/2002 Sb. o vykonu tstavni nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich
a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zmén¢ dalsSich zdkoni) Na rozdil
od détskych domovil jsou vychovné ustavy nekoedukované a jejich soucasti miize byt
1 Skola. Organizovana Cinnost a volny cas je traven piedevSim piimo ve vychovném ustavu,
moznost traveni volného ¢asu mimo zafizeni zavisi na vysledcich reedukace a resocializace.
Zakladem vychovného a prevychovného piisobeni je pevne stanoveny denni reZim, jasné
vymezeni prav a povinnosti, vytvoreni hodnotné a motivujici ndplne volného casu.
Dodrzovani denniho reZimu s cilevedomymi a systematickymi postupy mad v prevychové

znacny vyznam. “ (Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova, 2008, s. 50)
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUM

V teoretické Casti bakalafské prace najdeme definice rodiny z pohledu socialni prace,
sociologie a psychologie, z nichz vyplyva, jak dilezitou roli plni pii formovani osobnosti
ditéte. Dale zde najdeme funkce, které¢ by méla rodina plnit nejen ve vztahu k ditéti, ale také
ve vztahu ke spole¢nosti. Rodindm, které tyto funkce neplni, se vénuji v kapitole Typy
rodiny dle funk¢nosti. Vzhledem k tomu, Ze poruchy funkce rodiny souvisi se vznikem
poruch chovani, je dalsi kapitola bakalarské prace vénovana praveé poruchdm chovani. V této
kapitole jsem vymezila pojem poruchy chovéni, uvedla jejich déleni a popsala faktory
ovlivityjici vznik téchto poruch. Na zavér teoretické ¢asti jsem shrnula institucionalni péci,
kde jsou déti s t€émito poruchami umistovany. Nasledné budeme v praktické ¢asti zkoumat
pric¢iny umisténi ditéte do tstavni péce na zakladé analyzy dat déti umisténych v détském

domoveé se Skolou.

4.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumné casti bakalaiské prace je podrobné popsat konkrétni prostredi, lidi
a udalosti, které ovlivnily umisténi ditéte do détského domova se Skolou. Vzhledem k tomu,
ze se bude jednat o zkoumani procest a vztahti, bude prakticka c¢ast zaméfena na kvalitativni
vyzkum. Jak uvadi ve své publikaci Hendl ,,Vyhodou kvalitativniho pristupu je ziskani
hloubkového popisu pripadu. Nezustavame na jejich povrchu, provadime podrobnou
komparaci pripadii, sledujeme jejich vyvoj a zkoumame prislusné procesy.“ (Hendl, 2008,
s. 407) Dale bych mohla vyzkum zatadit do kategorie ,,studie socidlnich skupin®, kde dle

Hendla zkoumame rodinu jakoZto malou pfimo komunikujici skupinu. (Hendl, 2008)

4.2 Vyzkumna otazka

Jaké jsou charakteristiky podminek, které predchazely umisténi ditéte do tstavni vychovy?

4.3 Vyzkumny soubor

Zakladnim souborem pro vyzkum jsou déti ve véku od 13 do 15 let s nafizenou tustavni
vychovou. Vybérovym souborem jsou déti ve véku od 13 do 15 let umisténé v détském
domové se §kolou v Ceské republice, ktery neni blize specifikovan z ditvodu zachovani
anonymity respondentii. Pro konkrétni analyzu dokumentt bylo vybrano celkem 6 vzork,
jedna se o 3 dévcata a 3 chlapce, ktefi splihovali pfedem stanovené kritérium, a to pobyt

v détském domové se skolou, kde jsou minimaln¢ dva roky. Pro zajisténi anonymity budou
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v ramci vyzkumu dévcata oznaceny jako D1, D2, D3, a chlapci jako CH1, CH2 a CH3. Jak
uvadi Mares, jednd se o ,,vwwber zaméreny na ziskani specifického typu informaci, kdy je
snahou maximalizovat uzitecnost informaci z malych vzorkii pripadit a z jednotlivych
pripadu. Pripady jsou vybirany podle predpokladaného obsahu informaci, podle
specifického typu informaci. “ (Mares, 2015, s. 127)

4.4 Metoda sbéru dat

Vzhledem k tomu, ze se jedna o zkoumani procesti a vztahli n€kolika ptipadd, bude
designem vyzkumu multiple-case study, kdy budu realizovat vice deskriptivnich
ptipadovych studii, které Mare§ definuje jako podrobné a komplexni popsani jevu, které se
bézné vyskytuji v redlném kontextu zivota. Dale dle Marese lze piipadovou studii
charakterizovat jako popis 0sob se stejnymi nebo obdobnymi problémy za ucelem zjisténi
nové piedstavy nebo potvrzeni predchoziho nélezu. (Mares, 2015) Pro porozumeéni
zkoumanému jevu je potieba se na kazdy ptipad podivat riznymi tuhly pohledu, coz mi zajisti
analyza internich dokumentli slozena z etopedickych a psychologickych zprav, zprav
z OSPOD a vysetfeni v SPC a PPP a soudnich posudkti. U pfipadovych studii dojde

k podrobnému popisu, rozboru a ndsledné ke srovnani.
Podklady pro tvorbu konkrétnich kazuistik:
D1
e Etopedicka zavéretna zprava z détského diagnostického tistavu a DDS
e 9 zpravy z OSPOD
e Interni etopedické a psychologické zpravy
e Zprava z SPC a PPP
D2
e Etopedicka zaveérecnd zprava z détského diagnostického tstavu a DD
e 5 zprav z OSPOD
e Soudni posudky

e Interni etopedické a psychologické zpravy
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D3

Etopedické zavéretna zprava z détského diagnostického ustavu a DDS
4 zpravy z OSPOD

Interni etopedické a psychologické zpravy

Etopedicka zavérecna zprava z détského diagnostického ustavu a DD a SVP
9 zprav z OSPOD

Interni etopedické a psychologické zpravy

Etopedické zavéretna zprava z détského diagnostického ustavu a DDS
5 zprav z OSPOD

Interni etopedické a psychologické zpravy

Zprava ze zatizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc
Etopedicka zavérecna zprava z DD a détského diagnostického tstavu
Interni etopedické a psychologické zpravy

6 zprav z OSPOD

Interni dokumenty byly zpracovdny na zadklad¢ pisemného souhlasu feditele zatizeni

v souladu se zdkonem ¢. 101/2000 Sb. o ochrané¢ osobnich udajli. Tento pisemny souhlas

neni soucasti bakalafské prace zdivodu mozné identifikace zafizeni ustavni péce

a zachovani anonymity respondentd.
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5 ANALYZA DAT

Pro lepsi piehled a orientaci jsem vytvofila tabulku, kterd obsahuje udaje, jako je vék
respondentli, divody pro odebrani z biologické rodiny, divody pro umisténi do détského
domova se Skolou, délku doby stravené v ustavni péci a jejich diagnozu. Jednotlivi

respondenti jsou uvedeni jako D1, D2, D3, CH1, CH2 a CH3.

Tabulka 1 Ptehled respondentti

D1 D2 D3 CH1 CH2 CH3
Vék 14 14 15 15 14 15
Doba
umistent |, 6 let 4 roky 5 let 5 let 7 let
v ustavni
péci
Délka
]?Obyt.ll . 1 rok 7 let 11 let 1 rok 4 roky 8 let
v biologické
rodiné
Divod pro zdravotni, _ .
,p, emocdni a fyzické a fyzmke a nezvladatelné fyzické a i s
odebrani z o ] psychické L . ., |nezvladani péce
. socialni psychické tyrani tyrani chovani psychické tyrani
rodiny | zanedbavani

5.1 Kazuistika D1
Divka, 14 let.

Jedna se o divku, kterd mé fadu zdravotnich obtizi. M4 diagnostikovanou lehkou mentalni
retardaci, poruchu attachmentu, ADHD, motorickou a tikovou poruchu, poruchu rustu,
smiSenou vyvojovou dysfazii, breptavost a syndrom CAN. Divka se narodila v roce 2009,
ma celkem 6 sourozenct, kdy ona sama je z dvojcat (dvojce bez zdravotnich obtizi). Matka
v pribéhu té¢hotenstvi uzivala OPL. Divka byla narozena pied¢asné v 8. mésici a po porodu
byla kifiSend. Jedna se o osobnost extrovertniho zaméieni, silné¢ ovlivnéna zanedbanim.
Komunikace divky je obtizné&jsi, Casto ji neni rozumeét, ma omezenu slovni zasobu, nékterym
slovnim vyrazim nerozumi. Byva obcas naladova, Spatnou naladu mivé ptredevsim, kdyz
néco neni dle jejich predstav. Divka je snadno ovlivnitelnd, ma tendence napodobovat

ostatni, predevsim starsi divky. Ve skupiné ma sttidavé postaveni, nékdy ji ostatni dévcata
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Mrwe

individualni pfistup a pozornost dospélych. Pokud je sama v zafizeni, tak je snaziva
a pracovita, touZici po objeti. Casto se nudi, neumi si sama hrat, st¥id4 ¢innosti. Vzhledem
k ptichazejici puberté v kombinaci s mentalni retardaci je divka spiSe pudové zaméiena
a vykazuje zvysSené sexualizované chovani. Divka nema pevné vzité zédkladni hygienické
navyky, neumyva si ruce po pouziti toalety, je zapotiebi pravidelné kontroly, neumi si
samostatné umyt hlavu a télo. Pii stolovani obtizné pouZziva ptibor a neumi udrzet poradek.
Osobni tempo je pomalejsi. Divka ma rada pohybové aktivity, pfedev§im tanec a prochdzky.
V naSem zatizeni ma také velmi rada vytvarné ¢innosti, praci s keramikou a vareni. Aktualné

navstévuje stiedisko volného ¢asu, kde se vénuje tanci.
Rodinna anamnéza

Rodinnd anamnéza divky je slozitd. Do jednoho roku byla v péci rodict, kde byla dle
dostupnych informaci zdravotné, emoc¢né 1 socidln¢ zanedbavana a jako dit¢ zazila hodné
zl¢é véci. Jako miminko byla nechdvana sama bez dozoru, bez uspokojeni zakladnich
psychickych a fyzickych potieb, zila v nevyhovujicich podminkach — rodina zila v malém
byté, ktery byl neudrzovany, domacnost neuklizend, nevytapénd, vlhka, bez elektrického
proudu. Divce nebyla zajiStovana péce, kterou vzhledem ke svému stavu vyzadovala, byla
ponechavana bez dozoru. Otec a matka uzivali drogy, matka navstévovala herny, oba byli
ve VTOS. Divka byla fyzicky a psychicky tyrana, z toho plyne nediivéra vici dospélym
a ustraSenost, nikdy nezazila pevné citové pfipoutani k rodicim a zila takika bez citovych
vazeb. Brzy po narozeni divky se matka dostavila na OSPOD a pozadala, aby byly jeji déti
sveéfeny do péce jeji matky. Nasledné byla divka spolecné se sourozenci sveéiena do péce
babicky (matka matky). Babi¢ka divce a ostatnim sourozencliim branila v kontaktu
s biologickym otcem. Babicka vychovu nezvladala a v 11 letech umistila divku do détského
diagnostického ustavu s tim, Ze o vnucku jiz nechce pecovat. Babicka vici divce pouzivala
nepfiméfené tresty a aktudlné je zahajeno vySetfovani podezieni z tyrani svéfené osoby.
V soucasnosti babi¢ka ani matka o divku neprojevuji zdjem. Z détského diagnostického
ustavu byla divka premisténa do détského domova se Skolou v misté bydlisté otce s druzkou
a jejimi détmi, ktefi projevovali sporadicky zdjem o dceru (nepravidelny telefonicky kontakt,
kdy je iniciatorem sama divka). Druzka otce ma z piedchoziho vztahu Sest déti a neni pfilis
jasné, které z déti bydli ve spolecné domacnosti. Po premisténi divky se otec dostavil na
uvodni konzultaci a divka byla parkrat na dovolenkovém pobytu, ktery bohuzel vzdy skon¢il

Spatn€. Divka je svym chovanim velmi zaskocila, netusili, jak velmi problémové dité to je,
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do péce si ji rozhodné nebudou brat. Aktualné si ji nechtéji brat ani na dovolenky ¢i
vychéazky. Tomuto rozhodnuti z jejich strany pfedchazelo chovani divky, na dovolenkovych
pobytech v domacnosti otce a druzky, kdy se nechovala hezky, vyvolavala konflikty s jejimi
détmi, nerespektovala dohody, potulovala se po okoli a délala ,,ostudu". V dobé vychéazky
byl na ni spachan trestny &in, vySetfovany aktudlnd PCR. Z vysledki testu rodinnych vazeb
je v poptedi ambivalentni preference pouze k otci a jeho druzce, kterou oslovuje ,,mami‘.
Divka siln€ touzi po pfijeti, coz vede v souvislosti s nezdjmem k vykyvim nalad. Béhem
obdobi, kdy je divka s otcem v kontaktu (at’ uz z iniciativy divky ¢i kuratora), méa chovani
divky vzestupnou tendenci, v opacném piipad¢ divka na vSe rezignuje. Je zjevné, ze

potiebuje pro sviij dalsi vyvoj vztahovou osobou.
Skolni anamnéza

Divka navstévovala specialni matetskou Skolu az od 5 let, kdy se adaptovala s problémy.
Predevsim z pocatku se vyskytovaly vychovné potize béhem fizenych Cinnosti. Autoritu
dospélych respektovala spiSe vybérove a dle aktualni nalady, neustale vyzadovala pozornost,
zérlila na ostatni déti. Postupné vSak své chovani zlepSovala, dospélé prevazné respektovala.
S odkladem v sedmi letech divka nastoupila do specidlni zakladni Skoly, kdy i pfes rezim
Skoly ptizplisobeny psychice mentalné postizenych, adaptace probihala stejnym zplisobem
jako do matetské Skoly. V kolektivu byla divka neoblibend, naruSovala vyucovani, délala
ostatnim détem naschvaly, autority uznavala vybérove. Divka nedokazala pracovat
samostatné a udrzet pozornost, byla ji pfidélena asistentka. Ve vyostfenych situacich se
chovala vzpurné, nerespektovala pokyny dospélého, jednala agresivné vii¢i ostatnim i sob¢
a zamérn¢ nicila ustavni majetek. Po premisténi do détského domova se skolou byla divka
zatazena do specidlni tiidy, kdy se opét objevily potize s adaptaci. Divka potiebuje klidny,
trpélivy, ale zaroven dasledny pfistup. Snadno se unavi, poté odmitd pracovat, stavi se do
opozice, projevuje se u ni agrese. Jeji znalosti jsou na trovni zhruba 6letého ditéte. Ve Skole
je nutné s ni pracovat v pomalém tempu, vSe ji dukladné vysvétlit a ujistit se, zda ucivo
chépe, dale je potfeba dbat na upravu pisemného projevu, pii ¢teni vést divku ke spravné
vyslovnosti. Divka ma tendenci pracovat prekotné, chce toho stihnout co nejvice, coz vede
k odbyvani prace (kvantita na ukor kvality), proto je tieba jeji tempo spiSe mirnit, ale zaroven
vyzadovat, at’ déla véci potadné a praci neodbyva. S divkou se dobie pracuje, pokud je sama
s jednim pedagogem ve tfid¢, pokud je mezi ostatnimi divkami, chova se provokativnég, chce
ziskat jejich pozornost. Divka ma dle zpravy z SPC individualni vzdélavaci plan, jimz se

Skolni vzdé€lavani fidi. Pti Cteni text hlaskuje, zaménuje a komoli hlasky, ¢te prekotné na
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tikor kvality, étenému textu nerozumi, neumi vyslovit hlasku R. Ma $patny uchop,
nedostate¢né rozvinuta grafomotorika, neodd¢luje slova a véty, nerozliSuje zacatek a konec
vety, vynechava pismena, neovladd gramatiku. Dale ma poruchu feci, fe¢ je zastiena,
huhnava, Casto ji neni rozumét, artikulaéni neobratnost, castokrat vyzyvana k opakovani
vety. Divka zvlada pocetni operace pouze do 20, pocitd pomalu, neumi fesit slovni ulohy,
neumi rozpoznat zakladni geometrické tvary. Co se tyce naukovych predmétt, tak umi
vyjmenovat dny v tydnu, ale v praxi se neorientuje v Case a prostoru. Pozna zaklady lidského

téla, neznd mlad’ata a zakladni rostliny.
Zdravotni anamnéza

Divka ma diagnostikovanou lehkou mentalni retardaci, poruchu attachmentu, ADHD,
motorickou a tikovou poruchu, poruchu ristu, smisenou vyvojovou dysfazii, breptavost
asyndrom CAN, je vpéci pedopsychiatra, psychologa, endokrinologa, alergologa
a logopeda. V zavislosti na psychickém rozpolozeni trpi no¢ni enurézou. Nezletila byla
hospitalizovana v psychiatrické 1écebné a béhem pobytu v Détském domové se Skolou
nékolikrat oSetfend na psychiatrické ambulanci pro afektivni raptus. Divka je v péci

logopeda. Za dobu pobytu v DDS byla divce 3x zmé&néna psychiatricka medikace.
Shrnuti

Divka pochazi z rodiny, kde byla vystavena zanedbani a tyrani. Jeji biologicti rodice méli
problémy s drogami a nebyli schopni poskytnout adekvatni péc¢i a podporu. Rodinna situace
péci nezvladala zejména vzhledem k jejim specifickym potiebam a zdravotnim obtizim.
Divka nezazila pevné citové pfipoutani k rodicim a prozila emocionalni zanedbévani,
nedostatek péce a lasky mél zasadni dopad na jeji socidlni a emocionalni vyvoj. Divka ma
taktéz fadu diagnostikovanych poruch, véetné ADHD a poruchy attachmentu, coZ mohlo
ztizit pé¢i v rodinném prostfedi a integraci do bézného Skolniho systému. Vzhledem
k selhani rodiny byla divka umisténa do détského domova, kde mohla ziskat podporu od

kvalifikovanych odbornikt a zit ve stabilnim prostiedi.

5.2 Kazuistika D2

Divka, 14 let.

Divka se narodila v roce 2009, ma o rok star$iho bratra a sama je z dvojcat. Byla narozena
jako dvojce ,,A* v druhé rizikové gravidité. Porod prob¢hl cisaiskym fezem v 36. tydnu,

nebyla kiiSena, bez novorozenecké zloutenky a psychomotoricky vyvoj probihal v normé.
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Jedna se o bystrou, ale impulsivni divku, s tendenci k poslednimu slovu. Casto byva
sebestfedna v uplatiiovani svych potieb, a to véetné své mluvy, kdy casto skace do teci,
nenaslouchd a je az ipornd neustalym opakovanim svych dotazl. Je zde patrna porucha rané
vazby, kterd je zesilena posttraumatickym syndromem pii CAN. Divka neni schopna
komunikace — neni ,,napojena", zcela nekonzistentné vstoupi do hovoru, uptfednostiiuje vzdy
jen své potieby a své nahledy. Div€iny postoje se jevi jako pubescentni a méné v realité
oproti v€kové normé. Neumi piebirat zodpovédnost za své jedndni, mnohdy sama
vyprovokuje poukdzanim na nedostatky v okoli a u druhych. Nema rada konflikty, kterych
se boji a snazi se jim vyhnout. Divce vyhovuje individualni styk, kdy je pfimétené
usmérnitelna, klidnd a ochotnd ke kvalitni spolupraci. Ma problémy s piijetim novych
situaci, novych lidi, novych klientti, vzdy velmi obezietna a nastrazend. Divka Casto proziva
uzkosti az panické ataky. V kolektivu neni pfilis akceptovana pro své casto se ménici postoje
a nalady, déni ve skupiné€ ji zajima, jen pokud se ji tykd, popiipad¢ pokud z n¢j ma n¢jaky
prospéch. Jedna se o vychovného problematika — kouii, je uzivatelkou marihuany a ve
zvySené mife pije alkohol. Praktické a verbalni dovednosti jsou v normé, divka je verbalné
pohotovd, zdatna, vyjadfovani bez latenci, projev pomérné obsadhlej§i a kultivovany.

V z4jmech je nestald, nenavstévuje zadny krouzek.
Rodinna anamnéza

Divka se narodila do konfliktniho rodinného prosttedi, kdy otec ¢asto rodinu opoustél, i na
delsi dobu, nepfispival na vyzivu a po ¢ase se zase k rodin¢ vracel. Dvojcata chtéla matka
dat po porodu k adopci, pozdéji si po naléhani okoli své rozhodnuti rozmyslela, od této doby
ma rodina veden spis na OSPOD. Ve tiech letech dala Skolka podnét k proSetteni rodinné
situace, kdy divka dlouhodobé¢ byla pozorovana s cetnymi podlitinami v oblasti oblic¢eje, zad
a rukou. Pozd¢ji, kdy déti navstévovaly zékladni Skolu, se rodinna situace opét zhorsila,
divka opétovné s podlitinami a Skola nové kontaktovala OSPOD ve chvili, kdy se divka ve
Skole psychicky zhroutila. Nasledné byly obé déti v 7 letech odebrany z rodiny a svéteny do
prechodné péstounské péce. V dobé, kdy déti pobyvaly v péstounské péci, nechtély zpét do
péce rodicd. Soudni posudky udavaly, ze déti vyristaly dlouhodobé v patologicky
strukturovaném rodinném prosttedi (fyzické tresty, tyrani, biti, psychicky natlak apod.).
Matka i1 otec odsouzeni k vykonu trestu odnéti svobody, matka na 3 roky s odkladem na
4 roky, otec na dva roky s odkladem na 3 roky. Dé¢ti byly tyrany predev§im ze strany matky
a babicky, kterd konzumovala ve vyssi mife alkohol a matku k biti déti pobizela. Divka Inula

k otci, ktery déti branil, ale z divodu Castych odlouceni ze spole¢né domécnosti se détem
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zastani Casto nedostalo. Po odebrani déti do péstounské péce meéli rodice styk s détmi nejprve
zakédzany, pozdéji za pfitomnosti socialni pracovnice povoleny. O rok pozdéji byl zrusen
zékaz styku s détmi a soudem zrusen navrh na omezeni rodicovské zodpovédnosti u matky.
Po roce v prechodné péstounské péci byli oba sourozenci umisténi do DD. Jiz v DD byly
déti vychovné narocné a nerespektovaly autoritu dospélého. DD rodina nikdy nenavstivila
a nikdy si divku nevzali na dovolenkovy pobyt. Kontakt rodina udrzovala pouze s obéma
bratry, ktetfi byli upfednostiiovani a obdarovavani, a na rozdil od divky si je rodina brala na
vikendové dovolenkové pobyty. Starsi bratr byl svéten zpét do péce rodicu. Tuto skutecnost
divka tézce snésela a jeji problematické chovani se zaCinalo stupiiovat a dopoustéla se
Castych utékl. Nasledné byla umisténa do détského diagnostického ustavu. Nasledné po
diagnostickém pobytu byla umisténa do DDS. V DDS probéhla prvni vanoéni dovolenkovy
pobyt v rodin€, kdy si divku vzali pouze na jeden den (ostatni bratti travili celé vanoc¢ni
prazdniny v rodin¢), druhy den divku pfivedli zpét do zatfizeni s tim, Ze je nezvladatelna.
Divka se ztoho zhroutila a zacala byt agresivni a vyhrozovat sebevrazdou. Kontakt
s rodinou je i nadale obtizny, divku odmitaji, nechtéji si ji brat ani na dovolenkové pobyty.
Vztah divky k rodi¢im je jiz n¢kolik let stejny. Matku nenavidi, ale zaroven ji brani, kdyz
nekdo na ni fekne néco osklivého. Coz je ptisuzovano syndromu CAN. Otce ma rada, tvrdi,
ze on jediny ji ma rad, ale nedokaze mu odpustit, ze neodejde od matky a nevezme si ji do
péce. Matka 1 otec byli ze strany psycholozky naseho zatizeni osloveni s nabidkou rodinné
terapie a n€kolika sezeni s psychologem, coz odmitli. Byla zde moZnost umisténi divky do
péstounské péce. Ve chvili, kdy se blizil termin umisténi divky do rodiny, utekla ze zatizeni.
Po néavratu z utéku divka prosila o to, aby do péstounské péce umisténa nebyla. Nasledné se
divka dopustila daliiho utéku ze zatizeni, kdy po navratu do DDS se opétovné dotazovala
na moznosti umisténi do péstounské péce. Aktualné se péstounskd péce zamitla z diivodu

zhorsujiciho se chovani divky.
Skolni anamnéza

Divka je zakyni osmé t¥idy devatym rokem. Po nastupu do DDS byla divka $ikovna,
dokézala plnit zadanou praci samostatné, zvladala také praci navic, o kterou si sama Zadala.
Castokrat byla ze strany pedagogi hodnocena jako nejsikovngj§i z dévéat. Dokazala
samostatné pracovat, ¢asto zvladala praci navic, o kterou si umeéla sama fict. Divka ma silné
tendence pfilnout k vybrané ucitelce a vyzaduje plnou pozornost sméfovanou pouze k jeji
osob¢. Aktudlné je divku nutno neustdle zaméstnavat a ukolovat. Pokud mé naladu, zvlada

pracovat samostatné. Na vyuku se odpoledne nikdy nepfipravuje. K dnesnimu dni mé divka
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vysoké mnozstvi neomluvenych hodin, z ¢ehoz vyplyva, Ze nebude na pololeti Skolniho roku
klasifikovana. Divka je mentalné kvalitn€ vybavena pro vyuceni se, ziskdni vyucniho listu,
nicméné osobnostni vlastnosti ji v pravidelném vzdélavani brani, je nespolehlivd, ma nizké

volni vlastnosti.
Zdravotni anamnéza

Divka ma diagnostikovanou hyperkinetickou poruchu osobnosti, disharmonicky vyvoj
a syndrom CAN. Dle psychiatrické zpravy je zde ptedpoklad pro plny rozvoj hrani¢ni
poruchy osobnosti. Vzhledem k uzivani stimulanti hrozi zhorSovéani psychotickych atak.

Divka absolvovala hospitalizace v psychiatrické nemocnici, a to po pokusu o sebevrazdu.
Shrnuti

Z informaci vyplyva, Ze divka byla vystavena fyzickému a psychickému tyrani ze strany
svych rodict a prarodi¢t. To zahrnovalo fyzické tresty, biti a psychicky natlak. Toto
nebezpecné domaci prostiedi mohlo vést k vaznym problémim v divéiné vyvoji a bylo
divodem pro zdsah OSPODu. Rodina divky byla charakterizovana jako konfliktni
a nestabilni prostfedi, s Castymi rozchody mezi rodici a jejich opétovnym smifenim. Tato
nestabilita méla negativni dopad na div¢in emocionalni a psychicky vyvoj. Celkové lze fici,
ze divka byla pravdépodobné¢ odebrana z péce rodici kvili kombinaci fyzického
a psychického tyrani, rodinné nestability, odmitnuti pomoci a zanedbavani potieb déti. Tyto

faktory vytvarely prostfedi nevhodné pro div¢in zdravy vyvoj a bezpecnost.

5.3 Kazuistika D3

Divka, 15 let.

Divka se narodila v roce 2008, ma tii polorodé sestry. Divka narozena z prvniho té¢hotenstvi
v terminu, spontdnn¢ zahlavim. Jako novorozené nebyla kfiSena, nebyla v inkubétoru a byla
kojena. Jednad se o divku osobnostné nevyzralou, extrovertné¢ orientovanou s enormnim
zdjmem o vrstevniky, zejména chlapce. V jejich pfitomnosti je jeji chovani hodné
odbrzdéné, predvadivé a hrani€ici s mirou pfijatelnosti pro tak nizky vék. Disponuje nizkou
mirou sebediscipliny, casto reaguje na vnéjsi podnéty bez rozmyslu, impulsivné a vybusné.
Jeji volni vlastnosti jsou zejména v odiikani a zdrzenlivosti nedostatecné, neni schopna
odolévat pro ni atraktivnim podnétim z prostiedi. Je zaméfena na uspokojovani vlastnich
potieb, pfi jejichz dosahovani umi byt velmi tvrdohlava, netaktni a dostat se 1 do konfliktu

zejména s dospélymi. Vniting je asto nejistd a tenzni, bez pocitu subjektivni pohody. Divka
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je primarn¢ zaméfena na pritomnost, uvazovat o budoucnosti je pro ni slozité a nejisté. Neni
schopna planovani, dlouhodobé cile jsou pro ni neuchopitelné a dodrzovani kratkodobych je
zavislé na jejim aktualnim naladéni a vnitini pohod€. Emocionalné se jedna o nestalé dévce,
pro prozivani nepohody dokaze projevit emoce bezprosttedné, bez vnitini kontroly nebo
korekce. Navenek puisobi dojmem zajmu o dospély svét a lidi v ném, ve skutecnosti je hodné
zranénd a proziva velkou nedivéru vici ostatnim lidem. Divka ma dobfe osvojené navyky
k uklidu a poskytovani péce mlad$im détem. Umi se hezky upravit, rada se namaluje,
prevazné chodi ¢isté a moderné obleCena. Nutnd je obCasna kontrola hygienickych navyka

z divodu zvySeného poceni. Divka je kufak a ptiznava experimenty s THC.
Rodinna anamnéza

Divka se narodila do nesezdaného svazku, kdy ji rodice spole¢né vychovavali do véku Ctyt
let, kdy se rodice rozesli, a otec odjel na Slovensko. Na Slovensku zil az do loniského roku
se svou novou druzkou, ktera loni nahle zemfela. Nasledné se matka i s divkou odstéhovala
ke svym rodictm, ktefi ji s vychovou a péci o divku pomahali. Kdyz bylo divce Sest let,
matka navézala novy vztah, ve kterém Zije dodnes. Po velmi kratké dobé se matka
sestéhovala se svym druhem a pofidili si dalsi dvé déti. Vztah byl doprovazen nésilim, novy
pritel matky byl uzivatelem OPL, které¢ si Castokrat aplikoval i1 v pfitomnosti déti, matku
1 divku psychicky a fyzicky tyral, vlastni déti protezoval. Divka pied nasilim v domacim
prostiedi utikala, toulala se venku po nocich a navazala kontakt s mistni zdvadovou partou.
Postupem casu se objevilo zaSkolactvi, divka zacala koufit, experimentovala s alkoholem
a THC. Na zaklad¢ vysokého poctu neomluvenych hodin dala skola podnét k prosetieni
OSPODu. V 11 letech byla divka umisténa do détského diagnostického tstavu, kde stravila
rok. V tomto zafizeni probihala velmi obtizna adaptace, divka byla plactiva, projevovala
Casto obavy o svou matku a sourozence. Kontakt s matkou byl vyrazné omezen, s divkou se
setkavala pouze za zady otCima, a to pouze formou navstév v zatizeni. O dovolenkovy pobyt
si nikdy nezazéddala a divka zaCala matku postupné odmitat, ptala si, aby matka pfitele
opustila, coz neucinila, a divka to vnimala jako zradu, kdy ji matka vyménila za partnera,
ktery je tyral. V diagnostickém tustavu po par mésicich byla divka opétovné na utécich, kde
vyhledavala starou zdvadovou partu, do zafizeni se navracela pod vlivem THC. V této dobé
jiz bez kontaktu s matkou. Ve 12 letech byla divka piemisténa do DDS. Vzhledem k tomu,
Casto plactiva a odmitala se zapojit do kolektivu. V blizké dobé byl diky kuratorovi postupné

obnoven kontakt s matkou, kterd se vSak 1 nadale s dcerou stykala tajné. Kuratorka
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zkontaktovala dédecka divky, se kterym domluvila moznosti vikendovych dovolenkovych
pobytli. Obnoveny kontakt s rodinou pfimo souvisel i s adaptaci a v této dobé¢ si divka také
nasla v DDS kamaradky a jak sama tvrdi, ,uz zde nepiezivala“. Postupem Casu byla
zvazovana i1 dlouhodoba dovolenka u dédecka, kdy by divka zacala navstévovat civilni
Skolu, coz bohuzel z ditvodu finan¢ni situace dédecka nebylo realizovano. V této dob¢ divka
utrpéla dalsi ranu, kdy ji zkontaktoval biologicky otec, oznamil ji imrti své druzky a pozval
dceru na pohieb. V ramci dovolenkového pobytu se divka méla pohibu ucastnit, divka ¢ekala
na nadrazi a otec si ji nevyzvedl a zaslal ji pouze zpravu, Ze mu finan¢ni situace nedovoluje
prijet. Toto byl jejich posledni kontakt. Divka celou situaci Spatné snasSela a zacalo se opét
projevovat nevhodné chovani, kdy v rdmci samostatnych vychéazek uzivala THC, navazala
vztah se star$im chlapcem, ktery je uzivatelem OPL. Nadale na matku apelovala, aby od
ptitele odesla a vzala si ji zpét do péce. Nyni divka konci povinnou Skolni dochazku a je
smifena s tim, ze se zpét do doméaciho prostfedi nevrati, v podstaté rezignovala ve svém
snazeni, po vanoénim dovolenkovém pobytu u déde¢ka se zpét do DDS nevratila a je do

dnesniho dne na utéku.
Skolni anamnéza

Inteligencné se divka pohybuje v pasmu podpriméru (IQ=77) intelekt rozlozeny velmi
kratkodobé paméti. Naopak podprimérné si pocinal ve vSeobecnych znalostech, ziskanych
védomostech, pozornosti a praktickém usudku. Ve skole si vybird ucivo, snazi se jen
v Ceském jazyku, matematiku odmita. Ve Skole je Casto spava, nesoustifedi se, odmita
spolupracovat, autority ovsem respektuje, rada dospélym pomilize a sama pomoc nabidne.
Osvojené ucivo neumi dostate¢né v bézném zivoté vyuzit. Divce jsou zajistovany specifické

vychovné a vzdelavaci potieby.
Zdravotni anamnéza

Divka do svych 14 let nebyla v péci psychologa ani psychiatra. V poslednim roce uvadi
problémy se spankem. Nasledné vysetiena v ramci DDS psychiatrem, kdy byla nasazena

medikace.
Shrnuti

Divka vyristala v rodin€, kde byla vystavena nasili a zanedbavani ze strany matcina
partnera, ktery byl uzivatelem omamnych latek. Toto prostfedi mélo negativni dopad na jeji

emocni a psychické zdravi, coz vedlo k projeviim nevhodného chovani a emoc¢ni nestabilité.
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Divka projevovala problémy ve Skolni dochazce a Skolnim prostfedi, v¢éetné zaskolactvi,
odmitani spoluprace a nesoustiedéni. Jeji chovani bylo ¢asto impulzivni a vybusné, coz mélo
negativni dopad na jeji vzdélavani a socialni integraci. Biologicky otec nebyl v kontaktu
s divkou, a matka, 1 kdyz fyzicky pfitomna, nedokazala poskytnout adekvatni podporu

a stabilitu. Divka citila nedostatek emociondlni opory a bezpeci v rodinném prostiedi.

5.4 Kazuistika CH1

Chlapec, 15 let.

Chlapec se narodil v roce 2009, ma sestru. Oba rodic¢e v prubéhu té¢hotenstvi uzivatel¢ OPL.
Chlapec byl narozen pfedcasné s omotanym pupecnikem a kiiSen. Jednd se o veselého
chlapce, ktery je hovorny, zvidavy, byva vSak nékdy zamlkly a odtazity. Jeho chovani byva
proménlivé, mnohdy nepfedvidatelné, Casto reaguje neadekvatné, Spatné¢ se orientuje
v socialnich situacich a interakci s ostatnimi. Je emo¢né plochy, navazuje plytké vztahy, vSe
pravdépodobné v disledku moznych traumatickych udélosti a nepfitomnosti matky v raném
détstvi. Nedokdze s druhymi mluvit o svych pocitech a potfebach, ¢asto na otazky na toto
téma odpovida, ze nevi nebo ml¢i — chlapec je celkove Spatné Citelny. Jedna impulzivné, ma
problém se soustiedénim, také se Casto doptava na to samé v kratkém cCasovém useku.
Viditelna je nizk4 mira frustracni tolerance, velmi téZce snasi prohry v riznych aktivitach ¢i
hrach, nasledné se vztekd, je vulgarni a hazi ptedméty. U chlapce se objevuji tendence ke
lhani a podvodim. Praktické védomosti a dovednosti jsou vnormé, co se tyce
volnocasovych aktivit, je aktivni a bezproblémovy, vyhledava sportovni Cinnosti — fotbal,
florbal, stolni tenis. Pracovni tempo je sice pomalé, ale pracuje presné. Spolecenské chovani
ma nauceno, umi pozdravit, pozadat, podékovat. Sebeobsluhu a stolovani ma na dobré
urovni. Osobni véci udrzuje v pofadku, ale ma problémy s ¢istotou. Rovnéz je nutna kontrola
osobni hygieny. Aktualn¢ chlapec navstévuje sttedisko volného Casu, kde chodi do krouzku

stolniho tenisu a florbalu.
Rodinna anamnéza

Chlapec ve své biologické roding Zil pouze do cca 1 roku, poté se rodice rozesli, jelikoz zili
v nesouladném vztahu a uzivali drogy. Matka se odstéhovala, déti byly kratce v péci otce,
nasledné vySetfovan pro podezieni z pohlavniho zneuziti svych déti, coz ozndmili prarodice
—pohlavni zneuzivani nebylo prokazéano, otec se vSak od rodiny distancoval. Oba sourozenci

nasledné v péci prarodict, a to az do konce roku 2012, kdy byli rozsudkem soudu svéfeni do
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péce matky, kdy byl z divodu obav prarodicti ohledné zptisobilosti stanoven dohled.
Vzhledem ke zklidnéni rodinné situace, kdy matka fadn€ pecovala o déti a ty jejiho nového
manzela pfijaly za otce. V roce 2016 byla spoluprace OSPOD s matkou obnovena pro
narGstajici vychovné obtize s chlapcem. V této dobé spoluprace matky velmi dobie
hodnocena, dodrzovala navrzend fteSeni, drzela se vychovnych rad, navéazala spolupraci
s rodinnou asistenci, vyuzila psychiatrickych 1 psychologickych podptirnych intervenci,
SVP, OSPOD, skolni asistentku. Matka se snazila situaci vychovné zvladnout, méla
o chlapce zdjem, avSak pfesto se nepodatilo chlapcovy projevy chovani zménit. Chlapcovy
vychovné obtize jsou prostupujici skrze vSechna vychovna prostiedi, jsou dlouhodobé
a opakujici se, chlapec je vulgarni, agresivni k vrstevnikiim i1 dospélym, nerespektuje
autority, neplni své povinnosti. I pfes podpiirna opatieni a spolupraci s matkou se zhorsilo
chlapcovo chovani a prospéch. Matka byla psychicky vycerpana, coz se odrazilo na
somaticky kifehkém zdravotnim stavu. Neustale sméfovana pozornost k chlapci méla Spatny
dopad na psychicky stav starsi sestry. V tinoru roku 2019 byla soudem chlapci nafizena
ustavni vychova v détském domové. Adaptace v détském domové probéhla v poradku,
s chlapcem bylo pracovéno jak ze stran pedagogickych pracovniki, tak i psycholozky. I ptes
veskeré snahy se po mésici vychovné problémy objevily znova, a to stejného charakteru jako
doma, navic se chlapec zacal dopoustét opakovanych utékli ze zatizeni. Nasledné byl jiz
v fijnu 2019 rozhodnutim soudu umistén v diagnostickém ustavu na diagnozu. S rodinou byl
v kontaktu skrze telefonaty, kdy mu bud’ rodice obc¢as zavolali, nebo si volal s matkou od
odbornych pracovnikli. Rodi¢e byli za chlapcem také na navstévé v zafizeni, ve dvou
piipadech si jej vzali na vikendovy pobyt, rovnéz projevili zdjem mit chlapce doma na celou
dobu vanocnich prazdnin. Oba vikendové pobyty hodnotili rodice kladné, vSichni travili ¢as
spolu, chlapec mél byt v domécnosti napomocen, avSak sam se k pobytim nijak
nevyjadioval. Prvni vikendovy pobyt byl ze strany matky o tyden posunut. Na tuto informaci
chlapec reagoval bez emoci, az apaticky. Po diagnostickém pobytu byl chlapec rozhodnutim
soudu v roce 2020 umistén v détském domové se Skolou. V soucasné dobé se matka jevi
jako spolupracujici, avSak uzkostnd, vychovné slaba, ndrocna vychova se podepisuje na
jejim zdravi. Se svym stavajicim manzelem piiznavaji nejednotnost pii chlapcové vychove,
pii problémech si mnohdy nevi rady. U dcery vychovné problémy nepozoruji, vztah
sourozencti hodnoti jako dobry. Chlapec se po piemisténi do DDS rychle adaptoval, ze
zacatku se jednalo o tichého chlapce, ktery nenavazoval o¢ni kontakt a drzel se v Gstrani

kolektivu. Po kratké dobé se znova zacaly vyskytovat vychovné problémy stejné jako



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 39

v détském domové. Chlapec se ¢im dal casté dopoustél kratkodobych utékl, zneuzivani
OPL, cichal toluen a dopoustél se kradezi. Matka s pfibyvajicimi problémy piestavala
o chlapce jevit zdjem. Chlapec stale touZzil po pfijeti ze strany matky, kdy mu matka
nekolikrat slibila vikendovy pobyt doma, ktery nasledné neprobéhl. Chlapec se pokousel
o kontakt s biologickym otcem, kdy tento neprob&hl. Aktudlné¢ se jednd o velice
problémového chlapce, kdy po odmitnuti ze strany rodiny na vSe rezignuje, stal se aktivnim
uzivatelem OPL a jeho dal$i zdravy vyvoj neni mozné v détském domove se Skolou zajistit

a ze strany kuratora je zde podana zadost o pfemisténi do vychovného ustavu.
Skolni anamnéza:

Aktualné chlapec navstévuje osmou tfidu devatym rokem, je vzdélavan dle individualniho
ucebniho planu a jeho stav vyzaduje pfitomnost asistenta pedagoga ve vyuce. Jeho Groveil
Skolnich znalosti je podprimérna. Ugivo zvlada spiSe mechanickym zptisobem. Skolni
dovednosti kolisaji podle jeho momentdlni nalady, je vdécny za pochvalu. Vyzaduje
kontrolu, pomoc a podporu. Zaclenéni do kolektivu probéhlo problematicky, nebyl schopen
dlouhodobéjsi koncentrace na praci. Ob&as jedna impulzivné, ale Ize jej usmérnit. Zak je
vice unavitelny, prospiva mu stfidani ¢innosti. Pracovni tempo je velmi pomalé, objevuji se
dysortografické, dyslektické a dysgrafické obtize. Pii kontrole znalosti je potieba zvySené
mnozstvi navodnych otazek, a i pfesto reaguje pouze jednoslovné nebo vibec. Cteni se
postupné mirné zlepsilo, preferuje jej pted psanymi projevy, které maji podstatné nizsi
urovenl. Nezvladl ani opisovani z tabule. Velké obtize mu délad vyslovnost v anglicting.
Nesnasi direktivni ptistup, ktery zptisobi, Ze se chlapec ,,sekne*. Zde pomaha klidné jednani
a poskytnuti prostoru pro uvolnéni napéti. Vyhovuje mu klidné prosttedi a pomalejsi
pracovni tempo. Cteni plynulé s porozuménim textu. Psani je pomalé, neovlada gramatiku.
Pti psani je patrné napéti, psaci potieby drzi kiecovité, neni schopen opsat ani jednoduchy
text. Matematiku uvadi jako oblibeny pfedmét. Dokaze vypocitat jednoduché matematické

operace, dokaze rozeznat geometrické tvary. Problémy pii pocCetnich operacich s ptechody.
Zdravotni anamnéze:

Chlapec je medikovan, diagnostikovana hyperkinetickd porucha chovani, disharmonicky
vyvoj vcetné psychosexualniho, nesocializovana porucha chovani, neorganicka enuréz,
podprumérny intelekt. Chlapec byl nékolikrat hospitalizovany v psychiatrické 1écebné, a to
bez dlouhodobého efektu. Specidlné¢ pedagogické vysetieni potvrdilo dysortograficke,
dyslektické a dysgrafické obtize.
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Shrnuti

Z kazuistiky vyplyva, ze chlapec ma slozity rodinny a zdravotni zdznam, ktery ovlivnil jeho
chovdni a vyvoj v roding. Chlapec pochdzi z rodiny, kterd byla ovlivnéna problémy
s uzivanim drog a rozvodem rodi¢d. Tato nestabilni a nepodnétnd rodinné situace méla
ziejm¢e negativni dopad na jeho vyvoj a chovani. I kdyz matka projevila urcity zajem
o chlapcovu vychovu a spolupracovala s odborniky, zda se, Zze nedokazala poskytnout
dostatecnou podporu a stabilitu. Otec se od rodiny distancoval, coz zanechalo chlapce bez
dilezité rodinné vazby a podpory. Vzhledem k diagnostikované poruse chovani, dyslexii,
dalsi vzdélavacim obtizim a ptes poskytnuti individualni podpory ve Skole, ktera zahrnuje
asistenta pedagoga, se mu nedaii dosahovat primérnych vysledkii. Chlapec projevuje
impulzivni a agresivni chovani, ma problémy s interakci s ostatnimi a mé nizkou toleranci
frustrace. Toto chovani mize byt zplsobeno traumaty z détstvi a nedostatkem stabilniho

prostiedi pro rozvoj socialnich dovednosti.

5.5 Kazuistika CH2

Chlapec, 14 let.

U chlapce se siln¢ promita v jeho chovani diagnéza ADHD, kdy se jedna o intenzivngjsi
formu tohoto syndromu. Pro své srde¢ni zdravotni potize neni navic medikovan ze strany
pedopsychiatra, coz se jest¢ vyznamnéji odrazi v jeho chovani, které je nesoustiedéné. I pres
jeho diagnozu je zde potad prostor pro jeho sebekontrolu, dokaze vyhodnocovat situaci,
ktera je pro né¢ho ohrozujici, dokéze rozeznat dobré a Spatné, ale prosté nechce. Je velmi
provokativni typ, Casto vyvolava konflikty, nasledné je vulgarni. Svym chovanim ptekracuje
spoleCenské normy a Casto 1 vnitini fad zafizeni. Z pocatku byla jeho agrese vedena pouze
ve slovni roving, ale v poslednim roce dochazi i k fyzické agresi, kterou provadi, pokud
mozno, skryté. V souvislosti se svymi provokacemi také byva Casto fyzicky napadan chlapci
ve skupiné. U chlapce se objevuje sexualizované chovani, které je zaméteno vylucéné na
chlapce. V kolektivu se snazi na sebe svym chovanim svadét pozornost. V socidlni roving si
nedokaze udrzet socialni odstup, chce se chovat ptatelsky jak k détem, kde si chce ziskat
pratele, tak 1 u dospé€lych, kde Casto piekracuje spolecenské normy. Toto chovani je pro n¢j
pritézi a kontraproduktivni pii budovani si vztahi, proto se snazi vztahy budovat uplacenim
a kupovanim si kamarada. V kolektivu neni pfili§ obliben a soupeti o posledni misto.
Chlapec sdm ptiznava, Ze je provokatér. Pokud by byl v uz§im kolektivu, jeho chovani by

bylo rapidné lepsi, je vstiicny, radd komunikuje s dospélymi, dava najevo své znalosti.
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Pti rozhovoru neudrzuje o¢ni kontakt, Casto se sméje, coz Ize vnimat jako obranu. Ma rad
petardy, v minulosti pomérné ¢asté umrti domacich zvifat (vSe Gdajné nahody, tvrdi, Ze
pokazdé brecel, nicméné neadekvatni emoc¢ni doprovod). Chlapec neni uzivatelem
navykovych latek, tyto ani nezkousSel, v¢etné alkoholu a cigaret. V posledni dobé byl
nekolikrat pfistizen pii drobnych kradezich v obchodé. Chlapec je bez jakychkoliv konickii,
jen obcas si s ostatnimi chlapci zahraje fotbal nebo hazi na kos. Vede spise konzumni zptlisob
zivota. Pokud mé& moznost, travi volny ¢as na PC nebo mobilnim telefonu, kde hraje
pfevazn¢ hry a komunikuje na socidlnich sitich. Rad pracuje v kuchyni, je schopen sam
pripravit jednoducha jidla. V pracovnich Cinnostech je precizni, neni zapotiebi zadna

kontrola.
Rodinna anamnéza

Chlapec byl narozen jako nemanZzelské dité, rodice vSak dlouhd léta zili ve spolecné
k Castému st¢hovani. Rodice Casto pozivali alkohol a navykové latky, péci o své déti
nezvladali. Otec se choval k pfitelkyni i k détem verbalné a fyzicky agresivné. Déti byly
zavirané do sklepa, kde na n¢ zapominali. Ve sklep¢ dle vyjadieni babicky déti travily
1 n¢kolik dni. Ve ¢tyfech letech byl chlapec umistén do détského domova, odkud si ho vzala
do PP babicka s dédou. S babickou dochazelo také k Castému stéhovani, s ¢imz souvisely
i Casté zmény Skol. Na vikendy jezdil ke svému otci, kde vSak dochazelo k fyzickému
1 psychickému tyrani (biti, zavirani do sklepa/skiin¢, nadavky...), a proto k nému pfestal
jezdit. Vzpominky ma pravdépodobné vytésnéné a informace ma zprostiedkované od
mamky a babicky. Uvadi vSak strach ze tmy a malych prostor. Po svéieni chlapce do PP své
babicky se u néj zaCaly vyskytovat zdvazné vychovné potize. Dochdzelo k fyzickym
konfliktiim se svym starSim bratrem, k castym stiznostem ze Skoly, kdy chlapec fyzicky
1 slovné napadal své spoluzaky. Jiz v Sesti letech babicka vychovu chlapce piestala zvladat
a byl 3x umistén v psychiatrické lécebné a z ditvodu Castych konflikti se svymi sourozenci
také v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. V této dobé méli rodice soudné
upraven kontakt s obéma détmi a rodi se dalsi dva sourozenci. V deviti letech byl chlapec
pro pretrvavajici vychovné potize a nezvladani vychovy ze strany babicky umistén do
détského domova. V détském domoveé se chlapec témét ithned zadaptoval a opétovné se
zaCaly vyskytovat potize ve Skole a nerespektovani Zenské autority. Nésledné je umistén do
détského diagnostického tstavu, a po provedeni diagnézy do détského domova se skolou.

Adaptace u chlapce v naSem zafizeni prob¢hla velmi dobte. Neprojevoval se ve Spatném
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svétle, spiSe se stranil kolektivu, na samostatné vychazky chodil samostatné. Dva mésice
bylo jeho chovani dobré, bez vétsich vykyvi. Po dvou mésicich nasledoval zlom, kdy se
chlapec vrétil k chovani, kterym se projevoval v predchozich zafizenich. V této dobé ma
chlapec kladny vztah ke své babicCce, jejimu druhovi, kterému tiké strejda a své starsi sestie.
Spoluprace rodi¢t s nasim zafizenim neni zaddna. Otec vibec nekomunikuje, ani pies
urgence. Matka se do DDS dostavila pouze jednou, kdyz vyzvedavala chlapce na vikendovy
pobyt. Tyto u ni probehly pouze dva. Timto jeji spoluprace skoncila. Nejvétsi zajem
projevuje pouze babicka, kterd ale pro nezvladatelné chlapcovo chovani dovolenkové pobyty
vyrazn¢ omezila. Vztah k otci se nyni zda byt neopétovany, chlapec se boji mu volat, aby na
ng&j otec nekficel. Casto si blokuje &isla, ze kterych mu vola, ale chlapec se stale snazi kontakt
navazat. Beéhem pobytu u nds se vSak chlapci podafit opét navazat kontakt s otcem. Otec
chlapci Casto slibi, Ze pfijde na navstévu, ale nedorazi. Chlapec si otce idealizuje a touzi po
jeho kontaktu, nicméné ten neni op€tovan. Na dovolenky k rodi¢iim nejezdi, neni zjem

z jejich strany.
Skolni anamnéza

Béhem Skolni dochazky chlapec vysttidal asi pét zakladnich Skol. Aktudln€ je zakem devaté
ttidy, devatym rokem. Ve Skolnim prostiedi je chlapec silnym ruSivym elemente celého
vzdélavaciho procesu ve vyuce. Intelekt v priméru, mezery v grafomotorice. Chlapec je
inteligentni, s ohledem na ADHD je nutna Casta obména ¢innosti a motivace. Velmi dobfie

reaguje na odménu za praci.
Zdravotni anamnéza

Jedna se o chlapce s narusenim rané vazby a deprivaci citovych vztahii, hyperkinetickou
poruchou chovani a disharmonicky se vyvijejici osobnosti. Vzhledem k vrozené srdecni
vad¢ v soucasné dobé neni mozna psychiatrickd medikace. Aktualné je chlapec objednan na
kardiologii, pro zhodnoceni, zda by zvladl z hlediska srde¢ni vady uzivani psychiatrické
medikace, z diivodu zhorsujiciho se chovani, kdy se medikace jevi jako dosti nutna. Chlapec
podstoupil genetické vySetfeni, jehoz vysledky budou znamy az za nékolik mésict.
V minulosti byl n€kolikrat umistén v psychiatrické 1é€ebné a na 1éCebné rehabilitacnim

pobytu. Navstévoval logopedii pro rotacismus.
Shrnuti

Chlapec trpi intenzivnéjsi formou ADHD, cozZ se projevuje nesoustiedénosti, impulzivitou

a hyperaktivitou. Nedostatecna schopnost se soustfedit a fidit své chovani mulze byt
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v bézném rodinném prostiedi obtizné zvladnutelnd. M4 komplikovany vztah s rodici, kteti
nezvladali péci o n¢j v détstvi, coz vedlo k deprivaci citovych vztahti a naruseni rané vazby.
Nedostatek citového zazemi mtize vést k problémim s chovanim a vytvafenim zdravych
vztahl. Rodic¢e chlapce méli problémy s alkoholem a navykovymi latkami a nezvladali péci
o své déti. Fyzické a verbalni tyrani ze strany otce ma potencial negativné ovlivnit psychicky

vyvoj ditcte.
5.6 Kazuistika CH3

Chlapec, 15 let.

Chlapec se narodil jako nemanzelské dité, ma tfi nevlastni sourozence ze strany matky. Jedna
se o chlapce ptfiméfené fyzicky vyspélého, vzhledové odpovidajiciho veku. Je
komunikativni, pomérné¢ vstficné nastaven. Dle ndlady je schopen ochotné a oteviené
odpovidat na kladené otdzky. Rad sdili své zazitky, mysSlenky a plany. M4 vsak taky
nekonecné mnozstvi otazek tykajici se témat, které ho zajimaji. Je verbalné znacné
produktivni i ptes stiedné tézkou poruchu feci, velmi Spatnou vyslovnost, kdy mluvi rychle
a mnohdy nesrozumitelné¢. Ma problém vyslovovat t€zsi slova. Chlapec nema nadhled nad
své problémové jednani, kdyz uz nékteré aspekty do jist¢ miry piipousti, bud'to je ale
nevnima jako problémové, nebo si je dokaze zdiivodnit a tim se obh4jit. Rad své problémy
bagatelizuje. Emotivita je plosi, pravdépodobné nésledkem dlouhodobé citové deprivace.
Chlapec je Casto nesousttedény, netrpelivy, vykazuje velmi malou vydrz, pti dlouhodobéjsi
¢innosti je snadno unavitelny a o praci ztrati zajem. Pracovni ndvyky zcela chybi, ma nizkou
miru frustracni tolerance, v zatézi nasleduji impulzivni reakce. Nekdy ptisobi dojmem, jako
by byl zcela odtrzen od reality, ve vlastnim svéte, na podnéty kolem sebe vibec nereaguje.
Chlapec méa nedostatecné hygienické navyky, kdy byva i ostatnimi chlapci a skupiné
upozoriovan na to, Zze pachne, coz piijima s naprostou lhostejnosti. Bez kontroly ze strany
dospélého je schopen se nemyt, necistit si zuby, nestfihat si nehty. Rovnéz je nutno
kontrolovat hygienu odivani. Pfi spolupraci je ochotny, snazi se, nicmén¢ méa problémy
s pochopenim zadani. Mentalni kapacita chlapce se pohybuje v pdsmu LMR, cemuz
odpovidaji celkové projevy. U chlapce bylo zjisténo sexualizované chovani, masturbace na
vefejnosti. Chlapec je financné negramotny, neumi si financni prosttedky viibec
rozplanovat. Casto rozprodava rtizné véci na veifejnosti (od mobilniho telefonu az po
oSaceni). Chlapec nema vyhranény zdjem, nejvice se zajima o praci na PC a rovnéz hrani

her na mobilnim telefonu. Ma celkové kladny vztah k elektronice a v této oblasti je ochoten
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diskutovat dlouhé hodiny. Rad stavi rizné stavebnice, v této oblasti je manudlné zrucny

a vydrzi u ni delsi dobu.
Rodinna anamnéza

V soucasnosti spolu rodi¢e nekomunikuji. Otec Zije nezndmo, kde a matka v Azylovém
domé pro matky a stara se o tfi malé déti. Rodice se o chlapce spole¢né starali asi do dvou
let véku. Otec od rodiny odesel, kdyz byly chlapci 2 roky. Matka vychovavala syna sama,
Casto stfidala partnery a chlapci nevénovala dostate¢nou péci. Chlapec navstévoval specialni
zékladni Skolu, kde byla zietelnd nedostatecna péce ze strany matky, kdy nemél chlapec
v poradku skolni pomiicky, do Skoly chodil ve Spinavém obleceni. V osmi letech byl chlapec
z davodu nahlé hospitalizace matky umistén v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc. Po tfech mésicich byl vracen zpét do péce matky, ktera jiz o chlapce pecovat nechtéla
a za pouhy mésic jej umistila do détského domova, kde byl chlapec tfi roky. Zde se adaptoval
bez problému, z pocatku se drzel v Gstrani kolektivu déti, ale béhem par dni se plné zapojil
do chodu détského domova. Matka si chlapce bravala na vikendové dovolenky. Postupem
casu se chlapovo chovani zhorSovalo, nerespektoval autority, provokoval mladsi déti a
s dospivanim se zalalo projevovat sexualizované chovani, kdy byl Setien PCR pro
masturbovani na vetejnosti. Jiz v détském domové se chlapec dopustil utéku ze zatizeni.
Matka si téhoz Casu nasla nového pfitele a o chlapce neprojevovala zdjem. Z divodu
nezvladatelného chovani a narusovani chodu skupiny, byl piemistén do détského
diagnostického ustavu, kde mu byla provedena diagnéza a nasledné byl umistén do détského
domova se Skolou. V nasem zafizeni se adaptoval pomérné rychle, okamzit¢ navazoval
kontakty s dospélymi, pied détmi piisobil stydlive, s vyjimkou dvou chlapci, které znal
z predchoziho zafizeni. Rezim se snazil respektovat, a i ptes predchozi Gstavni pobyty nemél
zafixované navyky aneustdle musel byt na néco upozoriovdn a korigovan. S naSim
zafizenim spolupracovala v omezené mife matka a podafilo se i telefonicky kontaktovat
otce. Po par hovorech otec prestal spolupracovat uplné, odmitl sd€lit misto pobytu, které se
nepodafilo zjistit ani prostfednictvim OSPOD a PCR. Matka se do zafizeni dostavila pouze
parkrat, a to z diivodu uhrady pokuty dopravnimu podniku za svého syna. V této dobé se
matce narodil mladsi syn a nasledné dvojcata, doslo k rozchodu s druhem a matka se ocitla
v azylovém domé pro matky, kde zije dodnes. Dovolenkové pobyty zde neni mozné
realizovat a chlapec se s matkou sporadicky stykd pouze v rdmci svych samostatnych
vychazek. Na dovolenkovém pobytu byl pouze jednou o vanocnich prazdninéch, které travil

u svého dédecka. Z neznamého diivodu se jednalo o posledni dovolenkovy pobyt a dédecek
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jiz neprojevuje o chlapce zddny zajem. V nasem zafizeni se chlapec dopustil dosud 4 uték,
a to vzdy tim zplsobem, Ze se nevratil ze samostatné vychazky, kterou realizoval se svou

matkou.
Skolni anamnéza

Aktualné navstévuje osmou tfidu devatym rokem. Do budoucna by se chtél zivit jako
popelat. Vyucit by se chtél jako zahradnik nebo cukrat. Do skolniho prostiedi se adaptoval
bez problémt, vyzaduje neustalou pozornost. Neni schopen samostatné prace, ucitel mu
musi byt neustale napomocen. Ctenému textu nerozumi, musi &ist po kratkych tsecich, kdy
mu nasledné ucitel poméha a rozebira dany text. S chlapcem jsou nutna provadét artikulacni
cviGeni. Pisemny projev je neditelny s ¢astou chybovosti. Spatny tchop psacich potieb.
Chlapec ovlada zékladni matematické operace v oboru do sta. Pamétné s¢itani a od¢itani mu

¢ini obtiZe, tyto je schopen vypocitat pouze pokud jsou pod sebou.
Zdravotni anamnéza

Jedna se o chlapce s mentalni kapacitou lehké mentélni retardace s poruchami chovani
a disharmonickym vyvojem osobnosti. Jeho problematické chovani miva sexudlni podtext.
Chlapec navstévoval logopedii, pro Spatné vyslovovani pismen i a Z. Aktudlné je Spatna
vyslovnost zptisobena kvili Spatnym zubim, nicméné chlapec odmita I¢kaisky zakrok. Od
sedmé tiidy navstévuje psychiatrii a je medikovan. Matka se nedostateCn¢ starala o dit¢,
nejen v oblasti hygieny a zdravi, ale i v poskytnuti emociondlni stability a podpory.
Rodicovska péce byla neadekvatni a nedostatecna. Rodina chlapce trpéla rozpadem vztahti
mezi rodi¢i a absenci otce. Tato nestabilita v domdacim prostfedi ptispéla k nedostatku
podpory a péce, kterou chlapec potieboval pro sviij zdravy vyvoj. Chlapec nemél dostatecné
podminky pro vzdélavani, coz mélo negativni dopad na jeho Skolni vykony a sociélni
integraci. Chlapcovo chovani bylo poznamenano emociondlni deprivaci a nedostatkem
stabilniho rodinného prostfedi. Projevoval impulzivni chovéni, nedostatecnou frustracni
toleranci a vykazoval znamky sexualn¢ zaméfeného chovani, které vyzadovaly komplexni
péci a podporu. Zaveérem lze konstatovat, ze chlapec byl umistén do ustavni péce z divodu
komplexnich socialnich, emocionalnich a zdravotnich potieb, které nebylo mozné adekvatné

zajistit v jeho pavodni rodiné.
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6 INTERPRETACE DAT

Vyse uvedeni respondenti jsou klienty détského domova se Skolou. Jak jsem v teoretické
¢asti prace uvadéla, do détského domova se Skolou jsou umistovany déti s natfizenou ustavni
vychovou, které maji zavazné poruchy chovani. Vzhledem k tomu, Ze vSechny tyto déti
vykazuji poruchu chovani, bylo cilem vyzkumné ¢asti popsat charakteristiku podminek,

které pfedchézely umisténi ditéte do ustavni péce.

Z analyzy ptilozenych kazuistik lze vycist, ze ve vSech piipadech se jednalo o selhdni
rodinného prostiedi. V nize uvedené vizualizaci, mizeme vycist, v jakém kontextu rodinné
prostiedi selhavalo. U kazdého z respondentli jsem zkoumala rodinné prostiedi, ve kterém
zilo a posuzovala jsem vztahy vrodiné, tedy zda se jednd o uplnou rodinu, kdo dité
vychovava a zda se oba rodice podili na vychové. Dale jsem posuzovala socidlni situaci dané
rodiny, jak rodina zvlada péci o dité, zda se u rodic¢i vyskytuje navykové chovani, at’ uz
uzivani OPL, naduzivani alkoholu ¢i patologické hracstvi. Poslednim kritériem bylo fyzické

nebo psychické tyrani ditéte ze strany rodiny.

VIZUALIZACE PRITOMNOSTI ASPEKTU VEDOUCICH
K SELHANi RODINNEHO PROSTREDI

Obrazek 1 Vizualizace ptitomnosti aspektti vedoucich k selhani rodinného prostredi

V piipadé kazuistiky D1 je patrné, ze divce v biologické rodiné nebylo poskytnuto zazemi
a péce pro zdravy a bezpecny vyvoj. Rodice byli uzivatelé drog, byli ve Spatné ekonomické
situaci, coz vedlo k zanedbavani péce o divku. Nasledné€ byla divka svéfena do péstounské
péce své babicky, kde byla od biologické rodiny odtrzena a Ize ptedpokladat, ze z diivodu
specifickych potieb, které jeji zdravotni stav vyzadoval, byla babickou 1 fyzicky tyrana.

Rodice a prarodi¢e neprojevovali zajem o div€inu péci a vychovu. Nedostatek stabilnich
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a bezpecnych vazeb v rodiné u divky vedlo k pocitim osamélosti a nejistoty. Divka vykazuje
silnou touhu po pfijeti a lasky, coz je pochopitelnd reakce na nedostatek emocionalni
podpory v minulosti. Mizeme konstatovat, Zze pfi¢iny umisténi divky do tstavni péce jsou
spojeny s nevhodnymi rodinnymi podminkami, nedostateCnou péci, tyranim a absenci
podpory. Da se ptredpokladat, ze div€ino problematické chovani vychdzi z afunkéniho

rodinného prosttedi, ve kterém vyristala.

V kazuistice D2 je zjevné, Ze se jednalo o nestabilni rodinné prostfedi, kde otec Casto
opoustél rodinu a finanéné se nepodilel na chodu domacnosti. Péfe o divku byla
zanedbavéana a matka se na divce dopoustéla fyzického tyrani. Tato traumata na divce
zanechala hluboké emocionalni jizvy a maji dlouhodobé¢ diisledky na jejim psychické zdravi.
Rodi¢e neposkytovali dcefi zékladni péci a lasku, coz vedlo k jejimu pocitu opusténi
a nejistoty. Nedostatek citového pfijeti v détstvi, naruSené rodinné vztahy a vedl
k problémiim se sebevédomi a navazovanim vztahti, piizpisobenim se v ndhradni péci, kde
ma problémy s respektovanim autority a vykazuje agresivni chovani. Absence rodicii a jejich
podpory zhorSovaly jeji situaci a traumata se prohlubovala. Divka byla do ustavni péce
umisténa kvili kombinaci fyzického a psychického tyrani ze strany rodicl, rodinné
nestability. Tyto faktory vytvérely prosttedi nevhodné pro div¢in zdravy vyvoj a mohly byt
pri¢inou vzniku poruch chovani, které byly divodem pro umisténi divky do détského

domova se Skolou.

U divky D3 lze rodinné prostfedi charakterizovat jako nestabilni, s mnoha vrstvami
traumatickych udélosti a nedostatkem stabilniho prostfedi. Divka vyristala v neuplné
roding, s otcem se setkala az v pozdé&jsim véku, a i toto setkani bylo pro divku zklamanim.
Matcin pftitel byl uzivatelem drog, kdy déti byly Casto svédky i1 samotné aplikace. Divka
1 matka byla obéti fyzického 1 psychického tyrani ze strany druha. Divka zazila mnoho zmén
v rodinném prostiedi a turbulentni vztah matky s nésilnickym a drogové zavislym partnerem.
Tato nestabilita a konfliktni situace u divky mély za nasledek emociondlni a psychologické
problémy. Nedostatek pozitivnich vztahti a bezpecného prostiedi vedlo k jejimu uniku do
problémového chovani a experimentovani s navykovymi latkami coz povazovala jako

unikovou strategii.

Rodina chlapce CH1 vykazovala zndmky dysfunkénosti uz v dobé te¢hotenstvi, kdy byli oba
rodic¢e uzivateli OPL. Rodice se brzy po narozeni chlapce rozesli a vztahy v rodin¢ nebyly

na dobré urovni, ¢emuz napovida 1 neprokazané obvinéni otce ze sexualniho obtézovani,
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které vznesli prarodice a pozdéji iniciovali OSPOD ke kontrole nad matcinou péci o chlapce.
Tyto skute¢nosti vedly k distancovani se otce od rodiny. Matka se jevi jako spolupracujici,
nicméné jeji psychicky a zdravotni stav neumoziluje zajisténi fadné péce a vychovy, kterou
chlapec vyzaduje. Opakujici se problémy v riznych prostiedich naznacuji, ze potiebuje
komplexni a dlouhodobou péci, kterou mu rodina neni schopna poskytnout. Vzhledem
k témto faktorim se zda, ze umisténi chlapce do détského domova bylo nevyhnutelné, aby
mu byla poskytnuta potiebna péce, podpora a stabilita, kterou potiebuje pro svlij zdravy
vyvoj a dalsi vzdélavani.

Chlapec CH2 pochazi z rodiny s velmi problematickymi vztahy, charakterizovanymi
alkoholismem, navykovym chovéanim a fyzickym i emocionalnim tyranim. Tyto zkuSenosti
mohou vést k emociondlnimu traumatu a psychickym potizim, které ovliviiuje jeho chovani
a vztah. Rodi¢e neprojevuji zadny zajem o chlapcovu péci a vychovu, coz ovliviiuje jeho
pocit soundlezitosti a sebeuctu. Chlapec byl vystaven opakovanym stéhovanim a nedostatku
stability v domacim prostfedi. Nedostatek kontinuity a bezpe¢ného prostiedi vedlo
k opusSténi a nejistoté. Tyrani a zanedbavani, které chlapec zazil v minulosti, maji
pravdépodobné dlouhodobé disledky na jeho psychické zdravi, chovani a potize ve Skole.
Celkové lze tedy fici, ze kombinace hyperkinetick¢é poruchy, vztahovych obtizi,
traumatickych zéazitkii a rodinné dysfunkce bylo diitvodem pro umisténi chlapce do tstavni
péce.

Chlapec CH3 Chlapec zazil slozité rodinné prostiedi s nedostatkem stability a péce. Otec se
od rodiny odstéhoval, matka ¢asto ménila partnery a nedokézala se o n&j fadn¢ postarat. Toto
vedlo k problémim ve Skole a nevhodnému chovani. I pfesto, ze byl umistén v riznych
institucich, rychle se adaptoval. Hlavnim problémem je omezeny kontakt s obéma rodici,
kteti se zdaji byt nezainteresovani. Rodinnd situace se dale zkomplikovala, kdyz matka
porodila dalsi déti a ocitla se v Azylovém domé pro matky. Timto se omezily moznosti
setkavani s matkou a dal$imi Cleny rodiny. Otec je mimo kontakt a jeho pobyt je neznamy.
Nedostatek podpory a bezpeci ve vztazich s rodi¢i miize negativné ovlivnit jeho psychicky

vyvoj. Opakované pokusy o uték naznacuji, Ze citi nedostatek bezpeci.

»Jaké jsou charakteristiky podminek, které predchazely umisténi ditéte do ustavni

vychovy?¢

V analyze pfiloZzenych kazuistik jsme identifikovali podobny vzorec selhani rodinného

prostiedi, které vedlo k umisténi déti do tstavni péce. Jak jsem uvedla v teoretické casti,
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faktorem ovliviiujicim lidské chovani smérem od norem je nedostate¢né plnéni funkce
rodiny a zanedbani rodicovské péce, nedlisledna a nedostatecna vychova ze strany rodict
a také nesmyslIné traveni volného ¢asu. Ve vSech pfipadech se tato teorie potvrdila a rodina
byla charakterizovana nestabilitou, nedostatkem péce, emocionalnim tyrdnim a nékdy
1 fyzickym tyranim ditéte. Rodice Casto projevovali nedostatek zajmu o péci a vychovu
svych déti, néktefi byli postizeni navykovym chovanim nebo jinymi problémy, coz vedlo
k nedostatku bezpeci a podpory pro déti. Déti vykazovaly rizné reakce na tuto neptiznivou
situaci, v€etné¢ emocionalnich problémt, problémového chovani, problematickych vztahi
a potizi ve Skole. Obrannym mechanismem téchto déti se stal unik do problematického

chovani nebo experimentovani s navykovymi latkami.

6.1 Doporuceni

Celkové lze konstatovat, ze umisténi déti do Gstavni péce bylo nezbytné kvtli nevhodnym
podminkdm v roding, nedostatku bezpeci a podpory, které jsou klic¢ové pro zdravy vyvoj
déti. Tyto kazuistiky zdlraziuji dilezitost poskytovani podpory a intervencnich programu
pro rodiny v obtiznych situacich, aby se pfedeslo umisténi déti do ustavni péce a podpofil se
stabilni a zdravy rodinny zivot. V ramci prevence by bylo vhodné investovat do programu
prevence a podpory rodin, které jsou ohroZeny rizikovymi faktory, jako jsou nizky
socioekonomicky status, navykové chovani a nasili vroding. Déle zlepSit dostupnost
a kvalitu zdroji, jako jsou poradenské sluzby a programy pro rodice. Tyto zdroje mohou
rodindm poskytnout potiebnou podporu a poradenstvi tak, aby mohly uspésné feSit
vznikajici problémy vcas a samy. Pro rodiny, které jiz projevuji znamky potencionalnich
problému, rozSifeni programl vcasné intervence, kterd zabrdni zhorSeni situace
a potencialniho umisténi déti do Gstavni péce. Pro rodice, kteti sami pochazi z nepodnétného
rodinného prostiedi nebo vyrtstali v Gstavni péci, rozvijet vzdélavaci programy na podporu,
které¢ je nauci rodiCovskym dovednostem, jako je komunikace, hrani si s détmi, feSeni
konflikth atd. Posileni téchto dovednosti mtize vést k lepSimu rodinnému prostiedi a snizeni
rizika umisténi déti do ustavni péce. V posledni fadé, kdyz uz je umisténi do ustavni péce
nezbytné, je dulezité zajistit, aby tato péce byla kvalitni a dostupnd. To také zahrnuje
zkvalitnéni poskytované terapeutické podpory a vzdélavani, diraz na individualni péci
a podporu pfi ndvratu do rodinného prostiedi. Tato doporuceni by méla byt implementovana
jako soucast komplexniho pfistupu k prevenci a feSeni problému vedoucich k umisténi ditéte

do ustavni péce.
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ZAVER

Jednim z klicovych zjisténi této prace je, ze hlavnim diivodem pro umisténi déti do tstavni
péce je selhani rodinného prostiedi. V kazdé zkoumané kazuistice se objevuje podobny
vzorec problémil v roding, které piedstavuji riziko pro zdravy vyvoj ditéte. Tyto problémy
zahrnuji nedostateCnou péci, emocionalni a fyzické tyrani, navykové chovani rodict
a nestabilitu rodinnych vztaht. Podrobna analyza kazdé¢ kazuistiky ukazuje, jak tyto faktory
ovlivnily chovani a psychické zdravi déti. Nedostatek bezpeci a podpory v rodinném
prostiedi vytvari pro déti prostiedi plné stresu a nejistoty, coz ma za nésledek Sirokou Skalu
problémd, véetné chovani, emocionalnich potiZi a obtizi ve vztazich. Zavér prace zdlraziuje
vyznam prevence a poskytovani podpory rodindm v obtiznych situacich. Identifikace
hlavnich faktor vedoucich k umisténi déti do Gstavni péce umoziuje 1épe cilit intervence
a poskytovat podporu, kterd je potiebna k pirekonani téchto problémii a zachovani integrity
rodiny. Je nezbytné, aby intervence zamétené na prevenci umisténi déti do tistavni péce byly
komplexni a multidisciplinarni, a zahrnovaly spolupraci mezi socialnimi pracovniky,
psychologickymi poradci, pedagogy a dalSimi odborniky. Pouze tak lze efektivné
podporovat déti a rodiny v obtiznych situacich a snizovat riziko umisténi déti do ustavni
péce. Celkové lze tedy fici, ze pochopeni hlavnich divodi pro umisténi déti do ustavni péce
je klicové pro navrhovéni a implementaci efektivnich intervenci a programt, které budou
skutecné ucinné v poskytovani podpory a ochrany déti a rodin v jejich obtiznych zivotnich

situacich.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

ADHD
CAN
DD

DD

OPL
OSPOD
PCR
PPP
SPC
SVP

VTOS

Porucha pozornosti s hyperaktivitou
Syndrom tyraného, zneuzivané¢ho a zanedbavaného ditéte
Détsky domov

Détsky domov

Détsky domov se skolou

Omamn¢ a psychotropni latky
Organ socidlné pravni ochrany déti
Policie Ceské republiky
Pedagogicko-psychologické poradna
Specialn¢ pedagogické centrum
Stiedisko vychovné péce

Vykon trestu odnéti svobody
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