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ABSTRAKT

Tato diplomova préace je zaméfend na pojeti diferenciace a individualizace v praci ucitele
s zaky se specifickymi poruchami uceni. V teoretické Casti vymezujeme problematiku
tykajici se vychovy a vzdélavani téchto zak v béznych heterogennich tifidach. Nasledné
je v praktické ¢asti predstavena metodologie kvalitativn€ orientovaného vyzkumu. Vyzkum
je zaméfeny na pristup pécti ucitelek zékladnich Skol, se kterymi byl proveden
polostrukturovany rozhovor. Nasledné¢ byly také pouzity metody pozorovani a analyza
podptrnych opatieni zaka. Cilem vyzkumu bylo zjistit, jakym zptisobem ucitelé piistupuji
k diferenciaci a individualizaci ve vyuce zakd se specifickymi poruchami uceni.
Ze ziskanych dat vyplynulo, Ze uditelé v ramci individudlniho pfistupu k zdkim nejcastéji
vychazeji z podpiirnych opatieni a pii vyuce zohlediiuji hlavné obsahové a casové hledisko.

V zavéru prace je uvedena diskuse a doporuceni do praxe, které vyplyva ze zjisténych dat.

Kli¢ova slova: diferenciace, individualizace, diferencovana vyuka, specifické porucha uceni,

podptirna opatieni
ABSTRACT

This thesis focuses on the concept of differentiation and individualization in the work of
teachers with students with specific learning disabilities. In the theoretical part we define the
issues related to the education of these pupils in regular heterogeneous classrooms.
Subsequently, the practical part presents the methodology of qualitative research. The
research focuses on the approach of five primary school teachers with whom a semi-
structured interview was conducted. Subsequently, observation methods and analysis of
pupils' support measures were also used. The aim of the research was to find out how
teachers approach differentiation and individualization in teaching pupils with specific
learning difficulties. The data obtained showed that teachers most often rely on support
measures in their individual approach to pupils and take into account mainly content and
time aspects in their teaching. The paper concludes with a discussion and recommendations

for practice that emerge from the data.

Keywords: differentiation, individualization, differentiated instruction, specific learning

disabilities, support measures
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UvVOD

V praxi se v zékladnich Skolach bézné setkavame s heterogennimi tfidami, které tvoii zaci
riznych schopnosti a dovednosti. Tyto tfidy Casto navstévuji také zaci s riznymi stupni
podptrnych opatfeni. Mezi které fadime i zaky se specifickymi poruchami uceni. Vyuka
v téchto tfidach klade na ucitele velké naroky. Proto, aby byl proces vychovy a vzdélavani
v heterogennich tiidach Gspésny je nutné aplikovat principy diferenciace a individualizace.
Tyto principy se zamétuji na prizpisobeni vzdélavaciho procesu tak, aby l1épe odpovidal
individualnim potiebam a schopnostem jednotlivych zak.

Cilem teoretické Casti prace je poskytnout vhled do problematiky tykajici se vychovy
a vzdélavani zaka se specifickymi potfebami uceni. Teoretickou ¢ast jsme rozdélili na dveé
hlavni kapitoly. V prvni kapitole nejprve vymezujeme vychovné vzdélavaci proces. V ramci
tohoto procesu se ovliviiuji dané komponenty, mezi které patii i ucitel a zak. Proto, aby byl
tento proces uspéSny musi ucitel zohlednovat individudlni potfeby zaki. Nasledné se tedy
vénujeme diferenciaci a individualizaci a poté se dostavame k vyukovym strategiim, které
muze ucitel ve vyuce v heterogenni tfidé vyuZzit. Ve druhé kapitole se zabyvame
specifickymi poruchami uéeni. Nejprve uvadime legislativni ukotveni této problematiky
a poté charakterizujeme jednotlivé specifické poruchy uceni. Nasledn€ prechazime
k diagnostice téchto poruch a v zavéru teoretické Casti predstavime konkrétni navrhy, které
se objevuji v podpirnych opatieni zaki se specifickymi poruchami uceni.

V praktické cCasti této prace popisujeme kvalitativn€ orientovany vyzkum, ktery jsme
realizovali na zakladnich Skoldch v Olomouckém a Zlinském kraji. Prostfednictvim
vyzkumu se snazime odpoveédét na stanovené otazky a dosahnout tak vymezenych cill.
Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit, jakym zplisobem ucitelé¢ pfistupuji k diferenciaci
a individualizaci ve vyuce zakl se specifickymi poruchami uceni. Na tento cil se poté vadzou
dil¢i cile, kdy se v ramci vyzkumu budeme zabyvat také tim, jak ucitelé ptizpisobuji vyuku
zaklim se specifickymi poruchami uceni., jaké vyukové strategie vyuzivaji ve vyuce
v heterogennich tfidach a dale také tim, jak ucitelé vyuzivaji podplrnd opatfeni Zzakl
ve vyuce. Pro dosazeni cili vyzkumu jsme zvolili hlavni vyzkumnou metodu
polostrukturovany rozhovor, ktery byl proveden s péti u¢itelkami prvniho stupné zakladnich
Skol. Dil¢i vyzkumnou metodou bylo pozorovani téchto ucitelek pfi vyuce a analyza
podplrnych opatieni zakl. Sesbirana data byla piepsdna a nasledné analyzovana pomoci

otevieného kodovani.
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Na zavér diplomové prace shrnujeme vysledky vyzkumu a odpovidame na stanovené
vyzkumné otazky. Uvadime také doporuceni do praxe a limity, které v rdmci naSeho

vyzkumu spatfujeme.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VYCHOVNE VZDELAVACI PROCES

V této kapitole se zaméfime na proces vychovy a vzdelavani, jehoz podstatou je vzajemna
interakce jednotlivych komponent, které jej tvoii. Mezi tyto komponenty patii také ucitel
a zak, nasledné¢ se tedy budeme vénovat jejich vzajemnému ovliviiovani ve vychovné
vzdélavacim procesu. Vzhledem k rozmanitosti zaka ve tfid€ a nutnosti zajiSténi rovného
pristupu ke vzdélani pro vSechny, je dulezité aplikovat principy vnitini diferenciace
a individualizace. V posledni casti této kapitoly se proto budeme vénovat t€émto dvéma

tématim.
Vychovné vzdélavaci proces popisuje Manak (2003) jako:

Slozity mnohofaktorovy a konfliktni déj, ktery se rozviji na zéklad¢ kauzalnich vazeb, pti¢emz
je cilové orientovany. Zahrnuje vyucovaci ¢innost ucitele a ucebni ¢innost zaku, tedy dva dil¢i procesy, mezi
nimiz probiha jisté napéti, jehoz kofeny jsou v protikladném vztahu mezi ucitelovym vedenim a zakovskou
samostatnosti (Manak, 2003, s. 70).

V publikacich se mizeme kromé pojmu vychovné vzdélavaci proces setkat s pojmy:
vyucovani (napt. Skalkova, 2007), nebo také vyukovy proces/vyuka (napt. Cabalova, 2011).
Nektetfi autofi tato slova pouzivaji jako synonymum. V této praci se vSak budeme drzet
pojmenovani vychovné vzdelavaci proces, protoze se ztotoziiujeme s Mandkem (2003),
ktery tika, ze v tomto procesu nejde pouze o osvojovani védomosti a dovednosti, ale také
o celkové formovani osobnosti c¢lovéka za pomoci vhodnych prostredkt
a vzdélavani zaroven. Podle autora je vramci vychovné vzdélavaciho procesu hlavni
posuzovat vztah mezi vyucovanim a ucenim. Tyto dvé ¢innosti bychom méli vnimat jako
dva prvky, které dohromady tvofi jednotu vychovné vzdélavaciho procesu a bez sebe
navzajem neexistuji. Pojem vyucovani je vniman autorem jako ¢innost ucitele a uceni jako
¢innost zaka.

Oproti tomu Skalkovad (2007) vnima vyucovani jako ,historicky ustdlenou formu
cilevédomého a systematického vzdélavani i vychovy déti, mladeze a dospélych®. Autorka
zaroven popisuje vyucovani jako specificky druh lidské ¢innosti, ktery spojuje ucitele a zaky
v jejich vzajemné snaze dosahnout urcitych cili. Pochopeni tohoto procesu v celé jeho Sifi
vyzaduje zkoumani vnitfnich vztahd, které jsou propojeny a ovliviiuji se navzdjem.
Systémova analyza vyucovaciho procesu se zamétuje na zkoumani vztaht mezi jeho
hlavnimi komponentami, které jsou: obsah, cile vyucovaciho procesu, souc¢innost ucitele
a zaki, metody, organiza¢ni formy, didaktické prostifedky, a také podminky, ve kterych cely

proces probiha.
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Tyto komponenty ve své publikaci zminuje také Manak (2003) v souvislosti s vychovné
vzdélavacim procesem. Muzeme si vSimnout, ze Skalkovd (2007) povazuje vyucovani

za ten samy jev jako Manak (2003) vychovné vzdé€lavaci proces.

Hlavni komponenty vychovné vzd€lavaciho procesu si rozebereme podle Mandka (2003),
ktery ve své publikaci zobrazuje ptehledné¢ schéma vychovné vzdélavaciho procesu,

které znazorfuje propojenost jednotlivych komponent.

INTERAKCE KOMUNIKACE

UCITEL

METODY POSTUPY

DIDAKTICKE

PROSTREDKY

Obrazek 1 Schéma vychovné vzdélavaciho procesu (Mandk, 2003, s.74)

Kazda komponenta vychovné vzdélavaciho procesu ma svou funkci a vzajemneé se ovlivituje
s ostatnimi komponentami. VSechny dohromady pak tvofi uceleny systém. Musime pocitat
stim, Ze pokud ovlivnime jednu komponentu, ovlivnime postupné i cely vychovné
vzdélavaci proces. Plivodné byly pouze tfi hlavni komponenty a to: ucitel, obsah a Zik,
fikame tomu didakticky trojuhelnik. S rostoucim vyznamem didaktickych prostfedkt, které
nékdy mohou cCasteCné zastoupit 1 ucitele, bylo schéma rozSifeno a mezi zakladni
komponenty vychovné vzdéldvaciho procesu nyni fadime: obsah vyuky, ucitele, Zaka
a didaktické prostredky (Manak, 2003). Pod obsah vyuky spad4d veskeré ucivo,
tedy to, ¢emu se maji Zaci ucit. U¢ivo ma tii slozky, které se vzdjemné propojuji. Prvni
slozkou uciva jsou poznatky rizného druhu a rtizné narocnosti, do kterych fadime fakta,
pojmy, teorie, poznatky, vztahy mezi jevy a poznatky apod. Druhou slozku uciva tvofi

dovednosti. Jedna se o osvojené Cinnosti, nebo téZ prvky ¢innosti, napiiklad: provadéni
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ruznych myslenkovych operaci, kritické mysleni ale i senzomotorické dovednosti, které jsou
pottebné ke Cteni a psani. V neposledni fadé sem spadaji také socialni dovednosti, které
napomahaji k souziti s ostatnimi lidmi. Posledni slozkou uciva jsou vlastnosti, postoje
a hodnoty. Kdy v ramci této slozky uciva dochéazi k vytvéafreni vlastniho hodnotového
systému, pomoci kterého jedinec poté fesi rlizné zivotni situace. VSe zavisi na metodach

vyuky, na vztazich mezi uciteli a zdky a na celkovém klimatu tfidy a Skoly (Obst, 2017).

Dvéma hlavnimi komponentami vychovné vzdélavaciho procesu jsou zak a ucitel, jejichz
vzajemny vztah hraje v tomto procesu klicovou roli. Jak jsme jiz zminovali vyse, ¢innosti
zaka ve vychovné vzdélavacim procesu je uceni, tedy proces osvojovani u¢iva. Uceni neni
pouze kratkodobym aktem, ale jedna se spiSe o proces, ktery trva déle a probiha postupné.
Tento osvojovaci proces je ovlivnén stanovenymi cili a podminkami vyuky, které zajistuje
ucitel. Proto, aby Zaci stanovenych cilli dosahli, je potieba, aby ucitel svou vyucovaci
¢innosti podnécoval jejich ucebni a tvotivé aktivity a vytvoril k nim adekvatni podminky

(Maidk, 2003).

Cinnosti uditele ve vychovné vzdélavacim procesu je tedy vyudovani, coz mizeme
charakterizovat jako urcitou ¢innost, kterd probiha ve vzajemné interakci mezi ucitelem
a vzdélavajicimi se subjekty (Manak, 2003). Velmi dilezita je v tomto piipadé pedagogicka
komunikace, kterou chapeme jako: ,,porozuméni informacim a jejich pfenos mezi ucitelem
a zakem, a také mezi zaky v pedagogickych situacich® (Cabalova, 2011, s. 147). Tento druh
komunikace mé4 formulovany obsah a jasné stanoveny cil, ktery se tyka jak verbalni
komunikace, tak i neverbalni komunikace (Cébalova, 2011). Pedagogicka komunikace
je soucasti celé fady dalsich ukolud, které by mél ucitel ve vychovné vzdélavacim procesu

orientovaném na celkovy rozvoj zaka, plnit. Podle Cabalové (2011, s. 147) se jedna o:

- kvalitni diagnostiku a poznani Zaka ve $kole i mimo ni;
- zajem o zaka, uméni mu pomoci i za predpokladu, Ze je to nesnadné, nepohodIné a ¢asto nevdécné;
- pozitivni postoj a sympatie k zdkovi;

- racionalni posouzeni zakovych schopnosti a potieb, vcetné zaki se specidlnimi potfebami, zaka
nadanych nebo socialné znevyhodnénych;

- respektovani zaka, jeho vékovych a vyvojovych zvlastnosti;

- dodrzovani etiky v ramci prace ucitele;

- vyuzivani studijnich stylt uceni zaka;

- respektovani socialnich a interkulturnich zvlastnosti ditéte (rodinné zazemi, vzdélani rodict apod.);
- vytvafeni neohrozujiciho prostiedi pro zakovo uceni;

- planovani, realizace a hodnoceni vyuky ve vztahu k zékovi.
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Vsechny tyto body jsou podstatné pro individualni rozvoj zdka, kdy spole¢n¢ s nimi
a s vhodné zvolenymi vyukovymi strategiemi mizeme komplexné rozvijet kazdého jedince.
K tomu, aby byli rozvijeni vSichni zaci musi ucitel volit strategie, které¢ vyuzivaji principy
diferenciace a individualizace ve vyuce. V nasledujici podkapitole si samotnou diferenciaci
a individualizaci pfedstavime a nasledné¢ v posledni podkapitole se budeme zabyvat
konkrétnimi vyukovymi strategiemi, které jsou vhodné pfi praci v heterogenni tfide,

a zajistuji moznost individudlniho ptistupu k zakim.

1.1 Diferenciace a individualizace

Diferenciace, a s ni spojend individualizace, je v poslednich letech stale diskutované téma.
Muzeme se setkat s riznymi névrhy toho, jak tyto dva principy ve Skolach uplatnit.
V této diplomové praci se budeme soustiedit konkrétné na diferenciaci a individualizaci
ve vyuce zakl na prvnim stupni zékladnich Skol. Nejprve si tedy predstavime dva klicové

pojmy: diferenciaci a individualizaci a s nimi spojenou teorii.

Ve Vykladovém slovniku se miZeme docist, Ze u diferenciace jde o rozdélovani zakl
do homogennich skupin na ziklad¢ danych kritérii, jako jsou naptiklad vék, prospéch,
pohlavi, schopnosti a zajmy (Kolar et al., 2012). Jde tedy o rozdéleni zaka do skupin, kterym
je poté ptizptisobena forma vyuky. Malinova a Melichar (2018, s. 5) chapou diferenciaci
ve vzdélavani jako: ,,pfistup, ktery reflektuje riznost zakl a rozdilnost jejich vzdélavacich
potteb”. Hlavnim cilem ucitele je vytvofit vhodné podminky pro vyuku, které budou

zohlednovat schopnosti, individualitu a zajmy vSech zaka ve skuping.

Druhy stéZejni pojem této prace je individualizace. Dle Fialové et al. (2012, s. 72)
je individualizace: ,,extrémni diferenciace, pii niZ se pocita se specificnosti kazdého Zaka
a spociva v upravé optimalnich podminek pro jeho ueni a rozvoj*“. Kolaf et al. (2012)
popisuje individualizaci ve vyucovani jako ptizpiisobeni vyuky individudlnim zvlaStnostem
zaka. V ramci ni by ucitelé méli pouzivat metody a uc¢ebni Cinnosti tak, aby byly co nejvice

vhodné pro dané zaky, a diky nimz budou 1épe zvladat ucebni latku.

Individualizace vychazi ze dvou zékladnich individualiza¢nich principi a to: principu
zvladnutého uceni a principu kontinudlniho pokroku uceni. V ramci principu zvladnutého
uceni by mél mit kazdy 74k moZnost dosdhnout stanoveného vyukového cile jinou
individuélni cestou. Naptiklad mohou byt Zaklim poskytovany rizné vyucovaci prostfedky,
které jsou ptizpisobeny jejich u¢ebnim styliim a schopnostem. Princip kontinudlniho

pokroku v uceni je zalozeny na stalém posunu zaka vpied k novym ucebnim pozadavkim.
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Ucitelé by tedy méli zakim poskytovat diferencované ulohy, aby nedochéazelo k tomu,
ze budou napiiklad motivovangjsi zaci ¢ekat na slabsi zaky (Kasikova et al., 2010). V ramci
diferenciace a individualizace jde o pfizptisobeni podminek zaktim, kdy je nutné respektovat
jejich individualitu. Zpuasoby rozdéleni zakl jsou riizné, zaky muzeme délit podle véku,
schopnosti, z4jm1, vykonu apod. Podle toho, kdy a na zaklad¢ jakych kritérii zaky do skupin
délime, rozliSujeme z organizacniho hlediska diferenciaci vnitini a diferenciaci vnégjsi
a z hlediska osobnostniho diferenciaci kvantitativni a kvalitativni (Kasikova et al., 2010).

V nasledujicich dvou podkapitolach se budeme jednotlivym typtim vénovat podrobné;ji.

wewr

1.1.1 Vnéjsi diferenciace

Vnéjsi diferenciace je zalozena na administrativnim pfistupu. Jde o déleni zakd do skupin
na tfech Grovnich: na Grovni Skol, uvnitf skoly a uvnitt tfidy. Mizeme tedy diferencovat
Skolou, coz znamena, ze se zaci vzdélavaji v riznych typech Skol, napt. Skoly pro zrakové
postizené, Skoly umeélecké apod. Co se tyce diferenciace uvniti Skoly mtZzeme
z osobnostniho hlediska wvngj§i diferenciaci rozdélit na diferenciaci kvantitativni
a diferenciaci kvalitativni, kdy se jedna o rozdé€lovani zaki uvnitt Skoly do jednotlivych tfid,

podle jejich osobnostnich charakteristik (Kasikova et al., 2010).

Kvantitativni kritérium diferenciace spoc¢iva v déleni zakt do tfid na zaklad¢ jejich skolniho
vykonu, 1Q, znamek apod. Jednou z moznosti je trvalé fazeni zakl do tfid na veSkerou
vyuku, kdy piestupy do jinych tfid probihaji jen ziidka, napt. Zak z méné vykonné tfidy chce
prestoupit do vice vykonné tfidy. Tento zpiisob diferenciace je kritizovan, autofi poukazuji
na nepfesné rozdéleni zakll a na spornost kritérii pfi rozdélovani. Druhym zpiisobem
kvantitativni diferenciace je rozifazeni zdki do homogennich skupin pouze na vybrané
pfedméty. Tento zpiisob je Setrngjsi, neZ je tomu u vymezovani celych tiid. Zaci se ve tfidé
ptreskupuji pouze na par hodin denné a ostatni piedméty jsou vyucovany v bézné heterogenni

ttideé (Kasikova et al., 2010).

Dalsi kritéria pro déleni zaka do tfid mohou byt z4jmy, profesni plany, nebo také Zivotni
orientace a motivy. V takovém piipadé lze hovofit o diferenciaci kvalitativni. Tato varianta
se spise objevuje az na druhém stupni zékladnich §kol a poté na stiednich $kolach. Zaci
si mohou zvolit typ tfidy podle vlastniho zajmu, napf. sportovni tfida. Vznikaji vSak i tfidy,
kdy jsou zakladni pfedméty vyucovany v kmenové tfide, a poté se zaci de€li na volitelné

predméty do homogennich tfid. (Kasikova et al., 2010).
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V Ceské republice probiha rozdéleni zaki jiz v obdobi povinného vzdélavani, a to bud’ pred
nastupem do $koly, nebo v priibéhu prvniho stupné ZS. Déleni zakt do tiid se tyka obou
pola, jak zakl s nadanim, tak zakt, ktefi z riznych pficin za ostatnimi zdky zaostavaji.
Nadani zaci jsou zafazovani v ptipad¢ jejich zajmu a uspésného slozeni piijimacich zkousek
na viceletd gymnazia, do tfid pro nadané zéky, nebo také do tiid s rozSifenou vyukou
nékterych predméti: matematicka tiida apod. Zaci, kteif maji specialni vzdélavaci potieby
pak zGstavaji v béznych tfidach zakladnich skol nebo byvaji zafazeni dokonce do specidlnich

¢1 praktickych skol (Mouralova, 2013).

Strakova et al. (2019) uvad¢ji souhrnny pohled na vyzkumy z anglosaskych zemi, které
ukézaly, ze vnéjsi inkluze, ktera deli zaky do vybérovych a nevybérovych tfid ma negativni
nasledky. Rozfazeni zakl do tfid, byva Casto chybné a je také ovlivnéno napt. etnikem
a rodinnym zdzemim, kdy tfidy nevybérové navstévuji ptfevazné Zaci z nizsich socialnich
tfid a odlisSného etnika jako majorita. Problémem je také nemoznost pfestupu zaka do jiné
ttidy v ptipadé, Ze se jeho dovednosti vyrazné zlepsi. Roziazeni vyrazné ovliviuje také
vysledky zakd.

Vnéjsi diferenciace mize mit na zaky dvoji efekt. Zaci, ktefi jsou vykonnostné lepsi, jsou
zatazovani do tiid s zaky, ktefi jsou na velmi podobné ¢i dokonce stejné urovni jako
oni sami. Miizeme tedy fict, Zze se u nich zveda jejich pocit ,,pohody*. To, Ze jsou v lepsi
tfid¢ jim zveda sebevédomi, vnimaji Skolu jako vstficné prostredi a jsou vice motivovani.
Opaény efekt pak mnohdy nastava u zakt, ktefi zistavaji v nevybérovych tiidach. Zaci jsou
Casto demotivovani, citi se nedostatecné a nevidi v dalSim vzdélavani perspektivu, protoZe
si uvédomuiji, Ze nejspi§ nemaji takové schopnosti, aby postoupili vyse. Zaci tak zaZivaji
pocit nepohody a bylo by pro né€ lepsi, kdyby pracovali v heterogennich tifidach, kde by vidéli
mezi svymi spoluzaky kladné vzory, které by pro né¢ mohly byt motivaci (Mares, 2013).

Podle Bartotiové (2016) je dulezité alespon ¢astecné zamezit predCasné vnéjsi diferenciaci
uvniti Skoly, zabréanit stdlému rozfazovani zakd do vykonnostné homogennich skupin

a zaméfit se pfedevSim na vnitini diferenciaci uvnitf tiid.

Tuto problematiku zaznamenéava také Strategie 2030+. Jednd se o kli¢ovy dokument pro
rozvoj vzdélavaci soustavy v Ceské republice, a to pro obdobi od roku 2020 do roku 2030+,
ktery navazuje na Strategii vzdélavaci politiky do roku 2020. Dokument by mél pfipravit
vzdélavaci systém Ceské republiky na nové vyzvy a zaroveii by mél pomoci k feseni
aktualnich a pfetrvavajicich problémi ve vzdélavani. Strategie 2030+ stanovuje

dva strategické cile:
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»l. Zaméfit vzdélavani vice na ziskavani kompetenci pottebnych pro aktivni obcansky,

profesni i osobni zivot®.

»2. Snizit nerovnosti v pristupu ke kvalitnimu vzd€lavani a umoznit maximalni rozvoj

potencialu déti, zaki a studenta* (Fry¢ et al., 2020, s.16 a s.19).

Druhy strategicky cil se tykd pravé vnéjsi diferenciace. Na konci zakladniho vzd€lavani
muzeme sledovat relativné velké mnozstvi zaki s nizkou Urovni zékladni gramotnosti.
Vnéjsi diferenciace se ve vzdelavani projevuje v disledku omezené kvality nékterych casti
vzdélavaci soustavy a nedostatecné individualizace. Tato situace mé& za nasledek
mj. odchody ambicidzngjSich zakli na viceletd gymnazia nebo mimo vetejné Skolstvi.
Je proto dulezit¢é zaméfit se na systematickd opatfeni, kterd podporuji kvalitni
a individualizované vzd¢lavani, a tak minimalizovat negativni dopady vnéjsi diferenciace
na vzdéldvacim poli. Problémem je také nedostatek kvalitnich uciteld, ktefi pfispivaji
k rozdilim ve vzdélavani. Tento cil se tedy zaméfuje na vytvoreni vzdélavani, které diky
zméné v ramcovych vzdélavacich programech, vzdélavani a mentoringu ucitel bude
podporovat individualizaci a umozni diferenciovat vyuku podle potieb zakd. V neposledni
fad€ se soustfedi také na to, aby kazdy zdk bez ohledu na jakékoliv znevyhodnéni zazil

uspéch a byl individualné rozvijen (Fry¢ et al., 2020).

Klicem k dosazeni efektivniho vzdé€lavani pro vSechny zZaky je vyuziti diferencované vyuky,
ktera je predpokladem vnitini diferenciace. V nasledujici kapitole si podrobnéji tyto dva

pojmy predstavime.

1.1.2 Vnitini diferenciace

ro~r

Vnitini diferenciace se tyka déleni zaki do skupin uvniti jedné tiidy. Zaci navitévuji stejnou
Skolu, stejnou tfidu a de€li se do skupin pouze na nékteré predmety. Tato podoba diferenciace
je pro zaky Setrn&j$i neZ diferenciace vné&jsi (Mares, 2013). Na rozdil od vnéjsi diferenciace
neni totiz naroéné prolindni Zakd mezi skupinami. Zaci mohou piechazet ze skupiny
do skupiny podle jejich aktudlni urovné. V tomto typu diferenciace ucitelé pocitaji
se zménou charakteru vyucovani a uvédomuji si, ze nelze s ttidou pracovat stale frontalné
a pfizptsobuji tak obsah, metody i formy uciva odliSnym urovnim Zzakd uvnitf tiidy
(Kasikova et al., 2010). Vyuka zaki tedy stale probiha v heterogennich tfidach a zaci jsou
do homogennich skupin d€leni jen na urcité predméty, coz je pro n¢ vyhodné, protoze maji

moznost se vzdélavat zaroven se stejné schopnymi spoluzdky a dostane se jim vyuka,
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pfizpisobend jejich urovni. Dulezitym ptredpokladem wvnitini diferenciace je samotna

diferenciace vyuky (Navratilova, 2023).

Diferencovana vyuka je podle metodického portalu ramcového vzd€lavaciho programu
charakterizovana jako ,,vyucovani, pifi kterém pfizptisobujeme obsah, metody, formy
vzdélavani a fizeni vychovné-vzdélavaciho procesu skupinam zak anebo jednotlivci
tak, aby byl vyucovaci proces co nejefektivngjsi (NPI, 2013). Ucitel v rdmci svych
vyukovych strategii v diferencované vyuce: diferencuje vyuku s ohledem na schopnosti
a potieby kazdého zaka, usiluje o dosazeni individudlniho potencialu u kazdého jednotlivce.
Dale také stanovuje tkoly s riznymi narocnostmi, upravuje obsah a naro¢nost u¢iva, meéni
metody a formy vyuky, kritéria a zptisoby hodnoceni. Respektuje individualni tempo uceni
a poskytuje dostatek Casu pro feSeni ukolli a bere v uvahu rizné styly uceni Zaki

(Kratochvilova et. al., 2015).

Vychodiskem individualizace a diferenciace je tedy ,,diagnostickd ¢innost ucitele ve tfide
vedouci k definovani u€ebnich cill, o jejichz dosazeni ucitel usiluje ve spolupraci s zaky
prostfednictvim vzdélavaciho obsahu, v urcitém case, a to za pouziti zvolenych strategii
vyuky a odpovidajicimu zptsobu hodnoceni vysledkii vyuky* (Kratochvilova et. al., 2015,
s. 68).

Podle Bartonové et al. (2012) Ize posuzovat piistup k individualizaci a diferenciaci vyuky
ve tfidach zhlediska: obsahového, Casového, metodického a organizacniho. V ramci
obsahového hlediska jde o Upravu rozsahu a vzdélavaciho obsahu, kdy dochazi k Gpravé
ucebnich osnov v ramci Skolniho vzdélavaciho programu a také upravé zadani ucebnich
uloh. Ucitelé voli rizné ucebni materidly i informacni zdroje, které odpovidaji z4jmim,
schopnostem a urovni rozvoje zakti. Podle Tomlinson (2001) 1ze diferencovat obsah podle
urovné piipravenosti zakd, jejich zajmu, nebo ucebniho profilu zdka. Ucitel by mél vzdy
dle zayma Zakl poZaduje po ucliteli zahrnuti aktudlnich zajmi 74kt do probiranych témat.
Diferenciace uc¢iva podle ucebniho profilu Zdka, znamena, Ze uclitel poskytne zakim ucivo
v takovém podani, které zohlednuje jejich zpiisoby uceni. Nektefi zaci potiebuji pii uceni
vizualni oporu, jini sluchovou oporu a dalsi si u¢ivo musi prozit. U¢itel by tedy mél védet

7o~

jaké uceni zakim vyhovuje a podle toho obsah ptizpusobit.
Dalsi hledisko, které se v diferenciaci a individualizaci 1ze posuzovat je Casové. Z hlediska
casového se jednd o poskytovani rizn€ dlouhého cCasu k uceni. Dalsi pfistup, ktery

1ze v rdmci individualizace a diferenciace posuzovat je metodické hledisko. V tomto piipade
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jde o volbu strategii vyuky, hlavné metod a forem, které ucitel zvoli podle urovné rozvoje
jednotlivych zaki a celé tfidy. Posledni hledisko, které 1ze zohlednit je hledisko organizaéni.
Spociva piredevs§im v organizaci a vedeni vyuky, kdy se mtize jednat o tymové vedeni vyuky

vice uciteli, pfipadné mize vést vyuku ucitel s pomoci asistenta (Bartoniova et al., 2012).

Héjkova a Strnadova (2010) deli diferenciaci procesu vyuky podle Janika (2009)

na diferenciaci vykonovou, diferenciaci ¢asovou, diferenciaci zdjmovou.

Diferenciace vykonova znamena, Ze ucitel do vyuky zahrne ucebni tikoly a Cinnosti rizné
naroc¢nosti, které odpovidaji dovednostem a schopnostem zaki ve t¥idé. V diferenciaci
casové hraji vyznamnou roli individualni vzdé€lavaci plany zaka, kteti byli do Skoly

integrovani. Jedna se o prizptisobeni ¢asu danym zakim.

Autorky poukazuji také na moznost alternativniho rozdéleni vyucovaciho ¢asu a misto bézné
vyucovaci jednotky 45 minut, vyuzit naptiklad epochové nebo blokové vyucovani. V ramci
téchto alternativnich ¢asovych jednotek davame zadkim vétSi prostor pro porozuméni
probiranému ucivu. Tento zplisob umoznuje zakiim vétsi ¢as na seznameni se s ucivem
a nedostava tak zaky ani ucitele do ¢asového stresu, ktery casto béznd vyucovaci jednotka

vyvolava.

Jako posledni uvadi diferenciaci zajmovou. Tento zplsob diferenciace vychazi ze zajmut
zak, kdy jsou obsahy uciva, cile i formy vyuky ptizpisobovany potiebam jednotlivych zaki

(Hajkova & Strnadova, 2010).

Podle vyzkumu Navratilové (2023) ucitelé tvoii skupiny zakl na zaklad¢ jejich vykonnosti,
vznikaji spiSe homogenni skupiny. Diferencovana vyuka nabizi u¢itelim mnoho mozZnosti,
jak pracovat se vSemi zaky efektivné, nékdy vsak ucitelé nevi, jakym zptisobem zéky v obou
skupinach rozvijet a jakou miru podpory vlastn¢ Zaci potiebuji. Ucitelé tak planuji vyuku

podle svych oc¢ekavani, a ne podle dostate¢né diagnostiky zak.

Diferenciace vyuky neni pro ucitele jednoduchd. UCcitelé proto voli spiSe zpisoby,
kdy kombinuji vyuku v heterogenni tfidé a homogenni tfidé. Pficemz vyuka v heterogenni
tfidé prevladda a homogenni skupiny jsou tvofeny pouze na vyuku nékterych predmétt

(Navratilova, 2020).

V nésledujici podkapitole uvedeme mozné vyukové strategie, které mohou ucitelé v ramci

diferenciace vyuzivat.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 21

1.2 Vyukové strategie v heterogenni tiridé

Vyukové strategie, 1ze charakterizovat jako: ,,promyslené zptisoby vedeni vyuky, které ucitel
voli tak, aby se vSemi zaky s ohledem na jejich individualni moznosti a ptedpoklady dosahl
v pfiznivém podporujicim klimatu vyty€enych cili vyuky (Kratochvilova et. al., 2015,
s. 68)“. Tyto strategie v sob¢ zahrnuji stanovovani cilli, kombinaci metod, forem
a prostfedkl vyuky, které jsou v souladu s podminkami Skoly a vytvari tak zakovi nabidku
vhodnych pfilezitosti k ueni. Stanovovani cila je dulezité pro to, aby si ucitel uvédomil,
¢eho chee ve vyuce dosahnout a prizptisobil tomu tak vSe ostatni (Obst, 2017).

Kasikova (2010) uvadi vyukové strategie, které jsou vhodné pro zaky rozmanitych
k zakim jsou otazky Proc¢? Co dé¢lat? a Jak? Jde tedy o to, jaké klicové principy si ucitel

zvoli.
Kli¢ové principy (Tomlinson, 1999, cit dle Kasikova, 2010, s. 48):
- uciteli je jasné, co a na ¢em v ucivu zalezi;
- ucitel rozumi odli$nostem u zaki, ocenuje je a stavi na nich;
- hodnoceni a vyuka jsou neodd¢litelné;
- ucitel prizptisobuje obsah, proces a produkt zakove pripravenosti, zajmu a u¢ebnimu profilu, vsichni
zaci se ucastni v seridzni praci;
- Zaci a ucitelé jsou spolupracovnici v uceni;
- cil diferencované vyuky je maximalni rist a individualni Gspéch;

- flexibilita je puncovnim znamenim diferencované tfidy.

Vyukové strategie, které 1ze pouZzit na zédklad€ volby kli€¢ovych principl popisuje Kasikova
(2010) podle Tomlinson (1999). Dle autorky lze vyuzit naptiklad zakladny, centra,
individualni pracovni programy, komplexni vyuku, orbitilni studium, nebo také ucebni

kontrakty.

Zakladny neboli metoda Ctyf rohil jsou stanovisté rozmisténa po tiid€. Na téchto mistech
se zaci seskupuji a pracuji zde v riznych skupinach, rtizné¢ dlouhou dobu. Zacina se tim,
7e uditel rozvési do kazdého stanovisté tikol. Zaci si vyberou, na kterém tikolu cht&ji zagit
pracovat a poradi si poté voli libovolné. V tomto piipadé je dilezité, aby byl ucitel

pfipraveny na to, Ze pocet zakil na danych stanovistich se bude lisit. Tento zpiisob miize
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slouzit naptiklad na procvi¢ovani probraného uciva, kdy ucitel na kazdou zédkladnu rozmisti

rtizna cvident, ktera budou Zaci vypliiovat (Capek, 2015).

Dalsi strategii, kterou mohou ucitelé vyuzit jsou Centra, nebo také zajmova ucebni centra.
Jde o velmi podobnou strategii jako jsou Zékladny s tim rozdilem, Ze Zzaci nenavstévuji
vSechna stanovisté a mohou si vybrat pouze nékterd. Kazdé centrum je zaméfené na néco
jiného, Zéci si nevoli jen tkoly a otazky, kterym se chtéji vénovat, ale voli si konkrétni obor,

ve kterém se budou tématu vénovat (Capek, 2015).

Strategii, kterou lze také do vyuky zaclenit jsou Individualni pracovni programy. Jedna
se o pracovni listy, které obsahuji ukoly, které jsou stanovené kazdému zakovi individualné
a zaci si mohou sami naplanovat, které¢ tikoly kdy splni. Zpravidla se jednd o programy
na 2-3 tydny. Dalsi strategii, kterd trva obvykle delsi dobu, je Orbitalni studium. V ramci
této strategie Zaci individudlné zkoumaji a ucitel je pouze konzultantem. Ucitel pomaha
zakovi s vyzkumnym procesem a je mu napomocen. Je zde kladen diraz na vybér tématu,

které si zak ur¢i a na zdokonalovani badatelskych metod (Kasikova, 2010).

V ramci heterogennich tfid, kde jsou Zaci s odliSnym matetskym jazykem a s odliSnymi
schopnostmi, mizeme vyuzit strategii komplexni vyuky. V rdmci této strategie pracuji Zaci
v malych skupinach na divergentnich ukolech. Ukoly by mély byt navrzeny tak, aby erpaly
z intelektualnich prednosti kazdého zaka. Zaroven by mély byt pro zaky zajimavé a aktualni.
Me¢ély by byt navrzeny tak, aby si kazdy zdk mohl zvolit svou cestu k feSeni. V ramci uloh
by mé&lo byt zatazeno také Cteni a psani, které bude vhodnym prostfedkem pro dosaZeni cile

(Tomlinson, 2014).

Jako posledni uvadi Kasikova (2010) strategii U¢ebni kontrakty, pti které si ucitelé s zaky
stanovi, co a za jakou dobu a za jakych podminek ma Zz4k udélat. Dilezité je zde, aby ucitel

dobfte znal daného Zaka a spravné specifikoval, co po zakovi pozaduje.

Ucitel by mél aplikovat flexibilni vyuku a umoznit Zakim aktivni zapojeni a moznost volby
ze vzdélavacich pftilezitosti, které odpovidaji jejich potiebam. Ptiprava na takovou vyuku
je €asoveé narocnd. Votavova et al. (2022) uvadi desatero zasad ucitele pro GspéSnou praci
s heterogenni tfidou, které by m¢li u€itelé v rdmci individualizace ve vyuce vyuzivat:
1. Dodrzuje pravidelné ritualy navozujici zaktim pocit ,,my*. Zaci tak zaZivaji pocit sounaleZitosti se
svymi spoluzaky i diky spolecnym, opakujicim se postupim a ¢innostem.

2. Pouziva jednoduchy jazyk s moznosti vizualni podpory pro zaky. VSichni zici tak rozumi

jednoduchému a srozumitelnému projevu ucitele.
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3. Upravi pracovni prostfedi tak, aby umoznovalo oteviené vyucovani. Zaci mohou ¢asto pracovat na
misté, které je pro zvoleny zpisob vyuky nejlepsi.
4. Promysli zadani obsahové gradovanych tloh. Zaci v hodinach fesi takové ulohy, které svou

obtiznosti odpovidaji jejich moznostem, a mohou tak zazivat uspéch po dokonceni prace.

5. Vytvaii pestré spoleéné uéebni situace (s pfipadnym zapojenim asistenta pedagoga). Zaci b&hem
vyuky Casto dostavaji prilezitost pracovat zpisobem, ktery jim vyhovuje. Ucebni situace se stiidaji
tak, aby vSichni zaci mohli postupné vyuzivat své vlastni, pro n¢ funkéni postupy.

6. Ujist'uje se prubézné béhem vyuky, Ze si vSichni z4ci védi rady, pravidelné sbira zpétnou vazbu od
74k Zaci védi, jak pozadat o pomoc a v piipadé, kdy ji pfi uéeni potiebuji. Neboji se o ni fici.

7. Umozni zakim pracovat svym tempem, coz prispiva jednak k dokonéeni prace, jednak k zaziti

uspéchu ve vyuce. Zaci nejsou stresovani nedostatkem casu na dokonceni zadanych tloh.
Védi, kolik ¢asu jim zbyva a jak ptipadné pozadat o ¢asovou rezervu.

8. Pouziva kotvici aktivitu pro rychlejsi Zaky. Zaci vzdy védi, co mohou dé€lat v piipadé, ze svou praci
dokon¢i diive neZ ostatni.

9. Nastavuje kritéria hodnoceni tak, aby zaci mohli zazivat Gspéch. Zaci védi, za co jsou hodnoceni,

a pocit uspéchu mohou zazivat opakovaneé.

10. Podporuje zadouci chovani zakd. U vsech zaki ve tfide se posiluje jistota a stabilita v chovani tim,

ze jejich zadouci chovani se pozitivné ocefiuje (Votavova. R., et. al., 2022).
V ramci strategii, které jsou vhodné pro vyuku v heterogennich tfidach uvadi Felcmanova
(2014), kooperativni uceni, rozvoj meta-kognitivnich strategii a také formativni hodnoceni.
Podle autorky je formativni hodnoceni v heterogenni tfidé vhodnéj$i nez hodnoceni
sumativni. V ramci formativniho hodnoceni nedochazi ke srovnavani zakt mezi sebou,
a pozornost je zaméfena na dosazeni ucebnich cilli kazdého zaka zvlast. Ucitel poskytuje
zakim pravidelné zpétnou vazbu a poskytuje mu tak lep$i porozumeéni latce
a tomu, na ¢em by mél zapracovat. Tento zpisob hodnoceni zaroven uciteli pomaha pii volbé
metod, obsahu vyuky, diky kterym snadnéji pozna, zda by mél s zdky danou latku jeste
zopakovat, nebo muze zacit probirat nové u¢ivo. Formativni hodnoceni zaroven podporuje

vnitini motivaci zaka a dochézi tak ke zlepSovani jejich studijnich vysledkda.

V heterogennich tfidach se Casto setkdvame s zaky, ktefi maji dand podpiirnd opatieni.
V rdmci podplrnych opatieni jsou uvedeny konkrétni metody a navrhy na organizaci vyuky,
které by ucitelé méli do své vyuky zahrnout. Tomuto tématu se budeme jesté¢ podrobné;ji
vénovat (viz kap. 2.3), nejprve si vSak predstavime konkrétni skupinu zaka, kterym byvaji

tato opatifeni urcena.
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2 ZACI SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI UCENI

V této kapitole se budeme zabyvat specifickymi poruchami uceni zakti. Nejprve si objasnime
termin specifické poruchy uceni a poté se budeme vénovat jednotlivym poruchdm zvIast.
Ve druhé podkapitole se zaméfime na diagnostiku specifickych poruch uceni a nasledné

se budeme vénovat samotné vyuce zakl se specifickymi poruchami uceni

Vzdélavani se v Ceské republice #idi zakonem ¢&. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, zkracen¢ Skolskym zdkonem, ktery je platny
od 1. ledna 2005. Ve Skolském zakoné se muzeme na zacatku docist hned nékolik zasad,
které zarucuji ve vzdélavani rovnost vSech, vzdélavani zalozené na vzajemné ucte, respektu,
nazorové snasenlivosti, solidarité¢ a distojnosti vSech ucastnikl vzdélavani a v neposledni
fad¢ také zohlednovani vzdélavacich potieb jednotlivcl. Vzdélavani by melo byt dostupné
pro vSechny bez vyjimek, proto skolsky zakon upravuje také vzdélavani déti, zaki a studenti

se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zakl a studenti nadanych (Zakon 561/2004).

V ramci této prace se zaméfujeme zejména na zaky se specifickymi poruchami uceni
a na jejich vzdélavani. Poruchy uceni vSak byvaji ¢asto v kombinaci také s poruchami
chovdni a sjinymi obtizemi piipadn¢ handicapy. V ramci zakona tyto zaky fadime
pod obecnéjsi oznaCeni a to: Zaci se specidlnimi vzdelavacimi potfebami, které Skolsky
zakon, § 16, odstavec prvni, popisuje takto: ,,Ditétem, Zdkem a studentem se specialnimi
vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba, kterd k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti
nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zéklad¢ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podpiirnych opatteni.* (Zakon 561/2004, § 16). Systém péce o tyto Zaky upravuje
zejména Skolsky zdkon §16 a §17, a také §18, ktery se vénuje moznosti ziizeni

individudlniho vzdélavaciho planu.

Nejprve si popiSeme podpiirna opatieni, na zdklad¢ kterych se ptipadné tvofi individualni
vzdélavaci plan. Dle Skolského zdkona, § 16 se podplrnymi opatfenimi rozumi: ,,nezbytné
upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu
prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, zdka nebo studenta. Déti, zaci a studenti
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podpirnych
opatteni Skolou a Skolskym zatizenim* (Zakon 561/2004, § 16). Podplrné opatieni délime
do péti stupniil. Prvni stupeit podptirnych opatteni navrhuje Skola v ptipadé, ze je charakter
obtizi zaka takovy, Ze postacuji pedagogické postupy, tj. napt. veétsi mira individualizace

piipraci s zédkem. Pokud je potteba, aby se na postupech prace s Zakem podilelo vice uciteld,
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vytvaii Skola Plan pedagogické podpory. Tento plan zahrnuje informace o obtizich zka
a zmény v postupech prace s zdkem, které se odrazi v metodach, hodnoceni i organizaci
prace s zakem. Pokud 1 po 3 mésicich od zahdjeni opatfeni, budou obtize u zaka ptetrvavat,
doporuci skola poslat zdka se zdkonnym zastupcem do Skolského poradenského zatizeni.
Po vyhodnoceni veskerych podkladi Skolskym pedagogickym zafizenim mutize Skolské
poradenské zafizeni navrhnout podle potieby druhy az paty stupent podptirnych opatfeni

(NUYV, n.d.). Podpiirnym opatienim se budeme jesté podrobnéji vénovat (viz kap. 2.3).

Na zakladé¢ doporuceni Skolského poradenského zafizeni a vystavenych podpirnych
opatfeni mize dochézet ke zpracovani individualniho vzdélavaciho planu. Podle vyhlasky
€. 27/2016Sb. se v ptipad¢ zaku s pridélenymi podpirnymi opatienimi druhého stupné miize
pouzit podpirné opatfeni v podob¢ individudlniho vzdélavaciho planu. Pro Zzaky
s pfidélenymi podpirnymi opatienimi tfetiho stupné je individualni vzdélavaci plan
zpravidla pouzivan. U zdkd s pridélenym podplirnym opatfenim ctvrtého stupné
je individualni vzdélavaci plan uplatiiovan a mize byt pouzivan také pti vzdélavani zakn
s pfidélenymi podplrnymi opatienimi patého stupné, piicemz kli¢ovym faktorem je obsah

doporudeni Skolského poradenského zatizeni (MSMT, 2023).

Individualni vzdélavaci plan dle Skolského zdkona, §18, mize teditel povolit zakovi
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a mimotadné nadanym zaktim na zéklad¢ doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a zaroven na Zadost zdkonného zastupce Zaka. Vyhlaska
¢.27/2016 Sb. Hlava Il, § 3, odstavec 2. definuje individudlni vzdélavaci plan jako: ,,zavazny
dokument pro zajisténi specidlnich vzdelavacich potieb zdka, pfi¢emz vychazi ze Skolniho

vzdélavaciho programu a je soucasti dokumentace Zka ve Skolni matrice.*

Ne vzdy tedy musi byt pro zéky s podpiirnymi opatfenimi vytvoten individualni vzdélavaci
plan. Pokud jsou specilni opatfeni a jejich napln dostate¢né specifikovany a zplisob prace
s zdkem je dostatecné konkretizovan v doporuceni Skolského poradenského zafizeni,
individualni vzdélavaci plan nemusi byt vypracovan. Pokud je individualni vzdélavaci plan
sestaven mél byl obsahovat: identifikacni Udaje zdka, jméno pracovnika Skolského
poradenského zafizeni, jména pedagogickych pracovnikd, kteti se podileji na vzdélavani
zaka, jemuz je individualni vzdélavaci plan urcen, dale by mél obsahovat informace
o skladbé€ druhii a stupiii podptirnych opatieni, Gpravy obsahu vzdélavani a ptipadné upravy
metod, forem vyuky, hodnoceni a o¢ekévanych vystupli. Zaroven by méla byt zahrnuta také

informace o ¢asovém a obsahovém rozvrzeni uc¢iva (Jucovi¢ova & Zackova, 2023).
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V nésledujici podkapitole si pfedstavime jednotlivé specifické poruchy uceni, na jejichz
zaklad¢ jsou nejCastéji prizndvana podplrna opatfeni, a nasledné se budeme vénovat také

jejich diagnostice.

2.1 Specifické poruchy uceni

Dyslexie byla prvnim obecnym terminem pouzivanym k popisu riznych problémi s u¢enim.
Tyto problém vsak byly postupem casu rozdéleny a kategorizovany tak, aby byly popsany
jednotlivé poruchy uceni (Davis & Braun, 2011). V odborné literatuie se setkavame
s n€kolika variantami pojmenovani této problematiky. MiiZeme najit vyrazy jako naptiklad
vyvojové poruchy uceni, specifické vyvojové poruchy uceni a také specifické poruchy uceni.
V této praci budeme pouzivat termin specifické poruchy uceni, protoZe se v soucasnych

publikacich vyskytuje nej€astéji a vyuziva ho 1 platnd legislativa.

Tento jev je kvili své mnohostrannosti obtizn€¢ uchopitelny a nelze jej jednoznacné
definovat. Proto jednotlivi autofi ve svych definicich uptednostiiuji ty stranky jevu, které
souviseji s jejich profesnim zaméfenim (Pokorna, 2015). Rada soudasnych ¢eskych autort
z oblasti pedagogiky se v radmci specifickych poruch uceni ve svych publikacich odkazuje
na Mat¢jcka. Uvedeme zde nejprve jeho pojeti specifickych poruch uceni. Autor uvadi,
ze ,,specifické poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim rtiznorodé skupiny poruch, které
se projevuji zfetelnymi obtizemi pii nabyvani a uZivani takovych dovednosti, jako
je mluveni, porozuméni mluvené feci, ¢teni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani‘
(Matgjcek, 1995, s. 24). Matejcek zaroven zduraznuje, ze je dilezité poruchy uceni zkoumat
v souvislosti s dysfunkci centralniho nervového systému, protoZe v ramci specifickych
poruch uceni dochdzi k poruchdm procest, pifi kterych ziskdvdme a zpracovavame
informace (Matéjcek, 1995). Tuto mysSlenku ve své publikaci zahrnuje i1 Bartoniova
(2012, s. 19), ktera popisuje specifické poruchy uceni jako ,,riiznorodou skupinu poruch,
které maji individualni charakter a mohou vznikat na podkladé dysfunkce nervové soustavy.
Jsou popisovany jako poruchy uzivani feci v mluvené nebo psané formé&, popt. jako poruchy

schopnosti zvladat nékteré ¢innosti v populaci bézné*.

Termin specifické poruchy uceni zahrnuje pojmy jako jsou: dyslexie, dysgrafie,
dysortografie, dyskalkulie, dysmuzie, dyspraxie a dyspinxie. Jednd se o zdkladni typy
specifickych poruch uceni. Tyto poruchy se mohou u zdkdi vyskytovat samostatné,
nebo mohou tvofit tzv. komplex poruch, ktery ozna¢ujeme jako smiSena porucha uceni,

nejéastdji jde o kombinaci dyslexie, dysgrafie a dysortografie (Jucoviova & Zackova,
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2023). V americké a francouzské literatufe se mizeme setkat s tim, ze pojem dyslexie

je oznaceni pro specifické poruchy uceni, jako tomu bylo dfive i u nas (Michalova, 2008).

V nasledujicich podkapitolach se budeme vénovat jednotlivym specifickym porucham uceni
podrobnéji. Zejména se zaméfime na dyslexii, dysgrafii, dysortografii a dyskalkulii, protoze

se jedna o poruchy, se kterymi se ve Skolni praxi miizeme setkat nejcastéji.
Dyslexie

Dyslexie, je pojem, ktery se vaze ke specifické poruse Cteni. Tato porucha spoc¢iva v naruseni
kognitivnich a zejména percepCnich funkci, kdy nedostatky u déti pretrvavaji a nelze
je tak spojovat s nedostate¢nou stimulaci a projevy nezralosti (Jucovicova & Zackova,
2023). Dyslexie negativné ovlivituje kli¢ové aspekty CEtenarské dovednosti zahrnujici:
rychlost, pfesnost, techniku ¢teni a schopnost porozumét prectenému textu
(Zelinkova, 2015). Projevuje se v chybném pfevedeni pismen a graféml do fonémi
a zvukovych vzorct. Dyslektici maji obtize s identifikaci skute¢nych slov, s dekédovanim
a hlaskovanim slov.  Pfi¢inou casto byva problém s fonologickym uvédoménim,
kdy se jednd o problém s rozliSenim hlaskové struktury mluveného jazyka. Dité s dyslexii
muze mit potiZze s rozpoznanim jednotlivych hlasek ve slové, s rozkladanim slov do slabik,
s rymovanim apod. Pro dosazeni schopnosti ¢teni, musi dit¢ pochopit, Ze mluvena slova
lze rozclenit na fonémy a Ze tyto zvuky jsou zastoupeny pismeny v psaném slové
(Bartoniova, 2005). Jednou z pfi¢in S$patného cteni mlze byt také vizudlni deficit,
kdy se jedna o potiZe pfi zrakovém rozliSovani pismem, pii rozliSovani barev, tvarii a také
schopnost zrakové analyzy a syntézy. Tento deficit miiZze byt spojen s poruchou pravolevé

orientace a také s problémy s orientaci v prostoru (Jucovi¢ova & Zackova, 2023).

Fonologické uvédoméni a vizualni analyza jsou kli¢ové pro nauceni se Cist. Dité, kdyz
se uci ¢ist musi slovo nejprve rozdé€lit na grafémy (vizudlni analyza), poté je preménit
na fonémy (fonematické uvédomovani) a nasledné je spojit dohromady a vytvofit slovo.
Na zaklad¢ ¢teni slov si poté tvoti tzv. vizudlni slovnik. Na zékladé€ rozloZeni a spojeni slov
a zaroven tvorby vizudlniho slovniku miiZeme rozliSit dva typy dyslexie. Dyslexii
fonologickou a dyslexii lexikalni. Kdy pii fonologické dyslexii dité Spatné rozlozi, nebo
spoji slovo, a pfi lexikélni dyslexii dité slovo rozlozi i spoji dobfte, ale netvoii si vizualni
slovnik, to znamena, ze kdyz Cte, tak je to jako by vidél kazdé slovo poprvé (Bartoniova,

2005).
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Cteni dyslektiktl mize byt bud’ pomalé, neplynulé pro zaky naméhavé s men§im chybovosti,
nebo naopak mizeme pozorovat rychlé, piekotné ¢teni s vétsi chybovosti. Zalezi na tom,
ktera mozkova hemisféra je pii Gteni u zéka s dyslexii dominantni (Jucovi¢ova & Zackova,
2023). Dominance mozkovych hemisfér se tyka také rozdéleni, které uvadi Pokorna (2015).
Autorka popisuje dva typy dyslexie podle nizozemského autora Bakkera, ktery rozliSuje
dyslexii typu L a dyslexii typu P. Dyslexie typu P se vyznacuje tim, ze zaci Ctou téméer
presné, ale za to velmi pomalu. Pismena vnimaji jako tvary, které si nejprve prohlédnou
a poté az uvazuji o jejich symbolickém obsahu. Druhym typem dyslexie je dyslexie typu L,
v tomto ptipadé zaci Ctou sice rychle, ale pfi ¢teni miizeme zaznamenat velké mnozstvi chyb.
Oznaceni L a P se vztahuje k tomu, kterda mozkova hemisféra je u zdka dominantnéjsi.
U dyslexie typu L je dominantnéjsi levd mozkova hemisféra, coz znamena, Ze dyslektici
stimto typem pfijimaji podnéty prevazn€¢ pravym uchem. U dyslektikli typu
P je dominantné&jsi prava mozkova hemisféra, a tak podnéty vnimaji prevazné levym uchem.
Bakker vychézi zejména ze spojeni hlasitého ¢teni s mluvenou fe¢i a poukazuje tak na vztah
zrakového a sluchového vniméni, které sméfuje k dominanci jedné z hemisfér. Dominance
hemisfér viak nesouvisi pouze se sluchovym vniméanim. Podle Jucovi¢ové a Zagkové (2023)
je pravohemisférové &teni typické pro predétenaiské obdobi. Zaci tak zfistavaji na arovni
percepCnich mechanismii napf. vnimani zvukli a izolovanych hlasek. U zdka
s levohemisférovym c¢tenim jsou naopak percepni mechanismy nedostatetné a zaci

je nemaji zautomatizovany.

Obecn¢ je Cteni pro dyslektiky velmi naméhavé. Dité casto hlaskuje, lusti pismena,
nebo si domysli slova a ¢te zbrkle, zaroven také hodné chybuje a zaméiuje pismena,
ktera jsou si velmi podobné napt. b, p, d. Na zdklad¢ vSech téchto obtizi ma dité velky
problém s porozuménim piecteného (Zelinkova, 2015). Dé€ti se musi na ¢teni jako takové
velice soustfedit a ¢asto si nezapamatuji slova, kterd precetly. Porozuméni textu miize také
ovlivnit negativni emocionalni prozivani spojené¢ se c¢tenim, kdy u ditéte dochézi
k zablokovéni zapamatovani prectenych informaci a emoce tak brzdi proces zapamatovani
(Jucoviéova & Zackova, 2023). Podle Davise a Brauna (2011) jsou problémy, se kterymi
se dyslektici uci Cist stejné, jako u ostatnich zaki, akorat vétsiho rozsahu. Pokud by ve vyuce
bylo tisténé slovo prezentovano dusledné&ji, nekteré z téchto problémul by se u vSech zakl
zmirnily. Autor také poukazuje na pluralitu fonickych metod ve vyuce ¢teni, kdy dyslektici
obvykle dosahuji lepsich vysledki pfi ¢teni zrakem, kde jednoduSe rozpoznavaji jednotlivé

slovo jako pojem.
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Dysgrafie a dysortografie

Dyslexie a dysgrafie jsou velmi ¢astou kombinaci specifickych poruch uceni. Proto se v této

podkapitole budeme zabyvat obéma témito poruchami.

Nejprve se vSak budeme vénovat dysgrafii, coz je specifickd porucha psani. Tato porucha
postihuje Upravu, Citelnost a grafickou stranku pisemného projevu (Zelinkova, 2015).
Podkladem této poruchy obvykle byva porucha motoriky, zejména jemné motoriky, casto
v kombinaci s hrubou motorikou. Kromé toho dochazi také u dysgrafiki k naruSeni
automatizace pohybt a koordinace motorickych a senzomotorickych funkci
(Jucovitova & Zackova, 2023). Porucha koordinace znamend, e miZe dochazet
ke $patnému prevodu sluchovych ¢i zrakovych vjemi do grafické podoby. Problém détem
déla udrZeni linie a vysky pisma, zaméfuji tvarov€é podobna pismena, jejich pismo

je neuspotadané, neobratné a t¢Zkopadné (Bartoiiova, 2005).

Snizend Giprava pisma muze byt zapfi¢inéna problémem v lateralizaci, kdy dysgrafické déti
muzou mit zkfizenou, nebo nevyhranénou lateralitu. Zkiizena lateralita ma dopad
na vnimani a zpracovani informaci a také na ptfevedeni informace do vykonu, snizuje
tak 1 pracovni tempo zaka. Na upravu pisma muize mit vliv také svalstvo na rukou, které
muze byt ochablé, nezpevnéné piipadné jeho napéti miize byt zvySené ¢i snizené. Pohyby
jsou tak kteCovité a jejich rozsah byva mensi, coz zapfticiiiuje kostrbatost a nethlednost

pisma. Svou roli hraji téZ deficity ve zrakovém vnimani, paméti i prostorové orientaci.

Dysgrafici maji vétSinou problémy se zapamatovanim a vybavovanim pismen,
s navazovanim pismen na sebe a také s dodrZzovanim velikosti pisma. Jejich pismo nema
jednotny sklon a nedrzi se na jednom fadku, slova maji mezi sebou rizné mezery, a i pismena

ve slové maji rizné rozestupy (Jucovicova & Zackova, 2023).

Pro déti s dyslexii je samotny proces psani velmi namahavy, nestihaji se tedy soustiedit
na obsahovou a gramatickou stranku projevu, maji problém se zapamatovanim
a vybavovanim pismen. Tato specifickd porucha ucfeni byva casto v kombinaci
s dysortografii, protoZze kdyZz se Zaci pfili§ soustiedi na samotny proces psani opomiji

pravopis (Bartoiova, 2005).

Dysortografie, je specificka porucha uceni, ktera postihuje pravopis. Projevuje se ve dvou
oblastech, a to ve zvySeném poctu dysortografickych chyb, kdy v disledku tohoto vznika
tzv. sekundarni problematika, kdy méa zak problém 1 v osvojovani gramatického uciva

s naslednou aplikaci gramatickych jevii (Jucovicovd, 2014; Zelinkova, 2015).
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Mezi specifické dysortografické chyby fadime: rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek,
sykavek, rozliSovani di, ti, ni, a dy, ty, ny, dale také vynechdvani a ptidavani pismen do slov

a problémy s hranicemi slov v pismu (Bartotiova, 2005).

Dysortografie je spojena s poruchou sluchové percepce, kdy je poruseno prevazné sluchové
rozliSovani, porusena je schopnost sluchové analyzy a syntézy, sluchova pamét’ i sluchova
orientace. Dité s touto specifickou poruchou ma tedy problémy v rozliSovani jednotlivych
hlasek, slabik poté i slov a vét. V dasledku tohoto deficitu poté zaméiuje a vynechava
diktovana slova, slabiky i hlasky ve slovech. Tyto obtize souvisi také s niz§im jazykovym
citem, kvili kterému je pro dysortografiky uceni se gramatickym pravidlim a jejich nasledna
vyvoj feci 1 vyvojovou dysfazii, kdy tyto vady maji vliv pfevazné€ na dysortografické chyby

(Jucovitova & Zackova, 2023).
Dyskalkulie

Dyskalkulie je specificka porucha uceni postihujici matematické schopnosti. Zvladnuti
matematickych Uloh ovliviiuje hned nckolik faktorti, naptiklad: faktor verbalni, ktery
je spojeny s mluvenou i psanou feci, faktor prostorovy s timto souvisi pravoleva orientace
a orientace v prostoru, dale faktor usuzovani, kdy se jedna o matematickou logiku
a v neposledni fadé také faktor numericky. Matematické schopnosti tedy ovliviiuji poruchy
zrakového a sluchového vnimani, pravolevou a prostorovou orientace, narusenou schopnost
logického mysleni a vyvozovani pii préaci s ¢isly. Na zakladé tohoto mizeme u Zaki
pozorovat problémy pii spojovani ¢isla s poctem, tzn. zak si nespoji s ¢islem urcity pocet
predméti, dale pii rozliSovani geometrickych tvarti, pti zapisu Cisel, pfi provadeéni po€etnich
operacich, kdy zaci nechapou matematické vztahy a zakonitosti, problematicka je také
orientace v ¢ase, v odhadu vzdalenosti, velikosti atd. (Jucovitova & Zackova, 2023;

Zelinkova, 2015).

Projevi dyskalkulie je mnoho, proto si uvedeme typy dyskalkulie, které jsou rozd€leny podle
konkrétnich projevii matematickych obtizi u zakl. Prvnim typem je verbalni dyskalkulie,
ktera se projevuje obtizemi v oznaCovani matematickych pojmil a vztahti slovem. Zaci
s touto formou dyskalkulie mohou mit problémy s oznacovanim mnozstvi a po¢tl predméta
slovem, pifi vyjmenovavani Ciselné fady vzestupné a Castéji sestupné, se slovnimi pojmy
vEtsSi a mensi a také naptiklad s oznacenim ,,0 dva vice®. Dal§Sim typem je praktognosticka
dyskalkulie. Vyznauje se narusenou schopnosti manipulovat s konkrétnimi pfedméty

nebo jejich symboly. Tito zaci mohou mit problémy s pochopenim pojmu cisla



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 31

a s propojenim &isla s poétem prvkil. Zak neni schopen roziadit prvky do stejnych skupin
o stanoveném poctu, problém mu délad porovnavani velikosti, usporadani mnozin a také
rozliSovani geometrickych tvart. Tietim typem je dyskalkulie lexicka. Tento typ
se vyznacuje tim, ze zdk ma snizenou schopnost ¢ist napsané matematické Cislice,
matematickd znaménka i celé ptiklady, problémy zdkim dé¢laji zejména vicemistna Cisla,
desetinna Cisla, zlomky i1 fimské islice. Dale miize mit zak obtiZe s vnimanim struktury ¢isla
a s porozuménim pozicni hodnoty ¢islic v Cisle, tzn. problém s rozliSenim jednotek, desitek
atd. S timto typem je také spojena porucha pravolevé orientace. Ctvrtym typem je graficka
dyskalkulie, ktera zahrnuje potize pfi psani Cislic a pocetnich operaci. Dochazi k zdménam
a posunum ¢islic v prostoru, kdy je zapis pocetnich operaci nepiehledny, neuspotradany,
coz muze vést k narGstu chyb naptiklad pii pisemném pocitani pod sebou. V oblasti
geometrie maji zaci problémy i s rysovanim zékladnich tvard. Pfedposledni typ dyskalkulie

je dyskalkulie opera¢ni. Jedna se o narusenou schopnost provadét matematické operace

vvvvvv

vewr

je ideognosticka dyskalkulie. Tento typ zahrnuje snizenou schopnost chapat matematické
vztahy a provadét operace z paméti. Zak naptiklad nechape Ze &islo 6 se da vyjadfit jako
3 + 3 nebo jako 2 x 3. Patii sem také obtize s orientaci v Case, s chdpanim ¢iselnych tfad
a také potize v ptrevadéni jednotek (Bartoniovd, 2019; JucoviCovd & Zackova, 2023;

Zelinkova, 2003).
Ostatni specifické poruchy uceni

V ptedchozich podkapitolach jsme se seznamili se zdkladnimi specifickymi poruchami
uceni, a to s dyslexii, dysgrafii, dysortografii a s dyskalkulii, které se negativné promitaji
zejména do predméti jako je Cesky jazyk a matematika. Nyni si pfedstavime dalsi specifické
poruchy, které se mohou u zaki objevit. Konkrétné se budeme zabyvat dyspraxii, dysmuzii,
dyspinxii, dyspiktogramii i dyscomputerii. VSechny tyto poruchy umi pofadné zkomplikovat

zakum ¢innost ve Skole.

Nejprve si predstavime dyspraxii neboli poruchu pohybové koordinace. Jedna
se o specifickou poruchu motorickych funkci, kterd ovlivituje vSechny slozky motoriky.
neupraveny, pomaly, neobratny, a to nejen ve vyucovani, ale i v bézném zivot¢ (Bartoniova,

2019). D¢ti s touto poruchou maji problémy s koordinaci pohybi, s rovnovéahou,
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s planovanim ¢innosti, v ramci Skolnich dovednosti poté s poslouchanim a psanim zaroven
apod. Porucha ovlivituje také oblast vytvarné i té€lesné vychovy a pracovnich ¢innosti.
Tito Zaci jsou Gasto unaveni a Gasto trpi také psychickymi potizemi (Jucovicova & Zackova,
2023). Dalsi specifickou poruchou uceni je dysmuzie, porucha hudebnich schopnosti.
Tato porucha se projevuje zejména v hudebni vychové, kdy Zaci nejsou schopni rozpoznat
tony a melodie, podle sluchu rozeznat hudebni nastroje, problém nastava také v nespravném
hlasovém vyjadiovani, tzn. pii zpévu melodii a pisni. Miizeme rozliSovat expresivni formu
a impresivni formu dysmuzie. Expresivni forma souvisi s neschopnosti hudbu néjakym
zpusobem vytvaiet a impresivni dysmuzie se tyka neschopnosti hudbu vnimat, rozliSovat

7anry a melodie od sebe sluchem apod. (GoSova, 2011; Jucovitova & Zackova, 2023).

V posledni dobé se miizeme také setkat s dyspiktogramii a dyscomputerii. Dyspiktogramie
se tyka neschopnosti pochopit piktogramy, znacky i symboly, u dyscomputerie se jedna
0 poruchu pfi praci s vypocetni technikou. U téchto dvou poruch dochazi spise k pronikéani
jinych dysfunkei do téchto oblasti. U dyspiktogramie muze dojit k poruseni zrakového
vnimani, coz ¢asto zpisobuje obtize i u jednotlivel s dyslexii. U dyscomputerie se miize

jednat i o dyspraxii (Jucovi¢ova & Zackova, 2023).

2.2 Diagnostika specifickych poruch uéeni

V predchozich podkapitolach jsme se vénovali popisu jednotlivych specifickych poruch
uceni. Jak jsme si mohli v§imnout u Zakt se specifickymi poruchami uceni, dochézi zejména
k oslabeni funkci, které jsou nezbytné pro osvojovani Cteni, psani a pocitani. Jedna
se o funkce kognitivni neboli poznavaci, a zvlasté o funkce percepcni. Dochézi k naruSeni
zejména smyslového vnimani, konkrétné vnimani zrakového a sluchového. Oslabené jsou

také funkce motorické.

Pticiny a projevy specifickych poruch jsou velmi rozmanité a jsou soucasti procesu vyvoje
poruch uceni. Tento proces rozdélil Ganzer (2003) do ¢tyt stadii, ktery popisuje Bartoniova
(2005). V prvnim stadiu miZe ucitel u Zéka pozorovat vykonnostni deficit, kdy vykony zdka
pfi Cteni a psani jsou v porovnani s ostatnimi Zdky podprimérné. Zaroven lze pozorovat
také témét zanedbatelné pokroky v uceni. V rdmci druhého stddia vyvoje uz si zak
uvédomuje sviij neuspéch a snazi se ho néjakym zplisobem vysvétlit, vSechny subjektivni
vzorce piicin, které na zaka ptsobi z okoli, maji vliv na jeho pozd&jsi chovani. Tteti staddium
nastava tehdy, kdyz uz se Zak zacina dostavat do izolace, chybi mu uznani jak ze strany

Skoly, rodiny tak i1 ostatnich a zdk zacind volit kompenza¢ni mechanismy. Muze byt
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napiiklad demotivovany, ale také agresivni a vyrusujici. U téchto zakli miZzeme pozorovat
vyhybavé jednani a strach z netispéchu. Ve ¢tvrtém stadiu zak trpi pocity viny z vlastniho
neuspeéchu, které se stale vice prohlubuji, zaroven ztraci daveéru sdm v sebe a zac¢ina zaujimat

rezignujici postoj (Bartoniova, 2005; Jucovi¢ova & Zackova, 2023).

Abychom predesli frustraci a rezignujicimu pfistupu zdka k uceni je nutnd vc€asna
diagnostika a reedukace. Pro identifikaci obtizi u zdka a ucinnou praci s nim je dulezita
pedagogicka diagnostika ze strany tiidniho ucitele, ostatnich vyucujicich, vychovného
poradce a rovnéz diagnostika zaka ve Skolskych poradenskych zafizeni. Diagnostika
ve Skolnim prostfedi je dlouhodobéjsi a je ovlivnéna osobnosti ucitele, atmosférou Skoly
i tfidou samotnou, u tohoto typu diagnostiky jsou zdkovy vysledky c¢asto srovnavany
s vysledky ostatnich zaki. Tato forma diagnostiky vychazi ze standardnich postupii a metod
obecné pedagogicke diagnostiky, kterd se zaméetfuje na sbér, analyzu a interpretaci vysledkt
vychovné-vzdelavaciho procesu, nenahrazuje vSak odbornou pedagogicko-psychologickou
diagnostiku. Na zakladé této diagnostiky poté skola stanovuje podplirnd opatieni prvniho
stupné. Vramci diagnostiky ve specializovaném pracoviSti dochazi k navéazani
individudlniho kontaktu s zdkem a je tak mozné vytvofit idealni podminky, ve kterych zak
podé optimalni vykon. Testy, které¢ absolvuje zadk ve specializovaném pracovisti lze poté
porovnavat s populaci stejného véku (Zelinkova, 2015). Po stanoveni diagn6zy mohou byt
zakovi vystavena podplrnad opatfeni druhého aZz patého stupné. Na zaklad€ téchto

doporuceni miize ucitel nastavit sviyj individudlni pfistup k danému Zakovi.

V nasledujici kapitole si pfedstavime ptiklady doporuceni do vyuky, které se objevuji

v podplrnych opatteni rtiznych stupnit.

2.3 Vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uceni

Pti vzdélavani zaku se specifickymi poruchami uceni je dilezité, aby si ucitelé uvédomili,
Ze se vzdelavaci potfeby a moZnosti téchto zaki 1i$i. Hlavnim cilem podpory vzdélavani
téchto zaku je vyuziti jejich vzdélavaciho potencidlu a jejich maximalni zapojeni do vyuky
s ohledem na jejich individualni moznosti a schopnosti. U¢itel by tedy mél ptizpiisobit své
pedagogické strategie podptrnym opatfenim téchto zaka (MSMT, 2023). Jak uZ bylo
zminéno vyse Zaci se specifickymi poruchami u¢eni dostavaji nejCasteji podpiirnéd opatieni
riznych stupnii. Zavaznost poruchy urcuje intenzitu podplrnych opatieni. Ta popisuji
konkrétni formy opatfeni, kterd by méli ulitelé pouzit v rdmci vyuky a podpofit

tak vzd€lavani zakt se specifickymi poruchami uceni, piedev§im prostiednictvim
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modifikace svych pedagogickych pfistupt. Tato opatifeni zahrnuji prevazné upravy
ve vyukovych metodach, didaktickych ptistupech a kritériich hodnoceni zaki, ptipadné také

zmény ve strategiich uceni zaka (Michalik et al., 2015).

Ceska odborna spole¢nost pro inkluzivni vzdélavani (dale COSIV, 2017) uvadi piiklady
uprav vyuky v ramci podpurnych opatieni. Jedna se o vycet moznych uprav ve vzdélavani
zakl s podpirnymi opatfenimi. Nejprve si predstavime ptiklady podplirnych opatieni

prvniho stupné, ktera se tykaji nasledujicich kategorii:
Metody vyuky:

- respektovani osobniho tempa, ¢astéj$i zpétna vazba;
- stanovovani odli$nych ¢asovych limitd pro ¢innosti;
- metody podporujici preferované styly uceni zaki;

- multisenzoricky pfistup;

- podpora motivace;

- metody aktivniho uceni apod.

Organizace vyuky:

- pravidelné stfidani ¢innosti v prubéhu vyuky;

- zm¢éna zasedaciho pofadku nebo uspotadani tridy;

- skupinova a kooperativni vyuka;

- nabidka volnocasovych aktivit a mimoskolnich aktivit (staze, exkurze).
Uprava obsahu a vystupti vzdélavani:

- obohacovani uéiva;

- vystupy vzdélavani se neupravuji.

Hodnoceni:

- vyuzivani riznych forem hodnoceni;

- aplikace metod formativniho hodnoceni;

- podpora sebehodnoceni.

Intervence skoly:

- ptima podpora — poskytovani individualizované podpory ucitelem;

- plan pedagogické podpory — pokud neni pfima podpora uc¢inna — formalizace poskytovani podptrnych
opatfeni prvniho stupné planem pedagogické podpory;

- metodicka podpora uéiteli ze strany poradenskych pracovniki skoly (COSIV, 2017).
VSechna tato opatieni stanovuje $kola a ucitelé, ktefi vyucuji daného zaka, by se jimi méli

fidit. Cilem tohoto stupné opatieni je zatfadit do vyuky bézné metody a formy prace,
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které mohou pusobit jako prevence zhorSovani Skolni ispé$nosti zaka. Duraz je kladen

na zvyraznéni zasad a pravidel individuélniho pfistupu (Michalik et al., 2015).

Pii pfetrvavajicich obtizich Skola posila zdka se souhlasem zakonného zastupce
do pedagogicko-psychologické poradny, ktera stanovi podpiirna opatfeni druhého az patého
stupn€. V ramci druhého stupné podpiirnych opatfeni se mimo vySe uvedena opatieni
muzeme setkat také s ipravami pii volbé metod vyuky, kdy by ucitelé méli volit takové
metody, které se zaméiuji na prekonavani obtizi zaka, posilovani oslabenych schopnosti
a dovednosti. Dale by mély byt vyuzivany také metody na rozvoj vnimani, pameéti, mysleni
a pozornosti (COSIV, 2017). Podle Cadové (2023, s. 25) jsou nejéastdj§imi metodami
vyuzivanymi v praci s t€émito zéky: ,,individualizace vyuky, metody podporujici motivaci
zaka, metody aktivniho uceni, kooperativni uceni, metody zamétené na podporu unavy
a koncentrace pozornosti, metody aktivntho uceni apod.“ Organizace vyuky
by méla byt opét ptizpisobena individualité jedince a ostatnim zdkim ve tfidé. V oblasti
obsahu a vystupl vzdélavani mize, ale nemusi dochdzet ke zméndm. V rdmci hodnoceni
je doporuceno klast dosazitelné cile a kritéria, kterd zadk muze splnit, tato kritéria by m¢la
byt zaroven srozumitelnd a jasné formulovand. Pfi sumativnim hodnoceni by méli uitelé
respektovat specialni vzdélavaci potieby zaka. Doporucena je také pedagogicka intervence
se zakem nebo se tfidou, kterd by méla trvat hodinu tydné. Muize byt stanoven také predmeét
specialné-pedagogické péée na jednu hodinu tydné (COSIV, 2017). Piedmét specialné —
pedagogické péce je v piipadé Zakl se specifickymi poruchami uceni ptedepisovan,
a zameétuje se na reedukaci. Tento pfedmét neni hodnocen a je uskuteciiovan v maximalnim

podtu étyt zaka (Cadova, 2023).

Posledni stupeit podpirnych opatieni, se kterym se v béznych Skoldch obvykle miizeme
setkat, je stupen Cislo tfi. Tteti stupen podplrnych opatieni vyZaduje uz konkrétni Upravy
v organizaci a pribéhu vzdélavani, které maji vyraznéjsi dopad na organizaci prace ve tfide,
kde je dany zdk vzdélavan. Metody a formy, které jsou vyuzivané zahrnuji vSechna
doporuceni, kterd byla jiz zminéna vySe. U téchto zakli byva zpravidla vytvaien
1 individualni vzdélavaci plan. U podpiirnych opatieni tietiho stupné se setkavame navic také
s personalni podporou, kdy je do tfidy pridélen asistent pedagoga a jsou navysené pocty
hodin intervence v ramci Skoly (Michalik, 2015). Asistent pedagoga by mél poskytovat
podporu uciteli pfi vzdélavani zakit se specifickymi poruchami uceni a ostatnich zakt
ve tiidé. Ukolem asistenta je pomoc v rozvoji zika tak, aby rozvijel sviij vzdélavaci potencial

a dosahl vzdélavacich cilii v co nejvétsi mite (Baslerova & Klenova, 2023).
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V ramci této kapitoly jsme se vénovali metoddm a formam, které doporucuji podptirna
opatieni. Volba metod vyuky, pfi které ucitel bere ohled na specifika zaka, patfi mezi
nepostradatelné zakladni prosttedky v individualizaci ve vyuce. Kazdy ucitel, ktery ma zéka
s podpirnymi opatfenimi, ma k dispozici 1 vycet metod a opatieni, ktera jsou vhodna
pro vyuku tohoto zdka. Miize mu to tak dopomoci pti volbé vyukovych strategii, které budou
podporovat individualizaci ve vyuce. To, jaky pfistup k individualizaci a diferenciaci ucitelé

maji, budeme zjist'ovat v naSem vyzkumu, kterému je vénovana druha ¢ast této prace.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 VYZKUMNA CAST ZAVERECNE PRACE

V ramci této prace se zamétujeme na vyuku zakl se specifickymi poruchami uceni. V celé
teoretické Casti jsme se vénovali problematice, kterd se tyka toho, co budeme v nasem
vyzkumném Setfeni zkoumat. Na zacatku teoretické Casti prace jsme popsali vyucovaci
proces (viz kap. 1.1), kde jsme se zabyvali jednotlivymi komponenty a jejich vzajemnému
procesu, a to ucitel a zak. To, jak ucitel s zaky pracuje, zavisi na volb¢ jeho pedagogickych
strategii (viz kap. 1.3), ve kterych by mély byt zahrnuty principy diferenciace
a individualizace (viz kap. 1.2). V soucasné dob¢ je totiz ve tfiddich mnoho zakd, ktefi maji
podpiirnd opatteni, a je dilezité, aby ucitelé védéli, jak s témito zaky pracovat. Protoze pficin
toho, pro¢ maji zaci podplrna opatieni je mnoho, vybrali jsme si pro nasi praci uzsi skupinu
zaku, a to zaky se specifickymi poruchami uceni, které spadaji pod zaky se specialnimi
vzdélavacimi potiebami (viz kap. 2). Ve vyzkumné ¢asti této prace se zamétime na piistup
ucitelt k diferenciaci a individualizaci ve vyuce zaki se specifickymi poruchami uceni
ve vyuce v béznych heterogennich tfidach. Jak se ucitelé vypotadavaji s odliSnostmi zaki
ve vyuce? Jak pracuji s zaky se specifickymi poruchami uéeni? Vnimaji viibec n¢jaky rozdil,
ve vyuce téchto zakti? Nas kvalitativni vyzkum je zaméteny na pét uciteli zakladnich skol
a jejich pfistup k diferenciaci a individualizaci ve vyuce zaki se specifickymi poruchami
uceni. Jako vyzkumné metody jsme zvolili rozhovory, pozorovani a také obsahovou analyzu

podpurnych opatteni zakt, kterd nam poslouzi k lep§imu porozuméni doporuceni pro zaka.

3.1 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Hlavni vyzkumny cil: Zjistit, jakym zplsobem ucitelé pfistupuji k diferenciaci

a individualizaci ve vyuce zaki se specifickymi poruchami uceni.

V prvni tfadé¢ je pro nds kliCové zjistit a také popsat piistup ucitelli k diferenciaci
a individualizaci ve vyuce zakl se specifickymi poruchami uceni. Zamétime se tedy

na konkrétni ucitele a budeme se snazit popsat jejich pohled na diferenciaci a individualizaci.
Diléi vyzkumné cile:

- Zjistit, jak ucitelé ptizptisobuji vyuku zdktm se specifickymi poruchami uceni.

- Popsat vyukové strategie ucitelll, které uplatiiuji pii diferenciaci ve vyuce.

- Zjistit, jakym zpisobem ucitelé pracuji ve vyuce s podplrnymi opatfenimi zakl

se specifickymi poruchami uceni.
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Uvedené dil¢i cile ndm pomohou k objasnéni konkrétnich zpisobl, které v ramci
diferenciace a individualizace ucitelé pouzivaji. Zaroveit ndm také poslouzi k ziskdni

komplexniho pohledu na danou problematiku.

Na stanovené vyzkumné cile dale navazuji vyzkumné otazky. Na tyto otdzky budeme

odpovidat pomoci kvalitativné ziskanych dat.

Hlavni vyzkumna otizka zni: Jak ucitelé pfistupuji k diferenciaci a individualizaci

ve vyuce zakt se specifickymi poruchami uceni?

Dil¢i vyzkumné otazky:
- Jak ucitelé prizptisobuji vyuku zakiim se specifickymi poruchami uceni?
- Jaké vyukové strategie ucitelé uplatnuji pti diferenciaci ve vyuce?

- Jakym zplsobem ucitelé pracuji s podplrnymi opatfenimi zdka se specifickymi

poruchami uc¢eni?

3.2 Zkoumané pripady

Vyzkum je zaméfeny na praci ulitelli 1. stupné zékladni Skoly s Zadky se specifickymi
poruchami u¢eni. Vyzkumny soubor tvoii vypovedi a pozorovani péti ucitelek. Pro dosaZeni
stanovenych cilii byla ur€ena kritéria, kterd museli ucitelé splnovat. V rdmci vyzkumu byli
osloveni ucitelé druhych az patych ttid, kteti maji ve své tfid¢ Zaka se specifickou poruchou
uceni, nebo s kombinaci specifickych poruch u€eni. Ucitelé museli mit minimalné tiiletou
praxi v oboru. VSichni ucitelé s vyzkumem souhlasili a byl podepsan informovany souhlas
(viz Ptiloha 1) suvedenim jejich vypovédi. Jejich prava identita je pseudonymizovana

a v ramci prace nebudou nikde uvadéna jejich jména.

Jsme si védomi toho, ze v rdmci vyzkumu bychom mohli zatadit také rozhovory s asistenty
pedagogli, ale domnivame se, Ze by byly pfekro¢eny hranice diplomové prace, proto

se zamé&fujeme zejména na ucitele.
Popis jednotlivych participanti:
Ucitelka €. 1 (déle jen U1)

Prvnim participantem je ucitelka tfetiho rocniku velké sidlistni Skoly. Ucitelce je 38 let.
Ma vystudovanou specializaci na télesnou vychovu a francouzsky jazyk, ucitelské¢ minimum
pro zakladni Skoly dostudovala dalkové na Univerzité Palackého v Olomouci. Vyucuje

¢esky jazyk, matematiku, télesnou a vytvarnou vychovu. Ucitelka je prvnim rokem tfidni
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ucitelkou teti tiidy a ma absolvovany kurz tiidniho ugitele. Zadné jiné kurzy tykajici
se ucitelské profese nema. Jeji pedagogickd praxe je dlouha tii roky, které byly dvakrat
preruseny matefskou dovolenou. Diive pracovala jako asistentka pedagoga na stejné Skole,
kde pracuje dosud. V pozorované tiidé je 26 zakl a jeden zak, ktery ma tfeti stupen
podpirnych opatieni a vytvofeny individudlni vzd€lavaci plan. Na zakladé podplrnych

opatieni je do tfidy zatfazen také asistent pedagoga.

74k ma identifikator znevyhodnéni 06S7S00, coz znamena, Ze ma diagnostikované stiedné
zavazné poruchy chovani i uceni. Kvili svym pietrvavajicim obtizim v matematice a ceském
jazyce zak opakoval druhy roc¢nik. Jeho pracovni tempo je n¢kdy tak pomalé, ze nestiha
vypracovat ani zkricena zadani ukolt. Zikovi chybi motivace, ale pii neustdlém
podporovani pracuje. V praci neni samostatny, je si nejisty a casto se ujistuje o zadani tikolu.

Hodné informaci mu uniké kvuli nesoustfedéni.
Ucitelka €. 2 (déle jen U2)

Druhym participantem je ucitelka druhého ro¢niku zakladni skoly, kterd se nachazi ve vétsi
obci. Utitelce je 53 let. M4 vystudované ugitelstvi pro 1. stupeii ZS. Za svou kariéru si progla
dvéma Skolami. Pedagogickou praxi ma jiz 25 let a v rdmeci Skoly, na které nyni vyucuje,
vykonavé také roli vychovného poradce. Ma absolvované kurzy a webinare tykajici se vyuky
zakl se specifickymi poruchami uceni a také jiné kurzy, které jsou smétované k funkci
vychovného poradce. Ucitelka je tfidni ucitelkou druhého ro¢niku, kde uci vSechny
pfedméty kromé vytvarné vychovy. V pozorované tfidé¢ je 28 Zaki a dva Zaci s podplrnymi
opatfenimi druhého stupné. Do tfidy je zafazena asistentka pedagoga z divodu vysokého
poctu zakl ve tride.

Prvni Z4k s druhym stupném podpirnych opatfeni ma identifikator znevyhodnéni 06S7MO00,
coz znamend, Ze ma diagnostikované stfedné zdvazné poruchy chovéani a mirné poruchy
uceni. Zak ma snizenou kvalitu koncentrace pozornosti a také nerovnomérné vyzravani
percepéné motorickych funkci. Jeho vykon ve Skole je velmi kolisavy. Méa snizenou kvalitu
pisemného projevu, déla specifické chyby jako napt. vynechava diakritiku, vynechava
pismena, zaménuje grafémy apod., dale ma problémy se soustfedénim.

Druhy zak v této tfidé mé identifikdtor znevyhodnéni 06M7MO00, coz znamend, ze ma zak
diagnostikované mirné poruchy chovani a mirné poruchy uéeni. Zak ma slabsi $kolni nadani

a vyznamn¢ oslabenou operacni pamét, potize ma tedy zejména u ukoli a zadani
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podavanych pouze ustni formou. Zak mé také vyrazné obtize v pisemném projevu

a ve Ctenarskych dovednostech na zakladé percepcni nevyzralosti.
Utitelka €. 3 (dale jen U3)

Tietim participantem je ucitelka tfetiho ro¢niku vesnické zakladni Skoly. Ucitelce je 32 let.
Ma vystudované ucitelstvi pro 1. stupen. Pedagogickou praxi ma 7 let a od zacatku své praxe
pusobi na jedné skole. Ucitelka ma kurzy tykajici se prevence ve Skolach. Je tfidni ucitelkou
tretiho rocniku a zaroven metodickou prevence na Skole. U¢i vSechny piredméty krome
anglického jazyka. V pozorované tiidé ma ucitelka 21 zakd a tfi zdky s podplrnymi
opatienimi, dva zaci maji druhy stupenn podptirného opatieni a jeden zak ma prvni stupeni

podpurnych opatieni. Ve tfidé neni asistent pedagoga.

Podplirna opatieni ndm byla poskytnuta pouze u jednoho zédka ztéto tridy.
74k ma identifikator znevyhodnéni 07S0000, coz znamen4, Ze ma diagnostikované stiedné
zavazné poruchy uceni. U zéka byly zjistény vykonové deficity v oblasti fonematického
uvédoméni, sluchové analyzy a syntézy. Zak ma také problémy ve éteni, jeho vykon v ¢ase
velmi kolisa a s délkou Cteni roste chybovost. Pti ¢teni si domysli koncovky slov, vynechava
pismena a ma také obtiZe u slov se souhlaskovymi shluky. V pisemném projevu ma zak
kiecovité drzeni pera. PiSe pomalym tempem s vysokou chybovosti. V diktatu 1 prepisu

ma prevazné specifické chyby.
Ucitelka €. 4 (dale jen U4)

Ctvrtym participantem je ugitelka patého roéniku vesnické zakladni §koly. Ugitelce je 55 let.
Ma vystudované vychovatelstvi a poté dalkoveé dostudované magisterské studium ucitelstvi
pro 1. stupent ZS. Pedagogickou praxi ma jiz 26 let, kdy za¢inala jako vychovatelka a poté
se stala ucitelkou. Uc€itelka ma kurzy zaméfené na zdbavnou vyuku matematiky a ¢eského
jazyka a také kurzy tykajici se vyuky integrovanych zaki. Je tfidni ucitelkou patého ro¢niku.
U¢i vSechny predméty ve své tiid€. V pozorované tfidé ma ucitelka 24 zakl a dva zaky

s podptirnymi opatfenimi druhého stupné. Ve tfid¢ neni asistent pedagoga.

Podpiirnd opatfeni nam byla poskytnuta pouze u jednoho zdka =ztéto tfidy.
7.4k mé identifikator znevyhodnéni 07S4MO00, coZ znamena, e mé diagnostikované stiedng
zévazné poruchy uceni a mirné vady feéi. Zak ma diagnostikovanou dyslalii simplex,
dyslexii a dysortografii. Vykon ve Cteni je slaby, vyznamné jsou u néj 1 dysortografické
obtize, které plynou také z nedostatecné domaci piipravy a z nedostatecné fixace uciva

z niz§ich ro¢nikl. Zak ma také velmi kolisavou pozornost.
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Ucitelka ¢. 5 (dale jen US5)

Patym participantem je ucitelka tfetiho ro¢niku vesnické zakladni Skoly. Ucitelce je 40 let.
Ma vystudovanou predskolni pedagogiku a v ramci celozivotniho studia dostudované
uditelstvi pro 1. stupeti ZS. Pedagogickou praxi ma 20 let v matei'ské skole a 6 let uditelstvi
na 1. stupni ZS. Ucitelka méa absolvované kurzy tykajici se Hejného matematiky,
formativniho hodnoceni, tvorby skolniho vzdélavaciho programu a také kurz logopedického
asistenta. Ucitelka je tfidni ucitelkou tfetiho ro¢niku. Ve své tiid¢ uci kromé anglického
jazyka a vytvarné vychovy vSechny piedméty. V pozorované tfidé ma ucitelka 7 zakt
a jednoho zaka s podpirnymi opatfenimi tfetiho stupné. Ve tfid¢ je jedna asistentka

pedagoga.

Zak ztéto tiHidy ma identifikitor znevyhodnéni 07S0000, coZ znamena,
ze ma diagnostikované stfedné zavazné poruchy uceni. Na zéklad¢€ specialné pedagogickych
zkousek bylo u zdka jeho véku zjisténo neodpovidajici tempo, kvalita a funkce ¢teni a psani.
74k ma velké obtiZe pii porozuméni &tenému textu, mnohdy nerozumi vyznamu preétenych
slov a vét. Ma problémy s gramatikou, opis zvladd s drobnymi chybami. V rdmci
matematiky nema osvojené zaklady malé nasobilky a ucivo druhého ro¢niku ovlada

dle svych moznosti. Pro své obtize zak uz podruhé zménil Skolu.

3.3 Vyzkumné metody

Ke splnéni cili vyzkumu a k zodpovézeni stanovenych otdzek jsme zvolili tfi vyzkumné
metody, které se vzdjemn¢ dopliiuji. Nejprve byly provedeny polostrukturované rozhovory
s participanty, na které poté navazovala nestrukturovand pozorovani uciteli pii vyuce.
V ramci naseho vyzkumu jsme se zamétovali pfedev§im na Zaky se specifickymi poruchami
uceni, proto byla také provedena obsahové analyza podpirnych opatfeni téchto zaki, ktera

nam poslouZila k ziskani informaci o diagnoze Zéka.

Polostrukturovany rozhovor jsme zvolili jako hlavni vyzkumnou metodou. Gavora (2000)
popisuje  polostrukturovany rozhovor jako kompromis mezi strukturovanym
a nestrukturovanym rozhovorem, kdy se participantovi piedlozi alternativy odpovédi
a zaroven se od né&j vyzaduji objasnéni a vysvétleni. Okruhy otazek polostrukturovaného
rozhovoru byly pfedem pfipraveny a rozdéleny do tfi ¢asti (viz Pfiloha 3). Prvni ¢ast otazek
byla zaméfena na identifikacni udaje participanta. Tyto informace nam poslouzily
k ptiblizeni profilu ucitele. Ve druhé ¢asti byly otazky sméfovany na hlavni problematiku.

Nejprve jsme se vénovali vyvoji postoje participanta k zdkiim se specifickymi poruchami
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uceni a poté tomu, zda a pfipadné jakym zptisobem ucitelé ptizptisobuji t€émto zaklim vyuku.
Dale byly kladeny otazky tykajici se prace ucitele s podplirnymi opatienimi zdka. Tteti ¢ast
otazek byla orientovana na spolupraci ucitele a asistenta pedagoga, tyto otazky vSak byly
kladeny pouze v piipadé, ze mél ucitel s asistenty ve tfidé néjakou zkusSenost. Podle
vypovédi participant byly poté dopliiovany dalsi otazky, které ndm poslouzily k hlubs§imu

porozumeni.

Druhou stézejni vyzkumnou metodou naseho vyzkumu bylo nestrukturované pozorovani.
Tuto metodu jsme zvolili k doplnéni informaci z rozhovoru. Diky pozorovani muze totiz
pozorovatel zachytit informace, o kterych se ucitelé v rozhovoru ani nemuseji zminit,
protoZe jsou pro né rutinni zaleZitosti a mnohdy si ani neuvédomuji, Ze je d&laji (Svaficek &
Sed’ova, 2010). U nestrukturovaného pozorovani se nepouzivaji zadné dopiedu stanovené
pozorovaci archy a pozorovatel tak neni omezovan konkrétnim systémem kategorii. Zaroveil
je vsak potieba, aby byl pozorovatel vice vnimavy a aby pfistupoval ke zkoumané realité
pruzné a tvorivé (Gavora, 2000). Dulezitou soucasti kvalitativniho vyzkumu jsou ziskana
data a poznamky pozorovatele (Svaii¢ek & Sedova, 2010). Pro presnost zdznamu

z pozorovani jsme pouzili nahravani, které bylo poté podrobné zapsano do pocitace.

Vybér dvou vyzkumnych metod jsme zvolili z dGvodu potieby ziskat komplexni pohled
na stanoveny problém. Pouziti rozhovoru ndm umoznilo zachytit to, co si participanti o dané
problematice mysli, jaké na ni maji nazory. CoZ pfispiva k hlub§imu porozuméni jejich
zkuSenosti. Pozorovani ndm nasledné umoznilo detailn€ popsat jednani participantl v praxi

(Svatigek & Sed’ova, 2010).

3.4 Vstup do terénu, navazani vztahii, harmonogram vyzkumu

Oslovovani participantii probihalo v prosinci roku 2023. Samotny sbér dat poté zapocal
na zacatku ledna 2024 a ukoncen byl na zacatku bfezna roku 2024. Terminy rozhovori

a pozorovani byly stanovovany podle ¢asovych moznosti participantti a vyzkumnika.

Nejprve bylo oslovovano vedeni skoly s prosbou o zapojeni se do vyzkumu. Z osmi
oslovenych Skol se do vyzkumu byla ochotné zapojit pouze jedna Skola, kterd nam zaslala
kontakt na konkrétni ucitelku. Ostatni participanti byli poté oslovovani individudlng, nékteti
osobng, néktefi prostiednictvim e-mailu. Nejprve byly dohodnuty terminy rozhovort
a pfi osobnim setkani po rozhovoru byly domluveny terminy pozorovani. Rodi¢e zaka, kteti
byli pozorovani, byli osloveni prostiednictvim e-mailu. Podpis informovanych souhlast

rodic¢h (viz Ptiloha 2) byl zprostfedkovan s pomoci uciteld.
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S kazdym participantem byl proveden nejprve rozhovor, ktery trval piiblizné 40 minut.
Kazdy rozhovor se uskutecnil ve tfid¢ participanta. Cely rozhovor byl nahravan na diktafon
v mobilnim telefonu. Nasledn¢ byla provedena pozorovani vyucovacich hodin. U kazdého
participanta byla realizovana minimalné¢ dvé pozorovani. U néckterych ucitelek byly
pozorovany az Ctyfi vyucovaci hodiny, pficemz kazda vyucovaci hodina trvala 45 minut.

Ptehled pozorovani u jednotlivych ucitelek znazornuje nasledujici tabulka:

Tabulka 1 Pfehled pozorovanych vyucovacich hodin

Cesky jazyk | Matematika Piirodovéda/Prvouka | Anglicky jazyk
Ucitelka 1 1 1 / /
Ucitelka 2 2 1 1 /
Ucitelka 3 1 1 / 1
Ucitelka 4 1 1 1 /
Ucitelka 5 1 1 / /

3.5 Analyza a interpretace dat

Pro prvotni analyzu dat ziskanych z rozhovort jsme zvolili metodu otevieného kodovani.
Pti otevieném kddovani je cely text analyzovan a rozdélen na jednotky. Kazda z téchto
jednotek je pojmenovéana, coz umoziuje vyzkumnikovi déale pracovat s témito noveé
oznacenymi Castmi textu. Jednotkou mize byt slovo, slovni spojeni i véta a odstavec,

dilleZité je, aby jednotka nesla uréity vyznam (Svatic¢ek & Sed'ova, 2010).

Nejprve byly veskeré rozhovory ptepsany a nasledné okddovany. Vse probihalo ve Wordu
za pomoci tvorby komentari k jednotlivym Gryvkiim textu. Ze vzniklych kodi jsme poté

sestavili kategorie a jejich subkategorie na zéklad¢ podobnosti vyznamii jednotlivych kodu.

Interpretace dat

V analyze dat ndm vzniklo celkem pét kategorii. Tti kategorie zahrnuji dal§i dvé
podkategorie. Zde si jednotlivé kategorie a subkategorie objasnime. Interpretaci vzniklych
kategorii budeme prokladat vypovéd’'mi participantii ziskanymi v rozhovorech. Doplnény

budou také zaznamy z pozorovani, ktera byla realizovana ve tiidach ucitell.
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Tabulka 2 Kategorie, subkategorie a ukazka koda

Vim o tom prostudovani PO, musim se drzet PO, individudlni
pristup podle PO, prectu si PO, PO jako navod na
praci
Miizu, ale nemusim nelze uplatnit vsechna PO, vezmu si z toho néco,

nasmeérovani vyuky podle PO, uprava doporuceni z
PO podle zkusenosti s Zakem, doporuceni je
doporuceni ne prikaz, praxe odlisna od teorie, tvorba
specialni pripravy jako negativum, individualni
PpFistup na ukor ostatnich

Pomocna ruka procvicovani s asistentkou v hodiné, dovysvetlovani
uciva asistentem, pomoc asistenta v hodiné na
domluve s ucitelem, dohlizeni na Zaka je ucel
asistenta, diktat diktuje Zakovi s po asistentka.

Starost navic asistent jako dalsi dité ve tride, asistentka jako
narusitel tridy, omezeni prdce asistenta jako ucent
samostatnosti Zaka, nechci, aby asistentka chodila po
tride, kdyz néco vysvetluju, asistent musi sednout i
detem,

Hledani spravného  rada zkusenéjsich, zkusenosti praxi, zména pristupu
/x na zakladeé praxe, proména jednani pri znalosti
klice o s o et o -
zdzemi zdka, konzultace se zkusenéjsimi, dohledani
informaci pro praci s zaky s SPU, dohledavani
informaci na internetu, vizeni svymi pocity.

Vnimani odliSnosti  pocit zoufalosti ucitele, co by se nelibilo me, nedelam
Zakim, vzal mi kousek ze Zivota, nekdy zdkovi s SPU
nerozumim, zak s SPU jako normalni Zak, snazim se

ho brat jako ostatni, neupozornovani na odlisnost,
absence univerzalniho klice, dite jako individualita.

motivace smajlikovou metodou, dostatecna motivace
zdki k praci, musim ho vzbudit, motivace rodici,
pétky nedavam, zvysena kontrola pisemného projevu,
alternativy diktatu, mirnéjsi znamkovani diktatu, vetsi
/ kontrola porozumeni, zkrdceni cviceni, sedi blizko
ucitelky, zkraceni testu.

Stejnd priprava pro vsechny, casté stridani aktivit,
odpocinek venku, riizné pomiicky, pestrost hodiny,
/ nazorné pomiicky pro vsechny, diiraz na rychlou
zpétnou vazbu, deti si kontroluji cviceni sami, chyba
jako pouceni pro priste, motivace pro vsechny Zaky
stejna.
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Jako prvni se budeme vénovat kategorii ,,Na mé to stoji*“. Tato kategorie je tvofena dvéma
subkategoriemi, které nam spole¢n¢ utvari pohled na vyporadavani se ucitele s odliSnosti
zaka ve tiidé. Prvni subkategorie nese nazev ,,Vnimani odliSnosti® a poukazuje na to,
jak ucitel vnima zaky se specifickymi poruchami uceni ve tiidé. Kategorie je pro nés
dilezita, protoze od toho, jak ucitel tyto zaky pojimd, se poté odrazi jeho pfistup k nim
v praxi. VSechny dotazované ucitelky se shodly na tom, ze vnimaji zaky se specifickymi
poruchami uceni stejné, jako ostatni zaky ve tiid€. Ucitelky v souvislosti s timto zmifiovaly,
ze kazdy zak je jiny a kazdy potiebuje individudlni pfistup ucitele a nejedna se jen o zaky
se specifickymi potfebami uceni. Tento jev je dobfe patrny u vice ucitelek, které vypoveédely:
»Ja se ho snazim brat jo tak rovné ve vsem, jako i k tém ostatnim.*, nebo ,, ...nedélam z nich,
jo jako, Ze bych je néjak vyclenovala a davala jim, Ze jsou néjaci jini to ne..."
Ukazalo se také, ze vnimani zaka ucitelem se muze v delSim Casovém horizontu meénit.
Z vypoveédi Ul: , jsem ho ze zacatku vnimala jako rusivy element, néco, co fakt jako tady
narusovalo tridu a kolikrat jsem i jako mi bylo do breku, kolikrat jsem fakt tady uplné stala
uplné jsem myslela, ze budu brecet, uplné jako jsem byla pani zoufala a prosté jsem nevideéla
co mam delat. “ je patrné, Ze si ulitelka na pocatku prace s Zdkem nevédéla rady a byla
zoufala. Z odpovédi ostatnich ucitelek téz vyplynulo, ze na zacatku je pro né prace s zdkem
naro¢na a samy moc nevi, jak k Zakovi pfistupovat, ale s praxi s Zdkem se jejich pohled méni
a vi, jaké individudlni potifeby Zak ma a co maji d¢lat. U2: ,,...vlastné cim vic jsem jako

by s nim pracovala, tak tim vic jakoby... jsem si v tom takova jistéjsi.*

Celkovy vztah ucitele a Zaka se tedy odviji od vlastniho spolu poznani. Na coZ navazuje
druha subkategorie ,,Hledani spravného klic¢e*, ktera poukazuje na zpusob, kterym ucitelky
hledaji spravny pfistup k zakiim se specifickymi poruchami uceni. Ucitelky ve svych
vypovédich uvadély, Ze pro spravny individualni ptistup k Zdkovi musi zaky nejprve poradné
poznat. U3: ,,Na kazdy to dité plati uplné néco jinyho, a tak prosté a sama si vlastné

prichazim na to, co funguje a co nefunguje’. Postup prace s zakem ucitelky konzultuji

s vychovnym poradcem 1 se zkuSen¢jSimi kolegy. Ul: ,,...postupné ja jsem konzultovala
hodné s tou viastne vychovnou poradkyni nebo s tou specialni pedagozkou...“, U4: ,,...s pani

ucitelkou spolupracujeme... kdyz tam jsou néjaké véci, kterym nerozumime pordadnée ani
jedna tak pres pocitac prosté hledame co je potreba. Ptipadné si také samy dohledava;ji
potifebné informace na internetu, U4: ,,...musim vzit pocitac a hledat. “ Jak mtizeme vidét,
pro préci uciteld s Zaky je klicové nejprve Zzéka dikladné poznat a poté k nému mohou

individualné pfistupovat. K tomu si tedy dohledavaji informace a konzultuji své poznatky
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s kolegynémi a s vychovnymi poradci. Zrozhovort také vyplynulo, Ze pifi volbé
individualniho pfistupu k zakiim se ucitelky nejcastéji opiraji o podplrna opatieni zak.
Vidime zde tedy jistou navaznost na druhou kategorii: ,,Opatieni jako odrazovy miistek.
Tato kategorie, zahrnuje pfistup ucitelit k podplirnym opatfenim a také k jejich aplikaci
ve vyuce. VSechny ucitelky z naSeho vyzkumu pracuji s podptirnymi opatienimi druhého,
nebo tietiho stupné. Tato doporuceni ziskavaji zaci na zakladé diagnostiky v pedagogicko-
psychologickych poradnach a ucitelim poskytuji doporuceni pro vyuku a individualni
pristup k zakovi. Prvni subkategorie, ktera pod tuto kategorii spada, nese nazev
»Vim o tom*“. Vsechny ucitelky v rozhovorech uvedly, ze jsou s podpirnymi opatfenimi
seznameny. Z této subkategorie vyplyva, ze se ucitelky ve znéni podplrnych opatieni
orientuji a na zéklad€¢ nich Castecné uzpisobuji vyuku zdkovi. Podplrna opatieni také
pomadhaji ucitelkdm porozumét problémim zdka. Na zdkladé porozuméni podptirnych
opatfeni a praxe s zakem ucitelky poté voli individudlni pfistup k zdkovi a pfizpiisobuji
vyuku. Tento jev dokladaji vypovédi U4: ,,No, samoziejme jsem si k tomu musela dohledat
riizné informace, jak s témi Zdaky pracovat, urcité pracovat se zprdavou z pedagogicko-
psychologické  poradny, stim  doporucenim.“  Dal§i ucitelka  vypovédéla:
., ...vzdycky si to samozrejmé poctivé jako prectu... prectu si tam, jak bych s nema méla
pracovat, nebo co teda mam jakoby... jako takhle urcité, urcité neni to jakoby, Ze bych
to jen zalozila.” V ramci podplrnych opatieni se vSak formulace doporu¢eni mnohdy
opakuji. U4: , ...jakoZe jsou to vice méné stejny fraze a ja uz tak vice méné vim co si pod
tim mam predstavit, nebo co oni tim chtéji treba rici. , U3: ,, ...ted'ka posledni dobou prijde,
Ze je to vSechno jako pres kopirdk, jako ty poradny, Ze je to tam prosté jakoby stejny,
Ze ty zpravy prosté je to tam jakoby porad dokolecka. Ucitelky tedy ptizpiisobuji znéni
doporuceni podle svych zkuSenosti szakem, na coZ poukazuje subkategorie
»MiiZu, ale nemusim®. Tato subkategorie ndm ftikd, ze nelze vzdy uplatnit vSe,
co je v doporucenich napsano, protoze se stava, Ze doporuceni zdkovi ve vyuce nesedi.
U2: ,,..muzZou tieba doporucit ty dopliovacky, a kdyz to dité vidite, Ze ma lepsi vysledky,
kdyz bude psat treba jenom slovo misto vety .. takze tieba je to pro ného lepsi, nez kdyz bude
doplitovat... jako poradna doporuci a ja zjistim, jestli to pro to dité jakoby sedi.* Zaroven
je zvypoveédi ucitelek zjevné, ze nelze stithat plnit vSechna doporuceni.
U2:,,... je to doporuceni...nebo ja myslim, Ze je nerealné, aby se plnilo jako uplné vsechno.*,
U4: ,,Vsechno ne, urcite vSechno ne. Vzdy vyberu to, co se da, ale hlavné delam tak,

aby to tém détem prosté vyhovovalo.* Ucitelky tak vybiraji z doporueni to, co je pro
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né redlné, a to poté aplikuji v praxi. Individualni ptistup k zédkovi se tedy odviji nejen

od podpiirnych opatieni, ale také od zkuSenosti ucitele s Zakem a také s praxi ucitele celkove.

Na zakladé podptrnych opatfeni jsou do tfid zafazovani asistenti pedagoga, kromé jedné
ucitelky maji vSechny ucitelky zapojené¢ do vyzkumu zkuSenost s asistentem pedagoga
ve tfid€. Asistent pedagoga by mél v ramci vyuky uciteli pomoci a zajistit tak vétsi moznost
individualniho pfistupu k zaktim. Kategorie ,,Dal$i dospély ve tFidé* se tyka pohledu ucitele
na asistenta pedagoga ve tiid¢. Tato kategorie zahrnuje dvé subkategorie, a to ,,Pomocna
ruka® a ,,Starost navic*“. Subkategorie ,,Pomocna ruka“ nam iika, ze ucitelky jsou
s asistenty pedagoga pievazné spokojené a v ramci zajiSténi individudlniho pfistupu
k zakim vyuzivaji jejich pomoc ve vyuce. Tti z dotazovanych ucitelek mély ve tfide
asistenta pedagoga, dvé ucitelky mély s asistenty zkuSenost z uplynulych let, ale aktudlné
asistenta pedagoga ve tfidé¢ nemaji. Asistenti pedagoga pomédhaji ucitelim zejména
v ptipravé pomiicek, coz vyplyva z vypoveédi Ul: ,...pomaha mi s pripravou pomicek.*,
U2:,,...ji dam treba aby mi pripravila néjakou pomiicku nebo rozstrihala néjaké karticky.
a vindividudlni péci o zdky: US: ,,...pak taky v individudlni prdci se zdky, s praci
ve skupinach, a tak no.“, U2: ,,... pFi té samostatné praci téch zakii potiebuju, aby se mnou
chodila a kdyz nékdo potrebuje treba zkontrolovat, jestli si to dobre precetl
tak zkontrolovat, jestli vi, o cem ta uloha je.”, Ul: ,,...ji treba pozidam nebo tak jestli
by treba mohla s nim jit treba takhle jako bokem a dovysvétlit mu to.*”, U2: ,, ...pFi tom
diktatu ta pani asistentka mu jesté dodiktovava, takze je tam vylozené treba u ného.
Ucitelky vyuZzivaji asistenty prevazné v praci szdky spodpirnymi opatfenimi,
coz se ukazalo také pii pozorovani. Kdy ve tfech pozorovanych tfidach s asistentem
pedagoga se asistenti pedagoga soustiedili pfevazné na praci s zdkem se specifickymi
poruchami uceni a zajiStovali mu tak individudlni pfistup. Sekundarné se pak vénovali
ostatnim Zakim a plnili tkoly ucitele. U¢itel tak pracoval se vSemi Zaky stejné a v zajisténi
individualniho pfistupu k zakovi se specifickymi poruchami u¢eni ptfimo ve vyuce spoléhal
na asistenta. Dve z dotazovanych ucitelek asistenta pedagoga ve tiidé nemély a z pozorovani
bylo zjevné, ze se zdkovi vénuji vice nez ucitelky, které asistenta pedagoga ve tfidé maji.

Z rozhovorl vyvstala také druha subkategorie ,,Starost navic, kterd poukazuje na urcita
negativa asistenta pedagoga ve tfidé, kdy asistent spiSe uciteli piidava praci,
nez aby mu ve vyuce pomahal. U3: , Kdyz jsem ji zadala néjakou praci, tak to bylo vsechno
takovy... nevim, no nebyla jsem s ni takto spokojend no... mné kolikrat prislo, Ze to bylo

dvacaty druhy dité tady, jako ve tride.” Na negativa poukazovaly pouze nékteré ucitelky,
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které mély s asistenty horsi zkuSenost. VSechny dotazované ucitelky vSak poukazovaly
na dulezitost souhry ucitele a asistenta pedagoga, protoze pokud tomu tak neni je asistent
pro ucitele ve tiid¢ spiSe dalsi starost navic. Z vypovédi je také patrné, ze domluva mezi
asistentema ucitelem je v ramci individualniho pfistupu k zékovi velmi dualezita k zajisténi
vhodného pfistupu k zaklim. V ramci pozorovani jsme nezaznamenali potize v souhie
ucitele s asistentem.
Dalsi kategorie nese nazev ,,Spole¢né prekonavani prekazek*. Jedna se o kategorii, ktera
zastfeSuje individudlni ptistup ucitele k zakovi se specifickymi poruchami uceni. V ramci
této kategorie jsou zahrnuty jednotlivé Gipravy a opatieni, které ucitelé v ramci vyuky zaki
se specifickymi poruchami uceni délaji.
VétSina Gprav ve vyuce vychdzi pravé z jiZz zminovanych podplrnych opatieni. V ramci
analyzy podpirnych opatfeni zaki jsme zjistili, ze kazdy zak se specifickymi poruchami
uceni ma doporucenou zvysenou motivaci ucitelem. V ramci rozhovorii jsme se ucitelek
ptali, jakou motivaci ve vyuce pouzivaji, pfipadné zda pro zéky se specifickymi poruchami
uceni vyuzivaji motivaci jinou. Zjistili jsme, Ze ucitelky voli rizné zplisoby motivace zak,
nejcasteji pouzivaji motivaci, kterou maji osvédcenou a vyuzivaji ji pro vSechny zaky stejné,
jedna se vétsinou o néjaké pisnicky, videa apod. Jedna uclitelka v rozhovoru vypovédéla,
ze konkrétné pro zaka se specifickymi poruchami uceni vyuZivala motivaci pomoci
smajlikti. U3: , ...na néj treba platila smajlikovd metoda jo, zZe viastné za kazdej den dostal
smajlika.“ V tomto piipadé ucitelka davala Zidkovi kazdy den smajlika podle toho,
jak se mu daftilo a zdrovent mu k tomu poskytovala i slovni komentaf. V ramci této motivace
byli zapojeni 1 rodice. U3: ,, Byli jsme domluveni s rodicema ... vim, Ze miloval lego,
tak mél s rodicema taky néjakou umluvu.” Ke spolupraci srodi¢i na motivaci zaka
se vyjadfila také druhd ucitelka Ul: ,,... jako spolupracujem s rodicema tak oni se snazi
néjak ho motivovat néjak prosté doma jit a trénovat... *
Ucitelky v rozhovorech uvadély také souvislost mezi motivaci zéka a jeho hodnocenim.
Vsechny ucitelky vypovédély, ze se snazi zakovi dévat dobré zndmky a nehodnotit
jej Spatnymi zndmkami, uvedly zéaroven, Ze se snazi byt vzdy spravedlivé a zohlediuji
tak 1 hodnoceni u ostatnich Zzdkt. MlZeme usoudit, Ze se tak ucitelky zaroven snazi
nedemotivovat zaky Spatnymi znamkami. Tento jev je patrny z nasledujicich vypovédi
Ul: ,,Nesnazim se mu davat Spatnou znamku prosté, kdyz no to by asi neméelo smysl davat
peétky. “, U3: ,,...nejsem viibec jako ten typ, Ze bych jim jako dala banu, proste jako pétku.
Pokud ucitelky vidi, ze by prace méla byt ohodnocend znamkou pét, praci zadkovi nehodnoti.

U3:,,...kdyz to bylo treba jako neoznamkovatelné tak jsem treba napsala jako nehodnocen,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 50

nebo jsme dali smajlika, nebo jsme si k tomu jako néco rekli. “ VSechny uclitelky se shodly
na tom, Ze zakovi znamku pét nedavaji. Ctverky viak zaci dostavaji. Hodnoceni t&chto zaki
také zavisi na tom, co je zrovna znamkované. Pokud se jednd o pisemnou praci, ve které
uz maji zaci zkracena cviceni, voli ucitelky stejnou hodnotici Skalu jako u ostatnich zaki.
U4. ,,...treba u ctvrtletnich pisemek, tim Ze to maji zkrdacené tak potom musim nastavit jim
bodovani, rozpéti zase pro né, aby to bylo spravedlivé.“ V ramci diktatd, slohovych praci
apod. ucitelky pfi hodnoceni zohlednuji specifické chyby, naptiklad U4: , Co se tyka
diakritiky, tak uz u nich nepocitam treba jednu carku jako chybu, u nich tohleto zohlednuji. “,
Ul: ,,...tak Ze proste nepocitate specifické chyby za které v uvozovkach on vlastne nemiize,
Ze prosteé hacky carky tady ty tyhlety dyslektické jako véci to treba clovék nepocita.
V takovych piipadech tedy maji ucitelky hodnoceni uzpiisobené a boduji pouze jevy,
na které jsou pisemné testy zameéteny, a nestrhavaji zdkiim body za chyby, které ostatnim
74ktim hodnoti. Zadné ugitelka v ramci hodnoceni nepouziva slovni hodnoceni. Viechny
ucitelky tedy vyuzivaji klasické zndmkovani a v ptipadé, ze by mél zak dostat za pét, daji
zakovi nehodnoceno, coz se 1isi od pfistupu k ostatnim zaktm, kteii pétky dostavaji.
Jak uZ bylo zminéno, ulitelky Zakiim se specifickymi poruchami uceni upravuji pisemné
testy riznymi zpusoby U2: ,,Proverky jsem délavala tak, ze deti odpovidaly slovem a tady
ty deti s téemi poruchami krouzkovaly odpoved’ jako vybér odpovédi.*, ztéto vypovedi
muzeme vycist, ze uCitelka zakim upravuje nékteré pisemné testy tak, Ze zaci misto
dopliiovani slovni odpovédi pouze krouzkuji spravnou dopovéd. Ucitelka dale uvedla,
ze n¢kdy s Zakem piSe pisemny test asistentka, kterd zZakovi otdzky ¢te a dopliiuje odpovéedi
na zaklad¢ toho, co ji Zak odpovi. Dalsi moZnosti, kterou ucitelky vyuZivaji je zména rozsahu
testu, coZ znamena, Ze Zaci piSou stejnou pisemnou préci jako ostatni Zaci, akorat maji
vyplnit pouze polovinu zadani. Nékdy je zadani v pisemné praci pieSkrtnuté, jindy
mu ucitelky zakrouzkuji cvi€eni, pfipadné otazky, které ma splnit. VSe se odviji od druhu
pisemné prace. Zaroven maji vzdy Z4&ci se specifickymi poruchami navySeni Casu
na pisemnou praci. NavySeni ¢asu maji zaci také u diktata. Ucitelky také voli razné formy
diktatu, které upravuji specialné pro zaky se specifickymi poruchami uceni. U4: ,, V ramci
diktatu treba jim davam, ze pisou kazdou druhou vétu, nebo misto diktdatu piSou
doplnovacku. “, U2: ,,Kdyz pisou diktat, tak nepise vsechno, ale jak kdy no, nékdy
mu ho treba i zkratim, nebo dostane dopliiovaci cviceni. “ V rdmci pozorovani ucitelka také
pouzila kombinaci, kdy Zak psal pouze prvni a posledni vétu a ostatni diktované véty mél
na papife pfepsané a pouze dopliloval vynechané pravopisné jevy, na které byl diktat

zaméten. Vzdy ucitelka zékovi zdiiraznovala, kdy mé psat celou vétu a kdy pouze dopliiovat.
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Ucitelka také pfi diktatu stala blize zakovi a vétu mu nékolikrat zopakovala, 1 kdyz ostatnim
zaktim zaroven diktovala vétu dalsi.

Jako dalsi véc, kterou ucitelky v rozhovorech zminovaly v rdmci individualniho piistupu
k zakam, je, ze zaky vice kontroluji nez ostatni zaky ve tfidé, coz je patrné z vypovedi U3:
s - -OVETUJU S, Jestli tomu rozumél, zadam treba tu prdaci samostatnou a pak jdu jeste k nemu
se podivat, jo jakoby je tam takova ta vetsi kontrola, jestli tomu porozumeél. “, U4: ,,...vice
se jich doptavam na to, jestli pochopili, znova opakuji, hlavné jako kvuli témto detem.
Ucitelky se vice individualné vénuji zdkovi se specifickymi poruchami uceni z hlediska
porozuméni zadani, opakované se ho ptaji, zda vi, co ma délat, zda se orientuje v tom,
co délaji apod. V ramci pozorovani jsme zjistili, ze pokud je ve tfid¢ asistent, nechavaji
kontrolu porozuméni u Zaka na asistentovi, ktery zZakovi zajist'uje individualni pfistup.

Co se tyce zapisl uciva do seSitu ucitelky nejcastéji voli formu tiSt€ného zapisu pro zéka
se specifickymi poruchami uéeni. Jedna z ucitelek vSak poukazovala na to, Ze neni dobré
zaktm tisknout cely zapis a je vhodnéjsi v zapise vynechat nekterd slova, aby zak vnimal
to, co diktuje ucitelka ostatnim zdkm a dopsal si pifipadn€¢ vynechana slova.
U2: ,,Vic se mi osvedcilo nez jenom tisknout tak udélat ten dopliiovaci zapis, Ze tam meéli
vzdycky vynechané treba néjaké slovo a museli s tim zdpisem jesté trosku pracovat.*
Ucitelky také chystaji pro zdky piehledné zapisy, nebo tabulky s aktualnim ucivem, které
zaktm lepi na lavici. V ramci pozorovani jsme na piehledné znazornéné ucivo nalepené
na lavicich narazili u vSech zaka se specifickymi poruchami uceni, nej€astéji se jednalo
o uc¢ivo matematiky a ¢eského jazyka. Jiné specialni pomicky ucitelky ve vyuce dle svych
vypovédi nepouzivaji. Pfi pozorovani pouze jedna ucitelka v ramci hodiny matematiky dala
zakovi se specifickymi poruchami uceni na lavici pocitadlo, na kterém mu asistentka
pedagoga zndzornila ptiklad ze slovni ulohy.

Jak jsme jiz vySe zminovali v rdmci pohledu na Zaky se specifickymi poruchami uceni,
ucitelky uvadé@ly, ze se snazi brat vSechny zaky stejné€, a vyjadfovali se tak i k vyuce celé
ttidy. Posledni kategorie, kterd nam z kodi vyvstala nese nazev ,,Jedna velka skupina“,
ktera zastieSuje vyuku uciteli v pozorovanych heterogennich tfidach. V ramci této kategorie
vidime mezi ucitelkami urcité rozdily. Kazda ucitelka vedla svou tfidu trochu jinak,
a 1 zpusob aktivizace zakt byl odlisny.

Prvni uitelka v rozhovoru uvedla, ze pfipravy na vyuku chysta komplexné pro celou tfidu.
Ucitelka ve vyuce pracuje se vSemi zaky stejné¢ a v hodin€ ji dopomahd asistentka.
Ul: ,,Pripravu mam asi pro vSechny stejnou, ale na jednu stranu je tam vyhoda,

Ze ta asistentka, kdyz vidim, Ze to nechape, nebo Ze nestihd tak ona si ho treba i vezme
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bokem. “ V ramci pozorovani u této ucitelky byli Zaci po celou vyuku v lavicich a ucitelka
stala prfevazné pred tabuli a vedla vyklad. V pribéhu hodiny kladla zakiim otazky, které
se tykaly opakovani uciva. Kdyz se néktery zak hlasil, ucitelka jej vyvolala a piipadné
zodpovédela jeho dotaz. Individualni pfistup k zakim zajiStovala asistentka, ktera
se vénovala zejména zakovi se specifickymi poruchami uceni. Uc¢itelka v rozhovoru uvedla,
ze obcas d¢la s zaky skupinovou praci, kdy rozdéleni zakt do skupin nechava na ndhodé.
Ul:,,...necham na té nahode, asi takhle riizne, jak to vyjde...* Pracovni tempo voli ucitelka
podle vétsiny, Zaci, ktefi nestihaji dodélavaji praci doma. Nékdy ma ucitelka pro rychlé zaky
pripravenou praci navic, jedna se vétSinou o dal$i cviceni v pracovnim seSitu, piipadné
v ucebnici.

Druh4 ucitelka uvedla, Ze si také dé€la jednotné piipravy pro vSechny zdky, ve vyuce vSak
vyuziva diferencované ulohy. U2: ,,...a ti tFeba ziistanou jenom v tom pracovnim seSitu
a ti co maji rychlejsi tak se stihnou jesté pracovni list, nebo néjakou vybarvovacku,
nebo o néjakou karticku podle casu. “ Ucitelka ve vyuce vyuziva karticky, které jsou barevné
rozliseny podle obtiznosti. Zaci, kdyz maji praci hotovou jdou k uditelce a vybiraji si kartu
s ukolem na procvicovani, pokud jim pfijde kol na karté slozity, berou si kartu s nizsi
narocnosti. Ucitelka v ramci vyuky dba také na zpétnou vazbu. U2: ,, Hodne dbam na to,
aby deti uz videély primo ty chyby, v cem se spletli jako hned to znamena se udéla nejaky
kol a uz se to kontroluje. Zéci si vétsinou v lavici vyméni sesity a kontroluji si praci
vzajemné. Ucitelka tak dbé na préci s chybou, a podporuje u Zakl pozitivni postoj k chybé.
Zaci se diky tomu neboji néco Fict, nebo se na néco zeptat, kdyz si nevi rady. Praci s chybou
vyuziva také tfeti ucitelka, U3: ,Hodné pracuji i s tou chybou no s celou tFidou... jsme
si Fikali, Ze délat chyby je v pohodé a duleZity je se z toho poucit a hodné délam jakoze,
Ze nachystaji nékomu priklady a nekdo jiny to vypocitd, a pak se vrati a hledaji
mu tam ty chyby, nebo davaji puntik tam, kde méli chybu, nebo reknu béz mu ukdzat,
kde tu chybu udélali jo treba se zeptam, proc si myslis, Ze tam tu chybu udélal...  Ucitelka
v ramci vyuky zapojuje postupné vSechny zaky. V této tfidé nemaji Zaci z chyb strach
a neboji se pozadat o radu. Ob¢ ucitelky také uvedly, Ze Casto vyuZzivaji skupinové aktivity
a aktivity, které probihaji mimo lavice a snazi se mit hodiny pestré. U3: ,,...st7idani téch
cinnosti hodné, no myslim, ze jako tak hodné vyuzivam i téch pomuicek, snazim se tu hodinu
mit takovou jako pestiejsi. ¢ Coz jsme vidé€li 1 na pozorovani, kdy ucitelky Casto stfidaly
aktivity. Aktivity byly vSak nastavené tak, Ze byl vyvolany jeden Zak, pak druhy atd. a ostatni
zaci, kdyz nebyli vyvolani tak pouze poslouchali ostatni. Druhd ucitelka vyuzivala

pritomnosti asistentky a pfi aktivitach dé€lila zaky na dvé skupiny, kdy s jednou skupinou



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 53

pracovala sama ucitelka a s druhou skupinou pracovala asistentka. Tteti ucitelka ve tiidé
asistentku pedagoga nema a v rdmci vyuky si vSe organizuje sama, pracovni tempo voli
ucitelka podle vétSiny zaki. Ucitelka vSak v rdmci hodiny vyuziva hodné kratSich aktivit
a kdyz vidi, Ze nékteti zaci nestihaji, mohou nékterou aktivitu vynechat a dodélat si ptipadné
¢ast, kterou nestihli. VSe se odviji od konkrétniho uciva a stanovenych aktivit. V ramci
aktivit uitelka pracuje se viemi zaky soudasné. Zaci, pokud néco nevi, tak se neboji ptat
a ucitelka se vSemi zopakuje problematickou c¢ast uciva. Pii pozorovani jsme také vidéli,
ze si zaci v ramci hodiny vysvétluji ucivo vzajemné. Pokud néktery zak néco nevi, prihlasi
se a ucitelka se zepta ostatnich 74k, zda by byl n¢kdo, kdo by to spoluzékovi vysvétlil.
74k, ktery u¢ivo ovladal, $el pred tabuli a na tabuli spoluzikovi vysvétlil dany jev.

Ctvrtad u¢itelka ve vyuce také vyuziva pii skupinovych pracich vrstevnické uden.
U4: ,,Kdyz maji treba skupinovku, tak je davam dohromady, tireba ve dvojicich s nékym
Sikovnéjsim, aby ten Sikovny jim poradil, nikdy je nedavam teda dva vedle sebe, protoze
by si s tim nevédeéli rady, i kdyz bych ja jim dopomahala, vysvétlila bych jim to vSechno,
ale ja jestée musim kontrolovat vlastné i ty ostatni déti...” Ucitelka ve vyuce zamérné
rozd€luje zéky do skupin tak, aby si v nich Zaci dokazali vzdjemné poradit a spolecné
tak dosli ke zdarnému cili. Uditelka jako jedind uvedla, ze vramci pfiprav chysta
pro vSechny zaky zapisy. U4: ,Jd pravée mam domluveno, zZe muzu deélat zapisy
i tém ostatnim, protoze kdyz ja jim udélam zapis tak tim padem mam vice casu na procviceni
na tady ty rizné jako vyukové programy a pro né je to, tady pro ty deti i mnohem
prinosnéjsi... “ VSichni Zaci v této tfideé dostavaji tiStény zapis a ucitelka se s zaky soustiedi
zejména na procvicovani uc¢iva. V rdmci pozorovani jsme zaznamenali, ze ucitelka s zaky
nejprve zopakuje teorii a poté se veénuje procvicovani. Hromadné zada praci
a poté se individudlné vénuje Zakim, ktefi si s uivem jesté nevi rady U4: ,, ... ja si je dam
tadyty déti k sobé a pracuji s nima, a ty ostatni vim, Ze jsou v matice takovi sviznéjsi, takze
ti pocitaji jakoby samostatné a tadyty ¢tyri ja si vezmu k sobé a prosté pracuji s nima ja.
Ucitelka také uvedla, ze vyuziva rizné vyukové programy a pomucky. U4: ,,Tak je mnohem
vic pomiicek, nebo ted’ téch her co se da pouZit interaktivne, takzZe aby si to ty deti lépe
procvicovaly, tak to vlastné zarazuju hodné do tech vyucovacich hodin.” V ramci
pozorovani ucitelka hodné pracovala s interaktivni tabuli. VSichni zaci sedéli v lavicich
a po jednom chodili dopliiovat slova na interaktivni tabuli, kdyz zaci odpoveéd’ nevédéli
tak se je ucitelka snazila navést ke spravnému vysledku.

Pata uclitelka ma ve tfidé pouze sedm Zzakl. Individudlni pfistup je pro ni tedy snazsi,

nez pro ucitelky z pocetnéjSich tfid. Ucitelka ma ve tfidé také asistentku pedagoga,
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ktera se vénuje pouze zakovi se specifickymi poruchami u¢eni. Ucitelka v rozhovoru uvedla
US: ,,Snazim se do hodin zarazovat prozitkové uceni, formativni hodnoceni, hodné

113

taky to individuadlni vzdélavani...” V ramci pozorovani jsme vSak nezaznamenali
ani prozitkové uceni, ani individualni vzdélavani. Ucitelka v ramci vyuky pracovala
se vSemi zaky jednotné a zakovi se specifickymi poruchami uceni se vénovala po celou
hodinu asistentka. Vyhodou malého poctu zakt ve tfid¢ bylo to, ze ucitelka uz ve vyuce
stihla vSechny zaky projit a kontrolovat je pii praci. V hodinach vSak zZaci pracovali pievazné
sucebnici a spracovnim seSitem, a méli vSichni zadana stejnd cviCeni krom¢é zaka
s podpirnymi opatfenimi, ktery mél zadanou pouze polovinu prace a pracovala s nim

asistentka pedagoga.

SHRNUTI VYSLEDKU

Analyza dat ukézala propojenost jednotlivych kategorii (viz Obrazek 2). Kdy kategorie
»Na mné to stoji*“, kterd zastieSuje pristup ucitelek k zaktim se specifickymi poruchami
uceni, je ovliviiovana kategoriemi ,,Opatieni jako odrazovy mistek“ a také ,,DalSi
dospély ve tridé“. Z dat vyplynulo, Ze ucitelky v ramci diferenciace a individualizace
nejcasteji vychazi z podplirnych opatreni zaki. Zaroven z velké ¢asti spoléhaji na zajisténi
individudlniho pfistupu k zaktim se specifickymi poruchami uceni asistentem pedagoga.

Pokud asistent ve tfid€ neni, je individudlni pfistup k zdkiim omezen.

Jedna velka

skupina
Spolecne

Ma mné to sfoji ——» piekonavani

prekaZek
Opatfeni jako Dalsi dospély ve
odrazovy mistek tFidé

Obrazek 2 Schéma vztahli mezi kategoriemi
Zajisténi diferenciace a individualizace ve vyuce zaku se specifickymi poruchami uceni
ovlivituje hned né¢kolik aspektii: asistent pedagoga, podpilirna opatfeni a ostatni Zaci
ve tridé. Jak uZ bylo zminéno, uéitelky v ramci individudlniho pfistupu k zadkovi vychdzeji
nejcastéji z podplrnych opatteni, konkrétné nejvice zohlediuji obsahové a casové hledisko.

V zajisténi individudlniho pfistupu pfimo ve vyuce jim poté vyrazné pomahda asistent
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pedagoga, ktery casto zcela ptebira individualni péci o zdka. Praci ucitelek s zaky
se specifickymi poruchami u¢eni ovliviiuji také ostatni Zaci ve tfid€, kterym se ucitel musi
béhem vyuky veénovat. V piipadé, Ze je ve tfid¢ asistent pedagoga, ucitelky se ve vyuce
veénuji prevazné ostatnim zakim a zaktim se specifickymi potfebami uceni zohlediuji casové
a obsahové¢ hledisko. Pro podrobnéjsi ptehled vlivii pasobicich na zidka se specifickymi

poruchami uc¢eni uvadime nasledujici schéma (Obrazek 3).
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Obrazek 3 Ttida s asistentem pedagoga
Ve druhém ptipadé (Obrazek 4), kdy asistent pedagoga ve tfid¢ pifitomen neni, zajiStuji
individudlni pfistup k Zakovi se specifickymi poruchami u¢eni samy ucitelky. Individualni

pfistup je vSak omezen, kvili tomu, Ze se ucitelky vénuji zaroven vSem zakiim ve tiide.
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Obrazek 4 Ttida bez pritomnosti asistenta pedagoga
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4 DISKUSE, DOPORUCENI DO PRAXE A LIMITY VYZKUMU

V ramci této kapitoly budeme zodpovidat vyzkumné otazky. Nasledn¢ uvedeme doporuceni

do praxe a limity, které v ramci naSeho vyzkumu spatiujeme.

Hlavni vyzkumnd otdzka znéla: ,,Jak ucitelé pristupuji k diferenciaci a individualizaci
ve vyuce zaki se specifickymi poruchami uceni?“. Na zdkladé naseho vyzkumu jsme
zjistili, ze v ramci diferenciace a individualizace ucitelky vychazi nejcastéji z doporuceni
z pedagogicko-psychologickych poraden. Pfistup k zakiim voli také na zaklad¢ vlastni
diagnostiky zdka, kdy je pro ucitelky stézejni poznat zadka a zjistit, co mu vyhovuje.
Ve vyuce pak uplatiiuji doporuceni z podplirnych opatieni, kterd jsou podle nich realna
a zakovi vyhovuji. Nejvice ucitelky zohlediiuji ¢asové hledisko a obsahové hledisko.
Vsechny ucitelky davaji Zakiim se specifickymi poruchami u€eni v rdmci testi vétsi Casovou
dotaci. Tti ucitelky zpéti také poskytuji t€émto zakiim dostatek Casu na vypracovani
prabéznych tkoll i v ramci vyuky. Z obsahového hlediska ucitelky upravuji rozsah cviceni
a testll, kterd zaklim zadavaji. Semradova (2022) ve svém vyzkumu s nazvem ,,Zkvalitnéni
edukac¢niho procesu zavedenim individualizace a diferenciace u zakt 1. rocniku zakladni
Skoly* uvadi, ze ucitelky pocetngjSich tfid fadi mezi klicové nastroje diferencované
a individualni vyuky zejména prizptisobeni rozsahu ukoll, ¢asového planu pro zadavani
ukolu a diferenciace obtiznosti prace. Tento vyzkum byl zaméfen na pét ucitelek prvnich
ro¢nikli zdkladnich skol. V nasem vyzkumu jsme zaznamenali pfizptisobeni obtiZnosti prace
pro zaky se specifickymi poruchami u€eni pouze v ramci diktatu, kdy ucitelky pouzivaly
upravené¢ varianty, které byly pro zaky jednodussi. Naro¢nost ukolii v hodinach ptipadné
testech, byla jinak stejnd a ucitelky upravovaly pouze rozsah, pfipadné zplsob
zaznamenavani odpovédi. Na zaklad¢ zjisténi bychom ucitelkdm doporucili upravu obsahu
probiraného uciva. Kdyby ucitelky do vyuky zahrnuly takové aktivity, které by vS§em zakim
poskytly zakladni informace o daném tématu a zaroven by Sikovné&j$i Zaci meli moznost
ziskat i rozsifujici informace. Zaci by tedy pracovali na diferencovanych tikolech

a byl by tak rozvijen jejich vzdélavaci potencial v co nejvyssi mife.

Velkou roli v poskytovani individualniho pfistupu zaktim piimo ve vyuce hraje asistent
pedagoga. Pokud je ve tiid¢ asistent pedagoga ptitomen, zajiStuje zakovi se specifickymi
poruchami individudlni pfistup b&hem vyuky hlavné on. Kontroluje Zéka pii préaci,
vysvétluje zadkovi ucivo, kontroluje jeho pozornost a také se opakované ujistuje,

zda Zak porozumél zadani. Ucitel se v pfitomnosti asistenta ve tfidé vénuje spiSe ostatnim
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zaktim. V pripad¢, ze asistent ve tfid¢ pfid€leny neni, se ucitelky zamétuji predevsim
na to, zda zak porozumél zadéni.

V ramci vyzkumu jsme se zamétovali na konkrétni vyukové strategie, které ucitelé vyuzivaji
ve vyuce tfid s zaky se specifickymi poruchami uceni. Hledali jsem tak odpovéd’ na dilci
vyzkumné otazky, kdy jejich cilem bylo zjistit: ,,Jak ucitelé prizptisobuji vyuku Zakim
se specifickymi poruchami uceni?“ a také ,,Jaké vyukové strategie ucitelé uplatiiuji
pri diferenciaci ve vyuce?* V upravach vyuky ucitelky nejcastéji vychazeji z podpiirnych
opatfeni zaka. UCcitelky wupravuji rozsah zadani v pisemnych pracich a nckteré
také délku pribéznych cviteni a domacich ukoll. Zaci dostavaji také upravené diktaty,
kdy pisi pouze nekteré véty, pripadné dopliuji vynechana pismena v textu. U pisemnych
praci maji zaci upravené také hodnoceni, kdy ucitelky méni hodnotici skédlu podle
zkraceného rozsahu prace. Zaroveinl pii hodnoceni zohlednuji specifické chyby souvisejici
s poruchou zéka a tyto zaky nehodnoti znamkou pét. V piipad€, ze by mély hodnotit
znamkou pét, daji zakovi slovni hodnoceni piipadné napiSou nehodnocen. Podle Jucovicové
(2020) by pti hodnoceni mél byt kladen diiraz nejen na konecné vysledky, ale i na jednotlivé
kroky a procesy, které vedly k témto vysledkiim. Zaky se specifickymi poruchami udeni
by hodnoceni pouze na zaklad¢ vysledki mohlo demotivovat. Proto by ucitelé méli hodnotit
nejen konecné produkty, ale také prubéh prace, jednotlivé kroky a faze a poskytovat zakiim
pribéznou zpétnou vazbu. Zaroven by ucitelé méli vést Zaky ktomu, aby byli
schopni identifikovat a pojmenovat vlastni chyby a zamé&fit se na zplsob jejich feSeni. Praci
s chybou do vyuky zafazovaly pouze dvé ucitelky zpéti. Ucitelky pribézn€ s zaky
kontrolovaly zadana cviceni a vysvétlovaly spravna feSeni hned po vypracovani cviceni.
Jedna ucitelka pfi praci s chybou vyuZiva vrstevnické uceni, kdy si Zaci opravuji chyby
vzajemné a vysvétluji si spravné odpoveédi navzijem. Druhd ucitelka vyuZziva vrstevnické
uceni pii skupinovych pracich, kdy zamérmé déli Zaky tak, aby vzdy byli slabsi Zaci s zaky
intelektualné zdatnéjSimi a dokézali si ve skupinach poradit. Skupinovou praci vyuzivaji
ve vyuce také ostatni ucitelky. Pfi skupinové praci ucitelky pouZivaji stejné zadani pro
vSechny skupiny. Diferencované ulohy ve vyuce vyuziva pouze jedna ucitelka, a to pouze
tehdy, kdyz méli zaci hotovou spolecnou préci diive nez ostatni. Tato ucitelka vedla pracovni
tempo podle pomalejSich zaka. Rychlejsi zaci, ktefi byli hotovi dfive, plnili tkoly
na kartickach, které byly barevné oddéleny podle obtiznosti. Ostatni ulitelky se orientuji
ve vyuce podle pracovniho tempa vétSiny zakil s tim, Ze zéci, ktefi praci nestihnou, si ji bud’

dodglaji doma, nebo ji nedokonéi vitbec. Zaci se specifickymi poruchami uéeni maji obvykle
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pomalejsi pracovni tempo nez ostatni zaci. Z hlediska tspory ¢asu ucitelky zaktim ptipravuji
ucivem. UCcitelky vramci hodin pracuji zejména s ucebnici, s pracovnimi seSity
a s interaktivni tabuli. Dv¢ ucitelky ve vyuce Casto stiidaji aktivity a praci s ucebnici
¢i pracovnimi listy prolinaji aktivitami, které se odehravaji mimo lavice, naptiklad
na koberci. Zapojeni vSech 74kl zaroven je vSak minimalni, vétSinou jsou Zaci vyvolavani
postupné, a kdyZ zrovna nejsou na fadé, poslouchaji své spoluzaky. Z vyzkumu Ceské skolni
inspekce pro rok 2022/2023, ktery byl zaméfen na hodnoceni kvality vzdélavaciho procesu,
vyplyva, ze ucitelé ve zkoumanych Skolach nedokazali vytvofit vhodné podminky
pro efektivni uceni vSech zakl. Predpokladané pficiny spocivaji pravdépodobné
v nedostatecném vyhodnocovani individualniho Zdkovského pokroku a nedostatenému
planovani vyuky s ohledem na tento pokrok. To vede k pouzivani vyukovych metod, které
nezajistuji dostatecnou aktivitu zaka. Tento vyzkum se opira zejména o hospitacni ¢innost,
ktera Cinila na prvnim stupni cca 9 947 hodin a dalsi informace vyplynuly z rozhovorii

s pedagogy a z hodnoceni jevl pozorovatelnych ve skole (Zatloukal et al., 2023).

Shodné jsme také v rdmci naSeho vyzkumu zaznamenali spiSe klasickou frontalni vyuku
s absenci aktiviza¢nich metod vSech zaka soucasné. Ucitelky sice pouzivaji i praci mimo
lavice, ale nezaznamenali jsme Zadné aktivity, pfi kterych by byli aktivni vice jak dva Zaci.
Ve vyuce se ucitelky vénovaly celé tfidé a individualni pfistup k zdkim byl minimalni,
pokud ve tfid¢ nebyl asistent pedagoga. Do praxe bychom ucitelkdm doporucili pouzivat
vyukové strategie podporujici diferenciaci a individualizaci ve vyuce celé tfidy. Myslime si,
ze kdyby ucitelky ve vyuce pouzivaly vice gradovanych tuloh, poskytovaly zakiim pestré
ucebni situace, vyuzivali rizné ucebni prostiedky apod. byla by vyuka zaku efektivnéjsi
a 1 zaci se specifickymi poruchami by zazili Uspéch, ktery mnohdy pfi frontdlni vyuce
nezaziji.

V zavéru si zodpovime posledni vyzkumnou otazku: ,,Jakym zpisobem uditelé pracuji
s podptirnymi opatienimi Zaki se specifickymi poruchami uceni?*“ Opovéd na tuto
otazku vyplyva, z jiz zminénych opatteni, kterd ucitelé v ramci vyuky uplatiiuji. Jak miizeme
vidét vSechny ucitelky, které se naSeho vyzkumu zicastnily, byly s podplrnymi opatienimi
zaki se specifickymi poruchami uceni seznameny. Ucitelky si z podplrnych opatieni
vybraly ta, kterd byla podle nich vhodna pro Zaka a byla v ramci vyuky splnitelna. V praxi

tak uplatiovaly pouze nekterd doporuceni, kterd byla ptizplisobena jejich stylu vyuky.
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LIMITY VYZKUMU

Do naseho kvalitativniho vyzkumu bylo zapojeno pét ucitelek z riznych ro¢nikt. Vysledky
tedy nemohou byt zobecnitelné na Sirsi populaci ucitelti. Behem rozhovoru byly prevazné
pokladany pfedem piipravené¢ otazky. Limitem vyzkumu tak muze byt nedostatecné
mnozstvi otazek k tématu, které mohou plynout znezkuSenosti vyzkumnika. Nekteré
ucitelky byly zarovenn méné sdilné, coz také mohlo ovlivnit hloubku ziskanych dat.
Pii pozorovani nebyla kontinudln¢ pozorovand jedna ucebni latka. Pozorovani bylo
provadéno v riznych rocnicich a vriznych typech hodin. Domnivame se, ze ucitel
praktikuje diferenciaci a individualizaci v kazdé hodin€ jinak. Proto 1ze navézat na tento
vyzkum del$im pozorovanim uciteli stejnych ro¢nikti. Vhodné by bylo téz doplnéni o pohled
asistentll pedagoga, kteti v hodinach s Zaky 1 uciteli spolupracuji kazdy den. Jejich vypovédi

by mohly slouZit k doplnéni zjiSténych dat a pomoci k vytvoteni jiného pohledu na véc.
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ZAVER

Tato diplomova prace se zabyvala vyukou zaki se specifickymi poruchami uceni, konkrétné
tim, jak ucitelé piistupuji k diferenciaci a individualizaci ve vyuce téchto zaki. Prace
je rozdelena do dvou casti, teoretické a praktické. V ramci teoretické Casti jsme se zaméfili
nejprve na charakteristiku vychovné vzdelavaciho procesu a na ovliviilovani jeho dvou
hlavnich komponent, ucitele a zédka. Poté¢ jsme vymezili dva stéZejni pojmy této prace,
diferenciaci a individualizaci. Vénovali jsme se také strategiim vyuky, které lze vyuzit
v heterogennich tfidach. Ve druhé kapitole teoretické Casti jsme se zabyvali podrobnéji
specifickymi poruchami uceni, jejich diagnostikou a v neposledni fadé také doporucenimi,

ktera jsou vhodnd pro vyuku zaki se specifickymi poruchami uceni.

V praktické ¢asti prace jsme popsali metodologii kvalitativniho vyzkumu. V ramci vyzkumu
byly vedeny polostrukturované rozhovory s uciteli prvniho stupné zakladni skoly, nasledné
probihalo pozorovani téchto ucitelll pti vyuce a také byly provedeny analyzy podpirnych
opatieni zakli. Pomoci téchto vyzkumnych metod jsme hledali odpovédi na stanovené
vyzkumné otazky. Vyzkumné otdzky navazovaly na vyzkumné cile. Hlavnim cilem
této prace bylo zjistit, jak ucitelé pristupuji k diferenciaci a individualizaci ve vyuce zaki
se specifickymi poruchami uceni. Déle bylo naSim cilem zjistit, jak ucitelé ptizpiisobuji
vyuku zdkim se specifickymi poruchami uceni, jaké vyukové strategie uplatituji
v heterogennich tfidach a také zjistit, jakym zplsobem ucitelé pracuji ve vyuce
s podpiirnymi opatienimi zak.

Ziskana data byla analyzovana pomoci oteviené¢ho kodovani. Z dat vyplynulo, Ze ucitelé
vychézi nejcastéji z doporuceni z pedagogicko-psychologickych poraden a individudlni
pfistup voli podle podplrnych opatieni. U¢itelé ptizpisobuji zaklim ¢as na vypracovani
zadani, upravuji jim rozsah cviceni i testll a ve vyuce vice u téchto zaka dbaji na kontrolu
porozumeéni zadani. Velkou roli v individudlnim pfistupu hraje i asistent pedagoga. Z naseho
vyzkumu vyplynulo, Ze pokud je asistent pedagoga ve tiidé ptitomny, zajistuje ve vyuce
individualni pfistup k Zakovi on.

V zé&véru prace uvadime diskusi, ve které¢ shrnujeme nase vyzkumna data a odpovidame
na stanovené vyzkumné otdzky. V ramci diskuse jsme uvedli také vyzkumy, které
predkladaji data souvisejici s naSimi zjiSt€énimi a doporuceni do praxe. Uvedeny jsou

také limity prace a doporuceni pro dalsi vyzkum.
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PRILOHA P 1: INFORMOVANY SOUHLAS PRO UCITELE

UNIVERZITA TOI&ES-E BATI VE ZLINE
e-mail: p_dolezelova®uth.cz

INFORMOVANY SOUHLAS

Ja, nife podepsany, souhlasim sudasti na vyzkumu, kiery se tyka pojeti
diferendiace a individualizace v prad uditele s £aky se specifickymi poruchami udend.

ﬁeﬁte]ka, Petra DoleZelova, mne seznamila 5 cili a metodami vvzkumu, vietné
poZadavku nahravat pozorovanou vucovad hodinu a rozhovor, Zvukové zdznamy
rozhovoru a pozorovani nebudou poskytnuty tfetim strandm a po obhdjend diplomové
prace (cca derven 2024) budou smazany.

Soudasnd jsem bvl/a informovan/a o tom, Ze mé prava identita bude v ramd
dodrZovani etiky vyzkumu tzv. pseudonymizovana. Souhlasim s tim, Ze data budou
uchovivana pod identifikadénim klicem, nikoli pod pravym jménem, a identifikadni
KliZ bude do doby obhéjend diplomové prace wloZen oddélend od dat.

Potvrzugi, Ze jsem mél/a moZnost se fefitelky zeptat na vie, cojsem povaZoval/a
za potfebné vEdét a na tyto mé dotazy jsem dostal/a srozumitelnou odpovéd. Jsem
informovan/a, e mam moZnost kdvkoliv od spoluprace na vizkumu odstoupit,

Svym podpisem rovnéZ stvrzuji, Ze jsem informovan/a o tom, Ze viechny
ziskané 1idaje budou poufity pro Géely diplomové prace feditelky.

Tento informovany souhlas je vyhotoven ve dvou stejnopisech, kaZdy s
platnosti originilu, z nich# jeden obdri fefitelka a druhy adastnik vizkumu,

Jméno, piijmeni a podpis ufastnika vyzkumit:



PRILOHA P 2: INFORMOVANY SOUHLAS PRO RODICE

.--‘:'I\.-m“I aq"(.
f gl %
El o
‘hﬁh(“\ﬁf

UNIVERZITA TOMASE BATI VE ZLINE
e-mail: p_dolezelovasutb.cz

INFORMOVANY SOUHLAS

Ja, niZe podepsany, souhlasim sifasi na vyzkumu, ktery se tyka pojeti
diferenciace a individualizace v prdci uditele s Ziky se specifickymi poruchami udeni.

Refitelka, Petra DoleZelovd, mne sezndmila s cili a metodami vyzkumu, vietné
poiZadavku analyzovat podplrnd opatfeni mého ditéte.

Soucasné jsem bylfa informovan/a o tom, Ze identita mého ditéte bude v ramci

dodrfovani etiky vyzkumu anonymizovdna.  Souhlasim s Hm, % data budou
uchovavina pod identifikadnim kliem, nikoli pod pravym jménem, a identifikafni

Kli¢ bude do doby obhdjeni diplomové prace uloZen oddélené od dat.

Potvezuji, 2¢ jsem mélfa modnost se fesitelky zeptat na vie, co jsem povaZoval/a

za potfebné viédét a na tyto mé dotazy jsem dostal/a srozumitelnou odpovéd. Jsem
informovin/a, 2e mam moZnost kdykoliv od spoluprice na vyzkumu odstoupit.

Svym podpisem rovné? stvrzuji, Ze jsem informovin/a o tom, Ze viechny

ziskané tdaje budou pouZity pro Gdely diplomové prace feSitelky.
Tento informovany souhlas je vyhotoven ve dvou stejnopisech, kaidy s

platnosti originalu, z nich? jeden obdr¥ fesitelka a druhy Glastnik vyzkumu.

Iméno, piijmeni a podpis Udastnika vyzkumu:



PRILOHA P 3: OTAZKY K POLOSTRUKTUROVANEMU
ROZHOVORU

Nazory uciteltl na praci s Zaky se specifickymi poruchami uceni -
polostrukturovany rozhovor

Dobry den, moc dekuji, Ze jste si na mé nasla c¢as a souhlasila jste s rozhovorem.

Nejprve bych Vam rada vekla par zakladnich informaci k rozhovoru. Dnes se budeme
spolecne vénovat Vasemu pristupu k Zakiim se specifickymi poruchami uceni. Vase odpovédi
mi poslouzi jako potiebna data do diplomové prdace, ktera doplnim jeste o zaznamy
z pozorovani. Mym cilem je zjistit pristupy ucitelii k vyuce zdkii se specifickymi poruchami
uceni. Chtéela bych Vas tedy pozadat o odpovedi na vsechny mé otazky. Veskera data, ktera
ziskam budou uchovana pod identifikacnim klicem, nikde nebude uvadeno vase pravé jméno.
Rozhovor bude mit tri okruhy otdzek, prvni okruh se tyka identifikacnich udajii, poté
prejdeme na otazky tykajici se Vasi prace s Zaky se specifickymi poruchami uceni a v zaveru
se budeme veénovat otazkam na asistenta pedagoga, pokud je ve tiideé k dispozici. Celkové by
mél rozhovor trvat necelou hodinu.

Mate v tuto chvili néjaké dotazy?

Pokud nemdte Zdadné dotazy, souhlasite s porizenim audiozaznamu tohoto rozhovoru?
Dékuji, muzZeme tedy zacit:

1. ¢ast: Identifikacni Gdaje
Nejprve bych od Vas potrebovala identifikacni udaje.

e Jestli se mizu zeptat, kolik je Vam let?

e Jaké mate nejvyssi dosazené vzdélani, na jaké univerzité jste ho ziskal/a a v jakém
oboru? Mate né¢jakou konkrétni specializaci?

e Jak dlouho ucite? Jak dlouho ucite na 1. stupni zékladni Skoly?

e Mc¢la jste, nebo mate i jiné zaméstnani? Jaké? Mlizu se zeptat, co Vas k tomu
vedlo/vede?

e Jaké dalsi kurzy tykajici se Vasi profese jste absolvoval/a? Pokud jich mate hodné,
zkuste vyjmenovat jen ty, které pro Vas byly nejvyznamnéjsi. Pro¢ byly pro Vés
vyznamné?

e Vyuzivate moznost vzdélavat se v oblasti vyuky zakt s SPU? M¢li jste ve Skole
nebo i mimo $kolu n&jaka §koleni tykajici se inkluze? Jaka? Ucastnil/a jste se
nékterych?

e Jak vnimate tzv. inkluzi Vy?

2. ¢ast: Pristup ucitele k Zakim se SPU
Nyni prejdeme na hlavni problematiku, zamérime se na Vas pristup k vyuce Zakii se SPU.

e Zahrnovala Vase profesni piiprava v ramci vysokoskolského vzdélavani i
vzdélavani tykajici se SPU?

e Kdy jste se poprvé cca setkal/a ve své profesni praxi s zdky se SPU?

e Jak jste tyto zaky vnimal/a? Vnimala jste je jako rusivy element, nebo jako Zaky,
kterym je potteba pomoci? Proc¢ si myslite, ze tomu tak bylo? Co pro Véas bylo
obtizné, mozna 1 prekvapujici?

e Byl/a jste v té dob€ pfipravena na to, jak s témito zaky pracovat?



e Jak jste k zdkiim pfistupoval/a na zac¢atku své profesni kariéry, v ramci svych
piiprav na vyuku?

e Zmeénil se v pribehu Vasi praxe néjak Vas ptistup jak v rovin€ osobni k témto
zaktm, tak také v roviné ptipravy? (Jaké byly divody pro ptipadnou zménu?)

e Jak pfistupujete k zakiim s SPU ted’? Prosim, uved’te konkrétni ptiklady.

e V ¢em je vyuka zakd s SPU odlisna od vyuky ostatnich zaka?

e Na co je podle Vas tieba nejvice dbat pfi praci s détmi se SPU? Na co si tfeba
davate vic pozor? (Opét prosim o konkrétni priklady.)

e Co konkrétné chystate pro zaky s SPU jinak, nez pro ostatni zaky?

e Pomadhaji Vam podplrné opatieni k volb¢ strategii vyuky téchto zaka?

e Jak moc se fidite podpurnymi opatfenimi, které zdk ma? Postupujete podle pokynii
z PPP?

e Jaky je vas nazor na podplrna opatteni? Pripadné na [IVP?

e Jsou pro Vas pokyny z PPP srozumitelné a v praxi uplatnitelné? Pro¢ si myslite, ze
to tak je?

e Jakym zplsobem vyuzivate podpiirnd opatieni pii vyuce?

e Ptipraci s zdky s SPU je nutné spolupracovat s vychovnym poradcem a PPP.
V ¢em spociva Vase spoluprace s nimi? Spolupracujete jesté s n€kym jinym?
S kym a jak?

3. ¢ast — Spoluprace ucitele s asistentem pedagoga (jen v ptipadé, Ze je ve tfid¢ asistent):
Vy mdte ve tiideé asistenta, chtéla bych se Vas tedy zeptat jesté na par otdzek, které se budou
tkat Vasi spoluprdce s nim:
e Jak obecné vnimate asistenta pedagoga ve tfide?
e Jaka je podle Vas uloha asistenta pedagoga?
e Jaka vidite pozitiva, kdyz je asistent pedagoga ptitomen ve tfide?
e Jaké vidite zapory, kdyz je asistent pedagoga ptitomen ve tiide?
e Jak vypada typicka spoluprace mezi Vami a asistentem pedagoga? Domlouvate se
s asistentem na postupu prace s zdkem se SPU? Napftiklad na tom, jak zdka
motivovat, jak udrzet jeho pozornost, nebo také na metodach, které mu vyhovuji?
Ptipadné co je potieba ud¢lat jinak? Prosim opét o konkrétni piiklady.
e Jakym zplsobem vase diskuse probihaji? Kdo je v téchto zalezitostech vice
iniciativni? Pracujete s oporou o dokumentaci z PPP?

Tohle je ode mne vse. Moc Vam jeste jednou dekuji za to, Ze jste si udélala dnes cas. Pokud
bych méla néjaké nejasnosti ohledné Vasich opovedi, mohla bych se Vam prosim jeste ozvat?
Dékuji...



