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	Odůvodnění hodnocení práce:
Studentka si zvolila téma své závěrečné práce související s jógou, což je téma v dnešní době zpracované mnoha autory a uchopit jej nějakým novým a zajímavým způsobem je dosti obtížné. Nicméně si myslím, že studentce se to podařilo především díky zpracování karet cviků, které jsou z mého pohledu moc povedené. 
V teoretické části práce se autorka věnuje základním pojmům, přičemž stěžejní je pro čtenáře kapitola 2, která seznamuje detailně s jógou. V kapitole 2.3.4 se autora snažila popsat propojení jednotlivých oblastí RVP PV s jógou, ale bohužel toto propojení tam úplně nevidím a kapitola spíše popisuje obecně pohybovou aktivitu a oblasti RVP PV.
V praktické části oceňuji tabulku se sebereflexí a zpětnou vazbou od učitelky MŠ, kde lze vidět porovnání obou pohledů. Sady cvičení jsou navrženy adekvátně. Co bych vytknul, tak je výpočet aritmetického průměru (AP) u hodnocení dětí. Bohužel, výpočet AP u známek je chybný, i když se v praxi hojně využívá. 
Celkově práce působí uspořádaně, text je kompaktní bez gramatických chyb a chyb v citační normě. Autorka v práci použila celkem 43 zdrojů, z toho 15 cizojazyčných, což je vzhledem k typu práce dostačující počet. Práci doporučuji k obhajobě. 


	Otázky k obhajobě:
1. Existují skupiny zdravotně oslabených jedinců, pro které není jóga vhodná? Pokud ano, tak které to jsou?

2. Uveďte konkrétní příklady spojení jógy a jednotlivých oblastí RVP PV.
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