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Bakalárska práca študentky Pavly Kukrlovej s názvom "Návrh prvku pre voľnočasové aktivity seniorov s demenciou" je zameraná na problematiku aktivizačných techník pre seniorov. Práca sa skladá z niekoľkých sekcií, ktoré systematicky analyzujú rôzne aspekty problematiky.
V úvode autorka predstavuje ciele práce a dôležitosť témy v kontexte seniorov s demenciou. Nasleduje rozsiahla analýza problémov súvisiacich s rôznymi typmi onemocnení. Táto časť práce poskytuje komplexný prehľad o rôznych formách demencie a ich špecifických charakteristikách.

Práca pokračuje analýzou odlišností a problémov, ktorým pacienti s demenciou čelia. Zaoberá sa napríklad rozdielmi vo vnímaní reality u pacientov s demenciou a pridruženými chorobami, ktoré komplikujú priebeh ich ochorenia. Ďalej sa zameriava na problémy spojené s prostredím, v ktorom sa pacienti s demenciou pohybujú. V rámci práce sú tiež podrobne popísané rôzne aktivizačné techniky, ako je kognitívna stimulácia, pohybová a tanečná terapia, umelecká terapia, reminiscenčná terapia, senzorická stimulácia, atď. Každá technika je predstavená so svojimi princípmi a prínosmi pre pacientov s demenciou.

Ďalšia časť práce sa venuje analýze trhu, kde autorka skúma existujúce produkty a techniky zamerané na aktivizáciu seniorov s demenciou. Sú spomenuté konkrétne príklady, ako je terapia virtuálnou realitou ReminX, aplikácia MindMate a ďalšie.

V nasledovnej časti práce sú prezentované variantné návrhy dizajnu, ktoré sa zameriavajú na rôzne prvky pre voľnočasové aktivity seniorov s demenciou. Návrhy zahŕňajú stolíky/podnosy do postele, herné sady skladačky, domino, šitie, "Človeče, nehnevaj sa", reminiscenčný kufor, masážne prvky a zvukové objekty. Návrhy autorky sú podložené náčrtmi, ergonomickými štúdiami a technickou dokumentáciou. Práca obsahuje aj vyhodnotenie výskumu a relevantných odpovedí získaných prostredníctvom dotazníkov od zdravotníckych a aktivizačných asistentov. Tieto poznatky študentka aplikovala v procese tvorby dizajnu. 

Finálna časť práce sa zaoberá ergonomickou štúdiou. Študentka predkladá technickú dokumentáciu navrhnutých prvkov. Sú popísané použité materiály a technológie.

Celkovo hodnotím prácu Pavly Kukrlovej ako kvalitne spracovanú, obsiahlu a dobre štruktúrovanú. Autorka vykonala rozsiahly výskum a prezentuje funkčný produkt. Práca je podložená relevantnými teoretickými zdrojmi a je obohatená o prax získanú prostredníctvom dotazníkov od odborníkov.
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