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Diplomové práce  

Posudek dipLomové práce


VÝZNAM VLÁKNINY VE VÝŽIVĚ ČLOVĚKA A METODY JEJÍHO STANOVENÍ V MOŘSKÝCH A SLADKOVODNÍCH ŘASÁCH
Diplomová práce Bc. Petry Žákové byla zaměřena na „Význam vlákniny ve výživě člověka     a metody jejího stanovení v mořských a sladkovodních řasách“.  Cílem práce bylo najít metody jejího stanovení a vybrat nejvhodnější  z nich pro daný typ vzorků. 
Předložená diplomová práce má rozsah 71 stran, včetně 8 tabulek a 14 obrázků. V teoretické části práce je pojednáno o definici, chemickém složení, fyziologických účincích, včetně výživových doporučeních a zdrojích vlákniny. V další části je provedena charakteristika sladkovodních i mořských řas, které jsou významné z potravinářského hlediska a jsou dostupné na trhu v České republice. Teoretická část je završena přehledem metod                 pro stanovení vlákniny.
     V praktické části je uveden seznam jednotlivých analyzovaných vzorků, použitých materiálů a metod. Pro vlastní stanovení byly použity tři metody: oxidační hydrolýza, metoda podle Henneberg-Stohmanna a enzymaticky.
     Výsledky, dosažené jednotlivými metodami, byly srovnány s publikovanými údaji a jsou přehledně uvedeny v tabulkách a grafech. 
     V předkládané práci studentka dobře vystihla úkoly zadání, k práci přistupovala odpovědně a svědomitě.

   Závěrem konstatuji, že práce Bc. Petry Žákové splňuje požadavky, které jsou kladeny                na diplomové práce, doporučuji ji k obhajobě a hodnotím stupněm

Návrh na klasifikaci bakalářské/diplomové práce:   A - výborně

                                                                                 Ing. Ladislava Mišurcová
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