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ABSTRAKT

Diplomova prace je zamétena na problematiku preventivné vychovné ¢innosti na zakladnich
Skolach. Hlavnim cilem prace je zpracovani planu preventivné vychovné Cinnosti pro
vybranou zakladni Skolu a poskytnout tak Skole mozné doporuceni, jak preventivné
vychovnou ¢innosti zapojit do procesu vyuky. K vytvofeni planu byl vyuzit
nestandardizovany rozhovor a dedukce. Plany preventivné vychovné ¢innosti obsahuji nejen
vzdélavaci okruhy a metody, ale také mozné metodické materidly k vyuce. Tyto plany byly

poskytnuty vybrané zakladni skole pro moznou aplikaci do vyuky.

Kli¢ova slova: bezpecnost, ochrana c¢lovéka za mimofddnych udalosti, prevence,

preventivné vychovna ¢innost, vychova, vzdélavani



ABSTRACT

The thesis is focused on the issue of preventive educational activities in primary schools.
The main aim of the thesis is to develop a plan of preventive educational activities for a
selected primary school and to provide the school with possible recommendations on how
to integrate preventive educational activities into the teaching process. Non-standardized
interview and inference was used to develop the plan. The plans of preventive educational
activities include not only educational topics and methods, but also possible methodological
materials for teaching. These plans were provided to the selected primary school for possible

application in teaching.

Keywords: safety, population protection in emergencies, prevention, preventive educational

activities, education, training
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UvVOD

Predkladéna diplomova prace se zabyva problematikou Preventivné vychovna ¢innost na
zakladnich skolach. Proces vzdélavani je jednou z nejcCastéji feSenych otazek v soucasném
sveéte, a to 1 v navaznosti na stale se rozvijejici technologie, umélé inteligence ale 1 udalosti,
ke kterym ve svété dochazi. S ohledem na studijni program Bezpecnost spolecnosti se tak
s kombinaci pfedmétné oblasti stava téma velmi aktudlnim a je to také jednim z diivodd,

pro¢ se autorka rozhodla toto téma zpracovat.

Zakladni Skoly se ¢im dal vice orientuji na riist zakl v oblastech informacnich technologii,
které jsou pro dnesni zivot a témé&f vSechny pracovni profese nedilnou soucasti. Zapomina
se vSak velmi casto na problematiku bezpecnosti. Oblasti jako ochrana obyvatelstva,
integrovany zachranny systém nebo pfiprava obcanii k obrané stitu se ¢im dal méné
dostavaji do vzdé€lavacich procest zaki, a i s ohledem na soucasnou bezpecnosti situaci
ve svété je ¢im dal tim vétsi potieba se témto oblastem vénovat. Pro to, aby zaci védéli,
jak se zachovat pfi mimotadnych uddlostech, jak komunikovat s opera¢nimi a informa¢nimi
stiedisky, jak se zachovat pfi iniku nebezpecné latky, jak se evakuovat nebo jak poskytnout
prvni pomoc se zaci mohou docist na internetu, ale je potfeba jim tyto védomosti pfedavat
1 ve vyuce. Ztohoto divodu je potieba vénovat pozornost ramcovym vzdélavacim
programim, které je potieba obohatit o okruhy témat z oblasti bezpec¢nosti a zaclenit je tak

do procest vzdélavani zaka na zakladnich Skolach ve vétsi mire.

Oblasti vychovy se zabyvaji 1 samotné slozky integrovaného zachranného systému, pievazné
Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky, ktery se snazi aplikovat naptiklad program Hasik
CZ. Lze v8ak i1 ve svété pozorovat nariist uZiti pokrocilych technologii, jako naptiklad
virtualni nebo rozsifena realita. Obé& technologie vytvareji pro zaky zajimavéjsi prostredi,
které tak do zna¢né miry pfinasi nové moZnosti nejen pro Zaky ale 1 vyucujici. Za pomoci
téchto novych postupll se tak stava ¢im dal vice Skola hrou, ktera Zakiim umoZiiuje jiny

pohled na vzdélavani a v mnoha ohledech jej i zjednoduSuje.

Diplomové prace se zaméfuje na preventivné vychovnou ¢innost vybrané zakladni Skoly,
jejimz cilem je zpracovat analyzu souc¢asného stavu v oblasti preventivné vychovné ¢innosti
na dané zakladni Skole a za pomoci jejich zjiSténi navrhnout plan preventivné vychovné
¢innosti. Pro splnéni cilti prace je vyuzito metod analyzy dokumentti, dedukce, indukce,

komparace, nestandardizovaného rozhovoru, reserSe a syntézy.
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CiL PRACE A POUZITE METODY

Hlavnim cilem diplomové prace je vytvofeni planu preventivné vychovné ¢innosti pro
vybranou zékladni Skolu na zdklad¢ zjiSténych poznatkli z analyzy aktualni situace
na vybrané zakladni skole. Pro splnéni hlavniho cile bude potfeba naplnit také jednotlivé
dil¢i cile, kterym je zpracovani teoretického vstupu do feSené problematiky a zhodnoceni
stavu preventivné vychovné &innosti v Ceské republice. Dal3i diléi cil se zaméfuje na zvoleni
vhodné zékladni Skoly pro tvorbu planu preventivné vychovné Cinnosti a analyza aktualniho

stavu vzdélavani v feSené problematice na vybrané zakladni skole.

K naplnéni vsech cilti diplomové prace a ziskani potfebnych informaci budou aplikovany

nasledujici védecké metody:

o Analyza dokumentii — ziskdvani informaci o vyvoji a aktualnim stavu preventivné
vychovné ¢innosti v Ceské republice za pomoci koncepcnich a strategickych

dokumentu.

e Dedukce — postup shrnuti v§eobecnych udaji a vyvozeni konkrétniho zavéru, ktery

slouzil k vytvofeni planu preventivné vychovné €innosti.
e Indukce — stanovuje obecné zavery vyvozené z dosazeni dil¢ich cila.

e Komparace — porovnavani stavu vzdélavani v Ceské republice a zahranici

s vybranou zékladni Skolou.

e Nestandardizovany rozhovor — ziskavani informaci o aktualnim stavu vzdélavani na
vybrané zakladni Skole, konzultovani modernich metod vzdélavani s Mgr. Janou
Martincovou, Ph.D. MBA a rozhovor s pplk. Mgr. Jaromirem Simanem a plk. Mgr.

Eleonorou Tilcerovou ohledné preventivné vychovné ¢innosti na zakladnich Skolach.

e ReSerse — shromazdéni informaci pomoci literarnich nebo elektronickych zdroji
a pravnich ptedpist, slouzici k tvorbé teoretické Casti prace a zpracovani tématu

preventivné vychovné ¢innosti v zahranici.

o Syntéza — plan preventivné vychovné ¢innosti pro vybranou zékladni Skolu byl
zpracovan na zaklade€ spojeni ziskanych poznatkll z teoretické ¢asti prace a analyzy

aktualniho stavu preventivné vychovné ¢innosti na vybrané zakladni Skole.
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I. TEORETICKA CAST
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1 PRAVNI RAMEC A TERMINOLOGIE

Kapitola pravni ramec a terminologie obsahuje vybrané¢ zakladni zdkony a vyhlasky,
souvisejici s problematikou preventivné vychovné ¢innosti na zékladnich Skolach
a vymezuje jejich jednotlivé vyuziti v dané oblasti. Soucasti kapitoly jsou také dokumenty
a koncepce, které neodmyslitelné k této problematice patii a udavaji soucasny stav ochrany
obyvatelstva a preventivné vychovné &innosti v Ceské republice (dale jen ,,CR).
K pfiblizeni zminované problematiky je v prvni kapitole zminéna zakladni terminologie,

shrnujici pojmy a terminy, které se budou v praci dale vyskytovat.

1.1 Pravni ramec

V této kapitole jsou nize popsany zakladni pravni Gpravy tykajici se ochrany obyvatelstva

a preventivné vychovné ¢innosti.
Ustavni zikon & 1/1993 Sb. Ustava Ceské republiky

Zakladnim ustanovenim tohoto zékona je definovani CR jako svrchovaného, jednotného
a demokraticky pravné zalozeného statu na ucté k praviim a svobodam clovéka a obcana.
Zékon mimo jiné stanovuje moci zdkonodarnou, vykonnou, soudni a ukoly nejvys$siho

kontrolniho itadu Ceské narodni banky a izemni samospravy (CESKO, 1993).
Zakon ¢. 133/1985 Sb., o poZarni ochrané

Zakon vytvaii podminky ochrany Zivota a zdravi obfanii a majetku pfed pozary. Dale
se zabyva ochranou pted Zivelnimi pohromami a jinymi mimofadnymi udalostmi (dale jen
»,MU%), stanovenymi povinnosti ministerstev a jinych spravnich ufadl, fyzickych
a pravnickych osob a dalSich orgénil statni spravy a samospravy na useku pozarni ochrany.
Zakladnim stanovenim zdkona je, aby si kazdy obcan pocinal tak, aby nevytvoftil pficinu
ke vzniku pozaru a neohrozil tak zivoty, zdravi, majetek, zvitata a zivotni prostiedi. Stézejni
¢asti tohoto zdkona je Cast ¢tvrta, ktera definuje postaveni a ukoly jednotek pozarni ochrany
(CESKO, 1985).

Ustavni zikon & 110/1998 Sb., o bezpe¢nosti Ceské republiky

Zékladnim ustanovenim zikona o bezpecnosti CR je , zajisténi svrchovanosti a vizemni
celistvosti CR, ochrana jejich demokratickych zdkladii a ochrana Zivotii, zdravi

a majetkovych hodnot je zakladni povinnostni statu. *“ Zékon definuje dva ze ¢tyt krizovych

stavil (nouzovy stav, stav ohrozeni statu) a utvaii bezpe&nostni radu statu (CESKO, 1998).
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Zakon & 219/1999 Sb., o ozbrojenych silich Ceské republiky

Zakon o ozbrojenych silach stanovuje ,, postaveni, iikoly a clenént ozbrojenych sil CR, jejich
Fizeni, pripravu a vybaveni vojenskym materialem.” Mimo zékladni ustanoveni jsou
zdkonem definovany ukoly armady CR a jednotlivych &asti ozbrojenych sil (CESKO,
1999a).

Zakon & 222/1999 Sb., o zajist'ovani obrany Ceské republiky

V navaznosti na zékon o ozbrojenych silach definuje tento zdkon povinnosti statnich organii,
samospravnich celki, fyzickych a pravnickych osob ve vztahu k zajistovani obrany CR.
Je zde stanovena organizace obrany statu a jeji fizeni, povinnosti fyzickych a pravnickych

osob, objekty dilleZité pro obranu statu a dalsi stéZejni oblasti (CESKO, 1999b).

W

Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych

zakonu

Zakon stanovuje zakladni povinnosti a ukoly slozek integrovaného zachranného systému
(dale jen ,,]ZS*) a ¢lenéni na zakladni a ostatni slozky. Vymezuje také zékladni terminologii
spjatou s jejich cinnosti. V tomto zdkoné je mimo jiné definovan pojem ochrana
obyvatelstva a jsou zde stanoveny stalé organy pro koordinaci slozek IZS, cviceni

a piestupky, nahrady a finanéni zabezpeéeni (CESKO, 2000a).
Ziakon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém Fizeni a 0 zméné nékterych zakont (krizovy zakon)

Spolu se zédkonem o IZS, hospodaiskych opatienich pro krizové stavy a hasi¢ském
zachranném sboru byl vydan vtzv. , balicek krizové legislativy.” Kromé& vymezeni
zakladnich pojml zédkon pojednava o stavu nebezpeci, orgdnech krizového fizeni, tkolech
jednotlivych ministerstev, samosprav a ostatnich orgdnti s izemni pisobnosti. V zakon¢ jsou
taktéZ popsany prava a povinnosti osob, kontroly, pfestupky a nahrady (CESKO, 2000b).

W

Zakon ¢. 241/2000 Sb. o hospodarskych opatienich pro krizové stavy a o zméné
nékterych souvisejicich zakoni.

., Zakon upravuje pripravu hospodarskych opatieni pro stav nebezpeci, nouzovy stav, stav
ohroZeni statu, valecny stav a prijeti hospodarskych opatieni po vyhlaseni krizovych stavii. *
StéZejni oblasti tohoto zdkona je systém hospodaiskych opatieni pro krizové stavy. Stejné

jako v ostatnich zakonech jsou zde vymezeny zakladni pojmy vztazené k dané problematice,

kontroly a ptestupky (CESKO, 2000c).
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Zakon ¢. 561/2004 Sh., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zakon)

Skolsky zakon se zaméfuje na legislativni upravu predskolniho, zékladniho, stfedniho,
vyssiho odborného a jiného vzdélavani ve skoléach a Skolskych zatizenich. Zakon dale urcuje
podminky, podle kterych se uskuteiiuje vychova a vzdélavani a vymezuje prava
a povinnosti fyzickych a pravnickych osob. Zakon také obsahuje napiiklad podrobnosti
o financovani $kol a Skolskych zafizeni ze statniho rozpoctu, ukoly feditelt skol a prestupky

(CESKO, 2004a).
Zakon ¢. 585/2004 Sb., o branné povinnosti a jejim zajisovani (branny ziakon)

Zakon o branné povinnosti a jejim zajisStovani obsahuje samotnou definici branné
povinnosti, jeji vznik a dobrovolné pievzeti. Déale zakon stanovuje naleZitosti vojenské ¢inné
sluzby, odvodni fizeni, vstup do ozbrojenych sil jiného stitu, posuzovani zdravotni

zptsobilosti vojakl nebo piestupky (CESKO, 2004b).

Zakon & 320/2015 Sb., zikon o Hasiéském zachranném sboru Ceské republiky

a 0 zméné nékterych zakonu

Zakon obsahuje definici hasi¢ského zdchranného sboru a jeho zékladni tilohu pfi zajistovani
bezpecénosti CR a pii humanitarni pomoci. Definuje organizaci hasi¢ského zachranného
sboru Ceské republiky (déle jen ,,HZS CR*), zékladni povinnosti piislunikil a zaméstnanci,
sluzebni stejnokroj a prokazovani p¥islusnosti, praci s informacemi a piestupky (CESKO,

2015).
Zakon & 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky

Z&kon stanovuje postaveni a ¢innost policie Ceské republiky (dale jen ,,PCR) v ramci CR,
a to pfevazné v ¢innostech slouZicich vetejnosti a ochrané jejich bezpe€nosti. Déle zakon
obsahuje nalezitosti tykajici se fizeni a organizace policie, jeji zakladni povinnosti,
zajiStovani bezpecnosti osob a objektli anebo pouzivani donucovacich prostfedki a zbrani.
Dle tohoto zakona PCR spolupracuje s pravnickymi a fyzickymi osobami napiiklad v oblasti
prevence kriminality nebo vzdé€lavacich aktivit v ramci vnitiniho pofadku a bezpe€nosti

(CESKO, 2008).
Zakon ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé

Zékladnim piredmétem upravy zdkona o zdravotnické zachranné sluzbé (dale jen ,,ZZS*)

je vymezeni podminek poskytovani ZZS, prava a povinnosti poskytovatelit ZZS a akutni
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luzkové péce. Dale upravuje podminky, které zajiStuji pfipravenost na fteSeni MU
a krizovych situaci poskytovatelti ZZS. Zakon déle definuje samotnou ZZS, traumatologicky
plan, pracovisté krizové ptipravenosti, ale také plisobnost ministerstva v oblasti preventivné

vychovné &innosti na useku poskytovani ZZS (CESKO, 2011).

Vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb., k pripravé a provadéni ukoli ochrany

obyvatelstva

Vyhlaska k pfipravé a provadéni ukolli ochrany obyvatelstva se sklada ze sedmi casti
a vymezuje postup pii zfizovani zafizeni civilni ochrany a pfi odborné ptipravé jejich
persondlu, technické, provozni a organiza¢ni zabezpeceni jednotného systému varovani
a vyrozumeéni, zpusob provadéni evakuace a jejiho zabezpeleni, zdsady postupu pfi
poskytovani ukrytd, zplsob a rozsah kolektivni a individudlni ochrany obyvatelstva

a zpusoby informovéni obyvatelstva pii mozném ohrozeni (CESKO, 2002).
Vyhlaska ¢. 328/2001 Sb., o nékterych podrobnostech zabezpeceni IZS

Slozky IZS jsou pfredmétem této vyhlasky, ktera stanovuje zasady koordinace slozek IZS pfti
spoleéném zasahu, zasady spoluprace operacnich stfedisek zakladnich slozek, dale
podrobnosti o ukolech operacnich a informacnich stfedisek, obsah dokumentace IZS
a zasady zpusobu krizové komunikace. Obsahuje podrobnosti o stupnich poplachu, zasady
a zpusoby zpracovani, schvalovani a pouzivani havarijnich planu nebo koordinaci slozek

v misté zasahu (CESKO, 2001).

1.2 Zakladni terminologie

V kapitole jsou definovany zékladni pojmy z oblasti ochrany obyvatelstva a vzdélavani,

které budou v préci dale vyuzivany.

Bezpecnost — dle terminologického slovniku Ministerstva Vnitra z roku 2016 1ze bezpe¢nost
definovat jako ,,stav, kdy je systéem schopen odolavat znamym a predvidatelnym vnéjsim
a vnitrnim hrozbam, které mohou negativné piisobit proti jednotlivym prvkim tak, aby byla
zachovana struktura systému, jeho stabilita, spolehlivost a chovani v souladu s cilovosti. *
Slovnik vymezuje mimo jiné druhy bezpecnosti jako naptiklad bezpecnost kyberneticka,

ekonomické nebo environmentalni (Ministerstvo vnitra CR, 2016).

Dekontaminace — dekontaminaci 1ze oznacit jako odstraiiovani nebezpecnych latek formou
riznych metod, postuptl, organizacniho zabezpeceni a prostfedkll na takovou bezpecnou

uroven, ktera dale neohrozuje zdravi a Zivot osob nebo zvitat (Bojovy fad jednotek..., 2017).
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Evakuace — evakuaci lze definovat jako souhrn opatfeni, které zabezpecuji premistovani
osob, zvifat a majetku z mista ohrozeného MU do mista, které je zabezpeceno pro pfijeti

evakuovaného obyvatelstva (Rehak, Martinek a Legierska, 2019).

Hrozba — jedna se o proces, ktery zptisobuje ¢loveék nebo piiroda a je spojen s nezadoucim
nebezpeéim. Muze byt spusténa ndhodné nebo zdmérné na daném Uzemi a zpusobit

tak Skody na majetku nebo ztraty na zivotech (Haddow, Bullock a Coppola, 2017).

Individualni ochrana — jedna se o soubor opatfeni, at’ uz materialnich nebo organizacnich,
které maji za cil chrénit jednotlivce pfed uc€inky nebezpecnych latek chemického,
radioaktivniho nebo biologického pivodu. K individudlni ochrané lze vyuzit prostfedky
individudlni ochrany anebo také prosttedky improvizované ochrany o¢i, dychacich cest nebo

povrchu téla (Ministerstvo vnitra CR, 2016).

Integrovany zachranny systém — dle zakona o IZS se jedna o ,, koordinovany postup jeho
slozek pri priprave na MU a pri provadeni zachrannych a likvidacnich pract. “ 1ZS je Clenén

dle zdkona na zékladni a ostatni slozky (CESKO, 2000a).

Krizova situace — za krizovou situaci lze povazovat MU, pii které dojde k vyhlaSeni
jednoho z krizovych stavli z divodu naruseni kritické infrastruktury nebo jiného nebezpeci

(CESKO, 2000b).

Krizovy stav — stav, ktery se vyhlaSuje v ptipad¢ vzniku hrozby nebo krizové situace
hejtmanem kraje nebo primatorem hlavniho mésta Prahy, vladou CR nebo Parlamentem CR
a nazyva se stav nebezpeci, nouzovy stav, stav ohroZeni stdtu nebo valecny stav

(Ministerstvo vnitra CR, 2016).

Mimoradna udalost — za MU lze povazovat Skodlivé ptisobeni sil a jevli zpisobenych
Clovékem, havariemi nebo ptirodnimi vlivy, které negativné ptisobi vici zdravi, majetku
a zivotnimu prostiedi, mohou ohroZovat Zivoty a je potieba provadét zdchranné a likvidacni

prace (CESKO, 2000a).

Nouzové preziti obyvatelstva — nouzové piiziti obyvatelstva piedstavuje jedno z opatieni
ochrany obyvatelstva a jedna se o soubor ¢innosti a postupt, které maji za cil minimalizovat
negativni dopady MU nebo krizovych situaci a zmiriovat poskozeni zdravi a Zivota

poskozeného obyvatelstva (Rehak, Martinek a Legierska, 2019).

Ochrana obyvatelstva — jednd se o plnéni kol civilni ochrany zejména varovani

a vyrozuméni, evakuace, ukryti, nouzové preziti a dalsi ukoly slouzici k zabezpeceni
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ochrany Zivota, zdravi a majetku (Ministerstvo vnitra CR, 2016). Piesné definice dle zakon

¢. 239/2000 Sb., o IZS se vyskytuje dale v textu.

Prevence — pojem prevence piedstavuje predchazeni skodlivym ¢innostem neboli soubor
opatteni, které maji za cil pfedchazet vzniku MU nebo krizovych situaci (Ministerstvo vnitra

CR, 2016).

Ramcovy vzdélavaci program — ramcové vzdelavaci programy slouzi pro tvorbu skolnich
vzdélavacich programt v predskolnim, zakladnim a stfednim stupni vzdélavani (Ramcové

vzdélavaci programy, ©2022).

Riziko — riziko je definovano dle terminologického slovniku jako ,,moznost, Ze s urcitou
pravdépodobnosti vznikne uddlost, kterou povazujeme z bezpecnostniho hlediska

za nezddouci. * (Ministerstvo vnitra CR, 2016)

Ukryti obyvatelstva — jedna se o vyuziti vhodnych prostor k ukryti obyvatelstva pred
ucinky svételného a tepelného zareni, chemickymi nebo biologickymi latkami, pronikavé
radiace a proti GGinkim zbrani hromadného ni¢eni. Ukryty mohou byt stdlé nebo

improvizované (Ministerstvo vnitra CR, 2016).

Varovani a vyrozuméni — podle Rehak, Martinek a Legierska (2019) Ize varovani definovat
jako ,,souhrn organizacnich, technickych a provozmich opatieni zabezpecujici vcasné
predani varovné informace o realne hrozici nebo jiz vznikle MU, vyZadujici realizaci
opatreni na ochranu obyvatelstva.” Oproti tomu lze vyrozuméni chapat jako vcasné
pfedavani informaci o hrozici MU nebo krizové situaci organtim statni spravy a samospravy
a pravnickym a fyzickym osobam (Rehak, Martinek a Legierska, 2019).

Vzdélavani —jedna se o proces ziskdvani védomosti, ktery je spjaty s tsilim a 1ze jej rozvijet
pomoci poznatkt, urcitych schopnosti a dovednosti jedince (Nespor, 2018).

Zranitelnost — zranitelnost 1ze chépat jako urcitou nachylnost zdroje k moznému vzniku

$kody neboli vnitini vlastnost, ktera miize vést k uréitému nasledku (Ministerstvo vnitra CR,

2016).

1.3 Koncep¢ni a strategické dokumenty

Kapitola koncepéni a strategické dokumenty definuje zdkladni dokumenty tykajici
se predmétné oblasti a objasiiuje jejich diillezitost v rdmci bezpecnosti a ochrany ¢lovéka.

Mezi vybranymi dokumenty je zafazen Narodni program rozvoje vzdélavani v CR,
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Koncepce ochrany obyvatelstva, rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani,

audit narodni bezpec¢nosti a dalsi.
Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice: bila kniha

Tzv. Bil4 kniha je vnimana jako ,,systémovy projekt, formulujici myslenkova vychodiska,
obecné zamery a rozvojové programy, které maji byt smerodatné pro vyvoj vzdélavaci
soustavy ve strednédobém horizontu. “ Tento dokument byl vydan v roce 2001 na zdkladé
usneseni vlady CR jako souéast jednoho z cili Koncepce vzdélavani a rozvoje vzdélavaci

soustavy v CR (Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice, 2001).

Dokument definuje vychodiska a predpoklady rozvoje vzdélavaci soustavy a popisuje
obecné cile vydélavani a vychovy, promény spolecnosti, které se stale prohlubuji a jsou
zaloZeny na rozvoji védy a techniky, nebo také celozivotnim vzdélavani a financovani.
V ramci dalSich kapitol se dokument vénuje dulezitosti vzdélavani ve vSech stupnich
vzdélavani, a to v pfedSkolnim, zakladnim a stfednim vzd¢lavani, tercidlnim vzdelavani
neboli vysoké a vyssi odborné skoly a také vzdélavani dospélych (Narodni program rozvoje

vzdélavani v Ceské republice, 2001).
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

V Pokynu Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (déle jen , MSMT*), byla v roce
2003 vydana pfirucka pro ucitele zakladnich a stfednich $kol s nazvem Ochrana c¢lovéka
za mimotfadnych udalosti. Ptirucka slouzi jako névod pro ucitele, jak Zaky pfiipravit
na problematiku moznych vznikli MU, které by je mohly ohrozit na Zivotg, zdravi nebo
poskodit majetek. Zakim je dulezité zd@raziiovat, Ze aplikaci riiznych opatieni
a pripravenosti zachrannych slozek, ale 1 ob¢antl, Ize minimalizovat nésledky t&chto ni¢ivych

udalosti (Martinek, 2003).

V ramci této piiru¢ky byly Skoldm dodéany také didaktické pomucky, které maji slouzit
k ovéfeni a procviceni ziskanych znalosti. Jednalo se konkrétné o videokazety, ptirucky,

ucebni texty a rizné dokumenty, zamétujici se na rozvoj téchto schopnosti (Martinek, 2003).
Bezpe¢nostni strategie Ceské republiky

Bezpeénostni strategie CR je zédkladnim vladnim dokumentem bezpeénostni politiky CR
a byla vydéana v roce 2015. Bezpecnostni strategie ma za cil fesit otdzky bezpecnosti, tedy
jeji ptistupy, nastroje a opatifeni v ramci ochrany obcanti a statu. Obsahuje vychodiska

bezpeénostni politiky CR, bezpeénostni zajmy CR, kterymi jsou Zivotni, strategické a dalsi
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vyznamné zajmy a dale bezpecnostni prostredi, které definuje bezpecnostni hrozby pro
Ceskou republiku. Posledni &asti je strategie prosazovani bezpe¢nostnich zajma CR, ktera
obsahuje strategii prevence, ekonomicky ramec a bezpe¢nostni systém CR (Bezpeénostni

strategie Ceské republiky, 2015).
Audit narodni bezpe¢nosti

Dokument s nazvem Audit narodni bezpecnosti byl vydéan v roce 2016 na zaklad¢é zasedani
predsedy vlady. Audit nadrodni bezpecnosti ma za cil podivat se na zndm¢ hrozby novym
zpisobem a hledat nové ptistupy a priniky k jejich feSeni. Ma tedy ovéfit zakladni

schopnosti statu, a to jak identifikaci bezpecnostnich hrozeb, tak i preventivni opatieni

[ 24

wewvr

(Audit narodni bezpecnosti, 2016).
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Jedna se o vefejny dokument, ktery vymezuje rdmec vzdélavani pro jednotlivé etapy
vzdélavani, tedy ptfedSkolni, zdkladni a stfedni vzdélavani. V rdmci zdkladniho vzdélavani
je vymezovan zakladni obsah a standardy zakladniho vzdélavani a specifikuje Groven, jiz by
m¢éli Zaci na konci tohoto vzdélavani dosdhnout. Charakterizuje povinnosti skolni dochazky,
hodnoceni 74kl a cile zakladniho vzdé€lavani, jako je vSestrannd a oteviend komunikace,
ochrana svého zdravi, tolerance a ohleduplnost a dal$i (Rdmcovy vzdélavaci program pro

zakladni vzdélavani, 2017).
Koncepce vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva a krizového Fizeni

Dokument vydany v roce 2017 se zaméfuje prevazné na vzdelavani odbornikli z oblasti
bezpecnosti, IZS, krizového fizeni nebo také ochrany ekonomiky nebo poZarni ochrany.
V ramci pfiprav na zpracovani této koncepce byla provedena analyza soucasného stavu
vzdélavani odbornikti pomoci SWOT analyzy a dotaznika, ze které koncepce dale
vychazela. Dokument obsahuje také systém vzdélavani odborniki a popisuje napiiklad
jednotlivé urovné vzdelavani, cilové skupiny nebo formy vzdelavani (Koncepce vzdélavani

v oblasti ochrany obyvatelstva a krizového fizeni, 2017).
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Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030

Nejnovéjsi koncepce ochrany obyvatelstva piedstavuje dokument, ktery utvari podminky
pro bezpecny zivot vSech obCanti a predstavuje tak novy pohled na ochranu obyvatelstva.
Hlavni myslenka koncepce je nesena v duchu podtitulu koncepce, a to pfipraveny obcan,
pfipraveny systém, kterd ma navadét k obcanské zodpovédnosti ale také povinnosti statu
vuci spolecnosti. Podrobnéjsi obsah koncepce je zminén v nésledujici kapitole (Koncepce

ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030, 2020).

Tyto jiz zminéné dokumenty jsou stéZejni pro oblast bezpecnosti a ochrany obyvatelstva.
Ramcové vzdelavaci programy by mély pracovat s t€émito relevantnimi zdroji pro piehled
aktualnich MU a krizovych situaci pro Ceskou republiku. V reflexi na rozvoj zaka
je zapotiebi pfipravenost na aktudlné feSené problematiky jednotlivych uddlosti. Z tohoto
divodu jsou v praci zminény také dokumenty jako bezpe¢nostni strategie nebo audit narodni

bezpeénosti, které definuji hrozby po Ceskou republiku, na které je potieba brat ohled.
Koncepce revize vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi

Rémcové vzdélavaci programy pro zékladni vzdélavani by mély v nasledujicich mésicich
projit aktualizaci a inovaci. K tomu slouzi Koncepce revize vzdélavacich oblasti, ktera
poskytuje podklad pro budouci aktualizaci téchto programii. Nejednd se tak o ucelenou
koncepci, ale pouze o vychodiska slouzici pracovnim skupindm v dalSich ¢astech revize

(Koncepce revize vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, 2023).

Koncepce revize vzdélavacich oblasti je rozdélena na nékolik skupin, pro tuto praci je vSak
podstatna oblast Clovék a zdravi. Dokument je zpracovany formou odpovédi na 9 otazek,
které jsou rozd€leny do dvou skupin. V dokumentu jsou feSeny témata jako je vymezeni
spolecného obsahového zakladu, tvorba metodické podpory nebo dostate¢na casova dotace

(Koncepce revize vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, 2023).
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2 OCHRANA OBYVATELSTVA

Pod pojmem ochrana obyvatelstva si lidé nejcastéji piedstavuji ochranu jejich Zzivota
a zdravi. Jak stanovuje definice ochrany obyvatelstva, tak se nejedna pouze ochranu lidskych
zivotl a zdravi, ale dle zakona ¢. 239/2000 Sb., o IZS je tento pojem definovan jako ,, plnéni
ukolii civilni ochrany, zejména varovani, evakuace, ukryti a nouzové preziti obyvatelstva
a dalsi opatieni k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku. “ (CESKO, 2000a).
Pro plné pochopeni ochrany obyvatelstva je vSak dulezit¢é zminit 1 jeji genezi, kterad

je rozdélena do 4 etap (Civilni obrana, 2014).

Prvni etapou je obdobi mezi lety 1935-1950. Tato etapa je oznacovana jako Civilni
protiletecka ochrana (CPO) a byla pfijata zdkonem ¢. 82/1935 Sb., o ochran¢ a obrané proti
leteckym utoktim. V této etapé€ je kladen dliraz na ochranu civilniho obyvatelstva predev§im
pred leteckymi utoky, a to z divodu vale¢ného konfliktu hroziciho ze strany fasistického
Némecka. Z divodu hrozicich leteckych utokt se zfizovaly ukryty, a to pfedevSim
v podnicich, zafizenich, novostavbach a ve méstech a obcich, dle smérnice ministerstva

vnitra, ktery byla vydana 15. zati 1938 (Kratochvilova, Kratochvilova a Folwarczny, 2013).

Prvni etapa je také vyznacovana podpisem Mnichovské dohody, ke které doslo 29. zati 1938
a to znamenalo konec nezavislosti Ceskoslovenska a jednalo se o akt, vedouci bezprostiedné
ke vzniku 2. svétové valky. Dohodu podepsali pfedsedové vlad Némecka (Adolf Hitler),
Velké Britanie (Neville Chamberlain), Francie (Edouard Daladier) a Itilie (Benito
Mussolini) (Smida, 2016). O rok pozdgji, tedy v roce 1939, doslo k nakupu plynovych
masek a vybudovani tkryta diky diivéjSimu navrzenému natizeni. Doposud mélo ustfedni
fizeni civilni protiletecké ochrany v gesci ministerstvo vnitra, ale od roku 1940 doslo
ke zméné a fizeni pteSlo na protektoratni policii. Ta zabezpecovala pfedev§im soucinnost
pozarnich jednotek a slozek Cerveného ktize. Doslo také k vybudovani ustfedny protiletecké

ochrany a tzv. sitim vystrahy, které vytrvaly az do roku 1945 (Losek, 2013).

Diilezitym prillomem v této etap& byl vznik humanitarniho prava a s nim spojené Zenevské
umluvy, které byly vytvofeny 12. srpna 1949 a spolecné s humanitarnim pradvem pomahaly
zmirnit dopady na obyvatelstvo, které nebylo pfimo zapojené do ozbrojené¢ho konfliktu
a na osoby, které byly vyfazeny z boje nebo zranény. V ramci Zenevskych umluv byly
vydany 4 timluvy a k tomu pozdé&ji 3 dodatkové protokoly upravujici dalsi pravidla chovani

pfi ozbrojeném konfliktu (Dolezel et al., 2014).
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Mezi lety 1951-1992 dochazi ke zméné v civilni protiletecké ochrang, kdy tento pojem byl
nahrazen civilni obranou. V této etapé dochazi ke zméné obrany proti klasickym zbranim na
ochranu proti zbranim hromadného niceni. Pojem civilni obrana byl poprvé pouzit
v I dodatkovém protokolu k Zenevskym tmluvam zroku 1949, kde se také uvadi
mezinarodni znak ochrany obyvatelstva, tedy modry trojihelnik na oranzovém poli (Blazek,
©2014). Pojem civilni obrana je definovan jako plnéni humanitarnich ukold s cilem chranit
civilni obyvatelstvo ptfed nebezpecim, odstranit bezprostfedni ufinky a vytvoiit vhodné

podminky pro pteziti (Civilni obrana, 2014).

Jelikoz se v obdobi druhé etapy jednalo pievazné o strach z pouziti zbrani hromadného
niceni, jako tomu bylo napiiklad pfi likvidaci mést HiroSima a Nagasaki, ochrana obyvatel
se zam¢tfovala prevazné na toto téma. Civilni obrana se tak stala soucasti zakladniho
vzdélavani a poradaly se tzv. branné dny. Ochrana proti zbranim hromadného niceni

se dostala také k muzam, ktefi byli soucasti vojenské sluzby (Uher, 2020).

Uzakonén byl tedy zékon €. 92/1954 Sb., o branné vychové, ktery se jiz zabyval ochranou
proti zbranim hromadného niCeni a vroce 1973 byl piijat dalsi zadkon ¢&. 73/1973 Sb.,
o branné vychové, ktery mél vyzvat obCany, aby citili vlastni odpovédnost za piipravu
k civilni obrané a méli moZnost si osvojit znalosti a dovednosti v této oblasti a zaroven byli

schopni pomoc pfi likvidaci nasledkt (Dolezel et al., 2014).

Tteti etapou, jenz utvarela zaklady nynéj$i podoby ochrany obyvatelstva je etapa civilni
ochrany. Tato etapa byla mezi lety 1993-2000. I kdyZz se jedna o nejkrat$i z etap,
tak pfedznamenala mnohé vyznamné upravy v legislativné o krizovém fizeni a o vzniku
uceleného IZS. V samotném pocatku této etapy doslo k rozdéleni tehdejsiho Ceskoslovenska
na dvé samostatné republiky a ke zméné€ fizeni v oblasti zabezpeCovani obrany, kdy
se Ustfednim organem stalo Ministerstvo obrany, které mélo na starost také civilni ochranu.
Federalni $tab Civilni obrany ukon¢il svoji ¢innost a jeho funkci piebral Stab civilni ochrany

CR (Rehak, Martinek a Legierska, 2019).

Civilni ochrana zacala rozvijet zejména varovaci a vyrozumivaci systémy a provérovat jejich
provozuschopnost, zaméfila se na budovani ukryti a novelizaci planu ukryti, skladovani
materidll a v neposledni fad¢€ na rozvoji spolupréace se sousednimi zemémi (Civilni obrana,

2014).

V roce 1994 doslo ke zméné u vykonnych slozek civilni ochrany, kdy tyto zdchranné utvary

byly prevedeny do podiizenosti Hlavniho tfadu Civilni ochrany z tehdej$i Armady Ceské
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republiky. Jelikoz bylo jejich cilem poskytovani pomoci obyvatelstvu postizenému MU
a provadéni zachrannych a likvidacnich praci, byla zfizena Zakladna logistiky v Olomouci

k materialnimu zabezpeceni jejich ¢innosti (Minatik, 2004).

Na zékladg usneseni vlady CR byla vydana koncepce ochrany obyvatelstva, ktera slouzila
k zabezpec€eni ukoll civilni ochrany a stanovila tak hlavni tkoly civilni ochrany, kterymi
bylo zejména vytvoreni komplexniho systému varovani a vyrozuméni, individudlni
protichemicka ochrana, kolektivni ochrana a poskytovani pomoci pfi zivelnich pohromach,
ke kterému dosSlo pii likvidaci ndsledki povodni, na kterych se podilely zachranné

a vycvikové zakladny civilni ochrany (Rehak, Martinek a Legierska, 2019).

Ke konci této etapy doslo k dilezitému momentu v oblasti civilni ochrany, a to pfijeti fady
zakoni, ve kterych se mimo jiné poprvé objevil pojem ochrana obyvatelstva (DoleZel et al.,

2014).

Zatim posledni a aktudlni etapou je jiz zminénd ochrana obyvatelstva, ktera zapocala rokem

2000 a ptijetim tzv. balicku krizovych zakontl. Do tohoto balicku spadaly zakony:
e Zakon ¢. 238/2000 Sb., o hasi¢ském zachranném sboru.
e Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému.
e Zakon €. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni.

e Zakon €. 241/2000 Sb., o hospodaiskych opatienich pro krizové stavy (Dolezel et al.,
2014).

V disledku pfijeti tzv. balicku krizovych zakond doslo k ustanoveni konkrétnich ukold
v oblasti ochrany obyvatelstva a doslo také k pievodu piisobnosti na Ministerstvo Vnitra CR,
které se stalo garantem ochrany obyvatelstva. Ochrana obyvatelstva se stala sou¢asti struktur

Hasiéského zachranné sboru Ceské republiky (Rehak, Martinek a Legierska, 2019).

Od roku 2000 doslo k pfijeti mnoha dokumentt tykajicich se oblasti bezpecnosti a ochrany
obyvatelstva v CR, jako napfiklad vojenska strategie, bezpeénosti strategie CR, nejnovéjsi
zroku 2015, ktera obsahuje vychodiska bezpecnosti politiky, popisuje bezpecnostni
prostiedi CR, definuje bezpeénosti zajmy CR a vénuje se také tématiim, jako je strategie
prevence a potlaCovani bezpecnostnich hrozeb, kolektivni rozmér zajisténi obrany
a bezpecCnosti nebo ekonomicky ramec zajisténi bezpecnostnich zajmi. Dale byla vydéana
zprava o stavu ochrany obyvatelstva v CR nebo analyza hrozeb pro Ceskou republiku z roku

2016 (Ochrana obyvatelstva, 2016).
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Stézejnim dokumentem v této oblasti je vSak koncepce ochrany obyvatelstva, jejiz
vypracovani vyplyva ze zakona ¢. 239/2000 Sb., o IZS. Tuto koncepci zpracovava
Ministerstvo vnitra — generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranné sboru Ceské republiky
(dale jen ,MV-GR HZS CR%) a od roku 2000 byly vypracovany celkem 4 koncepce,
a to koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2006 svyhledem do roku 2015,
ktera charakterizovala dosavadni stav v oblasti ochrany obyvatelstva v CR a zaméfovala
se na preneseni odpovédnosti za ochranu obyvatelstva na troven obci a kraji. Cilem bylo
také vybudovani krajského operacniho stfediska a vznik tisiové linky 112 (Koncepce

ochrany obyvatelstva do roku 2006 s vyhledem do roku 2015, 2002).

Dalsi koncepci byla koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2013 s vyhledem do roku 2020,
kterd obsahovala ukoly jako bezpecna spolecnost, tedy vétsi zapojeni obCanli do vlasti
ochrany a zvySeni informovanosti, program vychovy a vzdélavani obyvatelstva, zdkladni
organizatni a technickd opatieni ochrany obyvatelstva a zvySeni pfipravenosti sil

a prostiedkli (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2013 s vyhledem do roku 2020, 2008).

V potadi jiz tfeti koncepce byla koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem
do roku 2030. Tato koncepce se zamétovala na zvySeni schopnosti obyvatelstva chranit sami
sebe a své blizké a aktivné se zapojovat do feSeni MU a krizovych situaci a chce poukazat
na slabd mista v systému a vytvofit tak vhodné podminky pro jejich feSeni. Dale méla za cil
zapojovani soukromych subjektii do pfipravy na MU a krizové situace a jejich feSeni,
zvySeni odolnosti a ochrany prvkl kritické infrastruktury, podporovat védu a vyzkum
a rozvijet odborniky v riiznych oblastech (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020

s vyhledem do roku 2030, 2013).

Aktualni koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 a vyhledem do roku 2030 byla
vydana v roce 2020 a nese nazev Pfipraveny obc¢an, pfipraveny systém, coz je také hlavni
myslenka a kli¢ovy motiv koncepce (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025

s vyhledem do roku 2030, 2020).

2.1 Aktualni pojeti ochrany obyvatelstva

Aktualni pojeti ochrany obyvatelstva je formulovano nejnovéjsi koncepci ochrany
obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030 a apeluje na rozvoj pfipravenosti
jednotlivych slozek veetné obc¢anti tak, aby byli schopni pfispivat ke zvladani jednotlivych

MU a krizovych situaci a byli schopni se v takovych situacich postarat jak o sebe, tak i 0 své
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nejbliz8i, jak naznacuje jiz zminovany podtitul koncepce pfipraveny obcan, pfipraveny

systém (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030, 2020).

Koncepce predstavuje novy pohled na ochranu obyvatelstva, aby nebyla vnimana
jen v mezich zdkona o IZS, jak tomu bylo doposud, ale pokousi se vnimat nové probihajici
trendy a vzit vavahu vznik neocekavanych udalosti, které by mohly mit dopady
na spolecnost. Ochrana obyvatelstva je vnimana komplexnéji a je na ni nahlizeno, jak
je uvedeno v samotné koncepci, jako na ,, systém prevence, pripravenosti a odezvy viici MU
a krizovym situacim, jehoz cilem je ochrana Zivotii, zdravi, majetku a zZivotniho prostiedi.

(Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030, 2020)

Koncepce stanovuje tii strategické cile, pro které je definovano 12 zakladnich ukold, jak je
uvedeno v nasledujici tabulce (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025

s vyhledem do roku 2030, 2020).

Tabulka 1 — Strategické cile koncepce ochrany obyvatelstva (Koncepce ochrany

obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030, 2020)

Strategické cile Ukolové oblasti

Adekvatni pravni podminky
Rozvoj podminek Ptiprava volenych zastupci
Personalni zabezpeceni

Materialné-technické zabezpeceni

Vzdélavani a ptiprava zakl a studentil
Podpora ukoli a opatfeni Ptiprava obyvatelstva
Revize opatieni ochrany obyvatelstva

Koncepéni a technologicky rozvoj varovani

a informovani

Soucinnostni cvi¢eni ochrany obyvatelstva
Zvysovani ucinnosti organizace | Planovaci proces
Zapojeni nevladniho sektoru

Analytické néstroje a informacni systémy
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Vyhledem koncepce do roku 2030, vramci prvniho strategického cile, je napiiklad
dostatecné persondlni a materidlni zabezpeceni slozek 1ZS, zavedeni vyuzivani virtudlni
a rozSifené reality do vzdélavani nebo saturovani jednotek pozarni ochrany v navaznosti
na rizikovost uzemi, vyuzivani mapovani rizik a zvySovani psychické odolnosti jednotek

(Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030, 2020).

Druhy strategicky cil Podpora ukolll a opatfeni ochrany obyvatelstva se zamétuje pirevazne
na ochranu zivota, zdravi a majetku a na samotnou pfipravu ob¢anli a zvySovani jejich
odolnosti. Vyhledem do roku 2030 je tak v této oblasti snaha o pfipravenost populace
na alesponi 7 dni sobé&stacnosti, rozsifeni vzdélavani v oblasti bezpecnosti a doplnéni o rizné
programy a zazitkové uceni. V navaznosti na tyto cile by mély probihat pravidelné
sociologické prizkumy (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku

2030, 2020).

Posledni strategicky cil se zaméfuje na zvySovani G¢innosti organizace, coz ve vysledku
znamena podpofeni cviceni jednotlivych slozek a organt krizového fizeni a zaméfeni
se na dokumentace vztahujici se k této oblasti a zapojovani nestatnich neziskovych
organizaci do feSeni krizovych situaci. Z tohoto divodu se ve vyhledu do roku 2030 objevuji
planované¢ dokumentace a CastéjSi zapojovani nestatnich neziskovych organizaci
a dobrovolnikti do feseni MU a krizovych situaci (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku

2025 s vyhledem do roku 2030, 2020).
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3 PREVENTIVNE VYCHOVNA CINNOST

Situace ohrozujici zivot, zdravi a majetek jsou v dne$ni dob¢ stale vzriistajicim problémem.
Je potfeba se v téchto situacich zachovat spravné, a tak pfispét k predchazeni nebo
minimalizaci disledki MU nebo krizovych situaci. Aby se 1idé v téchto situacich zachovali
spravng, je potieba tyto znalosti rozvijet jiz v ranych fazich zivota. S tim souvisi preventivné
vychovna ¢innost, ktera se zabyva, jak uvadi Rehak, Martinek a Legierska (2019), vychovou
déti a vzdélavanim obyvatelstva v oblastech ochrany cloveéka pii vzniku MU a pozarni

ochrany.

Z pravidelnych statistik hasi¢ského zachranné sboru vyplyva, ze stale cCastéji dochazi
k ptipadim neznalosti poZarni prevence a neopatrnosti déti. S tim souvisi nartsty ptipadi
MU a obyvatelstvo neni schopno chranit samo sebe a ¢asto komplikuje ¢innosti jednotek.
Cilem preventivné vychovné ¢innosti je tak ptedat obyvatelstvu, a hlavné détem informace,
jak se chranit pred uc¢inky MU a snizit tak pocCty obéti na zivotech (Preventivné vychovna

¢innost, ©2023).

V CR ma preventivné vychovnou &innost na starost hned nékolik instituci, nejvyssi
postaveni ma viak MV-GR HZS CR. Funkci naméstka generalniho feditele HZS CR pro
prevenci a civilni nouzove planovani je jmenovani celostatniho koordinatora preventivné
vychovné Cinnosti, ktery zajiStuje preventivné vychovnou c¢innost na trovni republiky
a ma k dispozici pracovni skupinu preventivné vychovné &innosti MV-GR HZS CR, kterou

zaroven fidi (Rehak, Martinek a Legierska, 2019).

MV-GR HZS CR si klade za cil rozsifeni védomosti obyvatelstva ptfi vzniku MU
a jak se chovat v pfipadé ohroZeni. K tomu jsou vyuzivany nejrizngj$i aktivity a formy
informovani obyvatelstva vcetné tvorby vyukovych materialii nebo edukativnich projektt

(Vychova a vzdélavani obyvatelstva, ©2023).

Na trovni krajii sehrava v oblasti preventivné vychovné ¢innosti hlavni koordina¢ni tlohu
Hasi¢sky zachranny sbor kraje, ktery zaroven spolupracuje s obcemi a dalSimi institucemi
aneziskovymi organizacemi. Poméha se zaclenovanim tématiky ochrany ¢lovéka do vyuky,
upfesiiuje jeji rozsah a podili se na tvorbé vzdélavacich materidlti a pomicek pro zéky
(Rehak, Martinek a Legierska, 2019). V oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva
probihé pokra¢ovani v projektu ,,Hasik CZ* a v realizaci programu ,,Vzdé€lavani pedagogil,

zaku a studentu v zonach ohrozeni.*
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3.1 Vyvoj preventivné vychovné ¢innosti

Historie preventivné vychovné &innosti saha az do starovékého Recka, kde se zacaly
objevovat prvky tehdejsi takzvané branné vychovy'. Konifova (2006) uvadi, Ze na nasem
na vzniku télovychovné organizace Sokol? a vypracoval plan narodni branné vychovy, ktery

pripravoval spole¢nost na ozbrojeny konflikt ve formé cviceni.

V roce 1937 byl ptijat zakon €. 184/1937 Sb., o branné vychov¢ a s timto zakonem piichazi
také zména ve Skolstvi. Byla zavedena povinnd brannd vychova pro obcany
¢eskoslovenského statu, a to od pocatku povinné Skolni dochazky az do dosazeni 30. roku
véku bez rozdilu pohlavi. Béhem protektoratu Cechy a Morava byla brann vychova zrusena

a obnovena byla az po komunistickém statnim ptevratu (Reitmayer, 1982).

Chlibkova a Mazal (2008) uvadi, Ze po roce 1945 doslo ke snaze zavést brannou vychovu
jako samostatny predmét, avSak tato snaha byla zamitnuta a branna vychova byla soucasti
pouze vybranych predmétii, jako byla zdravovéda nebo télesna vychova. Po komunistickém
pfevratu v tnoru 1948 bylo vydano n&kolik zdkonl vztahujicich se k branné vychové. Tim
zakontim doslo k obnoveni vyuky branné vychovy na vsech stupnich skolskych zatizeni,

ale také pro Sirokou vefejnost (Reitmayer, 1982).

Od roku 1973 se tedy jednalo o vyuku povinného pfedmétu branna vychova, kterd byla
doprovazena riiznymi akcemi zaméfenymi na vetejnost a 2x ro¢né byla pofaddna branna
cviceni (Chlibkova a Mazal, 2008). Od roku 1989 vSak doSlo ke zmén¢ a brannd vychova
prestala byt na §kolach vyuovana. Stéfikova (2016) uvadi, Ze definitivni konec branné
vychovy ve Skolském systému nastal ptijetim zakona ¢. 271/1991 Sb., ktery zrusil doposud

platny zakon o branné vychové.

Od roku 1991 se vyuka branné vychovy a problematiky ¢lovéka za MU takika piestala
vyucovat a tim se tato problematika nedostala k minimalné jedné celé generaci, ktera na svou
ochranu pfed riziky nebyla pfipravovana. Zména nastala az ke konci 90. let 20. stoleti, kdy

se ochrana Clovéka za MU zacala vyuCovat ve vybranych pfedmétech, ale stale této

! Chlapci byli odebrani rodi¢im a poslani na vychovu, kterd dbala na fyzickou zdatnost a zachdzeni se
zbranémi.
2 Jedna se o t&lovychovny a sportovni program, ktery usiluje o rozvoj osobnosti &lovéka.
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problematice nebyl vénovan dostatek &asu vramci samostatného piedmétu (Rehak,

Martinek a Legierska, 2019).

V dusledkd povodni, které nastaly v roce 2002, doslo k aktualizaci pokynu MSMT z roku
1999. Byl vydan novy pokyn MSMT k zaGlenéni tematiky ochrany ¢&lovéka za MU
do vzdélavacich programt a dodatek k uc¢ebnim dokumentim pro zakladni, stfedni, specidlni

a vy$si odborné skoly (Pokyn MSMT, 2003).

Tento pokyn byl vydan v roce 2003 a stanovoval zaclenéni tematiky ochrany ¢lovéka za MU
do vyuky v rozsahu nejmén¢ 6 vyucovacich hodin roéné v kazdém ro¢niku. Cilem bylo
zaktm ptiblizit linky tisnového volédni, signal vSeobecna vystraha, ptiprava evakuac¢niho
zavazadla, ¢innost IZS a poskytovani prvni pomoci. Obsah vyuky byl zaméten na zivelni
pohromy, Unik nebezpecnych latek do Zivotniho prostfedi a na c¢innosti pii nélezu

podezielého predmétu (Pokyn MSMT, 2003).

Dalsi zménou v této oblasti bylo pfijeti zdkona ¢. 561/2004 Sb., na jehoz zaklad¢ vznikly
tzv. ramcové vzdélavaci programy’, které zahrnovaly problematiku ochrany ¢&lovéka
v daleko $ir§im rozsahu. Ukazalo se vSak, Ze problémem je neznalost ucitelti v dané oblasti,
a tak doSlo k zalenéni problematiky ochrany c¢lovéka za MU do studijnich programi

pedagogickych fakult (Stétikova, 2016).

Soucasny stav vzdélavani v dané problematice na zékladnich Skolach probiha v rdmci
standardniho vzdélavaciho procesu a prostiednictvim riznych organizaci a spolkd, které
se na problematiku ochrany ¢lovéka zamétuji. Déle na se vzdélavani podileji dalsi subjekty,
které zakim poskytuji pfevazné praktické znalosti a zkuSenosti prostfednictvim prednaSek
a praktickych ukéazek nebo exkurzi a snaZi se nejen Zaky, ale také pedagogy pfipravit
na mozna rizika a jejich zvladani (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem

do roku 2030, 2020).

V ramci koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030 je cilem
budouciho vzdélavani vytvofit samostatny predmét, ktery by obsahoval tematiku ochrany
¢loveéka za béznych rizik a MU, dopravni vychovu, pfipravu ob¢anti k obrané statu (dale jen
»POKOS*), zdravotni pfipravu, prevenci kriminality, boj proti terorismu a dal$i témata

tykajici se ochrany jednotlivce. Pfedmétu bude vénovana 1 vyucovaci hodina tydné a mély

3 Na zékladé rimcovych vzdélavacich programd, si kazd4 Skola zpracovala své $kolni vzdélavaci programy.
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by probihat pravidelné ovéfovani znalosti zakti prostfednictvim Ceské Skolni inspekce

(Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030, 2020).

Dalsim bodem rozvoje preventivné vychovné ¢innosti je snaha rozsitit vzdélavani ve Skolach
o aktualizaci Koncepce revize vzd€lavaci oblasti ,Clovék a zdravi“ o zménu nazvu
na ,,Clovék, jeho osobnost, zdravi a bezpeéi.“. Tato snaha je podpofena spolupraci
s ministerstvy obrany a dopravy. Samotné aplikovani do vyuky by mélo nastat od zafi roku

2024 (Tilcerové, 2023).

3.2 Instituce a subjekty preventivné vychovné ¢innosti

Hlavnim koordinatorem preventivné vychovné ¢innosti na izemi CR je MV-GR HZS CR,
jak jiz bylo zminéno v tivodu kapitoly. Na preventivn¢ vychovné Cinnosti se vSak podileji
1 dalsi instituce a subjekty, které maji zna¢ny podil na rozvoji této problematiky. Nize budou
tedy specifikovany dalsi vybrané instituce a subjekty, podilejici se na preventivné vychovné
ginnosti v CR a jejich &innost.

Ministerstvo obrany pro rozvoj preventivné vychovné €innosti zfizuje internetovy portal
»priprava obcanti k obrané statu® pomoci kterého informuje obyvatelstvo o problematice
pfipravy obcfani k obrané statu. Poskytuje také infomacni a ucebni dokumenty
a prostfednictvim Armady Ceské republiky poiadaji besedy a akce pro déti (Preventivné

vychovné ¢innost Hasi¢ského zachranného sboru, ©2023).

V ramci krajii je preventivné vychovna ¢innost provozovana pod zastitou Hasi¢skych
zachrannych sbort kraji, které kazdoro¢né vytvareji Plan preventivné vychovné ¢innosti.
Dale probiha spoluprace mezi koordinatory tizemnich odborti, dobrovolnikt z fad jednotek
sbort dobrovolnych hasici a instruktort z programu Hasik CZ. V ramci krajii jsou pofadany
ruzné kulturni a sportovni akce, exkurze na hasi¢skych stanicich nebo pfednasky pro seniory

(Preventivné vychovna ¢innost, ©2023).

Obce se na preventivné vychovné cinnosti podileji piedev§im prostfednictvim svych
webovych stranek, kde poskytuji vefejnosti informace o varovani obyvatelstva, evakuaci,
jak se zachovat pfi povodnich nebo Uniku nebezpecnych latek a dalSich. Poskytuji také
letdky a navody s veSkerymi informacemi pro obCany a odkazuji déale na jiz vytvofené

ptrirucky (Preventivné vychovna Cinnost v obci, 2017).
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3.2.1 Organizace a sloZKy integrovaného zachranného systému

Mezi vybrané organizace a slozky IZS jsou nize zatazeny HZS CR, PCR, poskytovatelé
778, Armada Ceské republiky (dale jen ,,ACR*), BESIP a zichranny kruh.

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky

Cinnosti HZS CR v ramci preventivné vychovné &innosti je seznamit zaky s tim, jak ochranit
sdm sebe a své blizké pred ucinky MU. V ramci podpory edukace zaki v dané oblasti
pfipravuji ucebnice, pfirucky nebo materidly pro vyuku, pofadaji besedy, exkurze nebo
rizné soutéze, pomahaji s piipravou praktickych cviceni nebo projektovych dni ve Skolach
a vedou dlouhodobé vyukové programy (Vychova a vzdélavani obyvatelstva, 2019).

Za obdobi pandemie vyrazné klesl pocet poradanych aktivit HZS CR v ramci preventivnd
vychovné ¢innosti, nicméné postupné dochézi k navySovani a obnovovani téchto aktivit,
jak lze vidét v nésledujici tabulce. V ramci vzdélavani klesly aktivity téméf na polovinu,

ale doslo k navyseni ptiprav uciteli nebo poradanych exkurzi na hasi¢skych stanicich.

Tabulka 2 — Preventivné vychovna &innost HZS CR (Statisticka ro¢enka, 2022)

Pocet Pocet Pocet Podet | Pocet Pocet | Pocet Pocet
aktivit osob aktivit OSOb aktivit OSOb aktivit OSOb
31 964 12 439 14 707 24 1 009
1248 78235 | 175 6345 | 241 10 732 36 215
344
2545 59226 | 498 9031 [174 4066 | 1023 20898
92 16408 |7 1089 |10 1733 |51 8235
2969 110779 | 129 5682 | 84 2365 | 1574 48451
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Aktivity 2019 2020 2021 2022
Aktivity pro | 59 833 42 377 45 453 173 1 089
vysoké §koly

Piiprava aktivni | 255 43431 |87 1690 |47 3245 | 101 7 647

populace

Aktivity pro | 140 6 542 11 356 24 1261 |55 1 838
seniory

Aktivity pro osoby | 53 2072 9 415 10 277 24 940
se zdravotnim

postiZenim

Policie Ceské republiky

PCR v ramci svych preventivnich programii poiada prednasky na rtizna témata ve $kolach
a seznamuje zaky s chovanim pfi rliznych situacich a hovorech na tisiové linky. Na svych
webovych strankdch poskytuji preventivni informace pro vetejnost, kde je mozné
se seznamit napiiklad s digitalni bezpecnosti, bezpecnosti ve Skolach a v dopravé nebo jak

se zachovat pfi Sikan€ (Preventivni informace, ©2023).
Poskytovatelé Zdravotnické zachranné sluzby

Poskytovatelé ZZS potadaji v ramci spoluprace s obcemi a Skolami preventivni akce
s ukazkami prvni pomoci. PfednaSky probihaji formou interaktivniho a poutavého vykladu
s naslednymi praktickymi ukazkami, které si mohou tcastnici vyzkouset, a tak si rozsifit své
znalosti. V ramci pfednaSek vyuzivaji také ukazky techniky a jejiho vybaveni (Bezpecna

cesta do Skoly, 2021).
Armada Ceské republiky

ACR se v ramci preventivné vychovné ¢innosti zaméfuje na oblast piipravy ob&ant k obrané
statu, ke které vydava ptirucky k vyuce na Skolach. Tato problematika je mimo jiné zafazena
do ramcovych vzdé&lavacich programi a je tedy vyu¢ovana v ramci jinych predmét. ACR
potada spousty ukdzek vojenské techniky, exkurze a praktické ukazky a besedy z oblasti

vojenstvi (Pro Skoly a ucitele, ©2014).
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BESIP

Jedné se o hlavni koordina¢ni subjekt bezpecnosti silni¢niho provozu v CR, ktery si klade
za cil snizit poCet usmrcenych a zranénych osob na pozemnich komunikacich. Ve spolupraci
s Narodnim pedagogickym institutem piipravuji seminaie na téma Dopravni vychova pro

uditele zékladnich a stiednich §kol a buduji dopravni hti§té po celé CR (BESIP, ©2023).
Zachranny kruh

Zachranny kruh je sdruZeni, zabyvajici se problematikou vzdélavani a prevence pii MU.
V ramci svého sdruzeni realizuji projekty, zaméfené na rozpozndvani rizik, nebezpeci
a jejich predchazeni a vyvijeji vzdélavaci materidly a pomiicky na pomoc v kazdodennim
zivoté. Zabyvaji se prevenci pied pozary a MU, prvni pomoci, bezpe¢nou dopravou

a osobnim bezpecim (Pro Skoly, ©2023).
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4 METODY VZDELAVACIHO PROCESU

Komunikace mezi ucitelem a zakem je ve vzd€lavacim procesu neodmyslitelnou soucasti
a stale vice se setkavame s otdzkou, jak zaky spravné ucit a zaujmout. Zptisobu, jak zakiim
predat a vysvétlit ucivo je spousta, a prave tyto zpusoby se v didaktice nazyvaji vyukové
metody. Vyukovéa metoda ma za cil dovézt zdka k dosazeni stanovenych vzdélavacich cilii
pomoci koordinovanych ¢innosti ucitele. Jedna se tedy o urcity prvek, spojujici interakce

mezi uéitelem a zakem (Cervenkova, 2013).

Pti volbé vhodné vyukové metody je potfeba v prvni tadé zohlednit faktor cCasu
a dale prostfedi a pocCet zakl. Ve vétSing ptipadi vyukovou metodu uréuji ucebni obsah
a vyukovy cil, které v§ak vedou pouze k osvojovani védomosti, nikoliv k ziskdni dovednosti
a rozvoji mysleni. Z tohoto diivodu je zapotiebi pfiblizit ucitelim mozné formy vzdélavani
a metody, které by se daly pfi vyuce aplikovat. Vyukové metody je zapotiebi v prubéhu

vzdélavani stfidat, aby se vyuka nestala jednotvarna (Cervenkova, 2013).

Dle NeleSovské a Spacilové (2005) by mél ucitel pred vybérem vyukové metody zvazit cil
a obsah uciva, materidlni podminky, psychickou a fyzickou uroven zéki a také osobnost
ucitele. Oproti tomu Grecmanova a Urbanovska (2007) uvadi, ze je dllezité zamyslet se nad

okolnostmi jako je kolektiv zaki, klima Skoly, ¢as a naplnéni vzdélavaciho cile.

Druhy metod a forem vyuky je spousta a v literatufe a odbornych textech 1ze nalézt nespocet
moznych rozdéleni. Zormanova (2012) ve své knize uvadi, Ze metody dle typu poznatki 1ze
rozdé€lit na slovni, demonstrativni a praktickou metodu. Kazda metoda vSak vyzaduje, aby
ucitel vyuZzivajici metodu meél urCité dovednosti a zkuSenosti v daném oboru. Zaroven

je potieba rizné typy kombinovat a zajistit tak kvalitni vzdélavani zaki.
Typy vyucovacich metod lze také rozdélit na:

- Prednésky — metoda ptednaSek zavisi na znalostech ucitele, ktery pomoci vyklada

predava informace studentiim (Teaching Methods, ©2023).

- ReSeni problémi - feSeni konkrétnich problémli nebo situaci pomoci

brainstormingu* (Teaching Methods, ©2023).

- Hrani roli — zapojeni studentt do realnych situaci a scénait, ve kterych studenti sami

hraji (Teaching Methods, ©2023).

4 Jedna se o kreativni metodu, pfi které dochazi ke spontanni diskusi nékolika ¢lenfi na dané téma. Pomaha
uvolnit atmosféru a vymyslet napady bez kritického hodnoceni.
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- Skupinova prace — zapojovani studentll do spoluprace se spoluzdky (Zieleniecova,

2017).
- Hry — zapojovani studentt do interaktivnich prvka (Teaching Methods, ©2023).

- Samostatné uCeni — prace probihd ve svém volném case a studenti piebiraji

odpovédnost sami za sebe (Teaching Methods, ©2023).

- Montessori — vyukova metoda vyuzivajici samostatnosti zakt pfi praci s pomickami.

Je postavena na svobodé¢ ditéte (Shridhar, 2018).

- Prace s obrazem — zobrazeni reality pomoci obrazu. Ucelem je vyvolani nebo
uchovani piedstavy. Pro praci s obrazem se vyuzivaji kresby, obrazy a obrazky,
ucebnicové ilustrace nebo mapy a obrazy vytvorené pocitatovou grafikou

(Zieleniecova, 2017).

- E-learning — jedna se o elektronickou formu vyuky. K vyuce se vyuzivd zejména

pocita¢ a umoziuje individualni postup u¢ivem (Zieleniecova, 2017).

- Instruktaz — zprosttedkovava praktické ¢innosti, ke kterym se vyuzivaji vizudlni,

hmatové a auditivni podnéty (Zieleniecova, 2017).

4.1 Moderni metody vzdélavani

Vyuka na zékladnim stupni vzdélavani se Casto nese v tradicnim duchu a malokdy dochazi
k oZiveni vyuky za pomoci modernich metod nebo technologii. Ke spravnému zaujeti zakt
je potfeba zaky vice zapojovat a pracovat s jejich predstavivosti. Pravé tomuto se vénuje
zazitkova pedagogika, ktera se snaZi rozvijet osobnost Clovéka. Jedna se o vyukovou
metodu, kterd je zaloZena na poznavani, hledani a objevovani prostfednictvim zazitku.
Zazitkova pedagogika neni nejnovéjsi metodou, avSak stale je povazovana za moderni
metodu vzdélavani, jelikoZ neni az tak Casto do vyuky zapojovana. Mezi zazitkové metody
se fadi metody simula¢ni, dramatické, kognitivni, problémové nebo projektové vyukové

metody (Capek, 2015).

Simulaéni metody jsou zalozeny na simulovani urcité situace, kdy zak vyuziva ziskané
poznatky a zkuSenosti a vyuziva je k feSeni a rozhodovéni ptfi simulované situaci. Zak
v tomto piipad¢ hraje sam za sebe a snazi se vZzit do prostiedi z redln¢ho svéta (Zormanova,

2014).
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Dramatiza¢ni metody rozvijeji estetické citéni a socialni dovednosti zakti pomoci her
a inscenaci. Zaci si divadelni formou mohou vyzkouset riizné situace a jak by v takovych
situacich reagovali. Dochazi k rozvoji verbalnich, socialnich 1 tvlir¢ich schopnosti a pracuje
se s aktivnim pfistupem v daném problému. Pfi dramatizacnich metodach se pracuje
pfevazné s primarnim pozitkem, ktery si zaci z dramatizace odnesou a se kterym dale pracuji
nejen pii vyuce, ale i vredlném zivoté. Jednou z dramatizacnich metod je metoda
Bodysculpting, ktera pracuje s emocemi zak, které jsou vyvolany naptiklad ¢lankem nebo

videem (Capek, 2015).

Kognitivni metody maji za cil rozvijet rozumové schopnosti jedince. Funguji na principu
zapojovani aktivit, které podporuji samostatné rozhodovani, kreativni mysleni, schopnost
analyzovat nebo feSit problém. S kreativitou Uzce souvisi také laterdlni mysleni, které
umoznuje zakim hledat neobvykld feSeni. Laterdlni mysSleni uci déti pracovat s chybou
a zbavit je strachu z neuspéchu. Klade diraz na to, Ze neexistuje pouze jedna spravna
odpovéd’ nebo jen jedno feseni. Opakem toho je konvergentni mysleni, které vede k rozvoji

viestranného mysleni a k nalezeni jedné spravné odpovédi (Capek, 2015).

Problémové vyukové metody spocivaji v zamérném vyvolani urcité situace, ve které zak
hleda spravnou odpoved’, pfekonava obtize a ziskava tak nové zkuSenosti a poznatky. Zaci

si uéi ze svych chyb, pfemysli o problému a samostatné jej fesi (Capek, 2015).

Projektové vyukové metody podporuji kreativitu a samostatnost a jsou zameétfeny
na praktické pouziti. Funguji na principu tvorby projektu, ktery si vyzaduje aktivni pfistup
a tvorbu jedine¢ného feSeni. Zaci si sami voli, jak budou tikoly plnit, pracuji ve skupiné

a sami piebiraji zodpovédnost za splnéni kol projektu (Capek, 2015).

Mezi dal$i moderni metody vzdé€lavani se fadi zapojovani modernich technologii, které
k vyuce neodmyslitelné patii. S postupnym rozvojem technologii a zménou spolecnosti
je zapotiebi reagovat na nové trendy a zajmy zakd. S timto ptichazi také vyuzivani mobilnich
telefond ve vyuce. Zaci si tak pomoci chytrych mobilnich telefonti mohou dohledat potiebné

informace, nebo pracovat s riiznymi zdroji.

Moznost ozivit vyuku a pfiblizit zdkim redlné situace lze pomoci virtudlni a rozsifené
reality. Tyto technologie jsou schopny obohatit vyuku za pomoci her nebo 3D objektt, které
tak mohou napomoci k efektivnéjSimu studiu. Jako piiklad 1ze uvést praci od Kavana (2022),
ktery s kolektivem vytvoftil evakuacni hru ve virtualni realité zamétenou na slozky IZS. Dalsi

moznosti je vyuziti mobilnich zafizeni a tabletl, které by mohly byt pouzity pro nacteni
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snimkli v ucebnicich, a ty by nasledn¢ byly za pomoci rozsifené reality prevedeny do
realného prostoru. Zaci by si tak napiiklad piimo ve t¥idé mohli zobrazit model

improvizované ochrany nebo nacvicit evakuaci z objektu.
Gamifikace

Nové se rozvijeji trend je zapojovani pocitacovych her do vyuky, tedy gamifikace, kterd
slouzi zejména ke zpestfeni vyuky a zapojeni tak digitalnich technologii, které jsou soucasti
zivota dnesnich zaka. Gamifikace my mohla vyrazné motivovat zaky k uceni a zaroven tak
dosahovat vzdélavacich cili.. Zaci se prostiednictvim her uéi, aniz by to tusili a zaroven
se u¢i pracovat s chybou. Tato vyuka je zalozena na aktivnim piistupu a zaZitcich. Zaci

ziskavaji vlastni zkuSenosti a uci se fesit problémy vlastnim Gsilim (Zormanova, 2022).

4.2 Vybrané pomicky k vyuce

V dnesni dobé€ je castym problémem zaujmout déti pti vyuce natolik, aby davaly pozor
a vyuka jim byla prospésna. Mimotradné udalosti mohou nastat kdykoliv, a proto je potieba,
aby déti ovladaly zakladni znalosti k zajiSténi jejich vlastni bezpecnosti (Emergency
Planning, 2020). Dulezitou ¢asti by tak mé&ly byt rlizné pomiicky k vyuce, aby se vyuka
nestala jednotvarnou a nezajimavou. K tomu lze vyuzit nejen uc¢ebnice poskytované Skolou,
ale existuje také rada ptirucek a programi, které mohou byt pii vyuce vyzity. Pro doplnéni
informaci Ize informace Cerpat z digitalnich portalli nebo Casopist, které jsou pravidelné

aktualizovany a vydavany.

4.2.1 Portaly a programy

Vybrané portély, programy anebo projekty umoziiuji obaniim ziskat informace o dané
problematice rychle a jsou stéle k dispozici. Portaly poskytuji digitaln€ informace o tom, jak
se v danych situacich zachovat a jak reagovat, oproti tomu programy a projekty poskytuji
informace také fyzickou formou pomoci praktickych ukazek a cili predevSim na détskou Cast
populace. Pro tuto praci byly vybrany portaly Krizport, Hasik CZ a POKOS a dale programy

a projekty jako jsou Hasi¢i pro Skoly a Zebra se za tebe nerozhlédne.
Krizport

Krizport je vetejny portdl, ktery poskytuje obcaniim informace ohledné¢ feseni MU
a krizovych situaci. Poméha pochopit problematiku MU a poskytuje rady pro obcany, jak

postupovat naptiklad pti vzniku povodné nebo radia¢ni havarie. Portal se sklada z verejné
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a nevefejné sekce a je provozovan Hasi¢skym zachrannym sborem Jihomoravského kraje

(Krizport, ©2020).

Ve spolupraci HZS Jihomoravského kraje, krajského teditelstvi policie Jihomoravského
kraje a ZZS Jihomoravského kraje byla vydana brozura v ndzvem ,,VasSe cesty k bezpeci
aneb chytré blondyny radi®, ktera radi, jak spravné jednat pii MU nebo kazdodennich
rizicich. Obsahuje celkem 67 témat a byla vydana jak v tiSténych verzich, tak i v digitalni

podob¢ na portalu Krizport (Vase cesty k bezpeci, 2019).
Hasik CZ

Preventivné vychovna ¢innost je rozvijena také naptiklad pomoci programu Hasik CZ, ktery
se zabyva piedev§im preventivné vychovnou cinnosti v oblasti ochrany obyvatelstva
a pozarni ochrany. Projekt cili jak na pfipravu instruktorti, tak i na pfipravu materiali
a prirucek slouzicich pro zdky. Seznamuje Zaky s praci hasicii, co délat pfi poZzaru,
co je to varovny signal nebo naptiklad jak se chranit pii uniku nebezpe¢nych latek (HASIK

CZ,2021).
POKOS

Piiprava obcanli k obrané statu neboli POKOS je online portal slouzici k informovani
obyvatelstva o problematice ptipravy obCant k obran¢ statu. Portal poskytuje napiiklad
prirucku pro ucitele zakladnich a stfednich Skol a koncep¢ni a strategické dokumenty.
V soucinnosti s Ministerstvem obrany potada akce pro vefejnost a soutéze pro déti, kde
si zarovenh mohou prohlédnout vojenskou techniku, vystroj a vyzbroj nebo vyzkouset prvni

pomoc a zaklady pteziti (Pfiprava ob¢ant o obran¢ statu, ©2014).
Hasici pro Skoly

Projekt Hasiéi pro $koly je projektem HZS CR a slouzi pro tvorbu vyukovych materialé
na 2. stupni zakladnich $kol. Materidly maji za cil rozvijet znalosti v oblasti Ochrany ¢lovéka
za MU a béznych rizik. Soucasti jsou také ptirucky pro ucitele, interaktivni prezentace nebo
pracovni list pro déti. Material pro vyuku je volné dostupny v digitalni podob¢ na webovych

strankach projektu (Hasic¢i pro skoly, ©2020).
Zebra se za tebe nerozhlédne

PCR prisla s preventivném programem zaméienym na chodce a ucastniky silni¢niho
y y
provozu s nazvem ,,Zebra se za Tebe nerozhlédne!* Cilem projektu je zapiisobit na ucastniky

silni¢niho provozu a pievazné na chodce, aby si osvojili pravidla bezpec¢ného prechdzeni
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ptes vozovku a zabranili tak ¢astym nehoddam. Projekt byl realizovan za podpory Zdravotni

pojistovny Ministerstva vnitra CR a BESIP (Zebra se za Tebe nerozhlédne, ©2023).

4.2.2 Prirucky

Ptirucky slouzi obyvatelstvu pii MU a krizovych situacich, kdy je potfeba rychle reagovat.
Navadi ke spravnému postupu a poskytuji dilezité informace o dané problematice. Mohou

poslouzit také jako materidl pro ulitele zakladnich a stfednich skol k vyuce.
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Piirucka vytvofena pro ucitele zakladnich a stfednich Skol s ndzvem Ochrana ¢loveka
za mimofradnych udalosti je ndvodem, jakym zplsobem pfipravit zaky na mozné zivelni
pohromy, jejich nésledky, dopady a jak se zachovat pti MU zptisobenych ¢lovékem. Piirucka
obsahuje 4 témata, jako jsou v§eobecny piehled, MU zpusobené ¢lovékem nebo technickymi
poruchami a MU zpiisobené ptirodnimi vlivy. Kazdé téma obsahuje také kontrolni test na

ovéieni znalosti a doplnujici informace (Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti, 2003).
Piiprava ob¢ani k obrané statu

Piirucka Ptiprava obcant k obrané statu byla vytvofena pro ucitele zédkladnich a stfednich
Skol pod vedenim Ministerstva obrany. Pfirucka poskytuje zdkladni informace
o problematice zajiStovani obrany statu. Jedna se o teoreticky podklad, ktery umoziuje
pochopeni problematiky a je ¢lenéna podle vystupd uréenych rdmcovymi vzdélavacimi
programy pro zakladni a stfedni vzdélavani. Kapitoly jsou obohaceny o kontrolni otazky

a namé&ty na diskusi a na zavér ptirucky je k dispozici kontrolni test (Gerhat, 2018).

4.2.3 Ucebnice a ¢asopisy

Ucebnice a Casopisy slouZi k osvojovani znalosti a ziskadvani zajimavych informaci z praxe
nebo o zkuSenostech zachranaii. Kapitola obsahuje vybrané Casopisy a uc¢ebnice jako je Jak

se zachovat kdyz..., Rescue report nebo casopis 112.
Jak se zachovat kdyz...

Ucebnice Jak se zachovat kdyz... je vytvofena pro 2. stupen zakladnich Skol k ziskani
znalosti, jak se spravné zachovat pti kazdodennich rizikovych situacich nebo pii MU.
Ucebnice byla vytvofena dle ramcovych vzdélavacich programti zdkladniho vzdélavani.

Obsahuje kapitoly jako MU a krizové situace, Zivelni pohromy, ochrana obyvatelstva nebo
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prvni pomoc a soucasti jsou také tvotivé ukoly, prace s mapou nebo opakovani (Pluckova

etal., 2017).
Rescue report

Cesko-slovensky zachranaisky &asopis Rescue report je &asopis obsahujici informace
o zachranai'ské technice, vystroji, vybaveni a novinkach v oboru zachranéistvi. Casopis je
pfevazné uréen pracovnikim ve specializovanych zichrannych sluzbach IZS v CR
ana Slovensku. Vénuje se zkuSenostem pfi zasazich, analyzam slozitych technickych zasahti

nebo kondici zachranéi (Rescue report, ©2023).
Casopis 112

Casopis 112 je odborny Gasopis uréeny pievazné pracovnikiim organt statni spravy
a samospravy a vSem osobam pulsobicich ve slozkach IZS nebo v oblasti ochrany
obyvatelstva a pozarni ochrany (Casopisy, ©2023). Casopis vychazi kazdy mésic a obsahuje
informace ohledné¢ ¢innosti slozek IZS, problematiky ochrany obyvatelstva, pozarni ochrany
a krizového fizeni. Casopis je dostupny jak v tisténé, tak i digitalni podobé& na strankach

Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky (Casopis 112, ©2023).
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DILCi ZAVER
Teoreticka Cast prace je zamétena na piiblizeni problematiky preventivné vychovné ¢innosti

na zakladnich skolach. K lepSimu pochopeni problematiky byly v tvodu prace zminény

dualezité pojmy, dokumenty a zédkony tykajici se dané oblasti.

Preventivné vychovna Cinnost je nedilnou soucésti naSich zivotl a stdle Castéji dochazi
k MU, proti kterym je potfeba umét zasdhnout a spravné se zachovat. Samotna vyuka
ochrany ¢lovéka ma své kofeny v davné minulosti a zacala se projevovat uz ve starovékém
Recku. Jeji vyvoj se na uzemi Ceské republiky formoval p¥iblizné od 19. stoleti a pozdé&ji se

zacal projevovat prostiednictvim branné vychovy.

S vyvojem preventivné vychovné ¢innosti Uizce souvisi také vyvoj ochrany obyvatelstva,
kterému je vé€novana druha kapitola. Ochrana obyvatelstva se zabyva opatienimi k ochrané
zivotl, zdravi a majetku, coz je predmétem preventivné vychovné ¢innosti. Vyvoj ochrany
obyvatelstva je stary jako lidstvo samo, avSak pro tuto praci je podstatny vyvoj od roku 1935
a formovani samotné branné vychovy. Branna vychova si prosla mnohymi zménami a nyni
je do vyuky zaclenéna pomoci Ochrany ¢lovéka za mimotadnych udélosti v rdmci jinych
predméti. Tato problematika se ale stale rozviji, a jak udava jeden z cil nejnovejsi koncepce

ochrany obyvatelstva, m¢la by byt zatazena do vyuky jako samostatny pfedmét.

K rozvoji preventivné vychovné €innosti pfispivaji také riizné organizace a subjekty, které
za pomoci svych internetovych portald nebo riznych akci, besed a exkurzi pomahaji zvysit
povédomi a znalosti o problematice z oblasti ochrany obyvatelstva a ochrany c¢loveéka

za mimotadnych udalosti.

Dulezitou soucasti pfi vyuce jiz zminovanych témat jsou vhodné vyucovaci metody, které
mohou v Zacich vzbudit vétsi zdjem. Vyuka mize byt vedena formou piednasek anebo
napiiklad pomoci vzdé€lavacich pomiicek, které pomdhaji pii realnych situacich. Lze
vyuzivat jak internetové portaly, tak programy zamétené na tvorbu vyukovych materiala.
Jsou vydavany také ptirucky, které navadéji ke spravnému postupu pfi rizikovych situacich
nebo ucebnice a Casopisy, pomoci kterych je mozné své znalosti rozvijet. Stejné tak se

v

vyvijeji 1 pokroc€ilé technologie, a to virtualni a rozSitena realita.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 PREVENTIVNE VYCHOVNA CINNOST V ZAHRANICI

Preventivné vychovna d¢innost a stim souvisejici problematika ochrany cloveéka
za mimofadnych udélosti v zahrani¢i se li§i v zavislosti na konkrétni zemi a mistnich
podminkach. AvsSak vétSina zemi pristupuje ke vzdélavani a informovani vetejnosti
podobnymi zpisoby s cilem varovat obyvatelstvo pted MU a poskytnout obcaniim
informace o nebezpecnych situacich a jak se v takovych situacich zachovat. Informovani
obyvatelstva je Sifeno pomoci médii, rozhlasu, televize, ale spousta statd vyuziva také
mobilni aplikace k varovani obyvatelstva pied hrozicim nebezpecim, nebo webové stranky

a predplacené sluzby.
Slovensko

Podobné jako v CR je tomu tak i na Slovensku, kde je preventivné vychovna &innost
zapojovana do vyuky na zakladnich Skolach v ramci jinych predmétti. Vyuka se zamétuje
prevazné na vzdelavani v oblasti zdravi, prevence zavislosti, environmentalni vychovu nebo
osobni bezpec¢nost a lidska prava. Do vzdélavacich planti a osnov jsou zahrnuty také témata
jako bezpec¢nost na internetu, bezpec¢nost v dopraveé nebo prevence Sikany. Konkrétni casova
dotace vyuky ochrany za MU neni stanovena a zavisi tak na konkrétnich Skolach a ucitelich,

jak tuto problematiku zapoji (Statny vzdelavaci program, 2011).

Dle Statnych vzdélavacich programii je do vyuky zapojovana v ramci priifezovych témat
ochrana Zivota a zdravi a dopravni vychova. Tato témata obsahuji feSeni MU, zdravotni
pfipravu a  pobyt a pohyb vpfirodé. Vramci tématiky feSeni MU
se zaméfuji naptiklad na varovné signdly, evakuaci Skoly, pozarni ochranu, prostiedky
individualni ochrany nebo nebezpecné latky. Ve zdravotni pfipravé se jedna o prvni pomoc,
jednoduché rany, poranéni hornich a dolnich kondetin, poranéni hlavy a dalsi (Statny

vzdelavaci program, 2011).

Na konci devitiletého studia zakladni Skoly by Zaci méli ovladat tématiku feSeni MU — civilni
ochranu, umét poskytnout prvni pomoc a zvySovat svou fyzickou a psychickou pfipravenost

pro piipad vzniku MU (Statny vzdelavaci program, 2011).

Pro realizaci tohoto uciva se vyuZzivaji tzv. Didaktické hry. Hry se konaji v 1. — 4. ro¢niku
jedenkrat rocné v délce trvani 4 hodin. Didaktické hry se konaji v pfirod¢ a den pfedem je
realizovana teoretickd Cast v rozsahu 2-4 hodin podle narocnosti planovanych ¢innosti.

Na druhém stupni studia, teda pro 5. — 9. tiidu jsou realizovany tzv. Ugelové cvidenia.
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Ty probihaji dvakrat do roka v ptirod¢ v délce trvani 5 hodin (Ochrana Zivota a zdravia,

2009).

Déle je pro lepsi pochopeni tématiky vyuzivana spoluprace s Hasi¢skym zachrannym
zborem Slovenské republiky a dobrovol'nymi hasi¢skymi zbory obci. Spoluprace probiha
prostiednictvim piednasek na aktudlni témata, exkurzi, promitani videi nebo ukazek prace

hasi¢a (Kuzilkova, 2020).
Némecko

Usttednim organizanim prvkem pro zajisfovani bezpe¢nosti v Némecku je od roku 2004
Federalni tfad pro civilni ochranu a pomoc pii katastrofaich (,,Das Bundesamt fiir
Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe®). Ten spadd pod puasobnost spolkového
Ministerstva Vnitra a ma na starosti zvySovani schopnosti ob¢antl v oblasti vzdjemné pomoci
a sebeochrany, zajiStuje poskytovani informaci a zodpovidd za Skoleni v oblasti civilni
ochrany a pomoci pfi katastrofdch. Na svych webovych strankdch mimo jiné poskytuji
informace z oblasti CBRN ochrany, fizeni rizik, ochrany vetejného zdravi nebo kritické

infrastruktury (Das BBK stellt sich vor, ©2022).

V soucinnosti s Federalnim ufadem pro civilni ochranu a pomoc pfi katastrofach, byla
v Némecku vyvinuta aplikace NINA, kterd slouzi obantim pro nouzové informace a zpravy.
Aplikaci lze stdhnout do chytrych zatizeni a pomoci této aplikace budou obcané dostavat
zpravy naptiklad o povodnich, varovani o pocasi, Sifeni nebezpecnych latek nebo velkych
pozarech. Aplikace také poskytuje aktudlni informace o pandemii koronaviru a umoziuje

si zvolit oblast, ze které¢ budou poskytovany informace o MU (Warn-App NINA, ©2022).

JiZ zminovany arad spustil v roce 2011 webovou stranku Max & Flocke, kterd je bezplatna
a slouZi détem s rozvojem problematiky kazdodennich rizik. Jedna se o hru, kterd vyuziva
hadanek, ptibéhi, omalovanek nebo filmii a poskytuje také pracovni listy pro ucitele nebo
rodice. Hra je urcena détem ve véku 7-12 let a mohou zde ziskat znalosti z oblasti poZarni
ochrany, prvni pomoci, dobrovolnictvi a tistovych volani. Pracovni listy lze vyuZzivat

ve vyuce v nékolika raznych pfedmétech (Fiir Eltern und Lehrende, 2011).

Samotna vyuka preventivné vychovné cinnosti na zékladnich Skolach probiha dle
rdmcovych vzdelavacich programl pro zdkladni vzdélavani, které jsou vypracovany pro
kazdy spolkovy stat samostatné. Cilem vyuky této problematiky je Zaky seznamit s moznymi
riziky a jak se na tyto situace piipravit. Pfedevsim se zaméiuji na kazdodenni rizika, rizika

pozarti, nehody, pfirodni katastrofy nebo problematiku teroristickych utokl. Tato
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problematika je vnimana jako dulezita soucast vyuky a je zacleiovana do riiznych predmétii

(Das BBK stellt sich vor, ©2022).

Vétsina Skol vyuziva specidlnich programd, jako je naptiklad program "Schule als Stétte der
Friedensbildung" neboli Skola jako misto vychovy k miru. Tento program se zaméiuje
na posileni vychovy k miru a jednd se predev§im o informace, jak zvladat konflikty
a predchdzet nasili (Einfithrung fiir Lehrer, 2015). DalSim programem je ,,Schule ohne
Rassismus — Schule mit Courage" neboli Skola bez rasismu — Skola s odvahou. Tento
program je zaméfen na boj s diskriminaci, Sikanou a nésilim. Do programu se zapojilo vice

nez 4000 némeckych skol a navstévuji ho ptes 2 miliony studentti (Courage-Schulen, 2022).

Vyuka na zakladnich Skolach probihd ptevazné formou prezentaci, diskusi a cviceni.
Na zacatku kazdého Skolniho roku probihéd vyhlaseni cvicného pozarniho poplachu, ktery
slouzi k procvieni evakuace zbudovy a rozpozndni varovnych signald. Soucasti
vzdélavacich programi na zakladnich Skolach nejsou exkurze hasi¢skych stanic a spole¢né
prednasky, nicméné kazdoro¢né probihé skolni soutéz 120 sekund k pieziti, které ma zaky

motivovat k ucasti na vychoveé pozarni bezpecnosti (Brandschutz macht Schule, 2022).
Polsko

V Polsku se k vyuce preventivné vychovné Cinnosti a ochrany ¢lovéka za mimotadnych
»Bezpieczna + . Program Bezpecné + je zaméfen na zvySovani bezpecnosti zakl a zahrnuje
oblasti jako je bezpecnost v kybernetickém prostoru, fyzicka bezpecnost na Skolach nebo
cviceni pro déti v oblasti pozarni bezpe¢nosti (Bezpieczna szkota +, 2018). V ramci tohoto
programu je realizovan vzdélavaci program ,,0Ognik®, ktery byl vytvofen ve spolupraci
s Narodnim feditelstvim statni pozarni sluzby. Jedna se o interaktivni vzdélavaci mistnost,
ve které hasic¢i provadéji bezpecnostni Skoleni a vyuzivaji k tomu multimedialni prezentace
a hasi¢skou techniku. Cilem je zakGm pfibliZit oblast pozarni bezpecnosti, praci hasicl
a poskytnout informace o vné¢jSich hrozbach a jak se chovat v piipadé¢ nouze (Sala

Edukacyjna OGNIK, 2023).
USA

Ve Spojenych Statech Americkych se vyuka ochrany clovéka za mimotadnych udalosti
na zakladnich Skolach lisi v zavislosti na daném staté a jednotlivych skolach. V nékterych
statech se jedna o povinnou vyuku této problematiky, kterd je rovnéz zaclenéna

do vzdé¢lavacich programi, v jinych statech zaclenéni této problematiky zavisi na samotné
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Skole a jedna se tak pouze o doporucené téma k vyuce. Vyuka se zaméfuje pievazné
na témata jako jsou teroristické utoky, pfirodni katastrofy nebo uniky nebezpecnych latek.
Americké vzdélavani klade diraz spise na praktickou vyuku, a snazi se vyuzit spoluprace
hasi¢i, policisti nebo zdravotnikli. Absolvuji rizné exkurze a piedndsky a casto jsou
realizovdna cviCeni nebo simulace, aby si zaci vyzkouseli, jak se v krizovych situacich

zachovat (Latest News, ©2022).

Cviceni pro zaky jsou organizovana ve spolupraci s vladou Spojenych statt, ktera poskytuje
tzv. Starter Kits. Jedna se o samostatn¢ vedena cviceni, kterd se zaméfuji na provéreni
havarijnich pland, protokolt a postupi. Jejich cilem je zaroven posilit pfipravenost, reakci
a schopnost obnovy. Pro zéky zakladnich skol je v soucasné dobé¢ ptipraveno cviceni K-12,
které se zaméfuje na stiet s aktivnim stfelce. Pro vysokosSkolské studenty je pfipraveno
cviceni na vybusna zafizeni, tornada, Gnik nebezpecné latky nebo naptiklad kybernetické

utoky (Resilience, 2021).

V ramci pfipravenosti na MU byla vroce 2003 zahajena kampan Ready, jejiz cilem
je ptipravit americky lid na MU, aby byl schopen na né reagovat a zmirfiovat jejich nasledky.
Kampan cili na vefejnost a je pfizpiisobena jak jednotlivclim, tak rodindm a také détem. Pro
déti byly vytvoreny hry s tématikou nouzovych situaci a celym programem je doprovazi
tucnak Pedro, ktery ma za cil naucit déti, jak zistat v bezpeci. Rovnéz je mozné si se svou
rodinou sestavit nouzovy plan vlastni domacnosti. Pro pedagogy jsou k dispozici osnovy
a materialy, pro vyuku pfipravenosti na katastrofy, véetné zdrojti a odkazii na dalsi dopliujici

materidl (About the Ready Campaign, 2021).

Prevence proti pozarim je ve spojenych statech rozvijena pomoci narodni asociace pozarni
ochrany. Tato neziskovéa organizace se vénuje predevSim zamezeni ztratam na zivotech,
zdravi a majetku v disledku pozari. Zaméfuji se také na vetejné vzdélavani a cili predevsim
na déti, které ma zaujmout oficiadlni maskot Sparky, ktery propaguje vzdélavani déti v oblasti
poZéarni ochrany. Pro déti jsou pfipraveny riizné hry a aktivity s poZarni tématikou a jsou
potadany také prednasky pro Skoly, kterych se ucastni jak pes Sparky, tak samotni hasici,

ktefi se snazi pfedavat znalosti détem zdbavnou formou (About NFPA, ©2022).
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6 ACADEMIC SCHOOL UHERSKE HRADISTE

Zakladni Skola Academic School Uherské Hradisté je zékladni Skola, kterd se nachazi
na studentském namésti v Uherském Hradisti pobliZz Fakulty logistiky a krizového fizeni
Univerzity Tomase Bati ve Zling. Zakladni Skola si klade za cil rozvijet u zaka to, co umi
a pozitivné je motivovat. Klade diraz na individuélni pfistup k zadktim, vyuziva formativni

hodnoceni a poskytuje moderni vicejazy¢né vzdélavani (Filosofie Skoly, ©2022).

Na rozdil od jinych zakladnich Skol se zde vyuzivaji nejmodernéj$i vyukové metody
a neprobihaji zadné velké pisemné prace. Pro déti jsou vytvareny individualni vzdélavaci
plany a probiha tizka spoluprace mezi pedagogy a odborniky z vysokych a zahrani¢nich skol
a psychology. Zaroven se jednd o partnerskou Skolu Cambridge Park a fakultni Skolu
Ptirodovédecké fakulty Univerzity Palackého v Olomouci (Zakladni Skola, ©2022).

Zakladni Skola nabizi vyuku od prvni do devaté tfidy a v kazdém rocniku je zfizena jedna
ttida. Od roku 2021 probihaji také vyuky vice jazykt a zfizuji se i vicejazyCné tiidy. V jedné
tfidé se nachazi maximalné¢ 19 Zakh, ve vicejazyCnych tfidach je pocet zakli sniZen
na maximalng 14. To umoZiiuje pedagogtim aplikovat individuélni ptistup k Zakim. Celkova
kapacita zaka na Skole je 200, za Skolni rok 2022/2023 jich na skole studuje ptiblizné 160
(Zakladni skola, ©2022).

Skola disponuje $kolnim klubem a $kolni druZinou a stravovaci zafizeni se nachazi naproti
budovy v areédlu Skoly. Kromé zékladni vyuky jsou Zakiim k dispozici také zajmové aktivity,
jako napftiklad anglické konverzace, zpév, logické a technické hry, sebeobrana nebo tane¢ni
krouzek. Dale se zamétuji na problematiku vychovy a vzdélavani nadanych zakl a poskytuji

jim vhodné podminky pro zalenéni do béznych tiid (Prace s nadanymi, ©2022).
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Obrazek 1 — Zakladni Skola Academic School Uherské Hradisté (vlastni)
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7 PREVENTIVNE VYCHOVNA CINNOST NA ZAKADNI SKOLE
ACADEMIC SCHOOL UHERSKE HRADISTE

Zakladni skola Academic School Uherské Hradisté se preventivng vychovné ¢innosti vénuje
v souladu s ustanovenim Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb., kde je uvedeno, Ze jsou Skoly
povinny vyucovat dle ramcovych vzdé€lavacich programu. Jejich soucasti je mimo jiné
ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotradnych udélosti. Délka zapojeni této problematiky

je stanovena na minimaln¢ 6 vyucovacich hodin ro¢n¢ v kazdém ro¢niku.

Zakladni Skola vyuziva online systém evidence preventivnich aktivit (dale jen ,,SEPA®),
ktery v rdmci panovani preventivnich aktivit na Skole zjednoduSuje praci, dokaze aktivity
sjednotit a zptehlednit a na konci roku umoziiuje jejich vyhodnoceni. SEPA slouzi primarné
pro Skolniho metodika prevence, ktery ma za cil na zacatku kazdého Skolniho roku sestavit
pro svou Skolu preventivni program. Zaroven eviduje vSechny jiz probchlé preventivni
aktivity a monitoruje oblast rizikového chovani. Jedna se tedy o nastroj k tvorbé ucelen¢ho

ptehledu o primarni prevenci na Skoléch.

Na vybrané zdkladni Skole dochdzi ke zpracovani planu prevence na dany Skolni rok
prostfednictvim preventisty, ktery svij plan predava ucitelim jednotlivych ro€niki, kteti
déale rozhoduji o tom, co vSe chtéji do vyuky zapojit. Vyuka témat ochrany cElovéka
za béznych rizik a mimotadnych udalosti je do vyuky zapojovana na principu aktualnosti.
Do vyuky je vzdy zapojovano to, co je v globalnim méfitku hlavnim problémem. Jedna

se napiiklad o kyberbezpecnost nebo environmentalni prevenci.

Skola ma pro kazdou situaci zpracovany krizové plany, které vyuZzivaji pouze v piipade,
Ze dana situace nastane. Jedna se napiiklad o Skolni preventivni strategii, program proti

Sikan€ nebo minimalni preventivni program.

Vyuka preventivné vychovné ¢innosti je na vybrané zadkladni Skole vyuCovdna pouze
v mezich vymezenych ramcovym vzdélavacim programem a neni ji tak vénovan prostor
nad ramec uréenych hodin. Skola viak spolupracuje s vybranymi slozkami IZS a G&astni se
ruznych exkurzi a pfednaSek. Pravidelné probihaji pfednaSky ve spolupraci s organizaci
BESIP nebo Policii CR, ktera provadi piednasky naptiklad o pravni odpovédnosti. V ramci
sportovnich dnli nebo vyuky o ochrané zdravi ¢lov€ka poskytuji prednaSky poskytovatelé
Z7S. Ptednasky byvaji na Skole pfiblizné co 2-3 roky. V ramci poznani prace hasicu, se Zaci

ucastni exkurzi na hasi¢skych stanicich, které probihaji kazdé 3 roky.
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Skola tzce spolupracuje také s rodi¢i zakt a snazi se vyuzit jejich zkusenosti a dovednosti.
Pravidelné se organizuji pfednasky rodici, ktefi pracuji naptiklad ve statni spravé jako
pravnici nebo u zachrannych a bezpecnostnich sborti jako zdravotnici nebo pfisluSnici
policie a jinych slozek. Ne¢ktetfi aktivni rodiCe piispivaji do vyuky také vyukovym

materialem nebo vzdélavaci hrou.

V ramci praktickych ukazek probihaji pravidelné cvi¢ené poplachy a evakuace z budovy,
kdy si Zaci nacvicuji prub¢h evakuace v co nejkratSim Case. Déle probihaji sportovni dny,
jejichZ soucasti je ukazka prvni pomoci a ndkladna prakticka ¢innost zaka. Pred kazdymi
prazdninami probihd pouceni o bezpecnosti, bezpe¢ném chovani a bezpecnosti v dopravé.
V minulosti na Skole probihaly také letni tabory s tématikou IZS, ale ty byly z divodu

malého zajmu zruSeny. Mimoskolni aktivity z této oblasti na Skole provozovany nejsou.

Vyuka preventivné vychovné ¢innosti je rozdélena do nékolika predmét v kazdém roéniku
zakladniho vzdé€lavani. Piesné informace o vyuce Skola nemohla poskytnou, av§ak v ramci
rozhovoru byly ziskany informace o okruzich a ptedmétech, které jsou na skole vyucovany.
Vsechny okruhy vyuky jsou v kompetenci vyucujiciho daného predmétu, ktery si sdm zvoli,
co z planu aplikuje ve své vyuce. Vyuka tak neni nijak kontrolovana ani vyhodnocovéna
preventistou zakladni Skoly. V tabulce je tak uvedeno zaclenéni preventivné vychovné
¢innosti do vyuky na zékladni Skole Academic School Uherské Hradisté.

Tabulka 3 — Vyuka preventivné vychovné €innosti na zékladni Skole Academic School
Uherské Hradisté (vlastni zpracovani)

Rocénik Zaclenéni preventivné vychovné ¢innosti do vyuky

1. Prvouka, nauka o svété:

e Bezpecna cesta do Skoly a zpét
e Zdrava pétka

e Dulezita Cisla tisnového volani

e Pozéar — evakuace z budovy, varovny signal

2. Prvouka, nauka o svété:
e Volani na tisnovou linku, nacvik komunikace
e Zdrava pétka

e Rizika v ptfirodé
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Ro¢nik Zaclenéni preventivné vychovné ¢innosti do vyuky
3. Prvouka, nauka o svété:
e Krizové situace a mimotfadné udalosti
e Pozary — jak se zachovat pii pozaru
¢ Rizika v nejbliz§im okoli
4. Clové&k a zdravi:
e Prvni pomoc
e Bezpecnost na internetu
e Bezpecnost silni¢niho provozu
e Pozary — pticiny vzniku, rizika, informovani
5. Clovéka a zdravi:
e Vztahy
e Mimotadné udalosti a jak se zachovat (zemétieseni, zaplavy, sopecna
¢innost, tsunami, poZar)
o IZS
e Osobni bezpeci
6. Rodinna vychova:

e Sociometrie
e Jak spravné komunikovat
e Prvni pomoc

e Environmentalni prevence




UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni

Ro¢nik Zaclenéni preventivné vychovné ¢innosti do vyuky

7. Chemie:
e Nebezpetné chemické latky v domécnosti
e Protichemické ochrana
Fyzika:
e Ochrana pied elektrickym proudem
Rodinna vychova:
e Drogova prevence

e Prevence Sikany

8. Globalni vychova:
e Pravni zodpovédnost
e Rasismus a tolerance
e Kyberbezpecnost
Rodinna vychova:
e Drogova prevence

e Prevence Sikany

9. Globalni vychova

e Trestni odpoveédnost déti

e Terorismus a valky

e Evakuace a evakuac¢ni zavazadlo

e Ekonomické problémy
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8 PLAN PREVENTIVNE VYCHOVNE CINNOSTI

Na zaklad¢ analyzy aktualniho stavu preventivné vychovné Cinnosti na zakladni Skole
Academic school Uherské Hradisté byly vytvofeny plany preventivné vychovné ¢innosti pro
1. 1 2. stupenn zdkladniho vzdé€lavani. Plany jsou vytvoieny pro kazdou tfidu jednotlivého
stupn€ a obsahuji okruhy a jejich naplii dle véku a schopnosti zakt. Ke kazdé kapitole je

piifazena doporucena vyukova metoda ke zvyseni efektivity vyuky a spravnému pochopeni.

Tabulka 4 — Plan preventivné vychovné Cinnosti pro 1. stupen zékladni Skoly (vlastni

zpracovani)
Trida | Okruh Napli Vyucovaci metoda
1. Dopravni Lidé a dopravni prostiedky Diskuse
vychova Chovani na chodniku a na silnici | Simulace a dramatizace
Bezpecné misto pro hru Skupinové prace
OCMU Slozky IZS —uniformy a telefonni | Diskuse a pfednasky
cisla Reseni problému
Bézné rizikové situace Di ,
iskuse, prace s obrazem
Jak se chovat v lese
2. Dopravni Dopravni prostiedky — | Skupinova prace
vychova bezpecnost Diskuse, samostatné uceni,
Dopravni znafeni pro chodce, | prace s obrazem
semafor Diskuse, dramatizace
Ochrana a prevence urazl
OCMU Tisnové linky Diskuse, prednaska
Rizika v ptirodé Reseni problému
Mimotadné udalosti Ptrednaska
Prvni pomoc | Co d€lat pii neStésti Diskuse
Kdo je to ZZS Prednaska, prace s obrazem
Volani na tisnové linky Simulace
Jak nahlasit adresu Diskuse
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Trida | Okruh Napli Vyucovaci metoda
3. Dopravni Bezpecnost na veiejnych | PfednaSka, dramatizace
vychova prostranstvich Préce s obrazem, diskuse
Obytnd z6na a jeji pravidla Diskuse, skupinova prace
Chovani v dopravnich
prostiedcich a na zastavkach
OCMU Rizika v nejbliz§im okoli Prace s obrazem, diskuse
Hasik.cz Prednaska
Bezpecnost Co je internet, webové stranky | Pfednaska, e-learning,
na internetu | a jak se na né pfipojujeme diskuse
Bezpecnost na internetu a jeho | Diskuse, skupinova prace
rizika
Prvni pomoc | Lehké trazy — pouziti obvazu, | Simulace, skupinova prace
ndplasti Diskuse, simulace,
Autonehoda — co dé¢lat, k ¢emu | skupinové prace
slouzi 1ékarnicka
4. Dopravni Bezpecnost na jizdnim kole Prostfednictvim
vychova Zikladni vybava jizdniho kola koordina¢niho subjektu
a cyklisty bezpecnosti silni¢niho
provozu v CR — BESIP
Dopravni znacky
Priikaz cyklisty
OCMU Osobni bezpe¢i — evakuace, | Predndska, simulace, prace
bezpecnostni oznaceni s obrazem
Nalez neznamého predmétu Reseni problému, diskuse
Bezpecnost Osobni udaje, jak je chranit a co | Diskuse, e-learning,
na internetu | se s nimi nesmi délat prednaska

Spravné pouziti hesla a jeho

mozné zneuziti

e-learning, samostatné uceni
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Trida | Okruh Napli Vyucovaci metoda
Prvni pomoc | Upal a Gizeh Ptrednaska, diskuse
Napadeni zvifetem Diskuse
Zapadly jazyk Skupinova prace
Zastaveni krvaceni Skupinové prace, simulace
5 OCMU IZS — vyznam a jednotlivé slozky | Pfednaska, diskuse
PoZzary a jejich rizika Diskuse, skupinova prace
Podpora a ochrana fyzického a | Bodysculpting, diskuse,
duSevniho zdravi a psychické | pfednaska
pohody (Sikana, kyberSikana,
diskriminace, kriminalita...)
Bezpecnost Socialni sité Piednaska
na infernetu Pouziti  mobilnich  zatizeni | Diskuse
a jejich nebezpeti Diskuse, e-learning
Online zdroje a zabava
Prvni pomoc | Zachvaty Prednaska, skupinova prace,
Sok dramatizace

Plany byly zpracovany v souladu srdmcovymi vzdélavacimi programy pro zékladni
vzdélavani a tvoti dillezita témata z oblasti preventivné vychovné ¢innosti, ktera by méla byt
do vyuky zahrnuta. Pro 1. stupen se jednd o okruhy témat jako je ochrana Clovéka za
mimotéadnych udalosti, dopravni vychova, prvni pomoc a bezpe¢nost na internetu. Dale jsou
tato témata rozvinuta o jejich mozny obsah, kterému by se mélo v jednotlivych tfidach
vénovat. Pro spravné pochopeni je soucasti planu doporucena vyukova metoda pro kazdé

téma a v prilohach préace 1ze nalézt doporucené ucebnice a materidly pro vyuku téchto témat.

Cilem vyuky na 1. stupni zédkladniho vzdélavani je, aby Zaci chapali vyznam pojmi jako
je MU a krizova situace a znali mozna rizika, spojena s béznym zivotem nebo pobytem
v ptirod¢. Taktéz je dulezité, aby chapali vyznam IZS a dokézali rozeznat jednotlivé slozky.

V rdmci prvni pomoci by zaci méli ovladat zéklady prvni pomoci, tedy pouziti obvazového
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materialu, pomoc pii dopravni nehodé&, nebo jak reagovat v piipadé Soku. Zaci by si také
m¢eli osvojit volani na tisniové linky, znat vSechna potiebna telefonni ¢isla a popsat situaci
a adresu, kde se nachazeji. Co se tyCe bezpecnosti na internetu, je dilezité, aby zaci chéapali
jeho rizika a uméli si spravné chranit své osobni udaje. Soucasti vyuky na 1. stupni zékladni
Skoly je také dopravni vychova, kde by zék na konci tohoto studia mél ovladat bezpecnost
v silniénim provozu, zndt zakladni vybavu cyklisty a jizdniho kola a rozeznat zékladni
dopravni znaCky. Po ovéfeni téchto znalosti zdk ziska prikaz cyklisty v radmci besedy

s BESIP, ktera se kona kazdy rok ve 4. ro¢niku.

V ramci vyuky by také mély probihat praktické ukazky nebo navstévy jednotlivych slozek
IZS, které v planu nejsou zahrnuty. Po konzultaci s preventistou vybrané zakladni Skoly bylo
zjisténo, ze Skola nemd dostatecné Casové moznosti pro pravidelné absolvovani téchto
prednasek nebo exkurzi. AvSak pro spravné pochopeni a lepsi orientaci v této problematice

jsou tato setkani nezbytna. Proto jsou tyto aktivity zminény mimo vypracovany plan.

e V1. a2 tfidé by mély probihat exkurze na stanice HZS CR v ramci pochopeni
problematiky bé&znych rizikovych situaci a MU. Zéci si tak osvoji praci hasiét a pfi
kontaktu s nimi budou mit v jejich préaci divéru. Tyto exkurze by tak mély probihat

co 2 roky.

e Pro zaky 3. tfidy, jak je také zminéno v samotném planu, by méla prob&hnout
pfednaSka vramci projektu Hasik.cz. Zde se Zaci dozvi o tisnovych linkach,

varovném signalu nebo co délat v ptipade pozaru.

e 4. aS5.tfida by méla spolecné absolvovat setkani s pracovniky ZZS a seznamit se tak

se zasadami prvni pomoci a nasledné si vSe prakticky vyzkouset.

Zakladni Skola pravidelné kazdy rok provadi cviceni na pozZarni poplach s néaslednou
evakuaci z budovy. Toto cviceni by mélo byt zachovano a provozovano i nadale kazdy rok.
Cilem cviceni pro 1. az 5. tfidu by mé&lo spocivat ve spravném jednani pfi zaznéni varovného
signalu, tedy poslouchat pokynt vyucujiciho a bezpecné se evakuovat z budovy. Nové by
bylo vhodné, v ndvaznosti na aktualni problémy pievazné v zahrani¢i, provozovat také
pravidelné kazdoro¢ni cvi€eni na ptitomnost aktivniho stielce v budové. Je vSak potieba pro
toto cviceni zvazit vék zaki a pfistupovat k tomu tak, aby bylo cviceni pro zaky piinosem
anevyvolalo v nich paniku. Cilem u zakt 1. az 5. tfidy by tak mélo byt bezpecné ukryti zaka

ve tfid€, nepanikafit, byt potichu a poslouchat pokynt vyucujiciho.
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Plan slouzi jako mozné doporuceni pro pedagogy zakladni $koly Academic school Uherské
Hradistg, jak spravné tuto problematiku zatradit do vyuky podle véku a schopnosti zakd. Plan
by se m¢l pravidelné aktualizovat a hledat nové piistupy a metody vyuky, které lze dale

aplikovat.

V tabulce 5 je znazornén plan preventivné vychovné ¢innosti pro 2. stupen zdkladni Skoly,

ktery je néasledné popsan.

Tabulka 5 — Plan preventivné vychovné Cinnosti pro 2. stupen zékladni Skoly (vlastni
zpracovani)

Trida | Okruh Napln Vyucovaci metoda

6. OCMU Mimotadné udalosti a jejich | Pfednaska, diskuse

rozdéleni . . .
Diskuse, instruktaz

Varovny signal . .
Y sig Diskuse, dramatizace

Evakuace — prub¢h, evakuacéni o .
Skupinové préce, diskuse

a pfijimaci stfediska
Piednaska, diskuse
Evakuacni zavazadlo

Povodné a zasady chovani pfi

povodni
Prvni pomoc Uraz elektrickym proudem Diskuse
Zlomeniny Instruktdz, skupinova prace
Oties mozku Diskuse
Prevence Sikany | Co je to Sikanovani Bodysculpting
Jak predchazet Sikané Diskuse

MozZné rizika spojend s | Prednasky

Sikanovanim
Drogova Zpracovano studentkou Lenkou Smykalovou v bakalarské
prevence praci na téma Drogova prevence mladeze na zikladnich

skolach.
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Trida | Okruh Napli Vyucovaci metoda
Kyberneticka Definice E-learning, diskuse,
bezpecnost Rizika a hrozby skupinova prace, prace
s obrazem
Ochrana proti kyberatoktim
7. OCMU Ukryti a nouzové preziti Préace s obrazem, diskuse

Evakuace — bezpecné opusténi

bytu

Zivelni MU — ochrana pted
nimi a piiklady nejvétsich MU

Aktivni stielec

Dramatizace, diskuse
Diskuse, prace s obrazem,
skupinova prace

Dramatizace, simulace,

diskuse

Prvni pomoc

Popaleniny a omrzliny
Resuscitace

Vnitini a vnéjsi krvaceni

Skupinova prace, diskuse
Dramatizace

Diskuse, skupinova prace

Prevence Zaskolactvi Diskuse

kriminality Agresivita Diskuse, simulace
Pravni védomi a mezilidské | Prednaska, Diskuse,
vztahy skupinova prace

Drogova Zpracovano studentkou Lenkou Smykalovou v bakalarské

prevence praci na téma Drogova prevence mladeze na zdkladnich
Skolach.

Kyberneticka Socialni inZenyrstvi E-learning, diskuse

bezpecnost Malware Prednaska, diskuse

8. OCMU Antropogenni MU, havarie Prace s obrazem, diskuse

Unik NL — chemické latky

v domacnosti

Radiaéni havarie

Prace s obrazem, diskuse

Prednaska, diskuse,

skupinova prace
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Trida | Okruh Napli Vyucovaci metoda
Individuélni a improvizovana | Skupinova prace, simulace
ochrana

Prvni pomoc Tonuti Dramatizace, Diskuse
Poranéni patere Diskuse, skupinova prace
Otravy Diskuse, simulace
Kyberneticka Kybersikana Diskuse
bezpecnost . . .
P Zpusoby prevence online | Diskuse
zavislosti
POKOS Bezpecnost, bezpecnostni | Piednaska, diskuse,
prostiedi, bezpe¢nostni systém | skupinova prace
CR : ,
Diskuse, prace s obrazem
Krizové stav . Y1 gy
y Diskuse, pfednaska
Povinnosti ob¢ant pfi obrané
statu
9. OCMU Preziti v pfirodé Prace s obrazem, skupinova
. . prace
Terorismus a extremismus
Pienaska, diskuse
Prevence Sexuélni zneuziti Bodysculpting, diskuse
kriminalit . < 1 .
Y Infek¢ni onemocnéni a | Prednaska, diskuse
fenosné chorob . o,
p Y Diskuse, skupinova prace
Psychosocidlni pomoc
POKOS ACR Prednaska, diskuse

Vojenska policie, vojenské

zpravodajstvi

Zaloha ozbrojenych sil

E-learning, diskuse

E-learning, diskuse
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Plan preventivné vychovné Cinnosti pro 2. stupel zdkladniho vzdélavani se zamétuje
na 6. az 9. tfidu. Tématy pro vyuku jsou ochrana ¢lovéka za mimotradnych udélosti, prvni
pomoc, prevence Sikany, drogova prevence, kybernetickd bezpecnost, prevence kriminality
a priprava ob¢ant k obrané statu. Jednotliva témata obsahuji podoblasti, kterym by se méli
vyucujici v hodinach zabyvat. Stejn¢ jako v pfipadé planu pro 1. stupen byly i zde pfifazeny
vyukové metody, které jsou k danym tématiim doporuceny. Metody se vsak daji zménit
v zavislosti na okolnostech vyuky a moznostech vyucujiciho. Doporucena literatura k vyuce

téchto témat je uvedena v piilohach prace.

Cilem planu pro druhy stupeii je zakim pfiblizit MU a s tim spojenou ochranu. Zaci
by na konci zakladni Skoly méli ovladat problematiku evakuace, rozpoznat varovné signaly,
pfipravit se na bezpecny odchod z domu, provést improvizovanou ochranu nebo reagovat
na pfitomnost aktivniho stfelce. Déle by méli ovladat zakladni prvni pomoc pfti riznych
typech poranéni véetné¢ pomoci pii tonuti, popaleninach, otravach nebo zastavit krvaceni

a provadét resuscitaci.

Novymi okruhy oproti prvnimu stupni jsou prevence Sikany, kriminality a drogova prevence.
Zaci by tak m&li védét co v takovych ptipadech délat, na koho se obratit a jak pomoci osobam
s danym problémem. Drogovéa prevence vSak v tomto pldnu neni dale vice rozvinuta,
a to z toho diivodu, Ze probihala spoluprace se studentkou 3. ro¢niku bakalarského studijniho
programu Ochrana obyvatelstva, ktera zpracovavala bakalarskou praci na toto téma a plan
drogové prevence pro vybranou zakladni skolu Academic School Uherské Hradisté vytvoftila
v ramci své prace. Oblast kybernetické bezpecnosti by méla Zakiim poskytnout informace
o moznych kybernetickych utocich, kyberSikané a také jak ochranit své heslo a tidaje.
V 8. a9. ro¢niku se zaci seznami s problematikou piipravy obcanti k obran¢ statu, kde ziska;ji

informace o bezpecnostnim systému CR a seznami se s praci ACR a vojenské policie.

Tento plan neobsahuje praktické ukazky a exkurze, ptesto jsou napldnovéany tak, aby bylo

mozné je do vyuky zatadit.

e 7A4ci 6.a7. t¥id by spole¢né co dva roky absolvovali prednasku ve spolupraci s PCR,
ktera by byla zaméfena na prevenci kriminality a pravni odpovédnost déti. Tyto
pfednaSky probihaji na Skole Academic School Uherské Hradisté i v soucasnosti,

a bylo by tedy dobré¢ je zachovat.

e Kazdé 3 roky by se zaci 7., 8. a 9. tfid zcastnili prezentacni akce pofadané odborem

komunikace Ministerstva Obrany ve spolupraci s jednotlivymi organiza¢nimi celky
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resortu. Cilem akce by bylo Zidky seznamit s poslanim ACR a zarovei
by si vyzkouseli, jak poskytnout prvni pomoc, zdklady sebeobrany nebo jak se

zachovat v pfipad¢ uniku nebezpecné latky.

V navaznosti na kazdoro¢ni potfadani cviceni pozarniho poplachu je dulezité procvicit
1 samotnou evakuaci z budovy. Oproti 1. stupni, kde je snahou naucit zaky pozornosti a fidit
se povely ucitele, tak u zakd 2. stupné je potieba rozvijet i jiné oblasti. V jejich ptipadé¢
je potfeba umét rozeznat 1 druhy evakuace, znaceni evakuacnich tras a nalezeni nejsnazsi

cesty z vnitinich prostor budovy.

S ohledem na narustajici poc¢et incidentti spojenych s aktivnim stielcem je pro zaky 2. stupné
zafazena i oblast vénujici se této problematice. Zaci by méli byt schopni védét,
jak se zachovat pfi Gtoku aktivniho stfelce, jak se ukryt, zabezpecit mistnost a jak vést
komunikaci s operacnimi a informaénimi stfedisky. VSechny tyto body by byly soucasti
cviceni, které by tak provéftilo jejich schopnosti a rychlou reakci na aktivniho stielce. Cviceni

by bylo stejné tak jako pozarni poplach a evakuace provadéno kazdorocné.
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9 NAVRHOVA OPATRENI

Na zaklad¢ zpracovaného planu preventivné vychovné ¢innosti jsou navrhovany programy
a okruhy pro zlepSeni soucasného stavu. Samotné okruhy, které jsou aktualné vyucCovany,
byly konzultovany se zastupci zakladni Skoly a aktudlni navrhy se tak snazi jejich souc¢asnou

podobu zlepsit.

Krom navrhovanych plana preventivné vychovné ¢innosti pro zaky 1. a 2. stupné zakladni
Skoly Academic School Uherské Hradisté se nabizeji 1 dal§i moznosti rozsifeni vzdélavani.
Jedna se o projekty nebo $kolni akce, které mohou snizit ¢asovou naro¢nost pro zakladni
Skolu nebo navazat spolupraci i s jinymi nez zachrannymi a bezpe¢nostnimi sbory. V bodech

niZe jsou popsany a vysvétleny navrhované oblasti.
Den/tyden bezpecnosti

Jednou z variant ¢asové uspory zakladni skoly je uspotradani dne nebo tydne bezpecnosti.
Skola by si mohla dle svych moznosti stanovit, zda uspofada v jednom dni bezpe¢nostni
akci, jez by se Gcastnili vSechny slozky IZS. V tomto ptipadé by mohla akce byt vedena jako
workshop, kde by Zaci mohli na vytvofenych stanovistich sledovat praci ptislusnika 1ZS
a seznamit se tak sjejich Cinnostmi. V piipadé tydenniho rozsahu akce
by Skola vénovala kazdy den jedné samostatné sloZce, kde by byly detailnéji objasnény

¢innosti jejich kaZzdodenni préce i s ukdzkami z praxe.

Krom zékladnich sloZek by tak mohly byt osloveny i slozky ostatni, jako naptiklad horska
sluzba, vyc¢lenéné sily a prosttedky ozbrojenych sil, obecni policie nebo jiné zachranné
sbory. Moznosti je také zapojeni neziskovych organizaci jako je Cesky ¢erveny kiiz, ADRA,

Maltézska pomoc a jiné.
Centra zdravi a bezpedi

Jednou z variant, kterou uvadi 1 aktualné platné koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025
s vyhledem do roku 2030 je tzv. Centrum zdravi a bezpeci. V koncepci jsou uvedeny jako
podpora informacni ¢innosti a jako jeden z prvkd pro zvySovani Urovné pfipravenosti
obyvatelstva. Svou vystavbou, kterd pfipomind malé mésto s kompletni infrastrukturou
a vybavenim umoziuji realizovat preventivné vychovnou ¢innost ve form¢ praktickych
ukazek. Jedno takové centrum se nachazi v Karlovych Varech. Snahou HZS CR
je vybudovat tato centra ve viech krajich CR. MozZnou alternativou je tak i domluvit den

v tomto centru, kde by se zaci zakladni Skoly Academic School Uherské Hradisté seznamili



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni

62

s jednotlivymi pracovisti, ktera se v tomto aredlu vyskytuji a vyzkouseli si veskeré ¢innosti

v praxi. Samotné centrum zdravi a bezpeci je oznaCovano jako ,,Svét zdchranaiti* a nabizi

odborné zamétené pirednaSky pro Zaky zdkladnich Skol. Pfehled programi je vypsan nize

v tabulce 6 (Svét zachranatt, 2015).

Tabulka 6 — Programy potfadané pro skolska zatizeni (Svét zachranart, 2015)

Program

Trida

Svét zdravi

7.-9. tfida

Svét rizik

MS a I stupeni ZS

Svét bezpeci

L. 1 II. stupeni kromé 6. tiid

Svét ohné

L. 1 II. stupeni kromé 6. tiid

Mimotadné udalosti

7.-9. tiidy ZS a SS

Odpoledni mimotadné udalosti / Svét rizik

pro zéky 7. - 9. tiidy ZS a SS / pro 1. stupeti
Z8, $kolni druziny, predskolni déti z MS

Prvni pomoc

pro ziky 7. - 9. t¥id ZS a SS

Dopravni vychova pro 5. tfidy ZS

3.-5. tfida

Dopravni vychova pro mladez

pro 8. a 9. tfidy ZS a pro zaky SS

Dopravni vychova pro 4. tfidy ZS

4. tfida

Na snimku nize lze vidét rozloZeni centra s aredlem, které z vétSiny tvofi prostor pro

dopravni vychovu. Dalsi objekty zastupuji jednotlivé slozky IZS.

Obrazek 2 — Aredl Svéta zdchranaiti (Komora zachranait, 2016)
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Spoluprace s Fakultou logistiky a krizového Fizeni

Jednou z moznosti, kterd se nabizi i zhlediska dislokace je prohloubeni spoluprice
s Fakultou logistiky a krizového fizeni Univerzity Tomase Bati ve Zlin€. Jak budova fakulty,
tak 1 budova zakladni skoly sidli v arealu byvalych vojenskych kaséren, a tak se zde nabizi
moznost prohloubeni jejich spoluprace. Do procesu bezpecnostnich akei by tak mohl byt
pfizvan odborny akademicky persondl, ktery by ve form¢ piednasek zdkim piedal
védomosti o problematice ochrany obyvatelstva, environmentdlni bezpecnosti nebo
krizovém fizeni. Stejné tak by S$la propojit 1 praxe s pokrocilymi technologiemi, jako
je virtudlni a rozSifena realita. Obéma technologiemi fakulta disponuje a zaroven je
1 v koncepci ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030 stanoveno, ze by

se tyty technologie méli vyuzivat v procesu vzdélavani obyvatelstva.

69

Depostmunt of Population Pretedio

Unified
Motifec

Unified Warming and
—= MNotification System

Obrazek 3 — Vyuziti rozsifené reality ve vyuce (DZermansky, 2022)
Dalsi moznosti je zapojeni se do programu Noc védcl. Tento program potfada Fakulta

logistiky a krizového tizeni kazdoro¢né€ na jedno zvolené téma, které ma za cil ptiblizit védu
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Siroké vefejnosti, a tak 1ze 1 timto programem provazat schopnosti zaki s bezpe¢nostnimi

opatfenimi a dale tak i u ostatnich zaki rozvijet jejich védomosti a zajem.

Noc védct na Fakulté logistiky a krizového fizeni kazdoro¢né€ nabizi ukazky hasict v akci,
mobilni planetarium, temnou komoru, praci PCR, nebo ukazky chemickych experimentt,

workshopy a dalsi.

VyuZziti informa¢nich médii a socidalnich siti

Velky potencial v oblasti §ifeni informaci mezi détmi ve Skolnim véku maji v poslednich
letech socialni média. Socidlni sit€ a vSeobecné internet méa na Zaky velky vliv a Zaci mu
vénuji velkou ¢ast svého Casu. Vyuziti v oblasti preventivné vychovné ¢innosti je mozné
pomoci novych kampani nebo mobilnich aplikaci, které by zaktim poskytovaly informace
z oblasti bezpec¢nosti. Do kampani lze také zatfadit zndmé osobnosti, youtubery nebo
influencery, ktefi by oblast bezpecnosti propagovali na svych socidlnich sitich. Dalsi

moznosti je vytvoreni online her s bezpecnostni tematikou, nebo otevieni online prohlidek

jednotlivych stanic slozek 1ZS.
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ZAVER

Preventivné vychovna ¢innost je jednou ze stézejnich soucasti nejen zak, ale 1 obecné Siroké
vefejnosti. Se stale nartstajicimi mimofadnymi udalostmi a krizovymi situacemi,
které se neodehravaji pouze uvnité stitu vramci vnitfniho bezpecnostniho prostiedi,

ale také ve vnéjSim bezpecnostnim prostiednim za hranicemi stitu je potieba rozvijet

vzdélavani oblasti bezpecnosti.

Stanovenym hlavnim cilem diplomové prace bylo zpracovani planu preventivné vychovné
¢innosti pro vybranou zakladni $kolu. Pro tento cil byla vybrana zakladni Skola Academic
School Uherské Hradisté, kterd nabizi celkem tfi stupné vzdélavani a to matetské, zakladni
a sttedoskolské. Za pomoci vybranych metod a analyz v ramci dil¢iho cile bylo zjiSténo,
ze zakladni Skola se drzi rdimcovych vzdélavacich programil, tudiz neorganizuje a nepotada
dalsi akce nebo programy zaméfené na rozvoj zdkd v pfedmétné oblasti.
Z nestandardizovaného rozhovoru vyplynulo, Ze §kola nema dostate¢né ¢asové moznosti pro

zapojeni téchto akci, a tak nevybocuje z fad jinych zékladnich skol.

Pro zlepSeni souc¢asného stavu byl tak zpracovan plan preventivné vychovné ¢innosti, ktery
byl konzultovan se zastupci Generalniho Feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské
republiky z Gseku preventivné vychovné Cinnosti. Plan je tvotfen pro 1. a 2. stupenl a jsou
v ném uvedeny oblasti a jejich obsah dle jednotlivych tfid i s metodickou podporou pro
vyucujici. Tento plan lze tak vyuZzit jako nadvodu a podporu, jak mezi zaky zakladni Skoly
zvysit védomosti o oblastech bezpec¢nosti, integrovaném zachranném systému,
mimotadnych udalostech, krizovych situaci, ale 1 dalSich oblastech, které pfedstavuji hrozbu

pro dnesni déti jako kyberneticka bezpecnost, drogova prevence a prevence kriminality.

Soucasti jsou také programy a moznosti nad rdmec stanoveného planu. Mezi tyto alternativy
byla zatfazena naptiklad spoluprace s Fakultou logistiky a krizového fizeni na Univerzité
Tomase Bati ve Zlin€é. Pro potencidlni exkurze je uvedeno centrum zdravi a bezpeci
v Karlovych Varech, kde by si Zaci mohli v praxi vyzkouSet cinnosti pfislusnikil
integrovaného zachranného systému. Jednou z variant je také potfddani dne nebo tydne

bezpecnosti, ktery by mohl byt veden formou workshopu.

Na zaklad¢ provedenych analyz a zhotovenych vystupti diplomova prace splnila stanovené

cile a naplnila tak v§echny body jejiho zadani.
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PRILOHA P I: DOPORUCENA LITERATURA PRO VYUKU
PREVENTIVNE VYCHOVNE CINNOSTI NA ZAKLADNI SKOLE

Dopravni vychova pro 1. stupeii ZS — pFirucka ucitele
e Autor: Zden¢k Brom

e Piirucka ugitele dopravni vychovy pro 1. - 5. roénik ZS vytvofena ve spolupraci s

oddélenim BESIP Ministerstva dopravy.
Dopravni vychova pro 1. stupeii ZS
e Nakladatelstvi Fraus

e Ucebnice dopravni vychovy pro 1.-5. roénik ZS vytvorena ve spolupraci s oddélenim

BESIP Ministerstva dopravy.
Ochrana ¢lovéka za mimoFadnych udalosti — metodicka piiru¢ka 1. stupeii ZS
e Autor: Felix Cernoch
Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti pro prvni stupeii ZS
e Autorka: Véra Danielovska

e Dalsi vydani s podtématy jako jsou zivelni pohromy, havarie s inikem nebezpe¢nych

latek a radiacni havarie a sebeochrana a vzajemnéa pomoc.

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — prirucka pro ucitele zakladnich a

stfednich Skol

e Ptirucka pro uditele zakladnich a stfednich kol se vydala na zékladé Pokynu MSMT
k zaclenéni tématiky ochrany c¢lovéka za mimotfadnych udélosti do vzdélavacich

programt kolektivem autort.

Vychova déti v oblasti poZarni ochrany — Pfirucka pro ucitele zakladnich a specialnich

skol
e Vydal kolektiv autorti: Bohdan Mikulka, Stépan Mikulka a Miroslav Pifios.

e Piirucka obsahuje ndvod, jak Zzéky pfipravit na dopad moznych nasledkt Zivelnich

pohrom a dalSich mimofadnych udalosti.
Zaklady prvni pomoci — Cesky ¢erveny kiiz

e Vydava kolektiv autor v ramci Ceského Cerveného kiize



Zachranny kruh

e Poskytuje pracovni listy, interaktivni vzdélavaci ucebnice, testovaci systém a

metodické materialy.
Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti — metodicky material pro uditele ZS
e Autorky: Markéta Mertova a Jitka Slana Reissmannova
e Vydéano v ramci MV—generélniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR.
Jak se zachovat kdyz...
e Ucebnice urcena po Zéky 6.-9. ro¢niku.
e Koncipovana v souladu v ramcovymi vzdélavacimi programy.
Program prevence kriminality na zakladnich $kolach — ucebni texty
e Autorka: Petra KubiSova
Priprava obc¢ani k obrané statu — prirucka pro ucitele zakladnich a stirednich Skol
e Vydava kolektiv sekce obranné politiky a strategie Ministerstva obrany CR.

e Piirucka je urCena ucitelim zakladnich a stfednich Skol jako zdroj informaci o

tématech souvisejicich se zaji§tovanim obrany statu.
e Vénuje se pouze vojenskym aspektiim piipravy ob¢ani k obrang.
Bezpecnost na internetu — navod pro déti, teenagery i dospélé
e Autor: Pavel Kasik
Bezpec¢né chovani na internetu pro kluky a pro holky — naméty na vyukové aktivity
e Autofi: Kamil Kopecky, René Szotkowski a Lukas Kubala

e Publikace, zamétujici se na problematiku bezpecného chovani v online prostiedi pro

zaky zakladnich Skol.



