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ABSTRAKT

Tématem prace je zjisténi efektivnosti a moznosti distanéniho vzdélavani realizovaného na
prvnich stupnich zakladnich §kol ve vztahu k tomu, jaké pfinosy a rizika mize zakim, jejich
rodi¢tim, eventualné i u¢itelim pfinaset. Cilem prace je identifikovat hlavni pfinosy a rizika
distan¢niho vzdélavani u zakt prvniho stupné zdkladnich kol z pohledu ucitelti a rodict.
Rodice, ale i1 ucitelé ucastnici se vyzkumu potvrzuji, ze distancni vzdélavani mize byt
smyslupIné i na prvnich stupnich zakladnich $kol. Zakim miize pomoci posilit jejich
schopnosti prace s poéitacem, pii praci s informacemi a dle identifikovanych zkusenosti se
podili také na zlepSeni vztaht s rodici. Za rizika lze povazovat omezeni socialnich kontakta

a zhorseni moznosti individualniho pfistupu.

Kli¢ova slova: distanéni vzdélavani, koronavirus, pandemie, prvni stupen, socialni kontakty.

ABSTRACT

The topic of this thesis is finding out the efficiency and possibilities of online lessons taught
at elementary schools concerning their benefits and risks brought to the pupils, their parents
and the teachers. The aim of this work is to identify the main benefits and risks of online
teaching for primary school students from the perspective of teachers and parents. They all
confirm that online lessons can be meaningful even at elementary schools. They can help
pupils with their ICT skills, work with information and according to experience it also
contributes to improving the relationship with the parents. Reducing social contacts and

worsening the possibilities of an individual approach can be considered risks.

Key words: coronavirus, elementary school, online lessons, pandemic, social contacts.
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UvVOD

Pandemie koronaviru zasahla cely svét a zménila mysleni a fungovani celé spole¢nosti. Po
prvotnim Soku a vaznych obavach o zdravi vlastni a zdravi svych rodin museli lidé zacit fesit
1 mnoho dal§ich omezeni, zmén, restrikci nebo zdkazli, na které si museli zvyknout
a prizpisobit se. Pandemie koronaviru negativné ovlivnila nejen zdravi lidi, ale ve svém
dasledku 1 jejich zivoty ve smyslu spoleCenském, kulturnim a ekonomickém. Bohuzel
vyznamn¢ zasdhla tato situace i samotné déti, a to ve smyslu naruSeni jejich bézného

Skolniho dne, ktery za normalnich okolnosti travily ve Skolach.

Béhem situace, ktera nastala, byly n¢kolikrat po sobé na uréitou dobu uzavieny vSechny
Skoly. Na zacatku to bylo pfijato jako nutny fakt, ovS§em postupem casu bylo jasné, Ze situace
se jen tak nezlepsi a déti nemohou ziistat doma vé¢né. Do Ceského Skolstvi tak mnohem
intenzivngéji, nez predtim vstoupila distan¢ni online vyuka, kterd do té doby byla pro vétSinu
Skol naprosto neptedstavitelnou a nerealizovatelnou zalezitosti. Studenti se s ni predtim
setkavali leda tak na nékterych vysokych Skoléach, ale pro Skoly zékladni §lo o néco naprosto
nového. Jednalo se v§ak o jedinou moznost, jak v danych okolnostech, kdy se nebylo mozné

setkavat realné, zajistit détem tolik dilezité a pro jejich budoucnost nezbytné vzdélani.

Ackoliv uz mé dnes pfipojeni k internetu v podstaté skoro kazdy (a to dokonce 1 v mobilnim
telefonu) a déti uz ¢asto ve véku mateiské Skoly dokaZzou pouzivat tablet nebo telefon, online
vyuka je piece jen néco jiného. Ucitelé zvykli na klasickou vyuku byli nuceni se postavit
pred vyzvu vzdélavat své zaky na dalku. Museli zjistit, jak co nejefektivnéji predat informace
zaktm, ktefi jsou od nich rizn¢ vzdaleni, nemohou si u¢ivo tzv. osahat, jaky program vyuzit,
jaky nejlepsi zplisob komunikace s Zaky zvolit, jak udrZet jejich pozornost, kdyz nesedi ve
tfid€, ale doma, kde je rozptyluje sourozenec nebo jiné faktory apod. Pied uciteli, ale
I samotnymi zaky, zkratka vyvstal velmi naro¢ny ukol, ktery musel byt splnén v podstaté
thned.

Pochopiteln¢ online vyuka na zacatku do jisté miry vazla. Panovaly nejasnosti v mnohych
oblastech. Ucitelé museli v praxi feSit rizné problémy (tieba s piipojenim k internetu
u nekterych zaki) a ptiprava na vyucovani najednou trvala mnohem déle nez dosud. Mnozi
ucitelé se citili v nové situaci nejisti a ¢asto 1 nastvani, stejné jako nekteti zaci a jejich rodice.
Pfitom se ale 1ze domnivat, Ze online vyuka, ackoliv nemuze zajisté¢ plné¢ nahradit vyhody

klasické prezenéni vyuky, mize byt efektivni vyukovou metodou. Musi vSak pochopitelné
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probihat podle ur€itych pravidel, respektovat nékterd omezeni a specifika a musi ji byt jeji

ucastnici naklonéni a motivovani k jeji realizaci.

Téma této prace bylo zvoleno praveé na zakladé presvédceni, ze 1 pies mnoha negativni
vnimani a odmitani online vyuky, Ize tento zptisob vzdélavani realizovat ku prospéchu vSech
a s patficnym efektem na vysledné vzdélani, at’ uz v dobé pandemie nebo pak kdykoliv po
ni, kdy to bude vhodné nebo potiebné. Cilem prace bude identifikovat hlavni pfinosy a rizika
online vyuky u zaki prvniho stupné zakladnich $kol z pohledu uéitelti a rodi¢u. Dil¢im cilem
bude na zakladé identifikovanych rizik a pfinost navrhnout zptisoby zefektivnéni online
vyuky U zakt na prvnim stupni zékladnich skol. Dal$im dil¢im cilem pak bude z vypovédi
rodi¢u a ucitelt zhodnotit jejich individualni vnimani smysluplnosti online vyuky u zaki na

prvnim stupni.

Pro naplnéni cile prace a stanovenych dil¢ich cilt bude text prace rozdélen na dvé ¢asti, a to
teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti prace budou na podkladé studia odbornych
literarnich pramenti nejprve piredstavena specifika vzdélavani zakti na prvnim stupni
zakladnich skol. Nésledovat bude obecny ivod do online vyuky, od jeji historie, realizace
az po jeji vyhody a nevyhody. Poté navaze kapitola vénovand online vyuce na prvnim stupni,
kde budou vyzdvizeny charakteristické podminky a zasady jejiho praktikovani u mladsich
zakl. Nasledn¢ bude pokracovat prakticka ¢ast tvofena kombinaci dvou vyzkumnych metod
— dotazniku a rozhovoru. Dotaznik bude tvofen jako strukturovany s 23 otazkami pro
respondenty z pedagogické sféry. Jeho realizace bude dle situace bud online nebo
vV kombinaci online a osobniho dotazovani. Rozhovory budou vedeny s vybranymi rodici
(10 rodica) zaku zéakladnich Skol, bud’ online rozhovorem nebo osobné. Na zakladé
zjisténych dat poté budou navrzeny moznosti a zpiisoby zefektivnéni a zatraktivnéni online

vyuky na prvnich stupnich.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VYCHOVA A VZDELAVANI NA PRVNIM STUPNI ZAKLADNICH
SKOL

Na zacatku této kapitoly je na misté si vymezit zakladni pojmy uvedené v jejim nazvu, které
se budou dale prolinat celym textem, a to pojmy ,,vychova* nebo ,,vzdélavani“. Ackoliv jde
o terminy pouzivané pomérn¢ hojné, jejich vymezeni vsak nebyva vzdy upln€ jednoznacné
a u riznych autort je mozné se setkat s riiznymi vymezenimi. Zormanova (2014, s. 21) pak
nabizi napiiklad definici vzd€lavani jakozto .,...procesu osvojovani novych védomosti,
dovednosti, navyki a postojii. Také se jedna o proces formovani osobnosti, nazori a zajmu.*
Vzdélavani se vztahuje predev§im k socializaci ditéte, pfiemz nejvetsi dlraz je pii
vzdélavani kladen na rozvoj poznavacich oblasti a kvalit ditéte. Pii vzdélavani dochazi
u zdka k osvojovani si znalosti, dovednosti, postoji, hodnot, norem a metod dalSiho
poznavani védomosti. Vysledkem vzdélavani je pak vzdélani. Benes (2008, s. 16) dopliuje,
ze pojem vzdélavani je oproti pojmu vychova pojmem urcujicim zamérnou a fizenou

¢innost.

Valisova a Kasikova a kol. (2011, s. 57) uvadi, ze rozliSeni vychovy a vzdélani se odviji od
pojmové odlisnosti latinskych termint educatio a eruditio. Vyraz educatio (vychovavani,
vychova, odchovani, péstovani) byl uzivan v ivahach o moralce a formovani charakteru
a pfi licenich chovani k sobé samému a k druhym lidem. Na to navazuje vyznam soucasného
terminu vychova v uz§im smyslu, ktery prezentuje formovani vlastnosti jedince. Termin
eruditio (vzdélavani, uceni, védomosti, ucenost) byl uzivan pro oznaéeni procesu vstépovani
nebo osvojovani zakladi kultury — naptiklad jazyka, védy, uméni atd. Z n¢j se odvozuje
vyznam dne$niho terminu vzdélani (ném. dic Bildung, rus. obrazovanije, pol. nauezanie),
v ramci néhoz se klade ddraz na vstépovani a osvojovani védomosti, faktl, znalosti
0 vztazich, souvislostech a zakonitostech jevi, jakoZ 1 nabyti dovednosti, schopnosti
a zruénosti v technickém slova smyslu. Cast pojmu méa povahu instrumentalni, jelikoz slouzi
¢loveku jako nastroj k poznani a k ¢innosti, k efektivnimu jednani a k proménam okoli, zEasti
ma povahu kultivaéni, tedy €ini z €lovéka kultivovaného jedince tak, ze néco vi, zna nebo

r

umi.

Zakladni vzdélavani obecné prezentuje aktudlng jediné vzdélavaci obdobi, jehoZz se povinné
Gi¢astni kazdé dité v Ceské republice (CR), a které formuje zaklad pro celoZivotni uéeni
u celé populace. Je tak velmi dilezité, jaké vzdélavaci ptilezitosti nabizi, jaké prostfedi pro

vzdélavani vytvari, jak motivuje k uceni, jak ovlivitiuje rozvoj osobnosti jednotlivych zak,
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jak ho pfipravuje na souziti a spolupréci s ostatnimi, jak ho vybavuje pro osobni zivot a praci
I pro adaptaci v dnesnim dynamickém svété. Zakladni vzdélavani prezentuje obdobi, v némz
»...déti vSech urovni schopnosti a ze vsech vrstev obyvatelstva ziskavaji ve Skole zkusenost
ze socidlnich vztahu v prirozené heterogennich kolektivech svych vrstevnikii. Dochazi zde
K potrebnému vzajemnému ovliviiovani a buduje se nenahraditelny socialni kapitdl jako
predpoklad pro dosahovani budouci shody ve spolecenskych, politickych a pracovnich
zdlezitostech (MSMT CR, 2001, s. 47).

Zékladni Skoly ztvariuji vzd€lavaci instituce, v nichZ vétSina populace ziskava zékladni
dochazka opét prodlouzena na 9 let, stejné jako diive se d€li na 1. a 2. stupen. Dle Skolského
zakona (zakon ¢. 561/2004 Sh.) mohou byt nékde (Casto na vesnicich nebo mensich obcich)
zfizovany zékladni Skoly, které nemaji vSechny rocniky, Casto pravé zahrnuji jen prvni
stupenl. V piipadé potieby (pro déti socialn¢ znevyhodnéné a pro déti, u kterych je mozné
predpokladat, ze zarazeni do ptipravné tfidy vyrovna jejich vyvoj) nékteré zakladni Skoly

zfizuji 1 ptipravné tfidy zdkladni Skoly.
1.1 Zak mlad§iho $kolniho véku

Ve vztahu k zaméteni praktické ¢asti prace na zaky v uvedeném vyvojovém obdobi, je na
misté si jej alesponi stru¢né predstavit a definovat. Langmeier a Krej¢ifova (2006, s. 118)
uvadi, Ze jde o obdobi, které zacina zhruba v 6 az 7 letech véku ditéte a konc¢i zacatkem
fyzického a psychického dospivani, tj. zhruba ve véku 11-12 let. VéEtSinou se kryje s prvnimi
péti lety Skolni dochézky. Nastup do zakladni Skoly je pro toto obdobi typicky. Ptacek
a Kuzelova (2013, s. 37) dopliuji, Ze ve vztahu k nastupu do zakladni skoly dochazi u ditéte
k jedné z nejvétSich zmén v psychickém a socidlnim vyvoji. Vliv na to maji jak Skolni
povinnosti samy osobé¢, tak rovnéz tfidni kolektiv a ucitelé. Dit¢ si musi pfivyknout

na pomérné¢ dlouhé odlouceni od rodici, pfijmout autoritu ucitele, soustiedit se na vyuku

vV

wev

Vyvoj ditéte v tomto obdobi plynule a trvale pokracuje a dit€ zaznamenava podstatné
pokroky, které budou mit podstatny vliv na jeho budoucnost. U zak mladsiho Skolniho véku
dochdzi k pomalé ztraté egocentrismu a uvédomeni si, Ze druzi mohou mit na to samé jiny
nazor. Autority z zédkova pohledu (zvl. rodice a ucitelé) dit€¢ nejprve uznava nekriticky

a maximalné se snazi naplnit jejich o¢ekdvani (obdobi ,,hodného ditéte*). Vlastni chovani
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hodnoti jako dobré ¢i Spatné podle toho, jak k nému pfistupuji pravé uvedené autority
(Ptacek a Kuzelova, 2013, s. 37-40). Autority v podobé rodi¢i nebo ucitele jsou zatim pro
stale vice osamostatiiuje, dochazi k omezeni vlivu zminénych autorit a kolem véku deseti az
dvanacti let uz dit€¢ byva ve svych nazorech kriti¢téjsi, spoluzaci dostanou piednost pied

ucitelem apod. (Jochmannova, Kimplova a kol., 2021, s. 123).

Z hlediska kognitivniho vyvoje lze zminit, ze déti mladsiho Skolniho véku uz zvladaji
klasifikovat, respektive setadit polozky podle raznych kritérii. Chapou rozdily mezi realitou
a fantazii (Cejpkova, 2015, s. 64). Z hlediska mentalniho vyvoje se zatim objevuji problémy
s abstrakei. Typickym rysem mysleni mladsiho Skolédka byva jeho zavislost na pozorovatelné
realité. Proto se déti nejprve uéi scitat jablka ¢i hrusky, tedy pfedméty, které uz znaji.
Premyslet dit¢ v tomto véku zatim nedokaZe v jiné nez konkrétni roviné a udalosti, se
kterymi se zatim nesetkalo, si neumi predstavit. Jisty posun v nakladani s poznatky lze
zaznamenat — oproti predskolniho obdobi uz dit¢ zvladne hodnotit véci z nékolika hledisek
soucasné (napt. z hlediska barvy, tvaru apod.), nejen z jednoho nejzietelnéjsSiho (Ptacek

a Kuzelova, 2013, s. 38-39).

Zéci mladsiho $kolniho véku uZ si ale dokaZou zapamatovat trvale to, na co zaméfi svou
pozornost. V prvnich letech zakladni Skoly je ovSem trvalost bezdécného zapamatovani jeste
vét$i nez zapamatovavani umyslného. Skolni déti si pozvolna osvojuji riizné strategie a nauci
se je 1 lepSim zplisobem pouzivat. V tomto ohledu se miiZze pozitivné projevit efekt uceni,
zkuSenosti s podobnymi tkoly 1 s vedenim pedagoga, ktery détem pomahd. Vnimani
a vS§imavost ditéte tohoto véku jsou podminény rozvojem poznavacich schopnosti
a analyticko-syntetické Cinnosti, které pedagogové u zaka péstuji (Kelnarova a Matéjkova,
2010, s. 94). Pugnerova (2019, s. 48) uvadi, ze v tomto véku je vyhodou to, ze ma dité
moznost ziskat pocit, Ze je Sikovné, Ze néco umi, néco mu jde a bavi ho to. Za nevyhodu lze
vSak povazovat to, ze muZze také ziskat pocit neschopnosti a neuZzitecnosti, trpét pocity

ménécennosti a neumét piijit na to, v cem je dobré.

Dité mladsiho Skolniho v€ku si uz vytvaii rizné strategie sebekontroly. Vyvoj sebetlicty
zavisi na informacich, na kognitivnich schopnostech. Déle ma vliv na chovani, emoc¢ni
ptizpisobeni, dlouhodobé psychické ptizplisobeni. Sebetctu ale ovliviiuji vyznamné rodice
svou vychovou (Ptacek a Kuzelova, 2013, s. 39). U¢itelé vCetné rodici maji na zéka v tomto
obdobi velky vyznam, co se tyce vyvoje jeho moralky. Vyvoj moralniho védomi a jednani

zavisi na psychickych vlastnostech ditéte, jeho kognitivnich schopnostech, intelektu,
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emociondlnich a jinych slozkach. Moralku v prvnich letech zivota ditéte determinuji vnéjsi
okolnosti. Jednani své nebo i druhych hodnoti dité podle toho, jak k nému pftistupuji, ¢i jej

schvaluji jeho autority (Pugnerova, 2019, s. 50-51).

Z hlediska fyzického vyvoje lze zaznamenat rust drobného a vétSiho svalstva, coz u déti
zvySuje potiebu pohybu, pohybovou vzrusivost. Kostra déti je vSak stale mekka a plasticka
a maze se lehce deformovat (pfi nevhodném sezeni ¢i zatizeni napiiklad pti dlouhodobé
praci s pocitatem). Rychle se ukonéuje rust trvalého chrupu. Dochazi také k rychlému
a vyraznému zlepsSeni hrubé motoriky, ale i jemné motoriky (viz Cejpkova, 2015, s. 64).
Pohyby byvaji rychlejsi, svalova sila byvad vétsi a evidentni je predevSim zlepSena

koordinace vSech pohybu celého téla (Kelnarova a Matéjkova, 2010, s. 93).

Mezi patym a sedmym rokem dochézi déle k dozravani sluchového a zrakového vnimani.
Sluchova ostrost se zdvojnasobuje. Dité zvlada rozlisovat zvukovou a vizualni podobu slov,
coz ma vyznam pro zdarné zvladnuti ¢teni a psani. V mlad$im skolnim véku se asi o polovinu
zvySuje zrakova ostrost a rozviji se vidéni nablizko. Dité je schopné vnimat a uvédomovat
si polohu pfedmétu v prostoru. Na zacatku Skolni dochazky by mélo byt dité schopno
pojmenovat rtizné odstiny barev, najit tvar, odliSit obrazek liSici se vertikdlni polohou.

Zvysuje se také pocet slov, déti se uci nové vyznamy (Ptacek a Kuzelova, 2013, s. 38).

1.2 RVP ZV pro prvni stupen

Zakladni vzdélavani se d€li na 1. a 2. stupen. Kazdéd uvedena vzdélavaci etapa ma specifické
vzdélavaci cile, rozdilné metody a formy prace, ale 1 problémy. Obsah zakladniho vzd€lavani
realizovaného na prvnich stupnich uruje Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani (RVP ZV) a jednotlivé Skoly si pak na zaklad€ nich tvofi pro sebe specificky
upravené $kolni vzd&lavaci programy (SVP). RVP ZV byl schvalen ministerstvem $kolstvi
v roce 2005 a nasledné nckolikrat doplnén. RVP ZV je zavazny pro zékladni Skoly a niZsi
stupent gymnazii. Stanovuje cile zakladniho vzdélavani, aroven kli¢ovych kompetenci, které
by méli zaci dosahnout, vzdélavaci oblasti a obory, ramcové obsah vzdélavani a ocekavané
vystupy v danych etapach a rdmcovy ucebni plan. Soucast RVP ZV tvoii Standardy pro
zakladni vzdélavani, které detailnéji vymezuji ocekavané vystupy.

V dokumentu RVP ZV (MSMT CR b, 2021, s. 8) je ve vztahu k cilim a pojeti vzdélavani
na prvnim stupni uvedeno: ,.Zdkladni vzdélavani na 1. stupni usnadnuje svym pojetim
prechod Zaku z predskolniho vzdelavani a rodinné péce do povinného, pravidelného

a systematického vzdélavani. Je zaloZeno na pozndvani, respektovani a rozvijeni
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individualnich potreb, moznosti a zdajmu kazdého zZdaka (vietne zZdkii se specidalnimi
vzdelavacimi potrebami, Zakii nadanych a mimoradné nadanych). Vzdeélavani svym
¢innostnim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje Zaky
K dalsimu uceni, vede je k ucebni aktivité a k poznani, zZe je mozné hledat, objevovat, tvorit

a nalézat vhodnou cestu reseni problémii.*

Co se pak tyce dalSich bodu, napiiklad vymezeni kompetenci, kterych by méli Zaci
dosahnout, ty se vztahuji ke konci vzdélavani, nerozdélujici se na jednotlivé stupné.
Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani se v RVP ZV déli do sedmi vzdé€lavacich oblasti
(v ramci prvniho stupné, jinak jich je 9 celkem za 9. ro¢nikt). Ty jsou tvofeny jednim
vzdelavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory, které jsou pro prvni

stupen nasledujici (MSMT CR b, 2021, s. 14):

e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura — 33 hodin, cizi jazyk — 9

hodin).
e Matematika a jeji aplikace (matematika a jeji aplikace — 20 hodin).
e Informatika (informatika — 1(2) hodiny).
e Clovek a jeho svét (Slovek a jeho svét — 12 hodin).
e Umeéni a kultura (hudebni vychova — 12 hodin, vytvarna vychova — 12 hodin).
e Clovék a zdravi (tlesna vychova — 10 hodin).
e Clovék a svét prace (Clovek a svét prace — 5 hodin).

e Prlfezova témata — povinnost realizovat na urc¢itém stupni, ¢asova dotace muze byt

cerpana z disponibilni casové dotace (viz déle).

Vzdé€lavaci obsah vzdélavacich obort formuje o¢ekavané vystupy a ucivo. Pro 1. stupen se
vzdélavaci obsah dale ¢leni na 1. obdobi (1. az 3. ro¢nik) a 2. obdobi (4. az 5. ro¢nik). Toto
rozdéleni mé Skoldm ulehcit distribuci vzdélavaciho obsahu do jednotlivych rocniki.
Ocekéavané vystupy RVP ZV na konci 5. ro¢niku (2. obdobi) ur€uji zdvaznou uroven pro
formulovani vystupti v uéebnich osnovach v SVP, ktera musi byt na konci 1. stupné zakladni

$koly dodrzena (MSMT CR b, 2021, s. 14).
Na prvnim stupni je k dispozici navic 16 disponibilnich hodin, jejichZz vyuziti ma plné
v kompetenci feditel $koly (vyuZiti celé disponibilni ¢asové dotace v uéebnim planu SVP je

ale zavazné). Disponibilni casovou dotaci mize ulitel vyuZit pro rizné volitelné vzdélavaci
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obsahy, které musi vychazet z cilti zdkladniho vzdélavani a rozvijet klicové kompetence
zakli nebo k realizaci prufezovych témat, piipadné k posileni dotace konkrétnich
vzdélavacich oblasti a oborti nad ramec stanovené minimalni ¢asové dotace. Je mozné je
vytvorit k posileni ¢asové dotace u povinnych predméti dotvarejicich zaméteni skoly, ale
tteba 1 k realizaci doplnujicich vzdélavacich obort (Dramatickd vychova, Etickd vychova,
Filmové/audiovizudlni vychova, Tanecni a pohybova vychova) ¢i k posileni ¢asové dotace

télesné vychovy (plavani) aj.

1.3 Specifika vychovy a vzdélavani na prvnim stupni

Specifika vychovy a vzd€lavani na prvnim stupni plynou logicky z toho, Ze se na tomto
stupni hned na zacatku vzdélavaji zacci, kteti se Skolnim prostiedi ptfichdzi do kontaktu
poprvé, vse je pro n€ nove a stresujici. Pfizpisobovat se tomu musi jak obsah a podoba uciva,
tak 1 pfistup ucitele k zdkiim. Rozdil oproti druhému ro¢niku bude piirozené i v Casové
dotaci, skladbé predmétti a pozadavcich v jednotlivych hodindch. Pfi vzdélavani zakt
na prvnim stupni se Castéji pouzivaji hry a zadbavnéjsi formy uceni (viz Kolektiv autort,
2010; Sochorova, 2011 aj.), které pfirozené¢ pomohou pieklenout obdobi ptechodu
z matetské Skoly a je tieba vice respektovat pozadavky mensich déti na odpocinek. Jde
0 pomérn€ naroné pozadavky, které mize byt pomérné té¢Zké naplnovat naptiklad praveé

prostfednictvim online vyuky.

Specifikim vychovy a vzdélavani na prvnim stupni zékladni Skoly se vénuje naptiklad
zakladni dokument ¢eského $kolstvi — tzv. Bila kniha (MSMT CR, 2001, s. 47). V ni je
kuptikladu uvadéno, ze prvni stupen zakladniho vzdélavani prezentuje z aspektu vyvoje
zaki velmi dilezity a didakticky specificky stupen vzdélavani. Zakiim ma usnadnit zejména
pfechod z rezimové volnéjsiho a priznivéjsiho rodinného Zivota a predSkolniho vzdélavani
do systematického povinného vzdélavani. Vstup do zakladniho vzd€lavani je povaZzovan
za nejnarocnéjsi obdobi, s nimZ se musi ¢lovék ve svém Zivoté vyrovnavat. Prvni stupen
zdkladniho vzdelavani by mél vice nez doted respektovat pfirozené potieby zakd,
individudlni Groven jejich zrani a uceni a adaptovat na to ucebni program. Zakladem nové
kvality 1. stupné zakladniho vzdélavani tak méa byt maximalné komplexni pozndni
individualnich potfeb a moznosti vSech zakli a jejich respektovani jak pii spole¢ném
vzdélavani, tak v Zivoté §koly. Zaci by neméli byt vzdélavani podle sjednoceného modelu.
Kazdy 74k ma narok na individudlni tempo, moZnost chybovéani a nalézani, hodnoceni

Vv zavislosti na individudlnich zménach v uceni 1 socializaci, na prostor pro osobity projev
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a nazor, pro vzajemnou komunikaci, uspokojovani fyziologickych potieb, potieb bezpeci,
jistoty, citu, soundlezitosti, sebediivéry a seberealizace. Cilem uvedeného trendu je rovnéz
snizeni nepfiméieného mnozstvi odkladl zapoceti povinné Skolni dochazky, které byvaji
vyrazem strachu rodi¢l z nesnazi ditéte ve Skole, i negativnich duasledkii pocatecnich

neuspéchil na vztah ke Skole, ucitelim a k dal§imu uceni.

V ramci 1. stupné¢ zékladniho vzd€lavani mé dojit ke zformovani piedpokladii pro
celozivotni uceni - ziskavani zakladnich navykl a dovednosti pro §kolni i mimoskolni praci,
budovani motivace k u€eni, nauceni se zakladni gramotnosti jako nastroje dal§iho uspésného
vzdélavani, pozvolné utvareni komplexniho néhledu na svét véetné vztahu k zivotnimu
prostiedi, vychazejicitho z citlivého, znalostniho a aktivniho pfistupu k jeho ochrané,
kultivace zdkovy osobnosti (jeho postoji, hodnotovych orientaci a zajmil) a podpory zdravi.
Prvni stupent zékladniho vzdélavani hraje obrovskou roli pro brzkou korekei eventualnich
znevyhodnéni, v¢etné rozpoznani a podchyceni charakteristickych zajmt, schopnosti nebo
nadani zakt. Neustalou podporou jednotlivych déti 1ze pomalu eliminovat vyc¢lenovani
talentovanych zdka do vybérovych tifid pro celou dobu vyuky. Podobné je vhodné
minimalizovat trvalé vyclenovani zakl se socidlnimi, zdravotnimi a u¢ebnimi problémy

(MSMT CR, 2001, s. 47).

Ze zjisténi Ceské kolni inspekce (CTK, 2011) naptiklad ohledné vzdélavani na prvnich
stupnich vyplynulo, ze v praxi dochazi k tomu, ze ucitelé na prvnim stupni zékladnich Skol
pouzivaji rozmanitéjsi vyukové metody, diky kterym byva vyuka pestiejsi neZ na druhém
stupni. Na druhou stranu inspektofi postradali vyuzivani individualniho pfistupu k Zakiim od
ucitelti (to oviem na obou stupnich ZS), coz vnimali jako problém pii ptipadném zapojovéni
zaku s riznymi znevyhodnénimi.

Pro vzdélavani zakl v mladS$im Skolnim véku hraje roli nélezita pracovni atmosféra, uzky
a velmi lidsky kontakt mezi ucitelem a zadkem 1 zadky mezi sebou, ktery se pfeménuje ve
spolecné respektovany fad (pravidla), naplnény porozuménim, respektem, spolupraci,
aktivitou, prostorem pro vSechny. Postupné by zaci méli byt vedeni k vzijemnému
hodnoceni a sebehodnoceni. Ucitelé by méli byt schopni individualizované pracovat s celym
komplexem détské populace a zvladat zékladni postupy pfi upravé ucebnich a dalSich
problémt. Ucitelé prvniho stupné by méli byt odbornici se specifickymi dovednostmi. M¢li
by mit své zastoupeni ve vedeni Skoly. Roli ma rovnéz spolupréace s odbornymi tymy uciteli

2. stupné pfi formovani ptiznivého klimatu Skoly, eventualné skolniho kurikula a spoluprace
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s rodic¢i zaka, kteti v tomto tvoii stale nejveétsi autoritu zakl a bez jejich pomoci je vzdélavani
i feSeni pripadnych uéebnich problémti komplikovangjsi (MSMT CR, 2001, s. 48).

Franclova (2013, s. 21-24) se piimo zabyvala problematikou nastupu zaka do zakladniho
vzdélavani a zminuje vSechny zélezitosti, problémy a situace, které¢ u zakt nastavaji, co si
musi zaci prozit apod., aby se zdarn¢ adaptovali na Skolni prostiedi a svou $kolni dochazku
zapocali zdarné. Klade v tomto ohledu vyznamné pozadavky na ucitele, ktery by mél prave
predevSim v prvni tfidé¢ a na zacatku Skolni dochdzky byt zakim odpovidajici oporou,
facilitatorem osobniho rozvoje a Skolni uspéSnosti svych zakli. Musi pii tom zohlediiovat
zralost zaki (télesnou, emocni, psychickou, kognitivni, socialni). U¢itel na pocatku skolni
dochazky by mél rovnéz byt iniciatorem spoluprace s rodi€i, vtiskovat této spolupraci iroven

a smysl, davat ji pravidla a ¥ad a kontrolovat jeji efektivitu a dalsi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 21

2 DISTANCNI VZDELAVANI A ONLINE VYUKA

Distan¢ni vzdé¢lavani se dostalo do povédomi vétSiny lidi nejvice v letech 2020-2021, kdy
zasahla cely svét pandemie koronaviru a vlada z divodu bezpecnosti uzaviela na podstatnou
dobu vétsinu Skol. V tu chvili bylo nezbytné fesit, co bude dal. Po prvotnich zkusenostech
bylo velmi zahy jasné, Ze nepijde o kratkodobou situaci a zaky neni mozné nechat tieba ptl
roku doma bez vzdé¢lavani. Bylo tak tieba vymyslet, jak zakim ptedat ucivo a udrzet je
motivované ke vzdélavani. Odpovédi se stalo distancni vzdélavani, se kterym v mnohych
(zékladnich) skolach do té doby viibec neméli zadnou zkusenost. V kratké dob¢ se tak museli
ucitelé, ale i Zaci naudit pracovat se specifickymi programy, naucit se soustfedit na vyuku
v domécim prostfedi, zvyknout si na to, Ze ucitele ani spoluzaky nevidi pfimo vedle sebe
a pro vétSinu to znamenalo nutnost zlepSeni v informacéni gramotnosti v Sibeni¢nim case,

aby bylo mozné distan¢ni vzdélavani zdarné nastartovat a praktikovat s zadoucimi vysledky.

V ramci této kapitoly je tedy na zacatku nutné si opét vymezit, co to vlastné je distanéni
vzdélavani. To napt. podle Podlahové a kol. (2012, s. 109) prezentuje specifickou formu
fizeného samostudia, kterd pro komunikaci mezi ucitelem a zdkem vyuzivd multimedidlni
prostiedi. Privodce mu ¢ini obvykle distan¢ni text. Variantou distan¢ni vyuky v praxi je
pravé zminény e-learning, a tedy i online vyuka. Rohlikova a Vejvodova (2012, s. 151)
dopliiuji, ze ptidavné jméno distan¢ni je odvozeno od slova distance, coz znamena
vzdalenost nebo odstup. Studium v rdmci distan¢ni vyuky je individudlni, realizuje se mimo
prostory vzdélavaci instituce, ktera studujicim poskytuje podpirné vzdélavaci sluzby
v konzultacnich stiediscich. Pfi distan¢ni vyuce je kladen dlraz na autonomii zaku, ale zak
neni v pravém slova smyslu samoukem, jelikoz mé distanéni pedagogickou oporu ucitele.

Cely systém je pfipraven tak, ze ovliviiuje postup a z€asti i tempo studujiciho.

Pokracovat 1ze vymezenim tzv. e-learningu nebo také elektronickym vzdélavanim, které
prezentuje jakousi nadstavbu online vyuky. Kopecky (In Slavik, 2012, s. 167) vymezuje e-
learning jako multimedialni podporu vzdé&ldvaciho procesu za vyuziti modernich
informacnich technologii, které se vétSinou realizuje za pomoci pocitacovych siti. Zounek
(2009, s. 37) doplituje, ze e-learning ,,...zahrnuje jak teorii a vyzkum, tak i jakykoliv realny
vzdeélavaci proces (s riiznym stupném intencionality), v némz jsou v souladu s etickymi
principy pouzivany informacni a komunikacni technologie pracujici s daty v elektronické
podobé. Zpiisob vyuzivani prostredkit ICT a dostupnost ucebnich materialu jsou zavisle
predevsim na vzdélavacich cilech a obsahu, charakteru vzdelavaciho prostredi, potiebach

a moznostech vsech aktérii vzdeldavaciho procesu‘.
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Pomffyova (2009, s. 6-13) uvadi, Ze lze rozliSovat dvé podoby e-learningu:

e off-line e-learning — podoba vzd¢lavani, pii které neni tieba, aby byl pocitac, ktery
student p¥i vzd&lavani pouziva, pfipojen k po¢itadové siti. Zaktim jsou uéebni texty
distribuovany na CD nebo DVD,

e on-line e-learning — vzd¢lavani, pii kterém je zapotiebi mit pocita¢ ptipojen do sité
internetu ¢i intranetu, studijni materidly zaci dostavaji prostiednictvim sitovych

komunikac¢nich prostredki.

Dvotackova a kol. (2021, s. 49) zminuji jesté nékteré dalsi pojmy souvisejici s online
vyukou. Konkrétné naptiklad blended learning, ktery prezentuje vyuku kombinujici online
i prezenéni vyuku. Dal$im pojmem muize byt m-learning, ktery prezentuje vyuku s pouzitim
pfenosné moderni techniky, napt. notebooki, tabletil, mobilnich telefonti, MP3 ptehravaca,

krokomért, fotoaparatii, kamer, diktafonii nebo Ctecek.

2.1 Vznik a historie distan¢niho vzdélavani

Jak uvadi naptiklad Zormanové (2014, s. 8), Skola prezentuje spiSe konzervativni instituci,
ktera ma sklony uchovavat stavajici koncepci vyuky a pojeti vyuky a vyzkousené, zabéhnuté
zpisoby prace. Zmény v nasem Skolstvi vétSinou souvisi s velkymi reformami, nebo jako
Vv pfipad€¢ této prace s koronavirovou pandemii. Jenze vyukovd metoda piedstavuje
dynamicky prvek, ktery se méni rychleji nezli vyukové koncepce nebo organizaéni formy,
a vztahuje se k ucitelovu pojeti vyuky, celkovému pojeti vyuky ve spole¢nosti urcité¢ doby,
koncepci vyuky a dalsim didaktickym prvkiam. Koncepce vyuky podobné jako jeji pojeti
reflektuji zmény ve spole€nosti tak, jak v historii probihaly. I zmény s online vyukou tak

zapadaji do urcitého vyvoje.

Co se ty¢e piimo historie distancniho vzdélavani, Klement a Dostal (2018, s. 4) zminuji uz
rok 1728, kdy ucitel C. Phillips zvefejnil reklamu v listu Boston Gazette, v némz hledal
studenty pro svilj novy zpiisob vyuky, kdy jim chtél vzdélavaci materidly zasilat poStou
jednou tydné. O moderni distan¢ni vyuce 1ze vSak hovofit az zhruba od poloviny 19. stoleti,
kdy se pro dorucovani vzdélavacich materidli pouzivaly predevS§im poStovni sluzby.
Na uvedené snahy navézala University of London, kterd od roku 1858 zacala jako prvni
uskutefiovat prvni univerzitni instituce distanéniho vzdélavani na vSech stupnich
prostfednictvim externiho vzd€lavaciho programu. V roce 1892 vzniklo pojeti Skolnich

korespondenc¢nich kurzii na Columbia University. Postupné zacaly byt podporovany i jiné
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metody dorucovani vzdélavaciho obsahu zaméfené predevSim na vyuzivani radiového
atelevizniho signdlu (napt. The Open University ve Velké Britdnii, FernUniversitit
v Haagenu v Némecku aj.). Pojem Open University zacal byt vice obecny a vyuzivaly jej
vSechny university, které vyuzivaly distancni vzd€lavani jako hlavni zpiisob vyuky. Az
pozdéji pak zacaly do distan¢niho vzdélavani pronikat moderni informacéni a komunikacni

technologie, které jej opét podstatné proménily.

Pii identifikaci historickych souvislosti online vzd¢lavani je tieba zacit historii samotného
internetu, ktery saha do roku 1969, kdy vznikla prvni experimentalni sit ARPANET jako
obranny projekt vlady USA. Snahou bylo vytvofit pocitacovy komunikaéni systém, ktery by
dokézal obstat pted nuklearnim tutokem a ziistal funkéni, i kdyz by doslo k jeho ¢aste¢nému
zni¢eni. O néco pozdéji, na pocatku 80. let 20. stoleti internet zacal byt pouzivan i ve
vyzkumu, vzdélavani (University of Wisconsin) a pii obrané statu. Pocet uzivateli této sité
postupné¢ rostl stejné jako celkovy objem piendSenych dat. Postupné se tak internet rozsifil
do Evropy (1983). V roce 1996 uz mél internet vice nez 30 miliond, v roce 2010 presahl
pocet uzivatelli internetu 1,7 miliardy na celém svéteé a jeho vyuZzivani je neustile na

vzestupu (Prochdzka, 2010, s. 12; Pfikrylova a Jahodova, 2010, s. 216).

Pti snaze nalézt pocatky vzdélavani po internetu Ize zminit obdobi 60. let minulého stoleti.
V této dobé sice jeSté nebyly pouzivany pojmy jako online vyuka nebo e-learning
a neexistovaly ani zadné sitové prostfedky nebo multimédia. Spole¢né uz v této dob¢ bylo
usili vyuZzit technologie co nejlépe ve vyu€ovani a uceni. Vznikaly rizné ideje a pfistupy,
Které¢ ovSsem na rozdil od dne$ni doby mohly pocitat pouze s omezenymi moznostmi
technologii. Obrazné feceno je mozné historii e-learningu davat do spojitosti s obdobim, kdy
se zaCaly pouzivat pocitaCe, 1 kdyz jejich prvni vyuziti mélo s vyucovanim jen malo
spole¢ného. I tak se ve zminénych 60. letech minulého stoleti zacal rozméhat pfistup vyuZiti
pocitact ve vzdelavani, ktery je v soucasnosti oznacovan jako ,,pocitacem podporovana
vyuka®“. Takova vyuka byla individualizovand, interaktivni a uceni Zaka bylo fizeno
a vedeno pocitacem. Pocita¢ tehdy fungoval jako tutor jednoho studenta a pomahal tim

uciteli pfi fizeni vyuky (Zounek, 2009, s. 24).

Nasledné dochézelo v rdmci rozvoje vyucovani k tzv. ,,pocitatem fizenému vzdélavani®,
jehoz rozvoj se odehraval v 60. letech minulého stoleti. Pocitace v té dob¢ plnily hlavni tcel
ve zpracovavani a uchovavani informaci o studujicich, jejich pokrocich ve vzdélavani nebo
jejich vysledcich. Takovy ptistup smétoval k fizeni studenta od jedné ¢asti vyukového

programu nebo lekce k dalsi. Vyukové materialy jesté v té dob€ nemusely byt pfimo
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Vv pocitaci. K podstatnému pokroku doslo v ramci posledni dekady 20. stoleti, kdy diky
technologickym a technickym zménam doslo k zrychleni rozsifovani internetu a jedné z jeho
sluzeb, kterou zndme pod nazvem World Wide Web (WWW). Na zédklad¢ toho zapocala
nova etapa vyuzivani pocitali. S timto rozvojem doslo ke zméné zplsobu vzdélavani
na ,,uceni podporované webovymi strankami*. V ramci ného uz Zaci zacali pouzivat internet
k ziskdvani védomosti, zpétné¢ vazby od ucitele, nebo naopak vypracovavani ukoli

na internetu (Zounek, 2009, s. 24).

vvvvvv

soucasti vzdélani. Rozvoj online vzdélavani byl zde podnécovan predev§im statem
vedenymi online vzdélavacimi programy (jako je Florida Virtual School, Michigan Virtual
School, Idaho Digital Learning Academy a Virtual Virginia) a online $kolami na plny tvazek
(naptiklad ptidruzené charterové a smluvni Skoly), které vznikly konkrétné pro poskytovani
online vzdélavaci na dalku. V nékterych ptipadech se online programy vyvinuly z tradi¢nich
programu distanéniho vzdélavani a predstavuji nejnovéjsi vyvoj v oblasti distan¢niho
vzdélavani od dob korespondencnich kurzii, video kurzli a video vzdé€lavani v realném Case
az po soucasné online vzdelavani. Ve stejném obdobi ucitelé nachazejici se fyzicky
na skolach zvysili vyuzivani internetu ve svych ucebnach. Tento vyvoj byl ¢asto pohanén
mensim poctem technicky zdatnych ucitelti a technologickych koordinatort, ktefi hledali
nové zpusoby, jak poskytovat obohacujici obsah a rozsifit uceni za zdi $koly a za hranice
Skolniho dne. Tyto snahy obvykle nebylo mozné povaZovat za formalni samostatné
programy, Castéji vychdzely spiSe z vyukovych materidlii v pocitaci, které predchazely
SirSimu pfijeti internetu. Postupem casu vSak Sifeni internetu vyrazné zlepSilo kvalitu
digitalnich ucebnich zdroji a podnitilo vytvoreni programl spojujicich online vyucovani
a osobni vyuku. Do budoucna lze ocekéavat dalSi vyvoj online vyuky a zkvalitiovani

programt vyuzivanych k jejich realizaci (Watson, 2008, s. 3).

Pfi snaze popsat celkovou historii distan¢niho vyucovani nelze pochopitelné opomenout
vypuknuti pandemie Covid 19, kterd se na jejim rozvoji podepsala velmi vyznamné. Po
celém svété tato pandemie vyznamné zménila témeét vSechny aspekty zivota, vcetné
vzdelavani. Svétovi viidei se diky rozvoji obtizi pti Sifeni ohniska nakazy uchylili postupné
k zavedeni velmi pfisnych pravidel, aby bylo moZzné zastavit Siteni Covid 19. Né&které
postupy doporucila Svétova zdravotnickd organizace (2019), jako napiiklad socialni
a fyzické distancovani, coz pro vlady znamenalo zavedeni naro¢nych rozhodnuti k jejich

realizaci. Po zavadéni rousek, omezovani volného pohybu aj. nasledovaly dalsi ptredpisy
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vV podobé doporuceni prace z domova a s tim i domaci vzdélavani pro zaky zékladnich az
vysokych skol. Aby mohlo i v této situaci dale probihat vzdélavani zaka a studentli, musely
byt zapocCaty vyuky pravé prostiednictvim online vyucovani, a to v synchronni podobé, kdy
dochazi k pfimé interakci ucitele a zdka (ne pouhému zadavani ukoli pfes emaily

apod.)(Rasmitadila et al., 2020, s. 90-109).

Ackoliv se v soucasnosti vSichni upinaji k nadéji, Ze se situace brzy vrati do normalu, i tak
pretrvava nutnost provedeni dalSich zmén v narodnich vzdélavacich osnovach ke zvyseni
flexibility, stejn¢ jako je tifeba urychlit technologickou pfipravenost Skol. A konecné,
vzdélani by mélo byt vnimano jako spole¢né usili komunity, vlady, ucitelt, rodic¢i a skoly,
aby doslo ke zvyseni uc¢innosti metod vyuky a uceni, které byly pandemii neptiznivé

ovlivnény a zajistit, aby studenti neztistali pozadu (Rasmitadila et al., 2020, s. 90-109).

2.2 Charakteristika a specifika online vyuky v ramci distan¢niho
vzdélavani

Vétsina pedagogt, rodict a tvirci politik si pod pojmem ,,0nline vzdélavani piedstavuje
podmnozinu distan¢niho vzdélavani (kde jsou studenti a ucitel geograficky oddéleni), ve
kterém je poskytovani obsahu a komunikace dosahovéno pifedev§im pomoci pocitaci
pfipojenych k internetu. Online vyucovani ovSem mize byt bud distanéni nebo
kombinované vzdélavani, pti¢emz oba typy jsou podporovany novym vyukovym piistupem,
ktery vyuziva vyhod nejlepSich prvkii obou metod. Pocatek online vzdélavani neprezentuje
jen teorii, vyviji a implementuje se Skolami po celé zemi a po celém svété a v nékterych
ptipadech probiha jiz nékolik let. Zatimco nékteré Skoly nazyvaji tuto metodu vyuky
»smiSenou®, jiné ji nazyvaji ,,hybridni* a jiné se ani nesnazi ji pojmenovavat — implementuji
pouze piistup, ktery podle nich pomaha jejich studentim (Watson, 2008, s. 1-18).
Charakteristické pro online vyuku je také to, Ze pouziva pro vzdélavani pocita¢ pfipojeny
k siti, ktery nabizi moznost ucit se odkudkoli, kdykoli, v jakémkoli rytmu a jakymkoli
zpusobem (Cojocariu et al., 2014, s. 1999-2003).

Online vyuka se muze realizovat ve dvou zédkladnich podobach, a to v rdmci Synchronni a
asynchronni vyuky. Synchronni vyukové prostiedi je strukturovano v tom smyslu, Ze Zaci
navstévuji redlné prednasky, existuji interakce mezi pedagogy a zdky v redlném case a
existuje moznost okamzité zpétné vazby, synchronni vzdélavani mize poskytnout mnoho
ptilezitosti pro socialni interakci. Oproti tomu asynchronni vyukové prostiedi neni

strukturovano. V takovém vyukovém prostiedi neni vzdélavaci obsah k dispozici ve forme
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realnych predndsek nebo kurzi; je k dispozici na riiznych vzdélavacich systémech a forech.
Okamzita zpétna vazba a okamzita reakce nejsou v takovém prostiedi mozné (Dhawan,

2020, s. 5-22).

Metoda online vyuky je v mnohém specifickd. Zormanova (2012, s. 13) uvadi, ze zadna
vyukova metoda nepisobi izolované, ale vzdy jen ve spojeni s dal$imi Ciniteli, které pritbéh
vyuky ovlivituji a skrze které uclitel za vyuziti vyukovych metod dosahuje vychovné-
vzdélavacich cilt. Vyukové metody funguji jako zprostiedkovatel védomosti a dovednosti,
maji funkci aktiviza¢ni, jelikoz prostfednictvim nich ucitel zdka motivuje a aktivizuje
k ¢innosti, funkci formativni, nebot' dochazi k formovani Zakovy osobnosti, funkci
vychovnou a pro vyuku nepostradatelnou funkci komunikaéni. Pti vyuce prostfednictvim
jakékoliv metody je zapotifebi spoluprace mezi ucitelem a Zaky. Snahou ucitele je skrze
vyukové metody vést zaka k jistému osamostatnéni a vytvoreni jeho osobitého uc¢ebniho
stylu, coz mu dale pomaha pfi studiu. Z toho diivodu by mélo byt zakiim na za¢atku kazdé
vyucovaci hodiny zfejmé, cemu se maji v konkrétni hodin€ naucit a k ¢emu je jim dana latka
potiebna. Uvedené by mélo zaznit na zac¢atku vyu€ovaci hodiny pii seznameni s vychovné-
vzdélavacim cilem vyucovaci hodiny. Plati to obecné jak pro klasické vyucovani, tak i pro

online vyuku. Déle jiz bude pozornost vénovana specifikiim ptimo online vyuky.
Podle Watsona (2008, s. 5) je pro online vyuku charakteristické nasledujici:

e Posun od vyuky zaméfené na prednaSeni na vyuku orientovanou na studenta, v niz

se studenti stdvaji aktivnimi a interaktivni u€astniky vzdélavani.

e ZvySeni interakce mezi studentem a uéitelem, studentem a studentem, studentem

a obsahem a zdroji mimo studenta.

e Integrované formativni a sumativni mechanismy hodnoceni pro studenty a ucitele.

Distancni vzdélavani je ve vSech svych podobach narocné pro vSechny zicastnéné. Omezeni
pfi ni zaznamenava socialni stranka vzdelavani a lidsky kontakt, komplikované se realizuje
I vychovny aspekt. V podminkach rozdilnych od obvyklé situace se hlavni stava rovnovaha.
Ve vyuce na dalku je odliSna rovnovaha €asu spolecné straveného online, z toho divodu
neni mozné vyuku na dalku uspéSné realizovat pfenesenim rozvrhu do online prostiedi.
Zasadni roli tak hraji samostatné aktivity zaka fizené na dalku ucitelem. Pro vSechny
zOCastnéné ma vyznam, aby spolecné i samostatné ucebni aktivity byly v rovnovaze.
V rovnovaze by mélo byt idedlné i1 zapojeni vSech déti a zakid do vyuky — nikdo by nem¢l

zustat nezapojen. Aktualni situace podstatné¢ ohrozuje dusSevni zdravi déti. Vyvazeni
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pfednosti mezi naroky na ptredavani znalosti i na duSevni pohodu a zdravi déti (rodict
a pedagogtl) je nesmirné dulezité pti uzavieni kol a bude nezbytné je zohlediovat nadale
i od prvni faze navratu déti a zaku do $kol. Je naprosto zasadni hledat zptsoby posilovani
Skolniho a tfidniho klimatu na dalku a podporovat pozitivni vztahy mezi zdky 1 mezi zaky

a uditeli. Zpétna adaptace na $kolu tak bude vice usnadnéna (MSMT CR, 2021 a, s. 1).

Pti distan¢nim vzdélavani byva mnohdy vyuzivan internet a rizné webové stranky. Jejich

role muze byt odlisna (Zounek, 2009, s. 26-27):

e Nositel vyukového obsahu — pedagogové mohou na internetu zvetejiovat jak

vyukové texty nebo hypertexty, v€etné obrazku, animaci, fotek ¢i videi.

e Nastroj komunikace a spoluprace — na internetu je mozné komunikovat skrze
rizné platformy, internetové strdnky mohou podporovat i kooperativni zplsoby

vyuky.

e Zdroj informaci — na internetu je velké mnozstvi informaci, které mohou zaci
vyuzivat pii vzdélavani, a to i mimo Skolni tfidu.

e Kreativni nastroj (prostiedi) — sami ucitelé mohou na internetu vytvaret sviij obsah

¢1 prezentovat sveé vysledky.

e Pomocnik uditele — i ucitel mize na internetu vyhledavat nezbytné informace ¢i

metodickou pomoc, ¢i mize komunikovat s kolegy apod.

Miihlfeit a Kratova-Novotna (2021, s. 51) upozornuji, Ze paklize se frontalni vyuka, ktera
zaky ve Skole nudi, jenom pievede na pocitac, nelze ocekavat, Ze je zacne vice bavit. Pro
dobré distan¢ni vzdélavani jsou zasadni tii nasledujici podminky. Tou prvni je interaktivita.
Pocitace umoziuji interakci a interakce podporuje u ¢lovéka zajem a zvidavost. Vyuka pies
pocitac by tak méla byt co nejvice interaktivni, aby déti musely reagovat a chtély se dozvidat
vice. Na to jsou zvyklé 1 z pocitacovych her. Druhou podminku tvoii tymovost. Prace na
projektech déti obvykle bavi, mohou se propojovat a davat hlavy dohromady. Z toho diivodu
by online vyuka méla co nejvice zapojovat pravé projektovou tvorbu. Posledni podminka
souvisi s dostate¢nym odpoc¢inkem, nejlépe venku. Po kazdych 45 minutach by déti mély
mit pfestavku a vyjit ven, kde budou tfeba 5 minut pozorovat pfirodu, obzor aj. Samotny
pohled do pocitace je pro o¢i a mozek znacné vycerpavajici, soucasné se mozek jesté

potiebuje soustiedit na ucivo.
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Nejdilezitéjsi je v oblasti vymezeni online vyucovani to, Ze predstavuje vyznamny posun ve
vyukové strategii. Nabizi moznost podstatné zmeénit zplsob, jakym ucitelé a tvirci

vzdélavaciho obsahu nahlizi na online uceni v prosttedi tvari v tvar (Watson, 2008, s. 6).

2.3 Vyhody a nevyhody distan¢niho a online vyucovani

Pti hleddni vyhod a nevyhod distanéniho vyucovani je mozné na tomto misté¢ zminit
i samotné vyhody vyuzivani internetu. Ty shrnuje napiiklad Kral (2014, s. 22-23)
nasledovné. K vyhodam patii urCit€¢ moznost dostupnosti velkého mnozstvi jednoduse
dostupnych informaci (i v ¢eském jazyce). Také Ize zminit cenu informaci, nebot’ vétSina
informaci i zabavnych aktivit na internetu je zdarma. Elektronicka posSta prezentuje dalsi
vyhody, nebot’ je rychld, zdarma a spolehliva a vyuzitelnd prave i pti distancnim vzdélavani.
To vSe je mozné v ramci vyuky vyuzit K jejimu prospéchu, podobné jako jeho jednoduché
ovladani a atraktivni vzhled (uzivatelsky zajimavy). Pro vyuku rovnéz hovoii mnozstvi jiz

vynalezenych specifickych vyukovych programi, aplikaci a her.

Z nevyhod internetu, které mohou ohroZovat realitu a efektivitu distan¢niho vzdélavani
(zejména pii ukolech, kdy maji Zaci néco hledat na internetu) lze zminit nékdy az pfemiru
informaci. Pro ucitele i zdky to muize pfedstavovat horsi orientaci ve velkém mnozstvi dat,
vcetné (diky neexistenci cenzury) nepravdivosti nékterych sdilenych informaci (moznost
dezinformaci) ¢i dokonce jejich Skodlivosti (drogy, alkohol, pedofilie aj.). Pfi vyuZivani
ruznych diskuznich for nebo tfeba socidlnich siti pro ziskavani informaci ke studiu se mohou
ucitelé ale hlavné 1 Zaci setkat s nevhodnym chovanim nékterych uZzivateld (urdzky,
vyhruzky, kyberSikana aj.). Pii komunikaci na internetu prostfednim emailu se musi

uzivatelé ¢asto vypotradavat s nevyzadanou postou (spamy) aj. (Kral, 2014, s. 22-23).

Novékova (2012) jesté zminuje kuptikladu riziko zneuZiti osobnich udaji a informaci,
zneuziti informaci o tom, kde se lidé pohybuji a jak travi ¢as. Rizikem muize byt i moznost
zneuZiti fotografii, zaznaml z webkamery, zvukovych zdznamu. Pti vyhledavani informaci
se mohou Zaci nebo ucitelé setkat se strankami, jejichZz obsah miiZze byt Sokujici nebo
pohorsujici.

U distan¢niho vzdélavani uz pak Dvorackova a kol. (2021, s. 49) vnimaji za hlavni vyhody
predevsim flexibilitu, dostupnost, nizsi naklady, vyssi aktudlnost informaci, Sir§i moznosti
testovani a zvySovani IT gramotnosti. K nevyhodam autorky fadi zejména nemoznost ziskat
rychlou zpétnou vazbu, absenci psychologické reakce zivého pedagoga, ztratu Kreativity

v disledku osvojovani si ucitelem zjednoduseného uciva, neosobnost, nevhodnost pro
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nékteré typy kurzli a neptiznivy dopad na zdravi déti. Postraddni osobniho kontaktu se
spoluzaky i u¢itelem zminuje i Vanyskova (2022, s. 51-53). Dalsi nevyhodou mize byt podle
Mahera (2014, s. 125-135) piilisné zvyknuti si na to, Ze jsou déti stale online a na internetu.
Uz tak jich totiz znacné mnozstvi travi na internetu sviij volny Cas (hrani her, chatovani,
socialni sité), ale 1 ptiprava na vyu¢ovani mnohdy zahrnuje online aktivity. Soucasn¢ je tteba
zminit 1 moznd zdravotni rizika, jako jsou problémy se zrakem, ale tfeba i bolesti zad,
piipadna obezita z neustalého sezeni u pocitace (odpada pohyb z dopravovani se do skoly,

po skole apod.) apod.

Maztchova (2022, s. 255-278) nabizi sondu do nazor samotnych zakl (i kdyz druhého
stupné zakladnich $kol), ktefi zpétné na distanéni vyuce ocefiovali zejména moznost
usporadat si véci kolem sebe podle svych potteb, méné vyrusovani a rozptylovani spoluzéky,
moznost si rano prispat. Jako zdbavnou a zajimavou hodnotily déti moznost online interakce,
online cviceni, hry. Pro zdky byla distan¢ni vyuka béhem pandemie do ur€ité¢ miry

rozptylenim a né¢im novym, co bylo mnohymi vniméano praveé pozitivne.

Watson (2008, s. 3) dopliuje, Ze hlavni vyhodou distan¢niho vyucovani je oproti napiiklad
e-learningu nebo distan¢ni vyuce jako takové, kombinace Sirokych moZznosti komunikace
a interakce studenta s uc¢itelem a soucasné i svymi spoluzaky, at’ uz v ramci synchronni nebo
asynchronni personalizované vyuky v ramci kurzi vedenych instruktorem. Rasmitadila et
al., (2020, s. 90-109) vidi pozitivum online vyuky pfimo béhem pandemie v posileni vztaht
déti s rodici a jejich spolupraci pifi vyuce. Rodice se do online vyuky ¢asto museli chté nechté
zapojit, aby zadkiim pomohli pfi praci s pocitacem a pochopeni zpiisobu online vyucovani
(zejména u mensich déti), praci s programem, komunikaci s u€itelem apod. Nutné tak doslo
k prohloubeni vzajemnych vztaht rodic¢t s détmi a zvySeni Casu, ktery spolu mohli trévit.
Kas¢ak a kol. (2022, s. 509-532) zminuji také piinosy distanéni vychovy V rozsifeni
pedagogickych schopnosti rodi¢l a posileni jejich schopnosti zapojit se do vyuky vlastnich
deti.

Na druhou stranu pro nékteré velmi zaneprazdnéné rodice mohl byt narlst potfeby Casu
travené s détmi spiSe nevyhodou a obtézujicim faktem (Watson. 2008, s. 3). Za pozitivum
online vyuky lze podle Leeho (2006, s. 91-106) povazovat i zmény ve schopnostech ucitell
a zakli. Nutnost zavadéni online vyuky umoznila ucitelim vénovat novou pozornost potieb¢
zapojeni zakl, museli své védomosti a schopnosti rozsifit o vzdélavani v prostiedi online

vyuky, vyuzivani specifickych programi, naucit se planovat v online prostfedi apod.
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Rasmitadila et al. (2020, s. 90-109), Febrianto et al. (2020, s. 233-254) vidi problémy
distan¢niho vzdé€lavani napiiklad v tom, ze v dob¢, kdy vypukla pandemie Covid 19 byl
vyvijen velky tlak na zavadéni distan¢niho vzdélavani. Na to vSak vSechny Skoly nemusely
byt dostatecné piipravené. Ne vSechny Skoly mély v té dobé zavedenou dostatecnou
internetovou infrastrukturu. Pfedev§im pro mensi vesnické Skoly mohlo byt zavadéni online
vyuky problémem (dostate¢nost ptipojeni apod.). Naklady na pofizeni lepSich datovych
balickti mohly byt pro nékteré Skoly netinosné. Podobn¢ pak miize problém piedstavovat
rozsifeni internetu v nékterych odlehlejSich ¢astech zemé. Stale jest¢ vSude neni pfipojeni
a zejména pak jeho rychlost dostate¢na, aby vSichni zaci mohli byt pfipojeni. K dal§im
rizikiim ¢i nevyhoddm muze patfit skutecnost, Ze diky nedostatecné moznosti interpretace
uciva u€itelem (nemusi byt na kamete dostate¢né vidét, pfipojeni se mize prerusovat apod.),
mohlo dochazet k tomu, Ze studenti reagovali na ucitele v rdmci online vyuky se zpozdénim,

mohlo dochazet ke zhorSenému porozuméni, pozdéjsimu predavani ukol apod.

Mukhtar et al. (2020, s. 27-31) zminuji dale tfeba problémy se zachovanim integrity $koly
v dob¢ pievadéni vyuky na distan¢ni vzdélavani a neopomijeji pomérné zdsadni problém,
kterym se i do budoucna muize stat zvyseni riziko podvadéni a plagidtorstvi s mensi mirou
kontroly zaki ze strany ucditeli. Muize se tak do budoucna stat, ze bude zapotiebi vyvinout

efektivnéj$i antiplagiatorské programy a Skoly je budou muset zakoupit.

Dong et al. (2020) uvadi riziko $patné spoluprace s rodici predevsim mladsich zakl. Ve svém
Setfeni (na vice jak tfech tisicich ¢inskych rodich) totiZ zjistili, Ze rodi¢e obecné byli
negativniho pfesvéd€eni o hodnotach a vyhodéach online vzdélavani a preferovali tradi¢ni
vyuku u déti mladsiho véku. Méli sklon nesouhlasit, a dokonce odmitat online vzdélavani
ze tfi kliCovych divodi: nedostatky online vzdélavani, nesamostatnost malych déti pfi
online vzdélavani a nedostatek ¢asu a odbornych znalosti pro podporu online uceni déti.
Rodice zkratka postradali sami n&jaké zakladni vzdélani a informovani ohledné toho, jak
bude online vyuka probihat, co ji obndsi apod. To by se do budoucna m¢lo stat jednim

z dilezitych faktorti podpory online vyuky u Zakl prvnich stupniii zakladnich Skol.

V rémci online vyucovani, nebo béhem piipravy na n¢j, mohou Zaci i ucitelé vyuzit tieba
I socialnich siti. Miihlfeit a Kritova-Novotna (2021, s. 51) zminuji vyhody a nevyhody
vyuZziti socidlnich siti pfi vyuce. K vyhodam patii napiiklad to, Ze kdyZ se o néco zaci
zajimaji, je velmi jednoduché najit na socialnich sitich n€koho s podobnym zajmem a dat se
s nimi dohromady a rozSifovat tak tieba dale své znalosti. To bylo ve svété bez internetu

obecné velmi zdlouhavé. Za vyhodu lze povazovat i to, Ze na socidlnich sitich koluji
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informace z celého svéta, které se mohou k zakiim rychle dostat. Prostiednictvim socialnich
siti se je mozné ucit od nejlepsSich a sledovat zajimavé a inspirativni lidi, kteti mohou zéky
navést na dalsi zdroje vzdélavani. Opomenout nelze ani skute¢nost, ze mnoho informaci v
podobe¢ life streamt a rozhovori je zdarma. Mnohdy se zaci jako uzivateli se mohou zapojit
a ptat se na otazky, které by jinak neméli moznost danym odbornikiim nazivo polozit. Navic
I Zaci sami se mohou podilet na tvorbé obsahu socialnich siti, sdilet napiiklad své ¢lanky,

studie Ci texty, a do procesu vzdélavani se tak zapojit i z druhé strany.

Za nevyhody vyuziti socialnich siti ve vzdélavani lze povazovat napt. tzv. fake news, které
bylo mozné ve svété bez internetu pomérné dobie kontrolovat. Na sitich je kontrola skoro
nemozna a je mozné velmi snadné zaky dezinformovat. Algoritmy netesi, zdali je zprava
pravdivd, ale jakmile si ji prohlédne dostatecné mnoZzstvi uzivatell, zacnou ji tlacit do
popiedi. A Zaci informacim ve zpravé uveii, nebot’ se s ni setkavaji opakované. Lidsky
mozek mnohonéasobné rychleji zpracovava negativni informace v porovnani s pozitivnimi
informacemi. Tedy pokud Zéci nejsou trénovani v medidlni vychove, mohou mit tendenci
vyhledéavat jen negativni informace a skanddly, coz jen potvrzuje Gspéch bulvarnich médii

(Miihlfeit a Krutova-Novotna, 2021, s. 53-55).

Soucasna mladéa generace navic trpi piemirou informaci, ale devadesat procent informaci je
z pohledu vzdé€lavani uplné prazdnych a skoro zbyte¢nych. Sit€ polarizuji lidskou
spoleénost. Zaci se foti, permanentné postuji riizné vylepsené fotografie sebe samych (a
svych piikraslenych Zivotl) na socialnich sitich, ¢imz méné silné jedince mohou pfivadét do
depresi, Ze oni nikdy takto zit nebudou. Pfitom fotky na socidlnich sitich byvaji vétSinou
neautentické a casto maji jen malo spolecné s realitou téch, kteti je sdileji. Negativa
socialnich sitich dopadaji pravé nejvice na deti a mladistvé. Znamena to, Ze kdyz se na
socialni siti objevi néco pozitivniho, ma to tendenci sklouznout pry¢, zatimco, kdyZ se objevi
néco negativniho, zlstane to v mysli dlouho. Dal$i nevyhodu je, Ze na sociélnich sitich l1ze
vytvaret anonymni profily, za kterymi se mohou skryvat rlzni hatefi nebo 1 sexudlni
delikventi apod. Pokud Zaci preferuji néjaké téma, tak se na socialnich sitich pravidelné
nabizi obsahy s podobnym obsahem a uz se k ¢lovéku nedostane mnoho nového, co lezi
mimo jejich zdjmy. Mlize to omezovat zvidavost zaki, zkresluje to pohled na globalni témata

(Miihlfeit a Kratova-Novotna, 2021, s. 53-55).
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3 DISTANCNI A ONLINE VYUKA NA PRVNIM STUPNI
ZAKLADNICH SKOL

Ackoliv se distancni vzdélavani prvotné zaméfovalo na vzdélavani dospélych, kteti byli
zaneprazdnéni ve svém zaméstnani ¢i z jinych divodt a nemohli se ucastnit klasickych
hodin ve Skole ¢i kurzech, postupem cCasu se online vzdélavani piesunulo i do zakladnich
Skol, konkrétné 1 na prvni stupen. Stalo se tak masivné pfedevs§im v dasledku pandemie
koronaviru. I na prvnim stupni je realizace online vyuky mozna a mize byt stejné pfinosna,
ackoliv to mnozi znevazovali a povazovali moznd i za nemozné, zbyte¢né aj. Divody budou

dale zminény v této préci.

Konkrétni pfinosy na prvnim stupni zékladnich Skol Maher (2014, s. 125-135) spatiuje
napiiklad v moznosti rozvinout mnoho novych dovednosti (napt. vyzkumné dovednosti).
Distan¢ni vzdélavani rovnéz poskytuje zadkiim na prvnim stupni moznost zapojit se do
autentickych zazitkt (napf. kontaktovat odborniky). Distanéni vzdélavani miize zaky
prvniho stupné postupné ptipravovat na zivot v 21. stoleti. Pro toto stoleti je charakteristicky
pohyb a migrace, stejné¢ jako rychlé zmény a dovednosti na internetu jsou jednou
z dovednosti, kterou soucasni mladi lidé potiebuji, jakmile dokonci vzdélavani a zacnou

dochézet do zamé&stnani, kde jde o naprosto nezbytnou schopnost.

Zminit lze také moZnost zapojit do vyuky rlizné moderni technologie, zejména informacni
a komunikacni technologie a tim je ve velmi brzkém véku v podstaté prirozené predstavit
uz takto malym Zacktm, ktefi by se za normalnich okolnosti seznamovali az pozdé&ji.
Napiiklad Loskot, Topolska, Kubankova a kol. (2022, s. 6-9) zmiiuji moznost vyuziti
napfiiklad riiznych 3D model, které¢ mohou i prostfednictvim distanniho vzdélavani zakim

1épe znazornit nékteré technické zalezitosti a predméty.

Distan¢ni vzdélavani, at’ uz ve forméalnim nebo neformalnim prostiedi, dokdze pomahat
détem na prvnim stupni rozvijet fadu mnoho dalSich dovednosti nezbytnych pro 21. stoleti.
Konkrétné napiiklad dovednosti v oblasti komunikace a spoluprace, dovednosti v oblasti
medialni gramotnosti, schopnost uéeni v autentickém prostredi. Ugast v online vyukovém
prostfedi muize pomoci rozvijet komunikaci zakti a schopnosti spoluprice. Toho lze

dosahnout pomoci riznych platforem (Maher, 2014, s. 125-135).

Tchajwanska ucitelka Alison Young vytvorila ¢tyfi zakladni principy pro vedeni online

vyuky. Béhem pandemie se jimi inspirovala i ¢eska platforma EDUin (EDUin, online), ktera
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je oznacila jako klicové pro stanoveni urcitého ,,online Skolniho fadu‘ — tedy ujasnéni roli

ucitelt, zakl i rodict platnych i pro prvni stupen. Sklada se z téchto bodi:

e Cile — online vyuka nesmi spocivat pouze v zadani ukolu pro zabaveni zakt. Ucitel
musi jasné stanovit vzdélavaci cile a postupy. Planovani vyuky se musi realizovat
podobné jako ve Skole, pouze musi ucitelé vyuzit jiné nastroje.

e Odpovédnost — pro zabezpeceni efektivity a produktivity uceni nese kazdy svou
odpovédnost. U¢itelé by méli vytvotit kvalitni materialy a instrukce. Zaci si mohou
vytvofit online ucebni plan. Mladsim zdkim by méli rodice sledovat cas na
vzdelavani.

e Ocekavani—asynchronni uceni, kdyz zak a ucitel nepracuji soucasn¢, vyzaduje pilné
uceni déti. Stejné tak by ucitelé méli pripravit konzultacni hodiny, v nichz zakim
online pomohou. Pro sdileni otdzek a odpovédi 1ze vyuzit online nasténku. Ucitel by
m¢él u kazdého tkolu stanovit ¢as na jeho vyhotoveni.

e Organizace — ucitelé by méli organizovat a davkovat online zadani, aby se v ném
74ci neztraceli. Zaky neni vhodné zahltit mnoha odkazy. Postupné uvoliiovani
materialil na jednom misté udrzi pozornost zakd napii¢ tydny. Déti by mély mit

online prostor sdilet své vytvory.

Na zakladé zkugenosti Salamounové (2022, s. 35-66) je tieba upozornit na to, Ze podminkou
zdarného zavadéni distanéni vyuky na prvnich stupnich Skol je mimo jiného také mit
dostate¢nou podporu od vedeni Skoly. Vedeni Skoly by mélo pfevzit odpovédnost za
technické, organizaéni i koncep¢ni nastaveni distan¢ni vyuky na dalku a zajistit u¢itelim
zaroven nutnou podporu k tomu, aby nastavenym pozadavkiim mohli dostat. Ucitelé pak
ziskaji jisty ndvod, jak maji postupovat, aniZ by sami museli zjiStovat a hledat nejvhodné;si
zpusoby a metody a mohou se zamétovat na rozvoj vlastnich digitalnich kompetenci a nutné
upravy kurikula. Na tirovni celé Skoly Ize pak postupné ocekavat stabilizaci distan¢ni vyuky,
ktera navic bude disponovat u vSech uciteltl jednotnymi parametry a bude se uskutec¢iiovat

V jednotném online prostiedi.

3.1 Pandemie koronaviru ve $kolstvi a na prvnim stupni zakladnich Skol

Jiz n¢kolikrat v této préci byla online vyuka dédna do souvislosti s pandemii koronaviru. Bylo
by tedy na misté zde alespon v zékladnich souvislostech nastinit, jak k této pandemii doslo,
a co viechno zpisobila. Jeji zadatek je datovan do roku 2019, kdy byla v Ciné zaznamenana

série zapall plic (pneumonii) nejasného ptivodu. Prvni pfipady byly oficidlné ohlaSeny
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31. 12. 2019 ve mésté¢ Wu-chan (Wuhan), hlavnim mésté ¢inské provincie Chu-pej (Hubei).
Onemocnéni se objevilo u osob, které pracovaly nebo navstivily trh, kde se prodéavaji zivé
ryby, motské plody, kufata, netopyfi, aj., a kde dochazi i k jejich zpracovani a konzumaci.
Z tohoto ohniska se onemocnéni zacalo rychle S§ifit. Pfipady nékazy byly brzy zjistény
Vv dalSich zemich, nejprve v Asii a Australii, poté se pandemie dostala i do Evropy, Afriky
a Ameriky. Globalni stav zdravotni nouze vyhlésila Svétova zdravotnickd organizace
(WHO) 30. ledna 2020, 11. biezna 2020 WHO Sifeni koronaviru prohlasila za pandemii
(hromadny vyskyt infekéniho onemocnéni velkého rozsahu postihujici nékolik kontinentt).

Prvni piipad onemocnéni u nas byl zaznamenan 1. biezna 2020 (SZU, 2020).

Od prvnich zminek o Covid 19 bylo onemocnéni pfirovnavano k chfipce a podceniovana jeho
zavaznost. OvSem brzy se zjistilo, Ze infek¢nost sice je mozna srovnatelnd s chiipkou,
vyznamné jsou ovSem rozdily v zdvaznosti a smrtnosti tohoto onemocnéni, kterd je 5% az
10x vétsi nez u chiipky (Stejskal, 2020, s. 8-14). Presto vSak stale panuje mnoho nejasnosti,
a to nejen v oblasti etiologie, puvodci ndkazy, ale i Sifeni a disledcich na zdravi
V dlouhodobém horizontu. U potvrzenych piipadli onemocnéni k nejcastéjSim klinickym
ptiznakim patii horecka (88 %), suchy kasel (68 %), tnava (38 %), dusnost (19 %), bolesti
svali a kloubt (15 %) aj. Nekteti pacienti uvadéli i ztratu Cichu a chuti, bolesti hlavy
a konjunktivitidu. U pacientli se zdvaznym priabéhem onemocnéni byly zaznamenany
pribéh onemocnéni byva cetnéjsi u osob starSich 60 let, u muzi a osob s chronickymi

onemocnénimi &i obezitou (SZU, 2020).

K zavteni vSech Skol doslo pomérné zahy po vypuknuti pandemie. Konkrétné bezpecnostni
rada statu zruSila kvili koronaviru od 11. bfezna na neurcitou dobu vyuku na zakladnich,
stiednich, vys$Sich odbornych i na vysokych Skoladch. V pribéhu casu a podle vyvoje
ptirtstkli novych ptipadl zacaly byt otvirany n€které stupné vybranych skol, nejprve vysoké
Skoly, zavére¢né rocniky stfednich Skol apod. Az 25. kvétna roku 2020 se zacali do
zakladnich Skol vracet Zaci prvniho stupné€. Dochazka byla ovS§em az do konce Skolniho roku
dobrovolna a provézelo ji mnoho hygienickych opatteni. Zbytek Skolakt, ktery ziistal doma,
uditelé dal vzdélavali na dalku. Prvniho zafi za¢al v Cesku novy $kolni rok. Asi dvacet $kol
z celkem 12 000 zhstalo kvili karanténé zaviené, dalSi se uzaviely posléze a na dalSich
Skolach se postupné ocitly v karanténé bud’ celé tiidy, ¢i skupiny zaka. Postupem casu se
zhorSovala situace a s ni se omezovala i vyuka, zacalo se prechazet na online vyuku. Dne

14. tijna 2020 se kompletné opét uzavrely vSechny Skoly a pteSlo se na online vyuku na
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viech stupnich $kol, v&etn& prvniho. A7 18. listopadu se vratili nejmladsi Zaci do kol (CTK,
2020).

Takto se postupné oteviraly a zaviraly $koly dale, naposledy se §koly v Cesku kviili epidemii
zaviely 1. biezna, vyuku na dalku méla vétSina uz mnoho tydnti predtim. Od 12. dubna
se zase postupné zacaly Skoly otevirat, zaci prvniho stupné¢ zékladnich skol se zacali stiidat
po tydnech v rota¢ni vyuce. Zavedla se pravidla testovani a povinného noSeni rousek.
V normélnim rezimu (ovSem stale s testovanim a rouskami) se obnovila vyuka az tésné pred

prazdninami (CTK, 2021).

3.2 Moznosti a zpiisoby realizace distan¢ni a online vyuky na prvnich

stupnich ZS

Uzavieni vSech typu Skol vcetné zdkladnich pro prezencéni vyuku béhem pandemie
na podkladé opatfeni vlady Ceské republiky bylo krokem, ktery zcela jisté postihl Zaky
i rodiCe, ale i nic netusici ucitele. Uvedena situace si vyzadala hledani novych zptisobu ve
vzdélavani na dalku. ZkusSenost se vzdélavanim na déalku byla pro mnoho uciteli nova
azadala sirychlou zménu v organiza¢nich formach vyuky i vyukovych metodach
a nezbytnost osvojeni informacnich technologii. V pribéhu kratké chvile se internet zacal
plnit riznymi navody a tipy. Samotni ucitelé v disledku toho zacali sdilet své stavajici
zkuSenosti, které Casto vychazely z experimentli a stiidani stadii pokusu a omylu. Tim se
vyrojila celd Skala moznosti a forem, jak k vyuce na dalku pfistupovat (Bacova, 2020, s. 22-
26).

Pfed masivnéjs$im zavadénim distanéniho vzdélavani bylo tieba si, zejména pak u mladsich
zakl na prvnim stupni, uv€domit potiebu urcité ptipravy zakl na online prostiedi. Internet
asocidlni sité¢ prezentuji fenomén soucasné doby. Pro generaci soucasnych rodict a
prarodi¢ti jsou uplnou novinkou, pro déti uz tolik ne. Déti narozené po roce 2010, tedy tzv.
generace alfa, predstavuji prvni generaci, kterd vyrasta v prostiedi rozmachu socialnich siti
a technologii, a sté¢zejni by tak pro n¢, jesté pred zavadénim a masivnim rozsifovanim online
vyuky, mély byt medialni vychova a nauka kritického mysleni. Skola uéi zaky odpovédi,
ovSem bohuzel malokdy vede k tomu, aby si zaci pokladali otazky a formovali vlastni
nazory. Kritické mysleni za¢ina otazkami kdo, kde, kdy a pro¢ a jak, diky kterym si Ize
vytvofit uréity odstup a vlastni usudek (Miihlfeit a Kriitova-Novotnd, 2021, s. 57).

Medialni vychova miZe byt uskuteciovana i na trovni rodiny, ovSem bezodkladné by méla

byt soucasti osnov zékladnich i stfednich Skol. Zaci se potiebuji ucit pracovat s informacemi,
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dezinformacemi, s ovéfovanim zdroji. Musi se naucit rozpoznavat fake news a rozdily mezi
zpravou a komentaiem, dozvédét se, jak funguji sit¢ a internet a jakym zptsobem pracuji
vyhledavaci algoritmy. Pokud pochopi, Ze ne kazda informace se zaklada na pravd¢ a ze
socialni sit€¢ nabizi konkrétni reklamy podle toho, na jaké stranky zak klika, tak se s tim
postupem ¢asu nauci pracovat a stanou se vaci t€émto vlivim odolngjsi (Miihlfeit a Krtova-

Novotna, 2021, s. 57).

V Metodickém pokynu MSMT CR (2021 a, s. 1), ktery se vénuje zavadéni online vyuky
na skolach po ptichodu pandemie koronaviru, se skolam doporucuje zachovat vyvazeny
pomér mezi synchronni a asynchronni vyukou. VéEtsi ¢ast by méla byt vénovana vyuce
asynchronni. Z jiz zazité praxe vzdélavani v rdmci online vyuky doslo k potvrzeni, ze
nadmérny rozsah synchronni online vyuky prezentuje nadmérnou z4téz jak pro zaky, tak
pedagogy a nepiindsi Zadouci efekt pro vzdélavaci pokrok. Videokonferen¢ni vyuka byva
pro zaky velmi narocnd. Nejen na zachovani pozornosti a soustfedéni, ale rovnéz na zadouci
digitalni kompetence (hlavné u mladSich déti) a soucasn¢ na doméci zazemi. To mimo
vybaveni vyzaduje rovnézZ v urcity okamzik klidné misto doma, nevyruSovéani od sourozencii

atd. OsvédCily se vSak asynchronni metody on-line vyuky, které mohou Iépe zrcadlit

podminky konkrétnich zakti a umoziiuji potfebnou individualizaci.

Synchronni vyuka by podle uvedeného Metodického doporuceni (MSMT CR, 2021 a, s. 1)
m¢éla byt konkrétn€ na 1. stupni rozdélena do kratsich blokd. V 1. az 3. ro¢niku by neméla
byt delsi nez 2 x 30 minut denné. Ve 4. a 5. ro¢niku by neméla pfesdhnout vice nez 3 x 30
minut za den. Béhem dne lze zatadit i vice synchronnich setkani, paklize budou bloky kratsi
nez 30 minut. Zaky je vhodné rozdélit na mensi skupiny a zdtiraznit jejich aktivni zapojeni.
Mezi konkrétnimi bloky je tieba zaradit dostatecny prostor pro odpocinek, pohyb ¢i odlisSny
typ vzdélavacich aktivit. Nejlépe je “online” hodiny stfidat se samostatnou praci nebo

praktickymi ¢innostmi a na konec vyucovani zatadit znovu spole¢né online shrnuti.

Mimo uvedena doporuceni Ministerstva mladeze, Skolstvi a t€lovychovy se na vzdélavani
online zaméfili 1 na serveru vénovanému vzdélavani (EDUin, online), kde rovnéZ pfinesli
nékolik doporuceni. Pfimo pro vzdélavani na prvnim stupni zde zminuji napiiklad magazin
Perpetuum, ktery nabizi pfehled uzitecnych zdroji se vzdélavacim obsahem napfi¢ vSemi
pfedméty 1 v€kovymi kategoriemi, a také souhrn nejpouZzivanéjSich platforem, které lze
vyuzit pro komunikaci a sdileni materialli se studenty a zéky, vSe s Ceskymi vysvétlivkami.
Rovnéz bylo moZzné zaznamenat, Ze Cetni vydavatelé nabidli své online ucebnice a knihy

zdarma (napft. Fraus, Nova skola, Méstska knihovna v Praze).
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Ptimo EDUin (online) v ramci projektu Otevicené vzdélavani nabizi na dvé stovky zdroju
pro vyuku mnohych predmétt, nebo vzdélavani samotnych ucitelt. Knihovny.cz nabizeji
online knihy do karantény. Vyuzit k online vzdélavani je mozné také platformu Jeden svét,
ktera na Skolach zpfistupnila na svém portale JSNS.CZ pies 270 audiovizualnich lekci
obsahujicich filmy a dal$i materialy, které mohou vyuzivat ucitelé i rodice se svymi détmi.
Dale tieba Spolecnost uditeli ¢eského jazyka a literatury poskytuje materidly, otazky
a ukoly pro praci ucitelti se studenty na dalku. I nakladatelstvi Alter nabizi volné dostupné
online ucebnice, pracovni seSity a vyukové programy. Pro Zaky na prvnim stupni je
vyuzitelna rovnéz aplikace Duolingo, ktera se nové rozsitila o Duolingo ABC, pro
jednoduchou online vyuce jazyki se tak mohou vénovat i nejmensi. Této vékové kategorii

se vénuje také web Playground English.

Maher (2014, s. 125-135) dale zminiuje moznosti vyuzivani socialnich siti pti vzdélavani
zakl na prvnim stupni. Zminuje moznost vyuzivani napiiklad Facebooku (ktery je sice
oficialn¢ dostupny pro déti od 13 let, ale realitou je, Ze jej pouzivaji i mladsi déti), ale také
podnécuje ke vzniku specifickych socialnich siti zaméfenych pravé na podporu online
vyuky. Pedagogové by tak méli zaCit poméhat zakiim vSech vé€kovych skupin se naucit, jak

uspesné (a bezpecné) pouzivat weby socidlnich siti.

Socialni sit¢ byvaji nékdy charakterizovany negativné (viz Kaplan a Haenlein, 2010), ovSem
jejich vyhody je tézké popfit. Jednou z vyhod socidlnich siti je, ze usnadiuji Zakiim
prilezitost rozvijet dovednosti 21. stoleti, jako jsou dovednosti komunikace a spoluprace.
Ucitelé mohou na socidlnich sitich zaklim zvefejiovat vystrahy, tkoly, poznamky, soubory
a odkazy. Zaci pak mohou odpovidat, diskutovat a zadavat domaci ukoly. Lze rovnéz
pracovat na budovani komunity zakt, coz spoc¢iva v tom, ze kdyz ucitelé zadavaji domaci
ukoly, ostatni zaci pak mohou zaddvat komentafe k domacim ukolim, a tak stavét na
vzajemnych napadech konstruktivnim zplisobem. To zakiim umoziuje rozvijet dovednosti
spoluprace tam, kde jsou povzbuzovéani. Prostfednictvim vzajemné komunikace
a spoluprace zaka dochézi k rozvoji vlastnich napadt a dovednosti psani u zaki (Maher,

2014, s. 125-135). Pro ucitele funguje napi. skupina U¢€itelé+ na socialni siti Twitter.

Z Setieni Ceské $kolni inspekce (2020), kterd se zabyvala sledovanim distanéni vyuky
v praxi, vyplynulo, Ze k nejéastéj$im komunika¢nim platformam patfiil v dobé pievedeni
vyuky na distancni vzdélavani na zakladnich Skolach WhatsApp, poté Skype a pak
Facebook. Velky podil $kol s zaky komunikoval prostfednictvim e-mailu. Zhruba polovina

Skol se béhem distan¢niho vzdélavani snazila pokraovat ve vyuce podle tematickych plant
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konkrétnich ucitelti, v souladu se $kolnim vzdélavacim programem. Jen v malém podilu skol
(tietina ZS) uréilo jejich vedeni konkrétni tematické priority, na néz se $kola v distanénim

vzdélavani soustiedi.

K rozvoji schopnosti v ramci distan¢niho vzd€lavani lze vyuzit i blogy a jejich psani,
nanichz se mohou Zzaci realizovat prostfednictvim psani o svych oblibenych vécech,
zalibach apod. U¢i se nejen psat, ale 1 pracovat s grafikou, animacemi, fotkami apod., zkratka
v§im, co vytvaii blog. Zaci, ktefi pisou blogy, rozvijeji sviij smysl pro publikum ze
skutecného svéta. Toto povédomi miize diky aktivnimu publiku poskytujicimu zpétnou
vazbu zlepSovat kvalitu psani. Blogy jsou vefejné, coz nuti autory vice premyslet o ucelu
jejich ptispévki a pottebach publika. Navic ucitelé se timto zptisobem mohou dozvédet vice
o svych Zacich, coz mize byt v disledkll pfinosné v jejich vzdelavani. Vyuziti distanéniho
vyucovani miize také demokratizovat uc¢eni smérem k tomu, aby mohli mit Zaci vétsi
moznost ucasti na koncepci a implementaci ucebnich osnov. To je prilezitost, kterou vSak

zatim mnoho §kol nepfijalo (Maher, 2014, s. 125-135).

3.3 Udcitel jako cinitel efektivni distan¢ni vyuky

Ptechod na distan¢ni vzdélavani je zalezitost znaéné komplikovand, a kdyz se navic musela
uskutecnit skokem, vyzadala si mimotadné nasazeni ze strany ucitelii. Ti nutné potiebuji
vhodnou pomoc, konkrétné€ personalizovany online systém vyuky. K tomu byly od pocatku
vyuzivany ruzné platformy. V prvni fadé mohli ucitelé vyuZivat dosud béZné dostupné
cloudové kancelarské aplikace, které umoziuji sdileni dokumentl, realizovat
videokonference, chatovat v redlném case ad. Ucitelim nezbylo nez se co nejrychleji zacit
ucit s takovymi ndstroji pracovat. VétSina z nich aktudlné jiz organizuje online vyuku
mnohem efektivnéji. Zakladem je videokonferenéni setkani (klidn€ podle rozvrhu) ur¢ené
ke konzultacim a zadani ukolii. Poté navazuje bud’ samostatna prace (napi. formou
prevracené tiidy), ¢i prace skupinova, pii které zaci spolupracuji online na splnéni néjakého

ukolu. Pfitom pochopitelné musi ucitel s Zaky komunikovat (Brdicka, 2020).

Ptesun vyuky do online svéta byl pro mnoho ucitelli skute¢nou vyzvou. Pod zastitou
Ministerstva Skolstvi mladeze a té€lovychovy byly zhotoveny webové stranky pro podporu
Skol i rodi¢u pii vzdélavani na dalku — https://nadalku.msmt.cz/cs. Na téchto webovych
strankach mohli a stdle mohou ucitelé Cerpat, mimo mnoha riznych podpiirnych materialt
do vyuky (k jednotlivym pfedmétim, pro online vyuku zakti s SVP apod.), i tzv. zdsady

vzdélavani na dalku. K témto uvedenym zasadam patii napf.: online hodina s tfidnim
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ucitelem; pravidelnd komunikace s mlad$imi zaky; zapojeni co nejvice zaka do vyuky na
obsahu ze Skolniho vzdélavaciho planu; vyuzivani modernich technologii a platforem pro

zadavani ukoll, procviCovani a opakovani uciva aj. (MSMT, online).

V ramci Ministerského projektu na podporu ucitelt SYPO probihala série webinait, kde
odbornici prakticky radili, jak zavést online vyuku, jak pracovat s rodici a zaky pfes internet
nebo jak na offline zaky. Google piisel se sérii videi, v nichz radi, jak spravné zachazet
s nastrojem Google Classroom, se kterym ma dobré zkuSenosti mnoho ¢eskych pedagogu.
Oblibenou platformou pro online vyuku se stal i Microsoft Teams. U¢itelé pro jeho snadnéjsi
pochopeni mohou vyuzit existujici video U¢ime sa z domu cez Teams. Vznikla i nova ¢eska
platforma pro online vyuku U¢ime.se, kterd umoZiluje komunikaci s zaky a studenty nejen
formou videolearningu, Zivych pfenost, ale i zkouSeni a sdileni materidlll 1 zpétné vazby
(EDUin, online). Zminéné formy podpory neptedstavuji kompletni seznam vSech materiald,
aplikaci nebo program, které v soucasné dob¢ existuji a pomahaji skolam, uc¢itelim a zakiim
efektivné se vénovat online vyuce. V praxi se 1ze setkat i s doporuc€enimi rtiznych uciteld,
jednotlivych skol, které na zdklad¢ vlastnich zkuSenosti vytvoftily vlastni materialy, pravidla
¢i jakési pomocniky.

Brdicka (2020) upozoriiuje, Ze pro ucitele miize byt velmi komplikované hlidat na dalku to,
jestli zak néco déla. Pomoci muze kvalitni komunikace, tj. soustavné spojeni a okamzité
feSeni vznikajicich potizi. Vhodné je, kdyZ ucitel Zaky vede k diskuzim o vlastni praci se
spoluzéky tak, aby mohl tuto diskuzi monitorovat. Dal§im zplsobem je vyuziti sdilenych
dokumenti pii tvorb€. Online vyuka uciteliim navic nabizi ptilezitosti zménit vlastni piistup
k vyuce, posunout se od poskytovatele védomosti k mentorovi, ktery méa hlavni ukol
V provazani Zéka na cesté za poznavanim. Ucitel by se mél snazit vyvolavat u zakl z4jem,
pocit smysluplnosti a umoznit jim v maximalni mife autonomii. Zamérem je posilovat
vnitini motivaci k u€eni. A ackoliv je pfedavani informaci dualezité (twitter, blog, portaly),
nejednd se pii online vyuce pouze o n¢j. Ucitelé by se méli navzdjem podporovat i mezi
sebou. Idedlnim prostiedkem je synchronni online setkani ucitelt (napt. webinar), na kterém
si vyménuji zkusenosti.

Ucitel¢ z jedné mensi vesnické zakladni Skoly vytvoftili 10 pravidel nebo doporuceni, které

by mély byt v ramci online vyuky respektovany. Lze je shrnout nasledovné (NPI, 2021):
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e Nebat se — kazdy to nakonec néjak zvladne. VéEtSina zaki moznost online vyuky vita.
Setkani (alespon virtualni) s vyukou a kamarady ze $koly pro n¢ mize byt po pobytu

doma, kdy nevédéli, co a jak bude, velkym zazitkem.

e Nenechat se otravit — tak jako skoro vSude, i zde funguje Gaussova kiivka. Pii
online vyuce bude ziejmé 20 % nadSenych zakt a rodict, 60 % spokojenych a 20 %
problémti. Ucitel by si nemél t€émi 20 % problematickymi situacemi vzit svou energii,
Cas a nadSeni. Az kdyz si budou ucitel¢ jisti a bude vSe fungovat, méli by zacit

pracovat na tom, aby se zapojil i ten problematicky zbytek zaka.

¢ Kombinovat — osvédcuje se kombinace synchronni a asynchronni vyuky. Vyuzit 1ze
ptistupy znamé jako ,.flipped classroom®. To zjednodusené znamena, ze v prib&hu
online setkani ucitel s détmi necte spole¢né ucebnice, nevypliuje se spoleéné dalsi
pracovni list, ale zaci dopfedu dostanou ukol, co si maji preCist a eventudlné
| pracovni list (neni-li k dispozici lep$i forma) a béhem online setkani spiSe ucitel
s zaky diskutuje o tom, co a jak pochopili, analyzuji se jejich feSeni, otazky
a podméty zakda.

e Byt ohleduplny — vSe uvedené je tfeba zohlediiovat pii pldnovani Cetnosti sezeni.
Online vyuka je pro ucitele (i Zaky) narocnéjsi na soustfedéni nez klasickd vyuka
ve tfidé, plus je navic vyZadovana i prace a piiprava mimo online ¢as. PfedevS§im
na zaatku by mélo platit, Ze méné je vice. Je mozné planovat vzdy pouze

30minutové bloky (které se v praxi stejné natahnou na 40-45 minut).

e Sdilet — zvladnuté technické zazemi je nezbytné. Maximaln¢ je tieba sdilet a byt
a interaktivni. Nez pracovni list v PDF, se pro online vyuku vice hodi cloudové

sdileny dokument, nebo tfeba sdilend plocha, na které 1ze vidét zp&tnou vazbu.

e Najit si, co kazdému vyhovuje — riznych zdrojl a aplikaci je znatné mnoZstvi a
Casto jsou i ptistupné bezplatné. Je tieba si dat ale pozor na zahlceni, najit si 2-3 véci
a aplikace, které¢ danému uciteli vyhovuji a témi zacit. Zohlednit je tieba i to, Ze ne
vSichni Zéci a rodice jsou pocitacové zdatni, a byt pfipraveni nabizet i technickou

dopomoc.

e ZKkusit vice FeSeni — n¢které tzv. interaktivni u¢ebnice maji k opravdové interaktivité
daleko a jsou pouze vice ¢i mén¢ pasivni kopii papirové ucebnice, jiné mohou byt
kvalitni. Samotna interaktivni uc¢ebnice online vyuku ,neutdhne®, je lepsi vyuzit

dopliujici interaktivni fesen.
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e Podporovat tvorivest — nez jen ukoly tykajici se prace na pocitaci je vhodné zakiim
predkladat i vyzvy a oteviené ukoly s vice moznostmi feSeni. Lze zaky motivovat

k tomu, aby natodili, jak pomahaji s chodem domacnosti, jak cvi¢i apod.

e Pracovat se zpétnou vazbou — zpétna vazba by neméla prezentovat jen opravovani

chyb.

e Zdokonalovat se — online vyuka prezentuje jednu z pfileZitosti k dalSimu rozvoji

Skoly 1 ucitele.

Z vyzkumu Maziichoveé (2022, s. 255-278) naptiklad vyplynulo, ze proto, aby Zaci vnimali
distan¢éni vyuku pozitivné, stejné jako spolupraci s ucitelem neni nakonec tfeba az tolik
specifické pripravy, respektive specifickych vyukovych metod a pfistupti. Z vypovédi zaku
totiz vyplyva, ze zaktim obecné pfilis nezalezi na tom, jestli hodiny (mimo vychov) probihaji
distan¢né, ¢i prezencné. Pti obou forméch vyuky zaci zejména oceiiuji kvalitn€ napldnované,
pfipravené a promyslené hodiny a pozitivné naladéného, trpélivého ucitele, ktery umi
probiranou latku spravné vysvétlit a poskytne dostatecny prostor jejimu procviceni,

eventualné je ochoten ucinit si ¢as i na pratelsky rozhovor.

Bacova (2020, s. 22-26) zmifluje, Ze distancniho vzdélavani by se vyucujici meli zaméfovat
zejména na hlavni pfedméty. Hodnoceni by mélo byt pfevazné formativni, ale zlstat je také
vhodné u hodnoceni znamkou dle pravidel Skoly. S rodi¢i mohou ucitelé komunikovat
pravidelné napftiklad skrz Bakalafe, v némz lze vypracovat systém zasilani, kontroly
a pedagogické podpory pii plnéni zadanych tkoll. Vyucujici tak mohou byt v kontaktu
s rodic¢i a fesit problémy s konkrétnimi Zaky.

Béhem probihajici pandemie koronaviru provedla nasledné Ceské $kolni inspekce $etieni
(CST) v dobé od 1. 4. — 14. 4. 2020 prostiednictvim telefonickych rozhovori s fediteli
a uciteli zakladnich a stfednich Skol. Z vysledkidl vyplynulo, Ze vétsi polovina ucitelli
vzdélavani a kolem 30 % ucitelll za vice ndrocné. Pro vyuku na prvnim stupni nejvice
vyuzivali uvolnéné licencované zdroje, napt. nakladatelstvi Fraus a Nova Skola, a to v 80 %
a pres 70 % podkladl tvotily vlastni vyukové texty ¢i volné ptistupna cviceni z internetu.
Zminéné zadané ukoly v 70 % zaci prvniho stupné odevzdavali online skrze ofocené soubory

(CSI, 2020).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUM PRINOSU A RIZIK DISTANCNIHO VZDELAVANI NA
PRVNICH STUPNICH ZAKLADNICH SKOL

Na zacatku kazdé praktické ¢asti je na miste si nejprve zodpoveédét otazku, co je predmétem
vyzkumu (viz Surynek a kol., 2001, s. 9). Problém, ktery z problematiky prezentované
Vv teoretické Casti prace vyplyva, a ktery by se mél stat zadkladem tohoto vyzkumu je,
ze distan¢ni vyuka, ackoliv mohla byt v pocatcich vniména negativné a s rozpaky, muze
I uzakl na prvnim stupni plnohodnotné nahradit za urcitych podminek béznou vyuku,
ovSem za soucasné¢ho zohlednéni rizik z ni vyplyvajicich. Vyzkumny problém lze tedy
formulovat jako: Miize byt distan¢ni vzdélavani na prvnim stupni zakladnich $kol
v souvislosti s identifikovanymi piinosy a riziky smysluplné ve vztahu ke vzdélavani

a vychové téchto zaku?

4.1 Cil vyzkumu, vyzkumné otazky a vyzkumné predpoklady

Ve vztahu ke stanovenému vyzkumnému problému byl definovan i cil vyzkumu. Cilem
vyzkumu bylo zjistit, jaké vnimaji ucitelé a rodice piinosy a distan¢niho vzdélavani béhem
pandemie koronaviru u zaki na prvnim stupni zakladnich $kol. Dil¢im cilem bylo zjistit, jak
naro¢ny byl pro ucitele a rodi¢e ptechod na distanéni vzdélavani. Dal§im dil¢im cilem bylo
zjistit nazory na smysluplnost distan¢niho vzdélavani na prvnim stupni zékladnich skol.
Pro splnéni cile vyzkumu byly stanoveny tyto vyzkumné ptedpoklady pro dotazovani
uciteli:

Vyzkumny predpoklad 1: Vice nez 50 % dotdzanych uciteli potvrzuje, Ze piechod na
distan¢ni vzdélavani vnimali rozpadité a s obavami.

Vyzkumny piedpoklad 2: Vice nez 50 % dotazanych ucitelt potvrzuje, Ze se museli béhem
prechodu na distanéni vzdélavani vyporadavat s komplikacemi v souvislosti s technikou

a nedostatkem podpory.

Vyzkumny predpoklad 3: Vice nez 50 % dotazanych ucitelti je presvédceno, ze i u zakl
prvniho stupné mizZe mit distan¢ni vzdélavani vyznam a mit pro Zky piinos.

Vyzkumny predpoklad 4: Vice nez 50 % dotazanych ucitelli potvrzuje, Ze nejvetsi motivaci
béhem distancniho vzdélavani bylo zachovani vyuky soucasné se zachovanim kontaktu
S zéky.

Pro splnéni cile vyzkumu byly stanoveny tyto vyzkumné otazky pro rozhovory s rodici:
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Vyzkumna otazka 1: Jak vnimali rodice pfechod na distancni vzdélavani u svych déti?

Vyzkumna otazka 2: Museli se rodice ve vztahu k distanénimu vzdélavani vyporadat

s n¢jakymi problémy?
Vyzkumna otazka 3: Jak podle rodicu zvladali ucitelé distancni vzdélavani?

Vyzkumna otazka 4: Zaznamenali rodic¢e zakt prvniho stupné rizika, ale i pfipadné ptinosy

distan¢niho vzdélavani béhem pandemie?

4.2 Predstaveni metod vyzkumu

V ramci vyzkumu v této praci byla pouzita kombinace dvou vyzkumnych strategii, a to
kvantitativni a kvalitativni strategie. Surynek a kol. (2001, s. 25) uvadi, ze v ramci
kvantitativniho vyzkumu .,...je mozné odhadnout, jak je dany jev stabilni, jakou platnost
maji vyroky o ném vyslovené...a zaméruje se zejména na Cetnost, rozsah vyskytu, frekvenci

3

a intenzitu socialnich jewi..“. Oproti tomu kvalitativni pfistup s méfitelnymi
charakteristikami nepracuje, spiSe se snazi na n¢jaky fenomén (prvek, aspekt, proces apod.)
nahliZet pro n¢j v autentickém prostiedi a vytvaret jeho obraz v co mozna nejkomplexnéjsi
podobé, vcetné podob jeho vztahil s dal§imi pojetimi apod. V rdmci kvalitativniho Setfeni
jsou informace ziskavany hlub$im a zevrubnéjSim kontaktem s terénem (Reichel, 2009,

s. 40).

Vzhledem ke kombinaci pouzitych vyzkumnych ptistupi bylo pouzito i vicero vyzkumnych
metod, a to metody dotaznikového Setieni a metody rozhovoru. Dotaznik je mozné definovat
jako ,,...zpiisob pisemného kladeni otizek a ziskdavani pisemnych odpovédi. Kladené otazky
se mohou vztahovat bud’ k jeviim vnéjsim (napr. ndzory ucitelii na zavadéna organizacni
opatreni), nebo Kjeviim vnitinim (napr. postoje, motivy, citové stavy apod.). Samotny
dotaznik je soustava predem pripravenych a peclive formulovanych otdazek, které jsou

promyslené serazeny a na které dotazovana osoba (respondent) odpovida pisemne*

(Chraska, 2016, s. 163).

Dotaznik byl vybran vzhledem k charakteristice vyzkumného problému a rovnéz vyvoji
soucasné situace (ohledné koronaviru), kdy bylo snahou maximéln¢ eliminovat osobni
kontakty. Rozhovory by sice bylo mozné s uciteli realizovat podobné jako online vyuku
prostiednictvim vzdaleného pfistupu, na druhou stranu bylo zamérem vyzkumu pokladat
I hodnotici otazky, které by nemuselo byt vzdy piijemné zodpovidat pii osobnim kontaktu

a dotaznik v tomto nabizi anonymitu respondenta. U anonymniho dotazovdni mohou
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respondenti bez obav vyslovit své nazory a byt upfimni, nebot’ jim nehrozi zadny postih
asoucasn¢ se nemusi tfeba stydét odpovédét tvari v tvai vyzkumnikovi. Proto pro
dotazovani ucitelti byly pouzity dotazniky, konkrétné¢ pak v online podob¢, coz soucasné
umoznilo ziskat odpovédi nejen od uciteli z jedné Skoly, ale hned z nékolika riiznych Skol
napii¢ celou Ceskou republikou. Zamérem bylo ziskat alespoi 100 respondentii pro

dotazovani.

Dotaznik byl pro tuto praci vytvotren specificky, v nestandardizované podob¢, aby mohl
vhodné¢ reflektovat situaci na prvnim stupni zakladnich skol. V dotazniku pro ucitele bylo
prichystano celkem 23 otazek. Z toho v prvnich dvou byli respondenti dotazovani na
informacni zalezitosti (pohlavi respondentii a délka jejich praxe na prvnim stupni zakladnich
Skol). Dalsi otazky jiz byly formulovany za ucelem zjistit potiebné informace pro potvrzeni
nebo vyvraceni stanovenych vyzkumnych ptedpokladl. Otazky byly pokladadny v daném
poradi, ve kterém na n¢ respondenti méli odpovidat. Typ otdzek do dotazniku byl zvolen
dvojiho typu, a to otdzky uzaviené a polouzaviené. Uzaviené otdzky byly voleny u otazek,
kde bylo mozné ocekavat, ze respondenti nebudou mit problém si vybrat z nabizenych
odpovédi. Tam, kde by bylo mozné, Ze respondentiim stanoveny vybér nebude stacit, byla
vytvofena otdzka polouzaviend, v niz byla sice nabidka n¢kolika variant odpovédi, ale

soucasn¢ méli respondenti moznost svou vlastni odpoveéd’ doplnit.

Vzhledem k tomu, Ze respondenty méli tvotit ucitelé, ktefi realizovali distanéni vzdélavani,
byl dotaznik vytvofen v online podobé&. Bylo moZzné ptedpokladat, Ze ucitelé s timto typem
dotazniku nebudou mit Zadny problém, a souc¢asné¢ nebudou muset mit obavy z osobniho
kontaktu s pro né cizi osobou. Online dotaznik soucasné respondentovi umoznuje, Ze se
muze vyplnovani dotazniku vénovat v jakoukoliv denni dobu a nemusi byt zavisly na tom,
kdy jej oslovi vyzkumnik. Konkrétn& byl dotaznik vytvofen na serveru Vyplnto.cz, ktery
umoziuje intuitivni vytvofeni online dotazniku i laikim. Soucasné byl na tomto serveru
dotaznik zvefejnén pro Sirokou vefejnost a bylo mozné zde ziskat i respondenty k vyzkumu
bez jejich aktivniho vyhledavéani. V uvodu dotazniku bylo respondentim vysvétleno, jak
maji dotaznik vyplnovat, kdy volit jednu odpovéd’, a kdy je mozné jich vybrat nékolik,
eventudlné doplnit vlastni odpovéd’. Soucasné byli respondenti ujiSténi o anonymité

dotazovani a bylo jim vysloveno podé¢kovani za jejich ucast.

Dalsi vybranou metodou byl rozhovor, konkrétné€ rozhovor s rodic¢i respondentii. Rozhovor
neboli interview Surynek a kol. (2001) prezentuje interakci mezi tazatelem a dotazovanym,

pficemz je snahou tazatele ziskat od dotazovaného informace, které by mohly pomoci odhalit
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to, co je skryto v mysli dotazovaného, at’ uz jeho vzpominky, zkusenosti, védomosti apod.,
coz mélo byt soucasti tohoto vyzkumu. Vyhodou rozhovoru je, ze rozhovorem lze ziskat
informace hlubsiho a Sir§iho zaméieni o kvalitativné odliSnych faktech, které je pak mozné
porovnavat. Oproti dotazniku rozhovor umoziuje proniknout hloubéji do dané tematiky.
Vyzkumnik muize respondenta vést k rozvinuti otazky, pokladat dopliujici otdzky,
zaznamenavat ladéni respondentil, neverbalni komunikaci apod. Nevyhodou rozhovort je
jejich pomérné vyznamna ¢asova a finan¢ni naro¢nost, coz bylo tfeba jiz doptedu zohlednit.
V soucasné dob¢ mohla také nevyhodou byt skute¢nost, ze rozhovory vyzaduji ur¢ity osobni
kontakt vyzkumnika a respondenta, coz, jak se také v nasledné realizaci ukazalo, mtize byt
v soucasné dobé problém. Rozhovor vyzaduje zdjem a ochotu respondenta se vyzkumu

zcastnit v konkrétné stanoveny ¢as a na daném miste.

Tak jako u dotazniku, i rozhovor miize nabyvat nékolika variant (volny, strukturovany
a polostrukturovany). Z ¢asového hlediska i z potieby jisté miry formalizace béhem tiidéni
a vyhodnocovani se zdalo efektivnéjsi si ptipravit konkrétni otazky, na které méli vSichni
respondenti odpovédét, ale to, v jakém potadi budou pokladany, uz nebylo tolik zasadni.
V tomto piipadé¢ bylo mozné rozhovory lépe vyhodnotit a soufasné pak odpovédi
respondentli porovnavat s odpovéd’'mi ostatnich, a také s vysledky dotazniki. Jak jiz bylo
naznaceno, rozhovor umoznuje pokladat dopliujici otazky nebo dat respondentiim moznost

doplnit i néco navic.

Rozhovor pro rodi¢e zakii na prvnim stupni byl vytvofen za pouziti 10 otazek plus dvou
otazek informacnich, které byly zaznamenany vyzkumnikem pifed zapocetim rozhovoru.
Jednalo se o pohlavi respondentti a vék, respektive navstévovana tiida jejich ditéte. DalSich
9 otazek pak slouzilo k zodpovézeni stanovenych vyzkumnych otazek, posledni desata
otazka byla ponechana k tomu, aby respondenti mohli doplnit vlastni odpovéd’, ptipadné aby

mohli doplnit néco, co je béhem rozhovoru napadlo, ale v otdzkach nezaznélo.

Rozhovory mély byt vedeny s respondenty osobné, ovSem pii oslovovani potencialnich
respondentt (ackoliv se mnohdy jednalo o respondenty z okoli vyzkumnika) se nepovedlo
ziskat dostate¢ny pocet ochotnych rodict, kteti by se chtéli sejit osobné. Divody byly bud’
Casové nebo, jak jiz bylo naznaceno, souvisely s obavami z nakazeni onemocnénim
Covid 19. Z toho davodu bylo respondentim nabidnuto provedeni rozhovoru v online

podobé, k cemuz uz vétSina oslovenych rodici ptistoupila.

Pro vyhodnoceni rozhovorti bude pouzito metody zakotvené teorie, kterd prezentuje metodu

induktivné odvozenou ze zkoumani jevu, ktery reprezentuje. Teorie se odhaluje, vytvori
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a prozatimné ovétuje systematickym shromazd’ovanim udaji o zkoumaném jevu a analyzou
téchto dat. Metoda zakotvené teorie je idedlni k monitorovani socidlnich interakci a procest.
Zjistuje to, jak lidé jednaji, jaké okolnosti a podminky je k jejich chovani vedou a jak je
jejich chovani formovano socialnimi procesy. Princip zakotvené teorie tkvi v permanentnim
prochéazeni dat a jejich dopliovani az do roviny nasycenosti, kdy uz nové data neobohacuji
definované koncepty a kategorie. Data se porovnadvaji mezi sebou, hledaji se mezi nimi
pravidelnosti a odliSnosti (diky tomu se né€kdy oznaCuje za metodu neustalého

porovnavani)(Trampota a Vojtéchovska, 2010, s. 264).

Jadro zakotvené teorie prezentuje kédovani dat. Zminit lze ti typy kodovani, které
nasledné budou pouzity i v dalsi ¢asti prace, a to selektivni, oteviené a axidlni kdédovani

(Trampota a Vojtéchovska, 2010, s. 266-267):

e Otevriené kodovani — realizuje se pfi prvnim setkani s daty a pfi jejich prochazeni.
Jevy jsou oznaCovany a konceptualizovany. Ze zdrojovych dat se vypichuji

podstatné zalezitosti.

e Axialni kédovani — udaje z otevieného kodovani uplné novym zplsobem opét
sklada dohromady vytvafenim spojeni mezi kategoriemi. Jde o proces vytvareni

subkategorii do vztahu k urcité kategorii.

e Selektivni kddovani — zavérecny krok v ramci zakotvené teorie, dochazi pii ném
k integraci zjisténych vysledki. Formuluje se kostra piib¢hu, ktera stoji kolem
ustfedniho jevu vyzkumu. Ten se tak stava centralni kategorii, kterd se uvadi ve

vztahu k ostatnim kategoriim.

4.3 Organizace vyzkumu a jeho respondenti

Vyzkum pro tuto praci probihal v ur¢itych stanovenych fazich. Prvni fazi vyzkumu tvofila
pripravna etapa. V ramci ni byla vénovana pozornost pfedevsim stanoveni vyzkumného
problému, z n&j vychézejiciho cile vyzkumu a stanoveni vyzkumnych pfedpokladi a otazek.
Podle nich byly pfipraveny otdzky do dotazniku a k rozhovorim. Nasledn€ bylo v ramci
ptipravné faze feSeno, kde sehnat respondenty a jak budou oslovovéni. Tato faze trvala

zhruba jeden mésic.

Na tuto fazi navazal tzv. piedvyzkum, kdy byl osloven jeden respondent pro rozhovor a dva
pro vyplnéni dotazniku. S témito respondenty byl po vyplnéni dotazniku nebo provedeni

rozhovoru veden rozhovor ohledné srozumitelnosti otazek, snadnosti vypliiovani dotazniku,
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eventualné toho, jestli respondentim mezi otazkami nechybi né&jaka podle nich dilezita
polozka. V zavislosti na tom doslo poté k upraveni znéni dvou otdzek dotazniku. Tato faze

trvala jeden tyden diky ochot¢ vybranych respondenti.

Poté bylo mozné postoupit k realiza¢ni etapé vyzkumu, ktera byla naplanovéana na jeden
mesic. V této dobé byl dotaznik umistén na webu Vyplnto.cz a probihalo oslovovani
respondentl i emailem, eventudlné prostiednictvim socidlnich siti za soucasného zasilani

odkazu na dotaznik.

Zarovenn byly vtomto meésici dohodnuty realizace rozhovorti v online podobé. Pred
zapocetim kazdého online rozhovoru byl srespondentem navazan kratky neformalni
rozhovor pro navozeni privétivé atmosféry. Respondenti byli ujisténi, ze jejich jméno bude
pfi interpretaci pozménéno, soucasné byli respondenti sezndmeni s tim, jak bude rozhovor
probihat a za jakym Ucelem byl vytvofen. Zaroven byli pozaddani o souhlas s nahrdvanim
rozhovoru pro jeho nésledny ptepis a vyhodnoceni. Poté jiz bylo pfistoupeno k vedeni
rozhovoru, béhem néhoz si vyzkumnik zaznamenaval na papir dalsi dilezité dopliujici

informace.

Po realiza¢ni fazi pokracovala etapa vyhodnocovani, které byl vénovan dalsi mésic Casu.
V této fazi byl dotaznik stazen ze serveru Vyplnto.cz a data prevedena do programu MS
Excel, ve kterém probé&hlo jejich vyhodnoceni. Rozhovory byly v této fazi prepsany
do papirové podoby, doplnény o dilezité informace z prubéhu rozhovoru, a nasledné
navzajem porovnavany, konfrontovany a vyhodnocovany. V zavéru vyzkumu byly na
podkladé zjisténych dat potvrzeny nebo vyvraceny vyzkumné predpoklady a zodpovézeny

vytvofené vyzkumné otazky.

Respondenty rozhovoru tvofili rodice zakt navstévujicich prvni stupen zakladni Skoly
vV Ostravé, kde ma vyzkumnik osobni kontakty. Jejich ziskdvani probihalo zejména
oslovovanim vybranych rodi¢l z okoli vyzkumnika. Divodem takového nendhodného
vybéru respondenti byla skute¢nost, ze bylo takovym postupem piedpokladano, Ze se
povede ziskat respondenty ochotnéjsi se vyzkumu zuacastnit diky tomu, Ze vyzkumnika
alesponl zCasti znaji a budou mit k nému vétsi divéru, bude s nimi jednodussi navazat
spolupraci 1 komunikaci a respondenti naopak budou vyzkumnikovi duvéfovat.
Po odsouhlaseni jejich ucasti bylo s respondenty dohodnuto, kdy se rozhovor uskutecni

a na jaké komunikacni platformé (Skype, Videohovor pies Messenger apod.).
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Respondenty dotazniku byli ucitelé zZaka prvniho stupné zakladnich skol. Vzhledem k tomu,
ze bylo zamérem oslovit vétsi pocet respondentd, byli respondenti oslovovani na internetu,
nezavisle na tom, na jaké Skole uci (soukroma, statni, geograficka nezavislost apod.). Pro
ziskavani dostatecného mnozstvi respondentli byl ovSem odkaz na dotaznik soucasné
rozesilan do vybranych $kol ¢i pfimo ucitelim na jejich email, pokud byl na webu vybrané
Skoly zvefejnén, dale pak byl umistén v tematicky zaméfenych skupinach na socialnich
sitich a zaslan byl rovnéz i znamym vyzkumnika, ktefi vykonavali v dob¢ dotazovani profesi
ucitele na prvnim stupni. Ackoliv tedy nebylo nijak ovlivnéno, jaci respondenti na dotaznik
odpovi, ani zde neslo o nadhodny vybér, jelikoz kritériem vybéru vyzkumného vzorku byla
informa¢ni gramotnost a také piistup k internetu. Ve vztahu Kk tématu této prace lze

povaZzovat tento zplisob za vhodny a dostatecny.
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5 INTERPRETACE ZJISTENYCH DAT

V této kapitole budou prezentovana zjiSténa data pievedend do grafii a rozhovory

vyhodnoceny skrze porovnani odpovédi jednotlivych respondentii a zakotvenou teorii.

5.1 Intepretace dotazniku pro ucitele

Dotaznikového Setfeni se béhem mésice, kdy byl zvetejnén dotaznik na webu, zGc¢astnilo
celkem 108 respondentli z fad uciteli prvniho stupné. Vyplilovani dotazniku jim trvalo
pfiblizné 6,23 min.

1. Jste:

ZENA MUZ

Graf 1 Pohlavi respondentti (Zdroj: Vlastni zpracovani)
Mezi respondenty pifevazily Zeny, které tvofily celkem 88,9 % dotazanych, zbyvajicich
11,1 % dotadzanych tvofili muzZi, coZ v podstat¢ odpovida slozeni ucitelskych sbori

i v realité.

2. Jak dlouho pracujete jako pedagog na prvnim stupni ZS?

DO 1 ROKU MEZI 1 AZ 5 LETY VICE NEZ 5 LET

Graf 2 Délka praxe v ucitelstvi prvniho stupné (Zdroj: Vlastni zpracovani)
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Mezi respondenty prevazili ucitelé¢ s délkou praxe nad 5 let (60,2 %), dalSich 32,4 %

dotazanych prezentovalo praxi mezi 1 az 5 lety a jen 7,4 % dotazanych uvedlo praxi do 1

roku (7,4 %).

3. Jaka byla VasSe prvotni reakce po zavieni $kol a nutnost zacit vyucovat distanéné?

SOK, TO OBAVY,  NEUMEL/A ODMITNUTI, TESIL/A JSEM NEUTRALNI,

NEZVLADNU STRACH JSEMSITOU NECHTEL/A
ZAKU 1 ST. JSEM

PREDSTAVIT VYUCOVAT ZKUSENOST

ONLINE

JINA

Graf 3 Prvotni reakce pii uzavieni $kol a nutnosti ptejit na distanéni vzdélavani (Zdroj: Vlastni zpracovani)

Nejcastéji respondenti uvadéli, Ze jejich prvotni reakce po uzavieni Skol a nutnosti vyucovat

distanéné byla neutralni, véfili, Ze to néjak zvladnou (38,9 %). Na druhém misté respondenti

odpovidali, Ze se téSili na novou zkuSenost a piileZitost (37,0 %), pouhych 13,9 %

dotazanych pak odpovédélo, ze si to neumeéli u zakt prvniho stupné predstavit, dalSich 7,4 %

dotazanych odpovédelo, ze byli v Soku a bali se, Ze to nezvladnou. Zbyvajicich 2,8 % uvedlo,

Ze jejich prvotni reakci byly obavy a strach.
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4. Jak jste vnimal/a distan¢ni vzdélavani po nékolika prvnich oducenych tydnech?
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Graf 4 Vnimani distanéniho vzdélavani po nékolika prvnich tydnech (Zdroj: Vlastni zpracovani)

Po prvotnim Soku a néjaké dobé probihajici vyuky nésledné ucitelé hodnotili distanéni

vzdélavani nejCastéji tak, Ze se pomalu do vyuky dostavali (38,0 %). DalSich 25,9 %

respondentti uvedlo, ze véfili, ze to néjak zvladnou, pak 25,0 % uvedlo, Ze uz po par tydnech

pro n¢ vyuka byla bezproblémova. Pouze u 9,3 % dotadzanych ucitelti pretrvavaly obavy

a pochybnosti, jen 0,9 % dotdzanych odpovédélo, Ze nechtéli distanéni vzdélavani

realizovat. Zbylych 0,9 % dotazanych uvedlo odpovéd’ jinak.
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5. Vy jako ucitel/ka se domnivate, Ze jsou vaSe znalosti a schopnosti prace s pocitacem

a na internetu dostacujici pro efektivni vedeni distan¢niho vzdélavani?

URCITE ANO SPISE ANO SPISE NE URCITE NE TED UZ ANO, NA
ZACATKU NEBYLY

Graf 5 Nazory na vlastni schopnosti prace s po¢itaéem pro efektivni vedeni distanéniho vzdélavani (Zdroj:
Vlastni zpracovani)
VEétsi polovina dotazanych respondentt (63,9 %) odpovédéla kladné. Tedy, ze jsou jejich
znalosti a schopnosti prace s pocitacem a na internetu dostacujici pro efektivni vedeni
distan¢niho vzdélavani. Konkrétné 20,4 % dotadzanych odpovédelo, Ze jsou urcité dostacujici
pro efektivni vedeni distan¢niho vzdélavani, poté 43,5 % dotdzanych odpovédeElo, ze jsou
jejich znalosti spiSe dostacujici pro efektivni vyuku. DalSich 22,2 % dotdzanych pak
odpovédélo, Ze diive jim jejich znalosti a védomosti pfiSly nedostatecné, nyni uz si vSak
ptijdou dostate¢né vzdélani pro vedeni efektivniho distanéniho vzdélavani. Jen pouhych
13,9 % dotazanych respondent zvolilo odpoveéd’, Ze jejich znalosti a schopnosti prace
S pocitacem a na internetu spiSe nejsou dostacujici pro efektivni vedeni distanéniho

vzdélavani.
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6. Vénoval/a jste se samostudiu v oblasti distan¢niho vzdélavani (pouZivané metody,

materialy, programy), kdyZ doslo k presunu vyuky do online prostiedi?

ANO, VENOVAL/A ANO, NECO JSEM NE, SPOLEHAL/A NEBYLO NE,
JSEM TOMU S| CETL/A JSEM NATO, CO POTREBA,  IMPROVIZOVAL/A
HODNE CASU NAM ZAJISTILA  ZVLADAL/A JSEM JSEM
SKOLA VSE HNED

Graf 6 Cas respondentii vénovany samostudiu v oblasti vzdélavani (Zdroj: Vlastni zpracovéni)

Vétsina dotazanych uditeld v tomto vyzkumu uvedla, ze vénovala sviij ¢as samostudiu
v oblasti distanéniho vzdélavani (85,2 %). Konkrétné 38,0 % dotazanych odpovédélo, ze
samostudiu vénovali opravdu hodné €asu. DalSich 47,2 % dotdzanych pak odpovédélo, ze
vénovali Cas samostudiu zplisobem, ze si k distanénimu vzdélavani néco nacetli. Dale
13,0 % dotazanych odpovédélo, ze se zadnému sebevzdélavani nevénovali a prosté
improvizovali. Zbyvajicich 1,9 % dotazanych uvedlo, ze zadné samostudium nebylo

potieba, nebot’ v§e kolem distan¢niho vzdélavani zvladali dobfe hned.

7. Doslo u Vas béhem zavadéni distancniho vzdélavani ke zméné pouzivanych metod

a nastroji vyuky?

URCITE ANO SPISE ANO SPISE NE URCITE NE

Graf 7 Zkusenosti se zménou pouzivanych metod a nastroju pii distanénim vzdélavani (Zdroj: Vlastni
zpracovani)
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Zde vétsi polovina dotazanych potvrdila (79,6 %), Ze béhem zavadéni distanc¢niho
vzdélavani pristoupili ke zméné pouzivanych metod a nastroji vyuky. Konkrétné zde 33,3 %
dotazanych odpovédélo, Ze urcité pristoupili ke zméné pouzivanych metod a nastroji pro
distan¢ni vzdélavani, dalSich 46,3 % dotdzanych uvedlo, Ze spiSe pfistoupili ke zméné
pouzivanych metod a nastroji. Jen 11,1 % uvedlo, ze spiSe nerealizovali zmény
Vv pouzivanych metodéach a nastrojich a zbylych 9,3 % dotazanych uvedlo, ze urcité k nicemu

takovému nepiistupovali.
8. Miizete potvrdit, Ze nyni, v podstaté uz po nékolikamési¢ni zkuSenosti s distanénim

vzdélavanim, probiha tato vyuka podle Vami nastavenych pravidel a bez vétSich

zadrhela?

URCITE ANO SPISE ANO SPISE NE URCITE NE
Graf 8 Zkusenosti s distanénim vzdélavanim po nékolika mésicich (Zdroj: Vlastni zpracovani).

Témér vSichni dotdzani respondenti potvrdili, Ze po jiz n€kolikeré zkuSenosti s distanénim
vzdélavanim na prvnich stupnich zékladnich Skol probiha online vyuka bez problémi.
Nejvice respondentti na tuto otdzku odpovédélo, Ze probiha spiSe bez potizi (87,0 %), dalsich
11,1 % dotazanych, Ze urcité¢ probiha bez potizi a komplikaci. Pouze 1,9 % dotdzanych

odpovédélo, Ze ani nyni neprobihé distan¢ni vzdélavani Gpln€ bez problémi.
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9. Jaké zpisoby komunikace s Zaky jste béhem distan¢niho vzdélavani pouzival/a

(muZete vybrat vice moZnosti)?
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Graf 9 Zptsoby komunikace s Zaky b&hem distanéniho vzdélavani (Zdroj: Vlastni zpracovani)

U této otazky mohli respondenti zvolit vice nez jednu odpovéd’, u kazdé varianty je tak
zobrazeno mnozstvi odpovidajicich respondentti ze vSech dotdzanych. Lze si tedy vSimnout,
ze skoro polovina respondentd uvedla pouzivani platformy Microsoft Teams (47,2 %), dale
14,8 % uvedlo komunikaci také ptes emaily, 12,0 % pies Skype, 11,1 % pfes intranet Skoly,
dale 10,2 % jesté potvrdilo pouzivani formatu Bakalafi, 7,4 % Google Classroom, 1,9 %

uvedlo komunikaci pies telefony a SMS a pouze 0,9 % pies Facebook a dalsi socidlni sité.
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10. S jakymi technickymi a organiza¢nimi problémy jste se p¥i pfechodu na distan¢ni

vzdélavani setkal/a (miiZete vybrat vice odpovédi)?
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Graf 10 ZkuSenosti s technickymi a organizaénimi problémy pfi pfechodu na distanéni vzdélavani (Zdroj:
Vlastni zpracovani)
I zde byla moznost volit vice nez jednu odpoveéd’, nejvice respondentii uvedlo, Ze se potykali
S problémy zakl pfi praci s pocitacem (47,2 %), dale pak 31,5 % uvedlo nedostatecné
pfipojeni zaka, 15,7 % dotdzanych uvedlo nedostatecné ptipojeni ve Skole, 8,3 % dotazanych
pak nedostateCnou technologickou a programovou podporu ze Skoly, 1,9 % zminilo

nedostatek vyukovych materiali pro online vyuku, 1,9 % také neznalost metod a programt
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pouzivanych k online vyuce a prace s nimi a 0,9 % pak nedostatek vlastnich znalosti ucitele
zoblasti IT. S zadnymi technickymi ani jinymi problémy se pii online vyuce nepotykalo

13,9 % dotazanych uciteli.

11. Ktery problém povaZujete za nejvétsi, nejziretelnéjsi?

Graf 11 Identifikovany nejvétsi problém souvisejici s pfechodem na distanéni vzdélavani (Zdroj: Vlastni
zpracovani)
Za nejzavaznéjsi problém komplikujici distanéni vzdélavani u Zakl na prvnim stupni uvedlo

45,4 % dotdzanych problémy Zaki pii praci s pocitacem, dalSich 22,2 % pak nedostate¢né



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 59

internetové piipojeni na strané zaka, 8,3 % nedostatecnou technologickou a programovou
podporu ze Skoly, 5,6 % nedostate¢né piipojeni ve Skole a dalsi varianty jiz uvadélo jen

minimum dotdzanych. Pro 13,9 % dotdzanych nebyl Zadny z problémi nijak zasadni.

12. S jakymi dal§imi problémy jste se pri pfechodu na distan¢ni vzdélavani setkal/a

(miZete vybrat vice odpovédi)?
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Graf 12 Dalsi identifikované problémy pii pfechodu na distanéniho vzdélavani (Zdroj: Vlastni zpracovani)
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V dalsi otdzce pak ucitelé dostali na vybér z dalSich moznych problémt, se kterymi se mohli
pfi distancnim vzdélavani setkat a opét mohli zvolit vice nez jednu nabizenou variantu.
Nejvice respondentll z dalSich probléml vybralo (33,3 %) nemozZnost individualniho
piistupu, dale 22,2 % dotazanych kritizovalo zvySenou unavenost zZaki pii online vyuce, pro
13,0 % to byla absence psychologické reakce zivého pedagoga. Jesté nasledné 11,1 %
dotazanych uvedlo vlastni obavy z toho, Ze nezvladnout vést online vyuku. Podle 11,1 %
byla problémova také nesoustfedénost zakl. Pro 9,3 % nebyla problémova zadna

Z uvedenych variant.

13. Ktery problém povaZujete za nejvétsi, nejzietelnéjsi?
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Graf 13 Nejztetelngjsi problém online vyuky dle nazoru respondentii (Zdroj: Vlastni zpracovani)
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Nemoznost individudlniho pfistupu byla podle respondentii nejvétsi komplikaci distanéniho
vzdelavani u zaka prvniho stupné (25,0 %). Dale 22,2 % dotdzanych uvedlo, ze zadny
Z uvedenych probléml nepovazuji za nejzavaznéjsi. DalSich 21,3 % dotdzanych uvedlo
absenci psychologické reakce zivé vystupujiciho pedagoga. Pro 11,1 % byl nejzasadnéjsi
problém vlastni obavy ze zvladnuti online vyuky, pro 7,4 % to byla neochota a nezajem zaki
o online vyuku. Dalsich 1,9 % dotazanych zminilo zvy$enou unavenost zaku pii distancnim

vzdélavani a zbylych 0,9 % dotazanych pak potiZe s interpretaci u€iva skrze online prostfedi.

14. Vnimate z vlastni zkuSenosti i néjaka rizika, ktera muZe distan¢ni vzdélavani

V dlouhodobéjsim horizontu pro Zaky predstavovat (miiZete zvolit vice odpovédi)?

Graf 14 Vnimani rizik distanéniho vzdélavani respondenty (Zdroj: Vlastni zpracovani)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 62

Skoro polovina dotdzanych respondentl vnimala rizika ve ztraté socidlnich kontaktti zaka
(47,2 %). Dale pak jesté 19,4 % dotazanych uvedlo riziko zhorSené kontroly plagidtorstvi
a podvadéni, 13,0 % dotdzanych odpovédélo nemoznost individudlniho pfistupu, podle
8,3 % dotazanych je rizikem problém s komunikaci mimo online prostor, dale pak 8,3 %
dotazanych uvedlo moznost ,,jiné* a v rdmci ni napf. ztratu vlastnich pracovnich navyku
a zavislost na pocitaci u zaka, respektive kybersikanu. Jen 1,9 % dotazanych vnimalo riziko
V rozvoji obezity ¢i jinych pfidruzenych onemocnéni souvisejicich s omezenim pohybu

zaka, a 1,9 % dotazanych také uvedlo riziko vétsiho zaostavani v ucivu.

15. Které povaZujete za nejvétsi, nejzietelnéjsi?

Graf 15 Nejvétsi rizika online vyuky podle respondentt (Zdroj: Vlastni zpracovani)

Nejvétsim rizikem distanéniho vzdélavani byla podle skoro poloviny respondentl ztrata
socialnich kontaktti zaka (46,3 %), podle 17,6 % to byla problematicka kontrola plagiatorstvi

a podvadéni, podle 10,2 % zadné riziko neni zasadni. Pro 8,3 % byla nejvétsim rizikem
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online vyuky nemoznost individualniho piistupti k zdkim, dalsich 7,4 % uvedlo moznost
jind, kde opé€t zopakovali respondenti ztrdtu pracovnich navykii a kyberSikanu, 6,5 %
dotazanych vidélo nejvetsi riziko v problému zakii komunikovat nasledné mimo
kyberprostor. Pouhych 1,9 % uvedlo riziko obezity a dalSich nemoci plynoucich

z nedostatku pohybu a dalSich 1,9 % z vétsiho zaostavani v ucivu.
16. Domnivate, Ze s témito riziky je tfeba pocitati v pripadé, kdyzZ distan¢ni vzdélavani
bude realizovano tireba kratkodobé, maximalné tieba 2 mésice v kuse, jak tomu bylo

Vv dobé pandemie?

URCITE ANO SPISE ANO SPISE NE URCITENE  JEN S NEKTERYMI
Graf 16 Nazory na rizika distanéniho vzdélavani pii kratkodobém vyuZiti (Zdroj: Vlastni zpracovani)
Respondenti v této otazce potvrdili, ze jimi identifikovana rizika hrozi podle nich i v ptipadé,
kdyZz distan¢ni vzdélavani bude realizovano tfeba kratkodobg, maximalné tfeba 2 mésice
v kuse, jak tomu bylo v dobé pandemie koronaviru dosud. Urcité si to myslelo 12,0 %
dotazanych, spiSe pak dalSich 57,4 % dotazanych. Dale odpovédélo 13,0 %, Ze si spiSe
nemysli, Ze by s témito riziky bylo tfeba pocitat, pokud by byla online vyuka realizovana
tieba kratkodobé, maximalné tfeba 2 mésice v kuse, jak tomu bylo v dobé pandemie a 5,6 %
si to nemysli urcité. Jeste pak 12,0 % dotazanych odpovédelo, ze 1 pii kratkodob¢ vedené

online vyuce by se to mohlo tykat zminénych rizik, ale jen n€kterych z uvedenych, ne vSech.
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17. Jak probihala spoluprace s rodi¢i malych zakia?

VELMI DOBRE, DOBRE, RODICE SE NEKTERi RODICE NEKTERI RODICE SPOLUPRACE BYLA
VETSINA RODICU SNAZILI SPOLUPRACOVAT NECHTELI VELMI SPATNA U
SPOLUPRACOVALA SPOLUPRACOVAT CHTELI, ALE SAMI SPOLUPRACOVAT, VETSINY RODICU
MELI'S ONLINE  NECHAVALI TO NA
PROSTREDIM NAS
PROBLEMY

Graf 17 Realizace spoluprace s rodi¢i zaki (Zdroj: Vlastni zpracovani)

Spoluprace srodi¢i podle respondentii probihala zfejmé dobie. Konkrétn¢ 34,3 %
dotazanych odpovédélo, ze spoluprace probihala velmi dobie, vétSina rodict s nimi
spolupracovala. Dalsich 47,2 % dotazanych odpovédélo, Ze spoluprace probihala dobie,
rodice se snazili spolupracovat. Podle 11,1 % néktefi rodice sice chtéli spolupracovat, ale
sami méli s online prostfedim problémy a zbylych 7,4 % dotdzanych uvedlo, ze né&ktefi

rodi¢e nechtéli viibec spolupracovat a v§e nechavali na ucitelich.

18. M4 distan¢ni vzdélavani u Zakid na prvnim stupni podle Vas viibec smysl?

ROZHODNE SPISE JEN JETO VELMI ROZHODNE NE
KRATKODOBE PROBLEMATICKE,
SPISE NE

Graf 18 Smysl distanéniho vzdélavani u zakii na prvnim stupni (Zdroj: Vlastni zpracovani)

Podle skoro vsech dotazanych ma distan¢éni vzdélavani u zakt na prvnim stupni vyznam.

Podle 51,9 % dotazanych ma rozhodné vyznam, podle dalSich 47,2 % ma vyznam ale spiSe
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jen z kratkodobého hlediska. Jen necelé procento respondenti (0,9 %) uvedlo, Ze je to velmi

problematické a vyuka u takto malych déti v online podobé spiSe smysl nema.

19. Mohou byt vysledky zaki vzdélavanych online srovnatelné s Zaky vzdélavanymi

klasicky prezen¢né?

URCITE ANO SPISE ANO SPISE NE URCITE NE
Graf 19 Nazory na srovnatelnost vysledki zakt vzdélavanych online s Zaky vzdélavanymi prezenéné (Zdroj:
Vlastni zpracovani)
Srovnatelnost vysledkl Zakl na online vyuce je dle respondentl z fad ucitelll spiSe nerealna.
Myslelo si to spise 54,6 % dotazanych respondentii. DalSich 19,4 % dotazanych odpovédelo,
ze vysledky 74kl vzdélavanych online Ize urcité srovnavat s zaky vzdélavanymi klasicky

prezencné. Podle 25,9 % jde jejich vysledky spiSe srovnavat.
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20. Zaznamenal/a jste néjaka pozitiva ¢i pFinosy, které miiZete distanénimu vzdélavani

prisuzovat (miZete zvolit vice odpovédi) ve vztahu k Zakiim?

Graf 20 Pozitiva a piinosy distanéniho vzdélavani (Zdroj: Vlastni zpracovani)

Vsichni dotdzani ulitelé zaznamenali urcitd pozitiva, kterd distan¢ni vzdélavani zakiim
prineslo. Nejvice respondentii se klonilo k varianté zlepSeni jejich pocitacové gramotnosti
(56,5 %), dale pak 18,5 % vidélo zlepSeni v utuzeni vztahi mezi Zaky navzdjem, 16,7 %
dotazanych uvedlo posileni vztaht Zaki s rodic¢i. Pak jeSté malé procento respondentii (4,6
%) uvedlo pozitivum ve zlepSeni jejich orientace na internetu, dalSich 2,8 % utuzeni vztahi
mezi ulitelem a zakem, jen 0,9 % dotazanych bylo pro pozitivum v praci s vetSim

mnozstvim aktualnich informaci.
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21. Jaké faktory podle Vas ovliviiuji nejvice efektivitu distanéniho vzdélavani na

prvnim stupni zdkladnich §kol (miZete zvolit vice odpovédi) ve vztahu k Zakim?

Graf 21 Faktory ovlivijici efektivitu distanéniho vzdélavani na prvnim stupni (Zdroj: Vlastni zpracovani)
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U této otazky mohli opét respondenti volit vice nez jednu variantu odpovédi a ukazalo se, ze
nazory na tuto otazku byly pomérn¢ rozttisténé. Nejvice respondenti (22,2 %) odpovédélo,
7e na efektivitu online vyuky ma vliv motivace a zajem ucitele. Dale pak podle 20,4 %
dotazanych respondentli mé vliv podpora Skoly a vedeni v oblasti technického zabezpeceni,
19,4 % vnimalo vliv védomosti ucitele o0 metodach pouzivanych pro online vyuku. Podle
12,0 % hraje roli dostupnost internetu a dostatecné rychlého ptipojeni, podle 11,1 % jeste
i ochota ucitelti absolvovat rizné kurzy a $koleni distan¢niho vzdélavani. Pouhych 4,6 %
dotdzanych uvedlo, Ze na efektivité se podili dostupnost vyukovych materialii online, 9,3 %
zminilo dulezitost spolupraci s rodi¢i malych déti a podle 0,9 % dotazanych nemtize byt

distan¢niho vzdélavani na prvnim stupni nikdy efektivni.

22. Byl/a byste ochoten/na absolvovat néjaka dalSi Skoleni ¢i kurzy distancéniho

vzdélavani?

URCITE ANO SPISE ANO SPISE NE URCITE NE
Graf 22 Ochota respondentii absolvovat $koleni nebo kurzy distanéniho vzdélavani (Zdroj: Vlastni
zpracovani)
Téméf vSichni respondenti potvrdili, Ze by bylo ochotni absolvovat kurzy ¢i skoleni na téma
distan¢ni vzdélavani. VEtsi polovina (53,7 %) respondentli odpovédéla, ze by urcité byli
ochotni absolvovat néjaké kurzy nebo Skoleni na téma distan¢niho vzdélavani, dalSich
41,7 % dotazanych by bylo spise ochotnych takové kurzy absolvovat a jen 4,6 % dotazanych

odpovédélo, ze by spiSe nebyli ochotni se dale vzdelavat.
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23. Co pro Vas bylo nejvétsi motivaci v dobé distanéniho vyucovani a zavieni §kol?
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Graf 23 Motivace respondentti v dobé distan¢niho vzdélavani (Zdroj: Vlastni zpracovani)

Pro téméft polovinu dotazanych ucitelti bylo nejvétsi motivaci béhem distancniho vzdélavani
to, aby stale mohli délat svou praci a u¢it malé déti. Pro dalSich 38,9 % bylo nejvétsi motivaci
zustat v kontaktu se svymi zaky, dale také 11,1 % uvedlo obavy, aby Zaci nepfisli o dillezité
znalosti. Zminit Ize jesté 5,6 % dotazanych, pro které bylo nejvétsi motivaci, Ze se nauci zase
néco nového, co se jim bude v budoucnu ziejmé opet hodit. Dale pak 1,9 % dotdzanych
odpovédélo, ze motivaci jim bylo to, ze pokud budou dale ucit, nebudou tolik muset myslet
na situaci, ktera se v souvislosti s koronavirem ve spole¢nosti odehrava a zbylych 0,9 %

dotazanych odpovédélo, ze vse pro né bylo vylozené spise jen demotivacni.
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5.2 Interpretace rozhovori s rodici

Rozhovort se bylo ochotno zucastnit celkem 13 rodict déti prvniho stupné zakladnich skol.
Mezi respondenty bylo 12 Zen a 1 muz. Jednalo se o rodi¢e zaku prvnich az patych tfid,
nejvice bylo rodict zakl ¢tvrtych a patych tfid, nékteii meli déti ve vice tfidach (napft. 3. a 1.
ttida). Dva rodi¢e byli rodici Cerstvych prvnackil. Nize jsou interpretovany jejich odpoveédi

na otazky, které jsou v dal§im textu zobrazeny tucne.

1. Jaka byla VasSe prvotni reakce po zaviceni §kol a nutnosti pirejit u Vaseho ditéte / déti

na distanéni vzdélavani?

Prvni otazka se zaméfila na prvotni pocity a reakce rodic¢a ve chvili, kdy se k nim poprvé
V jejich Zivoté dostavila informace o tom, ze jejich dité neptjde do $koly a jeho vzdélavani
se najednou bude odehravat ptes pocitac. Neni tedy ptekvapenim, Ze vétSina rodicii na tuto
otazku volila podobné odpoveédi, ve kterych se opakovaly slova jako strach, nejistota, obavy,

smutek nebo 1 nastvani.

Respondent 1:,,Sok a pochybnosti, jak budeme v ndsledujici dobé fungovat. Kdo bude

hlidat deti behem online vyuky, kdyz s manzelem musime byt v praci?*

Pted rodici vyvstalo najednou obrovské mnoZzstvi otazek, se kterymi se rizné vyporadavali.
V prvé fade zajisté prevazily obavy z toho, jak to zvladnou samotné déti, rodice si neuméli
predstavit, jak to bude v praxi probihat. Netusili, jak budou fesit situaci, kdyZ oba musi byt
Vv praci a jejich dité, které zatim nebylo ve véku, Ze by jej nechali doma samotné, muselo byt
doma na distanénim vzdélavani. Nekteti rodice se dostali do nelehké situace vzhledem
k technické podporte distan¢niho vzdélavani, nebot’ méli doma bud’ stary pocitac, u kterého
m¢eli obavy, zdali se na ném k online vyuce ptijde ptipojit, jini bohuZel neméli pocitac viibec.
Jejich prvni otazky, které si museli zodpovédét, souvisely s tim, jak a kde sehnat ditéti

pocitac, aby se mohlo tcastnit distan¢niho vzdélavani.

Pouze dva z respondentii na tuto otazku odpovédéli, Ze pro né tato situace nepiedstavovala

Zadny vyrazny stres nebo Sok:

Respondent 6: ,,Ze to zviadneme, bude zména, kazda zkusenost dobra.
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2. Co vSechno jste museli absolvovat nebo zaridit, aby se VaSe dité mohlo vzdélavat

distanéné?

U této otazky se respondenti rozpovidali o tom, jaké vSechny kroky a postupy nasledovaly
po prvotnim Soku, ktery pro vétSinu zména na distanéni vzd€lavani piedstavovala. Pro ¢ast
rodi¢t prezentovala tato zména v podstaté zménu celého rezimu, ktery v rodiné¢ dosud
panoval. Nékteti si museli zajistit zménu pracovni doby, jini si byli nuceni vzit volno, ¢ast
Znich fesila situaci pfesunem déti k prarodi¢iim nebo jinym blizkym osobam, které
zajistovaly nad détmi dohled. Vétsi polovina rodici musela také détem zajistit lepsi
technické podminky pro online vyuku, at’ uz zakoupenim nového pocitace, zajiSténim
internetového pfipojeni nebo zakoupenim piislusenstvi, které se pro online vyuku mohlo
hodit (mikrofon aj). Z vypovédi rodi¢u vyplyvalo, Ze se jednalo o pomérné komplikované

¢innosti, at’ uz ¢asove, organiza¢né¢ nebo financné.

Ne vsichni rodic¢e ale vySe uvedené museli fesit, jelikoz bud’ méli doma vhodny pocitaé
I S pfipojenim, nebo se jednalo 0 maminky na matetské dovolené. Tém tim padem odpadla
starost se zajisténim hlidani. Pak v podstaté museli jen zajistit to, aby dité¢ seznamily

S nastalou zménou a vysvétlily mu, co se bude dit.

Respondent 8: ,,Nic zviastniho, v podstaté jén vysvétlit diteti zménu vyuky. Naucit jiné

navyky. Prijmout zménu.*

3. Jak dlouho asi trvalo, nez si vSe tzv. sedlo a distan¢ni vzdélavani se stalo béznou

a nestresujici soucasti Vaseho pracovniho dne? Doslo k tomu viibec?

Vétsina rodici u této otazky se shodla na tom, Ze v priméru jim trvalo zhruba 14 dni, nez si
vSe kolem distan¢niho vzdélavani tzv. sedlo a distan¢ni vyuka piestala byt stresujici
zalezitosti.

Respondent 3: ,,Prvnich 14 dni to bylo narocné, protoze jsme pracujici rodice a nebyli

Jjsme schopni vSe stihnout. Ale po 14 dnech jsme najeli na rezim, ktery nam velmi

vyhovoval a 5lo vse hladce.*

V jednom piipadé uvedl rodi¢, Ze si zvykali dokonce meésic a jeden z dalSich rodica pak
odpovédél, ze si nezvykli na distan¢ni vzdélavani vibec a celou dobu pro né bylo

nevyhovujici alternativou vzdélavani jejich ditcte.
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4. S jakymi problémy jste se setkali v pribéhu distanéniho vzdélavani s VaSim

ditétem?

Odpoveédi rodict na tuto otazku byly riznorodé a kazdy rodic zazival se svym ditétem néco
trochu jiného. V péti ptipadech ale rodice potvrdili, Ze u nich nenastaly zddné problémy ani

komplikace a jejich dité s distan¢ni vyukou nemélo sebemensi problémy:

Respondent 11: ,,Problémy jsme opravdu neméli, byla to prijemnd zména pro syna, zabava
a veétsi moznost byt na pocitaci.*

Pokud rodi¢e uvadéli nékteré problémy, nejednalo se ani v jednom ptipadé o takové

problémy, které¢ by distan¢ni vzdeélavani kompletné znemoziovaly. Nékdy rodice uvadéli

problémy s internetovym piipojenim, nckolikrat se ale zopakoval problém souvisejici

S nesoustfedénosti déti béhem distanéniho vzdélavani, kdy mély nékteré déti tendence

odbihat od vyuky k jinym ¢innostech na internetu. Jindy uvadéli rodice vlastni vyhoteni, ale

1 vyhoteni ditéte, nudu, eventualné polevovani ve vzdélavani apod.

Respondent 3: ,,Pri distancni vyuce jsme zaregistrovali, Ze je nasSe dité nepozorné a deéld
veci, které nema. Napriklad sledovani na pocitaci néceho jiného nebo hrani her v pritbéhu

online vyuky.*

5. Jak vnimalo Vase dité distan¢ni vzdélavani? Bylo to pro néj téZké nebo to naopak

uvitalo?

VétSina rodicu se u této otazky shodla na tom, ze ve vétsiné piipadii pro déti nebyl prechod
na distan¢ni vzdélavani zadny problém, velkd ¢ast déti to uvitala, radovala se apod. Déti
naptiklad byly nadSené, ze nemusi vstavat najednou do Skoly, nemusi psat pisemky,
distan¢ni vyuka je bavila, protoze to bylo néco nového a pro n€ v tu chvili zajimavého. Ne

vzdy to ale byla zaleZitost dlouhodoba. ..

Respondent 1: ,.Ze zacatku se distancni vyuka nejevila pro dité jako velky problém.
S pribyvajicim ¢asem vsak opadlo nadseni ze zmény a pro mé dite bylo tezke, se soustiedit
po celou dobu vyuky. “
V jednom piipad¢€ uvedl rodi¢, ze situace probihala opacné, tedy, ze nejprve situace nebyla

dobra, ditéti se distan¢ni vzdélavani nedafilo realizovat bezproblémove, byly v ném zmatky,

ale az se vSe dalo do potadku, dit€ si zacalo distan¢ni vzdélavani uzivat.
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Z uvedenych vypovédi rodi¢l jasné vyplynulo, Ze déti prijaly vSechno, co souviselo
s distancnim vzd€lavanim o mnoho lépe nez jejich rodi¢e. To ale pochopitelné souviselo
i S tim, Ze mnoho z rodi¢t muselo fesit kvili tomu vyvstalé problémy v zaméstnanich apod.,

jak bylo uvedeno vyse.

6. Jak hodnotite praci ucitele Vaseho ditéte pri distanénim vzdélavani?

Vsichni rodice, ktefi se zGi¢astnili rozhovori, praci ucitelt hodnotili velmi kladn€ a nebali se
vyjadtit uéitelim velkou pochvalu, uctu a pokoru nad tim, jak vyuku v online podobé
zvladali. Nenasel se jediny rodi¢, ktery by vznesl jakoukoliv vyhradu viéi praci ucitelt
béhem distan¢éniho vzdélavani. Rodice kladné hodnotili také komunikaci uciteltt s nimi,
snahu i jim pomoci v nelehké situaci, a také rodi¢im vysvétlovali, pokud potiebovali néco

poradit pro distanéni vzdélavani.

Rodice si pochvalovali nejen schopnosti a profesionalitu u€itelt pii zmén¢ formy vyuky, ale
také to, ze 1 pti online vyuce dokdzali déti mnohé naucit, ¢asto pfitom zédbavnou a atraktivni
formou. Rodice se totiz diky online vyuce mnohem vice seznamili s tim, jak jejich ucitel
vlastn¢ pracuje s jejich détmi, mohli vidét ucitele tzv. v akci, na zivo, coz se jim doted’
nepodafilo a v§ichni rodi¢e byli s praci pedagogt spokojeni. Mnozi z nich se dokonce nebali
vyslovit aZ slova obdivu k jejich praci.

Respondent 5: ,,Praci ucitele si od této doby vazim jesté vice nez predtim. Uvédomila jsem

‘

Si, Ze jsou velice napomocni, a t0 jak pro vzdelavani, tak pro vychovu ditéte. *

7. Prineslo distancni vzdélavani pro Vas, Vase dité nebo rodinu néco pozitivniho?

A7 na jeden ptipad se vSichni dotazani rodice shodli na tom, ze jim distanéni vzdélavani
pfineslo néco pozitivniho. Ve vétsiné ptipadi dotdzani rodice uvedli, Ze se diky distan¢nimu
vzdélavani jejich dit¢ podstatné zlepSilo v praci s pocitacem, ale i informacnich

technologiich obecné (a to mimo hrani her).

Rovnéz rodi€e zaznamenali, Ze diky distancnimu vzdélavani si mohli vyzkouSet néco
nového, zajimavého, a jelikoZ to pro né bylo zabavné, tak to hodnotili kladné. Pfes uvedené
zapory a komplikované zacatky néktefi z rodicli také kladn¢é ohodnotili, Ze zménili sviyj

piistup k ucitelim a jejich préci, zacali si jich vice vazit.
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Opomenout nelze ani odpovédi n€kolika malo rodicl, kteti ptiznali, ze diky distan¢niho
vzdélavani se museli spolu naucit Iépe vychazet, zvladat narocné situace, 1€pe si organizovat

Cas a navzajem spolu komunikovat.

V jednom piipadé rodi¢ nenasel na distancnim vzdélavani nic pozitivniho, cela distancni

vyuka pro néj byla negativnim zazitkem plnym stresu.

8. Myslite si obecné, Ze distanéni vzdélavani je vhodné pro déti na prvnim stupni ZS?

Pro¢ ano/ne?

| zde se vétsina dotazanych rodi¢d shodla, Ze nevidi problém v realizaci distanéniho
vzdélavani u déti na prvnim stupni. VEtSi ¢ast takto odpovidajicich rodict ale soucasné
doplnila, Ze ackoliv je dle jejich ndzoru mozné realizovat na prvnim stupni distancni
vzdélavani efektivné, neplati to dle jejich nazoru pro prvni (eventudln€ jeden rodi¢ doplnil
i druhé) rocniky. Duvody této efektivnosti byly ruzné, Casto souvisely s intenzivni
a profesionalné¢ odvedenou praci ucitele déti, jindy s tim, ze se rodi¢e na vyuce museli

podilet, ale divody byly 1 jiné...

Respondent 4: ,,Vyuka byla velmi efektivni bez rusivych elementui (déti) ve tiide, pani
ucitelka nemusela resit tolik kazenskych zalezitosti jako v bézné vyuce, tim padem slo vice
energie do primého vzdélavani v ramci bézné vyuky.*

Cast rodici, ktefi odpovidali kladng, jesté doplnila, Ze ackoliv dle jejich ndzoru miize byt
distan¢ni vzdélavani efektivni, nepfiklanéli by se k tomu, aby takto byli Zaci prvniho stupné

vzdélavani neustale.

Respondent 1: ,,V kratkodobém horizontu si myslim, Ze je vhodna. Déti to vede k
samostatnosti a pripravuje je to na pripadné zaméstnani v trendu nové doby — home office.

Dlouhodobé deti ztrati socidlni kontakt a mnohdy nemaji potiebu vyjit ven z bytu.*

Jeden z rodict podotkl, ze by uvital, kdyby jeho dit¢ mohlo mit distancni vzdélavani jeden

tyden a dalsi tfi tydny z mésice by bylo ve Skole.

Dva z rodicl ale pozitivni nazory ostatnich nesdileli, o efektivité distanéniho vzdélavani na
prvnim stupni zékladni Skoly pochybovali. Uvadéli, ze dité potiebuje byt v interakci jak
s ucitelkou, tak se spoluzéky ve tfidé. Béhem takové vyuky se navic uc¢i spoleCnym
pravidlim, kterda mohou byt pozdé&ji tolik dulezita. Prezenéni vyuku tak v tomto ohledu

vnimali jako efektivné;si.
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9. Vnimate néjaka rizika, ktera by mohla souviset s distanénim vzdélavanim u déti na

prvnim stupni ZS?

VeEtsi cast rodict potvrdila, Ze nevnimaji jakékoliv rizika, kterd by mohla souviset
s distan¢nim vzdélavanim na prvnim stupni. Ackoliv sice V ptedeslych otdzkach uvadéli, ze
se potykali s vy$si nesoustfedénosti u déti, tim, ze u takto malych déti byl zpravidla vzdy
n¢jaky rodicovsky nebo jiny dozor, dalo se na to, aby se déti opravdu ucily, dohlédnout.
Casto rodi¢e svou odpovéd doplitovali tim, Ze distanéni vzdélavani bylo vesmés

kratkodobou zalezitosti, a tak v ném zadna podstatna rizika neni tieba hledat.

Nasli se vSak rodice, ktefi si rizik védomi byli. Nékolik z nich zminilo pfedevsim odcizeni
déti a chybéni socidlniho kontaktu s vrstevniky, ale i uciteli. Déti béhem distanéniho
vzdélavani postradaly podle nich taky motivaci ze strany ucitele ptimou pochvalou, o¢nim
kontaktem apod. Jini rodi¢e uvadéli problém v tom, Ze tim, Zze déti byly neustidle doma,
vkradal se do jejich zivotd domaci stereotyp a nuda. Dalsi z rodi¢t uvedl, ze distancni
vzdélavani podle n€j nenauci déti nic, nebot’ neni efektivni. Jiny rodi¢ se zamyslel nad situaci
déti ze slabsich socidlnich vrstev, kde by mohlo vzniknout velké riziko, protoze jejich rodice
nemusi mit prosttedky na to, aby se mohly vzdélavat online. Problémové miize byt
vzdélavani u déti, jejichz rodice nejsou piiliS zodpoveédni nebo se o své déti nestaraji
avzdélani a budoucnost svych déti podcenuji. U takovych rodi¢l by bylo mozné

predpokladat, Ze se nebudou vénovat podpote déti na distancni vyuce.

10. Je jesté néco (zkuSenost, napad, kritika), co byste doplnili k distanénimu vzdélavani

pro Zaky na prvnim stupni?

Posledni otazku zhruba polovina rodi¢i nevyuzila nebo zminila, Ze nemaji jiz Zadné
pfipominky. Z téch, co jesté néco chtéli doplnit, zminili dva rodice jizZ zmiflovanou situaci
riznych rodin, ktera nemusi byt tak pfizniva, jaka byly u nich. Ne v§echny déti maji takové
(technické) podminky, jaké mély jejich déti. Pak rodi¢e vnimali velky problém v tom, jak
distan¢ni vzdélavani zrealizovat. Jindy nemusi byt v moZnostech rodicl travit s détmi tolik
Casu potiebného pro realizaci distan¢niho vzdélavani, nebo mize byt prekazkou nezajem
rodici aj.

Dalsi rodi¢ pak opét zopakoval vdek za praci ucitell, a ze by bylo vhodné ucitelé za jejich

préaci ocenit. Jiny rodi¢ kritizoval, Ze jiné¢ déti se na vyuku nepfipojovaly vcas, ¢imz
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narusovaly vyuku ostatnim détem. Mezi dalSimi nazory zaznélo, aby se rodi¢e do
distanéniho vzdélavani svych déti naopak tolik nevmeéSovali a nechali je se vzdélavat

samostatné a budovat si sobésta¢nost.
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6 VYHODNOCENI VYSLEDKU

V ramci této kapitoly Ize vyhodnotit stanovené vyzkumné predpoklady a vyzkumné otazky.

6.1 Vyhodnoceni dotazniki

Stanoveny byly 4 vyzkumné predpoklady, které¢ bylo mozné po interpretaci otdzek

vyhodnotit nasledovné.

Vyzkumny piedpoklad 1: Vice nez 50 % dotazanych ucitelti potvrzuje, ze ptechod na

distan¢ni vzdélavani vnimali rozpacité a s obavami.
Vyzkumny predpoklad 1 nebylo mozné potvrdit.

Podle vSeho ucitelé n¢jaké evidentni problémy nevnimali. UZ v rdmci prvotni reakce uvadélo
38,9 % respondentdl, ze vnimali pfechod na distan¢ni vzdélavani neutrdlné, dalSich 37,0 %
se dokonce tesilo. Po n€kolika oduc¢enych hodinach se do distanéniho vzdélavani dostavali

a ptislo jim to bez problému.

Vyzkumny piedpoklad 2: Vice nez 50 % dotdzanych uciteld potvrzuje, Ze se museli béhem
piechodu na distanéni vzdélavani vyporadavat s komplikacemi v souvislosti s technikou a

nedostatkem podpory.
Vyzkumny predpoklad 2 nebylo mozné potvrdit.

Ani tento druhy vyzkumny ptredpoklad nebylo mozné potvrdit. Komplikace s technikou se
spiSe tykaly déti a jejich prace s pocitacem. Jen 15,7 % dotazanych uvedlo, ze méli problémy

s ptipojenim ve Skole, a 8,3 % uvedlo problémy s technickou podporou ze Skoly.

Vyzkumny piedpoklad 3: Vice nez 50 % dotazanych ucitelt je presvédceno, ze i u zaki

prvniho stupné miZe mit distancni vzdélavani vyznam a mit pro Zaky piinos.
Vyzkumny predpoklad 3 bylo mozné potvrdit.

Podle téméf naprosté vétSiny dotazanych ma distancni vzdélavani u zakl na prvnim stupni
vyznam. Podle 51,9 % dotazanych ma rozhodn¢ vyznam, podle dalSich 47,2 % mé vyznam,
ale spiSe jen zkritkodobého hlediska. Srovnatelnost vysledkd zaki na distancnim
vzdelavani s zaky, kteti se vzdélavaji prezencné je ovSem spiSe neredlna

Vyzkumny piedpoklad 4: Vice nez 50 % dotazanych ucitelti potvrzuje, Ze nejveétsi motivaci
béhem distan¢niho vzdélavani bylo zachovani vyuky soucasné se zachovanim kontaktu

s zaky.
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Vyzkumny predpoklad 4 bylo mozZné potvrdit.

Pro témét polovinu dotdzanych ucitela (41,7 %) bylo nejvétsi motivaci béhem distan¢niho
vzdélavani to, aby stale mohli délat svou praci a ucit malé déti. Pro dalSich 38,9 % bylo

nejveétsi motivaci zlstat v kontaktu se svymi zaky. Dohromady to bylo tedy 80,6 %.

6.2 Vyhodnoceni rozhovori

V této podkapitole budou analyzovany prob¢hlé rozhovory.

6.2.1 Vyhodnoceni rozhovora vV ramci metody otevieného kédovani

Aby bylo mozné analyticky zachytit vyzkumny proces, bylo zapottebi ukazat, ze udalosti
jsou ve své podstaté vyvijejici se. Ve vyzkumu bylo tieba si v§imat pro¢ a jak se jednani
nebo interakce ve formé udalosti, ¢innosti nebo situaci ménila, zlstavala stejna nebo se
vracela zpét. Vcetné toho, pro€ se udalosti vyvijeji nebo co umoziuje spojitost fady jednani
nebo interakce za ménicich se podminek, a s jakymi vysledky. Peclivé byly ve vyzkumu
vyhledavany zmény podminek a snahou bylo vysledovat k jakému odpovidajicimu jednani
nebo interakci vedly. Na proces bylo nahlizeno dle Strausse a Corbinoveé (1999, s. 116) jako
na stadia nebo faze néjakého pribehu spolu s vysvétlenim, co tento pritbéh pohani, zastavuje

nebo obraci.

Béhem vyzkumu se u jednotlivych dotazanych vyskytly pojmy, které byly dle zvazené
dilezitosti seskupovany, podobné s podobnymi. Tak vznikly nasledujici kody:
Osoba €. 1 (R1)

1) Sok

2) Nejistota

3) Zabezpeceni

4) Problém

5) Soustfedéni

6) Samostatnost

Osoba ¢. 3 (R2)
1) Zvladnuti
2) Rezim
3) Hladky prubéh
4) Nepozornost
5) Pocitac
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Osoba ¢. 4 (R3)

1)
2)
3)

Efektivnost
Zména vzdélani

Vyuka

Osoba ¢. 5 (R4)

1)
2)
3)

Ucitel
Vzdélani

Vychova

Osoba ¢. 6 (R5)

1)
2)
3)

Zvladnuti
Zména

ZkuSenost

Osoba ¢. 8 (R6)

1)
2)
3)

Ptijeti zmény
Vyuka
Zvladnuti

Osoba €. 11 (R7)

1)
2)
3)

Zména
Zabava

Pocita¢

Vzhledem k tomu, ze dochézelo k podobnosti koda u jednotlivych dotazanych, bylo mozné

provést oteviené kddovani se zachycenim 5 kategorii:

1)
2)
3)
4)

5)

Podrobnéjsi popis zvolenych kategorii nasleduje nize:

1)

Zvladnuti situace

Zména vzdélani

Systém vyuky

Pouziti vypoéetni techniky

Problémova situace.

Zvladnuti situace
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V ramci odpovédi v jednotlivych otdzkach se prolinala obava ze zvladnuti nové nastalé
situace. Rodice déti méli obavy, jak budou situaci zvladat a jak se jim podafi nastavit domaci
systém, aby vyuka jejich déti byla aspont smyslIna. R1 uvadi: ,, Sok a pochybnosti, jak budeme
v nasledujici dobé fungovat, vse zviadat. Kdo bude hlidat déti behem online vyuky, kdyz s
manzelem musime byt v praci RS uvadi dale: ,.Ze to zviddneme, bude zména, kazda
zkusenost dobra. “ \V rozhovorech dale uvadi R6: ,,Prvnich 14 dni to bylo narocné, protoze
Jjsme pracujici rodice a nebyli jsme schopni vse stihnout. Ale po 14 dnech jsme najeli na
rezim, ktery nam velmi vyhovoval, a slo vse hladce. *

2) Zména vzdélani

Nova situace s sebou nesla zménu vzdélavaciho procesu, coz bylo pro vétSinu domacnosti
s détmi, které se musely adaptovat na ndhlou zménu systému s nejistou délkou doby trvani,
zpisobujici znacnou systémovou nejistotu. R1 uvadi ze: 1: ,,Ze zacatku se distancni vyuka
nejevila pro dité jako velky problém*. R5 K tématu uvadi: ,Ze to zvlddneme, bude zména
a kazda zkusenost bude dobrad.* R6 uvadi ze: ,.Distancni vyuka neprinesla nic zvlastniho,
jen bylo potreba ditéti vysvétlit zmeénu vyuky a naucit jiné navyky.

3) Systém vyuky

Distan¢ni vzdélavani znamenalo 1 systémoveé zméeny tykajici se vyuky, a to kompletni presun
do digitalniho svéta a vyuzivani vypocetni techniky ke vSem zplsobtim vyuky. K zvladnuti
tohoto pfechodu na novy systém se vyjadrilo i nékolik respondentdi. R6 uvadi k ptechodu na
novy systém: ,, Nic zvlastniho, v podstaté slo o to, jen vysveétlit ditéti zménu vyuky, naucit jiné
navyky. Prijmout zménu . R2 uvadi ze. ,,...prvnich 14 dni to bylo narocné, protoze jsme
pracujici rodice a nebyli jsme schopni vse stihnout. Ale po 14 dnech jsme najeli na rezim
ktery nam vyhovoval a slo vse hladce. R3 uvadi k situaci ze: ,,Vyuka byla velmi efektivni bez
rusivych elementii (déti) ve tride, pani ucitelka nemusela resit tolik kazenskych zaleZitosti

jako v bézné vyuce, tim padem Slo vice energie do primého vzdélavani v ramci bézné vyuky.
4) PouZziti vypocetni techniky

Systém distancniho vzdélavani zapticinil vynucené i krok, v rdmci kterého musela cela
vyuka pfejit do datového prostiedi za pouziti vypocetni techniky. Mnohdy bylo nutné
v rodinach fesit situace, kdy v celé rodin¢ nebyl pocitac. K pouziti vypocetni techniky
se dotazovani rodie vyjadifovali nésledovné: R2 uvadi ze: ,,Pri distancni vyuce jsme
zaregistrovali, Ze je nasSe dité nepozorné a déla véci, které nemd. Napriklad sledovani

na pocitaci néceho jiného nebo hrani her v pritbéhu online vyuky.” R7 uvadi k pouziti
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vypocetni techniky: ,,Problémy jsme opravdu neméli, byla to prijemnd zména pro syna,

zabava a vétsi moznost byt na pocitaci.*

5) Problémova situace

Kompletni piechod do distancniho vzdélavani s sebou piinesl fadu problémovych situaci,
které¢ bylo v ramci komplexniho pfistupu a kompletné noveé zavedeného systému vyfesit.
Odpovédi dotazovanych, kteti problémové situace zminovali, byly nésledujici. R1 uvadi, ze:
»Ze zacatku se distancni vyuka nejevila pro dité jako velky problém. S pribyvajicim casem
vSak opadlo nadseni ze zmeény a pro mé dité bylo tézke, se soustredit po celou dobu vyuky. *
R7 uvadi k pouziti vypocetni techniky: ,,Problémy jsme opravdu nemeéli, byla to prijemnd

zmeéna pro syna, zabava a vétsi moznost byt na pocitaci.*

6.2.2 Vysledky axialniho kédovani

Z pohledu axidlniho kdédovani byly pokladany otdzky, které meély zjistujici charakter
ohledné typu vztahu. Z odpovédi respondentli byl zjistovan vzajemny vztah mezi nimi
a rozttidény kategorie. V prvni fazi kédovani vznikly dvé skupiny, takzvané subkategorie.
Jedna méla vztah Kk feSeni zmény, ktera nastala ze dne na den a musela byt improviza¢né
feSena v kazdé domacnosti a v kazdém Skolském uskupeni zaméfeném na Skolni vzdélavani.
Patfi sem kategorie 1-3 spadajici do subkategorie Zména. Jsou to kategorie, které vystihuji
rychly pfechod na zcela novy systém, v ramci kterého musel kazdy zak najit ve svém
rodinném zazemi podporu a materidlni zabezpeceni pro pfechod na zcela novy, v nasich

zemich pro prvni stupné skol, zcela neznamy online systém vyuky.

Druh4 skupina kategorii se tyka feeni této nové vzniklé problematiky. Slo o kategorie 4 a 5,
které byly zafazeny do subkategorie Problém. V této subkategorii zahrnujici kategorie nove
pouzivané vypocetni techniky ve velmi rozsifené¢ form¢ oproti ptivodnimu vzdélavani
a feSeni ruznych problému, byly shrnuty problémové situace rodin, které se dostavaly diky
pandemii do problémd, at’ uz s absenci vhodné vypocetni techniky, nizkou urovni jejiho
ovladani, feSenim technickych problémi (nedostate¢na programova vybavenost ¢i problémy
s datovym pokrytim). Problémy rodiny feSily také ve vztahu k organizaci rodinného Zivota
a Skolni vyuky, jelikoZ zaméstnani rodi¢e neméli mnohdy casové moZnosti plné pokryt

dohled nad vyukou a jejim plnohodnotnym pfijimanim od svych ratolesti.

Pro vétsi prehlednost jsou uvedeny stéZejni subkategorii v nasledujici tabulce:
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Subkategorie Zména — vystihuje nejvétsi ¢ast podminek. Je to kod, ktery vystihuje

pomoci kterych je zvladan, ovladan, vykonavan.

Tabulka 1 Axialni kédovani — Zména (Zdroj: Vlastni Zpracovani).

Nahly pfechod na nenadalou situaci,

(A) PRICINNE PODMINKY nejistota.
(B) JEV Zména.
Pocatecni Sok, novy rezim, novy systém
(C) KONTEXT vzdélavani.
(D) INTERVENUJICi PODMINKY Nejistota, ugitelé zptisob vzdélavani.

(E) STRATEGIE JEDNANI A INTERAKCE Pfenos do digitalniho prostfedi, online

vyuky, novy zptsob vzdélavani.

Zlepseni dovednosti, prace s novym

(F) NASLEDKY systémem, nova zkusenost.

6.2.3 Vysledky selektivniho kodovani

Selektivni kddovani vytvari kostru pfib&hu. Pii tomto kddovani byla zaméfena pozornost na
popis subkategorie Zmeéna. Tato Cast byla pro osoby, které se vyzkumu a dotazovani z fad
rodi¢i zucastnili, vniméana velmi negativné a s velkou davkou obav z nové nastalé situace,
upln€ nového systému a nejistoty zabezpeceni funkéniho systému vzdélavani na neurcitou
dobu, protoZe nikdo nevédél, co bude dalsi den. Tato nejistota a celkové probihajici zména
na nékteré plisobila aZ panicky, jelikoZz neslo jen o zménu systému, jinou ¢asovou organizaci
a nutnost pfizplsobit se, vytvaret systém pro vyuku v digitalnim prostiedi. Hlavni faktor
strachu z téchto zmén tvofil celospolecensky fenomén naruseni vlastniho osobnostniho
zab&hlého komfortu zivotniho fungovani, a to nejen pro jednotlivce, ale kompletné celé

rodiny.

V subkategorii Zmeéna, byla obsazena kategorie Zviddnuti situace, Zména vzdélavani a
Systém vyuky. Tyto faktory vystihuji a pfimo ovliviiuji faktor zmény, ktera v danou dobu
nastala. Kazdy z dotazovanych na sobé a na fungovani rodinného béZzného i vetejného Zivota
faktor zmény pocitil zcela znateln€ a kazdy ho piijimal a vypotadaval se s nim zpisobem
improviza¢nim, sob& vlastnim, jelikoZ na takové situace neexistuje jednotna pedagogicka,
ani sociologicka metodika. Kazdy se s probihajicimi zménami musel potykat sam, 1 v ramci

rodin a svého blizkého spolecenstvi.
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Rodige déti 1. stupné ZS, které se p¥imo podileli na tomto vyzkumu prostiednictvim svych
odpovédi nejcastéji uvadeli, Zze prvotnim jevem ve zméné systému pii zavedeni vladnich
opatteni a lockdownu byl Sok a pfekvapeni ze situace ktera nastala, protoze by v dnesni dob¢
technicky vyspélého 21. stoleti nebyli schopni ani pomyslet, Ze by bylo néco takového, a

Vv takovém velkém rozsahu, v rdmci celé globalni spolecnosti mozné.

Z vyzkumu vyplyva, ze pro vSechny dotazované byla nahld zména prvotnim Sokem, ze
kterého se museli rychle probrat a v ramci svych moznosti a museli zacit nékdy i jen kricek
po kracku implementovat nové navyky ve vztahu k uceni a k zavedeni online vyuky, aby

vytvoftili v ramci domova funkéni prostiedi pro vyuku svych déti.

Bylo potvrzeno, ze kazdy z rodict musel ve vytvareni zazemi k vyuce pro své dite, nebo déti
projevit notnou davku svych improvizacnich schopnosti, aby mohl zabezpecit plnohodnotné
vyuku a zpracovavani potiebnych materialli. Z pocatku totiz nebyla k dispozici jednotna
metodika a komplexné zpracované vyukové postupy. Nekteii rodice celkové tento prechod
zvladli velmi dobie a byli celkem spokojeni s nastavenym systémem. U nékterych se ale
objevovaly nedostatky, at’ uz to bylo v kazni svych déti ve vztahu k plnéni svych povinnosti,

anebo k celkovému zajisténi hladkého chodu vyuky po strance technologické.

Z vypovedi rodict rovnéz vyplynulo, ze nahla zména vyuky jejich déti méla v jejich
rodinéch dopad na systém fungovani celé rodiny, protoze razem museli zabezpecit pii svych
pracovnich povinnostech kompletni celodenni péci o své déti, jejich vyuku a jejich Skolni
ptipravu. U nékterych rodin byl také problém s dostatecnym hardwarovym a softwarovym
vybavenim a bylo tieba se potykat nejen s neznalosti nastaveni vyukovych schiizek v ramci

ruznych programil u svych déti, ale 1 u sebe samotnych.

Na zéklad€ vyzkumu bylo mozZné konstatovat, Ze subkategorie Zména vyjadiuje fakticky
stav, ktery nastal v rdmci mimofadnych opatfeni a nesl s sebou at’ uz individualni, nebo
v ramci rodin kolektivni izolaci od okolniho prostiedi a socidlnich kontaktl,, ¢imz byla
vytvoiena dosud zcela nezndma a mnohdy tézko pochopitelna celospolecensky nova situace,
na kterou se musel adaptovat kazdy jedinec. V ramci dotazovani rodi¢a na jejich ndzor na
uvedené a pribézné feseni situace bylo zcela znatelné, ze nekteti rodice ji zvladali huife, jini
1épe. Znaénou roli sehréla socidlni situace rodiny. U vSech dotazovanych byl naruSen osobni
I rodinny komfort, na ktery byli zvykli. V nékterych rodinach doslo k vyraznému naruseni

zab&hlych navyku a vytvoreni zcela nového systému chodu doméacnosti.
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Uvedené projevy souvisi s kazdou vétsi zivotni zménou. Vyjadiovani rodict k nastalé situaci
v kategoriich Zvladnuti situace, Zména vzdelavani a Systém vyuky prezentuje jev zmény a
totalniho naruseni komfortu jejich zivota, coz byl hlavni podprahovy vjem, ktery negativné

ovliviioval pfistup ke zménam, které z vynuceni nastaly.

6.2.4 Zakotvena teorie

Z vyse uvedenych tfi typt kdédovani, otevieného, axialniho a selektivniho byla vytvotrena
teorie, ktera byla ovéfovana v ramci udaju ziskanych z rozhovort s rodi¢i zaka. Teorie se
vztahuje na jedince, ptfesnéji na rodice zaka 1. stupné zakladni $koly, ktefi se museli
vyporadat s mimotadnou situaci distan¢ni vyuky vedené z domova. Tato neobvykla situace
vznikla ze dne na den a nikdo nevédél, na jak dlouho to bude, jak formu distan¢niho

vzdélavani u tak malych déti uchopit a jak vzdélavani tak malych déti z domova zabezpecit.

Ustiednim jevem celé teorie bylo: ,, ...rodice Zakii prvniho stupné se museli prizpiisobit nahlé
zmeéné a resit ji“. Jev zmeny se prolina celym vyzkumem. Pro vytvoreni této zmény nemuseli
rodice délat viibec nic. Prisla sama ze dne na den, vyvolana byla celospolecenskym jevem a
kazdy se s ni musel néjak vypotadat. V ramci rodin s détmi nav$tévujicimi 1. stupen zékladni
Skoly, byli vSichni v danou chvili vystaveni nejen zméné formy a organizace vyuky, ale také
absenci socialnich vazeb, jelikoz, jak je vSeobecné zndmo a védecky dokdzano, déti sina 1.
Skolském stupni utvari navyky k systému uceni, buduyji $irsi socialni vazby ve skupiné tfidy
I v ramci Skoly, uci se navazovat kontakty a komunikovat s dosp€lymi autoritami v podobé
uciteld. Podle hodnoceni jednotlivych respondentli lze konstatovat, Ze nasli ve svych
odpovédich i1 vyhody, které pfineslo distancni vyuc€ovani, naptiklad zlepSeni gramotnosti v

praci s vypocetni technikou, nebo nakonec i zvladnuta organizace ¢asu.

Diky jevu nédhlé zmény se vyskytlo u rodica déti nékolik jevu, které zacaly ovliviiovat jejich
zivoty a chody celych rodin. Nejsilngjsi byl ziejmé faktor strachu z nejistoty. Maloktery
¢lovek si totiz v té velmi spotiebni a relativné pohodlné dobé, ve vyspélych zemich, jen stézi
predstavil, v jakém rozsahu do naSich zivotl zasdhne lockdown, s nim spojena opatteni a jak
dlouho budou trvat. V dusledku téchto opatieni doslo u mnoha rodin k socialni izolaci nejen
u déti v rdmci vyuky, ale u vSech vetejnych kontakti, jejichz negativni diisledky si rodice u
sebe a svych déti pln€ uvédomovali. Také doslo k tomu, Ze vzhledem k distan¢ni vyuce,
ktera byla timto stavem vynucena, u rodi¢t vzniklo spousta predsudkli k novym formam a
syst¢tmiim vyuky, jeji aplikaci a zpétné vazbé, coz bylo zpisobeno totdlni absenci

informovanosti o téchto systémech a formach. Dal§im faktorem bylo u rodi¢l naruseni
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vlastniho a rodinného komfortu. Nahle nastala nova situace, se kterou se vSichni museli
vyrovnavat a museli najit nové zivotni ndvyky, nové organizovat ¢as, najit novy systém
vyuky se svymi détmi, vénovat jim daleko vétSi pozornost a byt napomocni v feSeni
problémi s online vyukou a technickymi problémy, které v této souvislosti nastalych zmén

vznikaly.

Na zaklad¢ popisu tohoto jevu zmény, kterd tak nahle nastala, 1ze odpovédét na hlavni
vyzkumnou otazku, kterd byla polozena, a to: ,,Jaké faktory ovlivnily Zivoty rodic¢i Zaki 1.
stupné ZS po zavedeni distanéni vyuky?“ Vechny faktory uvedené v popisu jevu zmény
vyse v textu jako jsou strach, socidlni izolace, ptfedsudky a naruseni osobniho komfortu,
mély ptimy vliv na zivoty rodict a celych rodin v dobé celospolecenského feseni celosveétoveé
pandemie Covidu 19.

VSsichni dotazovani rodi¢e maji svoji osobitou zkuSenost s pfechodem na distan¢ni vyuku u
svych déti. Po pocatecni panice, strachu a nevédomosti, jak situaci uchopit, nalezly rodice
ve spolupraci se Skolou a svymi détmi systém, jakym zplsobem dale pokracovat ve
vzdélavani svych déti, aby nedoslo k velkym propadim v planu vzdélavani a vzdélavacim
systému samotném. Tato situace se podafila pfes vSechny komplikace pomérné dobie
zvladnout a pfinesla i nékteré inovace, které Ize ve vzdélavani déti v omezené mire dale
pouzivat.

Na zaklad¢ odpovédi a vyrokll dotazovanych rodic¢t ve vyzkumu lze vyse uvedenou teorii
uznat za platnou a zakotvit ji. A€ se jednd v této teorii o konstrukci urcitého jevu v obdobi,
které bylo pro nasi zapadni spolecnost v novodobé historii zcela novym jevem, mize byt
teorie uplatnitelnd 1 v budoucnu. Lze totiZ ocekavat, ze diky vysoké migraci mezi kontinenty

mize podobna situace nastat i kdykoli v budoucnu.

6.2.5 Vyhodnoceni vyzkumnych otizek
Pro spInéni cile vyzkumu byly stanoveny tyto vyzkumné otazky pro rozhovory s rodici.
Vyzkumna otazka 1: Jak vnimali rodi¢e pfechod na distancni vzdélavani u svych déti?

Rodice pfechod na distan¢ni vzdélavani vnimali pomérné problematicky, byl to pro né Sok,
stres avelkd zodpovédnost a starost vtom, jak zajistit détem dostatecnou technickou
podporu (nékteti museli kupovat novy pocitac). Pro mnoho rodic¢a predstavovalo nemalé
organizacni zmény v zajisténi hlidani, kdyZ oba rodice chodili do prace apod. Lze fict, Ze
pfechod na distancni vzdélavani znamenal vyznamnou zménu v organizaci dne vétSiny

rodict. Jen minimum rodic¢t uvedlo, ze vnimali zménu neutraln¢.
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Vyzkumna otazka 2: Museli se rodice ve vztahu k distanénimu vzdélavani vypotadat

s né¢jakymi problémy?

Jak jiz bylo zminéno, §lo o problémy technické, ve smyslu zajistit détem pocita¢, vhodné
pfipojeni, sob¢ zménu pracovni doby, eventualn¢ zajistit détem hlidani nékym jinym
Z rodiny ¢i pratel. Béhem distan¢niho vzdelavani se pak rodice setkdvali v minimu ptipadii
I svypadky techniky a internetu. Né&kolik rodici uvedlo, ze jejich déti se potykaly

s nesoustiedénosti béhem distancniho vzdelavani.
Vyzkumny otazka 3: Jak podle rodic¢u zvladali ucitelé distancni vzdélavani?

Zde se rodi¢e shodli jednohlasn¢ na tom, ze ucitelé béhem distan¢ni vyuky V podstaté
excelovali. Dokazali détem efektivné predat nové védomosti, zajistit dostatecnou atraktivitu
vyuky a motivovat déti k praci. Mnoho rodict vyslovilo ucitelim v této oblasti obdiv

a podekovani.

Vyzkumny otiazka 4: Zaznamenali rodice zakt prvniho stupné rizika, ale i pfipadné piinosy

distan¢niho vzdélavani béhem pandemie?

Rodic¢e zaznamenali jak rizika, tak pfinosy. Bylo by mozné fici, Ze ptinost vnimali vice,
respektive vice rodi¢l uvedlo pfinosy, rizika jen nckteti. Z ptinosi pfevladalo zlepSeni
schopnosti v praci s pocitaem u déti, zlepSeni komunikace v rodinach, pozitivné nékteti
rodic¢e vnimali obecné 1 zménu, kterou distan¢ni vzdélavani piineslo, déti se tak mohly naucdit
néco nového. Navic vétsina rodict potvrdila, ze déti se s pfechodem na distanéni vzdélavani
vypotadaly naprosto bez problémi a €asto i s nadSenim. Z rizik vnimali rodice predevsim
omezeni socidlnich kontaktli, dale pak to, Zze béhem distancniho vzdélavani ztrati kontakt
s ucitelem, coz se negativn¢ muze odrazit na motivaci a hodnoceni déti. Riziko distan¢niho
vzdélavani rodice vnimali vEtsi u socidlné sladSich rodin, které nemusi byt schopny détem
zajistit potiebné zazemi. Podle mnohych rodi¢u byla ale rizika nulova nebo minimalni, coz

souvisi s tim, Ze distan¢ni vzdélavani probihalo kratkodobé.
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7 POROVNANI ZKUSENOSTI A NAZORU UCITELU A RODICU

Vzhledem k tomu, ze rodi¢e zakt byli v rozhovorech pozadani o vyjadieni se ke stejné
situaci, jakoz i uéitelé zaku a byly jim pokladany rovnéZz podobné otazky, je mozné zde

I vyhodnotit ptipadnou shodu ¢i neshodu v jejich zkusenostech a nazorech.

Z provedenych vyzkumnych Setfeni vyplynulo zajimavé zjisténi, kdyz ucitelé oproti
rodi¢iim vnimali pfechod na distan¢ni vzdélavani o mnoho Iépe a jako mén¢ komplikovany.
Jen velmi malé procento uéitelti vnimalo v souvislosti s pfechodem na distan¢ni vzdélavani
néjaké problémy. Rodice oproti tomu prechod na distancni vzdélavani ve vétsiné piipadi
kritizovali. Prezentovali pocate¢ni Sok a znany stres, ktery pro né piechod na distan¢ni

vzdé¢lavani predstavoval.

Na druhou stranu, ve vztahu k tomu, jak samotni uéitelé potvrdili, ze pro né piechod na
distan¢ni vzdélavani neptedstavoval problémy, rodice soucasné potvrzovali, ze vykony
ucitelt jejich déti byly opravdu bezproblémové a ¢asto az obdivuhodné. Sebejistota uciteli
a jejich motivace se tak zfejmé odrazily na jejich vyborném vykonu pii realizaci distan¢niho

vzdé¢lavani, kterého si povsimli i samotni rodi¢e zaki na prvnim stupni.

Shoda mezi rodi¢i a uciteli panovala dale v tom, jaka pozitiva mtze distan¢ni vzdélavani
pfinaSet. V obou ptipadech se mezi pozitivy objevilo zlepSeni pocitaCové gramotnosti,
nasledné pak 1 zlepSeni vztahli a komunikace mezi détmi a rodi¢i. Rizika dot4zani rodice
pftili§ v distan¢nim vzdé&lavani nevnimali, jen n€ktefi uvedli problematiku ztraty socialniho
kontaktu, coz uvadéli rovnéz 1 ucitelé, ktefi dale doplnili, Ze problematicka mlze byt
kontrola plagiatorstvi a opisovani, eventualné ztrata individualniho pfistupu k zakovi

Vv prostiedi distancniho vzdélavani.

Na druhou stranu se ale jak rodice, tak ucitelé shodli na tom, Ze distan¢ni vzdélavani mtze
mit i U zakl na prvnim stupni vyznam a mize pro n¢ byt efektivni. Jak sd¢lila vétsina rodict
Vv rozhovoru, déti si distanéni vzdélavani uzivaly, velmi rychle se na n¢j adaptovaly a bavilo
je (ptedevsim z pocatku). Déti tedy byly motivované k vyuce n€jakou novou a pro né
zajimavou zkuSenosti, ktera se pak pozitivn¢ odrazila i1 na jejich vysledcich. Rodice tak méli
jasnou zkuSenost s tim, ze distan¢ni vzdélavani jejich détem bylo schopno poskytnout
potiebné vzdélavani. Na druhou stranu, jak rodice, tak i ucitelé se shodli na tom, ze efektivita
distan¢niho vzdélavani je zaleZitosti spiSe jeho kratkodobého plsobeni. U Zakl na prvnich
stupnich zakladni Skoly by nem¢lo trval dlouhodobé, ale tfeba se ve vhodnych intervalech

s prezen¢ni vyukou stfidat nebo praveé fungovat jako feSeni krizové situace ve spolecnosti.
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Ucitelé pak zhodnotili, ze vysledky zakl vzd€lavanych prezen¢né by podle nich nebylo

mozné srovnavat s témi, ktefi se vzdélavali distancné.
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8 DISKUZE

Provedené dotaznikové Setfeni, soucasné¢ s realizovanymi rozhovory s rodi¢i, pfineslo
mnoho zajimavych zjisténi, ktera je mozné nyni diskutovat s jinymi vyzkumy ¢i mezi sebou
navzajem. Napiiklad jednim ze zjiSténych rozporti mezi uciteli a rodici byla jejich prvotni
reakce ¢i vnimani zahdjeni distan¢niho vzdélavani. Ucitelé se podle vSeho s novou situaci
vyporadali 1épe nez rodi¢e zaka prvnich stupni zakladnich Skol. Ucitelé piijali nastalou
zménu pomérné dobie. VEfili, Ze distan¢ni vzdélavani zvladnou a postupné se do néj
dostavali az po n¢jaké dobé bézelo témét bez problému. Oproti tomu vétSina rodict vyjadrtila
negativni prvotni zkusenost, Sok, stres a trapeni. Jejich obavy vSak neplynuly ani tak z toho,
ze by nevéfili tomu, Ze distancni vzdélavani nebude pro jejich déti vhodné ¢i efektivni, ale
mnoho rodi€ muselo vdanou chvili feSit pomémé velké mnozstvi vyvstalych
a souvisejicich problému, které zasahly do Zivota jejich rodin, ale i profesnich zivott. Urcité
procento rodi¢i muselo fesit hlidani deti, eventualné svou pracovni dobu ¢i rovnou
dochéazku, jinym pfinesla online vyuka finan¢ni problémy souvisejici s potfizenim pocitace

a internetového piipojeni.

Lze se tak domnivat, Ze negativni nazory a zkusenosti rodi¢ti souvisely spise s diskomfortem
pro n¢ z distan¢niho vzdélavani vyplyvajicim nez ze samotné vyuky jako takové. Ackoliv
I tu n€kteti rodice kritizovali, nebot’ pro né znamenala nutnost zapojit se do vyuky, coz jim
mohlo naruSovat pracovni €1 jiné povinnosti. Je mozné si myslet, Ze tyto starosti a problémy
maji spiSe kratkodobou povahu a po jejich vyfeSeni Cast z nich odpadne a distanéni
vzd€lavani se i pro tyto rodiCe stane schiidnéjsi. Pochopitelné ve chvili, kdy musi rodice
zejména téch nejmensich déti u nich zajistovat dozor a hlidani, je pro né€ situace o dost horsi

nez v ptipadé zakd, které jiz rodi¢e mohli nechat doma samotné.

Na druhou stranu pozitivem této situace zajisté bylo zlepSeni komunikace a vztahu mezi
rodi¢i a zaky, ktefi najednou byli nuceni spolu travit vice ¢asu nejen doma, ale i pii feSeni
nékterych tkold ke vzdélavani. Potvrzovali to nejen dotazani uditelé v dotazniku, ale 1 ¢ast
rodica v rozhovorech. Tato zjisténi navic koreluji i se zavéry vyzkumu Rasmitadila et al.,
(2020, s. 90-109), ktefi zjistili, ze pravé na zakladé nutnosti rodict zapojit se do distan¢ni
vyuky, aby pomohli malym détem pfi praci s pocitaCem a pochopeni zptsobu distanéniho
vyucovani, tak nezbytn¢ dochézi k prohloubeni vzdjemnych vztahi rodict s détmi a zvySeni

¢asu, ktery spolu mohli travit.
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Ovsem nejvetsi pozitivum distancniho vzdélavani shledavali jak rodiCe, tak ucitelé ve
zlepseni schopnosti prace s pocitacem a zvyseni informacni gramotnosti. K témto zavérim
doslo i mnoho odbornikii zkoumajicich distan¢ni vzdélavani a jeho ptinosy. Napiiklad
Dvotackova a kol. (2021, s. 49), Kral (2014, s. 22-23), Maher (2014, s. 125-135) nebo pfi
pouzivani socialnich siti i tfeba Miihlfeit a Kratova-Novotna (2021, s. 51). Vyzkum
realizovany v rdmci této prace byl tak potvrzenim jiz diive realizovanych vyzkumu a
zjisténych skutecnosti, ze distan¢ni vzdélavani ma velky pfinos na zlepSeni schopnosti prace

S pocita¢em, ale ¢asto i S informacemi obecné.

Diky dotazovani ucitelt 1ze potvrdit i zavéry Leeho (2006, s. 91-106), ktery v souvislosti
s distan¢nim vzdélavanim zjistil zmény ve schopnostech uciteli a zakt. Ucitelé totiz podle
n¢j museli vénovat novou pozornost potiebé zapojeni zdkd, museli své védomosti
a schopnosti rozsifit o vzdéldvani v online ¢i offline vyukovém prostfedi, vyuZzivani
specifickych programi, naucit se planovat v online prosttedi apod. U¢itelé, kteti se zi¢astnili
vyzkumu prezentovaného v této praci skoro ve vSech ptipadech potvrzovali, Zze se
v souvislosti s distanénim vzdélavanim vénovali samostudiu, aby lépe ovladli distanéni
vyuku online. VétSina uitelll soucasné potvrdila, Ze by byli ochotni se 1 v budoucnu tcastnit

dalgich vzdélavacich kurza.

V teoretické ¢asti prace bylo vyjmenovano mnoho rizik souvisejicich s realizaci distancniho
a online vzdélavani, at’ uZ mezi ¢eskymi autory (Kral, 2014, s. 22-23; Maher, 2014, s. 125-
135; Novakova, 2012 aj.) nebo 1 na podkladé zahrani¢nich vyzkumt (Febrianto et al., 2020,
s. 233-254; Mukhtar et al., 2020, s. 27-31; Rasmitadila et al., 2020, s. 90-109 aj.). OvSem
z uskute¢nénych rozhovorti s rodi¢i nebo pii dotazovani ucliteli nebyly z jejich strany
prilisné rizika vnimana. VétSina rodict dokonce nevnimala zadna rizika distancniho
vzdélavani. Pokud uzZ rodice né&jaka rizika zminili, jednalo se vesmés o ztratu socialnich
kontaktd a problémy s komunikaci mimo online prostiedi. Z jinych otézek jesté vyplynulo,
ze se rodiCe trochu obavali problému se soustfedénosti pti distancnim vzdélavani, zejména
pti online form¢. Uc¢itelé pak vnimali rizika rovnéz ve ztraté socialnich kontaktt zaku (47,2
%). Ucitelé dale potvrzovali také riziko zhorSené kontroly plagidtorstvi a podvadéni,
podobné jako ve svém vyzkumu Mukhtar et al. (2020, s. 27—31). Za ponékud problematickou

vnimali ucitelé jesté 1 nemoznost individualniho pfistupu pfi online vyuce.

V teoretické ¢asti prace byly ale zmiflovany prace mnohych autorti, které hovofily o rizicich
premiry informaci, jejich nepravdivosti ¢i rovnou skodlivosti (viz Kral, 2014, s. 22-23), jindy

zase o riziku zneuziti osobnich dat, fotografii ¢i osobnich udaji (napf. na socidlnich
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sitich)(viz Novakova, 2012), riziku zhorSeného porozuméni, pozdé¢jsiho predavani ukolu,
naklady souvisejici S pofizenim dostate¢ného ptipojeni jak pro Skoly, tak rodice (viz
Rasmitadila et al., 2020, s. 90-109, Febrianto et al., 2020, s. 233-254), anonymnimi profily
na socialnich sitich, fake news apod. (Miihlfeit a Kritova-Novotna, 2021, s. 53-55). Ovsem
ani rodice, ani ucitelé nic z uvedeného nezminovali (az na problémy s pfipojenim). Je
otazkou, co mize byt divodem toho, Ze mnohé ze zmiflovanych potencidlnich rizik nikdo
neuvedl. Je mozné, Ze jsou rodiéi, ale i uciteli tato rizika podceniovana? Nebo je rodice
V pfemiie starosti souvisejicich se zajisténim distan¢niho vzd€lavani, zajiSténim hlidani
apod. upln¢ prehlédli? Eventualné si jich ob¢ sledované skupiny jsou védomy, ale vzhledem
k piesvédceni o kratkodobosti trvani distan¢niho vzdélavani pro né neptedstavuji vyznamna
rizika? O tom, ze distan¢ni vzdélavani by mé&lo probihat spise kratkodobé hovoiily obé
sledované skupiny, a tak je mozné, ze rizikiim rodic¢e ani ucitelé ptili§ vahu neptikladali
z tohoto diivodu. Ovsem Tplné je opomijet zajisté vhodné neni a zejména ucitelé by si jich
védomi byt méli a méli by na né pfi sestavovani uc¢ebniho planu distan¢niho vzdélavani brat
ohled. Zaci prvniho stupné& uréité nejsou na internetu a pii praci s po¢itaéem natolik obratni
(a mozna je to cilenou snahou jejich rodicli), aby si sami nékterych rizik byli védomi, proto

by zde mél byt rodi¢ a také ucitel, ktefi mu s tim pomohou.

V souvislosti s reakcemi rodi¢t na distan¢ni vzdélavani bylo mozné se setkat i s tim, co
zminovali napt. Dong et al. (2020), a to konkrétné riziko Spatné spoluprace s rodici
predevsim mladSich zaka. Ackoliv se v naSem vyzkumu vétsi ¢ast uciteld priklanéla k tomu,
ze vétSina rodich spolupracovala dobfe, a 1 rodice samotni vét§inou v tomto sméru byli
pozitivni, nasli se mezi rodici u€astnicimi se vyzkumu dva, ktefi celé distancni vzdélavani
vnimali vyrazné negativné a jeho pfinos pro dité viibec nepotvrzovali. Vysvétleni mize
nabizet pravé zminény vyzkum Donga et al. (2020), ktefi zjistili, ze rodice, ktefi byli obecné
negativniho pfesvédceni o hodnotach a vyhodach distan¢éniho vzdélavani, méli soucasné
sklon nesouhlasit, a dokonce odmitat distanéni vzd€lavani ze tii divodt, kterymi byly
nedostatky online vzd¢lavani, nesamostatnost malych déti pii distanénim vzdélavani
a nedostatek ¢asu a odbornych znalosti pro podporu online uceni déti. Podobné duvody

zaznivaly i u dvou sledovanych rozhovori v tomto vyzkumu.

Ackoliv rodice v rozhovorech nékolikrat uvedli, Ze prechod na distan¢ni vzdélavani pro né
byl velmi naro¢ny a mnoho z nich uvedlo po¢ate¢ni nespokojenost, nemélo to podle vseho
zadny vliv na to, jak rodice nasledné hodnotili praci samotnych ucitelt. Naopak naprosta

vétSina rodicli v rozhovorech, a to nezévisle na tom, jak tézké distancni vzdélavani vnimali,
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préci uciteld vychvalila a mnozi uciteliim vyslovili velké podékovani a obdiv za jejich praci.
Mnohym rodi¢tim tak distanéni vzdélavani pomohlo si uvédomit, jakou praci vlastné ucitelé
jejich déti odvadi a jak se velmi rychle dokazali nastalé situaci ptizplisobit a pomoci jejich
détem s uplné novou situaci. Podle rodic¢t tak ucitelé jejich zaka odvadéli béhem distan¢niho
vzdelavani skvélou préci, coz mohlo byt nejen dasledkem jejich vysoké motivace zjisténé
ve vyzkumu. Ucitelé v dotazniku potvrzovali, Ze ptrechod na distan¢ni vzdélavani mnozi
vnimali jako vyzvu a moznost naucit se né€emu novému, urcit¢ ji nevnimali ani trochu
negativné (az na vyjimky) a vétSina se uz od pocatku distan¢niho vzdélavani nebala.
Soucasné ucitelé potvrzovali, ze se na distanéni vzd€lavani pfipravovali, vénovali se
samostudiu, coz se rovnéz mohlo odrazit na tom, ze pak rodi¢e malych zakt vnimali jejich

praci tolik pozitivne.
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9 NAVRHY PRO ZEFEKTIVNENI DISTANCNIHO VZDELAVANI
NA PRVNICH STUPNICH ZAKLADNICH SKOL

Jak vyplynulo z dotaznikového Setfeni mezi uditeli, nejéastéjsi problémy, které se podilely
na snizeni efektivity distancni vyuky souvisely prave se samotnymi zaky. Ucitelé jasné dali
najevo, ze distan¢ni vzdélavani nejvice komplikovaly problémy zakt pti praci s pocitacem.
Od zakl prvniho stupné neni mozné ocekévat, ze budou Vv préci s pocitaem zdatni. Vyuka
prace s pocitacem neni soucasti vyuky takto malych déti (ve Skolach), proto bylo pfi
distan¢nim vzd€lavani mozné spoléhat pouze na to, co déti v tomto sméru naucili rodice.
OvSem ne vSichni rodice chtéji, aby takto malé déti umély ovladat pocita¢ a z mnohych

davodu se pred pocitaci, a zejména internetem, snazi své déti chranit.

V situaci, kterd nastala, se vSak nabizi otazka, jestli by urcita forma pocitacové
gramotnosti neméla byt souéasti vyuky uz téch nejmensich déti, a to alespon v zakladni
podob¢ souvisejici se seznamenim se s pocitatem, moznostmi jeho pouZiti, zapinanim
a vypinanim, véetné vyuky k rizikim plynoucim z pouZivani poéitatt. Zaci by méli byt
seznameni s tim, co je distanéni vzdélavani, jaké mohou byt zpisoby komunikace s ucitelem
béhem online i offline vyuky a jak spustit program pouZzivany k distan¢nimu vzdélavani.
Neni pochyb o tom, ze do distan¢niho vzdélavani téch nejmenSich by zajisté méli byt
zapojeni 1 rodie déti, aby pomohli eliminovat zdrZeni souvisejici s nepochopenim
fungovani techniky u déti apod. Pro rodice nejmensich zaka (1. a 2. ro¢niky) by v tomto
ohledu mohlo byt vytvoteno kratké skoleni o distanénim vzdélavani a jak bude probihat
u jejich déti.

DalS8im identifikovanym problémem bylo vypadavajici pfipojeni, coz Ize obecné fesit jen
stézi, maximaln¢ finanénim piispévkem pro rodice od stitu na pofizeni adekvatniho
internetového piipojeni. Je moZné zajisté uvedené navrhnout, otazka je, nakolik 1ze ocekéavat
vyfteSeni této problematiky v brzkém ¢asovém rozsahu a je-1i ve finan¢nich moznostech statu
uvedené zajistit a vybrat kritéria vybéru takového ptispévku (pro jaké rodiny, s jakymi

piijmy apod).

Z hlediska problémt na strané samotnych Zzakti se podilela zvySena unavitelnost
a nesoustiedénost zaki, kterou potvrzovali i rodice téchto zakl. Z toho dliivodu je na misté
dbat vice nez u jinych déti, pfedev§im u téch na prvnim stupni, aby vyuka byla vhodné

prokladana relaxaénimi ¢i odpocinkovymi prestavkami, aby ucivo bylo vhodné
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strukturovano a reflektovalo nejen vék daného zaka, ale i to, zZe online vyuka v tomto

ohledu mtze byt naro¢né€jsi na udrzeni pozornosti a tnavu.

Za vhodné 1ze rovnéz v tomto sméru pracovat dle Metodického pokynu MSMT CR (2021 a,
s. 1) uvedeného v teoretické ¢asti prace, ktery doporucuje zachovat vyvazeny pomér mezi
synchronni a asynchronni vyukou. Nadmérny rozsah synchronni online vyuky muze
zpusobit neimérnou zatéz jak pro zaky, tak pedagogy a nepfinasi zadouci efekt pro
vzdélavaci pokrok. Zakim by mélo byt dopiano k online vyuce klidné misto doma,

nevyruSovani od sourozenct atd. Doporucit Ize vice asynchronni on-line vyuky, ktera mtize

1épe zrcadlit podminky konkrétnich zakti a umozni pottebnou individualizaci.

Zejména pro malé déti mtize byt udrzeni pozornosti velmi naro¢né, kdyz nejsou ve tfide, kde
je ma ucitel pod neustdlou vizualni kontrolou a dokaze zaznamenat i mensi znaky toho, Ze
je dit€¢ unavené nebo nesoustiedéné. To mlze byt u distancéni online vyuky problém.
K udrZeni pozornosti mohou pomoci nejen ¢astéjsi prestavky, ale i vhodn¢ zvolené metody
vyuky, naptiklad zapojeni zabavnych aktivit, her, soutézi. Eventualné je mozné zakiim
ptidélit néjakou samostatnou praci, kterd se nebude odehravat v online prostredi, ale jejiz
vysledky pak odprezentuji online (naptiklad vytvofeni n¢jaké kolaze, nastudovani kratké
basnicky, ptredvedeni zajimavého cviceni, nato¢eni zajimavych situaci z prirody na mobil za
pomoci rodic¢t apod.). Dit€ se v tu chvili mize odpojit od internetu a miize se vénovat jiné
kreativni, ale soucasné i vzdélavaci ¢innosti. Pro mnohé déti, ale i rodice pak muze byt
vhodngjsi neprovadét viechny ukoly jen v online prostiedi, ale dostat k dispozici i vytiS§téné
materialy s Ukoly, které pak Zaci doruci tfeba do schranky ve skole, eventudlné jim je rodice

pomohou vyfotit a zaslat emailem uciteli ke kontrole.

Jak déle vyplynulo z vyzkumu, ani rodi¢e ani ucitelé nezminovali krom¢ ztraty socidlnich
kontaktll Zddnd vyznamna rizika, kterd by distan¢ni vzdélavani mohla pfinést. OvSem tato
rizika tady jsou a existuji a z toho diivodu se jevi jako dulezité je pfi pfipravé a realizaci
online vyuky s détmi zohlednit. Jinou formu je vhodné pouzit pro informovani rodi¢t, jinou

pro sezndmeni déti:

¢ Rodice — pro rodice by mél byt vytvoren manual zhotoveny v online podobé nebo
I vytiStény, s uvedenim rizik, které mize online vyuka pro zaka na prvnim stupni
predstavovat. M¢lo by jit o soucet vSech moznych rizik, od piehlceni informacemi,
vyhodnocovéani kvalitnich informaci, moznosti zneuzivani osobnich dat a udaji, ptes

riziko nadmérného traveni Casu u pocitate az po kyberSikanu nebo zavislost na
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pocitaci. Rodi¢e by méli byt obezndmeni s tim, jaké projevy maji u svych déti
sledovat a jak jednat v piipadg, Ze je u svych déti identifikuji, pfipadné kam se obratit

pro odbornou pomoc.

e Déti — s détmi by mél pohovotit samotny pedagog a vysvétlit zaktim (predevsim tém
nejmensim), na co si dat béhem online vyuky pozor. Jak vyhledavat informace
na internetu, jaké informace o sobé piipadné kde zvetejnovat, véetné rizika zneuziti
fotografii. M¢l by s zaky hovofit i o tom, jak u pocitace netravit piili§ mnoho casu
a ¢ast ukoll zadavat Gplné mimo prostfedi internetu. V rdmci prevence ztraty
socialnich kontaktii se nabizi zadavani skupinovych ukolu a projekti, na kterych zéci
budou spolupracovat, coZ mize pomoci 1 s podporou komunikace. I pro zaky je
vhodné vytvofit prezentaci nebo alespon letdk s tim, na co si dat v prostfedi internetu

pozor a jak se branit ptipadnému ohrozeni.

Jako dalsi navrh Ize uvést vytvoreni specifické socialni sit€ zamérené piimo na distan¢ni
vzdélavani. Socidlni sit€ totiZ nabizeji mnoho zajimavych bonust a pfileZitosti pro distan¢ni
vzdelavani. Paklize by vSechny Skoly mély profil na socialni siti zaméfené pifimo na
distan¢ni vzdélavani, velmi by se usnadnilo sdileni vlastnich osvéd¢enych metod, metodik,
postupti & vyukovych materialti. Skoly by zde mohly sdilet nejen své uspdchy, ale
| upozorfiovat na vyvstalé problémy a feseni, se kterymi samy pfisly. Soucasti takové
socialni sité by pochopiteln¢ byli 1 zaci ve specifické skupin€, skrze kterou by jim bylo
mozné nejen predavat uCebni materidly, ale 1 S nimi vést videohovory, konverzace nebo
podnécovat spolecné diskuze nad n&jakym vzdélavacim problémem apod. Mohlo by zde
vSak byt urcité riziko vyuziti socidlni sité k plagiatorstvi, coz by se mé&lo stat obsahem feSeni
jejiho zavadéni.

Ucitelim lze doporucit nebat se pii distancnim vzd€lavani pouZzivat jiz soucasnych
socialnich siti, a to at’ uz k vzajemné komunikaci ¢i sdileni zkuSenosti nebo vyukovych
materiali (idealn¢ v tomu uréenych skupinach), ale i pro praci s zaky, spiSe tedy s témi
starSimi, ktefi jiz vlastni profil na socialni siti, coz by vzdy mélo byt podminkou zapojeni
socialnich siti do online vyuky. Socidlni sité totiZ mohou Zaklim usnadnit rozvoj mnohych
dovednosti, jako jsou komunikace a spoluprace. Ucitelé mohou na sociédlnich sitich pro zaky
zvetejnovat upozornéni, ukoly, pozndmky, soubory a odkazy. U zaki Ize na socidlnich sitich
nasledné podporovat vzajemnou diskuzi nebo 1 zaddvat domdci tkoly. Socidlni sité lze
vyuzit ale i k budovani komunity zaku (ale velkou moznosti je i budovani komunit rodict

pro podporu jejich spolupréce), coz si Ize predstavit jako zadavani domécich tkold ucitelem,
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coz mohou Zzaci komentovat, a tak stavét na vzdjemnych napadech konstruktivnim
zpisobem. U 74kl to mize podpofit rozvoj dovednosti spoluprace, ale i rozvoj vlastnich

napadt a dovednosti psani na poc¢itaci u zaka (viz Maher, 2014, s. 125-135).

Ucitel¢ déle ve vyzkumu potvrdili, ze pfi pfechodu na distan¢ni vzdélavani vénovali mnoho
casu samostudiu tykajicimu se distan¢niho vzdélavani. Z tohoto diivodu se jevi jako dulezité
vytvoreni dostateéného mnozstvi kvalitnich odbornych materiali pro ucitele zZaki
prvniho stupné. Soucasti takovych materiali by mély byt konkrétni ptiklady vyukovych
hodin, moznosti vyuzivani riznych metod a technik vyuky v online prostoru, objasnéni
rozdili mezi distan¢ni a klasickou prezen¢ni vyukou véetné upozornéni na rizika souvisejici
s distan¢nim vzdélavanim a dalsi. Zaroven vsak ucitelé dali najevo zajem o vzdélavaci kurzy
¢i Skoleni z distan¢niho vzdélavani. V tomto ohledu by jim mélo byt vyhovéno a zajisténo
soucasnym ucitelim, aby se mohli vzdélavat ve vedeni distan¢niho vzdélavani, jeho piipravé
1 vyhodnocovani, véetné toho, jak navazovat spolupraci s rodici a pfipadné i je motivovat
k podpofe distanéniho vzdélavani u svych déti. Vzhledem k tomu, ze se velkd cast
vzdélavacich aktivit pfesouva rovnéz do online prostoru, je mozné i zde doporucit alespoii

moznost absolvovat online kurz.
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ZAVER

Tématem piekladané prace bylo zavadéni distan¢niho vzdélavani béhem poslednich dvou
let, kdy senaSe zem¢ (potazmo cely sv€t) musel potykat spandemii koronaviru.
Ta zapficinila, ze n€kolikrat po sobé doslo k uzavirani skol, véetné téch zakladnich, aby bylo
zabranéno Sifeni koronaviru mezi zaky a naslednému pienosu onemocnéni na rizikové
skupiny obyvatel. Po prvotni zkuSenosti bylo jasné, Ze zavieni $kol neni dlouhodobé
udrzitelné feseni a je tieba vyiesit situaci zakd, kteii nemohli dochazet do $kol. Re$enim
se stalo distan¢ni vzdélavani, na které piesli nejen stiedoskolaci, ale i zaci zakladnich skol,
vcetné téch v prvni tfid€, coz se v prvopocatku jevilo jako naprosto nerealné a nemozné.
Tato prace se vSak pokusila dokézat, Ze i na prvnim stupni miize mit distancni vzdélavani

smysl a muze byt efektivni a piinosné (jak se ukazalo, nejen pro samotné zaky).

Cilem prace bylo identifikovat hlavni pfinosy a rizika distan¢niho vzdélavani u zakt prvniho
stupn¢ zdkladnich Skol zpohledu uditeli a rodi¢d. Dil¢im cilem bylo na zakladé¢
identifikovanych rizik a pfinosti navrhnout zplsoby zefektivnéni distanéniho vzdélavani
u zaki na prvnim stupni. DalSim dil¢im cilem pak bylo z vypovédi rodi¢h a ucitelt zhodnotit
jejich individualni vnimani smysluplnosti online vyuky u zakt na prvnim stupni. Cil prace

byl splnén.

Pro naplnéni cile prace a stanovenych dil¢ich cild byl text prace rozdélen na dvé ¢asti, a to
teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti prace byla na podkladé studia odbornych
literarnich pramenti nejprve piedstavena specifika vzdélavani zakd na prvnim stupni.
Nasledoval pak obecny uvod do distan¢niho vzdélavani, od jeho historie, realizaci az po jeho
vyhody anevyhody. Poté navazovala kapitola vénovand jiz distanénimu vzdélavani
na prvnim stupni, ve které byly vyzdvizeny charakteristické podminky a zasady jeho
praktikovani u mladSich Zzakd. Nasledné pokracoval text praktickou casti, ktera byla

vytvoifena na podkladé kombinace dvou vyzkumnych metod — dotazniku a rozhovoru.

Kombinace dvou metod vyzkumu byla zvolena vzhledem k situaci s pandemii koronaviru
(komplikovanost osobniho setkavani), potiebou ziskat dostate¢ny pocet respondentt a také
porovnat nazory a zkuSenosti rodici a uciteld s distan¢ni vyukou. Pro ucitele byl zhotoven
strukturovany dotaznik s 23 otazkami. Dotazovani probéhlo v online podobné na serveru
Vyplnto.cz, kde na dotaznik odpovidali jak respondenti osloveni v rtiznych skupindch
na socialnich sitich, tak i ndhodni navstévnici tohoto serveru z fad uciteli. Rozhovory byly

pfipraveny pro vybrané rodice (celkem 13 rodicl) zakl prvniho stupné zakladni Skoly.
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Realizace rozhovorti probihala rovnéz v online podobé, prostfednictvim videohovoril
a zaznamenavani na nahravaci zafizeni. Na zékladé¢ zjiSténych dat pak byly prostiednictvim
zakotvené teorie vyvozeny zaveéry a navrzeny moznosti a zpusoby zefektivnéni

a zatraktivnéni distancniho vzdélavani na prvnich stupnich.

Z provedeného dotaznikového Setfeni a rozhovora S rodi¢i vyplynulo, Ze ackoliv zejména
rodi¢e nejprve vnimali distan¢ni vzdélavani problematicky a pro mnohé z nich znamenalo
vyraznou zménu ve strukturaci ¢asu i celého zivota, po piekonani prvotnich problému
probihalo distanéni vzd¢lavani prakticky bez problému a efektivné. Nejveétsi komplikaci
zavadéni distanéniho vzdélavani piedstavovalo pro rodice zajisténi hlidani, zakoupeni
pocitace aj. Nejlépe se podle vseho s nastalou situaci vypotadaly déti, které si velmi rychle
pfivykly na zménu ve vyuce a nemély S jeji realizaci vyraznéjsi problémy (az na ob¢asné
komplikace pfi pouzivani pocitate, méné cCasté problémy s udrZzenim pozornosti nebo
zvySenou unavitelnosti). U¢itelé ptijali podle vSeho distan¢ni vzdélavani rovnéz bez vétsich
vytek a velmi rychle se adaptovali na nové podminky. Nejvétsi motivaci jim byla snaha dale

vykonavat svou préci a zlstat v kontaktu se svymi zaky.

Za hlavni pfinosy distan¢niho vzdélavani respondenti shodné uvedli rozsifeni schopnosti
prace s pocitatem a obecn¢ informacni gramotnosti. V nékterych rodinach zapficinilo
distancni vzdélavani zlepSeni komunikace mezi détmi a jejich rodi¢i. Rodice 1 ucitelé
potvrzovali, Ze i distanéni vzdélavani muze byt u zaka prvniho stupné efektivni. Z vyzkumu
pak vyplynul jeden neptimo zjiStény piinos distan¢niho vzdélavani, za ktery lze povazovat
zlepSeni vztahd rodi¢u k ucitelim svych déti. Rodic¢e dali jasné najevo svij obdiv K praci
ucitelit béhem distancniho vzdélavani a Casto uvadéli, ze si najednou prace ucitelt svych déti

v

o mnoho vice vazi.

Rizika distan¢niho vzdélavani nebyla rodi¢i témét identifikovana. V nékolika pfipadech
se rodi¢e podobné jako ucitelé shodli na riziku omezeni socialnich kontaktd zakd a z toho
I moznych komplikaci ve vyuzivani komunikace mimo online prostor. U¢itelé dale uvadéli
problém neosobniho ptistupu, respektive nemoznosti individudlniho ptistupu k zdktim. Dale
pak byly nékolikrat zminény 1 potiZe pfi praci s pocitatem, eventualné potize s pfipojenim
aj.

Na podkladé zjisténych informaci byly poté vysledky diskutovany a navrzena néktera
opatfeni, ktera by v budoucnu mohla vést ke zvySeni efektivity distan¢niho vzdélavani
u zakl na prvnim stupni. Doporuceni smétovala nejen do oblasti prace s Zaky, ale 1 smérem

Kk prevenci moznych rizik distanéniho vzdélavani, poskytnuti moznosti dalsiho vzdélavani
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ucitelim apod. Celkové je ovS§em mozné zejména potvrdit, Ze i na prvnim stupni mize mit
distan¢ni vzdélavani vyznamny piinos a byt smysluplné, idealn¢ pak ovSem spiSe pfi jeho
kratkodobém pouziti. Ackoliv bylo v praci poukdzano na piinosy distancniho vzdélavani,

nelze pfitom opomijet vyznam prezencni vyuky, predev§im pak u malych déti.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK PRO UCITELE

Vazeni ucitelé,

timto bych Vas rdda pozadala o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery bude slouzit vyhradné pro
ucely mé zavérecné prace s ndzvem ,,Prinosy a rizika distancniho vzdélavani na prvnim
stupni ZS“. Dotaznik je naprosto anonymni, proto prosim odpovidejte podle pravdy a
skutecnosti. Pokud neni u otazky uvedeno jinak, zvolte vzdy jen jednu odpovéd, kterou
zakrouzkujte nebo jinak oznacte.

Ptedem dékuji za Vas cas!

1. Jste:
a) Zena
b) muz

2. Jak dlouho pracujete jako pedagog na prvnim stupni ZS?
a) do 1roku
b) mezi 1 az5 lety
C) vicenez 5 let

3. Jaka byla Vase prvotni reakce po zavieni $kol a nutnost zacit vyucovat distancné?
a) Sok, to nezvladnu
b) obavy, strach
C) neumél/a jsem si to u zaka 1 st. predstavit
d) odmitnuti, nechtél/a jsem vyucovat online
e) tesil/a jsem se na novou zkusenost a piilezitost
f) neutrélni, n&jak seto zvladne

o) 130 PP

4. Jak jste vnimal/a distan¢ni vzdélavani po n€kolika prvnich oduc¢enych tydnech?
a) pretrvavaly obavy a pochybnosti
b) nechtél/a jsem to délat
C) piislo mi to pro déti na 1 st. naprosto k nicemu
d) veéfil/a jsem, ze to n&jak zvladneme
e) pomalu jsme se do toho dostavali
f) bylo to bez problému
0) JINAK . .o

5. Vy jako ucitel/ka se domnivate, Ze jsou vaSe znalosti a schopnosti prace s pocitatem a na
internetu dostacujici pro efektivni vedeni distan¢niho vzdélavani?

a) urdité ano

b) spise ano

C) spise ne

d) urcité ne

e) ted uz ano, na zacatku nebyly

6. Vénoval/a jste se samostudiu v oblasti distancniho vzdélavani (pouzivané metody,
materialy, programy), kdyZ doSlo k pfesunu vyuky do online prostiedi?

a) ano, vénoval/a jsem tomu hodné ¢asu

b) ano, néco jsem si Cetl/a

C) ne, spoléhal/a jsem na to, co nam zajistila skola

d) nebylo potieba, zvladal/a jsem vSe hned



€)

ne, improvizoval/a jsem

7. Doslo u Vas béhem zavadéni distan¢niho vzdélavani ke zmén€ pouzivanych metod a
nastroji vyuky?

a)
b)
c)
d)

urcité ano
spiSe ano
spiSe ne
urcité ne

8. Muzete potvrdit, Ze nyni, v podstat¢ uz po nékolikamési¢ni zkuSenosti s distancnim
vzdélavanim, probihd online vyuka podle Vami nastavenych pravidel a bez vétSich
zadrhela?

a)
b)
c)
d)

urcité ano
spiSe ano
spise ne
urcité ne

9. Jaké zptisoby komunikace s zaky jste béhem online vyuky pouzival/a (mizete vybrat vice
moznosti)?

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Facebook a jiné socialni sité
emaily

telefonicky, sms

Viber, WhatsApp

Moodle

intranet Skoly

Microsoft Teams

Skype

Google Classroom

Bakalafi

10. Sjakymi technickymi a organiza¢nimi problémy jste se pii prechodu na distan¢ni
vzdelavani setkal/a (miiZete vybrat vice odpovédi)?

11.

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)

)

nedostatek mych znalosti z oblasti IT

problémy Z4ku pfi praci s pocitatem

problémy rodict pii préci s pocitatem

nedostate¢né ptipojeni ve skole

nedostatecné pripojeni u zaki

nedostatecnd technologické a programova podpora ze Skoly

nedostatek vyukovych materiala pro distanéni vzdélavani

neznalost metod a programu pouzivanych k distanénimu vzdélavani a prace s nimi

Zadnymi

Ktery problém povazujete za nejvetsi, nejzietelnéjsi?

a)
b)
C)
d)
€)
f)
9)

nedostatek znalosti z oblasti IT

problémy Zaku pfi praci s pocitatem

problémy rodica pii praci s pocitacem

nedostate¢né ptipojeni ve skole

nedostatecné pripojeni u zaki

nedostatecnd technologické a programova podpora ze Skoly
nedostatek vyukovych materiala pro distanéni vzdélavani



)

zadnymi

12. S jakymi dalSimi problémy jste se pfi pfechodu na distan¢ni vzdélavani setkal/a (mtizete
vybrat vice odpovédi)?

13.

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)

vlastni strach a obavy

neduvéra v sebe sama, ze zvladnu distanéniho vzd€lavani

neochota rodi¢t pomoci s distanénim vzdélavanim

nezéjem a neochota zakl

nesoustfedénost zaki

nemoznost individudlniho pfistupu

problémy s interpretaci uciva pies online prostiedi a nepochopeni zaky
zvySena unavenost zaka pfi distancnim vzdélavani

absence psychologické reakce zivého pedagoga

zadné z uvedenych

Ktery problém povazujete za nejvétsi, nejzietelng;si?

a)
b)
c)
d)
e)
f)

vlastni strach a obavy

nedivéra v sebe sama, ze zvladnu distan¢ni vzdélavani

neochota rodicti pomoci s distan¢nim vzdélavanim

nezajem a neochota zakl

nesoustifedénost zaki

nemoznost individualniho ptistupu

problémy s interpretaci uciva ptes online prostiedi a nepochopeni zaky
zvysena unavenost zaka pti distancnim vzdélavani

absence psychologické reakce zivého pedagoga

ztrata kreativity v disledku osvojovani si ucitelem zjednoduseného uciva,

Zadny z uvedenych

13. Vnimate zvlastni zkuSenosti 1 né&jakd rizika, kterda miZe distan¢ni vzdélavani
v dlouhodobéjsim horizontu pro zaky predstavovat (mizete zvolit vice odpovédi)?

15.

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

rozvoj obezity a pfidruZenych onemocnéni v diisledku omezeni pohybu
vEtsi zaostavani v ucivu

nemoznost individudlniho pfistupu

problematickd kontrola plagidtorstvi a podvadéni

ztrata socialnich kontakta

problémy s komunikaci mimo online prostor

rizika internetu (zneuziti fotografii, zavislost na internetu aj.)

Které povazujete za nejvétsi, nejzietelné;si?

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

rozvoj obezity a pfidruZzenych onemocnéni v diisledku omezeni pohybu
vEtsi zaostavani v ucivu

nemoznost individudlniho pfistupu

problematicka kontrola plagiatorstvi a podvadéni

ztrata socialnich kontakta

problémy s komunikaci mimo online prostor

rizika internetu (zneuziti fotografii, zavislost na internetu aj.)



i)

Zadna

16. Domnivate, Ze s témito riziky je tfeba pocitat i v piipade, kdyz distan¢ni vzdélavani bude
realizovano tieba kratkodob¢, maximalné tfeba 2 mésice v kuse, jak tomu bylo v dobé
pandemie?

a)
b)
c)
d)
e)

urcité ano

spiSe ano

spiSe ne

urcité ne

JEN S NEKLEIYIMI. ..t

17. Jak probihala spoluprace s rodi¢i malych zaki?

a)
b)
c)
d)
e)

velmi dobfe, vétsina rodici spolupracovala

dobfe, rodice se snazili spolupracovat

néckteti rodice spolupracovat chtéli, ale sami méli s online prostfedim problémy
néktefi rodice nechtéli spolupracovat, nechavali to na nas

spolupréce byla velmi $patnd u vétSiny rodict

18. M4 distan¢ni vzdelavani u zakd na prvnim stupni podle Vas viibec smysl?

a)
b)
c)
d)

rozhodné

spise jen kratkodobé

je to velmi problematické, spiSe ne
rozhodné ne

19. Mohou byt vysledky zakh vzdélavanych distanéné srovnatelné s zZaky vzdélavanymi
klasicky prezencné?

a)
b)
c)
d)

urcité ano
spise ano
spise ne
urcité ne

20. Zaznamenal/a jste néjaka pozitiva ¢i piinosy, které muzete distanénimu vzdélavani
ptisuzovat (muzete zvolit vice odpovédi) ve vztahu k zaktim?

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)

utuZeni vztahl mezi u€itelem a zdkem

utuzeni vztahi mezi Zaky navzajem

zlepSeni jejich pocitacové gramotnosti

zlepSeni jejich orientace na internetu

zvySeni jejich sebevédomi v online svété
posileni vztahti zakt s rodici

prace s vétSim mnozstvim aktualnich informaci
vEtsi motivace zakl k online aktivitam

21. Jaké faktory podle Vas ovliviiuji nejvice efektivitu distan¢niho vzdélavani na prvnim
stupni zakladnich skol (mtiZete zvolit vice odpovédi) ve vztahu k zakiim?

a)

b)
c)
d)
e)
f)

védomosti ucitele tykajici se metod a technik pouzivanych pti distanénim
vzdélavani

motivace a zajem ucitele

dostupnost internetu a dostatecné rychlého ptipojeni

podpora Skoly a vedeni v oblasti technického zabezpeceni

ochota ucitell absolvovat rizné Skoleni a kurzy distan¢niho vzdélavani
dostupnost vyukovych materialti online



22.

23.

g) spoluprace rodict s malymi détmi

Byl/a byste ochoten/na absolvovat néjaka dalsi Skoleni ¢i kurzy distanéniho vzdélavani?
a) urcité ano

b) spiSe ano

C) spiSe ne

d) urcité ne

Co pro Vas bylo nejvétsi motivaci v dobé distan¢niho vzdélavani a zavieni Skol?
a) zustat v kontaktu s zaky

b) stale délat svou praci, ucit

C) obavy, aby Zaci nepiisli o dulezité znalosti

d) obavy ze ztraty prace, kdyz se nepfizptisobim

e) ze se nau¢im néco nového, co se mi v budoucnu bude hodit

f) Ze kdyz budu pracovat, nebudu myslet na to vse, co se délo kolem

g) nic, bylo to vse Cisté jen demotivujici



PRILOHA P II: ROZHOVOR S RODICI
Pohlavi:
Vek ditéte, navstévovana tiida:

1. Jaka byla Vase prvotni reakce po zavieni Skol a nutnosti piejit u Vaseho ditéte / déti na

distan¢ni vzdélavani?

2. Co vsechno jste museli absolvovat nebo zafidit, aby se Vase dité mohlo vzdélavat

distan¢né?

3. Jak dlouho asi trvalo, nez si vSe tzv. sedlo a distan¢ni vzdélavani se stalo béznou a

nestresujici soucasti Vaseho pracovniho dne? Doslo k tomu viibec?

4. S jakymi problémy jste se setkali v pribchu distanéniho vzdélavani s Vasim ditétem?

5. Jak vnimalo VaSe dité¢ distan¢ni vzdélavani? Bylo to pro néj té¢Zké nebo to naopak uvitalo?
6. Jak hodnotite praci ucitele Vaseho ditéte pti distancnim vzdélavani?

7. Pfineslo distan¢ni vzdélavani pro Vas, Vase dit€ nebo rodinu néco pozitivniho?

8. Myslite si obecné, Ze distanéni vzdélavani je vhodné pro déti na prvnim stupni ZS? Pro¢

ano/ne?

9. Vnimate néjaka rizika, kterd by mohla souviset s distan¢nim vzdélavanim u déti na prvnim

stupni ZS?

10. Je jesté néco (zkusenost, napad, kritika), co byste doplnili k distanénimu vzdélavani pro

zaky na prvnim stupni?



