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ABSTRAKT

Tato bakalafska prace je zaméfena na nazory zaki na distanéni vyuku v dobé pandemie
Covid-19. Jedna se o zaky 7. -9. tiid. Teoreticka cast je roz¢lenéna do tii kapitol. Prvni se
zabyva vyucovacim procesem, v dalsi ¢asti jsou ukazany role vSech aktérti skolniho
procesu a posledni kapitola se vénuje online vyucovani. Praktickou ¢ast tvoii
kvantitativni vyzkum realizovan za pomoci dotaznikového Setfeni. Podilelo se na ném
178 tcastnikil. Na zaklad¢€ vysledki bylo zjisténo, ze Zaci zakladnich Skol vnimali
distan¢ni vyuku spisSe negativné.

Klicova slova: distan¢ni vyuka, role rodice, Skoly, ucitele, zdka, vyu€ovaci proces.

ABSTRACT

This bachelor thesis is focused on primary school students' opinions on distance learning
during the Covid-19 pandemic. The theoretical part is divided into three chapters. Thesis
deals with the teaching process the next part shows the roles of all involved participants
and the last chapter describes the matters of online teaching. The practical part consists
of quantitative research carried out with the help of a questionnaire survey. 171
participants were included. The research results found that primary school students
perceived distance learning predominantly negatively.

Keywords: distance learning, the role of parents, school, teacher, students, teaching
process.
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UvVOoD

V nas$i praci se zajimame o velmi aktualni téma dnesni doby, a to Nazory zakd na distan¢ni vyuku
v dob¢ pandemie Covid-19. Nakaza SARS-CoV-2 byla 12. 3. 2020 vyhlasena svétovou
organizaci WHO za pandemii. Brzy na to doslo v Ceské republice ve viech stupnich kol

k ukonceni prezencni vyuky. Zacalo se vyucovat distancni vyukou a kvuli epidemiologické
situaci doslo téméf na dva roky k uzavieni Skol. Pouze nejmensi zaci se mohli od 12. dubna vratit
ve sttidavém rezimu, ovSem za podminek, Ze se budou dvakrat tydné testovat. Do této doby se
distan¢ni vyuka v nasi zemi pouzivala pouze ojedinéle pti vyuce na vysokych skolach. I pies
velkou celosvétovou proockovanost se nedaii pandemii zcela zastavit. Virus Covidu-19 neustale
mutuje a vraci se v riznych podobach. Napada zaky, studenty i ucitele napfi¢ celym nasim
Skolstvim. Z tohoto diivodu je nanejvys potfebné se o tuto problematiku dale zajimat a Cerpat z
pozitiv distan¢ni vyuky. Protoze at’ uz virus Covidu-19, nebo jina nenadala udalost nam

v budoucnu mize opét znemoznit prezencni vyuku. Proto je potfebné se na takové necekané
piipady pfipravit.

Touto tématikou se jisté zabyvaji autofi ze zahraniéi, ale i v Ceské republice je pfedmétem zajmu.
I my v na$i bakalatfské praci uvadime dva zdroje, ze kterych jsme pro srovnani s naSim
vyzkumem Gerpali. Je to Sbornik piispévki XXIX. vyroéni konference Ceské asociace
pedagogického vyzkumu a nasledné autoii Rokos a Vancura ve Védeckém &asopisu Ceské
pedagogické spole¢nosti.

Tato bakalatska prace se sklada ze dvou ¢asti. V teoretické ¢asti se nejdiive vénujeme
vyucovacimu procesu, kterym si kazdy zak ve své Skolni dochédzce projde. Ukazeme si, z ¢eho se
skladé vyucovaci proces. Pfedvedeme si jeho rozlisnosti ve fazich, formach, cilech, obsahu a
typech vyuky. Neopomeneme ani vyucovaci zdsady. ProtoZe vyuc€ovaci proces ovliviiuje kazdého
zéka a provazi ho jeho celym studiem od zakladni, ptes stfedni az po vysokou Skolu. Kazdy zak je
individualni bytost s jedine¢nymi schopnostmi a kazdému vyhovuje jiny styl, je nutné Zaky a
studenty seznamit s celou jeho rozmanitosti. Dale si ukdzeme role aktéri pii bézné i online vyuce.
Za aktéry jsou zde povazovani Zaci, rodice, ucitelé i samotna Skola. V nésledujici teoretické ¢asti
si vysvétlime pojeti riznych autorti na distancni vyuku a ukdzeme dodatek Skolského zakona,
ktery vySel v platnost az v dob€ pandemie Covid-19. Budeme zde také prezentovat vSechna
pozitiva distan¢ni vyuky jako predstaveni novych pomicek, rozvoj IT znalosti, ukdzeme si
Biezovou-Skoly na konci svéta, kde distanéni vyuka dobie funguje jiz nékolik let na zakladnim i
stfednim stupni. Bude také demonstrovat negativa distancni vyuky. Mezi n¢ naptiklad patii
zpomaleni socializacniho procesu, velké omezeni pohybovych aktivit, oéni problémy. Ukazeme si
1 zkuSenosti s distancni vyukou u nas a opatieni, za kterych bylo v Evropé zaklim umoznéno
dochazet do skolskych zatizeni. Také naznacime, co se stalo v dobé distancni vyuky ve svéte.
Zveiejnime vysledky Ceské skolni inspekce, vysvétlime rozdily mezi synchronni a asynchronni
vyukou. Déle uvedeme vysledky Ceského statistického ufadu v pouzivani modernich technologii
u mladistvych.

V praktické ¢asti této prace si nejdiive objasnime vyzkumny desing, kde ukazeme, co budeme
zkoumat a ustanovime vyzkumné otazky a cile. Dale pfipomeneme vyzkumny soubor a
vyzkumnou techniku a predlozime zptsob zpracovani dat. V dalsi kapitole praktické ¢asti se
vénujeme analyzou dat vyzkumného Setfeni a faktorovou analyzou. Data nasledné objasnime a
srovnavame s daty z jinych vyzkumnych Setifeni. Uvadime doporuceni pro praxi, co se tyce
distan¢ni vyuky a zaki samotnych. Jak uz bylo uvedeno cilem praktické ¢asti jsou nazory zakt na
distan¢ni vyuku v dobé pandemie Covid-19. V nasi praci jsme se rozhodli pro kvantitativni
vyzkum uskutecnény dotaznikovym Setfenim.
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Pouzitelnost této bakalaiské prace spatfujeme piedevSim v ukézani negativnich stranek distan¢ni
vyuky oproti prezen¢ni vyuce z pohledu Zakti. Doufam, Ze prace poskytne alespon zlomek
informaci k objasnéni dané problematiky, ktera by se méla i nadale zkoumat z jinych pohledu,
napft. z pohledi uciteld, nebo rodict, ¢i jinych odbornikl z oblasti Skolstvi.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VYUCOVACI PROCES

Pedagogika je véda souhrnné celozivotni vychové déti, mladeze a dospélych. Vychova je
zamérny, cilevédomy proces, ktery vSestranné rozviji jedince i s jeho individualnimi dispozicemi.
Pticemz vychova a uceni je spojovano jiz se vznikem civilizace. Dnes je realizovany hlavné
prostfednictvim Skolniho vyucovani. Nejvétsim piedstavitelem naseho skolstvi je bezesporu Jan
Amos Komensky. On jako prvni prezentoval didaktiku jako uméni vyu¢ovat. Didaktiku podle
jeho zaméfeni muzeme rozliSovat na obecnou, pfedmétovou, oborovou a skolni, kterd predstavuje
teorii vyucovani. Pouzivame vyukové metody, kterymi oznacujeme konkrétni didaktické
prostiedky, kvili kterym dosahujeme vychovné vzdélavacich cilii. Pficemz metodou myslime
cestu, ktera smétuje k cili. Vyu€ovaci proces je cilevédomé, systematické, zamerné ptisobeni na
zaky uskutecnované pod dohledem ucitele béhem jasné vytycenych forem. Vyuc€ovaci proces
provazi zaky v celém jejich studiu, proto si ho nésledné vice pfiblizime. Vyucovanim se rozumi
pienos informaci z ucitele na Zadka s cilem dosazeni co nejlepsich vysledkt. Velmi zalezi na
zkuSenostech kantora, jak si poradi s kurikulem (obsahem a u¢ivem). I kdyz jsou v didaktice,
pofad objevovany noveé pojeti, jsou kantoti kreativni a ti, jez setrvavaji u stereotypd.

Jak uvadi Zormanova, vyucovacim procesem se mysli proces, do kterého vstupuje zak, ucitel a
ucivo s cilem provést vychovné vzdélavaci cile. Kona se za podminek, kdy jedinci vchazi do
oboustrannych vztaha. Z obsahu vzdélavani musi vychdzet kantor, ale musi upravit ucivo tak, aby
bylo pfijatelné pro zaky. (Zormanova, 2014)

1.1 Typy vyuky

Ve vyucovacim procesu je spravné stiidat v§echny typy vyuky. Musime ovSem ptihlizet k véku
74kt 1 jejich individudlnim pottebam. Méme nékolik typl vyuky. Mezi né€ patii informativni,
heuristickd, produkéni a regulativni.

Jak zmifluji Zormanova a Manak typy vyuky se déli na: Informativni, v tomto typu vyuky ptebira
aktivitu u¢itel. Ten je v dominantni roli a vyuziva feénickou slovni kulturu. Zak je zde pouze

v roli pfijemce informaci. U¢itel pouziva riiznorodé pomucky, vétSinou se jedna o metodu
vykladu nového, narocného uciva, nebo ukazuje pokusy. V tomto typu vyuky se nejvice uplatituje
pamétni u€eni a kritizuje se pasivita zaki. Heuristickd, kdy jsou edukanti vedeni ucitelem

k samostatnému objevovani, tvofivosti, vyvozovani novych poznatki a rozkvétu mysleni. Zak se
nachézi v aktivni roli, dochazi k samostudiu, tfidéni a zpracovani informaci, které¢ umi student
pouzit ve slozitém ukolu. Ucitel plisobi v roli priivodce. VyuZiti je u problémové vyuky.
(Zormanova, 2014; Manak 2003). Vyuku délime i na produkéni, ve které dochéazi k pracovni
¢innosti studentt, které smétuji k uréitému produktu. Diraz se klade hlavné na osvojeni
praktickych dovednosti. Zaci jsou sm&fovani k samostatnému zpracovani komplexniho problému
souvisejici s zivotni realitou. Jedna se o uceni v tzv. zivotnich situacich. Cilem je posilit
studentovu aktivitu, zajmy, potieby, zkuenosti. (Matiak, Svec, Janik, 2017). Regulativni typ
vyuky, v tomto typu vyuky je zdkova ¢innost a vSechny jeho ukoly regulovany, napf.
prostfednictvim programu (pocitacii, algoritmti, vyucovacich automatii). Ty probiraji malé
logické useky uciva, kterym se fika kroky. Zak ma pravidelnou zpétnou vazbu od programu.
Program hodnoti zakliv vykon a tim ho udrzuje aktivni. (Manak, 2003; Zormanova, 2014)

1.2 Faze vyuky

Féaze vyuky jsou nedilnou soucasti vyucovaciho procesu. Jsou hodiny, kdy dojde k prostiidani
vSech fazi vyuky. OvSem ne vSechny je potiebné provadét vzdy.
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Manak a Zormanova nazyvaji prvni fazi motivacni faze. Motivacni faze— kdy je Zak ucitelem
pfipravovan na uceni po strance psychické. Efektivné u edukanta navozuje pozornost zajimat se o
téma, které bude probirat. Kantor miize své zaky motivovat také nevédomé, a to svym vztahem

k nim, zaujetim pro danou latku, nebo svym chovanim. Velmi Casto jsou k motivaci vyuzivany
odmeény a tresty, k nimz byvaji Zaci velmi citlivi. Pochvala musi byt spojena s provadénou
¢innosti. Zak musi byt jasné seznamen i s kritérii, za co ma byt karan. Trest musi byt
prizplisobeny mife provinéni a jeho forma dobie zvazena. (Manak, 2003; Zormanova, 2014)

Dalsi fazi je expozi¢ni faze. Expozi¢ni faze — kdy jsou uz zaktim zprostiedkovany nové znalosti,
jedna se o tzv. fazi osvojovani uciva. Do této faze také patii vytvoieni vychodisek a zaklada
navykd a dovednosti. Treti fazi je fixacni faze. Fixacni faze — ucivo se pfi ni fixuje (vStépuje)
zéktim do paméti opakovanim a cvi¢enim. UCivo byva vytlaCovano novym ucivem, a proto je
nezbytné ucit edukanty vidét souvislosti, pouzivat logické nadvaznosti jednotlivych informaci. Pti
opakovani nememorujeme dané ucivo stale dokola, ale vracime se k poznanému pokazdé na jiné
fazi kontroly, kdy ucitel zaky hodnoti, zkousi, provétuje jejich védomosti o daném tématu.

V ptipad¢€ negativniho vysledku znalosti edukanta, m& moznost zjednat napravu. Zvladnuta musi
byt 1 otdzka hodnoceni, jelikoz neobjektivni znamkovani mize mit obrovské negativni
pedagogické dopady. Posledni fazi je faze aplikacni. Aplikacni fdze — pfi ni dochézi k pfenosu
ziskanych teoretickych védomosti do roviny praktické, coz je vrcholem vyukového procesu.
(Zormanova, 2014; Manak, 2003)

1.3 Formy vyuky

Terminem formy vyuky se rozumi zpisoby organizace vyucovani a jeho sefazeni se zamérem
ziskani vzdélavacich cili s pouZzitim vhodnych metod. Také kazda z forem ma své zaporné a
kladné stranky a je ptinosné seznamovat zaky se vSemi podobami, protoze rozmanitost podporuje
jejich studium.

Naptiklad Cabalova popisuje formy vyuky nasledovné. Formy vyuky s vyukovymi metodami se
podileji na realizaci cilii pfi studiu. Jsou konkrétnim uspofadanim vsech slozek vyuky v urcitych
prostorovych a ¢asovych podminkach. (Cabalova, 2011)

Pricha rozliSuje dva zplisoby. Prvni podle vztahu k osobnosti zdka na hromadnou vyuku
(frontalni neboli kolektivni) je nejrozsitenéjsi a také nejkritizovanéjsi. Je charakteristicka
jednotnou praci studentil ve velké skuping, kde ma ucitel dominantni postaveni. Pfredava
studenttim v urcitém case prehledné vétsi mnozstvi poznatkli. Studenti jsou pasivni. Jako dalsi
¢lenéni uvadi skupinovou vyuku (kooperativni), kde jsou zaci rozdéleni do mensich skupin.
Typicka je vzajemna pomoc, odpovédnost vSech ¢lent, délba prace. Pomaha k rozvoji socidlnich
vztaht. Mezi dal$i formy patii individualizovana, kterd se snazi o respektovani zakovych zajmda,
potieb a zvlastnosti. Orientuje se na tvofivy rozkveét moznosti zaka a respektuje ho. Existuje jesté
individualni, kdy jeden zék je vzdélavan jednim kantorem. Tim je mySleno domaci vzdélavani.
Podle charakteru vyukového prostiedi je vyuka probihajici v poslucharné€, nebo tiide,

v laboratofich, anebo ucebnach. Ale mize se konat napt. v dilnach, v pfirodé¢, na Skolnim
pozemku, nebo jiném terénu. Lze ji uskuteCnit v muzeu, na exkurzi, vychdzce. Autor také uvadi,
ze lze formy vyuky rozlisit, popt. podle délky trvani, kdy je zakladni vyucovaci hodina 45 minut
ve Skole. Dalsi variantou je hodina prodlouzena, ¢i zkracena, ktera je upravena dle staii studenta,
nebo prizplisobena povaze vyukovych ¢innosti. Jednat se mize i o specidlni kurz, cviceni,
seminafe, predndska na vysoké Skole (Priicha, 2009)
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1.4 Cil vyuky

Je jednou ze zasadnich kli€ovych trovni. Jednotlivi kantofi si stanovuji pii své vyuce vychovné
vzdélavaci cile, které chtéji pti svych hodinéach realizovat. S témito cili by méli byt dopiedu
seznameni i jejich zaci, aby védéli, jak bude dnesni vyuka orientovana.

Kalhous vidi potfeby jednotlivce a spole¢nosti, Ze jsou ztvarnény v obecném cili vzdélani. Jsou
chépany jako minéni o kvantitativnich a kvalitativnich pfeméndch u individualnich zakt v oblasti
kognitivity (vzdélani, pochopeni), afektivity (postoje ovliviiujici Zéka a jeho hodnoty) a
psychomotoriky (vycvik, napt. spravného vysvétleni slova, vysloveni ciziho slovicka, narysovani
technického vykresu). VSe musi byt dosazeno v ur¢itém ¢ase v procesu vyuky. Vytecnym se jevi,
pokud jsou zaci spolutvirci vyukovych cilti. Ty jsou dosazeny, pokud edukant neni pasivnim, ale
aktivnim Cinitelem. (Kalhous, Obst, kol., 2009)

Pojem cil vyuky rozumi Kantorova a Skalkova tak, ze pedagog si pii piipravé vyucovaci hodiny
urci vychovné vzdelavaci cil, ktery bude chtit pti konkrétni vyuce dodrzet. S timto cilem by mél
seznamit své svéfence, aby v€déli, k cemu bude dané hodina vést. Tato zprava by pro né¢j méla
byt motivujici. Vychovné vzdélavaci cile prezentuji zamér a cil vyuky, vystup i efekt vyuky.
Zkracen¢ to, ceho chceme vyukou dosahnout. (Napi. Jaké védomosti a, zru¢nost, aby mél edukant
dosahnout po vystudovani povinné skolni dochdzky). Dé€li se na kratkodobé konkrétné;si a
dlouhodobé obecnéjsi cile. Cil vyuky zahrnuji praktické dovednosti, praktické aktivity, poznatky
a porozuméni tématu, postoje a hodnoty vztahujici se k nému. (Kantorova, 2008; Skalkova 2007)

1.5 Obsah vyuky

Obsahem vyuky je vybér ¢innosti a poznatki, které jsou strukturovany a usporadany.

Priicha, Walterova, Mares$ 1 DoleZalova ve svych dilech oznacuji obsah vyuky nasledovné. Je to
prostfedek zdokonalovani zakia. Zrcadli Groven znalosti a socialniho zazitku, obstarava celistvost
a souvislost vyvoje spole€nosti. Odrazi soustavu hodnot, myslenek a socidlnich schémat chovani,
kulturnich tradic, umélecké a védecké poznatky, ekonomické a sociopolitické néstroje. Obsahem
Skolni vyuky se mysli uspofddani a vybér obsahu vzdélavani, ktery odpovida ciliim ptislusného
typu Skoly, vazici si prosttedi, stafi, dispozice a Zakovy zkuSenosti. Mezi faktory obsahu
vzdélavani patii spolecenské potieby a vyvoj spoleCenské praxe a poznani. Dale také moznosti a
rozkveét zaka, ale 1 kantort 1 skuéné podminky a prostiedky vyu€ovani. (Pricha, Walterova, Mare§
2013; Dolezalova, 2009)

1.6 Vyucdovaci zasady

Vyucovaci zésady jsou zakonitosti, pozadavky a pokyny, které musi kazdy ucitel respektovat

k dosazeni didaktickych cilt. Jejich definice jako pravidla jsou nespravné. Piikladem mohou byt
nejblizsiho k nejvzdalengj$imu.

Kolafem jsou vyucovaci zasady prezentovany nasledovné. Jsou to univerzalni naroky a pravidla
vedeni vychazejici ze zkuSenosti a organizovani ¢innosti kantorem na kterémkoliv typu a stupni
Skolniho zatizeni. Mezi klasické zasady patfi: aktivita, systemati¢nost, rychlé tempo a prudké
osvojeni uc¢iva viemi edukanty, dostatecna doba urcena pro zaky, ndzornosti, individualita atd.
Kazdé pojeti vyucovani vytyCuje charakteristické zdsady jako pravidla chovani a jednani kantora
v urcitém postupu fizeni osnovy studijniho programu. (Kolaft, kol., 2012)
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2 ROLE AKTERU VE VYUCE

Ve skolach dochézi k velkému socidlnimu a osobnostnimu rozvoji. Funkci Skoly ovSem velmi
ovliviiuji promény ve spole¢nosti. Dnes dochazi k velké kritice Skolskych zafizeni, ze Casto Ipi na
zazitych hodnotach. Skoly oviem stale pretrvavaji a umi se ménit a zdokonalovat. Kazdy rodic je
povinen se fadn¢ o svého potomka starat. S nastupem do Skoly zacina pro déti vyuka a také
povinnosti, na které musi kazdy rodi¢ dohlizet. Stavalo se, Ze rodice ¢asto hazeli zodpovédnost za
vyuku a vzdélani na ucitele. Nékdy ovSem dochazelo i1 k opanym situacim. Dnes se jevi jako
nutnost, aby rodi¢e dohliZeli nejen na Skolni povinnosti, ale také na volny cas svych déti. Kazdy
dité od ngj prebira uréité vzory pro sviij zivot. Nastupem do ZS jeho vyvoj ovlivituji také ucitelé,
spoluzéci a jini €initelé. Distan¢ni vyuka byla velkou zatézkdvaci zkouskou nejen pro samotné
déti a ucitele, ale 1 pro rodice. Ucitel je ¢lovek, ktery formuje, vzdélava a ptipravuje své zaky do
zivota. Pfedava jim znalosti a zkuSenosti. SnaZi se spolu s rodi¢i formovat své svéfence, jak
nejlépe to umi. Nejen pro studenty, ale i pro ucitele byla online vyuka velkou zatézkavaci
zkouSkou. Chybéla jim technika, IT znalosti, didakticka opora, a je$t€ museli byt podporou svym
zaktim. VSichni se postupné museli s nastalou situaci vyrovnat a ptizptsobit se ji. Ur¢ité sami
kantofti ziskali spoustu cennych zkusenosti, které mohou nadéle vyuzivat pii své profesi vyuzivat.
Z4ka lze charakterizovat jako osobu riizného véku vzdélavajici se ve §kolnim zafizeni k tomu
ur¢enému. Pod vedenim ucitele se zaclefiuje k plnénim riznych uloh, které jsou po ném
pozadovany. Zaujima uréité postoje ke svému okoli i sam k sobé. Ridi se nejenom rozumem, ale i
citem. Projevuje se sklonem reagovat na rizné situace, spoluzéky, ucitele, véci stabilnim
zpusobem. Jeho projevy mohou byt zdporné, vyhranéné, kladné, nekritické, neutralni. Kazdy ze
studentd je jedinecny a je to on, o koho ve skole jde. Nejhor§im na distancni formé vyuky pro
vSechny bylo odlouceni od svych spoluzakli, kamaradi, i kantorii. Online vyuka probihala dlouho
a néktefi studenti to nesli velmi téZce. U mnohych se objevily i zdravotni potize. Malym détem
museli poméhat s vyukou rodi¢e. Problémy méli také studenti na u¢ebnich oborech s praxi, ktera
zpocatku vilbec neprobihala. Posléze byla alespoil n€kterym praxe zprostiedkovavéana online
vyukou (kadetnice, kuchafi, servirky). Urcité se naslo i nékolik klada distancni vyuky a je potfeba
tyto zkuSenosti dobfe zlrocit.

2.1 Role uditele ve vyucovacim procesu

Ucitel je chapan piedevsim jako profesional, ktery je kvalifikované schopen dle svych védomosti
pfipravovat své zaky nejen na Ceské, ale 1 evropské tirovni. Jeho nejvétsim tkolem je hlavé dobro
svych studentl, protoze ty mu dava do péce a vychovy stat. Je to také expert podilejici se na
socializaci svych zaki. ZvySuje odpovédnost participientl za studium, stdva se odbornikem na
vedeni diskuse, analyzator vlastni ¢innosti, komplexni edukator. Hodné zéaleZzi na kantorové
pojeti, stylu vyuky a jeho osobitém piistupu k feseni béznych i neobvyklych pedagogickych
situaci. O¢ekava se od n¢j, ze bude osobity, pozitivni, snasenlivy (tolerantni), otevieny, upfimny,
pro studenty dobfe Citelny, odolny proti stresu, Cestny, vstiicny, expert ve svém oboru, davajici
prostor zaklim, srozumitelné vysvétlujici u¢ivo, uvadéjici piiklady, nestranny pii hodnoceni.
(Kaniok, Knotova, 2008; Slavik, 2012). Ucitel je ten, jehoZz profese obsahuje pfeddvani
dovednosti, poznatkl a postoju, které predklada kurikularni program pro studenty a zéky, ktefti
jsou zapsani do Skolnich zafizeni. Je to podstatny Cinitel v procesu vzdélavani v pedagogice, ktery
se spolupodili na piiprave, vedeni, uspotradani a disledcich vyucovaciho procesu. (Pricha, 2002).
Ucitel nazyvany facilitatorem, také pripravuje edukanty na soustavné zrychlujici se spolecenské
zmény, na které musi umét reagovat. Stard se pfitom o jejich myslenkovy, télesny, intelektudlni,
mravni, emocionalni, svobodny rozkvét. (Kantorova, kol., 2008)
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Duivérnou atmosféru ve tiidé vytvari ucitel s zaky, ktefi dohromady spolupracuji. Jedna se o jadro
ucitelské profese. Ucitelé od rodict o¢ekavaji snahu fesit problémy jejich déti, zajisténi pomicek
u 74kt pro vyuku, plnéni pozadavki ugitelll, snaha o setkani s kantorem. (Manék, Svec, Janik,
2017; Pracha, 2017)

2.2 Role uditele ve vyucovacim procesu pri online vyuce

Pti distan¢ni i prezen¢ni vyuce vznikaly problémy, s kterymi si kazdy pedagog musel poradit.

s handicapem. Je snahou tyto zaky bézné zaclenovat do prezen¢niho vzdélavani, ale Covid tuto
situaci ucitelim jesté vice znesnadnil. Pficemz komunikace uclitele a Zdka je velmi dilezita. Jde o
proces sdélovani a pfedavani informaci, ve Skolnim prostfedi nejvyznamnéjsi, protoze si takto
lidé ptfedavaji své myslenky, ndzory, postoje, emoce. Nejde jenom o komunikaci verbélni, ale 1
neverbalni, jako haptika, proxemika, nebo gestika.

Lucie Rohlikova upozoriiuje, ze pti online vyuce dochazi k samostudiu, kterd je velmi zavisla na
kvalitnich didaktickych materidlech — studijnich oporach. Obrovsky naro¢na je také pro ucitele
tzv. hybridni vyuka, kdy je ¢ast zaki ve tfidé pfed nimi a druhé ¢ast sleduje vyuku ptipojena pies
pocita¢, mobil, notebook z domova. Problémy s pienosem tak mohou nastat pti ucitelové rychlém
pohybu, kdy mu neni dobte rozumét. Déle pak pokud se nevyskytuje v zorném poli, kde ma byt
zabiran, nebo pokud ma na obliceji rousSku (¢i respirator). (Vzdelavani na dalku pfinasi zmatky
2020)

Sociolog Daniel Prokop ze spolecnosti PAQ Research uvadi, ze az 80 % dotazovanych ucitela

o 24

prezencni. (Horsi disciplina i zdatnost. Uzaviené Skoly nechaly na détech nasledky, 2021)
2.3 Role zaka ve vyucovacim procesu

74k je subjektem edukace, Gi¢astnikem vychovné vzdélavaciho procesu. Kazdy je original a ma
svoji osobnost. Cilem vychovné vzdélavaciho procesu je plny a mnohostranny rozvoj osobnosti
kazdého jedince. Kvalita tohoto vychovného plisobeni se odviji od vnitfnich podminek zdka a
kantora a na kvalité jejich vzdjemného pusobeni. Je nutné respektovat individualni tempo Zaka,
jeho schopnosti, dovednosti, védomosti, jeho temperament, jez ovlivituje jeho citové ladéni a
prozivani. Dale pak je zapotiebi uznavat jeho charakterové vlastnosti a rozdily v motivaci.
Zminujeme tady predevsim dité, nebo dospivajiciho, jenz se uci v organizované vzdélavaci
instituci a jehoz vyuka je né¢im, nebo nékym fizena. MliZe se jednat o instruktora, nebo kantora,
soubor studijnich opor, nebo televizni vysilaci program. Zak je pfislusnikem uréité $koly, jakoZto
specialniho socidlniho systému. Toto ¢lenstvi se vyjadiuje povinnou Skolni dochdzkou a ptinasi
specifické povinnosti, jako je zptisob chovani a urcita prava, které se od n¢j ocekéavaji v tomto
prostredi. (Kolat, kol. 2012)

Podle Basila Bernsteina fe¢ové navyky zéka odrazeji socialni poméry, ze kterych pochazi.
Zpusoby komunikace jsou rozdilné podle ptislusnosti k dané spolecenské tfidé a bohatosti jeji
slovni zasoby. Zak je pojmenovani pro lidi, ktefi jsou vyu¢ovanymi subjekty. Zakem mohou byt
vSichni bez rozdilu véku: dospéli, adolescenti, nebo déti. Synonymem pro slovo zak miize byt
také student, nebo edukant. (Pricha, Walterova, Mares, 2008; Zormanova, 2014)

Kolat uvadi, Ze objektem ucitelovy vzdélavaci ¢inorodosti je Zak a je také subjektem jeho
vedenych u€ebnich ¢innosti. Jedna se o dit¢, mladistvého, nebo zletilého, ktery se dle
vzdélavaciho programu konkrétni instituce soustavné vzdélava v organizovaném vychovném
institutu. Je také dbat na rozdily mezi zaky v jejich inteligenci, narodnosti, pohlavi, véku, vyvoji,
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jedinecnosti. VEkove rozdily jsou vice patrné na prvnim stupni Zakladnich §kol a postupné se
vytraceji. U nékterych mize dojit k odkladu Skolni dochazky. (Kolaf, kol., 2012). Franiok a
Knotova chapou zéka jako osobu v pravnim smyslu, osobnost ¢lovéka majici urcité vlastnosti i
zpusobilosti at’ uz soucasné, tak uskutecnitelné, které jde aktualizovat pfi jasnych podminkéch,
individualitu ¢lovéka lisici se ve své jedineCnosti, subjekt cloveéka prozivajici a jednajici, ktery se
vymezuje jako pfedmét a chce byt ti€astnikem, socidlni role cloveéka pfinédleZici k danym narokiim
a ukolim, tzn. za¢lenéni se do Skolniho vzdélavaciho procesu (Franiok, Knotova, 2008)

2.4 Role Zzaka ve vyucovacim procesu pri online vyuce

Online vyuka je pro zdka velmi naro¢nd na udrzeni pozornosti a schopnosti se soustfedit. Hlavné
u malych déti jsou potiebné dostate¢né znalosti digitalnich kompetenci. Mnohdy zde unika
piilezitost k samostatnému rozvoji napt. poucit se ze starych chyb, stanovit si vlastni tempo,
zvladat neuspéchy, ovladani motivace. Jako nejhorsi se jevi izolace od spoluzakt i uciteld. O
dalkové formé vyuky jsme slychali napi. z Australie, nebo Finska. Tam nebyla jind moznost
vzdélavani z divodu velké vzdalenosti. (Vzdélavani na dalku pfinasi zmatky, 2020)

2.5 Role $koly ve vyucovacim procesu

Skola je jednim z ptikladt edukaéniho prostiedi kazdého zaka. Uéastni se ho Zaci, ugitelé,
feditelé, administrativni pracovnici, ostatni $kolni personal a nep¥imo i rodi¢e. Skola je
spoleCenskou instituci, kterd ma za ukol vSem studentim rtizného véku poskytnout vzdélani.
Tento proces probiha organizované. Ménicim se spolecenskym potfebam se pfizplsobuji i funkce
a pojeti Skol. Stala se mistem socializace studentl. Ti zde ziskavaji podporu v oblasti obcanské,
osobni i pracovni. Dochazi tady k velkému socialnimu a osobnostnimu rozvoji. (Prtcha,
Walterova, Mares 2008). Kolat zahrnuje pod ndzvem skola i budovu, kde probihaji vychovné
vzdélavaci Cinnosti a vyuka. Skola je vedena jako nejorganizovangjsi a nejzakladnéjsi vychovné
vzdélavaci. Vzdelavatelé se zde staraji o své Cleny ustfednim, nebo individudlnim programem.
(Kolat, kol., 2012)

Skola je souéasti viech generaci od détstvi az po dospivani a tim se stala jednou z opor
spole¢nosti. Utvareji se zde sestavy osobnosti déti. Studenti se tady uci Zit s ostatnimi a pfijimat
rozmanité spolecenské role, hledat svou identitu. Je u nich podporovéana soudrznost a pfiprava na
obcCansky a pracovni Zivot. To je ditvod, pro€ si chytré spolecnosti Skol vazi, staraji se o n¢ a snazi
se pomahat jejich dobrému stavu a rozkvétu. Strategiemi $kol se zabyvaji dilezité mezinarodni
organizace jako napt. EU, Rada Evropy nebo Unesco. Skolské zatizeni utvately tradice a vzdy
byla propojena se spolecnosti vztahy, charakterem, kulturou, ekonomikou, socialni strukturou,
politikou. Tim, jak pfedklada studentim problémy soucasného svéta, zdiraznuje systém hodnot.
Ten by mél byt détem vitépovan jiz v roding. Skola ma svym svéfenctim také poskytovat pocit
bezpeci a divéry proti nasili a Skodlivym vlivim. Tim se mtize v dnesni dob¢ jevit 1 virtualni
realita, kterd ohrozuje zdravi a bezpecnost studentl. Piesto, Ze Skoly prochédzeji postupné urcitymi
organizacnimi zménami, tlaky na jejich vykony jsou obrovské. Ma moc plisobit na spole¢nosti
tim, jak vysoce hodnotné dokdze poskytnout vzdélani svym studentiim, protoze tak dokdze
ovlivnit nastupujici pokoleni. O tom jsme se presveédcili v obdobi pied 2. svétovou valkou, kdy
nase Skolstvi patfilo mezi deset nejlepsich na svéte. 1 kdyz je Skola povazovana za konzervativni
zafizeni, pomalu se méni. Pfesto potiebuje jesté vétsi podporu nasi spolecnosti. (Franiok,
Knotovéa, 2008)

Filosofové vidi na jednu stranu cil $koly v tom, aby byl jedinec po jejim absolvovani schopen co
nejlépe se zaradit do spolecnosti a spolupodilel se na jejim chodu. Na stran¢ druhé jsou nazory,
aby se Clovek vzeptel, aby nebyl spolecnosti pohlcen a ptetvoien. (Kalhous, Obst kol., 2002)
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2.6 Role rodice ve vyucovacim procesu

poskytujici ditéti ochranu, bezpeci a pocit soundlezitosti. Je to nejmensi socializa¢ni skupina,
nenahraditelna v zivoté kazdého ditéte, kterd ovliviiuje socializaci ditéte celou fadou aspektii.
Rodice plni role prvotadych vychovateli svych potomkt. Ovliviiuji jejich vyvoj 1 vychovu a maji
zodpovédnost za jejich vzdélani. Jak konstatuji nékteti rodice, dite je pro né nejdrazsim klenotem
a je povinnosti a pravem jej doprovazet od zrozeni az do dospélosti. Jakmile dité dozraje do véku,
kdy zacina povinnou $kolni dochazku, stavaji se rovnocennymi partnery rodi¢i ucitelé. (Manak,
Janik, 2007). Rodice Casto od ucitelt o¢ekavaji, Ze nauci vse jejich potomky bez domacich tloh a
problému. Chtéji, aby je kantor neobtézoval s jejich problémy. Ty si ma sam vyfesit ve skole.
Ucitelé naopak ocekévaji spolupréci a ochotu rodici pfi feSeni probléml, pozitivni rodinné klima,
zajem o déti ve smyslu péCe a kontroly jejich pracovitosti. Nutnosti je podle kantora také zajem o
jejich volny cas. Za zcela scestny a pifekonany se jevi nazor, Ze Skola jen uci a rodina své dité
vychovava. (Kalhous, Obst, kol., 2002)

Rodice délime na nezavislé, to jsou ti, ktefi udrzuji minimalni vztahy se Skolami svych déti.
Vysledky sleduji spise z povzdali. Skolu toleruji, ale nemaji potiebu s ni spolupracovat. Dalsi
skupinou jsou rodice Spatni, nezajimajici se o vzdélani a vychovu svych déti. Jedna se vétsinou o
mohou jevit i rodi¢e tzv. snazivi, komunikujici, podporujici ucitele, skolu, déti. Je s nimi ¢asové
narocna komunikace, chtéji jasné zpravy o pokroku svych ratolesti, feSeni vlastnich
pedagogickych postoji atd. (Rabusicova, Sed’ova, Trnkova, Cihaéek, 2004). Nejpocetnéjsim a
hlavnim partnerem pro vztahy Skoly s prostfedim jsou rodic¢e zaka, jez kazdé Skolské zatizeni
vzdéelava. Rodice od uciteltl a Skoly oc¢ekavaji spravedlivy pfistup k jejich ditéti, taktni a
soukromé podavani zprav, nezatézovani rodi¢u a radu, pokud je s potomkem néco v neporadku.
(Prtcha, 2017)

2.7 Role rodice pri online vyuce

Pandemie uvrhla mnoho rodi¢i do ekonomickych problémd, coz u nich zptisobovalo stresové
situace. Dochézelo ke ztrat€¢ zaméstnani a tim k jejich psychickému vypéti. Chybély jim penize a
provazel je strach o své blizké a rodice, kteti v n€kterych situacich covidu i podlehli. Tento velky
napor v rodindch pocitily také déti, které jsou velmi vnimavé. Rodice ve vypjatych situacich
neziidka sahli po alkoholu, nebo dochazelo k domacimu nasili. Zpocatku se stydéli pouzivat
Linky prvni psychické pomoci, které byly posléze v dobé pandemie pietizeny. Nejprve se
zabyvali problémy splatkovych kalendati v bankach, rekvalifikaci (napft. €isSnici), starosti o
rodice. Teprve potom fesili témata svych déti, jako napt. pravidelného testovani déti ve Skolach,
nosSeni respiratortt u malych déti, zda viitbec poustét déti do Skol, strach z Sikany potomkii.
Opravdu velkym problémem se jevila sttidava péce, pokud rodice na tyto témata neméli stejny
nazor. Rodice by ale méli s détmi komunikovat o jejich problémech, posilovat jejich sebediivéru,
rozvijet harmonické vztahy vné rodiny, vést déti k pozitivnimu traveni volného ¢asu. Rodin€ by
méla byt pro kazdé dité¢ podnétnym prostfedim a méla by zde probihat cilevédoma, systematicka,
dusledna vychova. (B&€hem lock-downu musime opeCovavat vice zoufalé a unavené
rodice, 2021)
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3 DISTANCNI VYUKA

Obsahem i délkou studia je shodna s prezencnim studiem, rozdil je ve studijnich oporach a
vyucovacich metodach. Edukanti nejsou fyzicky pritomni ve Skole, vyuka probihd z domova za
pomoci PC. (Priicha, Walterova, Mares, 2013). Jaroslava Podskubkova a Jifi Pospisil tvrdi, ze
distan¢ni vzdélavani je zaloZzeno na samostudiu (coz uvadi jako fizené sebevzdélavani). Kdy jsou
edukanti a edukatofi trvale oddé€leni a jsou ke studiu a vzajemné komunikaci vyuzivana
multimédia. Jde tady o zatazeni vSech dostupnych didaktickych prvki a komunikaénich
technologii, diky kterym jde umoznit obsah uc¢iva. Dochézi ke komunikaci zakd a kantorti. Mohou
se pribeézné ovétovat studijni znalosti, ale 1 zavére¢né zkousky. (PodSkubkova, Pospisil, 2006,
Simonson, 2006)

Distanéni vzdélavani je typ vzdélavani z historického obdobi, kdy jsem jesté neznali internet. Zak
studuje sam bez ptimého styku s vyucujicim. Jde o uceni, které s prezencni vyukou ma spolecné i
rozdilné prvky. DV je jednou z n€kolika didaktickych forem, které umoziuji zakim lepsi a
zajimaveéjsi studium, jez bude v jejich urcité situaci dostate¢né poutave, veselé, ale také
obohacujici. Dovoluje studujicimu, aby si vybral poskytované vybérové aktivity podle vlastnich
zalib a také aby si stanovil, v jakém sledu bude realizovat dané tkoly. Klade hlavné na kantory
velké pozadavky na postoje vyuky, na vymezeni vhodnych problémovych ndmétl, organizaci
vzdéelavaciho procesu s diirazem na postupy pomaéhajici interakci aktérii. Také pozadavky na
vyty€eni jedine¢nych zamé&rl edukace a na jeji vyhodnoceni. Je tfeba, aby mél ucitel stale na
paméti vyrovnanost kazdého z prvka vzdélavani a vedl k tomu, ze vyuka zaméfena na edukanta
bude u¢inna. (Cerny, Chytkova, Mazagova, Simkova, 2015)

Distan¢ni vzd€lavani je fizené samostudium pomoci multimédii, které je sladénym vzdélavacim
zafizenim se svymi vyucujicimi, popf. konzultanty (tutory). Béhem vzdélavani jdou edukatofi
nepfetrzité, nebo vétSinou fyzicky oddéleni od edukantii. Multimedidlnosti je zde mySleno vyuZiti
kazdého vyuzitelného a icelného didaktického prvku a nastrojt, kterymi lze piedstavovat ucivo,
dorozumivat se s Zaky, uskuteciovat kontinudlni evaluaci edukac¢nich pokroki, popft. také
vyhodnocovat kone&né vysledky studia. Uginnym a aktualnim a technologickym pomocnikem
distan¢niho studia je eLearning. (Zlamalova, 2008)

Skolsky zédkon-vzdélavani distanénim zpiisobem
Zakon €. 561/2004 Sb. § 184 a

,»Zv1astni pravidla pfi omezeni osobni pfitomnosti déti, zakt a studentli ve Skolach. Pokud z
davodu krizového opatieni vyhlaseného podle krizového zdkona, nebo z diivodu nafizeni
mimotadného opatieni podle zvlastniho zdkona, anebo z diivodu nafizeni karantény podle zdkona
o ochrané vetejného zdravi neni mozna osobni pfitomnost vétSiny zakt nebo studentli z nejméné
jedné tfidy, studijni skupiny, oddéleni nebo kursu ve Skole nebo vétSiny déti, pro které je
predskolni vzdélavani povinné, z mateiské Skoly nebo z odlouceného pracovisté nebo z nejméné
jedné tiidy, ve které se vzdélavaji pouze tyto déti, poskytuje skola dot¢enym détem, zakiam nebo
studentm vzdélavani distancnim zptisobem. Vzdélavani distanénim zptisobem $kola uskutecniuje
podle ptislusného ramcového vzdélavaciho programu a Skolniho vzdélavaciho programu v mife
odpovidajici okolnostem. Déti, zaci a studenti jsou povinni se vzdélavat distan¢nim zptisobem s
vyjimkou zakl zakladni umélecké Skoly a jazykové skoly s pravem statni jazykové

zkousky. Zptisob poskytovani vzdélavani a hodnoceni vysledkl vzdélavani distanénim zplisobem
ptizplisobi Skola podminkdm ditéte, Zdka nebo studenta pro toto vzdélavani. (Zakon ¢. 561/2004
Sb. § 184 a, 2022)
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3.1 Pozitiva distanéni vyuky

3.1.1 Predstaveni novych pomiicek

Vzhledem k vyvoji pandemie se urychlil vyvoj nového portalu, ktery by nahradil zastaralé
ucebnice. Aplikace Zeda si klade za cil zabavnou formou rozvijet znalosti studentti a dostat zaky
a jejich kamarady ven na Cerstvy vzduch. Zamérem je vzdélavat studenty formou pobaveni a
vytahnout je ven z jejich domovi, nejlépe s vyuzitim pohybu.

Odbornici Olomoucké univerzity Palackého budou testovat novy vyukovy portal z oblasti
zemepisu. Jeho vznik urychlila distan¢ni vyuka. Kvili nespokojenosti se zastaralymi u¢ebnicemi.
Jedna se o ulohy, pfi kterych by se zaci bavili. Za vznikem portélu stoji zkuSeny kantor z oblasti
geografie Jan Hercik. Ve svych hodinach se chce za pomoci modernich technologii vénovat vyuce
piijemnéjsi formou. Vznik4 téZ nova aplikace ZEDA, kterd ma za tkol dostat zaky i se svymi
telefony ven z domu. Uéelem je naugit participienty mimo domov zibavnou formou néco nového
z celého svéta, kdy by se mohli zapojit i jejich kamaradi. Plnili by spolecn¢ zadané ukoly.
Ptedevsim se jednd o motivaci zakl k seberozvoji. Zatim se aplikace tyka zemépisu a ptirodopisu,
Zprovoznény by mély byt nasledujici rok. (ZkuSenost s distan¢éni vyukou 1 zastaralymi
ucebnicemi pretavili pedagogové do novych pomiicek, 2021)

3.1.2 IT znalosti

Mezi nejvétsi pozitiva distancéni vyuky je zvySeni IT gramotnosti u zakd. Cilem bylo naucit
edukanty vyhledavat, porozumét, objasiiovat, vytvaret a bezpecné a efektivné pouzivat digitalni
informace. Pandemie nam ukazala, Ze edukantim (ale 1 edukatorim a rodicim) chybi zékladni IT
dovednosti. U vSech muselo dojit k jejich rozvoji, aby byla distan¢ni vyuka mozZna. Napf. psani
na klavesnici, prace s mysi, nebo porozumeéni stromové struktury. (Pouziti adresaie, vytvoieni a
pouzivéni slozek, podslozek a Uschovny. VyuZivani ZIPu, zhotovovani PDF, sezndmeni s mapou
znakl a pokrocilejSich symbola.) To mlze byt pro praci s daty klicové. Na zacatku covid-19 mél
kazdy druhy problémy s pfipojenim, ted’ je to rutina. Zlepsila se i prace s riznymi platformami,
jako jsou TEAMS, nebo MEET. Zmizely problémy tykajici se pouhého piihlasovani, nebo
odhlasovani. Se soustfedénim mivaji problémy i dosp€li. Natoz déti, u nichZ je motivace velmi
rozdilna. Maji potteby vS§imat si u vyuky upln¢ jinych véci (hracek, domacich mazli¢kt). Rodice
by méli po détech pozadovat online rozvrh, plan DU a piiprav a kontrolovat jejich odevzdani.
Evropska komise navrhla mnoho doporuceni. Naptiklad castéji prestavky nez pii prezencni
vyuce. Nastaveni kvalitnich mikrofonti a webkamer proti bolestem hlavy od naméhani sluchu.
Nepfitomnosti béhem prestavek a obéda eliminuje komunikaci spoluzakt, a pfitom je zadouci,
aby mél student pocit, Ze patii do skupiny. Aby mohl svobodné klast dotazy, projevovat nazory a
byt zapojovan do procesu. V ramci socializace usilovat o spolupraci dvojic, ¢i praci v mensich
skupinach. Je dilezité zménit design ucebny. Je spravné motivovat studenty k ptiblizovani cilim
a ukazovat jim, jak se jich d4 dosdhnout. Pomoci zaklim zaznamenavat jejich pokrok. Pofadani
obcasnych kurzti venku na Cerstvém vzduchu. Hybridni vyuka s pruznymi rozvrhy a del$imi
piestavkami. (Zakam ¢asto chybi trivialni IT dovednosti, 2021)

Kviili stop stavu vSech krouzkt si déti Casto uvédomily, Ze si musi najit nové zajmy. Nékteré
divky uvadéji, ze se doma zacaly ucit vafit, zaplétat vlasy, plést naramky, jezdit na skateboardu, a
to jsou aktivity, na které diive nemély ¢as. Uvédomovaly si také, Ze jsou sice omezovani jenom
mohli se svymi rodi¢i travit vice Casu, 1 kdyz byla distan¢ni vyuka naro¢na. (Distan¢ni vyuka se
zlepsila, frustrace ale nartsta, 2021)
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3.1.3 Brezova - ,,gkoly na konci svéta“

Obec Bfezova lezi ve Zlinském kraji v blizkosti Velkého Lopeniku u slovenskych hranic. Mistni
Skole kvli nizkému poctu Zakil hrozil zanik. Pan feditel PaedDr. Ludvik Zimc¢ik ptiSel v roce
2001 s napadem na jeji zdchranu. Rozhodl se vzdélavat své zaky na dalku pomoci vypocetni
techniky. Déti umi ve velké mife pouzivat mobilni aplikace vice nez dospé€li. Travi s moderni
technikou mnohem vice ¢asu nez pted pandemii. Dfive slouzily telefony jenom k telefonovani a
posilani textovych zprav. Studenti v CR pouZivaji internet vice neZ 74ci v EU a mnohem &ast&ji
se k nému ptipojuji pomoci svych telefont. Pfed vypuknutim pandemie zaci pouzivali ke
kontaktu se svymi kantory moderni technologie, ale ne v takové mife. OvSem s poCatkem
distan¢ni vyuky byly shleddny velké problémy, které se postupné dafilo odstranit. Pfesto se
MSMT, CSI, MS a jini snazili pomoci zaktim, kantoriim, Skolam vse zvladnout.

Od roku 2004 doslo ke zvySovani poctu zaktli. Dnes je ve skole zapsano 1100 zak a student,

z toho je 133 fyzicky. Pfihlasovani probihé na zékladé zasilanych Zadosti. Je pouze zapotiebi
poslat Zadost o pfijeti, oskenovat rodny list ditéte a obansky priikaz rodi¢e. Vyuka probiha
virtualné pomoci i-Skoly Moodle (nejpouzivanéjsi server, kde jsou k nalezeni materidly k vyuce,
&i cviéné online testy), eZakovky (tady jsou vkladany informace napi. o zméné vyuky, nemoci
uciteltl, rozvrhu, vedeni skoly, prazdninach, popt. pribézné dobrovolné hodnoceni), jsou zde
umistovany informace, internetové aplikace Skype pro firmy (spojujici kantory se studenty

v kazdé tfid¢ zvlast, na kazdy predmét samostatné), nebo e-mailové komunikace. Ucitelé pracuji
na virtudlni tabuli, sdili obrazky, soubory, prezentace, materialy, posilaji SMS zpravy, ale mohou
také se svymi zaky mluvit v redlném Case. Ze zakona je potieba takto vzdélavajiciho zdka dvakrat
roéné piezkouset. Zkouseni probiha v pololeti a na konci $kolniho roku na &tyfech mistech CR
(Praha, Kladno, Brno, Bfezova), nebo online pies Skype. Skola se stala velmi vyhleddvanou pro
zaky zijici v zahranic¢i, déti cirkusovych zaméstnancii, provozovatell atrakci, zaki se zdravotnimi
problémy, nebo vrcholové sportovce. Zfizovatelem sSkoly je obec. Pro velky uspéch je zde mozné
provozovat i Matetskou skolu a vzniklo stiedoskolské Lyceum nabizejici dva obory. Toto Skolské
zafizeni umoziuje svym studentim individudlni kompletni vyuku po cely Skolni rok. Online
vyuka probihd od ¢tvrté a paté tiidy (ve vSech hlavnich pfedmétech jako jsou matematika, jazyky:
cesky, némecky, anglicky, francouzsky, fyzika, vlastivéda, déjepis, ptirodoveéda, nebo ptirodopis),
na druhém stupni ZS a Kombinovaném lyceum (zamé&feném humanitné a technicky). Zde probiha
vyuka pouze dalkové, s konzultacemi v rozsahu 200 hodin online za $kolni rok. Student miize
pracovat online, nebo offline z kazdého mista nasi planety, kde je dostupné ptipojeni. Podle slov
pana feditele Skol v Biezové, je distan¢ni vyuka viibec nezaskoéila. Uz davno pred pandemii méli
dobré zkuSenosti s timto stylem vyuky. Jako pozitivum se zde ukazuje ptipojeni kdekoliv a
kdykoliv. Vyuky se tak mohou ucastnit i studenti znevyhodnéni fyzickymi, ¢i psychickymi
problémy, anebo nadprimérné vytizeni napi. nadani sportovci. Nevyhodou by se mohlo jevit to,
ze spolu Zaci za celou dobu studia nenavazou kontakty. OvSem piekvapivou informaci ze Skoly
je, Ze zaci navazuji spojeni virtuadln¢ a nékteti se po urcitém case i navstévuji. Pfestoze jsou Casto
z riznych koutil republiky, mohou vznikat i dlouhotrvajici kamaradstvi. Stava se, ze 1 edukanti

cey g

Zijici v zahraniéi pfijedou svou $kolu v Bfezové navstivit. (ZS Biezova, 2021)
3.2 Negativa distan¢ni vyuky

Zaci si nejprve mysleli, Ze jim za¢inaji prazdniny. Méli radost, ale tu pozdgji vystiidala velka
nechut’ zstavat stdle doma. Posléze ale vSichni chtéli ndvrat zpét do Skoly. Hlavné jim chybéli
jejich spoluzaci. Kazdé dité je original a kazdé jinak reagovalo na zavieni skol. Jsou ovSem déti,
které se s nasledky distan¢ni vyuky budou vyrovnavat velmi obtizn¢ a dlouho.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

3.2.1 Zpomaleni socialniho procesu

Jednim z nejvétsich problémd, se kterym se potykali vSichni Zéci, je proces socializace hlavné u
malych déti. Ti si v prvnich a druhych tfidach zakladaji vztahy se svymi spoluzaky a uciteli. U¢i
se ve Skole komunikovat. Spornym také ziistava, jak dalece je objektivni hodnoceni déti
nechodicich do Skol. Nékteti si znamky zlepsili, jini zase velmi zhorSili. (Distan¢ni vyuka mize
negativné ovlivnit soucasnou generaci 2020)

w7

Alarmujicim se jevi poCty déti volajici na Linku bezpeci. Nejcastéjsi jsou psychické potize, které
jsou spojeny s uzkosti, strachem, sebeposkozovanim i myslenkami na sebevrazdu, nebo strachem
z nemoci doty¢ného zaka, Ci jeho rodice a blizkych. Vliv na v§e mize mit i nervozita rodici ze
ztraty zaméstnani, doméci nasili, nebo alkoholismus. Dochézi také k nemoznosti zazivat pro dité
dalezité ritudly a momenty spojené s dospivanim a Skolni dochazkou. (Covid-19 International
Student Well-being Study, 2021)

Jak uvadi metodicka sluzeb Jarmila Kubanova, obraceji se na ni pedagozky ze zakladnich Skol

s potizemi se svymi zaky. Déti se odmitaji vracet do Skoly, jsou plactivé, nemaji o nic zajem, trpi
nechutenstvim, hovofi o sebevrazdé. U¢itelé si na takovy narast psychickych potizi nevzpominaji.
Domnivaji se, Ze je to nasledek koronaviru a opatfeni spojenych s nim. Odbornici doporucuji
nejdiive upokojit a povzbudit rodice zaki. Nékterym z nich se ulevi, kdyz zjisti, Ze 1 ostatni déti
maji takové problémy. Jejich kantofi s potizemi vzniklymi s adaptaci pocitaji. Pocty téchto zaki
je velmi t€zké odhadnout, protoze nékteti rodice je nechavaji doma. Nejdiive se s timto
problémem vétSinou setkdvaji tiidni ucitelé. Bohuzel psychiatrické ambulance i psychoterapie
jsou na né€kolik mésict dopiedu pfeplnény. Efektivnim feSenim se nabizi tzv. reZimové opatieni.
Coz je dodrzovani urcitého denniho rezimu, ktery by méli zajistovat hlavné rodice. Spociva

v pravidelném spanku, bdéni, jidle, volnocasovych a pohybovych aktivitach. Ucitelé musi
vénovat zvysenou pozornost vztahiim uvnitf tfidy, kde by mélo byt bezpe¢né klima. Od toho na
Skolach funguji Skolni poradenské pracovisté. (Distancni vyuka: A co s zaky, kteti odvykli
prezencéni vyuce, 2021)

3.2.2 Omezeni pohybovych aktivit

Podle Narodni sportovni agentury se distan¢ni vyuka projevila nariistem velké hmotnosti u
nekterych zakt (mnohdy i pies 15 kg). ZhorSila se motorika, dynamika pohybu, obratnost. Sami
ucitelé uvadéji, Ze deti jsou nyni, vice nemotorné€jsi a tim pfibyva uraza, napt. podvrtnuty kotnik.
Odbornici se domnivaji, ze by se zaci méli na zacatku vice povzbuzovat, aby u sportu vydrzeli.
Pro mnohé to po roce miize byt narocné i psychicky a je potfeba je neodradit prvotnimi
neuspéchy. (Horsi disciplina i zdatnost, 2021)

3.2.3 O¢ni problémy

Vyuzivani tabletli, mobilli a pocitacti zatézuje jednostranné zrak déti a vyzaduje usilovné
zaostfovani na detaily. Jakykoliv displej je pro oko zaroven zcela odliSnym podnétem nez stranka
v ucebnici, nebo v sesitu. Pismena nejsou tak ostra, ani ohranicena a také je jiny kontrast mezi
textem a pozadim. VI1iv na zrakové podnéty maji i rizné odlesky. To vSe nuti oko k mnohem vétsi
namaze. Dochdzi tim k tzv. akomoda¢nimu spasmu. Pii ném nadmérnou ndmahou dojde ke kieci
v ciliarnich svalech fasnatého téliska cocky umoziujicich zaostiovani. Oko pak neni schopno
prirozené zaostfit a déti tak vnimaji problémy s vidénim do dalky. Soubézné s tim se vyskytuji
problémy se suchosti a podrazdénim oci, projevujici se fezanim, zarudnutim, svédénim, slzenim a
pocitem ciziho téliska. Proto by mélo toto sledovéani byt rozdélovano ptestavkami, stiiddnim
pohledu do blizka a do dalky, idealné kombinované s pohybem ve venkovnim prostiedi. Cim
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mens$i dité je, tim mén¢ ¢asu by mélo u pocitace travit. Pferuseni prace u Skolaki na prvnim
stupni by mélo byt kazdych 20 minut alespoii na 2 minuty. Idealnim se nabizi nenechavat déti
odreagovavat u mobilnich her, ale vzit je ven na Cerstvy vzduch, protahnout se v okoli domu, na
zahrad¢, nebo v domé. Upfednostituje se pfitom prace na pocitaci neZ na tabletu a smartphonu,
tzn. rad€ji monitor nez displej. Na pocitac se divame asi z 75 cm, zatimco na tablet a telefon asi
ze 30 cm (idealni vzdalenost je pfitom 40 cm). Cim mensi je vzdalenost, kterou sledujeme, tim je
to pro oko naméhav¢jsi. Trvalym pouzivanim zraku na takto blizkou vzdalenost vSak muze dojit
k pretizeni zaostfovacich svalil a vzniku poruchy spoluprace obou o¢i a k poc¢atku o¢nich
problémi. (Negativni vliv pandemie na détsky zrak 2020; The impact of distance learning on
kids, 2021). Uvadime rady, jak eliminovat potize zplisobené hledénim do mobilti, pocitaci:
Musime délat piestavky a po ptilhodiné stiidat sledovani do blizka a dalky. Snizeni jasu
obrazovky. Zvoleni rozptyleného a tlumeného svétla je vhodnéjsi. Svétlo by se také mélo co
nejméné odrazet od monitoru ¢i displeje. Idedlné aby nedochézelo k odleskiim od okna. Disple;j
by mél byt u trovni o¢i lehce odklonény tak, aby pohled na né¢j byl Sikmy cca v rozsahu 10-20
stupiii. Nesledovat monitor nejméné hodinu pted spanim (modré svétlo z mobilnich telefonti
negativné ovliviiuje hormon melatonin, ktery stoji za bunécnou regeneraci, kvalitnim a zdravym
spankem). Nezapominat mrkat, aby se o¢i nevysuSovaly, protoze pak se snaze unavi. Popt. pouzit
umeélé slzy. Pravidelnd navstéva ocniho 1ékate je velmi dilezita i u déti, které problémy
nepozoruji. (Negativni vliv pandemie na détsky zrak, 2020)

Kromé potizi s o¢ima hrozi détem pii dlouhodobém a netizeném pouzivani elektronickych
zafizeni i dal$i zdravotni problémy jako je vadné drzeni téla, bolesti hlavy, v extrémnich
piipadech vertebrogenni obtize (poruchy patete zpisobené Spatnymi pohybovymi stereotypy)
spojené s nizkym tlakem a kolapsovymi stavy, poruchy soustiedéni, psychické problémy, poruchy
socidlniho kontaktu, inava, deprese, poruchy vyzivy, poruchy spanku, poruchy chovani a dalsi.
(Détska zavislost na internetu, 2021). Mezi zaporné dopady distancni vyuky patfilo také to, Ze asi
tfetina studentl se nestihala probirané u¢ivo naucit. Jednalo se ptfedevsim o déti rodici s niz$im
vzd€lanim, anebo tam kde byl pouze jeden rodi¢. Proto by ministerstvo Skolstvi chtélo podpoftit
doucovéni. Na podzim 2021 a od ledna 2022 do konce Skolniho roku 2023 tfemi miliardami

z Narodniho planu obnovy. Problémy mély déti na prvnim stupni, které jesté nemély potfebnou
techniku. Tu ¢asto musely sdilet se svymi rodici a sourozenci. (Vyuka na dalku? Ttetina zakt
citila, ze se nestiha ucit, 2021)

Ucitelé povazuji za nejvétsi potize distanéni vyuky nedostatecné zapojeni vSech zakl do
vyucovani a problémy vidi také s udrZzenim jejich pozornosti. Poté, co ptekonali problémy

s pfipojenim a mnohdy nedostate¢nymi technickymi znalostmi ze strany studenti i kantort, se
také ukdzalo, Ze téméf polovina z nich nedtivéfuje informacim Vlady CR. Na za¢atku distan¢ni
vyuky vnimaly 2/3 edukatorti podporu svych kolegt a 53 % uvadi podporu od vedeni $koly, kde
u¢i. Nyni si mysli, Ze jejich Skolni zatizeni zvlada situaci ohledné soucasného problému

s covidem dobie. Jen velmi malo hodnotili podporu MSMT. (Nejvétsi problém distanéni vyuky
v CR je podle uditelti zapojeni viech studentii, 2021)

3.3 ZkuSenosti s distan¢ni vyukou

3.3.1 ZkuSenosti v CR

Pti zavieni Skol byli Zaci 1 ucitelé nuceni piejit k digitalnimu zplisobu vyuky. Ministerstva

s podporou ¢eskych autorit, dobrovolnikli i soukromych firem se snazili Skoldm zajistit zdroje a
davali podporu edukatoriim i edukantim i jejich zakonnym zastupcim. Ve vétsing nasich Skol
byla postupn¢ distan¢ni vyuka zvladnuta. Odbornici se shoduji, Ze pIn¢ nahradit prezencni vyuku
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nelze, ale ziskali mnoho cennych zkuSenosti, jak postupovat v budoucnu, kdyby se mohla situace
opakovat. Déti 1 ucitelé si museli osvojit spoustu dovednosti spojenych s vypocetni technikou.
Bylo také zapotiebi vynechat ucivo, které nebylo podstatné a slo jej opomenout. Prvotadné byly
hlavni pfedméty jako matematika, jazyk ¢esky a ostatni jazyky, fyzika, chemie, déjepis, zemépis.
Nejdilezitéjsimi ziistavala témata détské a kantorské psychiky, aby vSichni zlstali v pohod¢ i pfes
vSechna tézka obdobi, ktera s sebou pandemie pfinesla. (Kropikova, 2021, Pedagogicka
doporuéeni MSMT, 2020)

Jak uvedla ve svém webinati Marie Kropikova, odbornice s praxi v oblasti specialni pedagogiky,
détské psychologie a soudniho znalectvi (probéhlo 16. biezna 2021 od 16.00 do 17.30).:

sami. Pokud budeme spokojeni my, bude spokojena cela naSe rodina.” Také pritomnost rodicl u
distan¢ni vyuky neni spravna, protoze neslozili slib ml¢enlivosti. (Nutno podotknout Ze u nizsich
ro¢nik1 je pfitomnost rodi¢e nebo jiné dospélé osoby nevyhnutelnd.) Pani magistra také apelovala
na rodicovské schiizky, které se v dobé pandemie nekonaly, ale ona by je jako rodi¢ vyzadovala.
Upozornila také na pojem pedagogicka intervence — coz znamena, ze dité, které nepochopi latku,
muze ptijit do Skoly, kde mu bude opét vysvétlena. Dal§im problémem se proto nabizi pedagog,
ktery vede distan¢ni vyuku z domova. Podle Kropikové je jeho pracovistém Skola, nikoliv domov.
Poukazala na potize se zapojenim velmi nadanych déti do kolektivu, coz je problém i v prezencni
vyuce, a distan¢ni tuto situaci jesté zhorsSuje. Oteviela se 1 otdzka opakovani ro¢niku z divodu
nepiiznivého psychického nebo socidlniho stavu. Neni zde mysleno, Ze se jedna o zaky
podpriimérné, nebo propadajici. (Hlavni diraz se zde kladl na studenty stiednich Skol, kteti byli
ochuzeni o odbornou praxi.) Zaznély i podnéty na adresu ucitel, kteti v dobé distan¢ni vyuky
neucili pfedméty jako télesna, hudebni, vytvarna vychova, anebo pracovni ¢innosti. Proc¢ ti
nepomohli mnohdy pfetizenym ucitelim. Az pandemie skonci a vSe se vrati k normalu, jaky
dopad to bude mit na pedagogy? Urcité spousta z nich bude vyCerpana a vyhotela a bude
potiebovat pomoc. Po skon¢eni pandemie by mélo dojit k vyjasnéni postoju, jak vSe bude
probihat dal. (Kropikova, 2021)

V Ceské republice byla s vyhlagenim nouzového stavu pro edukanty uréitych profesi, jakou jsou
socialni sluzby a zdravotnictvi vyhlagena pracovni povinnost. Ceské §kolstvi i to evropské musi
podstoupit spoustu vyzev mezi které patii napt. podpofit studenty pfi online nebo kombinovaném
studiu. Zajistit stalé fungovani Skolskych subjekti pro odbornou praxi. Zatidit dostate¢nou vysi
urovné vzdélani, pripravy a zajistit predpokladané vysledky vzdavani, i kdyz Skoly nebudou
pravidelné fungovat. Starat se o blaho studentli. Dbat na dodrZzovani bezpecnostnich opatieni.
Zabezpecit spolupracovani systému skolstvi a edukantt a jejich rodin. Vzhledem k omezenému
poctu lidi je potfeba pieorganizovat tlohu $kol, jako misto socializace a vzdélavani. Je tieba
podpotit ucitele v jejich profesnim rozvoji, aby byla posilena psychickéd odolnost zakti a byli
piipraveni potykat se s riznymi nejistotami a zménami, které je mohou pfi jejich studiu potkat. Je
nutné vénovat se malo odolnym zaktim, aby pred¢asné neodchazeli ze svych skolnich zatizeni,
protoZe se nemohou s takovou situaci vypotadat. (cedefop.europa, 2020)

3.4 Protiepidemiologické opatieni v dobé Covid-19 v Evropé

V Evropé€ se s tim rizné zemé vyrovnavali po svém. Celkem plynuly pfechod probéhl

v Rakousku, Spanélsku, Cesku, Svédsku a Estonsku. V Holandsku byl spustén pro uéitele
odborného vzdélavani webinat podporujici dalkové studium zaméiujici se na praktické vzdelani.
Vzdélavaci video kanal vytvoftili v Litvé a platformu v Rumunsku (shromazd'ujici online zdroje a
pozadované e-learmingové platformy). Ve vSech dotazovanych 16 zemich probéhl novy skolni
rok 2020/2021 za zptisnénych hygienickych podminek, jako jsou dobfe odvétrané mistnosti,
schazeni se minimalniho poc¢tu zak, pouzivani dezinfekce a dodrzovani dalsich hygienickych
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pravidel. VSechny zacastnéné zemé pozaduji noSeni rousek, ovSem ostatni pravidla se rizné lisi.
Rozestupy mezi stoly ve tfidach se pohybuji mezi jednim az dvéma metry. Omezuji se exkurze,
Erazmy, studijni navstévy a mnoho dalsich aktivit. (EU countries respond to the effekt of
coronavirus on thier education systems, 2020)

V Recku nosi rousky déti od &tyt let, v Némecku a Belgii od dvanactého roku. Rozdily jsou

v no$eni rousek o prestavkach (Rumunsko, Litva), nebo vyu¢ovani (Recko). Nékteré zemé
zah4jily tzv. hybridni zpiisob vyuky, coZ je kombinace prezenc¢ni a distan¢ni vyuky. Jiné (jako
Belgie a Mad’arsko) zvolili stfidani dopoledni a odpoledni vyuky. Italie a Finsko vymezila

k vyuce nékteré dny v tydnu a Spanélsko s Portugalskem vyucovali pouze nékteré piedméty
distan¢né. Dalsi ze statl zavedly distan¢ni vyuku z diivodl zdravotnich problémil rodinnych
prislusnikli. OvSem byly i staty, které po pocatecni omezujici vin€ opét oteviely za dodrzeni
urcitych bezpecnostnich a hygienickych opatieni. Nejvice omezeni zasahla u¢iiovské odvétvi jako
napf. maloobchod, pohostinstvi, gastronomie. (Ve Francii bylo u¢fiim umoZznéno dokoncit
vzdélani. V Holandsku pokracovali ve své praxi ve firmach, ovSem na studenty bylo ze strany
Skoly nahlizenou jenom na dalku. Zemé jako Irsko, Chorvatsko, Mad’arsko vyuzily odborné skoly
k vyrobé ochrannych pomtcek. Mnoho zemi umoznilo svym zakim, ktefi kon¢ili posledni
ro¢niky slozit zavéreéné zkousky. Slovensko od zavérecnych zkouSek upustilo na zaklade
,formativniho hodnoceni.* Formativni hodnoceni je pedagogicka komunikace mezi ucitelem a
zédkem, kdy zak dava uciteli informace béhem celé vyuky, nejenom na konci daného obdobi.

V Holandsku doslo k odlozeni zkousek. Némecko diky pomoci obchodnich, femeslnych a
prumyslovych komor umoznilo zavérecné zkousky, aby mohli absolventi od podzimu 2020
vstoupit do pracovniho procesu. Finské skolstvi trva na slozeni zkousky z praxe a pro tyto své
ucely vyuzivalo cvi¢na pracovisté napt. statky, nebo stavebnictvi. (EU countries respond to the
effect of coronavirus on thier education systems, 2020)

3.4.1 ZkuSenosti s distan¢ni vyukou ve svété

OSN uvadi, ze béhem pandemie zustalo okolo 1,5 miliardy zakl z rozvojovych zemi bez
vyucovani, a asi jedna tfetina z nich nemé¢la moznost online vyuky. Jedna se o krize pandemie,
chudoby, nésili propojené obavou ze ztracené generace zakt. Myslime tim Somalsko, Nigérii,
Demokratickou republiku Kongo, Afghénistan, ale i Bangladés, Indii, Filipiny, Jemen a Burkina
Faso. Jedna se o nejchudsi déti a hlavné divky, které i se zaCatkem nového Skolniho roku
zlustavaji v celostatni karanténé. Odbornici (v ¢ele s vykonnou feditelkou Gwen Hinesovou)
odhaduji, Ze existuje riziko, Ze 10 az 16 milionti ikl uz se do $kol nevrati. (Ctvrtina zemi riskuje
kolaps Skolstvi, 2021)

3.5 Vysledky Ceské §kolni inspekce

Na Webovych strankach Ceské kolni inspekce v tématické zpravé ,,Vzdélavani na dalku

v zékladnich a stfednich Skolach* vydané v kvétnu 2020 se dozvidame, ze vzhledem k situaci s
pandemii nemoci covid-19 bylo provedeno téméi 5000 ucelovych telefonickych rozhovort napfic
celou republikou s fediteli zdkladnich a stfednich Skol. Zjisténi rozhovort byla pouzita pii
vydavani nové metodiky vyucovani a namétt pro zvySeni kvality distancni vyuky. Bylo zapotiebi
stanovit priority a také se zaméfit na zaky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, ujasnit
komunikaci a zpétnou vazbu s zaky i rodi¢i. Zpocatku melo az 250 000 studentl technické
problémy, ale postupné tato ¢isla klesla az na 1/5. Mezi pozitivni dopady distan¢ni vyuky patii
obrovské navyseni digitalnich znalosti. Posléze ¢eska Skolni inspekce vyhodnotila, Zze u zaki 1
kantort doslo k rozvoji digitalnich kompetenci na dostate¢né uspokojivou uroveni. To se tyka i
Skol, které v tomto sméru pokulhavaly. S Zaky se na zacatku pandemie nejvice komunikovalo
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telefonicky, posléze pres Skype, Whats App, Messenger, Facebook. ale nyni uz je to vice pres
Skolni informacni systém (napt. Bakalafi, Edupage, Microsoft Teams), kde vSichni dostavaji
vyukové materialy, ukoly, hodnoceni atd. Na nékterych skolach mivaji k dispozici edukanti i
tiSténé materidly, které si mohou po domluvé vyzvednout. Tento zplisob je ale méné pouzivany.
Hlavn¢ na zakladnich Skolach je individualni ptistup Castéjs$i. Nékdy se u slabsich zakt vyuziva
spolupréce neziskovych organizaci (jako je napt. Cheiron — obecné prosp&sna spolecnost
provozujici komunitni centrum vytvarejici spojeni mezi lidmi v komunité, usilujici o sociélni
zaClenéni a pozitivitu ve zplisobu ziti mladych lidi, nebo déti) k doucovani, ¢i distribuci tkoli.
(Vyroéni zprava Ceské $kolni inspekce, 2020)

Vyuka se déli na synchronni ¢ast a asynchronni ¢ast. Synchronni ¢ast vyuky znamena, ze jsou
prihlaSeni zaci a vétSinou 1 ucitel. Sami edukatoii usuzuji, ze je takova vyuka daleko efektivné;si,
hlavné u mensiho poétu studenti, kdy by délka vyuky méla souviset s vékem zaki. Skolam byl
ceskou skolni inspekei doporucen rozsah synchronni vyuky na horni hranici, ale mnohdy dobfte
mysSlena snaha ucitelt i fediteld Skol co nejvice dohnat vyuku si moznéa vybere svou dan v nizsi
efektivité vyuky a obrovské vycerpanosti. Dost mozna také psychickych problému studentt,
kantort i celych rodin. V mnoha ptipadech tento tlak vyvijeli sami rodice, nebo rodice po
domluvé s pedagogy. Asynchronni vyuka se sklada v plnéni zadanych tkoll v Case, ktery si voli
sdm zak. Kantor zde neni pfitomen. Jako velmi negativni zjiSténi se ukazuje, ze probéhlo mélo
hodin zamétenych na dusevni pohodu a socialni kontakty edukanti, které distan¢ni vyuka moc
neumoznuje. S prodluzujici délkou pandemie se vice a vice prohlubuje absence socialnich
kontaktt. Ceskd $kolni inspekce proto doporucovala, aby tento problém byl fesen alespoii v V4
hodin, nebo formou hodin tfidnickych. Na stiednich Skolach se jevi podpora spravcl a metodikii
ICT na vyssi urovni. Na zakladnich skolach tuto lohu ¢asto d¢lali feditelé nebo kantoii a
dochazelo ke vzajemnému vypomahani v pedagogickych sborech. Sami ucitelé se mezi sebou
podporovali a zkouseli komunikaci z pozice zaka, jak slysi, vidi a prezentaci materiala. Jini byli
v pozici samoukli metodou pokus — omyl. Tak jako ucitelé, i rodi¢e samotnych zakl se museli

v digitalnich dovednostech zlepsit. Zpocatku méli problémy hlavné edukanti nizsich ro¢nika
zakladnich kol, kteif jesté neméli vyuku informatiky (hlavné 1. stupeii ZS), ale diky pomoci
rodich a spoluzaki brzy vsichni zacali zvladat vyuku na akceptovatelné urovni. (Vyrocni zprava
Ceské kolni inspekce, 2020)

Jako alarmujici se jevi 1 velmi nizky pocet hodin, kdy mé participant a edukator zapnutou kameru.
Takova vyuka zvysuje psychologické a socidlni problémy. Jsou také vyuzivany ucitelky na
mateiské dovolené, asistenti pedagogil, nebo Zaci, kteti s kantory spolupracuji u zakt s odliSnym
matefskym jazykem. U participientl se specidlnim vzdélavacim programem se vice vyuzivali
asistenti pedagogli a velmi se zapojit byli nuceni také zadkonni zéstupci. Dal§im velmi
diskutovanym tématem byla motivace edukantt. Jednalo se hlavné o zaky ze socioekonomicky
slozitého rodinného prostiedi (napt. rodiny v exekuci, rodiny s nizkym dosazenym vzd€lanim,
rodiny s velkym poctem déti a malymi pfijmy, nebo rodiny majici problémy s bydlenim). Jednalo
se pievazné o zaky Zijici v kraji Libereckém, Usteckém, Jiho¢eském, Moravskoslezském a
studenti hlavniho mésta Prahy). Doslo také k redukci vzdélavaciho obsahu. Napf. na ZS hlavné

v pfedmétech jako je d&jepis, zemé&pis, chemie, vlastivéda, méné Casto v matematice, jazyce
deském a cizich jazycich. Obsah vzdélavani na SS se profiloval na piedméty ve vztahu studia,
nebo obsahu maturitni zkousky. U¢itelé musi feditelim Skol pravidelné hlésit §ifi probraného
uciva, pokroky studentti a celkové vyhodnoceni tohoto zpisobu vyuky. Ti si postupné
zaznamenavaji, jaké ucivo je probrano, jaké redukovano, jaké bude prevedeno do dal§iho ro¢niku,
nebo ucivo, které se uplné€ vypusti. VSe se fesi na online poradach, popt. hospitacich, nebo stné
pfi rozhovoru s kantory. Jednim z nejdiskutovanéjSich témat se jevi obrovsky podil studenti, ktefi
se z jakychkoliv davoda nezapojovali do vyuky. Jednalo se o chybé¢jici techniku, €1 pfipojeni,
nezajem rodi¢i, nedostateénou motivaci. Casto se Zaci zapojovali pouze ve formé predavani a
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odevzdavani tkold, ale ne Gcasti v online hodinach. Ze zdkona pro rok 2020/2021 je distan¢ni
vyucovani povinné, proto bylo v ojedinélych ptipadech nutné komunikovat i s orgdny socialné —
pravni ochrany déti. Na vétsing skol doslo také ke zcela jinému ptistupu k zavéreénému
hodnoceni zdka, neZ na jaké jsme byli zvykli. Toto téma se do budoucna ukazuje jako velka
vyzva. Docela maly se jevil podil skol, které se v dobé pandemie, tedy distan¢ni vyuky, vénovaly
komunikaci s rodi¢i. I samotna komunikace mezi pedagogy se smrstila na pétinu. Zaci se
vyuzivani individuélnich konzultaci, anebo vyuzivani asistenti pedagogti pro podporu téchto
studentti. Urcité distan¢ni vyuka pfinesla i mnoho problém, které je potfeba do budoucna fesit,
jako napft. psychicky rozvoj zéka jakéhokoliv v€ku, nebo tézké socialni zanedbani. (Vyrocni
zprava Ceské $kolni inspekce, 2020)

3.6 Vysledky ¢eského statistického ufadu — pouZivani modernich

technologii u mladistvych

Déti umi ve velké mife pouzivat mobilni aplikace vice nez dospéli. Travi s moderni technikou
mnohem vice ¢asu nez pred pandemii. Diive slouzily telefony jenom k telefonovani a posilani
textovych zprav. Studenti v CR pouZivaji internet vice neZ Zaci v EU a mnohem ¢&ast&ji se k nému
pripojuji pomoci svych telefont. Pfed vypuknutim pandemie Zaci pouzivali ke kontaktu se svymi
kantory moderni technologie, ale ne v takové miie. OvSem s pocatkem distan¢ni vyuky byly
shledany velké problémy, které se postupné dafilo odstranit. Piesto se MSMT, CSI, MS a jini
snazili pomoci zakiim, kantorim, $kolam vs$e zvladnout.

CSU zjistoval, jak byli piipraveni studenti na online vyuku. Udavé zde data aktudlni v roce 2019
u studentt 15. letych a starSich. Poukazuje také na to, Ze u mladSich zaka hraje roli schopnost a
Cas, ktery jim rodi¢e vénuji s pomahanim pro pouzivani aplikaci pro vyuku. Pro srovnani jsou
vzdy v zavorkach uvedeny pocty u dospélych. Aplikace pro zasilani zprav 94 % (54), staZeni
aplikace do mobilu 90 % (44), aplikace na upravu fotek 71 % (32), instalace programu do
pocitace 63 % (29), textovy editor napt. Word 94 % (54), tabulkovy procesor napi. Excel 90 (45),
prezentace napi. PowerPoint 69 % (18), Internetova ulozisté 48 % (22), programovani 16 % (6).
CSU uvadi, ze od roku 2016 ptipada na kazdého ¢lena domacnosti, ktery je starsi Sesti let mobilni
telefon. Tim se neustdle zvySuje dostupnost internetu. Pfitom v roce 2010 se telefony pouzivaly
hlavné k telefonovani a posilani SMS zprav. K internetu se pfipojovala pouze 4 % lidi. Nejvice
edukanti pouzivaji internet, potom notebooky, tablety a v posledni fad¢ stolni pocitace.
Komplikovanym se ukazalo pouzivani pocitacti pro vyuku v rodinach, kde rodi¢e pracovali

z domova, pficemz meli vétsi mnozstvi déti, které se musely také na vyuku piipojit. Na zacatku
pandemie bylo 3,3 % déti ve véku 6-15 let, v jejichz domdacnosti nebyl internet vitbec. U 5 % déti
stejného véku byl internet k dispozici na telefonu, ale nevlastnily pocitac, ani tablet. Domécnosti
také nemély skenery, ani tiskarny predavajici $kolni materialy. Bylo nutné zvysit kvalitu
piipojeni. Jak uvadi CSU, divky vice pouZivaji internet k chatovani a Gidasti na socialnich sitich,
chlapci zase k nahravani fotek, videi, hudby, stahovani hudby a filmt, ovSem nejpatrné;jsi rozdil
je ve hrani her. Skoro polovina zakt jiz umi pouzivat internetova ulozisté. (Statistika & My,
Magazin Ceského statistického titadu: Zaci a studenti online. 2020)
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II. PRAKTICKA CAST
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4 UVOD DO PRAKTICKE CASTI

V uvodu praktické ¢asti navazujeme na teoretickou ¢ast. Zajimaji nas hlavné nazory zaka 7. - 9.
tiid ZS. Jak hodnotili online vyuku, jaké v ni vidéli klady a zapory, jaky byl vliv rodiny na online
vyuku. Déle nés zajimalo pfipojeni pti online vyuce, pomoc spoluzakiim, i zda pocitovali zaci
nedostatek pohybu.

Jak uvadi Védecky ¢asopis Ceské pedagogické spoleénosti ve své studii, problémem byl
nedostatecny pocet techniky a ptipojeni. Ta byla détem posléze zaptjcena ze Skoly. Rodice
starosti s pfipojenim neuvadéli. Spise se zminovali, Ze jim chybélo zafizeni pro skenovani a tisk
materiald. OvSem studie také poukazovala, Ze vznikaly problémy, protoze rodice sdileli se svymi
détmi zatizeni pro sviij home office. Zaci i jejich rodi¢e povazovali ¢as straveny s vypracovanim
ukolil a pfipravou na distanéni vyuku za pfili§ dlouhy, coz studie nepotvrdila. Dilezitou se zde
jevila zpétna vazba ucditel — zak, protoze zaci vyzadovali kontrolu, ¢i zpétnou vazbu, zda spravné
vypracovali zadané tikoly. Mnoho rodi¢ii nemélo potfebné védomosti, znalosti didaktickych zasad
a postuptl, aby ditéti dokazali vysvétlit danou latku. Jako pozitivni se ukazuje zvySeni digitalni
gramotnosti u ucitell, rodicl i samotnych zaki. Toho lze vyuzit ke zkvalitnéni prezen¢ni vyuky,
nebo v pripad¢, ze by se situace s covidem, nebo jind neCekana udalost opakovala. Zjistujeme
také, Ze potieby danych 74k jsou individualni pfi obou variantdch vyuky a nikdy se nelze
zavdécit vsem. (Rokos, Vancura, 2020)

Jak uvadi Sbornik piispévki XXIX. vyroéni konference Ceské asociace pedagogického vyzkumu,
na zacatku distancni vyuky reagovali Zaci nadSené¢ v domnéni ocekavanych prazdnin. Ocenovali
pohodli domova a vlastniho tempa pii vyuce. Kladné byl pfijat fakt, Ze jim odpadé cestovani

z domova. Posléze velmi postradali kontakt se svymi spoluzaky. Méli problém pfinutit se k uceni.
Mezi negativa patfily problémy se soustiedénim a pochopenim latky. S postupem casu stale vice
preferovali prezenéni formu vyuky. (Ceské asociace pedagogického vyzkumu, 2021)

V naSem vyzkumu Cerpame z jiz zvefejnénych vyzkumi Rokose, Vancury a CAPV. Nejde ndm
jenom o srovnavani vSech bodi nasich vyzkumd, jelikoZ to neni v ramci originality zcela mozné,
ale 1 o doplnéni ur¢itych tidaji mezi vSemi tfemi vyzkumy.

4.1 Cil vyzkumu

Zjistit, jaké méli ndzory zaci 7.-9. tfidy Zakladni Skoly k distan¢ni vyuce v dobé pandemie covid-
19.

Jsou stanoveny vyzkumné cile:

Zjistit, jak chybél zaktm osobni kontakt pfi online vyuce.

Zjistit, jak hodnotili Zaci Gspésnost online vyuky.

Zjistit, jaké klady vidéli Zaci v online vyuce.

Zjistit, jaké meli zaci problémy s pripojenim pii online vyuce.

Zjistit, jak si vzdjemné zaci pomahali pfi online vyuce.

Zjistit nazory zakl na absenci pohybu pfi online vyuce.
4.2 Vyzkumné otazky

Trpéli zaci 7. — 9. t¥id ZS pti online vyuce v dobé pandemie covid — 19 nedostatkem
spolecenského kontaktu?
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Dil¢imi vyzkumnymi otdzkami jsou:

Jak hodnotili tispé§nost online vyuky Zaci 7. — 9. tiid ZS v dob& pandemie covid — 19?

Jak hodnotili klady online vyuky Zaci 7. — 9. tfid ZS v dobé pandemie covid — 19?

Jaké méli problémy Zaci 7. -9. t¥id ZS na pfipojeni pii online vyuce v dobé& pandemie covid — 19?
Jaké byla vzajemna pomoc u zakl 7. — 9. t¥id ZS pfi online vyuce v dobé pandemie covid — 19?

Jaké nazory méli Zaci 7. — 9. t¥id ZS na absenci pohybu v dobé pandemie covid — 19?
4.3 Metody vyzkumu

Vyzkum byl proveden pomoci dotaznikového Setieni, jehoz zakladem byl anonymni dotaznik,
ktery byl distribuovan vybérovym souborem zakt 7. az 9. tid Zlinského kraje.

Vysledky dotaznikového Setfeni byly zpracovany ve statistickém softwaru IBM SPSS Statistics.
Na zéklad¢ Setfeni byly zhodnoceny vyzkumné otazky.

4.4 Vyzkumny soubor

Zakladni soubor je tvofen zéky zakladnich skol ve véku 12.-15. let, coz jsou zaci 7.-9. tfidy. Podle
Ceského statistického ufadu je v CR 389 600 zaki na druhém stupni ZS. Ten zahrnuje déti od 6.
do 9. t¥id. Pokud data zprimérujeme, zjistime, Zze v CR je 292 200 zaka v 7. — 9. téidach. Z toho
mnozstvi studuje ve Zlinském kraji 21 698 zakl. Primérné navstévuje v naSem kraji 16 274 zakh
7.- 9. tfidu. Aktudlni informace poétu letosnich zaki ZS zatim je§té nejsou znamy. (CSU, 2020)
Do vybérového souboru jsou vybrani studenti 7. — 9. tiid, ktefi jsou ve svém véku dostatecné zrali
na zodpovézeni danych dotazli. Respondenti dostanou vyplnit dotaznik za domaci ukol, aby méli

dostatek Casu na zodpovézeni otazek. Celkovée bylo osloveno 241 Zzakt 7. — 9. tfid ze Zlinského
kraje.

Z tohoto poctu 241 dotazanych vyplnilo dany dotaznik 178 zaki, coz je 73 %. Zbytek Zakl byl
nemocny, nebo v karanténé, proto dotaznik nevyplnili.

4.4.1 Metoda sbéru dat

U ziskavani dat a zpracovani praktické ¢asti byla zvolena metoda kvantitativniho prizkumu
formou dotazniku, ktery byl k tomuto ucelu vytvoten.

Na uvedené skole bylo dotaznikové Setfeni domluveno nékolik mésicti dopiedu s panem
feditelem. Kritériem ze strany $koly byla jednoduchost otdzek pro Zaky a dodani dotazniku
v elektronické podobé. Etikou pfi zadavani byl slib zachovani anonymity zakt. Analyza dat
probéhla také elektronicky, takze nedoslo k nezddoucim omyliim ze strany s¢itani dotazniku.
Vysledky byly béhem jednoho tydne ziejmé.

4.5 Vyhodnoceni dat

Vysetteni se zucastnilo 178 respondenti, z toho bylo 52,2 % divek (93 odpovédi) a 47,8 %
chlapcii (85 odpovedi).

Tabulka 1 — Pohlavi studentu
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Relat.
Pohlavi |Cetnost |Cetnost

(%)
Divka |93 52,2
Chlapec | 85 47,8
Celkem [178 100,0

Dalsi otazka sledovala, ptes jaké piistroje se studenti pfipojovali k online vyuce. Studenti mohli
uvést vice odpoveédi. Odpovédi jsou prepocteny na celkovy pocet studentt, tj. 178. Nejcasteji se
k vyuce ptipojovali pies notebook (60,1 %; 107 odpovédi). V 32,0 % ptipadil se studenti

pfipojovali pfes mobil a pevny pocitac (31,5 %; 56 studenttr). 11,8 % studentti se nékdy k vyuce

pfipojovali i pomoci tabletu (21 studenti).

Graf 1 — Technika vyuzita pro online vyuku
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Studenti nejcastéji travili online vyukou 3—6 hodin denné (86,0 %; 153 studenti). 16 studentt (9,0
%) travilo online vyukou méné nez 3 hodiny denné. 9 studentt (5,1 %) pak naopak vice nez 6

60,1%

Notebook

hodin denné¢, viz tabulka 2.
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Tabulka 2 — Primérna doba stravena online vyukou denné

Cetnost %/eogat. Cetnost
Méné nez 3 hodiny | 16 9.0
3-6 hodin 153 86,0
6 a vice hodin 9 5.1
Celkem 178 100,0

Na grafu 2 pak mtizeme vidét mista, odkud se studenti na online vyuku ptihlaSovali. Studenti
mohli uvést vice odpovédi. Pocty odpovédi jsou prepocitany na celkovy pocet studenti, tj. 178.

Nejcastéji se studenti ptipojovali z détského pokoje, ktery méli sami pro sebe. Tuto variantu
uvedlo 79,2 % studentl. Druhou nejcastéjsi odpovédi byl obyvaci pokoj (19,7 % studenttl) a
kuchyné (13,5 % studenttt).

Graf 2 — Mista pro pfipojovani k online vyuce
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V tabulce 3 vidime nej¢astéji uvadéné problémy v ramci online vyuky. Otazka byla v oteviené
formé&, zahrnuti do jednotlivych kategorii je proto udélano subjektivné.

Nejcastéji se studenti setkdvali s problémy s pfipojenim (66 studentl; 37,1 %). To zahrnovalo, jak
slabou wifi, tak 1 celkové problémy s pocitacem. 8,4 % studentl (15 odpovédi) mélo problémy

s mikrofonem. Ttetim nejcastéj§im problémem bylo udrZeni pozornosti (12 odpovédi; 6,7 %),
nepochopeni uc¢iva (10 odpovédi; 5,6 %) a velké mnozstvi ukoll (9 student; 5,1 %). Mezi dalsi
problémy patii problémy s vyukou cizich jazykt, obecné vSe, nebo Spatné pfipojeni uciteld, ¢i
nesouhlas s podvadénim ostatnich zaka.
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Tabulka 3 — Problémy v rdmci online vyuky

Problémy v rdmci online vyuky Cetnost | Relat. Cetnost (%)
pripojent 66 37,1
mikrofon 15 8,4
udrzet pozornost 12 6,7
pochopeni uciva 10 5,6
Mnozstvi ukola 9 5.1
pripojeni, mikrofon 6 3,4
cizi jazyky 4 2,2
Vse 4 2,2
matematika 3 1,7
nuda 3 1,7
Spatné pfipojeni ucitele 3 1,7
Cestina 2 1,1
matematika a fyzika 2 1,1
Podvadéni ostatnich zakl 2 1,1
s ucitelem 2 1,1
Spatné rozlozeny rozvrh 2 1,1
Jin4 odpovéd 18 10
nic 15 8,4
Celkem 178 100
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V tabulce 4 vidime, co by studenti nejradéji zménili na online vyuce. 66 studentt (37,1 %) by
neménilo nic. V piipadé, Ze sledujeme, co by nej€astéji ménili, zjistime, Ze nejCasteji uvadeli
mén¢ hodin, celkovou zménu stylu vyuky, popt. zménu piistupu ucitelii. Mezi Castymi
odpovéd'mi samoziejmé byla i varianta nemit viibec online vyuku. Zatazeni jednotlivych
odpovédi do skupin opét probéhlo subjektivné na zaklad¢ oteviené otazky ¢. 6. Co bys zménil na
online vyuce?*.

Tabulka 4 — ,,Co bys zménil na online vyuce?*

Co bys zménil na online vyuce? Cetnost }{(zl)at. Cetnost
Mén¢ hodin 12 6,7
Styl vyuky 12 6,7
Nemit online 11 6,2
Ptistup ucitelti 11 6,2
Mén¢ ukolu 9 5,1
Vice hodin 6 34
Zm¢éna zacatku vyucovani 5 2,8
Lepsi ptipojeni 4 2,2
Vice ¢asu na tkoly 4 2,2
Navaznost hodin 3 1,7
Vice hodin, méné ukola 2 1,1
Zapinani a vypinani mikrofont 2 1,1
Zpusob psani testll 2 1,1
Bez kamer 1 0,6
Jina odpovéd 1 0,6
Méné hodin, vice tkola 1 0,6
Online testy 1 0,6
Povinnost mit zapnuté kamery 1 0,6
Program 1 0,6
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Vétsi aktivitu zaku 1 0,6
V¢étsi prehlednost 1 0,6
Vic hodin 1 0,6
Vice procvic¢ovani tkoli 1 0,6
Vypinani mikrofon 1 0,6
Zabavngjsi forma tkola 1 0,6
Zakézat kamery 1 0,6
Zmeéna formy ukol 1 0,6
Vsechno 1 0,6
Nic 66 37,1
Nevim 11 6,2
Neuvedeno 3 1,7
Celkem 178 100,0

V tabulce 5 najdeme odpovédi na otazku ¢. 7 —,,Co bys neménil na online vyuce?. 36 %
studentti (64 odpovedi) by neménilo nic. Co by studenti nejvice neménilo, byl pocet hodin,
vypnuti kamery a ¢as zac¢atku vyuky. Velmi dobie hodnotili i vice volného ¢asu. Opét zatazeni
odpovédi do jednotlivych skupin bylo subjektivni, na zaklad¢ oteviené otazky.
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Tabulka 5 —,,Co bys neménil na online vyuce?*

Co bys neménil na online vyuce? Cetnost Relat. Cetnost (%)
Pocet hodin 25 14,0
Vypnuté kamery 10 5,6
Cas vyuky 9 5,1
Vice volného ¢asu 5 2,8
Online testy 3 1,7
Systém 3 1,7
Aplikace 2 1,1
Moznost vybéru mista v 2 1,1
Nechci online 2 1,1
Prestavky 2 1,1
Ptistup ucitela 2 1,1
Zpusob vyuky 2 1,1
Castgjsi online vyuka 1 0,6
Domaéci tkoly 1 0,6
Hodiny 1 0,6
Jind odpovéd 1 0,6
Malo uceni 1 0,6
Mén¢€ hodin 1 0,6
Online kontakt s uciteli 1 0,6
Préace s pocitacem 1 0,6
Ptipojeni 1 0,6
Pristup zaka 1 0,6
Rozvrh 1 0,6
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Spojeni s uciteli 1 0,6
Styl vyuky 1 0,6
Vice hodin 1 0,6
Vice volnosti 1 0,6
Vstavani 1 0,6
Vypnuté mikrofony u testu 1 0,6
Vyvolavani 1 0,6
Neuvedeno 4 2,2
Nevim 19 10,7
Nic 64 36,0
Vse 6 3,4
Celkem 178 100,0

V nize uvedené tabulce vidime hodnoceni jednotlivych otdzek tykajici se hodnoceni online
vyuky. Tyto otazky budou nasledné pouzity do faktorové analyzy. VSechny sledované otazky
byly hodnoceny na $kéle 1-5, kde 1 znamend rozhodné ano, az 5 — rozhodné ne. Jako otdzka

s nejvice souhlasnymi hlasy je vyhodnocena otazka ¢. 22 — ,,Pti online vyuce mam konicky vice
Casu nez pii prezencni. Rozhodné s ni souhlasi 54,5 % studentli a dalSich 23,6 % s ni spise
souhlasi. Nejmén¢ studenti v primeéru souhlasi s otazkou 31 — ,,Pfi online vyuce jsem se nemohl
soustiedit, protoze jsem byl rusen sourozenci. S touto otazkou souhlasi pouze3,9 % studentd.
Jak vime z ptedchozich otazek, vétSina dotdzanych studentl vyuzivala vlastni pokoj bez
sourozencu.
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Tabulka 6 — Hodnoceni online vyuky
Hodnoceni online | .- >- Primérné

, Rozhodné |2 3 4 Rozhodné¢ | celkem . | Poradi
vyuky ano e hodnoceni
8. Online vyuka
m¢é bavi vice nez 3/05)(19’7 3/07)(20’8 05/3)(29’2 3/3)06’3 25 (14 %) (}/3)8(100 2,8 15
prezencni.
9. Online vyukou 111 ¢ > |51 (118 [43 (242 |52(29.2 |51 (28,7 |178 (100
se naucim stejné %) %) %) %) %) %) 3,6 21
jako prezencné.

10. Pti online
vyuce prome bylo | ¢35 1 139 (219 |45(253 |21 (11,8 o\ | 178 (100
mnozstvi %) %) %) %) 7 (3,9 %) %) 2,2 7
vyucovacich hodin
dostacujici.

11. Pti online
vyuce bylo
domacich tkold (?/01)(51’1 (3)»/?)(21,9 03/3)(18’5 9 (5.1%) |6 (3,4 %) (}/3)8(100 1,9 2
vice nez pti
prezencéni vyuce.

12. Pti online
vyuce mi chybel |28 (15,7 |35 (19,7 |40 (22,5 |35(19,7 [40(22,5 |178(100 |, 20
spolecensky %) %) %) %) %) %) ’
kontakt s uciteli.

13. Pfi online
zgg;%;‘[‘llsgybel 71399 4123 [33(185 |21 (11,8 |12(67 |178(100 |, , .

o 0 0 0 V] 0 H

kontakt se %) %) %) %) %) %)
spoluzaky.

14. Pti online
vjuce jsem 22(12,4 |62 (34,8 |55(30,9 |30(16,9 o | 178 (100
rozumél probirané | %) %) %) %) 2 (51%) 1o/ 2.7 13
latce.

15. Od ucitela
jsem pii online
vjuce dostaval/a |29 (16,3 |60 (33,7 |64(36 |20 (11,2 o, |178 (100
dostatecné %) %) %) %) S (28%) g4 2,5 10
informace k
organizaci vyuky.

16. Pokud jsem pfi | ¢ (157 |38 21,3 |51(28,7 |33 (18,5 |28 (15,7 |178 (100 |3:0 16

online vyuce
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nerozumél %) %) %) %) %) %)
probirané latce, tak
jsem se zeptal.
17. Pt online
vyuce jsem 33(18,5 [52(29,2 |59 (33,1 |28(15,7 178 (100
dostaval/a dostatek ’ ’ ’ > 16(3,4% 2,6 11
prostoru pro své ) %) %) %) ( * )
dotazy.
18. Pti online
vyuce jsem byl 30 (16,9 |27 (15,2 |56 (31,5 [36(20,2 |29 (16,3 |178 (100 3.0 17
vice aktivni nez pii | %) %) %) %) %) %) ’
vyuce prezencni.
19. Pfi online
vjuce mi chybéla 61 (34,3 |47 (26,4 [36(20,2 |21 (11,8 |13 (7,3 178 (100 23 2
nZzomé ukazka ) ) ) ) ) 70) ’
20. Pt1 online
vuce bylo ti (2)38 (49,4 039 (21,9 33 (12,9 30 (11,2 8 (4.5 %) (}78 (100 2.0 4
udrZet pozornost. %) %) %) %) %)
21. Pti online
vice jsem si 46 (25,8 |63 (35,4 |43 (24,2 [14(7,9 |12(6,7 178 (100 23 9
zlepsil/a prospéch. ) ) ) ) ) ) ,
22. Pii online
vyuce mam na své |97 (54,5 |42 (23,6 |28 (15,7 o o 178 (100
konicky vice €asu | %) %) %) 3(L7%) 18 (4.5 %) %) 1.8 !
nez pii prezencni.
23. Pii online
vyuce jsem 14 (7,9 31 (17,4 |25(14 25 (14 83 (46,6 | 178 (100 37 23
pomahal s vyukou | %) %) %) %) %) %) ’
sourozencum.
24. Pii online
vyuce jsem 24 (13,5 |33 (18,5 |54 (30,3 |37(20,8 |30(16,9 |[178 (100 31 18
pomahal s vyukou |%) %) %) %) %) %) ’
spoluzaklim.
25. S online
viukou mi 12 (6,7 21 (11,8 |37 (20,8 |43 (24,2 |65(36,5 |178 (100 37 2
pomahali rodice. ) ) ) ) ) ) ,
26. Pii online
vyuce jsem mél 47 (26,4 |39 (21,9 |46 (25,8 |30 (16,9 o 178 (100
problémy s %) %) %) %) 16.9%) oy 2,6 12

pfipojenim.
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27. Pti online
vyuce mi chybély |44 (24,7 |29 (16,3 |22 (12,4 |27 (15,2 [56 (31,5 |178 (100 31 19
hodiny télesné %) %) %) %) %) %) ’
vychovy.
3%2‘.;’:?;6,16 105(59 |25(14 17096 [11(62 |20(11,2 |178(100 |, 3
yuee] %) %) %) %) %) %) ’
spal.
29. Pii online
, . 70 (39,3 |20(11,2 |22 (12,4 oy 50(28,1 [178(100
vyuce jsem %) %) %) 16 (9 %) %) %) 2,8 14
zlstaval v pyZzamu.
391'121.;’:?5 | |87@89 [44247 |18 (10,1 1479|1584 |178(100 |, 5
yuee Jsein by %) %) %) %) %) %) ’
vice odpocaty.
31. Pi1 online
vyuce jsem se
nemohl soustredit, |7 (3,9 %) |16 (9 %) |20 (146 33 (18,5196 (33,9 1178 (100 1, 24
. %) %) %) /o)
protoZe jsem byl
rusen sourozenci.
32. Pii online
vyuce jsem se
nemohl soustiedit, o o | 19(10,7 |22 (12,4 [126(70,8 | 178 (100
protoze jsem byl 4(2,2%) 17,9 %) %) %) %) %) 4,3 25
rusen rodici
pracujicimi online.

4.6 Faktorova analyza

V prvnim kroku jsme vytvofili matici korelacnich koeficientti, z diivodu velké velikosti ji sem
nedavam.

Jak bylo zminéno vyse, do faktorové analyzy byly zatazeny otazky 8—-32. V prvnim kroku jsme
spocitali KMO kritérium. Toto kritérium ma hodnotu 0,705. JelikoZ se uvazuje hodnota 0,9 a
vy$si na vynikajici, 0,8 za uzite¢né a hodnoty mezi 0,6 a 0,7 za stfedn€ uzitecné. Mizeme
konstatovat, ze nase data vykazuji stiedni zavislost a pro vyuziti ve faktorové analyze jako
dostacujici.

Nasledné byl spocitan Bartlettiiv test, ktery opét sleduje vhodnost dat pro pouziti faktorové
analyzy, resp. pivodné metody hlavnich komponent, ze které faktorova analyza vychazi. I tento
test vychazi statisticky vyznamny (na hladin€ vyznamnosti a = 5 %).
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Tabulka 7 - KMO statistika a Bartlettav test

Kaiser-Meyer-Olkin kritérium 0,705
Testové kritérium 1008,192
Bartletthv | ¢\ o ne volnosti 300,000
test
P-hodnota 0,000

Na grafu 3 a zaroven v tabulce 8 vidime, ze jako nejvhodnéjsi pocet faktori se jevi pocet 7
(porovnani s charakteristickymi Cisly, ktera jsou vétsi nez 1). Takto bude vysvétleno 55,511 %
variability dat.
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Graf 3 — Scree plot pro faktorovou analyzu

Scree Plot
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Tabulka 8 - Charakteristicka Cisla a kumulativni podil celkové vysvétlené variability

Charakteristicka cisla
Faktor

Celkem % variability Kumulativni %
1 4,425 17,699 17,699
2 2,262 9,048 26,747
3 1,928 7,712 34,459
4 1,508 6,030 40,490
5 1,328 5,312 45,802
6 1,282 5,128 50,929
7 1,145 4,581 55,511
8 0,993 3,971 59,481
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9 0,930 3,722 63,203
10 0,925 3,699 66,901
11 0,872 3,487 70,388
12 0,815 3,260 73,648
13 0,771 3,082 76,730
14 0,765 3,061 79,791
15 0,729 2,918 82,709
16 0,605 2,418 85,127
17 0,561 2,243 87,370
18 0,521 2,083 89,453
19 0,496 1,982 91,435
20 0,447 1,788 93,223
21 0,407 1,630 94,853
22 0,374 1,495 96,349
23 0,337 1,347 97,695
24 0,297 1,189 98,884
25 0,279 1,116 100,000

V tabulce 9 vidime koeficienty faktorovych skér. Byly vypocitany rotaci faktorii pomoci metody
Varimax. V piipad¢ porovnani jednotlivych koeficientti mezi faktory a proménnymi, dokaze
roziadit jednotlivé proménné. Vysledné zatazeni jednotlivych proménnych do faktorti vidime

v tabulce 10.

Tabulka 9 — Matice faktorovych zatézi

Faktory

1 2 3 4 5 6 7

8. Online vyukamé | 9 491 [0,551 (0,013 0,025 0,177 |-0,039 |-0,105
bavi vice nez
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prezencni.

9. Online vyukou se
naucim stejné jako |-0,555 0,180 0,335 -0,082 (0,302 |-0,073 |-0,019
prezencné.

10. Pfi online vyuce
pro m¢ bylo
mnozstvi -0,247 10,550 0,108 0,046 0,142 -0,341 |0,028
vyucovacich hodin
dostacujici.

11. Pfi online vyuce
bylo domacich
ukoll vice nez pti
prezencni vyuce.

-0,118 |-0,115 |-0,010 |-0,138 {0,696 0,222 |-0,104

12. Pti online vyuce
mi chybél
spoleCensky kontakt
s uciteli.

0,698 -0,259 10,137 0,070 -0,055 |-0,015 |-0,067

13. Pfi online vyuce
mi chybél
spolecensky kontakt
se spoluzaky.

0,781 -0,030 10,089 0,096 0,057 10,000 0,099

14. Pti online vyuce
jsem rozumél -0,424 10,149 10,528 -0,080 [-0,145 0,003 0,096
probirané latce.

15. Od ucitelt jsem
pii online vyuce
dostaval/a
dostatecné
informace k
organizaci vyuky.

-0,063 0,098 0,637 -0,200 |-0,038 [-0,295 |0,269

16. Pokud jsem pii
online vyuce
nerozume¢l 0,007 0,064 0,681 0,219 -0,042 |0,215 |-0,143
probirané latce, tak
jsem se zeptal.

17. Pti online vyuce
jsem dostaval/a
dostatek prostoru
pro své dotazy.

0,038 0,211 0,652 0,057 -0,073 10,183 10,060

18. Pfi online vyuce |-0,372 {0,169 0,450 0,107 0,053 -0,089 [-0,196




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 48

jsem byl vice
aktivni nez pfi
vyuce prezencni.

19. Pfi online vyuce
mi chybéla ndzorna |0,709 -0,092 |-0,125 0,004 0,105 0,141 {0,030
ukazka.

20. Pii online vyuce
bylo t€z8i udrzet 0,640 -0,017 |-0,280 |-0,039 (0,030 |-0,023 |[-0,021
pozornost.

21. Pfi online vyuce
jsem si zlepsil/a -0,186 0,656 0,183 -0,036 0,005 0,078 |-0,121
prospéch.

22. Pti online vyuce
mam na své konicky
vice Casu nez pii
prezencni.

0,073 0,640 0,119 0,131 -0,316 10,095 |-0,109

23. Pfi online vyuce
jsem poméahal s
vyukou
sourozencum.

0,034 0,016 0,093 0,777 -0,059 10,191 0,045

24. Pti online vyuce
jsem pomahal s
vyukou
spoluzaktm.

0,157 0,154 0,126 0,253 0,047 0,738 [-0,055

25. S online vyukou

: oo o 10,378 10,089 0,029 0,416 0,360 |-0,438 |-0,090
mi pomahali rodice.

26. Pii online vyuce
jsem mél problémy {0,109 0,008 -0,146 0,102 0,650 |-0,143 {0,108
s pfipojenim.

27. Pii online vyuce
mi chybély hodiny |0,415 0,069 0,098 -0,186 |-0,163 |0,060 0,523
télesné vychovy.

28. Pii online vyuce

: , 0,036 0,422 |-0,108 |-0,262 10,290 0,411 0,333
jsem déle spal.

29. Pti online vyuce
jsem zlstaval v 0,041 0,234 -0,446 0,193 0,058 0,211 {0,239
pyZamu.

30. Pfi online vyuce | 0 106 |0,648 0,058 |-0,087 |-0,071 |0,112 |0,123
jsem byl vice
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odpocaty.

31. Pti online vyuce
jsem se nemohl
soustiedit, protoze
jsem byl rusen
sourozenci.

0,017

-0,111

-0,155

0,581

0,012

-0,065

0,480

32. Pti online vyuce
jsem se nemohl
soustfedit, protoze
jsem byl rusen
rodi¢i pracujicimi
online.

-0,052

-0,066

-0,010

0,180

0,065

-0,030

0,658

V tabulce 10 vidime rozdéleni proménnych do jednotlivych faktort. Tyto faktory bych

subjektivné nazvala:
Faktor 1
Faktor 2
Faktor 3
Faktor 4
Faktor 5
Faktor 6
Faktor 7

Klady online vyuky

Pomoc spoluzakim

Chyb¢jici osobni kontakt a zkuSenost

Hodnoceni uspésnosti online vyuky

Vliv rodiny na online vyuku

Domaci tkoly a ptfipojeni

Nedostatek pohybu a ruseni

Tabulka 10 - Rozdéleni proménnych do faktort

1%. Pii ophne 13.‘Pr1 , 19. Pii 20. Pii
vyuee mi online vjuce online vyuce | online vyuce
Faktor | chybél mi chybgl nine vy 4
9 , < , | mi chybéla |bylo t&€zsi
1 spolecensky |spolecensky | . y
nazorna udrzet
kontakt s kontakt se ,
..l 1. "/ ukazka. pozornost.
uciteli. spoluzaky.
10. Pti .
. , ” 22. Pii o,
. online vyuce |21. Pii . , o 30. P11
8. Online . . , online vyuce | 28. Pfi . ,
, 9 pro mé bylo |online vyuce | . . , online vyuce
Faktor |vyuka m¢ mnoFstvi com si mam na své |online vyuce cem byl
2 bavi vice nez o ., |isem konicky vice |jsem déle )8 y
“ vyucovacich | zlepsil/a y . vice
prezencni. ) y Casu nez pii |spal. v
hodin prospéch. . odpocaty.
dostacujici. prezenent.
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15.
?. O(} . 16. Pokud ” ..
.. uciteld jsem | . " 17. Pti 18. Pti
. 14. Pti N Jsem pii . , . ,
9. Online . , pii online . , online vyuce | online vyuce
, online vyuce |, online vyuce | . .
vyukou se . vyuce . |jsem jsem byl
Faktor y .. |jsem , nerozume¢l . , .
3 nau¢im stejné rozumél dostaval/a robirané dostaval/a | vice aktivni
jako . dostateéné | P dostatek nez pii
.y probirané . latce, tak ,
prezencng. \ informace k |. prostoru pro | vyuce
latce. .. |jsem se . “
organizaci |° . své dotazy. |prezencni.
vyuky. ptat.
31. Pri
23. Pti online . thne vyuee
Vouce isem 25. S online |jsem se
Faktor | > o0 vyukou mi |nemohl
pomahal s s . 1
4 , pomahali sousttedit,
vyukou oy ..
. |rodice. protoze jsem
sourozencum. »
byl rusen
sourozenci.
11. Pfi online
vyuce bylo 26. Pti
Faktor domacich online vyuce
5 ukoli vice jsem m¢l
nez pti problémy s
prezencéni pfipojenim.
vyuce.
24. Pti online
Fakior vyuce jsem
6 pomahal s
vyukou
spoluzaktm.
32. Pri
online vyuce
27. Pti ophne 29 Pii jsem se
vyuce mi online vouce nemohl
Faktor |chybély . y sousttedit,
. jsem L.
7 hodiny o s protoze jsem
. g zlustaval v <
télesné samu byl rusen
vychovy. Py ' rodici
pracujicimi
online.
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5 VYSLEDKY VYZKUMU

Cilem toho vyzkumu bylo zji§téni ndzort zaki ZS na distanéni vyuku v dob& Covid-19. Po
pocatecnim nadSeni zaka z dlouhych prazdnin pfisla distan¢ni vyuka. Vysledky vSak jasné
ukazaly, ze zaci zastavaji viici tomuto typu vyuky spiSe negativni nazory. To potvrdily i jiné
provadéné vyzkumy (Rokos, Vanéura, 2020; Ceska asociace pedagogického vyzkumu, 2021).
Tyto nazory byly identické i u rodict a uciteld. Naslo se ovS§em i malé procento zakt, kterym
tento typ vyuky vyhovoval.

Z naseho vyzkumu jsme zjistili, ze zakim nejvice chybél spole¢ensky kontakt se svymi spoluzaky
a kamarady. Stejny nazor se potvrdil i z vyzkumu Rokose a Vanéury a CAPV. Ten uvadi, Ze se to
stalo po 4 mésicich distan¢ni vyuky. Toto dlouhodobé spolecenské vytrzeni od vrstevnikll bylo
zietelné uz z teoretické Casti. Jako nezanedbatelné se jevi 1 zjisténi, ze edukantim schéazeli i jejich
ucitelé, privodci u¢ebnim procesem, kantofi ovlivilujici jejich Zivoty nejen vyukou, ale celym
socializacnim procesem. Podle Rokose a Vancury zaci poukazovali také nato, ze rodic¢e chvatali a
roz€ilovali se pii vysvétlovani uciva, pficemz neuméli danou latku tak dobie vysvétlit jako
ucitelé. Bylo znatelné, Ze edukanti postradali nazorné Skolni ukazky. Vancura uvadi, Ze ze strany
ucitelt §lo o velmi naro¢nou ptipravu a nedostatek adekvatnich materiala Ty jim distan¢ni vyuka
nebyla schopna zajistit v takové mife jako vyuka prezencni. Také udrzeni pozornosti v domacim
prostfedi bylo obtiznéjsi. Piesto, ze velmi malé procento zakli udavalo, ze by byli ruSeni pii vyuce
sourozenci, nebo rodi¢i pracujicimi z domova. Z naSeho vyzkumu nevypliva, ze by Zaci
pozadovali pomoc rodi¢i, avsak vyzkum Rokose, Vancury i CAPV na tyto potieby poukazoval.
Riznorodost se projevovala ve vnimani DV v postupujicim ¢ase, kdy zZakiim nejdiive vyhovovala,
posléze témér vSichni chtéli zpét do Skol.

Pomoci naseho vyzkumu jsme se snazili ukdzat GispéSnost distan¢ni vyuky. Mnoho z4kl na
zaCatku distancni vyuky mélo problémy s pfipojenim a Spatnou technikou. Piesto hodnoti
zvladnuti distan¢ni vyuky primérné a mnozstvi hodin uvadéli jako dostacujici, ale chtéli by
méng. Domnivaji se ale, ze prezencni formou vyuky se nauci vic. V nasem vyzkumu se také
lisgime od vyzkumu CAPV, kdy nasi Zaci od kantorti dostavali k vyuce dostate¢né informace a
probirané latce vétSina z nich rozuméla. M¢li také dostatek prostoru pro své dotazy. Pokud
nerozume¢li, méli moznost se na informace doptat. Cizi vyzkumy, které byly zpracovany diive,
uvedly, Ze zakiim chybéla dostatecna zpétna vazba i moznost konzultaci s ucitelem. Nelze
posoudit, zda byli Zaci pfi online vyuce vice aktivni. Chybély jim ndzorné skolni ukazky (coz
avizoval 1 vyzkum Vancury a Rokose) a jako kolosalni problémem u vsech se jevilo udrzeni
pozornosti. Vétsina z nich si zlepgila prospéch, coz zjistilo i CAPV. Otazkou ziistava, zdali

k tomu nepfispélo mirngjsi hodnoceni ugiteld, jak doporu¢ovalo MSMT.

Jeden z zaki uvadi, ze mu distan¢ni vyuka piijde lepsi v tom, Ze nekteti ucitelé umi byt
neohleduplni a jini maji tendence shazovat ve Skole urcité zaky pied tiidou. Mnozi si st€Zzovali na
pristup nékterych kantorti. Dalsi studentka by chtéla, aby méli v§ichni zapnuté kamery, aby
ucitelé vid€li, ze nehraji napt. videohry, ¢i neprovadi jiné nepovolené aktivity.

Vyzkum Rokose a Vancury jako nejvétsi klady uvadi ptizptisobeni si vyuky vlastnim potiebam,
rozvoj samostatnosti, celkovou spokojenost a osobni ptistup ucitele. Kantofti jako pozitivum
uvedli praci v klidném domacim prostiedi. Rokos a Vancura avizovali lepsi interakci s rodici.
Jako negativum malou interakci se zaky a kontakt mezi zZaky navzajem. Rodi¢e vnimali ¢as
straveny se §kolnimi povinnosti svych déti jako velmi zatézujici. CAPV vyvozuje, Ze vyuka a
podporovani studenti hlavné v kognitivnim uceni se mize uskute¢niovat v distancni vyuce

v riizné mife a jinym zptisobem nez v prezencni. Mira proveditelnosti rozdilnosti a
individualizace se méni v podiizenosti na didaktickych kompetencich edukétora hlavné v oblasti
projektovani vyuky i osobité pti vyuzivani digitalniho prostfedi. Provedeni ovliviiuji technické
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moznosti na stran¢ ucitele, Skoly 1 na strané€ rodiny studenta. Z naseho vyzkumu jsme také zjistili
hodnoceni kladii distanéni vyuky z pohledu 7kt 7. — 9. tiid ZS. Edukanti uvadéli mezi nejvétsi
klady pocet hodin online vyuky. Ocenili také vypnuté kamery, které pozadovali vyucujici.
Dtvodem vypnuti kamer byl lepsi pfenos uciva. Nekteti Zaci kladné ohodnotili online testy,
systém a aplikace. Z prizkumu ovsem vyplynulo, ze tyto samé véci ostatnim nevyhovovaly.
PrestoZe byla zastavena ¢innost vSech zdjmovych krouzkli, hodné déti uvedlo, Ze méli vice Casu
na své konicky. Otazkou ziistava, zda se nejednalo jenom o konicky spojené s hranim her na
pocitaci nebo mobilu.

Zajimavosti bylo, Ze Zaci vSech vyzkumil prezentovali, ze by na online vyuce ménili napf. pocet
hodin. Velké procento také uvedlo, ze jim styl vyuky nevyhovoval a online vyuku by uz viibec
nechtéli. Pozoruhodnosti také je, Ze nékteti pozadovali zménu zacatku vyucovani, piesto, ze
mohli déle spat a odpadl jim ¢as spojeny s cestovanim do Skoly. Adekvatni jim ptiSlo mit zacatek
vyucovani od 9 hodin. Jini mezi zapory uvadéji maly ptistup spoluzaka k aktivitam v hodinach.
Nejedna z zacek udava, Ze neni zvykla travit tolik Casu na pocitaci a trapily ji pfi online vyuce
bolesti hlavy. Jiné stiznosti ze stran zaki byly, ze ostatni ned¢€lali, co méli, a tim neustale
zdrzovali ostatni. VétSinu edukantii tato forma vyuky nebavila, nékdy nepochopili ucivo a
st¢Zovali si na Spatn¢ rozloZeny rozvrh, ktery si ovS§em ucitelé z Vancurova vyzkumu
pochvalovali. Dal§i méli problémy, protoZe zapominali zapnout mikrofony, kdyz méli hovofit.
Znacné mnozstvi déti upozoriiovalo na obrovské mnozstvi zadavanych ukolu, coz potvrdil 1
Vancurliv a Rokostv prizkum rodict i déti, i kdyz ne v takovém rozsahu, jako ten nas. Nékteti
edukanti ptiznali, Ze vypracovavali zadané tikoly az do 23 hodin. Uc¢itel¢é je neustéle podeziivali
z toho, Ze pfi testech opisuji. Piesto, Ze déti mohly déle spat, nasli se i jedinci vystresovani z toho,
7e zaspi zaGatek vyucovani. CAPV odhalilo, Ze u 9. roénikt padaly obavy, zda budou uspokojivé
pfipraveni na pfijimaci zkousky na stfedni skoly.

Jen velmi mizivé procento zakl udalo, Ze by byli ruSeni rodinnymi pfislusniky (at’ uz to byli
rodice, nebo sourozenci). VEtSina z nich se ucila samostatn¢ ve svém pokoji nerusena ostatnimi.
Také pomoc rodi¢i pii tomto typu vyuky nebyla tak velka, jako u malych déti. Cas straveny

s u¢enim malych déti byl pro rodice velky a vyCerpavajici. Vétsina z nich si svoje skolni
povinnosti plnila sama. Jak ukazuje prizkum Rokose a Vandury. CAPV zmifuji, Ze Zaci rozdilné
vnimaji vyhody domaciho prostiedi.

Ve vyzkumu jsme také usilovali o objasnéni ndzord zaka na pfipojeni pii online vyuce. Musime
zde pfipomenout, ze n¢kteti z zaki na zacatku pandemie viibec neméli pocitac, nebo na ném
pracovali rodice. Ty jim museli rodice kupovat, nebo byly zapiij¢ovany ze Skol, méstskych trada,
charit a dalgich instituci. Zaci se nejvice pfipojovali z notebook, ale i z mobilt, pevnych
pocitach a tabletd. Nej€astéji se tak délo v détském pokoji, ktery méli sami pro sebe. Doba
pripojeni se vétsSinou pohybovala mezi 3-6 hodinami. Hlavné zpoc¢atku byly problémy

s pripojenim obrovské. Uskalim pro né byla slaba wifi, pfipojeni, nékteré studenty systém

v prubéhu hodiny vypinal ze schlizky, nebo méli problémy s mikrofonem.

Zajimala nas také vypomoc spoluzadkl mezi sebou pfi distancni formée vyuky. Pfesto, ze spolu
zaci komunikovali jenom prostfednictvim socidlnich siti, soudrznosti mezi nimi byla primérna.
Oproti tomu pomoc sourozenctim, kteti méli také distanéni vyuku, byly mala. Podpora rodi¢t pii
online vyuce u zakt druhého stupné nebyla vysoka. Ti se pravdépodobné vice zamétovali na své
mladsi potomky, ktefi jeSt€ neméli IT znalosti, a byla nutna kontrola jejich uceni.

Snazili jsme se také odhalit, zda zaktim chybél v dob¢ distan¢ni vyuky pohyb a hodiny télesné
vychovy. S politovanim vSak zjiS§t'ujeme, Ze u mnoha 74kl se ukazalo, Ze jim nedostatek pohybu
nechybél. Toto se jevilo uz diive jako velky problém a pandemie jej jesté prohloubila. Jak uvadi
odbornici z fad 1ékatt,, mnoho déti za rok distan¢ni vyuky pfibraly i 15 kg a s tim souvisi i jejich
nedostatecna motorika a pocty Urazi po navrati déti do $kol, do hodin télesné vychovy. Mnohdy
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ze strachu ze zesméSnéni, nechtéji se sportem opét zacinat. Ucitelé je proto v dnesni dobé musi
hodné& povzbuzovat, aby je znovu pfiméli k pohybu. V dobé distanéni vyuky Zaci ztratili své
navyky, které¢ jim rodice od mala vstépovali, jako je osobni hygiena a péce o sebe samy. Edukanti
uvedli, Ze déle spali, byli na vyuku vice pfipraveni, a pfesto se velka cast z nich ani fadné
neupravila do skolniho obleceni a zlistavali v pyzamu celou dobu online vyuky. Zajimavosti také
je, Ze nekteti Zaci si pochvalovali, Ze mohou pii online vyuce leZet v posteli.
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6 DOPORUCENI PRO PRAXI

Jako doporuceni pro praxi jsme se rozhodli vytvofit celistvy souhrn informaci pro praxi tykajici
se zakt druhého stupné ZS pii online vyuce. Ten jsme ziskali b&hem studia literatury a

z prizkumu k danému tématu. Souhrn ptedstavuje rady ¢eskych odbornikl Cerpajicich ze
zahrani¢nich, hlavné asijskych zemi, kde se situace s pandemii vyskytuje Castéji.

Obrovskym a asi nejvétsim problémem se jevi socidlni vylouceni zaku, které je postihlo v dobé
pandemie covid — 19. N¢kteti se s jeho ndsledky budou potykat jesté dlouho, mnozi navzdy.
Kazdy ¢lovek je tvor spolecensky a tento vypadek edukanty na vSech stupnich Skol velmi zasahl.
Proto bychom nedoporucovali dalsi dlouhodobé vylouceni zaki z toho procesu. Jak ukazal
vyzkum pro mnohé to mélo zIé nasledky. Jedna se o dopady psychické i fyzické. Fyzickymi
dopady myslime, Ze déti travi mnoho ¢asu doma u svych mobilil a pocitacii a nemaji skoro zadny
pohyb. Pfibyvaji na vaze, jsou neohrabané a nechtéji se hybat. To je Spatné a Ceské skolstvi by se
nad timto celospolecenskym problémem mélo vice zamyslet.

Travenim velkého poctu hodin u IT techniky také neprospiva o¢im. Zveda se pocet pacientli

s o¢nimi problémy a zakl nosicimi od utlého détstvi bryle, ¢i coCky. Lékati varuji, ze déti neméli
zatézovat své o¢i neimérnym pouzivam mobill, pocitach, notebooki, ¢1 nadmérnym sledovanim
televize. Mluvime zde o generaci digitdlnich domorodct, tedy lidi, ktefi se narodili v obdobi, kdy
pocitace a internet byli béZnou kazdodenni soucasti jejich zivoth. VSichni vime, Ze enormni
pouzivani pfistroji vyzatujicich modré svétlo (hlavné 1-2 hodiny pfed spanim) muize zpisobovat
nespavost u déti 1 dospélych. Také ptiliSné uzivani této techniky muaze ptivodit nezadouci
zavislost. Pokud uZ jsou jedinci nuceni travit delsi ¢as na pocitaci, méli by po ptl hodiné
aplikovat o¢ni cviceni, které znamend upfeni zraku nejméné po dobu 2 minut do dalky. Idealni je
travit svilj volny Cas v pfirodé, hledénim do zelené€, coZ je blahodarné pro nase oci.

O psychickych problémech z ptiliSného pouZivani modernich technologii se I¢kafi a lidé
pracujicich na linkdch pomoci pfesvédcuji denné. Sami zaci uvadéli bolesti hlavy pfi online
vyuce, nesoustiedénost v domacim prostiedi, obtiZzné zapojeni nékterych spoluzaka do vyuky,
stydlivost, strach a nervozita pfi mluveni do mikrofonu. Velkym problémem se jevilo pfipojeni a
slaba wifi. Mezi klady a zaroven zapory dle individualit ur¢itych zaka se mlize zdat i pocet online
hodin. Pfitom je jasné, Ze pii prezencni vyuce by bylo mnozstvi vyucovacich hodin vétsi. Neékteti
poukazovali na vypnuté kamery, které jedném vyhovovaly a druzi chtéli, aby byly zapnuty,
protoze je ucitelé podeziivaji z hrani videoher. Spornymi se ukazuje i systém, rozvrh a aplikace.

Zaporem distan¢ni vyuky je také zdrzovani ostatnich, protoze jak prizkum uvadi, vysvétleni
uciva v nekterych predmétech trva uréitym jedincim delsi ¢as. Z dtivodu, pro které byla
zachovana Skola v Bfezové, ale vidime, ze konkrétnim zakim tento styl vyuky vyhovuje
(sportovci, umélci, déti cirkusovych zaméstnanct, nebo Zaci, kteti maji problémy se zaclenovani
do kolektivi, €i jiné zdravotni znevyhodnéni). Doslo k obrovskému posunu v digitalni
gramotnosti u déti, rodi¢a i uciteld. Nutno podotknout, jak ukazuji prizkumy, ze nasi potomci nas
v tomto sméru davno predbéhli. Od pradavna predavali starsi zkuSenosti mladym, dnes se situace
otocila. Mladé generace Cerpa vSechny své poznatky z internetu a mnohdy uci své rodice a
prarodice s touto technikou pracovat. Jistym kladem pro zéky (mnohdy nadan¢ a prahnouci po
vzdélani) je vyuka hybridni, kdy mohou i v dobé nemoci, ¢i karantény sledovat vyklad ucitele.
Tento styl vyuky se z pohledu zak jevi vice vhodnym nez vyuka distancni. Iv kritickém obdobi
by mohli sledovat vyuku a po ukonc¢eni nemoci by mohli plynule navazat vyukou prezencni.
M¢éné zadouci pro svou narocnost se jevi pro samotné kantory, ktefi nesmi opustit nahravany
prostor. Tim muize byt kvalita pfenosu zvuku omezena.
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Urcité se pii distancni forme vyuky naslo mnoho podnéta, jak nékteré jeji prvky vyuzit i ve
stavajici prezenéni vyuce. Zaci sami davaji najevo, Ze jeding prezenéni vyuka je pro né lepsi. M4
jasna pravidla a ad, ktera se zde traduji mnoho let. Tak jako celéd spole¢nost i Skolstvi se vyviji,
meéni a pfizpusobuje. Piesto, Ze bychom uZz na distan¢ni formu vyuky pfi dalSich ne¢ekanych
udalostech byli vSichni 1épe a pruznéji pripraveni, prezencni se nam jevi jako vhodnéjsi. To
pfizndvaji sami Zaci 1 ucitelé. Edukanti by se méli ve skolach setkavat se svymi spoluzaky a
prozivat spolu vyuku i sdileni svych radosti a starosti, které jsou pfiméieny danému véku. Jsme
lidské bytosti a od narozeni prochdzime socializaci a neni tedy vhodné Zit pouze ve virtualni
realité.

Nasim doporucenim pro praxi je, aby pokud to je jenom moZzné nebyla pferusena prezenéni
vyuka. Jestlize se tak stane, mélo by to byt jenom na dobu nezbytné nutnou. Dulezité je také
naslouchéni zakim, u kterych by to podpofilo jejich psychické zdravi. Zajimavosti by urcité bylo
podniknout takovy prizkum mezi zdky prvniho stupné, stiedoSkolaky s praxi i bez praxe, rodici 1
samotnymi uciteli. Teprve pak bychom méli celistvy ndzor na toto dané téma.
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ZAVER

V nasi préci jsme se zabyvali nazory zaki na distan¢ni vyuku v dobé pandemie Covid-19. Toto
téma je i po otevieni vSech typu Skol velmi aktualni, protoze situace s Covidem se vzhledem

k jeho mutacim miize opét opakovat. I ptes velkou proockovanost se muze stat, ze jedna

z modifikaci znovu ochromi zdravi zaku, uciteli a vSech pracovnikti v naSich Skolach a je nutné

s touto variantou neustale pocitat. Je proto vhodné a potiebné se danou problematikou dale
zabyvat. Jelikoz naSe Skolstvi na néco takového nebylo pfipraveno. Poznatky na danou
problematiku v dobé pfedcovidové byly velmi malé a spisSe v roving teoretické. Hlavné pokud toto
téma spojujeme se zaky zdkladniho Skolstvi. Dfive se o distancni vyuce mluvilo jenom

v souvislosti se vzdélavanim dospélych, tzn. vysokoskolaki.

Cilem naseho vyzkumu proto bylo vice si objasnit situaci spojenou s distan¢ni vyukou. Pomoci
srovnani a doplnéni udaji ze vSech tii vyzkumu jsme zjistili mnoho nazora na tuto problematiku,
coz obohatilo nase chapani daného tématu. V Ceské republice i ve svété doslo diky pandemii
Covid-19 k velkému vypadku pienosu znalosti a informaci u vSech studenti. NaSe déti byly doma
pfi online vyuce nejdéle z celé Evropy. Snaha ochranit je pfed covidem méla i svoje stinné
stranky. Mezi nejvétsi patii obrovské socialni vylou¢eni. Ze k nému dojde, se predpokladalo, ale
7e jeho dopady budou az tak zIé, nikdo ne¢ekal. Zadny z nas toti netusil, Ze se situace bude
vyvijet tak dlouho. Nejen u nas, ale 1 v celém svété to mélo velky negativni vliv na Zaky vSech
ro¢nikid. Bylo to také velkou zatézkavaci zkouskou pro jejich ucitele a rodic¢e. Ti mnohdy
soubézné fesili téZké Zivotni situace se ztratou svych blizkych, pfisli o zaméstnani, finan¢ni
prostfedky atd.

Déti se do kol vratily po téméf 2 letech. Nékdy sami poZaduji hybridni vyuku, protoZe nechtéji
ve Skole zameskat. Mluvime zde hlavné o Zacich osmych a devatych tfid, ktefi si uvédomuyji, Ze se
brzy budou hlésit na své vysnéné stiedni Skoly. Musi byt tudiZ na tyto pfijimaci zkousky
pfipraveni. Jedna se také o maturanty chtéjici pokracovat ve studiu na vysokych Skolach. Ti
vSichni si pln€ uvédomuji, co od svého vzdelani ocekdvaji a jak t€zké bylo piipravovat se na
pfijimacky v dobé¢ distan¢ni vyuky.

Z naseho vyzkumu vime, Ze se zaci pfi online vyuce nedokazali naucit stejné mnozstvi uciva, jako
pii vyuce prezencni. Spali sice déle a byli vice odpocati, ale i po vyfazeni né€kterého uciva pro né
vSechny vyzkumy, v domécim prostiedi meli nejvétsi problém s udrzenim pozornosti a
nedostatkem nazornych ukazek, coz vSichni potvrdili. Hlavné, a to pfedev§im z vyzkumu vypliva,
jak moc jim chybéli jejich spoluZaci, kamaradi, vrstevnici. Clovék je spoledensky, komunikativni
jedinec a neni zadouci, abychom zili jenom ve virtudlnim svété. Proto je prosttedi Skoly se svou
prezenéni vyukou pro zaka velmi zddouci a vhodné. Pfima socializace je nutna. A toto nam
potvrdily vS§echny vyzkumy na dané téma.

Vyzkum nam také ukézal, ze déti pii distancni form¢e vyuky vice zlenivély a ztratily zajem o
sporty a pohyb celkové. Nastala obrovska ztrata motivace. Z nedostatku pohybu a neustalého
sledovani IT techniky zac¢inaji mit Zaci zdravotni problémy. Psychologové, obezitologové, o¢ni
1ékafi a jini apeluji na to, aby se tato situace s uzavienim skol neopakovala. MnoZzstvi pacient
z fad 74kl se oproti dob¢ predcovidové mnohonasobné navysilo. Nase Skolstvi by se nyni mélo
vice zajimat jak o fyzické zdravi svych svéfenct a také to, aby byly déti ve Skolach v dobré

ryst pro dobry vyvoj jejich psychického zdravi.

Ucitelé také na zacatku distan¢ni vyuky neveédéli, jak ma takova vyuka probihat. Pomahali si
vSichni mezi sebou, nebo uskuteciiovali sebevzdélavani. Postupné se vytesily technické problémy
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a tento styl vyuky zacal fungovat témet na vSech Skolach. Presto doSlo k pfehodnocovani narocné
didaktické analyzy postupll, uciva, ziskavani a pfipravovani rozmanitych vyukovych materialti

z odlisnych a novych prament pro pestré prostiedi. Bylo tieba pirezkoumat vyukové cile a
poZadavky na produktivitu edukanta. N&kteti z kantori se soustfedili jenom na zvladnuti procesu
ucenti, jini se zajimali i o Zdkovy socidlni a emocni potieby a navysili komunikaci s nimi mimo
vzdélavaci obsah. Z vyzkumi je zfejmé, Ze se ucitelé museli hodné pficinit, aby se Zaci zménili

z pozitivnich posluchacl na aktivni a produktivni studenty.

Dnes musime fict, ze uz by vSichni byli na pfechod na distan¢ni, ¢i hybridni vyuku vice
pfipraveni. V budoucnosti miizeme vyuzivat online prostfedky a postupy jako posilu rozdilnosti a
originality hlavné z hlediska ¢asu, obtiznosti a dodrZzovani riiznych ucebnich stylt. Z téchto
zkuSenosti s distanéni vyukou si miiZeme vzit 1 spoustu cennych poznatkli, ovSem prezencni
vyuce se asi nikdy nevyrovnd. Cilem naSeho vyzkumu bylo zjistit ndzory zaki na distan¢ni
vyuku. Byly vysloveny riizné nazory, potieby, ptipominky zaki na to, co by uvitali, zménili 1
neménili na distan¢ni vyuce. To jsou velmi diileZité informace pro celé nase nejenom zakladni
Skolstvi, z kterych by se mélo ¢erpat do budoucnosti, kdyby byla prezencni vyuka opét pferusena.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

WHO - World Health Organization

Z8 — Zékladni $kola

Napt.- napiiklad

Tzn. — to znamena

Tzv — tak zvana

EU — Evropska unie

PC — Osobni pocitac¢

Resp. —respektive

IT — Informacni Technologie

ZIP — Format pro archivaci dat

PDF — Pfenosny format dokumentii

TEAM - Kandl konverzace s ostatnimi ¢leny tymu
MEET — Uspofadani porady, schiize, mitink, setkani
DU — Doméci ukol

Moodle — Softwarovy bali¢ek navrZzeny ke vzdélavani
eZakovka — Elektronicka zdkovska knizka

aplikace Skype pro firmy — Pfenos soubort pro zasilani zprav
SMS — Kratka textova zprava

Edupage — Aplikace pro studenty, ucitele, rodice
Atd. — a tak dale

ICT — Informacéni a komunikacni technologie

SS — stiedni §koly

CSU — Cesky statisticky uiad

Power Point — Tvorba prezentaci

Word — Textovy procesor

Excel — Tabulkovy procesor

Skype — Program umoznujici video hovory

CR — Ceska republika

MSMT - Ministerstvo §kolstvi mladeZe a télovychovy
OSN - Organizace spojenych naroda

MS — Ministerstvo §kolstvi

Popft. — poptipadé

Whats App — Aplikace
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Messenger — Aplikace
Facebook — Aplikace na udrZeni kontaktu s pfateli atd.

CAPV — Ceska asociace pedagogického vyzkumu
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SEZNAM PRILOH

Dotaznik
Mili Zaci,
dovoluji si vas touto formou oslovit a pozadat o vyplnéni dotazniku.

Jsem studentkou oboru Sociadlni pedagogiky na UTB Zlin a toto dotaznikové Setfeni bude pouzito
pro ucely mé bakalaiské prace s ndzvem: ,,Nazory zakl na distan¢ni vyuku v dobé pandemie
covid-19.“ VSechny udaje, které zde ziskdm budou pouzity pouze pro ucely mé prace a budou
zcela anonymni.

Vzdy oznacte pouze jeden spravny udaj, pouze u polozek 2 a 3 mlzete zvolit vice odpovedi. U
polozek 5,6 a 7 dopliite text.

1. Jsi:

Chlapec Divka

2. Jakou techniku jsi pouzil/a pro distan¢ni vyuku? (Lze zakrouzkovat vice odpovédi.)
a) pevny pocitac

b) notebook

c) tablet

d) mobil

e) jinou

3. Kde ses nejcastéji piipojoval/a? (Lze zakrouzkovat vice odpovédi.)
a) v détské pokoji samostatné

b) v détském pokoji sdileném se sourozencem

c¢) v kuchyni

d) v loznici

e) v obyvacim pokoji

f) jind moznost

4. Jaka byla praimérna doba tvé online vyuky denné?

a) 6 a vice hodin

b) 3-6 hodin

¢) méné nez 3 hodiny

d) viibec

5. S ¢im jsem mél/a pii online vyuce nejvetsi probléme..........coeeecviiieiiiieinniiieeiieeeeas
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7. Co bys nemeénil Na ONlINE VIUCE?........oiiiiieiiiiiiiieee e e et e e e e ee e e e eaarae s
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Nasledujici vyroky ohodnotte na Skale 1 - naprosto souhlasim az 5 - naprosto nesouhlasim:

jsem byl ruZen rodifi pracujicimi onlime.

Maprosto Maprosto
= polozka souhlasim nescuhlasimm
1 4 =1

Z. |Online wyuka mé bawi wice neZ prezencni.

S, [Online vwyukou se nawiim stejné jako prezentmé.

10. |PFi online vyuce pro mé bylo mnoEstwi wutowvacich
hodin dostatujici.

11. |Ffi online wuce bylo domacich dkold wice ne pfi
prezenimi wyuce.

12, |PFi online wyuce mi chybél spolecensky kontakt s uciteli.

13. |PFi online wyuce mi chybél spolecensky kontakt se
spoluZaky.

14. |PFi online vyuce jsem rozumel probirané ldtce.

15. |Od ufiteld jsem pfi online wuce dostdvalfa dostatetneg
informace k organizaci wyuky.

16. |Pokud jsem pfi online wyuce nerczumél probirang latce,
tak jsem se zeptal.

17. |FFi online wuce jsem dostdwvalfa dostatek prostomnu pro
swe dotazy.

18. |PFi online wyuce jsem byl wice aktivni neZ pii wywcos
prezendcmi.

19. |PFi online vuce mi chyb&la mdazorma ukazka.

20. |PFi online vywuce bylo té25i udriet pozornost.

21. |Pfi online wyuce jsem si zlepsilfa prospéch.

22 |PFi online vyuce mam na swve konicky vice Easu nef pri
prezendcmi.

23, |PFi online wipuce jsem pomahal s wyukow sourozencim.

24. |Pfi online wpuce jsem pomahal s wiukou spoluZdkom.

25. |5 online vyukou mi pomahali rodice.

26. |PFi online wvyuce jsem mél problémy s pripojenim.

27. |PFi online vyuce mné chybély hodiny télesné wpchouy.

28. |PFi online vyuce jsem déle spal.

29. |PFi online vjuce jsem zistdval v pyZamu.

3. |PTi online vyuce jsem byl vice odpotaty.

31. |PFi online vyuce jsem s memohl soustiedit, protoZe
jsem byl rufen sourozenci.

32, |PFi online vyuce jsem se memohl soustfedit, protoZe

Dé&kuji za vyplnéni tohoto dotazniku

Jitka Cernocka
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Vysledky dotaznikového Setfeni

180 odpovedi

Ptijimé odpovédi
Souhrn
Otazka

Individualni

1. Jsi?

DivkaChlapec47,8%52,2%

Hodnota [JPocet

Divka 94 ‘

Chlapec |86 ‘

2. Jakou techniku jsi pouzil/a pro distan¢ni vyuku? (moZnost vice odpovédi)

0255075100125Pevny pocita¢ Notebook Tablet Mobil mobil i pocitac jak kdy56 (31,1 %)56
(31,1 %)108 (60 %)108 (60 %)21 (11,7 %)21 (11,7 %)58 (32,2 %)58 (32,2 %)1 (0,6 %)1 (0,6 %)

Hodnota Pocet
Pevny pocitac 56
Notebook 108
Tablet 21
Mobil 58
mobil i pocitac jak kdy |1
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3. Kde ses nejcastéji pripojoval/a? (moZnost vice odpovédi)

050100150V détské pokoji samostatnéV détském pokoji sdileném se...V kuchyni V loZnici V
obyvacim pokoji zachod kdekoliv kde nebyli lid¢ a jesté v jideln€.142 (78,9 %)142 (78,9 %)20
(11,1 %)20 (11,1 %)24 (13,3 %)24 (13,3 %)8 (4,4 %)8 (4,4 %)35 (19,4 %)35 (19,4 %)1 (0,6 %)1
(0,6 %)1 (0,6 %)1 (0,6 %)1 (0,6 %)1 (0,6 %)

Hodnota Pocet

V détské pokoji samostatné 142

V détském pokoji sdileném se sourozencem 20

V kuchyni 24
V obyvacim pokoji 35
zachod 1
kdekoliv kde nebyli lidé 1
a jesté v jidelné. 1

V loZnici 8 ‘

4. Jaka byla primérna doba tvé online vyuky denné?

6 a vice hodin3-6 hodin Mén¢€ nez 3 hodinyViibec8,9%86,1%

Hodnota Pocet
6 a vice hodin 9

3-6 hodin 155
Méné nez 3 hodiny 16
Vibec 0
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5. S ¢im jsem mél/a pri online vyuce nejvétSi problém?
s pfipojenim

s ni¢im

mikrofon

s internetem

pfipojeni

s mikrofonem

internet

s piipojenim k internetu

soustfedit se

ni¢im

ukoly

wifi pfipojeni

soustfedit se

matematika

russtina

Spatné rozlozeny rozvrh

nebavilo mé to

s tim, ze m¢ ucitelky malo vyvolavaly a zZe si z téch hodin skoro nic nepamatuju.
matika

ucitel se mi Casto sekal a bylo velmi Spatné rozumét.
padala wifi a Spatny internet

né¢kdy mi nefungoval microfon.

délalo mi problém pochopit u¢ivo z online vykladi.
nebavalilo mé

s piipojenim a pozornosti

testy

ucitelé si pordd mysleli, Ze opisujeme.

némcina

s piipojovinim

S pozornosti.

WIFI

s pozornosti

se sekdnim

nefungovalo mi nekdy se pripojit na hodinu nebo nefungoval mikrofon
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pocita¢ nemame zrovna Uplné novy sekalo se to ale jinak to bylo v pohodé
Ptipojeni

obcas slaba WI-FI

ucit se

nepozornost

piipojeni a to u¢ivo

sekal se mi pocitac

ze zacatku Cestina

nékdy pfipojeni/mikrofon

s technikou

mnozstvi domécich ukolt

s Koudelkou

slabé pocita¢ a nemame penize na nové
matika

nelibilo se mi Ze ostatni spoluzéci ned’elali co méli, takze neustéle zdrzovali.
WIFI ptipojeni a mikrofon
komunikace s uciteli (kvtli jejich wifi)
méla jsem problém s pfipojenim

wi-fi pfipojeni

se vSim

pfipojeni

s internetem

n¢kdy nepochopil dane ucivo

s uciteli

s pochopenim daného uciva.

nejvetsi problém pro mé bylo kdyz mi piestala fungovat wifi a z danné hodiny jsem tim padem
nic nepochytila.

obcas se mi sekal hovor, nebo se nedalo pfipojit, neustalé divani e do obrazovky, u¢ivo jsem
nepochopila tak dobfte, jako ve Skole

s pochopenim novych véci a u¢iva
matematika a fyzika

s odpojovanim

s WiFi

s pfipojenim, neméla jsem zadny dany rezim
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s ni¢im

s pfipojenim, a mikrofonem.

wifi

stihat vSechny tkoly do konce terminu, bylo jich hodné.
bylo to nudné

pochopit u¢ivo z daného predmétu (matematiky).
naucit se nové ucivo

soustfedit se

vypadavani sité

s obCasnym pfipojovanim na hodinu, nebo viibec s pocitacem
pochopit u¢ivo

internet

nemela

cizi jazyk némcina

se soustfedénim

Wi-Fi

vypadavani wifi

ukoly

se Spatnym internetem

vsichni prochézeli ptes obyvaci pokoj do kuchyné¢ a potad tam byl n¢jaky hluk
pochopit latku napft.fyzika

s psani testll

s mikrofonem

tézké testy z pfirazu

se stithanim odevzdat kol véas kvili jejich mnoZzstvi

s ¢estinou

ze jsem nepochopila ucivo jako kdybych byla ve Skole.
nemohl sem se soustredit

s posilanim ukoli...atd. Spojeni

s porozuménim uciva

s obrovskym mnozstvim kol

testy v ptirodopise, pfipojeni ( wi-f1)

nékdy se mi neslo pfipojit na online vyuku

jiné (50)
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6. Co bys zménil na online vyuce?
nic

Nic

nevim

nevim

mén¢ hodin

pristup nékterych uciteli

Ptistup ucitelti

Ptistup ucitelek.

asi nic

Asi nic

nic

mén¢ ukolt a vice vyucovacich hodin

at’ neni online

aby bylo vice hodin matematiky, ¢eStiny a anglictiny protoze pii online vyuce to déle trvalo nez
to vSichni zaci pochopili.

Ptistup nékterych uciteld na online vyuce
Min hodin

Aby nebyla tak brzo .

Zpusob psani testil, bylo az pfili§ jednoduché pfi nich podvadét.. a véfim, ze to 1 hodné zaka
délalo, ne teda pfimo j4, ale vim o par lidech

Min hodin

Aby jsme se néco naucili

délku vyucovani

Zpusob komunikace uciteli s détmi

nwm

Vic ¢asu na délani ukold.

Zm¢énil bych to,ze by se nepiipojovalo , ale zadani by bylo na Edupage.
lepsi vysvetlocvani predmetu

Nevim podle meé Microsoft teams je v pofadku

Chtél bych min ukolu

aby online hodiny zacinali ve stejny ¢as nejlépe od 9 hodin
Min hodin a vic zadavacich

Radsi bych chodil do skol.
Styl vyuky
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Mén¢ ukolu

program

tridni

pfidala bych tam jest€ néjaké predméty

nic v§ecko v potadku

Chtelo by to n¢jak pfinutit vSechny aby déavali pozor
Vice ¢asu na piipravu domacich tkoli.

Nic, vyuka mi zatim vyhovovala.

Nic v§e mi vyhovovalo

Hodiny ptfesné podle rozvrhu, nejradsi bych ji viilbec nezavadél
aby nebyla

Hodiny

moc ukolu

vic vysvétlovani

aby bylo malo hodin

Testy bych zménila, protoze pro mé byly kratké.
Nic, myslim Ze je vSe v poradku

Urcité bych chtéla o hodinu vice a méné ukoli.
nejradéji bych byla, kdyby distan¢ni vyuka viibec nebyla :'D
aby to nebyla spaci hodina vSechno

asi bych nic nemeénila

ted’ v 8 nestihame a probirame potad 7 i kdyz je za chvili prosinec, celkem mé to Stve. online
hodiny mi celkem vadily, hlavné mluveni na mikrofon pro mé bylo nepiijemné, radsi bych
dostavala ukoly zadané bez online vyuky a nebo abych nemusela pti online vyuce odpovidat i
kdyz vim, Ze by to neslo

Asi nic.

Velké mnozstvi ukoli

Min hodin

nic konkrétniho

zacinat pozdéjc

Online vyuka by méla byt na discordu

celou bych ji zrusila

Min tkolt

Zpisob vyucovani, moc tkoli-délala jsem je do 23:00
zapindni a vypinani mikrofonu

méné domacich ukolu
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aby §li hodiny po sobé¢

Ze nas to v pribéhu hodiny vyhazovalo ze schiizky
zabavngjsi forma tkolu

Ucitelé byli ndladovy a né€ktefi se ani neobtéZovali latku vysvétlit porfadné
Asi aby se to tak nesekalo.

At u toho miizem hrat hry

aby to bylo mén¢ chaotické

To Ze jsem se nevidéla s kamaradama tak casto jako ve Skole.
pocit toho ze sem doma a nezvladnu se soustredit a davat pozor casto sem zaspaval
Prestavky?

Aby si uitel zapnul kameru a ukazoval u¢ivo na tabuli

pro jistotu nic jen by to udélalo vétsi nepotradek

Aby byly vSechny testy online :)

vEétsi Cas na délani ukold

pristup ucitelt k zakum

méne€ ukold, méné chaotické

formy tkolu

veétsi aktivitu zakt

lepsi sistém

vice hodin

aby jsme se nemohli ztlumovat jakoze ja tfeba ucitele

asi povinnost mikrofonu

aby na sebe navazovaly hodiny

online hodiny od 9:00

zakazat kamery

At neni online

aby nebyla online

Asi méné ukoll

pocet hodin po sob¢

Bez kamer

vSechno

Zmé&nila bych na ni to, Ze jsme byli doma.

méné hodin, spiSe zadané tkoly ke kterym mam termin a miiZu si sama rozvrhnout ¢as na tkoly

JINE (16)
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7. Co bys neménil na online vyuce?
nic

Nic

nevim

nevim

vSechno

pocet hodin

vypnuté kamery

Nevim

nic bych neménila

Asi nic

pocet online hodin

mohla jsem pozdéji vstavat

to Ze jsme méli jenom 3 hodiny
neménila bych nic

aby bylovicehodin mén¢ pottebnych predméti napt. matematika misto zemepisu, anglictina misto
déjepisu. Zkratka bych vyménila méné potifebné predméty za vice potiebné predmeéty.

Aplikace ptes kterou online vyuka probiha.
Nevim
Ze mame vyplé kamery to bych neménila .

Online vyuka mi vyhovovala kvili tomu, Ze mi prezen¢ni vyuka pfijde moc stresujici.. ucitelé
umi byt ¢asto dost neohleduplni.. néktefi maji tendence shazovat nékteré zaky pred tfidou. Také
mi nechybéli hodiny télocviku, ptijde mi Ze té€locvik jen snizuje sebevédomi..

nic :)

To ze muzeme spat dele

nwm

Pocet online hodin.

Neménil bych internetové pisemky.

Mné online vyuka nevadila a vyhovovala mi.
Moznost spat déle

To ze nemuseli byt zaple kamery

Zrusil ze se zaci nemuzou stlumovat a vyhazovat na schlizce
online vyuku

v§e kromé hodin
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online kontakt s uciteli

systém

Byl bych ve skole.

Nic

Pocet vyucovacich hodin

nic vSecko v potadku

vyplé kamery

Mohli jsme vstavat o trochu pozdé&ji

Hodiny jak byli u nas nastavené. M¢la jsem vice spanku a mohla jsem si rozvrhnout sviij svlij den
podle svého.

pohodli doma, vice Casu pro sebe

pocet vyucovacich hodin

vS§e mi vyhovovalo

Cas

asi nic

hodiny

online testy

Nemeénila bych online tabuli a ptiklady

Hodiny denné

Ptistup ucitelti.

nejradéji bych byla, kdyby distan¢ni vyuka viibec nebyla :'D
Rozvrh

moznost lezet v posteli

Nechal bych vsechno tak jak bylo

nemeénila bych to, ze jsem méla vice volného casu
nic

NetuSim.

Pracovéani s pocitaCem

nic bych neménil

Systém

Cas ve kterém vyuc€ovani probihalo

Nwm

aby jsme komunikovali pouze Ze se slySime a né i vidime (kamery)
zmenila bych ji komplet

nic bych neménila
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pocet vyu€ovacich hodin

délku

Mohla jsem déle spat

Aplikaci

malo uceni

Ty hodiny bylo jich malo
moznost vice volného €asu
Ptistup zaka.

Min uceni

pocet online hodin

Cas délat ukoly kdy jsem chtéla.
Zacinani prvni hodiny

Aby nebyli zaplé kamery pro déti
online hodiny

Ptipojeni bez kamer

chtéla bych mit stejn€ online hodin
vse

vstavani v 9 rdno

vyvolavani

vice Casu

Vypnute kamery

tymsi

pisemky

pocet hodin

vypnuté mikrofony u testu
Vstavani 5 minut pfed hodinou
prestavky

nechal bych vSechno tak jak je
hodiny jen do 13:00
pfipojovani

hodiny

Nic. Online vyuka byla hrozna.

zaci maji veétsi moznost sami si rozvrhnout ¢as na dané tkoly a vice ¢asu na své konicky

JINE (13)
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8. Online vyuka mé bavi vice neZ prezené¢ni.

12345020406035 (19,4 %)38 (21,1 %)53 (29,4 %)29 (16,1 %)25 (13,9 %)

Hodnotal|Pocet
- |
‘2 38 ‘
[ =]
‘4 29 ‘
‘5 25 ‘

9. Online vyukou se nauc¢im stejné jako prezen¢né.

12345020406011 (6,1 %)21 (11,7 %)43 (23,9 %)54 (30 %)51 (28,3 %)

Hodnota]{Pocet

5 51

‘1 11 ‘
‘2 21 ‘
‘3 43 ‘
‘4 54 ‘
[ ]
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10. P¥i online vyuce pro mé bylo mnoZstvi vyucovacich hodin dostacujici.

1234502040608067 (37,2 %)39 (21,7 %)46 (25,6 %)21 (11,7 %)7 (3,9 %)

Hodnotal|Pocet
|- |
‘2 39 ‘
‘3 46 ‘
‘4 21 ‘
]

11. P¥i online vyuce bylo domacich tikoli vice neZ pri prezenc¢ni vyuce.

12345025507510092 (51,1 %)40 (22,2 %)33 (18,3 %)9 (5 %)6 (3,3 %)6 (3,3 %)

I |
‘2 40 ‘
‘3 33 ‘
|
]
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12. P¥i online vyuce mi chybél spolec¢ensky kontakt s uciteli.

12345020406028 (15,6 %)35 (19,4 %)41 (22,8 %)36 (20 %)40 (22,2 %)

Hodnotal|Pocet
1 28
2 35
3 41
4 36
5 40

13. Pri online vyuce mi chybél spolec¢ensky kontakt se spoluzaky.

1234502040608072 (40 %)41 (22,8 %)34 (18,9 %)21 (11,7 %)12 (6,7 %)

Hodnota]{Pocet

1 72

2 41

3 34

4 21

5 12




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 82

14. P¥i online vyuce jsem rozumél probirané latce.

1234502040608022 (12,2 %)63 (35 %)55 (30,6 %)31 (17,2 %)9 (5 %)

Hodnotal|Pocet
‘1 22 ‘
‘2 63 ‘
- |
‘4 31 ‘
b ]

15. Od uditelt jsem pii online vyuce dostaval/a dostate¢né informace k

organizaci vyuky.

1234502040608029 (16,1 %)61 (33,9 %)64 (35,6 %)21 (11,7 %)5 (2,8 %)5 (2,8 %)

‘1 29 ‘
‘2 61 ‘
‘3 64 ‘
]
]
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16. Pokud jsem pfi online vyuce nerozumél probirané latce, tak jsem se zeptal.

12345020406028 (15,6 %)38 (21,1 %)52 (28,9 %)34 (18,9 %)28 (15,6 %)

Hodnotal|Pocet
‘1 28 ‘
‘2 38 ‘
‘3 52 ‘
‘4 34 ‘
R ]

17. P¥i online vyuce jsem dostaval/a dostatek prostoru pro své dotazy.

12345020406033 (18,3 %)52 (28,9 %)60 (33,3 %)29 (16,1 %)6 (3,3 %)

Hodnota]JPocet

1 33
2 52
3 60
4 29
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18. P¥i online vyuce jsem byl vice aktivni neZ pfi vyuce prezenéni

12345020406030 (16,7 %)27 (15 %)57 (31,7 %)36 (20 %)30 (16,7 %)

Hodnotal|Pocet
‘1 30 ‘
‘2 27 ‘
- |
‘4 36 ‘
e ]

19. P¥i online vyuce mi chybéla niazorna ukazka.

1234502040608062 (34,4 %)48 (26,7 %)36 (20 %)21 (11,7 %)13 (7,2 %)

5 13

‘l 62 ‘
‘2 48 ‘
‘3 36 ‘
‘4 21 ‘
-]




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 85

v v w

20. P¥i online vyuce bylo téZsi udrzet pozornost.

12345025507510089 (49,4 %)39 (21,7 %)23 (12,8 %)21 (11,7 %)8 (4,4 %)8 (4,4 %)

Hodnotal|Pocet
‘1 89 ‘
‘2 39 ‘
‘3 23 ‘
‘4 21 ‘
[ ]

21. PFi online vyuce jsem si zlepSil/a prospéch.

1234502040608046 (25,6 %)63 (35 %)44 (24,4 %)14 (7,8 %)13 (7,2 %)

Hodnota]{Pocet

5 13

‘1 46 ‘
‘2 63 ‘
‘3 44 ‘
‘4 14 ‘
| |
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22. Pri online vyuce mam na své koni¢ky vice ¢asu neZ pri prezenéni.

12345025507510099 (55 %)42 (23,3 %)28 (15,6 %)3 (1,7 %)3 (1,7 %)8 (4,4 %) 8 (4,4 %)

Hodnotal|Pocet
‘1 99 ‘
‘2 42 ‘
‘3 28 ‘
]
[ ]

23. P¥i online vyuce jsem pomahal s vyukou sourozencim.

12345025507510014 (7,8 %)31 (17,2 %)25 (13,9 %)25 (13,9 %)85 (47,2 %)

5 85

‘l 14 ‘
‘2 31 ‘
‘3 25 ‘
I
]
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24. P¥i online vyuce jsem pomahal s vyukou spoluziakiim.

12345020406025 (13,9 %)33 (18,3 %)54 (30 %)38 (21,1 %)30 (16,7 %)

Hodnotal|Pocet
= |
‘2 33 ‘
‘3 54 ‘
‘4 38 ‘
e ]

25. S online vyukou mi pomahali rodice.

1234502040608012 (6,7 %)22 (12,2 %)37 (20,6 %)43 (23,9 %)66 (36,7 %)

5 66

‘l 12 ‘
‘2 22 ‘
‘3 37 ‘
‘4 43 ‘
[ ]
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26. Pri online vyuce jsem mél problémy s pripojenim.

12345020406049 (27,2 %)39 (21,7 %)46 (25,6 %)30 (16,7 %)16 (8,9 %)

Hodnotal|Pocet
‘1 49 ‘
‘2 39 ‘
‘3 46 ‘
‘4 30 ‘
s ]

27. PFi online vyuce mi chybély hodiny télesné vychovy.

12345020406045 (25 %)29 (16,1 %)22 (12,2 %)27 (15 %)57 (31,7 %)

5 57

‘l 45 ‘
‘2 29 ‘
‘3 22 ‘
‘4 27 ‘
]
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28. Pri online vyuce jsem déle spal.

12345050100150106 (58,9 %)25 (13,9 %)17 (9,4 %)12 (6,7 %)12 (6,7 %)20 (11,1 %)

Hodnotal|Pocet
‘1 106 ‘
‘2 25 ‘
[ |
‘4 12 ‘
]

29. Pri online vyuce jsem zustaval v pyZamu.
1234502040608071 (39,4 %)20 (11,1 %)22 (12,2 %)16 (8,9 %)51 (28,3 %)

Hodnota]{Pocet

5 51

]
‘2 20 ‘
‘3 22 ‘
‘4 16 ‘
]
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30. PFi online vyuce jsem byl vice odpocaty.

12345025507510088 (48,9 %)44 (24,4 %)19 (10,6 %)14 (7,8 %)15 (8,3 %)

Hodnotal|Pocet
‘1 88 ‘
‘2 44 ‘
‘3 19 ‘
‘4 14 ‘
s ]

31. PFi online vyuce jsem se nemohl soustiredit, protoZe jsem byl ruSen

sourozenci.

1234502550751007 (3,9 %)7 (3,9 %)16 (8,9 %)26 (14,4 %)34 (18,9 %)97 (53,9 %)

Hodnota]{Pocet

5 97

]
‘2 16 ‘
‘3 26 ‘
‘4 34 ‘
| |




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 91

32. Pfi online vyuce jsem se nemohl soustiedit, protoZe jsem byl ruSen rodici

pracujicimi online.

123450255075104 (2,2%)7 (3,9%)19 (10,7%)22 (12,4%)126 (70,8%)

5 126

[ ] |
|
‘3 19 ‘
I
[ ]




