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ABSTRAKT

Predkladana prace se zabyva vzdélavanim dospélych osob ve vykonu trestu odnéti svobody. V ramci
teoretické cCasti bude pozornost nejprve zaméiena na penitencidrni péci, dale bude zminéna
problematika vzdélavani odsouzenych, motivace odsouzenych ve vykonu trestu a penitenciarni
zachazeni s odsouzenymi. V ramci prizkumné ¢asti bakalarské prace se bude zjist'ovat redlny zajem
odsouzenych o moznost se vzdélavat béhem vykonu trestu odnéti svobody. Hlavnim vyzkumnym
cilem bude zjistit, zda a v jaké mife jsou odsouzeni motivovani ke vzdélavani, jaké je zastoupeni
jednotlivych druhtit motivace ke vzdélavani a zda existuje souvislost mezi sociodemografickymi

charakteristikami a nékterymi druhy motivace.

Kli¢ova slova: Odsouzené osoby, vzdélani, trest odnéti svobody, vézeni, vézeiiska sluzba

ABSTRACT

The presented work deals with the education of adults in the execution of imprisonment. In the
theoretical part, attention will first be focused on penitentiary care, then the issue of education of
convicts, motivation of convicts in prison and penitentiary treatment of convicts will be mentioned.
Within the exploratory part of the bachelor’s thesis, the real interest of convicts in the possibility of
education during the execution of a custodial sentence will be ascertained. The main research goal
will be to find out whether and to what extent convicts are motivated to learn, what is the
representation of individual types of motivation for education and whether there is a connection

between socio-demographic characteristics and some types of motivation.

Keywords: Convicted persons, education, imprisonment, prison, prison service
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UvVoD

Vzdélavani je soucasti zivota Cloveéka prakticky od jeho raného détstvi, kdy dit€¢ zaCind ziskavat
zakladni poznatky a dovednosti v pfedskolnim zatizeni. Diky vzdélavani ziskava jednotlivec znalosti,
informace, poznatky a dovednosti, které vyuziva v pribéhu svého zivota a potiebuje je také k dalSimu
vlastnimu vzdélavani. Pomoci vzdélavani ziskava jednotlivec kompetence, které jsou prospesné nejen
pro jednotlivce jako takového, ale také pro spolecnost, ve které Zije. V kazdé vyspé€lé spoleCnosti je
zakladem jejiho rozvoje sit’ kvalitnich skol a vzdé€lavacich zafizeni, kterd ptispivaji k vychové a
zvySovani hodnoty jednotlivcil pomoci vzdélani. Kazdy jednotlivec, ktery ziskal vzdélani, mtize byt

pro spolecnost prospéSnym v mnoha ohledech.

Lidé s nizkym vzd€lanim mohou mit problém se spravnym rozhodovéanim se ve svém zivoté, délaji
Castejsi chyby, nespravné vyhodnocuji situace a neuvédomuji si disledky svého jednani a souvislosti
mezi vlastnim jedndnim a spolecenskymi hodnotami a normami. Rovnéz je pro jednotlivce bez
vzdélani charakteristicky problém ziskéni prosttedkll na Zivobyti a zajiSt'ovani vlastnich zékladnich
potieb. Vychodiskem z této situace je proto Casto praveé pachani trestné Cinnosti, kterd ptindsi moznost
rychlého vydélku a ziskani prostfedkd. I pies tyto okolnosti se trestné ¢innosti dopoustéji i jedinci s
vy$$im vzdélanim, poptipade ptimo s vysokoskolskym vzdélanim, ale v tomto ptipadé ziejmé plati

jiné zakonitosti a rozhodnuti spachat trestnou ¢innost ovliviiuje také povaha jednotlivce.

Domnivam se, vzhledem k tomu, co je uvedeno vyse, je vzdélavani jedincl ve vykonu trestu odnéti

svobody velmi dillezitou soucasti procesu prevychovy odsouzenych a je mimotadné potiebné.
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I. TEORETICKA CAST
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1 PENITENCIARNI PECE

V nasledujici kapitole se budeme vénovat obecnému vymezeni penitencidrni péci, vysvétlime si
problematiku resocializace jako cile penitencidarni péce a v kratkosti se také zaméfime na

penitencidrni zachazeni.

Slovo ,,penitenciarni* pochdzi z lat. slova ,,poenitentia®, coz znamena litost, zménu smysleni, obrat,
polepsSeni nebo napravu. Penitenciarni péce je specialni pée o odsouzené osoby ve vykonu trestu
odnéti svobody. Penitenciarni péce o odsouzené je urcity zpisob kontaktu vézenského personalu s
odsouzenymi, jakoz i vesker¢ jeho aktivity k dosazeni i¢elu vykonu trestu odnéti svobody, zejména
pouziti prostfedkit v zdkoné stanovenych v podminkach vykonu trestu odnéti svobody (Veteska,

Fischer, 2020).

Biao (2017) popisuje penitenciarni zachazeni jako veskery kontakt a aktivitu personalu ve vézeni s
odsouzenymi, kde prioritni je resocializace odsouzenych. Resocializace vystihuje ¢inorodost, agilitu,
ktera se podili na aktivnim plnéni smyslu, ktery trest odnéti svobody s ohledem na odsouzené mé mit.
Znamena to, Ze ohled se bere 1 na psychiku, zdravotni stav a celkové plisobeni na jedince, kde je tieba

brat v ivahu osobnost tak, aby dopad na odsouzené po propusténi nebyl horsi, nez pted jejich piijetim.

Kontakty nabyté pfed odsouzenim se maji udrZzovat v pozitivhim duchu, rodina, ptatelé a dobré
vztahy rovnéZz pfispivaji k Uspé€$né resocializaci. Penitenciarni zachazeni zahrnuje naptiklad
vzdélavani, korespondenci, navstévy, cteni, smysluplné zaméstndvani jedincii, socidlni péce,
reedukaci, psychiatrickou intervenci, psychoterapii, psychologickou a 1ékatskou péci atp. (Maradek,

2005).

Cleere (2020) hovoii ve smyslu penitenciarni péce o trech teoretickych ramcich nahliZeni na tuto
oblast, a to: biologické teorie, sociologické teorie a psychologické teorie. Pravnim zakladem v tomto
sméru je v Ceské republice zédkon &. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody. Zakon pojednava
0 osobé¢ odsouzeného a jeho diilezitosti pro budoucnost, kvili které mé projit podstatnou osobnostni
zménou. Zmeéna ma nastat v postoji odsouzené¢ho vic¢i vnimani trestniho chovéni. Dale o vlivu
vézenskeého prostiedi na mentalitu odsouzeného. V zdkoné je zakotveno, Ze zachdzeni s odsouzenymi
chapeme jako planované, organizované a systematické usili psychického, fyzického, morélniho,
socialniho a edukaéniho charakteru, které sestava z riznorodych ¢innosti realizovanych pracovniky
penitenciarniho prostiedi, jakoZ i odborniky z pomahajicich profesi.

Sohtrek (2007) tvrdi, Ze pti zachazeni v procesu penitenciarni péce je velmi dulezité, jaky postoj
zaujme odsouzeny ke spachani trestné¢ho ¢inu. Pokud se chce do budoucna vyhnout problémim se

zakonem, m¢l by uvazlivé prehodnotit sviij postoj vici trestné Cinnosti. Vyzkumem potvrzené
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empirické poznatky pracovnikli v penitencidrni oblasti pojednadvaji o skute¢nosti, Ze v mnoha
piipadech se odsouzeni ve vykonu trestu nechtéji svym provinénim zabyvat. Z uvedeného vyplyva,
ze v pripad¢ odsouzenych, ktefi si nejsou schopni uvédomit odpoveédnost, pfiznat si vinu za své
pfeciny a naopak se citi byt poskozenymi a ukfivdénymi, je cely cil resocializa¢niho penitenciarniho

zachéazeni bezicelny.

Penitenciarni vychova studuje postupy, kterymi lze ptevychovat jedince, bez ohledu na pohlavi ¢i
vek, ktefi se dopustili trestniho chovani, za které byli odsouzeni a piidéleni do napravné vychovnych
zatizeni. Cilem prevychovy je uspésné zaclenéni jedince do spolecnosti a jeho resocializace (Jizl,

2012).

Podle Spankové (2015) je penitenciarni vzd&lavani neodmyslitelnou soudasti penitenciarniho
zachézeni, nabizi prostor pro ziskéani ¢i doplnéni kvalifikace a tim i pro lepsi integraci do spolecnosti
a na trh prace. Zaroven vsak autorka poukazuje na jisté oblasti, ve kterych lze zintenzivnit praci v
oblasti vzdélavani. Napiiklad podavat odsouzenym aktudlni informace o situaci na trhu prace, aby
nebyli po propusténi zklaméni kvili tomu, Ze se jejich o¢ekavani nebudou shodovat s redlnou situact
na trhu. Dezinformace v tomto sméru mohou totiz pfispét k dalsi trestné ¢innosti. Je tedy dulezité
zodpovédné poskytovat mladistvym praktické znalosti a prostiednictvim vzd€lavani je ptipravovat
na pracovni trh. Pfiprava sestava z osvojeni si zdsad vystupovani na vetejnosti, verbalniho projevu,
znalosti psani motivacniho dopisu, zivotopisu, zddosti o zaméstnani, nacviku pohovoru a kariérniho
poradenstvi. Odsouzenym podavat redlné informace, jaké moznosti se svym vzdélanim a
schopnostmi maji na trhu prace, kde maji nejvetsi nedostatky, jak je odstranit ¢i vyzvednout klady.
Naucit je poradit si s Zivotni situaci, kterd na né ¢eka po propusténi, podavat obecné informace o
spolecenském déni za zdmi vézeni, aby na ni uméli pruzné reagovat. DalSim diillezitym krokem, je
vyuzivani vazeb se tfetim sektorem, neziskové organizace poskytujici spolupraci pfi
postpenitenciarni pé¢i, ktera vznika jiz béhem vykonu trestu. Castokrat je to pro odsouzené jediné
voditko po propusténi na svobodu. Tyto organizace pomahaji odsouzenym zvladat prvotni situace,
které na né¢ po vykonu trestu ¢ekaji. Pomoc s ubytovanim, hledanim prace, pravni poradenstvi,

poznani svych prav a povinnosti, uplatnéni se v novém Zivote.

1.1 Resocializace jako cil penitenciarni péce

Ve vykonu trestu odnéti svobody prostiednictvim resocializace probihd snaha o souhrnnou zménu
osobnosti odsouzeného. Tento jedinec by po propusténi nemél vykazovat antisocidlni chovani a

nem¢él by provadét dalsi trestnou ¢innost. Resocializovany ¢lovék by mél dodrzovat spolecenské
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normy, coz je mnohdy obtizné pro pachatele trestnych ¢inii. Musi byt vybrany vhodné prostfedky a
zpusob zachdzeni, aby se resocializacni proces uskutecnil efektivné, v tvahu musime brat
individualitu odsouzeného jedince a jeho socializa¢ni problémy z drivéjSka. Vedle individudlniho

pfistupu musi resocializacni proces napomahat splnit tyto elementarni cile (Hendrych, 2010):
e péstovani navyku dalSim vzdélavanim
e ziskdni odborné kvalifikace, rozsifeni znalosti a dovednosti, vhodné vyuzivani volného

¢asu a celkova zmeéna zivotniho stylu. Osvojovani si vhodnych socialnich dovednosti

e orientace na lepsi adaptaci pro zivot mimo vézeni, a také na zachovani spolecenskych
vztahll, uplatiované je predev§im modelové spolecenské uceni pii praci ve skupiné

vézid, zvlastni odbornd pomoc a poradenstvi
e pomoc pii feseni individualnich probléma.

S terminem resocializace se Uzce poji také termin reintegrace, nebot’ pravé k ni by méla smérovat
efektivni resocializace. Cilem reintegrace je tedy ndvrat resocializovaného jedince zpét do

spole¢nosti, ze které byl sdm vlastnim antisocidlnim jednanim vyloucen (Hendrych, 2010).

V souvislosti s resocializaci Raszkovd a Svoboda Hoferkova (2014) kladou diraz na to, ze
resocializace jako opétovna socializace, proces zbavovani se ptivodnich vzorcti chovani a pfijimani
novych, mé prob&éhnout zejména po propusténi odsouzeného ke svobodé a ne jen v prib¢hu vykonu
trestu odnéti svobody. To, jestli je resocializace efektivni, miZeme zjistit podle recidivy, tedy
navratnosti odsouzenych zpét do vézenského prostiedi. Metody edukace vézii berou v potaz
specifické zvlastnosti, které prameni ze slozeni posluchaci a studentli. Metody a jejich vybér
ovlivituji vzdélavaci cile, vzdélavaci obsah, schopnost odsouzenych se ucit, heterogennost se ucit,
pfistup ke vzdélavani, ochotu participovat na vzdélavani, ¢asové a materilni schopnosti, osobnost

pedagogt, vyucujiciho, instruktora a lektora.

Podle Biedermanové a Petrase (2011) plni vzdé€lavaci aktivity v systému zachazeni s odsouzenymi

nasledujici funkce:
e preventivni — UspéSnad resocializace podporuje pfedchazeni pachani dalSich trestnych ¢int,
e psychohygienickou — vzhledem k izolaci, ve které odsouzeni ziji,

e resocializacni — nabyté vzdélani, zvySeni kvalifikace, ¢i rekvalifikace, znalosti a dovednosti

pomahaji k uplatnéni na trhu prace a zvySuji tak Sance na zastavani socialnich roli.
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Maradek (2005) vSak upozoriiuje na rozdil mezi nédpravou a prevychovou. Zatimco napravu chape
jako eliminovani casteCnych nedostatkii v chovani a jednani ¢i celkové socializaci, pifevychovu
uskuteciiuje za zdmi vézeni, rozdélit do dvou zvlastnich skupin. Vzdélavani v SirSim smyslu, jako

soucast penitenciarniho zachazeni a v uzsim, jako soucast vzdélavani tzv. druhé Sance.

1.2 Penitenciarni zachazeni

Hlavni zasadou penitenciarniho zachézeni je pravo odsouzenych na pomoc v podobé poskytovani
péce v socialni, psychologické, pedagogické oblasti. V uvahu jsou brany zvlastni potieby pro
resocializaci a pozadavky odsouzenych. Podminky zachazeni tvoifi urCity systémovy piistup k
samotné vychové, ale i komplex postupt, pfiemz se stanovi individualng, aby bylo dosazeno Gspésné
resocializace odsouzeného po propusténi na svobodu. Cile penitencidrni péce jsou vzdélavat a
pretvaret lidi prostiednictvim socializace. Vysledny produkt ma byt v podobé jedince, ktery je
schopen samostatné feSit problémy, myslet, byt zodpovédny. Vychova, formovani a utvareni
osobnosti dospélého cloveka, jeho socializace a resocializace probihd ve vSech subsystémech
vychovy a vzdélavani dospélych. Jde zde o vlastni vychovny proces, jeho zakonitosti, formy, metody

a prosttedky, kterymi se realizuje (Cleere, 2020).
V penitenciarnim zachazeni maji metody, obsah i cile urcité principy a konkrétni charakter. Jsou to:
e princip zékonitosti, zavisi na ni zachovani zékonitosti a piisné dodrZovani pravnich norem.

e princip lidskosti, dodrzovani lidskych prav, obcanskych prav, dodrzovani pedagogickych

pfistupt bez emociondlnich projevil, dodrZzovani distojnosti a lidskosti.
e princip peclivosti, zachovani profesionalniho postoje.

e princip systematicnosti, jde o duaslednost persondlu, ktery musi byt pfipraven aby

zodpovédné zastaval tento ukol.

V ramci reedukace a resocializace je dilezitd zasada participace. Na dodrzovéani vSech zéasad
diferencovanym zpiisobem pracuje odborny kolektiv Skoleny za icelem participace na penitenciarni
péci. Cely tento kolektiv denné pracuje s odsouzenymi, spolecnou spolupraci se podileji na
resocializaci. Rozhodujicimi pracovniky vézeniského personalu jsou: socidlni pracovnik, pedagog,

referent rezimu, psycholog (Pricha, Veteska, 2014).
Zachazeni s odsouzenymi je ve smyslu 169/1999 Sb. Zakon o vykonu trestu odnéti svobody souhrn
aktivit, jejichz tcelem je diferencovanym zplisobem zajistit vykon prav a povinnosti, podporovat a

rozvijet smysl pro odpovédnost, dodrzovani zakonl a spolecenskych norem, pozitivni osobnostni
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vlastnosti, Gctu k jinym, sebetictu a pozitivni vztah k rodiné. Pti zachdzeni s odsouzenymi se dba na
omezovani neptiznivych vlivli vézenského prostiedi. Védni discipliny podilejici se na tomto procesu

jsou andragogika, socialni andragogika, socialni psychologie, sociologie vychovy apod.

Pod pojmem andragogika rozumime samostatnou spolecenskovédni disciplinu o vzdélavani, uceni,
vychoveé a péci o dospélého jedince, kterd respektuje zvlastnosti a osobitosti dospélé populace,
vzdélavani a vychoveé dospélého jedince (Veteska, 2016). Dobré, posledni odstavec bych se pokusila
néjak spojit s predchazejicim obsahem, napf. VySe uvedené zptsoby zachazeni s odsouzenymi se
vztahuji ke vzd€lavani, uceni, vychove nebo péci o dospélého jedince, coz odpovidd zaméteni jedné

ze spolecenskovédnich disciplin — andragogiky apod.
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2 VZDELAVANI ODSOUZENYCH A JEHO DEFINICE

Vzdélavani predstavuje dlouhodobou a nepfetrzitou vyucovaci ¢innost ucitell, instruktord, lektorti a
jinych osob ve funkci profesionalniho vzdélavatele ve Skole i v mimoskolnim vyucovacim zafizeni a

ptipravu ucicich se na jejich pracovni a mimoskolni zivot ve spolecnosti (Mandk et al., 2017).
a) Z hlediska spolecenského:

e socializacni — piiprava na zatrazeni se do spolecnosti,
e profesni — pfiprava na povolani, rozliSujeme mezi vzdélavanim vSeobecnym a odbornym,

priprava na konkrétni povolani
b) Z hlediska pedagogického
e instrumentalni — vzd¢lani jako vychodisko dalsiho vzdélani,
e informativni - vzdélani kromé¢ jinych znalosti poskytuje i informace, naptiklad perspektivy
vyvoje ¢i jevu,
e formativni — rozvoj psychickych poznavacich procesu,
e vychovnou - ¢lovék se vzdélavanim 1 vychovava, péstuje si charakter, viili a podobné.

Vzdélavani kromé védomosti a dovednosti ptinasi jednotlivei hodnotu poznani vlastnich moznosti a
hodnotu poznani vlastni vadhy rozhodovéani a spravného usudku. Pomoci vzdélani také ziskava
jednotlivec piehled o spolecenskych hodnotéach, pifijimé je a uci se zit v souladu s nimi, aby je
podporoval a respektoval a nenarusoval je. VySe vzdélani tedy miize velmi vyrazné ovlivnit to, jak
jednotlivec zije, jak jedna a jak je prospéSny pro spolecnost. Ve vykonu trestu odnéti svobody se
velmi ¢asto objevuji odsouzeni pravé s niz§im vzdélanim, pfipadné pouze se zdkladnim vzdélanim

(Benes, 2014).

vvvvv

svobody. Patfi mezi obecné ndpravné vychovné metody. Scott (2015) uvadi, ze vzdélavani
odsouzenych se uskuteciiuje jako soucést individudlnich programi zachazeni. Hlavni tlohou v oblasti

vSeobecného vzdélavani je zaclenit do vzdélavacich kurzl celou populaci véetné odsouzenych.

I kdyz sice nelze zobecnit, Ze pachatelé trestné ¢innosti a tedy i odsouzeni jsou automaticky lidé s
nizkym vzdélanim, takovi v§ak nejsou vyjimkou a mezi odsouzenymi tvoii podstatnou skupinu. A
protoze se do ustavi pro vykon trestu odnéti svobody dostdvaji i mladistvi odsouzeni, ktefi jesté
nedokoncili studium na sttednich a nékteti ani zakladnich Skolach, je nutné prave jejich vzdélavani

ve vykonu trestu vénovat zna¢nou pozornost. Vzdélavani odsouzenych je také dilezité i proto, ze se



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 17

jim pozitivné formuje osobnost, odstranuji se komplexy ménécennosti a zaroveil se odsouzenym

vytvareji lepsi moznosti zaméstnani se po skonceni vykonu trestu (Cleere, 2020).

Odsouzeni maji moznost ziskat i1 jiné formy vzdélavani. Naptiklad rGzné kurzy pro negramotné a
kurzy pro doplnéni zdkladniho vzdé€lani. Ty jsou povinné pro vSechny odsouzené, ktefi nemayji
ukoncené vzdélavani poskytované zakladni Skolou. Studium ucebnich obort, kratkodobé odborné
kurzy a kurzy, o které maji odsouzeni zdjem. Také jazykové kurzy, kde nezastupitelné misto maji
kurzy ze slovenského jazyka pro odsouzené cizince. Obcas se realizuji i krouzky cizich jazyk,

pfipadné i vypocetni techniky (Juzl, 2012).

Lidé ve vykonu trestu odnéti svobody jsou nejrizikovéjsi socialni skupinou v nasi spole¢nosti. Cim
vice jsou ohrozeni nepfijetim a odvrZzenim, tim vétsi hrozbu piedstavuji pro spolecnost. Jsou snad
jedinou marginalizovanou skupinou, které se nedostdvd ani soucit, ani pochopeni ze strany
spole¢nosti a nedisponuje tak lidskou ochotou pomoci. Mnohem intenzivnéji je vnimame jako
hrozbu, které bychom se nejradéji zbavili. Spole¢nost se snazi s touto skupinou vyporadat neosobné
a bez vytvareni mezilidskych vztahii. Odsouvé tento problém ze strachu, nenavisti, nevédomosti.
JenZe odsouzeni lidé nejsou stroje, které je mozné kdykoliv vypnout nebo zapnout a neosobni pfistup
ze strany spole¢nosti nejenze netesi problém, ale naopak, vzbuzuje v nich pfirozené nevoli, nenavist
a touhu po pomsté€. Neustaly pocit ohrozeni vlastni mirou uzavirdme kruh opakované a stupiiujici se
kriminality. ZamySlime se tedy nad otazkou: kdyZ zdrava ¢ast spolecnosti nedokaZze racionalné otevfit
neodmitneme jim pomoc. Mozna i v€zni potiebuji terapii, 1é¢eni a uzdraveni. Biao (2017) hovoti o
zlo¢inu jako o ,,nemoci* multifaktorialniho piivodu. A forenzni psychologie potvrzuje, Ze spole¢nost
se stale vice koncentruje na trestani ,hifichi“ neZ na pomoc pifi zvladani kriminalnich tendenci

abnormnich jedinci.

2.1 Charakteristika vzdélavani odsouzenych

Koncepce vzdélavani ve vykonu trestu by méla byt zamétena na vSechny oblasti Zivota jednotlivce a
spole¢nosti, méla by napoméhat rozvoji osobnosti ¢lovéka, méla by mu ukézat nové moznosti, jak
postupovat ve svém zivoté. Vzdélavani odsouzenych je velmi dualezit¢ a pro odsouzené muze
znamenat druhou Sanci v jejich Zivoté. Kazdy oban mé mit vytvofeny adekvatni podminky pro sviyj
osobnostni rozvoj a vzdélavani, které mu ma pfipravit spolecnost, rodina, Skola, pratelé. Skupina
odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody je v tomto ohledu zna¢n¢ znevyhodnéna z né€kolika
divodi. Uz jen skutecnost, ze Clovék je ve vykonu trestu odnéti svobody, napovida, ze tyto

mechanismy béhem zivota odsouzené¢ho na svobod¢ selhaly. Dalsi faktor znevyhodnéni je samotna
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situace v napravn¢ vychovnych zatizenich, kde prace na osobnostnim rozvoji a vzdélavani nejsou
béznou a ve vice ptipadech, popularni aktivitou. Pfesto si myslim, Ze odsouzené je tfeba vychovavat
a motivovat tak, aby o tyto aktivity méli zajem. Prace na vlastnim rozvoji jim usnadni za¢lenéni se
do spole¢nosti po jejich propusténi na svobodu. Kazdy ¢loveék (témét kazdy) ma zajem o to, aby
dostal druhou $anci, a tim padem maji i lidé ve vykonu trestu odnéti svobody z4jem o vychovu,

osobnostni rozvoj a vzdélavani.

Soucasny vézeiisky systém Ceské republiky prosel v poslednich letech mnoha vyznamnymi
zménami, které souviseji s nastolenym trendem humanizace vézeinstvi, trendem demilitarizace
vézenskych systémt v zemich Evropské unie a tendencemi zvySovani moznych Sanci na opétovné
zaClenéni odsouzenych osob do spolecnosti a k vedeni fddného zivota po vykonu trestu odnéti
svobody. Vzhledem k vySe uvedenému nabird vyznam vzdélavani odsouzenych v podminkéach
vykonu trestu odnéti svobody jako vyznamného Cinitele v resocializaénim procesu odsouzenych na
aktudlnosti. V prostiedi vykonu trestu odnéti svobody se setkavame s problémy, ¢asto pramenicimi
bud’ z uplné nebo Castecné absence vzdelani nebo v soucasné dobé jesté malo vyuZzitého institutu
vzdélavani a dal§iho vzdélavani v podminkach vykonu trestu. V procesu vykonu trestu, mozné
prevychovy a resocializace ma vzdélavani nezastupitelné misto. Vykon trestu odnéti svobody je pro
odsouzené naro¢nym Zivotnim obdobim, obrovskou psychickou zatézi. Jsou preruSeny vazby s
ptibuznymi, prateli a také kontakt s obCanskym prostiedim. Ztratou svobody vznikaji omezeni
osobnich prav. V tstavech pro vykon trestu odnéti svobody se vzdélavani realizuje ve specifickych
podminkach. Je nezbytné, aby se vzdélavani v podminkach vykonu trestu odnéti svobody vzdy

realizovalo v souladu se zdkonem a platnymi ptedpisy (Nepustil, Geregova, 2020).

Vzdélavani odsouzenych se uskutecniuje v tustavech k vykonu trestu odnéti svobody. V
penitencidrnich podminkach ovliviiuje nékolik objektivnich a subjektivnich faktord. Musi se
zamétovat a ptizpusobovat specifickému stavu, individualité a postojim odsouzenych. Vzdélavani je
prostfedkem penitenciarniho zachazeni, pomoci kterého umoziuje mravni a duSevni vyvoj osobnosti.
Umoznuje jim také ziskat nové znalosti, dovednosti a navyky, které po propusténi na svobodu mohou
odsouzeni uplatnit pii své integraci do spolecnosti. Vzdélavani odsouzenych poméha zvySovat jejich
Sanci uplatnit se na trhu prace zejména tim, Ze ziskaji potfebné vzdélani nebo vyssi stupen kvalifikace.
Uspé&snym piedpokladem je predevsim jejich chut a zdjem vzdélavat se v priib&hu vykonu trestu

odnéti svobody (Jazl, 2012).

Pfi penitencidrnim zachdzeni se vychdzi z toho, Ze kazdy odsouzeny ma pradvo na poskytnuti

pedagogické, psychologické a socialni péce v souladu s individualnimi potiebami (Fabry, 2006).
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Rekvalifikace odsouzenych ma dva divody. Prvnim je pfipravit se na praci béhem vykonu trestu,
druhym zlepseni mozZnosti jejich uplatnéni na trhu prace po propusténi. Na opodstatnénost
rekvalifikace poukazuje i Sochiirek (2007), podle kterého se v praxi ukazuje, Ze jednim z predpoklad
pro uspésné zatazeni odsouzenych do obcanského zivota je troven jejich odborného vzdélani. K
vzdelavani odsouzenych vyrazné pfispivaji i ustavni knihovny. Ty jsou vybaveny rtiznou literaturou
odbornou i beletrii, zejména vSak Ustavou Ceské republiky, Trestnim zédkonikem, Trestnim fadem,
Zékonem o vykonu trestu odnéti svobody a predpisy s nim souvisejicimi, jakoz 1 dalsi pravnickou
literaturou a zdkony. Najdeme v nich také literaturu vydavanou v jazycich narodnostnich mensin,

jakoz i ndbozenskou literaturu.

Kvalitn€ pfipraveni a pozitivn¢ motivovani zaméstnanci zodpovédni za vzdélavani, motivovani
odsouzeni, kvalitn€ vybavené knihovny i dobré materialné technické vybaveni tstavii, to vSe jsou
dalezité aspekty, které mohou dopomoci odsouzenym k tispésnému opétovnému vstupu do Zivota na

v w7 v

svobod¢, ¢imz se pomiize nejen jim, ale i celé spolecnosti jako takové (Biedermanova, Petrase, 2011).

2.2 Moznosti studia ve vézenském prostiedi dané zakonem o vykonu trestu

odnéti svobody

V nasledujici kapitole se budeme zabyvat podminkami vzdélavani odsouzenych vyplyvajicich z

aktualniho zdkona o vykonu trestu odnéti svobody.

Vzdélavani odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody patii mezi zdkladni formy penitenciarniho
zachazeni. Cilem jednotlivych druhii vzdélavani je ptfiprava na zZivot na svobodé. Odsouzenému je

individudlné umoznéno ve smyslu 169/1999 Sb. Zakon o vykonu trestu odnéti svobody:

e Vzdélavani odsouzenych ptedstavuje soubor aktivit zaloZenych na aktivni Gi€asti odsouzeného
a orientovanych na jeho zaclenéni do spolecnosti v souladu s jeho osobnimi a spole¢enskymi
potifebami. Vzdélavani odsouzenych se obycCejné organizuje tak, aby v souladu se zvlastnimi
pfedpisy bylo ukonceni studia oficidln€ uznano vydanim pfisluSného dokladu akreditovanou
instituci: z dokladu nesmi byt ziejmé, Ze odsouzeny jej ziskal béhem vykonu trestu.

e (Odsouzenému, u néhoz jsou k tomu predpoklady, se umozni, aby ziskal zékladni vzdélani,
sttedni odborné vzdélani, uplné stfedni vzdélani nebo se ucastnil jinych forem vzdélavanti,
které mu umozni ziskat nebo zvySovat si pracovni kvalifikaci.

e Negramotnému odsouzenému se umoZzni, aby absolvoval kurz pro negramotné. Je-li

odsouzeny zafazen do takového kurzu, je povinen se ho pravidelné tcastnit.
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Ve Vyhlasce ¢. 345/1999 Sb. Ministerstva spravedlnosti, kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti

svobody, se miizeme docist, ze:

e (Odsouzenému se umoziuje piistup ke vzdelavani, které sestava z vSeobecné¢ vzdélavaci
vyuky, kulturnich a sportovnich ¢innosti, socialniho vzdélavani a bezplatného vyuzivani
fondl knihovny. Vzdélavani se zpravidla uskuteciiuje formou modularni vyuky, socidlniho
vzdelavani nebo umoznénim ucasti na dalkovych formach studia a v kurzech.

e Odsouzenému se dle individualnich moznosti a schopnosti umozni dokonceni zékladni Skoly,
absolvovani rekvalifika¢niho kurzu, kurzu na zvyseni nebo rozsifeni kvalifikace, vyuceni ve
vybranych uéebnich oborech ¢i studium na sttedné Skole.

e Odsouzenému, ktery projevi zdjem o dalsi vzdélavani po propusténi z vykonu trestu, se
umozni absolvovani pfijimaciho fizeni podle obecné zavaznych pravnich predpisii, neni-li to
v rozporu s ucelem vykonu trestu a je predpoklad, Zze vykon trestu skonc¢i pred zacatkem
Skolniho roku, pokud je to ucelné, kromé tstavu s maximalnim stupném hlidani, Ize povolit
provedeni piijimaciho fizeni i v ptipadé, Zze vykon trestu neskonci pied zacatkem Skolniho
roku.

o Ustav uskutediuje vzd&lavani odsouzenych na zakladé uzaviené smlouvy s piisluinou
vzdé¢lavaci organizaci za podminek stanovenych zvlaStnim predpisem.

e Zimové sdruzeni obcCanti, cirkve, naboZenské spolecnosti a jiné organizace pusobici v
souladu s obecné zdvaznymi pravnimi pfedpisy se mohou za urcitych podminek podilet na
organiza¢nim, finan¢nim a materidlnim zabezpeceni vzdélavani odsouzenych, pfitom se fidi

zakonem a touto vyhlaskou.
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3. MOTIVACE ODSOUZENYCH VE VYKONU TRESTU

V nasledujici kapitole nejprve piedstavime obecné problematiku motivace, definujeme pojem motiv,
poté se budeme vénovat motivaci mladych odsouzenych, ucicich se odsouzenych a motivace ke

vzdelavani odsouzenych.

3.1 Motivace a motiv

V popularné-naucné, ale také v odborné literatute se Casto setkdvame s pojmy motiv a motivace.
Tento termin se u nas zdomacnél béhem dvacatého stoleti, ma latinsky piivod a v piekladu znamena
pohyb ¢i hybat se. V psychologii se pod terminem motivace obecné rozumé;ji hybné sily chovani nebo
uceni, ke kterym se vztahuji psychické procesy, které ¢ini chovani jak ve vSeobecnych, tak i ve
specifickych situacich srozumitelnym. Studium motivace si klade za cil odpoveédét na otazku, proc se

organismus nebo osobnost chova tak, jak se chova (Ri¢an, 2010).

Nakonec¢ny (2014) uvadi, Zze termin motivace pochazi z latinského slova ,,moveo® a vyjadiuje
prenesen¢ hybné sily chovani a jeho Cinitele. Motivaci autor povazuje za proces, urcujici smeér, trvani
a silu lidského chovani. Faktem je, Ze motivace i motiv jsou uzce propojeny, to znamena, ze cil se
svou intenzitou tvofi jeden celek, a nelze je od sebe oddélovat. Autor déle uvadi, Ze motiv je

hypoteticka dispozice k tomuto procesu.

Bedrnova a Novy (2012) v souvislosti s pojmem motivace fikaji, Ze v lidské psychice plisobi
specifické, ne vzdy zcela védomé interni hybné sily (pohnutky, motivy), které jedince a jeho chovani
uréitym smérem usmérnuji, v daném sméru ho aktivizuji a vzbuzenou aktivitu udrZzuji. Navenek se

pak plisobeni téchto sil mize projevit v podobé motivované aktivity.

Motivace ma dvé zékladni slozky, a to aktivizujici (dynamogenni) a ¢innostni (instrumentalni),
zamétené na néjaky cil. Motiv vystupuje jako faktor aktivizace a zaméteni Clovéka. V literatufe jsou
uvadény dva druhy motivil - organické a neorganické, pticemz organické jsou naptiklad motiv hladu,
zizng€, sexu, odpocinku, aktivity a neorganické jsou situac¢ni nebo socidlni motivy; motiv socialniho
kontaktu, moci, Uspéchu, pfivlastnéni a jiné. Motivace piedstavuje hierarchicky ladény, funkéni stav
programu chovani. V odborné literatufe se zminuje vice teorii uceni, motivace z hlediska teorie
osobnosti a motivace z hlediska cilevédomé regulace chovani. Motivace se ddva do souvislosti se
psychologickymi kategoriemi, jako jsou hodnoty, aspirace, postoje, potieby, zaméfenost, zajmy a
jiné. Motivacni vlastnost je trvala charakteristika osobnosti, kterd urcuje jak casto, siln¢ a jakym

zpusobem se bude v chovani ¢loveka uplatiovat (Bhoje, 2015).
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Z psychologického hlediska je motivace uzce spjata s osobnosti jedince. Lidskd ¢innost a jeji
motivacni stranka patii z hlediska pochopeni chovéani k nejvyznamnéjsim faktorim osobnostni
struktury. Vyrazné to mtizeme vidét naptiklad pfi agresivnim chovani, se kterym se ve vézenském
prostfedi miizeme setkavat Casto, mnozi odsouzeni jsou praveé z divodu neschopnosti ovladat vlastni
hnév nuceni pobyt za mfizemi. Pochopeni skutecnych pfi¢in a motivli chovéani ¢lovéka pomaha
pochopit toto chovani a z pohledu potfebnych zmén umoziuje vyuzit adekvatni vychovné postupy

(Byrd, 2020).

Pokud si klademe ot4dzku, odkud se motivace bere, odpovéd’ miizeme nalézt ve vnitinich potiebach a
podnétech z venku. Motivace je ovlivnéna nasi predstavou o vlastni budoucnosti, jaké jsou nase
hodnoty. Ty ovliviiuje vychova, osobnost, psychologicky a osobnostni rozvoj, temperament a fada
jinych faktorti. Vykonnost ¢lovéka je s tim Uzce spjata, motivovany Elovék je vykonnéjsi, jeho
soustfedéni na urcity cil je o to vétsi. Motivovani je tsilim jednoho nebo vice jedincti vytvofit u jiného
jedince nebo vice jedinci motivaci pro konkrétni chovani, jaké se od nich pozaduje. V praxi je
potfebnou soucasti fizeni, a vychazi z faktu, Ze ¢lovek je ve své podstaté nepfili§ ochoten pracovat,

dokud neni naleZzité¢ motivovan (Bhoje, 2015).

Sebemotivovani je snaha ¢lovéka motivovat sama sebe. Také lze fici, Ze jsou to podnéty potiebné pro
lidské jednadni. Ve skutecnosti nds motivuji dvé zakladni véci, a to konkrétné odména (pozitivni
motivace) a strach (negativni motivace). Byrd (2020) v této souvislosti poznamenava, Ze oba typy
motivace jsou si rovnocenné a piirozené. Mohlo by se zdat, Ze negativni motivace plisobi hife, ale
neni tomu tak. Strach je totiZ velmi ndpomocny pii feSeni obtizn€ zvladnutelnych zivotnich situaci.

Strach byl a vZzdy bude faktorem evoluce a pfirozené obrany

Bhoje (2015) uvadi, Ze pozitivni motivace se zaklada na odméné za lepsi vykony, je zde patrny aspekt
hmotné zainteresovanosti, aspekt mravniho ocenéni a aspekt seberealizace. Negativni motivace se
zase zaklada na silovych aspektech, aspektech existencnich, aspektech strachu o rodinu, o praci, nebo

0 Zivot.

3.2 Vyznam puivodniho prostiedi a pedagogii pro utvareni motivace

odsouzenych ke vzdélavani

Do vykonu trestu prichézeji hlavné mladi lidé vyrtstajici v rodindch s nizkou az abnormalné nizkou
kulturni urovni, kde rodice jsou vychovné bezradni a bezmocni. Déti se asto pohybuji a vyristaji
mezi krimindln€ naruSenymi piibuznymi. Toto prostfedi neposkytuje dostatek podnétil pro optimalni

socializaci mladého c¢lovéka, nezprostfedkuje mu spoleCensky zadouci hodnoty, normy, vzorce
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chovani a zaroven mu nezarucuje dostateCnou ochranu pred Skodlivymi vlivy zvenc¢i. Mladé lidi

pohlti parta, experimentuji s drogami, pachaji trestnou ¢innost.

U mladistvych pachatelti je napadna nedostatecné rozvinuta emocionalni sféra, a to predevsSim u
pachatelti pochazejicich z rozvracenych, neuplnych nebo vnitiné rozlozenych rodin, z rodin, kde
rodi¢e nemaji ¢as na déti, kde vychova je redukovana pouze na hmotné zabezpeceni. V posledni dobé
se zaznamenalo mnoho problematickych vztahii k ,,ndhradnim otciim*, k nimz mladistvi v obdobi

dospivani maji obvykle problematicky vztah, do rodiny se po skonceni vykonu trestu nechtéji vratit.

Pro nékteré mladistvé je vlastni uzka, doasna motivace, projevujici se ve snaze ,,zit ze dne na den®.
Podobnd motivace je demobilizuje, jsou lhostejni, nihilisticky pohlizeji na svét. U mentalné
retardovanych pievlada proklamace potfadného Zivota, ,,dobroty*, ,,poslusnosti, chtéji se zaméstnat,
poctivé pracovat, nekrast, poslouchat rodi¢e apod. Slova jsou doprovazena bohatym emociondlnim
probarvenim. Hlavné se uz nikdy nenechaji navést kamarady, ktefi je do trestné ¢innosti ,,namo¢ili‘
a oni jsou nevinni. Ve vykonu napravné¢ vychovného piisobeni se mladistvi zaCinaji socidlné-
psychologicky adaptovat na vykon trestu a na vézenské prostredi. Jakykoli pfechod ¢loveéka z jednéch
podminek do druhych je spojen s pfestavbou jeho psychické ¢innosti. Cim vétsi jsou rozdily mezi
pfedeslymi a soucCasnymi podminkami Zivota, ¢im méné je Clovék pfipraven; ¢im ostieji se
uskutecniuje prechod, tim slozitéji probiha adaptacni proces, tim o€ividnéji se ukazuji problémy
adaptace. Ve vykonu trestu jsou to hlavné zména motivacné-afektivniho prozivani, projevujici se
zvySenym napétim, vliv frustrujici vézenské situace se Casto projevuje zlosti, Uto¢nosti, vyraznym

nepokojem, drazdivosti, ale i strachem, plactivosti, depresivnimi stavy (Scott, 2015).

Podstatnou casti pedagogicko-psychologického piisobeni v této predadaptacni a adaptacni fazi je
informacné vzdelavaci proces (zakon o vykonu trestu odnéti svobody, psychologické aspekty ochrany
mladistvého pfed plisobenim krimindlniho prostfedi a jeho vlivil, napf. Sikanovéani, zneuZivani
navykovych latek apod.), psychologické poradenstvi, individualni terapie, intervence socialni
pracovnice apod. Po zatazeni do jednotlivych diferenciacnich skupin se klade diraz na edukativné-
formativni, resocializa¢ni plisobeni podle individualnich resocializacnich programt jednotlivych
mladistvych. Dlraz je kladen hlavn€ na zvnitiiovani mravnich norem, aby na jejich zdkladé
mladistvy hodnotil své chovani, ale i chovani ostatnich mladistvych. Aby kontroloval, zda je jeho
chovani v souladu s mravnimi normami, které jiz nejsou normami mimo jeho osobu, ale staly se
normami zafazenymi do osobni hierarchie mravnich hodnot. Cilem je stimulovat rozvoj hodnoticiho
mysleni, zejména v oblasti moralky. Je to cil velmi naro¢ny, slozity, protoze, jak jiz bylo uvedeno,
ilustrovano, do vykonu trestu pfichdzeji mladistvi s velmi nizkou trovni mravniho usuzovani,

moralniho hodnoceni. Nékteti jedinci ptichazeji z nehumanniho, nehumanizovaného prostredi, které



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 24

produkuje nehuménniho, nehumanizované¢ho, nespolecenského jedince a asocidlnimi i
antisociadlnimi dispozicemi. A do tohoto prostfedi se po skonceni vykonu trestu odnéti svobody
mladistvi odsouzeni i1 vraceji. A to samoziejm¢ ovlivituje také pravdépodobnost dalsi recidivy.
Pedagogické plsobeni je umocnovano zafazovanim mladistvych do socialné-psychologickych
vycvikl, diskusnich skupin, do Programu prace s mladistvymi zneuzivajicimi ndvykové latky.
Vytvareni pozitivni motivace jedince neni mozné bez vysoce odborného profesiondlniho pfistupu
personalu. Pedagog musi vyzadovat diisledné plnéni povinnosti, piikazl, upevnovat disciplinu, fad
(jak mu to uklada zédkon o vykonu trestu odnéti svobody). Ale zaroven, aby vykon trestu plnil
resocializacni funkci, mél by vychovné ptisobit, motivovat mladistvé odsouzené nejen k vnéjSimu
ptizplisobeni se podminkdm vykonu trestu, ale k trvalej§i zmén€ uvniti osobnosti ke zvnitinéni

moralnich a mravnich norem (Blazek et al., 2019).

Pedagog by mél kromé pedagogicko-psychologické odbornosti na zéklad¢ z praxe disponovat i
takovymi osobnostnimi kvalitami, jako je mit dobry vztah k lidem, postaveny na zajmu o druhého
¢lovéka. Ochotné mu vzdycky pomoci. Také by mél byt empaticky, bezprostfedni, energicky, s
dobrou pfirozenou autoritou. Bezpodmineéné se musi vyznaCovat plnou zaangazovanosti,
sebedisciplinou, taktem, smyslem pro humor. Musi mit pfiméfené sebevédomi, jakoz i smysl pro
direktivni vedeni skupiny. Nechava dostatek prostoru pro aktivitu vSech ¢lenti. Vede je k duvéie v
resocializaci, zvySuje motivaci zménit své ndzory, postoje, své presvédceni, své vzorce chovani,
zvySuje motivaci pirebudovat svllj hodnotovy systém. Diivéra je pfimo imérnd pocitim jistoty a
bezpedi. Nediivéra ma naopak za nasledek nejistotu, strach, odmitnuti. Clovék diivéiuje tomu, kdo
ma pro nas porozumeni, je spolehlivy, pfijima nas takové, jaci jsme. Pokud nedtivéiuje tak se tomu
Clovéku vyhybame a pokud se mu nemiizeme vyhnout, tak jsme opatrni. Zatajujeme informace,
zkreslujeme, nejsme otevieni. Do vykonu trestu vSak v pfevazné vétSin€ prichazeji s vyraznou
nedlvérou vici autoritdm, persondlu a viibec s nedlivérou vici instituci jako takové. Proto je velmi
dalezité navazani divéry mezi odsouzenym a pedagogem. Divéra krimindln€ naruseného jedince k
nam vede k jeho lepsi spolupréci a vytvaii moznosti pro jeho ucinnéjsi ovliviiovani. Resocializacni
proces nejlépe probiha tehdy, kdyZ maji odsouzeni pozitivni vztah k pedagogovi. Pedagog, ktery si
divéru neziskd, nebo ji svymi neodbornymi piistupy a postupy ztrati, velmi t¢Zko bude motivovat
odsouzeného. Té¢zko navodi zddouci zmény v osobnosti a v chovani svych svéfencii (Biedermanova,

Petrase, 2011).

3.3 Charakteristika ucicich se odsouzenych

Odsouzeny je ten, proti némuz byl vydan odsuzujici rozsudek, ktery jiz nabyl pravni moci.

Pachatelem trestného ¢inu miize byt kazda fyzické osoba. Trestnou odpoveédnost mize vyloucit pouze



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

vek a nepficetnost. Osoba, ktera spachala trestny ¢in pied dovrSenim patnactého roku zivota, neni
trestné odpovédna. Osoba s duSevni poruchou, kterd nemohla rozpoznat protipravni jednani a ani

nedokazala ovladat své jednani, neni rovnéz pro nepticetnost trestné zodpoveédna.

Vsechny organizace Ustavni péce vytvareji urCity umély svét vice ¢i méné vzdaleny tomu vnéjSimu.
Klatik (2018) poukazuje zejména na fakt, ze ¢innosti, které odsouzeny v bézném zivot¢ zvlada sam,
jako je feSeni otazky ubytovani, zaméstnani, traveni volného Casu apod. za n¢j fesi ustav k vykonu
trestu odnéti svobody, tim padem ztraci schopnosti postarat se o sebe sama, rozhodovani o ném spada
do rukou instituce. Dtsledkem je selhavani schopnosti zvladnout dilemata bézného Zivota po navratu
na svobodu, protoze ¢ast individualnich schopnosti je nepouzivanim oslabena. Vykon trestu odnéti
svobody se vyznamnym zpiisobem promitd i ve sféfe Zivota mimo ustav k vykonu trestu odnéti
svobody, a to podle Storgaarda (2018) zejména v podobé ztraty zamé&stnani, profesni role, socidlnich
vztahti znalosti, dovednosti a navyku. Z tohoto diivodu je nezbytné odsouzené aktivné zapojovat do

pracovniho a vzdélavaciho procesu.

Podle Biedermanové a Petrase (2011) neni svoboda volného pohybu jedinou ztratou, kterou
odsouzeni zazivaji v prostiedi vézeni, je to také socidlni interakce, svévolné prozivani dne a v tom,
jak a Cemu se budou vénovat. Koncentrace odsouzenych ve vézenskych zafizenich vytvari
specifickou, nenapodobitelnou socialni atmosféru a piinasi zvlastni problémy. Je znamo, ze kazdé
prostiedi, ve kterém se uskuteciuje vychova, je do urcité¢ miry spolecenské, ale ne kazdé prostiedi,
ve kterém se vychova realizuje, je v pozitivnim smyslu vychovné, nebot’ pisobenim vyraznych
odli$nosti se kazdé prostiedi ve vézeni ve srovnani s béZnym Zivotem stava komplikovanym kvili
vyskytu psychickych problémi odsouzenych. Vykon trestu je vyraznou a intenzivni zatézovou
situaci, ktera Casto vyvolava pocity strachu, nejistoty, Uzkosti a jinych psychickych stavi,
pramenicich z deprivace v emociondlnich, sociadlnich i materidlnich potfebach. Jednim z projevil
negativniho vlivu vézenského prostiedi je napt. vyskyt automutila¢nich projevi (sebeposkozovani).
Tomuto jevu se v souvislosti se specifiky vézenského prostiedi vénuje napt. Armstrong (2017). U¢itel
by mél byt jisté¢ obezndmen s piipadnymi individualnimi psychickymi problémy Zz4kt, aby ptfipadné
nestandardni projevy v jejich chovani ume¢l adekvatné zhodnotit. Ve vézenském prostredi neni vyskyt
patologickych projevii v chovani odsouzenych ni¢im vyjime¢nym, ostatné mnozi z nich jsou

odsouzeni prave za trestné ¢iny souvisejici s deviantnim chovanim.

Klatik (2018) tadi penitenciarni zafizeni mezi zvlastni typy organizaci, které po delsi ¢i kratsi dobu
ovlivituji cely Zivot jisté ¢asti ob¢antll. Ustavni zafizeni pfedstavuje svét ve svete, ur€ity izolovany
ostrov, ktery je sobésta¢ny a ve kterém je zivot omezenéjsi a predvidatelnéjsi nez v okolnim socialnim

prostiedi.
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Castokrat neberou kritéria posuzovani v uvahu viechny okolnosti a povahové aspekty odsouzenych.
Dilezité je naptiklad, jakou ma odsouzeny schopnost piizpisobit se podminkdm za miizemi, jak
rychle a s jakou ochotou si osvoji novou situaci. Schopnost resocializace ovliviiuje mnoho aspekti,
psychické rozpolozeni, povaha, temperament a podobné. I z tohoto diivodu by mél o takovych krocich
rozhodovat také soudni psycholog, popiipadé znalec z oblasti forenzni psychologie a na bazi

dukladné analyzy jedince urcit jeho zafazeni do stupné zabezpeceni.

3.4 Motivace ke vzdélavani odsouzenych

Motivaci ve vzdélavani je tfeba chapat, jako soubor poznatki rozmanitych a navzijem se
ovliviiyjicich faktori (motivll). Pozitivni vysledky ve studiu umociiuji a stabilizuji motivaci k uceni.
Naopak vysoké naroky ji snizuji a vyvolavaji trému. V odborném vzdélavani (dal$im profesionalnim,
podnikovém) je vysoce motivujici ndvaznost na individuédlni profesni zajmy a zajisténi pouzitelnosti
nov¢ ziskanych (naucenych) znalosti a dovednosti. Za vysoce motivujici se v odborném vzdelavani
povazuji vztahy individualnich potieb, z4jml a vytvofeni ndvaznosti na nové nabyté dovednosti a

znalosti (Veteska, 2016).

Biao (2017) upozoriiuje na osobnostni stranku ucicich se odsouzenych, kdyz zdiraziuje, ze pro
dosaZeni cilli vzd€lavani je nezbytné, aby se odsouzeni chtéli, mohli a uméli ucit. Upozoriiuje na
skutecnost, Ze odsouzenym vétSinou chybi motivace ke vzdélavéani, kterd prameni z jejich

dosavadnich Zivotnich zkuSenosti.

Podle Benese (2014) je v ramci vzdélavani dospélych dulezity transfer ziskanych informaci do praxe.
Dospéli lidé se podle n&j tedy neudi jen z diivodu zajmu a potieby ziskat nové informace. Uéelem
jejich GiCasti na vzdélavani je zejména feSeni konkrétnich problémd.

VeteSka (2016) zminiuje nejcastejsi faktory, které vedou dospélé ke vzdélavani:

e smysluplné vyuziti volného ¢asu, jako prevence nudy,
e zijem a zveédavost, poznavaci potieby,

e potieba stimulace a doplnéni nedostatku vzdélavani,

e potieba kariérniho ristu, kariérniho postupu,

e potieba spolecenského prospéchu,

e potieba spolecenskych kontaktii, ziskani novych pratel,

e odhodléani splnit ocekavani néjaké vyssi autority.

Podle Campbella (2018) jsou dospé€li motivovani k uceni tehdy, jsou-li si védomi, Ze jim uceni

pomiize pii vykonu prace, Ci feSeni problému, kterym Celi ve svych zivotnich situacich a uci se
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nejefektivnéji, pokud jsou jim nové poznatky prezentovany v realnych zivotnich situacich. Byrd
(2020) chape motivaci jako silu vychazejici z nitra, ktera dospélého vede a pohani ke stanovenym
cilim, které jsou pro néj vyznamné. Autor poukazuje na to, Ze v penitenciarnich podminkach jsou
odsouzeni motivovani pfevazné ziStnymi pohnutkami (materialni ¢i jiné vyhody). Jde tedy o motivaci
zalozenou na instrumentalnich, nikoli cilovych hodnotach, coz je v odporu se smyslem resocializace,
a tak aktivity v rdmci programu zachazeni nemohou plnohodnotné plnit zamysleny resocializacni

efekt.

Podle Benese (2014) je zjevné, ze dosazeni formalné uznévaného dokladu o ziskaném vzdélani ma
nadale v nasi spolecnosti o néco vétsi vahu a dulezitost, nez osvédceni o ziskani urcité kvalifikace,
avsak v neformdlnim vzdélavani. Byrd (2020) upozoriiuje na to, Ze zkuSenost se vzdélavanim béhem
vykonu trestu ma na motivaci ke vzdélavani pozitivni vliv, dochézi k pozitivnim zménam v postojich
odsouzenych ke vzdélavani. Jako dals$i vyznamny motiv se podle prizkumi projevilo vzdélavani jako
predpoklad k neuhrazeni nékladii odsouzenych za vykon trestu odnéti svobody, a také jako

predpoklad podminéného propusténi.

Cleere (2020) uvadi jako nejvyznamnéj$i motivacni faktory odsouzenych ke vzdélavani lepsi finan¢ni
ohodnoceni a uplatnéni se na trhu prace. Formalni prostiedi, ve kterém se vyucovaci proces vétSinou
odehrava, odsouzené spiSe odrazuje. Nejefektivn€j§i motivace je vnitini, ta by méla byt z venku
podnécovana pedagogy, poradci a psychology. Odsouzeni by si méli vytvoftit kategorizaci Zivotnich
fazi a podle nich ur¢it cil do budoucna. Tato pomyslnd mapa poukaZe na chyby v minulosti, jaky

dopad maji na pfitomnost a odsouzeni se jim mohou nauc¢i v budoucnu vyvarovat.

Biao (2017) uvadi, Ze existuje mnoho novych inovativnich metod, které lze vyuzivat pii vzdélavani.
Pedagog sdm musi zvolit, kterd metoda je vhodna pro skupinu a kterd pro jednotlivce. Individualni
pfistup, pedagogickd odbornost, metodologie pfipravenost, socidlni citéni a osobnostni takt jsou
vlastnosti a schopnosti, které pedagogovi mohou pomoci vybrat nejvhodnéjsi variantu. Spravné
motivovany jedinec potom vzdélavani bude vyhledavat sam. Je tfeba se vyhnout stereotyptim ze
Skolnich lavic, Castokrat jsou prave Spatné navyky a negativni zkuSenosti prekazkou v uceni. Pedagog
muze motivovat i pochvalou za malé uspéchy, vyuzivat rizné styly uceni, otevienou komunikaci,
prvoradé je urcit cil, pro¢ se ma odsouzeny vzdélavat. Je nutné zdiraznit lepsi pracovni a finan¢ni
ohodnoceni, komunikacni schopnosti, navazovani vztahd, titul, kariéra apod. Vhodnymi otazkami je
dobré zjistit, co bylo pro odsouzené zajimavé z pohledu vzde€lavani v minulosti, v jaké manudlni
¢innosti jsou zdatni a v ¢em by se chtéli a méli zlepSit. Najit redlné vyuziti pro pracovni, zdjmové

zatfidéni a zdokonalovat jej s vyuzitim jejich vlastniho zajmu. Neméné dulezité je i preskolovani



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

pedagogickych pracovnikil pro tento konkrétni ucel, prace s odsouzenymi ma totiz zcela jina kritéria,
nez s béznou klientelou podilejici se na vzdélavacim procesu.

Je prokdzéano, ze pozitivné motivovani jedinci dosahuji mnohem lepsich vysledkt, které ovliviuji
jejich vnitini, spolecensky, profesni zivot. Motivace pomaha vypliovat potieby cloveka, které, kdyz
jsou uspokojeny, zajisti, Ze dotyény nebude mit diivod riskovat ztratu jakychkoli svobod (Cleere,

2020).
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4. PENITENCIARNI ZACHAZENI S ODSOUZENYMI

Naplni této kapitoly je problematika penitenciarniho zachazeni s odsouzenymi, pozornost bude
rovnéz vénovana resocializaci, resocializaci formou vzdélavani, formou kulturné-osvétové ¢innosti,

formam resocializace a navratu odsouzeného do spolecnosti.

Penitencidrni zachazeni s odsouzenymi je proces, ktery sestava ze souboru zdmérnych, cilevédomych
vymezenych c¢innosti sméfujicich k naplnéni ucelu uvéznéni. Obecné pozname tii typy

penitenciarniho zachéazeni (Juzl, 2012):

1. typ — zachazeni, které se tyka vSech odsouzenych az hlediska personalu, jej provadi kazdy. Jde
zejména o pusobeni kolektivu prostfednictvim daného rezimu, komunitniho systému a ostatnich

aktivit s organizaci v ustavu.

2. typ — zachéazeni je realizovano pomoci skupinovych a individudlnich forem. Cili formou

poradenského, psychoterapeutického a socialné-vycvikového typu.

3. typ - zachazeni se provadi na zdkladé¢ zajmu odsouzenych. Patfi sem zdjmova c¢innost, nebo

vzdélavani. Tyka se to odsouzenych, ktefi maji zjem o tyto formy.

Penitenciarni zachazeni vychazi z Evropskych vézeniskych pravidel. Cilem je vést odsouzené k osobni
a spolecenské odpovédnosti, podporovani sebetlicty, rozvoj osobnosti. Zabranit degradaci osobnosti.
PoZadavky na cile, obsah a metody zachéazeni jsou definovany v zasadach penitenciarniho zachdzeni,

kterymi jsou (Cleere, 2020):
e zasada zakonitosti
e profesionality
e humanity
e dislednosti
e soustavnosti
e posilovani pozitivnich rysia
e participace
e posloupnosti
e cilevédomosti a pfiméfenosti

Pod pojmem penitenciarni zachazeni je vlastné definovan zpisob kontaktu vézenského personalu s

odsouzenymi. VSechny jeho aktivity k dosazeni ti€elu vykonu trestu odnéti svobody (Smith, 2018).
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Vysledkem zachazeni by mélo byt dosazeni prosocidlniho chovani, pomoci néhoz se odsouzeny snaze
zacleni do spolec¢nosti po propusténi na svobodu. Tento proces se sklada ze tii zakladnich fazi (Juzl,

2012):

1. faze zachazeni s odsouzenymi béhem pobytu v nastupnim oddile,

2. faze s odsouzenymi béhem vykonu trestu,

3. faze zachazeni s odsouzenymi béhem pobytu ve vystupnim oddile pied ukoncenim trestu.

Ucelem je vytvoreni podminek pro socialni reintegraci odsouzeného, aby po propusténi z vykonu
trestu odchazel do spolecenského Zivota za pfinejmensim stejnych podminek, za jakych do vézeni
nastoupil a aby se na zaklad¢ vlastni aktivity dokazal plnohodnotné zaclenit a vést fadny zivot (Smith,

2018).

Vézensky pedagog vypracuje program zachazeni pro kazdého odsouzeného. Tento program je souhrn
aktivit zamétenych na rozvoj na rozvoj osobnosti odsouzeného. Pedagog musi piihlizet k odbornym
znalostem a stupni dosazeného vzdélani. Odsouzeny ma byt seznamen s obsahem svého programu a
ma pravo zaujmout k nému své stanovisko. Cilem je zlepSit postaveni trestané osoby po vykonu
trestu. K tomuto cili pomahaji také volnocasové aktivity. Maji seberealizacni osobnostni vyznam.
Odsouzeny ma pravo obdrzet balik se studijnim materialem, vécmi na sportovni ¢i jinou ¢innost. Také
m¢ pravo vyuzivat knihovnu, ucastnit se riznych akci z oblasti kultury, vzdélavani, zabavy,
organizovanych ustavem. K udrzeni pracovnich navykt lze odsouzeného zatazovat do prace

(Campbell, 2018).

4.1 Resocializace

Charakterizovat resocializaci miizeme nasledovné: jde o metodu podpory rozvoje pomoci adaptace,
integrace a zmény pii navratu odsouzeného do spolecnosti a spolecenského Zivota s nejvétsi moznou
virou nezavislosti a sobé&stacnosti. Znamena komplexni péci o ¢lovéka po vykonu trestu odnéti
svobody. Pod pojmem resocializace si Ize piedstavit soustavu psychologickych, pedagogickych,
legislativnich a socidlnich opatieni, kterd jsou zameétena na pfedchdzeni nebo odstranéni spolecenské

izolace. Metodika resocializace je zamétena na rozvoj (Veteska, Fischer, 2020):

e tréninkovych socialnich dovednosti,
e trénink mobility,
e rekvalifikace a poradenstvi,

e aktivacni a stimulacni programy.
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V urcitych ptipadech miize u dospélych jedinct dochazet k resocializaci, ktera je charakterizovana
rozpadem dosud pfijimanych hodnot a vzori chovani. Potom nasleduje piijeti novych vzorta chovani,
jednim z typi okolnosti, pomoci kterych k tomu muze dojit, je vstup jedince do instituce omezujici
osobni svobodu — vézeni, psychiatrické 1é¢eni, kasarny nebo podobné instituce, kde je clovék oddélen
od vnéjsiho svéta a je podroben tvrdému tlaku novych ptikazl a zdkazii. Béhem extrémné stresujicich
okolnosti mohou nastat zmény postoji a osobnosti jedince. V priib¢hu socializace, zejména v prvni
fazi, dochazi k tomu, ze jedinec vymeéni své vzory chovani, normy, poznatky a schopnosti za jiné.
Tehdy mluvime o resocializaci - ¢lovék si osvojuje nové socidlni role, normy, hodnoty, poznatky a
vzory chovani. Pfipadné se i zbavi téch starych a zazitych. Setkdvame se také s resocializaci
nespravné ¢i nedostate¢né socializovanych jedinct. Jedinci se stavaji proti své vili ¢leny donucovaci
organizace, po odchodu do armady, véznéni apod. V takovych organizacich se provadi pokus o
resocializaci, soucasti je izolace od vnéjsiho prostfedi a pokus vnutit jedincim novou identitu.
Osttihani vlast, ptridéleni uniformy, o€islovani - to vSe predstavuje nastroje resocializace, aby si
jedinec uvédomil a pochopil, Ze jeho identita neznamend nic a ¢im bude v budoucnu, zaleZi na jeho
novych autoritach. Cilové skupiny mohou byt rozdéleny, postupy a formy jsou podobné (Diinkel,

2013).
Jedna se o formy (Veteska, Fischer, 2020):

e individualni — objekt plisobeni je jedinec a vybrané formy a postupy jsou pfiméfené jeho
problému a osobnosti,

e skupinové - objektem piisobeni byvd mald skupina a vyuzivd se skupinovd dynamika,
skupinové mysleni a skupinova interakce,

e hromadné — objektem pulsobeni jsou vétsi skupiny, napiiklad rezimové metody pro velkou

skupinu vézia.

Efekt resocializa¢nich programi je zavisly na jejich pfiméfenosti a na tom, jak jsou klienty
akceptovany. Jen zcela sporadicky do nich vstupuji klienti naprosto dobrovolné, podstatou je dokazat
klienty motivovat k pfijeti zmény jako atraktivni Zivotni alternativy. Pokud se zména v téchto
programech uskutecni, je pravdépodobné, Ze se stane zménou trvalou. Program musi byt ukoncen

nalezitou néslednou péci (Matousek, 2012)

Resocializaci jsou postupy pievychovy obfana zaméfené na zmirnéni, piekonani a zabranéni
opakovani dlouhodobé pfetrvavajici socialni nouze s cilem zapojit ob¢ana do Zivota v pfirozeném,

beézném prostiedi, ze které¢ho se vymanil. Resocializaci délime na (Veteska, Fischer, 2020):
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o Ambulantni — denni stacionafe, intenzivni terapeutické a resocializa¢ni programy nebo
projekty, orientuje se komplexné na socialni, psychologickou a terapeutickou pomoc, ale bez
nasledné dalsi nezbytné péce, kterou je bydleni ¢i stravovani.

e Pohybovou (rezidencialni) — icelova a tedy specializovana zafizeni, ktera poskytuji socialni
sluzby v zafizenich specializovanych resocializacnich sluzeb (napt. Gstav pro vykon trestu
odnéti svobody, resocializa¢ni zafizeni pro alkoholiky, narkomany...), kde se musi dodrzovat

pravidla zafizeni.

4.2 Resocializace formou vzdélavani a formou kulturné osvétové ¢innosti

Resocializace formou vzdélavani je velmi dilezitd, je zamétena na ziskani rekvalifikace a novych
dovednosti. Uginnym prostiedkem vychovy je vzdélavani. Je to proces, ktery zptisobuje stabilni
zménu ve schopnosti ¢lovéka rozhodovat se a jednat Potvrzuje to i statistika, kterd uvadi, ze ve
vykonu trestu je jen necelé jedno procento, lidi s vysokoSkolskym vzdélanim. S Uplnym
stitedoskolskym vzdélanim je také jen 8 % odsouzenych lidi. Vzdélani pomaha ¢loveéku vyuzivat nové
moznosti uplatnéni se v zivoté, a tedy vytvaii pozitivni alternativy ke krimindlnimu zptsobu Zzivota.
Mezi odsouzenymi jsou inteligentni 1idé s predpokladem uspésné ukoncit stfedoskolské a nékteti i
vysokoSkolské vzdélani, mnozi nikdy neméli pfileZitost a ani motiv vzdélavat se. O to jsou jejich
moznosti téZ8i, Ze jejich prvni Sance na zménu piisla az ve vykonu trestu, kdy se k prekazkam ptidava

1 vS§eobecna neochota, odpor a odsouzeni ze strany spole¢nosti (Smith, 2018).

V odborné literatute, ktera se procesem resocializace pomoci vzdélavani zabyva, najdeme fadu
definic a zplsobli vysvétlovani jeji podstaty a zdkonitosti. K zdkladnim divodim, pro¢ je

resocializace skrze vzdélavani riznorod¢ interpretovana, patii (Veteska, Fischer, 2020):

e rozdilné cile resocializatniho plsobeni v zavislosti na charakteristikach (v€kovych,
socidlnich, osobnostnich) cilové skupiny resocializace (jiné resocializacni zdméry jsou
sledovany u déti s poruchami chovani, jiné napft. v pfipad¢ resocializace specifické skupiny
odsouzenych dospélych ¢i Zen zavislych na alkoholu),

e definice riznych autort se rtizni v zavislosti na jejich profesni orientaci, pfipadné na zvoleném
piistupu k feSeni socidlnich problémi klienta (ikoly a moZnosti resocializace odliSné vnimané

ve védach o vychove, socidlni praci, psychologii, psychiatrii apod.).

Resocializace je charakteristicka usilim znovu zapojit jednotlivce do socidlniho Zivota, ve kterém z
néjakych diivodi selhal, resp. byly jeho socidlni vazby oklesténé, u¢inéné nefunkénimi. Jedna se o
dlouhodoby proces napravy postoji, hodnotové orientace, socialnich vztahti, socidlnich roli a

zpusobl komunikace. Matousek (2012) pod resocializaci rozumi navrat ke spolecensky piijatelnému
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zpisobu chovani u lidi, ktefi se od ného odchylili. Jedna se o velmi Siroce koncipované vnimani
resocializace. Resocializace je dlouhodobym procesem, ktery zacina pti disocialnim selhani a kon¢i
nezavislou a samostatnou existenci socializovaného jedince. Miizeme ji chapat jako proces opétovné
socializace, kterd byla v disledku nedostatecného socialniho kontaktu ¢i dlouhotrvajici vazby sniZzena
nebo utlumena. Z pohledu véd o vychové je v resocializaci zdlraziiovana nutna zména postoju a

hodnotové orientace objektu resocializa¢niho ptisobeni.

Kulturn€ — osvétova ¢innost by se obecn¢ dala charakterizovat jako soustavné zamérné a cilevédomé
pusobeni na formovani védomi, postoji a jedndni lidi formou zpfistupiiovani poznatkd védy,
techniky, hodnot kultury a uméni, uspokojovani kulturnich potieb a rozvijeni kulturnich zajma a
aktivity lidi. Jejim cilem je zvySovani vzdélanostni trovné, vychova uménim, rozvoj kulturniho a
spoleCenského zivota jako soucasti zivotniho stylu. Jak jiz z vyznamu slova kultura vyplyva (z lat.
cultura — zuslechténi), jde o vysoce humanni lidskou ¢innost a jeji produkty vytvoiené v oblasti
vychovy, vzdélavani, védy, uméni, tvorby, rozSifovani a uplatiovani duchovnich hodnot. Praveé v
penitenciarnich podminkéch, vice nez kdekoli jinde, se toto plsobeni stdva zaroven osvojovanim
zakladnich moralnich a mravnich principti a hodnot spolecnosti a zptsobu Zivota v ni (Campbell,

2018).

4.4 Faze resocializace

Kazdy, kdo se stane objektem resocializacniho pusobeni, prochazi ur€itymi stadii adaptace na

odliSnou kulturu zatizeni. Veteska a Fischer (2020) uvadéji nasledujici Ctyti faze resocializace:

A) Stadium adaptacné-motivacni — probiha béhem prvnich tii aZ ¢tyf mésicii. DileZita je aktivni ucast
klienta, ktery pfichazi do tohoto zafizeni. Cilem je poskytnout co nejvice informaci o zatfizeni,
pravech a povinnostech, o tom, jaké hodnoty vyznava zafizeni a na jakych principech funguje. Je
zaméfeno na redukci — nauceni novych schopnosti a dovednosti. Clovék v této fazi nema povolené

vychézky, telefonaty, Zddnou poStu, nemize komunikovat s nikym jinym, jen s pracovniky zatizeni.

B) Napravna a terapeuticka (konfrontacni) faze — trva dalsi tfi az Ctyfi mésice. Délka zavisi na
klientovi — jak se jevi, jak spolupracuje. V této fazi jsou vychazky mozné, ale jen po povoleni
komunity. Telefonaty jsou kontrolovany — je k tomu vyhrazen Cas 1 den. Tato faze je zaméfena na
interpersonalni vztahy, na praci s rodi€i, rodinu, pfateli, aby se upravili vztahy s nimi, protoze droga
nebo alkohol vztahy s blizkymi narusuje. Zamétuje se na interpersonalni regulaci jedince — emoc¢ni,

volovou, osobnostni, vztahovou, postojovou slozku.
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C) Socialneé-rehabilitacni faze (rozhodujici) — dalsi tii az Ctyti mésice. Je zaméfena na realizaci
postupi, na celkovou psychickou a fyzickou obnovu jedince. V této fazi piibyvaji klientovi
povinnosti, ale také zodpovédnost. Napi. prichazeji novi klienti a tito starsi klienti je maji na starosti.

Vysvétli jim prava a povinnosti zafizeni.

D) Reintegracni nebo pripravna faze — tato faze je zamétena na to, aby se klient adekvatné ptipravil
na odchod ze zafizeni. Je to konecna faze a probiha i poté, co klient opusti zafizeni. Realizuji se v ni
proabstinen¢ni programy (podpora abstinence), spolupracuje s dolécovacim klubem. V této fazi se
hlavné klade diraz na maximalni posileni pozitivnich navykt a autoregulacnich mechanismui, které
jsou dilezité pro klienta. Pfipravi ho na skute¢ny zivot, aby vydrzel bez drog (Veteska, Fischer,

2020).

Resocializa¢ni zatfizeni se koncentruji pfevazné na zménu zptsobu mysleni, chovéni a Zivotniho stylu
zavislého jedince. Klient md moznost ziskat pracovni dovednosti, moralni, etické a socialni hodnoty.
M4 moznost zménit hodnotovou orientaci, osvojit si socidlni role, obnovit socialni a emocionalni
vztahy. Dulezité je také ptivést klienta k sebepfijeti a sebeakceptaci. Nabyti téchto dovednosti a
postojii poskytuje snaz$i integraci a adaptaci zpét do plnohodnotného Zivota. Klient béhem
resocializace prochazi uréitym vnitinim vyvojem, ktery miizeme rozd¢lit na 4 stadia (Bartak,

Demjanenko, 2021):

e Stadium podtazeni — klient pfijima normy, hodnoty a principy komunity pod vnitinim tlakem,
mnohdy vSak vnitin€é bojuje sam s komunitou, neverbalizuje tento boj, nechce se dostat do
konfrontace s jinymi ¢leny komunity, chce plsobit dojmem pfijeti a pochopeni téchto
principd,

e Stadium konformni — klient mé tendenci pfizpisobovat své nazory a chovani nazorim a
chovani v komunite,

e Stadium zaujeti postoje — klient postupné ptijima a osvojuje si nove vzniklé principy, postoje
a hodnoty, které jsou spolecensky akceptovatelné;si,

e Stadium internalizace — Uplné piijeti a zac¢lenéni zminénych atributi do psychiky osobnosti.

4.5 Navrat odsouzeného do spoleCnosti

Postpenitencidrni psychologie je soucasti socialni péce o propusténych z vykonu trestu. Spolu se
socidlnimi  pracovniky se psychologové podileji na aplikaci psychoterapeutickych a
socioterapeutickych metod v ramci jednotlivych forem postpenitenciarni péce (VeteSka, Fischer,

2020).
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Opétovny navrat odsouzeného do spolecnosti z vykonu trestu odnéti svobody byva ¢asto doprovazen
mnoha problémy, které mohou vyustit v recidivu pachani trestné Cinnosti. Stava se, ze odsouzeny
Casto po propusténi se nema kam vratit. Nema zaméstnani, ubytovani a nékdy ani doklad totoznosti.
Navic, kdyz vychazime z toho, v jakém prostedi se n€kolik poslednich let nachazel a jaké socialni
prostfedi ho formovalo, miizeme jen konstatovat, Ze jeho zaclenéni se do spolecnosti bez pomoci
druhych byva problematické. Pokud k tomu jeste piipocteme postoj spolecnosti k lidem, kteii byli ve
vykonu trestu odnéti svobody, miizeme jen povazovat takové zaClenéni za skoro neredlné. Z toho
diivodu je tfeba klast diiraz nejen na penitenciarni zachdzeni, ale také na postpenitencidrni péci, ktera

ma pomoci a podpofit je v obtizné zivotni situaci (Klatik, 2018).

Nejrizikovejsi obdobi pro recidivu je obdobi prvniho roku po skonéeni vykonu trestu. Pocity a béznou
realitu, kterou proziva clovék po dlouhodobém vykonu trestu odnéti svobody, vystizné charakterizuje
Matousek a kol. (2010). Stejn¢ jako ¢lovek, ktery proziva kulturni Sok po prestéhovani se do cizi
kultury, podobny Sok zaziva jednotlivec z nové reality po vykonu trestu. Prostfedi vykonu trestu byva
mnohdy naprosto jinou kulturou, ¢lovék zde vede odlisny zpiisob Zivota. Kdyz poté ptichdzi na
svobodu, proziva podobny Sok, jako by se pteste¢hoval do jiné zem¢. Doprovazi ho pocit bezmocnosti
a dezorientace v cizim kulturnim prostiedi. Clovék neni schopen chovat se v tomto prostiedi

kompetentné a ztraci schopnost vykonavat svou ulohu.

Armstrong (2017) ve své knize piSe o jednotlivych fazich tzv. kulturniho Soku, které l1ze srovnavat s
prozivanim clovéka po skonceni né€kolikaletého vykonu trestu. V prvni fazi hovoii o pocateCnim
kontaktu ¢lovéka s novou kulturou a o jeho nadSeni pro nové véci a zazitky. Ve druhé fazi vSak autor
upozoriiuje na obdobi zmatku a dezorientace. Postupné, jak Clovek stdle vice narédzi na odliSné
zpisoby chovani lidi, jejich hodnoty a postoje, rozdily mezi jeho a novou kulturou se pro néj stavaji
stale vice viditelnymi. Tyto rozdily se postupné dostanou do jeho v€domi a v jeho nitru za¢ne nariistat
napéti. V €loveku zacina prevladat pocit, Ze je jiny, izolovany, nezplsobily spliiovat pozadavky nové
situace. Postupné, jak se v ném prohlubuje zmatek ze své identity v nové kultute, prohlubuje se pocit
odcizeni a deprese. Toto vSe vede k dezintegraci osobnosti. Ve tfeti fazi autor hovoii o tom, co
bychom mohli nazvat navratem ke kriminidlnimu Zzivotu a recidivou. Je logickym vyusténim
ptedchozich dvou fazi. V této fazi se mize ¢lovek uchylit k tomu, Ze zacne vyhledavat pouze osoby
ze své vlastni kultury. V této etapé se ¢lovék rozhoduje, zda se odpoutéd od svého chovani a hloubé&;ji
se ponofii do feSeni svych problémi, nebo se vrati k minulému zplisobu Zivota, ktery jej znovu ptivede
do vykonu trestu. Vysvétluje dale, ze to, jaké rozhodnuti ¢lovék ucini, zavisi na intenzité¢ jeho
zkuSenosti a zazitkl, na osobni pruznosti a sile, na pomoci z jeho okoli. Dalsi dvé faze kulturniho

Soku jsou pokracovanim zivota ¢lovéka, ktery je schopen nevratit se do staré¢ kultury, v naSem piipadé



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

kultury kriminélniho zivota. Tyto faze jsou charakteristické ziskdvanim schopnosti komunikovat v
novém prostiedi, ristem osobni pfizpusobivosti, vypéstovanim si mechanismii pro zdravé
vyrovnavani se situacemi v novém prostfedi a objevovanim nadhledu a kazdodenniho smyslu v

novém zpusobu zivota.

Postpenitencidrni péce se vysvétluje také jako péce o trestané lidi po skonceni vykonu trestu odnéti
svobody. Poukazuje se na to, ze je velmi malo organizaci, které se staraji o lidi po vykonu trestu a ze
pracovnici véznic nevédi, kam tyto lidi posilat. Pokouseji se presmérovat aktivity organizaci z vykonu
trestu na aktivity po vykonu trestu. Otazkou ztstava, odkud pfislo toto chapani vychovné prace, které
1ze provadét byrokraticky a bez osobni ucasti. U¢inny socializaéni piinos nebude zaznamenan, dokud
pracovnici neza¢nou piijimat své klienty jiz béhem vykonu trestu. Nikdo nechce zaméstnat ¢loveka
po vykonu trestu na doporuceni socialniho kuratora. Chovani zaméstnavatelt je v takovych ptipadech
pochopitelné a odiivodnéné. Neni to o diskriminaci, ale o vniméni a ochrané pfed neznamym a

potencidlné nebezpecnym ¢lovékem (Storgaard, 2018).

Velmi dilezité misto v postpenitenciarni péci ma socidlni kuratela, kterou chapeme jako soubor
opatieni k eliminaci, zmirnéni a zamezeni prohlubovéani nebo opakovani poruch psychického vyvoje
a socidlniho vyvoje ditéte a zletilé fyzické osoby a poskytovani pomoci v zavislosti na zavaznosti
poruchy a situace, v niz se nachazi dit¢ nebo zletild fyzickd osoba. Jelikoz se socialni kuratela
zamétfuje na rizné vékoveé kategorie, my se pro potieby této prace zamé&time hlavné na kategorii
zletilych fyzickych osob. Zde se ve vztahu k praci s odsouzenymi uvadi nékolik ¢innosti, které¢ ma

socialni kuratela vykondvat. Jsou jimi (Matel, 2019):

e Udrzovani pisemného kontaktu a osobniho kontaktu s plnoletou fyzickou osobou béhem
vykonu trestu odnéti svobody, vykonu vazby a spolupiisobeni pfi jejim pievychovée a feSeni
jejich osobnich problém, rodinnych problémi a socidlnich problémt, zejména pii udrzovani

a posilovani rodinnych vazeb,

e Podileni se na piipravé zletilé fyzické osoby na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

nebo z vykonu vazby,

e Pomahani zletilé fyzické osobé po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody nebo z vykonu
vazby, zejména pii usnadnéni navratu do rodiny, pracovnim uplatnéni, hledani bydleni,

hledani moZnosti pokrac¢ovat v dalsi pfipravé na povolani a pfi feSeni osobnich problémt,

e Motivovani zletilé fyzické osoby k aktivnimu piistupu pii hledani zaméstnani a k ziskavani

nebo udrzeni pracovnich dovednosti a zplisobilosti.

e Doporuceni a zprosttedkovani zletilé fyzické osobé pomoc specializovanych instituci,
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e Nabizeni zletilé fyzické osob¢€ ucast na resocializanich programech a jinych programech
organizovanych jinymi organy statni spravy, obcemi, vys$§imi uUzemnimi celky a

akreditovanymi subjekty,

e Motivovani zletilé fyzické osoby k ucasti ve svépomocnych skupinach zaméienych na feseni

osobnich problémii a vztahovych problémii.

Ucelem vykonu trestu odnéti svobody je podle zakona ¢. 84/1969 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody
zabranit odsouzenému v pachani trestné ¢innosti, ale také jej neustale pfipravovat na to, aby zacal
vést fadny zivot po propusténi. Je tieba potlacovat jejich negativni projevy a podporovat a rozvijet
jejich pozitivni vlastnosti, vést je k cté jinym, k zodpovédnosti a pomoci pii nabyvani pracovnich

navyk.

Efekt postpenitenciarni péce zavisi hlavné na motivaci klientd ke spolupréaci. Nejperspektivnéjsi
propusténi jsou zejména mladi, ktefi byli trestdni poprvé, s pracovni motivaci a dobrym socidlnim
zazemim v rodin€. Socialni problémy jsou ovlivnény aktudlni ekonomickou situaci v zemi. Se
zaznamem v rejstiiku trestii maji lidé problém nechat se zaméstnat, nedostanou ani viza ¢i povoleni
pro praci v zahrani¢i, nemohou ani podnikat. Nedostatek bytil a zvySujici se ndklady na bydleni

zpusobuji, Ze mnozi propusténi se stavaji hned ¢i po urcité dobé bezdomovci (Matel, 2019).
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II. PRAKTICKA CAST
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1 VZDELAVANI ODSOUZENYCH V PODMINKACH TRESTU ODNETI
SVOBODY

1.1 Cile vyzkumu

V prizkumné Casti bakalaiské prace se zjistuje readlny zdjem odsouzenych o moznost se vzdélavat
béhem vykonu trestu odnéti svobody. Pro potieby vyzkumu byly stanoveny nésledujici vyzkumné

cile:

Hlavnim vyzkumnym cilem je zjistit, zda a v jaké mife jsou odsouzeni motivovani ke vzdélavani,
jaké je zastoupeni jednotlivych druhi motivace ke vzdélavani a zda existuje spojitost mezi
sociodemografickymi charakteristikami a nékterymi druhy motivace. VySe uvedené cile budou

zkoumdény pohledem odsouzenych.

1. Dil¢i cil: Zjistit zastoupeni odsouzenych z hlediska vybranych sociodemografickych charakteristik
(otazky 1., 2., 3., 4., 5.) a jeho vztah ke vzdé€lani ve vztahu ke vzdélani jeho rodict (otazky 1., 2., 3.,
4.,5.).

2. Dil¢i cil: Zjistit, zda jsou odsouzeni motivovani ke vzdélavani a jaky je pomér uvadénych druhii

této motivace (otazky 6., 7., 13., 14., 15., 16., 17., 18., 19. a 20).

3. Dil¢i cil: Zjistit, zda a v jaké mife jsou odsouzenym dostupné informace ohledné dalsiho vzdélani

v prostorach véznice. (otazky 8., 9., 10., 11., 12.)

1.2 Priuzkumny vzorek a metodika prizkumu

Priizkum byl realizovan v prvnim pololeti roku 2022 ve vybrané véznici, kde jsou odsouzeni zafazeni
do stfedniho a maximéalniho stupné hlidani.. Zakladni soubor tvofili v§ichni odsouzeni v dané véznici

pro potieby prizkumu, vybérovy soubor byl potom tvofen 150 respondenty.

Teoreticka ¢ast prace byla zpracovéana literarni reSersi, coz je zpiisob studia a pouZivani literatury,
jeji zpracovani, technika zaznamenavani, odkladani pisemnych dokumenti a pouZivani literatury pti
zpracovani vlastnich vysledkli vyzkumu. V této bakalaiské praci byla pouzita dila z pedagogickeé
literatury, zdkony, pravni normy a sbirky ptedpisti a literaturu tykajici se prace ve vykonu trestu

odnéti svobody. Z pfectené literatury jsme si myslenky a poznatky zaznamenavali ve formé vypiska.

Ve vyzkumu jsme pouZili nékolik vyzkumnych metod, ale jako ,,dominantni* jsme pouZili metodu

dotazniku, ktery ndm jako vyzkumny a vyhodnocovaci néstroj poslouzil ke zji§tovani informaci

Prizkum se uskutecnil formou dotaznikové metody. Dotaznik vyplnilo 150 odsouzenych -

respondentl. Dotaznik obsahoval celkem 20 otazek, otazky byly strukturované i nestrukturované.
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Jednotlivé polozky v dotazniku se logicky a obsahové¢ véazaly na stanovené cile empirické ¢asti této

bakalarské prace, které rovnéz vystihovaly obsahovy kontext ve smyslu celkového piinosu prace.

Dotazniky rozdavali dozorci v pfidélenych vychovnych kolektivech. Ugast odsouzenych na
vyplnovani dotaznikli byla dobrovolna, pficemz je vhodné zminit, Ze pii komunitnich setkdnich
projevila zdjem o moznost vyjadrit se naprosta vétsina odsouzenych nachazejicich se v daném ustavu.
Na druhé¢ strané¢ je tieba pfiznat, Ze mnozi odsouzeni se chtéli vyjadfit k dané problematice ve smyslu

odporu k aktivitdm sboru. Navratnost dotaznikti byla diky zptsobu realizace stoprocentni.

1.3 Vysledky priizkumu a jejich interpretace

Vysledky ziskané z vyplnénych dotazniku jsem zpracovala do ptehlednych grafi.
Otazka 1. Do jaké vékové kategorie patiite?

Z hlediska véku tvotilo vyzkumny vzorek nejvice respondentt ve véku 21-40 let, a to konkrétné 67
jedinct (45 %). Veék 41-60 let uvedlo 61 respondentt (41 %) a ve véku 60 a vice let bylo 14
dotdzanych (9 %). Nejméné zastoupenou kategorii byl vék do 20 let (8 respondentti - 5 %)..

Vék respondentu
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Graf 1 Vék odsouzenych
Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 2. Vas trest odnéti svobody je v celkové délce:

Z hlediska délky pobytu ve vykonu trestu odnéti svobody bylo nejvice odsouzenych ve vykonu trestu
v délce trvani 6-10 let, a to konkrétné 52 respondentl (35 %). Ttetina dotazanych (48) byla ve vykonu
trestu od 1 do 5 let, priblizné ¢tvrtina respondentl (23) uvedla, ze ve vykonu trestu odnéti svobody

jsou do 1 roku, o néco vice dotdzanych (27) uvedlo délku pobytu ve vykonu trestu vice nez 10 let.

Délka vykonu trestu

27;18%

= do 1 roku

48; 32% " 1-5let
= 6-10 let

vice nez 10 let

Graf 2 Délka vykonu trestu
Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 3. Ve vykonu trestu jsem nyni:
Tteti otdzka zkoumala, zda se respondenti nachézeji ve vykonu poprvé, nebo se jedna o recidivisty,
ktefi s pobytem za miiZzemi maji zkuSenost. Vysledky vyzkumu ukazuji, Ze naprosta vétSina

odsouzenych je ve vykonu trestu poprvé (126 - 84 %).

Kolikaty vykon trestu
5;3% 4;3%

2;1%
ﬂ\ = poprvé
= podruhé
" potieti
poctvrté
vice

Graf 3 Kolikaty vykon trestu
Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 4. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Z hlediska vzdélani tvofilo vyzkumny vzorek nejvice respondentd s nejvysSim ukoncenym
sttedoSkolskym vzdéldnim s vyuénim listem (63 respondentll). Druhym nejcastéjSim ukoncenym
vzdélanim bylo zékladni vzdélani (51 dotazanych) a sttedoskolské vzdélani s maturitou uvedlo 26

respondentl. Vysokoskolské vzdélani mélo ukonceno pouze 10 odsouzenych).

Vzdélani respondenti
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Graf 4 Vzdélani respondenti
Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 5. Jaké je nejvyssi dosaZené vzdélani VaSich piibuznych? (zvolte vZdy nejvyssi dosaZené

vzdélani bez ohledu na pohlavi rodice)

Podobn¢ jako u odsouzenych samotnych ma nejvétsi pocet rodich stiedni vzdelani s vyucnim listem
(64), zékladni vzdélani u svych rodi¢h uvedlo 48 respondentd, stfedoskolské s maturitou 27

dotdzanych a vysokoskolské vzdélani zminilo 11 respondentt.

Vzdélani rodict respondentt
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vyucnim listem maturitou

Graf 5 Vzdélani rodici respondenti
Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka 6. Jak hodnotite vyznam vzdélavani ve vykonu trestu?

Dalsi otazka zjiStovala, jaky vyznam ma pro odsouzené vzdélavani ve vykonu trestu. V ramei této
otazky jsme provedli tfidéni dat druhého stupné podle délky pobytu a podle dosazeného vzdélani

respondentll.

Nejcastéjsi odpoveédi odsouzenych s délkou pobytu do jednoho roku bylo, Ze vzdélavani pro né neni
ani dilezité, ani nedtlezité (60 %). Tento vyzkumny vzorek v 18 % ptipadi uvadél, ze vzdelavani
ma pro n¢ velkou diileZitost. Naopak 22 % z nich se vyjadiilo, Ze, vzdélavani pro n€ nemé zadny
vyznam. U odsouzenych s délkou pobytu 1-5 let byla nejcastéj$i odpovedi moznost, ze vzdélavani
ma pro n¢ velkou dillezitost (52 %). Podle 17 % respondentii nemé vzdélavani velkou duleZitost.

Také u odsouzenych s délkou trestu 6-10 let byla nejcastéji oznaCovanou odpovédi moznost, ze
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vzdélavani ma pro n¢ velikou dulezitost (49 %), zatimco pro pétinu téchto odsouzenych vzdelavani
nepiedstavuje nic dilezitého. Odsouzeni s délkou pobytu vice nez 10 let nejcastéji uvadeli, Ze
vzdélavani ma pro n¢ velky vyznam (35 % odpovédi). Pouze 10 % z nich uvédélo, Ze ke vzdélavani

ve vykonu trestu maji negativni postoj.

V ramci vyhodnoceni této otazky se lze domnivat, ze se zvysujici se délkou trestu odsouzenych roste

1 vnimana dulezitost vzdélavani..

Ve rd

Vyznam vzdélavani podle
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mvelky Hneutralni mmaly

Graf 6 Vyznam vzdélavani ve vykonu trestu podle délky trestu
Zdroj: vlastni vyzkum

Nasledné byla otdzka 6 vyhodnocena z hlediska vzdélani odsouzenych. Respondenti se zakladnim
vzdélanim prevazné uvadéli, Ze toto vzdélavani ma pro né velkou dileZitost (62 %), se
sttedoskolskym vzdélanim s vyucnim listem ma vzdélavani ve vykonu trestu velkou dulezitost pro
41 % respondentli, podobné procento bylo zaznamendno v souvislosti s odsouzenymi se
sttedoSkolskym vzdélanim s maturitou (39 %). Respondenti s vysokoskolskym vzdélanim ptisuzovali

vzdelavani ve vykonu trestu vysokou dulezitost pouze ve 20 % ptipadu.
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Graf 7 Vyznam vzdélavani ve vykonu trestu podle vzdélani respondenti
Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 7. Myslite si, Ze vzdélavani v ramci vykonu trestu Vam zajisti lepsi startovni pozici na

trhu prace po propusténi?

V souvislosti se ziskanym vzdélanim ve vykonu trestu odnéti svobody jsme se odsouzenych ptali,
zda si mysli, ze po propusténi z vykonu trestu budou mit odsouzeni lepsi startovni pozici na trhu
prace. Bez ohledu na demografické tidaje pfevazovaly kladné odpovédi. Az 58 % respondentli se
domniva, ze vzdélavani v ramci vykonu trestu jim zajisti lepsi startovni pozici na trhu prace po
propusténi,

24 % dotazanych neumélo odpovédét a zbylych 18 % se vyjadrilo negativné.

LepSi startovni pozice na trhu prace po
propusténi diky vzdélavani ve vykonu trestu

" ano
27; 18% . ne
= nevim

Graf 8 LepSi startovni pozice na trhu prace po propusténi diky vzdélavani ve vykonu trestu
Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 8. Mate povédomi 0 moZnostech dalSiho vzdélavani v ramci vykonu trestu?

Dalsi otazka zjistovala, zda maji respondenti povédomi o moznostech dal§iho vzdélavani v ramci
vykonu trestu. Dvé tretiny respondentii (101) odpovédélo na tuto otdzku kladné, 49 dotazanych se
pak vyjadtilo zaporné.

Povédomi o moznostech dalsiho vzdélavani v
ramci vykonu trestu

49; 33%

= ano

" ne

Graf 9 Povédomi o moZnostech dal§iho vzdélavani v ramci vykonu trestu
Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 9. Odkud mate informace o moZnostech dal§iho vzdélavani v ramci vykonu trestu?

Z vysledkl vyzkumu je ziejmé, Ze vice jak polovina respondentil se 0 mozZnostech dal§iho vzdélavani
dozvédéla od pracovnikil véznice, jako jsou vychovatelé a specidlni pedagogové. Tito zaméstnanci
se snazi v ramci své prace pusobit na odsouzené skrze specidlni programy a vzdélavaci aktivity.
Ptiblizné tfetina respondentt (31) se 0 moznostech vzdélavani dozvédela z informacni ndsténky. Jen
maly pocet respondentli uvedl jako zdroj informaci ostatni spoluvézné (7 dotdzanych) nebo jiné

zdroje (od rodiny ¢i z venku - 5 dotdzanych).
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Graf 10 Zdroj informaci o moZnostech vzdélavani
Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 10. Vite, koho se pripadné zeptat ve véci dalSiho vzdélavani?

V ramci desaté otazky jsme zjiStovali, zdali respondenti védi, koho by se pifipadné zeptali na
informace ohledné dalSiho vzdé€lavani. Naprostd vétSina odsouzenych byla schopna uvést alespoil

jeden zdroj informaci - nejcastéji respondenti uvadéli pracovniky véznice, jako ostraha, vychovatelé

Vv

apod. (52 odpovédi), druhym nejcastéjsim zdrojem byli spoluvézni (41 odpovédi). Na pomoc zvenci
(informace ziskané od rodiny nebo znamych) by se obratilo 25 dotdzanych. Zbytek respondentti se o

danou problematiku nezajima (30 odpovédi), popt. nevédi, kde by tyto informace shanéli (7).

Na koho se obratit ve véci dalsiho vzdélavani

nevim [ 7
nezajimam se [ NNGEEGEGEGEGEEE 2
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Graf 11 Na koho se obratit ve véci dalSiho vzdélavani
Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 11. Vyskytuji se jakékoli informace k dalSimu vzdélavani na nékteré z informacnich

tabuli ve véznici?

Jedendctd otazka vyzkumu zjiStovala, zda se vyskytuji jakékoli informace k dal§imu vzdélavani na
nékteré z informacnich tabuli ve véznici. Na tuto otdzku odpovedéli kladné zejména ti respondenti,
ktetfi v devaté otazce uvadeli jako zdroj informaci o moznostech dal§iho vzdélavani v rdmci vykonu
trestu praveé informacni nasténku (34). Pfevazna Cast respondenti neuméla na tuto otazku odpovedét

(96), negativné se vyjadfilo 20 dotazanych.

Informace o0 moznostech vzdélavani na
informacnich tabulich

" nevim

Graf 12 Na koho se obratit ve véci dalSiho vzdélavani
Zdroj: vlastni vyzkum
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Otizka 12. Udaje o moZnostech vzdélani jsou ze strany personalu poskytovany srozumitelné.

Dvanacta otazka vyzkumu zjiStovala, zda jsou ze strany persondlu srozumiteln¢ poskytovany
informace ohledné moznosti vzdélani. V ramci této otazky prevazovaly negativni a neutralni
odpovédi. Kladné€ se k této otdzce vyjadrilo pouze 34 respondenttl, 42 dotazanych neumélo na otazku

odpovédét a 74 respondentt se vyjadiilo zaporng.

Mira poskytovani informaci o moZnostech
vzdélani ze strany personalu

= ano

" ne

74; 49% " nevim

Graf 13 Mira poskytovani informaci o mozZnostech vzdélani ze strany personalu

Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 13. Odmitl Vas nékdy nékdo v ramci poptavky po dalSim vzdélavani?

Tiinactou otazkou jsme zjistovali, jestli byli nékdy respondenti odmitnuti v souvislosti s poptavkou
po dal§im vzdé€lani. Pozitivnim zjiSténim je, Ze vétSina téch, kteti projevili zajem o dalsi vzdélavani,
nebyla ze strany ustavu odmitnuta. Pfiblizné¢ 20 % respondentl, ktefi projevili zdjem o dalsi

vzdélavani, nebylo vyhovéno.

Odmitnuti poskytnout vzdélavani ze strany
ustavu

= ano

" ne

69; 46%

= nepoptaval jsem

Graf 14 Odmitnuti poskytnout vzdélavani ze strany ustavu

Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 14. Mél jste nékdy snahu si doplnit v ramci vézeni Vase vzdélani?

Pfi vyhodnoceni otazky ¢. 14 bylo pouzito tfidéni druhého stupné, a to podle v€ku respondentt a

délky trestu odnéti svobody.

Snaha doplnit si vzdélani - dle délky trestu

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

do 1 roku 1-5 let 6-10 let vice nez 10 let

W ano Wne

Graf 15 Snaha doplnit si vzdélani - dle délky trestu

Zdroj: vlastni vyzkum

V grafu €. 15 vidime, Ze nejvétsi snahu o to doplnit si vzdélani projevovali respondenti, kteti méli
délku trestu stanovenou na vice nez 10 let (63 %), spolecné s tim, jak klesala délka udéleného trestu,
klesaly i snahy respondentti o doplnéni vzde€lani (snahu projevilo 50 % dotazanych s délkou trestu 6-
10 let, 38 % dotazanych s délkou trestu 1-5 let a pouze 17 % respondentil s délkou trestu do jednoho

roku.

Ttidéni druhého stupné podle veéku pfineslo rovnéz zajimavé vysledky. Nejmensi snahu o doplnéni
vzdélani projevila nejmladsi skupina respondentt do 20 let (snahu projevilo 25 %) a respondenti ve
veku 60 a vice let (snahu projevilo 21 %). Opacny trend byl u respondentti ve véku 21-40 let (snahu

projevilo 51 %) a u respondentd ve véku 41-60 let (snahu projevilo 43 %).

Lze se tedy domnivat, Ze nejvétsi snahy o doplnéni vzdélani projevuji dospeli mladsiho a stiedniho

veéku s dlouhou délkou trestu.
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Snaha doplnit si vzdélani - dle véku
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Graf 16 Snaha doplnit si vzdélani - dle véku respondenta

Zdroj: vlastni vyzkum
Otazka 15. Dokazali byste si vytvorit ¢asovy prostor pro studium v podminkiach zdejsSiho

ustavu?

Pti zpracovavani udaji z odpovédi na otazku €. 15 jsme se respondentil ptali na to, zda by si dokazali
vytvofit ¢asovy prostor pro studium v podminkich zdejSiho ustavu. Tii pétiny dotdzanych (91)
jednoznaéné uvedly, Ze by si dokdzali vytvoftit Casovy prostor pro studium, ¢tvrtina dotdzanych (37)
by pak podminky byla schopna zajistit s urCitymi problémy a pouze 22 respondentd by toho nebylo

schopno.

Schopnost najit si casovy prostor na vzdélavani

= ano
= ano, s problémy
" ne

Graf 17 Schopnost najit si ¢asovy prostor na vzdélavani

Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 16. Vzpomenete si na nékteré vzdélavaci programy, které byste pripadné rad

absolvoval?

Na tuto otazku odpovédélo kladné ptiblizné 50 % respondentl (76). Mezi vzdélavaci programy vSak
uvadéli 1 kurzy, organizované samostudium nebo rekvalifika¢ni programy, jako napft. kurz ctenaiské
gramotnosti, organizované samostudium cizich jazykli potfddané specidlnim pedagogem nebo
zajmov¢ kurzy, jako napt. vCelafeni nebo zahradniceni, pofadané specialnimi pedagogy a

vychovateli.

Znalost vzdélavacich programi

74; 49%

= ano

" ne

Graf 18 Znalost vzdélavacich programi

Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 17. Pral bych si vyssi vzdélani, abych:

V ramci této otazky respondenti vybirali z nabizenych moznosti ty diivody, které by je vedly k tomu,
aby ziskali vy$$i vzdelani. Respondenti mohli vybirat z vice moZnosti. Jako nej€astéjsi divod uvadéli
touhu dosahnout uspéchu v praci, kterou dosud vykonavali (32), dale aby mohli ziskat naro¢né;jsi
pracovni pozici v jejich plivodni praci (31), aby mohli zménit ptivodni profesi za prestiznéjsi (29),
aby dosahli uznani ze strany spolupracovnikt (30), méné ¢astym diitvodem potom byla touha dobfie
zapadnout mezi ostatni zaméstnance v puvodni praci respondenta (22). Respondenti mohli vedle
zminénych moznosti napsat i vlastni divody, a této moznosti také vyuzili, kdyz 17 dotdzanych uvedlo
jako diivod pro vyssi vzdélani vice penéz, ptani nikdy se jiz nedostat do vézeni (8) a dozveédét se vice

o svete (5).

se dozvédél vice o svété I 5
se jiz nikdy nedostal do vézeni I 8
mél vice penéz NN 17
dobie zapadl mezi ostatni zaméstnance v mé pavodni praci I 22
dosahl uznani ze strany mych spolupracovnikti I 30

mohl ziskat naro¢né;jsi pracovni pozici v mé ptvodni praci I 31
dosahl Gspéchu v préci, kterou jsem dosud vykonaval I 32

Graf 19 Duvody pro vyssi vzdélani

Zdroj: vlastni vyzkum

e

Otazka 18. Mate pocit, Ze absolvované vzdélavaci programy ovliviiuji néjakym zptlisobem Vase

chovani,?

Pti vyhodnoceni otazky €. 18 bylo pouzito tfidéni druhého stupné, a to podle vzdelani respondenti a
délky trestu odnéti svobody. V grafu €. 20 mizeme vidét, Ze existuje urcita zavislost mezi dosazenym
vzdélanim respondenta a ndzorem, zda mé vzdélavani vliv na chovani a postoje respondentd. Zatimco
naprosta vétSina dotdzanych se zdkladnim vzdélanim (78 %) a stiedoskolskym vzdélanim s vyucnim

listem (84 %) se domniva, Ze tento vliv existuje, u vzdélangjSich respondentii je tomu piesné naopak



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 58

- sttedoSkolaci s maturitou se v ramci této otdzky vyjadfovali spiSe negativné (50 %) a jeSté patrné;jsi

rozdil byl u vysokoSkolakt (pouze 43 % kladnych odpovédi).

Vliv vzdélavani na chovani - dle dosazeného
vzdélani

100%
80%
60%
40%
20%

0%

zakladni S8 vyuéni list S$ maturita

Hano Hne

Graf 20 Vliv vzdélavani na chovani- dle dosaZeného vzdélani
Zdroj: vlastni vyzkum
V grafu €. 21 se lze domnivat, Ze existuje urcity vztah mezi délkou trestu respondenta a nazorem, zda
ma vzdélavani vliv na chovani respondentti. U respondentt, ktefi byli odsouzeni na vice, nez 10 let,
se k této otazce kladné vyjadiilo 80 %, u respondenti s trestem odnéti svobody v délce trvani 6-10
let se kladné vyjadtilo 77 %, u respondentti s trestem odnéti svobody v délce trvani 1-5 se kladné
vyjadiilo 73 % a nejmensi procentualni zastoupeni kladnych odpovédi bylo zaznamenano u

respondentti s trestem odnéti svobody v délce trvani do jednoho roku (52 %).

Vliv vzdélavani na chovani a postoje - dle délky

trestu
100%
80%
60%
40%
20%
0%
do 1 roku 1-5 let 6-10 let vice nez 10 let
Hano Hne

Graf 21 Vliv vzdélavani na chovani - dle délky trestu

Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 19. V pripadé, Ze by se ve véznici naskytla moZnost dodélat si vyssi stupen vzdélani,
vyuZzil byste této moZnosti?

Pokud by méli respondenti moznost dodélat si ve vézeni vyssi stupenn vzdélani, této moznosti by
vyuzila tfetina dotazanych (34 %), téméf polovina respondentli nevédéla (48 %) a negativné se

vyjadiilo 18 % dotazanych.

Vyuziti moznosti ziskani vyssiho stupné
vzdélani

= ano
" ne

72; 48% " nevim

Graf 22 Vyuziti moZnosti ziskani vysSiho stupné vzdélani

Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka 20. Myslite si, Ze na problémech navrati do vykonu trestu odnéti svobody (recidivy) se

vyznamné podili nedostatecné vzdélani odsouzenych?

Na posledni otdzku vyzkumu kladné¢ odpoveédélo 36 % respondentl - tito jedinci si mysli, Ze na
problémech s recidivou se vyznamné podili nedostate¢né vzdélani odsouzenych, podobny pocet (34
%) se domniva, ze tomu tak neni a zbytek dotdzanych (30 %) neumél odpoveédét. Nekteti respondenti,
ktefi uvadéli moznost ,,ne®, uvedli jako vyznamny faktor jiny diivod, nejcastéji to byly patologické
rodinné problémy nebo rizné zavislosti odsouzenych, zejména na alkoholu, hracich automatech a

drogéch.

Nedostateéné vzdélani jako diivod recidivy

= ano
" ne

= nevim

Graf 23 Nedostatecné vzdélani jako divod recidivy

Zdroj: vlastni vyzkum
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1.4 Vyhodnoceni vysledkil, interpretace a diskuse

Hlavnim vyzkumnym cilem bylo zjistit, zda a v jaké mife jsou odsouzeni motivovani ke vzdélavani,
jaké je zastoupeni jednotlivych druhi motivace ke vzdélavani a zda existuje spojitost mezi
sociodemografickymi charakteristikami a nékterymi druhy motivace. VySe uvedené cile byly
zkoumany pohledem odsouzenych. Dil¢imi cili potom bylo zjistit zastoupeni odsouzenych z hlediska
vybranych sociodemografickych charakteristik a charakterizovat osobu odsouzeného a jeho vztah ke
vzdélani ve vztahu ke vzdélani jeho rodict, zjistit, zda jsou odsouzeni motivovani ke vzdélavani a
jaky je pomér uvadénych druhi této motivace a také zjistit, zda a v jaké mife jsou dostupné informace

ohledn¢ dalsiho vzdélani v prostorach véznice.

Nyni se pokusim na zakladé pfedchéazejicich dat o srozumitelnou interpretaci vysledkl dle dil¢ich

vyzkumnych cilt.

Z hlediska véku tvotilo vyzkumny vzorek nejvice respondentll ve véku 21-40 let, dale néasledovala
kategorie 41-60 let. Z hlediska délky pobytu ve vykonu trestu odnéti svobody byla polovina
odsouzenych ve vykonu trestu v délce trvani 6-10 let, tfetina dotazanych byla ve vykonu trestu od 1

do 5 let. Naprosta vétSina odsouzenych byla ve vykonu trestu poprvé.

Z hlediska vzdélani tvotfilo vyzkumny vzorek nejvice respondentii s nejvysSim ukoncenym
sttedoskolskym vzdélanim s vyucnim listem, druhym nejcastéjSim ukoncenym vzdélanim bylo
zakladni vzdélani. Podobné jako u odsouzenych samotnych ma nejvétsi pocet rodict stiedni vzdélani
s vyuénim listem, zékladni vzdélani u svych rodi¢t uvedla tietina respondentii. Celkové je tedy
vzdélanostni slozeni rodi¢t odsouzenych velmi podobné, jako u naSich respondentt.

V ramci vyzkumu bylo déle zji$téno, Ze nejveétsim motivacnim aspektem odsouzenych se vzdélavat

vvvvv

uznani ze strany spolupracovniki. Jak uvadi Snydrova (2021), obecné pozname vnéjsi motivaci (druh
motivace, kterd ptsobi na jedince zvenci, jedna se napt. o zvySeni mzdy, prémie, ocenéni, povyseni,
popiipad¢ negativni motivace v podob¢ trestu, snizeni mzdy nebo dokonce propusténi) a vnitini
motivaci (tedy motivace, kterou maji jedinci ptirozené v sob€). Podle vysledki vyzkumu je

nejcastéjSim druhem motivace pravé motivace vnéjsi.

Vyzkum pfinesl dalsi zajimavé vysledky, zejména v souvislosti s tfidénim dat druhého stupné podle
veéku, délky trestu a vzdélani. Ti respondenti, ktefi meli délku trestu 6 a vice let, pfisuzovali
vzdélavani vysokou dilezitost, naopak nejcastéjsi odpoveédi odsouzenych s délkou pobytu do jednoho

roku bylo, ze vzdélavani pro n¢€ neni nikterak dualezité. Z vyzkumu dale vyplyva, ze vzdélangjsi
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odsouzeni uvadeli malou dilezitost vzdélavani ve vykonu trestu. Respondenti se zakladnim a
sttedoskolskym vzdélanim s vyucnim listem ve vétSiné piipadt uvadeli, ze vzdélavani ma pro né
velkou dtilezitost, zatimco odsouzeni se stiedoskolskym vzdélanim s maturitou ¢i vysokoskolskym

vzdélanim neptisuzovali vzdélavani ve vykonu trestu tak vysokou dulezitost.

Nejvétsi snahu o to doplnit si vzdélani projevovali respondenti, kteti méli délku trestu stanovenou na
vice nez 10 let, spolecné s tim, jak klesala délka udéleného trestu, klesaly 1 snahy respondentti o
doplnéni vzdelani (snahu projevilo 50 % dotdzanych s délkou trestu 6-10 let, 38 % dotazanych s
délkou trestu 1-5 let a pouze 17 % respondentti s délkou trestu do jednoho roku). Nejmensi snahu o
doplnéni vzdélani potom projevila nejmladsi skupina respondentii do 20 let a respondenti ve véku 60
a vice let. Opacny trend byl u respondentli ve véku 21-40 let (snahu o to doplnit si vzdélani projevila
vétSina dotazanych této vékové kategorie a u respondentt ve véku 41-60 let (snahu projevila neceld
polovina téchto dotazanych). Lze se tedy domnivat, ze nejvétsi snahy o doplnéni vzdélani projevuji

dospéli mladsiho a stfedniho véku s dlouhou délkou trestu.

Vyzkum dale ukézal, Ze naprostd vétSina dotdzanych se zdkladnim vzdélanim a stiedoSkolskym
vzdélanim s vyucnim listem se domniva, Ze vzdélavani ma vliv na chovani a postoje respondenti, u
vzdélanéjSich respondentti je tomu piesné naopak - sttedoskoléci s maturitou se v ramci této otazky
vyjadfovali spiSe negativné a jeSté patrn€j$i rozdil byl u vysokoskolaka, kteti vliv vzdélavani na
chovani a postoje odmitali. U respondentil, ktefi byli odsouzeni na vice, nez 10 let, se k této otazce
kladné vyjadiily Ctyfi pétiny, u respondentll s trestem odnéti svobody v délce trvani 6-10 let a 1-5 let
se kladné vyjadtily tfi Ctvrtiny, zatimco nejmensi procentudlni zastoupeni kladnych odpovédi bylo

zaznamenano u respondentd s trestem odnéti svobody v délce trvani do jednoho roku.

Pokud by méli respondenti moznost dod¢lat si ve vézeni vyssi stupent vzdélani, této moznosti by
vyuzila tfetina dotdzanych, podobny pocet respondentii se domniva, Ze na problémech s recidivou se

vyznamn¢ podili nedostate¢né vzdélani odsouzenych.

Vyzkum déle ukézal, Ze vétSina odsouzenych se domniva, ze vzdélavani v rdmci vykonu trestu jim
zajisti lepSi startovni pozici na trhu prace po propusténi. Respondenti maji dobré povédomi o
moznostech dal§iho vzdélavani v rdmci vykonu trestu, pfi¢emz o moZznostech dal§iho vzdélavani se
respondenti dozvidaji od pracovnikil véznice, jako jsou vychovatelé a specidlni pedagogové, popt. z
informacni nasténky. V piipad¢ potieby by naprostd vétSina odsouzenych byla schopna vyhledat
alespon jeden zdroj informaci - nejcastéji respondenti uvadeli pracovniky véznice, jako ostraha,
vychovatelé¢ apod. nebo spoluvézni. Respondenti vSak méli malé povédomi o pfitomnosti
informacnich tabuli ¢i néstének ve véznici, negativné se také vyjadiovali o persondlu véznice

v souvislosti s poskytovanim informaci ohledn¢ moznosti vzdélani. Pozitivnim zjisténim vsak je, Ze
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vétSina téch, kteti projevili zajem o dalsi vzd€lavani, nebyla ze strany Gstavu odmitnuta a také fakt,
ze vétSina dotdzanych by si v pripad€ potieby vzdélavani dokazali vytvofit ¢asovy prostor pro

studium v podminkach zdejsiho tstavu.

1.5 Navrhy a doporuceni

Jednim z ukazatelti efektivity vykonu trestu odnéti svobody z pohledu naplnéni jeho ticelu je moznost
a uroven vzdélavani odsouzenych béhem vykonu trestu odnéti svobody. O mife uinnosti vlivu
vzdélavani odsouzenych k vedeni fadného zivota po skonceni trestu rozhoduje mnoho faktori. V nasi
praci jsme se zaméfili na zajem odsouzenych o vzdélavani a vniméani podminek z jejich pohledu.
Vysledky naseho prizkumu se ukéizaly pomérné piiznivé, jediny prostor pro zlepSeni vidime
v piistupu pracovnikli véznice (neochota poskytovat informace ohledn€¢ moznosti vzdélavani) a také
v nedokonalé informovanosti odsouzenych ohledné¢ informacnich tabuli ¢i nastének. Jsme
presvédceni, Ze ze strany piislusniktl vézenské sluzby by mél byt vétsi zajem a ochota o vytvareni
stale lepSich podminek pro realizaci vzdélavani odsouzenych. Odezva ze strany odsouzenych na
nabidku vzdélavéani by potom mohla byt jesté vyssi.

1. Doporucujeme, aby pedagogoveé pii realizaci osobnich pohovort tyto vedli i ve smyslu ,,nastaveni
zrcadla® - odsouzeni by se méli zamyslet nad skute¢nymi pti¢inami problému v sob¢ v souvislosti s

nedostate¢nym vzdélanim.

2. Doporucujeme, aby pedagogové a jiny personal ustavu pro vykon trestu odnéti svobody neztraceli
viru v uspéch a nadSeni pro svou praci navzdory skeptickym zacatkim a prvotnimu nezajmu

odsouzenych o nabidku na vzdélavani.

3. Doporucujeme, aby se pedagogové a jiny persondl ustavu pro vykon trestu odnéti svobody snazili
o hlubsi a divérnéjsi komunikaci s odsouzenymi ve smyslu motivace odsouzenych k vzdélavani a
neustalého poukazovani na jeho nesporné vyhody s vyuzitim redlnych piikladi nebo jinych vhodnych

metod.

4. Doporucujeme zkvalitnénim osveétové prace pedagogli v ustavu pro vykon trestu odnéti svobody

zpopularizovat vzdélavaci aktivity odsouzenych.

5. Doporucujeme zvySovat moznosti vzdélavani odsouzenych rozsifovanim spoluprace se Skolami a

vzdélavacimi institucemi.

7. Doporucujeme zlepS$it materidln€ technické vybaveni uc¢eben a prostor pro praktické vyucovani.
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ZAVER

Predkladana prace se zabyvala vzdélavanim dospé€lych osob ve vykonu trestu odnéti svobody. V
prizkumné Casti bakalarské prace se zjistoval readlny zajem odsouzenych o moznost se vzdélavat
b&hem vykonu trestu odnéti svobody. Hlavnim vyzkumnym cilem bylo zjistit, zda a v jaké mite jsou
odsouzeni motivovani ke vzdélavani, jaké je zastoupeni jednotlivych druhti motivace ke vzdélavani
a zda existuje souvislost mezi sociodemografickymi charakteristikami a nékterymi druhy motivace.
Vyse uvedené cile budou zkoumdny pohledem odsouzenych. Pro potteby vyzkumné ¢asti bylo proto
uskute¢néno dotaznikové Setieni ve vybrané véznici, jednotlivé vysledky poté byly vyhodnoceny a

byla navrZena konkrétni doporuceni pro zlepsSeni soucasného stavu.

Péchani trestnych ¢inti, delikvence, uzivani drog, to vSe jsou dnes jiz béZzné jevy, které se objevuji v
nasi spole¢nosti. Historie nam ukazuje, ze nejosvédéenéjsi metodou, kterou lidé vymysleli, byl trest.
Nicméné spolecnost se vyviji a stejné by se mélo vyvijet i trestni pravo. Kdysi nebyl rozdil mezi
delikventem a dusevné nemocnym clovékem. Trestem byla vefejnd Sikana, kterd méla slouzit jako
odstrasujici ptiklad. Lidstvo se vSak snazi vyvijet a stejné se vyviji i trestni pravo a vézenisky systém.
V minulosti nebyla tak velkd Sance népravy. Dnes je tomu jinak. Doufejme, Ze vira ve zménu lidi,
ktefi se dostali na chodnic¢ek pachani trestnych Cind, je ta spravna cesta. Je jednoduché cloveka
odsoudit bez Sance na jakoukoli zménu. Mnozi z odsouzenych jsou vSak mladi lidé bez zkuSenosti,
kterym nebyla déna spravné vychova a ktefi neznali jinou moZnost, jen moznost okradat, ¢i jinym
zpusobem devastovat spolecnost. To, ze takové chovani ni¢i hlavné jejich samy a to, ze existuji i jiné

cesty, by m¢ly mit moznost poznat prostfednictvim naseho systému.

Dnes uz proto vézensky systém neni jen o trestu, ale také o moZnosti zménit se, pracovat na sobg,
uvédomit si moznosti zmény. Po navratu do spolecnosti je to hlavné o tom, aby si ¢lovek nasel ,,své
misto®. A nemyslime tim jen pracovni misto. Je to skutecné o nachazeni mista na svété, tam, kde se
jedinec citi uziteCny a St’astny. Lidské télo je seskupeni miliardy bunék. Kazdd ma své misto, kazda
funguje a diky tomu funguje cely organismus. A na velmi podobném principu funguje i naSe
spole¢nost. Kazdy z nas je tvlircem systému, kazdy z nas vykonava to, co je pro spolecnost potiebné.
Alespoil by mél. Dobie vime, ze nékteré bunky v lidském téle mohou prestat fungovat tak, jak by
mély. Jsou to naptiklad buiiky rakovinotvorné. Pokud jedinec nedokaZze zastavit postup téchto bungk,
vede to k zahubé celého organismu. A stejné je to s odsouzenymi v naSem systému. Pokud nebudeme
doufat v jejich zménu a nebudeme pracovat na systému vzdelavani a poznavani novych moznosti pro

tuto vysoce specifickou skupinu jedincii, jednoho dne nam mftize uz nebudou stacit.

Nas systém neni dokonaly a bohuzel se Casto stava, ze lidé s patologickym nastavenim osobnosti se

dostavaji do vysokych pozic, a zneuzivaji svou moc. Je obtizné v dnesni dobé a v dneSnim systému
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bojovat za ,,to spravné*, kdyz sam Cloveék je manipulovan médii, zpravami, politiky. Ale my vétime,
ze kazdy z nas ma v sob¢ smysl pro spravedlnost. A cesta nendvisti, trestli, bojii a agresivity vede jen
ke stupniovani téchto jevl ve spolecnosti. Rozsifovani vzdélavacich moznosti odsouzenych a zarazeni
dal§ich volno€asovych aktivit do vézenskych ustavii je tedy urcit¢ smysluplné, pro vétSinu
dotazovanych maji tyto aktivity velky vyznam a podporuji je v celkové resocializaci a v navratu do
spolecnosti, do normalniho zivota. Trest je ur¢ité¢ vyznamny faktor, bez kterého by nikdy nemusela u
jedince nastat snaha o napravu, jeho piitomnost je vSak stejné dualezita jako pritomnost aktivit, které

jsou soucasti penitenciarni péce o odsouzené.

Kazdy ¢lovek je individualita. Tvrdit, Ze kazdy masovy vrah je schopen napravy, by byla troufalost
a feknéme az urcitd naivita. Svét bychom neméli vnimat ptes riizové bryle, je vSak dulezité soudit
ptipad od ptipadu. Existuje velka skupina jedinct ve vykonu trestu, ktefi jsou schopni se poucit, a
chtéji pokraCovat v normalnim zivoteé. Odpirat jim tuto moznost je nehumanni. Proto véfime tomu,
ze vézensky systém se bude i za podpory dalSich studii, které se vénuji tématu vzdélavani
odsouzenych, rozvijet a odsouzeni budou mit moznost dokdzat okoli a hlavné sami sobé¢, ze tento

rozvoj neni zbytecny.
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PRILOHY
Priloha 1 Dotaznik
Vazeni respondenti,

obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni kratkého dotazniku tykajiciho se Vasich nazort a zkuSenosti
se vzdélavanim v ramci vykonu trestu. Dotaznik je anonymni a vesSkera zjisténi budou pouzita

vyhradné pro potfeby mé prace. Za vyplnéni dotazniku Vam predem dékuji.

Otazka 1. Do jaké vékové kategorie patiite?

do 20 let
21-40 let
41-60 let
60+

o O O O

Otazka 2. Vas trest odnéti svobody je v celkové délce:

o do1roku

o 1-51et

o 6-10let

o vicenez 10 let

Otazka 3. Ve vykonu trestu jsem nyni:

O poprvé
o podruhé
o potreti
o poctvrté
o vice

74

Otazka 4. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

o zakladni

o stfedoskolské s vyuénim listem
o stfedoskolské s maturitou

o vysokoskolské

Otazka 5. Jaké je nejvyssi dosaZené vzdélani VaSich pribuznych? (zvolte vZdy nejvyssi dosaZené vzdélani bez
ohledu na pohlavi rodice)

o zékladni

o stfedoskolské s vyucnim listem
o stfedoskolské s maturitou

o vysokoskolské

Otazka 6. Jak hodnotite vyznam vzdélavani ve vykonu trestu?

o kladny
o neutralni
o zaporny

Otazka 7. Myslite si, Ze vzdélavani v ramci vykonu trestu Vam zajisti lepsi startovni pozici na trhu prace po

propusténi?
O ano
ne

o nevim
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Otazka 8. Mate povédomi o moZnostech dal§iho vzdélavani v ramci vykonu trestu?

ano
o ne

Otizka 9. Pokud jste na predchozi otazku odpovédéli kladné, odkud mate informace o moZnostech dalsiho
vzdélavani v ramci vykonu trestu?

od ostatnich spoluvézid

od pracovnikt véznice (vychovatelé ¢i specialni pedagogové)
z informacni tabule

odjinud

O O O O

Otazka 10. Vite, koho se pripadné zeptat ve véci dalSiho vzdélavani?

o ano, Informace o moznosti dalsiho vzdélavani ve véznici by mi poskytnul:
ne
o nezajimam se

Otazka 11. Vyskytuji se jakékoli informace k dalSimu vzdélavani na nékteré z informacnich tabuli ve véznici?

o ano
ne
o nevim

Otizka 12. Udaje o moZnostech vzdélini jsou ze strany personilu poskytoviny v dostatené miie a
srozumitelné.

ano
ne
nevim

Otazka 13. Odmitl Vas nékdy nékdo v ramci poptavky po dal$im vzdélavani?

o ano
ne
o nepoptaval jsem

Otazka 14. Mél jste nékdy snahu si doplnit v ramci vézeni VasSe vzdélani?

O ano
ne

Otazka 15. Dokazali byste si vytvorit ¢asovy prostor pro studium v podminkach zdejsiho ustavu?

ano
ano, ale s problémy
o ne

Otazka 16. Vzpomenete si na nékteré vzdélavaci programy, které byste piipadné rad absolvoval?

o ano, naptiklad:
ne

Otazka 17. Pial bych si vyssi vzdélani abych (miiZete zvolit aZ 3 odpovédi):

O  dosahl Gspéchu v praci, kterou jsem dosud vykonaval
mohl zménit plivodni profesi za prestiznéjsi

dosahl uznani ze strany mych spolupracovnikti

dobte zapadl mezi ostatni zaméstnance v mé pivodni praci

OoO0o0ooaod

jiny dtvod:
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Otazka 18. Mate pocit, Ze absolvované vzdélavaci programy ovliviiuji néjakym zpisobem VaSe chovani,
pripadné Vas postoj k Zivotu?

O ano
ne

Otazka 19. V pripadé, Ze by se ve véznici naskytla moZnost dodélat si vyssi stupen vzdélani, vyuZil byste této

moZnosti?
o ano
o ne, mé vzdélani je dostatecné
o nevim

Otazka 20. Myslite si, Ze na problémech navrati do vykonu trestu odnéti svobody (recidivy) se vyznamné
podili nedostate¢né vzdélani odsouzenych?

ano
o ne (muZzete uvést, co je pravym divodem):
o nevim



