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ABSTRAKT

Bakalafska prace se zaméfuje na tvorbu dramatické postavy. Tu zkoumé ve dvou fazich,
z nichz prvni je vyvoj a scenaristické postupy a druha je prace s hercem. V praktické casti
aplikuje tyto poznatky na tvorbu ¢eského reziséra Bohdana Slamy a uvadi konkrétni ptiklady
vyuziti riznych postupti. Timto zptisobem prace pokryva proces vytvareni filmovych postav
od myslenky az po realizaci a zkouma, jaké prostiedky jsou potieba k tomu, aby byla postava
funk¢ni, zajimava, ale predevsim ziva.

Kli¢ova slova: dramaticka postava, Bohdan Slama, prace s hercem, film, rezie

ABSTRACT

This presented thesis examines the process of creating film characters in the stage of
screenplay as well as how to make them come alive by directing actors. The thesis explains
the particular means using the movies of Bohdan Sldma as an example. This way it covers
the process from the initial thought to the actuall realization of the movie and explains how

to make a character functional, interestin, but most importantly alive.

Keywords: film, directing, Bohdan Slama, character, actor
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UvVOD

Jak udé€lat postavu zivou, dychajici, aby nebyla pouhou metaforou, schrankou, jez
ma k ¢lovécing daleko? Jak se rodi ty postavy, jejichz lidskost citime jako divaci hluboce,
dotyka se nds a netrpime jen tim, co se postavé v prubéhu piib¢hu déje, ale jeji samotnou
existenci? Citime, jaky méla Zivot, ¢eho se boji a co miluje, jak se bude citit v riznych
situacich, odpoustime ji i ty nejvétsi chyby... Tyto postavy, které se stdvaji napil nasimi
nejbliz8imi prateli a napl ndmi samotnymi, jsou ojedinélé. A malo je i tvarca, kteii vi, jak
je vytvotit. Casto je to totiz podvédomy proces, stejné jako psani samotného scénaie, a
hlavn¢ jako prace s hercem v rdmci rezie. Jenomze pravé ono ,,pfijit na to, jak se to déla* je
zasadni pro to, aby takovych postav vznikalo vice a filmy byly lepsi. Piedevsim studenti
Casto tapou, nasledujice svou intuici. Ta vSak bohuzel nestaci, neb film neni jen otdzkou
umeéleckého citéni, ale i ovladnuti femesla. To se tyka i vyvoje postavy a—mozna pro nékoho

necekané — prace s hercem.

Tato prace si proto stanovuje za cil odhalit procesy a pristupy, které vedou
k vytvoreni funk¢ni dramatické postavy, a formulovat nékolik zasadnich bodu, kterych je
doporuceno se drzet — anebo o nich minimalné védét. K prizkumu, jak tyto prostredky
vyuZivat v praxi, jsem zvolila tvorbu Bohdana Slamy, jehoZ filmy casto stavi na vyborné

funkénich dramatickych postavach, které nepostradaji lidskost ani autenticitu.

Poté, co v teoretické Casti stanovim nékolik zakladnich aspektii vyvoje dramatické
postavy, se pokusim v analytické &asti z filma Stést, Venkovsky ucitel a Bdaba z ledu
Bohdana Slamy analyzovat dana specifika a ovéfit, zda odpovidaji teorii. Podobné budu
postupovat i s poznatky tykajicimi se prace s hercem, které se primarné opiraji o dilo herecky
a spisovatelky Judith Weston, okrajové pak zminim i Marka W. Travise, reZiséra a teoretika,
ktery je povazovan za jednu z hlavnich osobnosti v oblasti koudinku rezie! Dalsi zminky se
budou odkazovat naptiklad na Dagmar Bldhovou a jeji dilo Herectvi a film nebo na dilo

Directing, jehoz autorem je Michael Rabiger.

Teorii pak aplikuji v analyze dél Bohdana Sladmy a nasledné zavéry oveéfim

rozhovorem s tvlircem, ktery mize problematiku jesté obohatit.

! Mark  W. Travis. Markwtrawis.com [online]. [cit. 2021-5-14]. Dostupné Z:
http://www.markwtravis.com/about-mark/about/
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Takto by méla vzniknout prace, kterd zmapuje vznik postavy az po jeji samotnou
realizaci. Vysledkem bude nékolik zasadnich doporuceni, které miize autor vyuzit pii své

tvorbé funkcni dramatické postavy a jejiho ztvarnéni.
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I. TEORETICKA CAST
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1. DRAMATICKA POSTAVA

Scénarista a teoretik Blake Snyder stanovuje né€kolik zasadnich bodu, které by meéla
filmovéa postava spliiovat: méla by nabizet moznost nejvétsiho konfliktu, moznost nejdelsi
emociondlni cesty, také by méla byt vedena zakladni touhou, se kterou se divak jednoduse
ztotozni. V neposledni fad¢ by to pak méla byt postava vhodna demograficky. (Zde Snyder
vysvétluje i to, jak je vhodné zvolit prototyp, ktery divaci uz znaji: sestra, tchyn¢, babicka....
Vsichni podobné postavy v zivoté maji a autorovi to proto nabizi moznost rychleji navazat
bod piichazi na zavér: s postavou se musi divak identifikovat nebo s ni soucitit.> Profesor,
stitha¢ a dramaturg Cudovit Labik ve své knize Dramaturgia strihovej skladby:
Horizontdlna a vertikalna Struktura filmového pribehu piSe: [postava] ,,ma nasi sympatii,

3 atoiv piipadg, Ze se jedna o antihrdinu. Postava Loua z filmu Nightcrawler

nebo emptaii
predstavuje odpuzujiciho ¢lovéka, jehoz Ciny nas v zavéru az dési. Hned na zacatku jsme k
nému vSak pocitili sympatie, protoze je pracovity a nevzdava se. Takové vlastnosti jsou

jedny z t&ch, které divdka vtahnou do toho, aby s postavou $el a fandil ji.*

Aby se prace mohla dale zabyvat tématem podrobnéji, je nutné definovat nékolik pojmi,

které riizni odbornici pouzivaji v riizném smyslu.

Metodou amerického autora knihy Jak napsat dobry scénar Syda Fielda je rozdélit
udalosti postavy do vnitiniho a vnéjsiho piibéhu.’> Za vnéjsi ptibéh oznaduje udalosti
odkryvajici v prubéhu filmu charakter - ten je uz utvotfen vnitinim piibéhem, ke kterému
pozdéji Field referuje jako o zivotopisu. Do néj patii fakta a udalosti, jeZ se odehraly pred
zac¢atkem filmu. Pro lepSi srozumitelnost budeme tyto faze oznacovat podle scendristky a
spisovatelky Lindy Aronson, ktera je oznacuje za minulost (Fielddv vnitini piibéh) a
pritomnost (Fieldv vngjsi pribeh). Za vnéjsi ptibeh pak oznacuje linii udalosti, za vnitini

prib&h oznacuje oblouk vyvoje postavy — tedy hrdinovu vnitini cestu.®

2 SNYDER, Blake. Save the cat!: The last book on screenwriting that you'll ever need. Studio City: Michael
Wiese Productions, 2005.52s ISBN 978-1-932907-00-1.

3 LABIK, Cudovit. Dramaturgia strihovej skladby: Horizontalna a vertikalna struktura filmového pribehu. Zlin:
VeRBuM, 2013. 33s. ISBN 978-80-87500-30-9.

4 Tamtéz

5 FIELD, Syd. Jak napsat dobry scénaf: zdklady scendristiky. Praha: Rybka Publishers, 2007. 36-46s. ISBN
80-87067-65-7.

¢ ARONSON, Linda. Scénéi pro 21. stoleti. Praha: nAMU, 2014.78-79.s ISBN 978-80-7331-314-2
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1.1 Minulost
1.1.1 Poznat svou postavu

Mnoho odbornikli metodu Zivotopisu doporucuje. Nejen pro poznani postavy, ale také
pro dosazeni trojrozmérnosti, tedy jakési plasticity postavy. Piestoze Labik pouziva tento
termin spiSe v souvislosti s kontrasty, které by v sob¢ postava méla obsahovat (napft. Sarlatan
Agnieszky Holland je muz, ktery pomaha lidu, zaroven je ale chladny ke svym blizkym a
Casto ma sklony k agresivnimu chovani), odbornici jako Lajos Egri nebo Dick Ross
vyzdvihuji tfi konkrétni rozméry: fyziologii, sociologii a psychologii.” Dalsi moZnost je
pracovat podle kategorii Aronson, ktera rozdéluje minulost postavy na soukromou, vetejnou
a vnitfni. Do soukromé patii osobni udaje: narozeni, rodina apod. Do vefejné tadi
spoleCensky status postavy, jeji povolani, dale naptiklad to, zda se jedna o introverta ¢i
extroverta. Do vnitini pak patfi to, co neni na prvni pohled znét: strachy, tajemstvi, vasné,

city, charakterové nedostatky a tak dale.?

Déle Aronson navrhuje autoriim, aby si napsali vice scén, nez je ve filmu — a to jeste
pfedtim, nez zacnou film psit.” Psanim scén, ve kterych se postava vyskytuje a které
nebudou ve vysledném ptfibéhu obsazeny, je skvéla cesta, jak postavy ,,rozmluvit™ a zaroven
pochopit, jaké by mély byt a jak by se mély chovat. Postava se nejlépe pozna pod tlakem. V
tomhle smyslu lze nad tvorbou postavy piemyslet nejen v nasledujicim vyvoji, ale 1 v
souvislosti se zminénou metodou. Autor, ktery chce timto smérem postupovat, by mél
vymyslet scény, ve kterych je postava ve stresu nebo nebezpeci. Pokud si zvolil spravnou
postavu, rozmluvi se sama, pokud jeho postava na situaci nereaguje sama od sebe (tzn. v
autorove hlave se nerodi Zadné napady na to, jak by postava méla reagovat), neni to nejspise
dobra volba. Je to podobny princip, ktery Aronson zmifiuje v souvislosti s ndpady na scénar:
wZapamatujme si, Ze dobry napad se doslova napise sam. Pokud se rozhodneme pro Spatny

ndpad, stravime prilis mnoho casu tim, Ze se z néj budeme snazit udélat néco pouzitelného .*“'°

7 ROSS, Dick. Cesty ke scénafi. Www.docplayer.cz [online]. [cit. 2021-01-31]. Dostupné z:
https://docplayer.cz/18264174-Dick-ross-marii-je-25-a-je-puvabna-dick-ross-jak-funguji-slova-funkce-
dialogu-dick-ross-tipy-pro-psani-scenaru-david-wingate-existuje-metoda-pro.html

8 ARONSON, Linda. Scénaf pro 21. stoleti. Praha: nAMU, 2014.76.s ISBN 978-80-7331-314-2.

> ARONSON, pozn. 7, s. 77.

10 Tamtéz
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1.1.2  Vyhnout se klisé

Jeden ze zajimavych bodi je zamyslet se nad tim, co by postava neudélala anebo jak by
se dala definovat skrze jeji nedostatky. Obracené premysleni nad vlastnostmi a chovanim

postav miize vést k origindlngj$im vysledktim.!!

Pro jejich dosazeni je také dobré vyhybat se stereotyptim neboli typum, jak piSe Ross:
wMarii je 25 a je piivabnd. Nic vic... Chuddk Maria.“'* Postava musi byt neviedni a
zajimava, ale zaroven pochopitelna pro kazdého divaka. Aronson k tomu doporucuje
vyuzivat lateralniho a vertikalniho mysleni, a to tak, aby stvofena postava byla realisticka,

ale neobvykla."?

K tomu miize dopomoct i hledani spravného ptedobrazu, k ¢emuz Ross doporucuje napf.
Leonardovu metodu. Ta spociva v pozorovani lidi na vefejnych mistech a zapisovani si

detaild o riznych lidech, které 1ze nasledné k tvorbé postavy vyuzit.!*

Mnoho odbornikl také poukazuje na to, Ze zasadni pro zajimavou postavu je jeji
specificky pohled, postoj ¢i perspektiva — anglicky point of view."> Jeji pohled a vnimani
svéta je jednim ze zékladnich ukazateli toho, jaka je, ¢im je jind, idedln& originalni.... Také
je to prostor k tomu, aby se pfiblizila divakiim. Kazda doba je urcitymi nazory specificka.
To, jaky postoj zaujima postava napt. k veganstvi nebo ekologii, bude pro dneSniho divaka
stéZejni. Zpétné je naopak mozné diky postojiim, které postavy starSich filml zaujimaji

k podobnym svétovym nazortim, odvodit, jaka byla doba tehdy.

1.1.3 Vztah s dalSimi postavami

Postava nefunguje jednotlive, ale v kontextu vztahi s dal§imi postavami. Muze se jednat
o vedlejsi postavy, ale predev§im o zbylé hlavni postavy. Labik definuje 4 druhy hlavnich

postav: protagonista, antagonista, zrcadlovy charakter a vztahovy partner.'¢ Protagonista je

' ARONSON, Linda. Scénaf pro 21. stoleti. Praha: nAMU, 2014.77.s ISBN 978-80-7331-314-2

2. ROSS, Dick. Cesty ke scénafi. Www.docplayer.cz [online]. [cit. 2021-01-31]. Dostupné z:
https://docplayer.cz/18264174-Dick-ross-marii-je-25-a-je-puvabna-dick-ross-jak-funguji-slova-funkce-
dialogu-dick-ross-tipy-pro-psani-scenaru-david-wingate-existuje-metoda-pro.html

13 ARONSON, pozn. 11, s. 77.

14 ROSS, pozn. 12

5 KURZ, Sibylle. Synopse a jak ji prodat [online]. 15. 10. 2014 [cit. 2021-5-12]. Dostupné z:
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10000000155-sibylle-kurz/21425100145-synopse-a-jak-ji-prodat-
prvni-krok-k-uspechu-vaseho-projektu

16 LABIK, Ludovit. Dramaturgia strihovej skladby: Horizontalna a vertikalna §truktira filmového pribehu.
Zlin: VeRBuM, 2013. 85s.ISBN 978-80-87500-30-9
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¢asto hlavni hrdina (i kdyZz tomu tak nemusi byt — ve filmu Shawahank Redemption je
protagonistou Red a hlavnim hrdinou Andy). Byva to postava aktivni, tdhnouci pifibéh
dopiedu, miize to byt i postava zdpornd. Antagonista je opacny hrdina, stoji v cesté za
dosahnutim cile. Zrcadlovy charakter je postava nejvice ztotoznéna s hlavnim hrdinou, ¢asto
funguje jako spojenec a vysvétlivka mezi hlavnim hrdinou a divakem. Vztahovy partner pak

byva pfedmétem touhy protagonisty.!’

Jednou z teorii zkoumajici vztahy postav je takzvany Solarni systém. Autorem této teorie
je Robert McKee. Je to metoda, jak si ovéfit, ze jedna postava neni napt. ve vztahu pouze s
jednou dalsi. Takovou by bylo radno vyménit za jinou, kterd bude napojena na vice postav.
Zaroven lze diky grafiim Solarniho systému dobfe poznavat, v jakém vztahu postavy jsou a
zda se jednda o postavy, které se navzijem dotvareji, nebo o postavy, které naptiklad svymi

opa¢nymi charaktery davaji vyniknout ur¢itym charakterovym rystim.

Jiz bylo zminéno, Ze Labik se otazkou plasticity postavy zabyva ve smyslu kontrastd. To
se nutné nevylucuje s tim, jak ji prezentuji Egri nebo Ross. Labik ale zdiraziiuje, ze pfi
tvorbé hlavni postavy je nutné uvazovat rovnou i o téch dalSich a vyuzit je k tomu, aby
vyzdvihly vlastnosti hrdiny. Odkazuje se tak pravé k solarnimu systému.'® Vlastnosti
sekundarnich (vedlejSich) postav tak musi byt v protikladu s vlastnostmi protagonisty a
stejné tak musi byt protikladné 1 vlastnosti tercidlnich postav ve vztahu s postavami

sekundarnimi.'®

Nemusi se jednat o pifimé protiklady, 1ze o tom uvazovat ve smyslu naboji. Vlastnost
osaméni ma negativni naboj, zatimco vlastnost spokojenosti ma naboj pozitivni. Stejné tak
1ze diky solarnimu systému jasné€ji vykreslit vlastnosti hrdiny. ,,Protagonista mize byt jen
tak zajimavy, jako ho vykresluji sily antagonisty.**°

Solarni systém nam také ulehcuje praci s dominanci postav. Ta se podle Labika musi v
priib&hu piib&hu ménit, aby vznikalo napéti a konflikty, které nuti postavy jednat,?! protoze

postavu uréuje jeji jednani.’? Musime ji dat piileZitost. Interakce s vedlej$imi postavami,

17 LABIK, Ludovit. Dramaturgia strihovej skladby: Horizontalna a vertikalna $truktira filmového pribehu.
Zlin: VeRBuM, 2013. 85s.ISBN 978-80-87500-30-9

18 Tamtéz, s. 98

19 Tamtéz, s. 90.

20 ORSAG, Pavel. Zaporny protagonista a role antagonisty v zanru thriller. Zlin, 2019. Diplomova prace.
Univerzita TomaSe Bati ve Zliné.

21 L ABIK, pozn. 17, s. 87.

22 ARONSON, Linda. Scénéi pro 21. stoleti. Praha: nAMU, 2014. 75.s ISBN 978-80-7331-314-2.
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které maji protichidné vlastnosti, je jednou z moznosti. Dalsi jsou situace, kdy postava
prochazi konfliktni situaci cestou za svou dramatickou pottebou, a vztah, ktery ma postava

sama se sebou — napf. prekonavani strachu.?’

1.1.4 Ztotoznéni

dat pozor, je to, aby vytvofil postavu, se kterou se divak ztotozni (anebo bude soucitit). Labik
tvrdi, ze sympatie k hlavni postavé by mély vzniknout okamzité, odkazuje se v tomto na
Snydera, ktery prezentoval teorii anglicky zvanou Save the cat. Ta oznacuje situaci v
expozici, kdy poprvé vidime postavu konajici néco dobrého,?* napf. postava Mildred ve
filmu 77 Billboardy kousek za Ebbingem hned na zaldtku filmu bezdécné pomiize
pfevracenému brouku na parapetu zase na nohy.) Jedna se vétSinou o malou véc, nepatrnou
akci, ktera se schovava za vyznamnéjsim déjem. Teorii Save the cat 1ze pouzit taky jako

ukazatel, Ze n¢jaka postava, kterd se mozna zda negativni, je ve skutecnosti dobra.

Dalsi z moznosti, jak vzbudit v divakovi kladné pocity viici postavé a zaroven ji vytvofit
lidskou, je dat postavé chybu. Tu lze vnimat i jako nastroj ke katarzi a rimcovani ptib&hu.?
Chyba muize byt vSak i néco velmi nenapadného, n¢jaka Cinnost, kterou postava déla. Pokud

si divak fekne, Ze danou véc vlastné déla také, ma autor dobie naslapnuto.

Labik kromé¢ chyby uvadi n€kolik dalsich ptikladi, jak docilit toho, aby divak s postavou
sympatizoval: postava je v néjakém ohledu velmi vyjimec¢na, dojde k nespravedlnosti viici
ni, je zabavna, je dobromyslna, je v nebezpeci, je né€im posedld nebo ma néjaké specifické
schopnosti. Divék ale nejvice sympatizuje s postavou, kterd je uvedena v problematickou
situaci — stava se v né¢jakém smyslu obéti. Labik proto radi postavy do takovych situaci uvést

hned na zacatku.?6

B FIELD, Syd. Jak napsat dobry scénaf: zdklady scendristiky. Praha: Rybka Publishers, 2007, 38s. ISBN 80-
87067-65-7.

2 LABIK, Cudovit. Dramaturgia strihovej skladby: Horizontalna a vertikalna $truktara filmového pribehu.
Zlin: VeRBuM, 2013. 32s.ISBN 978-80-87500-30-9

25 O tom vice v kapitole Charakterovy oblouk

20 LABIK, pozn. 24, s. 83-84.
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1.1.4.1 Vnitini konflikt

Film je drama a drama je konflikt. Zatimco vné&jsi konflikty se vétSinou tykaji linky
udalosti, vnitini konflikt je néco, co se odehrava uvniti postavy. Prestoze jej sobé postava
obsahuje od zacatku, az teprve v druhé poloviné filmu se dostava pod tlak, ktery ji nuti
danému problému celit. Egri nabada k tomu, aby seminko tohoto konfliktu bylo obsazeno
uz v trojrozmérnosti postavy (tedy v kombinaci fyziologie, socialniho a psychologického
z4zemi postavy), kterou autor tvoii béhem prace na minulosti postavy.?” Podle Egriho jsou

postavy slabé, pokud v sob& nemaji piedpoklad pro zrod konfliktu.?3

Vnitini konflikt je, jak bylo zminéno vySe, také jednim z druhii interakce (vztah se
sebou), diky které se mize postava projevit. Labik poukazuje na to, ze je-1i hrdina donucen
postavit se vnitinimu konfliktu proto, aby dokdzal vytesit ten vné&jsi, divacké sympatie k
hrdinovi se zvysuji a zvysuje se také potencial katarze.?® Vnitini konflikt souvisi s touhou a

stejné jako ta, i vnitini konflikt musi byt zakladni.>°
1.1.4.2 Touha

Touha neboli dramaticka potieba postavy je zasadni aspekt, kterym je postava tvorena a
prostfednictvim kterého se s ni divaci ztotoznuji. Jak bylo zminéno vySse, je dileZité, aby
postava touzila po né¢em zakladnim (pfeziti, hlad, sex, strach, laska apod...)’! Touha je
potom to, co postavu nuti jednat a posouvat se v ptibéhu. Touha se rozdéluje na védomou a
nevédomou, tyto dvé by mély byt kontrastni. Vé€doma touha je to, co hrdina chce a ¢eho chce
dosahnout v pritb&hu ptib&hu. Nevédoma je to, co hrdina potfebuje’ a &asto o tom nevi nebo
to postupné zjiStuje aZ v druhé poloviné filmu. Hrdina vétSinou uklada svou nevédomou
touhu do touhy po nécem fyzickém. Tato touha musi byt dost silna na to, aby donutila hrdinu
piekonavat piekdzky a dostat se tak ke konci ptibéhu, kde se bud’ naplni, nebo ne. Je to

kazdopadné jeden ze zasadnich aspektti tvorici charakterovy oblouk postavy.*

27 EGRI, Lajos. Uméni dramatického psani. 1. Brno: Quadrom, 2013. 49s ISBN 978-80-905290-6-9.

28 Tamtéz, s. 63.

2 LABIK, LCudovit. Dramaturgia strihovej skladby: Horizontélna a vertikalna $truktara filmového pribehu.
Zlin: VeRBuM, 2013. 28s.ISBN 978-80-87500-30-9.

30 SNYDER, Blake. Save the cat!: The last book on screenwriting that you'll ever need. Studio City: Michael
Wiese Productions, 2005.53s ISBN 978-1-932907-00-1.

3 Tamtéz, s. 52.

32 LABIK, pozn. 29, s. 56.

3 LABIK, pozn. 29, s. 83-94.
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(Lze rozliSovat hlavni a dil¢i touhu postavy. Ty se mohou tykat jednotlivych scén.
Naptiklad postava, ktera touzi po uznani, mize v konkrétni scén¢ touzit po tom, aby vyhrala

soutéz.)
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1.2 PRITOMNOST

Poté, co je zpracovano bohaté pozadi a ptibéhové kofeny postavy, ze kterych muze
Cerpat, ptichdzi na fadu jeji zarazeni a vyvoj v piibéhu. I zde je dilezité vyhnout se plochosti
a myslet na vice rovin, které pfitomnost postavy obsahuje. Opét je miizeme rozdélit podle
Aronson na sféru soukromou, vefejnou a vnitini.** Také lze postupovat podle Fielda a

uvazovat o kategorii profesni, osobni a soukromé sféry, kterych vyuziva i Labik.’

Jak pise Aronson, neni vhodné o postavé premyslet nezavisle na piibéhu,*® a proto i
zastoupeni jednotlivych sfér zavisi na tom, kolik si ¢eho ptibéh z4d4a. V momenté, kdy
postava vstupuje do piibéhu, je dobré mit na paméti, ze ne vSe se v ném musi objevit nebo

projevit.
1.2.1 Konflikt

Konflikt, ktery postavy zakouseji pfi cesté za svou dramatickou potfebou, je tfeti ze
zmifiovanych druhii interakce. Egri je piesvédéen, ze konflikt se rodi z postavy.’” Dodava k
tomu také to, ze seminko konfliktu, stejné jako tomu bylo u vnitfniho konfliktu, je nutné
zasadit uz do tifi rozméra (psychologie, sociologie a fyziologie) postavy a shoduje se tak se
Snyderem, ktery zdiiraziuje, Ze postava musi byt vymyslena tak, aby nabizela co nejvétsi
konflikt.*® D4 se ale postupovat i naopak: Labik doporéuje uvazovat o tom, co nejhorsiho by
se dané postave mohlo stat. Aby se s hrdinou divak ztotoznil, musi se hrdina dotknout dna.
Neni dtlezité, zda postupujeme od postavy k piibéhu nebo naopak, dilezité je, aby
vysledkem byly situace, kdy je postava pod tlakem a je ji tim ddna moZnost ukdzat svou
pravou tvar.>’

Podle Labika existuji tfi druhy konflikt: vnéjsi, osobni a vnitini. Princip je podobny
jako u zmifiovanych rovin minulosti a piitomnosti.** Vné&jsi konflikty jsou soucasti linie

udalosti. Do vztahové linie se pak fadi konflikty osobni (s dalSimi postavami) a vnitini. Jako

3% ARONSON, Linda. Scénaf pro 21. stoleti. Praha: nAMU, 2014.76.s ISBN 978-80-7331-314-2.

35 LABIK, Cudovit. Dramaturgia strihovej skladby: Horizontalna a vertikalna Struktira filmového pribehu.
Zlin: VeRBuM, 2013. 96-97s.ISBN 978-80-87500-30-9.

36 ARONSON, pozn. 34, s. 75.

37 EGRI, Lajos. Uméni dramatického psani. 1. Brno: Quadrom, 2013. 95s ISBN 978-80-905290-6-9.

38 SNYDER, Blake. Save the cat!: The last book on screenwriting that you'll ever need. Studio City: Michael
Wiese Productions, 2005.52s ISBN 978-1-932907-00-1.

39 LABIK, Ludovit. Dramaturgia strihovej skladby: Horizontalna a vertikalna truktéra filmového pribehu.
Zlin: VeRBuM, 2013. 93s .ISBN 978-80-87500-30-9.

40 Tamtéz, s. 85.
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vnitini konflikty se v tomto pfipadé pocitaji pouze ty, které v ptib&éhu hraji roli (ne tedy néco,

co je soucasti zivotopisu/minulosti a na ptib¢h to nema vliv).

Hromadéni a gradace konfliktd je zptsob, jak udrzet divdkovu pozornost, pficemz
konflikt znamena protichiidnost zajmt. Nemusi se jednat pouze o dv¢€ postavy, antagonistou
muze byt i napf. stat, spolecnost ¢i priroda. V ptipad¢, kdy postava setrvava bez zmény prilis
dlouho v jedné fazi, dochazi k tzv. konfliktu neménnému, ktery nikam nespéje, neposouva

piibéh a divak se za¢ne nudit.*!

v

Konflikt je také né¢im, co by mélo postavy pokazdé zmeénit nebo poucit. Nejsilnéjsi je
pak takovy konflikt, kde nelze jednoduSe oznacit jednu stranu za spravnou a druhou za
Spatnou, ale takovy, kde se divak dokaze vzit do obou (nebo vice) stran, které konflikt

prozivaji.

S konfliktem souvisi to, co je pro hrdinu v sazce. Anglicky the stakes — sazky. Cim vice

je toho v sazce, tim vétsi je konflikt, coZ je zadouci.*?
1.2.2 Sazky

Labik piSe, Ze by m¢lo jit o zivot a o smrt. MlZe tim byt myslend 1 psychologicka smrt
postavy. Rozhodnuti musi byt na hrdinovi, ktery musi mit moznost volby — tu s nim divak
proziva. Hrdina se mé rozhodnout pro tu komplikovangj$i moznost.** Zde je dilezité dat si
pozor na to, na co poukazuje Egri: ,,Prozatim nam staci védet, Ze kazda Ziva bytost je schopna
udelat vlastné cokoli, pokud jsou okolnosti, které na ni tlaci, dostatecné silné.” A také:
,NemuiZeme nutit postavu k tomu, aby se rozhodla, pokud neni pripravena. Pokud ji prinutite,
v§imnete si, ze akce vyjde jako povrchni, malo zajimava a nebude odradzet opravdovou
prirozenost protagonisty. “** Rozhodnuti tedy musi byt dostate¢né motivované a musi to byt
dilema. Stejné jako bylo zminéno u konfliktu, rozhodovani by nemélo byt mezi jasnym
dobrem a jasnym zlem.*> Sazky by mély byt vyvazené, aby vzniklo napéti a angazovanost

divaka, o¢ekavani, empatie s hrdinou a pozdé¢ji katarze. Aby hrdina dosahl cile, musi pro to

41 EGRI, Lajos. Uméni dramatického psani. 1. Brno: Quadrom, 2013. 99s ISBN 978-80-905290-6-9

4 LABIK, Cudovit. Dramaturgia strihovej skladby: Horizontalna a vertikalna $truktara filmového pribehu.
Zlin: VeRBuM, 2013. 91s .ISBN 978-80-87500-30-9.

4 LABIK, pozn. 42, s. 84.

4 EGRI, Lajos. Uméni dramatického psani. 1. Brno: Quadrom, 2013. 63s ISBN 978-80-905290-6-9.

# LABIK, pozn. 42, s. 99.
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obgtovat v§e.*® To miize pro kazdou postavu znamenat néco jiného. Pravé rozhodovani je

zasadni dramaticka chvile, kdy postavu jeji jednani odkryva.
1.2.3 Charakterovy oblouk a zména

Sibylle Kurz ve své prednésce o tom, jak napsat dobrou synopsi, vyzdvihuje podstatnost

zmény, jiz ma hrdina projit.*’ Zména hrdiny se zpravidla odehrava na konci ptib&hu a ke
zméne hrdinu dovede (Casto donuti) jeho vyvoj, ktery je zavisly na udalostech piibéhu. Tento

vyvoj je nazyvan charakterovym obloukem.

Na zacatku by méla byt pfedstavena tzv. hrdinova lez. To je néco, ¢emu hrdina véti (1ze
zatadit do jeho postoje/perspektivy) a co neni pravda. Obsah této 1Zi by mél byt co
nejvzdalengjsi pravdé.*® Cim dal bude na za¢atku hrdina od svého stavu na konci - od své

zmény, tim bude oblouk vétsi a film dynamicté;si.

Nutno si davat pozor na pfimocarost, ktera by mohla prozradit o¢ividny konec. Pokud
postava naptiklad nesnési déti, nemusi je na konci milovat — staci, kdyz ji nebude vadit jejich

pfitomnost.

Hrdina si po dobu svého vyvoje postupné uvédomuje pravdu, az je nucen si ji nakonec
pfiznat — v tom spociva jeho zména. Aby se hrdina mohl zménit, musi pfekonat vSechny

piekéazky, musi zaZit prohru a musi se emocionalné oteviit.*’

Soucasti charakterového oblouku je 1 vySe zmiflovana vnitini cesta hrdiny — piekonani

vnitiniho konfliktu a napraveni chyby.

Katarze u divadka nastava, je-li oblouk vyvoje linie udalosti v paradoxnim vztahu s

obloukem vnitiniho vyvoje postavy.

4  HAUGE, Michael. Transformative Stories [online]. 2018 [cit. 2021-5-12]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=9LyeXd6eyPE

47 KURZ, Sibylle. Synopse a jak ji prodat [online]. 15. 10. 2014 [cit. 2021-5-12]. Dostupné z:
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10000000155-sibylle-kurz/21425100145-synopse-a-jak-ji-prodat-
prvni-krok-k-uspechu-vaseho-projektu

48 Logan vs. Children of Men — The End is in the Beginning. Www.youtube.com [online]. 2017 [cit. 2021-
01-31]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=HUgYoT xEFY

4 L ABIK, Cudovit. Dramaturgia strihovej skladby: Horizontalna a vertikalna $truktara filmového pribehu.
Zlin: VeRBuM, 2013. 33s.ISBN 978-80-87500-30-9.
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2. PRACE S HERCEM

Spousta filmatt tvrdi, ze zddny specificky navod neexistuje, Ze neexistuje ,,kucharka“,
kterou by mohl kazdy rezisér ve vedeni hercii nasledovat. Je to pravda a zdroveil neni.
Takova informace zacinajicim tvirciim moc nepomtize, a piestoze je nesporné, ze rezie je
osobni styl, ktery se neda nikdy zcela napodobit nebo definovat, je mozné urcit nékolik bod,

kterych se drzi vétSina minulych i souc¢asnych tviirct.

Prace s hercem nezacina na place, jak by si spousta zac¢ate¢nikii mohla myslet. Velka a
dalezitd ¢ast se odehravda mnohem dfive. Reziséfi se na to ptripravuji riznymi zplisoby a
rizn¢ dlouho. Do tohoto procesu mize patfit sledovani jinych filmi ¢i pozorovani lidi
v kazdodennim zivote, vhod pfijdou i psychologické poznatky a zkusSenosti. Jesté dulezitéjsi
je analyza scénare a pﬁprava reziséra, nez se s hercem vibec setkd. Tato préce se vSak zamé&ii

wewvr

s hercem na place.

2.1 Casting

Polovina reZie je obsazeni spravnych hercl,” fekl John Huston.’® Je vSak dtlezité si
uvédomit, co viilbec znamend obsadit spravného herce. To, co si mozna vétsina nezkusenych
rezisérti predstavi, je zasadni chyba. Judith Weston zminuje, jak nebezpeny miize byt
. sy , Ve 7 o vr v - . . v Vs rry c s vr 5]
imaginarni film, ktery se rezisériim tvoti v hlave, jakmile si zacnou €ist scénaf nebo jej pisi.
Rezisér pak hleda a vyZaduje jen to, co je nejbliz jeho vysnéné predstavé. To plati i pro
casting. Je to nejen ztrata penéz, Casu a predevSim energie (protoze dokonalou shodu

samoziejmée najit nelze), ale je to také velkd hrozba pro cely film.

Spravny casting totiZ nespociva v tom najit presné to, co si rezisér predstavuje — je tomu
pfesné naopak. Kromé¢ M. W. Travise Casto doporucuje i Judith Weston spolu s dalSimi
odborniky metodu cast against type — obsadit opak primarni ptedstavy, ktera se pfi
pomysleni na postavu zjevi.’? Kontrasty naptiklad nefunguji dobie jen pro vystavbu
dramatu, ale prave i pro casting: hledame-li herecku do role nézné pecujici matky, stalo by

za to zvazit obsazeni Zeny, kterd ma napiiklad statnou postavu, mozna je vysportovana a ma

50 John Houston quotes. Www.imdb.com [online]. [cit. 2021-01-31]. Dostupné z:
https://m.imdb.com/name/nm0001379/quotes

S'WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
Michael Wiese Productions, 1996. 17s. ISBN 100-941188-24-8.

52 The Travis Technique: Directing Characters, Not The Actors by Mark W. Travis & Michael Hauge.
Www.youtube.com [online]. [cit. 2021-01-31]. Dostupné Z:
https://www.youtube.com/watch?v=510TnWQgV0s
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svaly, nebo na casting ptijde v ¢erném kozeném obleceni a podobné. Al Pacino se nejednou
zminil, jak ho posunulo piijimat role, které byly odlisné od jeho osobnosti.’> Umoznilo mu
to jit hloubgji a najit v sobé néco nového, néco, o cem neveédél, ze v sobé ma. Kazdy ma

v sob¢ totiz trochu vzteku, nespoutanosti, néznosti, nasili — jen v jiné mife.

Umoznit herci najit v sobé néco nového a piijmout vyzvu, kterd jej posune dal, nejen
v sebepoznani, je vzdy néco, co herec oceni, nékdy mozna az zpétné). Pro film to bude mit
nedocenitelnou vyhodu dimenzionality a hloubky. Naopak obsazeni hercti, ktefi jsou se
shoduji s priméarni piedstavou, miize vést k plochosti a predvidatelnosti postavy a tim 1

celého filmu.

Dalsi zasadni bod, kterého by se mél rezisér pfi castingu drzet, je zkoumat, da-li se
s hercem pracovat. Takovy je herec, ktery vnima a ktery umi zpracovat pokyny reZiséra,
nebo (a na to se ¢asto zapomind) umi reagovat na impulzy od svych kolegti herct. Zde Judith
Weston zdliraziiuje schopnost poslouchat,** coZ povazuje za nejdiileZit&jsi schopnost, kterou
by mél herec mit. Rezisér by mél rozeznat jiz béhem castingu, zda je toho herec schopen.
Pro zacinajici reZiséry, ktefi si nejsou jisti, jak to zjistit, ma Weston dokonce radu: piedem
se domluvit s tim, kdo bude hercovi nadhazovat repliky, aby to pokazdé udélal malinko jinak

— herec, ktery umi poslouchat, bude na rtizné impulsy reagovat rizn¢. Naopak ten, ktery

svou repliku fekne vzdycky stejné bez ohledu na zmény, neni dostate¢né dobry.>®

Ne vsichni nadéjni herci (zvlast v ceském prostiedi) jsou seznameni s riznymi
hereckymi technikami a postupy, jak sviij pfednes upravovat. Herec, ktery je v tomto ohledu
neznaly, nemusi byt hned oznacen za nespravného. DileZité je, aby mél schopnost ménit
svlj prednes na zdkladé pokynli reziséra, nebo zmény v situaci. Pozor: ZdUraznuje se
schopnost ménit - ne ménit k predstave reziséra. Na kazdého muize fungovat néco jiného a
impuls, ktery rezisér da za ucelem vyvolat urcitou reakci, miize vyvolat jinou. Je na
rezisérove spolupraci s hercem, aby pochopil, co a jak na daného herce funguje a s ¢im se
mu nejlépe pracuje. Na to neni na castingu vétSinou prostor, a tak je dilezité rozeznat hlavné

to, zda je herec tvarny, a nenechat se odradit tim, ze se nepodaftilo hned docilit pozadovaného

33 WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
Michael Wiese Productions, 1996. 185s. ISBN 100-941188-24-8.

3 Tamtéz, s. 286.

3 Tamtéz, s. 286
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vysledku. Judith Weston klade diiraz na to, aby si rezisér i herec uvédomili, Ze na castingu

neni nutné podat dobry vykon.>

Weston stanovuje nékolik zasadnich bodi,>’ kterych se pii hodnoceni hercii pii castingu

drzet. Zde uvadim shrnuti:

a) Intuitivni schopnosti: emocionalni rozsah a flexibilita, schopnost poslouchat a byt
bezprostiedni, schopnost vytvofit si vztah s imagindrni realitou a schopnost byt
upfimny a lidsky

b) Herecké schopnosti: schopnost hrat a ¢ist repliky jinak, nez je ocekévané, schopnost
zahrat jednoduchy zamér, schopnost ménit emoce ptirozené a hladce

c) Fyzické schopnosti: nemusi se jednat o sportovné zaméfené dovednosti, ale
pfedevsim prace s hlasem a pohybem, ktery néco vyjadiuje

d) Osobnost (Judith Weston oznacuje tento bod jako srdce): touha hrat, odvaha,
disciplina, diivéra, vydrz

e) Ztotoznéni: dokaze si k postavé udélat vztah? Dokaze na néjaké rovin€ chépat jeji
proménu a emoce?

f) Spoluprace: potencial plodné a piijemné spoluprace, otevienost a upfimnost

g) Soubor: vzdy dbat na to, jak herci funguji dohromady, ne zv1ast

Mark W. Travis zase doporucuje soustiedit se spiSe na hledani nejlepsi postavy, ne na
hledani nejlepsiho herce.’® Je to podobny pfistup, ktery pouzivda Weston — neupinat se na
predstavy, ale u kazdého adepta hledat, co by roli dal, jak by ji posunul. Misto postoje ,,Jak
mohu piezit?* zvolit p¥istup ,,Jak mohu stavét?> Rezisér Tomas Polensky na zakladé této
rady pfi vybéru herci pro sviij debut Smecka postupoval tak, ze si u kazdého herce predstavil,
jaka by ta postava byla, kdyby byla ztvarnéna danym hercem.®® Nezasekl se na svoji priméarni
pfedstavé postavy, ale hledal kombinaci, kterd bude fungovat nejlépe a kterd je

pravdépodobné mnohem lepsi, nez ta, kterou si vytvofil pfi psani scénéfe, protoze je

vvvvv

56 WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
Michael Wiese Productions, 1996. 280s. ISBN 100-941188-24-8.

57 Tamtéz, s. 280-284.
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2.2 ZKkouSeni

je6l _

'C‘

»Rehearsal is not performance »~Zkouseni neni vykon!* (Vykon ve smyslu slova
definitivni vykon nebo pfednes.) Weston klade dlraz na to, ze tak jako u castingu, ani pfi
zkousSeni neni cilem najit pfesné tu spravnou polohu, nebo piesné tu spravnou intonaci. O
zkouseni se musi uvazovat jako o procesu, ne jako o nacvicovani. Je to priprava. Ptiprava,
béhem které je zasadni, aby herec a reZisér nasli spoleénou vizi.®* (Tak je tomu ve vétsing
ptipadl.. Vyjimecné mize fungovat i to, Ze rezisér vidi véci uplné jinak, nez herec. Dokud

herctiv vykon sedi, tak to neni problém.)

Pro reziséra je to prostor a ¢as, kdy ma moznost vyzkouset, jak s hercem pracovat a jaké
druhy pokynii nejlépe funguji. Je to proces pokus-omyl a v tomto duchu by jej kazdy rezisér
mel vnimat. Nejvetsi chyba, kterou miize rezisér udélat, je vyuZit tento ¢as ve smyslu
nacviku intonaci a reakci, které by mél herec piredvést v danych chvilich. Herctiv vykon musi
byt vzdy Cerstvy a novy, vyvolany vnitfnimi procesy nebo jako reakce na danou situaci.
Rezisér nema po herci chtit, aby néco opakoval. To plati jak béhem natdeni, tak v procesu

zkouseni.®

Pro herce je to moznost ptat se na otazky, na které nemusi, a né¢kdy by ani neméla,
existovat odpoved’, a otevirat tak cestu k postave, kterou ma hrat. Pfi zkousSeni neni diillezité
zjistit, jak by jakou repliku mél fict, ale zkouSet varianty a spojovat si je s emocionalnimi
vyznamy a kontextem scény. Je to také ¢as, kdy miiZze herec pfijit s vlastnimi napady nebo s
pochybnostmi a pracovat na ptfipadnych piekazkach, nebo odporu, ktery mize v urcitych
situacich citit.** Je to prostor, kde by mél herec citit povoleni zkouset riizné varianty a mit
dost ¢asu na to, aby mohl pracovat pomalu a ptichazet na to, jak latku uchopit a jak ptistoupit

k proméndm emoci nebo postavy jako takoveé.

Dalsi doporuceni Weston se tyka predmétt. ReZisér by mél mit pti zkouseni k dispozici

rizné predméty, které da v urcitych momentech herclim k dispozici - to miiZze pak fungovat

t.65

1 béhem nataceni. Pomoci pfedméth mohou herci sviij prednes rizné modifikovat.” Tyto

pfedméty/rekvizity by nemél rezisér predstavovat v souvislosti s vysledkem, kterého by

61 WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
Michael Wiese Productions, 1996. 294s. ISBN 100-941188-24-8.
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mely byt soucasti (stdl, o ktery se herec opie), ale v souvislosti s jejich kazdodennim

vyznamem (stil, kde se ji vedeie).*

Béhem zkouseni se vétSinou urcuje blocking, ktery by mél mit rezisér predem vymysleny
a pripraveny, ale pouze na zkousce zjist'uje, zda funguje. Pokud je tam néjaky problém —
herec zapomina na ur€ity pohyb, nebo mu piijde nepfirozeny — je nutno to znovu promyslet.
Bud’ je to $patné¢ vymyslené a skutecné to nedava smysl, nebo je to moment, kdy herec
nechape néjaky aspekt scény. Muze to byt moznost k objeveni hlubsiho nepochopeni
postavy, nebo jen piekazka, o které¢ je nutné se s hercem pobavit a dohodnout se, jak ji
vyiesit.%’

Rezisér by se mél oprostit nejpozdéji v procesu zkouseni od predptipravené predstavy o
tom, jak by to vS§e mélo vypadat. Spole¢né s hercem by se mé&l béhem zkouseni otevtit vSem
moznostem vyznéni latky a hledat tu, ktera funguje nejlépe. Je to proces, ve kterém nejde o
vysledek, ale o shromazd’'ovani informaci, emocionalnich, strukturdlnich i faktickych.
V neposledni fad¢ je to obdobi, béhem kterého by se mél ustanovit vztah mezi rezisérem a
hercem a dojit ke stanoveni nékolika pravidel, kterych se budou oba drzet.%® Napt. ,,stop*
vzdy tika rezisér. At se stane cokoli, herec by nemél piestavat hrat, dokud jej rezisér

nezastavi sam.

Herec by na konci tohoto procesu mél mit pocit, Zze naSel kli¢ k tomu, jak rozumét
postavé a ptibehu, ze rozumi podtextu kazdé z replik a Ze vi, co jeho postava chce a dokaze
to chapat na emocionalni roving, Ze je s danym reZisérem v bezpeci, Ze mize riskovat, mize
se nechat unést a ma povoleni Zit okamzikem, coz je zasadni pro pfirozeny a funkéni herecky

vykon.

RezZisér by na konci tohoto obdobi mél mit pocit, Ze nastolil s hercem osobni vztah, ve
kterém mu garantuje jistotu a bezpeci, ze spole¢né nasli smér, kterym k postave a piibehu
ptistupovat, Ze ma predstavu o blockingu a o tom, jak bude scéna vypadat (udalosti, pauzy,
beaty), ze s hercem vyftesili ptipadny odpor nebo jiné problémy a Ze herce dostatecné

namotivoval a vytvofil prosttedi, kde se kreativité, lidskosti a upfimnosti meze nekladou.

Pro¢ je dllezité pocitat s predstavou a ne s jistotou: v momenté, kdy to bude naostro

(mimochodem: takovy pocit by herec nemél nikdy mit) bude velmi pravdépodobné spousta

% WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
Michael Wiese Productions, 1996. 324s. ISBN 100-941188-24-8..
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véci jinak, rezisér by témto zméndm meél byt otevieny a dokonce je vitat. I jen lehké zmény
totiz dokazou udrzet vykon hercii svézi, relevantni k situaci a pfirozeny. Weston zdlraznuje,
ze ke vSem problémum (jak by urciti reziséii mohli zmény oznacovat) se musi pristoupit
jako ke kreativnim piekazkam, jejichz feSeni vyzaduje energii, kterou Ize vyborné vyuzit ve
prospéch hereckého vykonu.*® Ze stejného diivodu neni radno vyplytvat viechny napady a
variace jiz béhem zkouseni, rezisér by si mél nechat néco na chvile, kdy se béhem nataceni
herec zasekne, ztrati nebo jeho pfednes za¢ne byt monoténni, zasekly na jedné koleji.
V téchto ptipadech musi mit rezisér v kapse néco, co herec jesté neznd, nezkousel, necitil a
co mu doda svézest a novy smér, ktery mize vyzkouset. Sidney Lumet se vyjadfil, ze pii
zkouseni pouzije 75% svych népadu a variaci a 25% necha nevyicenych, aby je mohl pouzit

na place.”

2.3 Na place

Casto bohuzel plati, ze zkousek je malo. Herci dostavaji skoro maximalni svobodu.
Ptedevsim v evropském prostiedi je to bézné. Pracuje tak ale naptiklad kromé mnoha dalSich
1 Kelly Reichardt, jejiz filmy se daji s evropskymi tendencemi srovnavat, tchajwansky
rezisér Chou Siao-Sien nebo korejsky rezisér Pong Cunho, drzitel Oscara. Ten se o reZii
vyjadfil nasledovné: ,,Nedokadzu to zobecnit, protoze ve vysledku je reZie herce nakonec vidy
vztah dvou jednotlivcii’! Aniz by bylo nutné toto tvrzeni zpochybiiovat, je tieba zdiraznit,
ze ackoli je rezie skute¢né o vztahu reziséra s hercem, potad se d4 mluvit o postupech, které

vice ¢1 mén¢ vyuziva skoro kazdy rezisér, a hlavné se da mluvit o tom, jak se rezirovat nema.

2.3.1 Nepredehravat

Prvni ze zlatych pravidel: nepfedehravat!’? Spousta reZisérti se ze zoufalstvi, Ze nevi, jak
herci vysvétlit, jak to chtéji, uchyluji k tomu, Ze to zahraji sami, aby to herec vid¢l, jak to
ma byt. Takovy piistup nejenom herce Stve a ponizuje, ale predev§im mu neumoziuje zadné
propojeni s postavou a pochopeni toho co a jak déla a pro€. V neposledni fadé to nikdy

nepovede k pfirozenému a uvéfitelnému projevu.

8 WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
Michael Wiese Productions, 1996. 340s. ISBN 100-941188-24-8.

70 Tamtéz

"I Tamtéz, s. 218.

2 TIRARD, Laurent. Lekce Filmu. Praha 5: Dokofan,s.r.0, 2014, 50s. ISBN 978-80-7363-615-9.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 29

2.3.2 Nezahlcovat

Nezahlcovat. Sydney Pollack naptiklad zminil, Ze pokud je ve scéné vice problémd, fesi
je postupné, nezatizi herce vs§im, co nefunguje.”> Na to, aby to reZiséfi s mluvenim
neptfehanéli si musi dat pozor i v jinych pfipadech. Weston piSe, Ze by rezisér mél mluvit
vzdy maximalné pét minut, nez d4 prostor herci.” To plati v jakékoli fazi tvorby. Piestoze
néktefi herci, v mylném domnéni, Ze jim to umozni propojit se s postavou, vybizeji reziséra
k tomu, aby jim o postaveé vypravél a zavaloval je obecnymi - to si vétSinou rezisér v tu chvili
neuvédomuje - tvrzenimi, Casto to ve vysledku nevede nikam.

Zejména nezkuseni reziséfi si totiz Casto protifeci ve snaze piedstavit dimenzionalitu
postavy a vychrli na herce spousta informaci, které jsou Casto protichtidné. Herec si pod
obecnymi vécmi jako ,,s matkou mas blizky vztah* nedokéze nic pfedstavit, nebo minimalné
nic, co by v ném vyvolalo konkrétni reakci nebo emoci — a byt konkrétni je pfesné to, co
potiebuje. Nikoho nezajimé obecné postava. Zkuseni herci jiz dokazi s takovymi reziséry
pracovat a podobna tvrzeni si prekladat do vlastniho jazyka, ktery jiz fungovat bude. Kromé
toho, Ze takovych hercti je vétSinou malo, pomtize kazdému (zvlast’ zacinajicimu) rezisérovi

nastoupit rovnou od zacatku na spravnou cestu a neplytvat tak svou ani hercovou energii.

Mluvi-li tedy rezisér s hercem (nejen) o postave, je zadouci, aby byl co nejspecificte)si,
nejstruénéjsi a pouzival slova tak, aby to v herci vyvolalo patfi¢nou reakci nebo pocit.”
Priklad s matkou by se tak dal opravit: ,,matka je ta prvni, komu volas, kdyZ si nevi$ rady*
— neni nutné pojmenovavat nebo popisovat (a tim zuzovat a zplostovat) ten vztah.
Jednoduchy fakt jako ten uvedeny da herci moznost pocitit nekonecné mnozstvi emoci, ze

kterych muze Cerpat + je to specificka vlastnost, se kterou mtize pracovat.

,wMiizete s hercem prodiskutovat celé hodiny, aby pochopil svou postavu, coz mu ovSem
nepomiize v tom, aby se pred kamerou choval tak, jak je tieba, aby pusobil dostatecné jimave

nebo znepokojive. 7%

2.3.3  Rezie vysledku

Toto pojmenovavani/obecné pokyny Weston oznacuje jako result-direction — rezii

vysledku.”” Je to rezie, pii které rezisér podava pokyny ve smyslu vysledku, kterého chce

73 TIRARD, Laurent. Lekce Filmu. Praha 5: Dokofan,s.r.o0, 2014, 41s. ISBN 978-80-7363-615-9.

74 WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
Michael Wiese Productions, 1996. 302s. ISBN 100-941188-24-8.

7> Tamtéz, s. 45.
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dosdhnout —,,bud’ vic nastvany* nebo ,,bud’ neznéjsi‘. Takového ptistupu by se kazdy rezisér

t.78

m¢l vyvarovat.’® Ptesto, ze v ojedin€lych ptipadech to fungovat miize, neni to udrzitelny

pristup, na ktery by se mél kdokoli spoléhat.”

Rezisér tim totiz vyzaduje, aby herec néco
udélal, ne aby tim byl *° To vede k tomu, Ze herec nema moZnost pracovat na tom, aby dosahl
ptirozeného vysledku, ale naopak citi tlak a povinnost dosahnout né¢jakého vysledku.
Weston doporucuje, aby se tomuto reziséfi vyhybali i tim, ze nebudou s herci mluvit o
tom, jakd postava je, protoze to pak vyusti v to, Ze se herec bude snazit dosahnout idedlniho,
predem vymysleného a neautentického ztvarnéni postavy, coz je nemozné a klade to na n¢j
jen zbyteény stres.®! Weston obecné povazuje ptidavna jména za kontraproduktivni nastroj.
Ptirovnava to k zivotu, kdy plati, Zze nikdo si nevybira, jaky bude. Zde vyvstava otazka, zda
je na misté pfirovnavat film a jeho tvorbu k redlnému Zivotu, protoze film neni realita.
Weston zde chce ale pravdépodobné zdiiraznit to, aby se hercim nevnucovala spousta

obecnych charakteristik postavy, se kterymi nemohou dost dobfe pracovat.

Chce-li rezisér ptiblizit herci postavu, musi si dat pozor na to, aby vyuzival specifickou
fe¢ a zminil pouze informace, které budou pro herce uzitecné. Nebo Ize postupovat napiiklad
jako Terrence Malick, ktery svym hercim jesté tfeba den pied natacenim posild rtzné
uryvky filozofickych textli apod. NevyZaduje, aby je pofadné znali, ale jen aby si je ptecetli

a vnimali jako n&co, co je mozna pro postavu, jez maji ztvarnit, relevantni.®?

Nejhorsi verze rezie vysledku je podle Weston fikat herci, co si v jaké chvili uvédomi,
nebo jakou by mél mit v dané chvili reakci. Pokud si rezisér nevi jinak rady, mé¢l by na danou

véc upozornit tim, Ze fekne, Ze tam probiha zména.®

Rezisér musi mit k latce stejné otevieny piistup jako herec: byt otevieny konverzaci a
otazkam, uvaZovat nad variantami a zamyslet se nad tim, pro€ jsou véci tak jak jsou a jestli

je to nejlepsi zplisob, kterym by mohly byt.

8 The Travis Technique: Directing Characters, Not The Actors by Mark W. Travis & Michael Hauge.
Www.youtube.com [online]. [cit. 2021-01-31]. Dostupné Z:
https://www.youtube.com/watch?v=510TnWQgVO0s

7 WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
Michael Wiese Productions, 1996. 45s. ISBN 100-941188-24-8.
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8 Valerie Pachner & August Diehl Speak On "A Hidden Life," A Film Based On True Events.
Www.youtube.com [online]. [cit. 2021-01-31]. Dostupné Z:
https://www.youtube.com/watch?v=PKPQqNrU91c
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2.3.4 Sebekontrola herce

Jeden z dalSich dulezitych faktorti, na ktery by si méli dat reziséti pozor, je kontrola toho,
aby herec nesoudil svlij vykon, nehlidal ho, nebo ho nijak jinak védomé nekontroloval.
Podobné¢ by herec. ani rezisér. nemé¢l soudit postavu, kterou herec hraje. Zdali jsou jeji volby
a chovani spravné, nebo ne, je na divakovi, aby posoudil. Herec a rezisér musi byt na stran¢
postavy a chapat vSechna jeji rozhodnuti. Rezisér miize tomuto pomoc tim, ze v konverzaci

o postavé nebude nikdy pouZivat negativné zabarvena slova jako napf. tvrdohlava®.

2.3.5 Uvolnéné soustiedéni

Zasadni pro dobry herecky vykon je pro herce schopnost byt v okamziku — byt vSemi
smysly pfitomny. To vyzaduje velké soustfedéni, které by ale zaroven mélo byt uvolnéné,
da se to pfirovnat k meditaci. Smysly jsou v pozoru a herec si uvédomuje kazdy aspekt
okamziku. Je to schopnost, kterou se musi herec ucit a je to jedna z hlavnich technik, které
v prib&hu podéavani vykonu vyuziva.

Je to stav, kdy herec nemysli (nesmi!) na to, co pfijde, co bude feceno, nebo co by mél
udélat.®® Pokud se tak dé&je, spada herec do tzv. naznaovani — ukazovani publiku vnitini

Zivot postavy, misto toho, aby jej pred publikem il.3

Nezkuseni herci se Casto boji uvolnit v pfitomnosti a upustit od své piipravy. Mylné se
domnivaji, Ze musi védét, co d€laji. ,,Herec nemusi tomu, co ma deélat, rozumét, alespon
v konvencnim slova smyslu ne.*“®” Pokud to herec nevi, nebo si to neuvédomuje, je na
rezisérovi, aby jej uklidnil, ze jeho vykon pohlidd a vybidnout ho k tomu, aby upustil od

«88 (

kontroly a nechal se vést okamzikem. ,,7he real work of acting is letting go. ,,Skutecnd

prace herce je nechat se unést.**)

Pokud mé herec problém s koncentraci, miize se ho rezZisér zeptat, na co se soustiedit,
ptipadné mu dat néco, na co by se mé&l soustiedit: Skrabe ho kostym? M4 jeho kolega vrasky
kolem o¢i? Herec, ktery se soustiedi, je pfitomen v okamziku a angaZuje tak divdka ve
zvédavosti zjistit, co se postavé honi hlavou. I kdyz je to néco tak banalniho jako dira

v ponozce — divak to nepoznd, bude si myslet, Ze jde o néco mnohem zajimavéjsiho.

8 WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
Michael Wiese Productions, 1996. 36s. ISBN 100-941188-24-8.

85 WESTON, pozn. 84, s. 32.

8 WESTON, pozn. 84, s. 34.

87 TIRARD, Laurent. Lekce Filmu. Praha 5: Dokof4n,s.r.o, 2014, 41s. ISBN 978-80-7363-615-9.
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Weston vybizi, aby herci vyuzivali kazdého aspektu okamziku, at’ uz je ptijemny (hezky
hteje slunicko) nebo ne (tla¢i je boty), a pfeménili to v energii a v néco, co mohou vyuzit

pro to, aby zistali v okamZiku, anebo to rovnou pfiznat a vyuzit v hrani.®

Tuto formu soustiedéni predstavil Stanislavsky jako takzvanou samotu na veiejnosti.”
Je to stav, kdy herec nevnima okoli (pozor: nevztahuje se na spoluherce a dramatickou
situaci) a je schopen dosahnout jakéhosi vlastniho svéta, ktery ho zakotvuje v okamziku a
zaroven vzbuzuje zdjem divaka. Aby herci tohoto stavu docilili, vybizel Stanislavsky

naptiklad k tomu, aby si mysleli své nejintimngj$i myslenky piimo pred publikem."

ZkuSeny herec se bude neustale ptat na rizné otazky, na které rezisér neni povinen
vzdy znat odpovéd’, je to pro herce zpusob, jak ziistat aktivni a otevirat nové dimenze
postavy, nebo pfidavat vrstvy, ¢imz se prohlubuje postava. Rezisér by nemél herci
odporovat, zastavuje tim kreativni proces. Zmini-li herec o postavé néco, co je v zdsadnim
nesouladu s rezisérovou piedstavou, mél by rezisér zkusit herce navést jinam dalSimi

otazkami, nebo ho vybidnout k tomu, aby se zamyslel nad dal$imi variantami.®?

Zajimavy zplsob je napiiklad mit tajemstvi. Jde o néco, co v pfibéhu nemusi hrat
(vétSinou vilbec nehraje) zadnou roli, ale herec to vi a vyuziva to k tomu, aby podaval lepsi,
11dSt€jsi vykon. Meryl Streep napiiklad pro kazdou roli, kterou hréla, nasla tajemstvi, které
nesdglila nikomu, ani herciim, ani rezisérovi, a hlavné ne postavam.® Zakaz své tajemstvi

vytknout jisté¢ doda hereckému vykonu dobré napéti a hloubku.

vvvvvv

je na povrchu a co citi uvniti.”* Pokud je vnitini piib&h postavy pro herce problém, miize si
tam dosadit vlastni pocit, ktery je v konfliktu s tim, co mé hrat. Divak nepozn4, Ze jde o néco

nelogického, vyciti jen napéti, které postava diky tomu vyzatuje.

Vedle zminénych zplsobl existuji jesté dalsi prostfedky, které muize rezisér vyuZit
k tomu, aby pomohl herci zlstat v okamziku. Mark W. Travis se napfiklad vzdy soustfedi

na to, aby herec zapomnél na svoji identitu a vzil se do postavy. ,,Be a person, not a

«9§

character.” — ,,Budte clovek, ne postava. ‘> piSe Weston, zatimco Mark W. Travis fika

8 WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
Michael Wiese Productions, 1996. 163s. ISBN 100-941188-24-8.
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,JIgnite the character\” — , Vznit postavu!“*® Ve vysledku jde o velmi podobny pokyn. Travis
zaCina okamzité (uz na castingu) komunikovat s postavou, nedava zadné pokyny, ale pta se
na otazky, kterymi navadi postavu k tomu, aby ze sebe ukazala to, co je pro danou situaci
potiebné. Napiiklad pokud herec hraje postavu, ktera je na pohibu svého otce a rezisér chce,
aby ubral na tom, jak vyjadiuje svilj smutek, mize fict tfeba: ,,Byli jste si s otcem skute¢né

tak blizci?“

Jakkoli se tato technika 1isi od techniky Weston, obé vyuzivaji k rezii otazky a vyhybaji
se obecnym vagnim pojmum jako je napf. ,,S otcem jste meli komplikovany vztah.* Nebo:
,»Otce jsi nemél zas az tak rad.” (Krom¢ zminéného feSeni podle Travisovy techniky lze
tvrzeni poupravit i podle techniky Weston: ,,Pokazdé, kdyz si v mladi plakal, kficel na tebe
otec, ze k tomu nemas divod.* Nebo: ,,Hraj to, jakoby jsi byl na pohibu svého vzdalené¢ho

stryce.“ A dalsi...)

2.3.6 Herecké poslouchani

Shelley Winters cituje reziséra George Stevense, ktery popsal herectvi jako ,mluvit tise
by mél herec umét. Casto to miize slouzit i pro chvile, kdy si herec jiz nevi rady. wJen
poslouchej a mluv.“ ReZisér tim snima z herce povinnost podat dobry vykon, a pravé to
k nému casto vede.”® Je to viak zdsadni i pro to, aby herec vnimal situaci a reagoval na

impulsy od svych spoluherci.”

Akt poslouchani neni jen o tom slySet a chépat, co druhy fika, ale skutecné spojovat to,
co tika, s vyznamem, sousttedit se na jeho tvar a doopravdy vrimat nejen to, co tika, ale jak

se u toho tvaii, jaké ma o¢i, jak voni, co ik jeho fe¢ t&la!®

— je to soustfedéni zejména na
fyzicnost. To jsou praveé impulsy, se kterymi by mél herec pracovat. Neverit sloviim, ale

reagovat na vjemy.

% The Travis Technique: Directing Characters, Not The Actors by Mark W. Travis & Michael Hauge.
Www.youtube.com [online]. [cit. 2021-01-31]. Dostupné Z:
https://www.youtube.com/watch?v=510TnWQgV0s
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Hoffman k tomu piiddva oéni kontakt, ktery je stejné dilezity.!”! Prace s o¢nim kontaktem
muze byt rizn4, ale nejspolehlivéjsi metoda je ho s kolegou udrzovat. Weston zdlraziuje,
ze o¢ni kontakt musi byt chapan ve smyslu davani a obdrzovani; pouzivani o¢i skutecné jako

okna do duse.'??

Herec, ktery to dokaze, je pak lepsi ve spolupraci s druhymi herci a uvédomuje si, ze

pozornost musi vénovat jim, ne sobé.

Pokud herec piehrava, nebo piisobi nepfirozené, muze byt problém pravé v tom, ze
neposlouchd. Misto toho, aby rezisér herce poprosil, aby ubral, m¢l by ho poprosit, aby vice

poslouchal.!®

Idealni stav herce, kterého by se mél spolecné s pomoci reziséra snazit dosdhnout, je

stav, kdy je uvolnény, otevieny, jemny a vnimavy ke viem detailtim.!%*

Pokud se to herci za Zadnou cenu nedafi, rezisér miize jeho zmény emoci a reakce vyvolat
tim, Ze ho necha sednout si naptiklad na zidli, polozit noviny, oto¢it hlavu apod... jedna se
o prostiedky vn&j§i.!% Je vSak Zadouci, aby tyto vyvstaly z hercovych vnitinich impulsi.
Vse, co herec déla, by mél délat, protoze citi, Ze to udélat chce nebo potiebuje. Weston
dokonce pfipomind herclim, aby neudélali nebo netekli nic, dokud k tomu nepociti potiebu.

Herce to uvoliiuje a jejich vykon byva lepsi.!%

2.3.7 Neopakovat

Nikdy od hercii nevyZzadovat, aby néco zopakovali, a hlidat, aby to nedélali sami od sebe
—napiiklad v situaci, kdy néco fungovalo pfi zkouSce a ndsledné& si mysli, Ze to musi udélat
stejné. Rozhodnuti k urcitému chovani nebo pociténi né¢eho se musi odehravat v dané
piitomné chvili.!®” Jakékoli opakovani povede pouze ke strnulosti a nepiesvéd&ivosti.!%
Travis 1 dal$i odbornici radi, aby reZiséfi vzdy posouvali herciiv vykon doptedu, davali jim

malinko jiné impulsy, aby udrZovali jejich pfednes svéZi a soustfedili se na to, aby to herci

1IHOFFMAN, Dustin, Masterclass. Https://www.masterclass.com/ [online]. [cit. 2021-01-31]. Dostupné z:
https://www.masterclass.com/
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vzdy zahrali malinko jinak.'® Pokud je v§ak néco, co je opravdu zadouci, aby herec udélal
znovu stejné, miize rezisér zjistit, jaky impuls herce k takové reakci ¢i gestu ¢i vété vedl.
Poté mize herce vybidnout, aby pracoval se stejnym impulsem ¢i predstavou — prosté s tim,
co ho piimélo udélat to, co udélal. Ani v tomto piipadé by rezisér nemél sklouzavat k rezii

vysledku, kdy by po herci vyzadoval, aby to zahral stejné, jako minule nebo pfi zkousce.

2.3.8 Jak rikat ,,akce“...

Akce! — moment napéti, tlaku a pocitu, ze ted’ uz se to nesmi pokazit. Chyba. Rezisér by
m¢l hlidat a chovat se tak, aby povel ,,akce nebyl bran jako néco zdsadniho a osudového.
Herci to tak pravdépodobné stejné brat budou, a tak je tieba aktivné pracovat na odbourani

'G‘

dalezitosti t¢ chvile. Nemélo by to znit jako pfiprava ke startu: ,,Aaa-akce!* nebo
»Pripravime se a — akce!* apod...

Marlon Brando se s tim vypotadéaval naptiklad tak, Ze mezi tim, co se pfipravoval zabér,
mluvil s kymkoli ze $tabu, kdo zrovna nemél co dé€lat a byl pobliz. Komunikoval s nim a
choval se nenucené, kdyz se pak teklo ,,akce*, doiekl par vét a se stejnou nenucenosti se
obratil a pokracoval ve stejné poloze podavaje sviij herecky vykon.!''® Podobnou techniku
lze vyuZit i se spoluherci: herci se mohou bavit uplné o ¢emkoli irelevantnim, k tomu je
vybizela napt. Jane Campion,!!! a kdyz se fekne ,,akce*, pokradovat ve stejné poloze. Nebo
se naopak mohou bavit o emo¢né relevantnich vécech, Hoffman ve své master class vybizel
herce k tomu, aby si ve scéné€, kdy maji hrat milence s komplikacemi, polozili osobni nebo

dokonce intimni otdzky navzajem — které nesméli zodpoveédét! — ale oteviel se tim prostor a

emoce podobné t&m, které méla scéna vyobrazovat.!!?

At uz se rezisér uchyli k jakémukoli pfistupu, musi dbat na to, aby pro herce povel
»akece* nebyl stresujici, aby nerozdé€loval realitu a hrani a aby byl feCen jasné, ale ne jako

povel — spiSe jako pozvani.

10 The Travis Technique: Directing Characters, Not The Actors by Mark W. Travis & Michael Hauge.
Www.youtube.com [online]. [cit. 2021-01-31]. Dostupné Z:
https://www.youtube.com/watch?v=510TnWQgV0s

10 Dystin Hoffman Masterclass. Hittps://www.masterclass.com/ [online]. [cit. 2021-01-31]. Dostupné z:
https://www.masterclass.com/
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2.3.9 Kazdé jeti jiné...

Tocit varianty. Pro herce je dulezité udrzet se aktivni a vnimavy, Hoffman fika:
., Neopakuj se, udélej to 5x jinak! “!13 — a pro reziséry je diilezité neupnout se k jedné variaci.
I v situaci, kdy jsou si jisti, ze to funguje tak, jak ma, vybizi Travis k tomu, aby si i1 pfesto
natocili variantu. Alespon jedno jeti, kde bude vSe jinak, kde se herci maximalné uvolni a
udélaji to ,,Spatné®. Kdyz se film dostane do stfizny, Casto se miize stat, ze jednotlivé scény
fungovaly na place, ale v kontextu celého piibéhu najednou ne. Pro tyto ptipady je vzdy

dobré mit varianty.'!*

2.3.10 Vzajemny respekt, divéra a odvaha

Bod, na kterém se shoduji skoro vSichni tvirci je ten, ze herci potiebuji zejména
svobodu, ditvéru a pocit, Ze jsou v bezpeci a Ze rezisér pohlida jejich vykon, aby nebyl moc,
nebo mimo. Casto miZe v cesté stat herciv strach se tomu odevzdat, protoze se boji, Ze se
ztrapni. D4t mu prostor byt otevieny jakymkoli pocitim a impulsim mu pomiize riskovat za
piedpokladu, Ze rezisérovi ve&. '

Jedin¢ tak mulZe byt prace produktivni a kreativni. Herci jsou néznd, stydliva a casto
nesebevédoma stvoteni. Je potieba je ujistovat, Ze piiprava, kterou udélali nezmizi jen tak,
Ze tam je, ale ted’ se musi uvolnit a jiz se k tomu neupinat, chvalit a d€kovat za jejich praci.
Nejlépe po kazdém jeti.!'® Travis dokonce doporucuje, aby to byla ta prvni véc, poté, co se
fekne ,,stop*“: pod¢kovat hercim a prohodit s nimi par slov i v pfipad¢, ze k jejich vykonu

nema reZisér vyhrady.'!’

S divérou souvisi svoboda. Herci potfebuji jistou miru svobody, aby se citili, Ze se na
kreativnim procesu podileji, ale také proto, aby se necitili pod tlakem podat konkrétni vykon
(ktery by nebyl uvétitelny). Ideélni je, aby skutecné néjakou svobodu méli, ale pokud to
nelze (kvlli rAmovani napt.), je Zadouci alespon dojem toho, Ze ji maji, vytvotit. A pokud se
ani to nepovede, zasadni zlistava, aby na sob¢ herec citil minimum tlaku. Valerie Pachner a

August Diehl si naptiklad pochvalovali préaci s Terrencem Malickem, ktery je nechaval pred

3 The Travis Technique: Directing Characters, Not The Actors by Mark W. Travis & Michael Hauge.

Www.youtube.com [online]. [cit. 2021-01-31]. Dostupné Z:
https://www.youtube.com/watch?v=510TnWQgVO0s
114 Tamtéz

115 WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
Michael Wiese Productions, 1996. 6s. ISBN 100-941188-24-8.

16 The Travis Technique: Directing Characters, Not The Actors by Mark W. Travis & Michael Hauge.
Www.youtube.com [online]. [cit. 2021-01-31]. Dostupné Z:
https://www.youtube.com/watch?v=510TnWQgVO0s
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kamerou voln¢ existovat, netlacil na to, aby podavali vykon v kazdém jeti. Herci si to
zdivodnili tim, ze podobné akce méli ve vice scéndch, a proto nebylo dilezité, aby bylo vse
jasné v jednom konkrétnim okamziku. To vSak miize byt také jenom jejich dojem a za nim
promyslena prace Malicka, ktery véd¢l, Ze se herci musi citit uvolnéné — dokonce ztraceng,
«l19

v dobrém slova smyslu.''® | Predstavte si, Ze pordd zkousime, nebojte se byt ztraceni.

,JPouzivejte jazyk svoleni, spise nez jazyk vynuceni,* pise Weston.!?

2.4 Rezijni prostredky

Bylo uz fe¢eno mnoho o tom, co nedé¢lat, jak k herciim nepfistupovat a ¢eho je naopak
dilezité docilit. Ale jak? Opét se dostavame k tomu, Ze je to individualni pro kazdého
reziséra. Judith Weston ale prezentuje n€kolik prosttedkil, které praci s herci zefektivni a
rezisérovi pomohou pochopit, jak herec pracuje.

Podobné jako u ptipadu s popisovanim postavy, jaka je, fika Weston, Ze by rezisér nemél
herci popisovat ani to, jak se citi — neni to néco, co si v zivoté clovek vybira, a naopak by to

¢asto rad necitil. Z toho diivodu by herec nemél byt navadén k tomu, jak by se mél citit.!?!

Takové popisovani totiz ¢asto vede k uzivani ptidavnych jmen, které, jak uz bylo vyse
zminéno, Weston povazuje za Skodlivé a statické. Hlavné proto, Ze popisuji, jak je postava
vnimana nékym dal§im — to herec nepotiebuje.'?> Herec musi véc pochopit z pohledu

postavy.

Dobra rezie tedy spociva v pokynech, které vyvolavaji (pfedev§im emocionalni) pohyb
u herce a sestava z aktivnich a specifickych pokynu (ne statickych), ke kterym Weston

pouziva: aktivni slovesa, obrazy, udalosti, fakta, substituce a (jednotlivé i komplexni) cile.'??

2.4.1 Aktivni slovesa

Ne vSechna slovesa jsou aktivni slovesa. Aktivni slovesa vétSinou sestavaji

124

z emocionalniho a fyzického komponentu'~* — napf.: trestat.

18 Valerie Pachner & August Diehl Speak On "A Hidden Life,"” A Film Based On True Events.

Www.youtube.com [online]. [cit. 2021-01-31]. Dostupné Z:
https://www.youtube.com/watch?v=PKPQqNrU91c
19 Tamtéz
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Jednou zjiz vySe zminénych vyhod je i u aktivnich sloves to, Zze ptfesouvaji hercovu
pozornost na druhé herce. To vede ke spolupraci a vytvofeni emocionalnich udélosti ve
scéné.'?> Aktivni slovesa lze vyuZivat i misto pokynti uber/pfidej: misto toho miize reZisér
po herci vyzadovat, aby svym chovanim svého kolegu netrestal, ale kéral (uber). Nebo

naopak nekaral, ale ponizoval (ptidej).

Aktivni slovesa se daji vyuzit i v situaci vySe zminéné, kdy rezisér potiebuje, aby herec
néco zopakoval, ale zaroven chce udrzet piednes autenticky.'?® Miaze #ict: ,,To, co se mi na
zkousce libilo, bylo to, ze jsi ji vice prosil, ted’ to vypada, Ze ji nutis.* Rezisér se tak vraci

k niternym procestim v herci a neuchyluje se k vyzadovani vysledku — uber.

2.4.2 Fakta

Fakta se d¢€li na dvé kategorie: ty, co jsou zminéné ve scénafi a tzv. backstory — fakta
nalezici fabuli. S fakty se da pracovat tak, jak je zminéno vySe: Misto toho, aby reZisér po
herci chtél, aby zahral uzky vztah s matkou, pozada ho, aby si uvédomil, Ze je to ona, které

jako jediné pokazdé vola, kdyz si nevi rady.

PomuzZe i to, kdyz reZisér proméni charakterizaci ve fakt. Misto toho, aby fekl, Ze postava
neumi vyjadrit své pocity, fekne jednoduse, Ze postava nevyjadiuje své pocity.'?’ Jak ma
chuddk herec zahrat neschopnost vyjadfit pocity? Fakt, Ze je nevyjadiuje, mu pomiize
vytvaret v postavé napéti a kontrast s dal§imi aspekty postavy — je to néco, co je mozné
zahrat. Z kontextu piibehu by divéakovi nasledné stejné mélo byt jasné, ze je nevyjadiuje,
protoze to z néjakého dlivodu nedokaze. Podobné i herec dostava vétsi impuls k tomu, aby

hledal, proc postava své pocity nevyjadiuje.

Aby byl herciiv piednes vzdy relevantni v situaci a neprozrazoval nic, co ma pfijit az

v dalsi ¢asti pribehu, je dobré soustfedit se na fakta dané scény.

2.43 Obrazy

Misto toho, aby rezisér ztracel Cas vysvétlovanim néjakych emoci, mlze se uchylit

k tomu, Ze herci vsugeruje emocionalni obraz.'?® (Napt.: ,,Naposledy jsi vidé] svou matku,

125 WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
Michael Wiese Productions, 1996. 48s. ISBN 100-941188-24-8.

126 WESTON, pozn. 125, s. 122.

127 WESTON, pozn. 125, s. 50.

12 WESTON, pozn. 125, s. 59.
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kdyz odjizdéla veseld na dovolenou.) Hercovi to fekne vse, co potiebuje védét, a zaroven

mu to d4 moznost skutecné pocitit, co citi jeho postava. Popisovanim se toho nedocili.

Herec miize obrazy pouzivat naptiklad k ptipravé feceni néjaké repliky. Mluvi-li o desti,
vybavi si vSechny mozné desté, které zazil, jak vypadalo mésto v desti, jak pfiroda, zvuk a
ving (pouziva sensorickou pamét’). Kdyz pak mluvi o desti, je v jeho slovech citit néjaka
pravda.'? Obrazy mohou pochazet i z jeho vlastniho osobniho Zivota a ¢asto s sebou nesou
emoci — tehdy vyuziva emocionalni paméti. Stella Adler zde vybizi k opatrnosti, aby nedoslo
k tomu, ze se herectvi proméni v terapii a herec se zasekne v prozivani né¢jakého osobniho

problému, na jehoZ konfrontaci nemusi byt pfipraven. '

2.4.4 Udalosti

Udalosti vétSinou vyzaduji fyzicky akt ze strany herce — jde do ledni¢ky, dvete jsou
zaseknuté, nebo se naptiklad bali na dlouhou cestu. Kdyz herctiv vykon ztraci kvalitu,
doporucuje Weston zatazovat nejriznéjsi udalosti (malé — napt. délani kafe), aby se mél
herec ¢eho chytnout a na ¢em svoji emoci zahrat. Souvisi to nékdy se zafazenim rekvizity,
ktera byla jiz zminéna vySe. Udalosti mohou byt malé, nebo velké, nedilezité, nebo zasadni

pro scénu (kazda scéna takovou ma).!!

2.4.5 Substituce

Substituce funguji dobie, kdyZ mé herec problém uvéfitelné zahrat situaci, ktera se tyka
postavy a pravdépodobné se do takové chvile sim nikdy nedostal (nebo s nikym podobnym
nikdy nemluvil). Herec si tak vybere néco z vlastniho osobniho zivota, co ma podobny

emocionalni naboj a vyuziva to k tomu, aby docilil poZadované polohy.

Ma-li naptiklad fict ,,Miluji t€* a nevi jak, ptedstavi si, Ze tika tieba ,,Velmi si t€ vazim.*

Oboji je osobni, vyzaduje odvahu to vyslovit a je to pozitivni.'*

122 WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
Michael Wiese Productions, 1996. 127s. ISBN 100-941188-24-8..
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2.4.6 Cil a zamér

Herci potiebuji cil. Néco, co chtéji. To, jak toho pak budou dosahovat, je dalsi véc. Cil
je v tomto piipad¢ to, co postava chce, aby druha postava udé¢lala a zamér je to, ¢im toho
dosahuje — aktivni sloveso.

Cile, podobné jako udalosti, mohou byt malé a velké, dalezité a nedtlezité. Vzdy je vSak
jeden hlavni, kterého chce postava dosahnout.!** Ten funguje jako motivace jeho
emocionalni cesty. Ty malé pak mohou byt opét vyuzity k tvarovani hereckého vykonu.
Misto toho, aby rezisér po herci chtél, aby n€koho utésil (vagni, obecny pokyn), mize po
ném chtit, aby si stanovil cil: chce druhého pifimét k tomu, aby piestal plakat. Nékdy se tyto
malé cile nemusi ani formulovat slovy a vyplyvaji ze situace samy:'** pokud postava
¢aste¢né ochrnula, samostatné z toho vyplyva, ze postava, kterd je ji blizk4, ji bude chtit

naucit znovu chodit.

Se zamérem se da pracovat v souvislosti s aktivnimi slovesy. Postava mtze druhou
postavu vybizet (zamér) k tomu, aby opustila pokoj (cil), nebo pfemlouvat ji k tomu, nebo
nutit.... Aktivni sloveso se mize ménit v rdmci jedné repliky, nebo milize zlstat stejné po

dobu celé scény.!¥

Cile mohou slouzit 1 jako prostfedek pro herce udrzet se aktivni v situaci a byt
v okamziku. Je-li jeho cilem si nékoho udobftit, mize se soustiedit na to, zda to, co vidi na
jeho tvafi, je alespott maly naznak ismévu.'*® Zarovei to herci pomaha neustéle se posouvat
a nezacyklit se ve svém ptednesu. Je mozné, Ze replika ,,Odpoustim ti* padne jiz diive ve
scéné, herec si tak musi najit dalsi maly cil, na ktery se soustfedit — napt. docilit toho, aby
jeho tec¢ téla dosvédcila jeho slova. Cilit na skute¢né odpusténi (v chovani) — nejen na to,

aby to fekl.!’

Kdyz rezisér vymysli pro herce malé cile, mél by se sousttedit na to, aby ptisel s vécmi,
které postava chce, ne s témi, které nechce (,,NechceS mu ublizit.”) — to herci nepomuze.
ReZisér by nemél zapomenout na to, aby to obsahovalo zminény fyzicky i emociondlni

komponent (napf.: obejmuti, ismév, plac apod.) Cim vice specificky a fyzicky cil bude, tim

133 WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
Michael Wiese Productions, 1996. 34s. ISBN 100-941188-24-8.
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vice bude herec ,,hrat™ — opét prostiedek, jak regulovat pridej / uber. Cil ziskej jeji ,,respekt™

bude slabsi, nez “ptim&;j ji podivat se ti do o¢i*!*®

2.4.7 Uprava a ,jako kdyby“

Weston oznacuje upravy jako prostiedek k tomu mluvit o chovéani postavy, aniz by
musela byt vyuZita piidavna jména.'*® Uprava je jakakoli ¢ast informace nebo pokynu, ktera
je domyslend, Casto s piibéhem viibec nesouvisi a kterd je dana herci s cilem upravit jeho

vykon.

Uprava miize mit riizné charaktery, ale nejéastéji se pouziva podoba tzv. ,jako kdyby*.
Weston napftiklad varuje, aby rezisér po herci nechtél zahrat naladu (naptiklad pokyn ,,.Bud’
veselej§i!“ se proméni v pokyn ,.Jako kdyby vse, co fikas, byly skvélé zpravy. “)!*° | Jako
kdyby* mlZe opét slouZzit misto pokynt uber / ptidej. U milostné scény lze naptiklad fict:
,Jako kdyby to byl pracovni meeting. * (uber)'*! nebo ,,Jako by to byl &lovék, ktery ti fekl,
ze s tebou nikdy spat nebude, a ted’ se to déje. «“ (pridej). ,,Jako kdyby* mtize fungovat i pro
zvySeni napéti: ,,Jako kdybyste méli dnes rozhodnout, zda se zitra vezmete.“ '** Je na

rezisérovi, aby nasSel to, co bude na dan¢ herce fungovat.

2.4.8 Kdyz nic nefunguje...

Kdy?Z se herec zacykli, ztuhne nebo ztrati energii, existuje par doporuceni, ke kterym se

muze kazdy rezisér uchylit.

Opaky

»Kdyz to nefunguje, udélej to naopak.* , ,, Kdykoli si nejste jisti, co délat, hledejte opak,
pokud scéna nefunguje, udeélejte ji Spatné!“'# Casto to miize byt nejen osvézeni, ale také

mozny kli¢ k tomu, co scéna potiebuje.
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Herci s opaky pracuji bézné¢ (opaky jsou kontrasty, a kontrasty vedou k dimenzionalité.)
Slavny pro svou praci s opaky je naptiklad Gene Hackman, ktery Casto fika repliky piesné
proti o¢ekavani.'* Nemusi se viak jednat jen o repliky, také cely pfednes miize byt mnohem

v klidu, kdyZ zui apod.... 145

S opaky souvisi i paradox — ironie. K tomu vybizi Hoffman!#6. Uvédomuji-li si herci
nebo vytvori-li si k tomu, co fikaji nebo hraji ironicky kontext, je jejich vykon silnéjsi.

(,,Opoustim t&, ale ironie je, Ze t€ miluji vice, nez ty mée.*)

Opacné mohou byt i pokyny, které rezisér da najednou. Je to néco, co herec neceka, a
moment prekvapeni mize pretvofit v kreativni energii. Jean-Pierre Jeunet naptiklad jednou
vybidl tajné€ herecku, aby si sedla ve scén€ misto na svou na zidli své kolegyné. Nemotornost,

kterou u druhé herecky Jeunet hledal, najednou piisla.'’
OsvéZeni, nové impulsy

Aby byl herciiv vykon autenticky a uvétitelny, musi se posouvat. Jiz bylo zminéno, jak
dalezité je, aby se herec neopakoval, a také to, Ze by rezisér pti zkouSeni nemé¢l uplatnit
vSechny své variace ¢i napady. Je to pravé kvili této chvili. KdyZ prestava fungovat, co

doted’ fungovalo, je €as na to, aby rezisér vytahl svych 25%. (viz kapitola 28)

144 WESTON, Judith. Directing Actors: Creating memorable Performances for film and television. Studio City:
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3 ANALYZA FILMU

V této kapitole vyuziji prostiedky popsané v piedchozich kapitolach k tomu, abych
demonstrovala jejich uziti ve filmech Bohdana Slamy. Prestoze tviirce dle vlastnich slov
¢asto postupuje spise intuitivné'*®, ma specificky rukopis a mnoho vyrazovych prostiedk i
strukturalnich aspektt se v jeho filmech opakuje. Ty se pokusim porovnat a pokusim se také

shrnout, co jeho postavy d¢la tak vyjimecné.

3.1 Stésti

Po Divokych véelach (2001), které byly jako Slamiv debut pfijaty pozitivné, pfichazi
Slama v roce 2005 s filmem Stésti. V hlavnich rolich zde opét za¥i Tatiana Vilhelmova a
Pavel Liska. Slama ptiznava, ze béhem tvorby tohoto snimku sdm dost hledal a pochyboval,
nez se mu podafilo vytvofit fungujici celek.'* Nakonec tento film posbiral sedm Ceskych

vl a n€kolik cen na prestiznich festivalech v zahranici.

Film vypravi piibéh z okraje spolecnosti, kde se dva mladi lidé — Monca a Tonda —
sblizuji v situaci, kdy se musi spole¢né postarat o déti své kamaradky. Film nejen nézné a
subtilné zachycuje jejich prohlubujici se vztah, ale portrétuje trapeni a malé radosti

podobnych ztracenych mladych lidi, ktefi hledaji své $tésti.

Film zacina jakymsi prologem, kdy postava (o niz se pozdéji dozvidame, ze je
Tondovou tetou) zpiva smutnou pisnicku a melancholicky pfitom vyhliZi z okna. Vének -
jako motiv sily zvenc¢i- si pohrava s jejimi vlasy. Tento moment rdmcuje cely film nejen z
hlediska motivil (na konci Monca také hledi z okna), ale i tematicky — je v ném obsaZena
jakasi nemoZnost vymanit se z mista, kde se clovék nachazi — a to pfesto, Ze mu fyzicky nic
nebrani. Toto téma Slamovou tvorbou prostupuje, je obsazeno naptiklad uz v jeho prvnim

celovecernim filmu Divoké vcely.

3.1.1 Prvni minuty

Stiiha se na hlavni postavu Moncu, ktera se lou¢i se svym pfitelem na letisti. Je to jiz
tteti minuta, kdy divakovi za¢ina byt postava Tondy sympaticka. Napoméha k tomu kontrast,
do kterého je Tonda s Monc¢inym pfitelem postaven — Tonda ptisobi umounéné, Moncin

pfitel je ,,jako ze Skatulky*. Postava Tondy ptsobi v kontrastu s Mon¢inym pfitelem jako ta

148 SLAMA, Bohdan. Rozhovor v ramci prace Tvorba dramatickych postav ve vybranych filmech Bohdana
Slamy [online]. 10.02.2021 [cit. 2021-5-12]. Dostupné z:
149 Tamtéz



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 45

slabsi, a to proto, aby ji divak zacal fandit. To se nasledné potvrzuje, protoze Liska (v roli
Tondy) par pohledy dokéaze vyjadfit, ze cit, ktery k Monce citi, je siln¢j$i nez kamaradstvi.
Je to snad v téchto chvilich, kdy mizeme citit SIamovo ,,hledani* i v konecné podob¢ filmu,
protoze z expozice jako hlavni postava vychazi Tonda, zatimco pozd¢ji tuto roli piebira

Monca, a nakonec oba ustupuji divakove ztotoznéni s détmi.

3.1.2 Hlavni postava

Slama chtél, aby obé postavy (Tonda a Mon¢a) byly stejné dilezité.!>° S Monikou v§ak
divak zprvu tolik nesouciti. Sympatie s ni se vytvaii pomaleji neZ s Tondou, protoZe ona je
na tom ,lépe“ — rodina ji podporuje, ma pfitele a nejspiS§ moznost zmizet z tohoto
neutéSeného mista. A také nevime, co Monika chce. Jako divaci toho mame k dispozici
malo, v ¢em se s ni da ztotoznit. O let do Ameriky totiZ prvni velky zajem projevuje az kolem
tficaté minuty. I kdyz je Tonda ten zamilovany (mé jednoduchou pochopitelnou touhu, se
kterou divak jde), v béhu udalosti toho Monika obétuje nejvic a je nejaktivnéjsi ze vSech
postav. Kolem jeji postavy se strukturuje cely pfibéh a jeji rozhodnuti jsou nejzasadnéjsi
v tom, jak se d& dale odviji. I kdyz by se tedy podobné rozdéleni pozornosti hlavnim
postavam dalo vnimat pon€kud neproporcéné, nakonec se Slamovi podatilo docilit toho, co

chtél — a mozné praveé ona neproporcnost filmu dodava svézest a autenticitu.

Méme-li vSak stanovit, s kym se nakonec divak nejvice ztotoziiuje, jsou to déti. Brzy
ztraci ono hluboké ztotoznéni 1 s Tondou, protoze neni dale podnécovano. Pranim divaka se
stava, aby Monca s Tondou tvofili rodinu. To si pfeje hlavné kvili détem. Zde se potvrzuje

Labikova teorie, Ze divak bude fandit tém nejvice postizenym.'>!

3.1.3 Tonda

(133

Tonda je exponovan jako ,,loose**, ktery se vyhyba tomu, aby skoncil jako jeho rodice,
ale zaroven se o sebe nedokaZe postarat sam. Zije s tetou v polorozpadlém domé, vi, co
nechce (jit do fabriky), ale chybi mu smysl Zivota. To by se dalo oznacit za jeho podvédomou
touhu, kterou projektuje do fyzického objektu, kterym je Monika, do které je zamilovany.

Vnéjsi konflikt, ktery (ne)fesi je hledani zplisobu, jak byt s Monikou. Tonda vSak nedéla,

kromé toho, Ze je Monice neustale na blizku, nic proto, aby Moniku ziskal.

150 SLAMA, Bohdan. Rozhovor v ramci prace Tvorba dramatickych postav ve vybranych filmech Bohdana
Slamy [online]. 10.02.2021 [cit. 2021-5-12]. Dostupné z: https://youtu.be/bi9Zhe qypk

151 LABIK, Ludovit. Dramaturgia strihovej skladby: Horizontalna a vertikalna §truktira filmového pribehu.
Zlin: VeRBuM, 2013. 32s.ISBN 978-80-87500-30-9
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Podobné jako pozdéji ve Venkovském uciteli je Tonda Clovek, ktery uptednostiuje
zajmy druhych pted vlastnimi. Misto aby vyuzival toho, ze je Jirka pry¢, Moncu ujistuje

v tom, Ze ji Jirka neopusti— je ,,hodnej“, je to postava hodna toho, aby ji divak fandil.

Jeden z mala momentt, kdy je Tonda aktivni, je ten, kdy premlouva Moniku, aby Sla
s détma bydlet k nému. Tim zdéanlivé fesi sviij vnitini konflikt a ma v Zivoté néco, pro co
Zije, co nasel a co mu dava smysl zit. Kdyz ale Monika odchazi, teprve tehdy Tonda chape,
ze si ten smysl musi najit saim, a vydava se za nim. Opousti tim sviij naivni sen o rodiné
v dom¢, ktery byl od zacatku piedurcen k demolici, a méni se v dospélého muze. To je ve
filmu vynechané, chapeme to pozdé&ji v postavé Moniky, kterd po navratu zjistuje, ze Tonda

odesel. Takto lze stru¢né shrnout charakterovy oblouk a Tondovu proménu. S Monikou je

wewvr

3.1.4 Monika

Jak bylo vySe zminéno, Monika nevi, co chce. Hleda to. Jeji zména bude spocivat praveé
v tom, ze si uvédomi, Ze to, co chce, celou dobu méla. To se vSak odehraje az na Gplném
konci filmu a do té doby se divak s Monikou nem4 tolik moZnosti ztotoznit prave proto, ze
Monice ,,0 tolik nejde* (takto to divak vnima pfedevsim proto, Ze ona o Ameriku nejevi tak

velky z4jem, jak by se dalo ¢ekat) a nema4 jasny cil.

Slama se tedy postavil v tomto ohledu velké vyzvée. Pravdépodobné neobstal ve vSech
smérech (divdk Moniku sleduje s jakymsi odstupem — coZz neni zl¢, jenom to mozna
nenapliiuje potencial postavy), ale ndzorn¢ ukazuje, Ze filmy blize redlnym Zivotnim
situacim mohou byt stejné silné jako ty, ve kterych jsou sazky vyostifené na Zivot a na smrt

a postava ptesné vi, co chce. (CoZz v zivote Casto nezazivame.)

Momenty soucitu s Monikou jsou vytvafeny piedevsim v interakci s DaSou, ktera je na
ni zI4 ptes vSechno, co pro ni Monika déla. Pozdé&ji se divak s Monikou ztotoZzni v jejim

darkest pointu, kdyZ ptfichazi o déti a stabilitu.

Monca zije v prosttedi, které ji neustale dava najevo, ze Stésti najde jinde. Jeji matka
otci vyc¢ita, ze nebyl jako Moncin pfitel Jirka, ktery bojuje za lepsi Zivot, a v konverzaci
s Dasou je zdiiraznéno, Ze Monika musi Jirkovi napsat jakoukoli véc, ktera je ale zajimava.
Monicina iluze spociva tedy v piesvédceni, Ze jinde je to lepsi, a chce odjet do Ameriky. Jeji
nevédoma touha se krystalizuje az pozd¢ji, kdy Tonda ptijimé vyzvu a stava se z ného muz

v tom, jak se o déti i Moncu stard. Monc¢ina nevédoma touha je najit Stésti (mozna prave

vvvvvv
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Svoji nevédomou touhu Monika napliiuje diiv, nez je na to pfipravend. Doc¢asné€ zazivaji
s Tondou rodinu, kterd ji ¢ini §t’astnou, ale protoze k uvédomeéni nedospéla zcela, musi jeste
projit ztratou tohoto komfortu, nez se uplné¢ v poslednich minutach filmu vraci zménéna,
dospéla, hledajici Tondu, protoze jeji iluze byla definitivné zbourdna a ona uz vi, co ji ucini

$t’astnou.

3.1.5 Konflikty a co tahne divaka

Zatimco pro Tondu je konflikt vytvareny Dasou prilezitost dospét (a mozna 1 ziskat
Moniku), pro Moniku je to série pfekazek, kterym bude muset mnoho obétovat dokonce i
svlj vysnény odjezd do Ameriky. Postava Moniky se vyrovnava s mnohymi dilematy,
situacemi, ve kterych se musi rozhodovat, a fakt, ze také upfednostituje blaho druhych,
nesveédci jen o jeji dobroté, ale také o vyvoji, kterym prochéazi. Z naivni zamilované holky

se stava dospéla zena, kterd méa zodpovednost a zacind ji piijimat.

Divakovu pozornost drzi ptevazné déti. Jakmile jsou odvezeny, citi divak zklamani, ale
nedé se fict, ze by chtél, aby spolu Tonda s Moncou zustali, nejsou na to pfipraveni. A
pfipraven na to neni tedy ani divak.'*> U Slamy ¢asty motiv — postava uz by mohla mit to,
co chce, ale jeste na to neni pfipravend, a musi se néco odehrat, nez to bude moct ptijmout.)

Vrstveni vnéjSich konfliktd je promyslené o néco méng, nez v nasledujicich Slamovych
nejvice détem, konflikty se to¢i kolem toho, jak blizko Moniku posouvaji k odjezdu do
Ameriky - coz dava smysl, protoze Mon¢in odjezd znamena zkazu pro déti. Vysledek
jednoho konfliktu je, ze pojede, pak zase Ze nemuze, pak ptijede jeji pfitel (opét je blize
rozhodnuti odjet), potom se musi s détmi piest€éhovat k Tondovi... Dalsim konfliktem je
umrti tety. To posiluje tuto linku, ale je také konfliktem, ktery posune ptibeh dal — tentokrat
hloubé&ji smérem k souziti Tondy a Moniky. Nahle ale pfichdzi Dasa, a Monika kone¢né

odjizdi, aby se mohla ve finale vratit.

3.1.6 Vztahy mezi postavami

Monika je aktivni, Tonda zfidka. To je ptiklad toho, jak se postavy dopliuji nebo jak

svymi vlastnostmi kontrastuji vlastnostem postav druhych. Monicini rodi¢e posiluji jeji

152 EGRI, Lajos. Uméni dramatického psani. 1. Brno: Quadrom, 2013. 44s. ISBN 978-80-905290-6-9.
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touhu odejit — autor nam na nich ukazuje, co Monika nechce. Stejné tak funguji rodice
Tondy. Naopak Tondova teta napomaha definovat, kdo Tonda je. Stejn€ jako Moncin pfitel
Jirka zpoc¢atku predstavuje tu osobnost, kterou chce byt i Monika. Sldma zde vyborné pracuje
s tim, o Cem sam hovoti takto: ,,V kazdém pripadeé v momenté, kdy tvorite néjakou postavu,
tak i kdyz se nenachdzi v dramatickém stietu, tak se musi néjak projevovat. A proto ma vedle
sebe ty bocni postavy, které nehraji primarné dramatickou roli, ale hraji to zmnozovani té
postavy. Kazda postava je tvorena svym prostiedim, nejen sebou. Tudiz samoziejme, kdyz
chcete vypravet o samotari, tak je dobry mit nekoho, kdo je stejné osamély, ale tu osamélost

resi jinym zpiisobem. Na té jiné postavé ukazujete osamélost postavy hlavni. !>

3.1.7 Zavér

Film Stésti je pozoruhodny snimek, ktery myslim velmi ziskal diky svému
neukotvenému a pozvolnému procesu tvorby, béhem kterého se jak ze strany reziséra, tak
ze strany hercii odehravalo mnoho hledéani. Film se vyznacuje velkou mirou naturalismu a
silnou atmosférou, ktera divaka vtahne, pfestoze mnoho véci je nejasnych. Divak zprvu
ztotoznény s Tondou se brzo upind k Monice, a vzapéti zaCne mit primarné zajem o déti.
Casoprostor také neni jasné dany — vime jen, Ze se jedna o n&jaké malé mésto nedaleko
fabriky. Kromé Véanoc nemame lepsi ponéti ani o Case. Dalsi z odvaznych aspektli tohoto
filmu je postava Moniky, kterd nevi, co chce. Proti jakymkoli pravidlim zde Sladma tvofi
postavu, o které je ale presvédcen, Ze prave takovych lidi existuje mnoho — vitézi zde hledani
pravdy a intuice nad zavedenymi a ovéfenymi pouckami.'** Nelze hledat ani protagonistu a
antagonistu, nebot’ ty Slama (opét velmi trefn¢) vidi v kazdé ze svych postav. Stejné tak
nema cenu se upinat k hledani proaktivni hlavni postavy, protoze to podle Slamy zdaleka
neni nutnost.!> Pfece jenom lze ale zékladni teoretické postupy najit i v jeho tvorbg. Ve
filmu Stésti mame dvé hlavni postavy, jejichz nevédoma touha je najit §téti / smysl Zivota;
tuto nevédomou touhu oba projektuji do fyzického cile (kazdy do jiného), za kterym se snazi
jit. 'V zavéru dochazi v postavach ke zméné, kdyz si kone¢né uvédomuji, co pro n¢ Stésti
znamend. Toto uvédomeéni se vSak napul odehrava az za filmem, coz Ize oznacit za dalsi

zajimavost tohoto dila.

153 SLAMA, Bohdan. Rozhovor v ramci prace Tvorba dramatickych postav ve vybranych filmech Bohdana
Slamy [online]. 10.02.2021 [cit. 2021-5-12]. Dostupné z: https://youtu.be/bi9Zhe qypk
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3.2 Venkovsky ucitel

Venkovsky ucitel je tietim GspéSnym filmem, ktery Bohdan Slama reziroval a pro ktery
napsal i scénaf. Premiéra se odehrala v roce 2008. Film Venkovsky ucitel v hlavni roli
s Pavlem Liskou a Zuzanou BydZovskou byl stejné jako Stést/ piijat nadsené, na Ceského
lva nominovan v osmi kategoriich, proménil dvé: nejlepsi herecka -Zuzana Bydzovska- a
nejlepsi scénar.!>¢

Ptibéh pojednava o introvertnim uciteli Petrovi, ktery se zprazského gymnazia
pfesouva na vesnickou Skolu. V pribéhu se dozvidame, Ze je to homosexual, ale s timto
aspektem své osobnosti jesté bojuje. Na vesnici piijizdi jeho byvaly pritel a mala dramata se
vrsi jedno na druhé, az vrcholi tim, ze se Petr pokusi proménit svou romantickou touhu
v realitu. Pfedmétem této touhy je vSak nedospély chlapec. V diisledku této fatalni chyby se
pokusi o sebevrazdu, ale je zachranén vdovou Marii, chlapcovou matkou, ktera je vSak do
n¢ho zamilovand. Piibéh angazuje divaka na této cesté za odpusténim a smifenim. Po tom,
co Petr pfijme sebe sama a ubéhne néjaky ¢as, Marie 1 jeji syn s nim Ziji pod jednou stfechou,

protoZe se navzajem potiebuji, coz je ustfedni téma filmu.

3.2.1 Prvni minuty

Petr se hned v zacatku filmu dostane do situace, kde se stane tim, kdo drzi vybihajicim
détem dvete. Slama ho tak skvéle exponuje jako n€koho nedominantniho. Zaroven by se

takové gesto dalo oznacit Snyderovym ,save the cat momentem*!>’

— postava si zacina
ziskavat nase sympatie. (Toto se stava uZ v druhé minuté filmu.) Petr je i déle (pfedev§im
v kontrastu s panem feditelem) exponovany jako utaply; jeho dominance se zvysuje, poté
co feditel odejde ze tfidy a Petr détem vysvétli, Ze ani on nemél ohledné jednoho ptikladu
béhem vyucovaci hodiny pravdu. (Podobné gesto dominance nad panem feditelem, kdyz
neni v mistnosti, se opakuje na konci filmu, kdy Petr déti rozesméje vtipem tykajicim se opét
pana feditele.) Tento moment potvrzuje divdkovy zacinajici sympatie k postave, protoze
postava ukazuje, ze je lidska. Nenuti déti nazyvat Sneka hlemyzdém — stavi se na jejich
uroven.

Expozice postavy pana ucitele pokracuje tim, Ze pan feditel vyslovuje nékolik

informaci: ,, mladej, svobodnej, ucil jste na gymnaziu... . Dilezité je podotknout, Ze toto

156 Csfd: Venkovsky uditel, ocenéni. Www.csfd.cz [online]. [cit. 2021-01-31]. Dostupné z:
https://www.csfd.cz/film/231957-venkovsky-ucitel/oceneni/

157 SNYDER, Blake. Save the cat!: The last book on screenwriting that you'll ever need. Studio City: Michael
Wiese Productions, 2005. 35s. ISBN 978-1-932907-00-1.
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vyjmenovavani neni samoucelné — jinymi slovy, jde tam jesté o néco dal$iho. Pan feditel
nechape, pro¢ se Petr pfest¢hoval z mésta na venkov. Domniva se, ze kvtli prasvihu. To je
mozna napoveéda pro to, co se stane. V divakovi to vzbuzuje otazky a zajem zjistit, co
v minulosti prob¢hlo. Petr sviij odchod pozd¢ji zdivodiuje tim, Ze nemohl ucit na stejné
Skole s matkou. To vSak nevysvétluje, pro¢ se odstéhoval az nékam na vesnici. Slama zde
poprvé pracuje s napétim vybudovanym zatajovanou informaci. Pravdu se dozvidame az

pozdé&ji, kdyz postavu Petra konfrontuje jeho byvaly pritel.

3.2.2 Petr

Vnitini konflikt Petra je vztah, ktery ma sdm k sob&é — nema se rad. Vnéjsi konflikt je
moznost souziti s Marii (ktera je jakousi ndhradou za jeho nesplnitelné ptani byt s Lad’ou).
Vyvoj udélosti potvrzuje pravidlo, Ze postava musi vyfeSit vnitini konflikt proto, aby
vyfesila vngjsi.!*

Prestoze je Petr zpocatku ptrevazné pasivni postava — véci se mu spisSe déji — pozdéji
jsme svédky nékolika situaci, kdy se rozhodne jednat.

Pokazdé se jedna o néjaky druh “zéchrany* at’ uz Ladi, nebo Marie, a to nas ptesvédcuje
o0 tom, Ze je to postava hodna nasi diivéry a empatie. Tyto malé konflikty umocnujici divakiv
soucit s postavou a jsou nutné pro to, aby divak s Petrem Sel 1 poté, co udéla zasadni chybu
— chybu, ktera je dost velka na to, Ze hrozi ztrata divakovych sympatii.

Jeho vnitini konflikt se v pfibéhu nékolikrat zminuje. Petr naptiklad odmitne svého
byvalého pfitele s tim, Ze chce byt sam. A dodava, Ze pro néj ,,je to jediny feSeni *.

To je lez jeho postavy. Petr véfi, Ze jediné feSeni jeho problému (je homosexudl — to ale
zatim divak nevi) je byt sdm. Nastin tohoto jeho presvédceni se objevuje uz ve dvanacté
minuté, kdy vyvraci détskou pozndmku, Ze jsou dva zivo¢ichové pod mikroskopem spolu.
~Kdepak spolu, kazdej sam, kazdej si jde po svym.*

Dokonce jesté diive ndm to napovida i jeho jméno, které feditel vyslovi: Odehnal... Na
vesnici ale Cloveék t€Zzko miize byt sam. Obyvatelé vesnice ho neustale vtahuji do svého
okruhu a inciting incident ptichazi (velmi oddramatizovan a takika neviditelny; — o tom,
jaky mél na postavu dopad, se dozviddme mnohem pozd¢ji) v momenté, kdy potkd chlapce
Lad’u. To komplikuje jeho piesvé€dceni a jeho dramatickou potiebou se brzy stava byt chlapci

na blizku (to se stane v devaté minuté), ktera se posléze proménuje v touhu navazat s nim

158 L ABIK, LCudovit. Dramaturgia strihovej skladby: Horizontalna a vertikélna $truktara filmového pribehu.
Zlin: VeRBuM, 2013.ISBN 978-80-87500-30-9.
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romanticky vztah (i kdyby mél byt platonicky). Jeho nevédoma touha nékoho mit (ktera je
patfiéné v kontrastu s jeho /Z7) se tak projektuje do fyzického objektu, kterym je pravé Lad’a.

Mozna uroven jejich vztahu se napliluje (tim, ze se Lad’a Petrovi dokonce svéiuje) a
vrcholi tim, ze Petr ptekroc¢i hranici a vyuzije chvile, kdy Lad’a spi, aby se pokusil naplnit
svou védomou touhu, a za¢ne chlapce osahéavat. Ten se probudi a odstréi ho. Petr nasledné
nedokaze dal ucit a rozhodne se jit se omluvit. Roztrzky mezi Petrem a Lad’ou si v§ima
Marie, které se Petr okamzité piizna. Petr pod tlakem opét potvrzuje, Ze je Cestny a hodny
Clovek; to je davod, pro¢ mu divak ¢in nezazliva. Dalsi z divodi je ten, Ze Petr sviij ¢in
oznaci za znasilnéni, coz by mohl nékdo pokladat za pfehnané, ale vlastné to ptehnané neni
a tim, ze si to Petr neulehcuje, si opét ziskava divakovu sympatii.

Petr po case uz nemiZze dél zatajovat svou orientaci. Chybi jen jedna véc k tomu, aby
mohl naplnit svou védomou a posléze nevédomou touhu — pfijmout sam sebe a mit se rad.

O této Petrové zméne se divak dozvida, kdyz Petr tlu¢e do kamene ve studni, kde netece
voda. Stava se silnym. Fyzicky i metaforicky. Je to moment, kdy je pfipraven na svou zménu.
(Metaforicky je tato zména vyjadiena odstranénim balvanu, ktery Petr vysekéd a ktery umozni
vode volné téct.) Kdyz se Marie Petra ve studni zeptd, proc€ ji nefekl, Ze je homosexual,
odpovi: ,,Sem mél strach, zZe bych vas mohl ztratit.”“ — Petr si zde uvédomuje, Ze to, co
doopravdy chce, neni byt sdm. Prozie ze svého sebeklamu a vyslovuje svou nevédomou
touhu — n¢koho mit. Lad’a ale neni to, co postava Petra skutecné potiebuje. Jeho nevédoma
touha se napliuje tim, Ze sdili Zivot s Marii. Katarze pak spociva v tom, Ze se k nim v zavéru
pfipoji i Lad’a, a spole¢né se jim podafi dat vzniknout novému Zivotu — narodi se Zivé telete.
Zrozeni jin¢ho telete se pfedtim nezdafilo — metaforicky vyjadieno, tehdy krava

porodilamrtvé tele. To se odehralo kolem Sedesaté minuty.

DovrSeni zmény je vyjadiené tim, Ze Petr svou homosexualitu pfizna i ve Skole — a to
bez znamky studu. Petr se zménil, protoze prekonal vSechny piekdzky, zazil prohru a

emocionalné se oteviel'>* — ma narok na odménu v podobé $tastného konce.

3.2.3 Konflikty a co tahne divaka

Do momentu, kdy to ve Ctyficaté devaté minuté prozradi Petriiv byvaly pfitel, o jeho

lasce k Pétovi nevime a vztah, kterému fandime, je ten mezi Petrem a Marii, Ladovou

159 LABIK, LCudovit. Dramaturgia strihovej skladby: Horizontalna a vertikalna §truktira filmového pribehu.
Zlin: VeRBuM, 2013.ISBN 978-80-87500-30-9.
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matkou, kterd je do Petra zamilovand. Zvlast kdyz se ve scéné, kdy spolu trhaji tiesné,
vyslovi, Ze jsou oba v podobné situaci — jejich byvali partneti odesli s nékym jinym. Divak
si pteje, aby se ti dva dali dohromady a byli $t’astni — protoze to je v jejich neutéSené situaci
vzacna véc a ob¢ postavy jsou dobré, coz je jedna z vlastnosti, diky které divaci s postavou
citi — zaslouzi si byt $tastni. Jejich vztahu pak divak fandi zejména i kvuli tomu, jakou
energii se obéma ustfednim herctim podafilo mezi sebou vytvofit. Z tohoto hlediska by se
jako jakysi faleSny bod obratu dal brat moment ve studni, kdy se Petr s Marii poprvé vice
sblizuji (kolem Sestnacté minuty). Nabourava to vSak Petrova touhu byt sam, zatimco film
vzbuzuje v divakovi pocit, ze mozna bude chtit byt s Marii. Ve dvacaté Sesté¢ minuté odmita
jeji dotyky a vzapéti se divakovy otdzky zodpovidaji v konverzaci s matkou, kde vyjde
najevo, ze Petr je homosexual. Co ted’ tahne divéka dal? Potad je to vztah Petra a Marie.

Divak si skoro pieje, aby si to Petr rozmyslel, protoze je citit, jak se oba potiebuji. Tuto
touhu film nakonec napliuje, ale v jiném smyslu, nez by se dalo ¢ekat.

Po tom, co Petr ptiznad svou homosexualitu, citime s postavami jejich bidu. Netyka se to
jen Petra, ale celkové situace, ve které se nikdo neciti dobte. Divék uz si pieje, aby se néco
zménilo. Soucasny konflikt je totiz vyfeSen. Divak ale pozornost nestaci ztratit, protoze
pravé v tuto chvili pfichazi nova postava — Petrtiv (pozd¢ji se dozvidame, ze byvaly) pfitel.
Divaka za¢ne zajimat, jaky je mezi postavami vztah. Konfliktni. Zatimco pfitel ma o Petra
romanticky zajem, Petr ho odmitd. Divak se pta pro¢? Postava pfitele je predstavena jako
negativni, navstévnik dokonce naznacuje, Ze by Petrovi na vesnici mohl délat problémy.
Opét zde nastava jakési “faleSné vedeni®, protoZe nic ztoho se nepotvrdi. Podobné se
naptiklad nepotvrdi ocekavani, ze kdyz se Petr pokusi Ladi dotykat, dozvi se to cela vesnice.
Konflikt zistdva naopak jen mezi Gstfednimi postavami a jdeme tak proti pravidlu které tika,
7e by se postavé mélo stat to nejhorsi.'®® Sldma tedy opét pracuje se sazkami, které nejsou
tak vyostfené, ale stdle —a moznd o to vic — vytvareji situaci, kterd je pro divaka vérohodna.

Divak se boji, Ze se Petrova orientace prozradi a vesnice ho nezavrhne. To je divod,
pro€ se zajimame o to, co se stane dal, az do momentu, kdy se na vecirku ukaze, ze Petriiv
pfitel pfes svou nesympatickou povahu Petrovi naopak pomtze. Zaroven je odhalena zasadni
informace (v dialogu, Skoda) — Petr je do Ladi zamilovany.

Za midpoint lze povazovat rozhovor, ktery mé Petr s Lad’ou, poté co Lad’a piijde o svou
pritelkyni. Petr se mu snazi vysvétlit, ze se musi mit vic rad. Kdyz Lad’a odpovida, Ze neni

pro¢, mame dojem, Ze se tak citi i Petr. Petr se snazi modlit (pfedtim fikal, Ze v Boha nevéfi).

10 L ABIK, T’udovit. Pfednaska v ramci pfedmétu Filmova analyza.
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Po midpointu a poté, co divak uz vi o pocitech Petra viici Lad’ovi, se ptibeh jiz soustiedi
pfedevs§im na vztah obou postav, ktery se prohlubuje. I postava Ladi ma motivaci mit Petra
rad — nahrazuje mu otce. VSechno ale naznacuje, ze se postavy fiti do zdhuby. Marie propada
alkoholismu, symbol nového zivota — rodici krava — porodi tele mrtvé. Postava Marie se
v tomto bod¢ dotyka dna — uz nema silu jako na zacatku, vykazuje zndmky toho, ze veskeré

YAt

nad¢je vzdala. O jeji “prohfe* se dozviddme i neptimo od Ladi: byvala také jako jeho otec
alkoholik a umeéla byt zla. Divakovi je Marie lito, ale kdyz se dozvida o jejich stinnych
strankach, opousti uz zcela nad¢;ji, ze to nakonec daji s Petrem dohromady. Na tkor fandéni
tomuto vztahu se zesiluje fandéni vztahu mezi Petrem a Lad’ou — nebo spiSe zvédavost, co
se stane.

Petr a Lad’a totiz mezi sebou zddnou energii, kterd by v divakovi vytvarela touhu vidéet
je spolu, nemaji. Konflikt vztahu Petra a Ladi je zdanlivé ukoncen Petrem, ktery piekroci
hranici. Slama zase otevira linku Marie.

S matkou, jez je zamilovana do Clovéka, ktery zneuzil jejiho syna, silné soucitime,
protoze to je v bezvychodné situaci. Slama nam ukazuje, jak Marie trpi, a jeji postava se pro
nas opét stavd nékym, komu fandime. Na dno si ted’ sahd Petr pokusem o sebevrazdu.
Nastava tzv. darkest point.'®! Petritv pokus o sebevrazdu ho zase spojuje s Marii, ktera ho
zachrani.

KdyZ po tom vSem Lad’a odchazi a Marie ho nezadrzuje tak, jak bychom cekali, Ze by
to matka udélala, vysvétlujeme si to Lad’ovou teorii, ze Marie se uZ jednou zachovala jako
matka nedokonale. Ztejmé je to néco, co ne vZdy zvlada. Mariina situace je ted’ kazdopadné
tak vypjata, ze divak zlistava na jeji strané a je rad, kdyz se nakonec ve studni opét s Petrem
sblizuje. V tutéz chvili jede Lad’a do mésta bojovat za sebe, a za to, co chce — svou pftitelkyni.

Petr se citi se zodpovédny za zmizeni Ladi a jede do Prahy hledat Lad'u, aby ho pfivedl
zpatky domu. Bezvysledné. Pta se matky, zda miZe bydlet u ni. Divak je znovu zklaman,
nebot’ doufal, Ze ted’ uZ Petr s Marii spoluziistanou. Petr vSak Marii oznamuje, Ze zlstane
v Praze. Pro postavu Marie zde dochazi k tzv. druhému umirani'®> — pro evropské filmy je

Nebyt tohoto momentu, bylo by jejich nasledné spolecné souziti mozna huie piijatelné.
Petr musel dojit k poznéni, Ze nechce pouze né¢koho mit, ale stejn¢ jako Marie Ze nékoho

potiebuje mit. KdyZ Petr svou homosexualitu state¢né piizna i ve Skole, dovrsil zménu a ma

16l LABIK, LCudovit. Dramaturgia strihovej skladby: Horizontalna a vertikalna §truktira filmového pribehu.
Zlin: VeRBuM, 2013.ISBN 978-80-87500-30-9.
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narok na odménu. Ne nahodou je tento konec takovy, jaky si divak na zacatku pral — zZivot
s Marii. I kdyz samoziejme nejde ani u jedné z postav o dokonalé Stésti.

Dtivod, pro¢ jsou piibeéhové situace tak emocionalni je ten, ze se divak ve vSech
konfliktech m@iZze vcitit do viech zcastnénych stran'®. Neexistuje dobro a zlo, vSechno
s sebou nese klady i zadpory. Tim je situace t&€z$i a tim vice se divak zajima o to, co se stane,

protoze to dopredu nevi.

3.2.4 Vztahy mezi postavami

Diky interakci, do které Petr s vedlejSimi postavami vstupuje, se divak dozvida bud’
né&jaké zakladni informace, jako v expozici s panem feditelem, nebo i tfeba dilezitéjsi fakta
(o sexudlni orientaci), ktera ale jest€¢ nemohou znat dalsi hlavni postavy.

O vlastnostech sekundarnich postav plati, Ze jsou v protikladu k Petrovym vlastnostem.
Zainym ptikladem je jeho byvaly pftitel, extrovertni, namysleny, nemoralni, povrchni, ptili§
dbajici o svij zevnéjsek — je to postava, ktera nabizi ve vztahu s Petrem konflikt a dava
vyniknout tomu, jaky je oproti nému Petr. I Marie se od Petaa v mnohém lisi. Je aktivni,
veseld, odhodland bojovat. Pravé Marie je v prvni poloviné piib&hu, nez se Petr stane
aktivnéjSim, hybatelem d¢je.

Dochazi zde podle Labika k zajimavému prohozeni.'®* A¢koli je Petrovym predmétem
touhy Lad’a, jako jeho vztahovy partner se da spiSe oznacit Marie. Lad’a je vice jeho
zrcadlovym charakterem. Povahy Ladi a Petra jsou podobné, maji prakticky stejny vnitini

konflikt, oba se stejné¢ zméni, prestoze Lad’'ova zména je spise vedlejsi ptibéhovou linkou.

3.2.5 Zavér

Slama téchto zrcadlovych charakterti vyuziva ve své tvorbé hojné. V mensim méfitku
na nich dokresluje charakter a problémy hlavni postavy a diky jejich interakci méa moznost
posouvat ptibeh i pochopeni divéka dal.

Emocionalni intenzitu filmu dodéavaji dve Gstedni postavy, které jsou skvéle vystavéné, maji
zakladni potfeby a bojuji o né, jak jen to jde. Postavé Petra neobycejnou hloubku dodal 1
vykon Pavla LiSky, ktery byl zrole plivodné velmi nervozni. Jeho strach ze ztvarnéni

homosexudla ale naopak skvéle korespondoval s nepfijetim sebe sama postavy Petra. |

163 L ABIK, Cudovit. Dramaturgia strihovej skladby: Horizontalna a vertikalna §truktira filmového pribehu.
Zlin: VeRBuM, 2013.ISBN 978-80-87500-30-9.
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v tomto filmu mizeme pozorovat, ze pozornost divaka sméfuje jinam, nez by se dalo cekat.
Nefandi Petrovi, aby ziskal Lad’u, ale pfeje vztahu Marie a Petra. Na tomto filmu Ize
pozorovat, jak dobfe funguje, kdyz je postava nucena vyfteSit svlij vnitini konflikt, aby
vyftesila ten vnéjsi. Divék tak proziva katarzi silnéji.

Film Venkovsky ucitel je prvnim Sldmovym filmem, kde rezisér pracuje s napétim ve
smyslu zaml¢ovani n¢jaké informace. Je charakteristicky také tim, ze prestoze jeho velkym
tématem je homosexualita, st€Zejni téma lezi jinde. Vymanuje se tak z ocekavané love story
a stava se naopak citlivé realistickym snimkem o potiebé mit n¢koho nablizku a o
moznostech odpusténi. Posunuti dramatické situace jinam, nez mezi Lad’u a Petra, d€la film

sv€zim, origindlnim, a pfitom velmi pravdivym.

3.3 Baba z ledu

Badba z Ledu (2017) je Slamovym filmem, ve kterém vrcholi jeho dosavadni vyvoj jako
autora. Z venkova se ptfib¢h pfesouva do mésta, struktura je jasnéjsi, humor je promyslenéjsi
a hlavni postava je ze Slamovych filmi i tou nejaktivngjsi. Film obdrzel sedm Ceskych Ivii

a velkému uspéchu se t€sil 1 v zahranici.

Je to pfedevsim pribéh beznadéjné starnouci Hany, ktera je otrokem svych dvou synd.
V prubéhu zjistuje, ze jeji vnoucek cCeli Sikané, a spolecné se tak vydavaji na cestu za
osvobozenim. Hana si musi najit komfort ve vlastnim svéte, nezdvisle na touze svych syni
a zaziva i v pokro€ilém véku napliiujici milostny vztah. Pfestoze ten se nakonec rozpada,

Hana z néj a z jeho souvislosti, naCerpala dost odvahy na to, byt konecn¢ sama sebou.

3.3.1 Prvni minuty

K ,,bab&* Han¢ ma divak sympatie velmi rychle. Je exponovéna jako otrok, kterému je
vSak pofad vlastni humor (Hana na sebe hned v prvnich minutach déla do zrcadla obliceje)
— postavy, které svou svizelnou situaci berou s humorem, jsou opé€t jedny z téch, se kterymi
se divak snadno ztotoznuje. Nejen proto, ze jsou utlaCovany, ale i proto, ze 1 tak nachazeji

silu k né¢jakému humoru-a tedy i nadhledu.

Expozice je jasnd — v kontrastu s ostatnimi Slamovymi filmy nejCitelngjs$i. Hana je
otrokem své rodiny a ani se nad tim nepozastavuje. Zajimavé je, ze ani divak se nad tim
nepozastavuje. Odsuzuje syny za jejich chovani, ale nepokladda si otazku, pro¢ to Hana

nezméni. Pravé v tomto spociva apel filmu reflektujici ¢eskou zvyklost pocitat s rodici jako
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se sluhy. Celd expozice by se dala vystihnout jedinym momentem, kdy Hana saha do

zachodu, proto aby piedesla hadce synti.

Ivanek je katalyzatorem pro prvotni inciting incident. Protoze se n¢kde venku ztrati a je
tteba ho hledat, dojde k tomu, Ze Hana zachrani topiciho se otuZilce Broiiu, a tim se zapocina

cesta jeji zmeény.

Slama v tomto filmu i promyslengji pracuje s dalSimi motivy, které jsou exponované, a
dochazi v nich k patficnému vyvoji — mame na mysli misu na polévku. Dobte je také
znazornén pocatek zmény, kdy si Hana musi kvili incidentu s Broniou ptjcit obleceni, které
je pravym opakem toho, jaka je — veselé, uvolnéné a bldznivé — Hana se do néj musi

obléknout jako do nového ja.

Hana tedy potkava Bronu. K nému si divék vytvoii sympatie ihned, nejen proto, Ze se

piekonava a je blaznivy (chové slepice v autobuse), ale 1 diky tomu, jak se chové k Ivankovi.

3.3.2 Hana

Hanina nevédoma touha je osvobodit se, a tu projektuje do fyzického objektu — védoma
touha je byt s Brotiou (potazmo s otuzilci, ktefi pfedstavuji svobodny zivot). [ vedeni divaka
je vtomto filmu jasngj$i a CitelnéjSi diky kontrastu Haniny povahy a situace, do které se
dostane — divaka zajima, jestli se Hana ptekond, a nasledn¢ je okouzlen vztahem, ktery
navaze s Bronou. Divak jim fandi, citi, jak ma Bronia na Hanu dobry vliv. Obéma herctim se
opét podarilo vytvofit na platn€ neuvéfitelnou energii. Bronia je také klasickym ptikladem

vztahového partnera podle Labika.

Inciting incident zaséva v Hané seminko,'® které roste, a Hana brzo do ledové vody
vstupuje sama — je aktivni. Ona posouva rodinny obéd, ona vstupuje do vody, ona se
rozhoduje mezi rodinou a sebou. To jsou vyzvy, kterym Hana celi. Bude-li se vSak

osvobozovat dale, hrozi, Ze ztrati pfizen rodiny.

Hana je za svou aktivitu odménéna je pomérné brzo, jiz ve tfeti Ctvrtiné filmu se stavi
proti synim, prestava se bat jit proti jejich vili, rekonstruuje diim, ktery ji drzel v zajetych
kolejich, a dokonce tan¢i v kostymu Marilyn Monroe, coz by pro ni diive bylo nemyslitelné.
Slama ale chce od svych postav vic. Jeho protagonisté se musi smifit s tim, Ze 1 kdyz se

zméni, nemohou vyhrat vSe, a tak 1 Hana v zavéru pfichédzi o svilj sen a zménénd a silngjsi

165 EGRI, Lajos. Uméni dramatického psani. 1. Brno: Quadrom, 2013. 49s ISBN 978-80-905290-6-9.
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musi stale dal a dal celit slozitému Zzivotu. Jeji odménou je vSak to, ze je ve své samote

spokojend a smifena.

3.3.3 Konflikty a co tahne divaka

Film Baba zledu je strukturovan tak, Ze lze mnohem jednodusSeji nez v jinych
Slamovych filmech ur¢it body obratu. Silnym zrcadlem, které v tomto filmu Slama nastavuje
ceské kultute a tradici, nuti divdka k angazovanosti. Sldma umné vrstvi jeden konflikt na
druhy, 1 kdyz nékteré z nich mozna ptisobi i samouceln¢ (vyhoteni autobusu). Udrzuje vSak
divaka aktivniho, kdyZ ho neustale ptekvapuje ne€ekanym vyvojem udalosti. Jak fikal Milo§
Forman, divak se nesmi piestat ptat, co bude dal.!®® A tak spole¢né s Hanou je na konci filmu
1 divéak piekvapen, ze k zivotu s Bronou nedojde, protoze to je vztah, kterému divak fandi a
doufa, ze povede k tomu, Ze se Hana osvobodi. Hana to musi zvladnout sama. Hotkosladka
ptichut’ situace (Broma se zachovéa spravné, ale divak si pfeje, aby udélal opak) je pro Slamu
typicka. Skvéle zvlada budovat konflikty, kde neexistuje dobra a $patna volba anebo kde je
hranice dost rozmazani. Zaroven ani sazky nebyvaji tak vyostfené, jak by mozna
doporucovali americti klasici. Ani zde nejde totiz o Zivot a divak se velmi siln¢ ztotoZiuje i

s postavami, které prozivaji malé osobni dramata, v nichz jde o bézné kazdodenni konflikty.

3.3.4 Vztahy mezi postavami

Ustiedni postavy v pfimém kontrastu. Podobné jako Brofia véfi, (jeho leZ), Ze svoboda
znamend nic nemuset, nemit zadnou zodpovédnost, je Hana upln€¢ na opalné strané
s presvédcenim, Ze musi vSechno (leZ Hany). Linky zrani téchto dvou postav se prolnou a
nasledné oddali se zménou kazdé z postav — Brofia si uvédomi, Ze svym povinnostem dostat
musi, a Hana zase, Ze 1 ona ma jesté pravo na to byt svobodna.

I v tomto filmu Slama pracuje se zrcadlovym charakterem. Stejné jako Hana, 1 Ivanek
je Sikanovany. Sice jinak a jeho d&jova linka neni dominantni, ale zrcadli v jasnéj$im podani
tu Haninu. Neni proto s podivem, Ze pravé tyto dvé postavy se v pfibéhu semknou a
prochézeji jim spolecné€. Dochazi v nich 1 ke stejné zméné. Stejn€ jako Hana se 1 Ivanek
vzchopi a postavi se svym slabostem. (Zndzornéno tim, Ze na konci pfiklada do pece on a
trénuje s Broflou sebeobranu.) Navzajem také jakoby se tyto dvé postavy pohanély — Ivanek
je katalyzatorem pro spousta konfliktl, které Hanu postupné méni, a podobné i Hana je ta,

ktera odhaluje skryté problémy Ivankovy.

166 SLAMA, Bohdan a Milo§ FORMAN. Povolani rezisér [online]. Praha 4: PROSTOR, 2013 [cit. 2021-5-12].
ISBN 978-80-7260-286-5
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Vsechny postavy v rodiné jsou jakymsi zmnozenim jednoho charakteru. Slama se stale

drzi svého piesvédéeni,'®’

Ze antagonista a protagonista je obsazen v kazdé z postav,
nicméné v Babé z Ledu uz l1ze oznacit Hanu za protagonistu a rodinu za antagonistu, ktery

vytvaii Hané prekazky.
3.3.5 Zavér

Na Slamiiv vyvoj se da nahlizet dvéma zpiisoby. Je mozné jej nazyvat vyzralosti nebo
absenci jakési autorské volnosti, kterd byla pro jeho filmy tak charakteristicka. Jak bylo vyse
zminéno, Slama zde pracuje s aktivni postavou, protagonistou a antagonistou (pfestoze by
je tak sam pravdépodobné neoznacil), jasnym vyvojem i strukturou. V mnohém muize chybét
pocit jakéhosi hledani a neukotvené piirozené existence postav, které se ted’ vice chovaji
podle pravidel. Presto si v§ak Slama zachovava sviij jedinecny cit pro budovani postavy,
které vede k naprosto autentickému vykont herct, a ten nedovoli divdkovi zlenivét. Autor
nezklame ani v tématu, které sice love story obsahuje, ale opét posouva tézisté jinam — do
neprozkoumanych, neotfelych, ale pfesto velmi relevantnich otazek tykajici se lidského
souZziti. Opét se také opakuje Slamlv motiv nemoZnosti se vymanit z jakéhosi prostiedi, at’
uz fyzického, nebo metaforického. I polepSeni bratrii je jen zdanlivé. PrestoZe na konci
dominuje nad¢je lepSich zittkii (coz je pro Slamu také typické), je pro Hanu mozné

dosahnout §tésti jen v rdmci moZnosti.

167 SLAMA, Bohdan. Rozhovor v ramci prace Tvorba dramatickych postav ve vybranych filmech Bohdana
Slamy [online]. 10.02.2021 [cit. 2021-5-12]. Dostupné z: https://youtu.be/bi9Zhe qypk
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4 SLAMA A PRACE S HERCI

Slama je jednim z nejpiednéjSich Ceskych tviirci v oblasti scenaristiky a rezie. Jak bylo
zminéno, jeho filmy maji Gspéch i1 v zahrani¢i — a to piesto, ze by se daly oznacit v mnoha
ohledech za typicky ¢eské. Je na misté se domnivat, ze tyto Uspéchy lze piicist jeho ptirozené
pusobicim, velmi silnym dramatickym postavam, které nehled¢ na ¢asoprostor (ktery je u
Slamy casto relativni), ve kterém se pohybuji, vzbuzuji u divéka (nejen ¢eského) silny pocit
souznéni a pochopeni. Divéci jeho filmiim dokonce odpousti uréitou miru karikaturnosti
(Venkovsky ucitel: postava statkatky Marie stylizovand do Zeny s copama v kostkované
kosili a montérkach...), protoze ta je vzdy vyvazena silné realistickymi prvky (Marie zdaleka
nezistava jen tim), které celé dilo posouvaji do roviny jakychsi pohadek pro dospélé
obsahujicich, jak iluzivni nadéji, tak stiizliva pouceni.

Slama je rozhodné tvlircem, v jehoZ dilech postavy dominuji nad ptibéhem. Pfestoze
sdm smysleni nad postavami a pfibéhem odd€lené odsuzuje, zarovenn potvrzuje, Ze ma-li
autor dobrou postavu, je mozné pracovat s minimélni mirou narace.!®®

Slama také rozhodné neni z tvlirct, kteti by se za kazdou cenu drzeli poucek a pravidel,
at’ uz se jedna o budovani postavy, nebo o praci s herci. Nekterym se dokonce vyhyba,
nicméné u jinych pfiznava, Ze je vyuziva jiz automaticky. Co se tyce ptistupu k préci s herci,
lze na zaklad¢ analyz a nasledné konzultace se samotnym tviircem odvodit nésledujici:

Casting je stézejni soucast celého procesu, pro Slamu je zakladem to, mit jasnou
predstavu o tom, co bude po herci chtit, jakou polohu v ném hled4, a sam dodéava, Ze ho

vétsinou zajimaji typy s klaunskym potencidlem'®”

, coz lze potvrdit vzhledem k jeho
dlouhodobé spolupraci s herci, jako je Pavel Liska nebo Zuzana Kronerova.
Dalsim z jeho kritérii je hledat charizmatické herce, ktefi maji moznost svym charizma
postavu vést a ziskat si tak prizen divaka, at’ uz se jedna o kladnou, nebo zapornou postavu.
I na zaklad¢ jeho tvorby, kde Ize vidét podobné herce v podobnych rolich, se zda, Ze je
Slama rezisérem, jenz zbytecné nevyuZziva obsazovani proti typu. Vyjimkou mize byt ale
naptiklad hned jeho debut Divoké vcely, ve kterych Pavla Lisku, znamého z roli citlivych

mladiké, obsadil do postavy frajera, nebo jeho film CtyFi slunce, kde Anna Geislerova —

Casto noblesni dama, hraje zoufalou venkovskou matku.

168 SLAMA, Bohdan. Rozhovor v ramci prace Tvorba dramatickych postav ve vybranych filmech Bohdana
Slamy [online]. 10.02.2021 [cit. 2021-5-12]. Dostupné z: https://youtu.be/bi9Zhe qypk
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Slama je také urcité jednim z tvlrct, kteti radi pracuji se stale stejnymi herci a Casto
piSe scénaie jiz s mySlenkou na konkrétni obsazeni. Zdirazituje vsak, ze nelze podcenit
zkousky se vSemi hlavnimi herci dohromady. Pravé tam se muze odhalit, Zze ptivodné
zamyslené obsazeni nefunguje a musi se hledat nové feSeni. Pfed nataCenim filmu Baba
z ledu, jak tvrdi vystiidal deset verzi Haniny rodiny, nez nasel spravnou kombinaci herct,
ktefi spolu skvéle fungovali.'””

Slama se v souvislosti s castingem také rad Casto odkazuje na MiloSe Formana, pro
néhoz byl v hledani obsazeni zasadni prvni dojem.!”!

Co se tyce zkouseni, i to je pro Slamu zasadni, nejen proto, aby zjistil, zda soubor hercii
funguje, ale i vzhledem k potfebam kazdého z nich. Jeho ovéfenou metodou je vybrat ze
li se naptiklad o zkousku historického filmu, musi byt pfitomen tfeba i maskér a kostymér,
,,protoze nikdo nezahraje sedldka bez fousu. “!’?. Kazd4 herecka zkouska by se pak méla
podle Slamy rovnéz natacet. Zvysuje to koncentraci hercii a nabizi se pfipadnd moznost se
ke zkousce vratit a zhodnotit, jak vypadala na kameie.!”?

Béhem zkousek se ¢asto mize stat to, ze se pfijde na nékolik replik, které nefunguji. Je
pak na rezisérovi, aby zhodnotil, zda nefunguji, protoze si k nim herec nenaSel spravnou
motivaci, nebo zda jsou Spatné napsané. Napiiklad Dagmar Bldhova vede herce k tomu, aby
zadnou repliku nepovazovali za nefungujici a pracovali na ni tak dlouho, dokud nenajdou
zplsob, jak ji prednést spravné.!” Sldma se naopak neboji piepisovat repliky i b&hem
natadeni.!”

Jiné je to s neherci, v souvislosti s témi se opét odkazuje na MiloSe Formana, ktery
nehercim komplikovangj$i repliky piedehraval véetné intonace.'’® Nefunguje-li viak
intonace u profesionélnich hercti, bude nejspiSe problém v motivaci postavy, ktera je bud’
vagni, nebo ji herec jesté spravné nepochopil. V takovém ptipadé je tieba hledat-a to se miize

odehravat jak pfi zkouSeni, tak béhem nataceni. Je treba hledat néjakou psychologickou
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motivaci, ktera herce privede k lepsi interpretaci scény, cehoz znamka je, zZe spravi i
intonaci.'”’

Hledani je obecné piistup, kterého se Slama neboji. Pfestoze je zdsadni, aby mél jasno
v tom, jaky ma dana scéna vzbuzovat dojem, nékterd rozhodnuti si schvalné nechava az tésné
pred tocenim scény. Tehdy je totiz nejvice soustiedény a vnimavy vzhledem ke konkrétni
scénd.!’® Nejdal v tomto zasel pii nataéeni filmu Stést7, béhem kterého si mnoha vécmi nebyl
jisty a spole¢né s herci hledal nejlepsi, nejpravdivéjsi variantu. Prestoze by se mnozi
takového pfistupu mohli bat, vedlo to v piipadé filmu Stésti k velké plynulosti piibéhu a
skvélym hereckym vykonim hercti, ktefi se stdvali béhem procesu spoluautory a svoji
postavu tak vnimali o to intenzivnéji.

Slama si obecné dava pozor na to, aby herci k postavé, kterou maji ztvarnit, pfistupovali
s respektem. Zéasadni je se predevSim vyhnout tomu, aby herec sklouzl k pouzivani
naucenych reakci, gest ¢i pohledu, které ma ze zkusenosti ovéiené, jak ptisobi. To znamena,
ze neni v kontaktu s postavou, kterou ztvarnuje, a ve vétsiné ptipadi to tak vede k plochému
vykonu, ktery ve vysledku divaky do p¥ib&hu ani vnitiniho Zivota postavy piili§ nevtahne.!”
Hlavné kdyz nékdo z hercu pristupuje k postavé suverénne, jakoze nemd k postavé strach,
tak to je vidy znamka toho, Ze §lapa do rutiny.’®’

Slama se takto vyjadfil v souvislosti s filmem Venkovsky ucitel, kde se béhem tvorby
odehraval opa¢ny postup. Pavel LiSka mél z postavy homosexualniho Petra takové obavy,
Ze prvni nataceci den musel byt zruSen, nebot’ herec byl pfili§ nervozni. Takové bloky a
rezistence, které se u hercti mohou ve vztahu k postavam, které ztvariuji, vyskytovat, mohou
byt ale velmi uzite€né. Strach a nervozitu, které Liska mél, mohl velmi dobte vyuzit pii
ztvarnéni pravé Petra, ktery v takovychto tzkostech prakticky Zzije. Postava tak dostala
neuvéfitelné ptirozeny rozmeér a hloubku praveé z toho diivodu, Ze se nepfijeti Petra Liskou
dobfe zrcadlilo v Petrové samotném nepfijeti sama sebe. Jak fikd Dagmar Blédhova: /
nervozita je energie, herec ji musi pouzit!'®!

Dals$i pozoruhodné povedenou postavou Bohdana Slamy je napiiklad Hana z filmu
Bdba z ledu. V tomto ptipad¢ Slama vyuZzil moZnosti natacet film chronologicky, aby dal

prostor here¢ce Kronerové zvolna se vyvijet z Sikanované zZeny do svobodné.
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Obecné se Slama snazi drzet béhem nataceni strunych a jasnych pokyni, kterymi mtze
herce vést k spravnému vykonu.'®? Tim potvrzuje teorii Judith Weston, kter4 klade diiraz na
to, aby se herci nezahlcovali pfemirou pokynti a filozofovani o postave, které je pouze
matou.'®? Slama proto hlid4, Ze herec rozumi motivacim postavy, a pokud ne, nastavé
zminéné hledani. Impulzy mohou byt ale také fyziologického charakteru, diky nimz herec
k postavé najde cestu. Napriklad Bara Poldkova v Krajiné ve stinu. ,,Jak to mam hrat? “ jako
by si s tim nevédeéla rady, z poctivosti bych rekl. Jak jsem ji ikal: ,, Baro, ty hrajes nemoznou
slecnu a bude to spocitat v tom, Ze se neumis hybat.“ Ona, ktera je diky zpévu extréemné
pohybova, tak zacala pracovat s protipohyby, aby se dostavala do poloh nemoznosti, a to
tam vytvorilo ten komicky smrnc postavé. To se zuroci na konci, kdy se ona stane obéti, kdy
je to ¢loveku lito. Ten herec potrebuje néjaky jednoduchy impuls, ktery na tu postavu navede,
Jjak ji hrat.'%

Slama se jako vétSina dal§ich vyznamnych rezisért soustiedi pfedevs§im na to, jak na
sebe herci reaguji a zda je jejich ztvarnéni postavy pravdivé, autentické. K tomu dodava:
,Jsou jen dvé véci: intonace a pohled herce.“'*® To pfipomina Judit Weston, které jako jeden

ze zékladnich pokynii reZiséra herci uvadi: ,Jen poslouchej a mluv.*!%®
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ZAVER

Ve své praci jsem se zabyvala problematikou dramatickych postav. Vychazela jsem
z touhy zjistit, jakym zplsobem se tvoii dramaticka postava, se kterou se divak silné
ztotozni, citi s ni a neztraci tak béhem filmu pozornost ani v ptipad¢, ze je narace minimalni.

Slama ve svych filmech pracuje dokonce ¢asto s nejasnym ¢asoprostorem a maloktera z jeho

hlavnich postav by se dala oznacit za aktivni. Co je tedy to, co divaka drzi zaujatého?

Z vyzkumu filma Stésti, Venkovsky ucitel a Biba z ledu vyplyva, Ze nejsilnéji na divaka
pusobi, ma-li postava dobfe vybudovany vnitini konflikt, ¢eli n€¢jakému ttlaku (at’ uz je to
tfteba ‘jen‘ nenavist sebe sama) a piredevsim bojuje. Je-li k tomu postava jest¢ dobra, (¢imz
neni minéno bezchybnd) a jestlize nejlépe kvili své dobroté trpi, bude s ni divak soucitit
jesté vic a vic ji také odpusti. To posléze dava moznost vybudovat vypjatéjsi dramatické

situace. (Ptikladem muze byt film Venkovsky ucitel.)

V téchto dramatickych situacich musi postava celit dilematu, vychazet ze své komfortni
zOny a prekonavat svoje obavy, psychologicky se dotknout dna a projit zménou. Nejveétsi

uspokojeni pak divakovi doda pocit, Ze postava prekonala své staré ja.

Zajimavé na Slamové tvorbé, krom¢ zminéného, je to, jakym zplsobem zmnoZuje
postavu jejim prostfedim a zrcadlovymi charaktery. Rozsifuje tak teorii o tom, Ze postavy
kolem hlavni postavy maji mit kontrastni charakteristiku, aby daly vyniknout té hlavni.'®’
Slama s timto pracuje, ale vyuziva vedlejSich postav 1 k tomu, aby dopliiovaly hlavni postavu
podobnymi aspekty a prohlubovaly tak jeji charakteristiku. Stejnou roli ma i prostfedi, ve
kterém se postava pohybuje. Interakce s dalSimi postavami pak prohlubuje divaktv vhled do

postavy a dobte funguje také jako prostiedek k posunu v ptibehu.

Postava se ale nezaklada jen na svém teoretickém zéakladu, a proto se tato prace dale
zabyvala oZivenim postav v ramci jejich ztvarnéni herci. ProtoZze Slamova prace s herci neni
jina u kazdého filmu zvlast’, rozhodla jsem se jeho pfistup shrnout v samostatné kapitole.
V té jsem poté zminila i1 zvlastnosti, nebo vyjimky, které se tykaly prace s herci ve vztahu

k danému projektu.

I vtomto ohledu se Slama zfidka drzi teoretickych zakladl. Rekl bych, Ze kazdé

teoretické pojmenovani autora svazuje, protoze si rika: jejda, tady ta postava musi mit vyvoj!
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Ale co kdys ta postava je jednoduse bez vyvoje?'® Stejné jako jeho prace na scénafi, tak i
rezie je Casto intuitivni. Pfesto se i v ni da nalézt vyuziti principli a pfistupd, kterymi se

zabyvala teoreticka ¢ast této prace.

Za nejzasadnéjsi body se da povazovat pravidlo nezahlcovani herce zbytecnymi opisy a
zdirazitovani spise jasnych a strué¢nych pokyni. Klade se dlraz na dilezitost zkousek, které
maji byt pozvolnym a uvolnénym procesem, ne honbou za dokonalym vysledkem. Béhem
téch by se méla nastolit divéra mezi hercem a rezisérem a herec by mél mit jistotu, ze se
muZe na svého reziséra spolehnout. Jedin€ tak bude dost uvolnény na to, aby se s postavou

szil a pochopil jeji motivaci. To je zasadni pro dobry herecky vykon.

Nakonec vsak Ize usoudit, Ze vyzralost tvliirce spociva praveé v mife nejistoty, kterou si
dovoli. Jak upozoriiuje i Judith Weston, nejhorsi je pfedem natoc¢eny film v hlavé reziséra,
ktery se pak snazi dosdhnout pouze tohoto konkrétniho vysledku.!®® To, co viak divaka

vtahne, je autenticita — a ta se nerodi uméle.

Poté co si tedy tviirci projdou procesem cerpani z teoretickych poznatkl (které jsou
dualezité), ukladaji se jim znalosti do podvédomi a v momenté tvorby si musi dovolit volnost.
Je to podobné jako s herci, kteti se nauci repliky, ale aby je fekli spravné, musi na né pfestat
myslet. Neni to nic, za co by se m¢l tviirce stydét, naopak, mél by to pfiznavat a védome

s tim pracovat naptiklad ve chvili, kdy ma pocit, ze se z jeho tvorby vytraci zivot.

Je to ona ztracenost a hledani, ve kterych se rodi autenticita a pfirozeny vyvoj udalosti,

které pak film délaji tak jedinecnym.
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