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ABSTRAKT

Tato bakalaiska prace je zaméfena na proces piedavani déti z péstounské péce na
piechodnou dobu do nahradni rodinné péce. Bakalatska prace je rozdélena do dvou c¢asti a
to na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoretickd Cast je rozdelena do tii kapitol. Prvni
kapitola se zabyva rodinou, jejimi funkcemi a socializaci, ndhradni vychovou a nahradni
rodinnou péci. V druhé kapitole teoretické casti se vénujeme péstounské péci na
pifechodnou dobu, jeji historii, legislativé, davkami péstounské péce a péstouny na
prechodnou dobu. Zavérecna ¢ast je zaméiena na proces predavani déti a na jednotlivé faze
predavaciho procesu. V praktické casti jsou analyzovany vysledky kvalitativniho
vyzkumného Setient, které zjist'uji, jak probihd proces predavani déti z péstounské péce na

pfechodnou dobu do péstounské péce dlouhodobé a osvojeni.

Kliova slova: dit¢, ndhradni rodinnd péce, osvojeni, péstoun, péstounskd péce na

prechodnou dobu, proces predavani, rodina, socialni pracovnik

ABSTRACT

The Bachelor thesis deals with the process of imparting children from temporary
foster care to substitute family care. The Bachelor thesis is divided into two parts:
theoretical and practical. The theoretical part consists of three chapters. The first chapter
focuses on family, its functions and socialization, substitute upbringing and substitute
family care. In the second chapter of the theoretical part, we deal with temporary foster
care, its history, legislation, foster care allowances and temporary foster parents. The
closing part pursues the process of imparting children and its individual phases. The
practical part analyses the results of the qualitative research survey that looks into the
course of the process of imparting children from temporary foster care to long-term foster

care and adoption.

Keywords: Child, substitute family care, adoption, foster parent, temporary foster care,

imparting process, family, social worker
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UvVOD

Hlavnim tématem mé bakalarské prace je ,,Piedavani déti z péstounské péce na

piechodnou dobu do nahradni rodinné péce.*

Toto téma je mi velmi blizké, protoze se velmi Casto setkdvam s péstounkou na
pfechodnou dobu. Je to Zena s obrovskym srdcem, kterd svou lasku rozdava vsem kolem
sebe. Spolu se svym manzelem vychovali své Ctyfi biologické déti, a kdyz tii z nich
opustily své rodné hnizdo, zdalo se jim, ze maji doma smutno a prazdno. Proto nyni uz
Sestym rokem davaji lasku détem, které se ocitnou v nouzi. Tato péstounskd rodina mi
dovolila nahlédnout do jejich zivota a poskytla mi tak moznost na vlastni o¢i vidét jejich
velkou a laskyplnou rodinu. Péstounské péce na ptfechodnou dobu je prace velmi narocna,
ale 1 napliyjici a uspokojujici. Za¢ind od prvniho zazvonéni telefonu, ve kterém se ozvou

slova: ,,Mame pro vas.” a kon¢i kone¢nym predanim ditéte.

Cely proces péstounské péce na prechodnou dobu mé nckolik ¢asti.

Neodmyslitelnou soucasti tohoto procesu je také predavani déti. Pro svou praci jsem si

v Vv

Kolem patnacti set déti mladSich ti let je rocn€ umisténo v kojeneckych tstavech.
Zastanci tohoto systému tvrdi, Ze jde o déti zdravotné a psychicky tak poskozené, Ze
nepatii do rodiny, nebo Ze jde o déti ,.takovych® rodicl, Ze je prosté nikdo nechce. Jde o
novorozence, batolata, tedy o malé a bezbranné déti. Kazdy rodi¢ vi, jak ho jeho dité v
prvnich letech svého zivota potfebovalo. Jak nejdiive reagovalo na jeho hlas, viini, pozdéji
ho uz poznavalo a nechtélo k nikomu jinému. Kazda méama s tatou si pamatuji prvni
probdélé noci. Prvni plac¢, kdyZ opravdu néco zabolelo, prvni nemoci. To, jak své miminko
utéSovali v naruci, zpivali mu ukolébavku, hladili ho po tvari¢kach. To, jak se k nim tisklo
a jak jim véfilo. Jak pro né¢ mama s tatou znamenali cely svét. Nic z toho déti v Gistavni
péci nemaji. I kdyby se ,,teta” v istavu snazila sebevic, stejné¢ odejde domu a vysttida ji
jina. A 1 kdyby si béhem své pracovni doby ani na chvilku nesedla, stejn¢ se nedokaze
postarat o vSechny déti, které md na starosti. Ano, dokdZe jim dat najist (podle
harmonogramu), dokaze je ptebalit, ale ¢as na broukéni, pusinkovani ¢i na houpéni v klin¢

prosté nema.

Od roku 2012 u nés funguje prechodnd péstounska péce. Misto ustavl jsou deti
umistovany do rodin provéfenych a proskolenych péstount. Ke dni 27. 8. 2019 bylo

evidovano 739 ptrechodnych péstounti, z toho 708 obsazenych a pouze 31 volnych.
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Péstounskd péce na prechodnou dobu neni ni¢im novym, ale vraci stav do doby pted
komunistickou érou ustavnosti. Vzdyt’ za prvni republiky u nas byl propracovany systém
pestounské péce, ktery komunisti po valce nahradili systémem svym a ustavy vSeho druhu.
Péstounti, jak prechodnych, tak hlavné dlouhodobych, je malo. Prestoze probéhla fada
projekti riznych organizaci, zdjem o péstounskou péci nestoupd. Prechodni péstouni
pecuji o déti s velkym nasazenim. Své Zivoty a soukromi oteviraji fad¢ instituci. Jsou to

lidé s obrovskym srdcem.

Svou praci o procesu predavani bych chtéla poukéazat hlavné na to, jak u déti
zmirnit citové stradani, k némuz u ditéte dochéazi prerusenim vytvoreného vztahu, a jak
nejlépe navazat vztah novy, coz nejde bez velmi citlivého piistupu pestounské péce na
pfechodnou dobu a nahradni rodinné péce. Pokud si obé& strany k sobé nenajdou spravnou
cestu, dité tuto situaci snasi mnohem hif. Proto bych chtéla apelovat na vSechny Skolici
instituce, aby do svych ptipravnych kurzii zatazovaly setkdvani péstounti na prechodnou

dobu s ostatnimi formami nahradni rodinné péce.

Véfim, ze se mi podafi, aby se vSichni zucastnéni zamysleli nad tim, ze maji
spole¢ny cil, a to u€init dit¢ Stastnym. KdyZ se stavi dim, musi mit pevné zéklady, na
kterych vyroste bezpecny domov. Péstounska péce na ptechodnou dobu se snazi vytvofit ty
nejpevngjsi zdklady cClovickovi, ktery na nich dale poroste, bude se vyvijet a prozivat
radosti 1 starosti. Na téchto zdkladech poté zacnou stavét osvojitelé ¢i péstouni. Budou udit,
podporovat, usmériovat, rozmazlovat, chlacholit, ale hlavné milovat a vychovavat az do

dosp¢élosti.

Bakalarska prace je rozdélena na dvé ¢asti. V teoretické Casti se vénujeme pojmu
rodina, zaméfujeme se na socializaci a funkce rodiny. Popisujeme nahradni vychovu a
nahradni rodinnou péci. Déle se zabyvame péstounskou péci na piechodnou dobu, jeji
historii, legislativou a ddvkami. Vymezujeme také pojem péestouni na ptechodnou dobu. A
v posledni ¢ast teorie se zabyva pfipravou a procesem predavani ditéte. V praktické Casti
jsou analyzovany vysledky kvalitativniho vyzkumného Setfeni, k jehoz realizaci jsme pouzili
metodu polostrukturovanych rozhovorti. Polostrukturované rozhovory byly provedeny s jednou
péstounkou na ptechodnou dobu a péti rodinami, které déti z péstounské rodiny na prechodnou
dobu ptebiraly. Nasim zamérem bylo zjistit, jak probihd proces piedavani ditéte z péstounske

péce na piechodnou dobu z pohledu obou rodin, které si dit¢ predavaly.
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I. TEORETICKA CAST
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1 RODINA

V odborné literatuie se mnoho autorti zabyva tématem rodiny, a tak je mozné nalézt
velké mnozstvi definic tohoto pojmu. Rodinou se zabyva také rizné fada obort. Ale at’ uz
se jedna o pedagogiku, psychologii ¢i socidlni praci, kazdy nahlizi na pojem rodina trochu

jinak. Nize uvadime né€kolik definic rodiny, které nalezneme v odborné literature.

Rodina prosla béhem historie mnoho zménami, ale 1 pfesto je stale hlavnim poslanim
rodiny zabezpecit jeji ¢leny, poskytovat jim péci a ochranu. Rodinu mizeme povazovat
z hlediska socializace za nejdulezitéjsi. Definovat rodinu jako takovou je velmi obtizné, az
nemozné, jelikoz existuje velké mnozstvi jejich forem, podob a variant. Aby rodina
plnohodnotné fungovala, musi plnit urcité¢ funkce, které zabezpecuji Zivot cloveka

(Dunovsky, 1999).

Rodina byla, je a také bude tématem, které¢ zajima tadu obort, jako jsou naptiklad
psychologie, pedagogika, antropologie, sociologie a dalsi. Jednd se o velmi dilezitou a
také zasadni socialni skupinu, instituci a prostfedi, kterym jsme po cely Zivot obklopovani
(Kraus a kol., 2015). Kraus (2015) také povazuje rodinu za socializacniho Ccinitele.
Socializace je proces, ktery nas provazi cely Zivot a jehoz hlavnim cilem je ptiprava déti a
mladeze do praktického Zivota soucasné spolecnosti. Jenickova a kol. (2012) uvadi, Ze
niZ uspokojuje své zdkladni potieby. V pedagogickém slovniku (PrGcha, Mares, &
Walterova, 2001) je rodina povazovana za nejstarsi spoleCenskou instituci, kterd plni urcité
funkce, naptiklad funkci ekonomickou, reprodukcni ¢i socializaéni. Uvadi, Ze nejvice
béZna je rodina nuklearni, ktera je tvofena témi nejblizSimi.

,,Rodinu soucasnosti je mozno povazZovat za institucionalizovany socialni utvar
nejméné tri osob, mezi nimiz existuji rodicovské, pribuzenské nebo manzelské vazby.
Zakladem rodiny ve v§ech dosud znamych spolecnostech je dynamicky par — muz a Zena, tj.
néjaka forma manzelstvi nebo partnerstvi. Rodina je tedy postavena na partnerstvi osob
opacného pohlavi, které ma trvalejsi raz, a na pribuzenstvi. Vychozim znakem kazdé rodiny

Jje existence nejméné jednoho ditéte bez zretele na jeho vek* (Kraus a kol., 2001, str. 28).
Dunovsky (1986, str. 9) tvrdi, Ze rodina je nejvyznamnéjSi soucasti spolecenské
mikrostruktury a charakterizuje ji ,,jako priisecik Zivota jedince a spolecnosti*.

Charakteristika soucasné rodiny, kterd prosla béhem svého vyvoje mnoha zménami,

je bohuzel takova, ze rodiny nedostatecné travi spolecné chvile, dochazi k rozpadu rodin a
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pribyva matek samozivitelek. Dlivodem téchto véci byva pracovni vytizeni rodict (Kraus,
2014). Podle Sobotkové (2007) mizeme rodinu povazovat za skupinu lidi, kterou spojuje
spolecna minulost, soucasna realita a budouci ocekavani. Za ptredpoklad zdravého
fungovani rodiny povazuje komunikaci, adaptabilitu a soudrznost. Fungovéni rodiny

vychézi z funket, které rodina plni.

Vyznamny podil mé rodina také na tvorbé osobnosti déti a ostatnich ¢lent rodiny.
Kazda rodina je jind, neni mozno nalézt dvé rodiny, které by byly totozné. Kazda ma sviij

styl, podle néhoz Zije. Zivot rodiny je ovliviiovan poctem c¢lent Zzijicich ve spolecné

domacnosti, jejich vékem a zptisobem vychovy (Pavkova a kol., 2002).
., Vsechny deéti maji pravo na milujici rodinu! “ (Lexova a kol., 2013, str. 130)

Tak jako na pojem ,,rodina“ je nahliZeno vice autory a definici tohoto pojmu je mozno
nalézt v fad€ publikaci, stejné tak je tomu i1 u pojmu a definice ditéte. Za dit€¢ mize byt
povazovan lidsky jedinec od narozeni az po adolescenci. Také se muizeme v odborné
literatute setkat s pojetim, ze za dit€ je povazovan uz jedinec pied narozenim, tedy plod.
Popisem a definici ditéte a détstvim se zabyvéa hned nékolik védnich disciplin, kterymi jsou

napiiklad psychologie, sociologie nebo lékatské védy (Priicha, Mare§, & Walterova, 2001).

Za nejjednodussi a nejzakladnéjsi charakteristiku ditéte podle autora Zdenka Heluse
(2004, str. 87) je bezesporu povazovana charakteristika vékovym uréenim. ,, Ditétem je
jedinec nachazejici se v urcitéem veékovem rozmezi, které lapidarné oznacime jako détsky
vek“. Za dit¢ také povazuje jedince ,,od narozeni zhruba do patndcti let véku ditéte

(Helus, 2004, str. 88).

Umluva o pravech ditéte a souvisejici dokumenty (2016) definuje, Ze ,, Pro iicely této
Umluvy se ditétem rozumi kazda lidska bytost mladsi osmndcti let, pokud podle pravniho
radu, jenz se na dité vztahuje, neni zletilosti dosazeno drive “.

vvvvvv

vyvoje, které byva vymezovano mezi narozenim az tiemi lety ditéte. V obdobi raného
vyvoje probihaji zdsadni vyvojové zmény vSech oblasti, které se podili na kvalité
budouciho Zivota jedince. Dit¢ se béhem tohoto obdobi velmi rychle uci. Dite, které je
zpocatku lezici a zavislé na pecujici osobé, se postupem cCasu stava sedicim, stojicim a
nakonec chodicim. Dité¢ se v tomto obdobi nauci také mluvit, porozumét mluvenému slovu
ostatnich a navazovat prvni socialni kontakty. Za zasadni obdobi ve vyvoji je povazovan

prvni rok zivota ditéte, béhem n¢hoz se dité postupné adaptuje na zivot, ktery do té chvile
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prozivalo v matciné téle. V tomto obdobi je dit¢ zavislé na pecujici osob¢, kterd je pro
vyvoj velmi dulezitd. Vyzkumy ukazuji, ze pokud vtomto obdobi dochazi
k individualnimu a blizkému kontaktu s pecujici osobou, jedinci vyrazné 1épe prospivaji

(Ptacek a kol., 2011).

Déti jsou neskutecnd stvoreni, kterd jsou velmi kiehka. Kazdé dit¢ potiebuje
predevsim lasku a teplou naru¢ domova. Pro dité ,, prvni t7i roky Zivota jsou rozhodujici a
Jsou zde polozeny zaklady pro dalsi Zivot, musi se dité v této dobé citit obzvlasté chranéno
a v bezpeci* (Prekop, 2001, str. 12). Dité do rodiny pfinési radost a zabavu, kterd ji velmi
kladné posilituje a upeviiuje. V rodiné pak ditéti miizeme vénovat svou lasku, potiebu o ngj

pecovat a vytvaret mu tak pozitivni rodinnou spole¢nost (Matéjéek a kol., 1999).

Dité, které vyristd v plnohodnotné rodin€, v niz citi bezpeci, lasku, klid a rodinnou
pohodu, si vytvaii pevna citova pouta. Pfesné naopak je tomu u ditcte, které se nachazi
v roding, kde se k détem chovaji rodice negativné. Ditéti neni doptano tolik lasky, pocitu
bezpeci a klidu, proto u ditéte a rodi¢t nedochézi k vytvoteni pozitivniho citového pouta.
Dité, u kterého nevzniklo pozitivni citové pifipoutani k rodi¢im, ma zcela rozdilné
vzpominky a pocity nez dité, kterému bylo toto doptano. Do nédhradnich rodin tak vétSinou
prichazeji déti, které jsou velmi bojacné a jejichz divéra k jiné osob€ je velmi naruSena.
(Vrtbovska, 2010).

Dité ma také své prava, mezi ktera fadime pravo na zivot a preziti, pravo na rozvoj,
pravo na ochranu, pravo zapojeni se do spolecnosti. Podrobngjsi vyklad téchto prav
obsahuje Umluva o pravech ditéte (2016). Podle Jurajdové (2015) je détstvi pro dité
dilezitym obdobim. Dtlezita je v tomto obdobi pro dité jak ochrana ze strany rodici, tak i
ze strany statu, a to v pfipad¢ pokud rodice selzou. Stat ma povinnost dit¢ chranit. Déti,

které jsou umistovany v péstounské péci, maji specifické potieby.

Podle Jurajdové (2015) tyto déti nachdzejici se v ndhradni rodinné péci nemohou
vyrustat s matkou, kterd je porodila, a tak byly vystaveny nelehké situaci, a to ztraté
matefské osoby. Ztraci tak divéru v to, ze mezilidské vztahy jsou trvalé a bezpecné.
K témto specifickym potfebam tadime také specifické chovéni, které dit€ projevuje
z divodu nezkuSenosti a neznalosti Zivota v bézné rodiné. Dit€¢ ma potiebu specificky
zlobit, upoutavat na sebe pozornost, potiebuje byt neustale ujisStovano o vecech, jakymi

jsou laska, pocit bezpeci a jistoty.
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1.1 FUNKCE RODINY A SOCIALIZACE

Rodina se béhem celého svého vyvoje stale ménila a stejné tak se ménily 1 jeji
funkce. N¢které funkce béhem vyvoje ustupovaly do pozadi, jiné zase nabyvaly zavaznosti
a nékteré funkce Uplné zmizely (Dunovsky, 1999). Urcité funkce rodina plnila vzdy.
Fungovani rodiny je vSak ovliviiovdno velkym mnozstvim rtiznych faktord. To, jak bude

rodina vypadat, urcuji také vazby a procesy probihajici uvnitt rodiny (Kraus a kol., 2015).

., Rodina ve svém souhrnu zajistuje mnoho cinnosti — zabezpecuje své cleny hmotnée,
pecuje o zdravi, vyzivu a kulturni navyky svych clenii, vytvari specifické socializacni a
vychovné prostredi pro déti, predava jim kulturni dédictvi, vstépuje jim moralni postoje,
ovliviiuje je, usmérnuje, chrani a podporuj. Rodina plni urcité role i ve vztahu ke
spolecnosti — je to predevsim reprodukce obyvatelstva, a to jak reprodukce biologicka, tak
i kulturni. Protoze se rodina pohybuje v urcitéem spolecenském prostoru, nezistavaji jeji
funkce v priubéhu déjinného vyvoje strnulé a neménné. Jejich obsah se proménuje, nékteré

v e

(Kraus a kol., 2001, str. 79).

MatouSek a Pazlarova (2010) popisuji, Ze rodina byla az do 18. stoleti v Evropé
spolecenstvim, které se staralo o svoje ¢leny a zajiStovalo je ekonomicky. V dob& nemoci
jim poskytovala péci a také se snazila poskytnout jim co nejlepsi vzdélani. Koncem 19.
stoleti v Evropé piebira tradi¢ni funkce socidlni stat. Sociologické studie ukéazaly, Ze rodina
mnohé funkce ztratila, ale jiné funkce nabyly vyznamu. Rodina by vSak méla dobte
fungovat a vSichni jedinci pobyvajici v rodin€¢ by spolu méli vychdzet a byt jeden pro

druhého vzorem (Maté¢jcek & Dytrych, 1999).

Kraus (2015) ve své knize definuje tyto funkce — biologicko-reprodukéni funkci,
socidln¢ ekonomickou funkeci, funkci ochrannou, socializacné¢ vychovnou funkci a

emociondlni funkci. Stru¢ny popis jednotlivych funkci je uvedeny nize.
1. Biologicko-reprodukéni funkce:

Tato funkce ma vyznam jak pro spolecnost, tak i pro samotné jedince, ktefi tvori
rodinu. Hlavni vyznam biologicko-reprodukéni funkce rodiny pro jedince spociva
v uspokojovani jeho biologickych a sexualnich potfeb a uspokojovani potieby v
pokracovani rodu. Aby se spole¢nost rozvijela, je potieba, aby méla stalou reprodukéni

zakladnu, proto je nutné, aby se rodilo dostatecné mnozstvi novych jedinct.
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2. Socialné ekonomicka funkce:

Rodina je v této funkci chépana jako vyznamny prvek v rozvoji ekonomického
systému spolecnosti. Jeji Clenové se zapojuji do vyrobni i nevyrobni sféry pii vykonu
svého povolani. Rodina je také povazovana za vyznamného spotiebitele, na némz je trh
zavisly. Investice, vydaje, materidlni a finan¢ni prostfedky pak rodina musi vyuzivat dle

svych moznosti. Poruchy této funkce vznikaji disledkem nezaméstnanosti.
3. Funkce ochranna:

Funkce ochrannd neboli zaopatiovaci ¢i pecovatelskd poskytuje zabezpeceni
zivotnich potfeb vSem c¢lentim rodiny, hlavné détem. Predevsim jde o ochranu, bezpeci a
zdravi vSech ¢lend rodiny vcéetné déti. Diraz je kladen na spravny rozvoj déti, které

pottebuji mit pocit bezpeci a stability domova.
4. Socializa¢né€ vychovna funkce:

Od narozeni a po celou dobu zZivota v rodiné prochazi jedinec socializacnim
procesem a pifijima velké mnozstvi informaci, které postupné¢ behem svého zivota
zpracovava. Nejdilezitéjsim cilem této funkce je pfipravit déti a mlddez na budouci
prakticky Zivot. Jedinec je tedy v procesu socializace aktivnim ¢lankem, ktery uplatiiuje

svou vuli, své zajmy, prani a orientace.
5. Emociondlni funkce:

Emocionalni funkce je nezastupitelna. Tato funkce je zaloZend na vytvareni citového
zdzemi, pocitu lasky, bezpeci a jistoty, vzajemné divéry, podpory a pomoci. U déti,
kterym se tohoto nedostane, muize dojit k citové deprivaci, ktera pak miiZze vést

k psychickym porucham ditéte, které poté mohou dojit az k deviantnimu chovani.

Socializace je celoZivotnim procesem, béhem kterého si jedinec osvojuje formy
lidského chovani a jednéni, kulturu, hodnoty, poznatky a postupné se tak zacleniuje do
spole¢nosti. Socializace se uskuteciiuje piedevsim socidlnim ucenim, socidlni komunikaci,
interakci 1 natlakem (Pricha, Mares, & Walterova, 2001). Socializace osobnosti je
celozivotnim tématem, které ¢loveéka provazi od narozeni az po stafi. Socializace osobnosti
je tvofena socializa¢nimi mechanismy, které mizZeme chapat jako procesy, které vedou
k vyvoji osobnosti. Do socializace patii také socializacni Cinitelé, jako jsou osoby a
instituce, které na jedince ptisobi. Vyznamnym spoleCenstvim v socializaci ditéte, a

o 24 .

jednoznac¢né nejdiilezitéjSim, je rodina, kterd je nezastupitelna (Helus, 1998). Socializaci
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ani zdaleka nemlzeme povazovat za jednoduché a jednosmérné plisobeni spolecnosti na
jedince. Béhem socializace probihd vzajemné plisobeni, a to mezi jedincem, druhymi lidmi
a celou spolecnosti 1 s jeji kulturou. Socializace je proces velmi slozity, u kterého se
muzeme setkat s moznostmi jeho piiznivého i nepiiznivého vyvoje. Proces socializace a
jeji pribeéh mizeme zaznamenavat béhem celého zivota, nejvice vSak v détstvi za Ucasti
rodiny, rodict, Skoly, uditeld, vychovatelii a instituci. Rodina byva zpravidla prvnim
mistem, kde socializace jedince zacina. Laskyplny vztah a biologické potieby zajistuje
ditéti predevSim matka, pfipadné¢ jind pecujici osoba. Pokud je tato laskyplna péce
nedostacujici, mize u ditéte dojit k zdvaznym potizim, které mohou vést az k psychické

deprivaci ditéte (Cap & Mares, 2001).

., Psychicka deprivace je psychicky stav vznikly ndsledkem takovych Zivotnich situact,
kdy subjektu neni dana prilezitost k ukojeni jeho nékteré zakladni (vitalni) psychické
potieby v dostacujici mite a po dosti dlouhou dobu* (Langmeier & Matéjcek, 2011, str.
26).

Proces zaclenovani ditéte do spolecnosti a rozvoj jeho spole¢enské bytosti miizeme

nazvat socializace ditéte. Socializaci ditéte miizeme rozd¢lit do tii etap:

1. , Etapa, v niz se dité identifikuje s matkou a nachazi tak stabilitu vztahii ve

spolecnosti. “

2., Etapa, v niz se dité snazi osamostatnit najit své misto ve siti socialnich vztahii a

v niz se vytvari zaklad viastnosti jedince a jeho hodnot.

3. ,, Etapa, v niz se dité zaclenuje do Sirsich socidlnich vztahii a systému socidlnich
roli, které jiz nejsou vymezeny pouze Zivotem v rodiné, ale vstupem ditéte do

dalsich socialnich skupin“ (Pracha, Mares, & Walterova, 2001, str. 216).

Détstvi je vlibec prvni obdobi, ve kterém zacind probihat socializace, proto je
muzeme definovat jako primérni. Toto obdobi zafind narozenim a biologicky konci
pubertou. Béhem tohoto obdobi si dit¢ vytvaii svoji strukturu osobnosti. Vliv na priabéh
détstvi ma to, v jakém socioekonomickém stavu se rodina nachédzi. Dit€ ma povinnost
Skolni dochéazky. Détstvi 1ze povazovat za velmi dulezitou fazi, jelikoZ vzpominky, které si

dité ponese z tohoto obdobi, se podileji na tvorbe jeho osobni biografie (Jandourek, 2003).
Za dulezitou tlohu povazujeme v socializaci — socidlni uceni. Jedna se o urcité formy
uceni, kterymi si jedinec ve styku s druhymi jedinci osvojuje ptredpoklady pro Zivot ve

spole¢nosti. Jedinec se béhem socidlniho uceni uéi ,, spolecné cinnosti, socialni interakci a
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komunikaci, prejima socialni roli“ (Cap & Mares, 2001, str. 55). Béhem socialniho uceni
dochazi u ditéte k vytvoreni urcitého ptipoutani a citové vazby k pecujici osob€. V procesu
socializace lze povazovat toto pfipoutani za velmi vyznamné, jelikoz u ditéte dochazi

k ur¢itému pocitu bezpeci a jistoty (Helus, 2007).

Podle Vagnerové (2012) lze z hlediska socializace v dospivani povazovat za dilezité
tfi socialni mezniky. Mezi tyto mezniky fadi ukonceni povinné Skolni dochazky, ziskani
obc¢anského priikazu (15 let) a dosazeni zletilosti (18 let). V tomto obdobi také dochazi ke

zménam vztahd mezi lidmi.

1.2 NAHRADNI VYCHOVA

Ne kazdé dit¢ ma tu moznost vyriistat v piivodni roding, ale kazdé dit€¢ ma pravo, aby
mohlo vyriastat v ndhradni rodinné vychové. Nahradni vychova mize byt uskutectiovana
ve dvou forméch. Prvni z forem ndhradni vychovy je ndhradni rodinna péce a druhou

formou je péce ustavni (Bubleova a kol., 2011).

Pro orientaci uvddime déleni ndhradni vychovy. Blize se vSak zam¢fime na nahradni

rodinnou péci, do niz patii i péstounska péce, kterou se prace zabyva.

Nahradni vychova

Nahradni rodinna péce (NRP) Ustavni péce (péée v zafizenich)

dité Ize do NRP svérit pouze dité miZe byt do pée zafizeni svéfeno
rozhodnutim soudu, a to do péce rodi¢em nebo rozhodnutim soudu
konkrétni fyzické osoby

Zafizeni, ve kterych je uskutecfiovana dstavni péde -

Péce jiné fyzické osoby do viech typl zafizeni mohou dité umistit sami rodice

nez rodice (§ 45 zdkona

oroding)

Osvojeni (adopce)

Porudenstvi s péci

Péstounskd péce

/

Zarizeni pro déti
vyzadujici
okamzitou pomoc

Klokanky,
Détskd centra

nespadaji pod
Zadny rezort,
svéfeni do nich ma
ze zdkona pfednost
pred nafizenim
Ustavni vychovy

!

{

Kojenecké
ustavy,

détské domaovy
pro déti do tfi
let véku

zaiizeni lé¢ebné
preventivni
péce

spadaji pod
Ministerstvo
zdravotnictvi

\\

{

Diagnostické
ustavy,

détské domovy,
détské domovy
se skolou,
vychovné dstavy

skolské zafizeni
spadaji pod
Ministerstvo

Skolstvi, mladeze
a télovyichovy

}

T~

Domovy pro
osoby se
zdravotnim
postizenim

zafizeni
socidlnich sluzeb

spadaji pod
Ministerstvo
prace a socialnich
veci

o

Déti umisténé soudem do péde zafizeni
pro déti vyzadujici okamZitou pomoc

Déti se soudem nafizenou Gstavni vychovou
nebo ochrannou vychovou

Obrazek 1 Nahradni vychova
(Bubleova a kol., 2011)
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Pokud bychom se stru¢né podivali na ¢eskou historii ndhradni vychovné péce, zjistili
bychom, ze je velmi dlouha a bohatd. Nejprve se u nas zacali zfizovat sirotCince a
nalezince. Sirot¢ince slouzili a poskytovali ochranu piedevsim opusténym détem. V roce
1902 vznikl sirotci fond, ktery poskytoval piiplatek vSem détem, které se nachézely v cizi
péci. Postupem Casu doslo k vytvoteni oficidlniho zakladu socidlni péce o déti. Po druhé
sveétové valce byl vsak cely tento systém zruSen, nékolik tisic déti zlstalo bez domova a
namisto toho se vybudovaly ustavy. Zacala se vSak objevovat kritika této péce, kdyz se

vyzkumy dokézalo, Ze tato péce ma velmi negativni vliv na dité (Bubleova a kol., 2011).

1.3 NAHRADNI RODINNA PECE A JEJI FORMY

,,Chceme ukdzat, Ze toto ndhradni rodicovstvi miize byt ve vSem vSudy tak
dokonalym, pravym, vyspélym a prirozenym jako kazdé jiné rodicovstvi viastni — ba lepsim,
nybrz jsou mnoha rodicovstvi sice vlastni podle zapisu v matrice, avsak spatnd (ba nékdy

primo zhoubnda) podle vztahu k ditéti “ (Matéjéek a kol., 2002, str. 96).

Jedna se o formu ndhradni rodinné péce o déti, jezZ nemohou vyrlstat z néjakého
divodu v rodin¢ biologické. Jde o takovou péci ,, kdy je dité vychovavano ndahradnimi
rodici v prostiedi, které se nejvice podoba Zivotu v prirozené rodiné‘ (Matejcek a kol.,
1999, str. 31). UZ v minulosti dochazelo k tomu, Ze se opusSténé déti piijimaly do novych
nahradnich rodin. Dfive jsme se mohly setkat s pojmem vyvoliti, kdy si nadhradni rodice
mohli dit€¢ vyvolit neboli adoptovat. V soucasné dob¢ uz je tomu tak, Ze se pro opusténé

déti vybiraji ndhradni rodi¢e (Bubleova a kol., 2010).

Po narozeni ditéte je pfirozené, ze se o n¢j staraji jeho biologiCti rodice, ktefi
uspokojuji jeho zékladni potfeby, davaji mu lasku, péci a pocit bezpeci. V dnesni dobé se
bohuzel ¢im dal Castéji setkavame s tim, Ze se rodice z néjakych divodi o dité postarat
Nekteré rodiny své vlastni déti dokonce opoustéji. Divody k tomuto ¢inu mohou byt
rizné. Kdyz biologickéd rodina z jakéhokoli diivodu selze, musi tuto roli pfevzit rodina

nahradni a zabezpecit ditéti rodinu novou (Bubleova a kol., 2011).

,, Nahradni rodinnda péce ma prednost pred ustavni vychovou“ (Bubleova a kol.,
2010, str. 4). Vzdy pted tim, nez je ditéti nafizena Gstavni vychova, méd soud povinnost
prozkoumat, zda pro dit¢ neni mozné zajistit ndhradni rodinnou pé¢i. V soucasnosti se do
nahradni rodinné péce dostavaji déti, které maji svoje vlastni biologické rodice, pfipadne

alespon jednoho znich (matka ¢i otec), ale ti se zn¢jakého divodu o néj nemohou,
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nechtéji ¢i neum¢ji postarat. Pfednostné jsou tyto déti umistovany do péce $irsi rodiny,
pokud o dité tedy $irsi rodina zadjem ma. Pokud se nenajde zajemce v §irsi roding, je dité
umistovano do nahradni rodinné péce zajemctm, ktefi jsou uvedeni v evidenci krajského
ufadu. Dit€¢ byva do nahradni (nové) rodiny umistovano z piivodni rodiny, z porodnice,
z kojeneckého tustavu, z détského domova, z jiného skolského zatizeni, ze zatizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc, ze zafizeni pro osoby se zdravotnim postizenim nebo

z azylového domu (Bubleova a kol., 2010).

, Nahradni rodinnd péce je forma péce o dite, které je vychovavano jinymi nez
biologickymi rodici v prostredi, jez se nejvice podobd zZivotu v prirozené rodiné*

(Bubleova a kol., 2014, str. 6).

Néhradni rodinné péce jak uvadi Matéjéek a Dytrych (1994) by méla ditéti umoznit
prozivat plnohodnotny Zzivot v pfirozeném rodinném prostiedi. Néhradni rodinnou péci
muzeme povazovat také za socialné psychologickou pomoc, a to jak pro déti, tak i pro
dospélé. Dospéli, kteti si berou déti do osvojeni, maji potfebu vytvofit rodinu a péstounské
rodiny tak pomahaji potfebnym détem, které se ocitly v nelehké zivotni situaci. VSem

témto lidem jde hlavné o to, aby uspokojili potieby déti (Winterova & Dvoték, 2009).

., Nahradni rodinna péce (dale jen NRP) spada do kompetence Ministerstva prace a

socidlnich véci CR. Ma ndsledujici formy* (Sobotkova & O&enaskova, 2013, str. 9).
SVERENI DITETE DO PECE JINE OSOBY

Na prvnim misté je svéfeni ditéte do péce jiné osoby tehdy, kdyz se o né&j jeho
rodi¢e z jakéhokoli divodu nemohou starat. Pfednost maji pfibuzné osoby ditcte, ale ne
vzdy tomu tak je. Dit€¢ miize byt svéfeno i nékomu jinému, kdo je ditéti blizky a dit¢ tak
zustava v puvodni roding, pfipadn€é u znamych. Podminky pro to, aby mohlo byt dité

svéteno do péce jiné osoby jsou nasledujici:
1. Svéteni do péce jiné osoby nez rodice je v zajmu ditéte.
2. Tato osoba se svétenim ditéte do své péce souhlasi.
3. Osoba musi poskytovat zaruku zdarné vychovy ditéte.

Néavrh k soudu na svéfeni ditéte do péce jiné osoby miize byt podan osobou, ktera chce dité
do této péce svérit. Dité¢ miize byt svéteno do péce jiné osoby bez jakéhokoli névrhu, a to
z podnétu obce. Prava a povinnosti peCujici osoby o dité, které ji bylo svéfeno do péce,

jsou vymezeny soudnim rozhodnutim. Soud vzdy osobam, kterym je dité svéfeno, vymezi
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rozsah prav a povinnosti. Vyzivovaci povinnost spadd do prav a povinnosti rodicu,

soudnim rozhodnutim je vSak omezena rodi¢ovska zodpovédnost (Bubleova a kol., 2011).
PESTOUNSKA PECE

Péstounska péce je ,, statem garantovana a kontrolovana forma ndhradni rodinné
péce, ktera zajistuje dostatecné hmotné zabezpeceni ditéte i primérenou odmeénu tém, kteri
se ho wjali. Dité mize byt sverené do péstounské péce fyzické osobé nebo do spolecné
péstounské péce manzelu* (Matéjcek a kol., 2002, str. 16). Tyto osoby museji byt zatazeny
do evidence Zadateli o ndhradni rodinnou pé&i. Zadatelé, kteii zadaji o zatazeni do
evidence, musi doloZit posouzeni zdravotniho stavu a projit psychologickym vySetfenim.
Kazdy zadatel musi projit odbornou pfipravou v minimalni délce 48 hodin. Tyto piipravy
mohou probihat individualni i skupinovou formou. Po splnéni vSech podminek jsou
zadatel¢é zatfazeni do evidence péstountl a Cekaji na ptfidéleni ditéte (Pazlarova, 2016).
Péstounska péce vznikd rozhodnutim soudu. Péstoun je zodpovédny za vychovu ditéte a
ma pravo rozhodovat o vécech, které se tykaji svétfen¢ho ditéte, které maji povahu bézné
potieby. DéEti maji pravo znat své biologické rodice a je zde ptredpokladem, ze se i
s ditétem setkavaji. Mezi péstouny a ditétem z pravniho pohledu nevznika takovy vztah,
jako je tomu napftiklad u osvojeni. Biologi¢ti rodice ditéte maji stale prava a povinnosti
vuci ditéti. Vyjimkou jsou pouze ta prava a povinnosti, které byly soudem stanoveny

péstountim (Bubleova a kol., 2014).

V historii péstounskeé péce, jak uvadi Jurajdova (2015), se péstounska péce délila na
Ctyfi typy — péstounskd péfe nalezenecka, péstounskd péce fizena a kontrolovana
okresnimi pécemi o mladez, peéstounska péce v koloniich a péstounskd péfe na zaklade
soukromé dohody mezi rodi¢i ditéte a péstouny bez soudniho jedndni. U nas se v
soucasnosti setkame se dvéma typy péstounské péce, a to péstounskd péce a péstounska

péce na pirechodnou dobu.
PORUCENSTVI
Poru¢nik pro dit€¢ miize byt soudem stanoven pokud:
1. Rodice ditéte zemfeli.
2. Byl pozastaven vykon jejich rodi¢ovské zodpovédnosti.

3. Nemaji zptsobilost k pravnim ukonlim v plném rozsahu.
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Poruc¢nik se stava pro dit¢ zdkonnym zastupcem. Narok na hmotné zabezpeceni ma

porucnik stejné jako péstoun, pokud o dit€ pecuje osobn¢ (Bubleova a kol., 2014).

Pokud vsak poru¢nik o dit¢ osobné nepecuje, plni tak pouze funkci zdkonného
zastupce. Poru¢nikem muize byt také stanoven orgdn socialné pravni ochrany déti. Do této
péce jsou umist'ovany nejcastéji déti vhodné k osvojeni, ale z nejriznéjSich divodu se pro
né osvojitelé nenasli. Poru¢nikem muze byt jednotlivec, ale i manzelsky par. Vykon péce

je pod pravidelnym dozorem a dohledem soudu (Bubleova a kol., 2014).
OSVOJENI

, Adopce je bezesporu pro kazdé dité lepsi nez nechat je v obtizné situaci, nechténé a
nemilované, vystavené pripadnému dalsimu tyrani ¢i zanedbavani. Je tézké si predstavit
cloveka, ktery by nesouhlasil s tim, zZe kazde dité na tomto svéte si zaslouzi pevné zazemi

domova, kde by bylo milovano a mohlo stastné vyrustat“ (Archer, 2001, str. 26).

Osvojeni je fazeno mezi jednu z forem nahradni rodinné péce. Dit¢ ma pravo vyrustat
v roding, ale pokud jeho biologicka rodina neni schopna o dit¢ peCovat, tak by méla byt
ditéti zajisténa nahradni vychova. Osvojeni neboli adopci miiZzeme povaZovat za nejvyssi
formu ndhradni rodinné péce. Vznika rodina nova, kterd ma stejnd prava a povinnosti jako
rodina biologicka, a to véetné uvedeni rodicl v rodném listu. Pfi vzniku této nové rodiny
zanikaji vSechny piibuzenské vztahy s rodinou pliivodni. Adopce a osvojeni maji stejny
vyznam. V Ceské republice se nejcastéji setkdme s pojmem osvojeni (Bubleova a kol.,

2014).

Do osvojeni jsou umistovany déti, které jsou pravné volné, to znamena, Ze jejich
biologi¢ti rodi¢e o n¢ hned po narozeni nejevi zdjem a déti se vzdaji. Svoje rozhodnuti
musi po uplynuti ochranné lhlty potvrdit, ochrannd lhiita trva Sest tydnt. Pfipadné je
splnéna doba kvalifikovaného nezéjmu, ktera je dva mésice u novorozenct a Sest mésicti u
déti starSich. Déti jsou tedy pravné volné a mohou byt umistény do osvojeni. O umisténi
ditéte do osvojeni maji zajem predevSim bezdétné rodiny, které touzily po vlastnim
biologickém ditéti, avSak po mnoho pokusech a zklamanich nebyla jejich touha naplnéna

(Zezulova, 2012).
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2 PESTOUNSKA PECE NA PRECHODNOU DOBU

,, Péstounska péce na prechodnou dobu je forma nahradni rodinné péce, ktera ma po
omezenou dobu zajistit péci o dité, jehoz rodina se z riznych duvodu nemiize nebo nechce
o dite starat. Ma umoznit ditéti, aby tuto dobu stravilo v rodinném prostredi, nez se najde

trvalé reseni * (Pazlarova, 2016, str. 153).

Jedna se o specifickou formu péstounské péce, do které jsou pfevazné umistovany
déti, o které se jejich rodina docasné nemutze z urcitych davodi starat, naptiklad se rodice
nachdzi ve vykonu trestu, 1é¢i se ze zavislosti, ocitaji se ve Spatné socialni situaci ¢i jsou
dlouhodobé¢ hospitalizovani. Je také pravdépodobné, ze se dit€¢ do své biologické rodiny
vrati hned poté, co se rodina znelehké Zivotni situace dostane. Dale jsou do péce
umistovany také déti, které jsou pieduréeny k osvojeni. Hlavnim cilem této formy
pestounské péce je, aby dit€¢ mohlo vyrtstat v plnohodnotné rodin€¢ a ptedeslo se tak
pobytu v ustavni péi a pfipadnym traumatim déti vzniklych pobytem v takovémto
zafizeni. Dité v rodin€ ma tak mozZnost zazivat kazdodenni a plnohodnotny Zivot rodiny,
citit se v bezpec€i, dostavat dostatecné mnozstvi lasky od vSech ¢lent péstounské rodiny a
vytvofit si tak vztah k peCujici osob&. Pobyt ditéte v této péci by mél byt maximaln¢ jeden
rok. Po tuto dobu by mélo byt maximaln€ a intenzivné feSeno umisténi ditéte zpé&t do
rodiny, pfipadné do jiné formy nahradni rodinné péce ¢i osvojeni (Lexova a kol., 2013).
Péstounskd péce na prechodnou dobu je také formou, kterd dava biologické rodin€ Cas
vyfiesit nastavajici situaci, kvuli které nejsou schopni se o dité¢ postarat, aby mohli po

vyfeseni této situace pievzit dit¢ zpét (Pazlarova, 2016).

Tato forma péstounské péce, tedy péstounskd péce na prechodnou dobu, se objevuje
v novele zdkona o socidln¢ pravni ochrané déti poprvé v roce 2006. U néds se mizeme
setkat se dvéma terminy, které se pouzivaji k oznaCeni této péCe, a to profesionalni
pestounska péce a pestounska péce na prechodnou dobu. Pée muze trvat nejdéle rok, ale
pokud byli do rodiny pfijati sourozenci, pocitd se tato doba od ptevzeti posledniho
ptijatého ditéte. Soud ma za ukol vzdy jednou za tfi mésice prezkoumat, zda diivody pro

pobyt ditéte v této péci stale pietrvavaji (Sobotkova & Ocenaskova, 2013).

Podle Zezulové (2012) by se dalo ptedejit depriva¢nim projeviim, pokud by tato forma
pestounské péce nahradila péci ustavni. Péstounska péce ditéti zajistuje pocit bezpeci a je
schopna nahradit ditéti rodinu. Jak se miZeme dale dovédét, byla tato forma ndhradni

pestounské péce vyuzivana minimalng, i piesto, ze byla uzakonéna uz v roce 2006.
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Za diavody minimalniho vyuzivani této formy néhradni rodinné péce v minulosti je
mozné povazovat pocateCni obavy spojené s funkci a pfinosem této péCe a malou

informovanost odbornikii o jeji existenci (Nozifova, 2012).

Az pfijetim novely o socialn¢ pravni ochrané déti se tato forma péstounské péce
dostava do poptedi. Dit€¢ mize byt po navrhu orgénu socialn¢€ pravni ochrany déti soudem

svéteno do péstounské péce na prechodnou dobu, tj. na dobu:
1. Po kterou nemtiZe rodi¢ ze zavaznych divodi dité vychovavat.
2. Po jejimz uplynuti 1ze dat souhlas rodice s osvojenim.

3. Do nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o tom, Ze souhlasu rodi¢t k osvojeni neni tfeba

(Bubleova a kol., 2014).

2.1 HISTORIE PESTOUNSKE PECE

Jurajdova (2015) uvadi, ze od doby, kdy mizeme zaznamenat a sledovat d¢jiny
lidstva, miizeme také sledovat existenci opusténych déti. Jednalo se predevsim o déti, o
které se z existencnich diivodi nemohli rodice starat, asto Slo o véale¢né sirotky. Osudy
déti uz v historii fesily instituty ndhradni rodinné péce, mezi néZ patfila i péstounska péce.

Instituce kojnych Ize pokladat za predchiidce péstounské péce. S témito institucemi
bylo mozné se setkat uz ve starovékém Recku a Rimé. Kojné zpravidla slouzily bohatym a
svoje sluzby poskytovaly témto rodindm za uplatek. Tyto kojné a chiivy patiily mezi
sluZebnictvo slouzici bohatym Slechticim v jejich sidlech. Ve Francii se bylo také mozné
setkat s tim, Ze si méStané najali kojnou, ktera se po dobu dvou let o jejich déti starala. Po

té dobé si rodina dité, pokud ptezilo, piebrala zpét do své pée (Matejcek a kol., 1999).

Smolikova (2014) povazuje za predchiidce péstounské péce nalezince. V Cechéch se
objevily prvni nalezince v roce 1618, divodem byl konec véalky a s nim spojeny narist

deti, které zlstaly opusSténé. Za nejzndméjsi u nas lze povazovat nalezince na Karling.
V historii bylo mozné péstounskou péci rozdélit do Ctyt typi:

1. Péstounska péce ,,nalezenecka“.

2. Péstounska péce fizend a kontrolovana okresnimi péemi o mladez.

3. Péstounska péce v tzv. koloniich.

4. Péstounska péce na zéklade dohody mezi rodici ditéte a péstouny.
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Po druhé svétové valce, presnéji po roku 1948, dochazi k zasadnim zménam.
Nalezince se ptejmenovaly a dostaly nazev ustavy péce o dité. Zlikvidovan byl také systém
péce o ohrozené déti, ktery byl velmi dobie propracovan. Péstounska péce, a to ve vSech
svych formach (mimo ptibuzenskou péci) byla v roce 1950 zruSena. K obnoveni doslo az

po 23 letech (Matejcek a kol., 1999).

Pazlarova (2016) uvadi, ze péstounska péce se velmi podobala osvojeni. Péstounské
rodiny pfijimaly déti do své péce s vidinou trvalé péce. V nékterych ptipadech dochazelo i
ke zméné pifijmeni ditéte, a to na stejné piijmeni, jaké méla péstounskd rodina. Co se
tykalo kontaktu s biologickou (ptivodni) rodinou, byl kontakt srodinou minimalni a
vzdalenost ditéte a rodiny byla pojiména jako pozitivum. Péstouni nebyli od statu skoro
vibec podporovani, podpora pro péstouny byla tedy minimalni a rodina dostavala jen

symbolické davky.

Za vyznamny historicky meznik v péstounské péci miizeme povazovat rok 1989. Po
roce 1989 dochézi k tomu, ze se do popredi dostdva individudlni péce, zatimco péce
ustavni je upozadéna. Také dochéazi k uptednostiiovani potieb a z4jml déti. Zacina se klast
diraz na kontakt s rodinou. Hlavnim cilem je umistovat déti do péce osob fyzickych

(Smolikova , 2014) .

2.2 LEGISLATIVNI UKOTVENI PESTOUNSKE PECE NA
PRECHODNOU DOBU

., Zdkladni pravni ramec nahradni péce v Ceské republice tvoii dva zdkladni zdkony,
a to:- zdakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik;- zdkon ¢. 359/1999 Sb., o socialne-pravni
ochrané deti“ (Bubleova a kol., 2014, str. 37).

Konkrétnéjsi vymezeni samostatné formy péstounské péce na prechodnou dobu se
objevilo az vroce 2013. ,,Soud muze podle zakona (Zakon ¢.359/1999 Sb., o socialné
pravni ochrané deti, 2013, §27a, odst. 7) svérit na navrh organu socialné-pravni ochrany

dite do pestounskeé péce na prechodnou dobu osobam v evidenci, a to na:
a) dobu, po kterou nemiize rodic ze zavaznych duvodu dité vychovavat,

b) dobu, po jejimz uplynuti Ize dat souhlas rodice s osvojenim (coz je 6 tydnii po

narozeni ditéte), nebo
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c) dobu do nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o tom, zZe souhlasu rodicu
k osvojeni neni tieba (po dvoumésicnim nezdjmu rodicii o novorozence a

Sestimesicnim nezdjmu o starsi dité)“ (Zezulova, 2012, str. 28).

Legislativa ndhradni rodinné péce se v obdobi od roku 1990-2013 vyvijela. Zakladni
pravni uprava byla obsazena v zdkoné ¢.94/1963 Sb., zdkon o rodin¢, ktery prosel jesté
v letech 1998 a 2013 novelizaci. K datu 1. 1. 2014 byl zédkon o rodin€ zruSen a ucinnosti
nabyl novy obcansky zakonik, ktery zaroven v jeho druhé ¢asti zahrnuje ipravu rodinného

prava obsahujici 1 ipravu ndhradni rodinné péce (Bubleova a kol., 2014).

., Pravni uprava ndahradni péce je obsazena v casti druhé, hlavach Il a 11l Obcanského
zdkoniku. Jedna se zejména o hlavu druhou, oddil druhy, oznaceny jako osvojeni a tykajici
se vylucné tohoto institutu, vietné osvojeni zletilého. Hlava tieti oznacend jako
Porucenstvi a jiné formy péce o diteé obsahuje upravu jak porucenstvi, tak i opatrovnictvi,
svereni do péce jiné osoby, péstounstvi i ustavni vychovu. Zejména ve vztahu k péstounstvi
a ustavni vychové se jedna o zdklad pravni upravy, na niz navazuje specialni pravni

uprava“ (Bubleova a kol., 2014, str. 38) .

Na zprosttedkovani nahradni rodinné péce se podileji statni i1 nestatni subjekty.
Vsechny tyto subjekty a jejich vycet je mozné nalézt v zdkoné €.117/1995 Sb., o statni
socialni podpofte. Subjekty, které se podileji na procesu a zprostiedkovani nahradni rodinné
vychovy jsou nésledujici:

1. Organy socidlné-pravni ochrany, mezi které fadime:

e krajské urady,

e obecni tfady obci s rozsifenou plisobnosti,

e obecni ufady a ujezdni urady; ustanoveni ZOSPOD o obecnich ufadech se
vztahuji 1 na ujezdni urady,

e Ministerstvo prace a socialnich véci CR,

e Utad pro mezinarodnépravni ochranu déti

o Utad prace Ceské republiky — krajské pobocky a poboc¢ka pro hlavni mésto
Prahu.

2. Obce v samostatné ptisobnosti;

3. Kraje v samostatné ptisobnosti;
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4. Komise pro socidlné-pravni ochranu déti;
5. Dalsi pravnické a fyzické osoby, jsou-li vykonem socidlné-pravni ochrany

povéieny (Bubleova a kol., 2014).

2.3 DAVKY PESTOUNSKE PECE

Davky péstounské péce se tidi od 1. ledna 2013 zdkonem ¢&. 359/1999 Sb., o
socidlné-pravni ochran¢ déti. Narok na davky péstounské péce maji osoby pecujici nebo
osoby v evidenci, kterym bylo dit¢ svéfeno do péfe. Pokud se jednd o spolecnou
pestounskou péci manzell, davka nalezi pouze jednomu z manzeli. Kdo bude davku

pobirat zalezi na dohod¢ manzelt.
Za osobu v evidenci je povazovana:

a) Fyzicka osoba. Tato osoba je zafazena v evidenci osob, které¢ vykonavaji péstounskou

péci na prechodnou dobu.

Osoba pecujici je:

a) Fyzicka osoba, kterd odpovida za vychovu ditéte a je péstounem,

b) osoba, kterda ma zajem stit se péstounem a osoba, které¢ je svéfeno dit€¢ do
predpéstounské péce,

¢) porucnik ditéte,

d) osoba, kterd ma v osobni péci dité, k tomuto ditéti nema vyZzivovaci povinnost, a to po

celou dobu, kdy probiha soudni fizeni o ustanoveni této osoby poru¢nikem (Pazlarova,

2016).
Mezi davky péstounské péce fadime:
1. Pfispévek na uhradu potieb ditéte.

Narok na piispévek ma nezletilé a nezaopatiené dit¢ svéfené do péce osoby pecujici nebo
osoby v evidenci. Prispévek je vyplacen jednou mési¢né a narok na piispevek zlstava i po
dosaZeni zletilosti ditéte, nejdéle do dvacatého Sestého roku veku ditéte, jde-li o dité podle
zakona upravujiciho statni socidlni podporu, které Zije a hradi ndklady na své potieby

s osobou, které bylo sveéteno do péstounské péce.
Vyse piispeévku na uhradu potieb ditéte Cini za kalendaini mésic:

a) 4950 K¢ pro dité ve véku do 6 let,
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b) 6105 K¢ pro dité ve véku od 6 do 12 let,

¢) 6985 K¢ pro dité ve véku od 12 do 18 let,

d) 7260 K¢ pro dit¢ ve véku od 18 do 26 let.

Ditéti, které je osobou zavislou na pomoci jiné fyzické osoby, ¢ini piispévek na thradu

jeho potieb:

Vek ditcte I. stupen II. stupen III. stupen IV. stupeni
0-6let 5115 K¢e 6105 K¢ 6490 K¢ 7040 K¢
6-12 let 6215 K¢ 7480 K¢ 7975 K¢ 8635 K¢

12 -18 let 7095 K¢ 8580 K¢ 9130 K¢ 9570 K¢

18 -26 let 7425 K¢ 8910 K¢ 9460 K¢ 9900 K¢

Tabulka 1 Prispévek na uhradu potieb ditéte
(Bubleova a kol., 2018)

2. Odmeénu péstouna.

Narok na odménu mé osoba pecujici a osoba v evidenci.
Vyse odmény pestouna €ini za kalendaini mésic:

a) 12000 K¢, je-li pecovano o 1 dité,

b) 18000 K¢, je-li peCovéano o 2 déti,

¢) 30000 K¢, je-li peCovano alespon o 3 déti nebo je-li peCovano alespoii o jedno dité, které
je osobou zavislou na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni II (stiedné tézka zavislost) nebo

ve stupni III (t€Zké zavislost) nebo ve stupni [V (Uplna zavislost),

d) 20000 K¢, jde-li o osobu v evidenci, a to 1 v ptipadé, Ze nepecuje o Zadné dité.

3. Prispévek pfii prevzeti ditcte.

Ptispévek pii prevzeti ditéte je uréen osob& pecujici, kterd prevzala dit¢ do péstounské
péce. Tento prispevek pti prevzeti ditéte, pokud se jedna o stejné dité, nalezi pecujici osobe
pouze jednou.

Vyse piispevku pti prevzeti ditéte Cini:

a) do 6 let 8000 K¢,

b) od 6 let do12 let 9000 K¢,

c) od 12 let do18 let 10000 K¢ (Bubleova a kol., 2018).
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4. Prispévek na zakoupeni motorového vozidla.

Narok na ptispévek ma osoba pecujici. Osoba musi mit v péstounské péci minimalné 3 déti
a zakoupila si nebo zajistila opravu osobniho motorového vozidla. Toto vozidlo nesmi byt
pouzivano k vydelecné Cinnosti. Ptispévek ¢ini 70% potizovaci ceny ¢i vydajii na opravy,

nejvyse vsak 100 000 K¢ (Pazlarova, 2016).
5. Prispévek pii ukonceni péstounské péce

Vyse prispevku je 25 000 K¢. Jedna se o jednorazovy piispévek, ktery pii ukonCeni péce
nalezi jen jednou. ,,Narok na prispévek pri ukonceni péstounské péce ma fyzicka osoba,
ktera byla ke dni dosazeni zletilosti v péstounské péci, a to ke dni zaniku naroku této osoby

na prispevek na uhradu potreb ditéte“ (Bubleova a kol., 2018, str. 37).

2.4 PESTOUNI NA PRECHODNOU DOBU

,, Péstoun je osoba, ktera pecuje a vychovava dite, které z néjakého ditvodu nemiize
byt vychovavano ve viastni rodiné. Poskytuje détem moznost prozit détstvi, nebo alespon

jeho cdast, v prirozeném prostredi rodiny*“ (Pazlarova, 2016, str. 47).

Péstouni na prechodnou dobu musi byt takovymi osobnostmi, které mayji
predpoklady pro vykon této profese. Péstouni jsou osoby, které by méli byt stabilni a
odborng 1 psychicky pfipraveni na vykondvani této profese. Psychicky pfedevSim proto,
jelikoz se jedné o kratkodobou péci o déti, kdy ne kazdy péstoun toto ¢asové rozmezi miize
dobte zvladat. Pfed zahajenim vykonu péstounské péce na prechodnou dobu musi péstouni
projit specifickym procesem typickym pro tuto formu péce. Péstouni by méli mit svého
odborného pracovnika, ktery jim pomaha. Péstouni také musi byt pravidelné Skoleni. Je

mozné, aby se péstouni na prechodnou dobu starali i o vice déti (Ptacek a kol., 2011).

Podle Jurajdové (2015) by mél péstoun mit tyto péstounské kompetence, mezi které

by mély patfit:

1. Chranit déti a starat se o né.

2. Naplnovat vyvojové potreby déti a resit opozdeny vyvoj.
3. Podporovat vztahy mezi détmi a jejich rodinami.

4. Vytvaret pro deti bezpecné pecujici vztahy na cely Zivot.

5. Pracovat jako clen profesionalniho tymu.
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Jedna se o osobnosti, které ptijimaji do svého domu nové dité, které ve vétsSing
ptipadli pfichazi stézkymi zivotnimi zkuSenostmi. Jsou to lidé, ktefi déti pfijimaji
s otevienou naruc¢i a srdcem plnym lasky a pochopeni. Péstouni na pifechodnou dobu by
informace, aby se tak na pfichod mohli dobfe ptipravit. Tyto informace by méli péstountim
predat predchozi pecovatelé. Dité¢ v péstounské péci pobyva kratkou dobu, ale v tomto
piipadé se jednéa o dobu velmi intenzivni. Pobyt déti v péstounské péci nejcastéji tvori faze
adaptace a nasledného predavani ditéte do dalsi formy ndhradni rodinné péce a s nim

spojené odpoutani od péstounské rodiny na prechodnou dobu (Lexova a kol., 2013).

Majerova (2015) definuje péstouna jako osobnost, kterd musi byt schopna pfijmout
dité, které mize mit specifické potfeby a nezndmou ¢i Spatnou historii. Osoba, kterd by
tuto formu péstounské péce chtéla vykonavat, by o ni méla mit alespoit minimalni znalosti
a méla by védét, co vSechno péstounstvi na prechodnou dobu obnasi. Péstoun by mél byt
schopen pfijmout dit¢ takové, jaké je, a snazit se mu byt tim nejlepSim spolecnikem a
uspokojovat jeho dosud nenaplnéné potteby. Vek pestount neni piesné dany, péstoun by
vSak mél byt schopny zvladat pfedevsim péci o dité€ a fesit veskeré problémy s tim spojené.
Za vhodné obdobi Ize vSak povazovat dobu, kdy uz vlastni déti opustily hnizdo domova,
nebo jsou uz starSi, a rodi€e maji jest¢ dostatek sil, aby mohli poskytovat lasku a péci
détem, které ji potiebuji. Byt péstounem na piechodnou dobu neni viibec jednoduché.

Casto se jedna o trnitou cestu, ktera skryva mnoha tskali.
Mezi kritéria vybéru péstounit Majerova (2015, str. 9) fadi:

,, 1. Stabilni vztah a rodinné zazemi (stabilni financni situace, dostatecny bytovy prostor,

volna kapacita rodiny).

2. Dobry zdravotni stav.

3. Od prichodu posledniho ditéte do rodiny (biologické i prijaté) uplynuly minimalne 2
roky.

4. Trestni bezithonnost.

5. V anamnéze vylouceny zavislosti.

6. Vylouceni patologie osobnosti.

7. Osobnostni kvality (zralost, trpélivost, empatie, schopnost bezpodminecného prijeti) “.
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Ptiprava pfechodnych péstounti trva 72 hodin. Pfipravy péstount jsou rozsifena o
témata, kterd se vztahuji ke spolupraci srodinou, a také o téma, kdy jsou péstouni

piipravovani na proces predavani ditéte do trvalé péce (Pazlarova, 2016).
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3 PRIPRAVA A PROCES ODCHODU DITETE Z PESTOUNSKE
PECE NA PRECHODNOU DOBU

Neexistuje zadny piesny navod, jak pii procesu piedavani postupovat. Jedna se o
nejtézsi Cast celého procesu péstounské péce na prechodnou dobu. Jde o velmi citlivou a
nelehkou fazi. Nékteré kraje a organizace si vytvaieji svoje manualy, které jim maji byt
v procesu predavani napomocny. Hlavnim cilem v procesu pieddvani je to, aby proces
predavani probehl co nejcitliveji a co nejlépe ve prospéch ditéte. Za velmi dulezité je také
povazovat komunikaci mezi péstouny a piebirajici rodinou, kterd, pokud neni spravna,

muze vést k velmi negativnim dopadiim.

Hlaskova (2015) poukazuje na dilezitost vytvareni citového pouta péstounti na
prechodnou dobu s ditétem béhem doby, kdy je dité do péce svétfeno a nasledné pii procesu

pfedavani toto citové pouto pteklenout na ptebirajici rodinu.

Jednim z ukoll péstounské péce je také pripravit dité¢ na navrat do biologické rodiny
nebo na prechod ditéte do péce trvalé. K hlavnim principim této péce patii docasnost
pobytu déti v péstounské rodin€ na prechodnou dobu. Tento moment celé péstounské péce
dobfe naplanovany a organizovany, miZe byt cely proces pro vSechny o néco snazsi. Je
velmi dilezité, aby prechod byl co nejpeclivéji a nejcitlivéji naplanovan. Pfi procesu a na
jeho planovani by se méli podilet vSechny osoby, které se podileji na péci ditéte

(Pazlarova, 2016).

Podle Hlaskové (2015, str. 28) ,, Prechod ditéte z prechodné péstounské péce je velmi
citlivym okamzikem. Stredem zdjmu musi v tomto obdobi byt proZivani ditéte. Aby tento
proces dobre zvidadlo, potrebuje oporu vSech dospélych, kteri se procesu prechodu ucastni.
Cim lépe se v procesu orientuji dospéli (péstouni, prebirajici rodina, socidlni pracovnici,
pracovnici doprovdzejictho subjektu, soudce aj.), tim lépe dite prechod do nové rodiny

zviladne “.

Ptichod ditéte do nového prostiedi neodmyslitelné¢ patii k péstounské péci na
pfechodnou dobu, at’ uz se jedna o ptichod ditéte do péstounské rodiny na prechodnou
dobu nebo piechod a s nim spojeny ptfichod ditéte do trvalé péce. Proces predavani je
vSechny zucastnéné. Adaptace déti na nové prostiedi je velmi individudlni a zavisi 1 na

veku, zkuSenostech a osobnosti ditéte (Lexova a kol., 2013).
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Hlaskova (2015, str. 30) povazuje za obecné principy predavani:
,, 1. Formalni spravnost procesu.
2. Vzajemna informovanost.
3. Pripravenost vsech zucastnénych.
4. Dobra spoluprdce pri selhavani prebirajici rodiny.
5. Vzdjemné oslovovani.
6. Naslouchani ditéti, az si prijde samo.
7. Navazani na vsechny smysly v procesu predavani.
8. Predavani ditéte pres neutralni prostor.
9. Predani informaci ditéti.
10. Prostredi pro setkani.
11. Vzdjemné prespavani rodin.
12. Neprijemné véci deélaji péstouni, oblibené cinnosti prebirajici rodina “.

Nejmladsim détem muze pii pfechodu pomoci pfitomnost znamych véci, jakymi
jsou plena nebo hracka, nebot’ kojenci jsou nejvice citlivi na ¢ichové podnéty. Dulezité
jsou tak informace od ptfedchozich pecovatell, které se tykaji denniho rezimu, oblibeného
jidla ¢i pohadky. Je velmi dobré védét, co dit€¢ ma a co nema rado, ¢eho se boji a co mu
dé€la radost, co ho uklidni, s ¢im si dit¢ nejradéji hraje. U starSich déti je vhodné s détmi o

vSem mluvit, nechat je, aby se mohly ptat (Lexova a kol., 2013).

Hlaskovi (2012) povazuji za dilezit¢ vytvofeni kvalitniho planu individualni
ochrany ditéte, ktery se miize jeSte¢ béhem procesu ménit, ale poslouzi jako uzitecny
pravodce. Plan individudlni ochrany ditéte by m¢l obsahovat informace o tom, kde a kdy
bude setkani probihat a kdo se ho zucastni. DalSim bodem by pak mélo byt pfiblizné
stanoveni terminu, definitivniho pfedani. Zasadnim bodem dobrého predavani je vytvoreni
divérné spoluprace mezi péstounskou rodinu, rodinou ptebirajici, pracovniky OSPOD a

s doprovazejicimi organizacemi a jejich pracovniky.

Podle Hlaskové (2015) by se procesu predavani déti z péstounské péce na

pfechodnou dobu mély ti¢astnit tyto osoby a subjekty — dite, péstouni na piechodnou dobu,
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pfebirajici rodina, pracovnici ochrany socidlné pravni ochrany ditéte, pracovnici

doprovazejiciho subjektu péstounti (krajsky urad), soud.

3.1 FAZE PREDAVACIHO PROCESU

Hlaskova (2015, str. 28) definuje tyto fdze procesu pii predavani ditéte

z péstounské péce na prechodnou dobu:

., 1. Seznamenti rodin (péstouniit PPPD a prebirajici rodiny),
2. nacitani a prebirani péce o dite,

3. priprava definitivniho prechodu ditéte z PPPD,

4. definitivni prechod ditéte z PPPD,

5. provazeni prebirajici rodiny po prevzeti péce o dité“.

3.1.1 SEZNAMENI

Budouci rodice, ktefi byli vybrani jako vhodni osvojitelé ¢i péstouni, jsou vyzvani
krajskym tfadem, aby se dostavili k pohovoru, u kterého dostanou veskeré informace o
konkrétnim ditéti, které pro né bylo vybrano. Pokud vSe probéhne v potadku a zadatelé
projevi o dité z4jem, jsou seznameni se vSemi dilleZitymi informacemi, je jim oznameno,
ze se mohou s ditétem setkat. Stejné tak jsou informovani i p€stouni na pfechodnou dobu,
ze pro dité, které maji v pestounské péci, byli vybrani vhodni Zadatel¢ (Matéjcek a kol.,

2002).

., Vybér rodiny pro konkrétni dité nezavisi ani tak na nejakém casovém poradniku,
ale predevsim na mire narokii a dobrém nachystani zadatelii. Vyber vhodné rodiny
konkrétnimu ditéti je ukolem odbornych pracovnikii krajského uradu, ktery vede evidenci
Jjak deti, kterym se hleda osvojitelska rodina, tak evidenci provérenych zajemcii o osvojeni *

(Bubleova a kol., 2014, str. 31).

Podle Hlaskové (2015) by pii seznamovani mélo byt jasné urceno, kdo bude proces
koordinovat. Podle ni je sezndmeni rozdéleno do né€kolika fazi. Ob¢ rodiny by mély znat
smysl a pritb¢h predavani, se kterym by je mél dopfedu seznamit socidlni pracovnik.

Hléskovi (2012) uvadéji, Ze prvni setkani péstounské rodiny a ptebirajici rodiny by
mélo probéhnout na krajském uradé. M¢lo by probéhnout bez ditéte. Pfi setkani by mélo

dojit k seznameni a predstaveni dospelych. Pfi tomto setkani by méla mit budouci rodina
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dostatecny prostor na to, aby se mohla zeptat na vSechny otazky, které je zajimaji. Prvni
setkani se ve vétsiné piipadi vSak odehrava v domécnosti péstounské rodiny. Jedna se o
velmi citlivé obdobi jak pro péstouny, tak pro piebirajici rodinu, ale predevsim pro dité. Je
velmi dulezité, aby po celou dobu procesu piedavani, bylo naslouchéno potiebam ditéte.
Za velmi dilezité je také povazovana komunikace mezi rodinami a je tedy velmi nutna
maximalni spoluprace, aby ptfedavani probehlo v tom nejlepsim duchu. Pokud budou
rodiny dobte spolupracovat a komunikovat, celé¢ predavani se tak pro vSechny, ale hlavné

pro dité, usnadni.

Jak uvadi Klimes (2011), proces pfedavani musi byt postupny a jeho délka je velmi
individuélni podle potfeb ditéte. Dulezitost vidi v navstévach rodin, které by meély zacit
probihat nejprve v péstounské rodiné a nasledné 1 v rodin¢ piebirajici.

3.1.2 NACITANI A PREBIRANI PECE O DITE

Hléaskova (2015) uvadi, ze navstévy piebirajici rodiny by mély mit z poc¢atku pouze
pratelsky charakter. Teprve postupné je vhodné aktivné pozorovat, jak se dit¢ v péstounské
rodin€ chova, jaké ma zvyky, tradice a ritudly. Doba nacitani péce miize trvat po dobu
nékolika navstév, nebo také miiZze byt zpisob nacitani rozdélen do ¢asti, kdy v prvni ¢asti
setkavani se vénuji rodiny nacitani péce a v druhé casti prebirani zplisobu péce. Jde o
proces, ktery je zavisly na domluvé obou stran (tedy péstounské rodiny na prechodnou
dobu a rodiny ptebirajici). Vhodné je také zvolit si pfedem, jak Casto a jak dlouho budou
navstévy probihat. Nékdy také rodindm pomize zvolit si cil, ktery budou béhem navstévy
plnit. I pfesto, Ze ve vétSiné piipadl koordinuje navstévy socialni pracovnik, neni nutné,
aby se zucastnil vSech navstév. Péstounska rodina ma moZnost mu vzdy po navstéve sdélit
informace, které si socialni pracovnik zaznamena. Az budou ob¢ rodiny citit, ze dit€ uz si
zacina zvykat, tak prebirajici rodina pomalu za¢ne nékteré momenty proZivat s ditétem jen
za jeji pfitomnosti. Péstounskéd rodina na pfechodnou dobu tak né€které ¢innosti postupné

zane prenechavat prebirajici roding.

3.1.3 PRIPRAVA DEFINITIVNIHO PRECHODU DITETE

Presny termin piedani ditéte z péstounské péce na prechodnou dobu do nahradni
rodinné péce dohodne socidlni pracovnik se vSemi zicastnénymi a po domluvé s OSPOD.
Nasledn¢ ob¢ rodiny sezndmi se stanovenym terminem definitivniho piredavéani. Péstouni
se socialnim pracovnikem ptipravi vSechny potiebné dokumenty a véci, které budou

predavat spolu s ditétem. V tuto dobu je také dobré se pfedem domluvit na tom, jak budou
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po predani probihat navstévy péstounské rodiny v ptebirajici rodin€. (Brandejsova,

Hléaskova, Jurajdova , Kovatrovicova , & Majerova, 2015)

3.1.4 DEFINITIVNI PRECHOD DITETE Z PPPD

Klimes (2012) uvadi, Ze k definitivhimu pfedani by mélo dojit béhem maximalni
doby, a to do tfi mésicti. Dllezitym faktorem béhem celého obdobi v procesu piedavani je

také frekvence navstév, béhem které ma moznost se dit¢ vidét s budouci rodinou.

Definitivniho pfeddvani se ucastni kliCcovy pracovnik doprovazejici organizace,
ktery na cely pfechod dohlizi. Socidlni pracovnik dohlizi na to, aby se pfi procesu
predavani na néco nezapomnélo, také je pomocnikem pii uzavieni dohody o predani ditéte
z péstounské rodiny na pirechodnou dobu do ptebirajici rodiny. Dohoda obsahuje jména a
podpisy vSech zlcastnénych, pfesny datum a hodinu predavani a také spis véci, které
pfechdzeji s ditétem do pfedavajici rodiny (Brandejsova, Hlaskova, Jurajdova

Kovarovicova , & Majerova, 2015).

Pro efektivni a klidnou adaptaci ditéte na novy domov se doporucuje dodrzovat

stejné zvyky a ritudly jako u ptredeslé pecujici rodiny (Archer, 2001).

3.1.5 PROVAZENI PREBIRAJICI RODINY PO PREVZETI PECE O DITE

Vytvofeni vztahu k ptebirajici rodiné mize byt proces, ktery je velmi individualni,
proto je individualni 1 jeho délka. Vytvafeni vztahu mezi ditétem a piebirajici rodinou
muze také probihat riznorodym zptsobem (Vagnerova, 2012).

Adaptace ditéte v novém rodinném prostiedi je velmi obtizna, pocity déti mohou
byt rizné. Jejich adaptace zavisi také na véku. Adaptace déti na nové prostiedi mize mit
sve faze:

1. faze — poznévani.
Dité ptichdzi do nového prostiedi, které dosud neznalo. Zvyka si na nové prostory, pachy a
také Cleny rodiny. V tomto obdobi by mélo probéhnout tak zvané Sestined¢li, které probiha

1 u novorozenct v biologické rodiné. Smyslem toho je, aby mélo dité¢ dostatecnou ¢asovou

rezervu poznat nové prostiedi a zvyknout si na né.
2. faze — uvolnéni.

Tato faze je velmi ndro¢nd. Dité postupem casu pochopi, ze tohle je jeho novy domov. Déti

v této fazi testuji, co vSechno je rodina ochotna zvladnout. Nékteré déti se projevuji
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v tomto obdobi strachem. Na vSechny pozitivni reakce a uklidiiovani reaguji bud’ velmi
odmitavé, nebo naopak se siln¢€ pfipoutaji na pecujici osobu z obavy, ze by mohlo dojit
k dalSimu opusténi. Tyto projevy jsou Casto spojeny se starSimi détmi, které si prosly vice
rodinami ¢i Gstavni péci.

3. faze — piijeti.

Dité pfijme novou situaci, postupné se zacne zacleniovat do rodiny, vznika tak nové pouto a

vztahy mezi jednotlivymi Cleny (Zezulova, 2012).

Hlaskova (2015) povazuje za dilezité, aby 1 nadale pokraoval kontakt
s péstounskou rodinou na ptechodnou dobu. Tato faze je velmi dilezitd, a to hlavné pro
dité. Dité se v prvnich okamzicich pfi setkani projevuje radostné, a to nékdy mize vyvolat
u nové rodiny Uzkost a pochyby. Opak je vSak pravdou. Dité ¢asem pochopi, kdo jsou jeho

pecovatelé, a nalezne novy domov v rodiné, do které pieslo.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Pro praktickou c¢ast bakalarské prace byl zvolen kvalitativni vyzkum, u kterého je
pfedevSim nutno prozkoumat do hloubky urcity jev a poskytnout o ném co nejvetsi

mnozstvi informaci (Svati¢ek & Sed’ova , 2007).

V této kapitole definujeme vyzkumny problém, vyzkumné cile a vyzkumné otazky,

dale upfesnime vyzkumny soubor, metodu sbéru a zpracovani dat.

4.1 VYZKUMNY PROBLEM

Vyzkumny problém je zaméfen predev§im na proces predavani déti z péstounské
péce na prechodnou dobu do nahradni rodinné péce. Konkrétnéji do péstounské péce
dlouhodobé a osvojeni. Péstounska péce na pirechodnou dobu je stale velmi diskutovanym
tématem, a to jak pro odbornou, tak i laickou vefejnost. Vyzkum se zaméfuje na to, jak

proces predavani.

,,Docasnost pobytu ditéte u péstounii na prechodnou dobu patii k jejim zdakladnim
principiim. Presto je to obtizny moment pro vSechny zucastneéné. Dobra priprava a
organizace odchodu ditéte miize celou situaci vSem usnadnit. PFechod ditéte do trvalé péce
by mél byt peclive a citlive naplanovan v individualnim planu. Do planovani by mély byt
zapojeny vsechny dulezité osoby, které se na péci o dité podileji“ (Pazlarova, 2016, str.

165).

V Zadné dostupné literatufe nenajdete zZadny ndvod, jak presn€ a co nejcitliveji
postupovat pii predavani. Nenalezneme ani jednotné definované jednotlivé faze
pfedavaciho procesu. Rizni autofi se zamétuji a popisuji urCité faze, ty vSak nejsou vzdy
jednotné a kazdy autor popisuje tyto faze odlisné. Proces predavani je totiz velmi
individudlni. Zélezi predev§im na tom, jak je dit¢ staré¢ a do jaké formy ndhradni rodinné
péce bude predano. Na planovani procesu predavani se podileji predev§im doprovazejici
organizace, socialni pracovnici a rodiny, mezi kterymi je dité predavano. Nékteré kraje si
vytvaii podrobné manudly procesu predavani, ve kterych definuji, jak by mélo predavani
probihat. Proces pfedavani si tak podle nich mizeme rozdé€lit do nékolika fazi, kterymi
jsou - seznameni, nacteni zpiisobu péce, piebirani péce, piipravy definitivniho ptedani,
definitivni predani a v neposledni fadé provazeni po ptedani. Podrobny popis jednotlivych

fazi nalezneme v teoretické Casti.
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Dité by mélo byt v procesu predavani vzdy na prvnim misté a jeho pirechod by mél
probihat co nejcitlivéji, nebot’ pfi pfedani u ditéte dochazi k pteruseni jiz navazaného
vztahu.

Nalezneme rizné prace, které se zamétuji na témata péstounské péce na pirechodnou
dobu, ale jen velmi mala ¢ast je zaméfena na proces predavani déti z této péce. Mezi hlavni
autory, ktefi se zabyvaji ndhradni rodinnou péci a péstounskou péci, fadime naptiklad
Matéjcka Zdenka, Pazlarovou Hanu a Zezulovou Dagmar. Vyzkumy, které se zabyvaji
procesem piedavani déti z péstounské na prechodnou dobu do nahradni rodinné
dlouhodobé péce neni v Ceské republice téméf mozné naleznout. Vyzkum, ktery nam
poskytuje Bubleova a kol.(Vyzkum praxe néhradni rodinné péée v Ceské republice a
zkuSenosti aktérQi s totuto praxi, 2014), neni vyzkumem, ktery by se piimo zabyval
pfedavani ditéte z pestounské péce na prechodnou dobu, ale alespoit ndm popisuje urcité

znaky, které mizeme povazovat za piinosné a vztahujici se k naSemu vyzkumu.

Péstouni na prechodnou dobu jsou ve vétSing ptipadi lidé, jejichz biologické déti uz
odrostly, a tak svou lasku, bezpeci, citové zazemi a doCasny domov rozdavaji svéfenému
ditéti. Snazi se co nejvice podpofit jeho harmonicky rozvoj a utvafeni jeho identity. Stavi
mu pevné zaklady, na kterych budou déale pokracovat budouci rodi¢e. Kazda cihli¢ka do
sebe musi piesn¢ zapadat, a proto by méla komunikace mezi rodinami, které si dité
predavaji, velmi dobfe fungovat, aby “stavba‘ neméla trhlinky. Ob¢ strany se pohybuji na
velmi tenkém led¢, nebot’ na vSechny plisobi stres, obavy a kazdé klopytnuti miiZze narusit

vzajemnou komunikaci, coz nepiisobi na dité blahodarné.

Nasim zamérem je také poukazat na dulezitost vztahli mezi obéma stranami. Je Giplné
jedno, zda na pomyslné pfimce jste na strané vlevo ¢i vpravo, uprostfed je vzdy dite, na
které emoce pusobi dvojndsobnou silou. Dit¢ podvédomé vnima, Ze se kolem ng néco
déje. Je zcela nezbytné porovnat nazory péstounky na ptechodnou dobu a budoucich
rodi¢i, zaznamenat vSechny klady a zépory celého procesu preddvani. Ziskané informace
mohou tak pfispét k feSeni tohoto problému. Proto je tfeba poukdzat na dilezitost hovofit
na toto téma v piipravnych kruzich pro péstouny na piechodnou dobu, péstouny i
osvojitele. Informace, které ziskame z tohoto vyzkumu, mohou také slouzit studentiim
humanitnich obort, socidlnim pracovnikiim, budoucim osvojitelim ¢i péstounim, ale 1

Siroké vetejnosti, kterd se o toto téma zajima.
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4.2 VYZKUMNE CILE
HLAVN{ VYZKUMNY CiL
Hlavnim cilem je popsat pribéh procesu predavani déti z péstounské péce na
ptechodnou dobu do péstounské péce dlouhodobé a osvojeni. Diléi vyzkumné cile jsou
nasledujici:
DILCI VYZKUMNE CILE
1. Zjistit, jakd byla mira informovanosti o procesu predavani.
2. Odkryt, jakym zptisobem probihal prvni kontakt s ditétem.
3. Zjistit, jaka byla spoluprace mezi rodinami.
4. Zjistit, jaky byl psychicky a emoc¢ni stav ditéte pii procesu predavani.
5. Zjistit, jakou roli zastaval socialni pracovnik/organizace pii procesu predavani.
6. Popsat, jak probihala adaptace ditéte v nové rodin¢ a jaké byli prvni tydny po
predani.

7. Prozkoumat, jaka uskali se v procesu piedavani vyskytla.

4.3 VYZKUMNE OTAZKY

HLAVNI VYZKUMNA OTAZKA

Jak probihal proces pifedavani déti z péstounské péce na pifechodnou dobu

pohledem péstounské rodiny na pfechodnou dobu a rodin, které déti z této péce prebiraly?
DILCT VYZKUMNE OTAZKY

1. Jaka byla mira informovanosti o procesu piredavani?

2. Jakym zplsobem probihal prvni kontakt s ditétem?

3. Jaka byla spoluprace mezi rodinami?

4. Jaky byl psychicky a emoc¢ni stav ditéte pii procesu piedavani?

5. Jakou roli zastaval socidlni pracovnik v procesu piedavani?

6. Jak probihala adaptace ditéte v nové roding, a jaké byly prvni tydny po predani?

7. Jaka uskali se v procesu piedavani vyskytuji?
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4.4 VYZKUMNY SOUBOR

Vyzkumny soubor byl vybran prostym zamérnym vybérem. Soubor tvoii péstounka
na prechodnou dobu, ktera svou profesi vykonava od prvopocatku péstounské péce na
pfechodnou dobu, a to od roku 2013. Péstounka ma tak viceletou praxi a bohaté

zkuSenosti.

Dale je soubor tvofen rodinami, které si déti od péstounky na pfechodnou dobu
piebiraly, a to konkrétné 3 rodinami, které déti prebiraly do osvojeni, a 2 rodinami, které si

déti prebiraly do péstounské péce dlouhodobé.
CHARAKTERISTIKA RESPONDENTU:

Vsichni respondenti byli pfed zahdjenim vyzkumu sezndmeni s cilem a néaplni
bakalaiské prace. Respondenti byli také ujiSténi o tom, Ze bude zachovédna veskera
anonymita. Jména déti jsou smyslena a neodpovidaji jméntim redlnym. Jména respondentti
nejsou uvadeéna a jsou nahrazena pojmem respondent a respondentka ¢islo (1,2,3,4,5). Dale

byli sezndmeni s tim, jak bude probihat vedeni a zpracovani rozhovoru.
Péstounka na pfechodnou dobu

Pé&stounka, zena ve véku 55 let, Zije se svym manZelem (57 let) a jejich nejmladsi
dcerou (15 let). S manzelem vychovali své 4 biologické déti. V péstounské péci na
pfechodnou dobu méli zatim 7 déti, z toho 4 si piebirali z porodnice, 2 z détského centra a

1 z nemocnice.
Rodina 1.

Rodinu tvofi manzZelsky par, Zena 43 let a muz 53 let. Tato rodina nema Zadné svoje
biologické déti. Do osvojeni si z pfechodné péstounské péce piebirali hol¢icku Anezku,

které byly 4 mésice. Od ptedani Anezky uplynulo 6 let.
Rodina 2.

Rodinu tvoifi manzelsky par, Zena 38 let a muz 37 let. Tato rodina také nema zadné
biologické déti. Do osvojeni si z ptechodné péstounské péce brali 4 mésicniho chlapecka

Honzika. Od ptedani Honzika uplynulo 5 let.
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Rodina 3.

Rodinu tvofi manzelsky par, Zena 56 let a muz 57 let. Rodina ma 4 biologické déti a
jednu hol¢icku v péstounské péci. Do péstounské péce si dale brali od prechodné

pestounky triletého chlapecka Davidka. Od ptedani Davidka jsou to nyni uz 3 roky.
Rodina 4.

Rodinu tvofi manzelsky par, Zena 35 let a muz 41 let. Rodina nema Zzadné
biologické déti. Do osvojeni si z pfechodné péstounské péce brali 2,5 letého chlapecka

Marecka. Od predani Marecka ubéhlo 2,5 roku.
Rodina 5.

Rodinu tvofi manzelsky pér, Zena 49 let a muz 44 let. Rodina ma svoje 2 biologické déti.
Do péstounské péce si brali témét dvouletou hol¢icku Evelinku. Od pfedani Evelinky je to

nyni 1,5 roku.

4.5 METODA SBERU DAT

K realizaci vyzkumného Setfeni jsme zvolili polostrukturovany rozhovor. ,,Rozhovor
Jje nejcasteji pouzivanou metodou sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu “ (Svaticek & Sed’ova

, 2007, str. 159).

Polostrukturovany rozhovor byl tvofen otevienymi otdzkami a rozd€len do dvou
¢asti. Prvni cast byla sloZzena z 6 otdzek a vedla k charakteristice rodin. Druha cast
obsahovala 12 otazek, které byly vytvofeny na zéklad¢ vyzkumnych otazek, jez se tykaly
problematiky vyzkumu. Dva rozhovory byly provedeny osobné, jeden rozhovor
prostfednictvim video hovoru a tfi rozhovory byly realizovany pres e-mail. VSichni

ucastnici byli seznameni s i¢elem a anonymitou vyzkumu.
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5 ANALYZA DAT

V této kapitole se zabyvame analyzou dat, kterd jsme ziskali prostfednictvim
rozhovort. Pro analyzu dat jsme zvolili techniku otevien¢ho kodovani. ,, Kodovani obecne
predstavuje operace, pomoci nichz jsou udaje rozebrany, konceptualizovany a sloZeny
novym zpusobem. Pri otevieném kodovani je text jako text jako sekvence rozbit na
jednotky, temto jednotkam jsou pridélena jména a s takto nové pojmenovanymi
(oznacenymi) fragmenty textu potom vyzkumnik déle pracuje (Svaiiéek & Sed’ové , 2007,

str. 211) .

Pro lepsi piehlednost jsme nize vytvofili tabulku s kategoriemi a kody, které dana

kategorie obsahuje.

Kategorie Kod
Byli jsme pripraveni? Informovanost, dotazy a odpovédi
Tak se setkavame Ptedstavy, sezndmeni, prostiedi
Vztah mezi zprostiedkovateli Spoluprace, jedna velka rodina, babicka a

dédecek, socialni pracovnik, soud

Dité na prvnim misté Pocity, pouto, pfechod a adaptace, rezim a
zvyky
Par slov na zavér Hodnoceni, péstounie

Tabulka 2 Kategorie a kody
5.1 Byli jsme pFipraveni?

Prvni vytvorena kategorie se nazyva ,,Byli jsme pfipraveni?* V této kategorii se snazime
pfinést odpovedi na otdzky, zda byla informovanost o procesu piedavani ditéte dostatecna
a respondenti tudiz védéli vSe pottebné. Informovanost o tomto procesu je velmi dillezita a
znalost celého procesu mize rodindm situaci uleh¢it. Také zachytime otazky a odpovédi,
které probihaji mezi rodinami s cilem poskytnout si co nejvice zkusenosti a najit odpovédi

na nejasnosti

Kody, které jsou zahrnuty v této kategorii: informovanost, dotazy a odpovédi
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Informovanost

Respondenti, kteti byli soucasti vyzkumného Setfeni, popisuji, Ze informovanost o procesu
byla vcelku dostacujici. Péstounka uvadi, ze: ,, Informovanost je dostatecnd, predstavovali
Jjsme si proces celkem jednoduse a bezproblémové. Realita je vsak jina.* Tato odpoveéd
poukazuje na to, Ze prestoze méla péstounka o procesu pieddvani dostatek informaci,
realita se od informaci liSila. Respondenti, ktefi dit¢ ptebirali z péstounské rodiny na
pirechodnou dobu, odpovidali na otdzku o informovanosti v nékterych piipadech velmi
kratce. Respondentka ¢. 3 odpovédéla: ,, Cdstecné ano“. Respondentka ¢. 1: ,,4si ano, ... “
dale dodava ,,dostali jsme veskeré informace o tom, s ¢im se muzeme setkat a na co se
pripravit. “ Respondentka ¢. 2: ,,Myslim, Ze ano.“ Respondentka €. 5:,,4Ano, byli. “ Nazory
téchto respondentli se shoduji. Respondentka ¢. 4 se vyjadfila k otazce, jestli byli

3

dostate¢n¢ informovéni o tom, jak bude cely proces pfeddvani probihat slovy ,,4no... “ zde
také respondentka poznamenala, Ze,,...0 vSem jsme byli informovani od doprovazejici
organizace.” Odpovéd nam tedy odkryva také to, ze informace o tomto procesu muze

rodina ziskat 1 prostfednictvim organizace, ktera je doprovazi.
Dotazy a odpovédi

Koéd ,dotazy a odpovédi“ nam rozkryje vSechny dotazy a odpovédi, které pomdhaji
piebirajicim rodinam dozvédét se co nejvice informaci o ditéti. Péstounskd rodina na
prechodnou dobu je v tomto ohledu vzdy povaZovédna za hlavniho aktéra, ktery by m¢él
dané otazky zodpovédét. Cim vice informaci preda, tim lépe bude nova rodina védst, jak se
k ditéti chovat, co ocekavat ¢i ptipadné Cemu piedejit. Sama péstounka si pamatuje, jaké to
je byt plny nejistot a poustét se do néceho zcela neznamého a nového. Proto se vZzdy snazi
rodiny co nejvice podpofit, pomoci jim a zodpoveédét vSechny jimi kladené dotazy. Uvadi,
ze se vzdy snazi: ,,...zodpovédet kazdy dotaz, cist nejistoty z jejich oci, podporit je...
Respondentka ¢. 5 tekla: ,,...Hodné jsme si povidali. Byli jsme zvédavi na véci kolem malé
a oni na nasi motivaci. Dovedéli jsme se vSechny dostupné informace...*“ Respondentka ¢.
1 hovoii v podobném smyslu o tom, ze pe€stounska rodina na pfechodnou dobu jim vzdy
poskytla ,,...veskeré odpovedi, které jsme se chtéli dozvédet... . Potvrdila nam to také
respondentka ¢. 3, kterd uvedla: ,,...pokud jsme nemohli za miminkem prijet, vidy jsme se
mohli zeptat nebo poradit na cokoliv a o cemkoliv...” Z vypovédi respondentii mizeme
fici, ze se péstounska rodina na pfechodnou dobu snazi piebirajici rodin¢ zodpovedét jejich

dotazy, vcitit se do jejich situace, ale také je v této situaci co nejvice podpofit
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5.2 Tak se setkavame

V této kategorii popiSeme to, jak si respondenti vyzkumného Setfeni piedstavuji cely
proces predavani, jaké jsou jejich pocity, dojmy. Tyto jejich pocity a dojmy nasledné
porovname s jejich predstavami as realitou. PopiSeme, jak a kde probihala setkani a
seznameni s ditétem a s celou péstounskou rodinou na ptechodnou dobu. Popiseme prostor,
ktery byl osvojitelim a dlouhodobym péstouniim poskytovan za ucelem se co nejvice se

poznat s ditétem.
Kody, které jsou zahrnuty v této kategorii: predstavy, seznameni, prostiedi
Piedstavy

Tento koéd vyjadiuje, jak si respondenti predstavuji pribéh setkani. Jak se citili pfi prvnim
setkani s péstounskou rodinou na ptfechodnou dobu a svym budoucim ditétem. Setkani
bylo spojeno s urcitymi obavami, nervozitou, ale i ndslednym zjisténim, ze vSechny obavy
byly zbytecné. Péstounka prvni setkani popisuje jako rychly sled udalosti. Popisuje také to,
ze si vzdy s rodinou predstavuji, jak asi budou novi rodice vypadat a jak se budou chovat
k détatku. Péstounka: ,, VZdy vime, Ze tento okamZik nastane. Je to rychly sled udalosti a
béhem par dnit nam u dveri zazvoni nahradni rodice. Dopredu si je predstavujeme. Jak asi
budou vypadat, jak s nami budou komunikovat, a hlavné jak se budou chovat tomu
"nasemu’’ nejuzasnéjsimu tvoreckovi.“ K dal§imu pribéhu navstév se vyjadtuje ,,Prvni
navstéva je vzdy takova zvlastni, otukavajici... Kazda rodina proziva prvni navstévu jinak.
Nékdo ma obavy a slzy v oc¢ich, nékdo své emoce skryva, jiny pusobi celkem klidne. Kazdy
ma vsak oci jen pro dité a je videt, jak si jeho podobu vryva do své pameéti. “ Dodava take,
ze: ,,...S pribyvajicim poctem navstév mizi i obavy a stres. Prijizdi k nam celé rodiny,
nekdy i s budoucimi prarodici, u péstounskych rodin se svymi biologickymi détmi a détmi,
které uz v péci maji. ““ Respondenti poskytli téméf stejné vypoveédi v tom, Ze se pred prvnim
setkanim trochu obévali, byli nervézni, pocitovali strach, ale také se velmi téSili na to, az
uvidi dét'atko. Jak ndm sdélila respondentka €. 2: ,,Na jedné strané jsme se oba velmi bali —
Jjdete k neznamym lidem do neznamého prostiedi a na druhé jsme se samoziejmé tésili na
nase miminko a potom byli dojati, kdyz jsme malého poprvé uvideli.” Tvrzeni také
potvrzuje 1 odpovéd respondentky €. 1. ,,Na prvni navstévu jsme se velmi tésili, predevsim
na holcicku. Samoziejmé jsme meli urcitée obavy...” Stejné tak i respondentka ¢. 3
odpovida: ,,Tesili jsme se, trochu obavali, jak na nas bude chlapecek reagovat - zbytecne,

I3

chlapecek byl velmi pratelsky, bezprostredni.” Respondentka ¢. 5 jesté dodava.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 48

,, ... Péstouni na prechodnou dobu byli uzasné mili, jakoby prisla vitand navstéva... Hodné
Jjsme si povidali. Byli jsme zvedavi na véci kolem malé a oni na nasi motivaci... Bylo to
velmi prijemné setkani, vsichni jsme byli nadSeni hlavné z malé rozkosné holcicky... "
Z uvedenych odpovédi, které nam poskytli respondenti, vyplyva, ze na né pii prvni
navstéve, ale i pred ni, plisobi uréita nervozita, obavy a strach, které vSak postupné

odpadaji.
Seznameni

V kédu ,,sezndmeni* je zachyceno, jak travi piebirajici rodina ¢as s ditétem pii navstévach
a zda maji dostatek prostoru pro seznameni. Respondenti se ve svych vypovédich ve
vétsSing pripadd shoduji, Ze jim péstounska rodina poskytla vzdy dostateCny prostor pro
seznameni. Péstounka se k prostoru pro seznameni vyjadfila, Ze se vzdy rodiny snazi
podpofit a ponechava jim pro sezndmeni dostate¢ny prostor: ,,...podporit je a hlavné jim

‘

nechat prostor pro seznamovadni s ditétem.” Respondentka ¢. 5 uvadi: ,,...Dali nam

“«

dostatek prostoru byt s holcickou v bezpeci své pritomnosti...“ Respondentka ¢. 1
se vyjadfila nasledovné: .,...Na navstéve jsme vzdy byli cely den. Péstounska rodina pro
nas vzdy pripravila, jidlo, piti a uZasny prostor pro seznameni s nasi Anezkou. Nékdy jsme
si hol¢icku vzali i na prochazku a travili s ni tak cas o samoté. Péstounka nas nechala
postupné se o holcicku starat. Mohli jsme se tak chovat a citit jako doma, za coz ji patri
velke diky. Velmi nam usnadnila a pomohla béhem seznamovani... “. Také dodava, ze méli
1 jiné moZnosti pro seznameni, kdy jim napiiklad péstounskd rodina nabidla travit i
spole¢nou noc u nich v domé ¢i si hol¢icku vzit na ¢as k sobé domt: .,...Nekolik navstev
Jjsme méli i tu mozZnost u rodiny prespat a travit tak s Anezkou celou noc. Jednou, mozna
dvakrat jsme si Anezku brali i na vikend domu. “ Navstévy ditéte u piebirajici rodiny jsou
mozné pied predanim ditéte. Pfi navstéve u prebirajici rodiny v§ak musi ptebirajici rodina
a péstounska rodina na pfechodnou dobu spole¢né vyplnit navstévni protokol, bez kterého
neni mozné si dit€¢ na navstévu prevzit. Respondentka ¢. 2 ndm popisuje, ze: ,,...kdykoliv
Jjsme mohli prijet a vzit malého v kocarku ven a byt s nim jak dlouho jsme chtéli, nechali
nas oblékat, krmit, prebalovat a tak dale.“ Z provedeného Setfeni mizeme fici, Ze prostor
pro sezndmeni a s nim spojeny straveny cas s ditétem péstounskéd rodina na ptfechodnou
dobu poskytuje piebirajici rodin¢ vzdy. Prebirajici rodiny nam poskytly také informace,
ze kterych je jasné¢ vidét, ze méli vzdy dostatecny prostor pro to, aby se s ditétem mohli co

nejvice sblizit.
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Prostredi

Pod kodem ,prostiedi“ pozorujeme, v jakém prostiedi se navstévy uskutecnovaly.
Pozorujeme také to, jak se v daném prostiedi rodiny citily. Rodiny se na tom, kde budou
navstévy probihat, domlouvaji pfedem. Zpravidla se vSak rodiny setkavaji v prostiedi
péstounské rodiny na piechodnou dobu. Respondenti nam to také potvrzuji. Napiiklad
respondentka ¢. 1 uvedla: ,,...Prvni navstéva probihala u péstounské rodiny, panovala
pratelska a veseld atmosféra. Citili jsme se tam bajecné. Rodina byla velmi mila a
klidna... " Podle jejich slov i dal$i navsteévy: ,, ...probihaly vétsinou u péstounské rodiny...
Toto tvrzeni doklada také respondentka €. 5: ,, Navsteévy probihaly v nadherném prostiedi
rodinného domu, v pratelské atmosfére. Rodina byla prirozené srdecna a vitala nas jako
viastni. Moc nam to pomahalo a pokazdé jsme se tésili na nové setkani ... “ Respondentka ¢.
2: . ,Kdykoliv jsme mohli prijet a vzit malého v kocarku ven a byt s nim jak dlouho jsme
chteli...” Respondentka €. 3: ,,Velmi prijemné, chlapec se na nas tésil, bez obav s nami
chodil na prochazky, velmi si rozumeél s nasimi détmi.” Prostiedi, ve kterém se

uskuteciiovaly navstévy, hralo pro piebirajici rodiny velkou roli, nebot’ v rodinném domé

péstountl na pfechodnou dobu se citili velmi dobfe.

5.3 Vztah mezi zprostredkovateli

Kategorie ,,vztah mezi zprostfedkovateli pojednava o tom, jaka byla spoluprace mezi
rodinami. Vztah, ktery mezi rodinami vznika, je totiz velmi dileZity a lze fici, Ze na ném
zavisi také 1 kvalita celého procesu predavani. Objasiiuje nam vzniklé vztahy mezi
rodinami, které rodiny popisuji jako velmi pozitivni a ptatelské. Respondenti vyzkumu se
nyni vzdjemné vnimaji jako rodina. Déti, které se v péstounské péci na ptfechodnou dobu
nachazely, nazyvaji péstouny babickou a dédeckem. Tyto rodiny, vcetné jejich
biologickych déti, a také ditcte, které je piedavano, jsou povazovany za hlavni aktéry
celého procesu. Dal§imi osobami ¢i organy, které se na zprostiedkovani podileji, jsou

socialni pracovni a soud.

Kody, které jsou zahrnuty v této kategorii: spoluprace, jedna velkd rodina, babicka a

dédecek, socialni pracovnik, soud
Spoluprace

Prvni kéd této kategorie se nazyva ,,spoluprace®. Jedna se o spolupraci mezi piedavajici a

pfebirajici rodinou. Poskytuje ndm pohledy obou stran, mezi kterymi je dité predavano.
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Rodiny, mezi kterymi je dité pfedavano, je mozno povazovat za hlavni zprostfedkovatele.
Hodnoceni spoluprace a komunikace z pohledu péstounky je nésledujici: ,,Spoluprace se
diky pratelskym navstévam velmi dobre vyviji, rodiny k nam ziskavaji vetsi duveru, maji
stale vice otazek, na které se snazime odpovédeét. Radi se s nami o péci, navycich,
zvyklostech, neoblibenéejsich cinnostech, nasledné i o tom, co ditéti pripravit v jejich
domdcim prostredi, aby plynule navadzali na co nejsetrnéjsi prechod. “ Respondentka ¢. 1
na dotaz, jak hodnoti spolupraci a komunikaci uvedla: ,,Spoluprace s péstounskou rodinou
byla nadstandartni, nevim, zda jsme méli to Stésti a narazili na tak uzZasnou rodinu, ale
nase vztahy byly velmi kladné... Respondentka ¢. 3 na dotaz odpovida: ,,.Spoluprdce byla
od pocatku vyborna, s péstouny jsme si rozuméli, nedochdzelo kZadnym rozeprim,
vychazeli nam ve v§em vstiic.“ O bezproblémové spolupraci a komunikaci se vyjadiuje 1
respondentka ¢. 2: ,, Spoluprdce a komunikace bez potizZi...“ Velmi kladn¢ hodnoti takeé
vztah respondentka €. 4: ,,Hodnotime velmi kladné, rodina uzasnd, skvéla komunikace*.
Respondentka ¢. 5 odpovida: ,,Spolupraci hodnotime jako vybornou. Péstouni uz meéli
nekolik deéti v pestounske peci a s predavanim méli praxi. Moc to pomohlo, protoze védeli,
co funguje a co ne, co je pro dite dobré. Vyzkumné Setfeni potvrdilo kladné vztahy mezi
rodinami. Pfebirajici rodiny hodnoti spolupraci a komunikaci s péstounskou rodinou na
prechodnou dobu velmi pozitivné. Spravna komunikace a spoluprace se fadi mezi dilezité

faktory, které napomahaji celkovému procesu predavani.
Jedna velka rodina

Za zajimavy vysledek ve zkoumani miZeme povazovat kod, ktery jsme ziskali z naSeho
vyzkumného Setfeni. Tento kod se v naSich provedenych rozhovorech objevil hned
nckolikrat. Péstounka na otazku, jak by zhodnotila sou€asny vztah s rodinami, kterym déti
predavala, bez véhani vyhrkla: ,,Nds vztah? Jsme prosté takova velka rodina“. Dale
péstounka dodava: ,,...4Asi ndm na kraji vybrali ty nejlepsi rodiny pro "'nase’’ deéti,
planujeme spolecny vikendovy pobyt. S nasimi biologickymi détmi, jejich rodinami a
rodinami vSech nasich ,, péstouncat* je nas vsak uz tricet dva. Najit spolecny volny vikend
tak pro nads neni nejjednodussi. Doufam vsak, ze se nam to brzy podari*. Pti odpovédi na
tuto otazku méla péstounka po celou dobu Usmév na tvaii a bylo vidét, jak je Stastnd a
vztah, ktery s rodinami ma4, ji velmi t€8i. Ne vzdy totiZ u vSech ptipadi dochéazi k tomu, Ze
vztah mezi rodinami pietrvava i po predani. Nekteti rodice si totiz nepteji, aby komunikace
mezi rodinami pokracovala. Respondentka ¢. 3 nam odpovédéla tak, ze se pro né

péstounska rodina na pfechodnou dobu stala soucasti rodiny — ,, ... jsou soucdsti nasi
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rodiny.” Stejn¢ tak 1 respondentka ¢. 5 uvedla: ,,..Mdme se radi, jsme rodina.
Vyzkumnym Setfenim jsem tak potvrdili, jak velmi kladny vztah vznikd mezi rodinami,
tedy péstounskou rodinou na prechodnou dobu a osvojiteli ¢i péstouny, ktefi si déti
piebirali. Péstounské rodina na ptechodnou dobu zistala se vSemi piebirajicimi rodinami
(osvojiteli 1 péstouny) v kontaktu, nadale se stykaji a maji velmi pratelsky vztah. Za
zajimavost lze povazovat to, Ze nam respondenti poskytli jeden velmi shodny vysledek
zkoumani. Je to jednotnost v odpovédi, Ze se nyni povazuji za jednu velkou rodinu i pfesto,
ze rozhovory probihaly s kazdou rodinou samostatné¢, takze rodiny nemély moznost ziskat

odpovédi a informace rodin jinych.
Babicka a dédecek

V tomto koédu si popiSeme, jak vnimaji péstouny na piechodnou dobu respondenti, kteti si
ptebirali dité z péstounské rodiny na piechodnou dobu a také jak je vnimaji samotné déti,
které byly v péci pestounské rodiny na pirechodnou dobu. Pti pobytu ditéte v péstounské
péci na prechodnou dobu se péstounka se svym manzelem, svoji biologickou rodinou, ale
také se socialni pracovnici dohodla, ze pro déti budou babicka a dédecek. Jedna se
neutrdlni oslovovani, které se béhem vykonu péstounské péce na prechodnou dobu roding
osveédcilo. Piebirajici rodiny toto osloveni také plné toleruji a jsou s nim spokojeni. Na
vypovédich z rozhovori mizeme vidét, Ze i po predani ditéte do nové rodiny péstouniim
na piechodnou dobu toto osloveni zlstava. Péstounka se ve své odpovedi se vyjadiila:
., ...jsme pro déti dalsi prarodice. Rikaji nam babi a dédo.“ Respondentka ¢. 1 uvadi:
,, ...pro Anezku jsou to uz naporad babicka a déda. “ Dalsi respondenti odpovidali pomérné
stejné. Respondentka ¢. 3 dodava: ,,...dité je bere jako babicku a dédu.” Podle slov
respondentky €. 4 se dozvidame: ,, ... Marecek je ma moc rad a bere je za babicku a dédu.
Doufame, Ze to tak i zustane.“. Respondentka €. 5: ,,Pro Evelinku ziistali péstouni na

«“

prechodnou dobu i nadale babicka s dédou.
Socialni pracovnik

Socialni pracovnik je také jednim ze zprostiedkovatell, ktery se zapojuje do celého
pribéhu od jeho za¢atku az do samotného konce. Ukolem tohoto kodu je zjistit, jak
napomocny byl rodindm socidlni pracovnik a co vSechno je ochoten pro rodiny
zprostiedkovat. Socidlni pracovnik by mél béhem celého procesu byt rodinam
pomocnikem a radcem, také je jeho ukolem seznamit rodinu s tim, jak bude cely proces
probihat a pfipadné naplanovat s rodinami jednotlivé kroky procesu. Také je jeho ukolem

pomoci s administrativnimi vécmi tykajicimi se procesu predavani. Tii respondenti
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konkrétn¢ respondenti ¢. 1, 2 a 4 ndm poskytli tyto odpovédi. Respondentka ¢. 1: ,, 4no,
socialni pracovnik nam byl behem procesu pomocnikem. ““ Respondentka €. 2: ,, Urcité ano,
rovnez jsme meli Stesti. ““ Respondentka €. 4 v odpovédi na otazku, zda byl pro né socialni
pracovni béhem procesu pomocnikem, odpovida nésledovné. ,, Vsichni se nam maximalné
venovali, takze ano. " Péstounka na pfechodnou dobu se vice rozhovotila na dané téma a
poskytuje nam nasledujic odpoveéd: ,,Ano, se socialnimi i klicovymi pracovnicemi
spolupracujeme od prevzeti ditéte, kam nas vétsinou doprovazeji, az po posledni den
predani. Jsou s nami v kontaktu, provadéji pravidelné navstevy. Muzeme se na né obratit
s jakymkoliv problémem. Pomiuizou, poradi®. Péstounskd rodina na ptrechodnou dobu
pracuje se socidlnimi pracovniky od uplného zacatku jejich vykonu péstounské péce na
pfechodnou dobu, tedy nejen pii procesu pieddvani. Socidlni pracovnik do rodiny
nckolikrat ro¢né dojizdi. Vypovédi z rozhovort se shoduji vtom, ze jim byl béhem
procesu socialni pracovnik pomocnikem. Z vySe uvedenymi vypovéd'mi se neshoduje
odpovéd’ respondentky ¢. 3, ktera tekla, ze socidlni pracovnik jim napomocny ,,nebyl“.
Podobnou odpovéd’ ndm také poskytla respondentka €. 5: ,,Ne, se socialnim pracovnikem
Jjsme nespolupracovali®. Vyzkumnym Setfenim jsme tedy zjistili, Ze ne vzdy je socidlni

pracovnik rodindm pfi procesu predavani pomocnikem.
Soud

Poslednim kodem této kategorie je soud, ktery hraje stéZejni roli v celém procesu. Tento
kod zahrnuje tak obdobi trvani celého procesu pfedavani, to jest doby od podani navrhu
soudu, aZ po vykonavatelné rozhodnuti. P&€stounka na otazku, jak dlouho to trva od podani
navrhu soudu, aZ po vykonavatelné rozhodnuti, sd€luje, Ze se nejednd vzdy o stejné dlouho
dobu a ¢asové rozmezi je tak riizné dlouhé. Péstounka: ,, Nase soudy jsou nevyzpytatelné, a
proto cas od podani navrhu az po vykonavatelné rozhodnuti byva riizné dlouhy. Znate to,
vSe pro blaho ditéte”’. Doba od podani navrhl soudu az po vykonavatelné rozhodnuti byla
tak u respondentl odli$na. Soud pfiistupoval ke kazdému ptipadu jinak s ohledem na jeho
specificnost. Respondentka €. 1: ,, Trvalo to asi necelé tri mésice. “ Respondentka €. 3: ,, Tri
a piil mesice. “ Respondentka €. 4: ,, Priblizné sest mesicu. *“ Respondentka €. 5: ,, Vice nez
jak zdlouhavy proces muze byt: ,,U nas trvalo od listopadu az do ledna, museli jsme podat
navrh na predbézné opatreni, abychom malého méli na Vianoce doma, jinak bychom cekali
az do jara, dalsi soud probéhl az v dubnu a soud o nezrusitelném osvojeni probéehl az ve

dvou letech malého“. Musime brat ohled na to, Ze soudy jsou byrokratickd zalezitost a
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v redlném svété nefunguji s ohledem na ucastniky. Je to vSak velmi smutné, jelikoz se

jedna o lidské zivoty, ne jenom o pouhé jméno na papite.

5.4 Dité na prvnim misté

Tato kategorie s nazvem ,,dit€ na prvnim misté“ pojednava o vsech procesech, které se
tykaji ditéte od jeho prvni rodiny az po tu konecnou. Zamétuje se na vse, co dité pocituje,
na vSechny jeho reakce vii¢i zmé€nam, na to, jak zvlada piechod a adaptaci z rodiny do

rodiny a jak dokaze pfijmout novy rezim a zvyky rodiny, do které ptichazi.

Kody, které jsou zahrnuty v této kategorii: pocity, pouto, pfechod a adaptace, rezim a

zvyky
Pocity

Kod ,,pocity” zkouma, jaky nazor maji respondenti na to, jak se citilo dit¢ béhem celé¢ho
procesu predavani. Kazdé dité se mize béhem procesu piedavani citit jinak. Na kazdé dité
pusobi tento nelehky okamzik rtiznorodé. Pro kazdého z nas je jakékoli zména naroc¢na,
stejn¢ tak 1 pro dité. Velkou roli hraje vek ditéte a délka pobytu u péstounské rodiny.
Myslime si vSak, Ze pii procesu predavani ditéte se kazdy snazi o to, aby proces byl pro
dit¢ pokud mozno snadny a citlivy, aby dité nepocitilo negativni reakce. Jak nam sd¢lila
péstounka: ,, Stejné tak jako dospély i kazdé dite podvedomé citi, Ze se néco déje... Svou
peci a laskou se je vidy snazime uvést do bezpeci a pohody. V procesu predavani jsou
vetsinou v dobrém psychickém rozpoloZeni, maji vsak na nas vytvorené silné citové pouto. *
Dva respondenti popisuji psychicky a emocni stav ditéte pozitivné a vyhodu pozoruji
v tom, ze prebirali pomérn¢ malé dité. Respondentka €. 1 uvadi: ,,Jelikoz jsme prebirali
ctyrmeésicni holcicku, méli jsme tak velkou vyhodu. Holcicka jesté nebyla tolik fixovana na
peéstounku, a tak prechod pro ni nebyl podle naseho ndazoru az tak ndarocny. A tak jeji
psychicky a emocni stav hodnotime velmi kladné. Obdobnou odpovéd’ ndm poskytla i
respondentka €. 2: ,,Myslim, Ze pri predani v klidu, méli jsme Stésti, Zze byl Honzik opravdu
jeste maly a nevnimal to tak intenzivné... " Z téchto vypovédi miizeme fici, ze ¢im je dité
mladsi, tim 1épe cely proces zvlada. Respondentka ¢. 4 poukazuje na jiz vznikly vztah mezi
ditétem a péstounskou rodinou na ptrechodnou dobu, ktery ale povazuje vzhledem k situaci,
kterou si dit¢ mize 1 béhem tak kratké doby prozit, za samoziejmy: ,,Marecek byl hodné
emocné upjat na péstounku, coz je samoziejmé, jelikoz si toho hodné prozil. Ale po

prichodu k nam si na nas zacal velmi rychle zvykat a i okoli ho takeé prijalo uplné uzasne.

Nazor respondentky ¢. 5 byl struény: ,, Béhem navstév bylo vsechno perfektni. Evelinka
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byla radostna a postupné nas prijimala. “ Stru¢nou odpovéd’ ndm uvedla i respondentka ¢.
3: ,,Dite bylo vyrovnané, klidné, bezproblémoveé.” Dle néazori naSich respondentl
zuCastnénych v rozhovorech je mozné fici, ze dité byva béhem procesu v dobrém
rozpolozeni. Za vyhody povazuji nektefi respondenti pomérné maly vek ditéte, které podle

nich situaci jeste velmi neproziva.
Pouto

Kod ,,pouto* popisuje, jak probihalo pfeneseni citového pouta. Déti si k pecujici osobg,

v naem piipadé k péstounské rodiné na prechodnou dobu, vytvateji uréity vztah. Cim
delsi dobu Zzije dité u péstounské rodiny na prechodnou dobu, tim vétsi je
pravdépodobnost, ze vytvoreny vztah a citové pouto na pecujici osobu je siln€jsi. Péstouni
na pfechodnou dobu jsou Skoleni a pln€ chapou, Ze musi byt ndgpomocni piebirajici roding
pii pfeneseni citového pouta. Péstounka nam uvadi, ze: ,, Kazdé dite se na nas citoveé pouta,
ale prave pratelska atmosféra mezi obéma rodinami pri navstévach... pozitivné piisobi na
dite... “. Déle pak hovoii o pratelské atmosféte, kterd pozitivn€ piisobi na pieneseni
citového pouta: ,,...kdyz jsou kolem néj vsichni pratelsky a Stastné naladeni, je mu pak
jedno, jestli polozi hlavicku na klin mné, jakoZto péstounce na prechodnou dobu ci
osvojitelce nebo péstounce. Respondentka €. 2 k ptfeneseni citového pouta ditcte fekla:
»---prvnich par dnii si chlapecek zvykal, ale po téch péti dnech uz naprosto v poradku a byl
nas. I pani doktorka rikala, Ze se na nds neuveritelnée navazal. “ Respondentka €. 1 hovoti
v podobném smyslu: ,,Postupné jsme si na sebe zvykali... Citové pouto se postupné

z pestounky preneslo na nds. “ Respondentka €. 4 vnima pieneseni citového pouta za t¢zky
a naro¢ny krok v procesu piedavani a uvedla: ,,Zacatky byly tézké, nekdy hodné narocné,
trvalo to cca 1 rok, kdy Marecek si zvykal na nové prostredi, ale musime rict, Ze velmi
rychle zapadl do celé rodiny i komunity, jako kdyby se nam narodil a byl tu od narozeni. *
Respondentka €. 5 nas informovala také o tom, Ze z pfesunu dité nebylo §t'astné a
pfeneseni citového pouta nastalo az v jejich domacim prostiedi: ,, 7o nastalo, az kdyz byla
u nas. Méla nas rada, ale ,,babi“ milovala. Nebyla z presunu Stastnd. “ Na zakladé
informaci od nasich respondentt se dozvidame, Ze pteneseni citového pouta u kazdého
ditéte neprobiha stejnym zptisobem. U nekterych déti nastdva preneseni citového pouta az
v domacim prosttedi nové rodiny. Jiné informace poukazuji na to, ze citové pouto je

navazano na novou pecujici osobu postupné a bez problému.
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Piechod a adaptace

Vyjadifenim tohoto kdédu je popis pribéhu adaptace ditéte po pfichodu do nové rodiny.
Chceme zaznamenat piipadné problémy, které se béhem adaptace vyskytly, a podivat se
tak 1 na piipadné feSeni téchto problému. Pro dité a piebirajici rodinu to znamena zacatek
néceho nového a naopak pro péstounskou rodinu na ptrechodnou dobu zase konec dal§iho
pfedavani. Jak sama péstounka uvadi, dit¢ ptredavali uz Sestkrat, ale i piesto: ,,...vZdy
probihalo jinak, stdle se ucime vyrovnat s odloucenim, bolesti, steskem... . Péstounka byla
pfi polozeni otdzky - jak hodnoti adaptaci a prvni tydny po pfedani velmi oteviena a svéfila
se nam, ze: ,,... nejvice boli posledni ukladani do postylky, kdy pak v noci potichu a tajné
brecime. Nejvice se nam osvédcilo, kdyz jsme posledni tyden rozdélili na dvé poloviny, kdy
tu prvni polovinu travili osvojitelé ¢i péstouni u nds a tu druhou my u nich. Posledni den
Jjsme spolecné ulozili dité do postylky a odjeli. Samozrejmé, Ze jsme stile k dispozici na
telefonu s pomoci a radou, prvni tFi tydny jsou pro dité nejtézsi, hlavné u starsich deti
nastane stres z odlouceni, nékdy protestuji vzdorem, jakéhokoli charakteru. Na prvni
navstéevu jezdime vidy nejprve za tri tydny“. MlUzeme si tedy povSimnout, Ze pro
péstounskou rodinu je to velmi naro¢na ¢ast, kdy po predani jesté néjakou dobu trva, nez
se rany, které¢ vznikly, zahoji. I pfesto, Ze jsou péstouni na pfechodnou dobu Skoleni a vi,
jaky je cil jejich povoldni, 1 pfesto jsou to obycejni lidé jako vSichni ostatni a trpi
odloucenim od ditéte, o né¢z pecovali. Bolest je vSak vyvazovéana radosti, kterou rodina
pocituje, kdyz dité¢ dostane novy domov. JeSté vice je toto trapeni zazehnéano, vi-li
péstounska rodina, Ze se dit¢ dostane do milujici rodiny. Po pfedani ma péstounka na
prechodnou dobu narok na urc¢itou dobu, kterd by ji méla slouzit na zotaveni. Pro
prebirajici rodinu, jak jsme jiz uvadéli, je adaptace ditéte zaCatkem néceho nového.
Respondentka ¢. 2 k dotazu, jak probihala adaptace a prvni tydny po pieddni, uvadi:
»---0pravdu bez problemu, ... Také respondentka €. 1 potvrzuje, zZe: ,,Adaptace probihala
v poradku, nezaznamenali jsme Zadné negativni reakce. Prvni tri dny u nds byla i
péstounka a se vsim nam pomohla a poradila. Adaptaci zvladla Anezka velmi dobie*.
V ptipadé¢ respondentek ¢. 3, 4 a 5 na adaptaci déti reagovaly rizné. Respondentka ¢. 2
popisuje: ,,...Marecek dvé noci plakal a pak se to zklidnilo a samoziejmé jsme se museli
vSichni prizpuisobit novéemu ziti spolecne. ...* Dité, které prebirala respondentka ¢. 3,
prozivalo adaptaci a prvni dny v nové rodiné ndpodobné jako ptedesié dité: ,,...prvni vecer

N A4

zaznamenala respondentka €. 5: ,,...obcas si kousala rucicku, tahala se za viasky. Ta zména



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 56

Jji viditelné bolela. Vsechno bylo jiné. S manzelem meéla hned velmi dobry vztah, to byla pro
nas vyhoda. Byl jeji prvni tatinek. Na mne jako na matku reagovala velmi negativne.
Odmitala néznosti i poslusnost, deldavala afektivni scény. Po nékolika tydnech se to zlepsilo
a po pul roce, kdyz si polozila hlavinku na mou hrud, jsem si uvédomila, Ze je to uz dobreé.
Ne ze bychom se trapili, ale pak to bylo uzasné*. Toto zkoumani ndm pfineslo odlisné
odpovédi respondentl. Piechod ditéte spojeny s predavanim z jedné rodiny do druhé je
opravdu velmi naro¢ny. Zalezi také na tom, jak staré dit¢ je pfedavano a jak dlouho dobu
dité¢ travilo u péstounské rodiny na piechodnou dobu. V provedeném Setieni jsme tedy
dospéli k zavéru, ze kazdé dité i rodina, prechod, adaptaci a prvni spole¢né straveny c¢as
proziva jinak.

Rezim a zvyky

Tento kod vyjadiuje, co dalS§iho se vyplatilo a co pomohlo pii adaptaci ditéte.
Respondentka €. 2 ndm pii rozhovoru sdéluje: ,, ...snazili jsme se dodrzovat a prevzit rezim
a zvyky z pestounské rodiny, vyplatilo se.” Z rozhovoru s respondentkou ¢. 5 jsme se
dozvédéli, ze cely proces pro jejich rodinu byl ndrocny. Museli zménit svlij dosud
zavedeny rezim a pfizpusobit ho novému ¢lenu své rodiny s virou, Ze to bude pro vSechny
prospésné. Kazdé dit€¢ ma rezim zavedeny jinak, a o to téZsi je skloubit dosud zavedeny
rezim s rezimem, ktery ma nové dité nastaveny ,,... Museli jsme zménit sviij zavedeny
rezim a verit, Ze to md cenu a zZe se to podari.“ Odpovéd, kterou jsme ziskali od
respondentky €. 3: ,, Byl na nds zvykly...” nam tak poukazuje na dllezitost a intenzitu
navstév pfed samotnym findlnim predanim. Dité si béhem navstév postupné na novou

rodinu zvyka a ptechod je pro né&j tak jednodussi.

5.5 Par slov na zavér

V této kategorii odkryjme klady a zapory celého procesu predavani. Posledni kod této
kategorie se vénuje vyhodam pfii piebirani ditéte z péstounské péce na pirechodnou dobu, a

to jak z pohledu péstounky na pfechodnou dobu, tak i rodin pifebirajicich.
Kody, které jsou zahrnuty v této kategorii: hodnoceni, péstouiie
Hodnoceni

Péstounstvi se miize zdat vefejnosti jako jednoducha cesta za vydélkem, ale kdo si sam
nezazil celou cestu, vSechny jeji nastrahy, probd¢€lé noci, pady a vzestupy, nemiize védét, o

¢em vlastné péstounstvi je. Na realitu vychovy ciziho ditéte vas stejn¢ nikdo nepfipravi, a
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proto patii viem péstountim obdiv a VELKE DIKY. Informacemi zahrnutymi v tomto
kédu se snazime zjistit, jak hodnoti respondenti celkovy proces predavani. Jsou zde
sd¢lovany odpovédi respondenttl, z nichz se dozvidame, jaké spatfuji nedostatky a uskali.
Na druhé stran¢ jsou zde odpovédi, které jsou velmi pozitivni. Hodnoceni celkového
procesu piedavani vnima péstounka jako: ,,...velmi tezké obdobi a néjaky ten problém se
vioudi vzdy. Musime se vSak srovnat sami se sebou, vzdyt jsme tomu clovickovi dali vklad
do Zivota a obrovsky kus svého srdce, "'nase’’ déti jsou v uzasnych rodindach. Nedovedu si
vSak predstavit predavani do ustavni péce. Nyni jsme vzdy predavali do osvojeni ¢i péce
péstounské. Zdalo by se mi, ze nase snaha byla uplnée zbytecna “. Péstounka na ptechodnou
dobu sdéluje, ze nyni vzdy predavali dit¢ do nahradni rodinné péce, nedovede si tak
pfedstavit, ze by dité pfedavala do péfe Ustavni. Respondenti €. 1 a 2 se ve svych
odpovédich shoduji a odpovidaji na otdzku vztahujici se k hodnoceni celkového procesu
tak, ze vSe probéhlo v potadku a nevidi v procesu zadné velké nedostatky. Respondentka €.
1: ,,Vse probihalo v poradku, proces byl rychly. Spoluprace s péstounskou rodinou byla
nad nase ocekdvani.* Respondentka €. 2:,, Méli jsme Stésti na socidalni pracovnice, vSe
probihalo bez problému, vysly nam ve vsem vstiic.” Také respondentka ¢. 4 odpovida
velmi podobnym zplisobem: ,,Za nas urcité ne, vse bylo docela rychlé.” Vice se nam
v celkovém hodnoceni oteviela respondentka €. 5: ,, Myslim, Ze to bylo vyborné, nejlepsi,
Jjakeé to mohlo byt“. Déle o celém procesu hovoti jako o citlivé udalosti, kterou nelze udélat
bezbolestne: ,, Takova citliva zdleZitost jako prestéhovat dité jinam, nejde udélat
bezbolestne. Prechodné pestouny bolel odchod Evelinky, Evelinka zase trpéla, protoze
ztratila vsechno, co znala, koho milovala.” Z jeji vypovédi vidime, ze ptechod neni
jednoduchy ani pro jednoho se zcastnénych. Pro respondentku ¢islo 5. byl nejtézsi bod
v tom, ze ji dit€ nechtélo pfijmout jako matku. ,,Na mne jako na matku reagovala velmi
negativné. Odmitala néznosti i poslusnost, delavala afektivni scény.* Celd rodina této
respondentky véfila v to, Ze vSechno zvladnou a stanou se tak pro dité¢ t€mi nejlepSimi
pestouny. ,,My jsme o tom vSem vedeli a museli si verit, Ze budeme pro ni dobrymi
péstouny, zZe bude Stastnd, Ze to vsichni zvladneme. “ Po n¢kolika tydnech ,,se to zlepsilo a
po pul roce, kdyz si polozZila hlavinku na mou hrud, jsem si uvédomila, Ze je to uz dobreé.
Ne zZe bychom se trapili, ale pak to bylo uzasné“. Povedlo se, pfijala ji. Respondentka ¢. 3
si mysli, Ze byl proces zbytecné zdlouhavy: ,, Myslim, Ze cely proces byl zbytecne dlouhy. “
Informace, které nam poskytli respondenti v rozhovorech o hodnoceni celého procesu,
muizeme povazovat za prevazné ucelené a pozitivni. Samoziejmé nalezneme také urcité

slabiny, ale mame na paméti, Ze se jednd o velmi citlivy a slozity proces, ktery kazdy ze
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zucastnénych mize vnimat a prozivat jinym zptisobem. Hlavnim bodem by vSak v procesu
predavani mélo byt vzdy dite.
Péstouné

Cilem je zachytit, jak respondenti hodnoti piebirani ditéte z PPPD, co povazuji za vyhody
a nevyhody. Nami zvoleni respondenti piebirali dit¢ z péstounské rodiny na prfechodnou
dobu. Respondentka ¢. 4 ndm na poloZzenou otazku, zda si mysli, ze ma urcité
vyhody ptebirani dité¢ z péstounské péce na piechodnou dobu, uvadi: ,, Ano wrcite, dite
dostane zdklady vychovy a hlavné hodné lasky a miiZze u péstounu plnohodnotne Zzit. *
Respondentka €. 1 se k prebirani ditéte z péstounské péce na prechodnou dobu vyjadiuje
takto: ,,Myslime si, Ze to md neskutecné velké vyhody. Kdyz se jen my jako dospéli
podivame, v jaké uzasné rodiné se Anezka nachdzela, nedovedeme si predstavit, kdo jiny by
Jji dokazal dat tolik lasky a péce.” Urcité vyhody a nevyhody v piebirani ditcte
z péstounské péce na prechodnou dobu spatiuje respondentka ¢. 2. Na vyhody odpovida:
., Urcite ano, pro dite je lepsi byt v kruhu rodiny nez vyristat urcitou dobu v ustavnim
zarizeni, zvlast' pro ty mensi.* Za nevyhodu povazuje: ,,Nevyhoda potom je, kdyz je v
pestounské rodiné prilis dlouho a zvykne si na ni a poté md jit zase do jiné. Dle mych

I3

informaci je dnes prave tohle komplikovanéjsi a trva o mnoho déle.” Velmi kladné se
vyjadiuje také respondentka €. 5 : ,,Ma to stoprocentni vyhody. Brali jsme dité, které nam
predali radostné, zdravé, Sikovné. Evelinka u prechodnych péstounii dohnala své opozdeni,
neumim si predstavit, kde jinde nez v rodiné by to slo. Zachranili ji Zivot i budoucnost. Je
z ni chytra a mila divka, protoze dostala dobry zdklad pravé u nich, ve spravné chvili.
Respondentka €. 3 uvadi: ,,Urcité ma, miizeme srovnavat, protoze jsme prebirali ve stejném
veku jedno dité od prechodnych péstounii a jedno z détského centra, dité z détského centra
bylo ustrasené, psychicky nevyrovnané, temer nemluvilo, celkové zanedbané, chlapecek od
prechodnych péstounit byl vesely, sebevedomy, pekné mluvil, znal pisnicky, basnicky .
Tato rodina je zvyzkumného vzorku jedina, kterd mé 1 jiné zkuSenosti s procesem
predavani ditcte, a to s predavanim z détského centra, a tak ma asi i1 tu nejveétsi moznost
porovnat tyto dvé odlisné formy pfeddvani. Péstounka se na danou otdzku rozpovidala a
uvedla: ,,Urcite ano, my se détem venujeme dvacet ctyri hodin denné, jsme pro né kdykoli
k dispozici. Startujeme spravny psychomotoricky vyvoj, kdykoli potiebuji, pochovame,
pomazlime, uklidnime, pofoukame, ale hlavné milujeme. “ Péstounka nam dale sdélila, Ze si
také mysli, Ze ustavni péfe neni schopna zajistit vSechno to, co je schopna zajistit

péstounska rodina na pfechodnou dobu. Vysledky tohoto kodu, které nam sdélili
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respondenti naseho vyzkumu, se témért zcela shoduji v tom, ze prebirat dit€¢ z péstounské
rodiny povazuji za vyhodu. Jedna z respondentek vidi nevyhodu v tom, pokud je dité
v péstounské péci prili§ dlouho. Také si mizeme vSimnout, ze péstounka a respondentka €.

3 se shoduji, ze péce Gistavni nezajisti ditéti to, co pestounska péce na prechodnou dobu.
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6 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU

Hlavnim ukolem shrnuti vysledkii vyzkumu je pfedevSim odpovédét na hlavni
vyzkumnou otazku a déle na dil¢i vyzkumné otazky. Vysledky jsme ziskali z provedené
analyzy dat, z polostrukturovanych rozhovort, které nam poskytli respondenti. Nase
vyzkumné Setfeni bylo ovlivnéno celosvétovou pandemii, a tak nebylo mozno uskutec¢nit
vSechny rozhovory s respondenty osobné¢, jak bylo pfedem planovano. Ve vyzkumu jsme si
kladli jednu hlavni otazku, a to Jak probihal proces predavani déti z péstounské péce
na pirechodnou dobu pohledem péstounské rodiny na pirechodnou dobu a rodin, které

déti z této péce prebiraly?

Z vyzkumného Setfeni jsme ziskali odpovéd’ na nasi hlavni vyzkumnou otédzku. Z pohledu
obou stran je proces predavani velmi naro¢ny. Béhem procesu dochéazi v jejich Zivotech
k velmi emo¢nimu a vypjatému obdobi, které v§ak musi fesit velmi Setrné, nedévat na sob¢
znat svou nejistotu a strach z dané situace, soustiedit se na to, ze predavané dit€¢ je na
prvnim misté. Zjistili jsme, Ze pro prebirajici rodiny je proces predavani z pocatku plny
obav a nejistot, protoze pfijizdi do nezndmého prostiedi, k cizim lidem, nevi, co mohou
ocekavat, ale na druhou stranu se také velmi t&si na prvni setkani s ditétem. Postupné jejich
obavy a nejistoty ustupuji a pomalu se zaCinaji pfipravovat na novy zivot s novym ¢lenem
rodiny. Na navstévy jezdi pravidelné vzdy po domluvé s péstounskou rodinou na
pfechodnou dobu. Péstounska rodina na piechodnou dobu jim v tomto piipadé velmi
pomaha a poskytuje veskery svilj volny Cas k tomu, aby se seznamili s ditétem a v§im
kolem n¢j, ale také se samotnou rodinou na ptfechodnou dobu. Postupné se uci, pomahayji,
prebiraji péci o dit&, sblizuji se a t&§i na novy spolecny Zivot. Z rozhovorl s piebirajici
rodinou vyplyvd, Ze s péstounskou rodinou na piechodnou dobu v nasem piipadé maji
pratelské az rodinné vztahy, které dlouhodobé ptetrvavaji i po definitivnim piedani ditéte.
Spoluprace béhem procesu se socialnimi pracovniky a soudy jsou zjejich pohledi
rozdilné, nékteii maji dobré, jini Spatné zkuSenosti. Podle jejich nazorl zalezi pii procesu
pfedavani velmi na véku ditéte a délce pobytu u péstounli na prechodnou dobu, které
nasledné souvisi s pfenesenim citového pouta z jedné pecujici osoby na druhou a s adaptaci
v nové rodin€é. Vyhody spatiuji v ptebirdni ditéte z této péce. Uvadéji, ze u péstounti dité
dostane zaklady vychovy, hodné¢ lasky a hlavné mozZnost zit plnohodnotny zivot. Po
absolvovani celého procesu jej hodnoti jako citlivou zalezitost, kterou nelze provést

bezbolestné.
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Pro péstounskou rodinu na ptechodnou dobu je proces predavani ditéte jedno z nejtézsich
obdobi. Jak se dozvidame z rozhovort, péstounska rodina na ptechodnou dobu vi, Ze tento
moment vzdy nastane. Snazi se chovat pratelsky, zodpovédéet kazdy dotaz, nic nevnucovat,
nechavat stale vetSi a veétSi prostor pro sezndmeni s ditétem. Informovat o zvyklostech,
navycich, nejoblibengjsich ¢innostech, o dennim rezimu, po ptipadé o oSetfovatelské péci.
Snazi se postupné ptipravovat dit¢ na nové rodiCe, aby déti pii procesu predavani vnimaly
vSe pozitivné abyly v dobrém psychickém rozpolozeni. Se socidlnimi a klicovymi
pracovniky je v procesu predavani péstounka na piechodnou dobu v kontaktu a pii
jakémkoli problému se na né¢ mize kdykoli obratit. Citové pouto mezi péstounkou na
prechodnou dobu a ditétem je vzdy velmi silné, ale ¢im vice pratelskych navstév, tim se
pomalu pouto ptenasi na nové rodice. Pfechod do nové rodiny byvé pozvolny, péstouni si
davaji zalezet na tom, aby si dité, které maji zrovna svéfené v péci, postupné zvykalo na
nové tvare, ale i prostfedi. Jsou to sice profesiondlové, maji vSak i srdce a loucit se
s dité¢tem, se kterym nékolik mésicti Ziji, neni mozné bez slz a emoci Po definitivnim
pfedani je pro péstounku na ptechodnou dobu (i celou jeji rodinu) nejtézsich prvnich 14
dnti, kdy své citové tézisté pirendsi na své biologické déti, které se pro ni v té dobé stavaji
tou nejvetsi oporou. Radost ji pfinadsi kazda zprava, telefondt o prvnich dnech adaptace
ditéte. Se vSemi pfedanymi détmi a jejich rodinami je pestounska rodina na prechodnou
dobu stale v kontaktu, navzajem se navstévuji, jsou prosté, jak sama uvedla jedna velka

rodina.
Jaka byla mira informovanosti o procesu predavani?

Mira informovanosti podle respondentl, ktefi se zucastnili vyzkumného Setfeni, byla
dostate¢na. Jedna z respondentek uvadi, Ze je o vSem informovala jejich doprovazejici
organizace. Péstounka na pfechodnou dobu déale uvadi, Ze si proces predavani
predstavovali jako bezproblémovy a jednoduchy proces, opak je vSak pravdou. Po
zkuSenostech zjistili, ze proces je velmi stresujici obdobi, a to pro obé dvé zucastnéné
strany. Ostatni respondenti uvadéji, ze informovanost o procesu byla dostate¢na. Uvadéji,
ze dostali veskeré informace o tom, s ¢im se mohou setkat, na co se maji pfipravit a co od

procesu piedavani ocekavat.
Jakym zpiisobem probihal prvni kontakt s ditétem?

Prvni setkani se ve vétSin€ piipadii odehrava v domacnosti péstounské rodiny. Jedna se o
velmi citlivé obdobi jak pro péstouny, tak pro piebirajici rodinu, ale pfedevsim pro dité. Je

velmi dilezité, aby po celou dobu procesu predavani bylo naslouchano potiebam ditéte. Za
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velmi dilezité je také povazovdna komunikace mezi rodinami a je tedy velmi nutna
maximalni spoluprace, aby ptfedavani probéhlo v tom nejlepsim duchu. Pokud budou
rodiny dobte spolupracovat a komunikovat, celé¢ predavani se tak pro vSechny, ale hlavné
pro dité, usnadni. Prvni setkani s ditétem, ale také s péstounskou rodinou na piechodnou
dobu, je pro respondenty emoc¢ni a plné obav. Prvni kontakt s ditétem probihal vzdy
v rodinném domé péstountl na pfechodnou dobu. Pfechodni péstouni piijimali osvojitele ¢i
dlouhodobé¢ péstouny vzdy laskaveé a pratelsky. Proto pomalu ustupovaly obavy i strach.
Pro dité byli péstouni na pfechodnou dobu samoziejmée vztahujici osobou a bylo vidét, ze
se u nich dité citilo v bezpec¢i a ma tam sviij domov. V této pratelské atmosféte bralo dité
osvojitele ¢i dlouhodobé péstouny jako vitanou navstévu a zpestieni svého denniho rezimu.
Proto se bylo schopno na respondenty usmivat a zacit s nimi navazovat prvni kontakt.
Respondentka €. 5 uvedla, ze v ptatelském rozhovoru s péstouny na ptechodnou dobu se
dozvédéla vSechny zékladni informace o ditéti. Z prvniho kontaktu s ditétem byli i s jejim
manzelem a celou rodinou nadSeni a do ditéte se okamzité zamilovali. Prvni navstéva a
kontakt s ditétem pro né byly zazitkem, pii kterém nevnimali ¢as. Respondenti se také
shodli v tom, Ze pro sezndmeni s ditétem bude potieba vice casu a vzdy si s péstounskou

rodinou na ptechodnou dobu domlouvali dalsi navstévu.
Jaka byla spoluprace mezi rodinami?

Spoluprace mezi rodinami je pfi procesu predavani velmi dilezita a pii dobie navazaném
vztahu mezi rodinami je tak cely proces pro vSechny zucastnéné snazsi, piedevsim pak pro
dité, které je predavano. Spolupraci mezi rodinami respondenti popisuji v podstaté vzdy
velmi kladn€. Shoduji se v tom, Ze pocatecni obavy a strach postupné mizel, vztah se tak
mezi rodinami stdval stdle vice pratelskym. Ziskand diivéra byla mezi rodinami stale
siln€j$i a prolamovala tak bariéru pocatecni nejistoty. Respondentka €. 1 uvedla, Ze m¢li
Stésti na péstounskou rodinu na piechodnou dobu a spoluprdce se pro né stala tak
nadstandartni. Respondentka ¢. 4 hodnoti spolupraci také velmi kladn€ a podotyka, Ze ji
velmi piekvapila skvéld komunikace s péstounskou rodinou na piechodnou dobu. Z
vypovedi respondentky €. 5 se dozvidame, ze komunikaci hodnoti jako velmi vybornou,
péstounska rodina jim vzdy dokézala odpovédét na vSechny jejich kladené otdzky a také
dodat odvahu a povzbudit je. Také si mysli, Ze velmi pomohlo, ze péstounska rodina na
pfechodnou dobu predédvala jiz n¢kolik déti a méla tak s predavanim zkusenosti. Védéla, co
a jak funguje a co je pii procesu predavani pro dit¢ dilezité. Z pohledu péstounky na

pfechodnou dobu je velmi dulezité nastaveni co nejSetrnéjSiho pfistupu k rodinam,
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zodpovédét kazdou jimi kladenou otdzku tykajici se péce, zvyklosti a denniho rezimu
ditéte. Snazi se vse vysvétlit, nevnucuje jim vSak svij ndzor, ale nechava rodiny pomalu
pracovat s ditétem a postupné jej zacletiovat do jeho nové rodiny. Vlivem dobré spoluprace
a pratelskych vztahli vzniklych béhem procesu predavani, mizeme zaznamenat, ze vztah
mezi rodinami se prohloubil natolik, Ze nabyva trvalé hodnoty a ze vSech stava jedna velka

rodina.
Jaky byl psychicky a emocni stav ditéte pri procesu predavani?

Psychicky a emoc¢ni stav ditéte je velmi rozdilny vzhledem k véku ditéte a délky pobytu u
pestounské rodiny na pfechodnou dobu. I u novorozence vznika citové pouto na pestounku
na prechodnou dobu. Star$i déti, které jiz chapou situaci a zlstaly tfeba jiz nékolikrat
opusténé a najednou ziskaji péci, lasku, pohlazeni a domov, tfeba i do€asny, navazuji s
pestounkou na pfechodnou dobu vztah a citové pouto nariista. Kazda dal§i zména u nich
muze zpusobit citovou deprivaci, se kterou se jen velmi tézce a pomalu vyrovnavaji. Proto
je harmonicky vztah mezi obéma zucastnénymi stranami v dobé procesu predavani velmi
dualezity a psychicky a emocni stav ditéte je tak béhem procesu predavani vyrovnany. Dité
se stdva kamarddem péstounli ¢i osvojitell a pifi tom ma na blizku i pé&stounku na
prechodnou dobu, kterd je mu oporou, a tak psychicky a emocni stav je pro néj 1épe
zvladnutelny. To ndm potvrdily v rozhovorech 1 ptebirajici rodiny, z jejichZ pohledu byl
psychicky a emocni stav uspokojujici. Respondentky Cislo 1 a 2 uvadéji, ze jejich vyhodou
byl nizky ve&k ditéte, které celou situaci jeSté tak intenzivné neprozivd a neni natolik
navazano na péstounku na piechodnou dobu, ale i pfesto u nich dité€ nékolik dnli po predani
plakalo a zvykalo si na nové prostiedi. Respondentka €. 3 hodnotila situaci ditéte jako
bezproblémovou, napomohla tomu dobra ptipravenost, kdy dit¢ véd€lo, ze zmeéni domov,
ale dosavadni rodinu neztrati. Péstounka uvadi, ze pfti pfichodu do jeji rodiny neni vzdy
dité v dobré télesné ani dusevni kondici. Svou péci a laskou je uvadi do bezpeci a pohody a
v procesu piedavani jsou déti jiz v dobrém psychickém rozpolozeni, maji vSak k ni

vytvotené velké citové pouto.
Jakou roli zastaval socialni pracovnik v procesu piredavani?

Socialni pracovnik zastava v procesu predavani diilezitou roli. Socidlni pracovnik by mél
béhem procesu plnit hned nékolik funkei. Jako prvni by mél dopfedu seznamit obé strany
procesu piedavani, tedy jak péstounskou rodinu na ptechodnou dobu, tak rodinu, ktera
bude dité z ptechodné péstounské péce prebirat, se smyslem a pribéhem celého tohoto

procesu. M¢l by se také zucastnit prvniho setkani rodin, pfipadné sezndmeni koordinovat a
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byt tak pomocnikem a oporou rodinam pfi tomto nelehkém procesu predavani. Mél by se
také ucastnit alesponl nékolika dalSich spole¢nych setkani rodin. Socidlni pracovnik by mél
vést zaznamy o tom, jak se proces vyviji, a spolecné se v§emi zacastnénymi tak vyhodnotit
vhodnou situaci, kdy jsou ob¢ rodiny, ale pfedevsim dite, piipraveny na definitivni predani.
Je také pomyslnym dozor¢im, ktery dohlizi na to, aby se pii procesu pireddvani na néco
nezapomnélo. Z provedenych rozhovori s respondenty se dozvidame, ze socidlni
pracovnik tyto funkce béhem procesu cCastecné naplioval. Péstounka se v rozhovoru
zminuje, ze se socialnim pracovnikem spolupracuji, a to od pievzeti ditéte do péce az po
jeho nasledné predani. Pouze z vypoveédi respondentt ¢islo 3 a 5 se dozvidame, ze jim

socialni pracovnik béhem procesu nebyl ndpomocen, a tak v jejich pfipadech nezastaval

zadnou zasadni roli.
Jak probihala adaptace ditéte v nové rodiné a jaké byly prvni tydny po predani?

Ptesto, ze je dit¢ vzdy pfipraveno na prechod do nové rodiny, je pro n¢j tento moment
velmi naro¢ny a sklicujici, vSe je najednou jiné a nové. Novi lidé, nova postylka, nové
prostiedi, novy cely domov. Je pro n& velmi dilezitd vzpominka, malickost, kterd ho
dovede utésit, dudlik, hracka, uspavacek... Véci, které ho provazely v péstounské rodiné
na pfechodnou dobu. Pies veSkerou snahu se vSak u nékterych déti miZe projevit
deprivace, kterd ma riizné projevy. Dité nekomunikuje, odmité jist, spat nebo se naptiklad
zatne pocuravat. Respondentka ¢. 5 zaznamenala projev deprivace, kdy si dité kousalo
rucicku, tahalo se za vlasky, z pfesunu do nové rodiny nebylo $tastné a zmeéna jej viditelné
bolela. Pokud je vSak nahradni rodinnd péce vstiicna a trp€liva, tyto projevy brzy vymizi.
Adaptaci v nové rodiné sndsi mnohem Iépe dité z pestounské rodiny na ptfechodnou dobu,
ma vice Casu na seznamovani a je mnohem lépe pfipraveno na pfechod do nahradni
rodinné péce. Respondentka ¢. 3 dle svych zkuSenosti srovndva piebirani ditéte jak
z péstounské péce na prechodnou dobu, tak z péce ustavni, pficemz podotyka, ze dité
z détského centra bylo psychicky nevyrovnané, ustraSené, témef nemluvilo. Oproti tomu
dité, které piebirala od pfechodnych péstountl, bylo sebevédomé, vesel¢, hezky mluvilo,
proto se také 1épe zaclenovalo a adaptovalo do nové rodiny. I pfesto prvnich n€kolik dni
pro né&j byl zivot v nové rodiné malinko nelehky a par vecerti se mu po predchozi roding
styskalo. Ze strany piebirajicich rodin vyplynulo, Ze nezaznamenali témét Zadné negativni
reakce, snazili se dodrZovat nastaveny reZzim a zvyky, které jiz dit€ mélo. Neéktefi
respondenti se také zminuji, ze piinosem pro né byla spoluprice s péstounkou na

pfechodnou dobu, ktera s ditétem travila nékolik dni v nové rodin€ a adaptaci a prvni
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tydny po ptfedani jim tak velmi usnadnila. Pro péstounku na ptechodnou dobu, ktera jiz
predavani ditéte prozila Sestkrat, znovu a znovu se snazi vyrovnat s odlouc¢enim, bolesti a
steskem. Pro celou jeji rodinu je bolestivé posledni ukladani do postylky, kdy i jeji manzel
breci nahlas a ona pak v noci tajné a potichu do polstare. Vi vSak, ze tento okamzik vzdy
nastane, zna smysl a napln své prace, a tak pii procesu predavani spojené s naslednou
adaptaci ditéte v nové rodin¢ se chova profesionalné a své city a emoce ukryva v hloubi

své duse.

Jaké uskali se v procesu predavani vyskytuji?

YW v

Z naseho vyzkumného Setfeni vyplyva, ze se nevyskytla témét zadnd velka uskali ani se
neobjevily zdsadni nedostatky. Proces probihal a ptsobil vesmés pozitivng, témét zadny
z respondentii nezaznamenal pfili§ velké problémy béhem procesu piedavani. Nemizeme
vSak toto hodnoceni brat celoplosné, a to ztoho divodu, Ze jsme zkoumali jednu
pestounskou rodinu na prechodnou dobu, od které postupné piebiralo dité pét rodin, které
meély od prvopocatku s péstounskou rodinou velmi dobry vztah a proces pro né byl tak
mnohem jednodussi. Neméli tudiz pfilezitost zaznamenat z4ddnd uskali. Jak jsme jiz
zminovali, jde o proces velmi individudlni, a tak ne vzdy pfeddvani mliZze probihat takto
hladce jako v naSem ptipad€. V naSem vyzkumu jsme se naStésti nesetkali, jak uvadi
péstounka na piechodnou dobu, s pfedavani ditéte do tstavni pée. Jak z jejiho vyjadieni
vyplyva, povazuje tento krok za nespravny a domniva se, Ze pro dalsi vyvoj ditéte by byl
tento postup nevhodny a jeji usilovnd prace by ziejmé byla zbytec¢nd. Respondentka ¢. 3
povazuje proces za zbytecné¢ dlouhy. Nedostatky se podle respondentky €. 2 projevuji ve
zdlouhavosti procesu osvojeni, kdy soudy postupuji velmi pomalu, a nezruSitelné osvojeni
probéhlo az ve dvou letech ditéte. Posledni maly nedostatek, ktery nam vyplynul z naseho

vyzkumného Setfeni, spatfujeme v ne vzdy dostate¢né spolupraci se socidlnimi pracovniky.
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7 DISKUSE

Tématem nasi bakalafské prace bylo preddvani ditéte z péstounské rodiny na
pifechodnou dobu do ndhradni rodinné péce, konkrétné do osvojeni a pestounské péce
dlouhodobé. Zajimaly nas pfedev§im nazory na tento proces, a to jak z pohledu péstounské

rodiny na ptfechodnou dobu, tak z pohledu rodin, které déti z této péce prebiraly.

Naseho vyzkumného Setieni se zacastnily 3 rodiny, které prebiraly dité do osvojeni, 2
rodiny, které prebiraly dit€ do péstounské péce dlouhodobé, a 1 péstounska rodina na
prechodnou dobu, kterd vykonava tuto profesi 6 let a predavala vySe zminovanym rodindm
déti, které se v jeji péci nachazely. I presto, ze na§ vyzkumny soubor nebyl natolik obsahly,
myslime si, Ze pfinesl zajimavé vysledky a redlny pohled na proces predavani déti z této
péce.

Péstounska péce na prechodnou dobu zacind vzdy pfijetim ditéte. Jedna se o déti, o
které se jejich rodi¢e nemohou nebo nechtéji z jakéhokoli divodu starat. Jde o déti rizného
veku, pohlavi ¢i etnika. Také o déti zdravé 1 nemocné. Toto tvrzeni ndm také potvrzuje
Pazlarova (2016, str. 153) ve své knize, kde uvadi, ze: ,, Péstounska péce na prechodnou
dobu je forma nahradni rodinné péce, ktera ma po omezenou dobu zajistit péci o dite,
jehoz rodina se z riiznych ditvodiit nemiize nebo nechce o dité starat. Ma umoznit ditéti, aby
tuto dobu stravilo v rodinném prostiedi, nez se najde trvalé reseni“ Rodina, at’ uzZ jakéakoli,
tteba nahradni, je pro dité vZdy lep$i alternativou neZ péce ustavni. Jenickova a kol. (2012)
své zékladni potteby. Péstouni na pfechodnou dobu jsou lidé s obrovskym srdcem, kteti
rozdavaji lasku a zdzemi témto détem ve svém rodinném prostfedi. Podle Lexové a kol.
(2013) se jedna o osobnosti, které ptijimaji do svého domu nové dité, které¢ ve vétsing
pfipadi pfichazi s tézkymi Zivotnimi zkuSenostmi. Jsou to lidé, ktefi déti pfijimaji
s otevienou naruc¢i a srdcem plnym lasky a pochopeni. Péstouni na piechodnou dobu by
meli byt profesionalové. Péstouni prochdzeji Skolenimi (72 hodin), aby se péstouny na

ptechodnou dobu mohli stat (Ptacek a kol., 2011).

Jednim z kol péstounské péce je také pripravit dité na ndvrat do biologické rodiny
nebo na prechod ditéte do péce trvalé ¢i dlouhodobé. K hlavnim principiim této péce patii
docasnost pobytu déti v péstounské rodiné na piechodnou dobu (Pazlarovéa, 2016).
Z naSeho vyzkumného Setfeni jsme zjistili, Ze proces pireddvani neni viibec jednoduchou

zélezitosti. To se také shoduje s tvrzenim Hlaskové (2015) , kterd zminuje, ze se jedna o
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proces velmi citlivy a slozity, pfi kterém by mélo byt vzdy na prvnim misté dité. Uvadi
také, ze piinosem je, pokud se vSichni ucastnici procesu, tedy ptredavajici rodiny, socidlni
pracovnice, kliCové pracovnice a soudy, dobie v tomto procesu orientuji a tim 1épe dité

piechod do nové rodiny zvladne. Tento fakt potvrzujeme také v nasi analyze dat.

Féaze ptedavaciho procesu nejsou jasné a jednotné definovany. I ptfestoze nckteti
autori urcité faze uvadéji, jako naptiklad Hlaskova (2015), ve vétSiné piipadu si kraje a
organizace vytvareji vlastni manudly s jednotlivymi fazemi procesu predavani. Zde tedy
spatfujeme nedostatek, ktery by bylo dobré doplnit a sjednotit. Podle Hlaskové (2012) by
mélo k prvnimu setkani rodin, mezi kterymi bude dit¢ predavéano, dochéazet vzdy na
krajském uradu. V naSem vyzkumu vSak ani v jednom z 5 piipadi k tomuto nedoslo.
V nasem piipad¢ probihaly néavstévy vzdy u péstounské rodiny na piechodnou dobu,
kterych se ucastnila klicova pracovnice. Faze, které vSak uvadéji vySe zminované autorky,
se ve své podstaté v nasem vyzkumu vyskytuji. Jde o prvni seznameni s ditétem, postupné
zvykani a nacitani péce ditéte a jeho nasledné prebirani. Ptipravu ditéte na to, Ze bude

pfedano do nové rodiny, ale také to, Ze se rodiny doprovazeji i po piedani.

Za nejvétsi problém v procesu piedavani povazujeme zdlouhavou praci soudu, které
prechod ditéti ve vétsing€ ptipadd ani trochu neulehcuji. Vyzkumy, které by se zabyvaly
procesem predavani z péstounské péce na prechodnou dobu, je skoro nemozné najit. Par
autorll se na toto téma zameiuje ve svych diplomovych a bakalatskych pracich, myslime si
vSak, Ze se jedna o tak citlivé a dllezité obdobi, Ze by bylo vhodné vénovat mu vice

pozornosti.
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8 DOPORUCENI PRO PRAXI

Z vysledkl, které ndm poskytuje vyzkumnd cast naSi bakalédiské prace, vyplyva
nekolik doporuceni pro praxi, kterda by napomohla k tomu, aby mohl cely proces 1épe
fungovat. V piipravnych kurzech pro péstouny ptechodné, dlouhodobé a osvojitele vice
mluvit o tomto nelehkém procesu predavani. Namisto teorie pfizvat na piipravné kurzy
pestouny ¢i osvojitele, kteii si procesem predavani jiz prosli a na opravdovych piibézich
priblizit skutecnost a poskytnout co nejvice realnych informaci o tomto procesu.
Uskutecniovat i vétsi pocet semindii zamétujicich se pouze na toto téma. Navrhnout
krajskym ufadim a Skolicim organizacim, aby vypracovaly jednotny manual procesu
pfedavéani a rozpracovaly do detailli jeho jednotlivé faze, podle kterych by bylo mozné
individudlné pfipravit plan pro konkrétni predavani. Ulehcit praci socidlnim pracovnikim,
jejichz prace je nelehkd a pocet svéfenych déti a administrativa natolik zatézujici, Ze ptes
vSechnu svou snahu jim nezbyva tolik ¢asu na to, aby se mohli v dané dobé predavani
vénovat pouze konkrétni situaci. D4t dostatecny prostor vSem zicastnénym, pfipravit se na
definitivni pfedavani, a pokud vSe probihda v potadku proces pfili§ neprodluzovat.
Podporovat rodiny v tom, aby 1 po procesu ztstaly i nadale v kontaktu a usnadnily tak
ditéti adaptaci v nové roding, pfipadné si pomoc poskytovaly navzdjem, aby piebirajici
rodina méla moznost se kdykoliv na péstounskou rodinu obratit s jakoukoli prosbou a
péstounska rodina na pfechodnou dobu by tak védéla, jak dité prospiva. Zaméfit se na
poskytovani odborné pomoci po procesu piedavani jak péstounské rodin€é na piechodnou
dobu, tak rodinam, které déti z této péCe piebiraly, aby se predchdzelo citovému stradani u
obou stran. Usilovat o to, aby soudy feSily jednotlivé pfipady co nejrychleji a vzdy

ku prospéchu ditéte.
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ZAVER
Cilem bakalafské prace bylo zjistit, jak probiha proces piredavani déti z pestounskeé
péce na prechodnou dobu do nahradni rodinné péce, konkrétné do osvojeni a pestounskeé

péce dlouhodobé a to z pohledu péstounské rodiny na piechodnou dobu a rodin, které déti

ptebiraly.

Préce je rozd¢€lena na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoretickd ¢ast je roz¢lenéna do
tfi Casti s danymi tématy, které s praci souviseji. V této casti bakalaiské prace jsme
pracovali s odbornou literaturou tykajici se ndhradni rodinné vychovy a péstounské péce.
V prvni kapitole popisujeme rodinu, jeji funkce a socializaci. Také se zaméfujeme na
nahradni vychovu a nahradni rodinnou péci a definici jednotlivych forem. Druha kapitola
je vénovana péstounské péci na prechodnou dobu. V této kapitole se zabyvame historii,
legislativou a davkami péstounské péce na piechodnou dobu a samotnymi péstouny na
prechodnou dobu. Zavére¢na cCast této kapitoly je vénovana definici péstounti na
pfechodnou dobu. Tieti a také posledni kapitola teoretické €asti byla vénovéana popisu,
piipravé a procesu odchodu ditéte z péstounské péce na prechodnou dobu. V zavéru této

kapitoly se vénujeme fazim predavaciho procesu a popisem jednotlivych fazi.

V praktické ¢asti uvodem popisujeme metodologii vyzkumu, kdy vzhledem k tématu
jsme zvolili metodu kvalitativniho vyzkumu. Vymezujeme vyzkumny problém, vyzkumné
cile a otdzky. Definujeme vyzkumny soubor a metodu sbéru dat. Vyzkumny soubor byl
tvofen péstounku na pfechodnou dobu a rodinami, které si déti od péstounky na
prechodnou dobu piebiraly. Metoda sbéru dat byla realizovana pomoci polostukturovanych
rozhovortd, kterymi se nam podafilo ziskat data, ktera jsme potiebovali k zjisténi vysledkt
bakalarské prace. Analyza ziskanych dat z polostrukturovanych rozhovort byla zpracovana

metodou otevieného kodovani.

Na zéklad€ naSeho vyzkumu jsme zjistili, jak redln¢ probihd proces predavani ditéte
z péstounské péfe na piechodnou dobu do péstounské péce dlouhodobé a osvojeni.
Vysledky naseho vyzkumné Setfeni poukazuji na to, Ze pfechod ditéte z prechodné
pestounské péce do nasledné péce je pro vSechny zucastnéné, tedy pro dité, péstouny na
pfechodnou dobu, osvojitele 1 péstouny dlouhodobé, proces velmi naro¢ny. Z pohledu
péstounské rodiny na pfechodnou dobu je tento proces stale citlivéjsi a bolestivéjsi a pocit
z odlouceni a ztraty citové zasahuje vSechny cCleny jeji rodiny. Kdo tento proces nezazil,

nikdy nepochopi, protoze se jedna o velmi citlivy a emotivni proces. Tento pocit mize
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vnimat i pfedavané dité, které mozna vSe proziva mnohem intenzivnéji. Pro péstounku na
ptechodnou dobu je vSak uspokojivé, kdyz vidi, ze se dit¢ dostane do dobrych rukou a
nalezne tak miluji rodinu. Pomaha ji pocit zpétné vazby a pratelské vztahy, které mezi

rodinami vzniknou.

I pro ptebirajici rodiny je tento proces nelehky. Informovanost o tomto procesu maji
podle jejich vypovédi dostatecnou, ale i pfesto je pro né tento proces plny nejasnosti.
Nejenze si museji zvykat na nového ¢lena rodiny, ale také na péstounskou rodinu na
pfechodnou dobu, u které se dit€¢ nachdzi. Maji obavy z toho, jak bude cely proces
probihat. Vyzkum vSak poukazuje na to, Zze pokud si ob¢ zucastnéné strany dokazi

porozumét a maji pratelsky vztah, je pro né cely proces mnohem snazsi.

Z obou pohledi jsme zjistili, Ze pro ob& strany je tento proces velmi sloZzity,
stresujici plny obav, emoci, ale také novych ptatelstvi, radosti a pocitu uspokojeni pfi jeho
hladkém prubéhu. Jednotlivé faze procesu poukazuji na to, jak je dulezita jejich
posloupnost a provazanost od prvnich ndvstév, seznamovani se s malym a bezbrannym
tvoreCkem a jeho ptechodnou rodinou. Nasledné nacteni zplsobu péce, kdy piebirajici
rodina sleduje, co v§echno dité¢ umi, co mé a nema rado, jak se chova v urcitych situacich a
jakou péci je mu tieba veénovat. Nasledné se snazi vSe ulit a piebirat od prechodné
péstounské rodiny. Béhem navstév, ale také mimo né, se jak péstounska rodina na
prechodnou dobu, tak i1 osvojitelé a péstouni snazi postupné ptipravovat dité na predani.
Tento den je pro obé rodiny velmi emotivni, ale také radostny. Velmi kladné hodnoti obé
strany nasledné provazeni po piedani, kdy se v naSem pfipad¢ stali z rodin ptatelé. Musime
vSak podotknout, ze nase vysledky nemizeme zobectiovat, a to z toho divodu, Ze se jedna
o velmi individudlni a jedine¢ny proces, ktery nemusi byt vzdy takovy, jaky popisujeme

v naSem piipade.

Domnivame se, Ze jsme touto bakalafskou praci odpoveédéli na naSe piedem
stanovené vyzkumné otazky a naplnili tak cile naSi bakalaiské prace. Vysledky, které nam
pfinesla tato bakalaiska prace, povazujeme za piinosné a vyuzitelné, a to jak pro vetfejnost
a studenty humanitnich oboril nebo organizace pro nahradni rodinnou pé¢i, tak predev§im

pro osoby, které se chtéji stat péstouny ¢i si chtéji dit€ osvojit.
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aj. a jiné

¢. ¢islo

CR Ceska republika

kol. kolektiv

OSPOD organ socialné-pravni ochrany déeti
PPPD péstounska péce na pirechodnou dobu
popr-. popiipadé

RD rodny list

RC rodné ¢islo

sb. sbirky

str. strana

t. to je

Z0OSPOD Zakon o socialné-pravni ochrané déti
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PRILOHA 1: ZAZNAMOVY ARCH ROZHOVORU

ZAZNAMOVY ARCH K ROZHOVORU

Datum a ¢as uskutecnéni rozhovoru:

Forma jakou byl rozhovor uskutecnén:

Otazky k charakteristice rodin:

Kolik je vam let?

Iste manielé?

Mate biologické déti?

Jak staré jste prebirali dité?

Do jake formy pécle jste dité piebirali?

U e e e

Kolik ¢asu uplynule od prevzeti ditéte?

Otazky k rozhovoru:

1. Byli jste dostateéné informovani o tom, jak bude cely proces pfedavani ditéte
probihat?

2. lak byste popsali a hodnotili prabéh prvni ndvitéwy? (vaSe pocity, emoce, obawy..)?

3. lak probihali navitévy?

4. Jak hodnotite spolupraci s prebirajici/ péstounsko rodinou? (komunikace, vztahy,
ocekavani, realita...)

5. Jaky byl podle vaseho nazoru, psychicky a emocni stav ditéte behem procesu
predavani?

6. Byl vam socialni pracovnik béhem procesu predavani pomocnikem?

7. Jak probihalo pfeneseni citového pouta ditéte na prebirajici rodinu?

8. Jak byste zhodnotili adaptaci ditéte po predani a jak probihali prvni tydny po
predani?

9. Jakto dlouho trvalo, od podani navrhu soudu, a po vykonavatelné rozhodnuti?

10. Jak byste zhodnotili cely proces predavani? Vyskytli se podle vas béhem procesu
uréité nedostatky i uskali?

11. Myslite si, Ze ma néjaké wyhody pfebirat dité z pfechodné péstounske rodiny?

12. Jaky mate nyni vztah s péstounskou/prebirajici rodinou?




PRILOHA 2: PREDAVACi PROTOKOL
Vytisk &.:
Pocet listt:
Predavaci protokol
(Piedani ditéte péstouny)

Predani ditéte:

15157000 L

Predani dokumentace ditéte:

Rodny list (popt. kopie RD) ANO/NE
Karti¢ka zdravotni pojisStovny (popf. potvrzeni) ANO/NE
Ockovaci pritkaz: ANO/NE

Lékarska zprava:

Predal (a) Ptevzal (a)

(adresa, jméno, pfijmeni, podpis) (adresa, jméno, pfijmeni, podpis)



PRILOHA 3: NAVSTEVNI PROTOKOL
Vytisk ¢.:
Pocdet lista:

Navstévni protokol

(ptedani ditéte na pfedem stanovenou dobu, tj. ndvstévu, a zpétné piebrani péstouny)

Dité:

T NI0:
o0 0T34 PP
RO o
Cislo rozhodnuti 0 sv&feni do PPPD: .......coouiii i,
Soucasny stav (napt. pravni €1 zdravotni): .......o.oouiiiiiiii e
Piedani ditéte na navstévu Pi‘ebirani ditéte z navstévy:

(véci, které péstouni zapiij€ili na navstévu) (véci, které se péstountim vratili)
Vo Dne.....ooooooeiiiin. Vo, Dne....coooooeeiiiiiin.
Cas ... Cas ..oooovvnnnnnn..

Ptedal (a) — (PPPD): Ptedal (a):

(adresa, jméno, ptijmeni, podpis): (adresa, jméno, pfijmeni, podpis):
Ptevzal (a): Ptevzal (a) — (PPPD):

(adresa, jméno, ptijmeni, podpis): (adresa, jméno, ptijmeni, podpis):
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