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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva zjisténim, jak vnimaji soucasnou situaci v oblasti péstounské

péce na pirechodnou dobu samotni péstouni.

Teoreticka cast se déli do tii kapitol. Prvni kapitola popisuje ndhradni rodinnou péci
v soucasnosti a rozdéluje formy nadhradni rodinné péce. Druha kapitola se vénuje péstounské
péci na prechodnou dobu a tfeti kapitola predstavuje tistavni péci a jeji formy. Prakticka ¢ast
se zabyva zjisténim, co se odehravalo v dobé pied pfijmutim ditéte do péstounské péce na
prechodnou dobu, co se odehravalo v pribéhu péstounské péce na prechodnou dobu, co se
odehrava na konci a v obdobi po péstounské péci na prechodnou dobu a nakonec, co

motivuje péstouny na pfechodnou dobu k pfijmuti ditéte do péstounské péce na prechodnou

dobu.

Kli¢ova slova: ndhradni rodinna péce, pestounska péce na prechodnou dobu, socialné-pravni

ochrana déti

ABSTRACT

The bachelor’s thesis deals with finding out how foster parents perceive the current situation

in the field of foster care for a transitional period.

The theoretical part is divided into three chapters. The first chapter describes the substitute
family care at present and divides the forms of substitute family care. The second chapter
deals with foster care for a transitional period and the third chapter presents institutional care
and its forms. The practical part deals with finding what was happening at the time before
accepting a child into foster care for a temporary period, what happened during foster care
for a temporary period, what happens at the end and in the aftermath of foster care for a
temporary period and then what motivates foster carers for a transitional period to accept a

child into foster care for a transitional period.

Keywords: substitute family care, foster care for a temporary period, social and legal

protection of children
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UvVOD

Nekdy se piihodi v zivoté ditéte situace, kviili které nemutiZe setrvat ve své biologické rodin€.
Nejcastéji to je odchod matky z domacnosti, a to jak z diivodu amrti, tak naptiklad vykonu
trestu odnéti svobody, 1é¢by zavislosti, dlouhodobé hospitalizace apod. Nejcastéji se o deti
ptirozené postard nejblizsi piibuzenstvo, nékdy to vS§ak mozné neni a 1épe, nez péci tstavni
je mozné situaci ditéte fesit svéfenim do péstounské péce na prechodnou dobu, jako docasné
fesSeni krizové situace. Jinou Castou situaci je nevyhovujici rodinné prostiedi, potieba zajistit
ditéti péci po dobu, kdy rodice svoji nelehkou situaci fesi, nebo kdy organ socialné pravni
ochrany déti hleda pro péci a vychovu ditéte nejvhodnéjsi dlouhodobé feseni. Je zcela
zbyte¢né umistit dit¢ do ustavu, kdyz lze vyuzit péce péstount na prechodnou dobu neboli
tzv. profesionalnich péstounti. Poté, co rodice svoji situaci vyfesi, dit¢ se muze vratit od

péestount zpét k rodicim nebo je sveéteno do klasické péstounské péce.

Bakalaiska prace se bude zabyvat praveé péstounskou péc¢i na prechodnou dobu pohledem

péestounti na piechodnou dobu a bude rozdé¢lena na teoretickou a praktickou ¢ast.

Cilem teoretické Casti bakalaiské prace je ¢tenaiim objasnit informace a novinky v oblasti
pestounské péce na piechodnou dobu v kontextu soucasnych zmén. V teoretické casti
budeme zpracovavat ndhradni rodinnou péci v soucasnosti a jeji formy. Tedy svéfeni ditéte
do péce jiné osoby; péstounskou péci a péstounskou péci na piechodnou dobu, osvojeni a
porucenstvi. DileZitou ¢ast bude tvofit kapitola popisujici konkrétnéji samotnou
péstounskou péci na pirechodnou dobu s popsanim dohody o vykonu péstounské péce a
riznych druzich PPPD. Bude zde také zatfazena Gstavni péce a jeji formy. Napf. zatizeni pro

déti vyzadujici okamzitou pomoc, kojenecké tstavy, détské domovy atd.

V praktické casti bakalarské prace budeme zjist'ovat nazory péstount na prechodnou dobu
na soucasny stav odehravajici se v péstounské péci na prechodnou dobu. Hlavnim cilem
vyzkumu je zjistit, jaky je pribéh celého procesu pestounské péce na prechodnou dobu.
Prakticka ¢ast bude realizovana formou kvalitativné orientované strategie s vyuzitim metody

polostrukturovanych rozhovort.
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I. TEORETICKA CAST
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1 NAHRADNI RODINNA PECE V SOUCASNOSTI

Vychova déti a péce o jejich piiznivy vyvoj je pfedevsim pravem a povinnosti obou
rodic¢t. Ne vSichni rodi¢e se vSak cht¢ji nebo mohou o své déti starat. V situacich,
kdy déti nemohou z nejriznéjsich divoda vyristat ve vlastni rodiné, je tfeba hledat
optiméalni formu nahradni péce, coz je téz jednim z kol orgdnt socidlné-pravni

ochrany déti. (MPSV, 2019)

Obdobi od pocatku 90. let 20. stoleti do dneSnich dnli mizeme v oblasti ndhradni rodinné
péce charakterizovat n¢kolika zasadnimi proménami. Nejvétsi zmény a trendy jsou
ovlivnény demokratizaci nasi spoleénosti. Piijeti Umluvy o pravech ditéte v roce 1989 se
stalo zdsadnim meznikem na poli socialné-pravni ochrany ditéte. Velice dobré fungovani
systému pfed druhou svétovou véalkou a moderni trendy ze zahranici se staly vzorem pro

nové snahy. (Bubleovéa, 2007b)

Od 90. let vzniklo né€kolik vyznamnych obcanskych sdruzeni aktivné pracujicich na poli
nahradni rodinné péce. Byla zvetejnéna zasadni longitudinalni studie Pozdni ndsledky
psychické deprivace a subdeprivace (Mat€jCek, Bubleova, Kovartik, 1997), ktera sledovala
dospélé vyrlstajici v tstavni péci, péstounské péci, vesniCkach SOS a déti nechténé a
ukdazala konkrétni nasledky v oblasti socidlniho zafazeni jedincti. V nakladatelstvi Portal se
objevila publikace Ndhradni rodinnd péce, ktera je dodnes povazovana za klasickou
,ucebnici® dané problematiky. (Matéjcek a kol., 1999) O tii roky pozdéji na ni navazuje
kniha Osvojeni a péstounska péce. (Matéjcek a kol., 2002) Rozviji se 1 ¢innost casopisecka.
Stfedisko ndhradni rodinné péce v Praze zacalo vroce 1998 vydavat kvalitni cesko-
slovensky ¢asopis Nahradni rodinnd péce. Postupné rozsituje 1 dalsi své sluzby a zvétsuje
informa¢ni a podplrné zdroje o ndhradni rodinné péci. Aktivni je i brnénské Sdruzeni
pestounskych rodin, od roku 1997 publikuje Casopis Pruvodce nahradni rodinnou péci,

nasleduji pak 1 dalsi. (Sychrova, 2015, s.33)

Zakladni pfi¢iny existence ndhradni rodinné péce

V praxi se objevuji predev§im nasledujici divody, které vedou k ohroZeni ditéte a
k moznému rozdéleni rodin (Gudbrandsson, 2004):

e opusténi ditéte rodici,

e ztrata rodiCovské odpovédnosti,

e domaci nasili,
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e tyrani, zneuzivani,
e zanedbavani,
e neschopnost rodict peCovat o dité, které miize mit specifické potieby ¢i vyzaduje
specialni péci atd.
Zékladni divody, pro které dochéazi k umistovani déti do nadhradnich rodin, poptipadé do

ustavni péce, jsou dva:

e poruchy rodiny,

e poruchy rodi¢ovstvi.

Poruchy rodiny souvisi s nedostateCnym ¢i negativnim fungovanim rodiny. Ve vztahu
k ditéti pak poruchy rodiny klasifikujeme na objektivni €ili nezavislé na vili rodicu,

subjektivni Cili zavislé na vili rodict nebo smisené. (srov. Sulova, 2011)

Poruchy rodicovstvi vznikaji, pokud se rodice o dit¢ nemohou, neumi nebo nechtéji starat.

(Dunovsky, 1999)

Nahradni rodinna péce piedstavuje jednu z instituci ndhradni péce, které stat vyuziva
v piipad¢ realizace socialn€ pravni ochrany ditéte. Nahradni péce je urena détem, které
nemohou ze zédvaznych divodl trvale nebo docasné vyrlstat ve své rodin€, jejich rodice
nemohou vychovu zajistit, vychova ditéte je vazn€ ohrozena nebo naruSena. Pfevazné se
tyka déti, které svou rodinu maji, ale ta se o n¢ z riiznych divodl nepostara. Mnohem mensi

skupinu tvofi déti, jimZ jeden nebo oba rodice zemfteli. (Sychrova, 2015, s.8)

Pielom v ndhradni rodinné pé¢i nastava po piijeti novely zdkona o socidlné-pravni ochrané
déti, ktera vstoupila v platnost na zacatku roku 2013. Zavedla nové nastroje a metody
socialni prace (individudlni plan ochrany ditéte, ptipadové konference, dohody o vykonu
pestounské péce), stanovila zmeény ve zprostiredkovani ndhradni rodinné péce, zvysila

odmény péstountim atd. (Sychrova, 2015, s.36)

Néhradni péce v sob& obsahuje dveé zakladni moZnosti umisténi dit€te mimo rodinu:
nahradni rodinnou péci a Gstavni péci, respektive ustavni vychovu, pokud je pobyt v ustavu
ditéti natizen soudné. P¥i rozhodovani soudu, v navaznosti na Umluvu o pravech ditéte, ma
umisténi ditéte do nahradni rodinné péce prednost pied jeho zafazenim do Ustavu. AZ
donedavna nebyla praxe tak jednoznacna, ustavni vychova byla mnohem frekventované;si.
Dnes se situace zménila, zajem ditéte je mnohem vice v centru pozornosti a rodinna péce se

4

postupné stava zakladem statni péce o ohrozené déti, predevsim v jejich nizSim véku. O
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nahradni rodinné pé¢i mluvime tehdy, pokud je dité svéteno soudné do péce jiné osob& nebo
osobam, nez jsou jeho rodice, a tato péce probiha piimo v jejich rodiné. (Sychrova, 2015,

s.8)

v .

1.1 Svéreni ditéte do péce jiné osoby

Svéteni ditéte do péce jiné osoby byva vyuzivano v ptipadé, ze se najde v okruhu ditéte
nekdo z jeho ptibuznych ¢i osob ditéti blizkych, kdo je schopen a ma zajem se ditéte ujmout.
Soud v téchto pripadech vymezi rozsah prav a povinnosti pecujicich osob vici ditéti (jinak
se pfimefené pouziji ustanoveni o péstounstvi). Soud také stanovi rodi¢tim ditéte rozsah
vyzivného. Pecujici osoby maji pravo s vyzivnym pro dité¢ hospodafit v souladu s jeho z4jmy
a potfebami.

Svéteni ditéte do péce jiné osoby neni spojeno s narokem na davky péstounské péce ani
zadné jiné k tomu urcené specidlni davky. Pokud neni moZné rodi¢iim stanovit vyZivovaci

povinnost, nelze dité do této formy péce svéfit. (Zakon ¢.89/2012 Sb., vzpp.)

1.2 Péstounska péce

Péstounska péce se tyka obvykle déti starSich, které nejsou vhodné pro adopci, déti, které
nejsou zcela zdravé, déti odlisného etnika, sourozeneckych skupin a déti, o néz se rodice
zajimaji, ale nemaji dlouhodob& podminky pro jejich vychovu. Péstounska péce je tedy
jakousi formou smlouvy mezi statem, ktery pfevzal dohled nad vychovou ditéte, a rodinou,
jez toto dit¢ do vychovy pfijima. Péstouni nemaji rodi¢ovska prava a také nemaji vici ditéti
vyzivovaci povinnost, tato prava a povinnosti zlstavaji biologickym rodi¢tim. (Zezulova,

2012, 5.16)

Péstounska péce je povazovana za formu nahradni rodinné péce, do které jsou umistovany
déti, o které nemohou rodice osobné pecCovat, a to zdivodi kratkodobych nebo
potencionalné dlouhodobych. Mezi povinnosti péstouna patii osobni péce o dité, neni vSak
zakonnym zéastupcem ditéte. Péstoun nemd vyzivovaci povinnost k ditéti, ta zistava
rodicim. Pfi péci o dit€¢ vykonava ,piiméfene* prava a povinnosti rodicl. Spravovat
zalezitosti ditéte a zastupovat ho je péstoun opravnén jen v béznych vécech. Rodi¢e mohou
zazadat soud o navraceni ditéte zpét do své péce. Pokud tomu nebrani zdvazné divody a
soud shleda, ze opétovna rodicovska péce je v zajmu ditéte, a tedy vhodné&jsi nez umisténi
v péstounské rodin€, navrhu vyhovi. Rodi¢e maji pravo dovédét se podstatné informace o

svém ditéti — jak dite zije, jak se mu dafi, zda je zdravé nebo jaky mé prospech ve Skole a
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podobné. Kontakt biologickych rodict a déti je v péstounské péci zachovan. Rodice maji ze
zakona pravo na osobni a pravidelny styk s ditétem. Také péstouni maji povinnost kontakty
s rodi¢i 1 dalsimi pfibuznymi udrzovat a dokonce prohlubovat. V soucasné dob¢ je kontakt

s rodi¢i stale vice posilovan a doprovazen. (Sychrova, 2015, s.11)

Motivaci k péstounské péci je mnohem vice nez jenom touha mit dité, ackoli tato by méla
byt 1 u zadatelii o péstounskou péc¢i rozhodujici. U zijemcti o péstounskou péci vsak
zpravidla piistupuji motivace dalsi, které se c¢astecné¢ mohou piekryvat s motivacemi
k adopci — pfani mit sourozence pro dite, které uz v rodin€ je, feSeni umrti ditéte v roding
atp. Neobvykla neni ani volba péstounské péce s motivaci adopce, kdy zadatelé nechtéji
¢ekat nekolik let na dit¢ vhodné k adopci, a rozhodnou se pro péstounskou péci. (Zezulova,

2012, 5.18)

Péstounskd péce je statem garantovand, kontrolovand forma péce o ohroZzené déti. Stat
poskytuje péstounim finan¢ni odménu a hmotné zabezpeceni ditéti. (Narodni zprava o

rodin¢, 2004)

Péstounskd péce ma ze zdkona piednost pied péci o dité v Gstavu. Do péstounské péce
svétuje dité soud, zruSena miize byt opét jen rozhodnutim soudu. Péstounska péce zanika
nejpozdéji zletilosti ditéte. Soud muze svéfit dité také do predpestounské péce, vykonava
pak dohled nad jejim prib&hem a uspésnosti. Péstounem muize byt jedinec nebo je dite
svéteno do spoleéné péce manzell, poptipadé jednoho z manzeld se souhlasem druhého
manzela. V ptipad¢, Ze se hleda pro dité ndhradni rodina, vyhledavé se samoziejme nejprve
mezi piibuznymi nebo v okruhu jinych blizkych osob, které dit¢ znaji, aby byl piesun pro
dité co nejSetrnéjsi. Nejvice deti je prave proto v péci piibuznych. Péstounska péce zacala
byt dnes spravné chapana jako péce docasna s tim, Ze existuje moznost navratu ditéte do své
rodiny. Vzhledem k pfedchozi minulosti a chdpani péstounské péce je u nds nejvice

rozsitena jeji dlouhodoba varianta. (Sychrova, 2015, s.12)

Do klasické péstounské péce prichazi v naSich podminkach dité casto ptes Gistavni zatizeni.
Mnoho rodin se tomu brani, nesouhlasi s tim a Cini kroky, aby dité ziistalo v zafizeni.
Obavaji se, ze prechodem do ndhradni péce v cizi rodiné dit¢ definitivné ztraceji. VEtsina

rodic¢l se postupné s umisténim ditéte v péstounské péci vyrovna. (Pazlarova, 2014, s.151)

1.2.1 Formy péstounské péce

V evropskych zemich se vyuzivaji nasledujici formy pestounské péce:
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1. krizova (pro déti vyzadujici okamzitou pomoc v ptipadech Spatného zachazeni ze
strany rodici nebo jejich nemoci),

kratkodoba (tydny az n¢kolik mésicit),

ulevova,

pferusovana (pro déti s postizenim, s vychovnymi problémy),

wok » N

terapeutickd (pro déti s tézkymi poruchami uceni, svaznymi nemocemi, s
postizenim),
6. soudné nafizend (jako alternativa k péci tistavni),

7. dlouhodoba.

Péstounska péde v CR ma, v naprosté vétsing piipadi, jen formu dlouhodobou, kterd je-kdyz

se odhlédne od pravnich aspektii-prakticky totozna s adopci. (Matousek, 2016, s.84)

1.3 Péstounska péce na prechodnou dobu

Ptechod ditéte z rodiny ptimo do péstounské péce je v nasich podminkach spise ojedinély.
Jedinou €astéji vyuZivanou variantou je piechod kojencti do péstounské péce na prechodnou
dobu s perspektivou osvojeni ¢i dlouhodobé péstounské péce. VétSinou se jedna o déti

odchazejici k péstountim rovnou z porodnice. (Pazlarova, 2014, s.150)

Jedna se o doCasnou péci o déti, u kterych je vysoka pravdépodobnost rychlého trvalého
feSeni — bud’ v dlouhodobé formé nahradni rodinné péce (osvojeni, popt. dlouhodobé
péstounské péce), nebo navratu do plivodni rodiny. Pokud by tato forma péce nahradila
kojenecké ustavy, bylo by do znacné miry zazehnano riziko deprivacnich projevi. Jedna se
o jedinou formu prevence citové deprivace, kterd soucasné respektuje prava biologické
matky (rodi¢ll), pfitom ale umoziuje vytvoreni specifického citového piiklonu a pocitu

bezpecného svéta. (Zezulova, 2012, 5.174)

1.4 Osvojeni

Existuje néjaka obecnd povédomost o tom, ze v republice jsou Ustavy, ve kterych vyristaji
nechténé déti, a Ze si n¢ktefi lidé mohou vzit tyto déti domt. Takto jednoduché to ale neni.
Osvojeni neboli adopce se tyka déti, které jsou tzv. pravné volné. Znamena to, ze jejich
rodice se jich vzdali hned po narozeni a toto svoje rozhodnuti stvrdili po uplynuti ochranné
lhity, ktera trva Sest tydnt, nebo ze je splnéna doba tzv. kvalifikované¢ho nezéjmu, coz je u

novorozencu dva mésice, u starSich déti Sest meésicu.
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V praxi to znamena, ze po probéhnuti soudniho rozhodnuti dojde k vymazu biologickych
rodi¢l v rodném listé ditéte a je vydan novy rodny list, podle kterého se dité stava vlastnim

ditétem novych (adoptivnich) rodicu.

Dité¢ v osvojeni se stava ditétem novych rodict se v§im vsudy, tedy alespon pied zakonem.
Proto o adopci usiluji pfedev§im bezdétné pary, které touzi naplnit svoji rodi¢ovskou roli.
Kromé bezdétnych pari usiluji o adopci i rodiny s jednim ditétem, které si ptreji mit pro své

dité sourozence, ¢i rodiny, jimz dit¢ zemielo a chtéji ho ve svych srdcich nahradit.

Adopce je dale preferovana rodinami, které se primarné ve svych motivacich pftili$ nelisi od
zadatelii o péstounskou péci, obavaji se vSak rusivych zasahi do vychovy ze strany
biologické rodiny, pfipadné chtéji eliminovat riziko navratu ditéte do ptvodni rodiny.

(Zezulova, 2012, s.15-18)

To znamena, Ze v rdmci osvojeni pravné zanikaji vztahy s pivodni rodinou a vznikaji zcela
nové s osvojiteli. Tim se dité stava také ptibuznym piibuznych rodici se vSemi pravnimi
dasledky, napt. co se tyce dédictvi. Dité se stdva ¢lenem nové rodiny, ziskava nové rodice,
prarodice, ptipadné nové sourozence, meni se jeho piijmeni. Pfijetim ditéte se vytvaii rodina,
kterda pfed tim nemusela existovat nebo se rodina rozSifuje o dal§iho ¢lena. Osvojenim

ziskava dité pravné nejstabilnéjsi prostiedi, které mize ndhradni rodinné péce poskytnout.

Osvojeni ovSem nelze povazovat ve vSech pripadech za ideélni a déti v osvojeni se setkavaji
s nékterymi psychologickymi riziky a dalSimi problémy, na které upozornuji od 60. let
napiiklad Schechter a Kirk, dnes pfedevs§im Brodzinky (vice Brodzinsky, 1993). Na zaklad¢
rozhodnuti soudu o osvojeni ditéte se do matriky zapisuji osvojitelé jako rodic¢e. V rodném
listu jsou také uvedena jména osvojitelti. Proto je osvojeni u nas v souCasnosti pravné

ree
1

za€lenéno do kategorie ,,pfibuzenstvi® nikoli do kategorie ,,jinych forem pécée o dit&*, kam
se fadi péstounska péce. To vSak nic neméni na tom, Ze osvojeni je u nas tradicné vélenéno

1 chapéno jako forma nahradni rodinné péce. (Sychrova, 2015, s.9)

Tradi¢né se poukazuje na to, Ze mezi osvojitelem a osvojencem by mél byt pfiméieny
vekovy rozdil, ktery je blizky ptirozené posloupnosti generaci. Donedavna se vékova hranice
v legislativé neuvadéla. V soucasnosti je stanovena na minimalni vékovy rozdil 16 let.

Osvojitelem se miiZe stat pouze zletila a svépravna osoba. (Sychrova, 2015, s.10)

Pokud se matka rozhodne dat souhlas k osvojeni, mize to byt hodnoceno jako projev

odpovédnosti vii¢i budoucimu zivotu ditéte, o které se neciti schopna postarat. Souhlas
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s osvojenim muze dat matka nejdiive Sest tydnil po narozeni ditéte (zakon ¢. 89/2012 Sb., §

813). (Pazlarova, 2014, s.151)

1.5 Porucenstvi

Urc¢itou specidlni formou NRP je porucenstvi. Jednd se o situaci, kdy se v péstounské péci
ocitne dit¢ pravné volné. Péstouni se potom mohou stat zdkonnymi zastupci ditéte, ale
nefiguruji v jeho rodném listé, kde zlistavaji jména biologickych rodict. Poru¢nici skladaji
vuci ditéti porucensky slib, ve kterém se zavazuji k ptevzeti rodi¢ovské zodpoveédnosti a ke

spravé majetku ditéte. (Zezulova, 2012, s.16)
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2 PESTOUNSKA PECE NA PRECHODNOU DOBU

Od roku 2006 vznikla moznost pestounské péce na prechodnou dobu. Dnes se o ni mluvi
jako o profesionalni péstounské péci. Jiz z nazvu vyplyva jeji Casové omezeni jen na tu dobu,
po kterou nemohou rodice dité vychovavat. Miaze trvat nejdéle jeden rok. Vzdy po tfech
mésicich je soud povinen piezkoumat, zda trvaji divody k nahradni péci. Metodické
doporuceni MPSV €. 6/2009 podava blizsi charakteristiku déti, pro které je tato péce urcena:
jejich rodice po urcitou dobu nemohou pecovat o dité, ale je zde perspektiva navratu do
puvodni rodiny. Jedna se napiiklad o nemoc rodic¢ti, vykon trestu, 1écba zavislosti nebo se
pro dité v tomto obdobi nachazi dlouhodobéjsi feseni situace — bud’ péstounska péce, nebo

osvojeni. (Sychrova, 2015, s.12)

Pazlarova (2016) ve své knize zmifuje, Ze institut péstounské péce na pfechodnou dobu se
poprvé objevil vnasi legislativé v roce 2006, ale az do roku 2013 byl vyuzivan jen
minimalng¢, nebot’ nebylo dostate¢né promysleno a zajisténo financni a socialni zabezpeceni
péstountl na ptechodnou dobu, coZ mnoha zajemciim o tuto sluzbu branilo se do ni zapojit.
Velkd zména nastala s novelou zédkona o socidlné-pravni ochrané déti, kterd vstoupila

v platnost od 1.1.2013. (Pazlarova, 2016, s.153)

Dalsim davodem, pro¢ PPPD od pocatku nefungovala v intenzivnim rozsahu je
pravdépodobné nevédomost, a to nejenom socidlnich pracovniki, ale i soudct a dalSich
odbornikii. Chybéla zde zkratka takova reklama pro PPPD. Né&kteti socidlni pracovnici si
vyznam PPPD v podstaté¢ ani neuméli pfedstavit, a ztad odborné vetejnosti zaznivaly
argumenty, Ze tento institut nepotifebujeme, protoze de facto kazda péstounska péce je na
ptechodnou dobu, protoze rodina mize byt GspéSné zasanovana a dité se v takovém piipadé
bude vracet zpét, do své piivodni rodiny. Tento argument je samoziejmé ¢aste¢né pravdivy,
ale z praxe vime, Ze pro déti, pro které by byl pobyt v ustavni péci relativné kratkodobou
zalezitosti (napt. pobyt rodi¢e ve vykonu trestu odnéti svobody) se dalsi alternativy zkratka
nehledaly. Jednoduse proto, Ze nebyly. Ustanoveni PPPD v zdkon¢ totiz nezajistilo (a ani
nemohlo) dostatek péstountl na pfechodnou dobu. Vzhledem k tomu, Zze informace o PPPD
nebyla nijak zndma odbornikiim, nedostala se téméft ani k vefejnosti, a zdjemci o tento druh
PP zkratka nebyli. Priilom nastal az v roce 2009, kdy byl spustén projekt Narodit se do

rodiny, jehoZ autofi jsou manzelé¢ Alzbéta a Vratislav Hlaskovi. (Nozifova, 2012, s.19)

Péstouni na pfechodnou dobu, ktefi tvoifi specifickou skupinu, jsou vedeni ve zvlastni

evidenci na krajskych uradech. Stavaji se profesionaly. Jsou pfipraveni kdykoli v ptipadé
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potieby prijmout dité do rodiny, za coz maji narok na pravidelnou mési¢ni odménu (plat).
Posledni zdsadni zména nastava zruSenim zakona o rodin€. Rodinné pravo se stava od roku

2014 soucasti nového ob¢anského zakoniku ¢. 89/2012 Sb. (Sychrova, 2015, s.36)

2.1 Dohoda o vykonu péstounské péce

Dohoda o vykonu péstounské péce je novy institut, ktery vymezuje postaveni péstount a
déti v péstounské péci. Je v nich postaven na smluvni uroven zavazek vykonu péstounské
péce pro pestouny a jejich doprovazejici organizaci, coz mize byt jak statni subjekt, tak

neziskova organizace.

Obecné lze tici, ze tcelem dohod o vykonu péstounské péce je vymezeni rozsahu podpory
rodinam a zvySeni kvality vykonu péstounské péce s ambici profesionalizace urovné
pestountl a zlepSeni péce o ohrozené déti. Dohoda je tedy smluvnim vyjadfenim spoluprace

péestounskeé rodiny s doprovazejici organizaci na zajistovani podpory a poskytovani sluzeb.

Pazlarova (2016) ovSem uvadi, ze dohoda o vykonu péstounské péce vSak neni
pracovnépravni smlouvou, protoZe mezi pé€stouny a jejich doprovodnou organizaci nevznika
pracovnépravni vztah. Na dohodu o vykonu PP mohou navazovat dal§i dokumenty, které
nejsou soucasti dohody, jednak z divodu pritbézné aktualizace, ¢i ménici se nabidky. Jedna
se zejména o Individualni plan ochrany ditéte, vzdélavaci plan pro péstouny ¢i plan priabéhu

vykonu péstounské péce. (Pazlarova, 2016, s.73)

2.2 Druhy péstounské péce na prechodnou dobu

V soucasnosti rozeznavame nekolik druht PPPD.

Tou nejrozvinutéjsi, nejsnadnéjsi a zaroven 1 nejpiinosnéjsi pro Zivot ditéte je tzv. rana
pestounska péce (RPP). Jde o to, ze se cti pravo kazdého miminka narodit se do rodiny a
vyristat v ni. Dité, které by §lo po propusténi z porodnice do rodiny, nyni nejde do ustavni
péce, ale miize jit pravé do pestounské rodiny na prechodnou dobu. V této rodiné stravi
nezbytné nutny Cas, obvykle se jedné o cca 2 mésice (vyjimecné i vice), kdy se fesi pravni
formality a krajsky Gfad zprostfedkovava osvojeni (je-li to mozné). (Nozifova, 2012, s.19 a

20)

Dalsim typem PPPD muze byt tzv. akutni PPPD. Jedna se o takovy druh péce, kdy se dité
zcela nahle (akutn€) ocitlo bez péce rodicl. Jednd se napiiklad o situace, kdy matka

samozivitelka musi podstoupit zdravotni operaci s hospitalizaci a neni nikdo, kdo by se o
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déti postaral, nebo o situace, kdy rodi¢ odchdzi do vazby aj. V téchto ptipadech se da obvykle
vytusit Casovy horizont, po ktery dit¢ bude potiebovat zajisténi péce. Mnohdy je zbytecné,
aby dit¢ odchazelo do jakéhokoliv druhu kolektivni péce, pokud 1ze vyuzit PPPD. (Nozifova,
2012, s.21)
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3 USTAVNI PECE
V evropském prostoru jsme stidle povazovani za zemi, ktera ma nejvyssi pocty déti

v ustavech vraném véku. (Browne et al.,, 2005) Kritizovani jsme mezindrodnimi

organizacemi, pfedevsim Vyborem OSN pro prava ditéte. (Sychrova, 2015, s.35)

Prace detskych domovit a diagnostickych ustavii je tizena zékonem ¢. 109/2002 Sb., o
vykonu ustavni a ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich, a je v gesci ministerstva
Skolstvi. Pfestoze organizacni struktura ustavnich zafizeni zahrnuje téz pozici socialniho
pracovnika, vétSinou tento pracovnik vyfizuje administrativni agendu spojenou s pobytem

déti. (Pazlarova, 2014, s.149)

Péce poskytovana klientlim profesiondly (pfipadné také dobrovolniky) v ustavnim zatizeni.
Ma rozmanité podoby a cile-od poskytovani ndhrady chybéjiciho domova ¢i chybéjiciho a
jinak nedostupného komplexu sluzeb az po represivni reakci spole¢nosti na nepftijatelné
zpisoby chovani. Protoze tstavni péce s sebou vzdy nese vysoké riziko socialniho vylouc¢eni
klientd, zneuZivani moci personalem a riziko neptiznivych vlivl klientl na sebe navzajem,
povazuje se dnes ve vyspélych zemich za posledni moznost, kterd by méla byt klientovi
nabidnuta aZ po vy&erpani viech moZnosti alternativnich. CR zdédila z doby pied rokem
1989 nadmérné mnozstvi ustavi, ve kterych jsou dosud umisténi klienti, ktefi by mohli Zzit

kvalitnéji s parcidlni podporou. (Matousek, 2016, s.253)

3.1 Zafrizeni pro déti vyZzadujici okamZitou pomoc

Do pravniho systému se s piijetim dlouho ocekavaného zakona o socialné-pravni ochrané
vroce 1999 dostala zcela nova instituce pro ohrozené déti. Slo o zafizeni pro déti
vyZadujici okamZitou pomoc. Nejvétsim zfizovatelem zatizeni tzv. Klokanki se stal Fond
ohroZenych déti. Jejich smyslem byla pomoc ditéti v krizovych situacich, kdy potiebovalo
zajistit kratkodobou pé¢i mimo domov (v pfipadé tyrani, ublizovani ditéti, konflikt v rodiné
apod.). S novelou zédkona o rodin€ v roce 2002 vznikla soudim nové povinnost, kterd
posunula uvedena zatizeni na roven nahradni rodinné péce. Od té doby musel soud, predtim,
nez rozhodl o ustavni vychove, zkoumat, zda ditéti nelze najit nahradni rodinu nebo jej
umistit do zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. PéCe v zatizeni se chapala oficialné
jako rodinna, déti zde mohly pobyvat i dlouhodobé. Piichazely sem bud’ z rozhodnuti soudu,
na zadost obecniho uradu, nebo také na zadost rodicu ¢i samotného ditéte. (srov. Barvikova,

Paloncyova, 2012) Ze své podstaty ale neposkytuje zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou
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pomoc nahradni rodinnou péci. Dité neni svéfovano konkrétni osobé, ktera ma vuci ditéti
prava a povinnosti. Navic ani prostfedi nemtizeme charakterizovat ve vSech zatizenich jako
skutecné rodinné, nebot’ rodina se vyznacuje stalymi a neménnymi pecovateli. Oproti
ustaviim se vSak snazi ve svych malych zafizenich nabizet jiny, osobni a rodinny piistup.
V novém obcanském zakoniku ¢. 89/2012 Sb., ktery vesel v platnost v roce 2014, je zafizeni
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc fazeno mezi moznosti Ustavni vychovy a je tak vracena
svému puvodnimu poslani krizové pomoci. Délka pobytu ditéte zaCala byt zakonem Casové
omezena hranici Sesti mésict. Problémova situace nastala détem, které zde zily dlouhodobé,
a chapaly pozitivné nastavené prostiedi zafizeni jako skutecné nahradni. (Sychrova, 2015,

5.33)

V navaznosti na ptedeslé byl v roce 2009 vyhlaSen Ndrodni akcni plan k transformaci a
sjednoceni systému péce o ohroZené déti. (dale NAP, 2009) Deklaruje nutnost zmén
v systému, sanacni praci s rodinou a podporu ndhradni rodinné péce. Nutnost zmén se
objevuje i v politickém rozhodovani vlady. Tvoii se metodickd doporuceni MPSV:
k pfechodu ditéte do ndhradni rodiny (€. 4/2009), k ndvazné péci o ndhradni rodinu po piijeti
ditéte (. 5/2009) nebo k péstounské péci na piechodnou dobu (€. 6/2009). Valné
shromdzdéni OSN zvetejnilo v roce 2009 Smérnici o nahradni péci o deti. Jejim cilem je
.....posilit zavadéni Umluvy o pravech ditéte a odpovidajicich opatfeni dalsich
mezinarodnich nastrojl tykajicich se ochrany a blaha déti Zijicich bez rodicovské péce nebo
u kterych tato situace hrozi.“ Smérnice se netyka déti osvojenych, tato péce je povazovana

jiz za rodi¢ovskou. (Sychrova, 2015, s.35-36)

Zarizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc (ZDVOP) jsou ziizovana podle zakona
359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. Do téchto zatizeni mohou byt déti kromé
soudniho rozhodnuti umistény i na zéklad¢ pisemné dohody s rodi¢i. V principu jsou tato
zatizeni zamysSlena jako kratkodobé feseni situace v roding, pobyt ditéte by nemél byt delsi
nez jeden rok. Ze zakona jsou ZDVOP povinna ,,spolupracovat s rodinou ditéte a poskytnout
této rodin€ pomoc pii vyfizovani a zajiStovani zalezitosti tykajicich se ditéte, zajistit jim
terapii, nacvik rodi¢ovskych a dalSich dovednosti, které rodi¢ nebo jind osoba odpovédna za
vychovu ditéte nezbytné pottebuje pro péci a vychovu ditéte, a to v souladu s individualnim
planem ochrany ditéte zpracovanym organem socialné-pravni ochrany* (viz zakon C.

359/1999). (Pazlarov4, 2014, s.150)
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3.2 Kojenecké ustavy

Zatizeni pro nejmensi déti (od narozeni do jednoho roku), které nemaji moznost vyrustat v
roding. V CR patii do rezortu zdravotnictvi. Jeho vedoucim je 1ékaf a vychovateli v ném
jsou zdravotni sestry. Kojenecky istav ma za tikol poskytovat détem zakladni péci, zjistovat
jejich socialné-pravni situaci a v ptipadé nezajmu rodict ve spolupraci s oddélenim socialné-
pravni ochrany déti zprostfedkovat vhodny typ dal$i vychovné péce. Déti vyrustajici

v kojeneckém ustavu jsou ohrozeny deprivaci. (Matousek, 2016, s.107)

3.3 Détské domovy

Zatizeni pro déti, které nemaji moznost vyristat v rodiné, a to proto, Ze rodinu nemaji, nebo
proto, ze rodina neni schopna ¢i ochotna se o n¢ starat (tzv. socidlni sirotci). Détsky domov
pro déti do 3 let ma v CR stejné tikoly jako kojenecky ustav. Ostatni détské domovy jsou
bud’ internatniho typu (skupiny déti stejného véku, vychovatelé se stiidaji na smény), nebo
rodinného typu (domov napodobuje prostorové velky byt, skupina déti je mensi, vékové
nestejnoroda, vénuji se ji stali vychovatel¢). Détské domovy pro déti do 3 let (v nékterych
piipadech az do 6 let) spadaji v CR do ptisobnosti MZ CR. Jsou vedeny lékafem nebo jinym
zdravotnikem a vychovu v nich maji na starosti zdravotni sestry doplnéné peCovatelkami.
Domovy pro déti od 3 do 18 let jsou zafizenimi Skolskymi, v nich pracuji pedagogové a
vychovatelé¢, tidi je obvykle pedagog. Maximalni velikost vychovné skupiny v téchto
domovech je v soucasnosti osm déti, vychovnych skupin mize byt v jednom détském
domové nejvyse Sest. Détské domovy spadajici do rezortu MSMT CR jsou (na rozdil od
kojeneckych tstavll) dotovany podle poctu mist, coz pracovniky nemotivuje k rychlému

feSeni situace ditéte. (Matousek, 2016, s.63)

3.4 Détska centra

Cilovou skupinou détskych center jsou:

e Osoby pecujici — do této skupiny jsou zahrnuti osvojitelé, péstouni, porucnici,

pecujici osoby, které maji dit€ svéfeno do péce jiné osoby.
e Vsechny déti vyristajici v ndhradni rodinné péci a biologické déti pecujicich osob.

e Zajemci a zadatel¢é o nahradni rodinnou péci, ti, ktefi se chtéji stat

péstouny, porucniky, osvojiteli.
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o Biologické rodiny, tzn. ptivodni rodiny déti v nahradni rodinné péci.
e Vsechny déti, které se na organizaci obrati s zaddosti o pomoc.

Jejich vizi je zajistit pro déti, které nemohou vyrustat v ptivodni rodin€, rodinu ndhradni. Pro
nahradni rodinu zajist'uji Sirokou Skalu odbornych sluzeb, zabezpeceni jejich maximalni
dostupnosti a poskytovani co nejlepsi profesionalni podpory, které bude zajist'ovat ispésné

zvladnuti vychovy svéfenych déti.

Dlouhodobé a systematicky buduji vztahy s OSPODy, odbornymi pracovniky krajskych a
obecnich ufadd, stejné tak i s profesiondly na ministerstvech a ve spolupracujicich

odbornych institucich.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

V naSem vyzkumu se zaméfujeme na nazory péstounti na soucasnou situaci v péstounské

péci na piechodnou dobu.

Tato péce by méla projit nékolika fazemi, diky kterym dité skon¢i u toho spravného péstouna
a na konci této cesty bude schopno byt plnohodnotnym ¢lenem nasi spole¢nosti. Prvni fazi
je samoziejme rozhodovani ze strany pestouna, ktery se na tuto drahu vydava. Premysli, zda
je spravné stat se péstounem, cerpa urcité informace o péstounstvi na pirechodnou dobu a
zhodnocuje své moznosti (finan¢ni, materialni a zdravotni stranka, rodinné zazemi, ...).
Pokud se tedy rozhodne stat se péstounem prichdzi dalsi faze, a to navazovani kontaktu. V
tomto pfipadé s ufady, které musi zjistit, zda je opravdu ten pravy, ktery by mél d¢lat
péstouna. S touto fazi Gzce souvisi 1 faze zarazovaci a faze osoba v evidenci, diky které se
Clovék stane konecné opravdovym péstounem zapsanim do Seznamu péstounti na
prechodnou dobu. Poté na tadu ptichazi faze prijimani ditéte do péce a péce o dite. Jedna se
o fyzické ptevzeti ditéte a naslednou péci, kterd zahrnuje napt. navstévu lékare, individualni
plan ditéte atp. Kone¢nou fazi je predani ditéte, tedy ukonceni pé&stounské péce na
prechodnou dobu. Po pfedani ditéte nésleduje regenerace rodiny. Péstouni jsou také povinni
nahlasit ufadu préce, ze jiz nemaji dit€ v péci.

Tento vyzkum je zaméfen na zji$téni, jak vnimaji soucasnou situaci v oblasti péstounské

péce samotni péstouni.

4.1 Cil a dil¢i cile vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit jaky je pribéh celého procesu péstounské péce na

ptechodnou dobu.
Dil¢i cile:

-Zjistit, co se odehravalo v dobé pied pfijmutim ditéte do pestounské péce na
ptechodnou dobu.

-Zjistit, co se odehravalo v pribéhu péstounské péce na prechodnou dobu ocima

pestound.
-Zjistit, co se odehrava na konci a v obdobi po péstounské péci na prechodnou dobu.

-Zjistit, co motivuje péstouny na pfechodnou dobu k piijmuti ditéte do péstounské

péce na pirechodnou dobu.
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4.2 Vyzkumné otazky a hypotézy

Na zéklad¢ stanoveni vySe uvedeného hlavniho vyzkumného cile byly formulovany
vyzkumné otazky, které nam pomohou vyzkum vést v souladu s témito vyzkumnymi cili a

jsou stanoveny tak, aby poskytly respondentovi dostate¢né Siroky prostor na jeho odpovéd'.
Za hlavni vyzkumnou otazku pokladame:

Jaky je prubéh celého procesu pestounské péce na piechodnou dobu?

Na zakladé této hlavni vyzkumné otazky jsme vytvorili dilé¢i vyzkumné otazky:
-Jakym zplsobem se odehrava piijmuti ditéte do péstounské péce na dobu prechodnou?
-Jaky je prib¢h péstounské péce na dobu piechodnou po piijmuti ditéte do péce?

-Jaky je konec a co se dé&je po skonceni péstounské péce na dobu piechodnou?

-Jaké je motivace péstount na prechodnou dobu k pfijmuti ditéte do peéstounské péce na

dobu ptfechodnou?

4.3 Pojeti vyzkumu

Za ulelem zjisténi, jaky je prubéh celého procesu péstounské péfe na prechodnou dobu,
volime kvalitativni vyzkumné pojeti, protoze chceme zjistit, jaky je subjektivni ndzor
pestountl na pirechodnou dobu na celkovy prubéh procesu péstounské péce na prechodnou
dobu. Chceme najit faktory, které hraji roli v péstounské péce na pirechodnou dobu, proto
budeme chtit odhalit zdkonitosti plisobeni faktorti v dané oblasti. Vzhledem k tomu, budeme
hledat specifické faktory prostiedi, které posiluji a oslabuji konkrétni vnimani jedince.
Zamgéiime se na celkovy prubéh péstounské péce na dobu prechodnou dobu od jejiho zacatku
az do konce. A dile nas bude zajimat, jaka je motivace péstounii na pfechodnou dobu
k pfijmuti ditéte do péstounské péce na piechodnou dobu. Toto vnimani mize byt odlisné

od vétsinove spolecnosti.

4.4 Vyzkumny soubor

Vybér vyzkumného souboru byl zdmérny. Mechanismus vybéru vyzkumného vzorku byl
nasledujici. Nejprve jsme vyuzili jeden jiz ziskany kontakt na péstounku na prechodnou
dobu ze Zlinského kraje. Postupné byly vytipovany a osloveny dalsi péstounky na

ptfechodnou dobu. Oslovenym péstounkam bylo struéné vysvétleno, za jakym ucelem je o
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rozhovor zadano a bylo jim sdéleno téma bakalaiské prace. Také byly ziskany jejich

souhlasy s poskytnutim rozhovoru.

Vyzkumny vzorek tvoii tfi péstounky na prechodnou dobu. Jedna se o péstounky, které jsou
zafazeny na dvou riznych obecnich ufadech obci s rozsifenou plisobnosti ve Zlinském kraji.
Pani Romang¢ je 38 let. Péstounskou péci vykonava spoleéné s manzelem jiz pét let. Pani
Veronika ma 50 let a péstounskou péci provadi jiz Stym rokem, také spolecné s manzelem.

Pani Markét¢ je 55 let s péstounskou péci zacali spolecné s manzelem pied tfemi lety.

4.5 Vyzkumné metody

Z hlediska charakteru vyzkumného problému, jsme se rozhodli zvolit kvalitativni vyzkum.
K zjisténi nazort péstounit na pfechodnou dobu na soucasny stav péstounské péce na
ptfechodnou dobu jsme vyuzili formu rozhovoru. Vzhledem ke kvalitativnimu charakteru
vyzkumného tématu a stanovenych vyzkumnych otazek jsme pro vyzkumné Setteni vyuzili
vytvaifime urcité schéma se specifickymi okruhy otazek, které pii rozhovoru pouzijeme
(Miovsky, 2006, s. 159). Znamen4 to, Ze béhem rozhovoru mizeme klast rizné doplitujici

otazky, flexibiln€ reagovat i na dalsi témata, kterd béhem rozhovoru vyplynou.
Vyzkum byl roz¢lenén dle Miovského (2006, s. 163-169) do Ctyt fazi:

1. Piipravnd faze s tivodni ¢asti rozhovoru-zde bylo respondentiim sdéleno, co od nich
ocekavame. Byli seznameni s ucelem sbéru dat, byl od nich ziskdn souhlas s poskytnutim
rozhovoru a bylo dohodnuto konkrétni misto a ¢as rozhovoru. Respondenti byli ujiSténi o
anonymité vyzkumu, jména ve vyzkumu jsou proto oznacena pouze pocatecnim pismenem.
Respondenti souhlasili s tim, ze ziskané informace budou pfepsany a pouzity k vyzkumné

analyze.

2. Vzestupna faze rozhovoru a upevnéni kontaktu-zde byl s respondenty po neformalnim
uvitani u nich doma proveden samotny rozhovor, ktery byl zaznamenén na mobilni telefon

tzv. audiozaznam.

3. Jadro rozhovoru je tvofeno kladenim otazek-respondentiim byly poloZeny nasledujici

otazky:

Uvodni otazky:

1. Souhlasite s pofizenim rozhovoru?



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 29

2. Byla jste dostatecné sezndmena s uc¢elem rozhovoru?

Hlavni otazky:

1. Jak dlouho je to, co jste zacali pfemyslet, ze si vezmete dité do pestounské péce?

2. Jak dlouho jste tedy péstouny?

3. Co Vas motivovalo/rozhodovalo k tomu/o tom stat se péstouny na ptechodnou dobu?
4. Co Vas vedlo k tomu, ze jste si dité vzal/a do péstounské péce, a ne do osvojeni?

5. Ovlivnily Vas béhem rozhodovani nazory vaSeho bezprosttedniho okoli, jak?

6. Jak jste se pfipravoval/a na pfichod ditéte?

7. Jakym zptisobem doslo k pievzeti ditéte do péce?

8. Pokud zijete s partnerem/partnerkou, jak reagoval/a na ptichod ditéte v PPPD k vam

domu?

9. Pokud mate vlastni déti zijici ve Vasi domacnosti, jak reagovali na ptichod ditéte v PPPD

k Vam domu?
10. M¢li jste na zacatku PPPD dostatek informaci, kde jste je ziskavaly?

11. Jaké jsou podle Vas vyhody PPPD?

12. Jaké jsou podle Vas nevyhody PPPD?

13. Jak by se tyto nevyhody daly odstranit?

14. Jak to probihalo dal po ptijeti ditéte do vasi péce?

15. Museli jste €elit n¢jakym zavaznym problémim v ramci PPPD? Pokud ano, jakym?
16. Mél/a jste béhem PPPD urcité krizové momenty, kdy jste si fikal/a, zda to za to stoji?
17. Jak zvladate proces predavani déti do dalsi péce, tedy to, kdyz PPPD skonci?

18. Promita se do toho néjak vas vztah s ditétem?

19. Jaky méate nézor na pozadavek nenavazovat citovou vazbu mezi Vami (péstouny na

ptechodnou dobu) a ditétem, o které pecujete?
20. V ¢em je podle Vas doba stravena v PPPD pro dité pfinosem?

21. Ptipravovala Vas doprovazejici organizace na zvladnuti odchodu ditéte z PPPD? Pokud

ano, jak?

22. Co vnimate jako nejveEtsi podporu rodindm s ditétem v péstounské péci ze strany statu?
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23. Jak byste zhodnotil/a soucasny systém a legislativni nastaveni PPPD?
24. Jaka je finan¢ni podpora statu a je dle vaSeho nazoru dostatecnd k naplnéni potieb ditéte?
25. Vnimate PPPD jako zaméstnani? Pokud ne, za co ji tedy povazujete?

26. Je jeste néco, co byste k tomuto tématu chtél/a dodat?

4. Zéavérecnd faze rozhovoru nastala po zodpovézeni vSech otdzek-respondentim bylo

podekovano za poskytnuty rozhovor a prob¢hlo rozlouceni.
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5 ANALYZA A INTERPRETACE VYSLEDKU

Moznosti, jak Clenit, tiidit a hodnotit ziskanéa data, je nepfeberné mnozstvi. Podklady pro
analyzu dat mohou byt poznamky z rozhovort, videozdznamy z pozorovani, audionahravky
z rozhovort nebo diskuzi ve skupinach, pisemné vyjadieni respondentl, poznamky ze studia
dokumentii a dalsi podklady, které se vyuzivaji ke kvalitativnimu vyzkumu. NaSimi
podklady pro analyzu dat jsou audionahravky uskute¢nénych rozhovorti.

Pro setfidéni a vyhodnoceni sesbiranych dat jsme si zvolili techniku kodovani. Jde o
rozdélovani vétSich celkd textu do mensich celkti neboli jednotlivych segmentl, v
navaznosti na jejich vzajemnou souvislost. Segmenty textu se nasledn¢ pojmenuji a rozttidi
do jednotlivych kategorii a podkategorii. Tfidéni a pojmenovavani dat se n¢kolikrat opakuje
a zptesiiuje, aby v konecném duisledku vznikla ptehledna osnova rtiznych kategorii (Reichel,
2009, s. 164-165).

V pribéhu kédovani jsme se pii analyze kvalitativnich dat inspirovali kombinaci dvou teorii,
a to metodou zachyceni vzorcli a metodou kontrastll a srovnani. Metoda zachyceni vzorcl
nam pomohla se Iépe zorientovat v jednotlivych transkripcich a vytvofit kvalitni strukturu
ziskanych dat. Jednotlivé struktury jsme vytvareli na zédklad¢ opakujicich se vzorct a jejich
vzajemné souvislosti. Snazili jsme se také zohlednit kontext jednotlivych témat ¢i piibéha,
aby nedochazelo k zobecnéni ziskanych specifickych dat.

Metoda kontrastovani je velice uzitecna technika, kterd ndm pomaha od sebe odlisit rizné
typy dat a upozornit na jejich odliSnosti a zarovenl poukézat na to, v ¢em se data shoduji.
Kontrastovani pomaha také rozlisit vyzkumna data v zavislosti na urcitém kontextu, ktery
muze mit zdsadni vliv na jejich charakter. Pii vyuzivani metody kontrastli a srovnani jsme
dokézali vyhledat rtizné spojitosti a odliSnosti sesbiranych dat. Hledali jsme, v ¢em se od
sebe navzijem jednotlivd data odliSuji a co je naopak spojuje. Snazili jsme se tedy v
jednotlivych rozhovorech hledat vypovédi pestouni, které se sobé podobaly a vypovédi,
které byly kontrastni. V ndvaznosti na nalezenou shodu ¢i kontrast, jsme se snazili vyhledat
urcity opakujici se kontext, ktery by ndm dokazal data propojit a ptipadné zdivodnit dany

jev.

Prostiednictvim otevieného kdédovani rozhovort vznikly nésledujici kategorie:
1. Pfiprava na ptichod ditéte
2. Ptijeti ditéte do PPPD

3. Nazory bezprostiedniho okoli
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Bézné souziti vSech ¢lent rodiny
Vyhody PPPD pro dité
Momenty pochybnosti

Predavani déti do dalsi péce
City v PPPD

Motivace k PPPD

o ® N ok

Nyni se jim budeme vénovat.

5.1 Priprava na prichod ditéte

Kategorie vznikla pomoci kodu:

priprava s manZelem, dlouhé ¢ekani na PP, nutné ipravy v domé, nemozZnost skutecné

pripravy, chystani v§eho potiebného, ziskavani informaci o PP, informace ze §koleni.

Z rozhovorl vyplynulo, ze pFipravu na piichod ditéte do rodiny péstounky absolvuji
s manzelem. ,, S manzelem jsme se na PPPD pripravovali spolecne. “ Tato ptiprava zahrnuje
dlouhé ¢ekani na PP. ,, ... (trvalo to vic nez dva roky), uz jsem ani nepocitala s tim, ze by to
mohlo klapnout-pry to trvalo tak dlouho proto, Ze ...“, ,, Prodélali jsme mnoho Skoleni a
psychologickych vysetreni, trvalo to vic nez rok. “ Béhem téchto piiprav bylo nutné provést
i n¢jaké apravy v domé. ,, Pracovnice OSPODu pri mistnim Setreni jesté pred zarazenim do
evidence urcily, co musime upravit-détsky pokoj nesmél byt priichozi, museli jsme kvili tomu
delat stavebni upravy.” Na samotny prichod ditéte je nemozZné skutecné se pripravit.
., ...mdte nastudovano, Zivotni zkuSenosti, ale stejné je to pokazdé uplne jiné..."
Samoziejmosti pfed pfichodem ditéte je nachystat vSe potiebné pro dit¢ samotné.
., ...pokud zndte velikost obleceni, miizete pripravit zakladni obleceni, zutulnit prostredi.
Dalsi dalezitou slozkou pfti ptipravé na ptichod ditéte do péstounské rodiny je ziskavani
informaci o PP. Ty Ize podle péstounek ziskat: ,,Z pripravy pro péstouny, od ostatnich
peéstounti, z internetu. “ Cenné informace lze ziskat také z riznych Skoleni, které péstounky,

absolvuji po celou dobu vykonu PPPD.

5.2 Prijeti ditéte do PPPD

Kategorie vznikla pomoci kodu:
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rizné prevzeti ditéte, PP spole¢né s manZelem, sbliZovani, podfizeni PP, nepFijemné

predavani, seznameni pod dohledem.

Po pfipravé na ptichod ditéte do rodiny je dalSim nezbytnym krokem pro uspésné plnéni
PPPD prevzit dité. To mize byt ruzné. ,, (napr. v porodnici, v nemocnici, na OSPODu,
v Klokanku) “ U takového prevzeti mize byt nékolik osob. V naSem pifipadé vykonévaji
pestounky PP spole¢né s manZelem, takze je také piitomen pii pievzeti ditéte do péce.
., ...soucasné deti mame doma na predbéiné opatreni a prebirali jsme je s manZelem na
OSPODu. ““ V tomto kroku pfichazi na fadu i sbliZovani, diky némuz se mezi péstounem a
ditétem zacina vytvaret urCity vztah. Soucasti tohoto procesu jsou i okamziky, které
pestounkdm nevyhovuji. Patii k nim pod¥Fizeni PP, nepfijemné prediavani a seznameni
pod dohledem. ,, vSe se musi podridit PPD. ", ,, ...nelibilo se mi samotné predavani, kdy jsme

po podepsani byli vyzvani ke spolecnému ,, pohrani si*“v herné OSPODu... ", ,, ...tam na nds

ziraly dalsi 3 socidlni pracovnice. “

5.3 Nazory bezprostiredniho okoli
Kategorie vznikla pomoci kodu:

potieba souhlasu rodiny, shoda v nazoru, souhlas déti, podpora pratel, nepochopeni

okoli.

Pti rozhodovani, zda si vibec dit¢ do péstounské péce na pirechodnou dobu brat,
v rozhovorech zaznéla potireba souhlasu rodiny. ,, bez jejich souhlasu bych do toho nesla “
Shodou v nazoru se také upevnilo pfesvédceni o tom vykonavat PPPD. ,, S manzelem jsme
vSe probrali, pak i s nasimi syny a shodli jsme se, Ze si podame zZdadost o zarazeni do registru
osob vhodnych vykonavat PPPD. “ Samoziejmosti je 1 souhlas déti. ,, nase deti s prichodem
nového ditéte souhlasily“ Nezastupitelnou soucésti pfi rozhodovani je podpora pratel.
,, Pratelé nam fandili. “ OvSem naskytne se 1 moznost toho, Ze to vaSe bezprostiedni okoli
prosté nepochopi. ,, V byvalém zaméstnani ve skole mé nechapali-proc vzdyt mas 5 viastnich

deti, asi ses zblaznila, ne? “

5.4 Bézné souziti vSech ¢lent rodiny

Kategorie vznikla pomoci kodu:
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prijeti do SirSi rodiny, prava i povinnosti, rozvoj déti, nastaveni pravidel, vyrovnavani
zdravi a psychiky ditéte, spoluprace rodiny, podpora a pomoc vlastnich déti, obéasna

vypomoc, udrZeni vlastniho Zivotniho prostoru.

Po uspésném piijeti ditéte do vlastni péce, se v rodiné pomalu, ale jisté, zacina pozvolné
rozbihat bézné souziti v§ech ¢lent rodiny. Dité je najednou prijato do SirSi rodiny. Dité se
ovSem také musi naucit, Ze existuji urCitd prava i povinnosti. ,, kazdy mame sva prava i
povinnosti “ Soucasti béZzného Zivota v PPPD je rozvoj déti. ,, ...kluci byli nasi, byli tu dva
roky a hrozné moc se toho u nds naucili...” Péstounky si také s détmi nastavuji urcita
pravidla, které¢ je nutno dodrzovat, aby byla spokojena jak rodina, tak dit¢ samotné.
,, ...nastaveni pevnych pravidel a rezZimovych opatreni. “ Nedilnou soucasti bézné¢ho souziti
jeivyrovnavani zdravi a psychiky ditéte. , ...snaZite se, aby se dité dostalo do pohody po
zdravotni i psychické strance.* To, bez ¢eho by se péstounska péce na prechodnou dobu
vibec neobesla je spoluprace rodiny, do které patii podpora a pomoc vlastnich déti nebo
jejich obasna vypomoc. ,,Jsou soucdsti vasich Zivotii, ten rok délate viechno spolecné, a
v nejlepsim zdjmu déti...~, ,, ...vSechno absolvujeme spolecne...~, ,, ...mladsi syn nas
podporuje a pomaha nam. “, ,, Nekdy vypomaha s hlidanim. *“ Dulezité je v této fazi pro déti
pestounti udrZeni vlastniho Zivotniho prostoru. ,, ...kdyz miize pomiize i dnes, ale zaroven

«

si udrzuje sviij Zivotni prostor.

5.5 Vyhody PPPD pro déti

Kategorie vznikla pomoci kodu:

vidina redlného Zivota, moZnost riistu, nové dovednosti, Zivot ve fungujici rodiné,

pravidelny kontakt s biologickou rodinou, prinos milujici rodiny do budoucna.

Diky PPPD dochazi u déti, které jsou do ni zafazeny k uréitym vyhodam. Béhem prabéhu
PPPD mizeme za takové vyhody povazovat napt. vidinu realného Zivota. , Vidi, jak by
Zivot mel vypadat...“ K dal§im takovym vyhodam muze podle péstounek patiit moZnost
rustu. ,, ...maji moznost dohnat to, ¢eho se jim nedostavalo... “ Mohou se také naucit nové
dovednosti piinosné pro zivot. ,,...naucit se novym dovednostem...” Diky form¢ této
pestounské péce zaziji 1 zivot ve fungujici rodiné. , Dité miize vyrustat ve fungujici
rodiné... ", ,, Kazdé dité ma pravo na radostné a stastné détstvi. “ Soucasti PPPD musi byt i

pravidelny kontakt s biologickou rodinou ditéte. ,, ...neprichazeji o pravidelny kontakt
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¢

s biologickou rodinou.“, ,, ...jezdime s ditétem na kontakty s biologickou rodinou.",
,, ...setkava se srodici...” Takovyto kontakt nesmi byt biologické rodin¢ odepien a
pestounky musi zaroven vyhovét piani rodiny. Velkou vyhodou je pro dit¢ prinos milujici
rodiny do budoucna. ,, Kazdy den v normalnim rodinném prostredi, kde je dité milovano se
urcité projevi v jeho dalsim Zivote.” Diky témto projevim lasky je u ditéte Sance do

budoucna zit plnohodnotny a kvalitni Zivot.

5.6 Momenty pochybnosti
Kategorie vznikla pomoci kodu:

pochybnost o vlastnich kompetencich, strach ze zklamani, zavazné problémy, naruseni

vzajemného vztahu, mensi projevy tulivosti, krize vlastni rodiny.

Pti pripravé na prichod ditéte, pii jeho pfijeti, v prubéhu péce nebo dokonce i po skonceni
pestounské péce na dobu prechodnou se u péstounek objevi urcité momenty pochybnosti.
Prvotni, ktera se zacne objevovat v myslenkach pied pfijetim ditéte do péce je pochybnost
o vlastnich kompetencich. ,, ...jsem méla pochybnosti o tom, zda jsme , tak dobri,
abychom mohli obstat. “ Nésledné se miize projevit také strach ze zklamani. ,, ...nechtéla
byt pak treba zklamanad, Ze vse, co jsem do nich vioZila, prislo témér na nic... “ Mén¢ Casté
jsou pak zavazné problémy. ,, obrovské IZi viici nam, vvbuchy vzteku“, ,, Kazdé dité ma svoje
problémy..." Ty vSak mohou vést k naruSeni vzajemného vztahu mezi péstounkou a
ditétem, které ma v péci. ,,...svwm chovanim narusi vzdjemny vztah.* Muze také dojit
k men$im projevam tulivosti. ,, Mozna nejsem k soucasnym detem tolik tuliva... “ Dochazi
také k momentiim, kdy dojde na krizi vlastni rodiny. Tedy ne mezi péstounkou a ditétem,
ale mezi péstounkou a jejimi vlastnimi détmi. ,, ...neni moznost se tu na vsechno vykaslat a
jet pomoci s nemocnym vnoucetem... “, ,, ...podporit dospélé dite... , ,,obejmout dospélé dité

¢

v momenté, kdy necekané prijde o praci... "
5.7 Predavani déti do dalsi péce
Kategorie vznikla pomoci kodu:

priprava déti na odchod z PP, planovany odchod ditéte, bolest, obdobi smutku, slzy
nevadi, nejlepS$i zdjem ditéte, kontakt s nahradni rodinou, nepochopeni novych

péstount, touha vétSiho kontaktu, odmitnuti dal§iho kontaktu, vzpominky ziistanou.
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Kazdé dité, které se dostane do PPPD jednou také PPPD opusti. K tomu slouzi pFiprava
déti na odchod z PP. ,, ...stejné jako na to pripravujeme deti, od samého zacatku vime, zZe u
nas jsou jen na néjaky cas... “ Znamena to, ze odchod ditéte je planovany. ,, ...kazdy odchod
ditéte z PPPD se planuje podle individudlnich potieb ditéte. “ Kazdé predavani déti obnasi
bolest, kterd se projevuje v obdobi smutku. ,,...bolelo to...*, ,,Doma po nich bylo moc
smutno..."”, ,,...je nam po diteti néjakou dobu smutno. “ Déti také musi pochopit, ze slzy, at’
uz péstounek nebo jich samotnych, pii jejich odchodu do jiné péce nevadi. ,, ...i slzy tu maji
své misto... “, ,,...nevadi, kdyz nas deti uvidi plakat... Péstounky jsou vzdy rady, kdyz se
predani ditéte vyresi v nejlepSim zajmu ditéte. ,,Jsme s manzelem radi, kdyz se situace

73

ditete podari vyresit v nejlepsim zdajmu ditéte... “ Odlouceni ditéte a péstounky byva rtizné.
Nékdy se podaii udrzet si kontakt s nahradni rodinou. ,, ...bdjecnd nahradni rodina, kterd
s ndmi chce byt i naddle v kontaktu.* Jindy vztah novy péstouni nepochopi a touhu
byvalych péstounti po vétS§im kontaktu odmitnou. ,, Déti se stavaji Sirsimi ¢leny nasi rodiny
a nekdy to novy péstouni nechapou... *, ,,Stala bych o vétsi kontakt, nez mi zustal. *“ Mlze se
také stat, ze dalSi kontakt sbyvalymi péstouny ditéte ti nynéjSi odmitnou uplné.
,, ...nechtéji, abychom se s ditétem obcas potkali.” 1 kdyZ se to mlze zdat smutné,

vzpominky péstountim na chvile stravené s ditétem jim uz navzdycky ziistanou. ,, ...brecim

i dnes, kdyz si na ten okamzik vzpomenu. *

5.8 City v PPPD

Kategorie vznikla pomoci kodu:

ukol navazat citovou vazbu, navazani citové vazby k péstounovi, prilnuti, bez citua to

nejde, laska péstouna.

City, at’ uz péstouna k ditéti, nebo ditéte k péstounovi jsou mocnym pilifem, na kterém stavi
celd PPPD. Prvnim tdkolem péstouna v citové oblasti je navazat citovou vazbu. , Nasim
ukolem zvlaste u nejmensich déti je navazat citovou vazbu, aby nedoslo k citové deprivaci
ditete (tzv. porucha attachmentu). “ Dllezitym krokem v této fazi je pro dité navazani citové
vazby k péstounovi. ,, ...nauci se navazat citovou vazbu k pecujici osobé... “ Poté dochazi
k pFilnuti mezi péstounem a ditétem. ,, Samozrejmé nékteré dité nam vice prilne k srdci, jiné
meéné... " Bez citii to nejde, jsou jednou z moznosti, jak si k ditéti najit tu nejlepsi cestu
sptatelit se. ,, Vychova déti bez lasky a citu neni mozna.“, ,, ...bez citii to nejde, to je prece

blbost. “ Potvrdila se také potteba lasky péstouna. ,, Dité potiebuje lasku od PPD.
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5.9 Motivace k PPPD

Kategorie vznikla pomoci kodii:
péstounka v rodiné, pomoc partnera, manzel péstounem, moralni podpora a
spoluuicast ostatnich péstounii, vychova ¢lena spolecnosti, vék jako determinanta pro

PP.

K vykonu PPPD je zapotiebi jisté 1 néjaka motivace. Ta se mize objevovat v prubéhu celého
procesu péstounské péce na dobu pirechodnou od zacatku az do konce. Motivaénim stimulem
u jedné z péstounek byla pravé péstounka v rodiné. , ...se stala péstounkou moje sestra.
Dalsi, jako svou motivaci uvadéla pomoc partnera a vlastné vSechny dotazované péstounky
uvedly, Zze manZzel je také péstounem. ,,...s péci o déti mi pomaha.“, ,,Manzel je také v
registru péstounti na prechodnou dobu‘ Jedna z nich uvedla jako zdroj své motivace
moralni podporu a spoluui¢ast ostatnich péstouni v PPPD. ,, Nekdy potrebujete i moralni
podporu a spoluuicast s ostatnimi péstouny. *“ Je krasné sledovat, Ze péstounky berou PPPD
motivaci k vychové dalSiho €lena spole¢nosti. ,, ...vychova déti v rodindch dava zaklad pro
vychovu budouciho normalniho clena nasi spolecnosti.“ To, pro€ si péstounky vybraly

determinantu pro PP. ,..na osvojeni ditéte mam jiz roky.*, , Predevsim vék, nemohu

k sobé dlouhodobe poutat dite...

5.10 Shrnuti vysledkii vyzkumu

V kategoriich roz¢lenénych do n¢kolika oblasti byly hledany odpovédi na vyzkumné otazky,
které byly poloZeny v ivodu vyzkumné ¢asti. Ze zpracovanych vysledkt vyzkumu vyplyva,
ze je pro pestouny velice zdlouhavé ¢ekani na péstounskou péci na prechodnou dobu. Tim
je mysleno, ze na ptijeti ditéte péstouni ¢ekaji klidne 1 déle nez rok. Soucasti tak dlouhého
¢ekani je také podstoupeni celé fady Skoleni a psychologickych testi. Ty jsou ve vysledku
ovsem podle péstounti pii nasledném pfijeti ditéte do péce velmi uzitecné. Ptijeti ditéte mize
mit riznou podobu. At uz si dit€¢ peéstoun vyzvedne z porodnice, nemocnice, OSPODu,
Klokanka atd. vzdy je u toho pfitomna socialni pracovnice ditéte a soudni vykonavatel/ka.
Ze zjisténych vysledkt v§ak vime, Ze v nékterych ptipadech neni predavani ditéte do PPPD
ptijemny okamzik. Spise naopak, péstounky jsou nuceny k ,,pohrani si* s ditétem napf.
v herné OSPODu, kde tak dochédzi k seznameni pod dohledem socialnich pracovnic a

atmosféra neni v dany okamzik tolik uvolnéna, jak by si péstounka ptala. Pred ptijetim ditéte



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 38

jsou pro péstounky dulezité také bezprostiedni nazory okoli na PPPD, ptfedevsim z tad
rodiny. VSechny péstounky mély pied pfijetim ditéte své partnery a vlastni déti, takze jejich
nazor pro n¢ byl také velmi dualezity. Z okruhu svych pratel jim vSichni fandili. Jedinou
negativni reakci na PPPD poskytli jedné z péstounek byvaly kolegové z prace. Nechapali,

proc¢ by se méla starat o dalsi dité, kdyZ jich ma doma uz tak mnoho.

Jakmile je tedy dité ptijato do PPPD zacina bézny zivot celé rodiny. V pribe&hu péce je dle
naSich poznatki dité piijato do SirSi rodiny. Dité se diky péstountim uci, ze existuji urcita
prava a povinnosti. Taktéz se déti za dobu pobytu v PPPD urcitym zpiisobem rozviji a
rodiny, kdy vlastni déti péstounti pomahaji nebo vypomahaji se starosti o déti a podporuji
své rodic¢e ve vykonu PPPD. OvSem je zde dilezité zminit, Ze si také udrzuji vlastni Zivotni
prostor, ktery je dilezitou souc¢ésti celkového zdravi rodiny. Dospély jsme k tomu, ze PPPD
ma pro déti urcité vyhody. A to nejen v tom, ze dité vidi, jak by mélo v budoucnu fungovat
napf. pfi vychové svych déti, ale také maji moznost vlastniho rastu. Jednoduse vidi, jak
vypada Zivot ve fungujici rodiné a mohou dobu stravenou v PPPD vyuzit k nauceni se

novym dovednostem.

Soucasti celého procesu PPPD jsou i momenty, které nejsou zalité sluncem. Jsou to momenty
pochybnosti. At uz o vlastnich kompetencich, nebo 1 o strachu ze zklamani (pocit, ze nebudu
dost dobrym péstounem). Tyto pochybnosti se daji s pfichodem ditéte lehce odstranit.
Vazngjsi jsou pro péstouny zavazné problémy, které mezi péstounem a ditétem mohou
nastat. Ty pak kon¢i 1 navstévou psychologa, ne-li odchodem ditéte do jiné péstounské
rodiny, nebot’ se narusi jejich vzidjemny vztah. Zajimavym zjisténim je také to, ze dochazi
ke ,.krizi rodiny®. V tomto piipad¢ nastavaji urcité momenty, kdy je péstounce lito, Ze

nemuze byt pravé v tu chvili se svou vlastni rodinou.

Posledni fazi je predavani ditéte do dal$i péce. Touto fazi prochazi kazdé dité, které se
dostane do PPPD. Kazdé¢ dit€ je seznameno s tim, ze jednoho dne nastane ¢as od p&stounské
rodiny odejit. Odchod ditéte je tedy planovany. Piedavani déti obnasi pro peéstouna bolest.
Je jim vysvétleno, Ze pokud péstoun place, vilbec to niC¢emu nevadi. Samoziejmée kazdy
péstoun je rad, kdyz se vSe vytesi v nejlepsim zdjmu ditéte. V naSem piipad¢ vSak nastaly
situace, kdy se péstounkam zdalo vyfeseni aktualni situace neadekvatni. Do toho se promita
i vztah s budoucimi pé&stouny, nahradni nebo biologickou rodinou ditéte. Ukolem PPPD je

navazat citovou vazbu. Pokud se vSak dit¢ dostalo do rodiny, kterd nebyla ochotna
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s byvalymi péstouny spolupracovat trhé se tak mezi nimi jejich tézce vybudovany vztah, a

to vidime jako velkou nevyhodu.

To, co je ale vlastn¢ nejvice dilezité po celou dobu PPPD, od zacatku az do konce, je
motivace k vykonu péstounské péce na dobu prechodnou. Piekvapeni nastalo, kdyz jsme se
dozvédeli, ze manzelé péstounek jsou budto také zafazeni v registru péstounti na
ptechodnou dobu nebo jim s péci o déti alespoit pomahaji. Motivaci je pro péstounky téz
vek, nebot” k sobé nemohou poutat dité na tak dlouho, ale touto formou péce se postaraji,
alespoil o n€které déti, které to tolik potiebuji. Dal§imi zdroji motivace byla pro péstounky
moralni podpora a spoluti¢ast ostatnich péstounti nebo to, ze vychovaji dalsiho ¢lena nasi

spole¢nosti.

5.11 Doporudeni pro praxi

Uvedena bakalaiska prace by mohla slouzit pro ostatni péstouny na piechodnou dobu a
socialni pracovniky pracujici na OSPODu. Problém Ize spatfovat v piedavani déti od
OSPODu. Doporucujeme proto, aby predavani déti probihalo ve vétsi harmonii a nebylo tak
kieCovité¢ jako doposud. Konkrétné¢ by pomohlo ptredem se domluvit se socidlnimi

pracovnice, jak by péstounce bylo pfijemné se s ditétem sezndmit a ptijmout ho do PPPD.

Také pocitujeme, ze by bylo dobré dat prostor obhdjit péstountim/kam to, pro¢ je uzitecné
délat PPPD. Napft. vytvofenim videi, ktera se ndsledné mohou objevit na Facebooku ¢i na

billboardech, autobusovych zastavkach atp. Zboftili bychom tak ptedsudky okoli o PPPD.

Dale navrhujeme vétsi provazanost déti, byvalych péstount a péstounti budoucich. Bohuzel
se totiz stava, Ze si péstouni jaksi ,,nesednou” a to poté Skodi vzajemnym vztahlim vSech
ptitomnych. To lze vyfesit setkdvanim vSech (byvalych i budoucich péstountl a déti) na misté
adekvatnim pro déti, kde si v pfijemné atmosféte predaji dulezité informace (napf. to, jaky

kontakt a jak ¢asto budou byvaly péstouni chtit s détmi udrzovat).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 40

ZAVER
Predmétem této bakalaiské prace bylo zjistit, jaky je cely pribéh péstounské péce na

piechodnou dobu.

Teoreticka ¢ast prace priblizuje ndhradni rodinnou péci v soucasnosti a jeji formy. Tedy
sveteni ditéte do péce jiné osoby; péstounskou péci a péstounskou péci na prechodnou dobu,
osvojeni a porucenstvi. Diilezitou c¢ast prace tvoti kapitola popisujici konkrétnéji samotnou
péstounskou péci na pifechodnou dobu s popsanim dohody o vykonu péstounské péce a

ruznych druzich PPPD. Je zde také zarazena tstavni péce a jeji formy.

V praktické ¢asti jsme se vénovali samotnému vyzkumnému Setfeni za pomoci kvalitativni
vyzkumné strategie. Sbér dat probihal pomoci polostrukturovanych rozhovord, které byly
nasledné zpracovany, analyzovany a interpretovany. Z analyzy dat a jejich interpretace jsme
méli moznost porozumét tomu, co se déje pred piijetim ditéte do PPPD, co se d¢je béhem
procesu PPPD, jak kon¢i a co se déje po skonceni PPPD. Nakonec také jaka je motivace

péstountl na pfechodnou dobu pro vykon PPPD.
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ZDVOP zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc
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PRILOHA P I: UKAZKA ROZHOVORU

1. Jak dlouho je to, co jste zacali pfemyslet, Ze si vezmete dité do péstounské péce?

Asi 6 let zpét, ale prvni zajem o problematiku pestounstvi zacal mnohem dtive, pied vice nez 20ti
lety, kdy se . M¢la jsem tak moznost vidét klady i zapory péstounstvi,

navic jsem méla pochybnosti o tom, zda jsme ,,tak dobti*, abychom mohli obstat.

2. Jak dlouho jste tedy péstouny?

3 roky.

3. Co Vas motivovalo/rozhodovalo k tomu/o tom stat se péstouny na prechodnou dobu?

Jiz mé nenapliiovalo piedeslé povolani, ale zaroveii se v mém veku Spatné hledala prace v oboru —
jsem ptvodné vychovatelka, s vystudovanou specialni pedagogikou. Zaroven jsem od sestry znala
uskali vychovy déti v PP a nechtéla byt pak tieba zklamana, Zze vse, co jsem do nich vlozila, ptislo

témeéf na nic...
4. Co Vas vedlo k tomu, Ze jste si dité vzal/a do péstounské péce, a ne do osvojeni?

, kdyZ tady za 20 let nemusim byt.
5. Ovlivnily Vas béhem rozhodovani nizory vaSeho bezprostiedniho okoli, jak?

Neovlivnily, i kdyz jsem se pochopitelné radila i se vS§emi svymi détmi — i t€mi, co jiz jsou dospélé
aneobyvaji s nami spole¢nou domacnost, bez jejich souhlasu bych do toho nesla, ono to ovlivni chod
celé rodiny, zadné volno, vse se musi podiidit PPD. V byvalém zaméstnani ve $kole mé nechapali —

pro¢, vzdyt mas 5 vlastnich déti, asi ses zblaznila, ne? Pratelé nam fandili.

6. Jak jste se pripravoval/a na piichod ditéte?

zrovna nebyl
dostatek zajemct o prechodnou péci, a proto se nemohl kurz oteviit hned. Pracovnice OSPODu pii
mistnim Setfeni jesté pied zatazenim do evidence urcily,
byt prichozi, museli jsme kvtli tomu délat stavebni Gpravy. Na vlastni ,
mate nastudovano, Zivotni zkuSenosti, ale stejné je to pokazdé uplné jiné, pokud znate velikost

obleceni, miiZete piipravit zakladni obleCeni, zatulnit prosttedi. Dalsi se d€je az za pochodu.
7. Jakym zpisobem doSlo k pievzeti ditéte do péce?

Prvni 2 chlapecky jsme brali ze ZDVOPu BureSov ve Zlin¢ jako sourozeneckou dvojici (2,5 a 4
roky), kluci u nas nakonec byli dva roky — to jsem v dobé vstupu do evidence nevédela, ze doba
muze byt s mym souhlasem prodlouzena = znovusvéfeni do PPD, soucasné déti mame doma na

predbézné opatieni a piebirali jsme je s manzelem na OSPOD UH. Déti ptivezla socidlni pracovnice



s eskortou, nelibilo se mi samotné piedani, kdy jsme po podepséani byli vyzvani ke spolecnému
»pohrani si* v herné OSPODu, které je sama o sobé mrilava a to tam na nas ziraly dalsi 3 socidlni

pracovnice.

8. Pokud Zijete s partnerem/partnerkou, jak reagoval/a na prichod ditéte v PPPD k vam domu?

Souhlasné, , bez manzela bych to nezvladla.

9. Pokud mate vlastni déti Zijici ve Vasi domacnosti, jak reagovali na prichod ditéte v PPPD k

Vam domu?

Nejmladsi dcera méla v dobé prvnich déti 17, byla jejich velka kamaradka, kdyz mize, pomuze i

dnes, ale zaroven si udrzuje sviij zivotni prostor. Nékdy vypomaha s hlidanim.
10. Méli jste na zacatku PPPD dostatek informaci, kde jste je ziskavaly?

Vzhledem k tomu, Ze jde prakticky o miij obor, informace byly, kdyz se vyskytlo néco pro mé nového

— zkuSenosti se soudy jsem neméla, pomohla doprovodna organizace.

11. Jaké jsou podle Vas vyhody PPPD?

Moznost rychlé napravy v biologické roding a navratu déti domd, mensi trauma, protoze nemusi do
décaku, moznost okopirovani spravnych rodinnych vzorcli, moznost intenzivniho individualniho

ptistupu a dohnani handicapt z minulosti, jedna pecujici osoba.

12. Jaké jsou podle Vias nevyhody PPPD?

Nebere se prispévek pii prevzeti ditéte, prestoze déti prichazeji bez obleceni a je nutné je okamzité
zabezpecit (v piipadé soucasnych 3 déti mé to stdlo béhem prvnich 3 dnl skoro 10 tis. Kc¢).
Nevyhodou je, Ze péstouni nemaji pravo na respit, dovolena se ¢erpa az po predani déti, neni to vzdy
24 hod. sluzba, ale je rozhodné naro¢na a vycerpavajici, dle mé nedostateéné finan¢né¢ ohodnocena.
Jako pfipominku uvedu jeste fakt, ze OSPOD ma za ukol pokud mozno zajistit pro déti péstouny tak,
aby se déti nemusely trhat od sebe, ale ja to povazuji v piipadé nyni svéfenych déti za
kontraproduktivni, od 14 tiletého se jen uci Spatnym vzorciim chovani, kdyby tu s nimi nebyl, takovy
vzor nemaji a nekopiruji, navic mi kazdé dité plny pytel svych problému a nasledkt z dlouhodobého
zanedbavani, takze by si kazdy z nich zaslouzil svého milujiciho péstouna, ktery pfimo nepada na

hubu z toho, jak moc je to s nima naro¢né, kdyz musi zvladnout vSechny.

13. Jak by se tyto nevyhody daly odstranit?
Dat moznost odpocinku i v prubéhu péce, 1épe ohodnotit odvedenou praci. Neni spravedlivé mit
stejnou vyplatu s 1 miminkem nebo se 3 détmi riznych vékovych kategorii (j& mam ptedskolaka,

druhacku a opakujiciho 7méaka).

14. Jak to probihalo dal po prijeti ditéte do vasi péce?



Po fazi sblizovani se a mapovani potteb nastaveni pevnych pravidel a rezimovych opatieni. A bézny

kazdodenni zivot se svymi radostmi i ukoly.

15. Museli jste Celit néjakym zavaznym problémim v ramci PPPD? Pokud ano, jakym?
Ano, obrovske 171 vii¢i nam, vybuchy vzteku, s détmi proto dodnes pracuje pani psycholozka.
16. Mél/a jste béhem PPPD urcité krizové momenty, kdy jste si Fikal/a, zda to za to stoji?

Ne, vim, na co jsem se dala. Slozit&jsi jsou momenty, kdy nastane néjaka ,.krize™ ve vlastni rodiné,
neni moznost se tu na vSechno vykaslat a jet pomoci s nemocnym vnoucetem, podpofit dospélé dite,
obejmout dospélé dit¢ v momenté, kdy necekané pfijde o praci... nebo, kdyZ onemocnite piimo vy,

nelze ulehnout, musite dal fungovat.
17. Jak zvladate proces piredavani déti do dalsi péce, tedy to, kdyz PPPD skon¢i?

Predavala jsem zatim jen jednou, kluci byli nasi, byli tu dva roky a hrozné moc se toho u nas naucili,
méli u nas domov, jaky nikde jinde pted tim nezazili, bolelo to, ale §li do péstounské rodiny, maji se
dobie. Doma po nich bylo moc smutno, dodnes na n¢ vzpominam jako na moje zlaticka. Stala bych

o vétsi kontakt, nez mi zdstal (obcas si zavolame, poslu darecek na narozky, ...).
18. Promita se do toho néjak vas vztah s ditétem?

Mozna nejsem k soucasnym détem tolik tuliva, trochu se bojim si je moc nepfipoutat k srdci, ale ono

to bez toho nejde.

19. Jaky mate nazor na poZadavek nenavazovat citovou vazbu mezi Vami (péstouny na

prechodnou dobu) a ditétem, o které pecujete?

Tenhle pozadavek sly$im poprvé, , to je ptece blbost. Jsou soucasti vasich zivotd,
ten rok délate vSechno spolecné a v nejlep$im z&jmu déti, pokud vam na nich nezalezi, nemate v téhle

praci co d¢lat.
20. V ¢em je podle Vis doba stravena v PPPD pro dité prinosem?

Vidi, jak by zivot mél vypadat, Ze kazdy mame sva prava i povinnosti, maji moznost dohnat to, ceho
se jim nedostavalo, naucit se novym dovednostem pfinosnym pro Zivot, zaroven nepiichazeji o

pravidelny kontakt s biologickou rodinou.

21. Pripravovala Vas doprovazejici organizace na zvladnuti odchodu ditéte z PPPD? Pokud

ano, jak?

Asi ano, ale pfesn¢ si to nepamatuju, stejné€ jako na to pripravujeme déti, od samého zacatku vime,
Ze u nas jsou jen na néjaky Cas, jen nikdy piesné nevime, jak dlouho to bude trvat. Ur¢ité nam tekli,
ze 1 slzy tu maji své misto, ze nevadi, kdyz nas déti uvidi plakat, bylo by $patné, kdyby tomu tak

nebylo. Pii vlastni pfedavce je dobré ,udrzet slzy bokem®, ja méla to Stésti, Ze jsem v nové



domacnosti kluky ulozila k odpolednimu odpocivani a pak mohla brzy odejit (ale brec¢im i dnes, kdyz

si na ten okamzik vzpomenu).

22. Co vnimate jako nejvétsi podporu rodinam s ditétem v péstounské péci ze strany statu?
Nic, kdo neprozil, neuveri.

23. Jak byste zhodnotil/a soucasny systém a legislativni nastaveni PPPD?

Nejsem kompetentni, abych hodnotila legislativu, asi bych odebirala déti, dokud jsou malé, ve 14ti

je pozde€ néco napravovat, tam dle me zaspal OSPOD.
24, Jaka je financni podpora statu a je dle vaseho nazoru dostatecna k naplnéni potieb ditéte?

Odména péstouna je az smé$na k vynalozenému usili a mnohym péstouniim davka na kryti potieb

taky nestaci.

25. Vnimate PPPD jako zaméstnani? Pokud ne, za co ji tedy povaZujete?
Je to zaméstnani, ale silné specifické, mozna obcas hranicici s poslanim.

26. Je jesté néco, co byste k tomuto tématu chtél/a dodat?

Je to hezka a vycCerpavajici prace, jsem rada péstounkou.

Kategorie:

1. PRIPRAVA NA PRICHOD DITETE

Kody: ptiprava s manzelem, dlouhé ¢ekani na PP, nutné Gipravy v domé&, nemoznost skute¢né
ptipravy.
2. PRUETI DITETE DO PPPD

Kody: PP spolecné s manzelem, sblizovani, podtizeni PP, neptijemné ptedavani, seznameni

pod dohledem
3. NAZORY BEZPROSTREDN{HO OKOLf{

Kody: potfeba souhlasu rodiny, podpora piatel, nepochopeni okoli
4. BEZNE SOUZITI VSECH CLENU RODINY

Koédy: prava i povinnosti, rozvoj déti, nastaveni pravidel, spoluprace rodiny, obcasna

vypomoc, udrzeni vlastniho Zivotniho prostoru

5. VYHODY PPPD PRO DITE



Koédy: vidina redlného zivota, moznost ristu, nové dovednosti, pravidelny kontakt

s biologickou rodinou
6. MOMENTY POCHYBNOSTI

Kody: pochybnost o vlastnich kompetencich, strach ze zklamani, zavazné problémy, mensi

projevy tulivosti, krize vlastni rodiny
7. PREDAVANI DETI DO DALSI PECE
Kody: ptiprava déti na odchod z PP, bolest, obdobi smutku, slzy nevadi, touha vétSiho
kontaktu, vzpominky ziistanou
8. CITY V PPPD
Kody: bez citl to nejde
9. MOTIVACE K PPPD

Kody: péstounka v rodiné, pomoc partnera, vék jako determinanta pro PP



