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ABSTRAKT

Bakalafska prace se zabyva tématem péstounské péce, konkrétné formou péstounska péce
na piechodnou dobu (profesiondlni péstounska péce). Teoreticka Cast seznamuje s moz-
nostmi nahradni rodinné péce a ujasiiuje jeji celkovy systém. Déle se poté podrobnéji zaby-
vame péstounskou péci na prechodnou dobu, s vymezenim problematiky, kterou péstounska
péce piindsi. Praktickd Cast se skladd z metodologického vyzkumu, ktery je zaméfeny na
zkoumani profesn¢ rozdilnych jedinct v péstounské péci na prechodnou dobu. Cilem prace
je zjistit divody, které vedly péstouny k této profesi a jejich nasledna spoluprace se social-

nimi organy s odliSnosti délky praxe.

Klicova slova: péstounska péce na prechodnou dobu, péstounska péce, nahradni rodinna

péce, péstouni, biologické rodina

ABSTRACT

This bachelor task deals with topic of foster care, specifically form of foster care for tempo-
rary period (professional foster care). Theoretical part will show you possibilities of substi-
tute family care and clarifies it’s whole system. Further we will deal with foster care for
temporary period, with the definition of the issues which foster care can bring. Practical part
1s made of methodological research which is focused on professionally differents of indivi-
dual in foster care for temporary period. Purpose of this task is to find out reasons, why the
foster chose this job, and futher cooperation with social authorities with different practice

length.

Keywords: foster care for temporary period, foster care, substitute family care, fosters, bio-

logical family



Réda bych pod&kovala pani Mgr. Lucii Blastikové za jeji cenné rady, odborné vedent, vstiic-
nost a ochotu pii zpracovavani bakalaiské prace. Déle bych chiéla podékovat viem respon-
dentim, diky kterym bylo mozné zrealizovat vizkumné Setieni.

Prohlaguji, Ze odevzdand verze bakalaiské prace a verze elektronickd nahrand do IS/STAG
jsou totoZné.



L UAYZ0 ) ) 2R .9
| TEORETICKA CAST w11
1 NAHRADNI RODINNA PECE ....ovvvsuesruerrsssessasssesssssssssessssssssssssssessssssesssssasssases 12
1.1 PESTOUNSKA PECE ....eetiiitieiiie ettt ettt ettt et sttt e sttt e st e e sbeeenbeessaesnteans 15
2 PESTOUNSKA PECE NA PRECHODNOU DOBU. .....covvunernernarasnssssssssssssssens 23
2.1 PRAVA A POVINNOSTI PESTOUNU NA PRECHODNOU DOBU......ccc.ceruieiieaieeniienneeans 27
I PRAKTICKA CAST .cuuerrerrernersssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 30
3 VYZKUMuuoreseessserssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssess 31
3.1 VYZKUMNY PROBLEM ....coiiiiiiiiiiiiieiteeieettesteete st st eteeate st et sieesaeebeeneesneensesnee e 31
3.2 HLAVNI VYZKUMNY CIL cuiiiiiiiiiieiieeeee ettt ettt 31
3.3 DILCT VYZKUMNE CILE ...ooitiiiiiieiiiesieeieeetei ettt sttt st 31
34  HLAVNI VYZKUMNE OTAZKY ..coutieiieiiietieeiieeite st eeite st esitesteesieesseeseeesseesneeenne 32
3.5  VYZKUMNY SOUBOR A ZPUSOB JEHO VYBERU .......cecoieeiieiieeieenireereeneneenseennneenns 32
3.6 METODA SBERU DAT ...utieiiieiieeitieiie st ettesteesieesiteesstesnseesseesaseesaeesaseesneesseesaneenne 32
3.7  ANALYZA ROZHOVORU ...cutiiiiiiiniierieeteaitenteetesitesueeteeatesteentesieesseesesnsesseensesnnenne 34
3.8 ANALYZA ZISKANYCH DAT...uuiiiuiieiieniiietiesieenieesteeetteseteesstesnteesseesnseesanesseesneeenne 34
3.9 INTERPRETACE ....ooiiiiiiiiiiieeiiteeit ettt ettt et sttt sttt e st e be e et e b sateenaee e 38
3.10  ZAVER VYZKUMNEHO SETRENI.....ccuttiiiiiiiiiieiie ettt et 40
4 DOPORUCENI PRO PRAXL.....cooveurererrnsnssssssssssessssssssesssssssssssessessssssssassasssnss 42
ZAVER ..ourrrererseessssressennns 43
SEZNAM POUZITE LITERATURY ....ccovuerrnrensrnsrsssssassssssssssessssssssssesssssssssessassassssnes 44
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK .....uvvuerrrrrrnsrssseesssssssssssssssssesses 45
SEZNAM GRAFU ..cuovurerrersersssssrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 46
SEZNAM TABULEK ....uuuiiiiinniicnnnsnniicsssssniecssssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 47
SEZNAM PRILOH........covuesunrreresressssessssssesssssssssssssssssasssssssssessasssssssssessessassssssassassassssss 48




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 9

UvVOoD

Hlavni téma bakalarské prace je pestounska péce na prechodnou dobu (profesionalni pés-
tounska péce). Pestounska péce na pirechodnou dobu se snazi zabranit tomu, aby déti byly
umistény v ustavni péci, pokud se o né jejich biologicti rodice nechtéji nebo nemohou starat.
Péstounska péce na prechodnou dobu je povazovana pro dité za mezikrok nez se vytesi pro-
blémy ditéte v jeho biologické rodiné. Po skonceni péstounské péce na prechodnou dobu
muze byt dité piedano k osvojeni nebo umisténo do trvalé péstounské péce. Péstounska péce
na ptrechodnou dobu spadé pod systém nahradni rodinné péce, kterou jsme v bakalatské praci
zminili v prvni kapitole. Do systému nahradni rodinné péce patii i péstounska péce, kterou
v bakalatské praci popisujeme vice do hloubky, protoze izce souvisi s péstounskou péci na
piechodnou dobu. Péstounska péce se od pestounské péce na pirechodnou dobu lisi hlavné
v dobé trvani, kdy péstounska péce na prechodnou dobu trva jeden rok a péstounska péce
jako takova je dlouhodoba zélezitost. Dalsi rozdil je v davkach péstounské péce, na které
maji ndrok vSichni péstouni, u péstount na prechodnou dobu tato davka ¢ini 20 000 K¢, a to
1 v dobé, kdy nepecuji o zddné dité. V ramci pestounské péce a péstounské péce na prechod-
nou dobu jsme zminili i prdva a povinnosti péstount, které jsou dulezitou soucasti pro vy-
konévani této profese. Znac¢nou cast informaci jsme Cerpali ze zakond, které souvisi s pes-
€. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, dale pak zakon ¢. 89/2012 novy obcansky
zékonik. V obecném a stru¢ném spektru zmiitujeme 1 dalSi formy nédhradni rodinné péce,
kterymi jsou opatrovnictvi, porucenstvi, svéteni ditéte do péce jin€ osoby a tistavni vychovu,
ktera byva posledni alternativou pro dité, které ma byt umisténo v systému ndhradni rodinné
péce. Ostatni formy ndhradni rodinné péce, které jsou jiz vyse uvedené, maji prednost pied
péc¢i tstavni. Pro piehlednost systému nahradni rodinné péce, je v bakalaiské praci uveden

graf, ktery tento systém piehledné popisuje.

Bakalatska prace se sklada ze dvou casti. Prvni ¢asti je teoretickd, kterou jsme jiz vise pii-
blizili a dalsi casti je ¢ast praktickd. V praktické ¢asti jsme zjist'ovali vztah profesionalnich
pestount k détem, které maji ve své péci a celkové nastinéni situace v profesionalni péstoun-
ské péci. Téma profesiondlni péstounské péce je v dneSni dobé velmi aktudlni a diskutované.
Hlavnim cilem préce bylo zjistit jaké pocity maji pfi piijeti ditéte a jak se vyrovnavaji s od-
chodem ditéte, jak funguje spoluprace mezi orgdnem socialné-pravni ochrany déti a pés-

touny a jak na péstouny reaguje biologicka rodina ditéte.
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Vyzkum probihal formou kvalitativniho vyzkumu pomoci polostrukturovanych rozhovora,
které byly provedeny s péstounkami jejichz délka praxe se 1i8i. Ziskané data se nasledné
analyzovala otevienym kdédovanim. Ze ziskanych dat bylo mozné zjistit, ze se nazory pés-
tounek pfilis nelisi. VSechny péstounky uvedly, Ze s praci socidlnich pracovnic ¢i krajem
jsou spokojeny. Také kladné ohodnotili kvalitu ptipravnych kurzl, kterymi prosly. V ¢em
se jejich nazor lisil, vzhledem k délce praxe, byl ptichod ditéte. Zacinajici péstounky se poty-
kaly se strachem a obavami, ale zaroven s nadSenim k pfijeti prvniho ditéte. Zatimco pés-
touny s delsi praxi se postupem Casu naucily pozitivnéji snaset odchod ditéte a brat celou
situaci tak jak je. Péstounky uvedly, ze maji vzdy dobry pocit z toho, ze pro dité udélaly to
nejlepsi, co mohly. Jejich nazor se také 1iil v kontaktu s biologickou rodinou, kdy se p¢s-
tounky s biologickymi rodi¢i viibec nesetkaly nebo se rodice ditéte chovali vulgarné, jen
jednou z péstounek méla dobry vztah s rodici ditéte. Pfi odchodu ditéte z jejich péce jsou
pestounky pod velkym psychickym natlakem, ktery kazdy zvlada jinak, s postupem délky
praxe se tyto situace zlepsuji coz také vyplyva z provedenych rozhovori. Rozhovory, které
byly provedeny potvrdily fungujici spolupraci péstount s organizacemi a kvalitni pfipravu
pro vykonavani péstounské péce na pirechodnou dobu. Ani jedna z péstounek nelituje svého
rozhodnuti stat se profesiondlni p&stounkou. Péstounky maji dobry pocit z toho, ze ditéti

alespon docasn¢ daly mateiskou lasku, kterou potieboval.
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I. TEORETICKA CAST
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1 NAHRADNI RODINNA PECE

Péstounska péce je jednou z typl nahradni rodinné péce, proto do bakalatské prace fadime 1
kapitolu, kterd se obecné vénuje nahradni rodinné péci (dale jen NRP). V systému NRP se
objevuje fada legislativy, kterd jednotlivé formy zajistuje a v zdkonech nalezneme blizsi a
podrobngjsi informace k celému systému NRP. Nejcastéji se jednd o zakon ¢. 89/2012 Sb.,
obc¢ansky zakonik. V ramci tstavni vychovy je to zakon ¢. 109/2002 Sb., zékon o vykonu
ustavni nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizeni a o preventivné vychovné péci ve
Skolskych zafizenich a o zmén¢ dalSich zakonl. U péstounské péce se jednd o zdkon ¢.
359/1999 Sb., zakon o socidlné-pravni ochrané déti. Péstounskou péci doplituje také zadkon
¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik. Téma nahradni rodinné péce je velice rozsahlé a slozité,
proto jsem v této kapitole zminila obecné informace o ndhradni rodinné péci, jednotlivé typy,
a to v zakladnim spektru. Nahradni péce o dit€¢ obsahuje mnoho pravnich institutti, jez ko-
lektivné vytvaii usporadani k chranéni ohrozenych déti, které nemohou z riznych pficin vy-
rustat v biologické roding. Jedna se hlavné o déti, jejichZ rodice nejsou ochotni nebo schopni
zajistit péci jejich détem a je potieba zajistit ndhradni péci. Ve prospéch ditéte je, kdyz je
nahradni rodinna péce poskytnuta v Sirsi rodiné ditéte. Pokud to neni mozné, dit€ je umisténo
do jinych instituci nebo je svéfeno do péce cizich osob. Pficinou toho, Ze se dité ocitne v sys-
tému ndhradni péce je nejcastéji selhani rodicl, které miiZze mit riizné podoby. Naptiklad
tyrani ¢i zanedbavani ditéte, dale trestna ¢innost rodicl nebo zéavislost rodicl na alkoholu a
jinych navykovych latkdch. Malé procento déti se ocitne v systému nahradni péce z ditvodu
onemocnéni nebo smrti rodice. (Trnkova, 2018, s.13). RozliSujeme nékolik typ ndhradni
rodinné péce, kterymi jsou osvojeni, svéteni ditéte do péce jiné osoby, opatrovnictvi, poru-
¢enstvi, ustavni péce a péstounstvi. Prvnim typem NRP je osvojeni (adopce), které je upra-
veno v zakong ¢. 89/2012 Sb., novy obcansky zakonik § 794 - § 854 (Priivodce pro zajemce
o nahradni rodinnou péci a osvojeni, 2014). Osvojeni se tyka déti, kterych se rodic¢e vzdali
hned po narozeni a jsou tedy pravné volné. Rodice svoje rozhodnuti potvrdili po uplynuti
Sesti tydenni ochranné lhity (Zezulova, 2012). Divodem adopce je, aby dité mélo bezpecné
zazemi v roding, ktera dopieje ditéti lasku a vSechna prava a povinnosti biologickych rodict.
Adoptovane¢ dité je ditétem novych rodicii a o adopci Zadaji predevsim bezdétné pary, tyto
pary touzi po naplnéni rodi¢ovské role. Pokud osoba ¢i par zada o adopci ditéte stava se
osvojitelem. Osvojitelem miiZe byt jen osoba, kterd dosahla plnoletosti a je svépravnou fy-
zickou osobou a ruci za to, ze bude dobrym rodi¢em pro adoptované dité¢ (Trnkova, 2018).

V prvni fad¢ musi zajemce o osvojeni (osvojitel) projit ur€itou piipravou a navstivit obecni
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urad v misté svého bydlisté. Zajemce o osvojeni podava zadost, ve které se nachdzi osobni
udaje zadatele a musi dolozit potvrzeni o zdravotnim stavu, dale vypis z rejstiiku trestu, po-
tvrzeni o pfijmech od zaméstnavatele (Novotny a kol., 2017). Mezi osvojitelem a osvojen-
cem by m¢l byt patficny vékovy rozdil, a to ne mensi nez 16 let. Vékovy rozdil mezi osvo-
jitelem a osvojovanym miize byt ve vyjimecnych ptipadech mensi tehdy, kdyz je osvojeni
v souladu se zajmy osvojovaného ditéte. Osvojeni je vylouceno tehdy, jestlize se jedna o
sourozence nebo osoby piibuzné v ptimé linii. Nezbytnym krokem v osvojeni je souhlas, a
to v prvni fad¢ souhlas rodice nezletilého a dité, které¢ ma byt osvojeno. Osvojitelé dava;ji
souhlas s adopci ditéte tim, Ze podaji navrh na adopci k soudu. Musi dojit také k souhlasu
manzela osvojitele. Dale je pozadovan souhlas po konkrétnim osvojovaném ditéti. Jestli je
veék ditéte vice nez dvandct let je potfeba k osvojeni jeho souhlas. Jakmile bude dité pouceno
soudem o vyznamu, obsahu a dopadu souhlasu s adopci, mélo by osobné vyslovit sviij sou-
hlas v fizeni. Soud by mél zjistit ndzor osvojovaného na osvojeni tehdy, kdyz je dité¢ mladsi
dvanacti let a vyslechnout osvojovaného osobné. Svoleni s adopci bude za dité davat opa-
trovnik, kterého jmenuje soud za timto zdmérem.). Timto se dostavame k dalSimu typu NRP,
kterym je opatrovnictvi. Opatrovnictvi upravuje obcansky zdkonik a dle zdkona ¢. 89/2012
Sb., § 465 odst. 1. ob¢n. zak. je opatrovnik ur¢en soudem tomu, koho je tfeba chranit v jeho
pravech. V tomto ptipad€ dohlizi soud na ochranu osoby, kterd je napt. nesvépravna nebo
zdravotni stav ji nedovoli, aby rozhodoval o nakladéani s jeho majetkem nebo mu to neumoz-
fluje se hgjit u soudu. Nez je dite svéfeno do néci péce, naptiklad rodice, je 1 v tomto piipadé
opatrovnik urcen soudem. KdyZ soud ptidé€li ditéti opatrovnika, nejcastéji se jednd o tzv.
kolizniho opatrovnika, ktery je socialnim pracovnikem OSPOD a je pfitomen u soudniho
jednani a je tak pfimym ucastnikem soudniho fizeni. Kolizni opatrovnik je zvolen, aby za-
bezpecoval prava ditéte a aby nedoslo ke stfetu z4jmi mezi rodici a ditétem. Opatrovnik je
zvolen i tehdy, kdyz zékonny zastupce dostate¢né nehaji prava ditéte. Napiiklad rodi¢ do-
statecné€ nezabezpecuje nutnou zdravotni péci nebo zanedbava Skolni povinnosti ditéte. Ja-
dro rozdilu mezi opatrovnictvim a porucenstvim, spociva v tom Ze, poru¢nikovi ptislusi ro-
di¢ovska péce misto rodici, a to v uplném rozsahu a opatrovnik je zastupcem pro dité jen
v urcité oblasti (a to v té oblasti, ve které byli rodi¢e omezeni) a pro ur€ité pravni fizeni.
(Trnkova, 2018). Podobnym typem jako je opatrovnictvi je porucenstvi. Podstatou poru-
¢enstvi neni zajistit osobni péci o dité, ale spiSe administrativa nebo sprava nékterych véci,
zalezitosti ¢i problémil. Porucenstvi spadd pod ndhradni rodinnou péci tehdy, kdyz je poruc-

nikem ditéte fyzicka osoba, kterd se starad a pecuje o dite. Jedna-li se o tento typ porucnika,
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je na stejné pozici jako péstoun a ma narok na davky péstounské péce. Dle Trnkové: Diivo-
dem jmenovani porucnika nezletilemu ditéti je skutecnost, Ze zde neni Zadny z jeho rodici,
ktery ma a v plném rozsahu vykondva rodicovskou odpovédnost (§ 928 odst. 1 ob¢. zak., In
Trnkova, 2018). Jedna se hlavné o déti, které nejsou plnoleté a jejich rodi¢e zemfeli. Déle se
jedna o déti, které byly nalezené a nedoslo k odhaleni totoznosti ditéte. V jmenovanych pfi-
padech je potieba ditéti pridélit porucnika. Ze zdkona porucenstvi do té doby vykonéva ve-
fejny porucnik, a to je OSPOD. Porucnik bude vybran v zajmu ditéte, bude jim urcen ten,
koho napt. v dopise, ve své zavéti nebo v prohlaseni pred rodinou oznacili rodi¢e. Rodice
maji pravo na uréeni porucnika pro své dité a maji taktéz pravo na vylouceni urcité osoby.
Pokud rodi¢e neprojevi prani o poruc¢nikovi, bude tak soud hledat pfijatelnou osobu mezi
ptibuznymi nebo blizkymi. OSPOD je poru¢nikem urcen tehdy, kdyZ se soudu nepodati vy-
hledat vhodnou osobu, ktera by mohla vykonavat funkci poru¢nika. Osoba, kterd bude ur-
¢ena poruénikem musi plnit mnoho vytyCenych kritérii. Osoba musi byt svépravna, musi
souhlasit se svym urcenim za porucnika. Jako porucnik mohou byt uréeny i dvé osoby jako
spoluporucnici. Miize jit naptiklad o manZzelé nebo také o druha a druzku a registrované
partnery. (Trnkova, 2018,). Porucenstvi zanika tehdy, kdyZ rodi¢ nabyde rodi¢ovské odpo-
veédnosti, kdyZ dit¢ dosahne svépravnosti nebo je dit¢ osvojeno (zakon €. 89/2012 Sb., § 935
odst. 1. ob¢. zak.). Pokud se o dité nemiize postarat poru¢nik ani jeden z rodic¢i soud roz-
hodne o svéieni do péce jiné osoby kterou, upravuje zakon ¢. 89/2012 Sb., novy ob¢ansky
zakonik § 953 - § 957. Jak uz jsme zminili o svéfeni do péce jiné osoby rozhoduje soud a
vyvoj ditéte sleduje organ socialné pravni ochrany déti (dale jen OSPOD). Zaméstnanec
OSPOD ma povinnost dohliZet na rodinu, ve kter¢ dit¢ vyrlstd, a to minimalné jednou za 6
mésict. Pecujici osoba je tzv. jinou osobou odpovédnou za vychovu ditéte. Nevykonava
péstounskou péci, a tudiz nema ndrok na davky péstounské péce. Rodice ditéte maji stale
vyzivovaci povinnost a vyzivné je vyplaceno osobé¢, ktera pecuje o dit¢ (MPSV, 2015). Po-
kud rodice neplni vyZivovaci povinnost pecujici osoba mé pravo vyzivné vymahat po biolo-
gickych rodicich. Pecujici osoba musi hospodafit s vyzivnym dle potieb ditéte a opét v sou-
ladu s jeho zajmy. Dalsi podminky, které se tykaji vyzivného a jeho hospodareni muiize urcit
soud. Pii svéfovani ditéte do péce jiné osoby soud zkoumad, zda svéteni bude v souladu se
zajmy ditéte a jestli ma pedujici osoba bydlisté na izemi CR a také jestli se svéfenim ditéte
do své péce souhlasi. Kdyz dochazi k vybirani vhodné osoby soud dava ptrednost vétSinou
blizké osobé€ ¢i piibuznému. Soud rozhodne jinak, jestlize bude péce v rozporu se zajmy

ditéte (Novotny a kol., 2017). Soud mtze také natidit ustavni vychovu, kterd je popsana
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v zékoné €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizeni a
o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zmén¢ dalSich zdkond. Trnkova
(2018) uvadi, ze skolska zafizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy déli zakon na dia-
gnostické ustavy, détské domovy, détské domovy se Skolou a vychovné ustavy. Ztizovate-
lem téchto zatfizeni jsou kraje. V rdmci diagnostického ustavu je to Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a télovychovy. Spolecnym cilem téchto instituci je zajistit ditéti nahradni vychov-
nou péci a vzdélani. Jedna se o déti ve véku od 3 do 18 let, které byly na zakladé rozhodnuti
soudem umistény do ustavni vychovy nebo vychovy ochranné. Jiz zminéna zaiizeni spolu-
pracuji s rodinou a poskytuji ji pomoc (Trnkova, 2018). Ustavni vychovu natizuje soud
tehdy, pokud je jeho vychova, rozumovy, télesny nebo dusevni stav do jisté miry narusen a
odporuje tak zajmu ditéte. Pokud se nachazi diivod kvili, kterému biologicti rodi¢e nemohou
zaopatfit vychovu déti a tento diivod je pfechodny, soud dit¢ umisti do zafizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc (tzv. Klokanek) na dobu maximalné 6 mésicii. Divodem pro
rozhodnuti soudu o ustavni vychové nemiizou byt bytové nebo majetkové poméry, které jsou
nedostatecné. V piipad¢, Ze zaniknou divody, kviili kterym byla nafizena tstavni vychova
(nebo je moznost zajisténi jiné péce nez Ustavni) soud bezprosttedné zrusi ustavni vychovu
a dojde k rozhodnuti o tom kdo bude mit dit¢ v péci. (Novotny a kol., 2017). Péstounska
péce je upravena v zakon¢ ¢. 89/2012 Sb. § 958 - § 970, a dale v zdkoné ¢. 359/1999 Sb. o
socidln¢ pravni ochran¢ déti, § 47. (Bubleovd, Frantikova, Vyskocil, Vavrova, Pokorna,
2014). Dle privodce pro z4djemce o nahradni rodinou péci a osvojeni je péstounska péce
(dale jen PP) statem financne podporovana a kontrolovana forma nahradni rodinné péce,
ktera ma ze zdkona prednost pred ustavni vychovou. Proto, aby bylo dité svéfeno do pés-
tounské péce neni nutnost mit souhlas biologického rodice ditéte, a to podle nové pravni
upravy. (Moravskoslezsky kraj, 2014) Péstounské péci se budeme blize vénovat v nésledu-

jici kapitole.

1.1 Péstounska péce

Jak uZ jsem zminila v pfedeslé¢ kapitole péstounska péce je jednou z forem nahradni rodinné
péce a je upravena v zdkon¢ €. 89/2012 Sb., novy ob¢anska zakonik § 958 - § 970, a dale
v zakoné €. 359/1999 Sb. o socialné pravni ochran¢ déti, § 47. Dité, které je svéfené do
péstounské péce zpravidla zné své biologické rodice a predpoklada se, Ze bude dochazet ke
kontaktu rodice nebo jiného ¢lena §irsi rodiny s ditétem. Soud rodi¢lim stanovi vyzivovaci

povinnost, s ohledem na majetkové pomeéry rodict. Stejné tak jsou prava a povinnosti, které
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vyplyvaji z rodiCovské odpovédnosti viici ditcti, stanovena soudem. Pé&stoun je povinen a
opravnén osobné zajistit péci o dité. Péstoun pii vychove ditéte rozhoduje o vSednich zale-
zitostech ditéte jako je nakup obleceni nebo placeni obédii ve Skole, dale dité zastupuje a
spravuje jeho majetek. Péstoun nema k ditéti vyzivovaci povinnost, ma narok na odménu
(Novotny a kol, 2014). Jedna se tedy o davky péstounské péce. Dle Trnkové (2018) zdkon

upravuje pet druhii téchto davek, a to:

o Prispévek na uhradu potreb ditéte,

e odménu péstouna,

e prispévek pri prevzeti ditéte,

e prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla,

o prispévek pri ukonceni péstounske péce.

Ptispevek na uhradu potieb ditéte je davka, kterd se vyplaci pravideln€ jednou za mésic a
slouzi pro thradu potieb pro dité, které vyrtsta v PP. Jednou z podminek k vyplaceni této
davky dle zakona o statni socialni podpore, je fakt, Ze je dité nezaopatiené. Jedna se tedy o
dité, které je mladsi 26 let a pripravuje se na budouci povolani. Do té doby, dokud je dité
nezletilé se ptispévek vyplaci péstounovi, zletilosti ditéte se vyplaci piimo ditéti. VySe pfi-

spévku na uhradu potieb ditéte je dle zdkona €. 359/1999 Sb., §47f, odst. 3

a) 4950 K¢ pro dité ve veku do 6 let,

b) 6 105 K¢ pro dité od 6 do 12 let,

c) 6985 K¢ pro dité ve veku od 12 do 18 let,
d) 7260 K¢ pro dité ve veku od 18 do 26 let.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 17

Pokud je dité zavislé na pomoci jiné fyzické osoby je pfispévek na uhradu potieb ditéte dle

zakona €. 359/1999 Sb., §47f, odst. 4 nasledujici.

Dité ve stupni | Dité ve stupni zavis- | Dité ve stupni za- | Dité ve stupni zd-
Dité ve zavislosti 1 losti II (stFedné vislosti Il (tézka | vislosti IV (uplna
véku (lehka zavislost) tézka zavislost) zavislost) zavislost)
K¢ K¢ K¢ K¢

Do 6 let 5115 6105 6 490 7 040
612 let 6215 7 480 7975 8635
12—18 let 7 095 8580 9130 9570
18-26 let 7425 8910 9460 9 900

(Zékon o socialn€ — pravni ochrané téti: komentar, Rogalewiczova, Cileckova, Kapitén,

Dolezal, a kol., 2018)

Odmeéna péstouna je také vyplacena jednou za mésic a to osobé, kterd je v evidenci osob
hodnych stat se péstouny na pfechodnou dobu. Jedna-li se o péstouny, ktefi jsou manzelé,
odmeéna je vyplacena jednomu z nich. VySe odmény se odviji od poctu déti své€fenych do

PPPD a také jestli je nékteré z déti osobou zavislou na pomoci jiné osoby.

Ostatni davky péstounské péce jako jsou prispévek pii prevzeti ditéte, prispévek na zakou-
peni motorového vozidla a piispévek pii ukonceni péstounské péce. Maji charakter jednora-
zovych prispévkill. Prispévek pfi pievzeti ditéte se vyplaci pfimo pestounovi a ma na néj

narok profesionalni péstoun vyse ptispévku je dle zékona ¢. 359/1999 Sb., §471 odst. 2

a) do 6 let 8 000 K¢,
b) od 6 letdo 12 let 9 000 K¢,
c) od 12 letdo 18 let 10 000 K¢.

Narok na ptispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla ma pravo ten péstoun,

ktery pecuje nejméng o tti déti dle zakona €. 359/1999 Sb., §47m odst. 2 Vyse prispévku na
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zakoupeni motorového vozidla ¢ini 70% porizovaci ceny motorového vozidla nebo proka-
zanych vydajii na opravy, nejvyse vsak 100 000 K¢. Soucet techto prispevku poskytnutych
osobé pecujici v obdobi poslednich 10 kalendarnich let prede dnem podani Zadosti nesmi
presahnout 200 000 K¢. Pokud se jedna o ptispévek pii ukonceni PP vypléci se piimo di-
téti a ma na n¢j narok dité, které je v PP a dosahne dospélosti a pokud mu skon¢i narok na
ptispévek na uhradu potieb ditéte. Dle zakona ¢. 359/1999 Sb., §47h odst. 2 Je vyse jedno-
razoveho prispevku 25 000 K¢. (Zakon o socialné — pravni ochrané déti: komentar, Rogale-
wiczova, Cileckova, Kapitan, Dolezal, a kol., 2018), (Trnkova, 2018). Vyplaceni davek
pestounské péce se uskuteciiuje na platebni ucet, ktery nalezi piijemci o davku péstounské
péce, a to v Ceské meéné. Dale miize byt davka péstounské péce vyplacena postovnim pou-
kazem, dle rozhodnuti ptfijemce. Osoba je povinna uvést jakym zplsobem ji ma byt davka
vyplacena. Davky péstounské péce jsou v kompetenci krajské pobocky ufadu prace.
Jedna-li se o prispévek na thradu potieb ditéte dit¢ zastupuje v fizeni osoba v evidenci
nebo osoba pecujici. Pokud jde o odménu péstouna krajska pobocka ufadu prace provadi
odvody a srazky dle zvlastnich pravnich pfedpist, a to z pfiznané odméeny péstouna. (No-
votny a kol., 2014). P&stounovi nalezi dle zdkona narok na tyto davky. Mimo jiné ma pés-
toun 1 své povinnosti. Mezi, které fadime naptiklad povinnost informovat rodice (pokud
jsou zakonnymi zastupci ditéte a soud nerozhodl jinak) o diilezitych zaleZitostech dale ma
povinnost zazadat o souhlas k podstatnym jednanim, které se tyka ditéte. Pokud dojde ke
konfliktu mezi rodi¢i a péstounem v situaci, ktera se tyka ditéte miize rodi¢, dit€ nebo pés-
toun podat navrh u soudu o zruseni péstounské péce nebo jiné rozhodnuti. Dité, které se
nachazi v péstounské péci nese jméno po svém biologickém rodici, ale je mozné pozadat
soud, aby pfijmeni ditéte bylo stejné jako ptijmeni péstounti. Zprosttedkovani péstounské
péce zabezpecuje OSPOD. Vyhledava déti, kterym je potieba obstarat nahradni rodinou
péci, a to ve formé péstounské péée. V CR se péstounska péde zprostiedkuje pouze na 7a-
dost fyzické osoby. Zadost se podava u obecniho tifadu a zprostfedkovani pak zajist'uji
krajské ufady. Obecni Gfad postupuje nasledujicim zpisobem. Vyhleda déti, kterym je po-
tteba zajistit péstounskou péci a zaroven fyzické osoby se zajmem piijmout dité do pés-
tounské péce. Zadatel musi uvést osobni udaje a udaje o ekonomickych a socialnich po-
meérech, dodat doklad o statnim obcanstvi, zprdvu o zdravotnim stavu, souhlas s tim, ze
OSPOD je opravnén stanovovat dalsi idaje, které jsou potiebné k umoznéni péstounské
péce. Dokumentace je vedena i o ditéti, které ma byt umisténo do péstounské péce. Obsa-

huje jeho osobni tdaje, socialni poméry, jak ditéte, tak rodicl, sourozenct ¢i prarodict,
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rozhodnuti ptislusnych organu o vychové (pokud bylo vydano), zpravu o vyvoji ditéte a
jeho zdravotnim stavu. Kopii o ditéti a zadateli predd obecni urad krajskému tfadu a ten
rozhoduje o umisténi Zadatele do evidence zadatell. Krajsky ufad miize zamitnout zadost
v piipadé zjisténi zavaznych diivodil. Zadatel ma povinnost nahlasit viechny zmény, které
jsou dulezité pro umoznéni péstounské péce, a to do patnacti dni ode dne jejich vzniku.
Pokud krajsky ufad zjisti, ze v evidenci zadateld je zafazena vhodna fyzické osoba, ktera se
chce stat péstounem, posle pisemné oznameni zadateli a dalSim danym organtim a osobam.
Na zaklad¢ tohoto pisemného vyjadreni krajského tifadu méa zadatel pravo na seznameni

s dité¢tem. Dochazi k odbornému posouzeni zadatele i ditéte. U déti se posuzuje mira du-
Sevniho a télesného vyvoje, jeho specifické potieby a naroky. Dale socialni prostiedi, ze
kterého pochazi. U Zadateld se hodnoti psychicky a zdravotni stav, charakteristika osob-
nosti, pfedpoklady k vychovavani ditéte, motivace, prostedi v rodiné a stabilita manzelstvi
(Novotny a kol., 2014). Pokud je dit¢ svéfeno do péce manzeliim, nazyva se tato péstoun-
ska péce spolecna péstounska péce. Dostavame se tedy k rozdeleni péstounské péce na né-
kolik forem. Jednou z té€chto typt je ptibuzenska péstounskd péce tzn. ze péstounem je pii-
buzny ditéte, ktery si poda navrh u soudu a krajsky utad déle ditéti nevyhledava péstoun-
skou rodinu. Jak uz jsme vyse uvedli dal§im typem je spolecné péstounska péce, kdy je
dité svéfeno do PP pouze manzelt. Dale je predpéstounska péce, kterou urcuje soud. Po-
sledni formou je péstounské péce na prechodnou dobu (déle jen PPPD), ktera je také nazy-
vana profesionalni péstounské péce. Specifickym znakem PPPD je kratkodoba péce o dite,
ktera trva maximalnég jeden rok. (Moravskoslezsky kraj, 2014). Pfibuzenska péstounska
péce ma prednost pfed umoznénim péstounské péce peéstountiim, ktefi jsou vedeni v evi-
denci zadateltl a jsou vhodni stat se péstouny. Piibuzenska péstounska péce znamena, ze je
dité svéteno do péce osoby blizké ¢i pribuzné. Pokud se ditéte ujme piibuzna osoba,
OSPOD nebude provadét zprosttedkovani péstounské péce. Za predpokladu, Ze svéteni di-
téte do péCe ptibuzného je v souladu se zajmy ditéte, soud rozhodne o svéteni ditéte této
osobé¢. Povinnosti OSPODu a soudu je poskytnout ditéti vSechny informace, které jsou po-
trebné k tomu, aby si dit€ mohlo vybudovat vlastni ndzor a ten nasledné nezavisle vyjadfit.
K témto nazorim je potieba vénovat urcitou pozornost a piihlizet k v€ku a vyvoji ditéte
tak, aby jeho citovy a psychicky vyvoj nebyl narusen (Trnkova, 2018). Vyhodou ptibuzen-
ské péstounské péce je, ze do urcité miry zanika stres z ptizptisobeni se novému prostiedi.

Casto byvaji rychleji navazany citové vazby, pro dité je vyhodou, Ze zna Zivotni styl ro-
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diny, rodinné tradice. Jiz zminéné vyhody se mohou obrétit v riziko, protoze postoje hod-
noty a zivotni styl rodiny je podobny jako v biologické rodiné, kterou dité opustilo, kvtli
Spatné péci. A proto tato volba piibuzenské péstounské péce nemusi byt v zajmu ditéte.
Ptibuzni, ktefi zastavaji roli péstounti Casto Cerpaji ze zasadni vyhody, a to z vytvorenych
vztaht s ditétem a vzéjemné znalosti péstouna a ditéte. Naproti tomu nepiibuzni péstouni
buduji vztahy od za¢atku. Ptibuzensti péstouni vlastni hodné informaci o ditéti, znaji
osobni anamnézu a rodinou historii ditéte. Riziko pro piibuzenské péstouny miize byt v na-
stavovani hranic pro rodiCe a pro ptibuzné byva obtizi nastavit a dodrzovat pravidla, pokud
ma rodi¢ snahu ptesdhnout tyto pravidla (Pazlarova ed., 2016). Dité¢ mize byt svéteno do
predpéstounské péce budoucim péstountim, a to pied rozhodnutim soudu o PP. Soud ur-
¢uje na jak dlouhou dobu bude dité do predpestounské péce svéteno. Predpestounska péce
je opatfeni, kterou soud vyuZziva, jestlize se jedna o neptibuzenskou péstounskou péci. Je to
z toho dtivodu, ze dit¢ prichazi do nového prostiedi, kterym se domov péstouna a je po-
tteba ovéfit, jestli adaptace ditéte v tomto prostfedi bude dobie probihat. Soud rozhodne o
délce predpéstounské péce podle urcitého piipadu. Napiiklad u sourozenct, kteti vyristali
v Gstavnim zafizeni, mize byt doba adaptace del$i tim padem soud urci i del$i dobu pted-
pestounské péce. Po dobu, kdy dité bude v predpéstounské péci, soud dohlizi na pribéh
péce a uspeésnost prosttednictvim OSPOD. Zaméstnanci OSPOD dochazi do rodiny, a to
nejméné jednou za tii mésice. Z hlediska povinnosti a prav ma osoba, které bylo dité sve-
feno do predpéestounské péce stejné postaveni jako péstoun. U péstounské péce na prechod-
nou dobu se predpéestounska péce nevyuziva, z toho diivodu, ze sama péstounska péce na
prechodnou dobu je urcena k zajisténi vSech potteb ditéte, dokud pro dité¢ nebude nalezeno
jiné feSeni, které je vhodné. Posledni forma PP je spole¢na péstounska péce, kdy je dité
svéteno do péce pouze manzelim (ne registrovanému paru nebo nesezdanému paru), man-
zelé se stavaji spolecnymi péstouny, pokud dojde k rozvodu, upravuji se opatrovnickym
soudem prava a povinnosti pé€stound, a to po dobu po rozvodu. Spolecna péstounska péce
zanika rozvodem. Soud urci jednoho z manzeld, ktery bude dale péstounem, pouze za
predpokladu, ze je tato péce v zajmu ditéte. Soud mlze upravit styk ditéte a byvalého pés-
touna, pokud je to opét v z4jmu ditéte. Jestlize dojde k smrti jednoho z manZzeld jedinym
pestounem ditéte je pozistaly manzel. Pokud o svéfeni ditéte do PP podava zadost jen je-
den z manzeld, je nutny souhlas manzela druhého. Souhlas neni potiebny tehdy, pokud
druhy manzel neni svépravny. Pokud ma dité sviij vlastni pfijem, pfispiva k tthradé spolec-

nych potieb péstounské rodiny a pomaha dle svych schopnosti a moznosti Gplné stejné
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jako v biologickych rodinach. V soucasné pravni uprave je pouze individudlni péstounstvi.
Dité je tedy svéteno do PP jednotlivce nebo manzelského paru. Bud’ se svym péstounem
muze zit v domacnosti pestouna nebo v prostiedi jiného subjektu, mohou to byt naptiklad
SOS détské vesnicky (Trnkova, 2018). Péstounska péce zanika tehdy, kdyz dité dosahne
zletilosti, popfipad¢ uzavie manzelstvi nebo soud ditéti piizna svépravnost. Zakon i nadale
pfiznava ditéti piispévek (pokud je nezaopatfené) i odménu pestounovi. Péstounstvi dale
zanikne dojde-li ke smrti ditéte nebo péstouna. Dale miize nastat situace, kdy bude pés-

tounska péce zrusena soudné, a to na navrh péstouna, rodice nebo ditéte (Trnkova, 2018).

Cely proces nahradni rodinné péce je slozita zalezitost, na které se podili znaéné¢ mnozstvi
jedinct ¢i orgdnt nebo instituci. Pro lepsi orientaci a piehlednost v tomto systému uvadime
graf, ktery znazoriiuje fizeni v systému nahradni rodinné péce. Graf znazornuje nasledujici.
Pokud se najde z4jemce o nahradni rodinnou péci, podd Zadost na OSPOD. Nésledné
OSPOD pteda zadost krajskému ufadu, kde dochazi k posouzeni zadosti. Posuzuje se se bez-
uhonnost, zdravotni stav zadatele a také dochazi k psychologickému vySetteni. V piipadé,
ze Zadatel o ndhradni rodinou péci splni vSechny podminky z posouzeni, dochdzi k rozhod-
nuti o zafazeni. Zadatel je tedy zafazen do evidence nahradni rodinné péce, dale dochézi
k zprostfedkovani k ditéti a oznameni o vhodnosti k ditéti, tzn. Ze se nasel vhodny Zadatel
pro dité a Zadatel ma pravo se s ditétem seznamit. Poté dochazi k podani navrhu k soudu,
ktery rozhodné a o svéfeni ditéte do péce. Zadatel, ktery podavéa zadost k NRP nemusi spl-
novat, néktera kritéria a nestane se tak vhodnym Zzadatelem. Dojde k rozhodnuti o nezara-
zeni. Zadatel s timto rozhodnutim miiZe souhlasit (pravomocné rozhodnuti), ale také nemusi.
JestliZze Zadatel nesouhlasi s rozhodnutim o zafazenim, podava odvolani. V této chvili kraj-
sky ufad predava dokumentaci MPSV. Po pfedani dokumentace, dochazi k novému posou-
zeni MPSV. Podle urcitého stanoviska vydava MPSV rozhodnuti. MPSV mitiZe odvolani

zamitnout nebo vyhovét odvolani.
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Grafické znazornéni fizeni v Nahradni rodinné péci
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2 PESTOUNSKA PECE NA PRECHODNOU DOBU

V dalsi kapitole se budeme samostatn¢ vénovat pouze péstounské péci na prechodnou dobu
(profesionalni péstounska péce). Budeme se snazit vystizn¢ vymezit v§echny pojmy a pru-
beéh PPPD. Profesionalni péstounskd péce je profesi, ktera funguje teprve kratce od roku
2011. Péstounska péce na prechodnou dobu byla piijata z divodu profesionalizace péstoun-
ské péce, proto ji také nazyvame profesionalni péstounska péce. Dal§im divodem je, aby
v ustavnich zafizenich dochazelo ke snizeni poctu déti, které se nachazi v Ustavnich zatize-
nich. Jedna se predevsim o déti v détskych domovech do tfi let. Détské domovy pro déti do
tti let byly diive nazyvany kojenecké tstavy (Trnkova, 2018). Dité¢ umistime do PPPD, po-
kud nemtze ztstat po ur¢itou dobu ve své vlastni rodin¢, ale predpokladame, Ze po zaniku
davodu se dité vrati zpét do rodiny. Jednim z divodi miiZze byt naptiklad situace kdy je rodi¢
ve vykonu trestu odnéti svobody nebo pokud dojde k dlouhodobé hospitalizaci rodice, dal-
$im z divodi umisténi dité¢te do PPPD je doba, nez je rodi¢i udélen souhlas s osvojenim
ditéte nebo po dobu, nez soud stanovi rozhodnuti o tom, Ze k adopci ditéte neni potieba
souhlas rodici. Soud mize dité umistit do PPPD 1 z jinych diivodd, a to, pokud je dité opus-
t&né, nalezené nebo jde o dité, které je tyrano & zneuzivano. Ustav PPPD zprostiedkuje ditéti
vyrustat v nadhradni roding, a to u proskolenych péstounti a nemusi tak travit ¢as v ustavnim
zafizeni. Tato forma nahradni rodinné péce ma bezvyhradné ptrednost pied kolektivni péci
(Gstavni péce, zatizeni pro déti vyzadujici okamzZitou pomoc). Cilem této péce je také dat
rodi¢im prostor vytesit své problémy v ramci svych moznosti at’ uz se tykaji rodinnych,
bytovych, majetkovych nebo osobnich poméri. A mohou se co nejdiive postarat o své dité
(Ministerstvo prace a socialnich véci, 2011). Doba PPPD trva nejdéle jeden rok, vyjimkou,
kterou dovoluje zdkon je, jsou-li do péstounské péce stejného péstouna svétreni sourozenci
ditéte, které bylo umisténo u té€hoz péstouna. TudizZ toto dité¢ mlZe nadale ziistat u péstouna
spolu se svymi sourozenci. O umisténi ditéte do PPPD rozhodne soud, a to na navrh OSPOD
(usneseni o nafizeni pfedbézného opatieni). Soud o navrhu na predbézné opatfeni musi roz-
hodnout do 24 hodin od jeho podani. Doba trvani predbézného opatieni jsou tfi mésice od
jeho uskutecnéni. Dité je svéfovano do PPPD osobam, které jsou zapsané ve zvlastni evi-
denci osob a mohou tak uskutecnovat PPPD. Tyto osoby jsou do evidence zafazeny na za-
kladé odborného posouzeni. Musi o zatazeni do evidence pozadat a poskytuji predpoklady
k vykonu PPPD. JestliZe se dozvi obecni ufad obce s rozsifenou piisobnosti o ditéti, pro které

je potteba zajistit PPPD nahlédne do této evidence a dale kontaktuji tzv. doprovazejici orga-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 24

nizaci, a to volné péstounské rodiny. Nasledn¢ dojde ke kontaktu rodiny pracovnikem orga-
nizace, tento pracovnik zkontroluje situaci v rodiné. Z divodii neptiznivého zdravotniho
stavu péstouna miize prijeti dité€te odmitnout, dalsSim z divodi odmitnuti ptijeti ditéte mize
byt to, ze se sam péstoun potiebuje vyrovnat s odchodem predesiého ditéte. Dojde-li k ne-
nalezeni nélezitého péstouna na ptechodnou dobu v pfislusném kraji, mtize dojit k mezikraj-
ské spolupraci a dit€ mize byt svéfeno péstounské rodin€ z jiného kraje. Tehdy, pokud se
nepodaii zajistit vhodnou péstounskou péci na pfechodnou dobu ptfipada v tvahu svéfeni
ditéte do ustavni péce (Trnkova, 2018). Postup pfi piijimani ditéte do PPPD je nasledujici.
Jako prvni dojde k vybrani ditéte, které bude umisténo do PPPD tento vybér vykonava soci-
alni pracovnice ufadu obce s rozsifenou pusobnosti (organ socidlné-pravni ochrany déti).
Tato pracovnice provede ozndmeni sméfované krajskému ufadu, ten zjisti situaci a infor-
mace, jestli je péstounskd rodina soucasné volna. Ziskava dalsi informace jako jsou doporu-
¢eni, kontakty ¢i aktualni Setfeni v rodin€. Jak uz jsem zminila do PPPD je pravdépodobné
umistit dit¢ u kterého se predpoklada, ze se bud’ vrati zpét ke své biologické rodiné nebo po
uplynuti Sesti tydnli matka podepiSe souhlas s osvojenim. Existuje, ale i jiny zptsob, kdy
muze byt umisténo naptiklad dité¢ z babyboxu. Konkrétni socidlni pracovnice po narozeni
ditéte opét kontaktuje krajsky urad. V této situaci je nutna diveérna spoluprace. Navrh
k soudu na nafizeni predbézného opatieni podava socidlni pracovnice obce s rozsifenou pu-
sobnosti. Toto opatieni je zapotiebi k tomu, aby soud predstavil svéfeni ditéte a to konkrétné
(napt. do PPPD k manzeltiim Dvotdkovym) v piedbézném opatfeni nemize byt uvedeno jen
svéteni do péce, protoZe by mohli nastat problémy s davkami. Prevzeti ditéte do péstounskeé
rodiny probiha z pravidla ihned z porodnice, a to na zaklad¢ predbézného opatieni, pii tomto
procesu je potiebna spoluprace a ochota soudct, 1€kaiti, davkovych pracovniki, ale i dalSich
odbornikii. Prioritou je uplna spoluprace mezi péstouny a odborniky, protoze vSichni maji
stejny cil a to, aby dité §lo co nejdiive do své stalé rodiny (Ministerstvo prace a socialnich
véci CR, 2011). Péstouni, kteii vykonavaji PPPD musi byt schopni se ujmout role néhrad-
niho a také doCasného pecovatele. Péstoun poskytuje pomoc ditéti, které se ocitlo v nouzi
pouze ptechodné. Musi byt schopen dat ditéti lasku navazat s nim blizky vztah mit pro dité
pochopeni, ale neupinat se na dité jako na vlastni. Mélo by se spiSe jednat o rodicovsky
vztah, jako ptiklad mizeme uvést vztah mezi vnoucetem a prarodi€em nebo neteti a synov-
cem. Pokud je dit¢ ve véku, kdy je schopné chépat situaci péstoun by m¢l tuto situaci ditéti
vysvétlit. Tzn. vysvétlit ditéti jaka je situace v jeho roding, pro¢ dit€¢ nemuze ve své biolo-

gické roding vyrustat, jestli se do rodiny viibec vrati a v posledni fad¢, kdyz ndvrat ditéte do
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rodiny nebude mozny, kam pujde. Pokud se jedna o dite, které mé byt osvojeno péstoun by
m¢l vnimat svoji roli jako osoby v zivoté ditéte, ktera ho pripravuje na novou rodinu a spo-
le¢né se na novou rodinu s ditétem t¢si a dale se snazi prechod do rodiny vice usnadnit.
Péstoun by m¢l ditéti naslouchat byt pro dité otevieny snazit se odpoveédet na jeho otazky a
pokud je to mozné zmirnit prozita traumata ditéte. Péstounskou péci na prechodnou dobu
muzeme rozdélit, dle veéku ditéte. A to na déti kojeneckého véku, déti predsSkolniho véku,
déti Skolniho véku a dospivajici. Hlavnim tkolem péstouna u déti kojeneckého véku a u
nejmensich déti je zajisténi kvalitni zakladni péce, podpory schopnosti ditéte a navazani ci-
tové vazby ditéte a pecujici osoby. Tyto ukoly jsou jednim z kli¢ovych momentd a jsou
velmi diilezité a je toto co odliSuje péstounskou péci na prechodnou dobu od tstavni péce.
Schopnost navazovat pevné citové vazby se utvaii v pribchu prvnich mésict zivota je tedy
velmi dilezité, aby se o dité starala stala pecujici osoba. Za dilezity je povazovan zejména
fyzicky kontakt péstouna s ditétem, jako je houpani chovani, hlazeni atd., tento fyzicky kon-
takt musi byt doprovazeny komunikaci a ocnim kontaktem, jako piiklad mizeme uvést zpi-
vani nebo mluveni. Péstoun vy tvari ditéti dokumentaci jeho Zivota. Vhodné jsou napiiklad
prvni pokroky v motorice v komunikaci nebo dokumentace jeho kaZzdodenniho Zivota jako
jsou napftiklad oblibené¢ hracky ditéte, spanek, rezim dne a podobné. Znac¢na ¢ast nejmensich
déti svéfenych do PPPD ma ¢asto nejriznéjsi zdravotni potize. Priciny téchto zdravotnich
obtizi mohou byt jiZ v prenatalnim, perinatalnim nebo postnatalnim obdobi. Jako jednu z pii-
¢in miZeme uvést zivotni styl matky v t¢hotenstvi, ktera byla zavisla na navykovych latkach
atd. nebo také genetické dispozice jako jsou srdecni vady ¢i roz$tépy. Témto détem se musi
veénovat vyS§i pozornost ze strany péstountl a jsou odkazani na spolupraci s odborniky. Dalsi
skupinou jsou déti predSkolniho véku, u nichZ se péstouni na prechodnou dobu potykaji
s mnoha vyzvami. Déti pro§ly mnoha traumaty a traumatizujicich zkuSenosti se mize vy-
skytovat cela fada. Napftiklad ztrata rodice, ptfedchozi Spatnd péce atd. Je velmi podstatné,
aby mé¢l péstoun na ptechodnou dobu co mozna nejvice informaci o situaci a zivotu ditéte
jen tak mize pochopit projevy chovani ditéte, které mohou byt obtizné. Péstoun se stava i
vychovatelem, ne pouze peCovatelem. Nastavuje hranice a vyjadiuje ditéti jeho pfijeti. Pés-
toun spolupracuje s dal§imi odborniky a spolecné pomahaji ditéti se vyrovnat s traumaty. Je
potieba dikladn¢ zvazit vhodnost umisténi ditéte do predSkolniho zatizeni. U mladSich déti

ve véku 3 az 5 let je vyhodnéjsi, pokud dité ziistava s péstounem doma a dostava individualni
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péci. Zatazeni ditéte do ptedskolniho zafizeni mlze ptredstavovat pro dit¢ zbyteCnou psy-
chickou zatéz. U déti Skolniho véku je velmi dilezité, aby probihala oteviena komunikace
o situaci ditéte a je dulezité, aby jim bylo prubézné sdélovano, jak se tato situace vyviji.
Péstoun musi davat ditéti najevo, ze mu je vzdy k dispozici, je mu schopen nabidnout pomoc
a je schopen ho vyslechnout. Péstoun by mél pro dité predstavovat diivéryhodného dospé-
1€ého ¢loveka, ktery ditéti podava pravdivé informace o celé situaci i budoucnosti ditéte, ta-
kovym zptsobem, ktery je pfiméteny veéku ditéte. DEti v tomto véku potiebuji péstounovu
pomoc pii zvladani Skolnich povinnosti. Mivaji ¢asto mezery ve védomostech nebo maji
takové projevy chovani, které stézuji Skolni dochazku ditéte. Péstoun by m¢l hajit zajmy
ditéte a komunikovat se $kolou, stava se prostfednikem mezi ditétem a skolou. Dle Pazlarové
2016: Peéstounska péce na prechodnou dobu pro dospivajici je u nds prozatim v pocatcich.
Jednim z divodt je, Ze opravdu malé mnoZstvi péstount se nechce zamétit na dospivajici.
Na dospivajici je nahlizeno jako na problematické ¢i hiife zvladatelné. Péstouni maji obavy
z vychovnych problémt nebo negativniho vlivu, ktery by piisobil na jejich vlastni déti. Stava
se tedy nelehkym ukolem pro pracovniky ziskat ¢i oslovit péstouny, kteti by byli vhodni pro
tuto cilovou skupinu. Za vhodné kandidadty mizeme oznacit ty, kteti maji opravdu bohaté
vychovné zkusenosti, velkou trpélivost a dokdzou nastavit jasné hranice a pozadovat po do-
spivajicich dodrzovani téchto hranic. Mize se jednat o dlouhodobé péstouny, kterym do-
spely svéfené déti nebo také pracovniky z rliznych poméhajicich profesich (Pazlarova,
2016). Péstounovi na piechodnou dobu nalezi odména i v dobé&, kdy nepecuje o zadné dité.
Dle zakona €. 359/1999 Sb., §47j odst. 1 VysSe odmeény péstouna cini za kalendarni mésic,

neni-li ndlezeno jinak,

a) 12 000 K¢, je-li pecovano o jedno dite,
b) 18 000 K¢, je-li pecovano o dvé deti,
c¢) 30000 K¢,
1. je—li pecovano alespon o tri déti
2. je-li pecovano alespon o jedno dité, které je osobou zavislou na pomoci jiné fy-
zické osoby ve stupni Il (stredné tezka zavislost) nebo ve stupni Il (tézka zavis-
lost) nebo ve stupni IV (uplna zavislost),

d) 20000 K¢, jde-li o osobu v evidenci, a to i v pFipadeé, Ze nepecuje o zZadné dité

(Zéakon o socialné — pravni ochrané téti: komentar, Rogalewiczova, CileCkova, Kapitan, Do-

lezal, a kol., 2018).
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2.1 Prava a povinnosti péstounti na prechodnou dobu

Dit¢, které prichazi do péstounské péce na piechodnou dobu si sebou nese fadu traumat.
Docasna nahradni rodinna (péstoun na prechodnou dobu) by méla ditéti poskytnout co
mozna nejklidnéjsi a nejstabilngjsi prostiedi. Proto u péstount na pfechodnou dobu di-
kladn€ zkoumame jejich rodinou situaci, stalost partnerského vztahu. Jestlize v péstoun-
ské rodin€ ziji dalsi déti nesmi byt svéfenim dalSiho ditéte do rodiny ohrozeno uspoko-
jeni potieb pfijatych ¢i ptibuznych déti. Tyto déti by méli byt starSiho véku z toho di-
vodu, aby byly zpusobily chapat péstounskou péc¢i na pirechodnou dobu a nésledn¢ se
vyrovnat se zménami v rodiné. Rodina musi mit dostatecné bytové podminky a materi-
alni zadzemi proto aby mohla byt zajisténa fadna péce o dité. Jedna-li se o pfijimani no-
vorozenych déti Zadatel musi byt pfipraven odejit ze zaméstnani, aby mohl pecovat doma
o dité. Péstouni na prechodnou dobu musi vykazovat dostatecnou osobnosti zralost, do-
state¢né zivotni zkusenosti, také dobry fyzicky a zdravotni stav. Je vyzadovana spolu-
préace s odborniky, a to s doprovazejici organizaci, Iékatem, OSPOD, ale také s biologic-
kou rodinou ditéte nebo rodinou, ktera si dit€ osvoji (Trnkova, 2018). Pé&stouni na pie-
chodnou dobu maji pravo na umoznéni doCasné nebo trvalé pomoci pii zabezpeceni
osobni pé€e o svétené dité, a to po dobu kdy je péstoun na ptfechodnou dobu pracovné
neschopny nebo dojde-li k oSetfovani blizké osoby. Dale pfi narozeni ditéte, pii zajist'o-
vani neodkladnych osobnich zaleZitosti anebo pii umrti blizké osoby. Dale ma pravo na
umoznéni pomoci se zaopatfenim celodenni pé€e o dité, a to minimalné v rozsahu &tr-
nacti kalendatnich dntl, v pfipadé, Ze dité, které je svéfené do péCe dosahlo véku dvou
let. Péstoun na pfechodnou dobu ma také pravo na zajisténi terapeutické, psychologické
¢i jiné odborné pomoci minimalné jednou za Sest mésicli. Dale ma pravo na zajisténi
zvySovani si znalosti a dovednosti, a to bezplatn¢ a pravo na zajisténi mista pro uskutec-
néni styku opravnénych osob s ditétem, zabezpeceni asistence a pravo na pomoc pii pl-
néni svych povinnosti. Co se ty¢e povinnosti péstouna na ptrechodnou dobu jedna se o
zvySovani dovednosti a znalosti v oblasti péce a vychovy ditéte, a to v rozsahu 24 hodin
v dobé dvanacti kalendainich mésici. Dalsi povinnosti péstouna na ptfechodnou dobu je
spoluprace se zaméstnancem, ktery je povéteny sledovat vyvoj déti. Dalsi povinnosti
pestouna je rozvijet, zlepSovat a zachovavat soudrznost ditéte z blizkymi osobami ditéte
(rodice). Povinnosti péstouna je zprostfedkovat styk ditéte s rodi¢em v ptipade, ze soud

nerozhodne jinak (Novotny a kol, 2014). Slozitou situaci jak pro dité, tak pro péstouna
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je odchod ditéte, ktery predstavuje zatéz nejen pro dité, ale 1 péstouny. Pokud po péstou-
nech zddame, aby podporovaly citovou vazbu v détech, dochazi k vytvoreni citové vazby
1 u péstouna. Péstouni se nejlépe vyrovnavaji s tim, kdyz dojde k adopci nebo dlouho-
dobé péstounské péce 1 piesto, ze dité od péstouna odchazi tak péstoun veéti, ze jde sice
do nového, ale milujiciho prostredi, kde se o dit¢ dobfe postaraji. Obavy pe€stouna nasta-
vaji tehdy, kdyz dit€¢ odchazi do piivodni rodiny, a to hlavné tam, kde byla predchozi
péce o dit¢ Spatnd, v biologické roding ditéte se objevovaly zavislosti atd. Proto péstouni
prozivaji velky stres a strach, kvili budouci péci o dité. Péstouni vyzaduji urcity ¢as na
vyrovnani se s odchodem ditéte, a proto by mél pracovnik citlivé reagovat na impulsy
péstountl. Cést péstounti potiebuje psychologickou pomoc nebo supervizi diky tomu
dokazi situaci zpracovat a vyrovnat se s odchodem ditéte, také jim to pomuze v ptipraveé
na prijeti dal§iho ditéte. Je také mozné prerusit zafazeni do evidence osob do PPPD kvili
tomu, ze péstouni potiebuji delsi Cas pred pfijetim dalSiho ditéte. Dalsi dité mohou pfi-

jmout minimaln¢ za dva tydny, ale v praxi je tato doba Casto delsi.

Pé&stouni mohou vyuzivat doprovéazeni a sluzby pro péstounské rodiny. Doprovazeni je
sluzba, kterou miize vyuzivat péstounské rodina a je tvofena souborem jednotlivych slu-
zeb, které jsou definovany zakonem o socialné pravni ochrané déti, ale i dal§imi dopln-
kovymi sluzbami. Jednou z ¢asti ze, které se doprovazeni skldda je podpora péstountl,
kdy se konkrétni pracovnik setkava pravidelné s péstouny, jak v jejich domacnosti, tak i
mimo ni. Minimalng jednou za mésic, pokud dojde k ur€itym zménam v rodiné jako je
napiiklad pfijeti dal$iho ditéte nebo problémy s détmi probiha setkavani péstouna a pra-
covnika v mnohem vyS$§im intervalu, a to podle potfeby péstounti. Spolecné hledaji fe-
Seni situaci, dale se vénuji planovanim sluzeb pro rodinu a dité¢ atd. Pracovnik poméha
v tézkych situacich péstouna, jako ptiklad miZeme uvést navazovani kontaktu s biolo-
gickou rodinou. Dalsi ¢asti doprovéazeni je podpora ditéte, kdy je pro pracovnika nejvy-
znamng&j$i navazani vztahu s dit€tem. Pomaha ditéti pii naplnovani jeho potieb nebo
hleda feSeni, jak pomoci v konkrétnich situacich, kontakt pracovnika a ditéte je mini-
maln¢ jednou za dva mésice, ale je adekvatni, aby dit€¢ mélo kontakt na pracovnika a
mohlo se s nim spojit. Pracovnik také napomaha pti vyjadieni jeho piani a pomaha ditéti,
kdyz se rozhoduje o zalezitosti o jeho osob¢. Posledni ¢asti doprovazeni je podpora ro-
diny jako celku, kdy pracovnik podporuje 1 $irsi rodinu, ktera vétSinou byva pro péstouny

1 déti nejvetsi podporou. Nejdilezitéjsi je podpofit pocit soundlezitosti rodiny a také
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spole¢né rozhodovani pii dilezitych situacich v rodiné. Odchod ditéte z PPPD byva ob-
tiznym momentem. Celou situaci miize usnadnit dobra ptiprava a organizace odchodu
ditéte. Odchod ditéte do trvalé péce by mél byt citlivé a peclivé naplanovan. Zapojeny
by méli byt vSechny podstatné osoby, které se podilely na péci o dité, proto je vhodné
vyuzit ptipadové konference (Pazlarova, 2016). Dle Trnkové (2018) V soucasné dobé
Jje do evidence osob vhodnych stdt se péstouny na prechodnou dobu zapsano celkem 619
péstounit nabizejicich misto pro 770 deti. Z této kapacity je aktualné volnych 48 péstounii
schopnych prijmout 59 déti. Otazkou zustava, jak je mozné, zZe jsou zde viibec néjact volni
péstouni, paklize se v ustavnich zarizeni nachazeji tisice déti, pro jejichz vyvoj by byl,

byt i docasny pobyt v rodinném prostiedi neocenitelnym prinosem.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 VYZKUM

Pro vyzkum k bakalaiské praci jsem zvolila formu kvalitativniho vyzkumu. Dle Hendla je
Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozumeéni zaloZeny na ruznych metodologickych tra-
dicich zkoumani daného socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari komplexni
holisticky obraz, analyzuje typy textii, informuje o ndzorech ucastnikii vyzkumu q provadi
zkoumani v prirozenych podminkach (Hendl, 2008). Respondenti byly vybrani zamérnym
vybérem, z kterymi byl nasledné proveden polostrukturovany rozhovor. Diky polostruktu-
rovanému rozhovoru bylo snadnéjsi ziskat potfebné informace od tdzanych respondenta.
Otazky byly kladeny pfedem vybranym respondentiim v zavislosti na odli$nosti jejich praxe.
Vyzkum probihal v olomouckém kraji a byl zaméfen na Ctyfi péstounky. Pro zpracovani

ziskanych udajt byla zvolena metoda otevien¢ho kodovani.

3.1 Vyzkumny problém

Zjisténi rozdilnosti v profesionalnim péstounstvi z tthlu pohledu péstounek s odlisnosti délky

jejich praxe.

3.2 Hlavni vyzkumny cil

Cilem vyzkumu bakalafské prace je analyza profesné rozdilnych jedincti u profesionalnich

péstound.

3.3 Diléi vyzkumné cile

K pochopeni celkové problematiky péstounské péce jsou zvoleny nasledujici dilci vy-

zkumné cile.

1. Zjistit spolupraci profesionalniho péstouna s ostatnimi organizacemi.

2. Vysvétlit vyuzitelnost ptipravnych kurza.

3. Charakterizovat dulezitost kontaktu s biologickou rodinou z pohledu péstouna.
4

. Analyzovat shrnuti pocitli v adaptacnim obdobi a v obdobi odchodu ditéte.
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3.4 Hlavni vyzkumné otazky

Jaka je spoluprace profesionalniho péstouna s ostatnimi organizacemi?
Jaké je vyuzitelnost ptipravnych kurza?

Jaka je dulezitost kontaktu s biologickou rodinou z pohledu péstouna?
Jaké jsou pocity v adaptacnim obdobi a v obdobi odchodu ditéte?

AW N~

3.5 Vyzkumny soubor a zpiisob jeho vybéru

Vyzkumnym souborem byl vybér z oslovenych jedincii, ktefi vykonavaji profesionalni pés-
tounstvi. Vyzkum probihal formou kvalitativniho vyzkumu. Zpasob vybéru profesionalnich
pestount byl zrealizovan zamérnym vybérem podle délky praxe profesionalnich péstound.
Byly vybrany c¢tyfi péstounky, s nimiz se provedl rozhovor, ktery byl polostrukturovany.
Rozdily mezi respondenty jsou zna¢né a odlisné (vék, délka praxe, zkuSenosti, pocity pii
ptijeti a odchodu ditéte). Pro ziskani informaci z polostrukturovaného rozhovoru jsme vyu-
zili metodu otevieného kodovani. V nize uvedené tabulce popisujeme péstounky s, kterymi

byly rozhovory provedeny.

Tabulka €. 1 Popis péstounti

Pé&stounky Délka praxe Vék Duivod profese

Jana 1 48 Potfeba pomahat
Marie 1 52 Zmeéna profese
Sabina 4 49 Zmgénit smysl Zivota
Anna 4 56 Prace s détmi

3.6 Metoda sbéru dat

V procesu kvalitativniho vyzkumu se vybér metod sbéru dat nachéazi az po ur¢eni vyzkum-
nych cill, definovani vyzkumnych otézek, vytvotreni konceptudlniho ramce, uvazovani nad
kontrolou kvality zkoumani a vybéru designu. Metody sbéru dat jsou specifické postupy po-
znavani urcitych jevii, ktery badatel uziva s cilem rozkryt a reprezentovat to, jak lidé inter-

pretuji socialni realitu. (Svafitek, Sed’'ova a kol 2014) Z pfedem piipravenych otazek byl
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provadén polostrukturovany rozhovor, jehoz odpovédi byly zaznamendvany na audiona-
hravku na mobilni telefon. Rozhovor byl sestaven na zadklad¢ vyzkumnych otazek. Rozho-
vory prob¢hli v mésici leden, tinor 2019 v prostiedi bydlisté oslovenych respondentt kde se
citili uvolnéné a ptirozené a bylo tedy snadnéjsi ptat se respondentii na osobni otazky. Re-
spondenti byli sezndmeni s G¢elem rozhovoru a souhlasili s jeho néslednym zpracovanim
pod anonymitou. Domaci prostiedi jesté vice umocnovalo intenzitu otazek u kazdé otazky
jsem respondentim dala Cas si rozmyslet odpovéd’ na otazku a poté jsem samovolné pokra-
¢ovala v rozhovoru, rozhovory probihali v délce 30 minut. Po skon¢eni rozhovoru jsem re-
spondentim podékovala za jejich otevienost, vstiicnost a pomoc pfi mém vyzkumu. Otazky
do rozhovoru byly vytvoteny podle vyzkumnych otazek. Prvnich 10 otazek bylo vytvoreno
z prvni vyzkumné otazky jaké je spoluprace z ostatnimi organizacemi a druhé vyzkumné
otazky jaké je vyuzitelnost ptipravnych kurzii, dalSich 9 otdzek bylo vytvoreno z vyzkum-
nych z vyzkumné otazky jaké jsou vase pocity v adaptaénim obdobi a odchodu ditéte, po-
sledni 3 otazky byly vytvofeny z posledni vyzkumné otazky, jak moc je dilezita kontakt

s biologickou rodinou.

Otazky rozhovoru

—

Jak dlouho jste profesionalnim péstounem?

Co Vs vedlo k v této profesi?

Podporovalo Vas okoli pii rozhodnuti stat se péstounem?
Jakeé ptipravné kurzy jste absolvovala?

Jak byste zhodnotila pfipravné kurzy?

Jak je pro Vas dilezitd doprovodna organizace?

Jak hodnotite kvalitu doprovodné organizace?

Jaka je spoluprace s OSPODEM?

Jakou formou probihé spoluprace s OSPODEM?

A S A U

—
=]

. Jak Casto probihaji kontroly od nadtizenych organti?

—
—

. V kolika letech Vam bylo pfifazeno prvni dité?

—_
[\

. Jaké byli VasSe pocity pfi pfijeti ditéte?

—_
W

. Jaké byli vaSe pocity pii odebrani ditéte?

_.
o

. Kolik déti jste méla ve své péci?

—
9]

. Kolik mate v soucasné dobé?

—_
(o)

. Citite pfinos z této profese?

—_
3

. Myslite si, Ze tato profese pfinosna?



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

18. Kdybyste mohla, co byste zménila?

19. Jak prozivate odebrani s odstupem casu?
20. Jak na Vas reaguje biologicka rodina?
21. Jste v kontaktu s biologickou rodinou?

22. Nelitujete svého ptedeslého rozhodnuti?

3.7 Analyza rozhovoru

Z piedem ptipravenych otazek, které byli uréené piimo profesionalnim péstountim byl vy-
tvoten polostrukturovany rozhovor, z kterého potom prob¢hla interpretace a analyza dat po-
moci otevieného kodovani. Otazky jsou sestavené od nejvice obecnych k podrobnéjsim ne-
boli vice citove vazanych. VSechny otazky z polostrukturového rozhovoru podléhaji predem
danym vyzkumnym otazkdm. Rozhovory probihali pro ptedeslé domluvé dle ¢asovych moz-
nosti respondenti a probihali v obdobi od tnora do poloviny bfezna. Misto prib&hu rozho-
voru probihalo zpravidla pfimo u péstouni. Vsichni respondenti souhlasili s nahravanim na

audionahravku a byli sezndmeni s jejich vyuzitim.

3.8 Analyza ziskanych dat

K ziskani dat byly zvoleny c¢tyii profesionalni péstounky, které byly vybrany zdmérnym vy-
bérem respondentky vybirdme zamérné za néjakym ucelem, nejde o zevSeobecnéni vysledkl
celé populace, vysledky se tykaji jen vyzkumného souboru. Z vybranymi respondenty poté
byly provedeny polostrukturované rozhovory k jejichz analyze jsme zvolili oteviené kodo-
vani. Pomoci otevieného kddovani jsme schopni uvést operaci pii, které jsou rozebrany a
seskupeny novym zplisobem. Pii otevieném kodovani je text rozdélen na jednotky. Témto
jednotkdm jsou poté pfifazeny jména, ndzvy, sekvence, véty nebo odstavce s nove piiraze-
nym oznadenim poté dale pracujeme (Svaficek, Sed'ova, 2007). Kody byly vytvofeny na
zakladé zacatecnich pismen respondentli. Rozhovor €. 1 je pojmenovan ,,J, rozhovor €. 2
ma nézev ,,M“, rozhovor €. 3 je oznacen ,,S*, a rozhovor ¢. 4 ,,A“. Ke kazdému kddu je
piifazeno Cislo, kde v rozhovoru je text umistén jako naptiklad ,,S1°. Nasledn¢ byly kédy

seskupeny do Ctyt kategorii, které¢ uvadime nize v tabulce.
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Tabulka €. 2 Kategorie a jejich vyznam

Kategorie Vyznam kategorii

Spoluprace s OSPODem a jeji ohodnoceni

Socialni organy Spoluprace s doprovodnou organizaci a jeji
ohodnoceni
Ptipravné kurzy Kvalita ptipravnych kurza, jejich délka

L 5 Pocity pii ptijeti ditéte, Odchod ditéte, cel-
Pocity péstounti y pti pry

kové shrnuti pociti péstounti k ditéti s od-

stupem Casu, dilezitost této profese

Kontakt biologické rodiny a jeji chovani
Biologicka rodina k péstountim, jak diilezity je kontakt s bio-

logickou rodinou

Do kategorie Socialni organy jsme zaradili nazory respondentil, které se tykaji vySetfovani
jejich domécnosti OSPODem, jak hodnoti spolupraci s OSODEM, jak ¢asté jsou kontroly
od OSPODu, spolupraci s doprovodnou organizaci, jak diilezitd je doprovodnd organizace
a jak hodnoti doprovodnou organizaci. Do této kategorii jsme zatfadili kody: OSPOD, do-

provodnd organice.

Prvni z respondentt vypovida o dilezitosti doprovodné organizace pozitivné S3 ,,Dopro-
vodnd organizace je diileZitda pri nastavovani seznamovani novych rodicii s ditétem. *“ S4
,,Je to velice uzitecné muzu se na ni vidy spolehnout. “ Nazory na kvalitu doprovodné or-
ganizace ndm zodpovédéli respondentky €. A, €. M. nésledovné respondentka A9: ,, Moje
doprovodna organizace zacinala fungovat ve stejné dobé jako ja a pres pocatecni Skobr-

I3

tani jsme se dobre sladili. “ respondentky €. S je nazor na doprovodnou organizaci nasle-
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dujici S6 ,, Pri kazdorocnim skoleni (24 hodin rocné) a pak je doprovodna organizace diile-
Zitd pri nastavovani seznamovani novych rodicii s ditétem, které je momentalné v mé péci
cili pri predavani ditéte. ““ pestounka ¢. M méa velmi kladny ndzor na svou doprovodnou or-
ganizaci. M11: ,, Pani je velice ochotnd se v§im mi pomaha, ja jsem se svou doprovodnou
organizaci velice spokojena. “ na spolupraci s OSPODem méli respondentky stejné a velmi
pozitivni nézory J6 ,,Naprosto skvéla vidy mi vysli vstric.“ M12 ,,Ja si zatim nemiizu viibec
na nic stézZovat na nikoho, vsichni meli moc mily pristup a byli velice ochotni.*“ S5
»VSechno probiha naprosto v poradku, nikdy sem se socialni pracovnici neméla zadny pro-
blém. Je to vzdy v pratelském duchu. “ kontroly od socialnich pracovnic probihaji u kazdé
pestounky Uplné jinak. U péstounky 413 ,, Kontroly probihaji jednou za tri mésice. Me, ale
kontrolovaly jen ze zacatku ted’ uz vitbec.* u pestounky M14 ,, Kontroly probihaji jednou
za mésic, kdyz sem méla kluky tak chodila pravidelné. “ Podle péstounky €. S probihaji
kontroly nasledovné S6 ,, Vetsinou je to asi podle potreb, ale vzdy minimdlné pred vyberem
budoucich rodicii. “ Pii spolupraci s OSPODem a doprovodnou organizaci se nazory pés-
tounek moc nelisi, kontroly od socidlnich pracovnic u péstounek probihaji naprosto od-
lisné.

Do druh¢ kategorie pripravné kurzy jsou zafazeny vypovédi a nazory respondentek, které
se tykaji ptipravnych kurzi jejich kvality a délky, které museli absolvovat pied vykonem
jejich profese. Do této kategorie jsme zaradili kody: kurzy, délka kurzt, kvalita kurzt. Re-
spondentky €. J, €. M, €. S absolvovali kurz PRIDE posledni z péstounek ¢. A absolvovala
kurz, ktery byl predepsan MPSV.

O kvalité ptipravnych kurzi vypovida respondentka A8 nasledovné: ,, Kurz byl velice pri-
nosny, ale stejné vas nepripravi na to, co prijde. “ Vypovéd respondentky €. J byla spiSe
specificka co v kurzu dé€lali: J2 ,, Oni vas pripravi na to vzit se do té situace toho ditéte na-
priklad, kdyz prijde o maminku pak kdyz se dostane pres tu socialni pracovnici nekam, pak
ho zase odeberou a tady ty pocity nas ucili abychom se je ucili vnimat, takze kurz byl velice
dobry. “ Respondentka ¢. M také konkrétné popsala kurz PRIDE, které absolvovala: M9

., Kurzy byly velice zajimavé byla tam veétsi skupinka lidi, ukazovali nam riizna videa, cetli
Jsme si tam pribéhy téch déti. Rikali, jak to vSechno postupuje. Simulovali jsme si riizné
pribéhy, jak bychom se zachovali v riiznych situacich a abychom si zazili, jak se ty deti citi,
kdyz ziistanou sami bez rodicii. “ Nazor na pravidelné roc¢ni Skoleni méla respondentka S2:

., néco nového se obcas clovek dozvi, a to co znam se obcas miiZe propojit s tim, co jsem
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poznala. “ Respondentka €. J1 ,,absolvovala skoleni, které mélo 80 hodin. “ Péstounky hod-

noti kurzy jako velmi dulezité a zajimavé.

Do tfeti kategorie citova vazba fadime osobni nazor péstounek na celou situaci PPPD, a to
hlavné diivod jejich profese, citovou vazbu k ditéti, ptijeti a odchod ditéte u jejich rodiny,
pohled na odchod ditéte s odstupem ¢asu a v neposledni fadé diilezitost a pfinos této pro-
fese. Kody, které byly pfifazeny do této skupiny: ptijeti, odchod, citova vazba péstount,

dulezitost profese.

Dutivodem stat se péstounem nam zodpovédéla respondentka €. J ,,Ja sem odjakzZiva méla
rada deti a vidy sem se o né rada starala a pred rokem mi znama rekla, zZe viastné existuje
to profesiondlni péstounstvi. Tak sem se o to zacala zajimat, a nakonec jsme do toho

s manzelem oba §li. “ Respondentku €. S vedlo k profesi stat se péstounem nésledujici ,, Pro
tuto praci jsem se rozhodla z diivodu toho, Ze mi prisla velice zajimava smysluplnd a napl-
nujict, a hlavné sem chtéla mit pocit, Ze miizu pomahat nekomu v nouzi, a hlavné tem de-
tem dat co potiebuji. “ u ¢. M ,,Pitvodné jsem zdravotni sestra, ale nikdy jsem do nemoc-
nice nenastoupila, protoze jsem hned nastoupila na materskou a ted sem videla v televizi
asi pani v mém véku, Ze ma vlastné to miminko a pak ho dava dal, a tak se mi to zalibilo,
tak sem si zacala zjistovat vice informaci, a nakonec jsem se Sla zeptat kde se prihlasuje,
Jsou to dva roky, co sem se o to tak zajimala, a nakonec jsme vioni s manzelem absolvovali
Skoleni.“ a v neposledni fad€ u péstounky €. A ,, Chtéla jsem zacit délat néco uzitecného a
smysluplného. Mit néjaky vyvoj ve svém osobnim Zivoté. “ U vSech péstounek bylo velmi
dilezité, Ze je v této profesi podporovalo okoli. Pocity pii pfijeti ditéte u ¢. A byly nésle-
dujici A12 ,,Velmi sem se tésila, protoze nikdo vas nepripravi na to, co prijde nebo na to
Jjaké budete mit dite. Takze ano urcité sem byla velice natésend a plnd emoci. “ Péstounka
¢. M odpovédéla nasledovné M10 ,, Meéla sem velmi smisené pocity, ze jsem nevédéla co
Cekat, ale byla sem plna ocekavani, jak to bude probihat a jaky ten proces cely bude. “ Od-
chod ditéte z rodiny je pro péstounky velmi psychicky naro¢ny, pocity pti odchodu ditéte u
zacCinajicich péstounek jsou nasledujici J3 ,,Ty pocity jsou Silené, chci to brat profesiondlné
snazim se na to moc nemyslet tak délam vsechno ostatni kolem, ale je to velmi tézké, a ne
jenom pro mé, ale i pro manzela a syna, kdyz jsme si na néj uz néjakym zpiisobem zvykli.
M11 ,,Je to tezké, kdyz se musite loucit s détmi, které jste mela ve své péci uplné poprve.
Na kluky sem si hned zvykla a potom pro me bylo velmi tézké se s nimi loucit i par slzicek

ukaplo. Ale vim, Ze se to casem zlepsi a ja se budu moct soustiedit na dalsi deti, které jeste
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budu mit ve své péci. “ Pro vSechny péstounky je tato profese velice dilezita pro dit¢ S6
»INeskutecny prinos pro dite, odchazi stastné a radostné bez smutku a traumat. “ A14
,Dobry pocit, Ze jste dala ditéti to, co by v puvodni rodiné nemeélo. “ Nazory na odchod di-
téte s odstupem casu od péstounek s délkou praxe 4 let A15 ,, Sem s tim smirena je to béh
zZivota.“* S7 ,,Je to v poradku, ze sem mohla nékomu byt uzitecna a venovat mu lasku. “ Ani
jedna z péstounek nelituje svého predeslého rozhodnuti stat se profesiondlnim péstounem,
vSechny se shodli na tom, Ze je to pro dité velice dilezité, kdyz maji alesponn doCasn¢€ ma-

tefskou lasku.

Posledni kategorii je kontakt s biologickou rodinou, snazime se shrnout, jak dilezity je
kontakt s biologickou rodinou pro dit¢ a jaké chovani mé biologicka rodina k péstounkam,
které maji déti ve své péci. V téhle kategorii se péstounky svymi nazory velice lisi. Do této
kategorie fadime kody: rodina, kontakt s biologickou rodinou, dilezitost kontaktu s biolo-

gickou rodinou.

Jedna z dotazovanych péstounek uvedla A16 ,, Vzdy je to ruzné, nejvice asi zalezi na té ur-
cité rodine. Jednou mi matka nadavala tedy dost vulgarné a nechtéla podepisovat papiry,
aby dité 5lo na vysetieni, a to jen kviili tomu, Ze bych s nim $la ja. “ druha péstounka na to
méla Uplné odlisny nazor, a to velmi pozitivni S8 ,,Na mé reaguji vzdy vyborné, navic mi
jeste dekuji, Ze sem jim pomohla. “ Dvé z respondentek, které jsou profesné zacinajici méli
velmi podobnou odpoveéd’ J7 ,, Biologickou rodinu neznam, nikdy sem je nevidéla nikoho

z nich. Rodina o dité neméla zZadny zajem.* M15 ,,Kdyz sem méla kluky ve své péci byla
jsem v kontaktu jen s babickou a sni jsme méli hezky vztah, ale o matce jsme nic nevedeli a
otec je ve vezeni. “ Kontakt a chovani biologické rodiny, vzdy nejvice zavisi na diivodu

odebrani ditéte.

3.9 Interpretace

Po ziskani dat otevienym kodovanim z provedenych polostrukturovanych rozhovorti bylo
mozné definovat vSechny Ctyfi vyznamné otazky, které jsme si urcili, a to jaka je spoluprace
s ostatnimi organy, jaké jsou piripravné kurzy, jak prozivaji pfichod a odchod ditéte a jak
dulezity je kontakt s biologickou rodinou. Profesionalni péstounky byly vybrany zamérnym

vybérem.
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Jaka je spoluprace profesionalniho péstouna s ostatnimi organizacemi?

Do této vyzkumné otdzky fadime spolupraci s OSPODem a spolupraci s doprovodnou or-
ganizaci. VSechny péstounky, s kterymi byly provedeny rozhovory odpovidali dost podobné
a jejich nazory se nelisili ani délkou jejich praxe. Péstounky hodnotili spolupraci s OSPO-
Dem velice pozitivné zadna z nich nem¢la Spatnou zkuSenost se socidlnim pracovnikem
nebo jinym zaméstnancem krajského ttadu. VSechny si velice vychvalovali jejich vstiicnost,
a pomoc pii piijeti ditéte do jejich rodiny. Kontroly od socialnich pracovnic u kazdé pés-
tounky probihali jinak, péstounka ¢. A s délkou praxe Ctyfi roky fekla, ze k nim socialni
pracovnice chodila jen na zacatku a ted’ uz viibec, na misto toho péstounka s délkou praxe
jednoho roku tekla, ze socialni pracovnice chodi na kontrolu jednou za mésic. Ke v§em vSak
socialni pracovnice dochazi vzdy pted piijetim nového ditéte a nasledné i odchodu ditéte.
Z4dna z péstounck neméla zatim zadny $patny zaZitek se socialni pracovnici. S doprovod-
nou organizaci jsou vSechny péstounky naprosto spokojeny a je to pro n¢ vyznamna pomoc
pfti jejich profesi. Doprovodné organizace zafizuji vSechno papirovani a staraji se o potieby
péstouna a ditéte, jsou pii kontaktu s biologickou rodinou a funguji jako naraznik mezi pés-
tounem a rodici, fesi ptipadné konflikty. Doprovodna organizace je pro péstouny velmi di-
lezitd a péstounky ji hodnoti velmi kladné a velice si vaZi ochoty pani, ktera pracuje pro

doprovodnou organizaci.
Jaka je vyuzitelnost pripravnych kurzi?

Péstounka ¢. A absolvovala kurz, ktery byl predepsan MPSV, kurz trval 90 hodin. Zbylé tfi
z péstounky absolvovali kurz PRIDE, ktery hodnoti velmi kvalitn€, kurz trval 80 hodin. Na
kurze se snazi pestouny dostat do situace toho ditéte, aby védéli, co citi, jaké ma pocity, aby
nejlépe pochopili, jak t€zké to pro né¢ musi byt, kdyz jsou neustale premistovany. Ptipravné
kurzy probihaji formou studia, pousténi videi, hrani scének a vyzkouSeni si situaci pfijeti
ditéte. VSechny péstounky se vSak shodli na tom, Ze vas to nepfipravi na to, co pfijde, jaké
to dit€ bude, nebo jak téZky bude odchod ditéte z rodiny péstounti. P¥ipravné kurzy pro pés-
touny jsou velmi dilezitou soucasti jejich profese. Péstouni musi absolvovat kazdy rok mi-

nimalné jedno Skoleni pro zdokonalovani jejich profesnich zkusenosti.
Jaka je duleZitost kontaktu s biologickou rodinou z pohledu péstouna?

Dle péstounti je kontakt s biologickou rodinou velmi dalezity pro dite, aby si uvédomovaly,
ze to neni jejich chyba. Kazdy den détem musi opakovat, Ze jsou u nich v doc¢asné péci, ze

tam nezlstanou a vysvétlovat jim pro¢ u péstounti jsou. Jedna z pestounek €. S tekla, ze jeji
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vztah s biologickou rodinou je vzdy velmi pozitivni a biologicka rodina ji dé¢kuje za pomoc.
Druha ¢. A péstounka vzdy méla odlisny ptistup rodiny jednou byl pozitivni a pak zase ne-
gativni, matka ditéte, které méla ve své péci ji urazela a nadévala, nedala moznost ditéti se
1é¢it z t€zké nemoci kvili tomu, zZe by tam s ni §la péstounka. Zacinajici €. J a €. M péstounky
nem¢ly ani jedna kontakt s rodi¢i, déti, co méli ve své péci matky odlozili a dale se k nim
nehlésili ani jedna o rodicich ditéte nic neni a rodice ditéte neprojevili zadny zajem. Pés-

tounka Marie byla v kontaktu jen s babickou, ktera si kluky bravala jednou za mésic.

Jaké jsou pocity v adaptaénim obdobi a v obdobi odchodu ditéte?

Pocity u péstounek se velmi 1isi diky jejich délce praxe. Péstounky s délkou praxe 4 roky ¢.
A a &. S po ptichodu prvniho ditéte do jejich rodiny, byly jejich pocity velice smiSené a obé
byly plné oc¢ekavani a velmi se tesili na to jaké dité budou mit ve své péci. Péstounky ¢. M
a ¢. J s délkou praxe jednoho roku jsou zatim vice emocné vazany na déti, které¢ méli ve své
péci, a tudiz hiife nesou nasledné jejich odchod do prislusné rodiny. U obou péstounek zaci-
najicich bylo viditelné, Ze odchod ditéte nesou velice Spatné a kazdé se s tim snazi vyrovna-
vat jinak, obé se vSak shodli na tom, ze tuto profesi cht&ji vykonavat nadéle a Ze se citi
potiebné a jsou dilezitou soucasti Zivota ditéte. Je pro né dulezité¢ védet to, ze jim dali tu
matefskou lasku, kterou by neméli v kojeneckém ustavu, nebo, Ze mohli pomoci biologické
roding k népraveé propadnou-li tfeba alkoholu nebo jsou dlouhodobé nemocné a nemiizou se
tedy o dité starat. Na strané druhé jsou péstounky s délkou praxe Ctyf let, obé se shodli na
tom, Ze pfi pfichodu ditéte je to vzdy plné oCekavani a maji smiSené pocity at’ uz maji ve své
péci prvni nebo paté dité. Dle péstounek je pro né dulezité to, ze dali ditéti to, co potiebuje
a daji mu to matefskou lasku. Péstounky, odchod prvniho ditéte nesli velmi téZce a citove je
to zranilo, jedna z péstounek je s jejim prvnim ditétem, které méla ve své péci v kontaktu do
dnes. Péstounky tekli, Ze postupem casu se to zlepsi protoZe to berou jako takovy kolob¢h

zivota a jsou rady, Ze pro dit¢ udé€laly to nejvic co mohly.

3.10 Zavér vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setieni se ucCastnily ¢tyfi respondentky ve veéku od 48 az 56 let, které pracuji jako
profesionalni péstounky. Dvé respondentky jsou profesné mladsi délka jejich praxe je jeden

rok, dalsi dvé respondentky jsou profesné starsi délka jejich praxe jsou Ctyfi roky. Vyzkumné
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Setfeni bylo provedeno kvalitativnim vyzkumem, a to konkrétné polostrukturovanym rozho-
vorem. Jeho analyzu a néslednou interpretaci jsme provedli otevienym koédovanim. Z pro-
vedenych rozhovorti jsme dokazali odpovédét na vyzkumné otazky, a to predevSim na to
jaka je spoluprace s doprovodnou organizaci a OSPODem, jaka je vyuzitelnost ptipravnych
kurt, jaké jsou jejich pocity pfi ptijeti a odchodu ditéte a jaky je kontakt s biologickou rodi-
nou. Dale jsme dokézali zjistit rozdilnost pohledu profesionalnich péstounek podle délky
praxe. Ve vétsiné odpoveédi se respondentky moc nelisili, jejich pohled na doprovodnou or-
ganizaci a spolupraci s OSPODem byl ve vS§em ptipadech velice pozitivni a jednotny, do-
provodnou organizaci hodnoti jako velice potiebou a diilezitou pomoc v jejich, spoluprace
s OSPODem se nezménila ani délkou praxe, socidlni pracovnice jsou vzdy velice vstticné,
navstévy u respondentek jsou riznorodé podle potieby. Ptipravné kurzy jsou hodnoceny
kladn¢, kdy pro né podle nich Skolitel¢ ud€lali maximum, aby si zazili, jak se to dité citi a
jaké to pro né musi byt, kdyz jsou ptehazovany z jedné strany na druhou na druhou stranu
respondentky sami pfiznali, ze samotné kurzy vas nepfipravi na to, co piijde. Odpovédi na
vyzkumnou otézku, jaké byli jejich pocity pii pfijeti a odchodu ditéte se vyznamné lisili
délkou praxe pestouna. Péstounky, které jsou zacinajici odpovédéli, ze se pfti ptijeti prvniho
ditéte potykali s jistymi obavami a strachem, ale Ze zaroven byli plné nadSeni a ocekavani
jakeé dité dostanou. Odchod ditéte byl pro obé péstounky velice smutny a psychicky naro¢ny.
Obg, ale zaroven dodali, ze uz se t&si na dalsi dit€ a, ze je to skvélé, ze miiZzou pomahat détem
a udélat pro n€ néco hezkého a dat jim matetskou lasku, kterd jim v biologické rodin€ chy-
béla. Péstounky s delsi profesni praxi odpovédéli, Ze prichod ditéte, je vZdy plny ocekavani
a nadSeni na kazd¢ dit¢ se pokazdé t€si, otazku odchodu ditéte zodpoveédeli nasledovné, ni-
kdy si na to nezvyknete, ale naucite se to brat tak jak to je a vite, Ze jste pro n&j udélala néco
uzite¢ného a potiebného. V kontaktu s biologickou rodinou se odpovédi taktéz lisili, dvé
péstounky odpovédéli, ze v kontaktu s biologickou rodinou nebyli, rodina o dité nikdy neje-
vila zadny z4jem, zbylé dvé méli opany ndzor na biologickou rodinu a ten byl velmi pozi-
tivni, déti byli v kontaktu s biologickymi rodi¢i nebo prarodici, a to po celou dobu co byly
v péstounské péci. Z rozhovort bylo ziejmé, ze vSechny respondentky odpovidali na vétSinu
otazek stejné nebo podobné. Rozdilnost mezi délkou profese nemé Zadny vliv na spolupraci
s doprovodnou organizaci nebo OSPODem taktéz je to 1 u pfijeti a odchodu ditéte. U vSech
respondentek bylo zifejmé, Ze je jejich profese napliiuje a jsou Stastné, ze mohou pomahat

détem v nouzi.
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4 DOPORUCENI PRO PRAXI

Pro lepsi napravu biologickych rodin, kterym je dité odebrano z vaznych diivodu jako na-
priklad propadnuti alkoholu nebo drogam, a ktefi chtéji dit¢ zpatky do své péce. Bylo by
vhodné, aby soud ptikazal 1écbu v konkrétnim a ptisluSném zatizeni, kontroly od socidlnich
pracovnic kazdy mésic, aby kontrolovaly napravu biologickych rodi¢t. Nasledné dochazeni
do podptrnych skupin, a to i po dobu je-li dité vraceno zpatky do své biologické rodiny.
Pravidelné kontroly od socialnich pracovnic, které by byly neohldsené, dochazeni na testy
minimaln¢ jednou za tii mésice. Socidlni pracovnice by méli vice zkoumat rodinné vztahy a
vice se zam¢fit na dité, jak reaguje v jeji pfitomnosti, neni-li zanedbané, plni si povinnou
Skolni dochédzku a v jakych podminkach zije. Déle by byl vhodny ptisnéjsi dohled nad rodi-
nou, v které se vyskytly tyto problémy. Pokud by se tento problém mél znova opakovat, bylo
by nejlepsi, aby se dité zpatky do své biologické rodiny nevracelo. Socidlni pracovnice by
m¢éli probirat rodinu vice do hloubky. Déle by bylo vhodné, aby socialni pracovnice byla u
setkani péstouna a rodice, aby vidéla chovani rodice k péstountim. Péstouni by méli mit
mnohem vétsi pravo rozhodovat o vécech, které se tykaji ditéte, a to naptiklad v 1€katskych
zalezitostech nebo zalezitostech tykajici se Skoly. Socidlni pracovnice by méli probirat ro-
dinu vice do hloubky. Ptinos pro profesionalni péstouny by bylo i to, aby se setkavaly s di-
tétem jesté predtim, nez dit¢ piijde do péce péstouna, a to dochdzenim na né&jakou neutralni
pudu a s neutrdlnim pracovnikem, aby si dit¢ a péstoun k sobé dokazali najit cestu a aby dité
péstounovi vefil a mél s nim uz navdzan néjaky vztah. DalSim faktorem pro lepSi pracovni
podminky pro profesiondlniho péstouna je del$i vyrovnani se s odchodem ditéte z rodiny
nebo Castéj$i navstévovani psychologa. Péstoun by mél mit ¢as i na své potieby, a proto by

bylo vhodné, aby péstouni méli k dispozici vzdy hlidani, kdyz by byla potieba.

Péstounky se shodli, Ze jsou naroky na n€ aZ moc vysoké, a ze by se takové naroky méli
klast spiSe na rodice. Lidé, ktefi chtéji vykonavat profesionalni péstounstvi musi mit jeste
pted pfijetim do této profese vybaveny cely byt a pfipraveny na ptfichod ditéte i kdyZ ani
jesté nevi, jestli tuto praci budou vykonavat. Péstounky méli za to, Ze ¢lovek, ktery chce
vykonavat tuto profesi musi mit nasetfené penize na tohle vSechno, aby se viibec dostal do
vybérového kola. Poté musi projit riznymi testy a psychotesty. Z tohoto diivodu by vybér
péstounti nemél byt tak pfisny. Dalsi z véci, kterd by se podle péstounid mohla zménit je
jejich finan¢ni ohodnoceni. Péstounky si mysli, Ze kviili malému finanénimu ohodnoceni a
kvuli zdlouhavé cesté k ptijeti do této profese se mnoho lidi nechce stat profesionalnim pés-

tounem.
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ZAVER

Péstounska péce na prechodnou dobu je jednou z forem péstounské péce, ktera dava moznost
pomoci détem, které se ocitli v situaci, kdy se o n¢ biologi¢ti rodice nemtizou nebo nechtéji
starat. Jako ptiklad mizeme uvést dlouhodobé onemocnéni rodict, zévislost na alkoholu
nebo drogach, odlozeni déti v babyboxech. Cilem bakaldiské prace bylo zjistit situaci
v PPPD ocima péstountl, a to, jak na svoji profesi pohlizeji a pro¢ se rozhodli k vykonu této

profese. Bakalarska prace se skldda ze dvou Casti teoretické a praktické.

V prvni ¢asti teoretické jsme v prvni kapitole vymezili zakladni formy (opatrovnictvi, poru-
¢enstvi, svéteni do jiné péce, ustavni vychova a péstounska péce) a legislativu tykajici se
celého systému nahradni rodinné péce, a poté jsme se podrobnéji v podkapitole zaméfili na
jednu z forem NRP, a to péstounskou péci v, které jsme vymezili typy péstounské péce (pti-
buzenska, predpéstounska a spole¢nd) a davky na, které maji péstouni narok. V druhé kapi-
tole jsme se poté podrobné¢ zaméfili na péstounskou péci na prechodnou dobu, kde jsme
shrnuli cely systém a proces pestounské péce na prechodnou dobu, jaka prava a povinnosti

u kojeneckych a ptedSkolnich déti péstouni maji a jejich finan¢ni ohodnoceni.

Vyzkumna Cast bakalafské prace byla vytvofena na zakladé¢ teoretické Casti. Ve vyzkumné
¢asti popisujeme vyzkumny problém, vyzkumné cile a otazky, metodu sbéru dat, analyzu
rozhovoru, analyzu ziskanych dat a jejich naslednou interpretaci. Pro vyzkum byl zvolen
kvalitativni vyzkum. Konkrétn€ byly provedeny polostrukturované rozhovory se ¢tyfmi pés-
tounkami s ohledem na jejich rozdilnost v délce praxe, které vykonavaji tuto profesi. Z vy-
zkumu vyplyva, ze kdyz se péstounky rozhodly pro tuto profesi museli nejdiive absolvovat
ptipravny kurz a splnit vSechny pozadavky, které na né€ byly kladeny. Péstounky se rozhodly
pro tuto profesi hlavné z toho diivodu, aby mohly pomahat détem, které se dostanou do us-
tavni péce dalSim faktorem pro tuto profesi u nich bylo dé€lat néco co ma smysl a naplituje
je to, povinnosti péstount je udrzovat kontakt ditéte s jeho biologickou rodinou, p€stounky
maji pravidelné kontroly od socialnich pracovnic a musi si plnit $koleni minimalné jednou
za rok. Profesionalni péstounska péce ma mnoho vyhod, a to nejen pro péstounky ale i pro
déti, které jsou do PPPD umistény. DéEti maji moznost vyristat v rodinach, kde jim je po-
skytnuta matetské laska po dobu nez se vyiesi problémy v jejich biologické rodin€ nebo jsou

vvvvvv

rodinné zadzemi, kde se bude citit bezpecné.
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha P I: rozhovor s péstounskou Janou
Ptiloha P II: rozhovor s péstounkou Marii
Ptiloha P III: rozhovor s péstounkou Sabinou

Ptiloha P IV: rozhovor s péstounkou Annou



PRILOHA P I: ROZHOVOR S PESTOUNKOU JANOU

Zena 48 let, délka praxe 1 rok

1.

10.

11.

Jak dlouho jste profesionalnim péstounem?

Zacala sem v listopadu. N¢&jakych 5 mésicti.

Co Vas vedlo k v této profesi?

Ja sem odjakziva méla rada déti a vzdy sem se o né€ rada starala a pfed rokem mi
znama tekla, Ze vlastn¢ existuje to profesionalni péstounstvi. Tak sem se o to zacala

zajimat, a nakonec jsme do toho s manzelem oba §li.

. Podporovalo Vés okoli pti rozhodnuti stat se péstounem?

Ano podporovalo. Rodina i manzel. Oni vidi, Ze mam rada déti a vZdy sem m¢la.
Jakeé ptipravné kurzy jste absolvovala?

Absolvovali jsme s manzelem skoleni v Olomouci, které mélo 80 hodin.

Jak byste zhodnotila ptipravné kurzy?

Dalo nam to hodné& nejdiiv jsme to néjak podceiiovali, co nas tam mulzou ucit 80
hodin, kdyz jsme vychovali dvé déti, jenomzZe to je uplné o néem jinym. Oni Vas
pripravi na to vZzit se do té situace toho ditéte naptiklad kdyz piijde o maminku pak
kdyz se dostane pies tu socidlni pracovnici nékam, pak ho zase odeberou a tady ty
pocity nas ucili abychom se je naucili vnimat, takze kurz byl velice dobry.

Jak je pro Vas diileZitd doprovodna organizace?

Ja st myslim, Ze je to hodné¢ potieba, protoze my, kdyZz potom budeme jednat s né¢ja-
kymi rodici a ten tatinek bude tfeba agresivni tak je dobré, kdyz tam n€kdo je, protoze
ona feSi to napéti.

Jak hodnotite kvalitu doprovodné organizace?

Velmi dobte. Pani je mila, ochotna a se v§im vzdy rada pomuze.

Jaké je spoluprace s OSPODem?

Naprosto skvéla vzdy mi vysli vstfic, nikdy sem s nimi neméla zadny problém, ale
asi to zalezi na ¢loveku, tfeba to je zatim jen tim, Ze jsem zacinajici péstounka.
Jakou formou probiha spoluprace s OSPODem?

Byla tady jedna navstéva a dvakrat jsme byli na telefonu.
Jak Casto probihaji kontroly od nadfizenych orgdni?
Pani u nas byla jen jednou a kdyZ sem piedavala dité.

V kolika letech Vam bylo pfifazeno prvni dité?
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Jaké byli Vase pocity pfi ptijeti ditéte?

Bylo to hektické, ja jsem rano méla telefon a odpoledne uZ sem si pro n&j byla v Sum-
perku, toto je pry Uplné nestandartni zptsob pfijimat dit€¢ po 3 nebo 5 hodinach byl
to pro m¢ ok, ale neslo to jinak, protoze ho maminka odlozila a oni hned hledali
volnou péstounku. Nejhorsi bylo Ze jsem pro n¢j neméla nic nachystané, takze sem
vSechny véci chystala za pochodu.

Jaké byli vase pocity pii odchodu ditéte?

Ty pocity jsou Silené, chci to brat profesiondlné snazim se na to moc nemyslet tak
délam vSechno ostatni kolem, ale je to velmi t€zké, a ne jenom pro me ale i pro man-
zela 1 syna, kdyZ jsme si na néj uz néjakym zptisobem zvykli.

Kolik déti jste méla ve své péci?

Ted’ jsem méla svoje prvni.

Kolik mate v soucasné dobg&?

Z4dné.

Citite pfinos z této profese?

Ja jsem stras$né rada, Ze t€ém détem muzu pomahat. Napliiuje me to.

Myslite si, Ze tato profese pfinosna?

Asi jo, protoZe nez aby plakalo nékde v kojeneckém ustavu a tam ty tety na néj ne-
mely ¢as. Myslim si, Ze je dilezité, Ze to dité ma tu mateiskou naruc.

Kdybyste mohla, co byste zménila?

Zmenila bych, aby se déti takhle nepfehazovali s jedné rodiny do druhé.

Jak proZzivate odchod s odstupem casu?

Casem se to trosku zlepsi, ale pofad premyslite tieba co to dité déla, jak se ma a
podobné.

Jak na Vas reaguje biologicka rodina?

Biologickou rodinu neznam, nikdy sem je nevid¢la nikoho z nich.

Jste v kontaktu s biologickou rodinou?

Ne nebyli jsme. Rodina o dité neméla viibec Zadny zajem.

Nelitujete svého predeslého rozhodnuti?

To vubec. Ja jsem rada, Ze miizu pomdhat détem, delat pro né néco uzitecného a

n¢jakym zplsobem jim pomahat.



PRILOHA II: ROZHOVOR S PESTOUNKOU MARII

Zena 52 let, délka praxe 1 rok

1.

Jak dlouho jste profesionalnim péstounem?

Od 16. fijna loniského roku a hnedka jsem dostala dvojcata.

Co Vas vedlo k v této profesi?

Pivodné jsem zdravotni sestra, ale nikdy jsem do nemocnice nenastoupila, protoze
jsem hned nastoupila na mateiskou a ted’ sem vid¢€la v televizi asi pani v mém véku,
ze ma vlastné to miminko a pak ho dava dal, a tak se mi to zalibilo, tak sem si zacala
zjistovat vice informaci, a nakonec jsem se §la zeptat kde se ptihlasuje, jsou to dva
roky, co sem se o to tak zajimala, a nakonec jsme vloni s manzelem absolvovali §ko-
leni.

Podporovalo Vas okoli pfi rozhodnuti stat se péstounem?

Ano muj manzel i moje déti hlavné muj otec ted” to budou dva roky co umfiel na mé
tehdy psal posud a ani se toho nedozil jesté i ma sestra se jmenuje Alexandra a ma
dceru Ladu a ja mam ted’ka Alexe a Lad’u tak sem si fikala, ze mi je otec poslal z toho
vriku, 1 kdyZ maminka fikala Ze to bude naroc¢né, protoze sem byla nemocna.

Jaké ptipravné kurzy jste absolvovala?

Absolvovala sem kurz PRIDE od tinora do ¢ervna a pak jsme museli splnit jesté jeden
kurz, ktery mél 48 hodin.

Jak byste zhodnotila ptipravné kurzy?

Kurzy byli zajimavé, byla tam vétsi skupinka lidi, ukazovali ndm tam riizna videa,
Zetli jsme si tam piib&hy t&ch déti. Rikali, jak to vechno postupuje. Simulovali jsme
1 rizné piib&hy, jak bychom se zachovali v riznych situacich a abychom si zazili, jak
se ty déti citi, kdyz ziistanou sami bez rodici, je hrozné, co se tém détem miize dit
naptiklad néjaké zneuzivani to jsme tam 1 breceli vSichni.

Jak je pro Vas diilezita doprovodna organizace?

Méla sem strach, co vSechno bychom museli dé€lat a je skvélé, Ze ta doprovodna or-
ganizace, pani zamnou piijela se v§im mi pomohla vyplnila semnou rizné posudky.
Ja st myslim, ze je to dobra véc.

Jak hodnotite kvalitu doprovodné organizace?

Pani je velice ochotnd se v§im mi pomaha, ja sem se svou doprovodnou organizaci

velice spokojena.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Jaka je spoluprace s OSPODem?

Jé si zatim nemtzu vibec stéZovat na nikoho, vSichni méli moc mily pfistup a byli
velice ochotni.

Jakou formou probiha spoluprace s OSPODem?

VétsSinou chodim za nimi, ale kdyz nemam hlidani tak neni problém, aby socialni
pracovnice piisla ke mné.

Jak Casto probihaji kontroly od nadfizenych orgdnt?

Kontroly probihaji jednou za mésic, kdy pfijde socidlni pracovnice se podivat na
kluky.

V kolika letech Vam bylo pfitazeno prvni dité?
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Jaké byli Vase pocity pfi piijeti ditéte?

Meéla sem velmi smiSeni pocity, Ze sem nevédéla, co Cekat, ale byla sem plnéa oceka-
vani, jak to bude probihat a jaky ten proces cely bude.

Jaké byli vaSe pocity pii odchodu ditéte?

Je to tézké, kdyz se musite loucit s détmi, které jste méla ve své péci tipln€ poprvé.
Na kluky sem si hned zvykla a potom to pro me¢ bylo velmi téZké se s nimi loucit 1
par slzi¢ek ukaplo. Ale vim, ze se to ¢asem zlepsi a ja se budu moct soustiedit na
dalsi déti, které jeste budu mit ve své péce.

Kolik déti jste méla ve své péci?

Ted’ jsem méla svoje prvni dvoj€ata a mizu Vam fict, Ze je to docela narocné v mych
letech, kdyZ za nimi musite potad b&hat

Kolik mate v souc¢asné dobé?

Zadné.

Citite pfinos z této profese?

Myslim si, Ze je to pro mé¢ osobné velice ptinosné, kdyZ se staram o ty décka tak se
citim mlads$i a mam diivod zase néco délat a mij zivot ma né&jaky fad, ze musim
k nim vstavat, kdyz breci, starat se o n¢. Ja to mam rada jako by mij Zivot mél zase

smysl.



17.

18.

19.

20.

21.

22.

Myslite si, Ze tato profese piinosna?

Urcite pro ty miminka a mensi déti je leps$i, Ze nejsou v téch ustavech nebo kojena-
cich, protoze jsou ve véku, kdy potiebuji nejvic tu lasku a tam se o né ty sestry ne-
dokazou postarat o kazdého zvlast. Takhle jim date aspoii na chvilku to, co potiebu;ji
a potom se bud’ vrati zpatky do své rodiny nebo si je nékdo adoptuje.

Kdybyste mohla, co byste zménila?

Zatim v té profesi nejsem tak dlouho, abych dokézala posoudit co by bylo lepsi zmé-
nit, na takovou otazku bych vam dokazala odpovédét az Casem.

Jak prozivate odchod s odstupem casu?

Neni to uz tak moc bolestivé, ale vzdy si na ty déti vzpomenu.

Jak na Vs reaguje biologicka rodina?

Kdyz jsem m¢la kluky ve své péci byla sem v kontaktu jen s babickou a s ni jsme
m¢éli hezky vztah, ale o matce jsme nic neveédéli pry to byla néjaka fetacka a otec je
ve vézeni.

Jste v kontaktu s biologickou rodinou?

Ano byla sem. Kluci byvali jednou nebo dvakrat za mésic u babicky.

Nelitujete svého predeslého rozhodnuti?

Rozhodné ne, myslim si, Ze je to nejlepsi rozhodnuti, co sem kdy udélala.



PRILOHA III: ROZHOVOR S PESTOUNKOU SABINOU

Zena 49 let, délka praxe 4 roky

1.

Jak dlouho jste profesionalnim péstounem?

Od roku 25. 3. 2015.

Co Vas vedlo k v této profesi?

Pro tuto praci jsem se rozhodla z divodu toho, ze mi pfisla velice zajimava smyslu-
plna a napliujici, a hlavné sem chtéla mit pocit, ze mizu pomahat nékomu v nouzi,
a hlavné tém détem dat co potiebuyji.

Podporovalo Vas okoli pfi rozhodnuti stat se péstounem?

Moje okoli si vyslechlo, co bych chtéla dé€lat, Ze bych chtéla zménit profesi a délat
néco uzite¢ného a nechalo moje rozhodnuti na mé.

Jaké ptipravné kurzy jste absolvovala?

Ptiprava se skladala z Setfeni OSPOD v mé domacnosti, vyplnéni nékolika dotaz-
nikd, rejstiik trestl, nékolik psychotestli, zkoumani mé finan¢ni situace, pohovor
s psycholoZkou a ptipravny kurz PRIDE.

Jak byste zhodnotila ptipravné kurzy?

Ano, je tfeba v§im projit, prozkoumat nas. Ano, i néco nového se obcas ¢lovek dozvi,
a to co znadm se milZe propojit s tim, co jsem poznala.

Jak je pro Vas diileZita doprovodna organizace?

Pti kazdoro¢nim Skoleni (24 hodin ro¢n¢) a pak je doprovodna organizace dulezita
pii nastavovani seznamovani novych rodi¢t s ditétem, které je momentalné v mé
péci Cili pii predavani ditcte.

Jak hodnotite kvalitu doprovodné organizace?

Ano je to velice uzitetné mizu se na ni kdykoliv obratit a se v§im mi vzdy vstiicné
pomiize. Myslim si, Ze pro péstouna je to velmi dulezité.

Jaka je spoluprace s OSPODem?

Vsechno probiha naprosto v pofadku, nikdy sem se socidlni pracovnici nemeéla Zadny
problém. Je to vzdy v ptatelském duchu.

Jakou formou probiha spoluprace s OSPODem?

VétSinou je to navstéva v mé domacnosti, ale kdyZ potfebuji neni problém telefo-

nicky nebo emailem.



10.

11.

12.

13

14.

15.

16.

17.

18

19.

20.

21.

22.

Jak Casto probihaji kontroly od nadfizenych orgdna?

Vétsinou je to asi podle potieb, ale vzdy minimalné pted vybérem budoucich rodict
pro konkrétni dité v mé péci.

V kolika letech Vam bylo pfifazeno prvni dité?

V mych 49 letech.

Jaké byli Vase pocity pfi pfijeti ditéte?

Bylo to velmi zvlastni, nézné, ochranitelské, pecujici, laskyplné.

. Jaké byli vase pocity pii odchodu ditéte?

Vzdy je to smutné at’ mate prvni nebo paté dit€. VEétsinou ukapne i par slzicek, ale na
druhou stranu vite, Ze jste pro to dit€ ud¢lala néco uzitecného a mohla jste mu néjak
pomoci.

Kolik déti jste méla ve své péci?

V soucasné dobé Sesté.

Kolik méate v soucasné dobg&?

Jedno.

Citite pfinos z této profese?

Neskutec¢ny ptinos pro diteé, odchazi §tastné a radostné, bez smutku a traumat.
Myslite si, Ze tato profese pfinosna?

Obrovsky pro budouci zivot déti.

. Kdybyste mohla, co byste zménila?

Urcite bych zménila nase finan¢ni ohodnoceni.

Jak proZivate odebrani s odstupem casu?

Tak to ma byt, je to v pofadku, s radosti, Ze jsem mohla nékomu byt uzitec¢na a ve-
novat mu lasku.

Jak na Vs reaguje biologicka rodina?

Mam §tésti, na me reaguji vzdy vyborné, navic mi jesté¢ dékuji, Ze sem jim pomohla.
Jste v kontaktu s biologickou rodinou?

Je-li tieba, ano.

Nelitujete svého predeslého rozhodnuti?

Ne, nikdy. Nikdy mé& ani nenapadlo, Ze bych toho mohla litovat. Jsem Stastna, Ze

muzu de€lat tuto profesi.



PRILOHA IV: ROZHOVOR S PESTOUNKOU ANNOU

Zena 56 let, délka praxe 4 roky

1.

10.

11.

Jak dlouho jste profesionalnim péstounem?

Péstounem jsem 4 roky.

Co Vas vedlo k v této profesi?

Chtéla jsem zacit délat néco uzitecného a smysluplného. Mit néjaky vyvoj ve svém

osobnim Zivote.

. Podporovalo Vas okoli pti rozhodnuti stat se péstounem?

Ano podporovalo, ale ted’ uz je to trosku horsi kdyz ma syn déti a ja vé¢né¢ nemam
Cas, abych se starala 1 o vnoucata.

Jakeé ptipravné kurzy jste absolvovala?

Absolvovala sem kurz, ktery byl predepsan Ministerstvem prace a socialnich véci.
Jak byste zhodnotila ptipravné kurzy?

Kurz, ktery jsem absolvovala ja byl velmi pfinosny, ale stejn€ vas nepfipravi na to,
co prijde.

Jak je pro Vas dulezita doprovodna organizace?

Moje doprovodna organizace zacinala fungovat ve stejné dobé& jako ja a pres poca-
te¢ni Skobrtani jsme se ¢asem dobfe sladili.

Jak hodnotite kvalitu doprovodné organizace?

Doprovodna organizace zajiSt'uje Skoleni, pomaha pii jednanich se statnimi organy i
rodinnymi ptislusniky, funguje jako takovy prostiednik. Takze ano ur¢ité dilezita je.
Jaka je spoluprace s OSPODem?

Za m¢ byla spoluprace s OSPODem vzdy dobra, zalezi na konkrétnim ufadu a kon-
krétnim ¢loveku.

Jakou formou probiha spoluprace s OSPODem?

Vzdy je to rizné obCas dochdzim na tifady, ale vétSinou je to komunikovani po tele-
fonu.

Jak Casto probihaji kontroly od nadtizenych orgdnti?

Kontroly probihaji jednou za 3 mésice. M¢&, ale kontrolovaly jen ze zacatku ted’ uz
vibec.

V kolika letech Vam bylo pfifazeno prvni dité?
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Jaké byli Vase pocity pfi pfijeti ditéte?

Velmi sem se tesila, protoze nikdo vas nepfipravi na to, co ptijde nebo jaké budete
mit dité. Takze ano urCité sem byla velice natéSend a plna emoci.

Jaké byli vase pocity pii odchodu ditéte?

Pti predani ditéte do nové rodiny vzdy nastupuje n&jaka obava, nejistota, strach a je
vam tézko, protoze se musite loucit s ditétem na, které jste si uz svym zptisobem
zvykla.

Kolik déti jste méla ve své péci?

Nyni mém Sesté dite.

Kolik méate v soucasné dobé?

Jedno, a tak to bylo pokazdé co sem méla néjaké dité.

Citite pfinos z této profese?

Ptinos? Dobry pocit, ze jste ditéti dala to, co by v ptivodni rodiné nem¢lo.

Myslite si, Ze tato profese piinosna?

Ano urcité.

Kdybyste mohla, co byste zménila?

Vite je toho hodné¢, ale naptiklad kdyz se ma dit¢ vracet zpatky do biologické rodiny
myslim si, Ze pokud je to dit¢ odebrano z néjakého vazného diivodu naptiklad matka
,fetacka® tak uz se ten problém nezméni, a to dité€ je zpatky vraceno do toho samého.
Jak proZivate odchod s odstupem casu?

Sem s tim smifena, je to béh Zivota a ,,mé* déti jsou v dobrych rukou, jsem stéle
v kontaktu.

Jak na Vas reaguje biologicka rodina?

Vzdy je to riizné, nejvice asi zalezi na té urcité rodin€. Jednou mi matka nadavala
tedy dost vulgarné a nechtéla podepisovat papiry, aby dité $lo na vySetfeni, a to jen
kvali tomu, Ze bych s nim §la ja.

Jste v kontaktu s biologickou rodinou?

Ano, je to dalezité hlavné pro to dit&, aby v tom kontaktu se svymi rodici byl.
Nelitujete svého predeslého rozhodnuti?

Nelituji, sem rada, Ze mizu poméhat détem.



