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ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zabyva vyuzitim volnocasovych aktivit romskych déti, které slouzi
jako prostiedek prevence problému v chovani. Prvni kapitoly popisuji Romy, déti, vychovu,

rrrrr

prevenci a funkci.

Prakticka ¢ast zahrnuje vysledky kvantitativniho vyzkumu. Zvolené metody sbéru dat for-

mou dotaznikového Setfeni

Kli¢ova slova: volny ¢as, romska rodina, vztah ke Skole, problémy v chovani, aktivni, pa-

sivni volny ¢as, prevence

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with the use of leisure time activities of Roma chlidren, which
serve as a means of preventing behavioral problems. The firtst chapters describe the Roma,
children, upbringing, education, and relationship to school. The second chapter looks at lei-

sure activities, free time, its prevention and function.

The practical part includes the results of quantitative research. Selected methods of data

collection by questionnaire survey.

Keywords: Leisure time, Roma family, relationship to school, behavioral problems, active

and passive leisure time, prevention
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UvVOD

Pro tuto bakalaiskou praci jsme zvolili téma Vyuziti volnocasovych aktivit romskych déti
jako prostfedek prevence problému v chovani. Cilem samotné prace je zjistit jak jsou vyuzité
volnocasové aktivity romskymi détmi. Tato prace vymezuje jednotlivé definice a pojmy,
jako je volny Cas, problémy v chovani, specifika potieb pro vedeni romskych déti, roli pe-
dagoga. Mapovani volnoCasovych aktivit v praci se vyskytuji v Olomouckém kraji. To na-
pomaha k moznosti urceni rozdilll traveni volného Casu na vesnici ¢i ve mésté, v rozdilnych
organizacich, pro¢ nenavstévuji volnocasové organizace, jakou maji znalost o dostupnosti
volnoc¢asovych organizaci, jakym zajmovym ¢innostem davaji romské déti prednost a jakym
naopak ne. Ddle v praci nalezneme, jak volny ¢as tyto déti definuji a kolik maji tyto déti
volného €asu. Vyzkumné Setfeni ukazuje nejcastéji vyuzivané volnocasové aktivity, jaké
volnoc¢asové zajmy dava déti nejvetsi prednost, kdo tyto déti nejvice podporuje, jaké pohlavi
nejvice navstévuje volnocasové aktivity a zda jsou pasivni volnocasové aktivity provadéné
détmi Castéji nezli kazdodenni aktivni aktivity.

Vychova a vzdélani, je velmi podstatnym Cinitelem v zivoté kazdého ¢lovéka. Proto i také
uzce souvisi se socialni pedagogikou. VSichni jsme byli vychovavani, rodic¢e se nam snazili
vstépovat a piedat urcité dovednosti, znalosti, které sami znaly. To, co se k ndm samotnym
od rodici dostavalo, jsme si osvojili i v praxi. Konkrétné€, kdyZ jsme naptiklad ocitli v ko-
lektivu, byl ocekavan, jaky zaujmeme postoj a to nejen vici ostatnim, ale samoziejmeé také
1 samostatnosti pfindSet a vytvaret dobré klima celé skupiny. Romskeé etnikum ma v socidlni
pedagogice také své misto, jelikoZ je o ném 1 vyu€ovano, informace o tomto etniku jsou
popséany v riznych odbornych publikacich, proto lze vztah této skupiny také oznacovat za
velmi uzky. Nejeden autor se zabyva vztahem vychovy, vzdélani a naplni volného ¢asu u

romskych déti.

Samotny vybér tématu byl velmi ovlivnén aktualni pracovni pozici — pozice volno€asoveho
pracovnika s romskymi détmi v neziskové organizaci, ktera sidli na vesnici. Prace trva v této
organizaci teprve rok a tak bylo prozatim nasbirano mnoho zkuSenosti a poznatkti z odborné
literatury 1 od starSich kolegyi. Jelikoz byvaji romské déti Casto vystrnad’ovany od okolni
spolecnosti, zajimal nas fakt, jak travi svij volny ¢as, po moznosti zdjmovych ¢innosti v

konkrétnich organizaci, které se zabyvaji volnym Casem.
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I. TEORETICKA CAST
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1 ROMOVE

Romska rodina — (Balvin, 2004, s. 44) uvaddi, Ze je pro romské dité velmi vyznamnym vy-
chovnym cinitelem. ,,Jednotlivec ziskava postaveni ve své rodiné a prostiednictvim své ro-
diny. “ Kazdy jednotlivec tvoii v rodin¢ podstatny a dilezity clanek, ktery tvoii komplexni
celek celé rodiny. Romské déti jsou zvyklé travit spoustu ¢asu s dospelymi. Pro romské ro-
diny je typicky zivot v Sir§im okruhu lidi, tim myslime nejblizsi ptibuzné. Coz mizeme po-
zorovat dodnes. Romské rodiny ziji vétSinou ve spolecnosti dvou az tii generaci pohromadé
a tim 1 vychovavaji své nejmladsi generace. Nejstarsi predavaji zkusenosti a vychovu nej-

mlad$im ¢lenum v rodiné.

Romské dité se velmi tézko adaptuje ve Skolnim prostfedi a musi také ptekonavat mnoho
bariér, které mohou zpiisobit neuspéch ve skolni tfidé. Mezi hlavni takové bariéry lze zaradit
socialni situaci rodiny, jazykovou odlisSnost romského ditéte a celkovou hodnotovou orien-

taci rodiny.
Osobnost romského zaka.

Kazdé¢ dité je bytost biologickd a spolecenska. Tyto faktory jsou podstatné pro vyvoj osob-
nosti kazdého ¢lovéka v jedinecny a organizovany celek. Romské dité, je velmi specifickou
osobnosti, se vS§emi individudlnimi rysy, pfedpoklady, dovednostmi. Neméli bychom vSak
tyto déti povazovat za odlisné a rozdilné tyto déti rozliSovat. Naopak méli bychom jim vy-
tvofit takové podminky, které jim umozni samostatny a komplexni vyvoj. Jaké zname vlivy,

které¢ mohou ovlivnit vyvoj romského ditéte?
(Smékal, 2004, s. 396 ):

< Prirodni faktory, které zahrnuji deédicnost, vrozené vilohy, prodéland onemocnéni,
vyzivu, prirodni prostiedi;

< Spolecenské faktory, jako je rodina, skola, Sirsi spolecenské prostredi, civilizace a
kultura,

< wichovu jako zamérné organizované piisobeni, uplatiujici se v rodiné, ve Skole i Si-

rSim prostredi.

Tyto faktory piisobi zcela dynamicky a nikdy ne jednotlivé. Jejich plisobeni se projevi v pru-
behu rozvoje ditéte a ovlivni tak ditéti vyslednou ¢innost. To je vSak dllezité zaznamenat jiz
na samotném zacatku. Rodi¢e romskych déti neradi trestaji své déti, naopak Casto a velmi

ochotné své déti podporuji v jejich rozvoji. Jsou vsak situace, kdy by rodice téchto déti meli



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 12

dbat hlavné na to, aby déti nevystavovali prili§ velké zatézi. Tlak, ktery déti mohou v sobé
pocitovat, v nich mize zpusobit nartist velkého napéti a mnoho stresovych situaci. Rodice
by méli své déti neustale podporovat, tak aby velka zatéz a napéti nezptsobily ditéti depri-
vaci, ktera by nasledn¢ mohla ovlivnit jeho fungovani ve spole¢nosti. Naopak za velmi po-
zitivni faktor u romskych déti miizeme povazovat jejich zvidavost, ktera tyto déti podporuje
k vytvéfeni jejich osobnosti a vyvojem novych dovednosti a postojti, které mohou déti v pri-

behu zivota potiebovat.

Existuje fada odliSnosti, které znacné¢ ovliviiuji vychovu romského ditéte. Mezi hlavni

aspekty lze zaradit:

< odlisné sociokulturni prostiedi,
< odlisny zptisob komunikace,
< odlisnou skolni pfipravenost,

< odlisny vztah ke $kolnim povinnostem. (Kaleja, 2011, s. 20)

Socialni situace romské rodiny — Velmi dalezitym faktorem, pro rozvoj, vychovu, vzdélani
a z4jmové ¢innosti pro volny ¢as je socidlni situace romské rodiny. (Klicova 2008) uvadi, ze
velmi Castym a typickym piikladem miize byt naptiklad situace vyloucenych lokalit. Kde
hlavnim problémem je bydleni vice generacich rodin ve velmi malych bytech, které jsou
obstarany jen zakladnim vybaveni v malych pokojich, travi sviij kazdodenni ¢as. Spatna by-
tova situace znaci v rodiné dalSi velmi dualezity faktor, ¢imz je chudoba, ktera je mnohdy
nemalou ptekazkou na cesté nejen ke vzdélani romskeho ditéte, ale také komplikaci pro jeho
fadnou vychovu, travenim volného Casu a rozvoji jeho osobnosti. ,, ...mistnosti preplnéné
hlucicimi lidmi neumozZnuji ditéti pripravu do skoly. “ (Balvin, 1997, s. 61). Rodinny kruh a
teplo domova zajiStovala hlavni mistnost v jejich domacnosti. Touto mistnosti se ¢asto sta-
vala velké kuchyn, ve které se schazela cela romska rodina a udrzovala tak pospolitost v ro-
din¢. Bydleni romskych rodin se velmi zlepsilo. Z kdysi obyvanych chatr¢i v romskych osa-
dach, dnes vétSina romskych rodin bydli v zabydlenych bytech, vybavenych prostornymi
pokoji. Jelikoz se rodina mliZe ocitnout v nevyhovujici socialni situaci a miize se tak potykat
s mnoha dulezitymi faktory, nemohou svym détem zabezpecit fadné pomiicky, které potie-
buji ke vzdélani a kvalitnimu traveni volného ¢asu v podobé zdjmovych €innosti. Nedostatek
financi a Spatna finan¢ni situace mize zptsobit nevyuziti vSech schopnosti, které romské

dité v sob& ukryva.
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Jazykova odliSnost — Tato bariéra miize romskému ditéti zpisobit znacny problém v posta-
veni majoritni spole¢nosti. Romské déti jsou vychovavané ve svém piirozeném matetském
jazyce ¢imz je ,,romstina®“. Proto se mnohdy stava, ze déti ve Skolnim ¢i jiném vzdélavacim
prostiedi nerozumi slovim, které se jim snazi pedagogové ¢i jini odbornici piedat. Romové
¢atcich povinné skolni dochazky a samotné vyuce Ceského jazyka. Romsky jazyk ma sva
specifika a dnes se miizeme setkat i se samotnou vyukou a studiem tohoto naro¢ného jazyka

na vysokych Skolach.

Hodnotova orientace romskych rodin a déti - Samotna hodnota vzdeélani, ktera je v majo-
ritni spolecnosti na hornich prickach Zebricku hodnot, neni pro Romy nikterak vyznamna.
., Romské dite vyriistd v rodinném prostiedi, které nechdape vyznam vzdelani a kvalifikace pro
povolani a stavi tyto hodnoty v hodnotovém systému na velmi nizké misto.“ (Dobsikova in
Balvin 1997, s. 60). Pro rodi¢e romskych déti neni vzd¢lani jejich hlavnim Zivotnim cilem.
Proto se i Casto setkdvame s tim, kdy rodice téchto déti maji pouze zakladni vzdélani. V praxi
to vSak miiZze zpisobit, ze rodi¢ nemuize vysvétlit latku svému ditéti, ¢i ho pfipravit v tom,
co je pro néj obtizné. V takovych situacich je vSak dulezité, aby rodi¢e do déti vkladali vel-
kou motivaci k samotnému vzdélani a ndslednych vzdélavacich a vychovnych €innosti, které

tak prispivaji k rozvoji osobnosti a vyuZiti jeho temperamentu.
Temperament romskych déti

Romské déti jsou velmi Casto kritizovani okolni spole¢nosti. MuzZe to byt zplisobeno tim, Ze
pusobi na okolni spole¢nost velmi impulzivné a vydavaji ze sebe spoustu energie. Proto také
mezi hlavni volnocasové zajmy romskych déti, fadime tanec, rytmické a hlasité pisné. Tak
jako jejich rodice, tak ani déti se neumi pohybovat a mluvit bez urcité kontrolovatelnosti a
spontannosti. Tyto projevy dale zplsobuji v majoritni spolecnosti pocit nepochopitelnosti,
ktery je také dosti €asto proti jejich viili. Timto tisudkem, tak mnohdy romské dité oznacuji

za nevychované, zbrklé, ¢i jinak nesoustiedéni.

Svij vnitini temperament, radi sdili s okolnim prostfedim Tento temperament romské déti,
dokazou projevit i ve Skolnim prostiedi. Jak bylo popséno vyse, ve spoleCenském prostiedi
jsou zndmi tim, Ze své city nejCastéji projevuji zpévem, melodickym ¢i rytmickym tancem a
také hlasitymi nadavkami. Jelikoz samotni rodice nevkladaji do vzdélani velké hodnoty a
nezarazuji je mezi své prioritni cile ve vychové déti. Jsou déti mnohdy Casto znackovani za

velmi aktivni a nezvladatelné. (Balvin, 2004, s. 58) uvadi nékolik cest, které by mély byt
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vedeny a nastinény pro jednodussi ptistup k ,,nové vychove romskych deti** smetujici t€émito

zpusoby:

>

Vychovné (cesta, kterd vede k u¢innéjSimu vyucovani hlavné ze strany vyucuji-
cich ¢i pracovnik, ktefi se détem snazi predat jisté hodnoty),

motivace (cestou spravné motivace nauc¢ime, jednoduse pfiméjeme déti k vetsi
spolupréci a tim i nau¢eni novych poznatkli, dovednosti a schopnosti),

mravni autonomii (d¢ti by mély pochopit a nést za své ¢iny nasledky, v prova-
dénych tkonech/zajmech by mély znat to, zZe 1 oni nesou urcité biimé zodpoveéd-
nosti),

komunikaci (komunikace at’ projevem verbalni ¢i neverbalni zahrnuje velkou
¢ast tispéchu prace s romskymi détmi),

spoluprdci (ze vSech téchto predchézejicich cest, k tspéchu dojdeme za pomoci
samotné spoluprace, ta je jiz samotnym uspéchem, kdy se dit¢ nesoustredi pii
praci pouze samo na sebe jako jednotlivec, ale uci se pracovat hlavné v kolektivu
a tim tak spolupracovat v tymu),

seberizeni (jakmile romské dité pociti pocit dilezitosti, potiebnosti a spolupraci
v kolektivu, musi sam zjistit ramec své sebekontroly a sebefizeni, coz neni u
téchto déti mnohdy snadné),

autoregulaci (pokud v ditéti objevime hranici jeho psychické sebekontroly, mu-
sime odhadnout jeho fyzickou autoregulaci, tak abychom dité ptili§ nepfepinali

a nevyvijeli na néj velkou zatéz a tlak).

1.1 Vztah ke Skole

Ze zpusobu zivota romskych rodin se nam nabizi otazka, jaky vibec maji tyto déti vztah

k samotnému Skolnimu vzdélani a k povinné Skolni dochézce? Jelikoz Ziji €asto tyto rodiny

v pocetnych rodinnych skupinach, jsou jejich déti vystavovany tomu, Ze se o jedno dité stara

a zajima jen jedna osoba, a naopak. Do vychovy romskych dé€ti se znaéné€ angazuji i jejich

piibuzni.

Povaha a temperament u romskych déti, mize velmi vypovidat o jejich chovani. MZeme

potkat Sestileté romské dité, které vSak neposklada z kostek komin, jelikoZ v Zivoté kostky

v ruce nedrzelo a nevi tak, jak komin postavit, ale miize poznat hodnotu minci a bankovek,
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u kterych bezpeéné urci, co si za né¢j miizeme koupit. Dnesni hodnotovy systém piinesl do
romské rodiny i spoustu negativnich jevi, jako je nasili a to na détech, drogovou zavislost,
gamblerstvi, apod. Diky tomu klesaji i vazby a vztahy mezi velkou rodinou, zménil se pfistup

k détem a samotné Ipéni na détech.

VétsSina romskych déti se ve Skolnim prostiedi velmi Spatné aklimatizuje. Pro povinnou
Skolni dochazku je dulezité, aby déti navstévovaly predSkolni vzdélavani v matetskych sko-
lach a tim se tak naucily zaklady Skolnich znalosti a dovednosti. (Opravilova, 2016, s. 14)
determinuje pedagogicky predskolni vzdélavani jako ,,pro-ces cileného a organizovaného
puisobeni na dité predskolniho véku, které ho ma rozvijet, podporovat, motivovat a smérovat
k ziskani tzv. kompetenci budouctho skoldka.“ Romsti rodi¢e jsou mnohdy jiného nézoru a
¢asto nepodporuji déti k pravidelné dochazce v predSkolnim vzdélavani. Déti jsou tak vysta-

vovany problému nejen k pfijeti, ale v samotnému prabéhu béhem povinné skolni dochéazky.

Pti ptijimani déti k povinné Skolni dochézce je kazdé dité podrobeno testem Skolni zralosti.
Tyto testy vSak nezohlednuji etnické a romske kulturni odlisnosti romskych déti, a proto také

spoustu téchto déti neputuje do zakladni Skoly “. (Necas, 2002, s. 111)

Zvladnuti riznych ptekazek pro romské dité zavisi hlavé na rodi¢ich. Rodi¢e by mély détem
byt napomocni, neustale je motivovat a podporovat ve Skolnich zacatcich. Velky problém
muzeme shledavat u romskych déti ve vyuce ¢eského jazyka. Déti ziji v domacnosti, kde se
mluvi, jak samotnou romstinou, ale také samoziejmée ¢estinou. Oba odlisné jazyky maji své
specifické zvlastnosti, a proto je také pro déti velmi komplikované je od sebe navzajem roz-
li8it a pochopit. Romové nelpi na vzdélani svych déti a vzdélani v jejich Zivoté nema piilis
podstatny vyznam. Proto také rodic¢e déti nemotivuji k dobrym Skolnim vysledkim. Nekteri
romsti rodice si dokonce vymahaji prestup déti do jinych specialnich Skol, kde jsou romské

déti pohromadé a tim se tak citi mnohem bezpecnéji a jisteji. (Nec€as, 2002, s. 111)

1.2 Problémy v chovani

,,Romové patii k vrstvam s nejhorsimi Zivotnimi podminkami, nebot’ se vyznacuji podprii-
mérnou socialni a vzdélanostni urovni, s tim spojenou vysokou nezaméstnanosti, Spatnou
bytovou situaci, nepriznivym zdravotnim stavem, neumérnou kriminalitou a stdle se zhorsu-

Jjicim napeétim mezi viastni komunitou a ostatni ceskou spolecnosti.* (Necas, 2002, s. 110)
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S jakymi problémy se mtize romské dit¢ potkat? Proto, aby se dité spravné seberealizovalo,
je dilezité, jak a ¢im je v kolektivu obklopeno.
& agresivni ¢i nasilnické chovani,
dité, jako obét’ fyzického/ psychického tyrani, nebo sexualniho zneuzivani,
dit¢ se mize chytit nevhodné party/ Spatného kolektivu,
negativni forma chovéni v roding, ve které dit€¢ samo vyristalo,
nedostatek zajmovych ¢innosti,

negativni faktory, které ovliviiuji socioekonomickou oblast rodiny,

& & & & & &

média.

Vsechny tyto faktory se mohou navzajem prolinat. Proto je tfeba zabyvat se socioekonomic-
kym postavenim rodiny a snazit se tak o prevenci pted problémy, které mohou z téchto okol-

nostnich faktort pro dité vzniknout.

Dobu, kdy romské dit¢ nema zZadné domaéci ¢i Skolni povinnosti travi velmi svobodné a ro-
dice se béhem této ¢innosti ditéti ptili§ nevénuji, a proto na dit€ mize piisobit mnoho nega-
tivnich faktorti. Détem c¢asto chybi fad ve vychové a pfi jednotlivych ¢innostech. Chovaji se
velmi impulzivné a spontanné ¢imz ztraci veskerou motivaci. To se vSak mize odrazit i ve
Skolnim kolektivu. Béhem konfliktu se u romskych déti Casto projevi jistd forma agrese,
hrubého chovani a nepiiméteného zplsobu feseni konfliktu. Formovani osobnosti a v§tépo-
vani jistych pravidel je postaveno na pozitivnim a spradvném vzoru z rodinného prostiedi.
Neni vSak pravidlem, ze Spatné vzory chovani mohou romské déti pochytit pouze v rodiné.
Spolecenské prostiedi a spolecnost, kterd je stale odsouva na samotny okraj, romskému et-
niku nepfinasi velmi pozitivni klima. Proto jsou Romové také velmi ¢asto v rozporu a v kon-

fliktu s ceskymi obcany.

Rizikovym chovanim rozumime takové vzorce chovani, v jejichz dusledku dochazi k pro-
kazatelnému nartstu zdravotnich, socialnich, vychovnych a dalSich rizik pro jedince i pro

spole¢nost.

Rizikové faktory nebo také socialné patologické jevy mizeme objevit v riznych publika-

cich. O rozd¢€leni rizikovych faktorii a vzorcl chovani se pokusil také Narodni ustav pro
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vzdélani, ktery se soustied’uje na typologii v nejuzsim pojeti, kam fadime do zakladnich typiti

rizikového chovani (dle Miovsky in: Standardy, Pavlas Martanova, ed., 2012, s. 21.- 22.):

<>

R T RS S

zaskolactvi,

Sikanu a extrémni projevy agrese,

extrémné rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé,
rasismus a xenofobii,

negativni piisobeni sekt,

sexualni rizikové chovani,

zavislostni chovani (adiktologie).

V sirSim pojeti pak k témto sedmi oblastem zafazujeme nasledujici dva okruhy, které se z

hlediska vyskytu v populaci zac¢inaji stavat velkymi ohnisky pro preventivni praci, ale které

nelze jednozna¢né zahrnout do konceptu rizikového chovani:

¢
¢

okruh poruch a problémil spojenych se syndromem tyraného a zanedbavaného ditéte,

spektrum poruch piijmi potravy (Martanova, 2014).
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2 VOLNY CAS

Definici volného casu lze chdpat mnoha zptsoby, jako ,, Opak nutné prdace a povinnosti,
doby, kdy si své cinnosti miizeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi* (Pavkova

aj., 2014, s.15).

O definovani volného ¢asu se pokousi mnoho autort avsak (Pavkova, 2014, s. 11) vymezuje

volny Cas do nasledujicich bodt, kdy 1ze volny ¢as jako:

<> Dobu svobodné volby ¢innosti (¢lovek déla to, co chee, ne to, co musi).
<> Zvolenou ¢innost, ktera je pro ¢lovéka piijemna, ktera piinasi potéSeni a radost.
<> Za ¢innost ve volném case a prispiva tak k rekreaci, odpoc¢inku, obnoveni sil a

k osobnostnimu rozvoji.

V odborné literatufe najdeme spoustu moznosti a zptisobt, jak Ize volny ¢as definovat zalezi,
vSak z jakého hlediska tento pojem posuzujeme. Zda volny cas posuzujeme z pohledu filo-
zofického, sociologického, psychologického, pedagogického ¢i dokonce ekonomického.
Volny ¢as je termin, ktery je velmi individudlni a Ize na néj nahliZet z riznych hledisek. |
presto vsak ve vSech definicich volného ¢asu najdeme shody a znaky, které jsou si navzajem
podobné. Shodné znaky volného €asu jakou je dobrovolné vykondvani zajmovych ¢innosti,

odpocinek, ¢as, kdy se vénujeme sami sob¢ a také o uspokojeni a naplnéni potieb.

2.1 Cile a funkce volného ¢asu
Co je cilem volného ¢asu?

Cilem volného casu je pochopeni toho, Ze volny ¢as je prostor, v némz si miZeme sami
urcovat zivotni, ale 1 pracovni podminky. ,.Je to prostor k védomému rozsireni zkusenosti a

zazitki, ktery muzeme pouzit ke zmeéné postojii, a tim i k rozvoji nasi samotné osobnosti.

(Pavkova, 2014, s. 17).

S cilem volného €asu souvisi i jeho funkce a jaka je jejich ndpli. VSechny cile v§ak musi byt
stanoveny tak, aby byly pro déti snadno zvladnutelné. Pedagog, ktery na déti pisobi béhem
volného ¢asu, musi odhadnout vék, osobnost, schopnost déti, tak aby zdjmové ¢innosti, které

jsou pro né pfipravovany, byly srozumitelné a proveditelné.
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Rozdilné druhy naplné volnocasovych aktivit maji sva specifika. Tyto specifika rozliSuji
nejen cile, ale samoziejmé druh zajmové Cinnosti. Kazdy druh zajmovych ¢innosti ma své

podminky, ty Ize rozd¢lit na vnéjsi a vnitini: (Pavkova, 2014, s. 18)

< Vnéjsi (materialni vybaveni, dostupnost aktivit, prostory)

< Vnitrni (vékova hranice, individudlni zvldstnosti jedincii, osobnostniho charakteru).

V néplni volného ¢asu miize byt mnoho aktivit, které sami déti nemusi povazovat za sa-
motny obsah a pribeh volného ¢asu. Jak muze déti volny €as ovlivnit a v ¢em? (Pavkova,
2014, s. 14) popisuje hned n€kolik funkci vychovy béhem volného ¢asu, které piisobi v Zi-

voté ¢loveéka.
< Vychovnad a rozvojovd funkce:

V priibéhu této funkce si romské dite rozviji své schopnosti a dovednosti. Ziskava také nové
spolecenské navyky a uci se novym dovednostem. Tato funkce spoc¢iva hlavné v zdmérném
a cilevédomém formovani a vychovavani zralé osobnosti a jedince. Bé¢hem této funkce je

velmi dulezita role pedagoga neboli vychovavajiciho.
< Zdravotni funkce:

Zdravotni funkce je pro rozvoj ditéte velmi dalezitd. Béhem volného ¢asu plni zdravotni
funkce hlavné v oblasti dusevniho rozvoje ditéte. Coz znamend, Ze se dit¢ zapojuje do po-
hybovych aktivit, usmériiuje svilj denni rezim a ma tak zna¢nou strukturu dne a jako posledni
vede k ur¢itému typu relaxace ditéte. Obsahem zdravotni funkce je 1 jisté respektovani psy-
chohygieny konkrétn¢ v oblasti utvateni pohodového klimatu ve vztazich mezi ucastniky.

Samoziejmé dilezité je dodrzeni zésad bezpecnosti pii praci s détmi.
< Socialni funkce:

Tato funkce je v prubéhu volnocasovych aktivit velmi dulezita. Déti si béhem socidlni
funkce rozviji komunikaci. Cimz si rozviji i slovni zasobu a schopnost se vyjadfovat. Déle
se rozviji podpora socidlnich vztahii — spousta déti si béhem této funkce ve volném cCase
najde nové kamarady. V neposledni fad¢€ plni také funkci pii feSeni konflikth mezi détmi,
které mohou nastat béhem jejich spoluprace a kooperace. Socialni funkce béhem néplné vol-
ného ¢asu muze romskému ditéti poskytnout i vyrovnani nestejnych podminek z rodinného
prostfedi. Coz znamend, ze détem muizou volnocasové aktivity/zajmové krouzky mohou po-

moci z problematického rodinného prostiedi.

< Preventivni funkce:
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Volnocasové aktivity a jeho vyuziti je jiz samotnou prevenci pied vznikem problémového
chovani, jako je vandalismus, alkoholismus, drogy, neukdznénost, zaSkolactvi, lhani, agre-
sivita, gamblerstvi, netolerance, rasismus a spousta dalSich. Dilezitym ¢lankem v této funkci
je role pedagoga a jeho ptisobeni na romské dité. Pedagog by mél byt vzornym ptikladem a
m¢él by dit¢ stdle umét motivovat, ¢imz navadi déti k za4jmim v urcitych oblastech. Preven-
tivni funkce u déti také vzbuzuje pozitivni pfistup k jim samotnym, ale také ke svému okol-
nimu kolektivu, proto si tyto déti posiluji sebevédomi a sebeuvédoméni. Nejen u dité rom-
ského etnika, je pravdépodobné, Ze nepropadne ke Spatnym vzorim ani jinym zavaznym

patologickym jeviim, pokud vSak umi dobfe vyuzivat sviij volny cas.

Vsechny tyto funkce se velmi izce prolinaji a je tak snadné aplikovat je béhem volnocasové
praxe. I pro tuto bakalafskou préci je priméarni funkce preventivni. Déti a to predevsim déti
romského etnika jsou €astéji vystavovani riznym nastrahdm svéta a proto je také dilezité
zaméfit se na prevenci a pfedchazeni problému. Pfredchazeni hlavné pied rizikovymi faktory
jako mize byt zaskolactvi, Sikana, rasismus, kriminalita u déti a mladeze a také samoziejme

samotnou prevenci pred uzivanim ndvykovych latek.

2.2 Aktivni ¢i pasivni traveni volnocasovych aktivit

Za zasadni hledisko mliZeme povazovat také dé€leni volného Casu, jako aktivni ¢i jako pasivni
vyuziti aktivit. Musime vSak vyhdazet z toho, jaky Zivotni styl pfevladad u mladého clovek.
Dale také okolnosti, které mohou zpusobit v§emozné osobnostni zvlastnosti jako je vek, po-
staveni ditéte ve spole¢nosti, pohlavi, vzd€lani, druh vykonavanych ¢innosti, vSechny tyto

zvlastnosti nas denné obklopuji pfi kazdodennich ¢innostech.
Aktivni vyuZzivani volného ¢asu

Kwvalitni a aktivni naplii volného Casu déti nejenom romského etnika je pravdépodobné, ze
zmenS$i riziko vzniku patologickych jevii. MiiZeme proto u déti a mladeze rozlisit nasledujici

formy aktivit:

< fyzicka aktivita realizovana organizovanou télovychovnou a sportovni ¢innosti a ne-
organizovanou télovychovou a sportem
< zdjmova cinnost s ucasti na praci ve vytvarnych, prirodovédeckych, technickych, hu-

debnich krouzcich apod.
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< pohyb na cerstvém vzduchu spojeny s fyzickou aktivitou (s turistikou, praci na za-
hradé apod.)
< spolecenska cinnost provdadénd v co nejvyssi mire venku a pri pohybové aktivité
< zdbava kompenzujici dusevni napéti a prispivajici k rozvoji osobnosti* (MSMT,
2002, 5. 6 - 7).
Aktivni forma odpocinku je hlavnim prvkem zdravého Zivotniho stylu ditéte a zaroven tak
slouzi, jako prevence socialné patologickych jevii u déti. Je vsak dulezité, aby k této aktivni
formé pristupovala pozitivné i rodina, Skola a ostatni subjekty, ve kterych probihaji volno-

Casové aktivity déti.
Pasivni vyuZivani volného ¢asu

V ptipadég, pokud se u ditéte vzbudi touha po dobrodruzstvi, mize svym nastupem zplsobit
vznik socidlné€ patologickych jevi, kdy i ptes velky vliv rodiny, spoleenskych a osobnost-
nich vlivli. V dnesni zrychlené dob¢ je velmi Casté, ze rodice nemaji ¢as se svym détem

vénovat, nebo nemaji nadbytek casu vykonavat s détmi aktivné stravené chvile.

netravit spolu volny Cas ¢i se nevénovat urcité zajmové ¢innosti. Déti tak velmi asto hledaji
vymluvy béhem, kterych odiivodnuji, pro¢ nemaji tolik volného ¢asu, ktery by mohly kva-

litng a aktivné vyplnit.

,Do této skupiny déti a mladeze se zvySenym rizikem vyskytu spoleensky nezadoucich

jevi patfi:

<>

chronicti sledovaci televize, filmua a pocitacovych her

<>

mlédez bloudici po ulicich a restaura¢nich zatizenich a ubijejici nudu

< mladez vyhledavajici dramatické a dobrodruzné aktivity zastupnym zpiso-
bem; pomoci nasili, kriminality, drog, alkoholu apod“ (MSMT, 2002, s.11-
12).

Role pedagoga ve vyuziti volnocasovych aktivit u romskych déti

Muzeme povazovat praveé ucitelé a vychovatelé, za ty, ktefi nesou hlavni zodpoveédnost pfi
vychové déti a mladeZe formou volnocasovych aktivit. Vymezeni pojmi volny ¢as miiZzeme
také chapat, jako prostor, v némz se clovek miize nejlépe seberealizovat formou hry (Balvin,
2004, s.175). Pedagog musi byt pii praci s romskymi détmi stale tvofivi a to hlavné tak, aby

svou tvofivost pfedali samotnym détem. Vztah pedagoga volného Casu je Casto k détem
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,,méné formalni vztah, sdili s nimi spolecné cinnosti, byva prijiman jako partner, svym osob-
nim prikladem pusobi silnéji nez slovy ** (Pavkova, 2014 s.21). Konkrétni metody ve vychove
behem volného ¢asu mizeme také zaradit mnoho soutézi, schiizky, vychazky, exkurze a také
hru. Avsak pro tspésné formovani a modelovani romskych déti a mladeze je potfeba, aby
pedagog ¢i vychovavatel pouzil hlavné metodu hry, pti které by mohl vyuzit vSechna speci-
fika romské kultury. Tato metoda mize byt pro pedagoga jako hlavni prostfedek pii praci
s romskymi détmi. Hra déva ditéti prostor k sebevyjadieni, aniz by si to samotné dit¢ mohlo
uvédomovat nebo jakkoliv si toho povSimnout. Pedagog tak zdmérné a vychovné piisobi na
dit¢ a mize jej navést k feSeni redlnym zivotnim predstavam.

Samotna hra dava romskému ditéti prostor, ve kterém si rozviji své pocity, rozum, fantazii,
schopnosti, dovednosti, tvotivost, logické mysleni, esteti¢nost, prakti¢nost a mnoho dal$iho.
Tato metoda tak mize slouzit pro vychovavatele romskych déti, jako métitko, které mize
prinést ve velmi kratké dobé potfebné vysledky. Pii riznorodych vychovnych volnocaso-
vych aktivitach by mél pedagog déti spravné motivovat. Avsak v pripad¢€ nutnosti by mél
umét také vhodné zvolit metodu trestu. Forma pozitivni motivace a trestl pti praci s détmi

béhem volného ¢asu musi byt pedagogem promyslend a vhodné pouzita.

Pedagog musi dodrzet pozadavky, které patii do vychovy volného Casu a to zejména:

<>

pozadavek pedagogického ovliviiovani volného casu,

pozadavek dobrovolnosti,

pozadavek jednoty a specificnosti vyucovani a vychovy mimo vyucovani,
pozadavek aktivity,

pozadavek seberealizace,

pozadavek pestrosti a pritazlivosti,

pozadavek zajimavosti a zdjmového zameéreni,

pozadavek odpocinkového a rekreacniho zameéreni,

R TR SR SRS

pozadavek citlivosti a citovosti,

pozadavek socidlniho kontaktu. (Pavkova, 2002 s. 23.-24..

<>

Samotny pedagog by se mél zaméfit na zdravy vyvoj a rozvoj osobnosti ditéte. Proto se dnes
také preferuje vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a k navdzani pozitivnich socialnich va-
zeb. Na zéklad¢ pozitivnich socialnich kontakti si tak pedagog snadno vybuduje u déti kva-

litu empatického citéni a patfi¢nou toleranci.
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2.3 Prevence volnoc¢asovych aktivit

vvvvv

intervenci, které jsou zamétené a slouzi ke snizeni vyskytu Skodlivych ¢i problematickych

reakci déti. Prevenci lze délit:

< Primarni — je zaméfena na celou spolecnost, zaklad pochazi z rodiny (Skoly, a jinych
organizaci), hlavnim cilem je pfedchézeni vzniku problémi v chovani.

< Sekundarni — je zaméfena na konkrétni skupinu/jednotlivce, ktefi jsou ohrozeni/uzi-
vateli rizikového chovani).

< Terciarni - je zaméfena na realizaci pomoci od odborniki za pomoci feSeni problému

v chovani.
(H4jek, Hofbauer a Pavkova 2011, s. 194 — 195) déli prevenci nasledovné:

< Nespecifickou formalni (jsou zde zahrnuty vhodné aktivity).
< Specifickou primarni prevenci (zamérena na konkrétni prevenci/predchdzeni pro-

blemui v chovani).

<>

Vseobecnou (prevence, kterd slouzi k informovanosti vSem obcaniim).

<>

Selektivni (prevence u téch, kteri maji predpoklad a hrozi u nich problémy v chovani).
< Indikovanou (aplikace preventivnich opatreni u jedincui, kteri jsou zasazeny pro-

blémy v chovani).

Soucasnym trendem traveni volného €asu déti a mladeze jsou pievazné pocitacové hry, sle-
dovani televize, potulovani se méstem a spousta dalSich. Pfi volno€asovych aktivitdch musi
byt dodrZena urcita pravidla, kterd by méla sméfovat ke spravnému nasmérovani ditéte a
k jednodussi spolupraci mezi organizaci volného Casu a ditétem. Pravidla se pfevazné tykaji

nasledujicich bodu:

< spoluuiéast déti - spoluiicast na vytvareni a upeviiovani pravidel je zakladem

toho, aby deéti pravidla prijaly a 7idily se jimi,

<>

integrace pravidel do denniho Zivota stirediska - nestaci jednorazove,

<>

sezndament s pravidly (organizacnim radem), je treba, aby déti proZivaly to,

ze dodrzovani pravidel se vyplati a prindsi pohodu a rad,
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< srozumitelnost a splnitelnost - srozumitelnost je dana formulaci pravidel s
prihlédnutim k tomu, co si Zaci pod jednotlivymi pojmy predstavuji, jaky je
Jjejich vyklad; splnitelnost je dana repertoarem zadouctho chovani a moznosti
v urcité mire pravidla revidovat a po dohodé upravovat,

< pozitivni formulace pravidel - pravidla by méla byt formulovana v pozitivni
formé; formy zdakazu a prikazu inspiruji k porusovani a revolte, formulace
maji byt obrazem Zadouciho chovani,

<> pFiméienost poctu - premira pravidel vede casto k jejich ignoraci; tvorba a
upeviniovani pravidel by méla byt procesem; lépe zacit od mensiho poctu s
obecnéjsi, sirsi formulact a postupné vyvozovat dalsi pravidla. (MSMT, 2002,
s. 32)

Fungovani pravidel béhem volnocasovych aktivit mé na starosti kontrolovat vychovatel ¢i
pedagog volného ¢asu. Prace s romskymi détmi je velmi specifickd a riiznoroda, proto vy-
chovateli nestac¢i pouhé znalosti a dovednosti. Vychovavajici musi mit velmi pozitivni vztah
k détem a stalou motivaci t€émto détem néco nového piedat. Pokud mizeme vlozit do rom-
ského ditete kus samého sebe a dité se tak né€emu novému nauci, pak pozorujeme uspesSnost
této prace a samoziejme také celkovou seberealizaci ditéte. Romské dité je mnohdy obklo-
peno piili§ negativnimi vzory a pfiklady chovani ve spole€enském Zivoté, proto také musime
dité Casto motivovat. Motivace u deti vzbuzuje pocit zvédavosti. Jakmile u déti vzbudime
urcity zajem a umime je spravn€ motivovat, miZzeme déti navést snaze ke spravnému vy-

sledku. Tim tak rozvijime jeho osobnost a také spolecenské aspekty.

Velmi dilezitou roli v samotné prevenci volného ¢asu ma pohybova aktivita. Tato aktivita
ma sveé podstatné misto nejen u romskych déti. Romskeé dité byva velmi dominantni a ak-
tivni. Proto také pravé dany pohyb jim umoZznuje a dodava rfadné vydani energie a projev
temperamentu. Tento bouflivy temperament se tak odrazi u romskych déti v tanci a zpévu.
Pti této aktivit€¢ se dokazou uvolnit a projevit tak svou spontannost. ,, Volny cas romského
ditéte je naplnén zejména tim, co jde lehce — tiebas télesnym aktivitami pohybovymi, déti
rady zpivaji a naslouchaji reprodukované hudbe, mladistvi hraji na hudebni ndstroje, ale
mdalokdo ma viili naucit se noty, malokdo ma vuli a vytrvalost soustavné trénovat ve sportu,

i kdyz sporty a télocvik patii k oblibenym cinnostem. “ (Dobsikova in Balvin 2012, 5. 61).

Volnocasové aktivity naplnuji vsechny slozky osobnosti romskych déti, hlavné tedy slozky

socialni, psychickou a télesnou.
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<>

<>

+ %

Rekreace — dite v této sloZce rozviji prevaznée pocity osvézeni a nabirani novych sil
na dalsi aktivity.

Kompenzace — romské dité citi potrebu vyrovnani se situaci, v niz ziskava potrebné
potésent k rozvoji jeho osobnosti

Kontemplace — k tomu abychom dité nijak nepretézovali, musi vnimat pocit patric-
ného klidu a pohody k premysleni nového reseni situace.

Edukace — zaroven musi dité pocitit urcité nové poznani a rozvijeni tak jeho osob-
nosti, znalosti a dovednosti.

Komunikace — u ditete velmi diilezita slozka diky, které dite rozviji sviij socialni kon-
takt a kolektivni vztahy.

Integrace — behem této funkce dité vnimad i pocit potiebnosti ve skupiné.

Participace — tato slozka ditéti otevira novou potrebu ucastnosti a spolupraci ve sku-
piné v souladu se zdajmovou cinnosti.

Enkulturace — ditéti dodava potrebu komplexniho osobnostniho rozvoje a tim tak
patricnou participaci na spolecenském zivote. (VazZansky, Mojmir Smékal, 1995, s.

30.-31.)

Zajmové krouzky a volnoc¢asové aktivity mohou byt velmi individudlni a riznorodé. Akti-

vity pro déti a to nejen romského etnika mohou probihat na mnoha mistech, také vsak v za-

jmovych krouzcich potadanych Skolou, ¢i v jinych organizacich. Organizované ¢innosti lze

proto také délit do tii skupin:

1

Pravidelnou ¢innost — béhem této aktivity se deti setkavaji pravidelné, ve stejném
prostfedi a také pod vedenim kvalifikovaného pracovnika, ktery organizuje a dohlizi
nad provedenim zdjmovych ¢innosti. Tyto aktivity probihaji n¢kolik mésicl az po
jeden rok. Béhem této pravidelné ¢innosti si déti osvojuji urcitd pravidla a fad, ktery
v jejich Zivoté hraje podstatnou roli, seznamuji se s kolektivem a udrzuji si také vza-
jemné vztahy. Vysledky Cinnosti mohou dé€ti prezentovat 1 na vetejnosti, ¢i pred
svymi rodi¢i (vystavy, vystoupeni). Samotnou prevenci béhem této Cinnosti je pro
déti prave stanoveny fad a pocit diilezitosti ve skupiné.

Ptilezitostna ¢innost — zde mizeme zatadit ¢innosti nejen organizované, ale 1 jedno-
razové, rekreacni, oddechové, ¢i vzdélavaci (prednasky, koncerty, soutéze, apod.).
Tato aktivita je velmi fizena pedagogem, jehoz hlavnim cilem je déti pfipravovat na

kooperaci ve skupiné, spolutcasti ditéte.
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3 Spontanni ¢innost — tato ¢innost probiha prevazné podle aktualniho z4jmu ucastnika.
Pedagogem je fizena naprosto minimalné (hiisté, knihovny, ptiroda). Ma roli po-
radce, ¢i konzultanta. Jeho cilem je dé€ti chranit a motivovat. Tim tak miize docilit
predchazeni neptiznivych situaci a vznikem problémt v chovani, se kterymi se déti
mohou setkat. Tyto prostorem jsou otevieny naprosto vSem ucastnikiim a zdjemctim.

(Hofbauer, 2004, s. 21)
Faktory ovliviiujici dité béhem traveni volného ¢asu

Samotnou prevenci a opatieni mize romskému ditéti poskytnout skola v rdmci preventiv-
nich programt, neziskové organizace, které také nabizeji riizné preventivni programy a za-
meéfuji se na volny ¢as téchto déti, mnohdy také staci si s ditétem rozumné promluvit a tim
tak zmirnit i Gplné predchézet riziku a nebezpeci, s kterymi se dit€¢ miize setkat. Za zaklad

rodinné vychovy lze povazovat prave trpélivost, diskusi a urcity zdjem vychovy.

Rodina, ktera tvoii hlavni zaklad prevence a ovlivnéni ditéte. Volnocasové aktivity jsou také
velmi vhodné pfi neuspéchu ditéte ve Skolnim prostredi. Kazdy jedinec ma pteci talent na
néco jin¢ho a jeden ¢lovék nemiize umét vSe. Rodina vSak musi dité¢ spravné motivovat a
podporovat. Nezlehcovat situaci, se kterou se dit¢ setkava. V rodiné¢ dit¢ pociti pravé dany
pocit dulezitosti a patficného sebevédomi. Jakmile dit¢ nemé pochybnosti samo o sob¢ a
plnou podporu v roding, nebude vyhledéavat jinou formu ¢innosti a mit sklony k negativnim

jevam. (Matéjcek, 2013, s. 158 — 159).

Jako dalsi faktor miiZzeme povazovat i ekonomickou, ¢i socialni situaci rodiny. Pokud dité
chce navstévovat zdjmovou ¢innost/ zajmové krouzky musi rodice pocitat s finan¢ni naroc-
nosti aktivit. Jakmile rodice ditéti nejsou schopni obstarat finan¢ni prostfedky k financovani

urcitych krouzkt (kresleni, sportovni aktivity) mize tim byt dité velmi znevyhodnéno.

Bydlisté 1ze také zahrnout za velmi ovlivitujici faktor, pii volbé volnocasovy aktivit. Roz-
dilné pobidky mizeme najit na vesnici a samoziejmé ve mésté. Ve méstech jsou zdjmoveé
krouzky vice dostupné, kdezto na vesnici jsou zajmové krouzky velmi odlisné a to hlavné

svou dostupnosti a moznosti provozovani zajmovych krouzki.

Meédia jsou stale aktualnim spolecenskym nejen problémem, ale také samoziejme trendem
moderni doby. Za pomoci virtualni realit se mtize dit€ uzavtit do svého svéta, ¢i predstav.
Media davaji ditéti urcity prostor k relaxaci, ale velmi €asto tak dité uzavira ze samotné spo-

le¢nosti. Vyuziti volnocasovych aktivit déti od spolecnosti neuzavira ba naopak.
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Hodnotova orientace ditéte u ditéte vzbuzuje jisté postoje, které s pfibyvajicim ¢asem muize
jedinec stale formovat. Hodnoty se u déti projevuji béhem dospivani. Pro¢ je hodnotova
orientace pro romské i neromské dit¢ dalezita. Dité je ovliviiovano situacemi, které se uci
fesit. Musi pfemyslet nad feSenim situace, vytvari si svljj vlastni nazor a postoj, rozsifuje si
patfiéné znalosti a dovednosti. Hodnotova orientace se u déti velmi méni, hodnoty jsou od-

lisné u mladsi generace a naopak u starsi generace.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 VYZKUMNE SETRENI

V teoretické ¢asti byla prace zaméfena na vyuziti volnocasovych aktivit romskymi détmi.
Diiraz je také vénovan na to, jak romské déti vnimaji volnocasové aktivity. Déale nam prace
ukaze nejveétsi a nejmensi vycet konkrétnich aktivit, které déti vyuzivaji. Dulezitym aspek-
tem v teoretické Casti je také prostiedi, ve kterém volnocasové aktivity probihaji a jaka je
dostupnost volnocasovych aktivit ¢1 zdjmovych krouzkii. Samotny vyzkum byl zaméfen na
romské déti ve véku od deviti do tfinacti let. BEhem vyzkumného Setfeni byl détem rozdan
dotaznik o tom, jak tyto déti vyuzivaji volny ¢as. K vyzkumu byly stanoveny odpovidajici
cile a hypotézy. Dotazniky byly rozdany détem z oblasti v neziskovych organizaci, ve kte-
rych volnocasové aktivity pro tyto déti probihaji. Informace o vyuzivani volnoc¢asovych ak-
tivit romskych déti jsme shromaZzdili z odborné a dostupné literatury. Vysledky vyzkumu
budou slouzit pro snadnéjsi pochopeni této problematiky, dale budou snaze nahlizet do rom-

ské problematiky. Snazime se o zmirnéni predsudkd k romskému etniku.

3.1 Vyzkumny problém a cile vyzkumu

3.2 Podnadpis

Vyzkumny problém jsme stanovili nasledujici otazkou:
Jaké je vyuziti volnocasovych aktivit u romskych deti?

Hlavnim cilem kvantitativniho vyzkumu je zjistit vyuziti volnoc¢asovych aktivit u romskych
déti. Vyzkumna cast této prace dale také porovnava, jaka je dostupnost zajmovych krouzki

a volnocasovych aktivit a jak Casto se déti volnocasovych aktivit za¢astiuji.
Mezi to jsme zaradili i n€kolik dil¢ich cila, jako napfiklad:

1 Zjistit vnimani pojmu volny ¢as u romskych déti.
Zjistit navstévnost volnocasovych aktivit romskych déti.
Zjistit nejméné zucastnéné volnocasovych aktivit romskych déti.

Zjistit prostiedi, ve kterém probihaji volno€asové aktivity.

(O I VS N\

Zjistit dostupnost volnocasovych aktivit.
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Vyse uvedené cile jsou shodné s vyzkumnymi otdzkami. Na tyty vyzkumné cile a nasledujici

a dil¢i vyzkumné otdzky vyvozujeme vysledky, zdvéry a jinymi doporucenimi.

3.3 Vyzkumné otazky a hypotézy

Vyse uvedené cile jsou shodné s vyzkumnymi otazkami. Dle téchto vyzkumny cili a k tomu

1 nasledujici dil¢i vyzkumné otazky vyvozujeme vysledky, zavéry a jind doporuceni.
HVO: Jaké je vyuziti volnocasovych aktivit u romskych déti?

Dil¢i vyzkumné otazky znéji:

VO1: Jak romské déti vnimaji pojem volny ¢as?

VO2: Jaka je navstévnost volnocasovych aktivit romskymi détmi?

VO3: Jaké volnocasové aktivity jsou détmi nejméné vyuzZivany?

VO4: V jakém prostiedi, nejcastéji travi déti volny ¢as?

VOS5: Jakou maji tyto déti znalost o dostupnosti volno¢asovych aktivit?

Na zaklad¢ stanoveni vyzkumnych cilli, byly stanoveny hypotézy, které byly vybrany s da-

nou odbornou literaturou. Hypotézy zné&ji:
H1: Divky se zucastiiuji volnocasovych aktivit ¢astéji nez kluci.

Z historie romskych rodin, znadme, Ze vychova déti neni jednotna. Muzi se vice soustfedi na
vychovu svych synll a Zeny se soustfedi spiSe na vychovu svych dcer. Kazdy z rodicu pie-
dava svym détem své zivotni zkuSenosti. Divky, které jsou vice vyspélé, pomahaji v doméc-
nosti své matce. Zodpoveédnost a péce o rodinu tak zistava predev§im na tomto pohlavi.
Iniciativu svych déti hodnoti romsky rodi¢ u svych déti velmi pozitivne. Okoli ¢1 komunita,
ve které se dit¢ nachazi, poskytuje ditéti oporu a podporu ve vykondvanych aktivitach. Pro
tuto hypotézu je také stanovena otazka v dotaznikovém Setieni €. 1 a doplitujici otazky €. 11

al2.

H2: Romské divky z mésta se zliastiiuji volno¢asovych aktivit ¢astéji nez chlapci z ves-

nice.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 31

Davidova ve své publikaci uvadi ndzory na souziti s romskym etnikem. Romové se navza-
jem rozliSuji a to na méstské a venkovské. Romské obyvatelstvo bydlelo ve mésté v odleh-
lych ¢i predméstskych ¢tvrtich a romsti obyvatelé na venkové bydlely pfevazné na odlehlych
venkovskych osadach. Rozdilny zptisob Zivota romskych rodin znacil i nékteré rysy social-
niho, ekonomického a tradi¢niho zivota. Romové na vesnici vice dbaly na dodrzeni vSech
tradic a zptisobu chovani a vystupovani ve spolec¢nosti. Ve méstech se Romové pfiblizili
v oblasti okolni spolecnosti jejich ekonomického, socidlniho chovani. To jaky tento dopad
ma na romské déti s jejich traveni volnoCasovymi aktivitami zjistime dle pfilozené otdzky

z dotaznikového Setfeni €. 2.

H3: Vyuziti kazdodennich pasivnich aktivit je stejné, jako u vyuziti kazdodennich ak-

tivnich aktivit.

Ric¢an fika, ze hlavnim vyzitim romskych déti probiha pfevdzné na ulicich, méstech, nebo
odlehlych ¢asti mest a obei. To vSak ma za nasledek jejich Spatné Zivotni prozitky, které
mohou zpusobit problémy v chovani ¢i jisté deviantni chovani. Romské dit¢ je individualni
osobnosti a podle toho, jak je vychovavano, jak je podporovéano se tvaruji jeho povahové
vlastnosti. Kazda aktivita, kterd romskému ditéti zaplni jeho volny ¢as, podporuje jeho osob-
nosti a povahovy vyvoj. Dilezitym aspektem je vSak vztah pedagogického pracovnika, ktery
hraje dualezitou roli ve vyvoji romského ditéte. Jak vSak doopravdy probiha volny ¢as rom-
skych déti a jaka je navstévnost volnocasovych ¢i zajmovych ¢innosti? Tuto hypotézu ove-

fime dle namétenych dat z dotaznikového Setfeni €. 10.
H4: Rodice podporuji déti ve vyuZiti volnoc¢asovych aktivit ¢astéji neZ prarodice.

Dle nazort z odborné literatury od Pavkové je uvedeno, ze déti by méli podporovat nejvice
rodic¢e a probudit v nich z4jem o volnocasové aktivity a jejich néasledné plnéni. Rodice by
méli znat vSechny moZnosti svych déti a také zda zvladnou népor zdjmovych ¢innosti a ne-
preceiovali je. Romové jsou zvykli Zit se svou velkou rodinou. Zena ma za hlavni roli sta-
ranim se o rodinu, své déti a manzela. V pocetnych rodinach vyrtstaji déti a jsou zde také
vychovani. Rodi¢e by tak méli byt pro své déti vhodnym vzorem a nasledné je podporovat
v jejich pfirozeném a zdravém vyvoji. Pro tuto hypotézu je také stanovena otazka v dotazni-

kovém Setfeni ¢. 13.
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3.3.1 Vyzkumné metody

Vyzkumné otazky a hypotézy byly oveéfovany za pomoci kvantitativniho vyzkumného Set-
feni. Jako hlavni a nejvhodnéjsi metodu sbéru dat byl zvolen dotaznik, jelikoz jsme zkoumali

vet$i mnozstvi respondentt s rozsahem na Olomoucky kraj.

V ramci vyzkumu, byla zhotovena pilotaz, kterd méla ovéfit validitu dotazniku. Dotaznik
byl rozdén 5 - 8 détem romského etnika. Dotazniky byly rozdany v tisténé podob¢. Dani
respondenti nebyly zahrnuti do vyzkumu. Détem bylo vysvétleno, k ¢emu dotaznik slouzi a
ze je zcela anonymni. Pti pilotazi bylo zjiSténo a ovéfeno, Ze formulace otazek je pro tyto
déti vhodna a ¢asove nenaro¢nd. V ramci dotaznikového Setfeni byla zachovana anonymita

vSech respondentt, kteti vyplnovali dotaznik.
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4 INTERPRATACE DAT

Dalsim krokem bylo zpracovani dat z dotaznikového Setfeni. Konecna data byla zazname-
nana v tabulkovém procesoru programu Excel. Nasledné byly vytvofeny tabulky a grafy a
pomoci téchto vysledki jsme zjistili staticka data. Po té diky vypoctu aritmetického priméru,
modus a medidnu mély tyto vysledky urcit vyuziti volnocasovych aktivit romskych déti.

wewvr

hodnot.

Jako dalsi krok, ktery jsme v této teoretické ¢asti zvolily, byl vypocet a ovéfovani hypotéz.
U hypotéz byly zkoumany rozdily v ¢etnostech, které jsme vypocitaly podle testu dobré
shody — chi-kvadrat. Tyto data byly navzdjem porovnany a byla uréena mira hodnot ve vy-

uzivani volnoc¢asovych aktivit u romskych déti.

4.1 Charakteristika vyzkumného vzorku

Hlavnim cilem bylo zjistit jaké je vyuziti volnocasovych aktivit u romskych déti. Jak jiz bylo
popsano hlavni metodou vyzkumného vzorku byl dotaznik, ktery dle odborné literatury
z Gavory mé né€kolik podstatnych vyhod. Kvantitativni vyzkum byl pouZit s pfisnou anony-
mitou vSech respondentil a slouZil k ziskani pocetného mnozstvi namétenych dat. V nasem

vyzkumu byli respondenti omezeni vy¢tem moznosti zvolenych odpovédi.

Dotaznik byl rozdan romskym détem v olomouckém kraji. Vékova kategorie déti byla sta-
novena od 9 — 13 let. V&€kové rozhrani bylo stanoveno dle pifechodu z prvniho zékladniho
stupné vzdélavani aZ do druhého zédkladniho stupné vzdélavani. Dotazniky byly rozdéany
v organizacich, které se zabyvaji volnocasovymi aktivitami pro romské déti. Pocet rozda-
nych dotaznikli bylo 120 a navratnost vSech dotaznika byla 100%. VSichni respondenti byli
upozornéni na to, Zze pouzitd data nebudou zneuzita a seznameni s tim, Ze vSe zlistane v na-

prosté anonymite.

Dotaznik vyplnilo celkem 120 respondentti, z toho 78 chlapcti a 42 divek.
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Graf 1: Pohlavi respondenti
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Zdroj: Vlastni

Z toho se ptihlasilo 104 respondentii k romské etnicité a 16 respondentil se piihlasilo k ne-

romské etnicite.

Graf 2: Etnicka ptisluSnost
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Nasledujici graf ndm ukazuje vycet nejvice vyuzivanych organizaci, ve kterych pro-

bihaji volnocasové aktivity pro romské déti.

Graf 3: Nejcastéjsi navStévované organizace
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ml
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Zdroj: Vlastni

Data, kterd najdeme v tomto grafu jsme roztiidily, dle nejéetnéjsiho vyuziti volnocasovych

organizaci.

Tabulka 1 Vycet vyuzivanych volno¢asovych organizaci

Nizkoprahové zatizeni 32%
Strediska volného ¢asu 21%
Domov déti a mladeze 17%
Skolni druzina 14%
Skolni klub 13%
Jiné 3%

Respondenti byly déle tfidéni podle velikosti mista, ve kterém bydli.
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Graf 4: Bydlisté respondenti
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Jako dalsi dilezity aspekt jsme povazovali, zjistit, jakou tyto déti maji znalost o dostupnosti

volnocasovych aktivit ¢i zajmovych krouzki v jejich nejbliz§im okoli.

Graf 5: Znalost o dostupnosti zajmovych aktivit respondetnti

ZNALOST
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Zdroj: Vlastni
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Tento graf udava tedy znalost romskych déti o volnocasovych aktivitach. Dle piedchozich
grafii vS§ak mizeme také zaznamenat data jako rozdé¢leni déti dle mista jejich bydlisté. Kon-

krétni a piehledna data dale uvidime na nésledujici tabulce.

Tabulka 2 Rozdéleni dle pohlavi, bydlisté a znalosti respondentti

POHLAVI + BYDLISTE BYDLISTE | ZNALOST
Divky z mésta 20

27%
Divky z osady (n¢kolik domkt) 17
Chlapci ze samoty 12

27%
Chlapci z vesnice 12
CELKEM 61

Z predchozich grafii a tabulky mizeme zjistit, ze znalost romskych déti o z4jmovych ¢in-
nostech ¢i volnocasovych aktivitach je procentudln€ vyrovnana a ¢ini 27%. OdliSny ukazatel
je vsak jiny v rozdé€leni dle pohlavi a bydlisté¢ romskych déti. NejCetné;si data ukazaly, Ze
bylo 20 divek z mésta a 17 divek pochazelo z osad slozenych pouze z n¢kolika domkt. U
chlapcii byly tyto data niz8i. Chlapcti ze samoty bylo zaznamenéno 12 a tataZ data byla ozna-
¢ena u chlapcti z vesnice. Tento ukazatel mize byt zpisobeny hlavné ¢astym st€hovanim

romskych rodin a to pfevazné za lepSimi Zivotnimi podminkami.

4.2 Vyhodnoceni hypotéz

TESTOVANI H1

Hal: Divky se zucastiiuji volnocasovych aktivit ¢astéji nez kluci.
Hol: Diky se zucastiuji volnocasovych aktivit stejné jako kluci.

Z historie romskych rodin, zndme, ze vychova déti neni jednotna. MuZi se vice soustfedi na

vychovu svych synll a Zeny se soustfedi spiSe na vychovu svych dcer. Kazdy z rodict pte-
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dava svym détem své zivotni zkuSenosti. Divky, které jsou vice vyspélé, pomahaji v domac-
nosti své matce. Zodpovédnost a péce o rodinu tak zistava predevsim na tomto pohlavi. Pro

tuto hypotézu je také stanovena otazka v dotaznikovém Setieni €. 9.

ZAVER K H1:

Z nésledujicich tabulek 1ze vy¢ist jednotlivé naméfené Cetnosti.

Tabulka 3 Nej€etnéjsi vyber aktivit divky a chlapci

o (P-0) (P-0) (P-0)%/0

30 29,75 0,0625

56 55,53 0,2209

10 9,92 0,0064

> 4,96 0,0016

5 4,96 0,0016
119 12,91

Na hladin€¢ vyznamnosti 0,05 zamitdme nulou hypotézu Ho a pfijimame alternativni hypo-
tézu Ha. Mezi celkovou mirou souhlasti u romskych divek o vyuZiti volnocasovych aktivit
stejné tak jako u chlapcii miizeme shledat statisticky vyznamné rozdily. Tyto rozdily nalez-

neme i v grafickém rozd¢leni.
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Graf 6: Nejcastéji zvolené navstévované krouzky
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TESTOVANI H2

Ha2: Romské divky z mésta se zucastiiuji volnocasovych aktivit ¢astéji nez chlapci

Z vesnice.

Ho2: Romské divky z mésta se zicastiiuji volnocasovych aktivit ¢astéji nez chlapci z

vesnice.

Davidova ve své publikaci uvadi ndzory na souziti s romskym etnikem. Romové se navza-

jem rozliSuji a to na méstské a venkovské. Romské obyvatelstvo bydlelo ve mésté v odleh-

lych ¢i predméstskych ¢tvrtich a romsti obyvatelé na venkové bydlely pfevazné na odlehlych

venkovskych osadach. Pro tuto hypotézu jsme stanovili otdzku v dotaznikovém Setieni €. 2.

ZAVER K H2:

Z nasledujicich tabulek 1ze vy¢ist jednotlivé naméfené Cetnosti.

Tabulka 4 Zvolen4a moznost divky

0 (P-0) (P-0)? (P-0)’/0
12
7,1
17
10,058
12

7,1
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20
11,833

10
5,916

71

20,009
Tabulka 5 Zvolena mozZnost chlapci
o (P-0) (P-0)? (P-0)%/0

12
4,9

9
3,675

12
4,9

8
3,267

8
3,267

49

42,005

Na hladiné vyznamnosti 0,05 zamitame nulou hypotézu Ho a pfijimame alternativni hypo-
tézu Ha. Mezi celkovou mirou souhlasti u romskych divek o vyuZiti volno¢asovych aktivit
z mésta stejné tak jako u chlapcli z vesnice miZzeme shledat statisticky vyznamné rozdily.

Tyto rozdily nalezneme i v grafickém rozd¢leni.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

41

Graf 7: Vysledky bydlisté
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TESTOVANI H3:
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Ha3: Vyuziti kazdodennich pasivnich aktivit je mensi, jako u vyuziti kazdodennich ak-

tivnich aktivit.

Ho3: Vyuziti kazdodennich pasivnich aktivit je stejné, jako u vyuZiti kaZdodennich ak-

tivnich aktivit.

Ric¢an ika, ze hlavnim vyzitim romskych déti probiha ptevazné na ulicich, méstech, nebo

odlehlych ¢asti mést a obei. To vSak ma za nasledek jejich Spatné Zivotni proZitky, které

mohou zplsobit problémy v chovani ¢i jisté deviantni chovani. Tuto hypotézu ovétime dle

namétenych dat z dotaznikového Setfeni €. 10.

ZAVER K H3:

Z nasledujicich tabulek 1ze vycist jednotlivé naméfené Cetnosti.

Tabulka 6 Nejcetnéjsi vybér kazdodennich pasivnich aktivit

MOZNOSTI PASIVNI P o (P-0) (P-0)? (P-0)?/0
SLEDOVAN/ TELEVIZE 44 16,186 27,814 | 773,619

POSLECH HUDBY (CD,

RADIO) 64 23,543 40,457 | 1636,769

CETBA KNIH, NOVIN

CASOPISU 36 13,243 22,757 | 517,881
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1344,249
193,405

999,002

> 309 335,662

(P-0)’/0

| 181,064 |

724,202
25,462

1432,168

101,848
3 361 1605,531
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Na hladiné vyznamnosti 0,05 zamitame nulou hypotézu Ho a pfijimame alternativni hypo-
tézu Ha. Mezi celkovou mirou souhlast u vyuziti kazdodennich pasivnich aktivit stejné nez
u vyuziti kazdodennich aktivnich aktivit miizeme shledat statisticky vyznamné rozdily. Tyto

rozdily nalezneme i v grafickém a tabulkovém rozdéleni.

Graf 8 Graficky vycet pasivnich aktivit
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Zdroj: Vlastni

Tabulka 8 Nejc€astéji zvolené pasivni aktivity

Poslech hudby 21%
Odpocinek, nic nedélani 19%
Hrani deskovych her 16%

Sledovani TV 14%
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Graf 9 Nejcastéji zvolené aktivni aktivity
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Zdroj: Vlastni

Tabulka 9 Nejcastéjsi zvolené vyuziti aktivnich aktivit

Aktivni sportovani 12%
Tanec 10%
Toulani se, Prochazky 9%
Chov zvitat 8%

TESTOVANI H4:

Ha4: Rodice podporuji déti ve vyuZiti volnoc¢asovych aktivit ¢astéji nez prarodice.
Ho4: Rodice podporuji déti ve vyuzZiti volnocasovych aktivit stejné neZ prarodice.

Dle nazort z odborné literatury od Pavkové je uvedeno, ze déti by méli podporovat nejvice
rodic¢e a probudit v nich z4jem o volnocCasové aktivity a jejich nasledné plnéni. Rodice by
méli znat vSechny moznosti svych déti a také zda zvladnou napor zajmovych ¢innosti a ne-

pfecenovali je. Pro tuto hypotézu je také stanovena otazka v dotaznikovém Setfeni €. 13.

ZAVER K H4:

Z nasledujicich tabulek 1ze vy¢ist jednotlivé naméfené Cetnosti.
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Tabulka 10 Nejcetnéjsi zvolena moznost podpory

o (P-0) (P-0) (P-0)%/0

364 496,04

Na hladin¢ vyznamnosti 0,05 zamitame nulou hypotézu Ho a pfijimame alternativni hypo-
tézu Ha. Mezi celkovou mirou souhlasti, rodi¢e podporuji romské divky ve vyuziti volnoca-
sovych aktivit stejné nez chlapce miiZzeme shledat statisticky vyznamné rozdily. Tyto rozdily

nalezneme i v grafickém rozdéleni.

Graf 10 Grafické zndzornéni vy¢tu podporujicich
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VYHODNOCENI VYZKUMNYCH OTAZEK

Z predchozich tabulek a grafi mizeme najit odpovédi na stanovené vyzkumné otazky, které jsou dopl-

nény o hypotézy.

ZAVER K HVO: Jaké je vyuziti volnotasovych aktivit u romskych d&ti?

Na otazku, jaké je vyuziti volnocasovych aktivit u romskych déti, nalezneme spoustu odpovédi.

Dotaznik vyplnilo celkem 120 déti z organizaci, které se zabyvaji naplnénim volného €asu zdjmovymi
aktivitami pro romské déti. Z nasledujiciho grafu lze vy¢ist, poméry mezi pohlavim, které dotazniky vy-

plnilo.

Graf 11 Rozd¢leni pohlavi
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Zdroj: Vlastni

Z poctu vybranych dotaznikii byly déti nasledné€ rozdéleny do skupin dle etnické piislusnosti, 104 déti

romského etnika a 16 k neromskému etniku.

Graf 12 ROM ¢i NEROM
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ZAVER K VO1: Jak romské déti vnimaji pojem volny &as?

Tuto otazku zdiivodnime z nésledujiciho grafu, kterd obsahuje procentualni vycisleni, u

kazdé z moznych variant.

Graf 13 Nejcastéjsi odpovedi, vnimani pojmu volny Cas
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Zdroj: Vlastni

ZAVER K VO1: Jak romské déti vnimaji pojem volny &as?

Tuto otazku zdiivodnime z nésledujiciho grafu, ktera obsahuje procentualni vycisleni, u

kazdé z moZnych variant.

4

Nejcast¢jsi zvolenou variantou bylo détmi zvolend moznost prave ,,¢as, kdy si délam, co

chci a nejméné namétené moznosti byly détmi zvoleny ,,néco jiného*.

ZAVER K VO2: Jaka je navitévnost volnogasovych aktivit romskymi détmi?

Zaver k dil¢i vyzkumné otézce €. 2 zdlivodnime také naslednym vyctem nejcastéji vyuzi-

vanych organizaci, ve kterych probihaji volno¢asové aktivity pro romské déti.
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Graf 14 Nejcasteji navstévované organizace
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Z predchoziho grafu lze vidét, ze nejéastéji jsou romskymi détmi navstévovany, praveé niz-
koprahové zatizeni. Navstévnost nizkoprahového zatizeni miize byt zptisobena hlavné tim,
ze spadaji pod socidlni sluzby a slouzi primarné k prevenci vzniku deviantniho chovani, ¢i

pouze k ti€elnému hospodareni volného ¢asu romskym déti. (Chovancova, 2019).

ZAVER K VO3: Jaké volnoasové aktivity jsou détmi nejméné vyuzivany?

Jelikoz zname romské déti, jako pomérné velmi Zivé a aktivni, voli takové aktivity, ve kte-
rych kvalitn€é pouziji svllj temperament. Jaké aktivity vSak tyto déti vyuzivaji nejméné?
Vycet nejméné vyuzivanych aktivit nalezneme v nasledujiciho grafu, ve které jsou name-

wevr

feny nejcastéjsi zvolené odpovedi.
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Graf 15 Nejméné vyuzité volnoCasové aktivity
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ZAVER K VO4: V jaké prostiedi, nejéast&ji travi déti volny &as?

Prostiedi, ve kterém travi nejen romské déti sviyj volny cas je velmi dulezité. V prubéhu
volnoc¢asovych aktivit si déti utvafi svou osobnost a temperament. Dilezitym aspektem je,
kde probihaji volnoc¢asové aktivity ¢i zajmové ¢innosti. JelikoZ je pro déti, aby méli vlastni

teritorium, ve kterém se citi bezpecn€ a mohou projevit své schopnosti.

Graf 16 Prostfedi volnocasovych aktivit
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Z tohoto grafu lze vyc¢ist, ze nejvice a nejcastéji jsou détmi vyuzivany hiisté, parky. Dale
také jsme zjistili, ze nejméné vyuzivané prostfedi romskymi détmi jsou lanové centra, za-

bavné parky, Skolni zafizeni.

ZAVER K VO5: Jakou maji tyto déti znalost o dostupnosti volno¢asovych aktivit?

Proto, aby byly volnoc¢asové aktivity naplnény, je nutné, zda jsou déti informovany o moz-
nostech volnocasovych organizaci, které poskytuji zdjmové ¢innosti. To jakou maji déti zna-

lost a dostupnost volnocasovych aktivit si ukdzeme v grafickém rozlozeni.

Graf 17 Znalost déti o dostupnosti volnocasovych aktivit
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Zdroj: Vlastni
Z grafického vyzkumného Setfeni jsme zjistili, Ze romské déti se nej€astéji nezajimaji a ne-
védi o organizacich, ve kterych probihaji volno€asové aktivity, ¢i zdjmové Cinnosti. AvSak
jak bylo zjisténo z pfedchozich grafii, romské déti radi vyuZivaji moZznosti, kdy mohou ak-
tivneé vyuzit své schopnosti, dovednosti, talent, také svlij temperament a pocit dilezitosti a
potiebnosti ve skupin€ zdjmovych ¢innosti ¢i volnocasovych aktivit. Nasledné jsme tyto data

rozd¢lili do tabulky dle toho, jakou znalost maji jednotlivéa pohlavi.

Tabulka 11 Rozdéleni znalosti dle pohlavi

DIVKY 45%

CHLAPCI 48%
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Z naméfenych dat jsme zjistili, Ze ob& pohlavi maji znalost od dostupnosti volnocasovych
aktivit velmi podobnou. Odpovédi na predchazejici vyzkumné otdzky, byly ovéfeny za po-

moci vyzkumnych hypotéz. Jejich vysledky byly zaznamenany v piedchozi kapitole.
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5 DOPORUCENI PRO PRAXI

Z ptedchoziho vyzkumného Setieni bylo prokazano n€kolik hlavnich fakti o tom, co pro
romské déti znamena volny Cas, jakou maji dostupnost volnocasovych aktivit, kde nejradé;ji

travi svilj volny Cas a jakymi aktivitami apod.

Dle vysledkti z namétenych dat bychom doporucili dbat a apelovat na vétsi informovanost
o moznostech vyuziti volnocCasovych aktivit. Napft.: v piipad¢ neziskovych organizaci spo-
lupracovat se Skolou, ve které¢ by se nachdzely informacni letacky o moznost traveni volného
¢asu. Jelikoz, jak jiz vime, je dulezita spoluprace skolnich vzdé€lavacich instituci a zajmo-
vych ¢innosti. Dale bychom se zaméfili na vice terénnich programt v nejcastéj$im prostiedi,
ve kterém se romské déti nejvice schazeji. V prostiedi si vytvari svilj prostor, k sebevyjad-
feni, cozZ je pro pracovniky v organizacich pro volnocasové aktivity velmi podstatnou sloz-

kou.
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6 DISKUSE

Podstatou je zacletiovani a aktivizace romskych déti do spolecnosti. Hlavni formou mohou
byt pravé dané volnocasové aktivity, jelikoz tyto aktivity mohou byt hlavnim néstrojem pied
vznikem problémi v chovéni. V piedchozich kapitolach jsme popsali, osobnost, zpiisob cho-
vani, temperament romského ditéte, ale i samotny vztah ke Skole a nasledné problémy v cho-
vani. Dalsi kapitoly popisovaly co je to pojem volny Cas, jak jej definujeme a jakou ma

funkci na prevenci.

Vyzkumem bylo potvrzeno, ze otazky o dostupnosti, ¢i odliSnosti navstévnosti v pohlavi
jsou aktualni. Dale bylo zjisténo, ze romské déti vice vyuzivaji volnocasové aktivity, u kte-
rych mohou vyjadfit svlj vnitini temperament. Bylo prokdzano, zda déti vyuzivaji vice ak-
tivni €1 pasivni formy volnocasovych aktivit. V ptedchozi kapitole jsme popsali mozné na-
vrhy, zpisoby, jak tuto situaci vice rozsitit. Vyzkumem bylo také zjisténo, ze si divky vybi-
raji prevazné aktivity, které Ize vyuzit i v praktickém zivoté. Myslime tim aktivity jako ru¢ni

prace, vafeni, ale samoziejme také i mnoho sportovnich aktivit.

V knihovnéach najdeme spoustu odbornych publikaci, které se vazou k tomuto tématu. Nez
jsme se pustili do samotné bakalaiské prace, méli jsme moznost pozorovat romské déti pii
plnéni volnocasovych aktivit. Timto pozorovanim bylo prokdzano, abychom pohliZeli na
romské dité€, jako na samostatnou osobnost, ktera je pfipravena se né¢emu novému naucit,

dozvédét, nebo jen kvalitné stravit volné chvile.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 54

7 ZAVER
Cilem bakalaiské prace bylo zjistit, jak jsou vyuzivany volnoCasové aktivity romskymi

détmi. Cile byly také dosazeny.

Vyzkumné Setfeni prokdzalo, jaké je vyuziti volnocasovych aktivit romskymi détmi. Dale
také prace prokazala, jaké konkrétni aktivity jsou détmi vice upfednostiiovany. Z vyzkum-
ného vzorku bylo dale zjisténo, jakou tyto déti maji znalost o dostupnosti volnocasovych
aktivit v jejich nejbliz§im okoli. Dale bylo prokazano, zda romské déti provozuji Castéji spice
pasivni formy aktivity, nebo aktivni formy aktivit. Splnény a zjistény byly i dil¢i cile, které
vychazely z vyzkumného Setteni. Tyto cile zjistily pravé danou dostupnost volnoc¢asovych

aktivit, vétsi zacastnénost z hlediska pohlavi ve vyuziti volno¢asovych aktivit.

Bakalatské prace charakterizuje zakladni pojmy volného casu, funkci volného ¢asu, znalost
dostupnost volnoc¢asovych aktivit pro romské déti. Nasledné jsme také zjistili, které zatizeni
pro volny ¢as jsou romskymi détmi nejvice vyuzivany. Déle bylo v této praci zjisténo, jaka
je navstévnost volnocasovych aktivit a zafizeni romskymi détmi. Dozvédéli jsme se, jaké
nejcastej$i aktivity, jsou détmi nejvice vyuzivany, ,,jaké aktivity maji nejvice radi* a zminili
jsme také, jaké aktivity vyuzivaji romské déti nejméné ,,jaké aktivity maji nejméné radi*.
Dulezitym aspektem také bylo zjistit, kde nejcastéji romské déti travi svij volny Cas a 1 na-
sledné volnocasové aktivity. Vyzkumné otazky, na které bylo odpovézeno, jsme dale pod-
pofili o hypotézy. V dusledku zjisténych dat jsme také zjistili dilezitost motivace a podpory.
Jelikoz romské dité pochazi z vicegenera¢nich rodin a prostredi, ve kterém se nachéazi vétsi-
nou spousta lidi je velmi skromné az ,,chudobné‘ zatizené, jsme se rozhodli zkoumat fakt,
kdo tyto déti nejcastéji, podporuje k vyuziti volnocasovych aktivit ¢i zajmovych ¢innosti.
Cimz si déti rozviji své naucené dovednosti, schopnosti, logické mysleni, spolupraci v tymu

a samoziejmé chvili pozornosti, které jim také pracovnici v organizacich poskytuji.

JelikoZ jsou moZnosti aktivit v dne$ni moderni dobé velmi riznorodé a nabizeji mnoho za-
jmu a ¢innosti, které samotné déti neumé;ji vyuzit. Mnohdy také nechtéji vyuzit. DileZitosti
je zdravi vyvoj ditéte, na ktery pisobi mnoho faktord. Jednim z dillezitych faktort je prave
kvalitn€ straveny volny Cas déti, ktery napomaha k formovani osobnosti romskych déti a
uceni se tak novym spolecenskym ndvyktim a zplisobim chovani. Volnocasové aktivity jsou

primarni sou¢asti prevence, pred vznikem problémul v chovani.
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SEZNAM PRILOH

Dobry den,

jmenuji se Véra Rumanova a jsem studentkou Univerzity Tomase Bati ve Zliné. Aktualné studuji na
fakulté humanitnich studii, jsem studentka 3. ro¢niku. Touto cestou bych Vas chtéla poZadat o
vypinéni kratkého dotazniku, ktery bude slouZit pouze ke studijnim uaéelim, kvyzkumu v
mé bakalarské praci na téma ,,Vyuiiti volnocasovych aktivit romskych déti“. Moc dékuji za ochotu

a Vas ¢as, ktery jste tomuto dotazniku vénovali.

i

Zakrouzkuj, zda jsi chlapec nebo divka?
a) Divka
b) Chlapec

Zakrouzkuj, kde bydlis?
a) Samota
b) Osada - nékolik domi
¢) Vesnice — do 2000 obyvatel
d) Mesto—do 100 000 obyvatel
e) Mesto—nad 100 000 obyvatel

. Vypis cislici, kolik je ti rokii?

Zakrouzkuj, zda se citi§ byt Romem/Romkou?
a) Ano
b) Ne

Zakrouzkuj, co pro Tebe znamena pojem volny ¢as? Miize$ zakrouzkovat i vice
odpovedi.

a) Cas, kdy odpoéivam, relaxuji

b) Cas, ktery vyuzivam pro své zajmy (sport, hudba, kresleni,...)

¢) Cas, kdy se nudim, nevim, co délat

d) Cas, kdy si dzlam, co chei

¢) Néco jiného prosim napis, co?

Zakrouzkuj, kolik mas denné v priuméru volného ¢asu?
a) méne nez 1 hodinu

b) 2 hodiny

¢) 3 hodiny

d) 4 hodiny

¢) 5 hodin

f) Vice nez 5 hodin

. Zakrouzkuj, zda navstévuyes nékteré z téchto volnocasovych organizaci pro zajmoveé

¢innosti? Miizes zakrouzkovat 1 vice moznosti.
a) Skolni druzina



b) Skolni klub
b) Diun déti a mladeze

d) Nizkoprahova zafizeni
e) Stiedisko volného ¢asu
f) Jiné prosim vypis:

8. Udelej kiizek do nasledujici tabulky, zda vis Ze jsou ve tvém misté bydliste, ¢i kam
chodis do skoly, dostatek zajmovych ¢innosti, které mitizes navstévovat?
Ano Nevim,nezajimam se | Ne
9. Zakrouzkuj, do jakeého krouzku chodis? Mtizes zakrouzkovat i vice moznosti.

a) Sportovni krouzek
b) Tanecni krouzek
¢) Vytvamny krouzek

d) Hudebni krouzek (hraji na hudebni nastroj)

e) Pévecky krouzek

f) Piirodovédny krouzek
g) Jazykovy krouzek

h) Kutilsky krouzek

ch) Dramaticky krouzek

i) Jiny (napi$ prosim jaky)

10. Udgle;j kiizek do ramecku ke kazdeé aktivité podle toho, jak ¢asto se témto jednotlivym
aktivitam vénujes§ doma 1 v ramei jinych organizaci?

Aktivita

Kazdy
den

Jednou

tydne

Meéng
nez
jednou

tydne

Méng
nez
jednou
meésicné

Nevémyi

Sledovani televize

Poslech hudby (CD, radio,...)

Povidani si s prateli, znamymi

Cetba knih, novin, ¢asopisti

Domaci prace

Odpocinek, nicnedélani

Schiizka s partnerem

Prochazky, toulani se

Navstéva klubu, tanecnich zabav, restauract

Studium, piiprava na skolu




Prace s pocitacem (internet, hry aj.)

Aktivni sportovani

Navstéva kana, divadla

Navstéva koncertil

Mimoskolni vzdélavani

Turistika

Prace na zahradé

Navstéva sportovnich utkani

Chov zvirat

Brigady

Hudebni a dramaticka ¢innost

Rucni prace

Vytvamna ¢innost

Hrani deskovych her

Péce o zvifata

Tanec

Keramika

11. Zakiizkuj 3-5 aktivit, jakym zplisobem NEJRADLEJI travis volny &as?

Cetba

Sportovani

Relaxace

Turistika

Bloudéni po mésté

Poslechem hudby

Hrani na hudebni nastroj

Zpév

Malovani

Vytvama ¢innost

Péce o zvirata

Sledovani televize

Hrani na PC hry

Komunikace s prateli pie PS nebo telefon




Navstéva restauraci

Navsteva kina/divadla

Tanec

Nic nedélani

Jiné prosim napis, jaké?

12. Zaldizkuj 3-5 aktivit, jakym zptisobemm NERAD/A travis sviij volny cas?

Cetba

Sportovani

Relaxace

Turistika

Bloudéni po mésté

Poslechem hudby

Hrani na hudebni nastroj

Zpév

Malovani

Vytvama ¢innost

Péce o zvifata

Sledovani televize

Hrani na PC hry

Komunikace s prateli pie PS nebo telefon

Navstéva restauraci

Navstéva kina/divadla

Tanec

Nic nedélani

Jiné prosim napis, jaké?

13. Zakrouzkuj, kdo té podporuje k dochazeni do zajmovych ¢i volnocasovych.
organizaci? Mize$ zakrouzkovat 1 vice moZnosti.



a) Rodice
b) Kamaradi
c) Spoluzaci
d) Prarodice
e) Ucitelé
f) Trenéii, vychovatelé
g) Jasam

h) Jiné prosim vypis

14. Pokud nenavitévuje$ Zadnou volnocasovou aktivitu, tak zakrouzkuj proé?
a) Nechei nic navstévovat
b) Rodi¢e nemaji finance
¢) V.mém okoli se nenachazi zadné zaifizeni, ve kterém probihaji volnocasove
aktivity, ¢i zajmove krouzky
d) Mam obavy z kolektivu
¢) Jina moznost — (napis, co ti brani)

15. Zakrouzkuj, jaké prostiedi/prostory vyuzivas k traveni volného ¢asu? Mizes
zakrouzkovat 1 vice moznosti.
a) Hiiste
b) Park, les
¢) Ulice, nameésti
d) Lanove centrum
e) Zabavny park
) Koupaliste
g) Klubovny
h) Skola
ch) Télocvicna



