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POSUDEK OPONENTA BAKALÁŘSKÉ PRÁCE


	Název práce:
	NÁSTUP MENARCHE V ZÁVISLOSTI NA FAKTORECH - GENERAČNÍ SROVNÁNÍ.

	Jméno a příjmení studenta:
	Sabina KOLAŘÍKOVÁ

	Oponent práce:
	Mgr. Ludmila Reslerová, Ph.D.

	Obor: 
	Porodní asistentka

	Ústav:
	Ústav zdravotnických věd

	Forma studia:
	prezenční

	Kritéria hodnocení práce:
	Stupeň hodnocení
dle stupnice ECTS

	Vztah tématu k oboru studia, aktuálnost tématu
	A
	
	
	
	
	

	Celkový odborný přínos (v praxi, v pedagogickém procesu, v dalším výzkumu) a originalita práce 
	A
	
	
	
	
	

	Odborný styl, používání odborné terminologie
	A
	
	
	
	
	

	Postupnost a přiměřený logický sled myšlenek
	A
	
	
	
	
	

	Teoretická část
	

	Shoda názvu práce s abstraktem / s cíli práce a s obsahem práce 
	A
	
	
	
	
	

	Formulace zkoumaného problému a cílů práce
	A
	
	
	
	
	

	Kvalita úvodu/teoretických východisek práce
	A
	
	
	
	
	

	Relevance přehledu poznatků k cílům práce
	
	B
	
	
	
	

	Aktuálnost použité literatury
	
	B
	
	
	
	

	Praktická část
	

	Kvalita použité metodologie s důrazem na prezentaci výsledků a na diskusi
	A
	
	
	
	
	

	Úroveň analytické a interpretační složky
	A
	
	
	
	
	

	Splnění cílů práce
	A
	
	
	
	
	

	Kvalita zpracování kapitoly Diskuse (k zjištěným výsledkům připojené komentáře studenta, srovnání s výsledky jiných šetření, se statistickými daty aj.)
	A
	
	
	
	
	

	Kvalita sumarizace informací v kapitole Závěr
	A
	
	
	
	
	

	Přílohy 
	☐ nepřiloženy       ☒ přiloženy

	Formální stránka
	

	Citace a odkazy na zdroje (podle stanovených pokynů)
	A
	
	
	
	
	

	Přehlednost a členění práce
	A
	
	
	
	
	

	Jazyková a stylistická úroveň práce
	
	
	C
	
	
	

	Grafické zpracování (množství a kvalita textu, tabulek, grafů, ilustrací aj.)
	A
	
	
	
	
	

	Rozsah práce (30–70 stran)
	☐ dodržen
	☒překročen
	☐nedosažen

	Zdůvodnění hodnocení jednotlivých oddílů (zejména zdůvodněte snížení klasifikace): 
V jednotlivých kapitolách teoretické části bakalářské práce následuje v logickém sledu popis puberty, fyzických a psychických změn, k nimž v období dospívání dochází, menstruačního cyklu a jeho nejčastějších poruch, gynekologických onemocnění vázaných na pubertu a faktorů, které mohou ovlivnit nástup první menstruace.
Hlavním cílem empirické části bakalářské práce bylo zjistit, zda vlivem měnící se socioekonomické situace dochází ke změnám v nástupu menarche a stanovit významnost faktorů, které menarche ovlivňují. V dílčích cílech pak bylo zjišťováno, jak životní styl a rodinné faktory ovlivní nástup menstruace. K získání dat byla použita metoda nestandarizovaného anonymního dotazníku s 25 položkami, který byl rozdán studentkám vysokých škol, jejich prostřednictvím pak matkám a babičkám. Každá dotazníková položka je zpracována samostatně v tabulce a grafu s uvedením absolutních i relativních četností zkoumaných jevů. Tabulky a grafy (72 tabulek, 72 grafů) jsou doplněny slovním komentářem. 
V diskuzi autorka bakalářské práce podrobně analyzuje výsledky dotazníkového šetření, které velmi vhodně prokládá citacemi z relevantních informačních zdrojů a srovnává výsledky svého šetření s výsledky uvedenými v jiných bakalářských pracích. Diskuse je velmi obsáhlá, zajímavě formulovaná a má dobrou stylistickou úroveň. V závěru práce je popsáno splnění jednotlivých cílů práce.
Celkovou úroveň práce bohužel snižuje několik gramatických chyb, jako příklad uvádím: …všechny znaky se vyvíjí fyziologicky, jen dříve, než by měli (str. 22). Dívky, které začali menstruovat dříve…(str. 32)… pokud bychom vzaly výsledek…(str. 100)…a další nedostatky spíše formální, např. … respondenti byli vybráni náhodně nebo … roli může hrát i věk respondentů. Výstupem bakalářské práce je doporučení pro praxi a poutavě zpracovaný edukační materiál, i přes výše uvedené nedostatky hodnotím práci jako velmi zdařilou.

	Otázky k obhajobě: 
[bookmark: _GoBack]Neuvažovala jste o publikování výsledků Vaší práce?
V čem spatřujete příčinu toho, že dívky, které začaly menstruovat dříve, mají menší skelet jak do šířky, tak do výšky než dívky s pozdějším nástupem menarche?
Jak se položka 8 -  Roční období při nástupu první menstruace (jaro/léto/podzim/zima) - vztahuje k socioekonomickým faktorům ovlivňujícím menarche?

	Práci k obhajobě: 
	☒ doporučuji
	a navrhuji klasifikaci:
	☒ A
	☐ B
	☐ C
	☐ D
	☐ E

	
	☐ nedoporučuji
	stručné odůvodnění v případě nedoporučení k obhajobě:
☐ F
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