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ABSTRAKT

Diplomova prace pojednava o socialn¢ pedagogickych pfistupech ve vychove ditéte do 3
let. Jedna se o syntézu socialni, pedagogické a psychologické oblasti pro zdravy vyvoj di-
téte, ktery se formuje pravé do véku 3 let. Na zaklad¢ pozitivni psychologie s pouzitim
pozitivniho piistupu k ditéti, za stanovenych vychovnych hranic v podnétném prostiedi, se
muze dit¢ kontinudlné vyvijet v nezavislého, sobéstaéného jedince s pevnou identitou a
vnitini motivaci. Tato teorie je podlozena praktickou casti, kde jsme analyzovali data ze
strukturovanych rozhovort s rodic¢i déti, které byly dlouhodobé pozorovany v predskolnim,
soukromém zafizeni. DalS$im podpirnym materidlem se staly spisy a dila J. A. Komenské-
ho. Bylo potvrzeno, ze dité, které je pozitivné podporovano v podnétném prostiedi

s pevnymi vychovnymi hranicemi se vyviji kontinudln€ ve zdravou a silnou osobnost.

Kli¢ova slova: Vychova, dité, psychologie ditéte, pedagogika, prostfedi, hranice

ABSTRACT

The diploma thesis deals with socio pedagogical approaches to education of children up to
the age of 3 years. It is about synthesis of social, pedagogical and psychological fields for
healthy development of child which is formed just to the age of 3 years. On the basis of
positive psychology with the use of positive approach to child, under set educational
bounds in subjective environment, child can keep developing continually into an independ-
ent, self-sufficient individual with firm identity and intrinsic motivation. This theory is
supported by practical part where we analysed data from structured interviews with parents
of children, which were being monitored in a private preschool facility over a long period.
Other supporting materials were works and writings of J. A. Komensky. It was confirmed
that a child which is supported positively in subjective environment with firm educational

bounds keeps developing continually into a healthy and strong personality.

Keywords: Education, child, child psychology, pedagogy, environment, border
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UvVoD

V dnesni dobé¢ se lidé zacinaji navracet ke svym kofenlim a ke svym predkiim. Tak i my se
budeme navracet do doby, kdy J. A. Komensky psal sva dila a tvotil odkaz pro dalsi gene-
race ve vychové a ve Skolstvi. Z jeho d¢€l ¢erpame dodnes. Socidlné pedagogické piistupy
budeme smétovat na vychovu ditéte do 3 let. ProtoZe to je nejzésadnéjsi vek, z hlediska
vyvoje, ristu, rozvoje a uceni se. Jiz nikdy se nebude Clovek tak rychle ucit a vstiebavat do
sebe informace, jako dité, kterému je par meésicti, rok, dva roky ¢i tfi roky. Dité v tomto
obdobi se formuje ze stranky socialni, v zavislosti na své roding, dale ze stranky psychické,
v zavislosti na interakcich se svym okolim a uci se skrze senzomotorické koordinace Cin-
nosti. Jean Jacques Rousseau navazuje na J. A. Komenského a tvofii revoluc¢ni dilo, které je
navodem pro vychovu déti. Johann Heinrich Pestalozzi opird svou vychovu a vedeni déti
v rodiné a v pfirozené edukaci. A pfi tom vSichni Cerpaji z doby Antiky a z ptirody. Pozi-
tivnim impulsem jim byly neadekvatni podminky ve Skolstvi a zkostnatély systém vychovy
déti. Prace ma za cil vyzdvihnout pozitivni socialni, pedagogické a psychologické piistupy
k ditéti v jeho raném véku. Sekundarnim cilem je také zdiiraznit potiebu hry, ktera je pro
dit¢ v tomto veéku stéZejni a méla by prevazovat v porovnani s jinymi dennimi ¢innostmi.
Determinujici je volnd hra, kterou dité realizuje spontalné. Prace se skladd z teoretické
¢asti, ktera je podlozena odbornou literaturou pro syntézu socialni pedagogiky a naseho
tématu Socialné pedagogické piistupy ve vychové ditéte do 3 let. Soucasti prace jsou také
zékladni pojmy, které ndam umozni vhled do oblasti pedagogiky, sociologie a psychologie.
Prakticka Cast je zalozend na empirické Cinnosti s pouzitim triangulace v kvalitativnim
Setteni. Vyzkumnym souborem jsou déti do 3 let a byly vybrany zcela zdmérné pro toto
vyzkumné Setieni. Skupinka déti byla dlouhodobé pozorovana a byl zaznamenan jeji vyvoj
v dlouhodobém ¢asovém Useku. S rodici byl veden strukturovany rozhovor s cilem objasnit
vychovné piistupy v jednotlivych rodinach a dale porovnéni téchto piistupli s vyvojem
déti. Posledni empirickou Cinnosti je analyza text J. A. Komenského, ktery je zékladnim
kamenem nasi prace. Diivodem, proC jsme si zvolili naSe téma, je aktualnost, kterou vidi-
me ve své praxi. Rodice spiSe déti brzdi, nez aby je podporovali v jejich pfirozeném vyvo-
ji. Podporuji stagnaci a inklinuji k pohodlnosti, ktera se ve vysledku stava otrockou obslu-
hou. Vymlouvaji se na nedostatek casu, ktery jim v dneSni hektické dob&é napomaha
k pohodlnosti a konzumnimu zpusobu zivota. Rodice se snazi své povinnosti pienaset na
Skolni zafizeni a zafizeni volného Casu, ve snaze ospravedlnit své chovani. Rizikem je pak

stagnace vyvoje jejich déti a neadekvatni pretézovani, coz miize vést az k patologickym
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jevim v chovani nebo nedostatecné psychické odolnosti. Od Jifiny Prekopové a Christel
Schweizer, jsme si vypujcili citat, ktery hovoii o tom, ze déti jsou hosté a hledaji cestu.
Jitina Prekopovd, také znamé pod jménem Jitina Prekop, je svétoveé znamou psycholozkou.
Mnoho let plsobila na détské klinice Olgahospital ve Stuttgartu. Rozpracovala metodu
Pevného objeti', kterou piivodn& vypracovala pro autistické déti americkd psycholozka
Martha Welch. Rozvinula tuto metodu a dnes patii k jedné z metod obnovy lasky v roding.
S doktorkou Christel Schweizerovou, je spojuje piisobeni na klinice Olgahospial ve Stutt-
gartu, kde Christel Schweizer je vedouci oddéleni vyvojovych poruch déti. Spole¢né na-
psali knihu: Dé&ti jsou hosté, kteti hledaji cestu. Na své cesté jsou vedeny svym vnitinim ja
a svymi spontannimi touhami k uspokojeni svych potieb. Na nas dospélych je, abychom
jim umoznili kontinudlni vyvoj v podnétném prostiedi s pevnymi hranicemi, které jsou pro
né znakem bezpeci a ochrany na jejich cesté k sebeutvareni. Prace mize byt inspirujici pro
rodic¢e déti, také pro ucitelky mateiskych Skolek a dalSich piedSkolnich zatizeni, i pro pe-

dagogy volného Casu, ktefi se zajimaji o vychovu déti.

! Vice o pevném objeti na: www.prekopova-pevneobjeti.cz
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I. TEORETICKA CAST


www.prekopova-pevneobjeti.cz
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1 K TEORETICKYM VYCHODISKUM A POIMUM

Zakladnimi vychodisky jsou vnitini a vnéjsi vlivy vychovy v prosttedi, jeZ jsou obsahem
socialn¢ pedagogickych ptistupt ve vychové ditéte do 3 let. Jednou ze zakladnich otazek
veSkeré pedagogické cinnosti je posouzeni vlivu vnitinich a vnéjSich faktorii na vyvoj clo-
veka, nékdy se rovnéz hovori o podminkdch vyvoje jedince vnitinich (endogennich) a vnéj-
Sich (exogennich). Pri znacné teoretické slozZitosti i zajimavosti tohoto problému jsou sna-
hy o jeho reSeni vedeny zcela praktickymi zreteli. Kazdy vychovatel, rodic¢ ¢i ucitel hleda
odpoved’ na otazku, jak muze vychovou ovlivnit vrozené dispozice ditéte. Zda vychovné
vzdelavaciho cile je dosahovano zasluhou zameérné, dobre organizované cinnosti pedago-
ga, ci vysledek je jiz predem urcen priznivym genetickym vybavenim vychovavaného. (Dvo-
racek, 2014, s. 16). Vychova probiha v prostfedi a spolecné piisobi na jedince, ¢lovéka.
V obecné roviné se casto hovori o vlivu dédicnosti a prostredi. (Dvotacek, 2014, s. 16).
Clovek, ma ziskané, i vrozené kompetence. Viivy dédicnosti a prostiedi nepiisobi béhem
utvareni osobnosti jedince nezavisle na sobé, nybrz pusobi spolecné od okamzZiku narozeni
ditéte. (Bendl, 2015, s. 77). Dédi¢nost je generovani vrozen¢ho genotypu. Jako genotyp
oznacujeme soubor genii buiky nebo organismu. Hartl definuje genotyp jako ,,soubor ge-
netickych informaci organismu, souhrn rysi, které je jedinec schopen biologicky prendaset
(Hartl, 1993, 5. 58). Vzdjemnym piisobenim genotypii a vnéjsiho prostiedi vznika fenotyp,
pomoci néhoz pozname projev ¢i uplatnéni genii. Hartl uvadi, Ze fenotyp je ,,souhrn vnéj-
Sich znakit a vlastnosti jedince, je tvoren vzdjemnym piisobenim vrozenych vloh /viz geno-
typ/ a vlivit okolniho svéta v ontogenetickém vyvoji. “ (Hartl, 1993, s. 52). Kazdy genotyp je
schopen do urcité miry reagovat na zmeny prostiedi. Hovorime o zoné ucinnosti, reakcni
normé, v ramci které je genotyp schopen reagovat na zmény prostiedi. Reakéni norma
uddava maximadlni rozpéti fenotypovych hodnot genotypu. Prostredi je diilezitym cCinitelem,
jenz rozhoduje o mire fenotypovych hodnot uvniti- uvedeného rozpeti. ... Z hlediska vycho-
vy je diilezita znalost toho, do jaké miry je hodnota znakii, které nas z hlediska vychovy
zajimaji, rizena geneticky a do jaké miry je hodnota téchto znaku ovlivnitelna podminkami
vnéjsiho prostredi. (Bendl, 2015, s. 74). Genotyp také ovliviiuje pozitivni nebo negativni
podnéty. Zdedene dispozice pro druhové a rodové znaky, kterymi je vybaven genotyp, pre-
formuji ,, pristiho “ jedince v zakladnich znacich. Naprosto odlisnou povahu vsak maji zna-
ky individualni, u kterych je preformace jen podminénd a zavisi na vnéjsich podminkach,
tj. situaci v prostredi. Prislusné znaky se mohou rozvinout pouze v pripade, kdy budou sti-

mulovany adekvatnimi podnéty z prostredi. Stejné znaky se ale nemusi viibec vyvinout, po-
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kud nebudou vyvolany podnéty z prostiedi. Znamend to, Ze individualni znaky maji pouze
dispozicni charakter. (Bendl, 2015, s. 75). Dvotacek mluvi o vrozenosti. Povazuje pojem
»deédicnost* za ptili§ zazeny. Uvadi: Uziti pojmu dédicnost je zizenim problému. Vhodnéj-
Sim terminem je v tomto pripadé vrozenost, nebot vnitrnim faktorem sehrdvajicim ve vyvoji
dulezitou ulohu nemusi byt vyhradné geneticky zakodovany predpoklad. K vnitinim fakto-
rium patrii i vlivy pusobici na plod v obdobi prenatalnim ci perinatalnim... ... aktudlne do-
sazeny stupen biologického zrani. (Dvotacek, 2014, s. 16). Dal$im autorem, ktery se zaby-
va genetickymi faktory a prostfedim, je R. L. Atkinsonova. Atkinsonova a kolektiv ilustruji
vzdjemné piisobeni téchto faktori, tj. prostredi a dedicnosti na dvou oblastech vyzkumu
vyvoje détskeé osobnosti: (1) rozdily mezi detmi v jejich vzorcich pripoutani ke svym rodi-
cum a (2) rozdily mezi rodici v jejich vychovnych metoddch. Pokud se jednd o pripoutani
... Za vzorci pripoutani mohou podle nich stat jak senzitivita pecovatele (nejcastéji matky)
viici potrebam ditéte, tak vrozeny temperament ditéte. Kombinaci téchto dvou faktorii se
utvareji vzorce pripoutani. (Bendl, 2015, s. 77). A opét se dostdvame k zasadn€ podstatné
veci a tim jsou rodiCe. ,, Rodice poskytuji svym biologickym potomkiim své geny a rodinné
prostredi, které je funkci genu rodicu.* (Atkinsonova, 1995, s. 517). Z tohoto duvodu exis-
tuje trvala korelace mezi vrozenymi vlastnostmi ditete (genotyp) a prostiedim, ve kterém
Zije (rodina). (Bendl, 2015, s. 77). Vagnerova ve své knize také poukazuje na korelaci d¢-
di¢nych informaci a vlivu prostfedi. Ztotoznujeme se s jejim ndzorem. VIivy prostiedi ne-
puisobi vzdycky stejné, mohou byt modifikovany i samotnou dedicnou informaci. Lidé
s riiznymi dedicnymi predpoklady mohou reagovat na stejné prostredi jinak. (Vagnerova,
2000, s. 17). Prostredi ovliviiuje dit¢ a dit€¢ zase plisobi na prostredi. Mlady, tedy jesté
nevyvinuty organismus, musi vyrustat v prostredi vhodném pro jeho preZiti a dospivani.
(Wildova, 2010, s. 17). NaSe d¢ti jsou sice bezbrannéjsi nez mlad’ata v ptirod¢, ale 1 tak
potiebuji bezpecné prostiedi, které zajist'uji rodiCe. 4 vSude v prirodeé je nepochybné ulohu
rodicii provést nutna opatreni, a vytvorit tak prostiedi bezpecné a zaroven vhodné pro roz-
voj mladat. (Wildova, 2010, s. 17). Prostiedi je soucasti nasi prace Socio-pedagogické
aspekty vychovy ditéte do 3 let. Pokud svou ulohu vezmeme vazné, hned si vS§imneme, Ze
vhodné prostredi by melo byt vSude tam, kde jsou i déti. Doma, v méstské ctvrti a ve vsech
ostatnich oblastech, se kterymi se deti postupné dostanou do styku. (Wildova, 2010, s. 17).
Obecné slovo ,,prostiedi® mizeme rozdélit dale na nékolik podskupin. Prostiedi je v tomto
pripade chapano ve smyslu vnéjsSiho prostiedi, to znamend vsech vlivii piisobicich na je-

dince zvnéjsku, jako jsou vlivy fyzické a socialni, mezi néz jsou zahrnovany jako zvlaste
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vyznamné vlivy vychovneé. (Dvoracek, 2014, s. 16). Vychova se mize odehravat
v rodinném prostiedi, ale miize se také vyskytnout: prirodni prostredi (klimatické podnebi,
rostlinstvo, zZivocisstvo, prirodni bohatstvi), socialni prostredi (lidé a jejich vztahy, jejich
vzdélanost, zdravi apod.), materialni, kulturni prostredi a umeéni (vysledky aktivit a ¢innos-
ti lidi, ale i tradice, mordlka, naboZenstvi atd.). (Cabalova, 2011, s. 195). Vedle vngjsiho
prostiedi, existuje také vnitini prosttedi. Do vnitiniho prostiedi radime vse, co se tyka clo-
veka a jeho osobnosti (genetické predpoklady, jeho dispozice, fyzické a psychické zdravi
apod.). (Cabalova, 2011, s. 194). Zcela determinujici pro jedince, ¢lovéka je rodinné pro-
stiedi. Rodinné prostiedi ovliviiuje jedince az do jeho dospelosti. (Dvotacek, 2014, s. 202).
A toto rodinné prostiedi ptsobi na jedince, clovéka a mizeme jej také zaradit do socidlniho
prostiedi. ... vwchova probiha vzdy v socialnim prostredi. (Dvotacek, 2014, s. 227). Dité
se narodi do nekteré rodiny a jeji prostiedi na dité ptisobi uz od prvnich okamzika narozeni
v nemocnici. ,, Od narozeni vSak nabyvaji vlivy prostiedi stile vetsiho vyznamu. “ (Piaget,
Inhelderova, 2007, s. 7). Kazdy jedinec na prostfedi reaguje svym zptisobem. Zivy jedinec
se svymi znaky prizpiisobi nové situaci ve svém prostiedi, vyrovna napéti na sviij ucet (ke
sve tizi), zmeni se v riiznych ohledech, pripodobni se prostiedi. V tomto pripadé se jedna o
pasivni formu vyrovnavaci reakce, kam patii napriklad viechny druhy aklimatizace. V bio-
logii se tato pasivni biotickd forma adaptace oznacuje terminem akomodace. Jedinec bude
aktivne zasahovat do prostredi, které mu nevyhovuje, bude ho prizpiisobovat svym potre-
bam a pozménovat podle nich, jako napriklad rostliny pudu. V tomto pripadé vyrovnava
Jjedinec napéti mezi sebou samym a prostiedim pomoci aktivni reakce na ukor prostredi.
Patii sem vSechny druhy biotické asimilace. Obée formy biotické adaptace, tzn. akomodace
a asimilace, jsou tedy polaritni. Jejich povaha odpovida povaze kategorii subjektivniho a
objektivniho v psychologii. (Bendl, 2015, s. 79). Polsky socidlni pedagog Wroczynski ma
jiny pohled na prostiedi. Okoli predstavuje podle Wroczynského Sirsi pojem nez prostredi.
Okoli oznacuje ,, celou vnejsi strukturou, bez ohledu na to, zda je stala nebo promenliva a
zda je zdrojem vyvojovych podnétii. “ (Wroczynski, 1968, s. 73). Fakt, Ze autor klade velky
duraz na problematiku prostredi, vyplyva uz ze samotného vymezeni socialni pedagogiky,
kterou Wroczynski chape jako védu o podminénosti vychovnych procesii prostiedi a o pro-
blematice mimoskolni vychovy. (Bendl, 2015, s. 83). Rodina jako zaklad zivota i zaklad
vychovnych Cinitelll. Prvotnim vychovnym cinitelem se stava rodina utvarejici zakladni
kvality a orientace Zivota ditéte, postoje a hodnoty ... Ucelend a systematicka vychova, je

vazdana na souhrn vse cinitelu, jako hodnototvorné faktory pro Zivot kazdého cloveka. Ro-
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dinu, je nutné v tomto smyslu chapat, jako celozivotni privodkyni Zivotem, v které ma clo-
vek v jednotlivych vekovych obdobich, rozlicné ulohy ve smyslu, ktery se méni postupy,
aktivity i celkové chapani Zivota a poslani jednotlivce v ném. (Danek, 2007, s. 73)*. Rodina
je syntézou vychovy a prostfedi, kde maji byt jasn¢ definované hranice. Rozhodné by-
chom neméli pouzivat: hranice jako donucovaci prostiedek k tomu, abychom délali nebo
nedelali to, co od nas ocekavaji ostatni, nebo hranice fungujici jako posledni jistota. (Wil-
dova, 2010, s. 19). Hranice by méli byt vnimany pozitivné. Kazdé narozené dité je plno-
hodnotné a ma narok na lasku. Pouze bezpodminecna laska je skutecna laska. Nekdy si
rodice pletou lasku s tim, Ze nechaji dité delat, cokoli chce. To samoziejmé nemiize nikdo.
Potreby druhych omezuji nasi svobodu, ale také ji ochranuji. Dite se rodi do redlného sve-
ta a do urcité spolecnosti. (Aldortova, 2010, s. 51). Bohuzel, se jesté vyskytuji ve spolec-
nosti lidé, ktefi hranice vnimaji negativné. V disledku toho, pak hledaji pozitivni stimulaci
v podobé¢ touhy po svobod€. Presto patii touha po svobode k nejdiilezitejsi lidské motivaci
a hybné sile viibec. ... z nedostatku zkuSenosti se chapani svobody zlepsuje jen obtizné,
naproti tomu roste vira ve svobodu, kterou si lze koupit penezi. (Wildova, 2010, s. 52-53).
V lidovém pojeti je svoboda néco, co je nedosazitelné a je nutné si ji koupit. Vztah mezi
svobodou a hranicemi je v nasi kulture vSeobecné vniman bud’ jako protiklad, nebo je na-
tolik nejasny, ze dospelym chybi potiebné vychozi body, jak se chovat v praxi. (Wildova,
2010, s. 57). Nastésti staci jiny pohled a redlné zhodnoceni skutecnosti, abychom dospéli
peni svobody, muze dozrat jen diky interakci v konkrétnich situacich. Bez interakce ziistava
,svoboda* prazdnym slovem. ... stane se teprve poté, co si ho spojime s nejriznéjsimi si-
tuacemi a nescetnymi variacemi. ... co ji v mnoha podobach prozijeme. (Wildova, 2010, s.
53). Hranice na nas pusobi pozitivn€ a zajiSt'uji v nas pocit bezpeci. Neni to omezujici pro-
sttedek, ale prospivajici. K tomu, aby vitbec mohlo dojit ke svobodnému jednani, jsou tedy
hranice nevyhnutelné. Jsou nutnymi orientacnimi body, podle nichz se ridi kazdy organis-
mus. Daji se prirovnat k obrysu kazdého dilku puzzle. Na interakcich je fascinujici jemné

stridani omezeni vnitinimi a vnejsimi strukturami. (Wildova, 2010, s. 54-55). Rodina dava

2 Prvomym vychovnym Cinitelom sa stdva rodina utvarajica zdkladné kvality a orientdciu Zivota dietata,
postoje a hodnoty ... Ucelend a systematicka vychova je viazana na suhru vietkych cinitelov jako hodnoto-
tvornych faktorov pre zivot kazdého ¢loveka. Rodinu je nutné v tomto zmysle chapat ako celoZivotnu sprie-
vodkynu zivotom, v ktorom ma clovek v jednotlivych vekovych obdobiach rozlicné ulohy v zmysle kterych sa
menia postupy, aktivity i celkové chapanie Zivota a poslanie jednotlivca v iom. (Danek, 2007, s. 73).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 16

zéklad Upln€ ve vSem, ¢eho se redlny zivot tyka. Pod viivem rodiny se utvareji vztahy
k pracovni cinnosti, vzdelani, formuje se zodpovédnost, tolerance, vstricnost i normy soci-
alni komunikace, Zivotni styl a celkova Zivotni orientace kazdého jednotlivce. (Danek,
2007, s. 73-74)°. V minulosti si vlivu rodinné vychovy a prostiedi lidé viimali a nebyli
k tomu lhostejni. Myslitelé diivéjsi doby sbirali informace a divali se kolem sebe, n¢ktefi
dokonce praktikovali své nazory v praxi. ... do dnesni doby maji svuj vliv v podstate dve
teorie reprezentujici obé krajni stanoviska a teorie treti hledajici kompromisni reseni.
(Dvoracek, 2014, s. 16). A na zakladé zjisténého a praktikovaného se objevily dvé teorie.
Jako prvni si popiSeme teorii vrozenosti. Coz do jisté miry zastavame. Prvni teorie peda-
gogického nativismu (vrozenost) povazuje ve vwwoji jedince za rozhodujici vliv vnitrnich
faktorii. Jsou to predevsim vrozené dispozice, které urcuji budouci drahu cloveka, jeho
uspesnost v dosahovani cilu i volbu metod k jejich uskutecinovani. (Dvotacek, 2014, s. 16).
Kazdy ¢lov€k ma rozdil v kvalité a kvantité¢ vrozenych vlastnosti a tim je determinovan.
Jako prvni vyznamny: Predni francouzsky myslitel 18. stoleti J. J. Rousseau (1712-1778)
ve své kritice spolecnosti dochazi k nazoru, ze lidska prirozenost je v podstaté dobra, ale
spolecnost, tedy i vychova, ji kazi. ... Je predstavitelem pedagogického pesimismu a sou-
casné i pedagogického romantismu. ... Rousseau vyslovuje myslenku, ze vychova ma pouze
odstranovat prekazky z cesty prirozeného vyvoje ditéte. Nezavrhuje vychovu absolutné,
pouze zdiraznuje pozadavek, aby vychova nepredbihala vyvoj. Vychovatel pozna vhodny
okamzik, az si dité samo rekne, kdy a cemu se chce ucit. (Dvotacek, 2014, s. 16-17). Na
zéklad¢ vrozenosti lidé vytvorili alternativni pedagogiku a alternativni Skoly. I mnohé sou-
casné pedagogické smery vychazeji z této nativistické koncepce — alternativni pedagogiky.
Spolecnym vychodiskem uvah je pedagogicky respekt k vnitrnim silam ditéte. (Dvoracek,
2014, s. 17). Dnes nachazime spoustu smért, které se opiraji o alternativni pedagogiku. Na
celém svété stavi na rtiznych piistupech své pusobeni na zéky. Pojem ,, alternativni skola
nebo ,,alternativni vzdélavani* je mnohovyznamovy a uziva se casto jako synonymicky
ekvivalent k jinym pojmum jako je netradicni skola, volna Skola, svobodna skola, oteviend
Skola, nezavisla skola aj. ... Jako alternativni budeme chapat vsechny druhy skol, bez ohle-

du na zrizovatele, tedy Skoly soukromé, cirkevni a verejné, které maji jeden podstatny rys —

3 Pod vplyvom rodiny sa utvdra vztah k pracovnej ¢innosti, vzdeldvaniu, formuje sa zodpovednost, toleran-
cia, ustretovost i normy socialnej komunikdcie, zivotny Styl a celkova zivotna orientacia kazdého jednotlivca.
(Danek, 2007, s. 73-74).
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odlisuji se necim od hlavniho proudu standardnich (béznych, prevazujicich) skol daného
vzdelavaciho systéemu. Odlisnost alternativnich skol mizZe spocivat v jinych: zpiisobech
organizace vyuky nebo zivota déti ve skole; kurikularnich programech (zmény v obsahu
nebo cilech vzdélavani ¢i v obojim); parametrech edukacniho prostiedi; zpiisobech hodno-
ceni vykonu Zaku (napr. slovni hodnoceni); vztazich mezi skolou a rodici, Skolou a mistni
komunitou aj. (Pricha, 2012, s. 21 a s. 25). Zékladem alternativni pedagogiky je: priprave-
né prostiedi, které je zakladem alternativni vychovy. (Wildova, 2010, s. 11). V Ceské re-
publice jsou nejzndméjsi nasledujici. Soucasné alternativni pedagogické sméry: montes-
soriovskd pedagogika — systém vytvoreny jiz na pocatku 20. stoleti italskou lékarkou Marii
Montessori (1870-1952). ... Svoji pozornost pozdeji zameérila predevsim na deti
v predskolnim véku a plné se venovala jejich vychove. ... Diiraz je kladen zejména na roz-
voj smyslii a pohybovych schopnosti. Détské skupiny jsou heterogenni, vyuzivany jsou spe-
cialni ucebni pomicky. (Dvoracek, 2014, s. 105). S pomutckami se pracuje v tichosti a kaz-
da pomicka ma své misto. Ttida, pfipravené prostiedi, je rozdélena do specidlnich ¢asti,
které obsahuji vyuka psani, vyuku ptirodopisu a zemépisu ¢i matematiky. Pod viivem pe-
dagogickych nazoru Montessoriové vypracovala pocatkem 20. stoleti svou viastni vzdeéla-
vaci koncepci americka ucitelka Helena Parkhurstova (1886-1973)....pod nazvem dalton-
ské Skoly se tento typ reformni Skoly rozsiril do rady zemi. Podstatou daltonského planu je
opét diraz na samostatnou a tvorivou prdci zZaku, ktera respektuje jejich individualitu a
podnécuje svobodny rozvoj zakovy osobnosti. V ramci stanoveného casu pro vypracovani
zadaného ukolu si mohou zZaci do znacné miry urcovat individualni tempo jednotlivych fazi
ukolu, urcovat si odborné ucebny, v nichz chtéji pracovat, vybirat si ucitele-poradce. (Dvo-
racek, 2014, s. 105). Podstatou daltonské skoly je, ze si zak urcuje uplne vse. Od vybéru
spolupracujiciho ucditele az po tempo své vyuky. Pokud néco neni v souladu, vénuje se to-
mu zvysena pozornost a zak nemutiZe jen tak opustit negativni stav. ¥ Ceské republice je po
roce 1990 znama a dosti rozsirena waldorfska pedagogika. Zakladatelem je Rudolf Steiner
(1861-1925), nemecky spisovatel, filozof a mystik, zabyvajici se prirodovedou a estetikou.
...Ze smési okultnich nauk, pythagorejské mystiky cisel a kabaly vytvoril tzv. antroposofii
(moudrost ¢loveka), vyuzivajici mimo jiné meditaci a koncentraci k osvicent vnitini podsta-
ty ¢loveka. ... dochazi k presvédceni, ze metafyzického poznani, vnitiniho klidu, jasnosti a
sily Ize dosahnout dusevnim cvicenim. ... Vychodiskem je Steinerova periodizace lidského
vyvoje na sedmileté cykly. Prvnich sedm let je ve znamenti ,,fyzického téla* — v tomto obdo-

bi je rozhodujicim cinitelem osobni priklad vychovatele. Druhé obdobi, vymezené vyménou
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mlécného chrupu ditéte, oznacuje Steiner jako obdobi ,,éterického tela™ a je vhodné ke
vstupu do Skoly. Zacind péce o pamet a dale pokracuje viiv prikladu, jehoz nositelem je
tridni ucitel. Pohlavni zralosti ve tretim sedmileti nastava zrozeni tzv. ,,astralniho tela .
(Dvoracek, 2014, s. 106). Waldorfska pedagogika a tedy i1 Skoly se zacaly vyskytovat ve
stejné dobé, jako pfisla montessori pedagogika a jeji Skoly. Mimotadny duraz je kladen na
osobnost ucditele, ktery musi byt ztotoznény se Skolou, a také se velky diraz klade na spo-
lupréci s rodi¢i. Méalo znama je Skola jenska. Ta pfiSla az pozd¢ji. Kazdopadné vétSinu
téchto alternativnich Skol nalezneme v Praze. Mezi soucasnymi alternativnimi skolami
existuji také tzv. jenské Skoly. Byly zalozeny nemeckym profesorem Peterem Petersenem
(1884-1952)... Skola ma byt podle svého zakladatele tzv. Skolou Zivotniho spolecenstvi. ...
kmenoveé skupiny. ... Smyslem této organizace je prizpusobit Skolni prostiedi béznemu Zivo-
tu spolecnosti. .... V kmenovych skupinach tak vznika prileZitost k prirozené vzajemné spo-
lupraci. .... Petersen odstranil i bezny rozvrh vyucovani a nahradil jej tydennim pracovnim
planem, ktery poskytuje uciteli vetsi volnost v organizaci vyucovaciho procesu, pruznéjsi
reagovani na vzniklé situace vyplyvajici ze vztahu mezi zZdky i z problémii souvisejicich
s vlastnim vyucovanim. (Dvotaéek, 2014, s. 108). V Ceské republice neznama, ale
v Evrop¢ dosti rozsifena freinetovska pedagogika. Znacného ohlasu v Evropée dosdahla tzv.
freinetovska pedagogika, pojmenovana po svém zakladateli, francouzském uciteli venkov-
ské skoly Celestinu Freinetovi (1896-1966). Tento predstavitel hnuti ,,moderni skoly* pro-
sazoval vyznam manudalni cinnosti Zakii, spojeni télesné a dusevni prace, vzajemné spolu-
prace ucitelii a zdaku, spojeni skoly a Zivota. Jeho Skola ma byt aktivni, podnécovat samo-
statnost zakii, k tomu slouzi i individualni tydenni pracovni plan Zaka. (Dvotacek, 2014, s.
108). VSechny alternativni ptistupy jsou zaloZeny na tom, Ze zak se vyviji a sam si vybira,
co jej zajima a co jej posune dal. Ucitel je pouze napomocen. V mnohych skolach se zkou-
Seji nové pristupy ve vyuce, které lépe odpovidaji vyvojovym mozZnostem a potiebam deti
urcitého veku. (Langmeier, Krejc¢ifova, 2006, s. 327). I standardni Skoly se chtéji vice pii-
zpusobit zaku a jeho vrozenym schopnostem. Podobnou myslenku se pokusil experimen-
talné dokazat americky psycholog Arnold Gessel. Dvé dvojcata v kojeneckéem véku, ucil
chuzi po schodech. U jednoho zahdajil uceni asi v deviti mésicich ..... U druhého zapocal
s ucenim ve trindcti mesicich stari ditéte a uceni probéhlo vyrazné rychleji. ... zaver:
., Predpokladem uceni je zralost orgdanu . (Dvoracek, 2014, s. 17). Pokud je ¢lovek pfi-
praveny dokaze velmi pozitivné reagovat na podnétnou podporu v podob¢ vychovy. Prino-

sem nativisticky orientovanych teorii v dobé Rousseaua i dnes, je zaméreni pozornosti na
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osobnost ditéte, na jeho zpiisob mysleni, citéni, prozivani svéta, na specifiku jeho potieb
jak z hlediska zvlastnosti vekovych, tak i individuadlnich. (Dvotacek, 2014, s. 18). A pte-
chazime ke druhé teorii a ta vyzdvihuje vyznam vychovy a zdmérné piisobeni na ¢loveka,
jedince. Druha teorie pedagogického empirismu = precenovani ulohy vychovy. Podle této
teorie maji na rozvoj osobnosti rozhodujici viiv vnéjsi faktory.... Clovék je podle této teorie
2014, s. 18). Kazda teorie ma svého zakladatele a dalsi ptiznivce. [ tato teorie se opira o
myslenky vyznamného evropského filosofa, anglického empiristy Zijiciho v 17. stoleti Jo-
hna Locka (1632-1704). ... Odmita uceni o vrozenosti ideji a lidskou prirozenost povazuje
za ,,prazdny list papiru®, na ktery teprve zkusenost pise své zaznamy. (Dvotacek, 2014, s.
18). V tomto nazoru se shoduje s J. A. Komenskym, ktery také tvrdil, ze dité je ,,tabula
rasa®. Locke také odmita stredovéke ,,sedmero svobodnych uméni* a misto ného pozaduje
vzdelani realné, zaloZené na pozadavku ,,zdravého rozumu*. (Cach, Holicka, Holicky,
1967, s. 72). Dité€ ptfichazi na tento svét bezbranné a rodice jsou jeho uciteli a priivodci na
cest¢ zivotem. Nelze tedy souhlasit ani s volanim po absolutni svobode ditéte, ani s jeho
manipulaci a direktivnim rizenim vsech fazi jeho vyvoje. (Dvoracek, 2014, s. 19). A tak uz
od narozeni plisobime na clovéka, jedince a tim jej ovlivilujeme. Je prirozené nutné re-
spektovat jedinecnost a neopakovatelnost lidské bytosti i jeho vnitrni sily. Zaroven vsak
neopomijet skutecnost, Ze jedinec nezije v izolaci, ale je vzdy soucasti spolecenstvi, vstupu-
je do vztahii s jinymi lidmi a tyto vztahy jsou charakterizovany jistymi pravidly a odpovéd-
nosti. (Dvoracek, 2014, s. 19). Kdyz je dité ptfipravené, mize se vzdalit od rodiny na ohra-
nic¢enou dobu, kterou rodic¢e ur¢i sami. Nékdy je tato doba v zévislosti na povinnostech
rodic¢l, jindy se odviji od potieb ditéte. Kazd¢ dite¢ vstupuje do predskolniho zafizeni
v jiném veéku. Standardné je primér kolem tii let véku ditéte. Pak pokracuje do zakladni
Skoly a dle svého zrani postupuje ve vzdélavacim systému vyse. Vzdeélani patri do tzv. ne-
vyrobni sféry a podléha vlastnim ekonomickym zakonitostem. Jestlize jsme doposud
v souladu s pedagogickym zamérenim preferovali zejména tzv. socidalné kulturni funkci
vzdélani, je treba ucinit zminku i o jeho ekonomické funkci. Jestlize vzdélani je podmin-
kou ekonomického ristu, zdakladnim zdrojem pro jeho rozvoj je zvySovani ekonomického
potencidlu. (Dvoiaéek, 2014, s. 23-24). Zijeme v dobg, kdy je pro nas podstatna ekonomi-
ka. Zéaroven nés také velmi ovliviiuje svétova ekonomika. Ekonomicka hodnota vzdelani
vyplyva ze zjistovani a meéreni nakladii (vydaju) a ekonomickych prinosu vzdelani. Je

Vv

v zajmu jednotlivce i spolecnosti investovat do vzdélani: investice do vzdélani vedou k vyssi



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 20

produktivite a vysledkem jsou vyssi vydelky. (Dvotacek, 2014, s. 24). Kazdopadné vzdé€lani
lidé nemusi mit vzdy titul. MiiZeme zde hovofit i o vSeobecné znalosti, o touze opravdu
veédét a ne slepé piijimat informace, které jsou nam predkladany napt. v televizi nebo na
internetu. Vzdeélani prinasi uZitek i tim, Ze sniZuje riziko spolecenskych konfliktii, sniZuje
nezaméstnanost, snizuje kriminalitu a tim i naklady s ni spojené, podporuje vyssi produkti-
vitu ekonomiky, rychlejsi vyvoj a konkurenceschopnost. Vzdelani lidé prispivaji k rozvoji
na narodni a regionalni urovni a k rozvoji mezinarodni spoluprdce. (Dvoracek, 2014, s.
24). Diive bylo vzdélani pro vSechny bezplatné. Nyni se odviji trzni ekonomika ve vzdéla-
ni. Pokud chceme dobré vzdélani, musime na to vynalozit potfebné finance. Tyto finance
zabezpecuji ptimo vzdélani, nebo nam muzou zabezpecit ziskani vzdelani napt. uhrazeni
cesty do prestizni univerzity. Presto se stdle diskutuje o riziku preinvestovani vzdeélani, kdy
vynosy uz neuhradi naklady investic do vzdélani. ... ReSeni by mohlo byt $kolné a systém
pujcek na financovani vzdelavani. Je vsak sporné, zda zavedeni skolného na verejnych vy-
sokych skolach je vhodnym resenim. I bez Skolného nedostava student své vzdeélani zdarma
— dostava je za svou pili a nadani, za cas straveny ve Skole. Odpurci argumentuji, Ze by se
Skolné nemelo zavadet, protoze uz tak studenti obétuji vydelky, které by obdrzeli, kdyby
misto casu straveného ve skole pracovali. I bez skolného je studium dosti nakladné. (Dvo-
facek, 2014, s. 25-26). Clovéka neustale formuje jeho prostiedi, jeho blizci, ale také i jeho
vzdaleni ptatelé. V procesu formovani osobnosti clovéka se stretavaji ti vyznamné faktory.
Jsou to dédicnost, prostiedi a vychova. (Danek, 2007, s. 49)*. Dnesni doba je plna zmén,
které se odehravaji rychle a clovek, jedinec musi byt pfipraven témto zménam celit. Navic
se dnesni prostredi vyznacuje znacnou jednotvarnosti, vyvolava emocni nejistotu a uizkost.
Otevrené se hovori o ,, krizi prostredi . (Bendl, 2015, s. 72). Pro dalsi teoretické podklady

je nutné zmapovani tématu v domaci, cizojazy¢né a zahranic¢ni literatute.

1.1 Stav zkoumani tématu v domaci, cizojazy¢né a zahranicni literature

O dulezitosti vychovy neni sporu. V této kapitole se budeme vénovat mapovani vychovy
v domaci, cizojazycné a zahraniCni literatute. Platon (427-347 pred n. l.), ktery ve vychove

zdiiraznoval pripravu c¢loveka na jeho profesi a uplatneni jedince ve spolecnosti.(Cébalova,

* ¥V procese formovania osobnosti ¢lovéka sa stretavajii tri viznamné faktory. Si to dedicnost, prostredie a
vychova. (Danek, 2007, s. 49).
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2011, s. 184). Platon byl zakem Sokrata. Sokrates byl jednou z nejvétSich osobnosti staro-
veéku. Platon uchoval pro evropskou kulturu nejvétsi hodnotu spocivajici v Sokratove obra-
tu k cloveku. Platon zapsal, dochoval a svym uménim zobecnil Sokratovy myslenky i zpu-
sob komunikace s lidmi. Platon vsak nejen zapsal Sokratovy myslenky, ale je i kreativné
rozvinul. Stal se samostatnym myslitelem, a tim, prekonal svého ucitele. Tak jak to ma byt
u dobrych zZakii i u dobrych ucitelii. Ucitel a Zak. To je Sokrates a Platon. Jako symbol
vSech ucitelii a zaku do budoucna. (Balvin, 2015, s. 52). Coz pfimo potvrzuje novodobé
vyzkumy, ze déti se ve svém détstvi pripravuji na své budouci role a uci se od svych rodict
uplatnéni ve spolecnosti. Rozvoj vSech schopnosti ¢loveka a jeho zaclenéni do socialniho
Zivota jako cil vychovy spatrujeme také u starovekeho filozofa Aristotela (384-322 pred n.
l.). Podle Aristotela je clovéek tvorem spolecenskym a vychova je predevsim procesem soci-
dalnim. (Cébalova, 2011, s. 184). Zaklad vychazi uz ze starovéku, kdy lidé premysleli o
smyslu a vyznamu vychovy. Po nich nasledovali dal$i myslitelé, které dnes miZeme ozna-
covat jako socidlni pedagogy. Kdyz preskocime delsi casovy usek, dostavame se do doby
J. A. Komenského (1592-1670): Komensky ve svych spisech, zejména v Informatoriu skoly
materske, v Obecné poradé o naprave veci lidskych, zduraznil vyznam prostiedi pro vy-
chovu a vychovaného a vzdelaného cloveka jako prostiedek napravujici spolecnost a svet.
(Cabalova, 2011, s. 185) a J. H. Pestalozziho (1746-1827): Takté: Pestalozzi ve svém ro-
manu Linhart a Gertruda povazuje prostiedi za zdroj vychovnych podnétii, které pozitivné
nebo negativné ovliviiuji proces vychovy a vzdélavani ve §kole. (Cabalova, 2011, s. 185).
Dalsimi osobnostmi jsou A. Diesterwega (1790-1866), M. Piadka, O. Balaz, S. Klapilova,
B. Kraus, Z. BakoSova. Nize uvedeny obrazek ukazuje aktudlni ukoly socialni pedagogiky,

jak je definuje profesor B. Kraus.

Aplikace teorie v

Reflexe globalnich
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socidlni pomoci

Obrazek 1



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 22

Sama Cabalova uvadi ve své knize, Ze rozdilné pojeti socidlni pedagogiky nalézame az
v 21. stoleti. V n&kterych zemich (Némecko, Polsko, Ceské republika) je patrna odlignost a
dale se objevuji specifické teorie, které se zakladaji na teoretické rovin€ nebo na praktické
roviné socialni pedagogiky. (Cabalova, 2011, s. 189). V Ceské republice je stale vychova a
prostiedi soucasti socialni pedagogiky. Slovensko md podobny vzdélavaci systém jako Ces-
ka republika, nebot oba systéemy se radu desetileti vyvijely spolecné. ... Pocetna madarska
minorita ma k dispozici sit’ zakladnich i strednich skol s madarskym vyucovacim jazykem.
(Bendl, 2015, s. 37). Dalsi zemé se pak lisi ve vySSim stupni vzd€lani, jako je napiiklad
Némecko, kde segregace déti je uz od 10-ti let. Vyspelé zeme zpravidla deklaruji prioritni
roli vychovy a vzdélavani, hlasi se k myslence tzv. spolecnosti vedeni (knowledge society).
Jde o fazi vyvoje spolecnosti v dobé postmoderni, kdy se zasadnim faktorem prosperity
stava vyzkum, vyvoj a inovace. Spolecnost, ktera se definuje jako spolecnost vedeni, klade
duraz na rozvoj informacnich a komunikacnich technologii a proménu trhu prace. (Bendl,
2015, s. 38). Vychova ve Francii je postavena na ptistupech osobnosti J. J. Rousseaua
(1712-1778), ktery byl zastdncem piirozené¢ vychovy. DeMause piSe, ze Rousseau pftitahl
pozornost k pottebam déti. Poprvé v historii pfinutil velkou skupinu lidi, aby pochopili, Ze
détstvi stoji za pozornost inteligentnich dospélych, a podpofil rad€ji zdjem o proces dospi-
vani nez pouze o vysledny ,,produkt”. (deMause, 1976, s. 407). Vzd¢lavani déti bylo sou-
¢asti zajmu o rozvoj, ktery byl tak vyrazny v ramci intelektudlnich trenda té doby. Pro
francouzské rodice je stale aktualnim vzorem pro vychovu déti. Ve skutecnosti jsou fran-
couzske deéti stejné zive, zvidavé a tvurci jako vSechny ostatni. Jenom se chovaji mnohem
lépe a také se daleko lépe ovladaji. (Druckermanova, 2012, s. 1). PiSe americka byvala
novinarka, ktera se prestchovala z Ameriky do Francie, kde postupné zjistuje rozdily ve
vychoveé déti a v pristupu k détem. ...francouzsti otcové a matky jsou mimoradné prisni
v nékolika malo vécech, ale ve vSem ostatnim nechavaji potomkiim celkem volnou ruku.
(Druckermanova, 2012, s. 378). Jiny piistup k détem ve vychové se projevuje hlavné
v jejich chovani. Jenze ty francouzské déti, které Druckermanova poznala, spaly celou noc
ve dvou nebo trech mésicich, zatimco détem jejich americkych pritelkyn to trvalo rok nebo
i déle. Francouzskeé deéti sporadané jedly vyvazena jidla, ktera daleko casteji obsahovala
duseny porek nez kureci nugety. Kdyz prisli na navstévu americti pratelé, vétsinu casu resi-
li probléemy svych ratolesti, kdezto ti francouzsti v klidu upijeli kavu, zatimco si deti hraly.
(Druckermanova, 2012, s. 1). Francouzsti rodice maji sklon pohybovat se mezi velkou

prisnosti a Sokujici povolnosti. (Druckermanova, 2012, s. 25). Neni podstatné, jakou Zivot-
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ni filozofii zastavaji rodiCe, jde o postoj rodict k détem. 4 uvedomila si, ze aby se clovek
naucil vychovavat deti jinak, nepotrebuje jinou rodicovskou filozofii. Potrebuje uplné jiny
nahled na to, co jsou déti zac. ... se sama naucila pevné ¥ikat non. (Druckermanova,
2012, s. 378). Mnohem, mnohem dfive byly déti soucasti rodiny, pak byly od rodiny odtr-
zeny a vraceny zpét v ptiméfeném véku. Dalsim vyvojem byly déti opét vraceny do rodin.
V rodiné je zédklad. Je to navrat pouceny a opreny o hodnoty, které obstaly v proméndach
casu. (Langmeier, Krej¢ifova, 2006, s. 329). Ve své knize deMause, The History of Child-
hood, se zminuje hned v Gvodu o tfech moznostech, jak rodi¢, mtize zareagovat, kdyz dité
néco chee. A od toho se odviji i rizné typy déti v riznych zemich svéta. Zalezi, jak reaguje
stredit se na momenty, které nejvice ovliviuji psyché dalsi generace: predevsim to zname-
na, co se stane, kdyz stoji dospély tvari v tvar diteti, které neco chce. Domnivam se, zZe do-
spely miize reagovat tremi zdakladnimi zpiisoby: 1) Muze dité pouzit jako prostredek pro-
Jjekce obsahu viastniho nevedomi (projektivni reakce); 2) muze dité pouzit jako nahradnika
dospélé osoby, ktera byla pro néj v detstvi diilezita (reverzni reakce); nebo 3) miize se vcitit
do potieb ditéte a jednat tak, aby ho uspokojil (empatickd reakce). (deMause, 1976, s. 6).°
A dale uvadime dalsi dikaz, ze vse, co bylo feceno, tu uz bylo. Je to navrat, ktery obstal v
proménach ¢asu. DeMause ve své knize dale piSe, Ze na zacatku stoleti pozoruhodnd an-
glicka rodina, Taylorovi z Ongar, nastavila novy rodinny styl a napsala o tom s patfiénym
dirazem. Tvrdili, Ze domov je velka skola ctnosti. Neumist'ujte déti do oddélenych mist-
nosti, ale nechte rodice a déti, aby utvofili jeden velky kompaktni kruh v pokojich domu a
kuchyni. Doufali, Ze hlasitou ¢etbou — praktikou, kterou zna¢né zpopularizovali — vzdéla-
vanim déti vlastnimi silami, nechavanim déti, aby pomahaly pfi rodinnych rozhodnutich, a
povzbuzovanim pomoci ru¢nich praci vychovaji nezkazené mladé lidi. (deMause, 1976, s.
422-424). A presné¢ vySe uvedené koresponduje s nasim tématem socidln¢ pedagogické
pristupy ve vychové ditéte do 3 let. 4 zacatek clovéka je dite. Vsechna naprava zacind di-

tetem. Bude-li clovek dobry, bude dobré vsechno. Problémy, pred kterymi stojime, budou

> In studying childhood over many generations, it is most important to concentrate on those moments which
most affect the psyche of the next generation: primarily, this means what happens when an adult is face to
face with a child who needs something. The adult has, I believe, three major reactions available: (1) He can
use the child as a vehicle for projection of the contents of his own unconscious (projective reaction); (2) he
can use the child as a substitute for an adult figure important in his own childhood (reversal reaction); or (3)
he can empathize with the child’s needs and act to satisfy them (empathic reaction). (deMause, 1976, s. 6).
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moci vyresit jen lidé, z nichz spravna vychova ucinila prave lidi. (Balvin, 2015, s. 3). Tento
vyrok pronesl Ptemysl Pitter. V profilu Premysla Pittra jasné poznali osobnost socialni
pedagogiky s Sirokym kulturnim a socidlnim zabérem a evropskym rozmérem. (Balvin,
2015, s. 7). Pfemysl Pitter je kladnou postavou neskutecné kruté doby, kterou byla druha
svétova valka. On sam, byl ztélesnénim dobra, pomoci a neskutecné houzevnatosti v praci
s détmi. Podstatou této cinnosti u Premysla Pittra byla pomoc. Nejen socialni, ale prede-
v§im socialné pedagogicka. (Balvin, 2015, s. 29). Novodobé d¢jiny socialni pedagogiky
také utvarela osobnost Miroslava Dédice. Jeho vklad do historického vyvoje spocival pre-
devsim ve vychove deti jinych narodnosti. ... V détech neni rozdilu. (Balvin, 2015, s. 11).
Miroslav Dédi¢ byl predevsim ucitel, ktery mél zdjem o své zaky. Dal také zaklady Multi-
kulturni vychové. Velikost ucitelského povolani neni ve zviditeliovani sama sebe, ale
v realizaci snut svych Zakii. (Balvin, 2015, s. 23). Multikulturni vychova je dnes diskutova-
nym tématem snad na vSech Skolach. Diky globalizaci, se musime zajimat o vSe, co souvisi
s globalizaci, a tim je zajisté i multikultura. Dnes se intenzivnéji nez kdykoliv predtim uka-
zuje, ze vzdelani prestava byt problémem jako procesem prenosu lidského poznani kultury,
ale problémem se stava vychova, tj. prenos duchovni, citove, motivacni kultury, hodnoto-
weh orientaci na nasledujici pokoleni. (Zelina, 2010, s. 57)°. V dalii kapitole se zam&fime

na vztah tématu nasi diplomové prace k socialni pedagogice.

1.2 Vztah tématu k socialni pedagogice

Tématem diplomové prace je ,,Socidln¢ pedagogické ptistupy ve vychové ditéte do tii let
véku“. Ustiednim zajmem jsou déti do tif let, na které pisobi vychova. Cilem je preména
lidi a spolecnosti prostrednictvim vychovy. Jde o proces vychovné péce a ochrany sméruji-
ci k integraci a stabilizaci osobnosti. (BakoSové, 2011, s. 24)". Tato vychova je realizovana
vrodiné a v soukromém zafizeni denniho typu. Zakladnim kamenem je tedy socidlni
aspekt: ...pomaha vysvetlit spolecenskou podminénost vychovy a vzdelavani, porozumeét
socialni determinaci vychovnych procesii, porozumét specifikum ruznych socialnich pro-

stiedi a porozumét socialnim faktorum, které piisobi na rozvoj jedince a vychovny proces.

S Dnes sa intenzivnejsie nez kedykol 'vek predtim ukazuje, Ze vzdeldvanie prestiva byt problémom jako proces
prenosu l'udskej poznatkovej kultury, ale rpoblémom sa stava vychova. T. j. prenos duchovnej, citovej, moti-
vacnej kultury, hodnotovych orientacii na nasledujice pokolenia. (Zelina, 2010, s. 57).

7 Cielom je premena ludi a spolocnosti prostrednictvom vychovy. Ide o proces vychovnej starostlivosti, opa-
tery, ochrany smerujuci k integracii a stabilizacii osobnosti. (BakoSova, 2011, s. 24).
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(Cabalova, 2011, s. 25) a pedagogicky aspekt: piedmétem pedagogiky je vychova a vzdeé-
lani (vzdélavani) kazdého jedince v kontextu urcité spolecnosti. (Cébalova, 2011, s. 21).

Syntézou téchto dvou aspekti je socialni pedagogika. Jak sama Potmésilova uvadi ve

vvvvvvvv
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fungovani jedince v ramci spolecnosti. V tomto cili se jasne odrazi zakladni vztah socialni
pedagogiky: vychova a prostredi. (Kraus, 2008, s. 45). Kazdy z nés vyrustd ve svych soci-
alnich podminkéch. Tyto podminky by méli jedince (dé€ti) stimulovat pozitivné a podporo-
vat jejich zdravy vyvoj. Pro socialni pedagogiku je ustiednim pojmem socialni prostredi.
(Priicha, Kot'atkova, 2013, s. 164). Aby jedinec, ¢lovék mohl existovat v rdmci spolecnosti
a mohl optimaln¢ fungovat, musi byt splnéna zédkladni podminka: socializace. Socializaci
chapeme rozvijeni ditéte jako spolecenské bytosti, jeji postupné a aktivni zacleniovani do
spolecnosti. Socializacni proces je urcitym prijetim a zvladnutim vzdjemné interakce a ko-
munikace cloveka s druhymi lidmi, spolecnosti, jejimi hodnotami a kulturou. Socializace je
celozivotnim spolecenskym procesem, ktery probihd od détstvi az po stdii. (Cabalova,
2011, s. 190). Jen pozitivné socializovany jedinec, ¢lovék, dokaze optimalné fungovat ve
spolecnosti a byt pro spolecnost prospésny. Biologickd nutnost — preZiti jedince umozno-
vala pospolitost s dalsimi lidmi jiz na usvitu déjin lidstva, socializace je vysledkem fyloge-
neze (antropogeneze).... Umoziiovala snazsi ziskavani potravy, ochranu pred nebezpecim,
byla podminkou rozmnozovani, péci o mladata. ..... Psychologické duivody — pospolitost
zajistuje snazsi uspokojovani nejen biologickych, ale i psychickych potreb. ... Podminkou
saturace téchto potreb a dosazeni uspokojeni je souZiti v lidské spolecnosti. ... Vyznam
socialni stimulace je zretelny napriklad pri vyvoji Feci u deti v 11. — 12. mesici veéku. Bylo
rovnez prokazano, Ze vykon jedince se v pritomnosti jinych zvysuje - psychologové hovori o
socialni facilitaci (priristku). Tento argument hovori mimo jiné ve prospéch hromadného
vzdelavani. .... Spolecenskeé diivody — uzce souviseji s psychologickymi. Jedna se o proces
socializace, kterym rozumime vrustani do lidské spolecnosti. Socializace je charakterizo-
Socializace je rovnéz definovana jako osvojovani socialnich roli, jako regulace a autore-
gulace vlastniho chovani, zvladnuti ucinnych adaptacnich i obrannych mechanismii. (Dvo-
racek, 2014, s. 227). Socializace je ve vSech oblastech pro clovéka, jedince prospésna. A
v dnesni dobé neustalych zmén je adaptace 1 zZivotné dilezita. Jak upozorniuje Nakonecny

(1970): ,, Zivot ¢lovéka je mozno chdpat jako neustdlou adaptaci pFirodnim a spolecen-
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skym podminkam Zivota. Zvlasté vyznamna je adaptace spolecenskému prostiedi, coz sou-
visi se socialni zralosti, predevsim rozumovou a citovou, a s primérenosti osobnich sklonii.
Adaptace je funkci osobnosti... ... Adaptace predpoklada predevsim integrovanou osobnost
a dale kontrolu chovani. (Dvoracek, 2014, s. 228). Pti spravné socializaci zastava jedinec,
cloveék spravnou socialni roli, kterd vychazi z pozitivni adaptace. Socidlni roli Ize povazo-
vat za ocekavany zpusob chovani individua nachdzejiciho se v urcité spolecenske pozici. ...
Rolim se clovek uci, jsou utvareny predevsim socialni zkuSenosti. Mnohé z roli, které jsou
realizovany az v dospélosti, jsou nauceny jiz v détstvi, napriklad role manzela, manzelky ci
role rodicovskeé. (Dvotacek, 2014, s. 230). Osobnostni rys kazdého jedince, ¢lovéka je jiny,
ale kazdy se od utlého veku ditéte uci prostiednictvim socidlniho uc¢eni — Carol H. Beal ve
své knize Boys and Girls: Development of Gender Roles, pise: Podle teorie socidlniho
uceni se chovani ditéte tvaruje podle jeho nasledkli. Pokud je tedy u chlapct a divek odlis-
na reakce na jejich chovani, za¢nou po Case jednat jinak. Pozitivni, negativni a neutralni
reakce dospélého na chovani ditéte. Pro malé dité je jakékoliv pozornost lepsi nez zadna a
proto je pravdépodobné, Zze chovani, které je ignorovano nebo piehlizeno, vymizi. ... Déti
d€laji vic, nez jen pozoruji druhé; snazi se také kopirovat jiné osoby stejného pohlavi. Imi-
tace je mocny zpisob uceni a déti se snazi kopirovat ty, které obdivuji a kterym by se chté-
ly podobat. Vyznamna je také absence téchto modeli. (Beal, 1994, s. 70). Dalsi dilezité je
socialni zkusenost. Socidlni zkuSenost ziskana socialnim ucenim. Podle mnohych autori jiz
rana detska zkusenost vytvari predpoklad pro miru sebehodnoceni a z ného vyplyvajici
autoritativni chovani. Zalezi na zakladnim stylu rodinné vychovy. (Dvotacek, 2014, s.
231). Ano, rodinna vychova je determinujici. Clovék, jedinec erpa z rodiny své zkuSenosti
a pfebira chovani, které¢ dale generuje. A proto je nase téma diplomové prace velmi uzce
spjato se sociadlni pedagogikou. V prvnim vyznamu je socidlni pedagogika zamérena na
vztah jedince, socialni skupiny a spolecnosti, na otazky spojené se socializaci (nebo reso-
cializaci) cloveka. V druhém vyznamu se socialni pedagogika blizi pojeti oboru socialni
péce (socialni prdce) a zabyva se zejména preventivnimi, ...... opatienimi ..... v soucasné
spolecnosti. (Cabalova, 2011, s. 184). A jelikoZ je prevence lepsi, neZ akutni feSeni neza-
douci situace, je v tomto duchu koncipovéna i diplomova prace. Abychom mohli vykona-
vat socialni pedagogiku, musime byt otevienu osobnosti s pfirozenou flexibilitou a touhou
pomaéhat lidem. Pomdahani vychazi z altruistickych potreb cloveka. Jeho zdakladem je ne-
ziStnd ldaska k bliznimu bez ndrokii na odménu. V antickém Rimé byl jeden ze sedmi pahor-

kii, Kapitol, nazyvan také Asylum, protoze se k nému uchylovali lidé pronasledovani, trpici
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a prosici o pomoc. Vsem temto lidem se dostavalo posily od samanii ¢i lécitelit nebo od
knézi a ucitelii, kteri predstavovali prirozené autority. Takové jednani bylo i zdkladnim
pilirem kiestanské etiky, v 18. a 19. stoleti se siFilo v podobé filantropistického hnuti. Fe-
nomeén pomoci je tésné spjat s dobrovolnictvim. I ono ma bohatou tradici, jejiz koreny u
nas sahaji do doby narodniho obrozeni. (Kraus, 2008, s. 133). Dnes jiz existuje nepieberné
mnozstvi raznych spolkd, nadaci ¢i organizaci, které maji jako svilj pfedmét pomoc dru-
hému. Bohatou historii ma dobrovolnicka cinnost hasicii a Cerveného kiize. (Kraus, 2008,
s. 134). Prace hasi¢d je pro nas samoziejmosti a téméf kazda oblast ma hasige. Cerveny
ktiz a jeho pomoc je uzce spjata s kiestanstvim a cirkvi. Jedinci, kteri prijali myslenky
filantropismu, tedy zdavazky duchovni a hmotné socialni pomoci. Na rozdil od Evropy se
takto pojimana pomoc rozvijela hlavne v Americe, kde je role statu v této cinnosti tradicné
méne silna. Kdyz se zde na prelomu 19. a 20. stoleti objevily problémy jako pristéhovalec-
tvi ¢i souziti s obcansky a politicky se emancipujicim cernosskym obyvatelstvem, nezamést-
nanost, kriminalita a nizky vzdeélanostni standard, byli to pravé jednotlivci, kteri s vervou
nabidli dobrovolnou pomoc. Ovsem i v Evropé vznikaly instituce jako sirotcince, starobin-
ce, chudobince a opatrovny ve znacné mire ze soukromych ci obecnich iniciativ. (Kraus,
2008, s. 134). Obecnym z4jmem se rozumi stat. V souvislosti s konstituovanim modernich
politickych celkit zacal potrebnym pomahat také stat. (Kraus, 2008, s. 134). Dnes nartista
pocet lidi, ktefi jsou v tisni, at’ uz finan¢ni, nebo socidlni, nebo zdravotni. Je zardzejici, ze
postmoderni doba, se musi vypofadavat s takovymi tézkostmi, které byly 1 ve starovéku.
Z hlediska socialni pedagogiky definujeme pomoc jako aktivni ucast pri reseni konkrétni
Zivotni situace, a to s konkrétnim cilem, ktery vyplhva z daného ohrozeni nebo nouze. Je to
soubor cinnosti, kterymi se snazime kompenzovat odhalené nedostatky, tj. aktivizovat clo-
veka a pomahat mu zajistit socialni i psychickou stabilitu a socidlni nezavislost, tedy zkva-
litnit jeho Zivot. (Kraus, 2008, s. 135). Spole¢nost se v pomoci druhym rozchdzi v tom, jak
moc pomoci kterékoliv osob€. Rozhodné mezi ndmi nejsou zastanci plosné pomoci, kterou
v tomto piipad¢ zastupuje stat. Nejvice mizou pomoc vyuzivat déti (at’ uz jakkoliv znevy-
hodnéné¢), potom rodiny a dale seniofi. Tak, jak nariista pocet lidi, kteri se ocitaji v tisni,
vzrustd i vyznam pomoci a pomahajicich profesi. Vznikaji desitky obcanskych, politickych
a nabozenskych iniciativ, ekologicka hnuti, organizace a hnuti proti nasili a za dodrzovani
lidskych prav, organizace poskytujici a organizujici humanitarni pomoc a podporujici so-
lidaritu s lidmi v nouzi. Jejich pomoc miize mit riizné podoby — materialni (financni), zajis-

teni zakladnich biologickych potreb (jidlo, bydleni), zdravotni (hygienicka), péce, osvéta,
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poradenstvi, vzdélavani, vychova. (Kraus, 2008, s. 135). Veskeré spolky, nebo instituce ¢i
nadace se déli podle druhu poskytované pomoci. Socidlni oporu Ize vymezit jako pomoc
poskytovanou osobeé, ktera se nachazi v zatézové situaci. Lze rozlisit nasledujici typy soci-
alni opory: nabizend, vyhledavana, poskytovana. (Kraus, 2008, s. 113). Idedlem, ktery
zastava i socialni pedagogika, je, aby lidé, vSichni 1idé, celd spolecnost, byli vzdy ochotni
pomoci druhému. A zde se opét vracime k vychové do rodiny. Protoze tato vychova utvari
spolecnost. Vychova, ktera prispeje k dobrému spoluziti manzelii, partneri, lidi ruznych
ras, nabozenskych, politickych presvédceni, etnickych skupin, odbornikii odlisnych odborii
a profesi. Vychovu, jejimz vysledkem bude citlivost wici necitlivosti jinych, solidarita
s lidmi, kteri zazili narocnou Zivotni situaci, spoluciténi s nemocnymi, starymi i bezmocny-
mi. Necht je vychova plna milosrdenstvi v kazdodennim Zivote, nech slusnost, ucta, cest-
nost, transparentnost neni preferenci, za které se ma clovek stydet, ale naopak, prioritou
Jjednotlivee i spolecnosti. (Bakosova, 2008, s. 52)°. A opét se dostavame k tomu, jaky ma
byt socialni pedagog, pedagog ve Skole, nebo v mimoskolni ¢innosti, vychovatel nebo i
sam rodiC. Dobri vychovatelé byvaji skromni, jejich cilem neni se prosadit, zviditelnit svou
praci. Jejich cilem je dobro v prospéch déti, laskavy pristup. (BakoSova, 2008, s. 53)°. Vie
vyse uvedené souvisi s nasim tématem diplomové prace Socialné pedagogické pfistupy ve
vychové ditéte do 3 let. I pozice socidlniho pedagoga, méa dva zékladni aspekty. Prvni je
psychologicky aspekt a druhy je sociologicky. Psychologicky aspekt sleduje individuadlni
charakteristiky a osobnostni predpoklady socialniho pedagoga pro uspésny vykon profese
a psychologické otazky pripravy na ni. Sociologicky aspekt zahrnuje problematiku spole-
censko-ekonomické, kulturni a politické podminénosti vzniku, vyznamu a pusobeni (a pri-
padné zaniku) profese; jadrem zajmu je oblast vztahii, které ovliviji pripravu na toto po-

volani a spolecenské souvislosti jeho naplnovani v praxi. (Kraus, 2008, s. 197-198). I nase

8 Vychovu, ktorad prispeje k dobrému spolunazivaniu manzelov, partnerov, ludi roznych ras, nabozenskych,
politickych presvedceni, etnickych skupin, odobornikov odlisnych odborov a profesii. Vychovu, ktorej vysled-
kom bude citlivost voci necitlivosti inych, solidarita s [ 'udmi, ktori zaZili narocnu zivotnu situdciu, spolucite-
nie s chorymi, starymi i bezmocnymi. Nech sa vychovou napini obsah slova milosrdenstvi v kazdodennim
Zivote, nech slusnost, ucta, Cestnost, transparentnost nie su preferenciami, za ktoré sa ma ¢lovek hanbit, ale

naopak, nech su prioritami jednotlivca i obcianskej spolecnosti. (Bakosova, 2008, s. 52).

® Dobri vychovavatelia byvajii skromni, ich ciel om nie je presadit sa, zviditel nit svoju préacu. Ich ciel om je
dobro v prospéch deti, laskavy pristup. (BakoSova, 2008, s. 53).
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prace ma v sob¢ psychologicky aspekt a sociologicky, doplnény pedagogickym aspektem.
Profese socidlniho pedagoga je velmi naro¢na a je nutné mit specidlni kompetence. Obecné
Ize Fici, Ze kompetence predstavuji jistou zpiisobilost, pripravenost k vykonu urcitych akti-
vit, k vpkonu konkrétni profese. ... Dovednosti rozumime dnes operativni schopnost usku-
tecnit a ukoncit sled kognitivnich ¢i nekognitivnich ukonii, ktera je objektivne kvalifikova-
telna a kvantifikovatelna verbalnimi ¢i neverbalnimi prostredky v redlnych nebo modelo-
vych situacich za stanovenych podminek a hodnoticich kritérii nebo norvem. ... Profesni
kompetence se vztahuji nejen k obsahové sloZce vykonu profese, ale dnes jsou vazany téz ke
komunikativni, 7idici, diagnostickeé, autoevaluacni aj. oblasti socidalné pedagogickeé prace.
(Prochazka, 2012, s. 76). Dalsi definici kompetenci a jejich pfesné vymezeni miizeme na-
1ézt v pedagogickém slovniku nebo pfimo v zdkoné o socidlnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.
Vykon profese socialniho pedagoga je ale vzdy spojen s konkrétni organizacni jednotkou,
v niz se realizuje, a se zabezpecovanim konkrétnich profesiondlnich aktivit (profesnich
cinnosti, ¢innostnich celkii). Pro zvladani téchto cinnosti je tedy diilezita i schopnost se-
hravat roli realizatora a spoluorganizatora pracovnich procesu. V tomto sméru je vyznam
a autorita profese socialniho pedagoga sycena vzdelanosti, respektive jeho konkrétni od-
bornou erudovanosti a na druhou stranu narusovana ataky, zpochybnujicimi dileZitost
odborné systematicke pripravy a zdiraznujici ,,mékky* charakter profese. Nesmime ale
v obecnéjsim kontextu zapomenout, Ze jen ,,oborove“ vzdeélany a zkusSeny socialni pedagog
miize pomahat, doprovazet a inspirovat své klienty. Miize naznacit smerovani dalsi Zivotni i
profesni orientace, mize dovést jedince k pochopeni a ke zmeéné svych zZivotnich podminek.
(Prochéazka, 2012, s. 78). Vedle profesnich kompetenci, jsou soucasti socialniho pedagoga i
osobni kompetence. Coz je souhrn jeho osobnosti. Vysokd mira osobni zodpovednosti za
vzdelavaci pokrok svych posluchacii a za vzdélavaci vysledky, diiraz na moralni kvality
cloveka. Do osobnostnich kompetenci zahrnuje J. Vasutova dale tvorivost, schopnost rese-
ni probléemii, kritické mysleni, schopnost tymove spoluprace a schopnost iniciovani zmeén.
U socialniho pedagoga musi byt diiraz kladen také na vysokou uroven socializace spojenou
s porozumeénim, empatii, toleranci, vSeobecnym rozhledem a Sirokymi zdajmy o spolecenské
deni. ... Velmi vystizny prehled takovychto zpusobilosti (kompetenci), tedy podminek pro
uplatneéni osobnostnich rysii, které jsou spolecné pro vsechny kategorie socialnich ¢i peda-
gogickych pracovnikii (tedy i socialnich pedagogii), uvadi docentka J. Vasutova (2002, s.
30): psychicka odolnost a fyzicka zdatnost, empatie, tolerance, osobni postoje a hodnotova

orientace, osobni dovednosti (Feseni problemii, kooperace, kritické mysleni), osobni viast-
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nosti (zodpovédnost, diislednost, presnost aj.). (Prochazka, 2012, s. 77-78). Celkova osob-
nost, at’ uz socidlniho pedagoga nebo pedagoga jako takového, ptisobi na jedince, kterého
ovlivitujeme. Také osobnost rodi¢e, nebo vychovatele plisobi na jedince, ¢i dité v roding.
To, jaci jsme, je v interakci s tim, co chceme vychovavat, nebo je predmétem vychovy.
V malokteré jiné profesi hraji charakteristiky osobnosti zucastnénych subjektu tak velkou
roli, jako je tomu v pripadé ucitelii. Jiz u antickych ucencii se vytycovaly pozadavky na
zadouci rysy osobnosti ucitelu a tyto snahy byly formulovany J. A. Komenskym a dalsimi
pedagogy-teoretiky. Jednou z prvnich prirucek, které u nas specifikovaly charakteristiky
osobnosti a cinnosti ucitele, byl Radce pro skolni cekancy, pomocniky a uciteli
v cisar.kralov.zemich, jehoz autorem byl J. Engelbert (1814). Je pozoruhodné, jak jiz na
pocatku 19. stoleti si pedagogicka teorie byla védoma diileZitosti rysii osobnosti ucitele,
Jakou jsou: motivace k povolani, talent pro povolani, kognitivni vybavenost: zdravy rozum,
zdravé rozvazeni, dobra pamet a néjaky podil prirozeného vtipu. (Priicha, 2005, s. 188).
At uz je osobnost pedagog, nebo sociadlni pedagog, musi mit na zfeteli, Ze musi také odpo-
¢ivat od své profese. Dnes se mtiizeme téméf u kazdého setkat se syndromem vyhoteni. A
tak, jak uvadime v nasi praci, je dilezita prevence, nez feSeni dusledku neopatrnosti. Soci-
alni pedagogika je obor pro soucasnou spolecnost dulezity. Zabyva se tim, jak zjistovat a
oslabovat rizné negativni vlivy, které dopadaji na soucasnou generaci deti a mladeze,
véetné jejich vzdelavani. Tyto negativni vlivy vznikaji hlavné piisobenim socialné znevy-
hodnéného rodinného prostredi. Projevuji se zejména v narusenych hodnotovych orienta-
cich a socialnich postojich déti a mldadeze, coz ma za nasledek nerespektovani zakona, po-
rusovani norem a pravidel souZiti, delikventni chovani a kriminalitu jiz u nezletilych jedin-
cu. (Priicha, Kotatkova, 2013, s. 165). Vyse uvedené souvisi s naSim tématem diplomové
prace Sociadln¢ pedagogické ptistupy ve vychové ditéte do 3 let. Nyni si osvétlime zakladni

pojmy souvisejici s nasim tématem a socialni pedagogikou.

1.3 Zakladni pojmy

Doposud jsme se snazili zmapovat stav tématu v cizojazy¢né, domaci a zahranicni literatu-
fe. Pokusili jsme se spojit nase téma Socidln€ pedagogické ptistupy ve vychové ditéte do 3
let se socidlni pedagogikou. Nyni si vysvétlime nékteré odborné pojmy pomoci vyklado-

vych slovnikil — psychologicky, socialni a pedagogicky.
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Adaptace

Adaptation, znamena: Prizpiisobeni se nécemu.(Jandourek, 2001, s. 11). Mizeme se také
adaptovat na né&jaké prosttedi, jak uvadi psychologicky slovnik: obecna viastnost organiz-
mii prizpusobovat se podminkam, ve kterych Ziji, .... Zahrnuje prizpusobeni se chovani,
vnimani, mysleni, postojii. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 16). Pokud se ¢lovék adaptuje, tak je
to pro jeho rozvoj obohacujici. V pedagogickém slovniku je uvedeno: obecné proces pri-
zpusobeni se nécemu.... Adaptace socialni — prizpusobeni se cloveka novym socialnim

podminkam.(Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 11).
Agresivita

Aggressivity; Jandourek pisSe: Akt nepratelstvi nebo utoku smerujici vedomeé k poskozeni
druhého, k omezeni jeho svobody a ke zpiisobeni psychické nebo fyzické bolesti. (Jandou-
rek, 2001, s. 16). Déti jsou piirozené agresivni, a je dilezité tuto energii usmérnovat a vyu-
zit tvliréim smérem. V psychologickém slovniku: utocnost, ...tendence k hrozbe, ... utocné
Jjednani viici druhému jedinci. .... agresivita détska, infantile aggression, v predskolnim a
mladsim Skolnim véku, ktera je zamérena predevsim vici vrstevnikum, ale téz vuci rodi-
cum, prip. pecovateliim; castejsi agresivni reakce se objevuji pri hrach, pokud druhé deti
ustupuji, a reakce jsou tak odmeénovany,; mizeji, kdyz je utok opétovan, srovnavaci pokusy
tez prokazuji, Ze pravdépodobnost miry vyjadrované agresivity v adolescenci roste s mirou
sledovani nasilnych televiznich programii v detstvi. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 23-24).
V dnesni dobé je televize plné agrese a dokonce i hracky pro déti jsou s prvky agrese. Pe-
dagogicky slovnik: Utocnost. Tendence projevovat nepidtelstvi, at uz slovné nebo titocnym
cinem. Tendence prosazovat sam sebe, své zajmy a cile bezohledné, nemilosrdné az brutal-

ne. (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 12).
Ambivalence

Ambivalence; t¢z ambivalentnost, rozpornost, dvouznacnost, dilema,... protikladné city.
(Hartl, Hartlova, 2009, s. 33). Clovék citi radost i smutek, mtZe citit i lasku a nenavist. Dle
Jandourka: Dvojznacnost, dvoji vyznam. V psychologii pojem zavedeny S. Freudem ozna-

cujici rozporny nebo promenlivy vztah ¢i pocit. (Jandourek, 2001, s. 21).
Autorita

Authority; vaznost jako vyraz vyjimecného postaveni jedince Ci instituce; obvykle stoji na

znalostech, zkuSenostech a vysledcich prace. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 66). Nejlepsi je pfi-
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rozena autorita. Nektefi 1idé si autoritu vynucuji nasilim nebo rliznymi vyhruzkami. Jan-
dourek uvadi: Viiv, ktery néjaka osoba (nebo skupina, instituce, popr. i symbol) miize vy-
konavat na jiné osoby a spolecenské vztahy na zakladeé narokované a uznané kompetence a
prevahy. (Jandourek, 2001, s. 35). Formalni autoritou miize byt soud, ufady a Skoly. Peda-
gogicky slovnik: Legitimni moc. Moc uplatiiovana v souladu s hodnotami téch, kdo jsou
ovladani, jim prijatelnou formou, kterd si ziskala jejich souhlas. Rozlisuje se autorita tra-
dicni (formalni), autorita neformalni), autorita raciondlni (vzhledem ke svym znalostem),
autorita charismatickd (povahové rysy). Prijeti autority vyznamnym zpiisobem zefektiviiuje

praci skupiny. (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 23).
Didaktika

Didactics; teorie vyucovani. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 112). Uz J. A. Komensky pouzival
toto slovo ve svych pracich, pak se dlouho nepouzivalo a nyni se opét pouziva pro oznace-
ni védecké discipliny. V pedagogickém slovniku nalezneme toto vysvétleni: Pedagogicka
disciplina, teorie vyucovani. Autor prvni systematické didaktiky byl J. A. Komensky. V jeho
pojeti zahrnovala didaktika celou teorii vzdélavani, tedy nejen systém vyucovani na jednot-
livych vékovych stupnich, obsah vzdélavani a soustavu vyucovacich predmétu, metody a
zasady vyucovani, ale také problemy vychovné, zvl. mravni vychovu. (Pricha, Walterova,

Mares, 2003, s. 44).

Dité

Child; lidsky jedinec v obdobi od narozeni do 15 let; pravné nezletilec. (Hartl, Hartlova,
2009, s. 117). Je to lidsky jedinec, ktery je se svou rodinou spjat pokrevnim poutem nebo
sociadlnim poutem. Vliv rodiny na dité je nenahraditelny a byva nenapravitelny, pokud je
negativni. Vychova v rodiné dité¢ determinuje na cely zivot. Lidsky jedinec v Zivotni fazi od
narozeni do obdobi adolescence. .... Pedagogika se ditétem zabyva jako subjektem eduka-
ce, zejm. z téchto hledisek: 1 Vztah mezi vyvojem déti a moznostmi je vzdelavat. 2 Zpiisoby

a obsah vzdelavani ditete ve skol. edukacnim prostredi. (Pricha, Walterova, Mares, 2003,

s. 46-47).
Edukace

Education; Obsahuje uceni, vyuCovani, piedavani znalosti mezi dvéma subjekty.
V neobecnéjsim vyznamu oznacuje jakékoliv situace za ucasti lidskych subjektit nebo zvi-
rat, pri nichz probiha nejaky edukacni proces, tj. dochdzi k néjakému druhu uceni. Eduka-

ce je jak studium na vysoké skole, tak i vycvik sluzebnich psii. ..... Edukacni proces ....
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Takové cinnosti, pri nichz se néjaky subjekt uci, obvykle za pusobeni (primého nebo zpro-
stredkovaného) jiného subjektu, ktery vyucuje ¢i instruuje. Edukacni procesy jsou riizného
druhu. ..... Edukacéni prostredi .... Jakékoliv prostredi, v nemz probiha néjaky rizeny pro-
ces uceni. Ma své parametry fyzikalni, ergonomické a predevsim psychosocialni. Charak-
ter edukacniho prostredi ovliviiuje vzdelavact vysledky. (Priicha, Walterova, Mares, 2003,

s. 53-54).
Emoce

Emotion, affect; $irsi pojem nez cit, zastresujici subjektivni zazitky libosti a nelibosti pro-
vazené fyziol. zménami, motorickymi projevy (gestikulace, mimika), stavy mensi ¢i vetsi
pohotovosti a zameérenosti (laska, strach, nenadvist), lze u nich zjistovat smeér priblizovani ¢i
vzdalovani, intenzitu a cas trvani. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 138). Kazda lidska bytost ma
emoce, které jsou jeji soucasti. Cit, psychicky stav pramenici ze subjektivniho proZivani
vztahu k nécemu ¢i nekomu. Muze byt v rozporu s racionalnim hodnocenim ... Mohou téz

podporovat nebo ztézovat uceni. (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 57).
Frustrace

Frustration; stav zklamani, zmarnéni; vznika, je-li cloveku, ale i zvireti zabranéno dosah-
nout cile jeho snazeni, byla vyvolana prekazkou na cesté k cili. (Hartl, Hartlova, 2009, s.
172). Déti, hlavné malé déti, jsou dennodenné vystavovany frustraci v rdmci vychovy a
svého vyvoje. Je dobré, aby se dit¢ naucilo zvladat samo mensi formu frustrace, jako je
odmitnuti Spatného chovani nebo zakaz néjaké Cinnosti. V sociologickém slovniku je uve-
deno: Od problémové situace se frustrujici situace lisi tim, Ze frustrovany jedinec ma pocit,
Ze v dané situaci zadné reseni nemd. (Jandourek, 2001, s. 85). Frustrace by neméla trvat
prilis dlouho. Mélo by byt ditéti umoznéno si frustraci prozit a zvladnout ji. Psychicky stav,
ktery vznika tehdy, je-li jedinci znemozneno: dosahnout cile, uspokojit diilezité potreby,
uspokojit své zajmy, rozhodovat o svych zalezitostech. (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s.

66).
Generace

Generation; v biol. potomstvo rodicii zijici ve stejném case; ... v sociol. Priumérné obdobi
mezi narozenim rodic¢ii a narozenim jejich deti; podminéno kulturne. (Hartl, Hartlova,
2009, s. 176). Obecn¢ uvadéno k oznaceni tieba néjaké doby, pro kterou je n&jaky znak

typicky — Husdkovy déti. Jandourek v sociologickém slovniku uvadi: Seskupeni pribuz-
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nych vekovych skupin nebo rocniku, které prosly socializacnim procesem v podobnych his-

torickych a kulturnich podminkach. (Jandourek, 2001, s. 91).
Hodnota

Value; Vedoma nebo nevedoma predstava o tom, co je zadouci. Pojem vystupuje ve vy-
znamech objekt, postoj, méritko. ... umozZiuje posoudit miru integrace spolecnosti. (Jan-
dourek, 2001, s. 97). Kazdy jedinec mize mit sviij Zebticek hodnot, které jsou pro n¢j da-
lezité a kterymi se fidi pti svém rozhodovani. ...vlastnost, kterou jedinec prisuzuje urcite-
mu objektu, situaci, udalosti nebo cinnosti ve spojitosti s uspokojovanim jeho potreb, za-
Jjmii; vytvareji a postupné diferencuji v procesu socializace, soucdst spol. védomi, lze delit
na pozitivni, negativni, absolutni a relativni, primou a neprimou, podle obsahu na estetic-
ke, eticke, logicke. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 192). Hodnoty piejimaji déti od svych rodict
a nejblizsich osob v SirS§im okoli. V socialnépsychologickém pojeti subjektivni ocenéni ne-
bo mira diilezitosti, kterou jedinec prisuzuje urcitym vécem, jeviim, symbolum, jinym [i-
dem.... Nekteré hodnoty jsou sdileny celymi skupinami nebo celou spolecnosti. (Priicha,

Walterova, Mares, 2003, s. 74).
Hra

Game, play; Jedna se o ¢innost libou a pro déti ptirozenou. ... v predskolnim veku ma spe-
cifické postaveni — je viidcim typem cinnosti. Hra ma radu aspektii: aspekt poznavaci, pro-
cvicovaci, emociondlni, pohybovy, motivacni, tvorivostni, fantazijni, socialni, rekreacni,
diagnosticky, terapeuticky. (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 75). Hra maze byt i nau¢na
a je zékladnim kamenem v zazitkové pedagogice. V psychologickém slovniku se uvadi:
Jedna ze zdkl. lidskych cinnosti, k nim# dale patii uceni a prace; u ditéte smysl. Cinnost
motivovana predevsim proZitky, u dospélych ma hra zavazna pravidla, cil nikoli pragma-
ticky, ale ve hie samé; hra je provazena pocity napéti a radosti; pozitivni diisledky pro
relaxaci, rekreaci, dus. zdravi. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 195). Nékteré hry pfipravuji déti
na realny zivot, ktery si mizou nacvicit v bezpe¢ném prostoru hry. Sociologicky slovnik
uvadi: Specificka lidska cinnost, kterd se casto ridi zvlastnimi pravidly. (Jandourek, 2001,

s. 99).
Chovani

Behaviour, behavior; Je ptfirozenym projevem lidského jedince. Od utlého veku je usmér-
novano dle spoleCenskych norem. ... souhrn vnejsich projevii, cinnosti, jednani a reakci

organizmu, dle Watsona (1914) zvl. Soustava reakci na okoli; dle Thorndika (1914) mys-
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leni, citeni a zpusob Zivota, ktery jedinec projevuje a jsou oznacovany jako rozum, tempe-
rament, charakter ¢i dovednost; dle W. McDougalla (1908) zamérné usili k zachovani Zi-
vota. (Hartl, Hartlovi, 2009, s. 211). Chovani z obecné¢ho hlediska mizeme rozdélit na
dobré a Spatné. Dle Jandourka: Obecné sekvence stavii, jimiz prochazi néjaky systém, po-
zorovatelna, manifestni reakce systému na vnéjsi podnét jako protipol jeho nepozorovatel-
nych vnitrnich stavii. ... Chovani je odpovedi organismu na zmeény v jeho okoli, které se
projevuji cinnosti, reci nebo mimikou. ... Chovani soc. ukazuje na spolecenskou podmine-
nost lidskych aktivit, predevsim pokud jde o vliv mordlnich hodnot. (Jandourek, 2001, s.
102). Clovék se jinak chova v bezpeéném prostiedi — rodina, a v prostiedi, kde je vystaven
kritice ¢i né¢jakému hodnoceni — Skola, zaméstnani. U cloveka je vysledkem vnitrnich stavu,
socialnich podminek, zamérného i nezameérného piisobeni, situace. (Pricha, Walterova,

Mares, 2003, s. 79).
Identita

Identity; Mize se jednat o identitu ¢loveéka v rdmci spoleCnosti a také o identitu v rdmci
individualismu. ... totoznost, vztah mezi dvéma nebo vice predmeéty, jevy, které se shoduji
ve vSech viastnostech, prozZivani a uvedomovani si sebe sama, své jedinecnosti i odlisnosti
od ostatnich, soubor rysu, podle nichz je jedinec znam v urcité specifické skupine. (Hartl,
Hartlova, 2009, s. 221). Zvnitinéni, coz 1épe napomaha socializaci. Jandourek uvadi: Hlu-
boky pocit viastni totoznosti zaloZeny na prozivani vlastni komunity. ... zahrnuje i hodnoty,
kterym jedinec veri a na nichz zaklada smysl svého Zivota. Ztotozneni jedince se svymi Zi-
votnimi rolemi. (Jandourek, 2001, s. 104). Kazdy jedinec podléha vyvoji identity, ktera se
formuje od utlého véku — narozeni. Identita se vyviji a prochazi i urcitymi krizemi, z nichz

patrné nejvyznamnejsi probiha v adolescenci. (Priicha, Walterova, Mares, 2003, s. 81).
Interakce socialni

Social Interaction; Jednani, jehoz diisledkem je vzajemné oviivneéni jedincii nebo skupin. ...
nastava tehdy, jestlize jednani jedné osoby nebo skupiny vyvola jednani jiné osoby nebo
skupiny. Nedilnou soucasti je komunikace, preddavani informaci verbalné i neverbalné
(pomoci symbolu), zapojena byva také emocionalita. (Jandourek, 2001, s. 109). Pokud
existuje spolecnost, existuje i interakce sociadlni. Vzdjemné aktivni piisobeni, ovliviiovani
Jjedincii, skupin a prostredi. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 236). Interakce souvisi s komunikaci.
Muze byt pasivni, ale i aktivni. Zdkladni proces umoznujici existenci lidské spolecnosti.

Vzajemné piisobeni jedincii, skupin. (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 89).
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Osobnost

Personality; nejcastéji je definovana jako celek dus.zivota clovéka, ma svuj piivod ve slové
persona, ptiv.maska pro boha podsvéti, pozdéji staly typ, charakter, role clovéka,; k bézné
uvadénym skutecnostem patii seznam 50 rozdilnych definic osobnosti. (Hartl, Hartlova,
nosti povazovali lidé intelektudlni. Dnes je to dano bulvarem a medidlni vyznamnosti. V
hovorovém pojeti uznavany clovek, kladné prijimany, svérdazny svym Zivotem a jedndnim.
(Pracha, Walterova, Mares, 2003, s. 148). S nékterymi osobnostmi dnesni doby se identifi-
kuji mladi lidé. Jandourek uvadi osobnost bazalni: Viastnosti osoby, které se nejcasteji
objevuji u prislusnikit dané spolecnosti. Rysy jsou vysledkem typickych spolecnych
soc.zkusenosti, které jedinci ziskali predevsim v detstvi. Spolecné osobnostni rysy lidem
pomahaji stejné chdpat a proZivat situace, do kterych se dostavaji. (Jandourek, 2001, s.

178).
Pedagogika

Pedagogy, education; V odborném vyznamu véda a vyzkum zabyvajici se vzdeélavanim a
vychovou v nejruznéjsich sférach zivota spolecnosti. (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s.
160). Zahrnuje v sob¢ zamérné plsobeni ve Skolnich zafizenich a také ve volnocasovych
aktivitach. Véda o vychove; zkouma podstatu a zdakonitosti vychovy jako spol.jevu a jako
usmernené utvareni psych.procesii, schopnosti a vlastnosti clovéka, zkoumd, objasnuje
cile, obsah, podminky, metody a prostiedky vychovy, stanovi zasady a smérnice pro orga-

nizaci a rizeni vychovné cinnosti. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 402).
Prostiedi

Environment; VSechno, co lezi za hranicemi systému a cemu se systém pro své preziti musi
prizpusobit nebo to ménit..... V antropologii Zivotni prostor obklopujici organismus a ma-
Jjici vliv na jeho aktualni chovani a dlouhodobé viastnosti. (Jandourek, 2001, s. 197). Pro-
stiedi je neustale kolem nas a ovliviiuje naSe vnimani, chapani a citéni. Mizeme také ozna-
¢it jako prostor. V psychologickém slovniku se uvadi prostor osobni, percep¢ni, psycholo-

gicky, socialni. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 459).
Rodina

Family; Nejstarsi spolecenska instituce. Plni socializacni, ekonomickeé, sexualné-regulacni,

reprodukcni a dalsi funkce. (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s 248). Rodina je zdkladem
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pro spolecnost a pro stat. Forma dlouhodobého solidarniho souziti osob spojenych pribu-
zenstvim a zahrnujici prinejmensim rodice a déti. Dalsi znaky toho, co je rodina jsou soci-
okulturné podminény. Patii k nim spolecné bydleni, prislusnost ke spolecné pribuzenské
linii, spolecnd produkce a konzumovani statku. Funkcemi rodiny jsou reprodukce lidského
rodu a vychova potomstva. (Jandourek, 2001, s. 206). Rodina m4 mnoho funkci a je zakla-
dem pro vyvoj déti. Spolecna skupina spojend manzelstvim nebo pokrevnimi vztahy a od-
povédnosti a vzajemnou pomoci. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 512). Kazda zem¢ ma jiné zna-
ky rodiny a SirSiho okoli. Nejstarsi spolecenska instituce. ... Vytvari urcité emociondalni
klima, formuje interpersonalni vztahy, hodnoty a postoje, zdklady etiky a Zivotniho stylu.

(Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 202).
Socializace

Socialization; Postupné zaclenovani jedince do spolecnosti prostiednictvim napodoby a
identifikace, zprvu v nukledrni rodine, dadle v malych spol. skupindach. (Hartl, Hartlova,
2009, s. 548). Kazdy lidsky jedinec by mél byt schopen socializace. Jandourek uvadi: Pro-
ces, kterym se jedinec zaclenuje do socialni skupiny, pricemz si osvojuje normy ve skupiné
panujici, jeji hodnoty, uci se socialnim rolim spojenym s urcitymi pozicemi a dalsim do-
vednostem a schopnostem. Pokud jedinec pocituje osvojené zpiisoby chovani, postoje a
v détstvi a mladi a jeho vysledkem je vytvoreni ,,soc.Ja“, soc.identity, sociokulturni osob-
nosti. (Jandourek, 2001, s. 220). Socializace za¢ind uz v rodin€. CeloZivotni proces.( Pru-

cha, Walterova, Mares, 2003, s. 216).
Vychova

Education; Zdmérné, vice ¢i méné systematické rozvijeni citovych a rozumovych schopnosti
cloveka, utvareni jeho postoju, zpiisobu chovani, v souladu s cili dané skupiny, kultury
apod. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 680). Vlivu vychovy je lidsky jedinec vystaven jiz
v rodin€. Proces zamérného piisobeni na osobnost cloveka s cilem dosdhnout pozitivnich

zmen v jejim vyvoji. (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 277).

Podivali jsme se na nékteré ustfedni pojmy nasi prace, které souvisi s naSim tématem nebo
souvisi s jednotlivymi kapitolami nasi prace. Nyni se zaméfime na socidlné pedagogické
piistupy, které osvétluji postupy v ramci sociologie a dale pokracuji do pedagogiky. Nazo-

ry a myslenky jsou spojeny s pfednimi predstaviteli pedagogiky a vychovy u nés i ve svéte.
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2 SOCIALNE PEDAGOGICKE PRISTUPY

V kapitole, ktera je nazvana socialn¢ pedagogické ptistupy, se budeme vice vénovat tématu
vychova. Vychova je vazna a duleZita soucast Zivota soucasnosti, byla v minulosti a stale
bude naléhava i v budoucnosti jako potreba rozvoje mezilidskych vztahi. (Danek, 2007, s.
skych jevu. (Bendl, 2015, s. 12). Vychova je i1 soucasti mezilidskych vztahl. Vychova je
neoddeélitelnou soucasti zivota a jeji vliv a uloha se projevuji v kazdé spolecenské situaci,
kazdy vsedni den. (Danek, 2007, s. 3)''. Existuje spousta definic vychovy. Zde uvadime
nasledujici: Vychova byva definovana jako proces zamérného piisobeni na jedince s dilem
dosdahnout zmén v riiznych slozkach jeho osobnosti. Nekdy se proto rozlisuji jednotlivé
slozky vychovy — télesnd, mravni, esteticka. (Bendl, 2015, s. 28). Vychovou si lidé mizou
predavat spoustu informaci. V procesu vychovy je potrebné zachytit podstatu Zivota, exis-
tenci a cenu zivota clovéka. (Danek, 2007, s. 6)12. Vychova musi, nebo by méla byt, sou-
casti zivota. Vychova, ..., ma byt organickou soucasti Zivota, ..., aby se neztracela
z kazdodenniho Zivota. (Danek, 2007, s. 3)"*. Rodi¢e na své dti pisobi a piedavaji jim
podstatné informace do Zivota. Clovék v détstvi, dospivani i dospélosti nutné potiebuje
Jjasnou orientaci v zZivotnich vztazich, hodnotach i spolecenskych vazbach tak, aby si vytvo-
7il objektivni vztah k Zivotu i svétu, ale nasel i pevnou pozici ve sveéte prdace, kultury, civili-
zace, ale predevsim ve vlastnim Zivote. Proto je potiebné, aby vychova vedla kazdého jed-
notlivce nejen k poznani, ale i k sebepoznani a pomohla mu vyrovnat se se svétem a zivo-
tem vitbec. (Danek, 2007, s. 6)'*. Kazda vychova by méla mit specificky cil. ... povazujeme
za konecny cil vychovy sebevychovu. (Bendl, 2015, s. 12). Pfesné¢ bychom m¢li védét, co

chceme vychovou docilit. Uspésnd vychova je orientovana na cil vychovy jako konkrétni

" Vychova je vizna a délezita sicast Zivota sicasnosti, bola v minulosti a stile bude naliehavd aj v
buducnosti jako potieba rozvoja medziludskych vztahov. (Danek, 2007, s. 3).

" Vychova je neoddelitelnd sicast Zivota a jej vplyv a vlohy sa prejavuji v kazdej spolocenskej situdcii, kaz-
dy vsedny der. (Danek, 2007, s. 3)

2V procese vychovy je potiebné zachytit podstatu Zivota, existencie a ceny Zivota clovéka. (Danek, 2007, s.
6).

B Vyehova, ..., ma byt organickou sucastou zivota, ..., aby sa nestracala z kazdodenniho Zivota. (Danek,
2007, s. 3).

14 Clovek v detstve, dospievani i dospelosti nutne potiebuje jasnii orientdciu v Zivotnych vztahoch, hodnotdch
i spolecenskych vizbach tak, aby si vytvoril objektivny vztah k Zivotu i svetu, ale nasiel aj pevnu poziciu vo
svete prace, kultury, civilizacii, ale predovsetkym vo viastnim Zivote. Preto je potrebné, ab vychova viedla
kazdého jednotlivca neilen k poznaniu, ale aj k sebapoznaniu a pomohla mu vyrovnat sa sosvetom a zivotom
vobec. (Danek, 2007, s. 6).
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predstava o kvalitach ¢lovéka a normdch jeho Zivota. (Danek, 2007, s. 4)". Vychovou se
zabyva, jak pedagogika, tak také teorie vychovy. Teorie vychovy se snazi odpoveédét na to,
co je vychova, co je filozofie vychovy, a dale porovnava filozofické sméry vychovy
v prubéhu minulych let. Vyzdvihuje vzdélani a stavi ho do pozice soucasti vychovy. Teorie
vychovy, které predmeétem je vychova cloveka, musi respektovat hodnée souvislosti formo-
vani osobnosti ¢loveka — prostredi, osobnostni kvality, vliv ¢lovéka na cloveka, zkusenosti,
vztah ke svétu i Zivotu. (Danek, 2007, s. 22)'°. Vychova by méla byt vice spoletensky
uznavana. Vychova je viastné péci o zZivotni pohyb a vyvoj, kterému clovek nadany moud-
rosti a rozumem davd rozmer transcendence. Samo vychovatelovo snazeni je viastné filozo-
fii. ... Vychovu nelze realizovat bez urcité predstavy o idealnim jedinci, za kazdou vychov-
ne-vzdelavaci snahou se skryva urcity obraz cloveka. ... Vychovu nelze realizovat bez
predstavy dobra nebo zla — tyto eticke kategorie patri do etiky, kterd je soucasti filozofie.
(Bendl, 2015, s. 65). Na druhou stranu, ma spole¢nost vliv na vychovu. Spolecensky viiv
na vychovu je stale malo docenény a respektovany a je nutné si uvedomit, ze vychovavany
je pripravovany na realny Zivot a ne na idealni, laboratorni podminky izolované existence.
(Danek, 2007, s. 35)"". Kazdy vychovatel by mé&l mit na paméti, e piipravuje mladého
clovéka na realny zivot. Poslanim vychovatele je rozvijet a péstovat u déti takove viastnos-
ti, hodnoty a postoje, které prospivaji jak vychovavanym (individualni vychovny cil), tak
ostatnim lidem, spolecnosti (socialni vychovny cil). (Bendl, 2015, s. 12). Vychovatel piso-
bi na dit¢ a dit¢ plisobi na vychovatele. Ackoli dité v dnesni dobé neni pouhym objektem
vychovy, nybrz i jejim subjektem, ve vztahu vychovatel — vychovavany, tj. v jejich interakci,
je vychovatel aktivnejsim cinitelem. Je tomu tak zejména proto, ze je nositelem cile (a po-
tazmo i obsahu) vychovy a je zodpovedny za bezpeci a vyvoj vychovavaného. (Bendl, 2015,
s. 12). Kazda vychova by méla byt realisticka. Proto je potiebné, ve vychovné spolecenské

praxi, vyrazné uplatiiovat prvky pravdy, objektivnosti a lidskosti ve vsech smérech. (Danek,

15 Uspesnd vychova je orientovand na ciel vychovy jako konkrétnu predstavu o kvalitich clovéka a normdch
jeho Zivota. (Danek, 2007, s. 4).

1 Teoria vychovy, ktorej predmetom je vychova clovéka, musi respektovat vela sivislosti formovania osob-
nosti cloveka — prostredie, osobnostné kvality, vplyv cloveka na clovéka, skusenosti, vztah k svetu i Zivotu.
(Danek, 2007, s. 22).

7 Spolocensky vplyv na vychovu je stile malo doceneny a respektovany a je nutné si uvedomit, Ze vychovd-

vany je pripravovany na redlny zivot a nie na idedlne, laboratorne podmienky izolovanej existencie. (Danek,
2007, s. 35).
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2007, s. 35)'®. Na vychovatelich a ugitelich spo&ivé tiha zodpovédnosti ve vychové a vzds-
lavani. Vychovatel je podle zdkona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o
zmeéné nékterych zakonii, pedagogickych pracovnikem, ktery vykonava primou pedagogic-
kou cinnost. Predpokladem pro vykon cinnosti vychovatele je plna zpiisobilost k pravnim
ukoniim, bezuhonnost, zdravotni zpusobilost, prokazatelna znalost ceského jazyka a odbor-
na kvalifikace. ... Povinnost dalsiho vzdelavani je dnes samozrejmou soucasti rady profesi
a povolani, v pripade pedagogickych pracovnikii je jesté umocnéna pozadavkem, aby tito
pracovnici vedli k celozivotnimu uceni i své sverence. (Bendl, 2015, s. 14-15). Jak uvadi
teorie vychovy, vzdélani je soucasti vychovy. Dobra pedagogicka prace znamena preko-
vavani sama sebe, vlastnich stereotypii, vlastnich nazori na zakladeé hlubsiho poznani vy-
chovy a vzdélavani. (Cabalova, 2011, s. 12). Jakmile ugitel, nebo vychovatel, ziska potieb-
né vzdélani pro vykon svého povolani, které si zvolil, za¢ind pro n¢j nekonecna cesta sebe-
vzdélavani a prace na sobé. Cinnost vychovatele v téchto zaiizenich (Skolskych vychovnych
a ubytovacich zarizenich) Ize rozdeélit do nékolika oblasti. Administrativni ¢innost (vedeni
evidence o dochdzce, pedagogické cinnosti a hodnoceni vysledii deti). Organizacni ¢innos-
ti (organizace rezimu). Koordinacni ¢innost (koordinace cinnosti vychovatelii ve vychov-
nych skupinach). Metodické &innosti (tvorba vychovnych a vzdélavacich dokumentii). Dia-
gnostické ¢innosti (posuzovani individualnich zvlastnosti a potreb deéti). Piimd vychovnd
a vzdélavaci ¢innost (podnécovani osobniho rozvoje deti). (Bendl, 2015, s. 13-14). Protoze
mladi lidé, generace po generace, jsou jini a ovliviiuje je vyvoj spole¢nosti. Vychovna pra-
ce totiz vyzaduje nase stdlé sebevzdelavani, bez kterého bychom tézko obstali pred svymi
zdky, pred ménici se realitou a Skolou. (Cébalové, 2011, s. 12). Dnesni doba je piilis rychla
a uspéchand s velkym dlrazem na vypocetni techniku. Vychova a vzdelani se v poslednich
dekadach globalizuje, coz se projevuje mimo jiné tlakem na prostupnost vzdeélavacich sys-
téemii, vytvarenim evropského trhu kvalifikaci ¢i evropského vysokoSkolského prostoru.
(Bendl, 2015, s. 38). Uc¢itel, nebo vychovatel, by mél mit vzdy na paméti své zaky, a také
by je m¢l dobte znat. Musi se (nebo mel by se) tedy ptat, jaké podminky pro né vytvarime a
k jakym cilum je vedeme. Otazky to nejsou nové — i v této obecnosti si je kladl jiz Komen-
sky, kdyz spojoval ve svych uvahach otdazku optimdalniho vsestranného vyvoje kazdého jed-

notlivého ditéte se zivotem celé spolecnosti (Pampaedia). (Langmeier, Krejcitova, 2006, s.

'8 Preto je potiebné, vo vychovnej spolocenskej praxi, vyrazne uplatiiovat prvky pravdy, objektivnosti a lud-
skosti vo vsetkych smeroch. (Danek, 2007, s. 35).
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321). Skola se stava determinujici od prvniho vstupu do mateiské $koly, ktera dale pokra-
cuje povinnou Skolni dochézkou. Klicovou zasadou je, ze Skola by v ditéti, které se doma
ocitd v nepriznivych podminkdach, neméla vyvolavat dalsi tiser. Skola je tu k tomu, aby
pomdahala. (Fontana, 2003, s. 45). Ob¢ instituce jako je skola i rodina, by méli byt koope-
rujici instituce. Domov a skola jako spolecenské instituce maji pri pretvareni deti ve zdatné
socialni bytosti rozhodujici ulohu. (Fontana, 2003, s. 45). Tato rozhodujici uloha se proje-
vuje 1 v §irsi spolecnosti. Globalizace ovliviiuje celou spolecnost. Dalsim trendem je stou-
pajici ditraz na jazykové vzdelavani a posilovani komunikacni kompetence obecne. Globa-
lizace spolecnosti vyzaduje od skol take vétsi pozornost k fenoménu multikulturality a vede
k posilovani interkulturniho vzdeélavani. V ramci Evropské unie je znacnd pozornost véno-
vana tzv. evropské dimenzi ve vzdelavani. Jde o princip, ktery uklada clenskym zemim
vzdelavat Zaky v duchu evropanstvi, podnécovat respekt k evropskym hodnotam a vést
k porozumeni mezi narody sjednocené Evropy. (Bendl, 2015, s. 38). Vychova v rodiné
m¢ela stejny obsah po dlouha staleti. Dite bylo vychovavano v tradici upevnené dlouhymi
veky, ktera zajistovala predavani ,, kulturniho dédictvi“. Dostavalo viceméné hotové po-
znatky a bylo vyzbrojovano stejnymi hodnotami a postoji, jaké byly uzitecné v minulych
generacich. ...... Teprve od konce 19. stoleti se zacala situace menit a zmeny se stale pro-
hlubuji. (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 321). Lid¢ chtéli néco nového a doufali v lepsi
zpétnou vazbu. Zde mlizeme poukdazat na to, ze ne kazda inovace nese ocekavané ovoce.
Navrat k durazu na prirozené, spontanni a pro vSechny uspokojivé souZiti neznamend jed-
noduchy navrat zpét. Je to ndavrat pouceny a opieny o hodnoty, které obstaly v promeéndch
casu. (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 329). Za poslednich sto let se vychovné praktiky a
nazory ménily. Ve druhé polovine 19. stoleti vsechny knihy zduraziiovali doslova az slepé-
poslusnosti deti... ..... deti maji byt proto privykany poslusnosti uz od nejutlejsiho véku. ...
Od pocatku dvacatého stoleti se vSak zacina hroutit mnoho zdanliveé neotresitelnych autorit
a duvera v poslusnost a podrizenost starsimu, moudrejSimu ¢i mocnejsimu se rychle roz-
plyva. ... I vychovatelé a filozofové z pocatku minulého stoleti ovSem uznavaji nezbytnost
poslusnosti, ale zadaji nyni, aby to nebyla jen poslusnost slepa, ale spise védoma, tedy za-
lozenda na pochopeni duvodu. .... poucuje o pricinach a nasledcich, a tak uvadi dité
v mravni rad. Stejné jako ma byt poslusnost ditéte uvedomela, ma byt i piisobeni autority
., svobodomysliné, uslechtilé, jemné a mravné“. Nasili ve vychoveé se v té dobé odmitd, ane-
bo se alespon omezuje na miru co mozna nejmensi. PriliSna kazeri Skodi détem stejné jako

PFilis mnoho volnosti. Dité ma poslouchat z presvedceni, Ze rozkaz je nejlepsi a nejmoud-
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rejsi. ....... Od dvacatych do padesatych let minulého stoleti se pozadavek poslusnosti
v nasich zemich uz nezduraziuje tolik, ale ani se proti nému tak nebroji. Vratil se do vy-
chovy zadnimi vratky v poZadavku naprostého poradku a pravidelnosti v Zivotosprave. ... ...
Ridit porddek podle piani ditéte se v té dobé pokladalo za nejhorsi vychovnou chybu, kterd
witvaii z ditéte tyrana. Slo tedy opét o poslusnost, i kdyz v jiné roviné. Teprve na zacdtku
padesatych let se u nas zacinaji ozyvat hlasy, které doporucuji ponechat ditéti od pocatku
iniciativu v jeho vlastnim dusevnim vyvoji a zdiiraznuji, Ze kazdé ndasili ve vychové je Skod-
livé. .... Blahovolna shovivavost nez prisnost. ... Naznacené zmeny v nazorech na vychovu
deti souviseji ziejme s rychlymi promeénami celé spolecnosti, ... , ale i s proménami rodiny
a jejich funkci a s novym postavenim détstvi. Jak ukadzali historikove, kteri sledovali vyvoj
evropske rodiny (Aries, 1960), plnila rodina v drivéjsich stoletich predevsim ekonomickou
a politickou funkci, zatimco emocni potreby byly uspokojovany spise v Sirsim spolecenstvi,
do néhoz deéti unikaly, jakmile prestaly byt zavislé na vyzivé a na bezprostiedni ochranné
péci matky. Emocionalita drive rozprostrena do Sirsiho socialniho prostoru se ve dvacatém
stoleti scvrkla do malé nuklearni rodiny. Rodina se nyni stava prostiedim, které dava diteti
emocni jistotu, ochranu a oporu v usili vyrovnat se s pozadavky narocného svéta. Détstvi
se stale prodluzuje a neprechazi primo do dospélosti jako diive, ale dava jedinci cas na
dlouhé dospivani a plné osobni rozvinuti vSech potenci........ rodice jsou stale nejistejsi
v tom, jak vlastné maji déti vychovavat, a jejich rozpaky jsou jesté zvétsovany zdaplavou
dobre minéenych, ale ne vzdy jednotnych podnétii v knihach. Demokraticka vychova je pro-
blematictéjsi a vyzaduje pruznéjsi pristup nez vychova autoritativni. (Langmeier, Krejcito-
va, 2006, s. 321-323). Vychova se z vétsi ¢asti podili na tom, jaky bude jedinec, ¢lovek
v dospélosti. Dité je povazovano za nezkazené a zkazit ho miize pouze Spatna vychova.
...Dobrou vychovou lze zabranit vzniku delikvence. (Halitova, 2012, s. 32). Soucasti vy-
chovy by méla byt zodpovédnost. Déti, které se uci zodpovédnosti, se zaroven uci byt sta-
rostlive. Je to soucasti stejného procesu — nakrm kocku, vynes smeti, uklid’ si pokoj. Déti se
uci: ,,Co delam, je podstatné, co delam, ovliviiuje muj svet.“ Byt starostlivymi je naucite
tim, Ze jim to ukdzete. Kdyz ostatnim pomahdte, zapojte do toho vase deti. .... I kdyz tomu
nemusite verit, mali chlapci mohou byt stejné laskavi jako holcicky. Potrebuji jen vasi
podporu. ...... Pedagogove tvrdi, Ze laskavym détem to jde ve skole lip a stavaji se z nich
uspesnejsi lide. Proc¢ tomu tak je? Protoze je zapotiebi predstavivost a flexibilni mysleni,
abyste si uvedomili, jak se druzi citi. Empatie vam roztahne mozek. (Matthews, 2015, s.

120). Vychova je v dnesnim rychlém svété dalezita a pripravuje naSe déti vice nez kdy



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 43

diive na budoucnost. Langmeier a Krej¢ifova poukazuji na néstrahy vychovy nasich déti:
Otazkou tedy je, jak vychovavat déti pro svét, ktery bude zfejmé otevienéjsi nez je nyni,
bude prochézet rychlymi zménami mnohem vice nez nyni, bude mozna slozitéjsi a rozpor-
n¢j$i nez je dnes. Vychovavame déti nejenom pro nasi rodinu, obec, ale také pro spolecen-
stvi rozséahlejsi a slozitéji organizované, jelikoz se vymezeni hranic stird, ale zalezi na poli-
tické situaci kazdé zemé¢, zda své hranice zase obnovi. Kazdopadné tim vice potiebuje je-
dinec emo¢ni zakotveni, potfebuje pevny bod a musi se naucit se se svou zivotni situaci
také samostatné vyrovnavat. Odpovédi na vyse uvedenou otazku tak je, Ze jediné obstoji ti,
ktefi budou svou osobnosti otevieni a budou se umét ptizptisobit vzniklé situaci. Kdyz bu-
de dostatecné tvortivy, kriticky ale i snasenlivy. (Langmeier, Krejéitova, 2006, s. 323-324).
Je dilezité ucit déti také respektu k druhym lidem, jelikoz jen tak, lze predchazet rasové
nesnasenlivosti nebo nabozenské nenavisti. Ucit deti respektu k druhym a k porozumeni
pro jejich odlisnosti znamena ucit je zdaroven soundaleZitosti lidi na celéem svete. (Lang-
meier, Krej¢itova, 2006, s. 324). Na svété existuji rizné sméry vychovy, které jsou zakot-
veny v ruznych filozofiich svéta. Takovym zdkladem nam muze byt: 4 kroky vedouci
k discipliné: MLUVTE JAZYKEM SVYCH DETI. .... Pokud ma Billy nejradéji tiikolku, tak
mu ji seberete, kdykoli kopne svou sestru. PREDVIDATELNE DUSLEDKY. Billy to musi
vedet predem: Kdyz udelam A, dostane B. Billy, vi: ,,Kdyz kopnu svou sestru, prijdu o tii-
kolku — kdykoli, jakykoliv den v tydnu nasleduje stejny trest. “ Da-li se zaver predpokladat,
dojde ke trem vécem. Billy si uvedomi, ze jsou jeho rodice spravedlivi, Billy zacne chapat
pricinu a dusledek, Billy si uvédomi, Ze je to on, kdo ma celou situaci pod kontrolou.
NEBERTE SI TO OSOBNE. Vyhnéte se komentaiim typu: ,, Tak jsi mé zklamal. ... Vy-
chovavejte bez vzteku a nekonecnych varovani. Budte laskavi, ale neustupni. Zdkladem
ucinného trestu je: ,,Mam té moc rdd, ale tvoje chovaini je nepripustné.” BUDTE SE
SVYMI TRESTY DUSLEDNI. (Matthews, 2015, s. 121)". Je dulezité, aby détem bylo vy-
svétleno, co je Spatné a proc se to nema délat. Musi znat podstatu véci. V nékterych rodi-
nach je ,,promin*“ kouzelné slovo, které omlouva vsechno spatné chovani deti. Deti vedi:
., Muizu byt protivny a zly, jak jen budu chtit. A pak jen Feknu, promin.* .... Ale férove du-
sledky nds nabadaji k ohleduplnosti a zodpovednosti. ... Spravedlivé a pevné tresty jim

‘

pomohou byt ohleduplnymi a zodpoveédnymi. Nestaci, aby dité reklo, ,,zZe ho to mrzi“. .... je

' www.stopbullyingnow.com (Stan Davis)
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to pouze vysledkem volby. Déti musi byt trestné zodpovédné a musi se slusné chovat.
(Matthews, 2015, s. 126-127). Déti maji pravo na teplou postel, na sttechu nad hlavou, na
vecefi. Neni spravedlivé t€mito zakladnimi pravy déti nutit k poslusnosti. Jsou to zakladni
prava ditéte po celém svéte. ... vychova ditéte ma smerovat k: a) rozvoji osobnosti ditéte,
Fené na posilovani ucty k lidskym pravim a zdkladnim svobodam a také k zasadam zakot-
venym v Charté spojenych narodii,; c) vychove zameérené na posilovani ucty k rodicum dite-
te, ke sve viastni kulture, jazyku a hodnotam, k narodnim hodnotam zemé trvalého pobytu,
jakoz i zemé jeho puvodu, a k jinym civilizacim, d) pripravé ditéte na zodpovedny Zivot ve
svobodné spolecnosti, v duchu porozuméni, miru, sndasenlivosti, rovnosti pohlavi a pratel-
stvi mezi vSemi narody, etnickymi, ndarodnostnimi a nabozenskymi skupinami a osobami
domorodého pitvodu; e) vychove zamérené na posilovani ucty k prirodnimu prostiedi.
(Spojené ndarody, 1989. Umluva o pravech ditéte [online]. New York, ¢l. 29, s. 7-8 © 1989
[cit. 2017-01-03]. Dostupné z: www.osn.cz/wp-content/uploads/2015/03/umluva-o-
pravech-ditete.pdf). Rad¢ji pouzijme véci, které maji radi, abychom docilili tizeného cho-
vani. VySe jsme zminili o laskavosti, dislednosti, vciténi se do druhého ¢loveka, o respek-
tu. Nyni si pfiblizime, pro¢ déti vychovavat k empatii, nebo je ucit empatii. Empatie je
uvedomeni si pocitu druhych. Ale pokud dité nevi, jak se samo citi, neni mozné, aby pocho-
pilo, jak se citi jiné dite. (Matthews, 2015, s. 117). Toto uméni neni samoziejmosti, a né-
kteii dospéli 1idé, tuto dovednost neumi. Matthews uvadi: Mama pfijde do obyvéaku, kde
star$i sestra kope do mladsiho bratra. Okiikne ji a vyzve ji, aby odesla do svého pokoje,
kde mé pfemyslet, ze udé¢lala néco Spatné. Divka zjistila, Ze si ponese dlsledky svého cho-
vani, pokud bude kopat bratra, ale nic vic ji to nenauc¢i. (Matthews, 2015, s. 117-118). A
znovu se vracime k vySe uvedenému. Déti potiebuji znat podstatu véci. Potiebuji védét
pro€. Deéti nevidi situaci z pohledu jiného ditete. Mary potiebuje, aby ji to mama trochu
vysvetlila: ,, Vim, Ze té to rozrusilo, Mary. Kdyz jsi ale kopla bratra, tak ho to bolelo.* Aby
Mary prestala kopat lidi, je potieba, aby zjistila vic o tom, jaké to je byt nastvany, Zarlivy,
Stastny nebo smutny. (Matthews, 2015, s. 118). Je diilezité si najit Cas a projit s détmi nega-
tivni situaci. Na vzniklé otazky najit odpovédi a na odpovédich vysvétlit podstatu. Kdyz se
deti nauci pojmenovavat veci, pomiize jim to lépe je pochopit. ... Jak pomuzete Mary po-
chopit emoce? Tak, Ze ji naucite slova, ktera se pouzivaji k vyjadieni riiznych pocitii. Poté,
co Mary prestala kopat Erika, mohla se vratit z pokoje a vsichni se uklidnili, promluvite si

s ni o pocitech. Pro¢ jsi kopla Erika? ... A jak ses, Mary, citila? Jak by ti bylo, kdyby té
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Erik kopnul? ... Jakmile se Mary nauci popsat své pocity, nebude se uz citit tak bezmocnad.
Ucit deti pocitiim se nemusi jevit jako diilezité, ale je to primo spojené se Sikanou. Tady
Jsou ditvody: Kdyz umite pocity vyjadrit slovy, jste spokojenéjsi. Stastné déti a dospéli maji
mensi sklony zpusobovat utrpeni ostatnim. Empatie neboli vciteni se do pocitu druhych
probihda ve dvou krocich: naucime se pojmenovavat své pocity. Kdyz uz vime, jak se
CITIME, zacneme si byt védomi pocitiit OSTATNICH. ...... Vase dité miize byt empatické
jen tehdy, pokud je samo v pohode. Pokud se mu ublizuje, citi se osamélé, pripada si
hloupé nebo nemilované, neni zde jiz prostor, aby ho trapily pocity druhych. ... Pes vyciti,
kdyz vas néco boli. Sloni a delfini jsou schopni empatie. Téemeér kazdé dité je schopné se
veitit do pocitit druhych. ... Batole se bude snazit utisit miminko. Ale empatie se musi vy-
péstovat. (Matthews, 2015, s. 118-119). Je velmi ndro¢né, byt rodic, byt vychovatel cizich
deéti a byt ucitel. ... mivali jsme vic jasno v tom, jak dulezité je rodicovstvi, ale néjak jsme
zapomneéli, co deti vliastné potrebuji, aby z nich vyrostli Stastni a zodpovédni dospéli. Ne-
cas ani energii, abychom to uskutecnili ... nase sklicené déti travi prilis mnoho casu tim, Ze
se radeji zenou za néjakou formou zabavy, nez aby podaly konkrétni vykon: uprednostiuji
televizi, videohry, poflakovani se po obchodacich, nabouravani PC, zneuzivani drog a
promiskuitu ... Shaw vzkazuje rodiciim: chovejte se jako dospéli, rozdelte détem domaci
prace a ucte je zodpovédnosti, omezte jejich cas na PC a u televize, omezte jejich soukro-
mi, naucte déti, co je spravné a co Spatne, nekupujte jim vSechno, co chtéji, snazte se dat
detem lasku a disciplinu jesté predtim, nez jim podate léky. (Matthews, 2015, s. 109). Ro-
dice by méli byt za jedno spolu. V nejlepsim ptipadé, pokud se rodi¢e podporuji a déle je
podpora ze strany Skoly a rodic¢e podporuji Skolu a maji k ni pozitivni vztah. ... alespori
jeden 7 rodi¢i musi mit vychovu déti jako prioritu. Pokud tomu tak neni, vy i vase deti si
poneste diisledky po zbytek Zivota. (Matthews, 2015, s. 110). VSe zacina u nas, u rodic, u
rodiny. Lidi napovidaji spoustu veéci, ale pak uz nemaji v umyslu je dotihnout do konce.
Veétsina rodicii ma ve zvyku zbytecne vyhroZovat nebo néco slibovat a ani si neuvédomuyji,
Ze to délaji. Vsichni kouci i psychologové tvrdi, Ze musite nejdrive ,,vérit sami sobé. ...
musite byt presvedceni o tom, Ze to dokazete. Kdyz prijde na sliby a zavazky, z mnoha lidi
se stavaji zbabelci. (Matthews, 2015, s. 112). Neni jednoduché v dneSnim svété obstat, ale
pokud si ¢lovek bude vérit a bude pevny a disledny, je dobrym piikladem pro své déti.
V pripade metod péce o dité je zminovana osvédcena klasifikace stylit vychovy v rodiné. ...

Jednad se o autoritativni, autoritdarsky, shovivavy a zanedbavajici styl rodicovské vychovy.
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(Bendl, 2015, s. 77). Déti nas neustale pozoruji, vinimaji a hlavn¢ si mnohem vice pamatuji
nez my dospéli. Ale kdyZ uz néco slibite, tak to udélejte. Postupem casu se pro vds stane
vase slovo zavaznym, a tehdy zacnete vérit sam sobé. A teprve poté vam lidé a vase deti
projevi respekt. (Matthews, 2015, s. 113). Jen nepftijatelné, aby déti béhaly po restauraci,
aby se na zemi v supermarketu svijeli vtouze po né&jaké sladkosti nebo hracce. Dan
Olweus, profesor psychologie na univerzité v Bergenu, objevil ctyri faktory, které se podi-
leji na tom, Ze z ditéte vyroste tyran: NEDOSTATEK VRELOSTI A MALO CASU ZE
STRANY RODICU, obzvidsté matky, NEJASNE HRANICE u agresivniho chovdni,
FYZICKE TRESTY, TEMPERAMENT DITETE. Z prchlivych déti se tyrani stavaji mnohem
casteji. (Matthews, 2015, s. 117). Je také dulezité, abychom byli upfimni sami k sob¢. Ne-
kdy si Fikame, Ze pro své déti délame, co miizeme, ale ve skutecnosti délame to, co je nej-
vwhodnéjsi. Nekdy jsme radeji v praci nez doma a predstirame, Ze to délame jen kviili de-
tem. (Matthews, 2015, s. 134). Nejsme stroje a potiebujeme mit ¢as pro sebe, svilj prostor,
vit, seznamovat je s prirodou a cist jim spoustu knizek. ... Francouzii se vSak dari zapojo-
vat se do zZivota svych deti tak, aby se z toho nestala posedlost. Soudi, Ze ani dob¥i rodice
nejsou svym detem neustale k sluzbam a ze neni treba citit se kviili tomu provinile. (Druc-
kermanova, 2012, s. 27). Je dilezité, aby se déti naucily byt s ndmi, a taky byt bez nas. Je
podstatné, aby rodina dokdzala svym cleniim poskytnout volny ¢as pro sebe. O ,, rytmu
mluvi francouzsti rodice tolik, az by si jeden myslel, Ze nevychovavaji deti, ale zakladaji
rockovou skupinu. (Druckermanova, 2012, s. 74). I pfiroda kolem nas méa sviij rytmus. Pro-
to je dobré, aby jej méla i rodina. Nejdriv ze vseho doporucuju, ze kdyz se dité narodi, ne-
meéli byste k nemu v noci behat, kdykoli zaknoura. ... Dejte svému miminku Sanci, aby se
ukonejsilo samo, nereagujte automaticky, ani krétce po narozent ne. ... Cohenovo™ dopo-
ruceni chvilku pockat vypada jako prirozené pokracovani ,,pozorovani* ditéte. .... Matka
doopravdy ,, nepozoruje“, jestlize vyskoci a dité zvedne, jakmile zaplace. ... Rikd, Ze kdyz
se pouziva odmalicka, muze zpiisobit velky rozdil v tom, jak bude dité v noci spat. ... Jed-
nim ditvodem pro Pauzu je, Ze mala miminka délaji behem spanku hodné pohybu a zvukui.
To je normalni a je to v poradku. ... Druhym divodem pro Pauzu je, Ze se nemluviiata budi

mezi spankovymi cykly. (Druckermanova, 2012, s. 78-79). Rodice nejsou otroky svych déti

» Michel Cohen, pediatr v USA, sit’ ordinaci Tribeca Pediatrics, piirucka pro rodi¢e The New Basics
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a déti se v prubéhu svého Zivota musi naucit, Ze je potieba obcCas i1 pockat. ... pro Pauzu
existuje jesteé jeden ditvod.: ,, Nauci je to trpélivosti. “ (Druckermanova, 2012, s. 81). CozZ je
nekdy problém, protoze nékteré déti viibec neumi ¢ekat a ani nechdpou, co se po nich chce.
Tato netrpélivost se mize projevit 1 pti spanku. ... malé déti, které malo spi nebo maji ne-
klidny, prerusovany spanek, mohou trpét podrazdenosti, agresivitou, hyperaktivitou, byvaji
impulzivnéjsi a mohou mit potize s ucenim a pameéti. Byvaji také ndchylnejsi k uraziim,
maji horsi metabolismus a imunitu a kvalita jejich Zivota obecné klesa. A obtize se span-
kem, které zacnou v novorozeneckem véeku, mohou pretrvat radu let. ... kdyz déti spatné spi,
dopada to na celou rodinu a mezi dusledky patii deprese u matek a obecné zhorsené fun-
govani rodiny. (Druckermanova, 2012, s. 86). Pokud budeme dodrZovat ptirozené zaklady
vychovy, miizeme vychovavat své déti mnohem lep$i, nez si mozna dovedeme piedstavit.
... zvyklosti, které, kdyz se uplatnuji trpélivé a s laskou, vyvolaji u ditéte spravnou naladu.
(Druckermanova, 2012, s. 90). Dité je od ptirody naprogramovano na pfirozené. Je potre-
ba si uvedomit, Ze vychova je soucdsti socialniho kulturniho prostiedi, odrdzi se
v socidlnich interakcich s timto prostredim a ovliviiuje osobnost clovéka v jeho socializac-
nim procesu. (Cabalova, 2011, s. 191). Nyni se podivame na vychovu z pohledu nasi nej-

vyznamngéj§i osobnosti, J. A. Komenského.

2.1 Vychova a edukace dle Komenského

Postava J. A. Komenského (1592-1670) je pro ¢eské Skolstvi zdsadni. Nyni v dob¢ alterna-
tivniho Skolstvi, se obracime opét k mySlenkam a nazorim J. A. Komenského. Cach s Ho-
lickou a Holickym uvadéji, ze klasickym dédictvim je pro nés J. A. Komensky, jak jeho
zivot, tak predevsim jeho dila. Pro zapadni Evropu jsou to postavy J. Locka a J. J. Rous-
seaa - rozhodujicim zplisobem zasahly do utvareni novodobé vychovy a vzdelani. (Cach,
Holicka, Holicky, 1967, s. 7). VSichni vySe uvedeni, prozivali dobu plnou rozporii a chtéli
udélat zménu pro lepsi vychovu mladych lidi. Cach zdiraziuje, ze vSichni (J. A. Komen-
sky, Diderot, Voltaire, ...), kazdy jinym podilem, usilovali o rozbiti cirkevniho vlivu na
fizeni 1 vnitini napli Skol, o demagogii didaktické 1 mravni, o ukonceni mrzaceni déti a
ldmani charakteru. To vSe mélo byt nahrazeno demokratickym systémem svétského Skol-
stvi. (Cach, Holicka, Holicky, 1967, s. 13). Komensky napsal spoustu pievratnych spist.
Tyto spisy jsou aktudlni i dnes. Porad plati Komenského teze, ze clovek ma usilovat o to,
aby byl prospésny sobé i druhym. (Bendl, 2015, s. 12). Je to napi. Labyrint svéta a raj srd-

ce, Velka didaktika, Brana jazykl oteviend, Brana véci, Nastin vSevédy, Metoda jazykl
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nejnovejsi, Analytickd didaktika, VSeobecna porada o napravé véci lidskych. Jeho vehlas
daleko presahl hranice ceskych zemi a pravem patri mezi osobnosti svétového vyznamu a
zcela jiste mezi nejvetsi osobnosti naseho naroda. (Cach, Holicka, Holicky, 1967, s. 66).
Neni cilem obsahnout vSechna dila J. A. Komenského. Pravdou je, ze Komensky v sobé
spojoval dva svety — stredoveky svet hluboké viry (az mystiky) a renesancni svét empiricke
vedy. (Cach, Holicka, Holicky, 1967, s. 68). Byl véfici teolog, vyznamny ptedstavitel jed-
noty bratrské a také velmi touzil po zméné ve spolecnosti. Svoji filozofii vysvétluje v dile,
kterého si sam nejvice vazil, v ,, Obecné porade o naprave véci lidskych“ (rukopis byl obje-
ven az vroce 1934 v némeckém meéste Halle). Sedmidilny spis v sobé zahrnuje koncept
usporadani sveta v harmonii a radu, vedoucimu k miru a jednote lidstva. K tomuto cili
Komensky navrhuje vytvoreni univerzalniho jazyka, univerzalni filozofie a politiky, vytvo-
Feni spolecného tolerantniho nabozenstvi. (Cach, Holicka, Holicky, 1967, s. 68). Jeho na-
vrh na uspofadani svéta chtél po svém nastolit Hitler. Novodobé pojeti mizeme spatiovat
ve struktufe Evropské unie. Kterd ma také univerzalni jazyk, univerzalni politiku a filozo-
fii. Bohuzel dnes$ni svét neumi, nebo spiSe neni pfipraven, k tolerantnimu nabozZenstvi.
Hlavnim filozofickym prinosem je cast zvand pansofie (vseveda), zabyvajici se obsahem
lidské mysli. (Komensky uznava tii zdroje pozndni: smysly, rozum a viru, ve vire neni nic,
co nebylo drive v rozumu — v tom je predchiidcem osvicenstvi.). (Cach, Holicka, Holicky,
1967, s. 68). Pro Komenského byla diilezitd mravni vychova. Mravni vychova je diskuto-
vané 1 dnesni téma. Mozna by se Komensky divil, kdyby vid€l, kolik mravnich otazek se
dnes tesi. Mravni vychova ma vést k umérenosti a sebeovladani, k moudrosti i statecnosti.
Jejim vyznamnym prostredkem je kazen, ktera ma byt mirna a laskava. ... Prostiedkem
mravni vychovy je i harmonicky zpusob Zivota, v némz se strida prace a odpocinek, vzdeéla-
vani i telesné cviceni. (Cach, Holicka, Holicky, 1967, s. 69). Mravni vychovu zminuje i ve
Vsevychové. Vsichni lidé maji byti vzdélavani k pokojnym mravum. (Hendrich, 1948, s.
47). Pro nasi praci je stézejni Informatorium Skoly materské, které¢ budeme analyzovat i
v praktické casti diplomové prace. Patrné prvnim teoretickym spisem, zabyvajicim se kom-
plexné rodinnou vychovou predskolniho ditéte, je Komenského ,, Informatorium skoly ma-
terske* (1632). Knizka nevelka rozsahem je vyznamnd zejména svym systémovym pristu-
pem kvlivu v§ech faktorii, jimiz rodina na vyvoj ditéte pusobi. (Dvotacek, 2014, s. 202).
Kniha je velmi detailni a plna riznych rad. O nadcasovosti tohoto dila svedci napriklad i
zduraznéni vyznamu prenatalniho obdobi pro dalsi vyvoj ditéte. Komensky dava konkrétni

rady matce v dobé tehotenstvi. (Dvoracek, 2014, s. 202). Komensky také zmiiuje vliv pro-
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stiedi na dit€. O vlivu prostredi na vyvoj cloveka se vedelo od pradavna. Napriklad recky
lékar a filozof Hippokrates uz v 5. stoleti pr. n. l. prichdzi s myslenkou, Ze lidskéemu télu
neni mozné porozumét bez poznani vSech faktorii, které jej obklopuji. Rovnez v déjindch
pedagogiky ¢i vychovy nachdzime vyznamné autory, kteri zohlednovali spolupiisobeni pro-
stredi na vyvoj, popr. vvchovu cloveka. Patril k nim i J. A. Komensky, jak je patrné z jeho
., Informatoria skoly materské . (Bendl, 2015, s. 82). Kniha byla natolik inovativni, zZe byla
pielozena do nékolika jazykt. Cesky bylo Informatorium poprvé vyddno v roce 1858.
(Damborska, Bokorova, Hajkova, Matéjcek, 1978, s. 32). Tato kniha byla ve své dobé nad-
Casova, stejné tak, jako dalsi dila J. A. Komenského. KniZka nevelkého rozsahu je pozoru-
hodna tim, Ze ji lze pokladat za prvni ucebnici predskolni pedagogiky s hlubokymi psycho-
logickymi postiehy. (Cach, Holicka, Holicky, 1967, s. 69). Informatorium je syntézou ele-
mentarnich rad. V informatoriu upozornuje na zamernou vychovu ditéte na zaklade znalosti
vekovych zvlastnosti. Stejné progresivni jsou jeho uvahy o Skolni zralosti a zaclefiovani
deti do skolni dochazky. Vyzveda vychovny a vzdélavaci vyznam hry, zejména kolektivni.
Dava navod, jak uvadet deéti do elementarnich poznatku z nejblizsiho okoli, do malirstvi,
hudebni a télesné vychovy. Za velmi prospésné povazuje primérené zaclenovani déti do
prace, ktera je jakymsi napodobovanim cinnosti dospélych. Prestoze Informatorium dava
pouceni pro vychovu ditéte prevazné v rodine, doporucuje Komensky, aby se deti pred
vstupem do Skoly schazely ke hram a ucily se Zit ve vzajemné shodé a pratelské spolecnosti,
¢imz ziskavaji nezbytna pouceni. (Damborska, Bokorova, Hajkova, Matéjcek, 1978, s. 32).
Komensky davé navod, jak déti predSkolniho véku, maji travit sviyj Cas. Maji byt spolu a
ucit se vzajemné shod¢ a pratelstvi, s moznosti si hrat. PoZaduje prirozenou vychovu vy-
chazejici z prirody, z ni také vyvozuje vSechny metody a prostredky. ... postupovat od
vani a cviceni. Vzdeélavani budoval Komensky na tehdy moderni védeé zalozené na zkuse-
nosti. (Cach, Holickd, Holicky, 1967, s. 69). Komensky pfisuzoval vychové v rodiné velky
vyznam. Velky vyznam prisuzoval Komensky vychové déti v rodiné. (Cach, Holicka, Holic-
ky, 1967, s. 69). Také byl nazoru, ze déti jsou bozi dar. ... maji byti prijimani jako draho-
cenné poklady Bozi, sveérené verné ochrané rodicu, maji byti chovani a péstovani jako
drobni obcané sveta a pristi dédici vécnosti. (Hendrich, 1948, s. 131). Jeho vychova a uzi-
aby se neznetvoril a nezvrhnul; tedy hned od prvniho poceti; ba také uz pred pocetim, od

rozhodnuti rodicii o zplozeni potomka az do té doby, kdy uzri dité dobre zformované a na-
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rozené, ale jesté vice po narozeni, v détstvi. ... Nicméné vyzaduje véc sama, aby prvni zd-
klady byly co nejpeclivéji polozeny ve Skole ZROZENI: nebot prvni chyby se sotva daji
opravit, a je-li zaklad poloZen vadné, vse ostatni se stavi pro budouci zriceni. (Hendrich,
1948, s. 132). Tento nazor je velmi pokrokovy, a az novodoba medicina, jej potvrdila. Ne-
bot' v§echno, co matka déla a trpi, ma vliv na télo i na dusi ditéte. (Hendrich, 1948, s. 134).
Dalsi rady se tykaji zivotospravy, coz je identické s dne$nimi radami téhotnym Zendm. ...
bude uzivat prostredkii, které prospéeji zdravi i mraviim. Je to dobra Zivotosprava, mirny
pohyb a léky, ziskavajici potomstvu zdravi, krasu a ducha. (Hendrich, 1948, s. 135). A ne-
byl by to Komensky, kdyby dalsi z jeho rad t€hotnym Zenam, nebyla o Bohu. ... bude
ustavicné prosit Boha, nejen aby odvratil smutné prihody, aby dal stastny porod a dité
dobre rostle, zdrave, cilé a silné, nybrz jesté vice aby hned po narozeni naplnil toto nové
stvoreni svym duchem. (Hendrich, 1948, s. 135). Dalsi radou, ktera je aktualni i v dnesni
dobé, je kojeni. Matka ma sama kojit: Protoze to zaridil Buh, urciv narozenému ditéti toto
travy, na kterou si jiz privyklo. (Hendrich, 1948, s. 135). Komensky také ptipojuje d e fin
1 ¢ 1: Dité je novy clovek praveé na svet vesly, ve vsech vécech nezpracovany, ve vSem teprve
vzdelani potrebujici. (Hendrich, 1948, s. 136). A také upozoriiuje na nutnost vychovy hned
od détstvi. Ze je tieba takové proziravé vychovy hned od détstvi. ... Celd nadéje na vseo-
becnou napravu véci zavisi na prvni vychove. (Hendrich, 1948, s. 137). Komensky détstvi
pripodobiiuje k ptirod€. Détstvi je jaro Zivota, kdy nesmime opomijet prileZitost, dobre pri-
pravit policko ducha. Kdo si preje plné zné, musi osit celé pole, které ma, nesmi nechat nic
neobdeélaného. ..., tak se musi zasévat semena dobrého Zivota hned k pocatku Zivota. (Hen-
drich, 1948, s. 139). Komensky také uvadi, ze chyby ve vychové, nés provazeji po cely
zivot. Chyby prvni vychovy nas provazeji po cely zivot. (Hendrich, 1948, s. 139). Velmi
alarmujici je, Ze Komensky uvadi ptiklad negativni vychovy rodict. Pokud jde o to, Ze se
mad s vychovou mladeze zacinat hned od detstvi, v té véci je treba obsirnéjsiho dokazovani
vzhledem k netecnosti a hlouposti nékterych rodici, kteri povazuji za vhodné povolovat
je to nebezpecny omyl. (Hendrich, 1948, s. 142). Protoze jako silné véfici a predstavitel
jednoty bratrské, byl nazoru, ze: c¢lovek je posilan na svet jako do skoly, aby tu byl uzpiiso-
ben k obrazu bozimu a aby tak byl pripraven pro ten Zivot, ktery nastoupi bezprostredné po
zivoté vezdejsim. (Hendrich, 1948, s. 142). Komensky byl zastincem prvni vychovy, ve

které zdUraznoval: Mdame jim zjednati ditvérny styk se svetem, kterym piijdou, a se vsim, co
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se jim v néem naskytne; aby jim nic nemohlo skodit, nybrz vsechno prospivat. Mame je vyu-
it spravnému styku s lidmi na svete, s nimiz se stykat musi a maji. Mame je zdvihat k Bohu
a ucit je, ziti nebeskym zZivotem. (Hendrich, 1948, s. 146). Také se zmifiuje o dulezitosti hry
a hrac¢ek. Hracky maji slouzit k pobaveni, ale maji byti pri tom takové, aby se jimi déti pie-
dem ucily nazviim véci a svého Casu i uzivani véci. Déti Ize ucit muzskym vécem, ale dét-
sky. (Hendrich, 1948, s. 147). Komensky byl také zastancem, ze se ¢lovek uci cely zivot.
Ale kazdy den se nécemu priucujeme az do svého dne posledniho. (Hendrich, 1948, s. 9).
Jeho odkaz je opravdu velky. Je az neuvéftitelné, Ze jeho rady jsou aktudlni 1 po Ctyii sta
letech, od jeho narozeni. Nejveétsi vyznam Komenského spociva v jeho pedagogickych di-
lech. Nekterymi historiky je dokonce povazovan za zakladatele pedagogiky jako veédy.
Shromazdil a systemizoval dosavadni poznatky o vychove, vyznamné je obohatil, vytvoril
pedagogickou terminologii, rozvinul metody vychovné i vyucovaci. Priznacna je pro Ko-
menského casto uzivana metoda synkriticka, pri niz ke zvyseni nazornosti svych tvrzeni
vyuziva analogie z prirody, remesel apod. Uplatiuje casto metodu indukce. (Cach, Holic-
ka, Holicky, 1967, s. 68). Zavedl do pedagogiky nové nazvoslovi a ve svych spisech obsa-
hl celou pedagogiku. Didaktikou zde Komensky rozumi nejen teorii vyucovaciho procesu,
Jjak chapeme vyznam pojmu dnes, ale i teorii vychovy a organizaci vyucovani, tedy vlastné
obecnou pedagogiku. Za hlavni cile vychovy poklada: pozndni svéta (vzdélani), ovladnuti
sebe (mravnost), povineseni k Bohu (zboZnost). (Cach, Holicka, Holicky, 1967, s. 69).
Komensky byl inovator, nadCasovy teoretik i1 praktik. Didaktika je theorie spravného vyu-
covani. ... Vyucovati znamenda zpusobiti, aby se tomu, co kdo znd, naucil a znal to téz dru-
hy. (Hendrich, 1948, s. 7). Ve svych spisech piSe o organizaci vzdélani a vyucovani. Také
vyzdvihuje hromadnou vyuku. Vyznamny je i Komenského navrh organizace vzdélavani ...
Vzdelavani ma byt doplnéno cestovanim. Pozoruhodny je i navrh organizace Skolniho vyu-
covani. Komensky prosazuje vyrazny demokraticky nazor na vychovu a vzdelani, vychaze-
Jjici z redalného optimismu, je rozhodnym zastancem hromadného vyucovani a tviircem tzv.
tridneé-hodinového systému. (Cach, Holicka, Holicky, 1967, s. 69). Vedle dikladné¢ho vy-
kladu pedagogiky a systému vyucovani, uvedl Komensky také problémy vychovné a hlav-
n¢ poukazoval na problémy mravni. Toto jsou 1 dnes aktudlni problémy ve Skolstvi. Autor
prvni systematicke didaktiky byl J. A. Komensky (1592-1670). V jeho pojeti zahrnovala
didaktika celou teorii vzdelavani, tedy nejen systéem vyucovani na jednotlivych veékovych
stupnich, obsah vzdélavani a soustavu vyucovacich predmeétii, metody a zasady vyucovani,

ale také problémy vychovné, zvl. mravni vychovu. (Priicha, 2003, s. 44). Zanechal za sebou
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uzasné dilo, mozna proto, Ze jeho zacatek zivota nebyl piili§ velkolepy. Brzy osirel a pro-
Zival Zivot nedostatecné vzdélavaného sirotka. ((Damborska, Bokorova, Hajkova, Matéj-
cek, 1978, s. 32). Stejné tak, jako jeho pokracovatelé J. J. Rousseau a J. H. Pestalozzi. Dét-
stvi nemél radostné. (Cach, Holicka, Holicky, 1967, s. 66). Mozna proto byl tak houzevna-
ty, jelikoz jej posililo to, co bylo deklarovano jako negativni zéklad do zivota. Diky svému
nadani se dostal na latinskou skolu do Prerova, odtud na akademii v Herbornu a Heidel-
bergu. Vyucoval pak v Prerove a Fulneku. (Damborskd, Bokorova, Hajkova, Matéjcek,
1978, s. 32). Dnes jiz mame o Komenském spoustu dostupnych informaci. O Komenském
existuje dnes velmi rozsahla komeniologicka literatura. (Cach, Holicka, Holicky, 1967, s.
70). Jeho dila jsou srozumitelna, ucelend a aktualni. Rozpory nebo slabosti, jimz se jako
clovek Jan Amos Komensky nevyhul, mu na velikosti neubiraji. Ta spociva v jeho dile a
v jeho pristupu k viastni Zivotni roli: tu plnil s prikladnou pracovitosti, s vérnosti prijatym
zasadam a idealum s obdivem a uctou k moudrosti nastradané v pribehu déjin lidstva, se
stalym zretelem k prospéchu své cirkve a svého ndroda, abychom jmenovali alespon ty
vyraznéjsi charakteristiky Komenského Zivotnich postoju, nakolik je Ize z jeho dila vycist.
S Komenskym pred nami stoji nejenom narodni velikan — pouZijeme-li toho dnes asi nepri-
lis oblibeného slova -, nybrz také clovek s osobnimi probléemy a duchovnimi zdpasy. Pove-
domi o lidskych strankach jeho osobnosti nam Komenského miize priblizit a snad i posilit
sympatie knému a kjeho snaham vyporadat se s dobou a s postavenim cloveka v ni.
(Steiner, 2015, s. 18-19). Zaslouzi si uctu a respekt tim, Ze budeme otevieni jeho raddm
v jeho dilech. Dité ma a pocituje potrebu vnikat do svéta dospélych. Svou potiebu vsak
miize uspokojovat jen s pomoci dospelych. Potrebuje tedy dospélého — vychovatele, ktery
mu zprostredkuje osvojeni kulturnich navyku chovani, vzdélani, socialné mravniho jednani
apod. (Damborska, Bokorova, Hajkova, Matéjcek, 1978, s. 21). S timto vyrokem se také
ztotoziuji vSichni zastanci pfirozené vychovy. Situace, v niz se vychovatel a dite setkavayji,
oznacuje se jako socialni interakce. Vychovatel je pro dité zdrojem podnétu, dité na né
reaguje a meni své chovani. Jeho chovani se zpétné stava podnétem pro chovani vychova-
tele. (Damborska, Bokorova, Hajkova, Mat¢jcek, 1978, s. 21-22). Dlouho po jeho smrti, se
narodil chlapec, ktery se stal predstavitelem francouzské vychovy — Jean Jacques Rousse-
au. Ten sam o sob¢ navéazal na myslenky J. A. Komenského a také byl zastancem vzajem-
ného vztahu ditéte a vychovatele. Jde tedy o vzajemny vztah dvou lidskych osobnosti. Dité

pres osobnost vychovatele pronika do sveta prirody, spolecnosti a kultury. (Damborska,
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Bokorova, Hajkova, Matéjcek, 1978, s. 22). Nyni se budeme vénovat pedagogickym pfi-

stuptim dle J. J. Rousseaua.

2.2 Pedagogické pristupy dle Rousseaua

Osobnost francouzské spolecnosti, J. J. Rousseau, je znam po celém svété. Také ve Francii
neexistuje téméf Francouzsky obcan, ktery by neznal jméno J. J. Rousseau. Patfil k vy-
znamnym osobnostem osmnactého stoleti. Byl vyraznym zastancem ptirozené vychovy.
Byl také ndzoru, ze zeny se maji starat o své déti a nikoliv pfedavat ,,sluzkam* a ,,kojnym*
své povinnosti (¢i 1épe feceno své vysady). Tak jako v dnesni dob¢, ucinil J. J. Rousseau,
7e zeny se za své matetstvi nestyd€li. ,, Vsechno je dobré jak to vysio z rukou Pivodce sve-
ta; vse kazi se pod rukama lidskyma. [...] clovek komoli svého psa, svého koné, svého otro-
ka: clovek prevraci a pretvoruje vsechno. clovek miluje patvary a postavy neprirozené:
¢lovek nechce nic tak, jak to zplodila priroda, ba ani cloveka ... " Autorem téchto radki je
francouzsky filozof a pedagog Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), ktery patri k celnym
predstavitelum nativismu (naturalismu). Je to teorie, ktera klade duraz na vnitrni (endo-
genni) faktory pri vyvoji osobnosti, mezi néz patii geneticka vybava, viivy pusobici na plod
v prenatalnim a perinatalnim obdobi a nekteré nezvratné biologické danosti ¢i zdakonité
procesy. V Rousseauové pojeti je nativismus zaloZen na piedstavé, Ze dité je od piirody
dobré a nesmi byt vychovou kazeno. Nativisté jsou presvedceni, Ze ¢lovék se jiz rodi pred-
urceny ke vSemu, co ho v Zivoté cekd, a proto ponechavaji vyvoji viceméné volny prubéh.
Vychova v jejich pojeti je vychovou permisivni a vyznacuje se pedagogickym pesimismem,
tedy neduvérou v moznosti vychovy. Rizikem pii ditsledném uplatiiovani krajniho nati-
vismu v pedagogické praxi miiZe byt rezignace na jakékoli vychovné zdasahy, posilovani
egocentrismu ditéte a v extrémnim piipadé i poSkozeni jeho osobnosti. (Bendl, 2015, s.
29). Sam Rousseau m¢l neradostné détstvi. Jan Jakub Rousseau se narodil 28.6.1712
v Zenevé, byl synem hodindre, potomek hugenotii (protestantii), byli bohati, matka umiela
pri porodu, byl slab. (Rousseau, Novak, 1910, s. 13-15). Otec se vénoval praci a po vece-
rech ¢etl malému Rousseauovi matéiny zapisky, pozdé¢ji knihy. Rousseau se narodil do
doby vlady Ludvika XIV. Dle Cacha: Soucasn¢ s J. J. Rousseaem se ve stfedni Evropé
utvéarela i kriticka linie mimofrancouzska. J. A. Komensky a J. Locke (Anglie). Komensky
jiz nalézal 1€k na zlo stitedovekych skolskych labyrint. Locke byl vlastni ucitel J. J. Rous-
seau. Navic nastinil cesty senzualistického pojeti lidského poznani a moralky, odmitl cir-

kevni ovzdusi. (Cach, Holicka, Holicky, 1967, s. 13). Kdyz byl star$i, vénoval se kritice
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vlady Francie a spolecnosti. Vytvoril myslenky, které byly rozbirany a dale vedeny jinymi a
v hlavach odvaznych se po dlouhych vuvahach premeénily v prudké ciny, které zvratily pak
Francii a Evropu. (Rousseau, Novak, 1910, s. 9). Jednou z nejstézejnéjSich knih, byla kni-
ha o Robinsonovi Cruso. Ve své nejslavnéjsi knize ,,Emil, ¢ili o vychovani® (poznamka
autora: francouzsky: Emile ou De {éducation), také uvadi knihu Robinson Cruso. Névrat
k ditrazu na prirozené, spontanni a pro vsechny uspokojivé souziti neznamena jednoduchy
navrat zpét. Je to navrat pouceny a opreny o hodnoty, které obstaly v proméndch casu.
(Langmeier, Krejcitova, 2006, s. 329). Kniha ,,Emil, ¢ili o vychovani byla revolucni kni-
ha. Toto dilo (Emil) znamena novou éru ve vychovatelstvi, znamena ohnivy, a¢ neurovnany
protest proti Izive vychove té doby, znamenda durazné vyvrcholeni snah Komenskeho, Loc-
ka. (Rousseau, Novak, 1910, s.66). Z tohoto divodu je zafazovan jako pedagogicko-
filozoficky roman. ... zabyva se vyvojem ditéte od narozeni do dvaceti let véku a pozor-
nost vénuje i vychove divek. V souladu s ideou prirozeného prdava pozaduje rovnéz priro-
zenou vychovu — clovék je od prirody dobry, ale zld spolecnost jej kazi. Cim mad ¢lovek ve
spolecnosti nizsi postaveni, tim je blize k prirode, je lepsi, mravnéjsi. Presto je Rousseau
presvédcen, Ze spolecnost je nutno vychovou zménit, ovsem tak, Ze bud vychovana viad-
nouci tiida. Proto se v ,,Emilu* zabyva vychovou slechtického chlapce, vychovava jej vsak
na venkove, v blizkosti prirody. Klade pritom duraz na vékove zvlastnosti — ,, priroda chce,
aby deti byly detmi, nez se stanou dospelymi. “. (Cach, Holicka, Holicky, 1967, s. 73). Pii-
rozena vychova korespondovala s jeho filozofickym nazorem. Zdkladnim rysem Rousseau-
ovy filosofie jest rozlisovani mezi tim, co je ptivodni, ucelené, svobodné a jednoduché na
Jjedné strané, a tim, co je odvislé, odvozené, neucelené a slozité na strané druhé. Tam ma-
me absolutni ze sebe prystici rozvoj Zivota z vlastni vnitini sily a vnitrniho pudu, zde jest
omezovani, natlak a rozdéleni, které je zpusobeno vnéjsimi vztahy, jimz podléha Zivot. Ten-
to rozpor mezi absolutnim a relativnim oznacuje Rousseau jako rozpor PRIRODY a
KULTURY. (Rousseau, Novak, 1910, s. 96). Diiraz na ptirodu nckolikrite zdiiraziuje
Rousseau ve svém romanu. Co se tyce soustavného postupu, a ten v nasem pripadé neni
nic jiného nez postup prirodni. (Rousseau, Novak, 1910, s. 2). Také ptipodobiiuje vychovu
k péstovani rostliny. Rostliné se dava tvar péstenim, cloveku vychovou. ... Vse, ceho ne-
madme pri narozeni a ceho potiebujeme, az vyrosteme, dava nam vychova. (Rousseau, No-
vak, 1910, s. 5-6). Rousseau ve svém roménu uvadi rozdéleni vyvoje ditéte. Vyvoj ma cty-

f1 stupne¢:

e od narozeni do 2 let — péce o télesny vyvoj, poskytnout dostatek pohybu;
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e od2do 12 let —rozvoj smyslu, nenutit k abstraktnimu mysleni;

o od 12 do 15 let - vychova rozumova a pracovni, ucit prirodni védy a poznat re-
mesla,

e od 15 let do 20 let — diilezita je predevsim vychova mravni. (Cach, Holicka, Holic-
ky, 1967, s. 73).

Pro nasi praci je dalezity prvni stupeil, kde Rousseau udava péci o télesny vyvoj. Jako dru-
hy apel je poskytnuti dostatku pohybu ditéti. Temto vyvojovym periodam jsou venovany
jednotlivé casti knihy ,, Emila“. (Cach, Holickd, Holicky, 1967, s. 74). Kniha je rozdélena
do nékolika jednotlivych knih. Prvni kniha se zabyva prvnimi mésici ditete. Uvadi potieb-
na opatreni zdravotni, zZada kojeni matkou, stravu rostlinou: Zadné kolébky a povijany,
hodné volnosti. Rozumné vyhovéni nebo odpirani zZadostem. Zietelné vyslovovani. Nespe-
chati prilis s mluvenim i chozenim. (Rousseau, Novak, 1910, s. 67). Dale Rousseau pise o
nutnosti nemoci. Zminuje se o tom, ze je nutné, aby dité proslo nemocemi. Skoro cely prv-
ni vek jest nemoci a nebezpecim. ... Jsou-li tyto zkousky prekonany, pribylo ditéti sil, a
Jjakmile dovede Zivota uzivati, jest jeho zaklad jistejsi. (Rousseau, Novak, 1910, s. 20).
Rousseau zastava ndzor, ze dité se uci, uz od narozeni. Vychova ¢loveka pocina se pri na-
rozeni jeho. Nezli mluvi, nezli slysi, jiz se uci. (Rousseau, Novak, 1910, s. 43). V dalsi ¢és-
ti, ve druhé knize, knihy ,,Emila® Rousseau uvadi: Dité pociti omezovani vécmi, nauci se je
snaseti. Pozna zhoubny viiv vasni. Na priklade v zahradé pozna pojem majetku. Poznd,
pro¢ nesmi se lhati. Déti maji pozndvati véci, ne slova. Zddnd slova nezndmd, zddné cizi
Jjazyky, nybrz diitkladna znalost toho, co vnimd. Nema se nicemu uciti, Zadnym vedam. Musi
se uciti poslusnosti viici uciteli a to vzdy tak, Ze pociti zlé nasledky neuposlechnuti. Ma
pracovati rukama, v§e ma Zak vynalézati sam. Sat, spani, jidlo budiz primérené: dité se
cvi¢l v plavani a jinych zrucnostech, zbystii smysly, oduci se strachu. Vsechny smysly se
cvicl, aby spravné pojimaly vnéjsi svét. (Rousseau, Novak, 1910, s. 67). Rousseau takeé
vybizi rodice a vychovatele a vSechny kolem déti, aby: Méjte lasku k détstvi: podporujte
jeho hry, jeho zabavy a jeho roztomilou prirozenost. (Rousseau, Novak, 1910, s. 64).
Rousseau ve své knize pfimo uvadi ¢innost vychovatele, nebo ucitele pii vyuce. ... da-li
Emilovi vychovatele, ktery mu ma vénovati cely Zivot, je to prece hodné positivni. JenzZe
tento vychovatel mu nemd poddvati véci hotové, nybrs md hocha PRIVADETI NA VSE,
takze hoch UCI SAM SEBE, a neuci ho ucitel. Hlavnim vikolem ucitelovym tedy neni vyuka,
prednaseni a zkousSent, nybrz ona dusevni teyvn poievixn , které vypéstuje schopnosti Zako-

vy co nejvétsi samocinnosti. (Rousseau, Novak, 1910, s. 132). Jedna z poslednich knih



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 56

,Emila® popisuje vychovu Zofie. ..., pdtd se zabyvd vychovou Zofie, budouci Emilovy
manzelky. Vychova je ovSem pojata zcela v duchu tzv. maloméstackého pojeti doby — Zena
ma byt podrizena muzi, ma mu zprijemiovat zZivot, vyssi rozumové vzdelani nepotiebuje.
(Cach, Holicka, Holicky, 1967, s. 74). Jako jeden z mala, se poprvé zminuje o vychové
divek. Pro jeho dobu vychova divek nebyla dilezita. Ani J. Locke se nezmiiiuje o vychove
divek, je pro né&j nepodstatnad. Také Rousseau zcela odmita sedmero svobodnych umeni,
doporucuje smyslové pozndni skutecnosti v protikladu k dogmatismu a scholasticismu
stredoveke skoly, jako prvni didakticky princip zdiraziuje zdsadu nazornosti. (Cach, Ho-
licka, Holicky, 1967, s. 74). Rousseauovy idealy svobody a rovnosti mély bezprostredni
vliv na Francouzskou revoluci. ... Rousseauovy myslenky zaujaly intelektualy nejriiznéjsiho
filozofického zaméreni, je predchiidcem filantropistii i romantikii, literaturu ovlivnil novym
slohem a vyjadrenim citovosti. Francouzské damy z nejvyssich kruhii se po vydani ,, Emila “
snazily vénovat svym détem v duchu Rousseauovy prirozené a svobodné vychovy. ... zdui-
raznujicim vyznam vnitrnich sil ve vyvoji jedince a psychologicky pristup k ditéti. Viiv
Rousseaua, zvlasté jeho diiraz na vnitrni spontaneitu ditéte a svobodny rozvoj osobnosti, je
patrny v hnuti nové vychovy od 19. stoleti i v soucasnosti v tzv. alternativni pedagogice.

(Cach, Holicka, Holicky, 1967, s. 74). Ve svém romanu vyzdvihuje samotnou podstatu

vvvvvv

vvvvv

Inou vice k détem. ... Rika se, Ze matky zhyckavaji své ditky. V tom zajisté chybuji, ale snad
méné nez vy, kteri je kazite. Matka chce, aby jeji dité bylo stastno, aby bylo Stastno ihned.
V tom ma pravdu: jestlize se myli v prostiedcich, treba ji pouciti. Ctizadost, lakota, tyran-
stvi, falesna prozretelnost otcii, jich nedbalost, jich tvrda nepristupnost citova jsou pro deti
stokrate zhoubnéjsi nezli slepa neznost matek. (Rousseau, Novak, 1910, s. 5). Ve svém
pedagogicko-filozofickém romanu se také Rousseau vénuje vife v Boha. Dikaz nalezneme
ve vykladu Vikare savojského: Nejvyssim stestim cloveka zde na zemi jest splynouti citem
svym s Bohem, videéti jej vsude kol sebe v Prirode, cititi se bezpecnym v souhlasu s nim,
Jenz Fidi vesmir. ... Vdy radéji jej nazyva ,, Nejvyssi bytost* (Etre supréme). (Rousseau,
Noviak, 1910, s. 108, 109). Rousseau je ,,zivy*“ i pro dnesni francouzské rodi¢e. Moderni
francouzské predstavy o rodicovstvi zacinaji u Rousseaua. (Druckermanova, 2012, s. 127).
Témeét kazda francouzskd rodina vychazi z myslenky vychovy od Rousseaua. Rousseau

soudil, Ze deti by mély dostat prostor, aby se vyvijely prirozene. (Druckermanova, 2012, s.
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127). Zakladni myslenkou bylo smyslové snimani. Probuzeni spociva v tom, zZe vystavujete
dité smyslovym zazitkim, véetnée chuti. ... Je to zpusob, jak ditéti zbystrit smysly a pripravit
je, aby dokdzalo rozlisovat mezi ruznymi zkuSenostmi. (Druckermanova, 2012, s. 128).
Probuzeni mtze slouzit k upevnéni ziskané dovednosti, tak 1 k upevnéni vnitini: ... pro-
bouzeni pomiize jejich detem upevnit ,,vnitini psychologické viastnosti, jako je sebejistota
a tolerance k odlisnostem *. (Druckermanova, 2012, s. 130). I v pfirozené a svobodné vy-
chov¢, existuji hranice. Rousseau tvrdi, Ze détska svoboda by méla mit jasné stanovené
hranice a 7idit by ji méla pevnd rodicovska autorita. .... Rousseau hlasa, Ze nejvetsi vy-
chovnou pasti je domnivat se, ze kdyz dité umi dobre argumentovat, jeho argumenty si za-
slouzi mit stejnou vahu jako ty vase. ,, Nejhorsi vychovou je nechat ho poletovat mezi jeho a
vasi vuli a donekonecna se s nim pretahovat o to, kdo z vas dvou bude panem. Pro Rous-
seaua je jedinym moZnym pdanem rodi¢. (Druckermanova, 2012, s. 130-131). Rousseau
zdlraznoval hranice, autoritu a pfirozeny pfistup ve vychove€. Rousseaua, ktery napsal:
., Pokud je priliSnou péci uchranite kazdického nepohodli, chystate jim do budoucna velké
trapeni. (Druckermanova, 2012, s. 132). DalSim vyraznym znakem je, ze Rousseau: ...
zakotvuje cloveka sama v sobé. (Rousseau, Novak, 1910, s. 94). V posledni casti knihy
»Emil“ Rousseau vybizi vychovatele, coz je aktudlni i pro dnesni dobu. Vychovatelé, za-
nechte pretvarky, budte ctnostni a dobri; necht vase priklady se vryji do paméti vasich
zaki, aby pak mohly vniknut do jejich dusi. (Rousseau, Novak, 1910, s. 100). Protoze na
vych, jest celkovy duch, ktery oZivuje celé jeho dilo. Emil jest hoden, aby zustal vécné
predmétem premitani vychovatelii, jiz proto jen, Ze jest vyznanim viry a nadéje v lidskost.
(Rousseau, Novak, 1910, s. 160). Pokud je vychovatel sam sebou, dité jej sndze piijme.
Dalsim zastancem pfirozené vychovy byl Johann Heinrich Pestalozzi. Pochazel z chudych

pomerii a chtél pomahat détem, aby svét byl lepsi.

2.3 Pestalozziho filosofie vychovy

Dalsi vyraznou osobnosti pedagogiky, socialni pedagogiky byl Johann Heinrich Pestalozzi
(1746-1827). Byl velkym zastancem preventivnosti pied represivnosti. CozZ jej ¢ini vyraz-
nou osobnosti devatenactého stoleti. Jeho nazor na piirozenou vychovu a jeho zkuSenosti,
z n¢j ¢ini osobnost socialniho pedagoga. Evropské pedagogické mysleni v 18. stoleti ovliv-
nil rovnéz svycarsky pedagog a filantrop Johan Heinrich Pestalozzi. Pochazel z Curychu,

z rodiny lékare. Otec mu zahy zemrel, byl vychovavan matkou a hospodyni. (Cach, Holic-
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ka, Holicky, 1967, s. 74-75). Jeho dobra povaha, laskavost a silny altruismus, méli poc¢atek
u jeho rodiny, kde vyraznou osobnosti byl dédecek. Dédecka, u nehoz casto pobyval, se-
znamil se nejen se zemédeélskou praci, ale hluboce prozZival vsechny socidlni nerovnosti
vesnickych lidi, bezzemkii, domackych délnikii i délnikic manufakturdach. (Damborska, Bo-
korova, Héjkova, Matéjcek, 1978, s. 35). Po tficeti Ctyfech letech, od narozeni J. J. Rous-
seaua, se narodil J. H. Pestalozzi, ktery byl: behem humanitnich studii filozofie a filologie
Jjej ovlivnili osvicenci, zvlasté Rousseau a jeho spis ,, Emil “. (Cach, Holicka, Holicky, 1967,
s. 75). Byl z knihy velmi nadSen a pfistup Rousseuaa mu byl vlastni. Protoze sam zazil
prikofi a zazil vesnicky zivot. Pestalozzi byl touto myslenkou nadsen, a aby potvrdil jeji
pravdivost, zalozil vzorovy statek Neuhof, v nemz chtél naucit rolniky hospodarit. Prestoze
byl teoreticky vzdélan, mél prilis ditverivou povahu a k zaméstnancum velmi humanni pri-
stup, takze statek po péti letech uzavrel. (Cach, Holickd, Holicky, 1967, s. 75). V dobé, kdy
statek zavtel, se odehrava spousta nepokojt a také evropské valky. V disledku toho pfislo
mnoho déti o rodice. Laskavy Pestalozzi je nedokdzal odmitnout, a tak postupné premenil
statek v detsky domov, v néemz shromazdil asi padesat sirotkii a opusténych deti. Déti pra-
covaly v hospodarstvi, naucily se predeni, tkani a kromé toho byl kladen diiraz na osvojeni
znalosti ¢teni, psani a pocitani. Pestalozzi se zprvu domnival, Ze déti si na sebe vydélaji,
brzy vsak zjistil, Ze by je musel tvrdé vykoristovat, to se vSak pricilo jeho povaze. Zpocatku
ziskal financni prostredky od priznivcii, ani to ale nestacilo a statek po péti letech uzavrel.
(Cach, Holicka, Holicky, 1967, s. 75). Diky sv¢é laskavosti ziskal cenné zkuSenosti s péci a
vychovou déti. Své praktické pedagogické zkusenosti zhodnotil Pestalozzi v Fadé metodic-
kych prirucek a ucebnich pomiicek pro pocatecni vyucovani (koncipuje elementdrni vyu-
Covdni na tiech elementech — tvar, Cislo a slovo). (Cach, Holickd, Holicky, 1967, s. 75).
Vénoval se také psani knih. Jeho nejznaméjsi roman je Linhard a Gertruda. V této ,, knize
pro lid* chtél ukazat, jak by mél vypadat Zivot na vesnici. (Cach, Holicka, Holicky, 1967,
s. 75). Ukazuje vesnici jako velmi piijjemné misto na zemi. Pokud je problém, tak se da
zajit za Slechticem, ktery bydlel nedaleko za vesnici, a ktery byl pozitivné naklonén
chudému lidu. Je jistym paradoxem, zZe nejvetsi prizen roman ziskal u Slechty a majetnych
zasady popsal Pestalozzi v pedagogickém spise ,,Jak Gertruda uci své déti“. (Cach, Ho-
lickd, Holicky, 1967, s. 75). Spis je postaven na neustalé pfitomnosti déti vedle matky.
Kniha byla urcena predevsim matkam, pro néz mela byt navodem, jak vychovavat deti.

Pestalozzi pozaduje, aby matka jako vychovatelka déti rozvijela télesné sily ditéte, vsteépo-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 59

vala mu pracovni navyky, vedla je k poznavani okolniho svéta a vychovavala u ného lasku
k lidem. (Damborska, Bokorova, H4jkova, Mat¢jcek, 1978, s. 35). Pti kazdé Cinnosti v do-
macnosti, jsou pritomny déti, které matku sleduji a uci se od ni. 4 usiloval jsem dle sil
svych, abych matkam i uciteliim udal prostredky, jak by ve smyslu Gertrudy a ve smyslu mé
knihy s detmi svymi zachdzeti meli. (Pestalozzi, 1899, s. 10). Jedna se o pfirozenou vycho-
vu. Doporucoval, aby v rodiné panoval 7ad, aby se deéti podrizovaly pravidliim rodinného
souziti. Déti se mély primérenou praci podilet nejen na praci pro domacnost, ale i pri do-
maci vydelecné praci. (Damborska, Bokorova, Hajkova, Matéjcek, 1978, s. 35). Matka
své déti uci plynule se svou kazdodenni praci v domacnosti i mimo domov. Vedle rozumo-
ve vychovy zdiiraznuje vychovu mravni, télesnou a pracovni a v souladu s Rousseauovymi
idealy pozaduje podporu vnitinich sil cloveka a jeho harmonicky rozvoj. Respekt
k prirodnim zakonitostem je nutny, ale na rozdil od Rousseaua naprosta dokonalost neni ve
stavu prirodnim, ale mravnim. Pestalozzi se lisi i v durazu na vychovu pospolitou, jez ma
podle neho radu prednosti oproti vychoveé individualni. (Cach, Holickd, Holicky, 1967, s.
75). Vychovu pospolitou podtrhuje i1 ve spise Jak Gertruda uc¢i své déti, protoze jsou pfi-
tomny vSechny Gertrudiny déti bez rozdilu. Veétsina jich, zvlasté v domé, maji déti své vetsi
cast dne ustavicné kolem sebe, a proc¢ nemohly by pri praci své hovoriti s détmi svymi tak,
Ze by je vzdelavaly a ucily? Vzdyt netreba matce ku vychovavani ditek zadného zvlastniho
umeni; vychovavani jest ustavicné nabadani ditéte, aby pozorovalo veci kolem sebe; vy-
chovavani neni nic jiného nez usporadané cviceni smysli a jemnych citit srdce, cviceni reci
a paméti, cviceni v jednoduchych usudcich a prirozenych dovednosti téla détského. Staci tu
prispéti pomoci srdcim matek a usporadati prostiedky, jichz pouziji a k nimz je srdce jejich
radné rizenym rozumem samo uvede. (Pestalozzi, 1899, s. 11). Po zkuSenosti z Neuhofu,
pracoval Pestalozzi v n€kolika ustavech pro sirotky, kde déle ziskaval zkuSenosti s détmi a
také predaval nabyté zkuSenosti v péci a vychové o déti. Vroce 1804 zaloZil ustav
v Yverdonu, ktery ziskal svétovou proslulost a stal se jakousi pedagogickou Mekkou, kam
prijizdeli pedagogové z nejriiznejsich koncin, aby se seznamili s Pestalozziho vychovnou
praci. (Damborska, Bokorova, Hajkova, Matéjcek, 1978, s. 35). Zakladem jeho prace byla
laska k détem a obrovska touha jim pomoci. ... s nim spolupracoval jeho anglicky pritel J.
P. Greaves. Jemu byly adresovany dopisy, které byly pozdeji vydany v Anglii a v nichz jsou
obsazeny rady a pokyny pro vychovu piedSkolnich déti. (Damborska, Bokorova, H4jkova,
Matéjcek, 1978, s. 36). Jeho hnacim motorem nebyli penize, ani moc, ale snaha udélat

svet lepSim. V nejruznéjsich podminkach i mistech jeho piisobeni byla vedoucim motivem
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silna laska k detem, snaha o jejich poznani, porozumeni, individuadlni pristup a tak rozvije-
ni ¢loveka v jeho lidstvi. Vychazel ze smyslové vychovy, uplatiioval zasadu nazornosti, od-
mital hotové poucky a pozZadoval postupné seznamovani s vécmi az k jejich porozumeéni.
Velky vyznam prikladal i vychové reci. (Damborska, Bokorova, Hajkova, Matéjcek, 1978,
s. 36). Jeho vzorem byl jak J. A. Komensky, tak i J. J. Rousseau. Vse, na ¢em byla jeho
vychova postavena, byla syntézou téchto dvou velkych osobnosti. Jako prvni pedagog po
Komenském se zabyval otazkami didaktiky a metodiky zejména skoly narodni. (Damborska,
Bokorova, Hajkova, Matéjcek, 1978, s. 36). V zavérecné teoretické Casti diplomové prace
se budeme vénovat psychologii a jeji provazanosti s nasim tématem socialné pedagogické
pristupy ve vychové ditéte do 3 let. Jelikoz pedagogika cerpa z psychologie, a také socio-
logie spolupracuje s psychologii. Zavérecnou kapitolu teoretické ¢asti jsme nazvali psy-

cho-socialni ptistupy.
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3 PSYCHO-SOCIALNI PRISTUPY

Psycho-socialni piistupy vychdzeji ze socidlni psychologie. ...Ve skutecnosti je teorie ne-
zbytnym pojmovym ndstrojem, ktery pomaha pochopit vztah mezi pricinami (vnitini fakto-
ry, podminkami uvniti organismu a vnejSimi podminkami, vlivy prostredi) a nasledky
v pribéhu lidské ontogeneze (vyvoj schopnosti, emoci, moralnich postojii). ....o lepsi poro-
zumeni tak sloZitému procesu, jakym dusSevni vyvoj c¢lovéeka je. Vytvareni optimalnich pod-
minek pro vyvoj ditéte v rodindach i skolach, ... za ,,normalnich* okolnosti i pri cetnych
potizich, které musime v praxi pomahat resit, se bez jistého teoretického vychodiska neobe-
jdou. (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 9). Zakladem je teorie, kterou se zabyvali myslitelé
diivéjsi doby jesté pred tim, nez byla ukotvena psychologie jako védni disciplina a nésled-
n¢ vyvojova psychologie az socialni psychologie. ... dlouho pred vznikem védecké vyvojové
psychologie byli nékteri myslitelé, kteri si uvédomovali vyznam pohledu na vyvoj clovéka
v jeho celku od poceti do smrti. Mohli bychom zde zminit uz nékteré staroveké a stredoveke
ve, zahrnujici péci o vyvoj cloveka po cely pribéh jeho Zivota. (Langmeier, Krej¢itfova,
2006, s. 20). Mnoho experimentil v psychologii, bylo zdkladem pro pedagogickou psycho-
logii. Uz J. J. Pestalozzi nejednou zdiiraznoval nutnost poznat zakony psychickych mecha-
nismit pri praci pedagogickych teoretikii a praktikii. (Duri¢, 1979, s. 11). Dalsim takovym
myslitelem byl: Francis Bacon Verulamsky formuloval své slavné kréda: Védeni je moc.
Nemohl tusit, jakou moc da veda cloveku naseho veéku. Pri pohledu na obrovské uspéchy
vedy, které pomohly zlepsit Zivoty mnoha lidi, snadno zapominame na cetnd nebezpeci,
ktera mohou ze zneuziti vedy vyplynout a ktera mohou ohrozit samotnou existenci lidstva.
(Langmeier, Krejcitova, 2006, s. 327). Psychologie jako takova, je v poméru s ostatnimi
védami, velmi mlada. Oblast socialni psychologie se etablovala predevsim ve tricatych
letech 20). stoleti. Za pritkopnika zkoumani socidlnich skupin je povazovan americky psy-
cholog Zidovského piivodu Kurt Lewin. Tento ,,otec socialni psychologie“, jak byva mno-
hymi nazyvan, se zabyval predevsim malymi socialnimi skupinami, a polozil tak zaklady
pro budouct vyzkumy socialni dynamiky. ... K ohniskim vyzkumu patrily napriklad atribu-
ce, postoje, predsudky. ... Kognitivni obrat vnesl do socidlni psychologie nova témata a
rozsiril jeji dosavadni hranice, pripoutal pozornost socidlnich badatelu k socialnimu po-
znavani. Po kritické reflexi (krizi psychologie zpusobené teoretickym i metodologickym
zuzenim socialnépsychologického badani) vyznam socialni psychologie v ramci psycholo-

gie postupné roste. (Bendl a kolektiv, 2015, s. 158). Jeji poznatky mtizeme vykladat dvo-
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jim zplsobem. Predné je ziejmé mozné poznatkii vyvojoveé psychologie vyuzivat nejen k
optimalnimu podporovani rozvoje vSech individuadlnich vioh kazdého neopakovatelného
jedince, ale i k manipulaci s timto vyvojem pro dosahovani viastnich sobeckych cilit mani-
pulatora. ..... Ale i v demokratické spolecnosti je vyvoj clovéka ohrozovan ,,skrytymi pre-
svedcovateli“, pusobicimi na podvedomi v rozhodovani o koupi urcitého zbozi, o volbé
povolani ¢i o politické orientaci. (Langmeier, Krejcifova, 2006, s. 327). Dnes se setkame
s manipulaci kdekoliv. Za nejvétsi manipulatory se dnes povazuje internet, hned po ném je
televize, dale ¢asopisy a reklamy. Uto¢i na nas na kazdém nasem kroku. Soucasny medidl-
ni sveét je také pro deti predskolniho véku lakavy, nabizi jim cenné a vyznamné podnéty.
Pritazlivost soucasnych médii spociva v tom, zZe velmi dobre reaguji na potieby déti a pod-
nety jsou obvykle vyvojove primerené. Détem nabizeji podnétovou jednoduchost a jedno-
znacnost, bez prilisnych detailu, dale pohyblivost, promenlivost, barevnost a koneckoncii i
lakavé pribehy. Z toho hlediska je pro diteé nejpritazlivejsi a nejjednodussi televize — u ni
miize travit hodiny a miize byt stdle zaujaté, nenudi se. Predskolni déti maji pozitivni vztah
i k pocitacovym hram a dalsim manipulaci s pocitacem. Z bézné zkusenosti vime, Ze po
kratkem zacviku dité predskolniho veku ,,vydrzi“ se zaujetim rovnéz u této aktivity dosti
dlouhou dobu. (Mertin, Gillernova, 2010, s. 213-214). Je dilezité, aby rodi¢e veédéli, co
jejich déti sleduji. Aby se divali na ptib¢hy, které svym détem pousti v televizi, nebo na
tabletu, ¢i mobilnim ,,chytrém® telefonu. Spolecné sledovani filmu rodici a détmi je pod-
statnou okolnosti rozhodnuti, zda film je pro dité (ne) vhodny. Pokud se ve filmu objevi
jednani, chovani, které presahuje chapani, emocni nebo socialni zralost ditéte Ci jeho zku-
Senosti, rodice mu je mohou vysvetlit, uvést na pravou miru. (Mertin, Gillernova, 2010, s.
218). Vybér vhodné pohadky, nebo ptibehu, mize vyvoj ditéte podpotit. Pfi nevhodné zvo-
leném programu, mizeme ditéti uskodit. To se mlze projevit v podob¢ napf. strachu. Ucit
dité rozdeélovat pozornost mezi rozmanité druhy médii — knihy, casopisy, pocitac, televize,
rozhlas. Nechavat volné knizky a casopisy, aby byly snadno k dispozici diteti, aby kdykoli
mohlo zacit listovat, prohlizet a pripadné iniciovat spolecné cteni a povidani nad obrazky.
Nedavat predskolnimu ditéti do jeho pokoje televizor. Nezapinat televizi mimochodem, tedy
pokud ji nikdo nesleduje. Omezovat sledovani televize, videa, pouZiti pocitace ve prospéch
moznosti pro rozvoj dalsich dovednosti ditéte. Pokud je to jen trochu mozné, ucastnit se
sledovani televize, hry na pocitaci apod. s ditétem. Mluvit s ditétem o shlédnutych pora-
dech, prectenych knizkach, pocitacovych hrdch, povidat si o tom, co se mu libilo, jak pro-

Zivalo tu ¢i onu situaci, co si o tom mysli, zda je to podobné néjaké situaci, se kterou se uz
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setkalo, zda je to spise pohdadkove, fantazijni, malo realné apod. (Mertin, Gillernova, 2010,
s. 220-221). Zalezi pouze na jeji intenzité, a zda vyhovéni tomuto stimulu, je ve vysledku
pozitivni. V méné ndpadné podobé se vsak k takove manipulaci uchyluji i rodice, kteri
chteji diteé vychovat podle svych predstav a ambici bez ohledu na jeho individuadlni viohy a
zdjmy. Ani ucitelé nejsou imunni viici pokuseni manipulovat se svymi zdky, namisto aby je
povzbuzovali k rozvoji jejich viastni osobnosti a k posileni téch dispozic, které u nich dava-
Jji Sanci na optimalni rozvoj. A nezalezi na tom, zda pri tom postupuji podle jakési intuice,
drivejsi zkusenosti, vlastniho jednostranného presvédceni, nebo vyuzivaji znalosti ze stu-
dia. ........ 1 poznatky vyvojové psychologie jsou proto casto chapany jako hotové recepty
pro kazdou Zivotni situaci..... A na slozité problémy neexistuji jednoduché recepty. ......
Tak se z lidského souziti stale vice vytraci empatie a spontannost. Pritom pravé empatie
v mezilidskych vztazich podstatna. ....Zatimco vychova déti byla diive Zivelné probihaji-
cim procesem, doprovazenym sice jist¢é mnoha chybami, ale soucasné korigovanym
ucinnymi zpétnymi vazbami zaloZenymi na tradici a pFirozeném potéSeni ze vzajemného
styku, dnes se ocekavaji hotové odpovédi na otazky po spravném postupu. Vychova se tak
podoba stale vice automatizovanému vyrobnimu procesu rizenému pocitacem........ Snaha
rehabilitovat schopnost empatie by proto méla stat na jednom z prednich mist v soucasné
spolecnosti.... Nejriuznéjsi potize pri vychové ditéte. ....... Nejistota a rozkolisanost, ktera
z toho vyplyvd, je Spatnym radcem. Rodice si davaji za vinu, Ze neumi dité spravné vycho-
vavat, kdyz se setkaji s obtizemi, které jsou casto nevyhnutelnymi doprovodem vyvojového
procesu. Nekdy slychame argumentaci, Ze clovek by mél nejprve dlouho studovat psycho-
logii a pedagogiku, nez se stane rodicem. Je sice jisté, Ze lepsi poznani vyvoje je zadouct a
miize v mnoha pripadech pomoci, ale prirovnavat vychovu k pripravé na povolani je za-
sadné nespravné. Vyvoj ditéte je ve skutecnosti daleko vice zavisly na spontannim souZiti
v§ech Clenii rodiny nez na kiecovité rizené pedagogické cinnosti. Ostatné vyvoj ditéte sti-
muluje zase vyvoj rodicii a za vhodnych okolnosti i vyvoj prarodicu, kteri se také nové roli
musi casto ucit. Je tedy treba spise posilovat sebediiveru nez vyvoldavat stale pochyby a
pocity viny a ucit duvere v kladné sily skryté v kazdéem cloveku. (Langmeier, Krejcifova,
2006, s. 328). Tento pozitivni pfistup, kde vyzdvihujeme kladné sily a posilujeme sebedii-
véru, koresponduje s pozitivni psychologii. Jednim z tstfednich témat pozitivni psycholo-
gie je laska. Laska patri k centralnim tématiim pozitivni psychologie. Tento zdjem psycho-
logie tak navazuje na letity zajem filozofie a nabozZenstvi o jev zvany laska, kterému tam

byly vénovany stovky uvah, rad a doporuceni. V psychologii se tento fenoménu povazuje za
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,mekky“, na rozdil od ,, tvrdych* jevii typu zlosti, vzteku, deprese, uzkosti atp. Pri psycho-
logickem studiu je ldska chapana jako mnohotvary jev. Na jedné strané se s nim setkavame
ve forme lasky materské a rodicovske, na druhé jako lasky nerozlucnych pratel a jinde jako
lasky milenecké a manzelské. (Kiivohlavy, 2015, s. 160). Laska nas provazi celym Zzivo-
tem. Pfi pozorovani chovani druhého ¢loveka, mlizeme vypozorovat negativni nebo pozi-
tivni vliv lasky v jeho Zivoté. Ldska je v psychologii chapana jako jev multidimenziondlni.
Ma po vytce (par excellence) svou stranku socialni — at’ jde o vztah matky a ditéte, pratel,
nebo milencii. Vzdajemny vztah (pouto milujicich osob) stejné jako socialni komunikace
(pestrost forem sdelovani klasického ,,mam té rad* a ,,mam té rada*), jsou prikladem so-
cialniho charakteru lasky. Laska ma vsak i svou stranku biologickou a fyziologickou. (Kii-
vohlavy, 2015, s. 161). A tak by méla byt laska pfitomna v kazdé rodin€. Je to velmi pozi-
tivni podnét pro dité¢ a ma velky vliv na jeho vyvoj. Nejdulezitéjsi je, aby v rodindch prou-
dila laska. (Jitina Prekopovd [online]. © 2008 [cit. 2017-03-06]. Dostupné z:
http://www.prekopova-pevneobjeti.cz. Pfirozend vychova je spontanni, je to souZziti a Ziti
rodiny spolecné. Navrat k diurazu na prirozené, spontanni a pro vSechny uspokojivé souziti
neznamend jednoduchy navrat zpét. Je to navrat pouceny a opreny o hodnoty, které obstaly
v proménach casu. (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 329). Dne$nim trendem je co nejvice
protahovat vyvojova obdobi ditéte. Je to hlavné z toho divodu, Ze rodi¢e hodné pracuji a
nevénuji se détem a tak prodluzuji etapy, aby si ditéte v jeho fazich ,,uzili* co nejvice.
Obecné plati, Zze obdobi detstvi se relativné stale prodluzuje. (Langmeier, KrejCifova, 2006,
s. 15). VSe ma své misto a €as ve svém vyvoji. Sama pfiroda ma sviij rytmus a v§e ma své
misto. Lidstvo ma sve misto v poradu véci: détstvi zase ma svoje misto v lidském Zivote. Je
treba pozorovati clovéka v cloveku a dité v diteéti. Rousseau se zde durazné ohrazuje proti
dosavadnimu ndzoru, ktery videl a posuzoval v ditéti jiz hotového clovéka, zodpovédného
za veskeré své jednani. (Novak, 1910, s. 65). Dité dokaze pochopit spoustu véci. Po neu-
spésich aplikace obecné psychologie na vychovné vyucovaci praxi se obraceli pedagogové
s velkou nadeji k vyvojové psychologii. Postupné se vyvojova psychologie stava diileZitou
pomocnou védou pro pedagogy. Vlivem vyznacnych vyvojovych psychologii (A. Binet, H.
Pieron, E. Claparéde a J. Piaget aj.) se do centra vychovy a vyucovani dostava aktivita a
vwvoj ditéte. (Duri¢, 1979, s. 15). Dokonce déti umi vycitit, Ze néco neni v pofadku. Nejsou
maly dospély, ale i tak jsou velmi Sikovni a je tfeba je v jejich vyvoji podporovat. Novak
udava, Ze Rousseau vyuziva pojem PRIRODA ve tiech smyslech: theologickém, piirodo-

védeckém a psychologickém (Novak, 1910, s. 98). Rousseau ve vSech ptikladech vycho-


http://www.prekopova-pevneobjeti.cz

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 65

vy odkazuje na pfirodu. Ta je pro n¢j velkym vzorem. Novéak dale hodnoti Rousseautiv
nazor: zakladni pudy — sebelaska, pud po zachovani sebe, téZ svédomi, jsou ¢lovéku vro-
zeny. Rousseau je dualista — hmota a vile, t€lo a duSe = vécna koexistence. (Novak, 1910,
s. 99). Diivéjsi myslitelé jako Rousseau a Pestalozzi predstihli daleko svou dobu v poznani
ditéte. Pozadavkem na dokonalé poznani ditéte daleko predstihl znalosti tehdejsi psycholo-
gie, zejména v metodickych postupech.(Damborskd, Bokova, Hajkova, Matéjcek, 1978, s.
36). Zakladem, jak pro rodice, tak pro vychovatele a ucitele, by mélo byt prosocialni cho-
vani. Za prosocialni chovani oznacujeme chovani, pro které je charakteristicka tendence
pomahat druhému ¢i druhym. V tomto panuje mezi socialnimi psychology vétsinova shoda,
v cem se ovSem jednotlivi autori lisi, je pouzivani terminii pomdahajici chovani a altruis-
mus. Neékteri autori tyto terminy vyuzivaji synonymné, jini je prisné vyznamoveé odlisuji. ...
Pri respektu k ruznym terminologickym i obsahovym nazorim miuZeme v obecné roviné
povazovat termin prosocialni chovani za termin tzv. zlaté stredni cesty a chapat ho, napri-
klad ve shodé se Staubem za chovani, z néhoz maji prospéch jini nebo které ma priznivé
socialni diisledky. (Bendl a kolektiv, 2015, s. 170). Pozitivni psychologie, novy smér
dnesni doby. Tato psychologie je zaméfena na pozitivni aspekty vyvoje ¢lovéka. Vyzdvi-
huje pozitivni pfistupy, pozitivni pohled na danou véc. Je zacilena na pozitivni stranky
lidského chovani. Receno pozitivné, je tieba piedevsim uzndvat to, co vyvérad z ditéte sa-
motného, jaké potieby jsou mu viastni, jaké jeho projevy vyjadruji svébytnost, skrze kterou
se hlasi o slovo osobnost — vrcholna kvalita individudlniho lidského byti. A Feceno sou-
hrnné, dité je bytost, pro néz ma zasadni diilezitost plnohodnotny vztah mezi nim a vycho-
vatelem, do kterého i ono vnasi sva poselstvi, prani a vyzvy, zavazna ,,sdéleni*. (Helus,
2004, s. 34). A to je také soucasti naSeho tématu diplomové prace Socialné pedagogické
pristupy ve vychové ditéte do 3 let. Pozitivni psychologie déle obsahuje také empatii a
altruismus. ... kdesi v pozadi navenek prosocidlniho chovani je skryty jeho egoisticky za-
jem. Snaha druhému pomoci, pecovani o néj a jakakoli cinnost, ktera druhému prindsi
dobro, je jen hra na jevisti. V zdkulisi je skryt ryze egoisticky zdajem. Tento nazor je velice
rozsiren v lidovem pojeti lidské povahy. Zastavaji ho vsak i nekteri filozofove. (Kiivohlavy,
2015, s. 158). Zde vyvstava otazka motivace prosocialniho chovani. Zde proti sob¢ stoji
empatie (altruismus) a egoisticky zdjem (prospeéch). Univerzalni egoismus neni jedinym
existujicim ndzorem na lidskou povahu. Proti nému stoji jiny ndzor, ktery zduraziiuje
opravdovost prosocialniho chovani typu pomoci, péce atp. Hovori o altruismu, ktery je

definovan jako ,,specificka forma lidské motivace (jednoho clovéka), jez prindsi (nebo se
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alespon snazi prinadset) ,,dobro* druhému cloveku. (Batson, 1991). Pro tuto motivaci lid-
ského jednani uvadeji socialni psychologovée mnohé doklady z kazdodenniho Zivota —
z béznych i mimoradnych situaci (viz. ¢iny hrdinii, mucednikii). Psychologové zaméreni na
vyvoj cloveka zde argumentuji poznatky z oblasti teorie pripoutdni (attechment theory) a
dokazuji, Ze péce matky o dité je néco, co ma platnost i pro vitahy mezi dospélymi lid-
mi.(Ktivohlavy, 2015, s. 158). A to je dal$i hodnotnym zjisténim, které podporuje naSe
téma socialné pedagogické ptistupy ve vychové ditéte do 3 let. Protoze maminky jsou do 3
let véku ditéte silnymi osobnostnimi vzory. Jedna z hypotéz, ktera byla pokusy provérena
nejlépe, si v§ima vztahu mezi empatii (soucitéenim) a altruismem (Batson, 1991). Strizlive
vychazi z konstatovani, které bere alespon nékteré jednani nékterych lidi v nékterych situa-
cich jako prosocidlné ,,pravé‘ (neegoistické). ... Nachazi tak uzky vztah mezi empatii a
altruismem. Tato hypotéza byla testovana a minimalne 25 riiznych publikovanych pokusu
prokazuje jeji platnost. ... Ukazalo se, Ze empatie ma vetsi silu. (Ktivohlavy, 2015, s. 158).
Nez tfeba negativni pocit, nez ze to spolec¢nost vyzaduje nebo Ze pomoc druhému piinese
spolecCenské uznani ¢i pochvalu. Altruismus je pak vyssi stupen pomoci druhym, na ¢em si
jedinec zaklada a je to pro n¢j ptirozené. Kazdopadné pomahani druhym je syntézou oblas-
ti biologické, osobnostni, interpersondlni a rovinou socialnich systéma. Studie altruismu
tak ukazuji, ze lidé jsou pravdépodobné prosocialnéjsi, nez jsme se dosud domnivali, Ze
druzi lidé jsou pro nas vice nez jen zdrojem informaci, podnétii a odmen v situacich, kde
kazdy z nas hleda jen vlastni dobro. Zrejmé mame i potencial pecovat o dobro druhého
(nezavisle na vlastnim zisku). (Batson, Ahmad, Lishner, 2002). Ukazuji to mimo jiné i pra-
ce, které se zabyvaji soucitenim. (Ktivohlavy, 2015, s. 159). V ramci rodiny, ale i skupiny
ve Skole, ¢i mimo Skolu, je dobré, brat v vahu také socidlni vliv. Jeden z prvnich experi-
mentu socialniho viivu provedl jiz v roce 1898 N. Triplett. ... Vysvétleni toho, pro¢ miize
byt viiv pritomnosti dalsich osob odlisny, podal az v roce 1965 R. Zajonc. Zjistil, Ze pri-
tomnost ostatnich vykon usnadnuje, pokud jde o snadné nebo dobre zname ukoly, ale brzdi,
kdyz jsou vykondavané ukoly obtizné nebo narocné. (Bendl a kolektiv, 2015, s. 178-179).
Z toho diivodu je dulezité, aby pedagogika cerpala z psychologie. Pedagogicka psycholo-
gie neni a ani nemuze byt aplikaci vyvojové psychologie ve vychové. Je treba Fici, Ze pro
pedagogickou psychologii byly poznatky z vyvojové psychologie v pocatecnich etapach
silnym impulsem. Tyto silné impulsy jsou zdadouci i dnes, kdy se pisi prirucky a ucebnice
psychologie pro budouci ucitele. (Durig, 1979, s. 19). Stézejni prilom v ramci psychologie

uvedla A. Freudova, a jeji zavéry ovlivnily dalsi pfivrzence psychoanalytické pedagogiky.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 67

Podle A. Freudové spociva zakladni otazka vychovy v postihnuti konfliktu, ktery u deti
vznika mezi jejich snahou uspokojit viastni pudové hnuti a vychovou, jez je omezuje.
Jakmile vychova tyto snahy ditéte nasilne omezuje, potom podle psychoanalytikii se sama
vychova stava pricinou poruch vyvoje ditéte. Psychoanalyticti pedagogové proto doporu-
cuji riskovat v nevazanosti a volnosti u ditéte. V konecném vysledku si i A. Freudova uve-
domuje, Ze tu musi jit ze strany vychovateli o jisty kompromis mezi nevazanou volnosti
ditéte a velkym zabranovanim. Tzn., Ze i zabrany stejné jako nedostatek zabran ze strany
pedagogiit mohou skodit zdravému vyvoji ditéte. Proto A. Freudova spatiuje prvoradou
ulohu psychoanalytické pedagogiky, budované na poznani analytickych zdkonitosti,
v hledani stiedni cesty mezi krajnostmi, tzn., aby se vyznacil pro jednotlivé vyvojové etapy
ditéte spravny pomeér mezi povolenim uspokojeni jeho pudii a omezenim jejich uspokojeni.
(Duri¢, 1979, s. 23). Zde se opét setkava dilezitost vymezeni hranic, diislednosti a zdravé-
ho pfistupu k ditéti. V. Pfihoda uznava pedagogickou psychologii a odiivodnuje jeji vznik
takto: Z vedecké pedagogiky se diferencovala specialni veda, ktera studovala podminky
vychovnych a ucebnich cinnosti. Jeji uilohou bylo urcovat, jakymi prostredky mozno docilit
u rozlicnych subjektii pedagogické cile, ulohy a normy. Touto novou disciplinou nemohla
byt ani psychologie fyziologickad, ani obecna, ani srovndvaci, ani diferencialni (individual-
ni a fyziologicka), ale opét véda socialni povahy zamérena na vychovné cile. Touto disci-
plinou, ktera je ve svych cilech spolecenska, avsak studuje objektivnimi metodami fyziolo-
gické mechanismy a psychologické podminky jevii, je praveé pedagogicka psychologie, kte-
rd neni zdkladem pedagogiky, ale pomocnym odvétvim. Sama je védou hranicni. (Duri¢,
1979, s. 26). Pedagogickd psychologie velmi poméha vSude tam, kde dochazi
k zdmérnému plsobeni na subjekt. Mize pomoci, jak ve Skolnich institucich, tak i
v mimoskolnich a volnoCasovych programech. Pedagogicka psychologie ma sirsi ukoly,
coz vyplyva ze sloZitosti vychovné vzdélavaciho procesu. Vychova je procesem bipolarnim
(dvojpolovym). Jde tu o vzdjemnou interakci mezi zZakem a pedagogem, mezi vychovnym
puisobenim ucitele a Zakovymi psychickymi zmeénami vlivem tohoto pusobeni. Pritom ve
verejnych vychovnych zarizenich nepiisobi jeden pedagog na jednoho zZaka, ale na skupinu,
tridu, kolektiv Zakii. Vychova se dale realizuje v jistych psychohygienickych podminkach.
Vsechny tyto, jakoz i jine faktory a podminky musi pedagogicka psychologie zvazovat. Pe-
dagogicka psychologie v porovnani s psychologii ditéte se tedy nezaméruje ve vyzkumu

pouze na dité, ale na vsechny cinitele a podminky vychovne vzdélavaciho procesu. (Duri€,
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1979, s. 35). V nésledujici kapitole se budeme vénovat vyvojovym teoriim dle Jeana Piage-

ta v kontrastu s ostatnimi vyvojovymi teoriemi.

3.1 Paradigmatické vyzvy dle Piageta a vyvojové teorie

V této kapitole se budeme vénovat vyvojovym teoriim a jejich autoriim. Pfedné je pro nasi
praci podstatny vyvoj do 3 let. Dalsi vyvojové etapy nejsou pro nasi praci stézejni. Psycho-
log Hoffiman rozlisil TRI ZAKLADNI KONCEPCE v pFistupu k problematice mordlniho
vwWwoje. Prvni je model ,, DEDICNEHO HRICHU®, ktery piedpoklidd co nejcasnéjsi vy-
chovnou intervenci dospélych do Zivota ditéte. Dalsim modelem je doktrina tzv. ,, VNITRNI
CISTOTY* (pivodni détské nevinnosti, dobroty). V tomto pFipadé se ma za to, Ze je dité
naopak ve svem vyvoji vnejsimi spolecenskymi vlivy spise narusovano a poskozovano. Pro-
to by mél byt vliv vnejsiho socidlniho svéta zejména v raném obdobi vyvoje minimalizovan.
TRETI KONCEPCE JE POSTAVENA NA UVAZE, ZE DITE NENI ANI DOBRE A ANI
SPATNE a ma tedy nejblize k pojeti ¢lovéka jako nepopsaného listu papiru. (Vacek, 2010,
s. 8). Pokusime se vyvojovymi teoriemi vysvétlit zdravy vyvoj jedince v zavislosti na vy-
chové. Naprosto vyjimecné postaveni v tomto sméru ma vyvojova psychologie Jeana Pia-
geta, profesora na univerzité v Zenevé a reditele Rousseauova institutu. Pivodné byl zoo-
logem a studoval hlemyzdé. (Millarova, 1978, s. 58). J. Piaget dal také vzniku psychologie
ditéte. Byl mezi prvnimi, ktery se zabyval détmi. Teorii realismu ditéte predskolniho veku
a teorii egocentrismu jako obecnéjsi specifické kvality lidské mysli, ktera vysvetluje realis-
mus, rozpracovaval Piaget soucasné s prvnimi vyzkumy psychologie ditéte. (Klusak, 2014,
s. 52). Vedle Piageta a jeho vyvojové teorie, je také S. Freud, a také E. Erikson. Prochazi
typickymi fazemi psychosexualniho vyvoje, které S. Freud ve své teorii psychoanalyzy na-
zval oralnim, analnim a genitalnim stadiem, ktera E. H. Erikson prevzal, rozvinul a rozsiril
o dalsi vyvojova stadia. (Trapkova, Chvala, 2004, s. 104). VSechny tyto teorie jsou dilezité
a celou vyvojovou psychologii uznavané. Pro nasi praci je stéZejni pouze vyvojové obdobi

do 3 let. Pro uceleni je uvadime nize:

Rozdé€leni stadii vyvoje dle Jeana Piageta:
e (0-2roky) Etapa senzomotorické inteligence
e (2-4ler Etapa symbolického a predpojmového mysleni
o (4—7let) Etapa nazorového mysleni

o (7—11let) Etapa konkrétnich logickych operacit
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o (11-12let) Etapa formalnich logickych operaci. (Kopecka, 2011, s. 99).

Pro nasi préaci je stéZejni Etapa senzomotorické inteligence a ¢aste¢né Etapa symbolického
a ptedpojmového mysleni. Studie Piageta presvédcila, Ze malé déti nejsou schopné spolu-
pracovat, protoze jejich mysleni je egocentrické. Neznamend to, Ze deti jsou sobecké a
NECHTEJI wvazit prani ostatnich, ale 3¢ NEMOHOU. Nemohou, protoze imobilita ve
strukture jejich uvazovani znemoznuje koordinaci ruznych uhlii pohledu. Jako priklad vez-
meéme dvou leté dite, které sebere hracku jinému ditéti. Ani jedno z nich si nemiize uvédo-
movat pocity nebo myslenky toho druhého. Obé uddlosti proziji z hlediska hracky — ziskaji
Jji nebo o ni prijdou. Posledni studie naznacuji, Ze existuji riizné druhy egocentrismu. Ne-
které z nich mizi drive nez jiné. Hypoteticky jsou intervencim nejpristupnéjsi egocentrické
nazory tykajici se situace, které miize dité pozorovat (napr. kdyz tii leté dité prinese kapes-
nik placicimu ditéti). (DeVries, Kohlberg, 1990, s. 30). Tak jako J. J. Rousseau byl pru-
kopnikem nézoru, ze dité je Cisté, sdili nazor 1 J. Piaget. Dilo J. Piageta je obecné znamé a
velmi respektované. Piaget proslul svoji — i u nas v literature dostupnou — teorii kognitiv-
niho vyvoje. (Vacek, 2010, s. 12). Zpracoval také koncepci moralniho vyvoje a spolu s L.
Kohlbergem dali zéklad psychologii moralky. Piagetova koncepce mordlniho vyvoje, kte-
rou publikoval v roce 1932 v knize Moralni usudek ditéete. ... Piaget vychazi z odpozorova-
né skutecnosti, zZe praveé tak, jak se deti odlisuji od dospélych v kognitivnim a osobnostnim
vyvoji, lisi se i v urovni moralniho usuzovani. Identifikoval dvé Siroce definovana stadia
mordlniho vyvoje v obdobi mezi Sestym a dvanactym rokem. Mladsi déti se nachdzeji ve
stadiu heteronomie a starsi ve stadiu autonomie. Pro véci znalého ctenare je zde nepo-
chybna souvislost s Piagetovymi stadii kognitivniho vyvoje: senzomotorického (do dvou
let), predoperacniho (2-7let). (Vacek, 2010, s. 12-13). Moralni hodnoty se piredavaji
v rodinném kruhu a jsou ¢astecné dédictvim rodiny. Jestlize dité castecné vysvétluje dospe-
lého, miizeme také Fici, ze kazdé vyvojové obdobi castecne vyklada obdobi nasledujici. Je
to zvlast jasne videt na obdobi, které predchazi vzniku reci. Miizeme je nazyvat obdobim
,,senzomotorickym*, protoze si v ném kojenec jeste neosvojil symbolickou funkci. Chybi
mu tedy mysleni i citovy Zivot vazany na predstavy, které by umoznovaly zpritomnit pred-
méty nebo osoby za jejich nepritomnosti. Pres tyto mezery je vSak vyvoj dusevniho Zivota
behem prvnich osmnacti mésicii zivota obzvlaste rychly a dulezZity. Na této urovni si totiz
dité vypracovava soubor poznavacich podstruktur, které se stanou vychodiskem pozdeéjsich

viemovych a intelektudlnich konstrukci. Podobné si vypracovadva i jisté pocet elementar-
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nich citovych reakci, které castecné urci jeho budouci citovy Zivot. (Piaget, Inhelderova,
2007, s. 11). S tim souvisi i HRANICE a nastavena pravidla v rodiné a ve vychove¢. Studiu
vyvoje vztahu déti k pravidlum vénoval rozsahlou prvni kapitolu zminované prace nazva-
nou Pravidla hry. (Piaget, 1977, s. 9-103). Zkoumal, jak déti pravidliim rozuméji a také jak
je dodrzuji. ... U nejmladsich déti (do dvou let) Zadna pravidla nehraji roli. Jde zde o ciste
motorickou aktivitu, kterd neni provdzena apriornim hernim zameérem. Ve druhé fazi mezi
druhym a Sestym rokem dité pozoruje starsi déti, které si hraji, a zacind napodobovat jejich
cinnosti. Je si jiz védomo, Ze existuji néjaka pravidla, ktera reguluji hrovou cinnost, a ac-
koliv jejich znalost je velmi povrchni, dité je povazuje za posvatna a nedotknutelna. Prak-
ticky vztah k dodrzovani pravidel ma dité tohoto véku egocentricky. Zatim neni s to chapat
hru jako socialni aktivitu. (Vacek, 2010, s. 13). Pokud dité narazi na nehomogenni pravidla
v rodiné a Sir§im okoli, je to pro né&j dosti nepiijemné. Takova situace u n¢j vyvolava pocit
nebezpeli. Pokud dité neni vedeno k posuzovani pravidel, cesta k moralni autonomii je
zablokovana. Vztah dospély — diteé postaveny na vzajemném respektu se obtizné vytvari
v rodiné. Nicméné i zde by méla platit pravidla respektovand vsemi stejne. (Vacek, 2010, s.
21). Na druhou stranu, pocit bezpeci vyvolavaji stejné pravidla, stejnd omezeni a stejny
pristup ve vychové k ditéti. Egocentricke dite, které dosud nezna sebe, naléza svoji identitu
v podrizeni se pravidlim dospélych. Nicméné porozumeni témto pravidlum je filtrovano
Jjeho vlastnimi kognitivnimi limity. Podrizuje se pravidliim jiz formulovanym, hotovym, ale
tato jako mnoha jina zkuSenost, zustavaji externi (vnéjsi) ve vztahu k jeho védomi a nesta-
vaji se internalizovanymi (vnitinimi) regulativy chovani. (Vacek, 2010, s. 17). Ego, se do-
stava do popredi a je to prirozeny vyvoj jedince. Ego je tedy ,, vnitini instituci “, jez se vyvi-
nula k tomu, aby v nitru jedinciu zabezpecovala onen rad, na nemz zavisi veskery rad vnéj-
Si. Neni ,,jedincem* ani jeho individualitou, i kdyz je pro ni nepostradatelné. (Erikson,
2002, s. 177). K tomu, aby se zvnitinily regulativy chovani, je zapotiebi dat ditéti Cas a
vhodné prostiedi pro jeho rozvoj. Dalsim charakteristickym znakem heteronomniho obdobi
je ., kognitivni egocentrismus “, kdy nezraly organismus neni s to asimilovat svoje prostiedi
do svych myslenkovych procesu, nebot’ dosud nema rozvinuty kognitivni struktury, aby vy-
¢lenil udalosti, lidi a ideje. Zaménuje externi za interni a naopak. Jeho sny, prani a vnitini
myslenkové pochody jsou pro ného stejné realné jako Zidle, stiil nebo pohovka. Kognitivné
nema schopnost rozeznavat fakta od snovych prihod, pravdivou informaci od falesného
nahledu. Akceptuje vse, co slysi nebo vidi nekriticky, bez odliseni realného od fantasticke-

ho, nedokaze rozlisovat mezi minulosti a soucasnosti. (Vacek, 2010, s. 16).
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S egocentrismem a s neschopnosti asimilovat svoje prostfedi do svych myslenkovych pro-
cestl, souvisi i pojem ,,LHANI“. Tim se také J. Piaget zabyval ve svych vyzkumech. Piaget
dale vénoval pozornost vyzkumu vyvoje détského lhani. Lhani je pro déti specifickym pro-
blemem a uzce souvisi s tim, co nazyva Piaget egocentrickym myslenim. Déti nedokazZou
odlisit svoje viastni privatni sny, prani a predstavy od toho, co aktudlné existuje. Jejich
vhitini Zivot je pro né stejné realny jako vnéjsi (fyzicky) svet. Nicméné jsou konfrontovany
s upozornovanim a napominanim dospéelych. (Vacek, 2010, s. 19). Pokud déti se vymani
z ptedstavy ,,dobrého®, automaticky nasleduje trest. Zde nebudeme fesit miru trestu a ade-
kvétni trestani. Zde poukdzeme na détské chépani trestl. Zlo (nebo stupen ,,Spatnosti®) je
mladsimi detmi posuzovano podle toho, jaké chovani je trestano. ... Mladsi diteé, ma-li
moznost vybéru z nékolika trestii, voli takovy, ktery nejvice ,,boli* a zpravidla se nijak ne-
vztahuje k prohvesku. ... Mladsi déti prijimaji skupinovy trest jako spravny z ndsledujicich
duvodii: Maji silnou viru v nutnost restu za jednani, které porusuje pravidlo. A tak je
spravné, ze ucitel a rodic trestaji skupinu, jestlize jakykoliv jeji ¢len byl vinen. (Vacek,
2010, s. 22). Vzdy bychom méli s ditétem probrat, co se nam na jeho chovani nelibi, a jaky
trest mu nalezi. Kazdopadn€ bychom dité méli yjistit, Ze jej milujeme a bez ohledu na jeho
chovani to tak zlstane, ale protoze jej mame radi, nechceme, aby se Spatn¢ chovalo. Jen
tam, kde je podpora intelektudlni, kde dit¢ méa bohaté zkuSenosti s vrstevniky a dospély
jsou komunikativni, miize byt zména k vy$si moralni formé&. Dobro je produktem koopera-
ce. Autonomni porozumeni pravidel se vyviji skrze kooperativni interakci mezi détmi.
(Vacek, 2010, s. 24). Nastaveni pravidel je nutné jiz od raného véku. Odménou a trestem
jsme se ve vychoveé naseho ditéte rozloucili s jeho kojeneckym vékem a vstoupili do veku
batolivého. Ten se oficialné pocita od prvnich narozenin. (Matéjcek, 2013, s. 35). Nyni se
dité¢ bude dale rozvijet a bude se stavat osobnosti. 7o podstatné je, ze dité vstupuje nyni do
noveé vyvojové epochy, ktera se i pro vychovatele bude stavat narocnéjsi. (Matéjcek, 2013,
s. 35). Dité nyni vice zkouma své okoli a vytvaii si vazby na své okoli. Je ziejmé, ze citovy
a socialni Zivot ditéte se ridi zakony stejného obecného vyvoje, nebot' v nem nelze odloucit
citové, socidalni a pozndvaci aspekty. Jak jsme jiz videli, afektivita energizuje jednani, je-
hoz struktury odpovidaji poznavacim funkcim. (Piaget, Inheldrova, 2007, s. 103). Se svym
okolim dité vchazi do interakce, a tak se vytvaii socidlni aspekt. Vyraz ,,socialni* miize
odpovidat dvema riiznym skutecnostem, a to jak z hlediska afektivity, tak z hlediska kogni-
tivniho. Existuji totiz vztahy mezi ditétem a dospélym, ktery je z hlediska poznavaciho zdro-

jem vychovnych a jazykovych prenosii i kulturnich prinosii a z hlediska citového zdrojem
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specifickych, zvlaste mravnich citu, a existuji socialni vztahy jen mezi détmi a zcéasti mezi
detmi a dospéelymi jako souvisly a konstruktivni proces socializace, a ne jen jako jedno-
smerné prenaseni. (Piaget, Inhelderova, 2007, s. 104-105). A vyvoj ditéte se dostava do
dalSiho bouflivého obdobi, kdy lidsky jedinec zraje v osobnost. Na konci senzomotorické-
ho obdobi, tedy okolo jednoho a pil ai dvou let, se objevuje zdkladni funkce pro vyvoj
pozdéjsiho jedndni. Spociva ve schopnosti predstavovat si néco (,,oznacovany‘ predmet,
udalost, pojmové schéma atd.) prostiednictvim néceho jiného, co ,,oznacuje* a co slouzi
jen této predstave. Do této funkce patri Fec, obrazna predstava, symbolické gesto atd. Tato
funkce plodici predstavu se obvykle podle Heada a specialistit na afazie nazyva symbolicka
funkce. Ale protoze lingvisté peclivée rozlisuji ,,symboly* a ,,znaky*, bude vhodnéjsi spolu
s nimi pouzivat pro funkci vsech rozlicnych prostredkit oznacovani terminu ,,sémioticka
funkce“. (Piaget, Inhelderova, 2007, s. 51). Do dvou let si dit¢ nedokaze vybavit predmét,
ktery chybi. Behem druhého roku se naopak objevuje jednani, které predpoklada vyvolani
predstavy nepritomného predmetu nebo deni. (Piaget, Inheldrové, 2007, s. 52). Po uplynuti
dvou let ditéte se jednani zacina diferencovat. Miizeme rozlisit nejméné pét druhu takového
jednani, které vznikaji takrka soucasne. (1) Nejprve se objevuje oddalena ndapodoba, tj.
takova napodoba, k niz dochadzi v nepritomnosti predlohy. Pri senzomotorické napodobé
zacina dité napodobovat pritomnou predlohu a pozdeji i predlohu nepritomnou. ... (2) Na-
stupuje symbolicka ci fiktivni hra, kterd se na senzomotorické urovni nevyskytuje. (3)
Kresba nebo graficky obraz je ve svych zacatcich prechodem mezi hrou a obraznou pred-
stavou — i kdyz se objevuje az po druhém roce nebo po dvou a pul letech. (4) Drive ¢i poz-
deji se pak objevuje obrazna predstava, ktera je na senzomotorické urovni naprosto ne-
znama. Jde o zvnitrnénou ndapodobu. (5) Rodici se rec posléze dovoluje slovné vybavovat
udalosti, které prave neprobihaji. (Piaget, Inhelderova, 2007, s. 53-54). Kresba je v Zivot¢
ditéte velmi dilezita. Podle ,,vypsané* rucicky se odviji i schopnost psat pozdé€ji ve Skole.
Déti by méli od raného véku poznévat tuzku, voskovku ¢i pastelku. Dnes velmi oblibené
trojhranné pastelky, které obecna spolecnost ptevzala od Montessori pedagogiky, jsou vol-
n¢ dostupné v papirnictvi. Podporuji spravny uchop. Kresba je formo sémiotické funkce,
ktera ma ve vyvojové rade misto mezi symbolickou hrou a obraznou predstavou. Podobné
Jjako symbolicka hra je kresba provazena funkcni radosti a ma sama v sobé sviij cil (autote-
lismus). S obraznou predstavou sdili snahu napodobit skutecnost. Luquet nazval kresbu
hrou. ... Luquet ve svych znamych studiich o détské kresbé vymezil stadia a podal jejich

wklad, ktery dodnes zustava platny. ... Ukadzal, Ze détska kresba je do osmi az deviti roku
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ve svem zameéru v podstaté realisticka, ale Ze dite zprvu kresli to, co vi o osobé nebo o
predmeétu,; teprve mnohem pozdéji graficky vyjadruje, co na ni vidi. (Piaget, Inhelderova,
2007, s. 61). Je vhodné, aby dité¢ mélo prostor, kde muze kdykoliv kreslit. Misto by mélo
byt stejné, vybaveno vhodnymi nastroji ke kresleni. Souvisi s pfipravenym prostiedim (viz.
kapitola 2). Realismus kresby prochdzi riznymi fazemi. Caranici, jejiz vyznam odhaluje
dité teprve behem kresby, nazyva Luquet ,, nahodilym realismem . Nasleduje ,,nepochope-
ny realismus “, faze, kdy dité neni schopno syntézy, klade prvky kresby vedle sebe a neko-
ordinuje je v celek (klobouk kresli nad hlavou, knofliky vedle téla). Panacek, ktery je od
pocatku jednim z nejcasteji kreslenych modelu, prochazi velmi zajimavym stadiem vyvoje.
(Piaget, Inhelderova, 2007, s. 62). J. Piaget spolupracoval s Lawrencem Kohlbergem. Na
Piagetovu koncepci moralniho vyvoje navazal a na jejim zakladé rozpracoval viastni pojeti
americky psycholog Lawrence Kohlberg (1927 — 1987). Zakladem jeho teorie se stala ne-
publikovana doktorska prace z roku 1958. V ucelené podobé prezentoval svoje myslenky
vroce 1963. ... Kohlberg identifikoval tri urovné a Sest stadii mordalniho vyvoje. Vyvoj je-
z predpokladu, ze lidské mysleni prochazi rozlisitelnymi fazemi tak, jak jedinec psychicky
zraje, a obdobné v nasem pripadeé dozrava i moralné. To je vertikalni dimenze moralni
vyvoje. Vedle toho jednotliva stadia jsou pak vice méné spojena paralelné s urcitou urovni
logického mysleni (na tomto misté se Kohlberg odvoldava na Piagetovy faze rozvoje mys-
lenkovych operaci) a také s prislusnou urovni rozvoje socialni stranky individua. (Vacek,
2010, s. 26). Jak jsme uvedli na strané 72, jsou oba povazovani za zakladatele psychologie
moralky. Zminéenych Sest stadii moralniho vyvoje je zarazeno do tii zakladnich skupin, tzv.

urovni moralni vyvoje:

1. Prekonvencni urover (stadium 1 a 2),
II.  Konvencni uroven (stadium 3 a 4),

III.  Postkonvencni uroven (stadium 5 a 6).

Jednotlivé urovné charakterizuje Kohlberg nasledujicim zpusobem: Prekonvencni moralni
uroven je urovni vetsiny deti do 9 let. (Vacek, 2010, s. 26). Kohlberg se domnival, Ze ko-
gnitivni vyvoj pfedchdzi mravnimu vyvoji. Ale vyssi kognitivni vyvoj neznamena automa-
ticky vys$§i mravni stadium. Kohlbergova PREKONVENCNI UROVEN ma dvé stadia. (1)
stadium je zamétené na trest a poslusnost. Elementarnim zékladem je strach z trestu a vol-
ba chovani, kterého se vyzaduje. (2) stadium je NAIVNI INSTRUMENTALNI
HEDONISMUS. Za timto honosnym nézvem se skryva obsah ,,Co z toho mam/budu mit
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ja?*. Uzaviraji se takové vztahy, které jsou pro jedince a jeho chovéni prospésné. Cela
prvni uroven, jak ji definoval L. Kohlberg, je pro déti do 8 let (poptipadé 9 let). Dalsi
osobnosti, je muz, ktery je svétové znamy, definoval novy pohled na ¢loveéka jako osob-
nost. Dal psychologii psychoanalyzu, a stal se tak kontroverzni osobnosti, ktera je uctiva-
na, ale také v mnohém konfrontovana. Sigmund Freud rozd¢lil vyvojova stadia ¢lovéka

do nekolika etap. Jeho nazorem bylo, Ze v§e ma zaklad v libidu, na ukojeni slasti ,,chti¢e*:

e FEtapa ordlni (kojenecké obdobi), usta jsou zdrojem slasti, udriovani kontaktu,

7

pozndvdni (cavum oris — dutina ustni);
e Etapa andlni (batoleci obdobi), utvaii se vitah k sobé samému, rodi se schopnost
ovladani kontroly (zadrZet — vypudit), (anus — Fitni otvor);
o FEtapa falicka (predskolni vek), identifikace s vlastnim pohlavim, reseni vztahu
k rodicum (Oidipovsky a Elektiin komplex — jedna se o milostny vztah syna k matce
a dcery k otci), (falus — muzsky pohlavni ud);

e FEtapa genitalni (puberta), heterosexualni zameéreni, orientace na druhé pohlavi

(genitdlie — pohlavni organy). (Kopecka, 2011, s. 99).

Pro nasi praci Socidln¢ pedagogické ptistupy ve vychové ditéte do 3 let, jsou stézejni vy-
vojové faze: Etapa ordlni: Pri rozboru sebezdachovy Freud tvrdi, Zze na pocatku Zivota je
libido spojeno s potrebou udrzet se nazivu sanim tekutin a kousanim potravy. (Erikson,
2002, s. 74), Etapa analni. Z ¢asti se mizeme piiblizit Etap¢ falické. City charakteristické
pro prvai dve stadia se v kontextu popsaném J. M. Baldwinem oznacuji jako ,, adualismus *“.
V adualismu bezpochyby jesté viibec neexistuje vedomi ,,ja*, tj. neexistuje hranice mezi
vnitinim nebo prozZivanym svétem a mezi vnejsi realitou. Freud mluvil pozdéji o narcismu,
ale dostatecnée si nepovsiml, Ze v tomto pripadé jde o narcismus bez Narcise. Anna Freu-
dova pozdeji upresnila tento pojem a nazvala ho ,, prvotni narcismus *“ ve smyslu pocatecni
nerozlisenosti mezi ,,ja*“ a ,,druhym®. .... Musime tu vSak zdiiraznit, Ze pokud si ,,jd “ neu-
veédomuje sebe sama, a je tedy nerozliSené, zustava i veskerd afektivita soustiedéna na
viastni télo a cinnost. Jen odliseni ,,ja* od druhého neboli od ,,ne-ja* dovoluje totiz cito-
vou i poznavaci decentraci. Proto intence obsazend v pojmu narcismus odpovida skutec-
nosti, jen pokud dodame, Ze tu nejde o védomé zamereni na ,,ja “(které ovsem ziistava to-
tozné s tim, jakym se jednou stane), ale Ze jde o zaméreni nerozliSené, a proto nevédomeé.
(Piaget, Inhelderova, 2007, s. 27). Byl zastdincem nazoru, ze veskeré jednani, chovani ¢lo-

veka, ma své hluboké koteny v nevédomi. Psychoanalyza a odvozené formy hlubinné psy-
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chologie vysvetluji moralni chovani pomoci existujicich struktur v psychice (superego),
které poskytuji chovani subjektu dlouhodobou (ne-li trvalou) stabilitu. Takovato konzis-
tentnost jednani prokazana nebyla — ba naopak. Zde se zastanci socialniho uceni odvola-
vaji na klasicky vyzkum Hartshorna a Maye, jehoz vysledky relativizovaly problematiku
mordalky a vedly ke konstatovani, Ze moralni chovani je zcela zdasadnée ovliviiovano situac-
nimi faktory. (Vacek, 2010, s. 10-11). ZkuSenosti, které ¢lovék ziskal béhem svého zrani,
jsou vném ulozeny. Ty, které jsou vazany s negativnim pocitem, jsou vytésnény.
V pozdéjsim veéku, mizou tyto vytésnéné negativni zkusenosti ovliviiovat nas osobni, spo-
lecensky nebo pracovni zZivot. Freudova teorie osobnosti a mordlniho vyvoj je jednou
z nejranejsich teorii, nejlépe znamych a patii také k nejvlivnejsim. Podle Freuda byly
v lidske prehistorii rodinné vztahy charakterizované nasilim a krutym souperenim mezi otci
a syny v boji o moc v rodinném spolecenstvi a v pristupu k Zenskym clenkam kmene. ...
Praveé takovéto konflikty maji sviyj zaklad v nasem nevedomi. ... I kdyz psychoanalyticka
teorie poskytuje jisty zaklad pro moralni vychovu, jeji praktické aplikace do vychovné ob-
lasti nejsou snadné. (Vacek, 2010, s. 9-10). Dalsi osobnosti spojenou s psychologii je Erik
Homburger Erikson (1902 — 1994). Byl Zidovského piivodu, byl to psychiatr a humanis-
ticky filozof. Navrhl a popsal osm vyvojovych stadii (psychosocidlni stadia). Kazdé stadi-
um je specifické v tom, ze v ném probiha uréiti PSYCHOSOCIALNI KRIZE. Nasleduje
PRIZNIVE RESENI a vysledkem je CTNOST, ktera determinuje dané stadium vyvoje.
Rozdé€leni vyvojovych stadii dle Erika H. Eriksona:

o 0-1rok kojenec, krize: ditvéra x nediivéra; priznivé vyieSeni: ditvéra a op-
timizmus, ziskand ctnost: nadéje;

e [ -3roky batole, krize: autonomie x pochybnost; priznivé vyreSeni: pocit se-
bekontroly, ziskana ctnost: sila chténi.

e ... (Kopecka, 2011, s. 100).

Sam Erikson o stadiich hovoti ve své knize Détstvi a spolecnost. Nové stadium neznamena
zahdjeni nove zony ¢i modu, nybrz pripravenost vyzkouset oboje vylucnéji, zvladnout je
koordinovanéji a s definitivni platnosti poznat jejich spolecensky vyznam. (Erikson, 2002,
s. 72). S. Freud a E. H. Erikson maji spole¢né stadium pro jeden prvni rok. Ostatni psycho-
logové nemaji prvni rok zivota oddéleny od vyvojovych stadii. Prvnim stadiem bylo uvol-
néni vleze. DUVERA ZALOZENA NA ZKUSENOSTI, ze zdkladni mechanismy dychadnt,

traveni, spani atd. udrzuji pevny a prirozeny vztah k nabizené potravé a pohodli, povzbuzu-
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Jje rozvijejici se schopnost posadit se a pozdéji se i postavit. Druhou fazi (zvladnutou az ke
konci druhého roku) je schopnost sedet nejen bezpecné, ale i bez unavy, coz je aktivita,
ktera umoznuje postupné vyuzivat svalového systému k lepsimu postiehu a samostatnéejsim
zpusobiim vybéru a odkladani, hromadeéni predmeétu a jejich ostentativnimu odhazovani. ...
AUTONOMIE VERSUS STUD A POCHYBY je tedy druhym zakladnim konfliktem, jehoz
FeSent je jednim z hlavnich iikolii ega. Ve tietim stadiu je dité schopno SAMOSTATNEHO
A DYNAMICKEHO POHYBU. Je nejen schopno projevovat svou sexudini vilohu, ale téz
zacina chapat svou roli v ekonomické oblasti ¢i alespon chdpe, které ulohy stoji za to na-
podobovat. Konkrétné to znamend, ze se nyni dokaze sdruzovat se svymi vrstevniky a za
pomoci starsich deti ¢i opatrovnic postupné vstupuje do détskych vztahii v materskée Skolce,
do Zivota na ulici ¢i do hry na dvorku. Jeho uceni je nyni intruzivni; sméruje od ditéte ke
stale novym objeviim ci cinnostem. (Erikson, 2002, s. 79-80). Kazdé stadium je velmi né-
ro¢né a tézké pro jedince. Oralni stadia tedy v nemluvnéti vytvareji jakysi prvni zdroj za-
kladniho pocitu ditvery a zakladniho pocitu nediivery, jenz ziistavaji po cely Zivot i auto-
gennim zdrojem primarni nadéje i zmaru (prvni zakladni konflikt vytvarejici se osobnosti).
(Erikson, 2002, s. 74). Kopecka napsala o Eriksonov¢ teorii: Jeho teorie vnima vyvoj clo-
veka jako cestu, na které je potreba prekonat prekadzky - psycho-socialni krize. Po prizni-
vem vyresSeni clovek ziska ctnost, ktera mu je prospesna na dalsi cesté a prispiva k jeho
osobnimu rozvoji a lidské kvalite. (Kopecka, 2011, s. 99). Pro kojence jsou jeho usta jeho
svétem. Pro né je vSak oralni zona jen stredem prvniho a obecného pristupového modu,
tedy inkorporace. (Erikson, 2002, s. 67). V tomto obdobi také detekujeme vstup dobra a
zla do svéta jedince. V tomto obdobi totiz do détského svéta vstupuje ,,dobro* a ,,zlo"
pokud jeho zakladni ditvera v sebe sama a ostatni jiz nebyla otfesena v prvém stadiu ne-
mistné vyprovokovanymi a dlouhotrvajicimi zachvaty zurivosti a vycerpani. ... jeho zuby se
., profezavaji zevniti“, v ustni dutiné, ktera az doposud byla hlavnim sidlem slasti a pre-
vazné mistem slasti. ... V souvislosti s prvnim ordlnim stadiem jsme hovorili o vzajemné
regulaci detského modelu prijimani véci a o zpiisobu davani ze strany matky. ... Existuji
ovsSem stadia, ktera se vyznacuji takovym nevyhnutelnym vyvojem vzteku a zlosti, Ze se vza-
jemna regulace prostiednictvim komplementarniho chovani nemuze stat modelem pro je-
Jjich uskutecneni. Zlost pocitovana pri prorezavani zubu, vztek, jenz pusobi svalova a anal-
ni impotence, pocity neuspéchu z padii atd. — to vSechno jsou situace, v nichz je impulz
zdolan vlastni intenzitou. (Erikson, 2002, s. 73-74). Kazda vyvojova etapa, ma své ukoly,

které jedinec musi/mél by splnit. Vyvojové ukoly jednotlivych obdobi lidského Zivota také
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charakterizoval Erik Erikson. V raném détstvi: naudit se chodit, mluvit, udriovat osobni
Cistotu, umét si hrat, rozliSovat dobro a zlo. Batoleci vék — jsem to, co mohu udélat. Pred-
Skolni vék — jsem to, co ucinim. (Kopecka, 2011, s. 101). S timto vyrokem se naprosto
ztotoziujeme v nasi praci socialn¢ pedagogické ptistupy ve vychove ditéte do 3 let. Vyse
jsme si uvedli vyznamné teorie vyvojové psychologie. Na obecné urovni se zéci uci, ze

mame nekolik zakladnich obdobi vyvoje. V nasich Skolach se uci:

e Prenatdlni obdobi: od poceti do narozeni (béhem porodu probihd obdobi perina-
talni);

o Novorozenecké obdobi: od narozeni do 4 — 6 tydnii;

e Kojenecké obdobi: do konce jednoho roku Zivota;

e Batoleci obdobi: do tii let Zivota. (Kopecka, 2011, s. 100).

Pro socidlné pedagogické pristupy ve vychové ditéte do 3 let, je stéZejni doba vyvoje
ditéte od poceti do 3 let. Tato doba je velmi bourliva a plna krizi, jak popisuje E. H.
Erikson. S. Freud popisuje v téchto obdobich oralni slast i bolest. Obdobi upeviiovani
falické cistoty. Dle J. Piageta se zdokonaluje senzomotoricka inteligence a postupné
symbolické a piredpojmové mysleni. L. Kohlberg vySe uvedené specifikuje jako Pre-
konvencni uroven. V tivodu jsme se hned vénovali vyvojovym teoriim. Nyni si vice popi-
Seme obdobi novorozenecké a kojenecké. Novorozenec velmi zivé reaguje na lidsky hlas
(vice nez na jiné zvuky), peclivé zkouma zrakem rysy lidského obliceje. ... Novorozenec ma
schopnost napodobovat jednoduché mimické vyrazy — pootevieni ust, otevieni a zavieni
ocl, vystréeni jazyka. Za priznivych okolnosti dochazi k souladu mezi chovanim matky a
chovanim ditéte, ke spolecne zamérené pozornosti a spolecné sdilenym pocitum. Velmi
dulezita je hmatova komunikace at jiz pri kojeni, tak pri hygienické péci nebo jen mazleni.
Pro bohaty psychicky vyvoj je velmi dobra néind a pravidelnd spoluprdace s miminkem,
jednoducha a krasna ,,hra“. (Kopecka, 2011, s. 111). V po narozeni dit¢ navazuje kontakt
se svou pecujici osobou. Zkouma své nejblizsi okoli a sziva se svétem kolem sebe. Koje-
necké obdobi je charakterizovano vyraznymi zménami, kdy na zacatku tohoto obdobi dité
lezi v postylce a dorozumiva se kiikem, na konci obdobi dite udéla prvni nesmélé kriicky a
vyslovi prvni smysluplné slovo. Psychicky a fyzicky rust se v tomto obdobi vzajemné ovliv-
nuji. Zdravé, rychle a spravné rostouci dité vétSinou dobie prospiva i psychicky. (Kopec-

ka, 2011, s. 111). Nyni popisujeme kladné aspekty v ramci kojeneckého Zivota. Miize se
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stat, ze se objevi 1 n¢jaké negativni aspekty. Zaklad osobnosti dospélého cloveka, ktery se
odrazi zejména v jeho schopnosti vytvaret trvalé vztahy k lidem a ucinné s nimi spolupra-
covat a spoluzit, je formovan prozitky kritickych prvych 3-5 let, pricemz zvlastni vyznam
pripada prvému roku Zivota. Mezi casnymi proZitky, které formuji osobnost cloveka, jsou
nejvice rozhodujici jeho prvé zkusSenosti socialni, zkusenosti mezilidskych vztahii v nejutlej-
Sim véku predevsim trvaly a tesny vztah k jedné dospélé osobeé, jez ditéti poskytuje vSecku
péci a lasku. ... Je-li dite zbaveno prilezitosti navazat takovy trvaly afektivni kladny vztah,
Jjestlize se napriklad osoby pecujici o dité stale stridaji nebo nemaji potiebny pomer k dite-
ti, pak se u ditéte vyvine charakterovy zaklad defektne. Také pri pretrvani vztahu uz existu-
Jjictho dochazi k rade psychickych poruch, které za jistych podminek mohou byt ireverzibil-
ni. Emocni a socidalni deprivace (stradani). (Langmeier, 1962, s. 646). Které svedou vyvoj
jinym smérem. Také v ramci socializace je kojenecké obdobi nejintenzivnéjsi vyvojovy
usek, ktery nema v dalsich ontogenetickych obdobich srovnani. ... Kojenec velmi citlivé
reaguje na duSevni rozpoloZeni matky. Matcina citova nestabilita ¢i neklid mohou vyvolat
neurotické chovani (mrzutost, dlouhodoby plac, zlozvyky), nechutenstvi, odmitani jidla,
poplakavani, kratké a neklidné spani. V kojeneckém obdobi se rozviji schopnost prizpuiso-
bit se nejen u kojence, ale tato adaptace probiha v celé rodine. Vytvareji se vyjimecné a
neopakovatelné vztahy. ... Reakce matky na projevy ditéte informuji dité o jeho hodnoté a
vyznamu a stavaji se zdkladem pro jeho sebepojeti. (Kopecka, 2011, s. 115). Souhlasime
s tim, ze se vytvareji vyjimecné a neopakovatelné¢ vazby mezi nejblizsi rodinou a kojen-
cem. Na konci kojeneckého obdobi vznika také tzv. separacni uzkost, reakce ditéte na od-
louceni od pecujici osoby, nebo na pobyt v neznamém prostredi s neznamymi lidmi. Jedna
se o normalni vyvojovou reakci, kterd postupné vymizi pri laskyplném pristupu k ditéti.
V ramci socializace se uplatnuje také uceni vtisknutim — rodicovsky vtisk — imprinting.
Jedna se o nasledovani rodicovského chovani ve velmi ranych vyvojovych stadiich. ... Za-
Zitky s matkou ziistanou v diteti vtistény, vpeceteny a ovlivni jeho chovani. (Kopecka, 2011,
s. 115). Sam E. H. Erikson toto obdobi popisuje, jako obdobi krize DUVERY a
NEDUVERY, a vyusténim této krize je nad&je. Kojenecké hracky musi byt bezpecné, hygi-
enicky vyhovujici, estetické a primerené rozvijejici. U kojencii je velmi oblibena hra soci-
alni — ,, skadlivka “. Jedna se o kombinaci dotykii a slovniho doprovodu. Hra miize byt sou-
casti péce o dite. ... Kojenecké obdobi je vyvojové nejbourlivejsim obdobim. Dité je uzce
spjato s matkou, jejich proZivani a chovani se vzajemné oviliviiuje. DiileZité je si uvédomit,

Ze kazde dité je jiné a vyvoj jedinecny. Rychlost, s jakou se dité vyviji v prvnim roce Zivota,
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nenapovida témer nic o jeho budoucich schopnostech ci inteligenci. Déti se uci nové do-
vednosti vétSinou v podobném poradi, vice se liSi doba, kdy si novou dovednost osvoji.
Vyvoj ditéte Casto probiha ve skocich, po kterych ndasleduji obdobi, kdy se zddanlivé nic
nedéje. Nékdy se zda, Ze dité zapomnélo néjakou diive ziskanou dovednost. V takové do-
bé se pravdépodobné uci néco nového a po case se projevi obé dovednosti. Proto neni
vhodné kojence srovndvat a vytvdiet zhytecné traumatické situace. (Kopecka, 2011, s.
117). S vySe uvedenym, se nase prace Socialn¢ pedagogické pristupy ve vychove ditéte do
3 let, ztotoznuje. Jedna se o pripravené prostiedi, plné lasky a nadéje. To podstatné je, ze
dité vstupuje nyni do nové vyvojové epochy, ktera se i pro vychovatele bude stavat naroc-
nejsi. (Matéjcek, 2013, s. 35). A nasledné se z kojence stava batole. Batoleci obdobi - cha-
rakteristickym znakem tohoto obdobi je osamostatiiovani a Sirsi poznavani okolniho sveta.
(Kopecka, 2011, s. 118). Soucasti standardniho pozitivniho vyvoje, je détska kresba. Na
zdkladé détskych kreseb Ize sledovat vyvoj jedince. Ve véku od 1'7az 2 let objevuje dité, Ze
ryti nebo tlaceni zanechava trvalé stopy. To je zacatek kresleni. Faze cmarani je specificky
funkcni stadium, které slouzi rozvoji motorky — pokracujici diferenciace umoziuje psaci a
kreslici pohyby. Dité kresli to, k cemu ma emocionalni vztah. Formalni stranka anebo ob-
tiznost zobrazovaného predmeétu maji pritom maly vyznam. ... Symbolické stadium: Kom-
binuji se ruzné zakladni prvky a dostavaji teprve po dohotoveni pojmenovani, které je nej-
prve zcela libovolné. ... dité si vytvari pro urcité predmety Sablony. Tento mechanismus
podporuji casto dospéli a ovliviiuje kreativni vyvoj ditéte vétsinou negativné. Hlavonozec
patii k prvnim symboliim zobrazovani ¢lovéeka. (Fiirst, 1997, s. 158-159). Je to vyjimecny
projev ditéte. Détskd kresba muize slouzit jako diagnosticky prvek normalniho vyvoje ditéte.
Vyvoj kresby je podminén rozvojem jemné motoriky ruky a koordinaci cinnosti ruky a oci.
V soucasné dobé se pouzivaji prstové barvy, nebo kresba prsty do pisku. (Kopecka, 2011,
s. 119). V batolecim obdobi se vice rozviji emoce. Je diilezité si o nich fikat a naucit dité je
popisovat. V batolecim obdobi je jiz dobre rozvinuta Skdla emoci. Z piivodni libosti a neli-
bosti se rozvinuly dalsi city. Vyrazné lze pozorovat projevy zarlivosti, ale také empatie a
naklonnosti k mladsim detem. Batole ma svou oblibenou hracku, ma vybudovany vztah
zejména k matce. ... Diteé navazuje aktivni kontakt se vsemi cleny domdcnosti (i zviraty) a
ke kazdému z nich si vytvari vztah podle toho, jaké s nim ma zkuSenosti. 1 v batolecim ob-
dobi pretrvava separacni uzkost. Batole zacina navazovat kolem druhého roku veku vztahy

k druhym détem. ... Ke konci batoleciho obdobi si dité zacina uvédomovat, Ze je osobnost,
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a ma tendenci si overovat, kam az jeho samostatnost saha. Této fazi rikame obdobi vzdoru
¢i negativizmus. Toto obdobi miva riizné dlouhy a rizne dramaticky priubéh. Dité je sve-
hlavé, prosazuje svou viili proti cemukoliv a komukoliv. ... Dité vSak kolem sebe musi citit
pevny rad. Musi védeét, co se smi, co se nesmi a proc¢ tomu tak je. Diky radu v rodiné doka-
Ze potom lépe chapat a prijimat princip Fadu okolniho svéta. (Kopecka, 2011, s. 121-122).
Batole travi témer veskery svilj ¢as hrou. U batolete se rozviji hra funkcni (manipulace
s hrackou) a konstrukcni. Dité stavi z kostek, zasunuje predmety, poznava tvary, barvy,
nové predmety. ... Ve tretim roce se zacinaji objevovat také zarodky hry tematické (,,na
neco ). (Kopecka, 2011, s. 123). V nasledujici kapitole se zaméfime na dit¢, jako na osob-
nost. Co ji charakterizuje, jak se projevuje. Jak dite, jako osobnost, komunikuje se svym
okolim. SpiSe se zaméfime na pozitivni a kladné znaky osobnosti ditéte. Protoze jen tak,
muzeme nasledné popsat negativni znaky osobnosti ditéte v nasi praci Socialné pedagogic-

ké ptistupy ve vychové ditéte do 3 let.

3.2 Dité jako osobnost

Nase prace Socialné pedagogické pristupy ve vychové ditéte do 3 let, obsahuje také kapito-
lu dite, jako osobnost. Vznikajici identita premostuje ta stadia detstvi, kdy fyzické ja a ro-
dicovskeé symboly nazyvaji svych kulturnich konotaci, a preklenuje tu fazi rane dospélosti,
v niz se objevuje mnozstvi socialnich roli, které ve skutecnosti na jedince stale vice utoci.
(Erikson, 2002, s. 214). Zakladem pro vytvoieni osobnosti je identita. Détska mysl je plna
Jsou to otazky sebedefinovani neboli identity. Na nich jako dospéli lidé stavime sviij Zivot a
na jejich zaklade cinime vsechny sva klicova rozhodnuti. Proto je deétska mysl pozoruhodné
ovliviiovana vyroky zacinajicimi slovy ,,ty jsi‘“. (Biddulph, 2006, B, s. 15). Formovani
osobnosti za¢ind jiz ptfi narozeni. Dite se rodi do sveta lidi — jen mezi lidmi se stava
z biologického tvora bytosti spolecenskou. Od prvni chvile se vSak odpoutdava. Od prvni
chvile svého vlastniho prichodu na svét, v dobé naprosté zavislosti na péci druhych, muize-
me hovorit také o prvotni opusténosti, o prvotni ztraté, kterad se zcela paradoxné, a za not-
ného usili tech, kteri o ne pecuji, uskutecnuje a prohlubuje. Tato prvotni opusténost a od-
poutanost je zaroven dvojita. Nejprve dite opousti a odpoutava se v okamzZiku svého naro-
zeni od bezpeci, které mu poskytovalo matcino télo. Stava se tak sice zcela bezmocnym a
zavislym na péci jiného clovéka, zaroven se vsak jiz od tohoto okamziku odpoutava a osa-

mostatnuje. (ProkeSova, 2009, s. 130-131). Tvorba osobnosti je zavisla na pecujici osobé.
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Identifikace je psychologicky proces, jimz subjekt prijima aspekt nebo viastnosti jiného a
zcela nebo castecné je promeni podle vzoru druhé cloveka. (Fiirst, 1997, s. 69). Vyvoj je
kontinualni, ale zavisly na podnétném prostiedi. U ditéte probiha takovy vyvoj Stastné jen
tehdy, kdyz si ho miize samo 7idit podle toho, jak jeho schopnosti postupné dozravaji, a tak
se dité stava stale nezavislejsim. (Wildova, 2010, s. 68). Jak zminuje E. H. Erikson, jedna
se 0 krize. V prvnim stadium Zivota je to DUVERA versus NEDUVERA. Ve druhém roce
je to krize AUTONOMIE versus POCHYBNOSTI. Hranice tfetiho roku je krizi
INICIATIVY a POCITU VINY. Nejcastéji je definovana jako celek dusevniho Zivota clo-
veka, ma svuj puvod ve slové persona, puivodné maska pro boha podsveti, pozdéji staly typ,
charakter, role clovéka, ... vSichni se shoduji v jednom: nejvlastnejsim znakem osobnosti
je jeji jedinecnost, vylucnost, odlisnost od vsech jinych osobnosti; stejné jako neexistuji dva
jedinci s totoznymi papilarnimi liniemi na prstech, je tomu tak i s osobnosti; jednotlivé
vlastnosti maji ruzny vyznam. Jedny trvaji kratce, druhé jsou trvalejsi a nékteré se objevuji
jen v meznich situacich. ... V osobnosti kazdého cloveka lze nalézt vnitrni konflikty, rozpo-
ry a protiklady, napr. mezi rozumem a city, pudy a vuli, paméti a predstavivosti, vnimanim
a fantazii, ucenim a sklonem ke stabilité; je to prospésné, protoZe uceni je mozné tam, kde
existuje napeti, nerovnovaha mezi tim, co clovék znd, ma a co by chtél; ... zdravy vyvoj
osobnosti, jsou nutné dve zdakladni podminky: a) dostatecna vyziva matky v dobé tehoten-
stvi a ditete v prvnich letech Zivota — proteiny, vitaminy, b) dostatek vnéjsich podnétii; po-
Skozeni podvyzZivou, stejné jako diisledky deprivace senzorické a psychické se stavaji trva-
lé, nmelze je jiz mapravit. ... osobnost cloveka vznika ucenim, dokonce jiz ucenim
v prenatalnim véku, v tele matky. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 379-380). Jednim z nejtézsich
ukolll na cesté zrani, je vyporadani s emocemi. Dit¢ se musi vyrovnat se zménou emoc¢ni-
ho postoje, prehodnocenim Zebticku hodnot a z4jm1, je neustale vystaveno naristajicimu
poznani. (Langmeier, KrejCifova, 2006, s. 21). Radost je potéSujici pro jedince sama o so-
bé. TEz81 emoci je smutek. Smutek ma svij priibéh, pri néemz neni tfeba moc pomahat.
Kdyz dite place, predevsim bychom meéli uklidnit sami sebe a byt s nim. Nekdy to bude
chtit, abychom ho k sobé pritiskli a objali ho, jindy chtéji byt déti o samoté. (Biddulph,
2006, B, s. 62). Smutek v sob¢ nese negativni aspekty, které ptsobi na celé télo jedince. Je
vhodné, aby dit¢ umélo pojmenovat, co se mu stalo, nebo proc je smutny. Rozviji se mlady
obor kognitivni vyvojové neuropsychologie, kterd prinasi radu poznatkii vyznamnych i pro
porozuméni postupu ,,normdlniho* vyvoje. (Langmeier, Krejcifova, 2006, s. 21). Emoce,

pokud neni spravné rozkliCcovana, se miize lehce zaménit za ,,faleSnou* emoci. Kazda pra-
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va emoce ma pak svij ,, falesny protéjsek“: (1) Naucenym protéjskem hnévu je vztekani;(2)
Naucenym protéjskem smutku je skleslost; (3) Naucenym protéjskem strachu je plachost.
(Biddulph, 2006, B, s. 64). Emoc¢ni zralost doprovazi fyzické zrani organismu. ,, Psycholo-
gie ditéte studuje duSevni rist, nebo — vyvoj jednani (tzn. chovani i védomi), a to az po fazi
dospivani, ktera predstavuje vstup jedince do spolecnosti dospélych. Dusevni riist, probiha
asi do Sestndcti let. “ (Piaget, Inhelderova, 2007, s. 7). DuSevni rast i fyzicky rist zacina jiz
v embryondlnim stavu. Dle Piageta musime teoreticky pfipustit vyvoj ditéte uz
v embryondlnim stavu, ¢imz se zabyva Embryologie, kde Minkowski popsala reflexni po-
hyby, a také popsala pfedvjemové chovani plodu. Dale v roce 1954 A. Michotte popsal
oblast vnimani dotykové kinestetické kauzality. (Piaget, Inhelderova, 2007, s. 7). Tak, jako
je fyzicky vyvoj postupny, je i postupné psychické zrani. ,, ... vyvoj dusevniho Zivota be-
hem prvnich osmndcti mésicii Zivota je obzvlasté rychly a diilezity. Na této urovni si totiz
dité vypracovava soubor pozndvacich podstruktur, které se stanou vychodiskem pozdej-
Sich viemovych a intelektualnich konstrukci. Podobné si vypracovava i jisty pocet elemen-
tarnich citovych reakci, které castecné urci jeho budouci citovy zivot. “ (Piaget, Inheldero-
va, 2007, s. 11). Emo¢ni vyvoj by nebyl piiznivy, pokud by nedochézelo k interakci s oko-
lim jedince. Lidé jsou ve své podstaté spolecenska zvirata a moderni lidska spolecnost se
sklada z mnoha riiznych skupin. Kazdy nalezime k nékolika socialnim skupinam: velkym
skupinam, jako je gender nebo spolecenska trida, stredné velkym skupinam, jako je povo-
lani ¢i profese, a malym skupinam, kterymi jsou kluby, rodiny ¢i zajmové skupiny. To, Ze
v riiznych okamzicich nalezime k jedné kategorii, a ne k jine, miize byt duleZitou soucdsti
toho, jak sami sebe vnimdame. V urcitém kontextu se miiZete definovat jako zahradnik nebo
lyzar. Pri jiné prileZitosti se budete definovat jako manazer nebo psycholog, a jindy se zas
miizete definovat jako rodic. Kazdé z techto oznaceni predstavuje socialni skupinu a posky-
tuje nam socialni identitu. ... za kaZdou z nich stoji urcity soubor myslenek, predstav a
postojut. ... Nalezeni k riznym skupinam je diileZitou soucasti obrazu, ktery si o sobé utva-
Fime — stejné jako je sebepojeti nebo sebeucta. ... ,,oni a my* Skodlivé, miize byt zdrojem
nedorozumeni a konflikti. ... Neddavno viak psychologové zjistili, Ze takovy konflikt nemusi
nutné nastat. ... Byt odlisny neznamena automaticky byt nepritelem ostatnich skupin: ve
zavisi na tom, nakolik skutecné rizné skupiny maji o¢ bojovat ¢i nakolik jsou o tom pre-
svedceny. ... Psychologové studuji mechanismy socialni identifikace zjistili, Ze tento me-
chanismus stavi na dvou velmi zakladnich psychickych procesech. Prvnim z nich je klasifi-

kace. ... Vnimame svét skldadajici se z budov, aut, lidi, nabytku a dalsich ,,typu* véci. ... A
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stejné tak, at’ si toho jsme veédomi ¢i nikoli, klasifikujeme i lidi a délime je na typy: manaze-
i, adolescenti, Fidic BMW, matky, pracujici zeny atd. Automaticky zarazujeme lidi do sku-
pin tak, jak nam to dava smysl z hlediska naseho vlastniho chapani toho, jak to ve sveté
chodi. ... druhy zdkladni psychologicky proces — vsichni o sobé smyslet v dobrém: jsme
silné motivovani dosahnut sebeuicty zaloZené na tom, kym jsme nebo co délame. Je pro nas
tedy dulezite, abychom mohli byt hrdi na to, zZe jsme cleny své skupiny. ......... MiuZeme
skupinu opustit, nebo se od ni distancovat, anebo se miizeme pokusit zménit to, jak je dana
skupina vnimana. (Hayes, 2005, s. 30-32). V pfijimani druhych lidi je pro jedince stézZejni.
Protoze jsme prislusniky socialnich skupin, proces srovndvani se odrazi take v tom, jak
vidime sami sebe. (Hayesova, 2003, s. 15). Lidé maji urcité predsudky, o kterych jsou pie-
svédceni, a na zéklad¢ takovych predsudkii, porovnavaji lidi kolem sebe, ale 1 sebe. Tajfel
je presvédcen, Ze proces vnimani druhych lidi na zaklade jejich clenstvi ve skupindch je
zakladni soucasti lidského mysleni a Ze spoluutvari dalsi socialni procesy — zvlasté formo-
vani spolecenskych norem a existenci stereotypii a predsudkii. Socidlni identifikace je tedy
tieba chapat jako zakladni soucdst kontextu socidlni interakce. (Hayesova, 2003, s. 15).
Srovnavani zacind jiz u déti, jelikoz si rychle vSimaji rozdilii. Nesrovnavame se s uplné
Jjinymi lidmi, ale s témi, které povazujeme za sobé podobné nebo v nichz vidime zosobnéni
cili, kterych bychom chtéli dosahnout. (Hayesova, 2003, s. 21). Zakladem pro kazdého
z nés, by méla byt pozornost na svou osobnost, a na jeji zrani. Od sebeaktualizujicich se
lidi, kteri dosahli vysoké urovné zralosti, zdravi a sebenaplnéni, se toho muzeme tolik nau-
cit, az se nekdy zda, jako by tito lidé byli jinym lidskym druhem. (Maslow, 2014, s. 127).
Podstatnou soucasti zpétné vazby je komunikace. Mead zduraziuje, Ze klicovou tilohu ve
vyvoji ,,ja* hraje jazyk, protoze pomoci jazyka si lidé sdeluji osobni i socialni vyznamy.
Jazyk tedy predstavuje pro jednotlivce nastroj internalizace socidalnich vyznami. (Hay-
esova, 2003, s. 21). To, Ze se poméfujeme s druhymi lidmi, je zakotveno v potiebé pozitiv-
ni zpétné vazby. U normalniho, dusevné zdravého cloveka byva potreba pozitivni zpétné
vazby uspokojena, protozZe v jeho Zivoté se objevila alespon jedna osoba (obvykle, ale ne
vzdy, ji predstavuje rodic), ktera ho pozitivné prijimala bez ohledu na to, co délal. Citil se
proto bezpecné a mohl plné rozvijet své nadani c¢i schopnosti. (Hayesova, 2003, s. 22).
V ptipadé, ze ¢loveék nezazil pozitivni uspokojeni své potieby pozitivni zpétné vazby, je
nasnad¢ jeji kompenzace. Prijimani, akceptace se projevuje virelym, pozitivnim chovanim
k druhému, byva spojovano s pojmy jako ucta, ohleduplnost, otevienost, srdecnost. Zacha-

zime s ditétem pratelsky, projevujeme soucit a pochopeni, chranime ho a duvérujeme mu.
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V neverbalnim chovani se casto objevuje prostorova blizkost, sklanime se k nemu, dotyka-
me se ho, hladime ho, usmivame se. ... V tom, jak dité oslovujeme, co mu rikame, jak mu
davame pokyny a prikazy, by se méla odrazet ne nase nadrazenost, ale ucta k diteti a jeho
rovnopravnost s nami. (Mertin, Gillernova, 2010, s. 61). Mezi pecujici aspekty patii také
stanoveni hranic a pevna vile. Zdad se, Ze ,,obtizné* deéti nejlépe reaguji na rodice, kteri
Jsou citlivi a pritom pevni, kteri jsou ochotni argumentovat a vysvétlovat a kteri na jedné
strané maji jasné naroky, avsak na druhé strané usiluji spise o spolupraci ditéte, nez aby
spoléhali na silu a trestani. (Fontana, 2003, s. 189). Dit¢ si neustale vymezuje sviij prostor
a své hranice. Dité se vyznacuje potiebou sebeuplatnéni, nezavislosti a rozmanitymi druhy
rivality, viuci jednomu z rodicu (oidipovsky typ) nebo viici starsim viibec. To vSe se neustale
projevuje jak v citové strance produktii symbolické hry, tak v ucinném a nehernim jednani.
Toto sebeuvedomovani, které je spise sebehodnocenim nez introspektivnim sebepoznava-
nim, vede sice dité k tomu, aby se stavelo proti sobé druhého, ale zrovna tak je podnécuje,
aby usilovalo o naklonnost a uctu druhého cloveka, nebot’ v tomto obdobi mu na prvém
misté jde o hodnoceni. (Piaget, Inhelderova, 2007, s. 104). Pozitivni psychologie a pfiroze-
ny postoj ve vychoveé, maji spole¢ny zaklad v pozitivnim ptistupu k ditéti. Zakladni tezi
tohoto pristupu je pozitivni pohled na cloveéka. Dité je v zdakladu dobré, hodné, tvorive,
spolecenskeé. Je mozné mu diverovat. Kazdému individuu je vrozena schopnost riistu, se-
berozvoje, naplnovani vlastnich moznosti. ... Dalsi tezi je duraz na jedinecnost kazdého
individua. Kazdy ma jedinecnou vrozenou vybavu, kazdy se setkava s jinymi vnéjsimi pod-
néty a jinak je zpracovava. ... Touha po poznani je détem viastni, vrozend, samy od sebe
chtéji porozumeét svétu, chteji se naucit nové véci, byt samostatnéjsi, mit vice kompetenci.
Rady pak prijmou nasi pomoc, jen musi to, co jim poskytujeme, mit pro né smysl, musi no-
vé poznatky chdpat jako uzitecné a potiebné. (Mertin, Gillernova, 2010, s. 54-55). Pozitiv-
nim pfistup je 1 stanoveni hranic. Pokud dité nebude mit Zadné hranice, které by mohlo
testovat, nebude védét, co se od ného ocekdva. (Druckermanova, 2012, s. 88). Vedle
emocniho rozkddovani, je také pro dité tézké vyckavat, nebo pockat. Nékteré déti se to uci
témer cely zivot. Francouzska nemluvinata a batolata, ktera jsou zvykla déle cekat, reaguji
s podivnym klidem, pokud okamzité nedostanou to, co si preji... Obvykle jde o cekani
v Fadu minut nebo vterin. (Druckermanova, 2012, s. 98-100). Jakékoliv oddéleni potieby
ditéte, ho stabilizuje. Dité se musi naucit zvladat frustraci. (Druckermanova, 2012, s.
113). Obycejné splynuti s rodinnym Zzivotem, obsahuje spoustu situaci, kdy se dit¢ muize

cviCit v trpélivosti. Ale kaZdodenni rodinné ritudaly ... predstavuji neustdly trénink
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v odkladant uspokojeni. Také jsou zvyklé jist spolecné™ s rodici, coz je pro uceni trpélivos-
ti jeste lepsi. (Druckermanovd, 2012, s. 104-105). Vychova je velmi naro¢na a jeji cesta
neni vzdy jednoducha. ... rozhnévat dité znamena Spatnou vychovu. Naopak: ,, Pokud rodic
nesnese predstavu, ze by ho dité nenavidélo, tak nevystavi dité Zadné frustraci, a ono se
pak ocitne v situaci, kde bude obéti viastni tyranie, protoze si bude muset se svou hamiz-
nosti a bazenim poradit samo. ....coz vyvoldava mnohem vetsi uzkost. (Druckermanova,
na obsahu toho, co miminku sdélujete. Tvrdila, Ze je zasadné duleZité, aby rodice Fikali
détem pravdu, protoZe tim jemné potvrdi to, co miminka uZ védi. ... aby se s détmi mluvi-
lo, i s témi nejmensimi. Ony tomu rozuméji. (Druckermanova, 2012, s. 139, s. 143). Pokud
podcenime néktery aspekt vychovy, miize se stat, ze se negace projevi v pozd¢jsim veku.
Tieba napt. ve formé SIKANY. Zkusme si predstavit, Ze jednou z naseho ,,broucka* vyros-
te dit¢, které by mélo byt odolné vici tlaku Sikany. Nebo by z n¢j nem¢l vyrist Sikanator.
Malo ktery rodi¢, dokaZe oteviené pfijmout fakt, ze jeho dité je Sikanator. Sikana neni o
hnévu. Sikana je o moci, o opovrzeni. (Matthews, 2015, s. 54). Sikana v sob& vzdy nese
negativni poselstvi. Socialni psychologové zpravidla definuji agresi jako druh chovani
realizovaného s cilem ublizit ¢i uskodit Zivé bytosti, kterd se naopak snazi tomuto chovani
vyhnout. ... Agrese miize mit riizné formy, priciny i psychologické pozadi. Z hlediska formy
se nejcasteji rozlisuje fyzicka a verbalni agrese. Z hlediska povahy a kontextu pricin se
vyuziva rozliseni agrese afektivni (neprdtelské) a instrumentalni (icelové). ... delsi dobu
trvajici, opakované ublizovani, které se oznacuje jako tyranizovani, obtéZovani, Sikanova-
ni. ... Vzdasade miizeme hovorit o trech modelech agresivniho chovani: modelu pudovém,
ktery vysvetluje agresi jako instinkt, modelu frustrace — agrese a modelu zalozeném na
teorii socidlniho uceni. Sigmund Freud vypracoval v roce 1920 teorii, podle niz je agrese
projevem pudu smrti Thanata, ktery usiluje o nasi viastni destrukci. .. Zjednoduseno rece-
no musime znicit druhé, abychom neznicili sami sebe. V roce 1950 prisel K. Lorenc na
zaklade vysledki etologickych studii s teorii agrese jako vrozeného hydraulického pudu,
ktery se vybiji spontanne, pokud v okoli neni Zadny vhodny cil agrese. ... Kdyz hladina

prilis vzroste, agrese pretece. ... agrese je vidy diisledkem frustrace, a obrdcené — frustra-

! Podle jedné studie Unicef si 90% francouzskych patnactiletych déti dava hlavni jidlo dne spoleéné s rodiéi,
a to n¢kolikrat do tydné. V USA a ve Velké Britanii je to ptiblizné jen 67%. (Druckermanova, 2012, s. 105).
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ce vidy vede k néjaké formé agrese.”” (Bendl, 2015, s. 167-168). Nékteré déti jen opakuji
chovani, které¢ znaji z domova. Déti jsou jako houby. Viechno napodobuji. Batolata
zkoumaji své rodice, chodi i mluvi jako oni. Miize to byt védomé nebo nevédomé, anebo
kousek od obojiho. Co se stane, kdyz trileté dité sleduje, jak jeho otec kiici na matku? Na-
uci se taky kricet. ... Trénujeme si mozek, kdyz sledujeme chovani druhych. Jsme napro-
gramovani napodobovat. Kdyz slysite, jak matka k7ici, spusti se u vas zrcadlové neurony a
naucite se kricet take. ... uc¢ime se pomoci prikladu. (Matthews, 2015, s. 111). Proto je
dalezité, jak s détmi Zzijeme. UCi se tim, Ze nds pozoruji. Psychologové tomu rikaji
MODELOVANI. Je to skutecné pouhd imitace. (Matthews, 2015, s. 110). Jiné déti zase
chtéji pozornost, za kazdou cenu. Vychovadvate spokojené, sebevédomé deéti tim, zZe se ze-
ptdte sami sebe: , co jim pomiife, aby PROSPIVALY? “ (Matthews, 2015, s. 108). Dnesni
doba je velmi proti tradi¢ni roding€ a tradi¢nim hodnotdm. V dnesni dobé je prilis mnoho
deti vzdorovitych, nevlidnych, povysenych, duchem nepritomnych az nepratelskych. Fnuka-
Ji, otravuji, délaji scény a vyzaduji neustdilou pozornost svych rodicu, kteri jsou prilis za-
méstnani na to, aby s nimi travili dost casu. ProtoZe se citi provinile, své deti utésuji ne-
zdravymi svacinami, modnim oblecenim, hrackami a médii .... Vzniklo velké mnozZstvi no-
vych ., klinickych diagnoz*“, které vysvetluji, proc jsou deti tak strasné rozmazlené, nevy-
chované, nespolecenské a proc je az neuveéritelny pocet deti diagnostikovan s ADHD poru-
chou pozornosti spojenou s hyperaktivitou a pro¢ do nich pak cpeme psychoaktivni léky.
(Matthews, 2015, s. 109). Déti svym chovanim upozoriiuji, ze chtéji zpét své maminky a

cey

tatinky, Ze doba, ve které ziji, neni pro jejich vyvoj pozitivni. Déti, které pochopi, Ze si
v Zivoté musi nést své dusledky, jsou spokojenéjsi a je u nich mensi Sance, Ze se dostanou
do problémii. ... Tisice let se déti ucily respektovat starsi lidi. Respektovat znamena:
Pozdravit rodice, kdyz rano vstanete. Pozdravit strejdu, kdyz k vam prijede na navstévu.
Pozdravit souseda na ulici. Rict ,, prosim*“, kdyz néco chcete. Rict ,diky“, kdyz vas nékdo
sveze do skoly. (Matthews, 2015, s. 115). Slu$né chovani, tradice a rodinna sounalezitost
jsou i soucasti ptirozené vychovy. Tisice let se déti ucily slusnému chovani. Ucily se brat
ohled na druhé, projevovat jim uctu a byt k nim pratelsti. Mezitim jim bylo vstépovano, Ze
nejsou stredem vesmiru. Zda se, Ze se stred vesmiru posunul. V dnesni dobé se vam miize

stat, ze vejdete do domu sedmileté Sally a ona vas bude naprosto ignorovat.... Neni to jeji

2 Vryoce 1939 vysla kniha Frustration and Aggression péti vyznamnych autorii tzv. Yaleské skupiny
(Dollard, Doob, Miller, Mowrer a Sears In Hewstone, Stroebe, 2006). (Bendl, 2015, s. 168).
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vina, ze nema zadné vychovani, mohou za to jeji rodice. (Matthews, 2015, s. 116). Neni
podstatné, jak je dité staré, podstatnd je nase ptitomnost. Rozhovor s ditétem je potravou
pro jeho mozek. Cokoliv, co je v rodiné Spatn¢, dit¢ dokaze témer okamzité rozpoznat a
brani se negativnimu stavu. Déti zlobi, protozZe se nudi, protoze se citi odmitnuté, aby zis-
kaly vasi pozornost. (Biddulph, 2006, B, s. 45). Pokud se navratime ke svym kofenlim,
ziskdme klid, ktery v dnesni dob¢ tolik postradame. Francouzskym rodicum na jejich de-
tech hodné zalezi. ...... Prijimaji rozumna predbézna opatreni. Ale nepropadaji kviili blahu
svych déti panice. Tento klidnéjsi pFistup jim pomdaha zaroveri lépe stanovovat hranice a
poskytovat potomkiim jistou miru nezavislosti. (Druckermanova, 2012, s. 142). Socidlné
pedagogické pristupy ve vychové ditéte do 3 let obsahuji vSe, co bylo vyse popséano. Jsou
to pevné hranice, laska, upfimnost, tolerance a bezpodminecné ptijeti. Je to Zivotni postoj,
ktery rodi¢i pomaha vést dité na jeho nesnadné cesté Zivotem. Je filozofie, ktera mu
denné pomaha zdoliavat nesnadné vychovné uskali. V nasledujici kapitole se zamétime

na podporu ditéte. Podpora, ktera je v roding, v okoli, v prostiedi.

3.3 Socialné-psychologicka podpora ditéte

Socialné-psychologicka podpora ditéte nam doplni vyse uvedené informace. Vse je soucas-
ti naseho tématu Socialn¢é pedagogické ptistupy ve vychové ditéte do 3 let. Prvnim rokiim
Zivota ditete, do kterého spada také predskolni véek, prisuzovala psychologie velky forma-
tivni vyznam od nepameéti. ... Vyvoj v tomto obdobi probiha nejdynamictéji z celého Zivota
Clovéka, Ize tedy ocekavat nejvétsi nasledky vlivu prostiedi. Soucasné je dité prakticky
absolutné zavislé na dospélych, coz podstatne zvysuje vyznam jejich piisobeni, ale zaroven
i jejich odpovédnost. ... Rodice jsou zcela adekvatné v poslednich letech uznani i jako
, ucitele “ svych deti. Totéz plati pro ucitelky materskych skol a dalsi vychovatele. ... Pravé
psychologie nabizi podnéty, znalosti, dovednosti, které maji z hlediska efektivity vychovy a
vzdelavani v predskolnim obdobi patrné nejvetsi rustovy potencidl. ... vedle rodiny je to
prave materska Skola, ktera se u podstatné casti predskolnich deéti miZe primo nebo nepri-
mo podilet na jejich rozvoji. V predskolnim obdobi jsou ,,okna poznavani a rozvijeni* ote-
viFena dokoran, je to mimoradné priznivé obdobi pro rozvijeni riznych stranek osobnosti
ditéte. Probiha zde intenzivné procesy zrani i uceni a nikdy potom uz se jedinec nebude
vyvijet tak bourlive a snad ani tak intenzivné, a proto je az trestuhodné nevyuzit tuto dobu
k co nejsirsimu rozvoji ditete. (Mertin, Gillernova, 2010, s. 9). Matetska Skola je pro dité

dal$im stupeni socializace. Prvnim projevem socialni divéry ditéte je to, jak snadno se kr-
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mi, jak dobre spi a jak vyprazdnuje streva. (Erikson, 2002, s. 225). Pokud dité¢ ma socialni
daveéru, mize se 1épe a rychleji vyvijet ve své rodin€. K zdakladnim aspektiim takové vycho-
vy patri to, ze je dité odmalicka soustavné vedeno k odpovédné spolecenské ucasti, zatimco
ukoly, které ma zviadnout, jsou neustale prizpuisobovany jeho schopnostem. (Erikson,
2002, s. 214). Pokud dit¢ ma uspokojeny své zakladni potieby: lasku, suchy zadecek a plné
btisko, zada si uspokojeni dalSich potieb. ... teorii uspokojeni potreb, coz je podle mého
s. 113). A dité vyhledava rodice, pro uspokojeni svych potieb. Jelikoz spolehliva vazba
rodicii a deti je naprosto nezbytnym a stabilnim zdakladnim kamenem détské osobnosti.
(Brisch, 2012, s. 11). Dle americké studie, kterou uvedl Biddulph, zjistili, ze laskyplny
projev je pro malé déti otazkou zivota a smrti. Malé dite, kterému se nedostava projevii
lasky, miize doslova zemFit na pocit osamélosti. Ma-li lidské télo dostatek laskyplnych do-
tykii, zacind produkovat riistové hormony. Jako by télo ditéte poznalo, Ze miize svou ener-
gii bez obav vyuzit k riistu ... Dotyky povzbuzuji i imunitni systém, ktery se pak dokadze
mnohem pohotovéji ubranit infekcim. (Biddulph, 2006, A, s. 24). Laskyplny projev obsa-
huji 1 respekt a uctu, kterou miizeme ditéti projevovat svou pritomnosti. Neexistuje Zadny
rozumny ditvod pro to, abychom se k détem v zdasadeé chovali jinak nez k dospelym, co do
zplisobii komunikace a slusného chovani. Partnersky pristup k détem znamena chovat se
k nim jako k dospélym, kterych si vazime nebo které alespon respektujeme. (Kopiiva, No-
vackova, Nevolova, Koptivova, 2012, s. 16-17). Pecujici osoba by méla ditéti poskytnout
dostatek impulzi pro citové zrani. Behem prvniho roku Zivota se citové vazby ditéte sou-
streduji prevaznée kolem , materské osoby‘ nebo , materskych osob*, jez jsou v jeho bliz-
kosti. Do dvou let a pak v rozvinutéjsich formach dal a dal se vsak jeho citové a spolecen-
ske vazby budou rozsirovat, diferencovat, ale také spojovat, soustredovat, integrovat ve
vetsi celky. Dité dospéje k predstave rodiny a domova. (Matgjcek, 2013, s. 37-38). Rodinna
atmosféra je podkladem pro dalsi rozvoj a vyvoj. Podkladem je opét pokrok v intelektovem
vyvoji. Dité poznavad nejen vztah matky k sobé a otce k sobé, ale i vztah techto dvou bliz-
kych osob k sobé navzajem. Je to viastné podminka k tomu, aby si mohlo uvédomit svou
vlastni osobu, svou vlastni svébytnost, své viastni ,,ja*“ — tedy ,,ja*“, ,,ty* a jesté ,,on/ona*.
A je-li jeste nekdo ctvrty a paty, je to jen k dobrému. Jen jich nesmi byt pro dité neprehled-
na rada s neprehlednymi funkcemi, jako je tomu treba v détskem domove nebo v rodiné,
ktera je pruchodnim tunelem pro mnoho ,,znamych®. (Matéjcek, 2013, s. 38). Pozitivni

pristup podporuje pozitivni vyvoj. Tady se definitivné zhodnocuje fakt, Ze rodice maji toto
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dité radi. Zhodnocuje se i stupen kvalita této rodicovské lasky. (Mat&jcek, 2013, s. 39).
Na zakladé vztahu s pecujici osobou, dité odviji svou hodnotu a vyznam. ... vychovny
napor na identitu ditéte muze byt veden pozitivnim smérem (ditéti davame na védomi, jak
je pro nas dulezité, milé a vzacné), ale i negativnim (davame mu na védomi, Ze je nam pri-
tezi, ze nam ,,zkazilo zivot* apod.). Tuto identitu si pak dité ponese dale do Zivota podle
toho, byla-li pozitivné, nebo negativne formovana, bude mit toto nase dite spise diiveru
nebo neditvéru v sebe, bude spise prijimat ukoly, nez pred nimi ustupovat, bude spise svou
energii do néceho investovat, nez si ji nechavat jen pro sebe. (MatéjCek, 2013, s. 40). Dét-
ské vztekani neni tedy néjakd porucha ve vyvoji, neni to ani Spatné znameni do budouc-
na, neni to dokonce ani Zadnd chyba ve vychové. Je to prosté diisledek pokroku ve vyvoji
osobnosti, Ci jinak Feceno, dusledek urcité pirechodné slabosti. (Matéjcek, 2013, s. 40).
Uz vySe jsme uvedli, ze 1 zlost mize byt jen faleSnou formou citu. Da se vypocitat, Ze nej-
méné polovina detskych zlostnych a vzdornych zachvatii je vyprovokovana tim, Ze my do-
spéli prilis spéchame a nemdme ,, ¢as se s ditétem bavit“. Ze na né kiicime, misto abychom
mluvili s klidnou rozhodnosti. ...ale protoze sami jsme prilis uzkostni, nebo nechceme byt
ruseni ze své prdce, nebo mame uz vseho dost a jsme prosté otraveni a unaveni. ... Pokud
je to mozné, konfliktium piedchazejme! To samoziejmé neznamend povolit ditéti v§ech-
no, co si vyvmahd. (Naddale trvame na tom, zZe néco ,,se smi*, ,,néco nesmi*“, ,,néco se mu-
si“ a, o0 nécem se mizeme v klidu dohodnout*.). (Matéjcek, 2013, s. 40). Rodina, do dnes-
ni doby, prosla velmi boutlivym vyvojem. Historické faze vyvoje rodiny.: a) matriarchalni
rodina; b) patriarchalni rodina; c) polopatriarchalni rodina; d) demokraticka rodina; e)
nukledrni rodina. (Dvotacek, 2014, s. 203). V moderni roding¢, se objevili i n¢které nové
prvky. Dvotacek také uvadi formy manzelského souziti, kde se mizeme setkat s formou
polygamni, formou monogamni a dnes se objevujici stejnopohlavni manzelstvi. (Dvotacek,
2014, s. 204). Kazdopadné, rodina zajiStuje uspokojeni zakladnich potieb, a 1 v dnesni
moderni dob¢, plni svou funkci. Ve vztahu ke spolecnosti plni rodina tyto zakladni funkce:
a) funkce biologickad; b) funkce ekonomicka,; c) funkce vychovnd. (Dvotacek, 2014, s.
204). Prostiedi v rodin€ ovliviiuje vSechny ¢leny rodiny. Pokud je v rodinée vse v poradku a
vztahy mezi cleny jsou harmonické, mluvime o funkcéni rodiné (cca 81%); Jednd-li se o
mensi vychovné problémy, hovori se o problémovych rodindch (odhad 13%); Vaznéjsi
vychovné problémy se vyskytuji v dysfunkénich rodindach (5%); Pokud rodina prestava
plnit své zakladni funkce a vychova déti je vazné ohroZena, jedna se o rodinu afunkcni

(cca 1%). (Dvotacek, 2014, s. 205). Moderni znak moderni rodiny je: Vyznamnou roli hra-
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je posun hodnot — dité se mnohdy stava prekazkou v podnikani, uspésnosti v zaméstnani, ve
svobodném traveni volného casu atd. Zpochybnéni tradi¢nich hodnot se nevyhnuly ani
heterosexudalni vztahy, manzelstvi, rodina a vychova deti. Mnohé tyto ndazory vyvolavaji
obavy. Za nejveétsi uskali postmoderni filozofie je pokladana eticka liboviile, lhostejnost a
neodpovédnost, vypjaty individualismus Casto piechdazejici v egoismus. (Dvotacek, 2014,
s. 209). Kazda rodina je jina. Kazda rodina ma svoji specifickou atmosféru, v niz probiha
vychova déti. Toto klima je determinovano radou cinitelu, z nichZ jmenujme predevsim: a)
zdravotni stav clenii rodiny; b) struktura rodiny, jeji velikost a vztahy, které v rodiné exis-
tuji; ¢) dosazené vzdelani, vék a socialni postaveni rodici; d) zZivotni styl a Zivotni uroven
rodiny a dalsi vlivy. (Dvoracek, 2014, s. 217). Zéasadnim indikatorem rodinné atmosféry
je, zda bylo dité¢ ocekavané, nebo své rodice prekvapilo. Vyznamna je i skutecnost, zda bylo
dité radostné ocekavaino, zda se na ne rodice tesili. (Dvoracek, 2014, s. 217). Jak
v minulosti, tak i v dne$ni dob¢, se mira finan¢niho bohatstvi, promitad do postaveni rodiny
a do jejiho smysleni. Bohatsi rodiny .... Posilaji svoje déti do soukromych skol ... vzdélani
se stalo vyznamnéjsi slozkou majetku nez kdykoliv drive ... a také konexe na kamarady ze
stejnych rodin, tedy kapital socialni. (Dvotacek, 2014, s. 226). Tak, jako nas rodina mtize
v naSem vyvoji podpofit, miize se stat, Zze bude pro jedince nebezpecna. Mozné dusledky
negativniho vlivu rodiny na dité Ize shrnout takto: a) poSkozeni fyzického zdravi — aktivni
(Spatna Zivotosprava matky v tehotenstvi, tyrani deti, fyzické pretézovani praci), pasivni
(zanedbavani vyzivy, hygieny); b) posSkozeni psychického zdravi — psychosomatické poru-
chy (neurotické poruchy, bolesti hlavy, bricha, enuréza, koktavost), skolni obtize (hyperak-
tivita, socialni izolace, zaskolactvi); poruchy chovani (koureni, drogy, lhani, utéky
z domova, kradez), psychicka deprivace (emocni plachost, agresivni ¢i provokativni cho-
vani), sebevrazedné pokusy a sebevrazdy. (Dvoracek, 2014, s. 219-220). Z vySe uvedené-
ho, vyplyva, Ze piirozend vychova, miize byt opétovnym navratem k nasim pevnym kote-
nim rodinného zivota. Je to navrat pouceny a opreny o hodnoty, které obstaly
v proménach casu. (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 329). Postmoderni doba uz ma své
obéti. ... konstatuje se, Ze ani rodinné prostredi a sirsi socialni prostredi dnes neposkytuje
nekterym détem pozitivni stimuly a vznika tak fenomén rizikovych déti, resp. rizikovych
Zaki. (Pracha, 2003, s. 47). VySe uvedené potvrzuje i Trapkova a Chvala ve své knize,
kterou napsali o své praxi. Dle Trapkové a Chvaly se jedna o tzv. socialni délohu, tento
nazev lépe vystihuje zndmy model zivotniho cyklu rodiny. V pfistupu socialni délohy se

prohlubuje pohled o principy riistu a zrani znamé z biologie a fyziologie ¢lovéka. Je zde
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poukdzano na klicovou roli rodiny pro zdravi jednotlivee i lidstva jako celku. (Trapkova,
Chvala, 2004, s. 12). V ramci naSeho tématu Socialné pedagogické pfistupy ve vychove
ditéte do 3 let, SOUHLASIME s pojednanim a prezentaci zjisténého z praxe Trapkové a
Chvaly. Je treba Fici, Ze vSechny nemoci jsou biopsychosocialni, a soucasné nepreferovat
jen ono ,,bio“ na ukor ostatnich, spatné zkoumanych faktoru. (Trapkova, Chvala, 2004, s.
33). Trapkova a Chvala, opét potvrzuji, co jsme jiz vySe uvedli. Podobné prvnich Sest let
v socidlni déloze dité postupné plni vyvojové ukoly diky soucinnosti zrani CNS a socialniho
ucent. ..... Prochazi typickymi fazemi psychosexudlniho vyvoje, které S. Freud ve své teorii
psychoanalyzy nazval oralni, andlni a genitalnim stadiem, ktera E. H. Erikson prevzal,
..... Uvédomime-li si vSak, Ze matcina rovnovaha a tim i stabilita jejiho imunitniho sys-
tému je nepochybné zavisla na dobrém vitahu s partnerem, uvidime, Ze funkce otce je
také od samého pocatku nepostradatelnd. Vztah ditéte s matkou je na zacatku detstvi tak
intimni a interakce tak propojené, Ze reaguje vétsina télesnych systémii soucasné a je né-
kdy otdazka nahody, kde a kdy se obtii viditelné projevi, zda u matky, & u ditéte. Proto se
vyplati, zamérit lécebnou intervenci spise na matku, nez na dité. .... V prvnim roce Zivota
ditéte jde nejcastéji o poruchu synchronizace materského s détskym organismem. .... Syn-
chronizaci nemusi ztézZovat jen nedostatky na strané matky, ale také na strané ditete, pokud
prislo na svet napriklad s tzv. rizikovym temperamentem. ...... Pokud navic sama nema
oporu ve svem bezprostrednim okoli, jeji nejistota stoupa. Konfliktni nebo vyprazdnény
vztah s partnerem nevytvari ditéti prostredi, které by je , sytilo* tak, jak potrebuje, a na-
sledky ,,podvyzivy““ se vlecou jako dluh do dalsich let. Také psychosocidlni organ, ktery
neni vyvinuty vcas, vede k deformacim, jez maji za nasledek nerovnomeérny vyvoj a vztah ke
svetu. (Trapkova, Chvala, 2004, s. 104-105). Abychom vice poukazali na negativni vlivy
prostiedi, uvadime pribéh z praxe Trapkové a Chvaly. V knize Rodinna terapie psycho-
somatickych poruch, uvadi Trapkovd a Chvéla nasledujici ptfibéh hol¢icky: Rodina se
dvéma holc¢i¢kama. Jakmile se zacala prosazovat druhorozend, objevily se zachvaty prvo-
rozené. Z pocatku byly nenédpadné, jako zménény stav védomi doprovazeny vyraznymi
gesty rukou s odvracenim hlavy, jako by odmitala toho, kdo se na ni diva. Tyto zachvaty
byly pouze za ptitomnosti matky. Druhorozend dcera se velmi siln¢ vytlacovala prvoroze-
nou. Rozhotel se boj a organismus prvorozené nasel silnou zbran v téchto vypadcich. Byla
pozdé¢ji 1éCena na epilepsii, ale 1éCba nebyla uspésna. Kdyz pfisli na terapii, nemoc ovlada-

la jiz celou rodinu. Nebylo snadné zménit chovani k symptomu, ktery byl velmi nebezpec-
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ny. (Trapkova, Chvala, 2004, s. 32). Trapkova a Chvala definuji tento fenomém: KaZdd
vychylka ma Sanci stat se zdrojem zmény. VétSina 7z nich kvili pitsobeni negativnich
zpétnych vazeb zanikne, ale nékteré si ziskaji pozornost nadiazené urovné organismu a
mohou byt dale udriovany, nebo se dokonce stanou novou moZnosti, ktera bude pozitivni
zpétnou vazbou rozvijena. Matka si napriiklad pov§imne nahodilé vychylky télesné teploty
u ditéte, které ani nemusi byt nijak nemocné. Jestlize takovy nahodny symptom zpiisobi
zménu interakci mezi ¢leny rodiny, dejme tomu, Ze se oslabi zrovna probihajici konflikt
mezi manZeli ..., nebo umozni matce, aby mohla presunout pozornost ... ke svému ditéti,
miiZe se 7 nahodilé vychylky teploty vyvinout mnohalety neresitelny problém. (Trapkova,
Chvala, 2004, s. 45). Postmoderni doba sebou nese zna¢ny punc chaosu a stresu. Zivot
rodin dnes Casto pripomind organizované Silenstvi ... Zda se, Ze rodina vymird na stres.
(Biddulph, 2006, A, s. 32). Postmoderni doba, také s sebou pfinesla negativni trend ptfeno-
su vychovy. Jestlize existuje velké mnozstvi rozlicnych usporadani rodin...... Stale casteji
se objevuji rodiny, kde otec ziistava doma s détmi a matka je ta, kdo odchazi do zevniho
sveta. Na zaklade klinickych zkusenosti nemiizeme potvrdit, Ze by to bylo jedno, nebo do-
konce pro dité vvhodné. MuZ v mateiské roli zistiva jen ndahradni matkou a Zena
v otcovské jen nahradnim otcem. Ani jeden totiz nedokdze utajit pred ditétem biologické
znaky svého pohlavi, na které dité reaguje instinktivné. ... Obaojiho je tieba ditéti, aby jed-
nou jako dospélé obstdlo ve svété, ktery obsahuje obé tyto polarity, a aby v sobé dokdzalo
integrovat otevienou citlivost s pevnosti a odolnosti. ... Poruchy chovani u déti a sebede-
struktivni jedndni byva castejsi tam, kde Zena souperi s muzem, kdo z nich je vykonnéjsi
zZivitel rodiny se strméjsi kariérou, a doma je citové prdzdno. .... Probiha-li vyvoj ditéte
optimalné a je koordinovan v koevoluci s obéma rodici, kdy mu nic nebrani, aby se spon-
tanné priklanélo tu k matce, tu k otci, vyroste z nej zraly dospély s jasnou pohlavni identi-
tou, ktery je navic schopny docasné nahradit chybeni druhé polarity v prostiedi a zvysSovat
tak moznosti prizpusobeni z hlediska svého pohlavi situacné nepriznivym podminkam. Po-
ruchy sexualni identity svédci o poruchach prave tohoto procesu, ktery se vyviji pres gene-
race ..., jak potvrzuje G. Gottlieb. (Trapkova, Chvala, 2004, s. 71-75). Po vyCerpavajicim
kontextu rodiny, se nyni podivame na ROZDILY VE VYCHOVE CHLAPCU A DIVEK,
nasledné si vyzdvihneme DULEZITOST RECI a JIDLA V RODINE. Zavér celé kapitole
bude vénovan HRE. Ve vétsiné spolecnosti se rozdily mezi chlapci a dévéaty nejen piedpo-
kladaji, ale i aktivné povzbuzuji. (Millarova, 1978, s. 237). Tyto rozdily mizeme pozorovat

Jiz u pecujici osoby. Matka Zije v tesném spojeni s détmi, je soucasti jejich kazdodenniho
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Zivota, zabezpecuje jejich bézné télesné i dusevni potieby. ... Pro holcicky predstavuje
matka model jejich budouct role, pro chlapce je stale predevsim ochrankyni jejich jistoty a
bezpeci. (Vagnerova, 2000, s. 172). Postmoderni doba ma i v této oblasti negativni vliv.
Proces separace chlapcii od matek je i dnes ovliviiovan celym spolecenstvim, které urcuje,
(Trapkova, Chvala, 2004, s. 130). Vedle matky, ktera je vétSinou ustfedni pecujici osobou,
je 1 otec korektni partner. Otec dopliuje pusobeni matky a obcas vyrovnava pripadné pro-
blemy z toho vztahu vyplyvajici. Je alternativnim modelem dospélé osoby, v kontaktu s nim
miize dité ziskavat jiné zkusenosti nez v interakci s matkou. (Vagnerova, 2005, s. 274). Ab-
v dne$ni postmoderni dob&. Uloha otce je stdt pii matce. (Biddulph, 2006, B, s. 81). Otco-
vé maji nezastupitelné misto v rodiné, ale jejich pozice by neméla byt piecenovana, ani
zvyhodniovana oproti matce. Otcuim a jinym muzum byva nékdy zatézko objimat déti... ...
Tyto postoje uvadeji muze do rozpakii a navic poskozuji deti. Déti totiz lasku opravdu po-
trebuji — a to nejen od Zen, ale i od muzii. ..., aby si déti mohly vypéstovat potiebnou sebe-
Jistotu a schopnost zvladat rizné situace, laskyplné zazemi nezbytné potiebuji. Ony vzkve-
taji nasi laskou ... ... Povysenim této otevienosti na komunikaci mezi rodici a detmi miiZe-
me détem dodat odvahy, aby se nam vzdy svérovaly, kdykoli se jim prihodi. Nekteri dospell
vStépuji detem myslenku, Ze veskeré emoce jsou cimsi nezadoucim a ze je treba se od nich
oprostit, anebo Ze jsou nécim, co beztak neni dulezZité. Podnitime-li v détech duveru k nam
a dodame jim odvahy, aby se nebdly ony pocity oteviené vyjadrovat, a uvérime-li jim, kdyz
tak opravdu ucini, vytvorime tim zakladnu, na které budou stavét. (Elliottova, 2000, s. 17-
19). Jak pecujici osoby riizné piistupuji k divkam, a jinak k chlapciim, odrazi se to na je-
jich vnimani svéta. Détstvi Zen a deétstvi muzu se na zaklade jejich viastnich vzpominek
navzajem od sebe dosti lisi. Jak jiz bylo Feceno, muzi vnimaji vice krasy, ale také vice uz-
kosti, Zeny pak vice bolesti a pocitit viny. Muzi vzpominaji na matku prostrednictvim kras-
nych vzpominek, zatimco pro Zeny je matka zdrojem vzpominek bolestnych a plnych uzkos-
ti. Otec je nositelem vzpominek prevazné bolestnych. Vzpominky na vlastni rodice tak nej-
sou vzpominkami na Stastné a radostné chvile, spise naopak, jsou to vzpominky na prozitou
bolest a smutek. Idylické a krasné détstvi je ve vzpominkach spjato téemer vyhradné
s osobami prarodicii. (Prokesova, 2009, s. 302). Pfitomnost obou pohlavi v roding, zarucu-
je upevnéni roli ve spolecnosti. Déti s genderovou poruchou se odlisuji casnym, silnym

odmitanim ocekavané genderové role a silnou preferenci druhé role. Genderova identita
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deti se ustanovuje v batolecim veku a poskytuje motivaci pro uceni se souvisejici gendero-
vou roli. (Beal, 1994, s. 266). Pokud nékteré pohlavi chybi v rodiné a neni nahrazeno, ma-
ze se tato absence projevit v budoucim chovani ditéte. Jak divky, tak i chlapci potirebuji
vzor obou pohlavi, aby sami mohli prevzit danou pohlavni roli. (First, 1997, s. 144). Je
opravdu rozdil, zda vychovavame chlapce nebo divku. Je to identifikovatelné v nasem
chovéani, v naSem projevu vuci pohlavi. Nejvice je to znat v komunikaci s jedincem daného
pohlavi. Vznik a vyvoj Feci u clovéka je slozity proces, ktery je multifaktorialné ovlivnen.
Na osvojeni si reci se podili v riuzné mire jak faktory endogenni, tak i exogenni. Je tedy
logicke, ze vyvijejici se rec ditete je treba sledovat v souladu s celkovym psychickym vyvo-
jem i se zietelem na rizné podminky vytvarené dynamikou zevniho prostredi. (Byte$niko-
va, 2012, s. 20). Spravny vyvoj fe¢i zavisi na atmosféte v rodin€ a na pozitivni péci pecuji-
ci osoby. Vyvoj reci se pravem povazuje za jeden z nejpozoruhodnéjsich procesii v lidském
Zivoté. Sulovad vystizné uvadi, Ze pri procesu osvojovani feci dochdzi v relativné krdatkém
casovém obdobi k paralelnimu zvladnuti rozmanitych aktivit, které tvori komplex recovych
dovednosti. Dité se tak uci imitovat slysené, rozclenit, dekodovat, porozumét, adekvaitné
uzit, prosadit se v komunikaci a upoutat na sebe pozornost. Klicovym obdobim, v nemz je
Jje zde povazovano obdobi do tretiho az ctvrtého roku. (Bytesnikova, 2012, s. 16). Zajimavé
je, ze v dnesni rodiné, neni kladen diiraz na spravny vyvoj teci. DiileZitym vnitinim Cinite-
lem oviiviiujicim vyvoj reci je sluch. Je vSeobecné znamé, zZe sluchova percepce se vyviji jiz
behem prenatalniho obdobi, priblizné od pdateho mésice nitrodélozniho Zivota. (Bytesniko-
va, 2012, s. 22). Pokud je néco v neporadku s vyjadiovanim ditéte, rodice nejsou znepoko-
jeni. Zaklady pro optimalni komunikaci se formuji od samého pocatku vyvoje ditéte. Proces
komunikace clovéeka s jeho okolim se vyviji po cely Zivot, pricemz za stéZejni je prdavem
povazovano obdobi od narozeni po zahdjeni Skolni dochazky. (ByteSnikova, 2012, s. 7).
Neblahy vliv na vyvoj fe€i u ditéte, mize mit negativni atmosféra v rodiné. Deéti
s opozdenym vyvojem reci preferuji televizi jako informacni kandl, takze pak miizeme ho-
VoFit o zacarovanem kruhu: ditéti televize sice vice vyhovuje a odpovida jeho aktualnim
moznostem, ale prakticky viibec v ném nestimuluje rozvoj praveé tolik potiebnych recovych
dovednosti. (Mertin, Gillernova, 2010, s. 215). Pro spravné rozklicovani, je nutné znat po-
meéry v roding. Vyvoj reci miize byt negativne ovliviiovan riiznymi faktory: (1) zdravotni
probléemy; (2) odchylkami ve vyvoji; (3) pristupem rodicu a blizkého okoli; (4) postavenim

ditéte v rodiné; (5) adaptacnimi problémy; (6) jistotou vazeb, (7) odloucenim rodicii a
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Jjejich rozvodem, (8) nedostatecnou spolupract rodicii s odborniky. (Bytesnikova, 2012, s.
25). Pti vyvoji ditéte, by mél byt kladena diilezitost i na spravny vyvoj feci. Kriticka obdo-
bi ve vyvoji Feci, jimz musi byt venovana dostatecna pozornost: (1) Sesty az osmy mésic
Zivota, (2) obdobi kolem tretiho roku Zivota; (3) doba nastupu do materské Skoly; (4) ob-
dobi zahdjeni Skolni dochazky. (ByteSnikova, 2012, s. 28). Spravny vyvoj feci zavisi na
pecujici osobé. Je dilezité dité naucit dychat. Hlavnim cvikem je bfiSni dychani. Déle, aby
dit¢ umelo pouzivat nos a usty vyfouknout — pouziti vétrniku. Autorka se dale zminuje o
magickém napoji, kde je pouzita slanka na procviceni. (Bytesnikova, 2012, s. 127-132). Uz
v nékterych matefskych Skolach, maji jistou logopedickou prevenci. U 71 az ctyrletého
ditéte je pouzivani nespravnych gramatickych tvari jesté v normée, v Sesti letech uz ne.
(Téthalova, Marie, 2013. Mluvit neni jen vyslovovat. Informatorium, casopis pro vychovu
a vzdélavani déti od 3 do 8 let v MS a SD. ¢&.8,s. 8. ISSN 1210-7506). Kazdopadné, plné-
ni standardnich pokynd dle rdmcového vzdelavaciho programu, zajistuje détem dostatek
podnétd, pro rozvoj fe¢i. K logopedické prevenci patri rozvijeni jemné a hrubé motoriky,
pracovni, hudebni a vytvarné cinnosti. Smyslem logopedické prevence je pak predchazeni
vadam reci v celé jejich Siri. Vychovné-vzdélavaci program v materské Skole podporuje
vSestranny harmonicky vyvoj ditete a s tim i rozvoj vSech recovych rovin. Mnohé deti
s opozdenym vyvojem reci se rozmluvi, kdyz nastoupi do materské skoly. (T¢thalova, Ma-
rie, 2013. Mluvit neni jen vyslovovat. Informatorium, casopis pro vychovu a vzdeélavani
déti od 3 do 8 let v MS a SD. ¢&. 8, s. 8. ISSN 1210-7506). Déle je to bohata interakce
s vrstevniky v matetské Skole. Spravny vyvoj feci napomaha i lepsi komunikaci s pecujici
osobou a vzajemnym interakcim v rodin€. Rodinné souziti predstavuje komplex rozmani-
tych a v zasadeé stabilnich interakci, které jsou projevem specifického vztahu mezi rodici a
ditetem. (Vagnerova, 2000, s. 170). Prostor, kde miize rodina zazivat bohatou komunikaci,
muze byt tfeba pii veceti nebo jiném druhu jidla béhem dne. Prostiednictvim spolec¢nych
jidel, ale i spoluucasti na opatrovani potravin, pripravé i prostirani se dité zapojuje do
Zivota nejblizsi socialni skupiny. Tim se opéet vracime k rodiné. Velky vyznam maji spolec-
na jidla. Mohou vydatné pomdahat v utuzovani rodinnych vazeb, maji davat ditéti pocit kli-
du, bezpeci, vytvareji podminky pro osvojovani urcitych rodinnych tradic a vseho, co sou-
visi s pojmem ,,domov ‘. Bohuzel, v soucasné dobé veceri spolecné pomérné mala cast ro-
din. Demonstroval to nas vyzkum. ... Graf ukazuje cetnost spolecnych jidel (v procentech)

.....

Pro déti ma také velky vyznam, jsou-li ucastniky alespon casti jidla pri navstéve pratel
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rodici. Zacinaji pronikat do Zivota Sirsi spolecnosti, nez je pouhda rodina. UCi se komuni-
kovat s dospélymi, ukdznit se, osvojit si kulturni navyky a dovednosti. (Mertin, Gillernova,
2010, s. 122)*. Pro rodinnou atmosféru, je pozitivni, aby celd rodina méla alespoii jedno
jidlo spole¢né. Také jsou zvyklé jist spolecné s rodici, coz je pro uceni trpélivosti jeste lep-
§i. (Druckermanova, 2012, s. 105). Skladba jidelnicku na zacatku Zivota ditéte je stézZejni.
A) dostatecna vyzZiva matky v dobé tehotenstvi a ditéte v prvnich letech Zivota — proteiny,
vitaminy. (Hartl, 2009, s. 379-380). Ditéti by mél byt predkladan pestry jidelni¢ek. Pro
rostouct organismus maji kriticky vyznam bilkoviny. Jsou nezbytné pro cinnost mozku. ...
Tak kvalita potravy souvisi s ¢innosti hormonalniho, nervového a imunitniho systému.
(Mertin, Gillernova, 2010, s. 114). Postmoderni doba nese negativni vlivy i v této oblasti
vyzivy. Neékteré matky se spoléhaji na to, Ze dité dostane potiebné mnozstvi jidla
v materské skole, a vice se o néj nestaraji. (Mertin, Gillernova, 2010, s. 115). Posledni ¢és-
ti nasi kapitoly o socidlné-psychologické podpote, je vyzdvihnuti dilezitosti HRY, ktera je
soucasti socidln¢ pedagogickych ptistupti ve vychové ditéte do 3 let. Hra provazi lidskou
spolecnost od jejiho vzniku. Vytvari obraz kultury jednotlivych narodi, je uznavana po cela
tisicileti. ... Clovek si hraje odjakziva, dobrovolné a rad. (Némec, 2002, s. 9). Hrani by
melo byt umoznéno vSem détem. Pri hie se dité svobodné projevuje, a to nam umoznuje
lépe ho poznat a piisobit na né. (Némec, 2002, s. 9). Hrani je prospésné pro celkovy zdravy
vyvoj jedince. Hry prinaseji detem vzrusujici a radostné zazitky. ProZivaji pri nich napéeti
boje i blazené chvile vitézstvi. (Némec, 2002, s. 9). Hra vzdy pomaha pfti socializaci ve
spolecnosti. V' socializaci slouzi hra podle urovné vyvoje — knavazovani kontaktu
s dospélymi a pozdeji s vrstevniky, ke kooperaci i soutézeni, modelovani realnych social-
nich situaci, utvareni roli, zvnitriiovani socidlnich norem pri podrizovani se obecnym pra-
vidlum hry apod. (Millarova, 1978, s. 7). Hra pfedstavuje bezpecny prostor pro dit€. Hra
umoznuje ditéti, aby zvladlo rusivou udalost ¢i situaci tim, Ze ji aktivné zreprodukuje, misto
aby bylo jen pasivnim a bezmocnym divakem. (Millarova, 1978, s. 31). Uzivani hry souvisi
s pripravenym prostiedim. Piagetova teorie hry tizce souvisi s jeho chapanim rustu inteli-
gence. Piaget popisuje dva procesy, které povazuje za zakladni pro cely organicky vyvoj:

asimilaci a akomodaci. ... Asimilace se vztahuje na vSechny ty, kterymi organismus meni

» Vyie uvedeny vyzkum Mertina a Gillernové se ptal ,,Jak ¢asto rodiny spoleénd veéeti?“. Témét do 5% ji
jen déti, vice jak 5%, ale méné nez 10% ji rodina spolecné vyjime¢né. Vic jak 10% ji rodiny pravidelné.
Rodiny, které spolu veceii obcas je mezi 40% - 50%. Spolecné vecefi ¢ast rodiny vic jak 50%, ale méné nez
60%.
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prijimanou informaci pri tom, jak ji zarazuje do svych reakcnich schémat. Informace jsou
takvikajic ,, straveny . Akomodace znamena jakékoli prizpiisobovani organismu vnéjsimu
svetu, aby mohlo dochdzet k asimilaci informaci. Intelektuadlni vyvoj je vysledkem stdle
aktivni kooperace (souhrn) mezi asimilaci a akomodaci. (Millarova, 1978, s. 59). Déti v
podnétném prostredi, mizou vice vyuzivat hry. Piagetova teorie pripisuje hie jasnou bio-
logicko funkci — tj. aktivniho opakovani a experimentovani, jimiz se ,,mentalné stravuji*
nové situace a zkusenosti. (Millarova, 1978, s. 66). Pro Piagetovu teorii vyvoje, byla sté-
zejni détskd hra, kterou pozoroval. Pro Piagetovu teorii jsou dulezité tri zdakladni postula-
ty. Intelektualni vyvoj probihd v urcité posloupnosti; jeji pritbéh miize byt urychlen nebo
zpomalen, avSak posloupnost sama nemiize byt zmeénena zkuSenosti. Priibeh vyvoje neni
kontinualni, sklada se z rady stadii a kazdé z nich musi dite plné absolvovat, nez kognitivni
vyvoj miize postoupit o dalsi krok. Kazda posloupnost miize byt vysvetlena na zaklade dru-
hu logickych operaci, které se v ni uplatnuji. (Millarova, 1978, s. 67). Kazda pecujici oso-
ba, by méla ditéti poskytnout dostatecné mnozstvi Casu, pro uziti hry. ... kdyz je dité plné
zabrané do hry, nevyrusuji ho pri ni. ..... Matky, které v tomhle sméru opravdu chybuji,
Jsou ty, které se ditéti vaucuji, kdyz je necim zaujaté, nechce je a nepotiebuje, ale pak nej-
sou k dispozici, kdyz si jich dité naléhave Zada. (Druckermanova, 2012, s. 107). Pecujici
osoba, by méla vzdy respektovat ¢as hry. Miizeme rici, Ze hrani je hlavni ndplni casu dité-
te, pri hire stravi v materské Skole vetsinu dne. ... Moderni teorie predevsim zduraziuji
smysl hry v pritomnosti, hra ma smysl sama v sobé, neni treba hledat diivody mimo ni. Hra
jako spontanni détska cinnost poskytuje ditéti bezprostiedni uspokojeni, radost, uvoliuje
napéti, prindsi pocit svobody, dité miize jednat iniciativné, pokusem a omylem si vyzkouset
nové zpusoby chovani. ... Kromé ndcviku jemné motoriky a koordinace, které jsou nesmir-
né dulezité pro rozvoj grafomotoriky v pozdejsim véku, se déti nenapadné uci i radu soci-
dlnich dovednosti: respektovat praci druhého, stridat se, rozdélit si ukoly, ale posiluji také
nekteré osobnostni a kognitivni charakteristiky: vytrvalost, pozornost, odolnost viici
frustraci (kdyz vez spadne, nikdo se nevzteka, ale vsichni rychle sbiraji a stavéji znovu),
realisticky odhad viastnich dovednosti, zodpovednost za své chovani. Dite se prostrednic-
tvim hry uci. Uceni mu jde samo, ani o tom nevi, protoze ho hra tési, bavi ho zkouset si
nové veci. Dite samo od sebe vi, Ze kuceni je potreba opakovani. (Mertin, Gillernova
(eds.), 2010, s. 57). Ukolem dospélych je zajistit piipravené prosttedi pro hru a nerusit déti
pii hie. Hlavnim ukolem dospélych je zajistit, aby déti mély k dispozici dostatecny vybeér

nejriznéjsich her a hracek a mohly si mezi nimi volit. (Mertin, Gillernova, 2010, s. 59).
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Hra poskytuje ditéte ukojeni jeho potieb. Predskolni vek je povazovan za vek hry, nebot
hra tvori zakladni cinnost ditéte v tomto obdobi. Prostrednictvim hry dité poznava svet. Ve
svete hry, tj. ve sveté symbolii, fantazie, snit a prani, uspokojuje své potreby, vyjadruje sa-
mo sebe, rozviji sviij intelekt, tvorivost, projevuje emoce, socializuje se. Hra vede
k seberealizaci a sebeutvareni, jejim prostrednictvim se rozviji cela osobnost ditéte. ...
Cilem vychovy a vzdélavani se stava rozvoj individuality ditéte, rozvoj jeho jedinecnosti,
svebytnosti, originality, neopakovatelnosti. ... Na vyznamu nabyva podpora vnitini motiva-
ce deti, ktera je pravou hnaci silou vSech lidskych c¢innosti. ... Cilem je vytvorit détem ta-
kové prostredi, v nemz mohou rozvijet samy sebe, svou vnitini motivaci. (Suchiankova,
2014, s. 7). Hra nam také umoznuje upevilovat pravidla, hranice i osobni intelekt. Hru
chdpeme jako specifickou ¢innost cloveka™ (ditéte i dospélého, jednotlivee i skupiny), kte-
ra jej provazi v kazdéem véku. Hra ma hluboky vyznam, je uizce spjata s vyvojem osobnosti,
umoznuje nam poznat okolni svet i sebe sama, hluboce ji proZivame. ... Hra neni primdrné
prostredkem k dosazeni cile, jeji smysl vSak miize stat i mimo ni. Hra se projevuje urcitymi
znaky, jako jsou spontannost, vnitini svoboda a svobodna volba, smysluplnost, samoucel-
nost, zaujeti, dusevni pravidla, prijeti role, napaditost, nestresujici stav mysli. (Suchanko-
va, 2014, s. 9-10). Hra je soucasti ptirozené vychovy. Zdkladni znaky (pozadavky), které
delaji hru hrou, uvedl jiz v 17. stoleti Komensky. (Suchankova, 2014, s. 10). Hra je stara
jako lidstvo samo. Dité je schopné se samo ucit prostrednictvim hry, nebot’ hra vychazi
z jeho zdjmu a potreb, z touhy vyrist a byt stejné uspésny jako dospéli, které vidi kolem
sebe. ... Teprve az si vyhraje dosyta, muze se pustit do prdce a je také schopno Celit nesna-
zim. (Neill, 2013). ... Déti se odmalicka podileji na pracovni c¢innosti dospélych, pritom
nejsou do prace nuceny. UCT se formou ndapodoby, nepovinné, coz lze povazovat za hru. ...
Hra tak splhyva se skutecnou praci proto i prdace je pozdeji v dospélosti pro jedince hrou —
necim, co délat sam chce, nebot’ v tom vidi uzitek. (Suchédnkova, 2014, s. 22). Hra podporu-
je zdravy vyvoj ditéte. Détské poznavani (stejné jako poznavani dospélého) je zaloZeno na
principu pokus-omyl, resp. pokus-omyl-pokus-uspech. A prave hra je formou, ktera détem
umoznuje prirozené zkoumat, experimentovat, seznamovat se se svétem. Poznavat skrze
chyby a uspéchy je pro deéti prirozené, chapou chybu jako soucast uceni. ... Ve vzdélani je

tak treba klast diiraz na proces rozvijeni vnitinich vioh a schopnosti deti. (Suchankova,

** Hru lze pozorovat nejen u clovéka, ale také u zvirat (Millarovd, 1978), Ize ji povazovat za starsi nez lid-
skou kulturu (Huizinga, 2000). (Suchankova, 2014, s. 9).
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2014, s. 24). Nekteré studie nazyvaji hru, praci. Je pravdou, Ze i ta nejnamahavéjsi a nej-
nam otevird cestu. Parafrazujeme-li Freuda, miizeme hru nazvat kralovskou cestou
k pochopeni snah deétského ega o syntézu. (Erikson, 2002, s. 191). Hra umoznuje ditéti
unik ze svéta dospélych. Dité ve hie zobrazuje sveét tak, jak jej vaima a jak mu rozumi, hra
je odrazem jeho zkuSenosti a proZitki. Promita do hry své myslenky a prani, vyjadruje v ni
vlastni vnitrni pocity i postoje, hrou si také kompenzuje nenaplnéna ocekavani. Hra podpo-
ruje psychickou rovnovahu ditéte. ... prinasi ditéti klid a pohodu. (Suchéankova, 2014, s.
27). Kazda hra, ma smysl, i kdyz my dospéli, ten smysl nevidime. Rada her, které bézné
deti spolecné mezi sebou i s dospelymi hraji, obsahuji prvky, které podporuji rozvijeni riiz-
nych dovednosti. Napriklad hry s rolemi ,,na maminku*, ,,na Skolu* ovliviuji osvojovani
dovednosti nalezejicich k chovani maminky, Zdaka nebo ucitelky. Avsak i staveni z kostek ve
dvojici miize vyznamné prispivat k rozvoji kooperativnich dovednosti deti. (Mertin, Giller-
nova, 2010, s. 125-126). Détsky svét na nadherny. My, dospé€li, bychom mu méli dat pro-

stor. Praktickd ¢ast ndm nyni podpofi teoretické podklady nasi prace.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 DOSAVADNI POZNANI A PRIPRAVA VYZKUMU

Nyni se budeme vénovat dosavadnimu poznani v oblasti socialni a pedagogické. Jedna se o
rizné piistupy, které byly zachyceny v riznych vyzkumech. Samoziejmé nebudeme zmi-
novat uplné vSechny, pouze nékteré stézejni pro nasi diplomovou praci. V naSem vyzkumu
budeme pozorovat déti v nékolika oblastech. Jedna z prvnich oblasti, které by se méla vé-
novat pozornost je: Cistota nosu, ovladani svéracli, chovani v kolektivu, a dalsi. VSechny
budeme vyjmenovavat a pométovat v dalSich kapitolach. Uvitame nase dite pri vstupu do
veku batolivého uvahou na téma velmi prizemni, le¢ velmi prakticke. Na dité tu totiz cekaji
nebyvalé spolecenské naroky, s nimiz se bude muset vyrovnavat. Priblizné od 12 do 15
mésicu je u vetsiny deéti vhodna doba, aby se ucily na noénik. (Matéjcek, 2013, s. 35). Ba-
toleci vek je velmi narocny. Nebudeme tedy spéchat a kolem nocniku nebudeme délat pa-
niku a napeti. Ditéti ma byt jasné, co se od neho chce. A tak se pocvicime trochu
v pantomimé, nez mu to srozumitelné zndazornime. Opakovani celého aktu ma byt jednotné
a dusledné. Tedy na jeden nocnik, na jednom misté, pokud mozno jednim dospélym clenem
rodiny — a kdyz je jasné, Ze se diteti chce, nebo Ze by se mu vzhledem k dobé uz chtit moh-
chvaly a oceneni? A v této pochvale nemusime byt prilis zdrZenlivi, ponévadz nalezite se
chovat na nocniku a pusobit tim radost a uspokojeni ,,svym lidem* je vyznamnym prino-
sem v budovani tzv. rodinné identity ditéte. Zatimco nacvik déeti na nocnik se v nasich rodi-
nach daleko spise predbiha nez promeskava, s kapesnikem je tomu naopak. Nudle u nosu
se mnohym détem utira treba az do péti let. A pritom i pro tento diilezity hygienicky navyk
je organismus ditéte dosti zraly kolem 15 mésicii... Brani spravnému dychani a prinasi
mnohé (i vazné) zdravotni komplikace. Jestlize ucime deéti Cistit si nos neboli smrkat, 7idi-
me se tymiz zasadami jako u nocniku. Nemd to byt ditéti neprijemné ... pocit spolecenské
dulezitosti a samostatnosti. ... A za dobry vykon musi dostat nalezitou pochvalu! (Matéj-
cek, 2013, s. 35-37). Pochvala je pro dit¢ dilezitd a rodi¢e by se ji meli naucit pouZzivat.
Celkové v rodiné by mélo byt ,,normélni se chvalit mezi sebou. M¢lo by to byt pfirozené
stejn€ jako slova: prosim, dékuji. O kapesniku a jeho nutnosti pouZzivat jej, informoval uz i
MUDr. Macek. Docela obycejny kapesnik. Tak zni nadpis slavného a nadmiru diileZitého
clanku détského léekare MUDr. Karla Macka, blahe paméti, ktery mél mimorddné rozsahlé
zkuSenosti s detmi z rodin i z détskych domovii a ktery nudli u nosu dusledné pronasledo-
val. (Matgjcek, 2005, s. 94). Takze ve vychové bychom se méli zaméfit na Cistotu nosu,

ktery ovliviiuje jak frekvenci mluveni, tak spravnost dychani. Dal$im podstatnym socidl-
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nim ritudlem, nebo zvykem je spolecné jidlo. Spoleéné jidlo je nacvikem jak trpélivosti,
tak 1 kooperace jednotlivych ¢lenti rodiny. Navic je to aktivni strdveni volného ¢asu, kdy se
na tom mizou podilet GpIné vSichni Clenové rodiny. Z dostupnych vyzkumu je ziejmé, ze
rodiny u jidla spole¢né travi malo Casu (viz. s. 97). Kde uvadime vyzkum Mertina a Giller-
nové. Témet do 5% ji jen déti, vice jak 5%, ale méné nez 10%, ji rodina spolecné vyji-
mecné. Vic jak 10% ji rodiny pravidelné. Rodiny, které spolu veceti obcas jsou mezi 40% -
50%. Spole¢né veceti Cast rodiny vic jak 50%, ale méné nez 60%. (Mertin, Gillernova,
2010, s. 122). Dalsi vyzkum ohledné¢ jidla byl v USA a ve Velké Britanii. Podle jedné stu-
die Unicef si 90% francouzskych patnactiletych déti dava hlavni jidlo dne spole¢né
s rodi¢i, a to n¢kolikrat do tydne. V USA a ve Velké Britanii je to ptiblizné jen 67%.
(Druckermanova, 2012, s. 105). Spolecné jidlo utvaii pevnéjsi rodinnou atmosféru. Rodin-
na kultura. Ben, 18 mésicu, se svou rodinou. Jak se behem druhého roku Zivota prohlubuje
socialni porozumeni malych deti, stale vice si uvédomuji sdilené vyznamy a hodnoty ve své
rodiné a hledaji prileZitosti, jak vyjadrit viastni roli v kulture rodiny. V Benové rodiné jsou
vecere pro vsechny diileZitou prileZitosti, jak se sejit u kuchynského stolu a sdilet svoje
zazitky. Ben v posledni dobé rad navazuje kontakt s rodici a bratrem volanim: ,,Na zdra-
vi!“. (Murray, 2016, s. 88). Z vyzkumu, ktery uveiejiiuje Cesky Statisticky Utad, je ziej-
mé: Podil déti narozenych mimo manzelstvi v letech 1950 — 2012, se blizi 45% podilu zivé
narozenych déti. Naproti tomu siatkli ubyva. Nejvyssi vrchol byl v letech 1971 — 1976,
pak v roce 1990 a od té doby, stale klesa. Po roce 2010 je ro¢ni pocet snatkti kolem 50 ti-
sic. Posledni vyzkumy jsou pro dokresleni celkové situace ve spole¢nosti. Hodné vzrostla 1
rozvodovost, oproti minulym rokiim. Ptibyvaji domacnosti singlt (lidi, ktefi neziji v paru).
(dostupné z: www.csu.cz). Posledni vyzkum, na ktery bychom radi upozornili, je vyzkum
psycholozky Lynne Murray. Vydala knihu Psychologie malych déti, kde velmi dobte vy-
na fotografiemi. Iris, 14 mésicii. Maminka dava Iris vybrat, kterou knizku si budou prohli-
Zet.(Murray, 2016, s. 256). Mnoho rodict zapomina svym détem davat na vybér. Nyni si

budeme pfipravovat vyzkum stanovenim urcitych krokt.

4.1 Stanoveni vyzkumného problému

Jiz delsi dobu se vyskytuji rozdily v ptistupech rodic¢i k détem versus mateiska Skola, nebo
jiné zafizeni, pro déti. Je evidentni, ze rodiCe vice ustupuji svym détem. Také vidame, ze

dité zastupuje rodi¢ v jednoduchych ¢innostech, které uz ma vyvojové zvladnuté. Nevime,
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zda to rodi¢, déla pouze z ¢asovych duvodul, ze nechce vénovat ditéti Cas, ktery potebuje
pro zvladnuti napf. oblikani, obouvani bot. Nebo asistenci rodi¢e dité aktivné vyzaduje.
Celkové budeme hledat pri¢inu (kauzoli) vyzkumného problému. 7yto problémy zjistuji
pricinu, ktera vede k urcitému vysledku, porovnavaji se subjekty, které se lisi jednim z jevu.
(Cébalova, 2011, s. 7). Definici hlavnich pojmii mame v obséhlém Slovni¢ku pojmii (viz.
Piiloha PV). Na§im vyzkumnym problémem je: NEROVNOMERNY PSYCHICKY A
SOCIALNI VYVOJ DITETE DO 3 LET.

4.2 Stanoveni vyzkumné metody

Mame definovany specificky vyzkumny problém. Tento problém se vyskytl v ramci jed-
noho soukromého zafizeni, ve kterém budeme vyzkum provadét. Jelikoz se nejedna o vel-
ké zastoupeni, ani o celorepublikové, ale pouze o lokalni, zvolili jsme kvalitativni vy-
zkum. Kvalitativne orientovany vyzkum uvadi sva zjisteni v neciselné podobe, popisuje
jevy a procesy tak, aby se z nich neztratil ,,clovek*. Vice nez cisel si ceni vyznamii, komu-
nikace a prirozenych prostredi kolem nds. Zkoumd malé skupiny jevii a jejich jedinec-
nost. Typické pro tento vyzkum je explorace a popis pripadii, zabyva se slovy, texty, obrazy
a interpretuje zjisténda data. (Cabalova, 2011, s. 8). Tento vyzkum mé na vybér nékolik
metod, které jsou mu vlastni. Vyznamny metodolog Creswel definoval kvalitativni vyzkum
takto (1998, s. 12, In: Hendl, 2005, s. 50): ,, Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozu-
meéni zaloZeny na ruznych metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho a lid-
ského problemu. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy textii,
informuje o ndazorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkach. *
(Cabalova, 2011, s. 9). V knize od Svafitka a Sed’'ové, nalézame dalii definici kvalitativni-
ho vyzkumu. Oproti tomu se v kvalitativnim vyzkumu zpravidla hovori o pravdivosti a
platnosti vyzkumu a celého vyzkumného procesu. Atribut pravdivy znamend, Ze ndlezy re-
prezentuji jevy, ke kterym odkazuji, atribut platny znamend, Ze zjisténé ndlezy jsou pode-
preny dukazy. Pravdivost je kritéerium, jez oddéluje dobry vyzkum od Spatného, a to vidy
s ohledem na védeckou komunitu. (Svatiek, Sed’ové, 2007, s. 31). Pro nase Setieni jsme si
vybrali, metodu pozorovani. Pedagogické pozorovani je nejstarsi a nejrozsirenéjsi meto-
dou ziskavani dat o pedagogické realité. Pedagogické pozorovani byva definovano jako
., 8ledovani smyslove vnimatelnych jevu, zejména chovani osob, pribéhu déjii aj. Nekteri

vvvvvv

rialu pri studiu pedagogické reality. Jini autori ale spravné upozornuji na to, ze bézné pe-
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dagogicke pozorovani se mnohdy nedostava nad jevovou stranku, coz ponékud sniZuje jeho
heuristicky vyznam. ... Vzhledem k ndrokiim na cas se casto rozlisuje pozorovani kratko-
dobé a dlouhodobé. ... Podle toho, kdo pozorovani provadi, Ilze rozlisit sebepozorovani
(introspekci) a pozorovani jinych (extrospekci). Podle toho, zda se pri pozorovani pozoro-
vatel setkava primo s predmétem pozorovani ci nikoli, byvda hovoreno o pozorovani ve
viastnim smyslu slova — nevlastnim pozorovani. ... Casto se také rozlisuje pozorovani
standardizované a nestandardizované. Jako standardizované pozorovani byva oznacovina
cinnost spocivajici v zameérném, cilevedomém, systematickem a relativné objektivnim sle-
dovani smyslove vnimatelnych jevii, které nebyly vyvolany zasahem pozorovatele. (Chrés-
ka, 2007, s. 151-152). Toto pozorovani bude praktikovano od kvétna 2016 do dubna
2017. Jedna se o longitudinalni pozorovani. Pozorovani jako metoda pedagogické diagnos-
tiky je proces systematického sledovani a zaznamenavani projevii ditéte (i ucitele) s cilem
rozhodnout o optimalnim vedeni ditéte. Neni omezeno na Skolni tridu, probiha vsude, kde
dochazi k interakci mezi detmi, détmi a dospelymi, kde se dite néjakym zpiisobem projevu-
je. (Zelinkova, 2011, s. 28). Vesker¢ dalsi informace budou zachyceny v Deniku vyzkum-
nika. Ucelem techniky je popsat cestu vyzkumnika, kterou prosel pri kvalitativnim vyzku-
mu. Denik by mel zaznamendvat priibéh cesty od pocatku projektu, kazdy provedeny roz-
hovor a pozorovani, navrhy interpretovanych pribéhu, zmény béhem vyzkumu (zména vy-
zkumné otdzky) a slepé ulicky vyzkumu. (Svaiiek, Sed’ova, 2007, s. 35). Dalsi metodou je
analyza textu J. A. Komenského. Pii této analyze budeme hledat pfirozenou vychovu,
vychovu jako takovou a podporu ze strany rodica, v textu Informatorium Skoly mater-
ské. Posledni metoda bude strukturovany rozhovor s rodi¢i déti. Pozorovani slouzi
k popisu jednani aktéri, zatimco rozhovor dokadze zachytit to, co ucastnici rikaji, co si mys-
li, a dospét k pochopent jejich zkusenosti. (Svatiek, Sed’'ova, 2007, s. 144). Strukturovany
rozhovor by nam mél pomoci, dokreslit celou situaci v rodiné — jak pfistupuji v rodiné
k ditéti, které chodi do zafizeni; jaka je situace v rodin€; vychovny styl rodiny. Rozhovor je
nejcastejsi pouzivanou metodou sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu. PouzZiva se pro néej
oznaceni hloubkovy rozhovor (in-depth interview). (Svaiiéek, Sed’ova, 2007, s. 159). Pro
nas vyzkum mame zvolené tfi typy metody, které spliiuji podminku triangulace. Trian-
gulace je velice zajimavy koncept, ktery se vztahuje k procesu objevovani ve vyzkumu.
Existuje nekolik typii triangulace: triangulace metod, triangulace zdrojui dat, multiperspek-

tivni triangulace a kombinace pristupii (kvalitativni a kvantitativai pristup). (Svaficek,
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Sed’ova, 2007, s. 202). N&§ vyzkum splituje triangulaci zdroji dat — pozorovani, strukturo-

vany rozhovor s rodi¢i déti, analyza textu Informatoria Skoly matefské.

4.3 Stanoveni vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor jsme stanovili na zédkladé dostupnosti, dlouhodobé spoluprace a s urci-
tym zdmérnym vybeérem. Dostupnost souboru je v tom, Ze do zafizeni, kde bude vyzkum
probihat, dochazi déti od 16-ti mésicti do 6-ti let. Jelikoz je dostupny soubor pfili§ obsahly,
zamérné jsme si zvolili déti od 22 mésici do 3 let (36 mésicii), dale jsme si zvolili
chlapce, protoze zatfizeni disponuje vice chlapci, nez divkami. Rozsah vybérového souboru
Jje tézke presné stanovit. Vzdy bychom méli prihlizet k pozadované spolehlivosti, presnosti a
variabilité. (Cabalova, 2011, s. 8). Rozsah vybérového souboru jsme stanovili, dle véko-
vého rozpéti. V tomto véku se nachazi pét chlapci. Diiveryhodnost vyzkumu dale zvysuje
peclivy vyber ucastnikit vyzkumu. Rubin a Rubinova (2005) upozoriuji na to, zZe ucastnici
vyzkumu musi mit bohaté Zivotni zkuSenosti se zkoumanym jevem. Vyzkumnik by mél zdii-
vodnéni vybéru vcastnikii v praci vysvétlit. (Svaiiéek, Sed’ova, 2007, s. 34). Abychom za-
rucili jejich anonymitu, tak za jejich jména dame pocatecni pismena abecedy (Chlapec A,
Chlapec B, Chlapec C, Chlapec D, Chlapec E). Pro lepsi zafazeni ve vyvojové kfivce,
mame souhlas rodict, s uvedenim datumu narozeni kazdého chlapce. Kromé principu dii-
vernosti je dalsim diileZitym principem v kazdém socidalne-védnim vyzkumu ziskani souhla-
su od ucastnikit vyzkumu. To by mél vyzkumnik néjakym zpusobem zdokumentovat (nahrat
na diktafon, vypinit formular). (Svati¢ek, Sed’ova, 2007, s. 46). Souhlasy jsou uvedeny

v Deniku vyzkumnika.

4.4 Stanoveni cile vyzkumu

Naésledovnym krokem v piipravé celého vyzkumného Setfeni je stanoveni CILE vyzkumu.
Na pocatku je treba si ujasnit, jaké jsou cile vyzkumu a zda jsou dostatecne vyznamné, aby
se do nej vyzkumnikovi vyplatilo ,,investovat*“. Zaroven je tieba si uvédomit, ze vyznam-
nosti cile neni univerzalni, nybrz se vzdy vztahuje k néjaké specifické skupiné osob. Je pro-
to potreba si odpovédet na otazky, ve vztahu ke komu jsou nase cile relevantni, kdo je
s nami bude sdilet a koho budou zajimat. Takovouto referencni skupinou mohou byt na
jedné strané napr. odbornici a studenti urciteho oboru, jestlize planovany vyzkum obohati
poznatkovou zdkladnu dané discipliny. (Svaiicek, Sedova, 2007, s. 62). Nasi specifickou

skupinou osob jsou rodice. NasSe cile by méli byt relevantni k rodi¢im, poptipadé vychova-
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teliim, ¢i pedagogiim. NaSe cile by mohli zajimat pfedevsim rodice, socidlni pedagogy,
vychovatele a pedagogy. Véfime, ze na§ vyzkum obohati zdkladnu socialni pedagogiky.
Typickymi terminy, které se v kvalitativnim vyzkumu uzivaji pri definovani jeho cilu, jsou
pojmy jako PROZKOUMAT, VYSVETLIT, POPSAT, POROZUMET, ODKRYT. (Svaiigek,
Sed’ova, 2007, s. 63). Na§im vyzkumnym 3etifenim chceme odkryt nedostatky, které
zpomaluji, ¢i brzdi vyvoj ditéte do 3 let. Radi bychom objasnili, Ze pozitivni pFistup

k ditéti, ma vliv na pozitivni vyvoj ditéte do 3 let.

4.5 Stanoveni vyzkumnych otazek

Stanoveni vyzkumnych otazek je posledni ¢asti v ptipravé vyzkumu. Vzhledem ke kom-
plexnosti zkoumani je zuzeni probléemu nutné a cini predmét naseho zajmu realné zvladnu-
telnym. (Svaii¢ek, Sedova, 2007, s. 65). Na§im vyzkumnym problémem je
NEROVNOMERNY PSYCHICKY A SOCIALNI VYVOJ DITETE DO 3 LET.

Vyzkumné otazky tvori jadro kazdého vyzkumného projektu. Plni dvé zdkladni funkce:

1. Pomahaji zaostiit vyzkum tak, aby poskytl vysledky v souladu se stanovenymi cili.
2. Ukazuji také cestu, jak vyzkum vést. Vyzkumné otazky musi byt v souladu se stano-
venymi cili i vvzkumnym problémem. Predstavuji dalsi zuzeni a konkretizovani vy-

zkumného problému. (gvafiéek, Sed’ova, 2007, s. 69).

Vyzkumné otazky maji za kol z(zit na§ vyzkumny problém a pomoci nam Iépe zaosttit
cestu vyzkumu. Vyzkumné otazky maji po gramatické strance podobu tazacich vet. Presto-
Ze je kvalitativnimu vyzkumu vlastni urcita otevienost a spoléhani se na improvizaci, je
treba otazku formulovat jasne. Tak, abychom na konci své prdce dokadzali rozpoznat, zda
jsme na ni odpovédeli, ¢i nikoliv. V souladu s cirkularni povahou kvalitativniho vyzkumu
provérujeme svoji vyzkumnou otdazku znovu pri vstupu do terénu, v priubéhu sbéeru dat i pri
samotné analyze. Vzdy je mozné se vratit a reformulovat otazku tak, aby dobre korespon-
dovala s nasimi daty. (Svaiiéek, Sed’ova, 2007, s. 69). Pro na§ vyzkum jsme zvolili nasle-

dujici vyzkumné otazky v téchto oblastech zaijmu vyzkumu:

1) Sebe obsluha, navyky:
a) Podporujete svého syna v sebe obsluze?
b) Vytvarite svému synovi navyky?
c) Jak byste svého syna popsali?
d) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili v této oblasti svého syna?(dle znamky1-5)
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2) Pohybové dovednosti

3)

4)

5)

a)
b)

¢)

Mate €as na tvofeni se svym synem?
Vsimate si zdatnosti jeho u hrubé a jemné motoriky?

Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili v této oblasti svého syna?(dle zndmky1-5)

Rozumové dovednosti

a)
b)
¢)
d)
e)

Ucili jste se s nim doma barvy?

Ucili jste se s nim doma tvary?

Upozoriiujete syna na mnozstvi, pocitani?

Pokud se svym synem travite Cas, u ¢eho, co d¢late?

Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili v této oblasti svého syna?(dle znamky1-5)

Rec

a)
b)
c)
d)

Ctete svému synovi pohadky?
Mluvite se svym synem béhem dne?
Opravujete svého syna, pokud fekne néco Spatne?

Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili v této oblasti svého syna?(dle zndmky1-5

Chovani, jednani

a)
b)
¢)
d)
e)
f)

Jak se syn chova s Vami?

Jak se syn chové k jinym dospélym?

Mate moznost syna pozorovat s jinymi détmi?

UmozZnite synovi, aby byl sam a hral si?

Jak spolupracujete se svym synem pfi fizenych ¢innostech?

Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili v této oblasti svého syna?(dle znamky1-5)
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5 ANALYZA A INTERPRETACE VYZKUMU

Nyni si zrekapitulujeme dosavadni stanoveni ve vyzkumu. Nasim vyzkumnym problémem
je NEROVNOMERNY PSYCHICKY A SOCIALNI VYVOJ DITETE DO 3 LET. Vy-
zkumny soubor jsou chlapci ve véku od 22 mésicii do 36 mésicli. Vyzkumna metoda je
kvalitativni — zamémné pozorovani (od kvétna 2016 do dubna 2017). Ucelem pozorovini je
deskriptivné zachytit, co se deje a jak vypada dana situace. Popis by mél byt presny, de-
tailni. Kvalita kazdého popisu je srovnavana s tim, do jaké miry si jeho ctenar muze danou
situaci predstavit tak, aby ji porozumél. Zucastnéné pozorovani umoziuje pochopit cely
kontext, ve kterém se situace odehravaji, nebot to je dilezité pro pochopeni studovaného
problému v celé jeho SiFi. ... Diky pozorovani je védec schopen zachytit rutinni situace.
Badatel muze objevit jevy, kterym se doposud nikdo nevenoval, nebo dat do vztahu jevy,
které predtim do vztahu davany nebyly. ... Pozorovani vede k tomu, aby si badatel udelal
viastni ndzor na pozorované jevy. (Svaiiéek, Sedova, 2007, s. 143-144). Strukturované
rozhovory s rodi¢i a analyza textu J. A. Komenského Informatorium Skoly matetské. Vse
je podlozeno Denikem vyzkumnika. Vyzkum splituje podminku triangulace, ve tiech zis-
kanych zdrojich. Cil naseho vyzkumu je: NaSim vyzkumnym Setfenim chceme odkryt ne-
dostatky, které zpomaluji, ¢i brzdi vyvoj ditéte do 3 let. Radi bychom objasnili, Ze pozitiv-

ni pfistup k ditéti, ma vliv na pozitivni vyvoj ditéte do 3 let. Vyzkumné otazky viz. 4.5.

5.1 Zamérné pozorovani déti (od kvétna 2016 do dubna 2017)

Zamérné pozorovani déti v soukromém zatizeni od kvétna 2016 do dubna 2017. Déti jsou
od zacatku pozorovani ve véku kolem (+/-) 22 mésicii a pozorovani kon¢i ve 36 mésicich
(+/-) u jednotlivych déti. Predmétem pozorovani je pét chlapct, kteti dochazeji do zatizeni
dlouho, prostiedi je jim zndmé a citi se v ném bezpecné. Prostfedim je soukroma matetska
Skola Bibi skolicka (dale jen Skolicka). Prostiedi je Cisté, ptipravené pro déti. Pii vstupu se
rodic¢e 1 deti nachazeji v Satné, kde se mohou pievléci a ulozit si véci do svych skiingk,
které maji oznacené obrazkem zvitatka, a také jménem ditéte. Za Satnou se nachazi toalety
a koupelna. Déle se jde po schodech nahoru, kde se jiz nachazi herna. V hern¢ se nachazi
koberec, a oteviené police s nabidkou nejriznéjsich hracek, orfovych nastrojli, mista pro
odpocinek, misto pro prohlizeni a ¢teni knizek, chytry koutek, kde jsou uloZzeny rtizné hla-
volamy a puzzle. Herna je velka asi 6 x 4 metry. Za hernou je jidelna (3 x 3 metry), ktera
zaroven slouzi k ruénim pracim, jako je malovani (pastelkama, vodovkama, voskovkama,

prstovyma barvama), nebo vyroba z papiru nebo jiného materidlu, ¢i aktivni tvofeni (napf.
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za pouziti plasteliny). Za jidelnou je pak kuchyi, ktera slouzi k vydeji jidel. Skolka je ote-
viena od 6 hodin do 18 hodin, kazdy den. Celkovy pocet déti je 10. Dé&ti maji jednu pri-
marni uéitelku a dalsi tfi uéitelky, které dochazeji v uréité dny na vypomoc. SRVP skolky
je koncipovano kombinaci Montessori pedagogiky a ptistupu ,,Pomoz mi, abych to dokézal
sam.“. Zatizeni ma né€kolik pravidel, které se déti u¢i béhem dochazky do skolicky — Ka-
pickové pravidlo (neplytvame vodou), Mésickové pravidlo (nerusime déti pii odpolednim
odpocinku), Talitkové pravidlo (jim tiSe, nemlaskam, pomaham s ptipravou talift, uklizim
po sob¢), Pusinkové pravidlo (mluvim hezky, nekiicim), Medvidkové pravidlo (mame se
vSichni radi), Kytickové pravidlo (netrham kyticky jen tak, neSlapu po travé), Zvoneckové
pravidlo (kdyz se zazvoni, je zména aktivity), Metlickové pravidlo (kazdd hracka ma své

misto, uklizim po sob¢).

V ramci pozorovani byly pouzity znamky z klasického znamkovani. Kde ,,1* je nejlep-
§i hodnoceni. Chlapec vSe zvlada sam, chce sam, jde mu to. ,,2° znamend, ze potiebuje
pomoc ucitelky, ale jen v malé mife, napi. obratit tricko po ruby. ,,3* znamena, ze dité
chce, je tam evidentni snaha, ale nedafi se, vice ukonu provede ucitelka, ale chlapec snazi.
Znamka ,,4“ je zde jako dostatecné. Tzn., Ze chlapci se moc nechce, obCas se mu dany
ukon podafi, ale sdm ho aktivné dobrovolné ned¢€la. Posledni zndmkou je ,,5“, kterd zna-
mena, ze chlapec viibec nejevi zéjem o danou aktivitu, nechce ji d€lat, vyhyba se ji, nejde
mu to, miiZze se objevit az vzdor a pla¢, ¢i vztekdni. Pro ovéfeni spravnosti ,,znamkovani*
byly osloveny ucitelky, které dochazi na vypomoc do skoli¢ky, aby se porovnalo hodnoce-

ni od primarni ucitelky.

Nyni nésleduje slovni hodnoceni chlapct z pozorovani, kde také budou zminéné jednotlivé

hodnoceni. V zavéru kapitoly bude interpretace hodnoceni v tabulkach a grafech.

POZOROVAN[ CHLAPCE ,A“

Chlapec je narozeny 23.6.2014. Pii zahajeni pozorovani, v kvétnu 2016, m¢l 23 mésict. Je
postavy pevnéjsi, ale neni tlusty. T¢lo ma rovnomérné. Jako jediny plisobi na prvni pohled

zdravym dojmem. Chlapec je jedinacek. Vlasy svétlé, modré oci, ovalny oblice;.
Sebe obsluha, navyky

Chlapec se umé¢l caste¢né svléknout a umél si ¢astecné obléknout kalhoty/teplaky, pfi za-

hajeni vyzkumu. Po celou dobu se aktivné stavél k ¢innosti nacviku sebe obsluhy. Na kon-
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ci pozorovani umél vyzut papucky, sviéknout ponozky a teplaky. S pomoci ucitelky, ktera
mu jen podrzela rukév, si uz vyslékl tricko uplné sam. V oblékani mu prekdzku nékdy déla
tricko, ale vétSinou to zvladne sdm. Chlapec nastoupil do Skolicky a uz umél jist sam. Ob-
¢as se jesté stava, Ze na svém obleCeni zanecha stopy po snidani ¢i obéd¢. Svacinu zvlada
na vybornou. Kdyz nastoupil, umél se sdm napit z hrnicku, nyni také praktikuje. Pfi stolo-
vani pouziva vyhradné lzici. Piibor jest¢ nezvlada. Od zacatku pozorovani je evidentni
urcita averze vaci umyvani rukou. Na vyzvu chlapec jde si umyt ruce. Na konci pozorova-
ni jiz sdm vykonava tuto ¢innost. Na zacatku byla nutna soucinnost s ucitelkou. Kdyz na-
stoupil do skolicky, mél pln€ pleny. Na konci pozorovéani je nemd a zvlada cCistotu na vy-
bornou. Tento chlapec jako jediny nebyl pravidelné vysazovany na no¢nik a nebyl s nim
veden nacvik po delsi dobu. Maminka si to neptala. Chlapec béhem tydne od 1.10.2016 do
6.10.2016 ptestal nosit pleny — prvné jen pfes den, pak nasledné¢ byla plena odstranéna
v odpolednim odpocinku a pak vecer. Chlapec se dokonce sam vzbudi na pottebu. Umi
pouzivat jak noc¢nik, tak malé zachodky ve Skoli¢ce. S nosem je to horsi, protoze chlapec
se svého soplu §titi, nechce si jej utirat sam, tuto ¢innost vykonava se spolupraci ucitelky.
Ale zase si posmrkany kapesnik odnese do koSe v herné. V celkové zdatnosti je obratny a
hbity. V ramci celé sebe obsluhy, 1ze reflektovat, Ze dité je i doma vedeno k samostatnosti,
protoZe posun v této oblasti je velky a pozitivni. Coz dokazuji znamky od primarni ucitel-
ky, kterou byl na vstupu hodnocen znamkou 3,3 a pti vystupu ziskal hodnoceni 1,8, coz je

lepsi 2.
Pohybové dovednosti

Byly pfi vstupu hodnoceny 2,9 a pti ukonceni pozorovani, znamkou 2,5. Z toho mlizeme
vyvodit, ze je zde zlepSeni, posun, ale neni tak markantni. Chlapec je celkové moc dobry
v motorice, koordinaci a préci s rukou, rukama. Rad sam tvoii nebo s pomoci. Pfi vstupu
dokazal chodit po schodech nahoru a doll, nyni na konci pozorovani, velmi zdatné pieko-
nava schody a dokonce zkousi chiizi po dvou schodech. Ve skékani je nejzdatnéjsi z celé
skupiny. Dokaze jak snozmo skékat, tak i snozmo pteskocit prekazku. Jediné, co neumi tak

dobfe, je chytat predmét nebo meékky mic.
Rozumové dovednosti

Chlapec vykazuje uréitou vétsi dispozici rozumovych dovednosti, nez jeho kamaradi ve
skuping€. Chlapec pfi vstupu byl ohodnocen primérni ucitelkou zndmkou 2,9, coz je zndm-

ka 3. Pii vystupu je to znamka 1,5, coz je jesté 1. Zde je vidét opét velky posun. Tento po-
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sun je evidentni ve tvofeni vét, které chlapec nyni na konci pozorovani tvofi. Tento posun
je 1 vnadmérné slovni zasob¢€ a uzivani slov. S chlapcem je lehkd domluva a naprosto cha-
pe abstraktni pojmy a orientuje se v ¢ase 1 prostoru. Chlapec dokaze napocitat do deseti

sam. Pozna tvary, barvy, dokaze urcit vlastnosti i obsahy.

Ret

Jak uz bylo vysSe uvedeno v rozumovych schopnostech, je chlapec velmi zdatny. Pti vstupu
do vyzkumu umé¢l jiz mluvit. Na konci pozorovani je zdatnym mluvéim. Dokaze okomen-
tovat spoustu véci, coz doklada i slovni zasoba. Vyjadiuje se presné, umi skloiovat slova,
ma piiméfené tempo. Jen pokud je vzruSeny, trosku se zadrhava na slové, ale v okamziku,
kdyz se uklidni, mluvi plynule. Toto bylo ovéfeno pii pozorovani jeho hry, kdy si hraje

sam a mluvi si u toho. Trosku mu déla problém vyslovovani ,,h* a ,,r*.
Chovani, jednani

Chlapec je pti prvnim kontaktu velmi plachy. Po delsi dob¢ ziska odvahu. Chova se pfiro-
zeng, dokaze pockat, pokud je vyzvan. K détem se chova hiife, béhem pozorovani bylo
zaznamenano 1 kousani, ale hned po prvnim incidentu toto chovéani zmizelo. Chlapec obcas
je agresivni, jak slovné, tak 1 v chovani, vii¢i détem. Rad bere hracky bez dovoleni ostat-
nim détem z ruky, nebo nechce, aby se na n¢j déti divali, kdyz sklada puzzle. Dokaze byt
velmi nepiijemny. Pii volné hie se sam zabavi, vyhledava skladani puzzli (vétSinou jiz
opakuje znazornéné.

SLOVNi HODNOCENI CHLAPCE ,,A“

Chlapec jako jediny z pozorované skupiny dokazal 22.11.2016 poskladat obrazky,
které na sebe navazuji. Toto bylo potvrzeno je$té 24.11.2016. V Fijnu 2016 chlapec
mluvil ,,maminko podivat“, nyni (biezen 2017) uz dokaze poskladat celou vétu. ,,Pojd’
se se mnou podivat mami, prosim.“ Chlapec do ledna 2017 se bavil tim, Ze za sebe
stavél auticka, ktera byla spravné poskladana (predni ¢ast auta navazovala na zadni
¢ast auta pred nim), byl jediny, ktery tuto ¢innost délal v pozorované skupiné. Od
unora 2017 jiz tuto aktivitu nedéla. Chlapec poprvé (biezen 2017) vyjadril, Ze ,,ja
jsem Ondra“ a pak dodal, Ze chlapec ,,D* je jeho kamarad. Chlapec 13.3.2017 pie-
skocil snoZzmo prekazku. Jeho kamarad chlapec ,,D“ nepreskoc¢il snoZmo. Chlapec
jako jediny ze skupinky chlapcii zvladl prechod z plen nejlip, bez vysazovani, presel

vice méné ze dne na den, evidovana byla pouze jedna nehoda, jinak chlapec velmi
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dobre zvlada vyprazdiiovani. Spoluprace s rodici je vyborna. Neni potifeba individu-
alni péce v Zadné oblasti. Po Vanocich, za¢atkem roku, za¢alo u CHLAPCE ,,A*“ ob-
dobi ,,PROC?%. Byl druhym ditétem, u kterého toto obdobi zatalo. Prvni byl
CHLAPEC ,,B%, ktery zacal uz v listopadu 2016. CHLAPEC ,,E“ zacal mit obdobi
,PROC* a7 koncem biezna 2017.

POZOROVANI CHLAPCE ,,B“

Chlapec je narozeny 12.9.2014. Pti zacatku pozorovani, v kvétnu 2016, m¢l 20 mésict.
Postavu ma pfiméfenou, spiSe hubengjsi, vlasy tmave hnédé, o¢i tmave hnédé, ovalny obli-
¢ej. Vyraz v obliceji ma cCasto neutrdlni. Chlapec je druhym ditétem v rodiné. Mé starsi
sestru o dva roky, kterd chodi do Skolicky, kde pozorovani probiha. V zati 2016 ma hol¢ic-
ka, nastoupit do statni Skolky. Chlapec zlstane ve skoli¢ce. Nyni dochdzeji spolu. Mamin-
ka to zhodnotila, aby si chlapec 1épe zvykl. I pfesto, Ze mé chlapec u sebe znamou, a jemu
milou osobu, je pii predani plactivy, evidentné ve stresu a velmi nerad se lou¢i s mamin-
kou. Tato situace nastava kazdé rano. Situace je horsi, pokud chlapec chybi ve Skolicce
tteba tyden. Je mnohem vice plactivy a nechce od maminky. Jakmile si ho pfevezme pani
ucitelka, nechce se od ni hnout. Rad je v blizkosti ucitelky. Rad se mazli a mé rad, pokud
je vyhradné stfedem pozornosti. Jeho starsi sestra pfi vstupu do herny, ho opousti a viibec
si ho nev§ima, vénuje se svym zalibam. Bratra vyhledd az pti odchodu ze Skolicky. Jinak
ho béhem celé¢ho dne, nevyhledava. Na druhou stranu, bratr, svou starsi sestru nékolikrat
za den vyhleda. Potfebuje ji mit na dohled. Chlapec respektuje povinnost byt v zafizeni, ale
neni z toho nijak rdd. Ani kdyz ma zndmé tvafe kolem sebe. Do Skoli¢ky jej vzdy vozi
maminka a také vyzvedava. Tatinek vozi a vyzvedava jen velmi ziidka (asi za celou dobu

tak 4x).
Sebe obsluha, navyky

Chlapec vstupuje do vyzkumu, kdy se nechce svlékat ani oblékat, dokaze si obout papuc-
ky, castecné si dokaze svléknout kalhoty, ale vyzaduje asistenci ucitelky, nebo az uplnou
obsluhu ucitelky. Nechce jist sam, vynucuje si krmeni. Nechce pit z hrnicku, ma z domu
lahev, ze které pije. Umi pouzivat 1zici, ale neumi s ptiborem. Nechce a neumi si umyt ruce
sam, neumi si vysmrkat a je pln¢€ na plendch. Nechce viibec spolupracovat s nacvikem vy-
sazovani na no¢nik. Celkové byl chlapec ohodnocen na zacatku znamkou 4,1, coz podtrhu-

je celkovy vstup na zacatku pozorovani. Béhem pozorovani, ucinil chlapec velky pokrok a
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to je také evidentni na kone¢né zndmce, kdy ziskal 2,1. Je zde opravdu velky posun v jidle,
kdy chlapec se sam naji, uklidi po sob&, neni zaSpinény. Dokdze se sam svléknout, ale po-
ttebuje pomoci s trickem. Pfi oblékani pouze opét pomoc s trickem. Jeding, co ziistalo stej-
né, je piti z lahve. Nechce pit z hrnicku. Dokaze si umyt ruce. Udrzi Cistotu béhem dne,
sdm si tika, viibec nepotiebuje plenu. Bylo vyckéno, az chlapec bude vice uvédomély a
také ze dne na den (v ramci Skolicky) byla odstranéna plena. Maminka se doma pokousela
chlapce vysazovat na nocnik a zachod, ale ten s ni nespolupracoval. Chlapci bylo ozname-
no, ze bude bez plen a chlapec to akceptoval. Nehoda byla pouze jedna, a to hned prvni

den bez plen. Od té doby ne. Chlapec je primérné zdatny, spiSe nemotorny.
Pohybové dovednosti

Chlapec vstupuje do pozorovani s hodnocenim 4. Coz odpovida celkové nemotornosti,
ktera bohuzel stale ptetrvava. Navic nerad trénuje jemnou motoriku, coz se podepisuje i
v celkovém vysledném hodnoceni, kde ziskal zndmku 3,5. Je evidentni posun, ale neni

nikterak markantni.
Rozumové dovednosti

Rozumové dovednosti byly pfi vstupu do pozorovani Spatné. Dité bylo ohodnoceno 4,6,
coz je lepsi ctverka, spiSe inklinoval k pétce. Stale nedokdze poskladat obrazek z vice dild,
nevyhledavé tuto Cinnost, neni v ¢ase, kdy ho ¢innost oslovuje. Rad si prohlizi knizky a
posloucha ptibéhy nebo si hraje se zvitatky, nebo jen sedi a pozoruje okoli. Neradi véci,
jeho prostorova i1 Casova orientace je horsi. Konci pozorovani s vysledkem 3,8, ktery uka-

zuje zrani, ale nikterak markantni. Vyvoj je zde pozvolny.

Ret

Pii vstupu do vyzkumu neumél chlapec moc mluvit, pouze se s nim dalo dorozumeét
ano/ne. Nepouzival slova, spiSe mimiku, hodnocen byl 4,1. Na vystupu byl ohodnocen 3,4
znamkou, kterd ukazuje, ze chlapec zacal mluvit, da se s nim domluvit na jednoduchych
vécech, vytvoii jednoduchou vétu, plynulost feci je i pfiméfené tempo. Kazdopadné nero-

zumi nékterym abstraktnim pojmim.
Chovani, jednani

Chlapec se chova tise, neni v kolektivu napadny, spiSe vyhledava ucitelku, dokaze hodiny
sedét na svém vybraném misté. Nevyhledava aktivné jiné déti. Rad si hraje sam, nejradéji

se svou hrackou z domova (konickem). Je evidentni, ze pii volné hie se naprosto ztraci a
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vyhledava ucitelku. K dospélym ma pozitivni vztah i chovani. K détem je odtazity, ale neni
vibec agresivni, spiSe ustupuje. Rizené ¢innosti se zprvu vibec neucastnil, na konci pozo-

rovani je aktivnim ucastnikem.
SLOVNi HODNOCENI CHLAPCE ,,B¥

Chlapec ma rad své misto, které jiZ zna ve Skoli¢ce. Sedava na stejném misté. V herné
vyhledava stejné kieslo, na kterém rad sedi. Nema rad prudké zmény. Nesklada pu-
zzle, tato ¢innost jej zajima, ale neumi to, rad se diva, kdyz chlapec ,,A* sklada. Rad
si prohlizi knihu s uditelkou. Vyrazny posun byl zaznamenian pouze u piechodu
z pleny na no¢nik. Celkové je chlapec hodny, tichy a klidny. Spoluprice s rodici je
dobra. Pokud jsou poZadani, aby ditéti umoznili néjako aktivitu, nebo aby s ditétem
nacvicovali néjakou dovednost, jsou ochotni a prislibi procvicovani. Neni nutna indi-
vidualni péce. V listopadu 2016 vstoupil CHLAPEC ,,B“ do obdobi ,,PROC?%. Byl

prvnim chlapcem z celé skupiny, ktery se takto projevil.

POZOROVANI[ CHLAPCE ,,C*

Chlapec je narozeny 16.10.2014. Pii zacatku pozorovani, v kvétnu 2016, mu bylo 19 mési-
cl. Jeho postava je velmi kachetickd, uz nyni se hrbi. Vlasy svétlé, o€i zelené, oblicej
ovalny, vyraz neutrdlni, miva Casto oteviend usta. Je tfetim synem v rodiné. Neni nikterak
napadny, jediné, co jej zajima, jsou auta. Rad néco drobného, malého zmoula v ruce, doka-
ze tento predmét drzet cely den (napi. malou rozinku, kousek tiktak, ..). Je nejmladSim

chlapcem ze skupiny.
Sebe obsluha, navyky

Chlapec na zacatku pozorovani neumél téméef zadnou c¢innost, nechtél délat zddnou Cin-
nost, ze zacatku pii jakékoliv ¢innosti byl plactivy. P14¢ mu zistal az do konce pozorovani,
ktery stale praktikuje pii svlékani a Casto u oblékani. Jediné, co dokdze, je ze se umi najist,
rad ji, dokonce si pfidava. Na zacatku byval hodné $pinavy po jidle, nyni na konci pozoro-
vani byva vétSinou Cisty. Neumi smrkat, je mu stdle odsdvan nos. Sebe obsluha v rdmci
udrzeni Cistoty je pro n¢j stale velmi stresujici. Byl od svych 13 mésict aktivné vysazova-
ny maminkou na no¢nik. Bohuzel pii zahdjeni pozorovani mé¢l stale pleny, které plné vyu-
zival. Vlibec nechépal, co se po ném chce. Pokud ve Skolicce zlstal bez pleny, vyprazdnil

se a vibec si toho nevSimal. Zlom nastal v lednu 2017, kdy matka sd¢lila, ze umi fict
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»aaa®, ale musi byt hned vysazen na noc¢nik, jelikoz uz pti vysloveni ¢ini potiebu. Jako
jediny ze skupiny, ma stale problémy s vyprazdiiovanim, stale se mu stavaji nehody, obcas
se stane, ze sam vyhleda no¢nik a vycura se. Po vétSinu dne je ucitelkou posilan na no¢nik
k vyprazdnéni. Hodnoceni na zacatku mél 4,2 a na konci 3,5. Je spiSe nemotorny, tézko-
padny.

Pohybové dovednosti

Chlapec je velmi nemotorny, pohyb mu ¢ini potize. Jeho béh piisobi nepfirozené, saim o
sob¢ nevyhledava pohybovou aktivitu. Pfi zacatku pozorovani neumél skakat, jakakoliv
¢innost s jemnou motorikou negativni, nehdzi, neumi reprodukovat pohyb. Jeho koordina-
ce je kostrbatd, nepfirozend. Vstupoval s hodnocenim 4 a ukoncil pozorovani s hodnoce-

nim 3,55.
Rozumové dovednosti

V hodnoceni rozumovych dovednosti pfi vstupu do pozorovani ziskal znamku 5. Na konci
pozorovani to byla zndmka 4,8. Chlapec, pokud se na né¢j mluvi, viilbec nekomunikuje, ne-
mluvil pii zacatku. Vibec nechéapal vyzvu ucitelky (napt. k piti, sednout si na koberec,
nekam dojit, venku nevédél, co po ném ucitelka chce, coz trva do dnes). Chlapec nerozumi
pojeti, dej to na stdl, dones kapesnik. Je s nim velmi tézka komunikace. Pii hudebni vy-
chové, viibec neopakuje, jen posloucha. Pti logopedickém cviceni, neni schopen opakovat.
Pti pozorovani bylo pozorovano, ze kdyz zac¢al mluvit, nepouzival rty. Zacal mluvit velmi
pozdé¢ a jesté nyni mluvi pouze jednoslovné, vétSinou mu neni rozumét. Nesklada, nettidi,
nefadi. VéEtSinou jen sedi a diva se na auta nebo je drzi v ruce. Posledni dobou zacal auta

zavirat do hrncti z détské kuchynky. Neumi tvary, barvy.

Ret

Chlapec zacal mluvit pozdé¢, jak je uvedeno vyse. Nyni mluvi jednoslovné, nesklada véty.
Je hodnocen pfi vstupu znamkou 5 a pii vystupu 4,8, coz podtrhuje pozorované.

Chovani, jednani

V chovani ziskal znamku 2,5, jak na vstupu, tak na vystupu. Pfi volné hte, se zabavi, nékdy
se zapoji do fizené ¢innosti, ale vétSinou se jen diva, rad stoji na tancovani. K dospélym se

chova odtazité, déti nevyhledava, neni agresivni.
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SLOVNI HODNOCENI CHLAPCE ,,C*

Chlapec je nejmladsi. Ve vSech pozorovanych ¢innostech neni aktivni. Celkové je
velmi pasivni. Jedinym zi'etelnym posunem, je odstranéni plen, ale neni to 100%, vy-
skytuji se ¢asté niance. Chlapec, pokud se v kolektivu vyskytne mladsi jedinec (nap¥.
kolem 16 mésicti), je ochoten si vedle ného hrat, nebo s nim béha po herné. Nevyhle-
dava starsi, inklinuje k mlad$im détem. Zde je spoluprace s rodici velmi Spatna. Po-
kud jsou na néco upozornéni, neberou na to zietel. U chlapce je NUTNA individualni

péce ve vSech oblastech pozorovani.

POZOROVANI CHLAPCE ,,D*

Chlapec je narozeny 9.12.2013. Na zacatku pozorovani, v kvétnu 2016, mu bylo 29 mési-
cu. Postava piiméfené rozlozena, spise chudy. Je prvorozeny, a do kvétna 2016 byl jedina-
cek. Pak se do se do jejich rodiny narodila sestra. Ale ma kolem sebe Casto své bratrance.

Ma svétlé vlasy, hnédé oci, ovalny oblice;j.
Sebe obsluha, navyky

Chlapec vstupoval do pozorovani s hodnocenim 3 a ukoncilo se pozorovani s hodnocenim
1,7. Chlapec se posunul v ramci svlékani a oblékani, kdy na zacatku to umél jen sporadic-
ky a na konci pozorovani se Uplné sam svlékne a oblékne. Jedind pomoc ucitelky je pfi
obraceni tricka, nebo jiného obleceni po ruby. Jedl a ji sam. Po jidle byva cisty. V kvétnu
jiz trénoval nocnik, ale az v prosinci 2016 se mu podafiilo udrzet ¢istotu. U chlapce to bylo
delsi dobu, nez sam udrzel Cistotu. Nyni sam se chodi vyprazdiiovat, sam si fekne. Bohuzel

neumi smrkat, umi si pouze utfit nos, ze kterého mu tece sopel. Je obratny a hbity.
Pohybové dovednosti

Zde ziskal na zacatku znamku 3,7 a koncil se zndmkou 3,2. Coz odpovida pozorovani. Kdy
chlapec ma dobrou koordinaci, zvladd hrubou a jemnou motoriku, skace, ale neumi
snozmo skékat. Chodi dobte po schodech. Dobie koordinuje své pohyby. Byl zdatny uz pti

zahéjeni pozorovani, tato zdatnost se udrzela.
Rozumové dovednosti

U rozumovych dovednosti to bylo horsi, jelikoz vstupoval do pozorovani s hodnocenim
4,6. Nedokazal pochopit, co se po ném chce, nerozumél pozadavkim ucitelky. Dosud ne-

sklada, nefadi, ani nijak nevyhledava knihy nebo puzzle. Casova a prostorova orientace mu
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jesté ¢ini problémy, neumi pocitat. Tvary, na konci pozorovani, rozeznd. V barvach se cel-

kem orientuje. Na konci pozorovani, byl ohodnocen znamkou 3,6.

Ret

Na sviij vék skoro nemluvil, nemél slovni zdsobu a tu nema ani dnes, tak velkou, jak by
mél mit na sviij vék. Plynulost je v potadku, netvoii véty. Vstoupil do pozorovani s hodno-

cenim 4 a koné¢i s hodnocenim 2,5. Nyni vice mluvi, dokaze se s nim ucitelka domluvit.

Sam ji fekne, co chce, ale az na vyzadani, neni nikterak aktivnim mluvéim.
Chovani, jednani

Jeho chovani je spiSe mimo déti, jsou dny, kdy je viibec nevyhledava. Pokud chce spolec-
nost, tak vyhleda svého kamarada chlapce ,,A“. Nebo z kolektivu Skolicky, vyhleda divku
star$i, které je nyni pét let. S ni se drzi za ruku, posloucha, co ona po ném chce, plni jeji
pozadavky. V ptipad€, ze nema néladu na spoleCnost, hraje si se svymi hrackami, které
nosi do Skolicky. Jsou to figurky akénich hrdint, napf. Spidermann, Iromann. S témito
figurkami si dokaze hrat cely den. Nékdy sedi sam na koberci a plné replikuje pohyby
spidermanna. Casto jde sly3et, Ze fika, Ze je spidermann nebo iromann. V celku je kama-
radsky k détem 1 dospelym. Pii fizené Cinnosti se zapojuje, ale nevydrzi po celou dobu

fizené ¢innosti. Hodnoceni na zaCatku mél 2,3 a na konci ma 1,8.
SLOVNi HODNOCENIi CHLAPCE ,,D“

Chlapec 13.3.2017 nepresko¢il snoZzmo piekazku. Jeho kamarad chlapec ,,A*“ presko-
¢il snoZzmo. Chlapec nékdy napodobuje hru chlapce ,,A%, ale nejde mu to, tak se vrati
ke svym figurkam. Z celé skupinky je jediny, ktery se sam vyslece a oblece. Vyborné
zvladl prechod z plen na no¢nik/WC. Udrzi svérace. PouZiva od tnora 2017 pojem
»ja“. Nevyhledava tézsi ukoly. Rad béha a tvori. PIné je ve svym predstavach akénich
hrdint. Spoluprace s rodici je dobra. S ditétem doma procvicuji zadané ukoly a snazi

se. Neni potieba individualni péce.

POZOROVANi CHLAPCE ,,E
Chlapec je narozeny 28.5.2014. Pii zacatku pozorovani, v kvétnu 2016, mu bylo téméi 24
mésicu. Je to tieti dit€¢ v rodiné. Je velmi drobné postavy, Stihly. Ma hnédé¢ vlasy 1 o€i. Spi-

Se kulaty oblice;.
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Sebe obsluha, navyky

Chlapec vstupuje do pozorovani sebe obsluhy zdatn€. Jiz se umi sam svlé¢knout a sdm se
obléci. Jako jediny chlapec na zacatku pozorovani. Umél a umi jist sam. Aktivné a dobfie
pouziva lzici, ptibor nepouziva, neumi s nim. Pije z hrnicku, ale velmi sporadicky. Pfi za-
¢atku pozorovani byl jiz maminkou aktivné vysazovan na no¢nik, ale stale m¢l plenu, ta se
podafila odstranit v listopadu 2016 a nyni dokéze udrZet Cistotu sdm. Sdm si fekne na vy-
prazdinovani. Nos si umi utfit, s pomoci ucitelky se umi vysmrkat. Uklidi po sobé kapesnik.
Je spiSe primérné zdatny, az hbity. Na zacatku byl ohodnocen znamkou 2,9 a na konci

pozorovani ¢istou dvojkou. Je zde vidét posun.
Pohybové dovednosti

Chlapec byl na zacatku ohodnocen na 3,7 a na konci 3,1. Vice mén¢ zustali stejné, jen se v
nekterych vice chlapec zdokonalil, napt. chlize po schodech, hrubé a jemna motorika, ori-

entace v prostoru.
Rozumové dovednosti

Jeho rozumové dovednosti byli na zacatku na 3,8 a na konci 3,3. Uz na zacatku se s nim
dalo domluvit, chapal vyznam slov i vét od ucitelky. Obecné jeho znalosti odpovidali a
odpovidaji veku. Nesklada obrazky z vice dilt, nefadi, i kdyz to jednou zkousel, ale nebylo
v tom zfetelny fad. Bylo pozorovano, ze jak vzal auticko do ruky, tak jej polozil do tady.
Tato ¢innost je chvili uspokojila, ale odesel od ni a uz se k ni nevratil. Napodobil chlapce
A%, ktery si tak do prosince 2016, hral. Pozné barvy i tvary, které uz znal na zacatku po-
zorovani, nepocita.

Ret

Pti zac¢atku pozorovani uz mluvil, mluvil zfeteln€ a plynule, v kratkych vétach. Vstoupil
s hodnocenim 2,5 a vystupuje s hodnocenim 2,1. Slovni zasoba odpovida veku chlapce.
Chovani, jednani

S chlapcem jsme na zacatku trosku bojovali, protoze aktivné bral détem hracky a dokézal
vyvolat i rvacku. Na konci pozorovani toto chovani vymizelo. VU¢i dospélym je spiSe bo-
jacny, k détem je n€kdy agresivni. Pti volné hi'e si zahraje, ale nasledn¢ vyhleda dospélého
pro sou¢innost v jeho hie, napf. on vaii a nosi jidlo ugitelce. Rizené &innosti se aktivné

ucastni. Jeho znamky na vstupu jsou 2,3 a na konci €ista dvojka.
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SLOVNI HODNOCENI CHLAPCE ,,E“

Chlapec stavél po vzoru chlapce ,,A“ auta za sebou, ale byly Fazeny, jak se to chlapci
libilo. Auta na sebe riizné navazovala. Radéji stavi kostky na sebe nebo si hraje s ku-
chynkou, Ze pripravuje jidlo. Pokud sklada néjaké piredméty, tak bez zjevné hierar-
chie nebo pravidel. Celkové je hodny, obcas agresivni v chovani. D4 se s nim domlu-
vit, na sviij vék je rozumny. Spoluprace s rodi¢i je dobra. Neni potieba individualni
péce u chlapce. CHLAPEC ,,E* vstoupil koncem biezna 2017, do obdobi ,PROC?%,

je tifetim v poradi, ktery toto obdobi proziva.

INTERPRETACE ZJISTENEHO

Grafické znazornéni véku déti pii zacatku pozorovani a na konci pozorovani
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Grafické znazornéni poradi v rodiné
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Znazornéni souhrnného hodnoceni od primarni ucitelky (X) v jednotlivych oblastech

pozorovani a celkové hodnoceni od vypomocnych uditelek (X1, X2)

Chlapec "A"| Chlapec "B" | Chlapec "C" | Chlapec "D" | Chlapec "E"
Por.
¢. | Vstup| Vystuy Vstup] Vystu] Vstup| Vy stug Vstup] Vystug Vstup| Vy stup
1 3 2 4 2 4 3 3 2 3 2
2 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3
3 3 1 5 4 5 5 5 4 4 3
4 2 1 4 3 5 5 4 2 2 2
5 2 2 4 3 2 2 2 2 2 2
2 3 2 4 3 4 4 4 3 3 2
21 2 1 3 2 4 3 3 2 2 1
22 2 1 3 2 4 3 3 2 3 2
Tabulka 1

Tabulka nam znazoriuje piehled, jak si jednotlivy chlapci vedli ve vyvoji v oblastech, ve
kterych byli pozorovani. Miizeme fici, Ze u ¢tyi' chlapct evidujeme ztetelny posun od horsi
znamky k lepsi zndmce. Pouze u chlapce ,,C* je zietelna stagnace v hodnoceni primarni
ucitelkou. Nemusi to nutné¢ znamenat negativum. Nasledné rozhovory s rodi¢i, ndm tuto
stagnaci miizou lépe osvétlit. Rozhovory s rodi¢i nam dokresli situaci v rodiné ditéte. Ni-
kdo z chlapct neni v regresi. Pozitivni vyvoj je zietelny u chlapce ,,A%, ,,B“, ,,D*“ a ,,E*.

Dale, mtizeme vidét z tabulky, ze 2 chlapci za¢inali na znamce 3 a dostali se na znamku 2.
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I tento zjevny fakt, si musime potvrdit rozhovory s rodi¢i. V tabulce je také hodnoceni od
dvou ucitelek, které chodi na vypomoc do Skolicky. Ucitelka X1 chodi 3x do tydne, takze
muze posoudit zdatnost déti. Ucitelka £2 dochazi do Skolicky 1x tydné na vypomoc. Obé
jejich hodnoceni potvrzuji, Ze déti prodélali ur€ity posun ve vyvoji. Z vyse uvedeného gra-
fu, na stran¢ 119, je zifejmé, ze déti okolo druhého roku zivota, nejvice rostou do vysky,
coz se potvrdilo u viech pozorovanych chlapcti. Obdobi ,,PROC? prozivaji tii chlapci
z celé skupiny. Je to CHLAPEC ,,.B*, ,,A* a ,,E* v posloupnosti projevu. U CHLAPCE ,,D*
toto obdobi NEBYLO vilibec zaznamenano za celé zamérné pozorovani. U CHLAPCE ,,C*

se toto obdobi zatim NEPROJEVUIJE.

5.2 Analyza a interpretace strukturovanych rozhovoru s rodici

Béhem pozorovani déti ve SkoliCce, byly vedeny strukturované rozhovory s rodici.
V tivodni ¢asti kapitoly, popiseme kazdou jednotlivou rodinu a nasledn¢€ budeme interpre-

tovat zjisSténé fakta. Faze kédovani je k dispozici v piiloze PIII.

Znazornéni zakladnich souhrnnych informaci o rodinach

1.) Zakladni idaje o rodiné: A B C D E
Rodinu tvofi: muz a zena muzazena | muzazena | muzazena | muZazena
Rodina je: uplna uplna uplna uplna uplna
Vek rodicu je: 33-41 33-41 33-41 33-41 33-41
Bydlisté: mésto mésto meésto mésto mésto
Bydlime v: rodinny dim | rodinny dim rodinny dim | rodinny dim

Rodinny piijem v ¢istém:

30.-50.tis.

30.-50.tis.

30.-50.tis.

VS - oba
VS -Ing.(otec), Ing.

Vzdélani rodici: Mgr. (matka)

jen vlastni jen vlastni jen vlastni jen vlastni
V rodiné jsou déti:

déti jsou od déti jsou od | déti mladsi 3

33 mésict sebe cca co sebe ccaco | leta starsi
Déti v rodin maii vék (na tii roky dva roky deéti 6 let
konci pozorovani):
Pocet déti v rodiné: 2 3

Tabulka 2
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Ze souhrnného znazornéni vyplyva, zZe rodiny jsou shodné v tom, kdo rodinu tvofii, dale Ze
je rodina uplna a vékové rozpéti je shodné. Misto bydlisté je také shodné. Dale uz se
anamnéza rodiny rozchazi v rodinném piijmu (v &istém) a v dosazeném vzdélani. Ctyii
rodiny maji pouze vlastni déti. Jen jedna rodina se sklada z déti z minulého vztahu a ze
soucasného vztahu. Kromé jedné rodiny, kde maji jedinacka, jsou rodiny s vice détmi,
které jsou si vékové blizké, az na jednu rodinu, kde je mezi nejmladSim ditétem a nejstar-
Sim ditétem velky vékovy rozdil. Pfi tomto znadzornéni je ziejmé, ze rodina CHLAPCE ,,C*
se vice odliSuje od zbyvajicich rodin. Dal§im zjisténym bylo, ze CHLAPEC ,,C*, se také

vice odliSuje od ostatnich pozorovanych chlapci.

Znazornéni souhrnnych informaci o Skoli¢ce, jak to vnimaji rodice

Rodice chlapci

2.) Bibi $kolicka - informace A B C D E
Chodi Vase dité rado do skolicky? ano ano ano ano ano
O déni v MS se svym ditétem mluvim? ano ano ano ano ano
MS se k potiebam rodiét stavi: pozitivné pozitivné pozitivné pozitivné pozitivné
O dennim VP jsme informovani: ano ano ano ano ano
Vztah k uéitelkam ma dité: spise pozitiv- |spiSe pozitivné|spiSe pozitivné | spiSe pozitivné | spiSe pozitivné

né
Dité je diky dochazce do MS vice samo- ano ano - ano ano
statné:
Mate jako rodi¢ moznost komunikace s ano ano ano ano ano
ucitelkami béhem roku?
Mate jako rodi¢ moznost komunikace s ano ano ano ano ano
vedenim Bibi $kolicky béhem roku?

Tabulka 3

Z tabulky vyplyva, ze rodi¢e jsou 100% spokojeni s vedenim a piistupem $kolicky. Skoli¢-
ka, jako vedeni, s nimi komunikuje a vychazi jim maximalné vstfic. Jediné, co mlizeme
pozorovat, je, ze rodic¢e CHLAPCE ,,.C*“ NEPOZORUJI, Ze by se projevila synova samo-
statnost. Tento chlapec v celkovém hodnoceni stagnoval. Nebyl u n¢j zjevné prokdzan vy-
vojovy postup. Coz ov§em neznamena, ze tento vyvoj neprobihal / neprobihé skryté. Rodi-

na CHLAPCE ,,C* 1 CHLAPEC ,,C* vykazuji v poméru k ostatnim odliSnosti.
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STRUKTUROVANY ROZHOVOR S RODICI CHLAPCE A

ANAMNEZA: Rodina ptsobi klidné. Dité je pfevazné s dospdlymi. S détmi je pouze ve
Skolicce. Maminka i druhy otec maji vysokoskolské vzd€lani a pracuji ve svém oboru. Bio-
logicky otec ma vyucni list. S biologickym otcem se styka pravidelné 1x za ¢trnact dni, o
vikendu. Nejvetsi vliv mé na dité matka, kterd je s nim téméf 24 hodin denné. VSichni maji
velmi dobry vztah — matka — dité-druhy otec. Je evidentni finan¢ni nezavislost v rodiné. Pti
rozhovoru s rodi¢i je prokazatelné dosazené vysokoskolské vzdé€lani, které je patrné, jak
v chovani, tak v ptistupu k ditéti. Oba rodic¢e maji zajem o dité, podporuji ho a identifiku;i
se s postavou J. A. Komenského i ptfirozenou vychovou, coz ostatné€ osobn¢ zastavaji. Maji
zdravy pftistup k ditéti. Jejich volny ¢as je vyplnén pievazné ¢asem s ditétem a spoleCnym
cestovanim nebo sportovanim. Maji také psa, ktery je soucasti zivota rodiny. Dal§im zvite-

tem v rodiné¢ je rybicka, kterou si dité vybralo samo.

Oblast zajmu vyzkumu Uryvky z rozhovoru Kédy Kategorie
1) Sebe obsluha, niivyky OSOBNOST
ano, vyzadujeme, aby se sam snaZzil. podpora .
a) Podporujete svého syna v sebe obsluze? DITETE
b) Vytvatite svému synovi navyky? ano, rezim, pravidelnost, zvyky (Vano-
zvyky SOCIALIZACE
ce, zdraveni, ucta ke starsim
c) Jak byste svého syna popsali? normalni, sportovni, pohyblivy, aktiv- OSOBNOST
zpétna vazba .
ni, nékdy zlobi, chytry DITETI
d) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 zna- 2-3 znamka HODNOCENT{
mek)
2) Pohybové dovednosti ano, pravidelné, ted posledni dobou jemné moto-
rad stitha, rad kresli, tvori tésto na ) MOTORIKA
a) Mite ¢as na tvofeni se svym synem? babovku rika
b) VSimate si zdatnosti jeho hrubé a jemné | ano, podporujeme ho.
) podpora RODINA
motoriky?
¢) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- 2 znamka HODNOCEN{
ky)
3) Rozumové dovednosti ano, aktivné, porad kam jsme Sli, vZdy
isme upozornili na barvu
a) UCili jste se s nim doma barvy? J P
pfirozené
—— - — - — — - EDUKACE
b) U¢ili jste se s nim doma tvary? ano, ucime se s nim pordd, prirozené udeni
zapojujeme do Zivota
c)Upozoriiujete syna na mnozstvi, poCita- | ano, tak jak u vsSeho, prirozené, kde
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ni? mame moznost, vzdy ho upozornime
d) Pokud se svym synem travite Cas, u | hrajeme si s automa, skladani puzzli,
¢eho, co d¢late? Cteni knih, spolecné divani na pohad- | spolecny ¢as | KOMUNIKACE
ky, peceni babovky
e) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- 1 znamka HODNOCENT{
ky)
4) Re¢ smysluplné PRIROZENA
a) Ctete svému synovi pohadky? ano, hodné, tak trdvime cas vyuziti Casu VYCHOVA
b) Mluvite se svym synem béhem dne? ano, popisujeme si rizné situace,
vypravime si, nékdy diskutujeme na | komunikace RODINA
téma Proc?
¢) Opravujete svého syna, pokud tekne | rozhodné, ucime ho jednotné a mnozné
néco Spatné? ¢islo, umi poznat své prvni pismenko uceni se EDUKACE
,, O, umi napocitat do deseti
d) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- 1 znamka HODNOCENT{
ky)
5) Chovani, jednani chovinidle | OSOBNOST
a) Jak se syn chovéa s Vami? nékdy hezky, nekdy ne nalady DITETE
b) Jak se syn chova k jinym dospélym? stydi se, nechce zdravit, i kdyz to po
ném vyzadujeme (vysvétlili jsme mu interakce OSOBNOST
to), nékdy na sebe upozornuje tim, ze | k druhymi DITETE
se predvadi, ale jen vyjimecné
¢) Mate moznost syna pozorovat s jinymi ,
) ne NEDEFINOVANO
détmi?
d) Umoznite synovi, aby byl sam a hral si? | ano, cas, aby byl sam a pak jsme
vSichni spolu,a nebo na stridacku )
péce rodict RODINA
s nim travime cas, vétsinou jak chce
syn nebo zdlezi na aktivité
e) Jak spolupracujete se svym synem pii | dobre, je uzasny, vetsinou rad spolu-
) spoluprace SOCIALIZACE
fizenych ¢innostech? pracuje
f) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- 1-3 znamka HODNOCENT{
ky)
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Néazvy kategorii obsahuji pojmy, které vzesly z otevieného kodovani:

= OSOBNOST DITETE
podpora, zpétna vazba, chovani dle nalady, interakce s druhymi
= SOCIALIZACE
zvyky, spoluprace
= HODNOCEN{
znamka
= MOTORIKA
jemné motorika
= RODINA
podpora, komunikace, péce rodict
= EDUKACE
ptirozené uceni, uceni se
= KOMUNIKACE
spolecny cas,
= PRIROZENA VYCHOVA

smysluplné vyuziti ¢asu,

Celkové shrnuti strukturovaného rozhovoru s rodi¢ci CHLAPCE ,,A* odkrylo nésledujici
fakta. Rodicim zaleZi na osobnosti ditéte, podporuji socializaci. Zalezi jim na rodin€ a na

vzajemné komunikaci. Jejich rodinnou filozofii je pfirozena vychova.

STRUKTUROVANY ROZHOVOR S RODICI CHLAPCE B

ANAMNEZA: Rodina ptisobi klidné. Rodina Zije v rodinném domé spoleéné s babickou,
ktera je maminka matky). Dité je pfevazn¢ se starsi sestrou a pak s détmi ve Skoli¢ce. Dité
ovSem vice vykazuje fixaci na matku. Matka zase vykazuje vétsi izkostné chovani vici
chlapci nez vici dcefi. Matka i otec maji vysokoSkolské vzdélani a pracuji ve svém oboru.
Nejveétsi vliv mé na dit¢ matka, pak dale sestra a Skolicka. VSichni v rodiné maji velmi
dobry vztah. Je evidentni finan¢ni nezavislost v rodiné. Pii rozhovoru s rodici je prokaza-
telné¢ dosazené vysokoSkolské vzde€lani, které je patrné, jak v chovéni, tak v piistupu
k détem. Oba rodice maji zdjem o své déti, podporuji je. Matka je vice pec€ujici a uzkostna,

nez otec. Otec ma zdravejsi postoj k détem. Je jim obéma znama postava J. A. Komenské-
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ho 1 pfirozena vychova. Jejich volny Cas je vyplnén prevazné Casem s détmi a spoleCnym

cestovanim nebo sportovanim. Maji také psa, ktery je soucasti zivota rodiny.

Oblast zajmu vyzkumu Uryvky 7 rozhovoru Kédy Kategorie
1) Sebe obsluha, navyky
drive moc ne, ted’ uz ano, na popud N RODINA
; . N péce
a) Podporujete svého syna v sebe obslu pani ucitelky
ze?
b) Vytvarite svému synovi navyky? ani moc ne nedislednost POSTOJ
c) Jak byste svého syna popsali? citlivy, hodné na mé (matce) zavisly NEGATIVNI
prenos matky ,
CITOVA
na dité
VAZBA
d) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 zna- 3 znamka HODNOCEN{
mek)
2) Pohybové dovednosti obcas, pokud tvori starsi sestra, jinak
ne spoluucast RODINA
a) Mate Cas na tvofeni se svym synem?
b) Vsimate si zdatnosti jeho hrubé a | ne, vétsinou jej obsluhuju, az kdyz
jemné motoriky? zacne sam se oblékat kalhoty, mi to | piistup k ditéti POSTOJ
dojde, nebo spéchame
¢) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 2 znamka HODNOCEN{
znamky)
3) Rozumové dovednosti ne, jen velmi zbézné, nékdy ho to ucila
— - starsi sestra
a) UCili jste se s nim doma barvy?
b) U¢ili jste se s nim doma tvary? ne, jen velmi zbézné, nékdy ho to ucila udeni se EDUKACE
starsi sestra
c)Upozoriiujete syna na mnozstvi, poci- | ne, jen velmi zbézné, nékdy ho to ucila
tani? starsi sestra
d) Pokud se svym synem travite ¢as, u | jdu ke kamaradce a déti jsou spolu (jeji
¢eho, co d¢late? i moje), nebo jdeme vsichni (cela rodi-
spole¢ny ¢as RODINA
na) na prochazku, kolo, nebo vecer a
rano maji deti televizi
e) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
vtéto oblasti svého syna? (dle 1-5 2 znamka HODNOCENT{
znamky)
4) Re¢ podpora jazy-
ano, ¢tu (matka), poustim i televizi « KOMUNIKACE
a

a) Ctete svému synovi pohadky?
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b) Mluvite se svym synem béhem dne?

Spis jeho starsi sestra, ja na néj spis

komunikace RODINA
,, Lutununu
c) Opravujete svého syna, pokud fekne | ano, moc neumi jesté skloniovat nedostatecna ZRAN
néco Spatné? schopnost
d) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 3 znamka HODNOCENT{
znamky)
5) Chovani, jednani hodné ho chranim, pokud jsme v cizim ochranéisky
oo ) POSTOJ
a) Jak se syn chova s Vami? prostiedi boji se! postoj
b) Jak se syn chova k jinym dospélym? negativni
bazlive EMOCE
emoce
c) Mate moznost syna pozorovat | ano, kamardadsky, ale chce mé mit na socialni ambi-
. . . SOCIALIZACE
s jinymi détmi? dohled valence
d) Umoznite synovi, aby byl sam a hrél | nechce to, chce mé vidy u kazdé cin-
. OSOBNOST
si? nosti, nechce byt sam, nebo je se se- | nesamostatnost L.
DITETE
strou
e) Jak spolupracujete se svym synem pfi | snazime se mi pomdhat, spolupracuje-
) kooperace RODINA
fizenych ¢innostech? me
f) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 2 znamka HODNOCENT{

znamky)

Nazvy kategorii obsahuji pojmy, které vzesly z otevien¢ho kodovani:

= RODINA

péce, spoluucast, spole¢ny cas, komunikace, kooperace

= POSTOJ

neduslednost, ptistup k ditéti, ochranarsky postoj

» NEGATIVNI CITOVA VAZBA

pfenos matky na dité
= HODNOCEN{
znamka
= EDUKACE
uceni se
= KOMUNIKACE
podpora jazyka
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= ZRANI
nedostate¢na schopnost
= EMOCE
negativni emoce
= SOCIALIZACE
socialni ambivalence
= OSOBNOST DITETE

nesamostatnost

Ze strukturovaného rozhovoru s rodi¢i CHLAPCE ,,B* vyplyva, Ze je zam¢éfena na rodinny
zivot, ktery je mirn¢ poznamendm negativnimi vlivy, jak ze strany matky, tak uréitymi

postoji v rodin€. Kazdopadné je v rodin€ pozitivni pfistup k edukaci a socializaci.

STRUKTUROVANY ROZHOVOR S RODICI CHLAPCE C

ANAMNEZA: Rodina ptisobi hekticky. Dité je pfevazné se star§imi sourozenci, pak s ot-
cem doma (3x v tydnu) a pak s détmi ve Skolic¢ce. Dité ma starSi sourozence, ktefi jsou o
hodné¢ star$i. Matka ¢asto nechava témet potrad déti spolu. Jednotlivé se vénuje spise star-
Sim chlapciim, protoze ti uz navstévuji zakladni Skolu a je potieba plnit domaci ukoly a
ucit se na dal$i den do Skoly. Na nejmladSiho nezbyva Cas a matka zastava postoj, Ze to
neni tfeba. Matka pracuje jako fyzioterapeutka, otec ma ptilezitostnou praci, je spiSe doma.
Obcas brigady, mé vyucni list. Matka je evidentné stale ve stresu a stale nestiha. V rodin¢
maji ambivalentni vztahy vici sobé. Je evidentni finan¢ni zavislost v rodiné, kterd se da
definovat jako nedostatek. I pfes tento fakt, matka rdda chodi do spolecnosti, tak 2x do
tydne a 1x za mésic s otcem spolecné. Pii absenci rodict, hlida déti babicka. Je to matka
matky. Matka ma hodn€ povinnosti, jako je zaméstnani, domacnost a péce o déti. Je jim
obéma znama postava J. A. Komenského. O svém vychovném stylu piili§ nepfemysli, sva-
zuje je dynamika rodiny a stres. Volny ¢as si vySetiuji rodic¢e spiSe pro sebe nez pro spo-

le¢né traveni celé rodiny. Domadci zvife nemaji. Star§i sourozenci nemaji zajmové krouzky.

Oblast zijmu vyzkumu Uryvky z rozhovoru Kody Kategorie

1) Sebe obs.luha, r}avyky nemame na to cas, pokud nékam jdeme, nedostatek *

a) Podporujete svého syna v sebe obslu- blec . ) CAS

269 oblecu ho, nemdm na to nervy casu

b) Vytvafite svému synovi navyky? o 1o ie? neschopnost SKODLIVY
e rodic VLIV

c) Jak byste svého syna popsali? nevim nezajem POSTOJ
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d) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 zna- nevim znamka HODNOCENI
mek)
2) Pohybove dovednosti ne NEHODNOCENO
a) Mate Cas na tvofeni se svym synem?
b) V,S tmate i zdatnosti jeho hrubé a ne, musim se ucit se starsimi syny oddalem‘ POTREBA
jemné motoriky? pozornosti
¢) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- 4 znamka HODNOCENI
ky)
3) R?? umove dOV'edIIOStl ne nedostatek SKODLIVY
a) UCili jste se s nim doma barvy? odnéti VLIV
b) U¢ili jste se s nim doma tvary? ne P
cr)U’pozornuJete syna na mnozstvi, poci- ne, nemluvi negatlvm POSTOJ
tani? piistup
d) Pokud se svym synem travite Cas, u | jedeme autem, doma ho dame ke starsim malo ¢asu SKODLIVY
¢eho, co d¢late? syniim a ti si hrajou a jsou s nim s rodici VLIV
e) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- snazi se, 2 znamka HODNOCENI
ky)
4) Reé nestiham, pred spanim se diva na televizi, | nedostatecna SKODLIVY
a) Ctete svému synovi pohadky? nékdy nejstarsi cte péce o jazyk VLIV
b) Mluvite se svym synem béhem dne? nevim, toz tak normalné, ale ze bychom si | nedostate¢na & .
: P , . SKODLIVY
sedli a povidali, tak to ne! Nemame na to interakce s
. oy VLIV
cas rodici
c)v O;zravujvete svého syna, pokud tekne nemluvi neogatlvm 7 ANEDBAN{
néco Spatné? disledek
d) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili )
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- nevim, asi 4 znamka HODNOCENI
ky)
5) Chovéni, ]ednarm _ ngposloucfta mé (m,atka), otce ano, mu- . NEGATIVNI
a) Jak se syn chova s Vami? sim mu vSe vicekrat opakovat, nebo se nelibost
, i o PROJEV
vzteka a mlati hlavou o zem, ¢i zed
b) Jak se syn chova k jinym dospélym? o . N OSOBNOST
nevsima si jich, nebo se boji nete¢nost DITETE
c)v M.'.:lte moznost syna pozorovat s jinymi ano, srvlastmmz dovrrffz nebf)’ , Vrstevnic SOCIALIZACE
détmi? s kamaradkou a to vétsinou radi
d) Umoznite synovi, aby byl sam a hral | ne proc? Nekdy si hraje sam, ale vétsinou potieba 9
: , o POTREBA
si? chodi za starsimi bratry kontaktu
e) Jak spolupracujete se svym synem pii | ja ho oblékam, nékdy se mi vzteka vzdor OSOBNOST
fizenych Cinnostech? DITETE
f) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- 3 znamka HODNOCENI
ky)

Nazvy kategorii obsahuji pojmy, které vzesly z oteviené¢ho kdédovani:

= CAS
nedostatek ¢asu

= SKODLIVY VLIV

neschopnost rodicli, nedostatek podnéti, malo ¢asu s rodic¢i, nedostatecna péce o

jazyk, nedostatecna interakce s rodici

= POSTOJ

nezéajem, negativni pristup

» HODNOCEN{
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znamka
= POTREBA
oddaleni pozornosti, potieba kontaktu
= ZANEDBAN{
negativni disledek
= NEGATIVN{ PROJEV
nelibost
= OSOBNOST DITETE
netecnost
* SOCIALIZACE

vrstevnici

Zhodnoceni rozhovoru s rodi¢i CHLAPCE ,,C* je obtizné. Sdm rozhovor byl velmi naroc-
ny. Rodice vykazuji nezdjem o tieti dite, které je odsouvano do pozadi. Rodice své povin-
nosti viici tietimu ditéti pfesouvaji na starSi sourozence. Jejich piistup vykazuje skodlivé
aspekty v ramci vychovy. Dité touzi po interakci a pfitomnost rodict je nahrazena souro-

zenci.

STRUKTUROVANY ROZHOVOR S RODICI CHLAPCE D

ANAMNEZA: Rodina pisobi naprosto neorganizované az zmatené. Rodina Zije
v rodinném dom¢, ktery je v rekonstrukci. Dité se stykd se svymi bratranci, s babickou,
ktera je matky od matky a dale ma mladsi sestru (1,5 rok). A pak s détmi ve Skolicce. Mat-
ka je zamé&stnankyni rodinné firmy a je stale v praci spiSe vecer, n€kdy ptes den. Jednd se o
farmu, takze déti jsou ve styku se zvifaty. Doma maji také psa, kocky. Otec je vyucen a
doma, vénuje se détem, s chlapcem tvofi. Své vytvory pak nosi do Skolicky jako zpétnou
vazbu. I kdyz se rodina malo kdy sejde, v rodin¢ maji dobré vztahy. Finan¢ni stranka rodi-
na je umérnd. Rodice prokazuji zajem o své déti, ale bojuji s Casem. Oba rodice bojuji
s vychovou, jelikoz déti vykazuji urcitd nepfiméiena chovani vici nim. Nechavaji déti di-
vat na televizi, coz se odrazi v chovani syna, ktery je pohlcen postavami Iromanna,

Spidermanna, Thora a dalSich. Syn nechce smrkat. Je jim obéma zndma postava J. A. Ko-
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menského. Volny ¢as rodina nemd. Otec obcas svlij volny Cas travi na motorce. Matka je

seviena mezi rodinou a rodinnou firmou.

Oblast zijmu vyzkumu Uryvky z rozhovoru Koédy Kategorie
1) Sebe obsluha, navyky ano, hlavné tatinek, hodné se synovi rozddlent
a) Podporujete svého syna v sebe obslu- | vénuje, s maminkou travi méné casu, ale roli RODINA
ze? za to smysluplné
b) Vytvatite svému synovi navyky? snazime se, ale nékdy to nejde, jak uz je | nedostatek CAS
mladsi sestra a prace, tak je shon Casu
c) Jak byste svého syna popsali? , , zpétna OSOBNOST
lumpik s dobrym srdcem vazba DITETE
d) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 zna- 2 znamka HODNOCENI
mek)
2) Pohybové dovednosti ano, mamina na doporuceni ze Skolicky, jemna
s o - ., , . . MOTORIKA
a) Mate Cas na tvofeni se svym synem? tvorime z papiru, z modeliny motorika
b) Vsimate si zdatnosti jeho hrubé a | nejvic u vyslikani, oblikani a kdyz spolu . OSOBNOST
. . . i motorika o
jemné motoriky? tvorime DITETE
¢) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- 1 znamka HODNOCENI
ky)
3) Rozumové dovednosti ano, na doporuceni ze skolicky doporuceni
a) U¢ili jste se s nim doma barvy? ’ P v ramci EDUKACE
b) U¢ili jste se s nim doma tvary? ano, na doporuceni ze Skolicky uceni se
c)'UpozornuJete syna na mnozstvi, po€ita- | ne, avle doma o tom mluvime, ze ve Skolic- Kkomunikace RODINA
ni? ce délali
d) Pokud se svym synem travite Cas, u | tvorime, ale vétsinou se chce divat na spole¢ny
< <14 N 9 RODINA
¢eho, co délate? televizi, s tatou venku éas
e) Jak vy, jako rodi¢e, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- 2 znamka HODNOCENI
ky)
4) Reé , . ,
a) Cleto svému synovi pohadky? tatinek pred spanim role otce RODINA
b) Mluvite se svym synem béhem dne? moc sprolu nejsme, az vecer, ale vétsinou interakce RODINA
Jje s tatinkem a s tim ano
c)v O;zravujvete svého syna, pokud fekne ne NEHODNOCENO
néco Spatné?
d) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- 1 znamka HODNOCENI
ky)
5) Chovani, jednani obcas lumpaci a zlobi, jeho dost, a kdyz vrstevnicka
a) Jak se syn chova s Vami? se sejdou s bratranci, tak to je dés! skupina SOCIALIZACE
FETETIN = —
b) Jak se syn chova k jinym dospélym? bazlive negativni EMOCE
emoce
(cié Ul\:[l ?;e MOZNOSt syna pozorovat s jinymi s bratranci socializace RODINA
d) Umoznite synovi, aby byl sam a hral . . . OSOBNOST
si ano, s jeho figurkami a robotama fantazie DITETE
?,) Jalf sps)}upracujete se svym synem pii velmi ho to bavi uspokVOJem POTREBA
fizenych Cinnostech? potieb
f) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili )
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- 1 znamka HODNOCENI
ky)

Nazvy kategorii obsahuji pojmy, které¢ vzesly z oteviené¢ho kodovani:

= RODINA

rozdéleni roli, komunikace, spole¢ny Cas, role otce, interakce, socializace

« CAS
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nedostatek ¢asu
= OSOBNOSTI DITETE
zpétna vazba, motorika, fantazie
= HODNOCEN{
znamka
= MOTORIKA
jemna motorika
= EDUKACE
doporuceni v ramci uceni se
* SOCIALIZACE
vrstevnicka skupina
= EMOCE
negativni emoce
= POTREBA

uspokojeni potieb

Rozhovor s rodici CHLAPCE ,,D* ukazuje na rodinu a podporu ditéte. Socializace u nich
v roding probihd v rdmci vrstevnické skupiny. Obcas se projevuji negativni emoce. Kazdo-

padné dit¢ ma umoznéno uspokojeni svych potieb. V rodiné je i edukacéni ¢innost.

STRUKTUROVANY ROZHOVOR S RODICI CHLAPCE E

ANAMNEZA: Rodina piisobi klidn&. Dité je pfevazné se svymi sourozenci, star§imi bratry
a otcem. Matka zastava doma funkci opatrovnickou. Chlapci spolu s otcem potadaji vylety
a travi volny Cas. Matka je ucitelkou na zékladni Skole a sviij volny ¢as vénuje své rodiné
nebo povinnostem v praci. Matka je siln¢ pecujici o celou svou rodinu. Nejmladsi se chce
vyrovnat star§im. Star§im se vice matka vénuje, protoze je pfipravuje do Skoly a plni si
domaci ukoly. Otec ma stfedoSkolské vzdélani s maturitou a pracuje ve svém oboru. Pfi
rozhovoru s rodi¢i je patrné rozdéleni roli v rodin€. Je jim obéma zndma postava J. A. Ko-

menského. Matka o formé ptirozené vychovy Cetla.

Oblast zijmu vyzkumu Uryvky z rozhovoru Kody Kategorie

1) Sebe obsluha, navyky

moc ne, ale obcas se snazime, vétsSinou je

se starsimi syny, které se snazi napodobit népodoba UCENISE

a) Podporujete svého syna v sebe obslu-
ze?

b) Vytvafite svému synovi navyky? snazime se podpora RODINA
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c) Jak byste svého syna popsali? normdlni, kdyz jsou vSichni pohromade, aktivni OSOBNOST
tak je to masakr DITETE
d) Jak vy, jako rodiCe, byste ohodnotili )
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 zna- 1 znamka HODNOCENI
mek)
2) Pohybové dovednosti vibec ne nedostatek SKODLIVY
a) Mate Cas na tvofeni se svym synem? Casu VLIV
b) V§1mate s zdatnosti jeho hrubé a ne cilend nepozornost POSTOJ
jemné motoriky?
¢) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili )
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- 2 znamka HODNOCENI
ky)
3) Rozumové dovednosti vSe dela se starsimi sourozenci, travi
TR , 5 L o
a) UCvl'll' J'ste ses m’m doma barvy? N 51lmz femer veske;:)’/ cqs | opakovani UCENI SE
b) U¢ili jste se s nim doma tvary? vSe deéla se starSimi sourozenci, travi
s nimi témer veskery cas
tcglllJi[;ozomujete syna na mnozstvi, poci- ne NEHODNOCENO
d) Pokud se svym synem travite Cas, u | u jidla vecer, a kdyz se koupou, usinaji, spolecny
¢eho, co delate? pak vsichni spolu, nékdy na vyletech, tas RODINA
kdyz je pocasi
e) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili )
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- 1 znamka HODNOCENI
ky)
4) Reé ano, pred spani, nebo nejstarsi syn cte .
a) Ctete svému synovi pohadky? pohadky ree KOMUNIKACE
b) Mluvite se svym synem béhem dne? trosku rano, ale to je spis organizacni,
pak je ve skolce, v 15:30 ho vyzvedavam, | komunikace | SOCIALIZACE
jedeme domii a pak je s bratry
c)v O[gravujvete svého syna, pokud fekne ano vchova RODINA
néco Spatné?
d) Jak vy, jako rodice, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- 1 znamka HODNOCENI
ky)
5) Chovani, jednani obcas neposloucha (maminka) radi vzdor OSOBNOST
a) Jak se syn chova s Vami? s bratry, jako kazdy kluk DITETE
b) Jak se syn chova k jinym dospélym? spise se boji, nemluvi pred cizimi NEGATIVNI
plachost
EMOCE
C)v M?te moznost syna pozorovat s jinymi jen se sourozenci a to je smrst vrstevglcka SOCIALIZACE
détmi? J J skupina
d) Umoznite synovi, aby byl sam a hral | u nds to moc nejde, ale nékdy si kluci osobni
: g s RODINA
si? hraji kazdy sam zvlast prostor
e) Jak spolupracujete se svym synem pii | obcas mi pomahd v kuchyni, jinak chce potieba X
T f ; POTREBA
fizenych Cinnostech? byt se sourozenci kontaktu
f) Jak vy, jako rodiCe, byste ohodnotili
v této oblasti svého syna? (dle 1-5 znam- 2-3 znamka HODNOCENI
ky)

Nazvy kategorii obsahuji pojmy, které vzesly z oteviené¢ho kodovani:

= OSOBNOST DITETE
aktivni, vzdor

= HODNOCENI
znamka

= SKODLIVY VLIV
nedostatek Casu

= POSTOJ
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nepozornost
= UCENISE
opakovani
= RODINA

spole¢ny cas, vychova, osobni prostor
= KOMUNIKACE
fec
» SOCIALIZACE
komunikace, vrstevnicka skupina
= NEGATIVNI EMOCE
plachost
= POTREBA
potieba kontaktu

Rodi¢e CHLAPCE ,,E* také bojuji s nedostatkem ¢asu. V ramci rodiny travi spole¢ny ¢as a
zaméiuji se na vychovu. I ptesto, ze je CHLAPEC ,E“ tfetim ditétem v rodin€¢, ma zde

pozitivni zpétné vazby a podporu.

SYNTEZA POZOROVANI DETI A ROZHOVORU

Ze zamérného pozorovani déti jsme zjistili, Ze vyvojove nejdéle je na tom CHLAPEC ,,A*,
protoze jeho rodice jej podporuji a dé€laji si na néj cas. Z rozhovoru s rodici CHLAPCE
»A%, vyplynulo, Ze rodi¢iim zalezi na synovi a podporuji ho. Rodina a spokojenost v rodiné
je pro n¢ zasadni. Velky pozitivni vliv na celkové atmosféie v rodiné ma spokojenost rodi-
¢l a také vysokoskolské vzdélani. Finanéni nezavislost je pfijemnym pozitivem pro podpo-
ru ve vyvoji ditéte. Vyznacuji se piirozenou vychovou. Rodiny CHLAPCE ,A“ a
CHLAPCE ,,B“ jsou si velmi podobné. Jak finan¢ni strankou, tak vzdélanim, tak v piistupu
k ditéti. Vykazuji rovnovahu a spokojenost. Negativem v rodiné CHLAPCE ,,.B* mtize byt
negativni pfenos z matky na syna a uzkost matky. Zna¢nou kompatibilitu vykazuji i rodiny
CHLAPCU ,D“ a ,E“ Rodina CHLAPC ,C* vykazuje stres a pietizeni v poméru
k ostatnim rodinam. Zde je evidentni zanedbavani vychovy a péce o nejmladsiho syna.
V tomto disledku jeho vyvoje je pomaly a nerovhomérny. Jeho organismus se musi vypo-

radavat se spoustou prekazek.
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5.3 Analyza a interpretace textu Informatoria Skoly materské

Text Informatoria Skoly matetské, je velmi pékné dilo. Je psané starocestinou, o to horsi je
¢teni, ale pokud ¢tenat dava pozor, je dilo velmi obohacujici. Dilo Komenského je pro filo-
zofy vychovy i socialni pedagogy stdle aktualni vyzvou a inspiraci, kterd poskytuje odpove-
di na mnohé dulezité otazky. (Smilkova, Balvin, 2016, s. 59). Je opravdu zaraZejici, jak
moc aktualni informace o vychove a vedeni déti, uvadi J. A. Komensky. Uvadi véci, které
byly az po jeho smrti podlozeny védou. Kazdopadné jeho slova jsou aktudlni i v dne$ni
dobé. Smilkova spole¢né s Balvinem analyzovali také text Informatoria Skoly matetské ve
své publikaci. Pisi, Ze se Komensky zamysli nad pfinosnym vlivem vrstevnikli. Dale, Ze
Komensky zdivodiiuje vyznam komunikace mezi vrstevniky, proto velmi doporucuje or-
ganizovat zamérn¢ spolecné hrani déti ve stejném veéku, ale s dohledem rodict. Komensky
dale upozoriiuje, ze déti maji neposednou krev, ktera potiebuje stale néco d¢lat, a rodice to
maji détem doptat. (Smilkova, Balvin, 2016, s. 51-52). NiZe nabizime nas$i analyzu a inter-
pretaci dila J. A. Komenského Informatorium $koly matetské v kontextu nasi prace. Dilo
ma dvanact kapitol, ale pro naSe ucely vyzkumu postaci analyza jedenacti kapitol, které se

vztahuji k détem predskolniho veku.

Uryvky z dila Kody Kategorie
V prvnim jejich a pocatecnim véku rozumné a pocestné k slavé Bohu, sobé ku potésent, ditkam )
vychova rodic¢t RODINA
pak svym na spaseni vésti a cvicit maji (s. 283)
Nejprednéjsi straz lidského pokoleni v kolibce jest (s. 284) vse za¢ina u ditéte POSTOJ
Potvrzuje i Kristu, prave u Mar.10,14: Nechte ditek jiti ke mné a nebrarite jim, nebo takovych jest .
Bible VIRA
krdlovstvi Bozi. (s. 284)
Jak veliké a drahé vam kiénoty Biih svéFil, kterymkoli ditky k opatrovani sveéFil. (s. 285) svéfeni déti od Boha VIRA
Jak naprosto bez vedeni a cviceni mladez byti nemiiz. (s. 285) nelze bez dozoru NEGATIV
miti déti A
Aj, hle, blahoslaveny, kdo ditky ma! (s. 287) blahoslavenost VIRA
Nybrz i napominal pilné k vystithani se, abychom malych ditek neurazeli a nepohorsovali. (s.
> P P > 4 7 P ( ucta k détem RODINA

287)

AvSak nejen na to, co byti maji, ale i na to, coz jiz jsou ditky, hledé, najde se, ze predrahy klénot
ucta rodict k détem RODINA
Jjsou Bohu a byti maji rodiciim svym. (s. 288)

Jsou ony nejcistsi a nejcéistsi Kristova koupé a vedlé toho nejmilejsi jemu (s. 288) Buih miluje déti VIRA

Vazi sobé vysoce Bith ditek proto, ze jsou zviastni a predni nastroj chvdly jeho. (s. 289) vyznam déti VIRA

Rodic¢um pak svym Ze nad stribro, zlato, perly a kameni drahé drazsi byti maji ditky, poznaji to,
podstata déti RODINA
kdyz jedno k druhému prirovnaji. (s. 289)

Ditky pak jsou zivi obrazkové zivého Boha. (s. 289) obraz Boha VIRA
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Ditky tvor ten, o kteryz velebnd Trojice svatd zlastmi radu drzela a kteryz prsty Boha samého

Biih stvoril déti VIRA
mistrovsky sformovan jest. (s. 289)
Ditky jsou dédictvi nesmrtelné, ac mrou, vSak nehynou. Jobovi vseho, co mu byl odjal, dvojna- ) .
dédictvi Bozi VIRA
sobné navracel, ditek mu nedal nez tolik, kolik prvé mél. (s. 289)
Ditky plynou z podstaty nasi a jsou jako titiz my, protoz tutouz lasku a vaznost jim kterouz sobé | Ttctak sob& navza- RODINA
sami povinni jsme. (s. 289) jem
Dité pak kazdé dava se rodiciim za viastni od Boha dar. (s. 290) dité je dar VIRA
Ale ditkam vzdycky za strazné pridavani byvaji anjelé svati, jakz svedci Kristu (Mat. 18,10), takze
kdo ditky v domé ma, jist tim byti miize, ze anjely v domé ma, kdo dité péstuje, jist byti miize, Ze
anjely péstuje, kteriz pritomni tu jsouc na sluzbu mu hledi, aby neSetrnosti k virazu neprislo, kdo strazni andélé VIRA
s ditétem svym nocnimi temnostmi obklicen jsa odpociva, jist byti miize, Ze anjely witkol straz
drzici, aby duch temnosti pristupu nemél, ma. (s. 290)
Nebo Biih pro nevinnost jejich na né laska jsa, pro né a pri nich i rodic¢ium casto odpousti. (s. .
zaslibeni VIRA
290)
Ale pri ditkach a pro ditky vidycky jest jisté pozehnani, aby je odkud zZivit bylo. (s. 290) pozehnani VIRA
Ale ditky za mustr ctnosti nam vystaveny jsou, abychom se od nich pokore, tichosti, dobroté a
uceni se od déti RODINA
smirlivosti ucili. (s. 291)
Clovék pak, ponévads kvyssim vécem stvoren, k vyssim vécem obracen byti md, totiz aby co . .
smysl zivota POTREBA
nejpodobnéjsi byl ctnostmi Bohu, jehoz obraz nese.(s. 291)
Ale duse od Boha jsuc, vdechnuta z Boha jest, v Bohu byt sviij miti a k bohu se nésti ma. Povin- . )
rodi¢ovské povin-
nosti tedy své pri ditéti rodicové tim neodbudou, Ze jej jisti, piti, choditi, mluvit, do Satii se strojiti ) RODINA
nosti
nauci, protoze ty véci k télo toliko patri, kteréz neni clovek. (s. 291)
Duse tedy a mysl, ponévadz predni jest clovéka castka, predni o ni péce byti md, aby zdarné a
priority POSTOJ
uslechtile zvedena byla, druha zatim péce, nizsi a béznéjsi, o télo jest. (s. 292)
Pan Biih nékterym i zde prodlouzenych let propiijcuje, urady a povinnosti svéiuje a do rozlicnych
PFicin uvodi, potiebi rodici, aby nejen u vife a poboznosti ditky své, ale jiz také v obycejich a o
socializace RODINA
mravich chvalitebnych i umént liternim vselijakém cvicili a cviciti dali, tak aby ditky jejich dospe-
Jjic, umély i samy mezi lidmi rozumné sobé pocinati. (s. 292-293)
A to poradkem tim jakz tu pripomenuto, ne naopak: poboznost, potom mravy, naposledy uméni ) VYCHOV
postup pfi vychove
literni. V tom trém kdo prospivajici mladez md, ten v domé svém raj ma. (s. 293) A
A za tout’ pricinou Bith rodiciim poroucel viecko to, coz k znamosti a bazni Bozi prinadlezi, pilné
v mysl vkladati a zaostrovati ditkam svym, bud’ Ze s nimi v domé sedi neb cestou jdou, summou pfirozena vychova RODINA
léhajice i vstavajice. (5.294)
Mladi moudrosti uceni byli a kazné od nich odjimano nebylo. (s. 294) vychova RODINA
, Pojdte, ditky*, vyucovati vas budou. A apostol rodic¢ii napomind, aby ditky své vychovavali
v cvideni a v napominani Pané. Ze pak rodicové ne vidycky bud’ zpiisobni jsou, aby ditky své vzor v Bibli VIRA
vyucovali. (s. 294)
V kazdé obci jisté rozumné, pobozné, vazné osoby za ucitele mladezi vystaveny byly, jimz by
. EDUKAC
rodicové ditky své a pravo kdzné odvedouc, skrze né ditek svych v dobrém vzdélani ocekavati uditelé E
mohli. (s. 294)
Jaciz lidé paedogigi, doctores, magistri, praeceptores, mladeze viidcové, ucitelé, mistri, prikaza- edukatni prostredi EDUKAC

telé, mista pak, do nichz se k cviceni mladez schazela, auditoria, gymnasia, scholae a ludi lit-
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terarii, tj. poslouchdrny, cvicirny, libeznice a literni hry sloula. Kterymiz poslednimi jmény E
namitalo se, ze cviceni mladez jak ucicim, tak ucicim se samo v sobé milé, libé a jen jako hra neb
kratochvil néjaka jest. (s. 294)
A nejprve v skole prvni, t. materské, prvniho Sesti let véku. (s. 295) kol SOCIALIZ
Skola
ACE
Protoz rodicové nemuseji s cvicenim ditek svych na preceptory a knézi teprve odkladati nebo
kiivé zrostly strom sprimovati a zarostlé housté Stépnici, .... Péstovati, tak aby hned pod péstova- povinnost rodict RODINA
nim jejich za pomoci Bozi jak vékem, tak moudrosti a milosti pred Bohem i lidmi. (s. 295-296)
V mravich pak a ctnostech uceny byti maji malé ditky: stiedmosti, Svarnosti, Setrnosti, ... jdouct
odtud skutecné poslusenstvi u predlozenych,.... Naramné potrebné jest, uciti je pravdomluvnos-
ti... Spravedinosti az se uci. Dobré jest také zvykati pracovitosti, zahalky. Uceni byti maji nejen ik VYCHOV
moralka
mluviti, ale i miceti. Trpélivosti a ustupovani své viile mohou. Ochotnost k sluzbé starsim pékna. A
Piijde za tim zdvorilost obycejii. AvSak to aby nebylo drze, s nejakymi plachymi a divokymi, aby
sobé rozvazlive, stydlivé a Setrné ve viem pocinati hledéli.(s. 296-297)
V znamosti véci predné prirozenych (fyzice), védélo jména ziviu, zemé, vody, vétri, ohné, desté,
snéhu, ledu, olova, zeleza, nékterych zrostlin, zvlasté stromu, Zivocichil, co ryba, co ptdik, co
hovado, zevnitinich svych oudii jména a prace. V opice prospéje, co svétlo, co tam, barev. Astro- EDUKAC
ptirodni védy
nomie ... zndmosti slunce, mésice a hvezd, verejné totiz, co tj. hvézda, znaje. Geografie mu zdkla- E
dem bude, jestlize v Sesti letech jsa védéti...kde se narodil a bydli, ves jest neb méstecko, ... téz
rozumeéje, co pole, vrch, hora, feka. (s. 297-298)
Chronologie zacatek bude védeéti, hodina, den, noc, tyden, zima, co léto. (s. 298) chronologie ¢asu CAS
Remesiného dila zacdtek, uméti néco krdjeti, Fezati, strouhati, skladati, rozkladati, svinati, rozvi- | MOTORI
femeslnost
nati.(s. 298) KA
Jazyk se formuje a brousi gramatikou, rétorikou a poetikou. (s. 298) . KOMUNI
fe¢
KACE
Poetiky bude jakyz takyz zacatek, versicek néktery a rytm z paméti uméti.(s. 299) . . EDUKAC
cviceni paméti
E
Ze nerovnosti vtipii v tomto pocdtecnim véku hrubé panuje, na nékteré dité diive rozuméti i ,
nerovnomérné zrani VYVOJ
mluviti zacind, jiné v druhém neb tretim teprve. (s. 299)
Zdkladem jest zivot a zdravi dobré ukaze se nejprve, jak toho rodicové ditkam svym dobyvati a .
zdravy zivotni styl RODINA
v ném utvrzovati mohou. (s. 299)
Rodicum nalezi zastupovati je, to i odchovati zdravé hledéli i vycvicili k chvale Bozi. (s. 299) odpovédnost rodic¢t RODINA
Zatim potrebi matkam samym Setrnosti, aby nécim plodu svému neskodily: predné stredmosti a
opatrnost i
diéty dobré, aby obzerstvim, ...Vystrihati se také velmi potieba padu a Skodlivého klesani, jake- VYVOJ
v téhotenstvi
hokoli ustrceni, neoparného, ponévadz vsim tim plodu uskozeno (s. 301)
Treti, potiebi matce téhotné hnuti mysli své na pozoru miti, aby se prudce néceho nelekala, .
vliv matky RODINA
prudce hnévem (s. 301)
Povah zevnitinich matka, prilis ospala, lenivad, zahdlcivad, ale cisté, Zivé ochotné, Cerstvé okolo . .
dispozice od matky RODINA
praci se zatacejici. Nebo jakd sama v ten Cas jest, takovych potom povah dité bude. (s. 302)
Kdyz se dité na svét narodi, vedlé nalezitého oSetreni outlého télicka teplem a mékkym lezenim )
péce rodicu RODINA

maji hned rodicové prihodnou stravou dité své opatriti. (s. 302)

O to bud’ rodiciim prvni péce, aby ditky své pri dobrém zdravi a Cerstvosti zachovali, predné na

vychova ku zdravi

VYCHOV
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matkdch zalezi.(s. 300) A
Plod formovati zacina, ma ihned, poboznéji sobé pocinati a Panu Bohu za pomoc a pozehnani,
kazdodenni modlit- ,
aby plod pod srdcem jejim zdarny sformovan jsa, zdarné také donoSen a na svét vyveden byti b VIRA
mohl, kazdodenné se modlivati. (s. 300 Y
Ditkam by materininych prsii zdraveji bylo nez cizich.(s. 303) Kofeni STRAVO
ojeni L
! VANI
A jisté se takovi rodicové nemaji cemu diviti, jestlize se ditky jejich po nich nedari a ven . .
déti obrazem rodict RODINA
z ctnostnych jejich slépéji kraceji. (s. 304)
Lékiim deti uciti véc naramné Skodna.(s.305) . NEGATIV
zvykat déti na léky
A
Protoz rodicové, mate-li rozum, lékii ditkam svym, dokud treba jich neni, jako jedu brarite, a
. NEGATIV
vedle toho i pokrmii a napojii horkych a pernych, jako jsou jidla korenéna a sland prilis, vino, nezdravé jidlo A
pdlené. (s. 305)
Mléko détem a jinym mladym otvorum naridil Biih. (s. 306) STRAVO
potieba mléka L,
VANI
Nad zlato drazsi klénot jest dité, ale nad skio kiehcejsi. (s. 306) vyznam ditéte RODINA
Vse od mala zacinajic. (s. 306) postup VYVOJ
Summou, aby ani urazem, ani horkem, ani zimou, ani zbytecnosti pokrmu a ndpoje, ani zase
hladem a Zizni outlém Zivotu se neuskodilo, nybrz vSecko bylo v miru a vhod, mysliti slusi. Dobré .
denni rad CAS
bude i dité zvykati, koliktrat za den lehnouti, vstati, pojisti, pohrati maji. I zdravi napomdha, i
Fadu dalsiho zakladem jest. (s. 306)
Déti k dosti slusnému radu milostné navedeny byti. (s. 306) . VYCHOV
hranice
A
Nevyhnutelné potiebi, aby kazdodenni sva hybani a cviceni mély, protoz i to rodicové opatrovati
rodinna aktivita RODINA
maji. (s. 307)
Cim vice dité déla, béhd, pracuje, tim lépe na to spi, tim lépe zaZivd, tim lépe roste, tim lépe ,
practy v P ? P ? aktivita VYVOJ
Jadrnosti a Cerstvosti téla i mysli nabyva vzdycky Setric, aby bez urazu bylo. (s. 307)
V prvnim roku slouzi se jim k veselosti kolibanim neb konousenim, zpivanim aneb helekdnim,
hrkanim nebo pleskdanim, péstovanim neb prochdzenim, summou milkovanim se s nimi jakymbkoli, milé chovani RODINA
Jjen mirnym a rozsafnym zpiisobem. (s. 307)
V druhém, tretim, ctvrtém roku a dale, jakymkoli s nimi, neb jich samych vespolek, Zertovinim, et & SOCIALIZ
spolecny ¢as
hranim, béhdanim, honénim se, muziky poslouchdanim, na néco libého se divanim. (s. 307) ACE
Znamenejte také rodicové, kdy s ditkami svymi cviceni zacinati mdate. Cviceny tedy i nase ditky . EDUKAC
uceni v rodiné
byti maji k vyrozumivani vSechném vécem, prirozenym i jinym. (s. 308) E
V druhém a tietim roce optiky cviceni jest, kdyz se jim néco malovaného a barevného ukazuje, téz ,
zrak VYVOJ
krasa oblohy, stromii, kviti, vody tekuté. (s. 309)
Astronomie zacdtek v druhém roce vziti mohou, déle v tretim, hledénim na oblohu, v tietim a loui EDUKAC
astrologie
ctvrtéem mohou souditi, ze slunce a mésic vychazeji a zapadaji, cely sviti nekdy nesviti. (s. 309) & E
Georgrafie pri konci roku prvniho, a daile potom, kdyz kout sviij, kolibku svou, klin matersky. V
orientace v prostiedi RODINA

druhém a tietim roku geografia jejich bude pokoje, kam se o léhani, o jidlo, kam, kdyz na pro-

chazku chtéji, ohlédati, kde sveétla tepla hledati. V tietim roce pribude jim geografie, svétnici, ale
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i v sini, kuchyni, ... (s. 309)

Uceni také maji byti znati rozdil casii, Ze jiné jest noc, jiné den, rano, vecer, poledne, piilnoci,

koliktrat za den jisti, spati, modliti. S nimi o tom détinskym zpiisobem nékdy rozpravéti a je tomu urceni ¢asu CAS
poucovati dobré jest, jak kdy cemu cas. (s. 310)
V historii a pamatovani véci zbéhlych cviceny jazyk rozvinati pocind, nejprve malickymi prave ,
zapamatovani VYVOIJ
détinskymi otazkami. (s. 310)
Jiné véci spamatovati samo prichazi a prirozené jest.(s. 310) sami se uci UCENI SE
Do dité uzii neb uslysi, to mu uvdzne.(s. 310) vstépovani UCENI SE
Oekonomiky pri vécech domovnich, hned v prvnim a druhém roku, kdo mama, tdata, chiva (s. .
role v rodiné RODINA
310)
V tretim porozumeéji, Ze otec a matka rozkazuji, jini pak poslouchaji. (s. 310) delegovani pravo- SOCIALIZ
moci ACE
Samy na né se divajic do vtipovati se, aneb jim od rodicii, chiv, bratrickii a sestricek jejich . Y
socialni uceni UCENI SE
starsich o nich vypravovano. (s. 311)
Vselijaké hospodarské véci pod zpiisobem hry détem podavaji. (s. 311) forma hry HRA
Protoz takové titérky nejen pro hru a kratochvil, ale i pro potiebu rozumnosti détem davany byti
maji. To zajisté jest mladického vyucovati, na malické takové véci pomalu mu oci odvirati, aby...
Aby se zacatkim politické konversact poucili, porozumivajice, komu sami poddani byti, na koho delent roli SOCIALIZ
rozdéleni roli
pozor miti, koho Setriti maji, vdomé s otcem, matkou a mezi celadkou rozumné obyvani bylo. ACE
Jmenovité kdyz kdo zavola, ze povinni jsou ohlédnouti se, zastaviti, co chce, poslechnouti, téz nac¢
by tazati byli odpovidati pékné, byt zZertem bylo. (s. 311)
Kdo rozumné dité miti chce, rozumné s nim postupovati musti. (s. 312) . VYCHOV
pfirozena vychova
A
Verejné také vtip a rozum détem brousi fabule, slozenych paraboldach néjaké mravné nauceni
obycejné se zavird, na ten cas mysl jejich néc¢im libym zandsina byla, to, coz se potom hoditi | socialni komunikace | UCENI SE
bude, v nich vazlo. (s. 312)
Bud’ ze sobé co povidaji, aneb spolu hraji. Nebo mezi détmi podobnost véku piisobi podobnost
povah a mysleni. Neni mezi nimi zZddného panovani, nuceni, bazné, lekani, ale rovnost, liska, . SOCIALIZ
homogenni skupina
otevrenost, svobodné na vsecko, co prijde, dotazovani i odpovidani. Détem s détmi se shledavani, ACE
i po ulicich spolu hrani a béhani, byt kazdodenni bylo. (s. 312)
Deéti vidycky rady délaji néco, protoZe krev mlada tiSe stati nemiif. (s. 313) aktivita POHYB
Pomdahati jim a ukazovati vSeho mustr. (s. 313) SOCIALIZ
pomoc
ACE
Kdykoli tedy déti, od jinych néco vidouc, téhoz délati se pokouseji. (s. 313) napodoba UCENI SE
V nécem pak détem to do rukou dada, skoda by se stati mohla, prihodné bude misto pravého .,
hracky UCENI SE
nadobi pristrojené pro né titerky miti. (s. 313)
Rady také déti domy stavéji a ripaji, bud’ z blata neb z tiisek, holi, kameni. (s. 313) predstavivost UCENI SE
V druhém a tietim roce mechanika, béhati, skakati, vrtéti se, hrati s nécim, .... (s. 314) ) MOTORI
hrubd motorika
KA
V prvnim roku remesleni jejich jest. ....Jmenovité davanim jim do rukou kiidy, a tim aby sobé jemné motorika MOTORI

punky, cary, haky, kliky, krize, kolecka délali, jak chti, cehoz se jim i mustr po malicku ukazovati
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muiz, ve ze hry a kratochvile. Tim zajisté zpiisobem rucicku sobé k drzeni potom kridy a k délani KA
trhii navedou, a co jest kunkt, co ¢dara neb carka. (s. 314)
Dialektika tu, prirozena a zvykem nabyta. (s. 314) . . KOMUNI
dialektika
KACE
Déti tomu po nich se uci. (s. 314) uceni dle vzoru UCENI SE
Aritmetiky zacatek sotva v tietim lété byti miiz, nejprve asi do péti, asi do desiti pocitati, jadrné EDUKAC
pocitani
vyslovovati. (s. 34) E
Geometri zacnou asi v druhé roce, veliké a co malé slové, kratké neb dlouhé, siroké neb uzké ) EDUKAC
rozdil ve velikostech
Fikd. (s. 315) E
Muzika nejprirozenéjsi nam jest. V druhém roce muzika zevnitini jiz také détem liba byti zacind,
zpivani, hudent, helekani, k melodii a harmonii usi i mysl jejich zvykaly. V tretim roce détinska
muzika jesté se , zpiva-li se pred a po stole, at se v pritomnosti ditek déje. Nastroj pred ditkami EDUKAC
hudebni vychova
hrati. To vse i vic nad to rodicové a péstounové, s ditkami vecer po pracech nebo po obédé se E
pomeskajic a s nimi pozpivajic, snadnicce v mysl uvésti mohou. Prostrannéjsi a ohbitsi jest nez
pored tim, i vic chapa i pricinou rytmii a melodie snaze a libéji. (s. 315)
Ditkam zbraniti nelze. (s. 315) NEGATIV
nebrafime détem
A
Cim vic toho uméti budou, tim se jim to vic libiti bude a Bozi chvéla. (s. 316) touha po védéni UCENI SE
Grammatika priditkach zjevuje se drive piil roku, dobithdni roku, jim litery a sylaby nékteré na T KOMUNI
gramatika
Jjazycku formovati zacinaji, jako 4, é, i, ha, ba. (s. 317) KACE
Ale v druhém roku plnéjsi byva, kdyz jiz cela slova vyndseti se pokouseji. (s. 317) snaha komunikovat VYVOJ
A tak majic se potom vétsimu nécemu uciti, mluviti se teprve uci a napravovati toho, ¢eho se prv
kaziti naucili, jesto pro¢ nemd matka, sestra, chiiva s ditétem volné jiz usta odvirajicim ze hry a L
komunikace UCENI SE
kratochvile pracovati, aby litery a sylaby dobre, viastné, jadrné, ostie vypovidati se ucilo. (s.
317)
Rétorika také v prvnim hned roku zacatek, a to od druhého, poslednéjsiho dilu, tj. od gestii, vezi, KOMUNI
gesty a posuiiky zevnitinimi je s sebou a vécmi zndmiti obycej mame. Pri tom vSak vzdy Setriti, rétorika KACE
aby k jadrnému a ostrému vypovidani pridrzeni byli. (s. 318)
Pravim, dité i v prvnim hned roce, i ovSem v druhém nauceno byti, aby rozumélo, co jest tvar | neverbalni komuni- KOMUNI
veseld, co zirivd, co hroZeni prstem, co vabeni rukama, co kyvani hlavou. (s. 318) kace KACE
V tretim nekdy roce zacnou mimo gesty figuram porozumivati a jich ndsledovati, nékd ,
g ga g P / 7 komunikace VYVOJ
s dotazkou, nékdy s podivenim, nékdy s zamlcenim, néco povidajic. (s. 318)
Poezi, Ze pocatek ji hned za pocatkem reci jde, protoze dité, jak sloviim rozuméti zacind, hned se
v harmonii a rytmich kochati zacind. Protoz moravské chivy, kdyz dité upadnouc neb zavadic
nékdy a urazic se place, témito rytmy je kojivaji. ,,Panca, lanca, kus mazanca, kdyby to robé EDUKAC
sedélo, toho by nemélo. V tietim a ctvrtém roku dobré by bylo, aby takovych rytmii pridélano literatura E
bylo, kterychz by détem chuvy jako ze hry prenasely, nejen k chlacholeni jich ale také aby jim
v paméti uvdznouc, napotom se hoditi mohly, ku prikladu kolibajic dité rocni nebo dvouleté
zpivati mohou. (s. 319)
Poucovani véasna a rozsafnd. (s. 312) KOMUNI
poucovani
KACE
Détem dan Bith povahy opici dal, tj. chtivost jakousi k délani vseho, co jiné délati vidi. (s. 321) chtivost délani UCENI SE
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Protoz v dome, kde ditky jsou, prevelikého pozoru potrebi, aby se nic proti vytcenym tu ctnostem

VYCHOV
neddlo, nybrz stiedmosti, Svarnosti, Setrnosti jedni k druhym, poslusenstvi, pravdomluvnosti. (s. byt ptikladem A
321)
Mladi, jak vidi, tak cini. (s. 321) népodoba UCENI SE
Poucovani véasné a rozsafné. (s. 321) KOMUNI
napominani
KACE
Kazen pak, aby se prikladové a napominani pozornéji chytali. Prvni jest okriknuti, dité dopousti, VYCHOV
byti slovy potrestani a zahanbeni. ...druhy stupen kazné jest premrstiti metlickou neb rukou | postup pii potrestani A
plestiti, cil aby se dité upamatovalo, zahanbilo a pozornéjsi bylo. (s. 321-322)
A jestlize se naprava vidi, dobré jest bud’ hned tu neb po chvilce pochvaliti zase. Hanénim zajisté KOMUNI
nutnost pochvaly
a chvadlenim rozsafiym velmi mnoho se miize pri ditkdch, ba i pri jinych lidech zpraviti.(s. 321) KACE
Rodic¢u opici a oslovskou ldasku, kteriz ditkam vseho folkujice, bez kdazné jich risti nechavaji. (s. 4 sk NEGATIV
opi¢i laska
322) A
Ne v ditéti, nez v tobé, neopatrny clovéce, nedostatek rozumu jest, kteryz, co by i tobé i ditéti )
rodi¢ POSTOJ
tvému potéseni bylo, nerozumis a rozuméti nechces. (s. 322)
Predni jest stiredmost, protoze zaklad zdravi a zZivota a matka vSech jinych ctnosti. (s. 323) stfidmost POSTOJ
Protoz ditkam tehdas toliko jisti, piti, spati davati se ma, kdyz prirozeni pobizi, tj., kdyz na nich .
uspokojeni potieb POTREBA
lacnost, zizen, diimotu znamenati. (s. 323)
Nekdy néco lahiidky détem podati. (s. 324) stfidmost se slad- STRAVO
kostmi VANI
potravu vSak z lahiidek délati naramné skodi. (s. 324) NEGATIV
nezdravé jidlo
A
Prvni hned roku zacatek miize byti kladen cistotnym ditek chovanim. (s. 324) duslednost VYCHOV
v chovani A
V druhém, tretim a dale roku uciti je slusi jisti pekné bez piplani, mlaskani, jazyku vypalzova- Jovini STRAVO
stolovani L,
ni.piti pak bez prznéni, prskani, hitani neslusného. (s. 324) VANI
Rodi¢ové z nerozumu také viecko jim prehlédaji. (s. 324) NEGATIV
nedtslednost
A
Milovati ditky prirozené jest. (s. 324) laska CITY
Protoz lépe jest v bazni a ostychani dité zdrzeti, nezli vSecka streva sva jemu vyjevovati, a
k zhyralosti, otrlosti, zoufalosti pricinu davati. Na pozor miti zvykali, a tudy se i k jinym lidem . SOCIALIZ
autorita
stud a uctivost v srdcich jejich zakladala. Protoz nesmysiné cini, kteri na déti své Zadnému ani ACE
pohledeéti skaredé nedaji. (s. 324)
Poslusenstvi pilné je cviciti treba, protoze to zdkladem potom velikym ctnosti bude, jestlize se .
sebeovladani DITE
vitle své lomiti a viile cizi Setriti nauci. (s. 324)
Persané pri cviceni ditek vedlé stredmosti pravdu mluviti zvykaly. Pridrzeti tedy k tomu ditky, aby naucit se pfiznat VYCHOV
udélaji-li co zlého, nezapiraly, ale se pokorné priznaly a zase, ceho neni, toho nemluvily. (s. 325) chybu A
Ale byva to, ze pred détmi jeden druhému véci jeho bere a prechovava, coz jeho neni, sahd. (s. d NEGATIV
rzost
325) A
Zahalka ze jest polstar Satani. (s. 325) lenivost

NEGATIV
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A
A takt zavozovati ditek v praci, kdyz samo prirozeni k tomu je ved, aby vzdycky néco délaly. (s.
pfirozena ¢innost POHYB
326)
Uciti je micet. UCiti tedy rodicové maji ditky micelivosti. (s. 326) <h KOMUNI
tichost
KACE
V druhém a tetim lété véku vasnicky zjevovati, jest sva viile azpoura, co sobé upie miti chce,
kiikem i jinak, pri jiném hnévivost a zlobeni mstivost, hazi, bije. Museji rodicové a péstounové vzdor VYVOI
vice rozumu miti a hned v korenu braniti. (s. 326-327)
Daremné jest rikati, coz Fikaji nékteri“Dité jest, nerozumi. " Nebo Ze nerozumny sam jest, kdo tak .
degradace ditéte NAZOR
mluvi, jiz prvé ukdzano. (s. 327)
Vidis-li, ze dité chce pres potiebu do se cpati neb liti, pres potiebu med, cukr, ovoce mlsati, bud’ eiidAn STRAVO
prejidani L
rozumnéjsi nez ono a nedavej mu. (s. 327) VANI
Tak chce-li zpouru provoditi, nefolkuj mu, okiikni, premrst, to, po ¢em kiici dej v stranu, vyro- ,
pouru p 2folku P P >/ y . . VYCHOV
zumi jisté, Ze na tebe pozor miti md, a ne, co se jemu zamane, nez co se tobé libi, to ciniti. Vsak ujasnéni pravidel A
Setriti zase. (s. 327)
V sluzebnosti déti cviciti zadna prdce neni, protoze ony samy od sebe rady se vSeho chytaji, jen | nebranit détem, aby | SOCIALIZ
Jim toho nebraniti. (s. 327) nam pomahali ACE
Tytyz détem poruciti: ,, Mé détatko, podej mi toho? Zdvihni to!* (s. 327) . KOMUNI
pochopit vyznam
KACE
Takova ochotnost k sluzbé starsim, kdyz sobé v ni z mladi zvyknou, znamenitou potom jejich bude SOCIALIZ
pomoc starSim
ozdobou. (s. 328) ACE
Zdvorilosti jak mnoho rodicové sami uméji, tak mnoho k ni ditkam svym slouziti obycej maji. (s. o SOCIALIZ
uceni zdvofilosti
328) ACE
Milostné jest dité, které se i k rodiciim i k jinym ochalebné, privétivé, libezné stavéti umi. (s. 328) ucta k rodictim RODINA
Coz nékterym jako prirozené jest, jinym cviceni tieba. (s. 328) rozdil ve zrani VYVOJ
Podékovai, kdyz koho potkaji, pozdraviti, kdyz vitaji, ruku podati, cokoli vic k dobrym a pocest- VYCHOV
slusné chovani
nym mravim prinalezi. (s. 328) A
Nade vsecko tedy nejvys at se staraji rodicové o navedeni ditek svych k neoSemetné, pravé vnitini . VYCHOV
vedeni rodict
poboznosti. (s. 328) A
A spatii-li plod zivy a zdravy, celych a neporuSenych oudii, maji hned stédrému darci pokorné
podékovati, i aby dale strazi anjelskou pred ourazy hdjiti a k stastnému vychovini a zvedeni dékovné modlitby VIiRA
ebeského svého pozehnani udéliti racil, vroucné se modliti. (s. 329)
Kdyz sobé nedbale nekdy v té véci i pobozni rodi¢ové pocinaji, dava jim zlé a nepodarilé ditky, kazdy zaslouzi, co VIRA
aby védino bylo, zZe to pouzi darové jeho jsou. (s. 330) mu nalezi
V druhém roku, kdyz se rozoumek zjevovati a jako z pupence kvitek rozvinati zacind, takze rozdil - .
cvicit s détmi for-
mezi véci a véci znamenati pocinaji, za ¢imz hned také rozvazuje se jim i jazyk a slova, jiz hojnéj- . HRA
mou hry
Si jest cas cviceni s ditkami zaciti, vsak poloviné a tise, jako ze hry. (s. 330)
Druhé, aby z ust jejich ned se zacinala chvale Bozi, uciti je klekati na kolénka, skladati rucicky, ) ) 3
fikati modlitbu VIRA
hledeti zhiiru a Fikati modlitbu. (s. 330)
Mz mu také jiz nékdy ukazano byti do nebe, Ze tam Pan Biih jest, aby porozumivalo, pro¢ se sidlo Boha VIRA




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

143

v modlithé zhiiru hledi. (s. 331)
Miize se také, kdykoli se jim nova Satka da, aneb i snidani neb cokoli jim libého rikati, Ze to Pan 3
vdécnost Bohu VIRA
Biih dava. (s. 331)
Téz jde-li se s nimi k mrtvému neb na pohieb, ukazujic jim zahrabavani, neb i hovado zabité, Fici, VYCHOV
pfirozenost smrti
Ze Pan Bith zabil. (s. 331) A
Nebo s détmi zachdzime, a jinak nez détinsky nemiizeme. (s. 331) VYCHOV
pristup
A
Lidi mladych teprve se formujici myls vosku ej podobna, na kteryz jaka se pecet za mékka vtiskne, ,
et Jormig i’ P i P vtisknuti VYVOJ
a on s ni zatvrdne, tu drzi, niz jiné chyti. (s. 333)
Diky v kliné materském poodchované, v péci zahradnikii (preceptorii) odvozovati slusi, a poros- VYCHOV
odborna podpora
tou tim zdarnéji. (s. 334) A
Pred Sestym letem z materského klina vypoustéti a preceptorim k cvic¢eni davati neradim. (s. 334) VSTUP
DO
kdy do mateiské .
MATERS
Skoly i
KE
SKOLY
Prilis detinsky vék vice péstovani a Setieni potiebuje, protoz v materininém kliné jesté jim lépe.
péce matky RODINA
(s. 334)
Bezpecnéji jest, aby se mozek prvé dobé usadil. (s. 334) prostor pro zrani RODINA
Vsak dobré jest radéji je podrzeti nezli poustéti. (s. 335) dopfat jim ¢as VYVOJ
Jestlize se pri ném pozornost k dotazkam i jakaz takaz k odpovédem diimysinost spatiuje. (s. 335) KOMUNI
dat détem odpoveédi KACE

Nazvy kategorii obsahuji pojmy, které vzesly z otevieného kodovani:

= RODINA

Vychova rodict, tcta k détem, ucta rodici k détem, podstata déti, ucta k sobé na-
vzajem, uCeni se od déti, rodiCovské povinnosti, socializace, pfirozena vychova,
vychova, povinnost rodic¢l, zdravy zivotni styl, odpovédnost rodict, vliv matky,
dispozice od matky, péce rodicu, déti obrazem rodici, vyznam ditéte, rodinna akti-
vita, milé chovani, orientace v prostiedi, role v roding, tcta k rodi¢iim, péce matky,

prostor pro zrani;

= POSTOIJ
Vse zacina u ditéte, priority, rodi¢, stiidmost;
= VIRA

Bible, svéteni déti od Boha, blahoslavenost, Bith miluje dé€ti, vyznam déti, obraz

Boha, Buh stvofil déti, dédictvi Bozi, dité je dar, strazni andé€lé, zaslibeni, pozehna-
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ni, vzor v Bibli, kazdodenni modlitby, dékovné modlitby, kazdy zaslouzi, co mu
nalezi, fikati modlitbu, sidlo Boha, vdé¢nost Bohu;

» NEGATIVA
Nelze mit déti bez dozoru, zvykat déti na 1€ky, nezdravé jidlo, nebraiime détem,
opici laska, nezdravé jidlo, nediislednost, drzost, lenivost;

= POTREBA
Smysl Zivota, uspokojeni potieb,

= VYCHOVA
Postup pii vychové, moralka, vychova ku zdravi, hranice, pfirozend vychova, byt
ptikladem, postup pfi potrestani, duislednost v chovani, naucit se ptiznat chybu,
ujasnéni pravidel, sluSné chovani, vedeni rodicu, pfirozenost smrti, pfistup, odborna
podpora;

= EDUKACE
Ucitelé, edukacni prostiedi, ptirodni védy, cviceni paméti, uc¢eni v roding, astrolo-
gie, pocitani, rozdil ve velikostech, hudebni vychova, literatura;

= SOCIALIZACE
Skola, spoleény ¢as, delegovani pravomoci, rozdéleni roli, homogenni skupina,
pomoc, autorita, nebranit détem, aby ndm pomahali, pomoc star§im, uceni zdvofi-
losti;

= CAS
Chronologie ¢asu, denni fad, urceni Casu;

= MOTORIKA
Remeslnost, hruba motorika, jemné motorika;

» KOMUNIKACE
Re¢, dialektika, gramatika, rétorika, neverbalni komunikace, poucovani, napomina-
ni, nutnost pochvaly, tichost, pochopit vyznam, dat détem odpovédi;

= VYVOJ
Nerovnomérné zrani, opatrnost v t€hotenstvi, postup, aktivita, zrak, zapamatovani,
snaha komunikovat, komunikace, vzdor, rozdil ve zrani, vtisknuti, doptat jim Cas;

= STRAVOVAN(
Kojeni, potieba mléka, sttidmost se sladkostmi, stolovani, ptejidani;

» UCENI SE
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Sami se uéi, vstépovani, socialni uceni, socialni komunikace, napodoba, hracky,
predstavivost, uceni dle vzoru, touha po védéni, komunikace, chtivost délani, napo-
doba;

= HRA
Forma hry, cvicit s détmi formou hry;

= POHYB

Aktivita, pfirozena ¢innost;

= CITY
laska;

= DITE
Sebeovladani;

= NAZOR

Degradace ditéte;
=  VSTUP DO MATERSKE SKOLY
Kdy do matetské skoly

INTERPRETACE

Dilo J. A. Komenského Informatorium Skoly mateiské, je pfedné¢ napsano pro rodinu,
specialné pro rodice. Cely zéklad je postaveny na vife. Sdm J. A. Komensky byl siln¢ véfi-
ci, coz se odrazi v celém jeho dile. Propojuje viru s vedenim rodict ve vychoveé. Zminuje
také negativa, kterd jsou spojené s vychovou. Negativni nazor je i ohledné chapani ditéte,
kde se jedna o degradaci. DalSim stupném vychovy, je edukace, kterd uz zahrnuje vyuco-
vani specialnich pfedméti, jako je hudebni vychova, ptfirodni védy. J. A. Komensky néko-
likrate opakuje dulezitou podstatu pristupu k ditéti, a to, ze se mame chovat pifirozené a
rozumn¢. Vysvétluje, ze déti se uci sami, Ze je to pro né prirozené. DéEti potiebuji dostatek
pohybu a rodice jim to maji doptat. V posledni ¢asti zminuje vhodny ¢as pro vstup do ma-

tetské skoly.
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DOPORUCENI PRO PRAXI

V praktické casti diplomové prace bylo zjisténo né€kolik faktt. 7o, Ze se clovék stane rodi-
c¢em, z neho nedéla odbornika na vychovu. .... AvSak to, Ze pecuje o své dité, z ného deéla
odbornika na ditée. (Svobodova, 2010, s. 64). V ramci naSeho tématu socialné pedagogické
pristupy ve vychové ditéte do 3 let, je vyrok od Svobodové velmi vystizny. Nikdo by ne-
m¢él dité znat 1épe, nez rodi¢. Nas vyzkum potvrdil, Ze pokud ma rodi¢ zajem o sv¢é dité, tak
se dité vyviji kontinualné a pozorované. V ptipadé nezdjmu ze strany rodicl, ma dité ve
svém vyvoji negativni prekazky, se kterymi se musi vyrovnat a jeho vyvoj to zpomaluje.
V ramci pozorovanych déti, je evidentni nerovhomérny socidlni a psychicky vyvoj u jed-
noho chlapce. Ostatni Ctyfi rodiny i chlapci vykazuji shodna pozitiva, kterd jsou pro vyvoj
ditéte v rodin¢ stézejni. Bridgesova i C. E. Izard, obé zdlraznily dulezitost podnétii a soci-
alni zkuSenosti. Kognitivni zrani je uzce spjato s emo¢nim zranim. Bridgesova uvadi, Ze
détem do dvou let, se utvaieji emoce. Dé&ti s nami komunikuji od narozeni. Komunikuji
s nami skrze své emoce a skrze naSe emoce. M¢li bychom si uvédomit, Ze déti jsou nas
ODRAZ. Rozumime si, se psi, protoze oni maji limbicky mozek a pouzivaji ho, stejné jako
URCUJE A DETERMINUJE své dité. Dnesni rodi¢e by se neméli vzdavat svych povin-
nosti a méli by se zaméfit 1épe na prospivani svého ditéte. Dnesni rodice i dnesni deti jsou
vrazné narocnéjsi. Casto se stane, Ze do mateiské skoly nastupuji déti vybavené dudlikem
a plenou. Ucitelka dostane informaci, Ze dité je jeste kojeno a odmita pevnou stravu. Je
zvykle byt prevazeno autem ¢i na kocarku, nechce samo chodit. Neumi si hrat, ale oviada
pocitac. Rodice pozaduji vyuku ciziho jazyka, plavani, sportovni prupravu, hru na flétnu,
sborovy zpév, keramiku a sterilné cCisté prostiedi bez pylu a roztocii, ale takeé, aby bylo dite
v materské skole stastné a naslo tam kamarady.(Svobodova, 2010, s. 63-64). Rodice maji
tendenci svou neschopnost piesouvat na své déti, na matetskou Skolu, chiivu nebo kamko-
liv jinam, jen aby nemuseli ¢elit své neschopnosti. Sam J. A. Komensky vybizi v Informa-
toriu Skoly matefské, rodice, aby nezanedbavali své povinnosti. Aby své déti vedli a dopia-
li jim dostatek prostoru a pohybu. Komensky klade pohyb v definici hry na prvni misto,
nebot jej spojuje s prirozenou potiebou cinnosti. ... Vse, co ma clovek vykonavat a ziska-
vat, musi vznikat na zdkladé jeho viastni ¢innosti, tedy pohybu. (Smilkova, Balvin, 2016, s.
49). NasSe doporuceni pro praxi je, aby rodiny byly vice informovany o velkém vlivu

na své dité, a aby ve spole¢nosti byla opét ukotvena rodina jako vyznamna instituce.
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ZAVER

Socialn¢ pedagogické pristupy ve vychove ditéte do 3 let, jsou ptistupy piirozené vychovy.
Zamgéiené na pozitivni stranky lidské osobnosti, které koresponduji s pozitivni psycholo-
gie. Pfirozenou vychovu uvadi ve svych textech J. A. Komensky. At se budeme ubirat
jakoukoliv filozofii vychovy, vzdy bychom méli mit na paméti, pfirozeny pfistup k ditéti.
Pfirozenym pfistupem mame na mysli, ze dit¢ vyrastd s nami, my jsme jeho priivodci a
zaroven ucitelé, na jeho zacatku cesty zivotem. Bez jasné stanovenych hranic, nelze vy-
chovavat zdravou osobnost. Dit¢ by mélo znat vesSkeré aspekty zZivota, jak uvadi J. A. Ko-
mensky. Neskryvat ditéti véci, nezamlCovat, nelhat mu a silné jej milovat. Metody prisné
lasky jsou soucasti zasadniho obratu, ktery se ve vychové zacina po celéem svété projevo-
vat. (Biddulph, 2006, A, s. 50). Dit¢ komunikuje pomoci limbického mozku, takze velmi
¢iteln¢ dokaze Cist emoce. Prirozend vychova stoji na principu zptistupnéni détskym zpi-
sobem (uvadi J. A. Komensky, Informatorium skoly mateiské). Déti se uéi do tii let tim, ze
nas pozoruji a opakuji nase ¢innosti 1 naSe vyroky. Tohoto faktu, bychom méli vyuzivat ve
vychové predev§im. Sam Alfred Adler zdlraziuje dilezitost prvnich péti let pro vyvoj
charakteru a zivotniho stylu. Domnivame se, ze rodi¢iim by se mély vice zpiistupnit mys-
lenky a dila J. A. Komenského. Jeho spisy jsou aktudlni i v dnesni postmoderni dob¢. Jeho
dila jsou zalozena na hluboké a pevné vite, coz Clovéku dodava smysl zivota. Rodina je
pro néj na prvnim misté, kde jsou jasn¢ definované role matky a otce. VSe se odviji od ro-
dici. Nejdulezitéjsi je matka, ktera dit€ ovliviiuje uz v prenatdlnim obdobi, jak psychicky,
tak fyzicky. Nasim cilem je, abychom z déti vychovali sebeaktualizujici osobnosti, jako
byl napiiklad Abraham Lincoln, kterého analyzoval A. Maslow ve svych vyzkumech. S.
Freud urcil dvé determinace — biologickou (vrozené pudy) a psychickou (veskeré soucasné
myslenky, emoce, ¢iny maji svoje pficiny ve zkuSenostech z détstvi). CoZ je pro nas, ve
otcem dospélého.* Je diilezité, abychom podporovali dité, tak aby se mu z ,,ID* vyvinulo
»SUPEREGO®, jinak by nastoupila IMITACE a ta je negativni na celkovou osobnost. U
imitace se stiidaji vzory. Clovék se silnym EGEM je vyrovnany, ohleduplny a bezpeény
pro spole¢nost. Plné socializovana osobnost. (prof. Cakirpaloglu, 31.3.2017, ptfednaska).
Vyzkum v praktické Casti byl zaméten na déti, které ani jednim aspektem nepatii do kate-
gorie znevyhodnénych nebo rizikovych déti. Kazdopadné si myslime, Ze jsme poukazali
na nedostatky, které miZou vést k nestandardnim duasledkiim v socidlni a psychické

oblasti vyvoje ditéte do 3 let. ZjiStény nedostatek, ktery je Skodlivym vlivem ve vy-
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chové ditéte do 3 let, je: nedostatek Casu; Cas, ktery si rodi¢e neumi zorganizovat, nesti-
haji a ,,vali“ pfed sebou spoustu povinnosti a prace. Nezajem; nedostate¢nd podpora
v sebeobsluze, motorice, v feci, osobni hygien¢ (Cisty nos, ktery souvisi 1 se spravnou frek-
venci feci). Neschopnost nést odpovédnost; piesouvani odpovédnosti na své déti (starsi
sourozence), matetskou skolu, babicky. Pfenos z matky na dité; frustrace, uzkost, vstépo-
vani negativnich postoji. Neschopnost stanoveni priorit; davani dirazu na vyméSovanti,
které neni az tak dulezité a prioritni ve vyvoji. Snaha o urychlovéani zrani organismu ditéte,
kdyz na to neni pfipraveny, a tim jej nadmérné zatézovat. Dale nasim pozorovanim a roz-
hovory s rodi¢i, bylo potvrzeno, ze pokud je dité pozitivné podporovano v podnétném
prostiedi s pevnymi vychovnymi hranicemi, tak se vyviji kontinualné ve zdravou a
silnou osobnost. Hlavnim smyslem prace je ukazat, Ze postmoderni doba sebou nese
negativni stereotypy, které ovliviiuji rodice, a tim se deformuje rodinna vychova. Je
nezbytné se zamyslet nad vhodnéjSimi vzdélavacimi obsahy pro rodiée. Stanovit meto-
dy a cile, které¢ je mozné dolozit soustavnym empirickym zkoumdnim aktudlniho stavu
rodiny. ProtoZe rodina je zaklad statu a rodina je zdklad spole¢nosti. Rodina je alfou a
omegou ve vSem. Rodina nam pomaha nalézt: Cestu k pravdivému poznani véci, ke skutec-
nym duchovnim hodnotam, spravnym socialnim postojiim, spravedlivym demokratickym
principum spolecenského souziti. (Smilkova, Balvin, 2016, s. 58-59). Prakticky doufame,
ze vSe prispéje k dalSimu vyuziti, jak pro publikacni ¢innost, tak pro rozsifeni v oblasti

socialni pedagogiky.
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Vyd.

A jiné.
Zkratka pro anglicky.

A tak dale.

Z anglického slova, uzivéa se mezi spojenim titulli, nahrazuje spojku a.
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Mimo jiné.

Naseho letopoctu.

Napiiklad.

Z anglického slova, volné ptelozeno jako byt stale na ptijmu.
Zkratka slova piiklad.

Zkratka slova piipadné.

Zkratka pro souslovi, pied nasim letopoctem.

Zkratka slova respektive.

Zkratka pro slova strana.

Skolni ramcovy vzdélavaci program
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To znamena.

Tak zvang.

Zkratka rozkazovaciho zpiisobu, znamen4, podivej se.

Vydani.
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PRILOHA P I: RESERSE KNIH

ALDORTOVA, Naomi, 2010. Vychovdavame déti a rosteme s nimi. Praha: Prah. ISBN
978-80-7252-287-3.

Kniha se velmi dobte c¢te. Je poutava v ptikladech z praxe. Zakladem je vzajemny vztah
mezi rodi¢i a détmi. Jak tento vztah upeviiovat a jak je posilovat. Jde o zkuSenosti, nikoliv

jen teorii.

BAKOSOVA, Zlatica, 2011. Tedrie socidlnej pedagogiky. Edukaéné, socidlne a komu-
nikacné aspekty. Vyd. 1. Bratislava: Slovenské pedagogicka spolo¢nost’ SAV Bratisla-
va. ISBN 978-80-970675-0-2.

Autorka, je zaroven 1 pirednésejici na nasi univerzite. Jeji osoba se plné sjednocuje s jejim
psani. Popisuje prostiedi, komunikaci a vlivy prostiedi pfi vychové. Srovnava tradi¢ni vy-

chovu s inovativnimi sméry. Jejim nazorem je, Ze hlavnim cile vychovy, je sebevychova.

BAKOSOVA, Zlatica, 2008. Socidlna pedagogika ako %ivotnd pomoc. Vyd. 3., rozsive-
né a aktualizované. Bratislava: public promotion, s.r.o. ISBN 978-80-969944-0-3.

Jak jiz nazev napovida, autorka se zabyva predmétem socialni pedagogiky jako zivotni
pomoci. Ptes teoretickou ¢ast v ivodu knihy se dostdvame ptikladt, kde vSude mize byt
socialni pedagogika jako zivotni pomoc. Dalsi kapitola se vénuje roding. Déle se zmifluje o
problematice opusténych déti a déti s problematickou minulosti a neopomiji ani romské
déti. Kniha je zajimava a pohled na socidlni pedagogiku jako Zivotni pomoci je novy roz-
mér, ktery je inspirujici.

BALVIN, Jaroslav, 2015. Socidlni pedagogika a jeji dvé Eeské osobnosti: Miroslay Dé-
di¢ a Piemysl Pitter. Vyd. 1. Praha: RADIX, spol. s r.o. ISBN 978-80-87573-13-6.

Kniha ndm osvétluje ,,nové™ postavy Ceské socidlni pedagogiky. Jako studentka jsem do-
posavad (do prednasky pana docenta), nevédéla o téchto muzich, ktefi se zasadili o tolik

dobra pro déti. Kniha se ¢te velmi dobte, je plna informaci. M¢ osobné¢ se libila.
BALVIN, Jaroslav, 2015. Filozofie vychovy v dilech Filozofii vychovy. Vyd. 1. Praha.

Tuto knihu jsme si stdhla z webovych stranek pana docenta. Kniha srovnava piistupy filo-

zofl k vychové. Je také plna informaci. Velmi dobry studijni podklad.



BEAL, Carole R., 1994. Boys and girls. The Development of Gender Roles. USA: Uni-
versity of Massachusetts at Amherst. ISBN 0-07-004533-X.

Kniha je velmi pékné napsand a vysvétluje piistupy v genderovych rolich. Jak od narozeni
je piistup rodi¢t jiny k divkam a jiny k chlapcim. Ze je podstatné, mit ve svém okoli vzor
obou pohlavi a ze je nutné, aby dit€¢ mohlo z téchto vzori cerpat. Dokonce se kniha zmitu-
je o nékterych odchylkach v identifikaci pohlavi. Kazdopadné zasadni véci je, ze v obdobi

batolecim, si dit¢ upeviuje identitu pohlavi.

BENDL, Stanislav a kolektiv, 2015. Vychovatelstvi. Vyd. 1. Praha: Grada Publishing,
a.s. ISBN 978-80-247-4248-9.

Uzasna a sté&zejni kniha! Tuto knihu by si mél preéist kazdy. Je plna informaci, dobrych

myslenek a pristupu. Kniha je ¢tiva.

BIDDULPH, Steve, 2006. Tajemstvi vychovy $t’astnych déti. Vyd. 2. Praha: Portal.
ISBN 80-7367-184-0.

Vyborna kniha. PIna dobrych a ovétenych rad. Sama jsem si rady z knihy ovéfila na vlast-
nim synovi a funguje to. Jsem rada, ze jsem takovou knihu mohla ¢ist. Mél by ji Cist kazdy
rodic.

BIDDULPH, Steve, 2006. Pro¢ jsou $t’astné déti §t’astné. Vyd. 2. Praha: Portal. ISBN
80-7367-192-1.

Dal8im autorovym skvostem je tato kniha. Opét zacilend na rodinu a jeji fungovani. Na

odstranéni nékterych piekazek. Vyborna kniha.

BRISCH, Karl Heinz, 2012. Bezpecnd vychova. Vyd. 1. Praha: Portal. ISBN 978-80-
262-0063-5.

Kniha je stéZejni pro téma rodina. Jeji nazev je Bezpecna vychova. Jednd se o bezpe¢nou
vychovu, jak pro dité, tak pro rodi¢e. Upozoriiuje na skuteCnost, ze vztah zac¢ina porodem.

A porod, jako takovy, jej definuje. Podstatou je rodic a dite¢.

BYTESNIKOVA, Ilona, 2012. Komunikace déti pFedskolniho véku. Vyd. 1. Praha:
Grada Publishing, a.s. ISBN 978-80-247-3008-0.

Kniha je vyborn¢ zacilena na kompetence a nedostatky déti v predskolnim véku, stézejné
v oblasti vyvoje a stavu komunikace. Pojednava jak o zdravém a pozitivnim vyvoji, tak 1

vysvétluje disledky negativniho vyvoje, ktery mize vyustit v naruseni vyvoje feci.



CACH, Josef a Marie HOLICKA, J. HOLICKY, 1967. J. J. Rousseau a jeho pedago-
gicky odkaz/Vybor 7 pedagogického dila. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi.
SPN 74-1-15.

Kniha je velkym pomocnikem pro pochopeni a vétsi vhled do dila J. J. Rousseau. Rozebira
myslenky J. J. Rousseau a doprovazi ho autorskymi informacemi. Také vysvétluje pod-

minky a stav spolecnosti za Zivota Rousseau.

CABALOVA, Dagmar, 2011. Pedagogika. Vyd. 1. Praha: Grada Publishing, a.s. ISBN
978-80-247-2993-0.

Kniha je strukturovana jako privodce pedagogikou. Jsou zde uvedeny uplné zacatky peda-
gogiky jako védy a dale vSechna témata souvisejici s pedagogikou. Kniha obsahuje jak
teoretickou ¢ast, tak i praktickou ¢ast, coz je oboji soucasti pedagogiky samotné. V posled-
ni ¢asti knihy se autorka zamysli nad zakladnimi otdzkami socidlni pedagogiky. VSe jen

napsano srozumitelng.

DAMBORSKA, M., V. BOKOROVA, J. HAJKOVA a Z. MATEJCEK, 1978. Psycho-
logie a zaklady vychovy. Ucebnice pro stiedni zdravotnické Skoly, obor détskych sester.
Vyd. 1. Brno: TISK. 08-02-78.

I kdyz je kniha poznamendna socialistickym duchem doby, je velmi pékné zpracovéna. Je
doplnéna o fotografie vyvoje ditéte. Jsou zde cenné informace k celkovému vyvoji jedince
od prenatalniho obdobi az do témér stafi, ale stéZejni ¢ast knihy se vénuje ditéte do 3 let a
pak predskolnimu véku a Skolnimu véku s adolescenci. Zavér knihy patii nemocnym a

télesn¢ postizenym détem.

ve

DANEK, Jan, 2007. Vychova ako sucast’ Zivota tedria a prax. Trnava: Univerzita sv.

Cyrila a Metoda. ISBN 978-80-89220-72-4.

Velmi koresponduje s nasim tématem diplomové prace, kde zadkladem je rodina. Vse, co se
v rodiné déje, se podepisuje na ditéti a ostatnich ¢lenech rodiny. Kniha je velmi dobré a

plné uzite¢nych informaci.

DeMAUSE, Lloyd, 1976. The History of Childhoud. London: Souvenir Press. ISBN 0-
285-64807-1.

Kniha je psanéa péknou a Ctivou angli¢tinou a je dobfe srozumitelnd. Pojednava o celé his-
torii détstvi, o praktikach v dobach davnych a o pfistupech k ditéti a k rodin¢. Na zakladé¢

tohoto textu, mizeme fict, ze se odehrdl velmi dynamicky posun v tom, jak spole¢nost



vnima dité a jaké jsou moznosti rodin. Kniha velkou ¢ast vénuje problematice kojeni. Dale

zminuje znamé jména jako napt. J. J. Rousseau a jeho ptistupy k vychove.

DEVRIES, Rheta a Lawrence KOHLBERG, 1990. Constructivist Early Education:
Overview and Comparison With Other Programs. Vyd. 1. Washington: Printed in the
United States of Amerika. ISBN 0-935989-33-1.

Americka kniha o pfistupech a ndzorech L. Kohlberga. O jeho praci a vyvojové teorii. Vse

spojené do dnesni doby.

DRUCKERMANOVA, Pamela, 2012. A dost! Francouzské déti nedélaji scény. Vyd. 1.
Velké Prilepy: Lucka Bohemia, s.r.o. ISBN 978-80-904302-5-9.

Kniha zahrnuje velmi poutavé sledovani rozdilii v ramcei amerického stylu vychovy a fran-
couzského stylu vychovy. Vtipné a kouzelné vypravi sviij pribch autorka, jako matka ditéte
v cizi zemi. Zpochybiuje zazité predpoklady rodi¢ovstvi. Kniha je velmi ¢tiva a krasné

napsana.

DVORACEK, Ji¥i, 2014. Zdklady pedagogiky. Vyd. 1. Praha: Oeconomica. ISBN 978-
80-245-2014-8.

Vyborna ucebnice, nebo spise kniha o zacatku pedagogiky a tloze a vyznamu vychovy.
Zacina historickym ptehledem, ktery je nazvan véda o vychové, kde jsou uvedeny jména
jako J. J. Rousseau a dal$i. Obcas se v knize zaménuje vychova se vzdélanim, coz je uve-
deno v kulatych zédvorkach. Zajimavou kapitolou je kapitola o diferenciaci zakl. Za kazdou
kapitolou jsou uvedeny otazky a tkoly a je pfidan seznam doporucené literatury. Kniha je

velmi pékné¢ napsana a je srozumitelna.

DURIC, Ladislav, 1979. Uvod do pedagogické psychologie. Vyd. 1. Praha: Statni pe-
dagogické nakladatelstvi, n. p. 14-699-79.

Jedna se o vysokoskolskou ucebnici, ktera je dobie zpracovana. Obsahuje i metodologické

postupy a informace. I kdyz je psana uz hodné davno, lze z ni Cerpat kvalitni informace.

ELLIOTTOVA, Michele, 2000. Jak ochrdnit své dité. Vyd. 3. Praha: Portal. ISBN 80-
7178-419-2.

Kniha uvadi, jak se k détem mame chovat, jak je mdme podporovat a jak jim mame ucinit
zazemi. Poukazuje na vyjadfeni pocitil, ale také na to, abychom détem divérovali a nezpo-

chybnovali jejich pocity. Byt k nim opravdovy a vieli. Dale se kniha vénuje ochrané déti



pii zneuzivani, Sikanovani a dal§im patologickym jeviim. Kniha je dobife napsana a je cti-

va. Informace jsou podlozeny readlnymi zkuSenostmi, které¢ uvadi u kazdé kapitoly autorka.
ERIKSON, E.H., 2002. Détstvi a spolec¢nost. Praha: Argo. ISBN 80-7203-380-8.

Kniha je rozdé€lena do ¢ty Casti a kazda cast se vénuje jedné vyvojové etapé. U kazdé ka-
pitoly je ukdzka z praxe, kdy Erikson bud’ pfimo n€koho 1é€il, nebo je to kazuistika nékoho
blizkého z jeho okoli. Na téchto piibézich autor pekné ukazuje, o cem piesné pise. Oprav-

du pekné je zde provazana teorie s praxi. Kniha je ¢tiva a velmi srozumitelna.

FONTANA, David, 2003. Psychologie ve Skolni praxi. Vyd. 2. Praha: Portal. ISBN 80-
7178-626-8.

Kniha je cilen¢ vytvotena pro ucitele a personal, ktery pracuje ve Skolnim prostiedi. Kniha
je obsahla hloubkou a mnoZzstvim informaci. Autor zdlrazituje vyznam a vliv rodiny, pro
Skolni praxi a v psychologii.

FURST, Maria, 1997. Psychologie vietné vyvojové psychologie a teorie vychovy. Olo-
mouc: Votobia. ISBN 80-7198-199-0.

Kniha je velmi pékn€ napsdna. Zahrnuje rozdéleni a historii psychologie a pak dale se vé-
nuje vyvojové psychologii. Autorka se také zminuje o détské kresb¢ a socidlni psychologii.
Kniha je velmi srozumitelné a plna ptiklad a doprovazena obrazky a také fotografiemi.
HALIROVA, Martina, 2012. Socidlni patologie a ochrana détstvi v Cechdch od dob
osvicenstvi do roku 1914: disciplinace jako soucdst ochrany détstvi. Pardubice: Univer-
zita Pardubice, Fakulta filozoficka. ISBN 978-80-7395-486-4.

Vyborna kniha, ktera mapuje historické po&atky v Ceské zemi. Je plna uzasnych informaci.

Zminuje veskeré patologie a nedostatky, a také vyzdvihuje dilezitost rodiny.
HARTL, Pavel, 1993. Psychologicky slovnik. Praha: Jiri Budka. ISBN 80-901549-0-5.

Slovnik, ktery byl prvni prvotinou v psychologii. Jednéa se o ucelena nazvoslovi a pokus

definovat veskeré podstaty psychologie.

HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA, 2009. Psychologicky slovnik. Vyd. 2. Praha:
Portal. ISBN 978-80-7367-569-1.

Velmi dobfe zpracovand druha verze psychologického slovniku. Je zde vice slov, ktera

jsou vysvétlena. Je mnohem vice obsahly.



HAYES, Nicky, 2005. Psychologie tymové prace. Vyd. 1. Praha: Portal. ISBN 80-7178-
983-6.

Autorka je vyborna spisovatelka a knihy od ni se ¢tou sami. Je opét plna informaci a dule-
zitych navodii. Velmi do hloubky piSe o tymové spolupraci. Je to kvalitni kniha pro vSech-

ny teamlidry.

HAYESOVA, Nicky, 2003. Ziklady socidlni psychologie. Vyd. 3. Praha: Portal. ISBN
80-7178-763-9.

Kniha o socialni psychologii. Je zde uvedena interakce, postoje lidi a co je utvaii, faktory a

dale agrese. Na konci knihy je uveden i slovni¢ek pojmii.

HELUS, Zdenék, 2004. Dité v osobnostnim pojeti. Vyd. 1. Praha: Portal. ISBN 80-
7178-888-0.

Kniha je psana ¢tivou formou. Jsou zde fakta o historii a autor se zabyva pfimo utlym dét-
stvi a to, co utvafi osobnost. PiSe také o dnesnich pfistupech k détem. V ramci genderu

jsou uvadeény podstatné informace.

JANDOUREK, Jan, 2001. Slovnik sociologickych pojmii. Vyd. 1. Praha: Grad. ISBN
80-7178-535-0.

Slovnik se sociologickymi pojmy. Dobie zpracovany, u kazdého pojmu je dostate¢né vy-

svétleni. Orientace ve slovniku je dobrd, pojmy jsou fazeny abecedné.

JUNGWIRTHOVA, Iva, 2009. Pohodovi rodiée — pohodové déti: podporuje vyvoj ditéte.
Vyd. 1. Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-536-3.

Kniha ddva na prvni misto vztah rodice a ditéte. Dale popisuje jednotlivé vychovné styly
v rodindch. Autorka se také vénuje zlobeni a jeho uchopeni ve vychovném stylu.

KLUSAK, Miroslav, 2014. Mordlni vyvoj §koldki a piedskolikii. Paradigmatické vyzvy
dle Jeana Piageta. Vyd. 1. Praha: Karolinum. ISBN 978-80-246-2325-2.

Vyborné zpracovana kniha o dile J. Piageta. Srozumitelna, vysvétleno vse, jak Piaget for-

muloval své teorie. Kniha je obohacena i o piiklady ze zivota.

KOMENSKY, Jan, Amos, 2007. Informatorium $koly mateiské. Vyd. 2. Praha: Aca-
demia. ISBN 978-80-200-1451-1.

Text Informatoria Skoly matefské nam slouzil v nasi diplomové praci jako studijni text.

Tento text byl vybran, aby podpofil nase téma diplomové prace Socialné pedagogické pii-



stupy ve vychove¢ ditéte do 3 let. Text je plny vybornych informaci a rad, které¢ jsou uvede-

ny do souladu s Bozimi vyroky.

KOPECKA, Ilona, 2011. Psychologie 1. Dil. Uéebnice pro obor socidlni innosti. Vyd.
1. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-3875-8.

Jak sdm nézev napovida, jedna se o ucebnici pro obory socialni ¢innosti. Jsou zde popsany
socialni ¢innosti z pohledu psychologie. Uskali prace a podstatné informace pro vykonava-
ni socialni ¢innosti.

KOPRIVA, P., J. NOVACKOVA, D. NEVOLOVA a T. KOPRIVOVA, 2012. Respek-

tovat a byt respektovan. Vyd. 3. Chvalcov: Pavel Kopriva — Spirala. ISBN 978-80-
904030-0-0.

Kniha je pfedevSim psand pro rodice. Je cilend na vychovu, kterd se opird o respekt
k ditéti, a také, aby byl respekt na strané ditéte k rodic¢i. Autofi zdliraziuji vyznam jasnych

pravidel a nutnost pravidel. Souvisi s pfirozenou vychovou.

KRAUS, Blahoslav, 2008. Zdklady socidlni pedagogiky. Vyd. 1. Praha: Portal. ISBN
978-80-7367-383-3.

Kniha je o socialni pedagogice. Je velmi dobie zpracovana pro studijni ucely. Od historie

az po soucasnost. Definuje socidlni pedagogiku. Také zminuje multikulturalitu.

KRIVOHLAVY, Jaro, 2015. Pozitivni psychologie. Vyd. 3. Praha: Portal. ISBN 973-
80-262-0978-2.

Kniha o pozitivni psychologii. Je to novy smér v dneSni postmoderni dobé. Zabyva se pou-
ze pozitivnimi strankami osobnosti a zivota. Negativnim vécem nemame davat energii ani
svij Cas.

LANGMEIER, Josef, 1962. Ceskoslovenskd pediatrie. Praha: Katedra pediatrie UDL.
XVII-7-8-646-652-1962.

Clanek, ktery napsal osobné Langmeier v roce 1962 v Havli¢kové Brodé. Cely ¢lanek ma
nazev: ,,Otazka psychické deprivace a vyvoj vychovnych ndzor u nas.”. Je to ¢lanek o
nevyhodach tstavniho prostfedi pro vychovu ditéte, ktery byl uvefejnén v Ceskoslovenské
pediatrii. Zminuje negativni vlivy a nasledné negativni vyusténi v ramci vyvoje ditéte. Da-
le se zamysli nad ¢tyfmi hypotézami, které zformuloval Bowlby a Spitzem. Clanek je za-

jimavy a dosti aktudlni i pro dnesni dobu.



LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA, 2006. Vyvojovd psychologie 2., aktuali-
zované vydani. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-1284-0.

Kniha pojednavéa o vyvojové psychologii. Na zacatku se vénuje rozdéleni vyvojové psy-
chologie a dale pokracuje od prenatalniho obdobi az do stafi. Velmi zajimava je kapitola ¢.
3, ktera se vénuje rozdilim v psychickém vyvoji chlapct a divek. V kapitole €. 6 se autofi
vénuji faktorim, které ohrozuji psychicky vyvoj: jako je tyrani, zneuzivani, zanedbéavani,
nasili z mnoha pohledt. V zavéru jsou uvedeny pfilohy, kde jsou pékné zachyceny stadia
kresby ditéte a dale vyvoj a adaptace déti s vyhodnocenim. Kniha se mi velmi libila a je mi

pfinosem i do pracovniho Zivota. Je ¢tiva a velmi dobfe napsana.

MASLOW, Abraham Harold, 2014. O psychologii byti. Vyd. 1. Praha: Portal. ISBN
978-80-262-0618-7.

Uzasna kniha s Gzasnymi myslenkami. Zakladem je, Ze ¢lovék je v podstaté dobry a §tast-
ny. Zminuje zakladni pyramidu potieb a rozvadi mysSlenku toho, pro¢ nckteii lidé jsou

Stastni a jini ne. Kniha je velmi dobfe napsana a ¢te se jednim dechem.

MATEJCEK, Zdenék, 2005. Prvnich 6 let ve vyvoji a vichové ditéte. Vyd. 1. Praha:
Grada Publishing, a.s. ISBN 978-80-247-0870-6.

Velmi dobie zpracovana kniha o vyvoji ditéte a co na n¢j pisobi pozitivné a co negativné
v ramci vyvoje. Kniha je psana pro rodice a je ¢tiva. Kvalitni informace zaujmou hned

v prvnim ¢teni. Kniha je rozdélena po mésicich véku ditéte.

MATEJCEK, Zdengk, 2013. Co, kdy a jak ve vychové déti. Vyd. 6. Praha: Portal.
ISBN 978-80-262-0519-7.

Vyborna kniha od naseho pfedniho détského psychologa. Kniha je plnd rad a uZzite¢nych

postehi. Jsou zde rady ,,zdravého rozumu®. Zékladem je dité podporovat.

MATTHEWS, Andrew, 2015. Stop Sikané! 1. Vyd. Jihlava: BAROQUE PARTNERS
s.r.o. ISBN 978-80-87923-06-1.

Kniha pojednéava o Sikané a o jejim pribeéhu a postupu a vyulsténi. Jsou zde uvedeny pfi-
béhy lidi, ktefi si prosli Sikanou a také piib&hy se smutnym koncem. KdyZz knihu Ctete,
chce se Vam plakat, je zde tolik upozornéni, kterd se v bézném zivot¢ daji prehlédnout, az
z toho mrazi. Upozoriiuje na chovani jedince, ktery je Sikanovany nebo na jedince, ktefti

Sikanuji své okoli. Knihu by si m¢l kazdy precist, kdo pracuje s détmi.



MERTIN, Vaclav a Ilona GILLERNOVA (eds.), 2010. Psychologie pro uditelky matei-
ské Skoly. Vyd. 2., rozSifené a pirepracované. Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-627-8.

Kniha popisuje matei'skou skoly ze pohledu psychologie. Jak feSit nékteré situace a jak byt

prospésny détem v tomto véku.
MILLAROVA, Susanna, 1978. Psychologie hry. Vyd. 1. Praha: Panorama.505-825-21.

Kniha je velmi ¢tiva. Je p€kné zpracovana a rozdélena do odbornych kapitol. Zakladem je
Piagetovo vyvojové rozdéleni a z toho vychazeji vSechny tivahy a zavéry. Od historického
zacCatku az po stav ve spolecnosti v roce 1977. Psychologie hry je vysvétlena ve vSech vé-
kovych obdobich ¢loveka. VEtsi casti je 1 kapitole Hra zvitat, kde je ukdzana hra u zvifat

jak ji studovali vyzkumnici a pfenesena na lidské jedince.

MURRAY, Lynne, 2016. Psychologie malych déti. Jak vztahy podporuji vyvoj déti od
narozeni do dvou let. Praha: Stanislav Juhanak — TRITON. ISBN 978-80-7553-011-0.

Skvéla kniha, kterou by si mél precist tplné kazdy rodi¢. Je doplnénd fotografiemi, takze
veskeré informace/rady, jsou podlozeny. Kniha je velmi ¢tiva a naprosto nabyta informa-

cemi. Nazev pln¢ koresponduje s obsahem.

NEMEC, Jiii, 2002. Od profivdni k poiitkdistvi. Vichovné funkce hry a jeji promény
v historickych koncepcich pedagogiky. Brno: Paido. ISBN 80-7315-006-9.

Kniha popisu hru od jejiho zacatku az po veskeré aspekty hry. Jaké je funkce hry. Jak si

déti hraji. Také velmi podrobné popisuje hry od pocatku lidské existence.

PESTALOZZI, Johann Heinrich, 1899. Linhart a Gertruda. Kniha pro lid. Brno: UK
PdF MU Brno.

Kniha je zajimava a dobfe popisuje vesnicky zivot Linharta a Gertrudy. Je to ukazka pftiro-
zené vychovy, kterd byla tehdy v rodinach normalnim vychovnym stylem. Na piib¢hu je

ukazan postoj lidi, vira lidi a jejich smysl Zivota. Zadkladem je matka a rodina.

PIAGET, Jean a Birbel INHELDEROVA, 2007. Psychologie ditéte. Vyd. 4. Praha:
Portal. ISBN 978-80-7367-263-8.

Kniha, kterou napsal se svou zackou J. Piaget. Jedna se o psychologii ditéte. Kniha je vel-
mi dobrad a dobie se Cte. Pro nasi praci byla zésadni. Informace v ni, jsou prospé$né pro

vSechny, kteti s détmi pracuji.



POTMESILOVA, Petra a kolektiv, 2013. Socidlni pedagogika v teorii a praxi. Vyd. 1.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 978-80-244-3831-3.

Kniha vysvétluje socialni pedagogiku z teoretického hlediska a pridava i hledisko praxe.
Odvoléava se na nékteré teze profesora Krause. Samoziejmé zmiiuje 1 historicky kontext

socialni pedagogiky.

PROCHAZKA, Miroslav, 2012. Socidlni pedagogika. Vyd. 1. Praha: Grada Pu-
blishing, a.s. ISBN 978-80-247-3470-5.

Dalsi kniha o socialni pedagogice. Velmi ¢tiva a pékné zpracovana. Kniha je vice zaméie-
na na profesi socidlniho pedagoga. Zmifluje naroc¢nost, uskali prace. Zabyva se také praxi

jako takovou.

PROKESOVA, Miriam, 2009. Dité v nds. Vyd. 1. Ostrava: Repronis. ISBN 978-80-
7329-225-6.

Filozoficko-pedagogické pojeti détstvi a ditéte. Velmi pékné uvahy, zpytovani minulosti a

celkovy filozoficky pohled na détstvi, ktery se pozdéji promita do dospélosti.

PRUCHA, Jan, 2005. Moderni pedagogika. Vyd. 3., upravené a doplnéné. Praha: Por-
tal. ISBN 80-7367-047-X.

Kniha popisuje a vysvétluje pedagogiku, moderni pedagogiku, edukacéni proces, edukacni

prostiedi, vztah Skoly a rodiny, vztah ucitele a zéka.

PRUCHA, Jan, 2012. Alternativni $koly a inovace ve vzdélivini. Vyd. 3., aktualizova-
né. Praha: Portal. ISBN 978-80-7178-999-4.

Autor zhodnocuje skolstvi za posledni dobu. PiSe o dnesnim stavu a o alternativnich Sko-

lach a jejich ptistupech k zaktm.

PRUCHA, Jan a Soila KOTATKOVA, 2013. Piedskolni pedagogika: uclebnice pro
stiedni a vy$$i odborné Skoly. Vyd. 1. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0495-4.

Velmi kvalitni publikace se zaméfenim na predskolni pedagogiku. Tim, Ze je koncipovana

jako ucebnice, tak se velmi dobfte Cte a je plna stézejnich informaci.

PRUCHA Jan, E. WALTEROVA a J. MARES, 2003. Pedagogicky slovnik. Vyd. 4
aktualizované. Praha: Portal. ISBN 80-7178-772-8.
Pedagogicky slovnik je dobfe koncipovany, vysvétleni pojmi je jasné. VSe je fazeno abe-

cedné.



ROUSSEALU, Jen-Jacques a Jaroslav NOVAK, 1910. Emil, &ili, O vychovani: o Zivoté,
ndzorech a spisech Rousseauovych 1. Dil (1. - 3. kniha). Praha: Nakladem Dédictvi

Komenského.

Kniha rozebira velmi podrobné dilo J. J. Rousseau. Vysvétluje jeho dobu, tskali jeho zivo-

ta a v§e dava do kontextu jeho, tolik, vyznamného dila.

SMILKOVA, Jana a Jaroslav BALVIN, 2016. Jan Amos Komensky a jeho piinos filo-
zofii vichovy a socidlni pedagogice. Praha: HNUTI R. ISBN 978-80-86798-76-9.

Vyborna publikace, ktera v sobé skloubi nazory Komenologti s vyzkumem a analyzou tex-
ti J. A. Komenského. Je velmi ¢tiva a srozumitelné napsana. Také je zamétena na hru a

piinosy pro socialni pedagogiku.

SUCHANKOVA, Eliska, 2014. Hra a jeji vyusiti v piedskolnim vzdélavani. Vyd. 1.
Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0698-9.

Kniha je velmi pékné napsand, ale bohuZzel neni obsahovy text shodny s ndzvem. Kniha

popisuje historii hry, jeji parametry a definice. Jedna se spise o ucebnici.

SVARICEK Roman a Klara Sed’ova, 2014. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych vé-
ddich. Vyd. 2. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0644-6.

Metodologické kniha zacilena na kvalitativni vyzkumy. Je ¢tiva a srozumitelna.

TRAPKOVA, Ludmila a Vladislav CHVALA, 2004. Rodinnd terapie psychosomatic-
kych poruch. Vyd. 1. Praha: Portal. ISBN 80-7178-889-9.

Kniha pojedndva o svazanosti ¢innosti rodiny s nemocemi v rodiné. At uz o bolesti hlavy
déti nebo nevysvétlitelné se objevujici teploty. VSe je, dle autorti, svazano s rodinou a
s jejim fungovanim. Kazda souvislost je ukdzana na ptikladu z praxe, kterou autofi maji
spolecnou. Kniha je zajimavé a tento pohled na problémy v rodin¢ rozhodné povazuji za

zéasadni a velmi prospésné.

VACEK, Pavel, 2010. Moralni vyvoj v psychologickych a pedagogickych souvislostech.
Vyd. 3. Hradec Kralové: Gaudeamus. ISBN 978-80-7435-051-1.

Kniha je velmi srozumitelnd a obsahuje vyvojové teorie. Zacilena na J. Piageta. Obsahuje

spoustu podstatnych informaci.



VAGNEROVA, Marie, 2000. Vyvojovi psychologie: détstvi, dospélost, stdii. Vyd. 1.
Praha: Portal. ISBN 80-7178-308-0.

Kniha o psychologii a vyvoji. Dobfe se Cte a je srozumitelnd. Kazdé vyvojové stadium je

popsano zvlast’ a velmi podrobné.

WILDOVA, Rebeca, 2010. Svoboda a hranice, liska a respekt. Vyd. 1. Praha: Dhar-
maGaia. ISBN 978-80-7436-005-3.

Kniha, ktera dobte zapada do celého kontextu nasi prace, je o prirozené vychové, o hrani-
cich a o vzajemném respektu v rodin€. Je vedouci Centro Experimental Pestalozzi v Ekva-

doru. ZkuSenosti z praxe, ¢ini knihu cennou.

ZELINA, Miron, 2010. Tedrie vychovy alebo hl’adanie dobra. Vyd. 2. Bratislava: Slo-
venské pedagogické nakladatel’stvo — Mladé leta, s.r.o. ISBN 978-80-10-01884-0.

Kniha o vychovnych smérech, o vychovné filozofii. Kniha je vybornym studijnim materia-

lem. Je zamétfena na zdmérné plisobeni vychovatele na zéka.
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PRILOHA PIV: TEXT J. A. KOMENSKEHO K ANALZYZE




























PRILOHA P V: SLOVNICEK POJMU

Adaptace: Adaptation, znamena: Prizpusobeni se necemu.(Jandourek, 2001, s. 11). Ma-
zeme se také adaptovat na néjaké prostiedi, jak uvadi Hartlovi: obecna viastnost organiz-
mii prizpusobovat se podminkam, ve kterych Ziji, .... Zahrnuje prizpuisobeni se chovani,
vnimani, mysleni, postojii. (2009, s. 16). Pokud se ¢lovek adaptuje, tak je to pro jeho rozvoj
obohacujici. V pedagogickém slovniku je uvedeno: obecné proces prizpusobeni se néce-
mu.... Adaptace socialni — prizpiisobeni se ¢loveka novym socialnim podminkam.(2003, s.

11).

Agregat socialni: Social aggregate; v psychologickém slovniku pouze piibuzné slovo ag-
regacni (aggregative), kterd znamena: seskupujici se — chovani agregacni, coz je shro-
mazdeni jedincu stejného druhu v omezeném prostoru, vyvolané instinktivne. (Hartlovi,
2009, s. 22, a s. 211). Agregatem socialnim muze byt tieba velké sidlist€¢ ve mésté€ nebo ve
velkoméste. Jandourek popisuje ve svém slovniku: Souhrn osob nebo obecné zkoumanych
Jjednotek, které maji spolecné nékteré soc. znaky. Jsou to navstévnici nejakého verejného

zarizeni nebo lidé spojeni spolecnym bydlistem. (2001, s. 15).

Agresivita: Aggressivity; Jandourek piSe: Akt nepratelstvi nebo utoku smérujici vedomeé
k poskozeni druhého, k omezeni jeho svobody a ke zpiisobeni psychické nebo fyzické boles-
ti. (2001, s. 16). D¢t jsou piirozené agresivni, a je diillezité tuto energii usmérnovat a vyu-
zit tvir¢im smérem. Hartlovi uvadéji ve svém slovniku: wutocnost, ...tendence k hrozbeé, ...
utocné jednani wvuci druhému jedinci. .... agresivita détskd, infantile aggression,
v predskolnim a mladsim skolnim véku, ktera je zamérena predevsim viici vrstevnikum, ale
téz viici rodiciim, prip. pecovateliim; castéjsi agresivni reakce se objevuji pri hrach, pokud
druhé deti ustupuji, a reakce jsou tak odmenovany, mizeji, kdyz je utok opétovan, srovna-
vaci pokusy téz prokazuji, zZe pravdeépodobnost miry vyjadrované agresivity v adolescenci
roste s mirou sledovani nasilnych televiznich programui v détstvi. (2009, s. 23-24).
V dnesni dobe¢ je televize plné agrese a dokonce 1 hracky pro déti jsou s prvky agrese. Pri-
cha uvadi ve svém slovniku: Utocnost. Tendence projevovat nepratelstvi, at’ uz slovné nebo
utocnym cinem. Tendence prosazovat sam sebe, své zajmy a cile bezohledné, nemilosrdné

az brutalne. (2003, s. 12).

Ambivalence: Ambivalence; t¢z ambivalentnost, rozpornost, dvouznacnost, dilema,...

protikladné city. (Hartlovi, 2009, s. 33). Clovék citi radost i smutek, mize citit i lasku a



nendvist. Dle Jandourka: Dvojznacnost, dvoji vyznam. V psychologii pojem zavedeny S.

Freudem oznacujici rozporny nebo promenlivy vztah ¢i pocit. (2001, s. 21).

Amplifikace: Amplification; V psychologickém slovniku je uvedeno, ze to znamena zvét-
Seni, zmnozeni, rozhojnéni, ... pojem uzival 1 C. G. Jung pro vyklad snti; vyuziti obrazii a
archetypalni symboliky, ktera se vztahuje nejen ke snu, ale také k zivotu. (Hartl, 2009, s.
36). Hodné to pouzivaji déti ve své komunikaci — ukazuji prstem a mluvi o tom. Doslova
vystupnovani. V teorii komunikace jde o neverbalni zpiisob chovani objasnujici a doprova-
zejici verbalni projev. (napr. ukazani prstem na osobu, o které se mluvi. (Jandourek, 2001,

s. 21).

Autorita: Authority; vaznost jako vyraz vyjimecného postaveni jedince Ci instituce; ob-
vykle stoji na znalostech, zkusenostech a vysledcich prace. (Hartl, 2009, s. 66). Nejlepsi je
prirozend autorita. N¢ktefi lidé si autoritu vynucuji nésilim nebo riznymi vyhruzkami.
Jandourek uvadi: Viiv, ktery néjaka osoba (nebo skupina, instituce, popr. i symbol) miize
vykonavat na jiné osoby a spolecenské vztahy na zdklade narokované a uznané kompetence
a prevahy. (2001, s. 35). Formalni autoritou mtize byt soud, ufady a Skoly. Pricha piSe ve
svém slovniku: Legitimni moc. Moc uplatiiovand v souladu s hodnotami téch, kdo jsou
ovladani, jim prijatelnou formou, kterd si ziskala jejich souhlas. Rozlisuje se autorita tra-
dicni (formalni), autorita neformalni), autorita racionalni (vzhledem ke svym znalostem),
autorita charismaticka (povahové rysy). Prijeti autority vyznamnym zpiisobem zefektiviiuje

praci skupiny. (2003, s. 23).

Deprivace: Deprivation; strddani, ztrata neceho, co organizmus potiebuje; mozné deleni
na biologicka, motoricka, senzorickd, socialni, citova. (Hartlovi, 2009, s. 107). Mlzeme
mit rizné druhy deprivace. Stradat se projevuje v oblastech: Citové stradani. Situace, kdy
clovek nema uspokojeny zakladni citové potreby, napr. potrebu jistoty, bezpeci, lasky. ....
Psychicka deprivace je stav, ktery vznika v takovych Zivotnich situacich, kdy nejsou ditéte
uspokojovany jeho zakladni dusevni potreby v dostatecné mire a po dosti dlouhou do-
bu...... Kulturni deprivace zastava ndzor, ze jedinci pochazejici z nekterych sociokulturné
zaostavajicich vrstev spolecnosti mohou projevovat nedostatky v intelektovéem a zvl. jazy-
kovém rozvoji, coz ma negativni diisledky pro jejich vzdeélavaci prilezitosti. (Priicha, 2003,

s. 30, 190, 109).



Didaktika: Didactics; teorie vyucovani. (Hartlovi, 2009, s. 112). Uz Komensky pouzival
toto slovo ve svych pracich, pak se dlouho nepouzivalo a nyni se opét pouziva pro oznace-
ni védecké discipliny. V pedagogickém slovniku nalezneme toto vysvétleni: Pedagogicka
disciplina, teorie vyucovani. Autor prvni systematické didaktiky byl J. A. Komensky. V jeho
pojeti zahrnovala didaktika celou teorii vzdélavani, tedy nejen systém vyucovani na jednot-
livych vekovych stupnich, obsah vzdélavani a soustavu vyucovacich predmeétii, metody a

zasady vyucovani, ale také problémy vychovné, zvl. mravni vychovu. (Pricha, 2003, s. 44).

Dité: Child; lidsky jedinec v obdobi od narozeni do 15 let; pravne nezletilec. (Hartlovi,
2009, s. 117). Je to lidsky jedinec, ktery je se svou rodinou spjat pokrevnim poutem nebo
socialnim poutem. Vliv rodiny na dité je nenahraditelny a byva nenapravitelny, pokud je
negativni. Vychova v rodin¢ dit¢ determinuje na cely zivot. Lidsky jedinec v Zivotni fazi od
narozeni do obdobi adolescence. .... Pedagogika se ditétem zabyva jako subjektem eduka-
ce, zejm. z téchto hledisek: 1 Vztah mezi vyvojem déti a moznostmi je vzdélavat. 2 Zpiisoby

a obsah vzdelavani ditete ve skol. edukacnim prostredi. (Priicha, 2003, s. 46-47).

Edukace: Education; Obsahuje uceni, vyucovani, predavani znalosti mezi dvéma subjekty.
V neobecnéjsim vyznamu oznacuje jakékoliv situace za ucasti lidskych subjektii nebo zvi-
rat, pri nichz probiha nejaky edukacni proces, tj. dochdzi k néjakému druhu uceni. Eduka-
ce je jak studium na vysoké Skole, tak i vycvik sluzebnich psii. ..... Edukacni proces ....
Takové cinnosti, pri nichz se néjaky subjekt uci, obvykle za pusobeni (primého nebo zpro-
stredkovaného) jiného subjektu, ktery vyucuje ¢i instruuje. Edukacni procesy jsou riizného
druhu. ..... Edukacéni prostredi .... Jakékoliv prostredi, v nemz probiha néjaky rizeny pro-
ces uceni. Ma své parametry fyzikalni, ergonomické a predevsim psychosocialni. Charak-

ter edukacniho prostredi ovliviiuje vzdelavaci vysledky. (Priicha, 2003, s. 53-54).

Emoce: Emotion, affect; sirsi pojem nez cit, zastresujici subjektivni zazitky libosti a neli-
bosti provazené fyziol. zménami, motorickymi projevy (gestikulace, mimika), stavy mensi ci
vetsi pohotovosti a zamerenosti (laska, strach, nenavist), Ize u nich zjistovat smer priblizo-
vani ¢i vzdalovani, intenzitu a cas trvani. (Hartlovi, 2009, s. 138). Kazda lidska bytost ma
emoce, které jsou jeji soucasti. Cit, psychicky stav pramenici ze subjektivniho proZivani
vztahu k nécemu ¢i nékomu. Muze byt v rozporu s raciondlnim hodnocenim ..... Mohou téz

podporovat nebo ztézovat uceni. (Pricha, 2003, s. 57).



Empatie: Empathy; Vciteni, schopnost vzit se emocné do situace druhé osoby nebo se s ni
identifikovat natolik, aby bylo mozné porozumeét jejimu chovani. (Jandourek, 2001, s. 72).
Lidska bytost ma schopnost empatie. Tuto schopnost je mozné vyuzit pii rozhovoru,
v komunikaci a pti vyu€ovani. Hartlovi uvadéji: sireji umeni dovedné zachdzet s emocemi,
vcitovat se do situace druhé osoby, emocionalni ztotoznéni se s jejim vidénim, citénim,
chapanim, schopnost cist i neslovni projevy druhého, chapat, o co usiluje, cemu se chce
vyhnout, co peclivé skryva, souvisi se schopnosti naslouchat a vnimat neverbalni komuni-
kaci. (2009, s. 139). Urcity druh vyvoje jedince v ramci vyvojové etapy. Uvédomeéni si
pociti, prozZitki,, momentadlnich stavi jiného clovéka a snaha je pochopit, porozumeét jim.
Prijeti socidlni role jiného cloveka, pohled na lidi, problémy, udalosti z jiné perspektivy.

..... V moralnim vyvoji jde o diileZitou etapu pri tvorbé moralnich hodnot. (Prucha, 2003, s.

Frustrace: Frustration; stav zklamani, zmarnéni; vznika, je-li ¢loveku, ale i zvireti zabra-
neno dosahnout cile jeho snazeni, byla vyvolana prekazkou na cesté k cili. (Hartlovi, 2009,
s. 172). Déti, hlavné malé déti, jsou dennodenné vystavovany frustraci v rdmci vychovy a
svého vyvoje. Je dobré, aby se dit¢ naucilo zvladat samo mensi formu frustrace, jako je
odmitnuti $patného chovani nebo zdkaz néjaké Cinnosti. V sociologickém slovniku je uve-
deno: Od problémoveé situace se frustrujici situace lisi tim, Ze frustrovany jedinec ma pocit,
Ze v dané situaci zadné reseni nemd. (Jandourek, 2001, s. 85). Frustrace by neméla trvat
prilis dlouho. M¢lo by byt ditéti umoznéno si frustraci prozit a zvladnout ji. Psychicky stav,
ktery vznika tehdy, je-li jedinci znemozneno: dosahnout cile, uspokojit diilezité potreby,
uspokojit sve zajmy, rozhodovat o svych zalezitostech. (Pricha, 2003, s. 66).

s

Generace: Generation; v biol. potomstvo rodicii Zijici ve stejném case; ... v sociol. Pri-
mérné obdobi mezi narozenim rodicii a narozenim jejich déti; podminéno kulturné. (Hart-
lovi, 2009, s. 176). Obecné¢ uvadéno k oznaceni tieba néjaké doby, pro kterou je néjaky
znak typicky — Husdkovy déti. Jandourek v sociologickém slovniku uvadi: Seskupeni pri-
buznych vekovych skupin nebo rocnikii, které prosly socializacnim procesem v podobnych

historickych a kulturnich podminkach. (2001, s. 91).

Globalizace: Globalization; Hlavni slovo dnesni doby. ... vychdzejici z toho, Ze lidské po-
treby se netvori od prvku k celku, ale shora dolu, od celku, obecnych potieb, k castem, ke
stale diferencovanéjsim potrebam a motivacim. ...... zména sveta v tzv. globalni vesnici;
ekonomicky znamend oteviené hranice. (Hartlovi, 2009, s. 180). Lidé si uz nejsou tak

vzdaleni, jejich vzdalenost se zkracuje a jsou si blize — mohou rychleji cestovat, pouzivaji



socialni sité. Jandourek uvadi: Celosvéetovy spolecensky proces, vedouci ke stale vyssi vza-
jemné propojenosti a zavislosti vSech oblasti svéta. .... Soucdsti je i rostouci stupen kultur-

ni vymeny mezi narody. (2001, s. 92).

Hodnota: Value; Védoma nebo nevédoma predstava o tom, co je Zadouci. Pojem vystupuje
ve vyznamech objekt, postoj, méritko. ... umozZiuje posoudit miru integrace spolecnosti.
(Jandourek, 2001, s. 97). Kazdy jedinec mize mit svlij Zebticek hodnot, které jsou pro n¢j
dalezité a kterymi se fidi pfi svém rozhodovani. ...vlastnost, kterou jedinec prisuzuje urci-
tému objektu, situaci, udadlosti nebo cinnosti ve spojitosti s uspokojovanim jeho potreb,
zdajmu; vytvareji a postupné diferencuji v procesu socializace; soucast spol. védomi; Ize
delit na pozitivni, negativni, absolutni a relativni, primou a neprimou, podle obsahu na
esteticke, eticke, logicke. (Hartlovi, 2009, s. 192). Hodnoty piejimaji déti od svych rodict a
nejbliz§ich osob v SirSim okoli. V socidlnépsychologickém pojeti subjektivni ocenéni nebo
mira duleZitosti, kterou jedinec prisuzuje urcitym vécem, jeviim, symbolum, jinym lidem....
Neékteré hodnoty jsou sdileny celymi skupinami nebo celou spolecnosti. (Pricha, 2003, s.

74).

Hostilita: Hostility; Patfi do emoce. ...neprdtelsky postoj viici sobé nebo jinym osobam;
projevuje se nepratelstvim a agresivitou, casto vyvolana Zarlivosti, zavisti. (Hartlovi, 2009,
s. 195). Miize byt doprovézena i agresi a cilem je poskodit druhého. Dle Jandourka: Nepra-
telstvi, odmitani soc. kontaktii, verbalni i neverbalni komunikace a kooperace. Opakem je
afiliace. (2001, s. 99). Vyvoj hostility je pozvolny, zprvu muize jit jen o nesnasenlivost.
Dlouhodoby emocionalni stav, ktery prerustd v trvalejsi postoj vuci jinym lidem. (Pracha,

2003, 5. 75).

Hra: Game, play; Jedna se o Cinnost libou a pro déti pfirozenou. ... v predskolnim veku ma
specifické postaveni — je viidcim typem cinnosti. Hra md radu aspektii: aspekt poznavaci,
procvicovaci, emociondlni, pohybovy, motivacni, tvorivostni, fantazijni, socialni, rekreac-
ni, diagnosticky, terapeuticky. (Pricha, 2003, s. 75). Hra mtze byt i nauc¢na a je zakladnim
kamenem v zazitkové pedagogice. V psychologickém slovniku se uvadi: jedna ze zakl.
lidskych cinnostt, k nimz dale patii uceni a prace; u ditéte smysl. Cinnost motivovand pie-
devsim prozitky, u dospélych ma hra zavazna pravidla, cil nikoli pragmaticky, ale ve hre
samé; hra je provazena pocity napéti a radosti; pozitivni diisledky pro relaxaci, rekreaci,
dus. zdravi. (Hartlovi, 2009, s. 195). N&které hry pfipravuji déti na realny Zivot, ktery si
muZzou nacvicit v bezpecném prostoru hry. Sociologicky slovnik uvadi: Specificka lidska

cinnost, kterd se casto vidi zvlastnimi pravidly. (Jandourek, 2001, s. 99).



Chovani: Behaviour, behavior; Je pfirozenym projevem lidského jedince. Od utlého veku
je usmérinovano dle spole¢enskych norem. ... souhrn vnéjsich projevii, ¢innosti, jednani a
reakct organizmu, dle Watsona (1914) zvl. Soustava reakci na okoli; dle Thorndika (1914)
mysleni, citéni a zpusob Zivota, ktery jedinec projevuje a jsou oznacovany jako rozum,
temperament, charakter ¢i dovednost;, dle W. McDougalla (1908) zamérné usili
k zachovani zivota. (Hartlovi, 2009, s. 211). Chovani z obecného hlediska mizeme rozd¢lit
na dobré a Spatné. Dle Jandourka: Obecné sekvence stavu, jimiz prochazi nejaky systém,
pozorovatelna, manifestni reakce systému na vnejsi podnét jako protipol jeho nepozorova-
telnych vnitinich stavii. ... Chovani je odpovedi organismu na zmény v jeho okoli, které se
projevuji ¢innosti, reci nebo mimikou. ... Chovani soc. ukazuje na spolecenskou podmine-
nost lidskych aktivit, predevsim pokud jde o viiv mordlnich hodnot. (2001, s. 102). Clovék
se jinak chova v bezpecném prostiedi — rodina, a v prostiedi, kde je vystaven kritice ¢i né-
jakému hodnoceni — $kola, zaméstnani. U c¢lovéka je vysledkem vnitinich stavi, socidlnich

podminek, zamérného i nezamerného puisobeni, situace. (Pricha, 2003, s. 79).

Identita: Identity; Mze se jednat o identitu Clovéka v ramci spolecnosti a také o identitu
v ramci individualismu. ... totoznost, vztah mezi dvema nebo vice predméty, jevy, které se
shoduji ve vSech viastnostech; prozivani a uvédomovani si sebe sama, své jedinecnosti i
odlisnosti od ostatnich; soubor rysu, podle nichz je jedinec znam v urc. specifické skupiné.
(Hartlovi, 2009, s. 221). Zvnitinéni, coz 1épe napomaha socializaci. Jandourek uvadi: Hlu-
boky pocit viastni totoznosti zaloZeny na prozZivani vilastni komunity. ... zahrnuje i hodnoty,
kterym jedinec veri a na nichz zaklada smysl svého Zivota. Ztotozneni jedince se svymi Zi-
votnimi rolemi. (2001, s. 104). Kazdy jedinec podléha vyvoji identity, ktera se formuje od
utlého véku — narozeni. Identita se vyviji a prochdzi i urcitymi krizemi, z nichz patrné nej-

vyznamnéjsi probiha v adolescenci. (Pricha, 2003, s. 81).

Interakce socialni: Social Interaction; Jedndni, jehoz diisledkem je vzajemné ovlivnéni
jedincii nebo skupin. ... nastava tehdy, jestlize jednadni jedné osoby nebo skupiny vyvola
Jjednani jiné osoby nebo skupiny. Nedilnou soucasti je komunikace, predavani informaci
verbadlné i neverbalne (pomoci symbolit), zapojena byva také emocionalita. (Jandourek,
2001, s. 109). Pokud existuje spolecnost, existuje i interakce socialni. Vzdjemné aktivni
pusobeni, ovliviiovani jedincii, skupin a prostiedi. (Hartlovi, 2009, s. 236). Interakce sou-
visi s komunikaci. MiZze byt pasivni, ale 1 aktivni. Zdkladni proces umozZnujici existenci

lidské spolecnosti. Vzdajemné piisobeni jedincu, skupin. (Priicha, 2003, s. 89).



Komunikace: Communication; Proces predavani informaci. Prenos informace mezi lidmi.
... Soc. operace sestavajici z informace, sdéleni a pochopeni. (Jandourek, 2001, s. 126).
Lidé komunikuji neustale. DEti komunikuji uz v prenatalnim obdobi se svou matkou. Do-
rozumivani, sdelovani, pricemz obecné neni specificky lidskym jevem, existuje i u Zivoci-
chii, na rozdil od jazyka. .. v psychol. predevsim prenos myslenek, emoci, postojit a jednani
od jedné osoby ke druhé. (Hartlovi, 2009, s. 265). Ve skolnim prostiedi se bez komunikace
zaci a ucitelé neobejdou. Z pedagogického hlediska je diilezZita socialni komunikace, tj.

sdélovani a dorozumivani mezi lidmi. (Pracha, 2003, s. 104).

Krize: Crisis; situace selhdani dosavadnich regulativnich mechanizmii, nefunkcnost
v oblasti biologicke, psychické, socialni. .... Obdobi prechodu mezi vyvojovymi stadii.
(Hartlovi, 2009, s. 279). Krize je soucasti vyvoje lidského jedince. Vyhroceni nebo vznik
problémové situace, kterou neni mozno resit dosavadnimi postupy. ... Zlomy, které se obje-

vuji v Zivotnim cyklu jedince. (Jandourek, 2001, s. 134).

Norma: Norm; Podobnost, kterou je mozno pozorovat v chovani vétsiho mnozstvi lidi.
Hodnoceni chovani ze strany spolecnosti. Zavazny pozadavek tykajici se néjakého chovani.
(Jandourek, 2001, s. 171). Norma je spolecensky uznavana a vyzadovana. Pravidlo nebo
predpis, které maji zavaznou platnost jako kritéria pro posouzeni urc. jevu. (Hartlovi,
2009, s. 359). Je dilezité stanovit, co je norma a co je odchylka od normy. Na zékladé této
definice mtizeme dale diagnostikovat lidské jedince. Normalita je zdsadni pojem diileZity
pro pedagogickou a psychologickou diagnostiku a stanoveni cilii vychovy, komplexni a
casto obtizné vymezitelny.... Normdlni mozZno charakterizovat jako ocekavané. (Pricha,

2003, s. 138).

Ontogeneze: Ontogenesis; individudlni vyvoj pocinaje oplozenim vajicka az do smrti je-
dince; v psychol. proces psych. vyvoje clovéeka. (Hartlovi, 2009, s. 371). U kazdého jedince
je po narozeni vyvoj ruzné¢ dynamicky. Proces telesného a dusevniho vyvoje jedince, be-
hem nehoz dochazi k postupnym kvantitativnim a kvalitativnim zménam. Behem ontogeneze
ubyva vlivu dédicnosti a pribyva vlivu poznatkii a zkuSenosti. Jako faze procesu se dnes
uvadeji: faze prenatalni, novorozenec, nemluvne, batole, predskolni vék, skolni vek az pu-
berta, dospivani, dospélost a stari. (Jandourek, 2001, s. 176). Ontogeneze obsahuje fyzicky
veka zkoumany ontogenetickou psychologii (vyvojovou), ..., které jsou produktem rady

faktori, k nimz patri predevsim geneticka vybavenost (dedicnost). (Pricha, 2003, s. 146).



Osobnost: Personality; nejcastéji je definovana jako celek dus.zivota cloveka, ma sviij pii-
vod ve slové persona, pitv.maska pro boha podsvéti, pozdéji staly typ, charakter, role clo-
veka, k bezné uvadenym skutecnostem patri seznam 50 rozdilnych definic osobnosti. (Hartl,
nosti povazovali lidé intelektudlni. Dnes je to dano bulvarem a medidlni vyznamnosti. V
hovorovém pojeti uznavany clovek, kladné prijimany, svérdazny svym Zivotem a jedndanim.
(Prtcha, 2003, s. 148). S nékterymi osobnostmi dnesni doby se identifikuji mladi lidé. Jan-
dourek uvadi osobnost bazalni: Viastnosti osoby, které se nejcastéji objevuji u prislusniku
dané spolecnosti. Rysy jsou vysledkem typickych spolecnych soc.zkusenosti, které jedinci
ziskali predevsim v détstvi. Spolecné osobnostni rysy lidem pomahaji stejne chapat a pro-

Zivat situace, do kterych se dostdavaji. (2001, s. 178).

Patologie socialni: Social pathology; Drivejsi oznaceni pro negativni jevy ve spolecnosti,
které naznacovalo analogii s patologii postihujici biologicky organismus. Dnes se misto
patologie socialni hovori o soc.deviaci nebo soc.dezorganizaci. Jaké jevy jsou oznacovany
za patologické nebo deviantni, se podle doby a kultury lisi. Vedle kriminality, sebevraZzd,
alkoholismu, prostituce a nezaméstnanosti. (Jandourek, 2001, s. 183). Kazda kultura ma
jiné socialni patologie. Zastaraly vyraz pro odvétvi sociologie, ktery rozvijela v Angl. na
zacatku 20.stoleti Barbara Woottonovad. Zabyvala se pritbehem a podminkami abnormal-

nich soc. procesi, jako je zlocinnost, alkoholismus. (Hartlovi, 2009, s. 401).

Pedagogika: Pedagogy, education; V odborném vyznamu véda a vyzkum zabyvajici se
vzdeélavanim a vychovou v nejruznéjsich sférach zivota spolecnosti. (Priicha, 2003, s. 160).
Zahrnuje v sob€ zdmérné pusobeni ve Skolnich zafizenich a také ve volnocasovych aktivi-
tach. Veda o vychoveé; zkouma podstatu a zdkonitosti vychovy jako spol.jevu a jako usmer-
nené utvareni psych.procesii, schopnosti a viastnosti clovéeka; zkouma, objasnuje cile, ob-
sah, podminky, metody a prostredky vychovy, stanovi zasady a smérnice pro organizaci a

Fizeni vychovné c¢innosti. (Hartlovi, 2009, s. 402).

Prostredi: Environment; VSechno, co lezi za hranicemi systéemu a cemu se systém pro své
preziti musi prizpiisobit nebo to menit..... V antropologii zivotni prostor obklopujici orga-
nismus a majici vliv na jeho aktualni chovani a dlouhodobé viastnosti. (Jandourek, 2001, s.
197). Prostiedi je neustale kolem nds a ovliviluje naSe vnimani, chépani a citéni. Mizeme
také oznacit jako prostor. V psychologickém slovniku se uvadi prostor osobni, percepéni,

psychologicky, socialni. (Hartlovi, 2009, s. 459).



Psychologie ditéte: Child psychology; cdst vyvojove psychologie zabyvajici se vyvojem
ditéte od narozeni do puberty, deli se na novorozence (1.mésic), kojence (do 1 roku), pred-
Skolniho véku (do 6 let) a skolniho veku (do 11-12 let). (Hartlovi, 2009, s. 479). Dité pro-
chazi riznymi vyvojovymi etapami svého vyvoje.

Rodina: Family; Nejstarsi spolecenska instituce. Plni socializacni, ekonomickeé, sexudlne-
regulacni, reprodukcni a dalsi funkce. (Priicha, 2009, s 248). Rodina je zakladem pro spo-
le¢nost a pro stat. Forma dlouhodobého solidarniho souZiti osob spojenych pribuzenstvim
a zahrnujici prinejmensim rodice a deti. Dalsi znaky toho, co je rodina jsou sociokulturné
podmineny. Patri k nim spolecné bydleni, prislusnost ke spolecné pribuzenské linii, spolec-
na produkce a konzumovani statkii. Funkcemi rodiny jsou reprodukce lidského rodu a vy-
chova potomstva. (Jandourek, 2001, s. 206). Rodina m& mnoho funkci a je zdkladem pro
vyvoj déti. Spolecna skupina spojena manzelstvim nebo pokrevnimi vztahy a odpovédnosti
a vzajemnou pomoci. (Hartlovi, 2009, s. 512). Kazd4 zem¢ ma4 jiné znaky rodiny a $ir§iho
okoli. Nejstarsi spolecenska instituce. ... Vytvari urcité emocionalni klima, formuje inter-
personalni vztahy, hodnoty a postoje, zdklady etiky a Zivotniho stylu. (Priicha, 2003, s.
202).

Socializace: Socialization; Postupné zaclenovani jedince do spolecnosti prostrednictvim
napodoby a identifikace, zprvu v nukledarni rodiné, dale v malych spol. skupinach. (Hartlo-
vi, 2009, s. 548). Kazdy lidsky jedinec by mél byt schopen socializace. Jandourek uvadi:
Proces, kterym se jedinec zaclenuje do socialni skupiny, pricemz si osvojuje normy ve sku-
piné panujici, jeji hodnoty, uci se socialnim rolim spojenym s urcitymi pozicemi a dalsim
dovednostem a schopnostem. Pokud jedinec pocituje osvojené zpuisoby chovani, postoje a
vdetstvi a mladi a jeho vysledkem je vytvoreni , soc.Jd*, soc.identity, sociokulturni osob-
nosti. (2001, s. 220). Socializace za¢ind uz v rodin€. Celozivotni proces.(Prucha, 2003, s.

216).

Syntéza: Synthesis; myslenkové spojovani jednotlivych prvki, skutecnosti nebo viastnosti
v celek. (Hartlovi, 2009, s. 588). Je to spojeni jako sociologie a pedagogika v socidlni pe-
dagogiku.

Tradice: Tradition; jakykoli spol.zvyk, vira prochazejici generacemi; miize platit téz o in-
stitucich, technologii apod., napr. obleky rezniki. (Hartlovi, 2009, s. 624). Tradice je, co

lidi spojuje v ramci lidské spolecnosti. Vzorce chovani predavané mezi predchiidci a na-



sledniky. Predava zalezitosti tykajici se technického vedeni, jazykovych zvyklosti, hodnoto-

vych predstav. Vyjadiuje vazbu spolecnosti. (Jandourek, 2001, s. 260).

Vychova: Education; Zamérné, vice ¢i méné systematické rozvijeni citovych a rozumovych
schopnosti clovéka, utvareni jeho postojii, zpiisobu chovani, v souladu s cili dané skupiny,
kultury apod. (Hartl, 2009, s. 680). Vlivu vychovy je lidsky jedinec vystaven jiz v roding.
Proces zameérného piisobeni na osobnost cloveéka s cilem dosdhnout pozitivnich zmén

v jejim vyvoji. (Prucha, 2003, s. 277).



