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ABSTRAKT

Bakalafska prace je zaméiena na populaci seniori a protipravni jednani, které je na nich
pachano. Teoreticka Cast se zabyva piredevsim terminologickym vymezenim pojmi senior,
starnuti, protipravni jednani ve vztahu k seniorm, prevence kriminality a profese

socialniho pedagoga.

Prakticka c¢ast je zpracovana formou kvantitativniho vyzkumu, jehoz hlavnim cilem
je zjisténi miry kriminality pachané na seniorech v oblasti Kutnohorska, rozsah jejich

informovanosti v souvislosti s prevenci a povédomosti o profesi socidlniho pedagoga.

Kli¢ova slova: senior, starnuti, protipravni jednani, socialni pedagog.

ABSTRACT

Bachelor thesis is focused on the population of older persons and illegal conduct that
is inflicted on them. The theoretical part deals with the terminology defining the concepts
senior, aging, unlawful conduct inrelation to the elderly, crime prevention and the

profession of social pedagogue.

The practical part is processed by quantitative research, whose main objective
is to determine the extent of crime committed against seniors in Kutnohorska, the extent
of their awareness with regard to the prevention and awareness of the profession of social

pedagogue.

Keywords: senior, aging, infringement, social pedagogue.
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UvVOoD

Zameérne jsem si zvolila téma mé bakalarské prace, kterym je ,,Senior jako obet
protipravniho jednani.” Dlvody, které¢ mé k tomuto vedly, jsou profesni. V soucasné dobée
pracuji jako operator tisiiové linky 158 a pfedstavuji tak prvotni kontakt pro poskozeného.
Neprodlené predavam informace kompetentnim slozkdm a podilim se na organizaci prace
na misté Cinu. Dal§im z divoda vybéru uvedeného tématu je muj osobni zijem, kdy
vnimam, Ze socidlni skupina seniorti patii mezi jednu znejvice ohrozenych skupin.
Atributy stafi, ke kterym patii zejména ubyvani fyzické sily, navySujici se zdravotni
problémy, maji vliv na prohlubovani jejich osamélosti. V souvislosti s kladenim ¢im dal
vetsich narokid na jedince v produktivnim véku, pak uz viibec nemusi zbyvat ¢as na blizsi
socialni kontakty se seniory v rodin€. Senior je izolovan a poté velmi vdécny za jakykoli
socialni kontakt. Byva nadstandardné diuvéfivy pravé i vici osobam, kteti si seniora
vyhlédnou, jako snadnou kofist pro pachani trestné ¢innosti. Velmi casto tak dochézi
k protipravnimu jednéni, kdy pachatel se pod 1zivou zadminkou vloudi do obydli seniora,
kde mu zpusobi zejména majetkovou Gjmu. Senior mnohdy ptichazi o své celozivotni
uspory a byva to pro n¢ho natolik psychicky traumatizujici prozitek, Ze se s nim jen velmi

tézko vyrovnava.

Ztotoziuji se s vyrokem J. F. Kennedyho, Ze “Vyspélost spolecnosti nespociva jenom
v tom, jakou prileZitost da zdravym, schopnym, uspésnym, ale v tom, jak se umi postarat
o nemocné, bezmocné a neuspésné.” Pravé do této kategorie seniofi beze sporu patfi
ameé velmi zajimalo, jak vysp€ld naSe spolecnost v této oblasti je, a jakou ulohu zde

v systému zaujima role socidlniho pedagoga.

Bakalafska prace je rozd€lena na dvé ¢asti: teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast prace
je roz¢lenéna do péti kapitol. Prvni kapitola je vénovana kategorii seniort, v jednotlivych
kapitolach rozliSuji pojmy stafi a stdrnuti a vymezuji pojem ageismus. Druhd kapitola
se zabyva protipravnim jednanim v0c¢i seniorim, kde vymezuji pojem protipravniho
jednani a popisuji hlavni kriminogenni faktory, podilejici se na trestné Cinnosti pachané
na seniorech. Zavér kapitoly popisuje problematiku viktimologie a viktimizace obéti. Tteti
kapitola se zabyva trestnou Cinnosti a prevenci kriminality. Na zacatku této kapitoly
popisuji typologii pachatell a jejich nejcasteji pachané trestné ¢iny na seniorech. V zavéru
se pak vénuji prevenci kriminality, a to zejména jejimu zaméieni na socidlni, situacni

a viktimologickou. Ctvrta kapitola je vénovana pomoci obétem protipravniho jednani,
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uvadim zde nékolik forem pomoci, at’ uz se jedna o laickou, psychologickou, ¢i pravni
ochranu seniorti. Dale pak zminuji ¢innosti organizaci poskytujicich pomoc seniortim.
V paté kapitole popisuji profesi socialniho pedagoga a jeho postaveni a zaclenéni
v socidlnim systému. Také se zde vénuji charakteristice této profese, osobnostnimi
predpoklady nutnymi pro tuto profesi, kdy jejich ptfitomnost je cestou k tspésné a efektivni
praci s lidmi. V zavéru kapitoly uvadim moznosti vyuziti profese socialniho pedagoga pro

populaci seniord.

Prakticka cast je zpracovana formou kvantitativniho vyzkumu. Hlavnim cilem je zjisténi
miry kriminality pachané na seniorech v oblasti Kutnohotska, rozsah jejich informovanosti
v souvislosti s prevenci a povédomosti o profesi socidlniho pedagoga. V této ¢asti uvadim
metody a cile vyzkumu, stanovuji hypotézy a popisuji vybér respondentl. Zavér
je vénovan shrnuti vysledkt vyzkumného Setfeni a odpovedi na vyzkumné otazky.

Cilem mé bakalaiské prace bude zmapovani problematiky protipravniho jedndni

pachaného na seniorech v oblasti Kutnohorska a zjisténi, jak dilezitd muze byt uloha

socialniho pedagoga v souvislosti s eliminaci kriminogennich faktort.
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I. TEORETICKA CAST
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1 KATEGORIE SENIORU

Dnesni moderni ¢loveék se snazi zavirat o¢i pfed béznou realitou, nechce piijmout fakt,
Ze stafi se bude tykat 1 jeho a vétSinou si ani nepieje, aby se o stafi mluvilo. Tento lidsky
obranny postoj zpravidla ni¢i veSkeré moznosti jedince se s touto problematikou vnitiné
»poprat“, nebo ji viibec zpracovat. ,,Kazdy starne. I ten, kdo si mysli, Ze se ho to stari
netyka, se pomalu a jisté blizi k obavané hranici, kdy ,,oficialné* zacina stari. A protoze
existuje odklon od osobni problematiky stari, stava se, Ze se zvySuje propast mezi mladim

a starim* (Haskovcova, 2010, s. 9).

Pojem senior nelze zcela jednoznacné vymezit. At uz jde o legislativu ¢i odbornou
literaturu, nikde se s pfesnou terminologii nesetkame. Zpravidla jde o oznaceni starého

&lovéka (Spatenkova, Smékalova, 2015, s. 47-48).

wenior — starsi clovek, ale také nejstarsi a zpravidla vazeny clen néjakého spolecenstvi.
Pouziva se téz k rozliseni mladsiho (jun.) a starsiho (sen.) ¢lena rodiny (pokud maji stejné
jméno i prijmeni), a to i v pripadeé, Ze ten starsi z nich zdaleka neni stary* (Haskovcova,

2012, s. 148).

Za seniora je oznacovan téz jedinec prozivajici obdobi staii bez ohledu na jeho miru
sobéstacnosti. Ne¢kdy je senior nahrazen vyrazy jako napt. geront, senescent ¢i dliichodce.
Slovnik cizich slov pak tento termin vysvétluje tfemi vystiznymi formulacemi. Jako starsi
ze dvou lidi stejného jména, piislusnik star§i vékové kategorie nebo ¢len sboru pozivajici

zvlastni ety (Pribyl, 2015, s. 13).

Vseobecné je pojem senior v soucasné dobé uzce pojen k oblasti aktivniho starnuti.
V piedeslych dobach se jen malokdo dozil pokrocilého véku v dobrém zdravotnim stavu.
Proto ani otazkam tykajicim se aktivniho starnuti a samotné piipravé na obdobi stafi
nebylo vé€novéano zrovna pfili§ pozornosti. Ke zméné tohoto stavu piispél az celosvétovy
vyvoj, pii kterém doslo k prudkému nardstu podilu seniorti v populaci a zivotni etapa stari
tak nabyla na vyznamu. Mnohym lidem ¢ini potize samotny prechod z aktivniho
a produktivniho obdobi jejich zivota do etapy staii souvisejici s odchodem do dachodu.
Proto je Zadouci, aby se lidé na vstup do této Zivotni etapy pfipravovali s predstihem
a nebylo to pro mnohé z nich vyrazné prudkou negativni zménou v jejich Zivoté. Priprava
na staii by méla byt v podvédomi kazdého jedince jeho celozivotnim tkolem a zaroven
jeho osobni zodpoveédnosti. Diilezitou roli v této oblasti sehravaji 1 dalsi faktory, jako jsou

napf. stat, organizace Ci instituce, jejichz hlavnim Ukolem by meélo byt dostat tuto
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problematiku do povédomi lidi a Siroké vetejnosti vibec. Kazdy ¢lovek by mél své stari
pfijmout jako fakt ana zdkladé toho by se mél snazit jej prozit co nejsmysluplnéji
a v aktivnim duchu. ,,Pripraveny clovék bude moci i ve stari své potieby uspokojivé

naplnovat* (Ptibyl, 2015, s. 22).

V souvislosti s pojmem senior stoji také za zminku, samotnd vizdz dneSnich seniord,
kteti vypadaji podstatné Iépe, nez kdysi jejich prarodice a dalo by se fici, ze jsou také
zdravéjsi. Jde vtomto sméru o vSeobecny pokrok v oblasti zdravotnictvi a odhodlani
kazdého Cloveka 1épe zachazet se svoji té€lesnou schrankou a starat se o své zdravi. DneSni
lidé cestujici do zahrani¢i, se mohou na vlastni o¢i pfesvédCit a porovnat, jak vypadaji
seniofi u nas a jak napf. v zemich s nizkou Zivotni urovni. (Haskovcova, 2010, s. 32).
Naopak je tieba zminit, jaké maji seniofi v zemich s vysokou zivotni urovni rozdilné
finan¢ni vyhody oproti nasim senioriim predevSim z hlediska socialniho zabezpeceni statu.
Charakteristika naSich budoucich seniortd dle Ondrusové predpokladé, ze budou zcela jini
a ¢astené nesrovnatelni s dneSnimi vrstevniky. Seniofi budouci generace se doziji vyssiho
véku wvjest¢ lepSim zdravotnim stavu, jist¢ budou vzdélan€jSi a s nejvetsi

pravdépodobnosti 1 aktivnéjsi (Ondrusova, 2011, s. 25).

1.1 Stari a starnuti

Snad kazdy se nad nékterym z téchto pojmi jiz nékdy zamyslel. Pro nékoho z nas je staii
jeste daleko, nékdo se k nému pomalu piiblizuje a néktefi jim zrovna prochéazi. Starnuti
je vSak soucésti naSi kazdodennosti, aniz bychom sito sami uvédomovali. Lze jej
definovat jako posledni etapu Zzivota, kterd pfinasi nadhled a moudrost, ale také ubytek

energie a pozvolnou proménu osobnosti (Vagnerova, 2007, s. 299).

Z jiného pohledu by bylo mozné stafim nazvat pozdni fazi ontogeneze. Obecné vSak jde
o kone¢nou etapu lidského Zivota. Z hlediska Svétové zdravotnické organizace se stari
Cleni na patnactileté useky. ,,Obdobi mezi 60. a 74. rokem oznacuje jako rané stari
(tzv. presenium), mezi 75. a 89. rokem jako viastni stari (tzv. senium), dobu po 90. roce pak

nazyva dlouhovekosti (Donkova, 2012, s. 138).

S ohledem na zlepSujici se zdravotni a funkéni stav soucasné starnouci populace, priklani
se dnes vétSina autort k jinému ¢lenéni. Do obdobi mezi 65. a 74. rok fadi mladé seniory,

mezi 75. a 84. rok staré seniory a 85 let a vice velmi staré¢ seniory (Pfibyl, 2015, s. 11).
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Co se tyCe starnuti, je tfeba rozliSovat starnuti ve smyslu véku kalendéainiho
a biologického. Jinymi slovy feceno, ne kazdy cloveék starne stejné. Jak nam fika zndmé
potekadlo ,,proti véku neni 1éku‘ skutecné plati. Kdo se domniva, ze t€Zkosti zptisobené
degenerativnimi a involu¢nimi zménami jeho organti a tkani natrvalo odstrani néjakym
prosttedkem — chemickym nebo fyzikdlnim, velmi se myli. To vSak neznamena,
ze by se 1écba méla zcela zavrhnout. Velky vyznam ma v této oblasti také aktivita - nejen
télesna, ale 1 dusevni, zdrava strava a dalsi slozky zivotospravy. Nelze opomenout dulezity
vztah okoli, osob blizkych i cizich v postoji ke starému ¢lovéku, protoze prave tito mohou
pomoci podstatné zmirnit jeho tézkosti, ptipadné je zcela odstranit, nebo naopak starému

clovéku udélat ze zivota peklo (Benjan, 2010, s. 5-25).

Zrychlené tempo dnesni doby a tim 1 demografické starnuti vedlo k rozvoji nové védni
discipliny — gerontologie, zabyvajici se pifimo naukou o stafi a starnuti. Autorem tohoto
pojmu je vyznamny mikrobiolog a imunolog I. 1. Mecinkov. Gerontologie zkouma
zakonitosti, pfi€iny a projevy starnuti, zabyva se problematikou starych lidi a celkové
zivotem ve stafi (OndruSova, 2011, s. 14). Z pohledu Haskovcové jde o védu zabyvajici
se obdobim stafi a starnuti zahrnujici tii oblasti. Geriatrii experimentalni studujici starnuti
bun¢k a organismil jak u Zivocichd, tak u lidi. Geriatrii socialni zabyvajici se socialnimi
aspekty starnuti a geriatrii jako samostatnym lékafskym oborem zabyvajicim
se zvlastnostmi chorob ve stari (Haskovcova, 2012, s. 87). Zcela odlisné ¢lenéni pak uvadi
Ondrusova ve své knize, kde rozliSuje gerontologii teoretickou, gerontologii klinickou
a gerontologii socialni. Gerontologie teoreticka zabyvajici se zkoumanim mechanismu
souvisejicich se starnutim a vytvafenim teoretickych zaklad pro péci o seniory.
Gerontologie klinickd, neboli geriatrie ¢i geriatrickd medicina se zabyva zdravotnim
a funkénim stavem starnouciho a starého Clovéka, zahrnuje také prevenci, diagnostiku
a lécbu chorob ve stafi. Gerontologie socidlni studuje vztahy mezi spole¢nosti a starymi
lidmi, zahrnuje v sob¢ také demografii starnuti, sociologii, psychologii, pedagogiku
apravni 1 etické aspekty péce o seniory (OndruSova, 2011, s. 14-15). V souvislosti
se stafim je cCasto zminovan odchod jedince do starobniho diichodu. Mnohdy také
oznacovany za jeden ze zlomovych okamziki v Zivoté jedince. Kazdy ¢lovék se v tomto
obdobi musi vyrovnat se zménou své vlastni socidlni role. Béhem tohoto procesu

pak kazdy jedinec prochazi ur¢itymi zivotnimi fazemi.
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Ptiprava na dichod - zpravidla jde o fazi pfipravy na staii samotné, kdy by si mél kazdy
jedinec uvédomit a zvazit veskeré moznosti a vyhody, které mu nova role starobniho

dichodce muze piinést.

Bezprostiedni reakce na zménu - jde o fazi, kdy jedinec opusti svlij urcity zivotni styl

a novy si jesté nestaci vytvofit, zpravidla byva nazyvano obdobim nejistoty.

Deziluze a postupné ptizplsobovani - je fazi, kdy si jedinec uvédomuje, ze mu chybi jeho
pravidelna ¢innost, na kterou byl zvykly, proto je nutné, aby zustal aktivni a v kontaktu

s lidmi.

Adaptace na novy zivotni styl - fdze, kdy si jedinec osvoji svilj novy Zivotni styl,

ktery ptispiva k jeho Zivotni spokojenosti (Pfibyl, 2015, s. 24).

Co se tyCe pohledu na komplexni problematiku stafi a starnuti, jisté vime, ze kazdy z nas
starne. Mozna si vSak nikdo z nds neuvédomuje, ze jednou bude také potifebovat pomoc.
Proto i ti, co jsou dnes mladi a maji dostateCné sily, by se méli obCas zamyslet nad svym
zivotem. Je stejné, jako u kazdého Cloveéka, Casové omezen a ma také svlj zavér. Pokud
si toto kazdy v€as uvédomi, stane se pak citlivéjsim jak vici seniortim v roding, tak i v celé
spolecnosti a za soucasné seniory i za své budouci stafi pfevezme spoluodpoveédnost.
Mnohdy sta¢i jen pouhd pomoc v podobé profesni ¢iprivatni Cinnosti (HaSkovcova,

2012, s. 42).

1.2 Ageismus

V dnesni moderni dobé je mnoho z nés, ptevazné vsak mladych lidi, mnohdy podprahové
ovliviiovano masmédii. Do podvédomi je ndm podsouvan obraz mladého, zdravého,
krasného a uspesného jedince, kterého nezajimaji zastaralé¢ zkusenosti a védomosti starSich
lidi, protoze diky modernim technologiim si vSe potiebné vyhled4 online. Pojem ageismus
byl poprvé pouzit americkym psychiatrem Robertem Butlerem v roce 1968 a v globalnim

ptekladu znamena v€koveé podminénou diskriminaci (Ptibyl, 2015, s. 27).

Ageismus je jakymsi prosttedkem, kterym spolecnost propaguje pohledy na starSi osoby
za Ucelem setfeseni Casti vlastni zodpovédnosti vici nim. Lze jej celkové chapat jako
proces systematického stereotypizovani a diskriminace lidi praveé pro jejich stafi, podobné
jako je u rasismu a sexismu, které se vztahuji k barvé pleti a pohlavi (Vidovic¢ova,
2008, s. 111). Butler, jez byl od détstvi vychovavan prarodici, si jiz tehdy vSiml, ze lidé

ocekavaji od starSich lidi automaticky Spatné zdravi a senilitu, proto s nimi jednaji
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nerovnym zpusobem. Provedenymi vyzkumy bylo dokazano, Ze senilita je pouze projevem
nemoci a ne soucasti stafi. Ani samotny vztah mezi Spatnym zdravim a stdrnutim neni
jednozna¢ny (BeneSova, 2010). Pojmem thanafobie lze vyjadfit strach ze smrti, coz
je obecné tazeno mezi hlavni zdroje ageismu. ,,Ageismus podle pristupu miuzZe byt
benevolentni, pozitivni, kdy umyslem je seniory chranit, hostilni, ktery je viici senioriim
negativni, nepratelsky, a ambivalentni, kdy dochazi kvzajemnému prolinani obou

postojii* (Ptibyl, 2015, s. 28).

Z pohledu Benesové v poslednich né€kolika letech vyrazné stoupl zdjem o ageismus, avSak

dosud stale neexistuje ustalena definice tohoto pojmu (Benesova, 2010).

yAgeismus je ideologie zaloZend na sdileném presvedceni o kvalitativni nerovnosti
jednotlivych fazi lidského Zivotniho cyklu, manifestovand skrze proces systematicke,
symbolické i realné stereotypizace a diskriminace osob a skupin na zaklade jejich
chronologického veku a/nebo na Jejich prislusnosti k urcite

kohorté/generaci (Vidovic¢ova, 2008, s. 113).

Co vsechno ageismus zahrnuje? Nejviditelnéjsi, dalo by se fici az krajni podobou tohoto
fenoménu je jiz zminovand veékova diskriminace. Lze konstatovat, ze ageismus
se projevuje i skrze stereotypni ocekéavani ¢i pfijimani predsudki téch druhych na zékladé
jejich véku. Pod tento pojem by bylo mozné zaradit i pouhé piesvédceni tykajici
se hodnoceni jedné vékové skupiny nad druhou. Je tfeba zminit, ze ageismus muze mit
1 podobu pozitivnich stereotypti a predsudkii, mezi které mlzeme zafadit naptiklad
piehnané ochranitelstvi a soucit vaci lidem urcité vékové skupiny. Pravé tyto mohou
pak vyvolavat negativni pocity souvisejici s ménécennosti ¢i pfipadnou podiazenosti.
Neopomenutou soucasti dané problematiky je i fakt, ze zminovany vyraz ageismus nelze
spojovat pouze se seniory, ale snadnym terCem se ve stejné mife mohou stat i mladi lidé
(Benesova, 2010). Bylo by zavadégjici se domnivat, Ze je tento fenomén rozvinut ve vSech
kulturdch. Dalo by se fici, ze lidé Zijici na nizsi spolecenské urovni chovaji vSeobecné
vys$si uctu a respekt ke starym lidem. Jednou z vyjimek je Japonsko, kde je ucta ke starym
lidem znacna i pfesto, Ze se jedna o velice civilizovanou zemi. Také Blizky vychod
je vSeobecné vyznac¢ny z pohledu svého postoje k seniortim. Je k nim nejen chovana tcta,
ale stafi je celkové povazovano za vrchol Zivota. Nebylo by Zadouci zménit ageisticky
postoj nasi spolecnosti? Jednou z nabizejicich se moznosti je zacit ve své rodiné. Vzdyt
tak jak my se chovame ke svym rodi¢iim, tak se i nase déti budou chovat k nam a takovy

bude 1 jejich postoj ke stati (Ptibyl, 2015, s. 28).
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2 PROTIPRAVNI JEDNANI

Jednoduchou, laicky fecenou definici tohoto pojmu je jednani ¢loveéka, které je v rozporu
s danymi pravnimi pfedpisy spole¢nosti. Lze také fici, ze jde o poruseni prava, které bez
ohledu na vuli delikventa zpisobuje urcité sankcni disledky. PoruSenim prava rozumime
zpravidla delikt a clovek, ktery se deliktu dopusti, byvd oznaovan za delikventa. ,,Jde
ovedomé a dobrovolné spachani cinu povazovaného za spolecensky nebezpecny
a zakazaného néjakym pravidlem stanovenym opravnénou autoritou* (Jandourek,

2011, s. 12).

Lze viibec jednoznacné urcit, co je vlastné podnétem toho, ze 1idé jednaji proti pravidlim?
Vzdyt kazda spoleCnost vyzaduje jistou organizaci spolecenskych vztahi, jejich celkové
uspotadani a koordinaci. Jednani lidi je tak v urcitych ¢innostech zcela jednoznacné uréeno
pravé zdkonnymi piedpisy a jednotlivymi prdvnimi normami. Pravni normy samy o sob¢
nepostihuji ani zdaleka veskeré spoleenské vztahy, jsou pouhymi pomyslnymi hranicemi
pro chovani a jednani ¢loveka. Odvijeji se vSak praveé z chovani, kterému se kazdy jedinec
uci v prubéhu svého zivota, jez je dilezité pro kontakt s okolim a pro souziti s ostatnimi.
Prokazatelné je zde uzké vazba mezi negativnimi projevy v ramci bézné spolecenské etiky
a pevné stanovenymi zdkonnymi normami. Normy poté funguji jako faktory determinujici
samotné jednani clovéka, nuti jej se ptizptisobovat spolecnosti a jsou pak v diferencované
form¢ jedinci piijimany. Stavaji se zakladem projeho pravni védomi (Gillernova,
deliktli, nebyva jednozna¢né podminéno jeho nizkym socialnim statusem. Vzdyt i mnozi
bestialni vrahové mohou pochézet ze vzdélanych rodin na vysoké urovni, stejné tak jako
z hlubokého socidlniho dna. Rovnéz majetkové delikty nepachaji pouze chudi a nevzdélani
lid¢é, jak by se ¢lovéku mohlo na prvni pohled zdat, ale i lidé s vysokoskolskym titulem,
majetni a dozivotné financné zajisténi riskuji a nastupuji na drdhu zlo¢inu (Novotny, 2006,
s. 15). Lze obecné fici, ze existuje spousta lidskych ¢inti, kterymi jsou normy porusovany.
Spolecnosti jsou pak vice ¢i méné respektovany a fazeny do riznych kategorii v zavislosti
na mife provinéni. Proto také neni hned kazdé poruseni zakona ¢i pravidla zlo¢inem.
Tomu, co lze zafadit mezi Ciny, které jsou zakdzany jen nékdy, nebo jen v nékterych
kulturach, fikame - ,,mala prohibita“. Jde o provinéni proti spoleCenskym normam, jako
jsou napt. predpisy upravujici souboje ¢i hry a autorskd prava. Naopak tomu,
co je oznacovano za vSeobecné zlo témer vzdy a vSude, fikdime - ,mala in se®.

Jde predevSim napf. o vrazdy, znasilnéni, ale 1 kradeze. Existuji vSak také jednani,
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kterd jsou zdkonem zakazana, ale mnoho lidi se jich dopousti bez jakychkoliv vycitek
s pocitem, Ze nikomu nezpisobi zddnou Skodu, maximalné sobé€. Jde napt. o konzumaci

lehkych drog ¢i v nékterych zemich zakazané cizolozstvi (Jandourek, 2011, s. 14-15).

2.1 Vymezeni pojmu protipravniho jednani

»~Protipravni jednani je chovani pravniho subjektu, které spociva v zavinéném poruSeni

pravni normy a za nez pravni norma stanovi sankci* (Hungr et al., 2012, s. 206).

Jde tedy o chovani subjektu, které je podminéno jeho vili. Pokud pak chovéni pravniho
subjektu je na jeho vuli nezavislé, pak jde o protipravni stav. Protipravni stavy jsou
vysledkem nezavinéného chovani ¢i udalosti, jsou v rozporu s pravem, a pravni norma pak
uklada povinnost takovy nepiiznivy stav odstranit ¢i napravit. Objektem poruseni préva,
které jsou upravovany a chranény pravnimi normami, mohou byt spolecenské vztahy,
zajmy a hodnoty, proti nimz sméfuje protipravni, spolecensky nebezpecné a Skodlivé
jednéni. Zpravidla mezi tyto objekty lze zaradit napt. lidskou osobnost, politickd, pracovni,
majetkova prava a jind prava obcanil, spolecenské a statni ziizeni, hospodarsky systém.
Protipravni jednani je tedy vysledkem poruSeni pravni povinnosti urcité¢ho subjektu.
K tomuto poruseni muze obecné dojit bud aktivnim jedndnim - komisivné
nebo zanedbanim toho, co mélo byt ucinéno - omisivne. Jedna se predevsim o piipady,
kdy jsou poruseny obecné zavazné pravni piedpisy, individudlni povinnosti nebo jiné
normy, které mél subjekt zachovavat. Subjektem poruseni prava je ten, kdo mé zptisobilost
k protipravnim tikoniim. V trestnim pravu jim mulZe byt pouze piic¢etna fyzicka osoba starsi
15 let. Subjektem u spravnich deliktdh mize byt jak fyzickd, tak 1 pravnicka osoba
s vyjimkou piestupki, kde plati individudlni odpovédnost od 15 let. Subjektivni strankou
poruseni prava je zavinéni. Zavinéni je ze zdkona dale d€leno na umyslné a nedbalostni.
K subjektivni strance lze zafadit i motivy, pohnutky a cile uskuteciované¢ho chovani
daného subjektu. Jakékoli poruSeni pravni povinnosti €i jeji nesplnéni se nazyvéa pravnim
deliktem. Z hlediska pravni teorie jsou pravni delikty déleny na trestné Ciny, spravni
delikty a delikty disciplinarni, poifadkové, obCanskopravni, ustavni a mezinarodnépravni

(Hungr et al., 2012, s. 206-211).

»lrestny cin je definovan v § 13 odst. 1 TZ, kde je uvedeno, Ze trestnym cinem
je protipravni cin, ktery trestni zdkon oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené

v takovém zakone* (Frystak a kol., 2009, s. 33).
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Aby mohlo byt konkrétni jedndni posuzované jako trestny ¢in, musi byt naplnény znaky
skutkové podstaty trestného c¢inu. Prvnim ze znakili je protiprdvnost cinu, ktery
je v trestnim zakoniku oznacCen za Cin trestny. Druhym jsou znaky uvedené v zakong,
neboli formalni stranka trestného ¢inu. Formalni stranka je vyjadiena pomoci obligatornich
znakll trestného Cinu v trestnim zakoniku, coz je objekt, objektivni stranka, subjekt
a subjektivni stranka. Za trestny ¢in je povazovana téz priprava k trestnému ¢inu ¢i pokus
trestného ¢inu, ale i organizatorstvi, navod a pomoc. Trestné Ciny se dle § 14 trestniho

zakoniku dale d€li na zloCiny a pieciny (Frystak a kol., 2009, s. 33).

»Zlociny jsou vsechny trestné ciny, které nejsou podle trestniho zdkona preciny; zvldst
zavaznymi zlociny jsou ty umysiné trestné ciny, na néz trestni zakon stanovi trest odnéti

svobody s horni hranici trestni sazby nejméné deset let.

Preciny jsou vSechny nedbalostni trestné ciny a ty umyslné trestné ciny, na néz trestni
zdkon stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do peti let (Zakony

pro lidi.cz, 2009).

Spravni delikt je spolecensky Skodlivé poruSeni povinnosti, za niz je sankce ukladéna
spravnimi organy. Disciplinarni delikt je jednéani ¢i opomenuti naruSujici kdzen ¢i poradek
uvnitf  spoleCenské instituce. Potaddkovy delikt je protipravni jednani ¢i necinnost,
kdy odpovédny subjekt nesplnil procesni povinnost ulozenou pfislusSnym pravnim
ptedpisem. Z ob¢anskopravniho deliktu vznika opravnéni z odpovédnostniho vztahu tomu,
komu bylo protipravnim jednanim poruseno jeho pravo. Ustavnim deliktem je v ¢eském
pravu velezrada prezidenta republiky a mezinarodnépravnim deliktem je pak delikt

jednotlivee ¢i urcitého statu podle mezinarodniho prava (Hungr et al., 2012, s. 211-212).

2.2 Kriminogenni faktory a jejich ¢lenéni

Obecné Ize o kriminogennich faktorech hovofit v souvislosti s kriminalitou. Jde predev§im
o rizikové Cinitele a motivatory, které vyvolavaji, usnadiiuji ¢i podporuji pachani trestnych
¢inll. Tyto samotné faktory jsou velice rtiznorodé, jejich plisobeni se vzajemné prolina,
proto je vbézném zivoté nelze od sebe oddélovat. Celd tada kriminogennich faktort
vyplyva predevSsim ze spolecenského Zivota a lze je proto Clenit na faktory v oblasti
socialni, kulturni, politické, ekonomické a pravni. Jsou jimi napf. drogovéa zavislost,

alkoholismus, recidiva pachateld trestnych ¢inli, nezaméstnanost a nechut’ pracovat, vliv
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nasili a brutality v médiich a nedostate¢né moznosti, jak vhodné travit volny ¢as (Boufa,

2007, s. 27-28).

Ve své knize pak Novotny za kriminogenni faktory oznacuje kromé¢ individuélnich
dispozic jedince jesté slaby stat, proménu nebo zhrouceni zakladnich hodnot ¢lovéka,
rozpad a nefunk¢nost rodiny a vSeobecné se rozpinajici zlo, jez vitézi pti konfrontaci

s dobrem.
Kazdy z faktorti posléze Novotny strucné zhodnotil svou tezi.

Slaby stat - ¢im slabsi stat se spole¢nosti jevi, tim je pak nebezpecnéjsi lidské proviiiovani,
¢im je benevolentnéj§i demokracie, pak snadnéji se zneuziva a v neposledni fadé, ¢im
je vice narokovano lidskych prav a svobod, tim je mensi ochota lidi plnit si své povinnosti

a respektovat prava a svobody ostatnich.

Proménu nebo zhrouceni zékladnich hodnot - ¢im méné cCloveék piijimd z vnéjSiho
prostiedi, o to pak vyrazngji proziva vSe uvnitf sebe, a ¢im se mu jevi atraktivnéjsi vnéjsek,

o0 to vice pak proziva vsednost.

Rozpad a nefunk¢nost rodiny - pokud se ¢lovek stane zlym, upouta na sebe alesponi zdjem
vefejnosti. Spolecnosti je nenavidén, boji se ho a zaroven se musi o ného néjakym

zpusobem postarat, v podstaté pro n¢ho néco udélat.

Rozpinajici se zlo, jez vitézi pii konfrontaci s dobrem - v podstaté hovoii o odrazu
psychické bezmocnosti pachatelt, kteii si zpravidla voli své obéti podle bezmocnosti sobé

vlastni (Novotny, 2006, s. 17-41).

2.3 Viktimologie a viktimizace

Viktimologie jako nauka o obéti je zamétfena na popis a vyklad interakce mezi pachatelem
a obéti, zajiSténim prav a naroki obéti, a to predev§im zhlediska pravnich
a psychologickych aspektt (Gillernova, Boukalova a kol., 2006, s. 11). Jiny vyklad pojmu
viktimologie uvadi formulaci ve smyslu jakéhokoliv protipravniho jednani Skodiciho
jak spole¢nosti jako celku, tak i ptsobiciho Gjmu jednotlivci. Radi sem vsechna jednani
poskozujici ¢i ohrozujici osoby na zivoté, zdravi, majetku, cti ¢ijinych pravech. Obéti
je pak clovék dotCeny trestnym c¢inem (Novotny, Zapletal a kol., 2001, s. 128).
Viktimologie pfedev§im sleduje obét’ s jejimi biologickymi, psychickymi a socialnimi
vlastnostmi, vztahy mezi pachatelem a obéti pied a v pribéhu trestného ¢inu, proces

viktimizace a roli obéti v motivaci pachatele ¢iv procesu odhalovani, vySetfovani
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a soudniho projednavani, a také pomoc a ochranu obétem a zpusoby jejich odskodnéni.
Hovofi-li viktimologie o obéti, pak méa na mysli vyhradné obét’ trestného €inu. ,,Viktimizaci
rozumime proces, ve kterém se clovek stava obéti trestného cinu‘ (Gillernova, Boukalova
a kol., 2006, s. 135-137). Co z nas vlastné déla obéti trestnych ¢inti? V minulosti jeden
z ptednich francouzsko-izraelskych pravniki Benjamin Mendelsohn rozlisil Sest typl
obéti: kompletné nevinnd obét’, naivni obét,, rizikova, dobrovolnéd obét’, provokujici obét,
participujici, spoluvinnd obét a simulujici, faleSnd obét. Pozd¢ji vSak bylo jeho tvrzeni
oznaceno za stupnici oCernujici obéti. Hans von Hentig, dalsi z prikopnikti viktimologie,
posléze kategorizoval obéti do tfinacti skupin, podle jejich trvalych a neménnych
vlastnosti: déti a mladistvi, Zeny, seniofi, osoby s mentalnim handicapem, imigranti,
ptislusnici minorit, mentaln¢ naruSeni a traumatizované osoby, depresivni, lidé touzici
po rychlém zbohatnuti, vztahové nestalé osoby, osaméli lidé, tryznitelé a vyjimecni lidé.
Z dne$niho pohledu lze konstatovat, Ze sestavil spiSe vycet zranitelnych obéti, ktery
by nebylo mozné aplikovat na dnesni podminky (Cirtkova, 2014, s. 13-15). Pro¢ se mnozi
jedinci stanou zranitelnou obéti trestného ¢inu, mtize byt produktem mnoha okolnosti
a zaroven souborem cetné rozmanitosti faktori, jak na stran¢ obéti, tak 1 na strané
pachatele. ,Je velmi pravdépodobné, Ze ani budouci studie neprispéji ke striktnimu

vymezeni pojmu vulnerability obéti (Cirtkova, 2014, s. 26).

Viktimizace zpravidla za¢ina utokem, jehoz psychologické dusledky jsou jakymsi tvodnim
déjem, na ktery navazuji dalsi zranujici udalosti. Samotny proces viktimizace je roz¢lenén
do tfi fazi: primarni, sekundarni a tercidrni. Primarni viktimizace je procesem zabyvajicim
se ijmou zpisobenou piimo pachatelem v ramci trestného Cinu. Patii sem napft. télesna
zranéni, Skoda na majetku obéti, ndklady na 1éceni ¢i opravu znienych véci, usly zisk,
ale 1 ztrata pocitu bezpeci a naruSeni vlastni intimity. Sekundarni viktimizace vznikd jako
dasledek zkuSenosti obéti s reakci okoli na to, co se ji piihodilo. Mize byt zptisobena napf.
necitlivym pfistupem blizkych ¢i znamych osob, stejné¢ jako osobami z fad profesionalt
¢i reakei médii. O tercidrni viktimizaci 1ze hovofit ve vice souvislostech. Bud’ ji lze chépat
jako dlouhodobé poskozeni obéti, kdy nenastava ani po delSim Casovém odstupu adaptace
anavrat do bézného zivota. Nebo jde o proces, kde jsou poSkozeny dalsi, ptivodné

nezucastnéné osoby, napt. pozustali (Gillernova, Boukalova a kol., 2006, s. 137-139).
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3 TRESTNA CINNOST A PREVENCE KRIMINALITY

vvvvvv

lidé neméli pancétové dvere témet u kazdého bytu a nepouzivali fetézy ze specialni oceli
k pfipoutani svého kola na ulici. Snad moZzna proto, Ze si lidé vice véfili. Jenze co hradby
a uzké brany ve méstech, které se na noc zaviraly? A co teprve piisné tresty i za ,,mirna“
provinéni? ,,Oko za oko, zub za zub* mimo jiné znamenaji, ze si lid¢ jiz v dobach ddvnych

ublizovali, a to ne zrovna v malé mife. Nelze vSak jednoznacné soudit, ze lidé byli

vvvvvvvvvvvv

Trestna ¢innost neboli kriminalita jako takova je z pravniho hlediska souhrnem trestnych
¢inl, které jsou spachany za urcité obdobi na urcitém uzemi. Ukdzka v ptiloze PI.
Skute¢nou kriminalitu lze rozd€lit na registrovanou a latentni, neboli skrytou. Mezi
registrovanou kriminalitu fadime vSechny trestné ¢iny, které jsou nahldSeny a statisticky
vedeny. Tvofi vSak jen pouhou ¢ast skute¢né kriminality. Latentni kriminalita je pak ta ¢ast
skutecné kriminality, ktera ziistavd z riznych davodii neohldSena. Naopak z hlediska
sociologického zahrnuje kriminalita kromé trestné Cinnosti i jednani, kterd nejsou ptimo
protipravni, ale jsou spolecensky Skodliva anegativné ovliviiuji zivot jedinci
ve spolecnosti  (Chalupové, Prochazka, 2012, s. 12-13). Rizikové chovani vcetné
kriminality izce souvisi se stavem dané spolecnosti a zaroven jsou jeji trvalou soucasti.
Citlivé reaguji na celospolecenské zmény, problémy a zpiisoby, jakymi je mozné je feSit.
Diky jejich popisu a hodnoceni lze usuzovat o kvalitdich spoleCnosti a zaroven vyvijet
vhodné strategie slouzici k jejich regulaci a pfipadnému dal§imu moznému vyvoji
(Miihlpachr, Vaviik, 2010, s. 99). Mezi rizikové chovani je fazeno takové chovani, v jehoz
disledku dochazi k nariistu vychovnych, socialnich, zdravotnich ¢i jinych rizik pro

jednotlivee nebo spolecnost (Miovsky, 2010).

Obecné lze fici, ze celkovy obraz kriminality v Ceské republice se béhem devadesatych let
vyrazn¢ priblizil podobé kriminality v ostatnich vyspélych zemich. Kriminalita
se v prubéhu uplynulého pilstoleti zmeénila jak ve smyslu kvantitativnim,
tak 1 kvalitativnim. Popisované zmény jsou v piimé umeéte s reakci na dynamicky vyvoj
spolecnosti (Novotny, Zapletal a kol., 2001, s. 157).

Kriminalita se zpravidla koncentruje do velkych mést a primyslovych aglomeraci

s vysokym poctem anonymnich a migrujicich osob. PredevSim obyvatelé meést jsou

ohrozeni pouli¢ni kriminalitou, kradezemi, vloupanim, kradeZzemi vozidel nebo predméth
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z vozidel a loupezemi. Pfi trestné ¢innosti se zvySuje bezohlednost a brutalita pachateld.
Vyznamné nariistd trestnd ¢innost spojend s drogami ¢i jinymi zavislostmi, coz dokazuji
policejni statistiky. ,,Kriminalita se behem minulych desetileti stala masovym socialnim
jevem‘* (Miihlpachr, Vavtik, 2010, s. 97). V souvislosti s pojmem prevence kriminality Ize
obecné propojovat vSeobecné cile preventivni prace. Jde predevSim o to, aby se v urcité
normé& udrzelo chovani ¢lenti spolecnosti, a to za pouziti piedev§im prostfedkl nesankéni
povahy (Chalupova, Prochazka, 2012, s. 11). Prevenci kriminality Ize v uz$im slova
smyslu chdpat jako soubor raznorodych aktivit mimotrestniho charakteru, snazici
se odstranit, oslabit ¢ineutralizovat kriminogenni faktory. Hlavnim cilem prevence
je zastavit riist protipravniho jednani ¢i jej zmensit. Aby bylo mozné tohoto stavu docilit,
je predevSim dilezit¢ vhodné pisobit na faktory kriminality. Branit podnétim
a prilezitostem k pachani protipravniho jednani, vhodné plisobit na potencidlni pachatele
1obéti a vytvafet zdbrany proti pachani protipravniho jedndni (Novotny, Zapletal

a kol., 2001, s. 159).

3.1 Typologie pachatelii

Kriminologie jakozto véda o kriminalit€, chdpe pojem pachatele nejen jako osoby, ktera
se dopustila trestného ¢inu, ale i osoby, kterou orgény c¢inné v trestnim fizeni trestné

nestihaji (Novotny, Zapletal a kol., 2001, s. 102).
Podle zakona ¢. 40/2009 Sb. je pak pojem pachatele presné vymezen definici:

»1/ Pachatelem trestného cinu je, kdo svym jednanim naplnil znaky skutkové podstaty

trestného c¢inu nebo jeho pokusu ¢i pripravy, je-li trestnd.

2/ Pachatelem trestného cinu je i ten, kdo k provedeni cinu uzil jiné osoby, ktera neni
trestné odpovédna pro nedostatek veku, nepricetnost, omyl, anebo proto, zZe jednala v nutné
obrané, krajni nouzi ¢i za jiné okolnosti vylucujici protipravnost, anebo sama nejednala
nebo nejednala zavinené. Pachatelem trestného cinu je i ten, kdo k provedeni ¢inu uzil
takové osoby, ktera nejednala ve zviastnim umyslu ¢i z pohnutky predpokladané zakonem,
v téchto pripadech neni vyloucena trestni odpovédnost takové osoby za jiny trestny cin,
ktery timto jednanim spachala® (Zékony pro lidi.cz, 2009).

Typologie je oznacovana za metodu umoziujici roz¢lenit pachatele trestnych cinii podle
urcitych kritérii ¢i znaka do skupin. Pomoci této metody je pak mozné jednotlivé skupiny

charakterizovat pomoci ur¢it¢tho modelu, prototypu ¢i konkrétniho typu. Typ pak byva
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nejcasteji definovan jako soubor vlastnosti, rysit ¢i jinych znakd osobnosti, které jsou
spole¢né vétsimu poctu lidi a z nichz je poté mozné vytvoftit dil¢i skupinu v rdmci dané
konkrétni typologie. Provedenymi empirickymi vyzkumy je potvrzen fakt, ze ,,Cisté* typy
osobnosti jedince ve skutecnosti neexistuji (Novotny, Zapletal a kol., 2001, s. 102-103).
Co si lze predstavit pod pojmem osobnost pachatele, vysvétluje ve své knize Zahorska,
ktera uvadi, ze osobnosti jako takovou rozumime vzorce mysleni, chovani a emoci, které
jsou typické pro jednoho konkrétniho Clovéka, zaroven urcuji jeho osobni styl a ovliviiuji
jeho interakce s prostfedim (Zahorska, 2007, s. 29). Mnohé ztypologii pachatell
zdiraziuji predevsim biologické, psychologické a sociologické charakteristiky pachateld,
avsak jejich uceleny a systematicky ptehled doposud chybi. Kriminologie Casto uvadi
pravé tato rozdéleni. Mezi biologické typologie ftadi napt. Lombrosovu teorii
o tzv. rozeném zlocinci €1 konstituéni typologii Kretschmera, zaloZzenou na stavbé téla
¢lovéka, podminénou morfologickymi a fyziologickymi funkcemi organismu. Mezi
psychologické teorie pak jednu z nejznaméjsich teorii H. J. Eysenecka - teorii rozdilného
podminovani, véetné jeho osobnostniho dotazniku, obsahujiciho i tzv. Skalu kriminalniho
sklonu. Mezi posledni sociologickou teorii, vychazejici ze zkoumani socialniho prostredi
pachatele, procesu socidlniho uceni, jeho hodnotovych orientaci a socidlniho zaclenéni
je fazena napft. teorie diferencovaného sdruzovani E. H. Sutherlanda (Novotny, Zapletal
akol., 2001, s. 104-107). Dnesni pachatel¢ se jiz markantnéji neli§i od priméru celé
populace. Dochazi k nartstu podilu prvopachatelt a pachatelt, jejichz trestnd ¢innost, byt
nekdy zavazna, miva epizodicky charakter. VSeobecné 1ze konstatovat, Ze mezi pachateli

roste podil détskych, mladistvych a mladych dospélych (Miihlpachr, Vaviik, 2010, s. 97).

3.2 Nejcéastéji pachané trestné ¢iny na seniorech

Ktomu stit se obéti protipravniho jedndni mulze byt clovék pifimo predurcen,
ato v n€kolika ohledech. Za prvé podle toho, kdo vlastné je, jaké jsou jeho osobni
vlastnosti a zda jej 1ze zaradit napt. do skupiny vysoce rizikové. Za druhé podle volby mist
a druhu spolec¢nosti, ve kterych se obvykle pohybuje. A za tieti, jak se chova a reaguje
v okamziku zlo¢inu (Gillernova, Boukalovd a kol., 2006, s. 148). Statisticky ptehled
kriminality pachané na seniorech je soucasti ptilohy PII. Seniofi patii k jedné
z nejohrozengjSich skupin osob zejména v souvislosti s majetkovou trestnou cCinnosti.
Stavaji se Casto obétmi podvodnikl a zlodé€ja, ktefi se pod riznymi zdminkami dostavaji

nejenom do jejich tésné blizkosti, ale Casto pfimo i do jejich domovl. Blize popsano
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v priloze PIII. Podvody ¢i kradezi je mnohdy pfipravi o jejich celozivotni uspory (Policie
CR, 2015). Vyc&et trestnych &nd, které jsou nejéastdji pachané na seniorech, uvadi
ve své prirucce pro seniory Venglafova, kdy mezi hlavni fadi:

. kapesni kradeze,

. kradeze vloupanim do bytl, rodinnych domt, sklepti, rekreacnich objektl

a motorovych vozidel

. loupeze

. podvody

. vydirani

. umyslné ublizeni na zdravi (Venglafova, 2007, s. 1-2).

Dale pak Venglarova Cleni situace podle mist, kde seniorim hrozi nebezpeci. Na nebezpeci

hrozici doma, na ulici a v dopravnich prostfedcich.

Nebezpe¢i doma - domov je pro kazdého c¢lovéka mistem, kde se citi jist¢ a bezpecné,
proto je nékdy tézké si predstavit situaci, ze i zde mu mulze hrozit nebezpeci. Mezi
extrémné obtizné situace v domacim prostiedi jist€¢ patii nasili pachané blizkou osobou.
Za dalsi hrozici rizika lze uvést napi. vniknuti cizi osoby na soukromy pozemek, ztrata
klica, vpusténi cizi osoby do bytu - zpravidla pod riiznymi zdminkami ¢i nésilné vniknuti

cizi osoby za pifitomnosti majitell.

Nebezpeci na ulici - krizikim hrozicim na téchto mistech patii napf. prochazky
ve vecernich hodinach a do odlehlych ¢i opusténych mist, noSeni osobnich véci, doklad
a pen¢z na lehce dostupnych mistech, jako jsou vné&jsi kapsy ¢i kabelky volné zavésené

pies rameno a ponechané bez dozoru.

Nebezpeci v dopravnich prostfedcich - jde zpravidla o nepfehledné situace v tramvaji,
vlaku, metru ¢i autobuse, kterych nejCastéji vyuzivaji kapesni zlod¢€ji. Za rizikové mizeme
povazovat napt. vyhledavani prazdného kupé ve vlaku, cestovani v pfeplnéném

hromadném dopravnim prostiedku, ponechani véci bez dozoru (Vengléarova, 2007, s. 2).

Pokud jde o populaci seniori, nesmime v této oblasti opomenout také druhy nasili
pachaného na seniorech. Jsou jimi pfedevsim télesné Ci psychické tyrani, zanedbavani tieti
osobou nebo zneuzivani majetku a financnich zdroji star$i osoby, kam lze zatadit

napf. nahly ¢i bezdivodny pfevod jejich majetku na jiné osoby, mimofadny zajem clenti
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rodiny o majetek seniora, nepiesna ¢i zadnd povédomost seniora o jeho vlastni finanéni
situaci, nerovnomérnost mezi jeho piijmy (majetkem) a samotnou zivotni Urovni

aj. (Webnode, 2013).

T¢lesné tyrani je védomé zplusobovani fyzické bolesti, zranovani ¢i fyzické omezovani,
alei sexudlni ttok. Zpravidla zplGsobuje napi. zlomeniny, podlitiny, odérky

nebo popéleniny.

Psychické tyrani je zpravidla domaci nasili. Utok na déstojnost starého ¢lovéka
se projevuje jeho ponizovanim, psychickym natlakem, nevhodnym zachazenim

nebo nerespektovanim jeho ptani a potieb.

Zneuzivani majetku a finan¢nich zdroju star$i osoby se tyka napt. zvySené¢ho zajmu rodiny
o finance seniora, kdy jemu samotnému nezbyvaji finance najeho osobni potiebu,
je viditeln€ Spatné¢ ziven, nepiiméiené¢ odén a jeho celkova Zivotni uroven neodpovida
jeho redlnym pifjmam.

Zanedbavani treti osobou je stavem, kdy senior zpravidla potiebuje specialni péci,
je odkdzan na pomoc jinych osob a jeho zdravotni stav ¢i Groveil stravovani tomuto stavu

viditeln¢ neodpovidd. Mezi tuto formu nasili je fazeno i vytvareni socialni izolace seniora

(Venglarova, 2007, s. 2).

3.3 Prevence kriminality

Obecné lze prevenci kriminality chapat jako pomoc realizovanou riznymi subjekty
na riznych stupnich. Pficemz jeji hlavni tlohou je zabranit jakémukoliv protipravnimu
jednani jest¢ ptfed tim, nez knému dojde, tedy protiprdvnimu jednani ptfedchazet

(Chalupova, Prochazka, 2012, s. 11).

Preventivni aktivity v této oblasti tfidime podle obsahového zaméfeni na socialni, situacni
a viktimologické. Socialni prevence se zaméfuje na socialni kriminogenni faktory
anajejich pfekonavani ¢ijejich neutralizaci. Jde pfedevS§im o alkoholismus ¢ijiné
toxikomanie, nezaméstnanost, chudobu, bezdomovectvi aj. (Novotny, Zapletal a kol.,
2001, s. 159-160). Situacni prevence je zaméfena predevSim na odstrafovani
kriminogennich situaci. Ddle naomezovani pfilezitosti pro pachatele v pachani
protipravniho jednani a zvySovani rizika pro pachatele spocivajiciho v jejich dopadeni
(Novotny, Zapletal a kol., s. 167). Viktimologickad prevence se soustiedi na vyuziti

viktimologickych poznatki. Mnohé ztéchto poznatkii jsou uplathovany pii tvorbé
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preventivnich programi. Tento druh prevence je orientovan hlavné na potencialni
a skute¢né obéti trestnych ¢inld. Zamétuje se zpravidla na osvétu a poradenskou cinnost,
vStépovani zdsad ochrany ohrozenych osob (Novotny, Zapletal a kol. 2001, s. 174 -175).
V Ceské republice byly institucionalni podminky pro rozvoj preventivni politiky vytvofeny
vroce 1993 zifizenim Republikového vyboru pro prevenci kriminality. Nésledné v roce
1996 byly na prevenci kriminality poprvé vyclenény financni prostfedky a hlavnim pilitem
preventivni Cinnosti se stal Program prevence kriminality na mistni urovni realizovany
samospravami obci za pfispéni statni ucelové dotace. Tento program byl realizovan
zpocatku pouze ve vétSich méstech. Od roku 2004 do soucasnosti je realizovan program
Partnerstvi, ktery podporuje preventivni aktivity i v malych obcich. V programu
Partnerstvi doSlo také k posileni role Policie CR. V soudasnosti spadd popisovana
problematika primarné pod resort Ministerstva vnitra CR do oblasti Bezpeénosti
a prevence (Chalupové, Prochazka, 2012, s. 37). V ramci policejni prevence je uplatiiovan
koncept nazyvany Community Policing. Jednd se o policejni praci orientovanou
na komunitu, tzn. policejni ¢innost podfizenou potfebam komunity (obce), komunikaci
mezi policii a spole¢nosti a partnerstvi mezi forméalnimi a neformalnimi ptislusnymi trady
na useku ochrany vefejného poradku, bezpecnosti a na useku prevence. Smyslem tohoto
konceptu je piedevsim to, aby policie zamétovala své poslani pti dohledu a kontrole nad
kriminalitou nejen tim smérem, ze jibude potlatovat a trestat, ale i ve smyslu
preventivnim. Aby byla schopna plnit své poslani atikoly podle aktualnich potteb
spolecnosti a ve spolupraci se samospravou komunity 1 ob¢anskymi sdruzenimi (Novotny,
Zapletal a kol., 2001, s. 185). Prevence kriminality byvéa zpravidla dlouhodobou ¢innosti.
Neni vSak pouze zalezitosti spadajici do oblasti prosazovani prava a trestni justice. Kazda
politika ovliviiujici kvalitu zivota obCanid, zejména rodin, déti a mladych lidi, miva
na prevenci kriminality vliv. Efektivni strategie prevence kriminality vyzaduje kvalitni
projekty prevence, dobrou analytickou c¢innost, kvalitni planovani, a také realizaci
a hodnoceni. Jelikoz se trestnd ¢innost rodi z vice ruznorodych faktord, je nezbytny
koordinovany a viceoborovy pfistup, v némz maji vyznamnou roli statni organy na vSech
urovnich. Dobie naplanované strategie tykajici se prevence kriminality snizuji miru
protipravniho jednani, viktimizaci, celkové podporuji bezpecnost ve spolecnosti a zlepsuji

kvalitu Zivota ob&anti (Ministerstvo vnitra CR, 2015).
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Obr. ¢. 1

Systém prevence kriminality v CR

Kraje

Analyza tizemi

Vytipovani problémovych lokalit
Koncentrace prevence - koordinace a
podpora

Realizace preventivnich aktivit
financovani projektil

Zdroj: Ministerstvo vnitra CR, 2015
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4 POMOC OBETEM PROTIPRAVNIHO JEDNANI

Protipravni jednani ¢i jind traumatizujici udalost se miize dotknout kazdého z nas. Kdokoli
se miiZze ocitnout v roli obéti, svédka nebo dokonce pozistalého po obéti tragické udalosti.
Kazdy v takovéto situaci reaguje jinym zptisobem. U nekterych lidi se mohou objevit
1 velmi silné stresové reakce, které jsou pfirozenou odezvou na extrémni udalost. Dilezité

je, aby ¢lovék na zpracovani a feSeni situace nezfistal sam (Policie CR, 2015).

Kazda z obéti potiebuje citit podporu, ptijeti a respekt, a to nejen od svych blizkych
ze svého okoli, ale také od profesionalii. Kazdy odbornik ¢i ufedni osoba by méli byt
schopni obé¢ti poskytnout adekvatni informace tykajici se pfedevSim jejich prav
a srozumitelné vysvétlit prabeh trestniho fizeni, pfipadné ji poskytnout dostatecnou
ochranu soukromi, pokud je to tieba. Obét’ by méla mit pocit, Ze je v dobrych rukou lidi,
ktefi ji berou vazné, véti ji a celkové by se tak méla citit v bezpeci. Neopomenutelnou
soucasti pomoci je pak seznamit obéti i s moznou pomoci ze strany stitu v rdmci institutu
odskodnéni a penézité pomoci obétem, coz pak miize u té€chto osob posilit pocit, ze pravo
stoji na jejich strané (Gillernova, Boukalova a kol., 2006, s. 163). V souvislosti s pomoci
jetéz tfeba zminit nejfrekventovanéj$i =zafizeni a instituce, které toto zajiSt'uji.
Jde ptedevsim o ufady a socidlni sluzby, poradenska pracovisté, krizova centra a linky

davéry, sluzby zdravotnickych zatfizeni a justici.
. Urady a socidlni sluzby

méstské a obecni ufady, kde maji klienti k dispozici predevsim socialni odbory, které
poskytuji sluzby a davky socialni péce, pecovatelskou sluzbu, sociadlné-pravni poradenstvi
aj. Magistraty a okresni urady, které poskytuji obdobné sluzby prostiednictvim svych
referat socidlnich véci a zdravotnictvi, zfizuji ustavy socialni péce, zafizeni socialni péce
aj., n¢kdy také prostfednictvim ustavu socidlnich sluzeb zajistuji péci v domovech pro
seniory, Ustavech pro osoby handicapované, pecovatelskou sluzbu, rodinné poradny,
rehabilitani stacionafe, resocializacni centra, socioterapeutickd centra, azylové domy,
denni ¢i tydenni stacionare aj.
. Poradenska pracoviste, krizova centra a linky duvery

rodinné poradny, které jsou zafizenimi socialni intervence, poskytuji konzultace klientiim,

ktefi maji problémy v osobnich, partnerskych a mezilidskych vztazich ¢i Ziji osaméle.

Krizovéa centra jako zafizeni zamétfend na psychosocidlni pomoc lidem v tizivé Zivotni
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situaci. Obcanské poradny, které vznikaji vétSinou jako obcanskd sdruzeni, nabizejici
bezplatnou, nezéavislou, diivérnou a nestrannou pomoc a poradenstvi klientim pfi feSeni

jejich obtiznych zivotnich situaci - napt. Bily kruh bezpeci, krizové linky, linky davéry aj.
. Zdravotnicka zarizeni

nemocnice, 1écebny, ambulantni zafizeni aj., vyznamnou sluzbou je pomoc zachranné
sluzby a zdravotnickd pohotovost a dalSi zafizeni jako napft. psychiatrické ambulance,
agentury domaci péce (home care), hospice, kontaktni centra, okresni hygienické stanice

ve smyslu poradenské Cinnosti souvisejici pfedevSim s ochranou zdravi aj.
. Justice

méstska a obecni policie, Policie CR, advokatni kancelafe, notafi, soudy, statni
zastupitelstvi, kancelat prezidenta republiky - odbor styku s vefejnosti, vefejny ochrance
prav, Cesky helsinsky vybor - nevladni neziskovd organizace pro lidska prava aj.

(Vodackova a kol., 2002, s. 502 -514).

4.1 Laicka a psychologicka pomoc

Stafi patii mezi obdobi lidského Zivota, které rozhodné neni uSetieno krizovych situaci
¢iudélosti. Pfirozené zdroje pomoci a podpory se vytraceji, stafi lidé pirichazi o své
vrstevniky, ptatele, sourozence nebo zivotniho partnera a zpravidla jim pak nezbyva nic
jiného, nez se ve své t€zké zivotni situaci obratit o pomoc na nékteré z krizovych pracovist’
nebo prostiednictvim telefonu na pracovnika linky divéry (Vodackova a kol., 2002,
s. 292). Pomoc obétem by se méla vSeobecné snazit narusSit kruh nasili a snizit jejich
zranitelnost (Gillernova, Boukalova a kol., 2006, s. 164). S laickou pomoci Ize uzce pojit
zpravidla pomoc blizkych osob samotné obéti, jejich ptibuzné a pratele. Faze, kdy je obét’
ochotna fesit krizi s rodinou a prateli je dillezitou soucasti vyrovnavaciho procesu. Zarovei
je na ni mozné nahliZzet dvojim uhlem pohledu. Bud’ jedinec zcela pfirozené se svymi
blizkymi hovoii o tom, co se mu déje a idedln¢ s nimi probird vse, vCetné svych potieb,
nebo si pravé oni vSimnou, ze neni néco v poradku. Pomoc blizkych ma jisté¢ v zivoté
Clovéka svij vyznam, ale ma zaroven i sva uskali a meze. Ve snaze pomoci druhému
se ¢lovék miiZze z uzkosti chovat manipulativné. Lehce také ptehlédne ,,zdravou* miru
pratelské pomoci ¢iucasti a diky ni se pak muze dostat do zajeti svého vlastniho
nerealného ocekavani. Toto byva okamzikem, v némz muze ¢lovek piehlédnout vhodnost

feSeni problému pravé na linii odborné. Jednou z dalSich moznosti laické pomoci
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je schopnost vyuzit potencialu pfirozené komunity. Pojmem pfirozena komunita rozumime
zpravidla néjaké spolecenstvi lidi Zijicich ve stejné lokalité, patficich do stejné zajmové
skupiny nebo cirkevniho ¢i jiného spolecenstvi. V komunité¢ se pak setkavaji jedinci
riznych vékovych kategorii, ktefi si vzajemné predavaji mnoho cennych rad ¢i zivotnich
zkuSenosti. Pfirozena sila komunity dokéze nendsilnou formou podpoftit pravé ty jedince,
ktefi maji problémy a potiebuji je fesit. Mnohdy muze jit jen o pouhou podporu, radu,
pfitomnost ¢i uCast nebo zdjem a radost ze sdileni spole¢nych hodnot ¢i problému
(Vodackova a kol., 2002, s. 50-51). Psychologickou pomoc lze fadit mezi formy odborné

pomoci. Jednou z psychologickych metod pomoci je zasada jednéani s obéti.

e Poskytnout obéti dostatek informaci nejen o priabéhu vySetfovani, o jejich pravech,
mistech vyhledani dal$i pomoci ¢i podpory.

e Normalizovat prozivani obéti a ujistit ji, ze jeji reakce jsou zcela v poradku a patii
ke snaze lidské psychiky vyrovnat se s prozitym traumatem. Je tfeba obé&t’ ujistit,
ze je mozné zivot vratit zpét tam, kde jej méla pred zloCinem, a Ze existuji lidé,
ktefi jsou piipraveni ji v této cesté pomoci.

e Vypracovat strategie posileni pocitu bezpec¢i. Miize ji byt pouhda ptitomnost pratel,
vhodné zabezpecovaci zatizeni atd.

e Dat najevo divéru, nezpochybnovat jeji piibéh.

e Chovat se empaticky, dat najevo pochopeni pro obavy, vycitky a ptipadny stud
obéti.

o Komunikovat s obéti jasn€, piehledné, dat ji najevo sviij respekt a tictu (Gillernova,

Boukalova a kol., 2006, s. 166-167). Blize uvedeno v piiloze PIV.

4.2 Pravni ochrana

Podoba nasili pachané¢ho na seniorech mize mit rizné formy. Mezi Casté patii plisobeni
fyzickych, nebo psychickych utrap, ¢i nasilné nuceni kuréitym ukontim. Zpravidla
se muze jednat o nuceni k podpisu listin ¢i zmén¢ zavéti, omezeni starého ¢lovéka v jeho
svobodném pohybu, branéni mu v kontaktu s ostatnimi vrstevniky nebo ucasti
na nabozenskych obtadech, az po utrapy ve formé neposkytovani odpovidajici stravy,
péce, oSaceni ¢i ¢k, ale také obohacovani na jeho ukor. Veskeré tyto projevy nasilného
chovani mohou mit podobu bud’ jednordzovych toki, nebo naopak muze jit o pokracujici

a déletrvajici projevy (Durdik, 2013, s. 32-33).
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Z hlediska prava hmotného, mtize pachané nésili viici seniorim v soucasné dobé napliiovat
zédkonné znaky nejméné 32 trestnych Cind. Samotny vycet skutkovych podstat je obsazen
ve zvlastni ¢asti trestniho zdkoniku. Konkrétné se tak mize jednat zejména o trestné Ciny
namifené proti zivotu jako napft. vrazda dle § 140, zabiti dle § 141, usmrceni z nedbalosti
dle § 143 atucast na sebevrazdé dle § 144 trestniho zakoniku. Trestné Ciny proti zdravi
napf. tézké ubliZzeni na zdravi dle § 145 ¢i ublizeni na zdravi dle § 146. Trestné Ciny proti
svobod¢ napt. zbaveni osobni svobody dle § 170, omezovani osobni svobody dle § 171,
loupez dle § 173, vydirani dle § 175 trestniho zékoniku. Trestné Ciny proti lidské
distojnosti v sexudalni oblasti napf. znasilnéni dle § 185 a sexudlni natlak dle § 186
trestniho zédkoniku. Trestné ¢iny proti rodin€ napt. zanedbani povinné vyzivy dle § 196,
tyrani svéfené osoby dle § 198 a tyrani osoby zijici ve spolecném obydli dle § 199
trestniho zakoniku. Trestné ¢iny namifené proti majetku napft. kradez dle § 205, zpronevéra
dle § 206, neopravnéné uzivani cizi véci dle § 207, podvod dle § 209, zatajeni véci
dle § 219 a poskozeni cizi véci dle § 228 trestniho zakoniku. Ci trestné &iny narusujici
obcCanské souziti napt. nebezpetné vyhrozovani dle § 353 a nebezpecné pronasledovani

dle § 354 trestniho zakoniku (Durdik, 2013, s. 33).

wenior, jemuz bylo trestnym cinem ublizeno na zdravi, zpiisobena majetkova nebo
nemajetkova ujma, nebo na jehoz ukor se pachatel trestnym cinem obohatil,
md podle § 43 tr. Fadu v ramci probihajiciho trestniho rFizeni postaveni poskozeného,
procez je nadan vSemi procesnimi pravy, s nimiz zakon toto postaveni spojuje* (Durdik,

2013, s. 45).

Od 1.8.2013 v souvislosti s u¢innosti zdkona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych Cind,
je pak takovy senior, stejn¢ jako napf. pozustaly manzel, druh, registrovany partner,
osvojenec, osvojitel, piibuzny ¢i sourozenec po obéti, které byla trestnym ¢inem zpiisobena
smrt, dle § 2 odstavce 2 a 3 soucasné¢ obéti a zaroven i1 adresatem prav deklarovanych timto
zékonem (Durdik, 2013, s. 45). Za obét’ trestného ¢inu je dle zakona ¢. 45/2013 Sb.,
o obétech trestnych ¢inli, povaZzovana kazda osoba, kterd se citi byt obéti spachaného
trestného Cinu, pokud nevyjde najevo opak. Na postaveni obéti nema vliv, zda byl pachatel
zjistén Ci ne a ani to, zda byl pachatel trestné¢ odpovédny nebo nebyl. Obéti trestného ¢inu
muze byt pouze fyzickd osoba. Zakon déle upravuje prava obéti a také stanovi, aby s obéti
bylo zachazeno citlivé, s respektem k jejim individudlnim potfebam a s ptihlédnutim
k povaze trestného ¢inu. Zakon jesté mimo jiné pfipisuje zvlastni prava zvIast’ zranitelnym

obétem. Do této kategorie tadi obcti mladsi 18 let, obéti s fyzickym, mentalnim
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¢i psychickym handicapem nebo smyslovym poSkozenim, obé¢ti trestného ¢inu
obchodovani s lidmi, trestného ¢inu v sexudlni oblasti nebo trestné¢ho ¢inu zahrnujiciho
nasili ¢i pohrtzku nasili, pokud je zde zvysSené riziko vzniku druhotné Gjmy. Dle vyse
zminéného zdkona €. 45/2013 Sb., ma kazda obét’ trestného Cinu pravo na poskytnuti
odborné pomoci, které poskytuji subjekty zapsané v registru poskytovatelii pomoci obétem
trestnych ¢inli. Pomoc jako takova zahrnuje psychologické sluzby, socidlni poradenstvi,
pravni pomoc, poskytovani pravnich informaci a moznost ucasti v programech slouzicich
k obnové vztaht ¢i naprave vzniklé Gjmy. Pro ziskani jakékoli vySe uvedené formy pomoci
je dilezité a nutné si o ni pozadat. V prubehu trestniho fizeni je mozné vyuzit divérnika
¢i zmocnénce. Dilezitou formou pomoci je napi. pomoc finan¢ni, tedy moznost ziskani
penézité pomoci a uplatnéni ndhrady Skody. Obétem trestnych Cini pomadahaji v rdmci
systému pomoci jiz od roku 2010 policejni psychologové a specialné vyskoleni krizovi
interventi. Systém pomoci obétem trestnych &inti vznikl v Policii CR za ti¢elem zlep$eni
situace souvisejici s piistupem policie CR k obétem. Zaméfuje se predevsim na sniZeni
rizika sekundarni viktimizace a prevenci rozvijejicich se posttraumatickych symptomt,
dale pak na pomoc v zatézovych situacich spojenych s trestnim fizenim
¢i zprostiedkovanim nasledné odborné pomoci v nekterych zatizenich ze stran externich
organizaci. Samotna pomoc spo¢iva zejména v poskytovani krizové intervence obétem TC
ztad odbornikli, poskytovani informaci o moznostech ndsledné psychologické,
psychosocialni a socidln€ pravni pomoci v externich organizacich, pfipadné pomoc s jejich

samotnym zprostfedkovanim v t&chto organizacich (Policie CR, 2015).

4.3 Organizace poskytujici pomoc

Kam je mozné obratit se o radu a pomoc uvadi ve své ptiloze Venglafova a formuluje
ji takto:
e pii fyzické Uymée je nutné se obratit na 1ékate ¢i zdravotnické zatizeni
e Ttok Ci tyrani je tieba oznamit na Policii
e v dalSich ptfipadech je mozné kontaktovat socialni odbor méstského ¢i obecniho
ufadu.
Organizace zabyvajici se problematikou seniord

e Zivot 90, provozuje nonstop linku Senior, telefon 222333999, www.zivot90.cz
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e Alzheimerovska spolecnost, zabyva se péci o nemocné demenci a nabizi pomoc
bezradnym pecovateliim, telefon 283880346, www.alzheimer.cz

e Svaz dachodcii, pravni a sociadlni poradny Svazu dachodcti Praha, telefon
272930240, dale kraje

e Obcanské poradny (Venglarova, 2007, s. 2-3).

Poradenstvi a pomoc obétem trestnych ¢ind obecné nabizeji napf.:

Bily kruh bezpedi - neziskova nestatni organizace, ktera poskytuje v CR odbornou,
bezplatnou a diskrétni pomoc vSem obétem trestnych ¢ind. Pomoc poskytuji odborni
poradci, predevSim pravnici, psychologové a socidlni pracovnici. Informace o pomoci
poskytuje na neptetrzité telefonni lince 257317110 nebo internetové adrese

www.bkb.cz (Bily kruh bezpeci, 2007).

Asociace obcanskych poraden - sdruzuje v soucasné dob¢ 38 obcanskych poraden, jejich
detaovanych pracovist’ a kontaktnich mist, celkem v 76 mistech CR. Ob¢anské poradny
poskytuji nezavislé, odborné, nestranné¢ a bezplatné socidlné¢ odborné poradenstvi

(Asociace obcanskych poraden, 2010).

Viktima - obcCanské sdruzeni poskytujici pomoc obétem trestné cCinnosti. Zabyva
se zaroven 1prevenci trestné Cinnosti a dale napi. informacni, poradenskou a pravni
¢innosti, svym klientim pomahd pii sepsani trestniho ozndmeni, poskytuje bezplatné
poradenstvi pfed zahdjenim trestniho fizeni i v jeho priibéhu, zastupuje klienta formou
zmocnéni, zajiStuje piipadny doprovod v obtiznych situacich, pfedevsSim mladezi

¢i senioram (Obcanské sdruzeni Viktima, 2016).

Dona linka - jde o specializovanou nepietrzitou celostatni sluzbu telefonické krizové
pomoci pro osoby ohrozené domécim nasilim, jejimz zfizovatelem je organizace Bily kruh
bezpeci. Pomaha lidem ohrozenym domdcim nésilim, ale i tém, ktefi se stanou jeho

sveédky. Linka funguje na telefonnim ¢isle 251511313 (Dona linka, 2007).

Zlaté linka seniort - jedna se o bezplatnou linku diveéry pro seniory. Mimo jiné poskytuje
volajicim také praktické informace a doporuceni z oblasti mediciny, prava, psychologie,
systému socidlni podpory a pomoci v oblasti traveni volného ¢asu. Linka je provozovana

na telefonnim ¢isle 800200007 (MPSV, 2008).
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5 SOCIALNIi PEDAGOG A JEHO POSTAVENI V SYSTEMU

Celkovy pohled na profesi socidlniho pedagoga v porovnani napf. s klasickym pedagogem
neni jednoduchy, ani zcela jednoznacny. Mista, kde vSude muze cloveék s profesi
socialniho pedagoga pusobit, jsou mnohem rozmanitéjsi a zpravidla nejsou cCasove
srovnatelnd se Skolou. Socidlni pedagog nerealizuje svou ¢innost prostfednictvim predem
danych ucebnich planti ¢i predmétové osnovy. Jeho prace je velice blizka profesim ucitele,
psychologa ¢i psychoterapeuta, ale v zadném piipad¢é nelze fici, ze by je nahrazovala

(Kraus, Polackova, 2001, s. 34).

Socidlni pedagog neboli jinak nazyvany odbornik pomahajicich profesi by mél mit
osobnostni pfedpoklady, které mu zajisti schopnost pracovat s lidmi. Mezi osobnostni
predpoklady zejména patii schopnost porozumét, aktivné naslouchat, efektivné
komunikovat, projevit empatii, altruismus, poskytnout podporu a pomoc, ale i schopnost
redln¢ diagnostikovat a rozli§it aktudlni problém od dlouhodobého (BakoSova,
2008, s. 198). AC bylo do soucasné doby vynalozeno mnoho usili o to, aby byla profese
socidlniho pedagoga zafazena do katalogu praci, dosud vném vSak chybi. Tam,
kde by méli pracovat socidlni pedagogové, se zpravidla setkdvame s pracovniky
oznacovanymi za vychovatele. ,,Jak do Zakona o vychovnych pracovnicich, tak do Zakona
o socialnich sluzbdach se podarilo pouze zakomponovat, Ze absolvovani studijniho oboru
Socialni pedagogika je dostacujici kvalifikaci pro vykon danych profesi v obou rezortech

(Kraus, 2014, s. 44).

Profese socialniho pedagoga predstavuje moznosti uplatnéni v Siroké oblasti mnoha

resorti.
e Resort skolstvi, mladeze a t€lovychovy

napft. druziny, Skolni kluby, domovy déti a mladeze, domovy mladeze, détské domovy,
sttediska volného Casu, Skolska zafizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy, instituce
vychovného poradenstvi (véetné vychovného poradce ve Skolach), systémy preventivné
vychovné péce (koordinator prevence, metodik prevence, krizovd centra ¢i stfediska

pro mladez), socialn¢ vychovna a osvétova Cinnost zamétena na seniory atd.
e Resort spravedlnosti

napf. oblast penitencidrni a postpenitenciarni péce jako vychovatelé v napravnych

zafizenich, véznicich, institut proba¢niho pracovnika atd.
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e Resort prace a socialnich véci

napf. socidlni asistenti, kuratofi pro mladez, socidlni zafizeni zaméfené na péci o seniory,
socialni zafizeni zaméfené na specifickou péci o imobilni seniory ¢i seniory s riiznymi

druhy demence, Gstavy socialni péce atd.
e Resort vnitra
napf. uteCenecké tdbory, okrskova sluzba nebo népravna zatizeni
e Oblast cirkevnich, spolecenskych a neziskovych organizaci

napf. instituce péfe o mladez, nadace, instituce humanitarni, charitativni, stfediska

kiestanské pomoci aj. (Kraus, 2014, s. 46).

5.1 Socialni hlediska pedagogické profese

Socialni prace, jako jedna ze spolecensko-védnich disciplin se v ledas¢em za posledni roky
zménila. Zasady, které lze pojit k moderni socialni praci, je mozné také obecné vnimat
jako zésady, uplatiiované v praci ostatnich v&dnich disciplin, jakoZto i v pedagogice, jako
véde o vychoveé (Miihlpachr, Vaviik, 2010, s. 52). Socidlni prace je orientovanad na pomoc
jedincim v krizovych fazich jejich zivota ¢i pii jejich patologickém prubéhu. Klienti
se tak setkavaji s celou fadou profesionalli, socialnich pracovnikli, kteii je n&jakym
zpusobem ovliviiuji. Vyznamnou roli vtomto procesu zastavd i1 pedagog. Prave
kvalifikovany ucitel by mél mimo vychovné vzdélavacich funkei plnit fadu dalSich funkei,

jako je diagnosticka, poradenska, informacni, konzulta¢ni ¢i koordinacni.
e Diagnosticka funkce

je zalozena na nepietrzitém pozorovani chovani a jednani jedince, na sledovani jeho reakci
na bézné i stresové situace. Uzavienost cloveka, jeho nekomunikativni postoje, stejné jako

agrese, neadekvatni verbalni projevy tak mohou napf. indikovat pfitomnost patologie.
e Poradenskd funkce

predstavuje poskytnuti pomoci, podporu a pochopeni problému, se kterym se jedinec
obraci na svého ucitele. Pedagog se socidlnim citénim jedincovo ocekavani splni,
1 kdyZ nevytesi a je pouze na uciteli, jak se se svoji roli poradce vyrovna. Je nutné,

aby ucitel znal zakladni pravidla socidlni prace.
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e Informacni funkce

je mnohdy provazena fadou faktorti odrazejicich se ve vztahu ucitele a rodice. Ucitel
je zpravidla rodi¢i chapéan jako vychovatel ¢i vzdélavatel, ale ne jako poradce. Rodice
dokézi velmi Casto vnimat napf. medicinska varovani, ale naopak n¢kdy vyrazné podceiu;ji

varovani vychovna.
e Konzulta¢ni funkce

predstavuje interven¢ni techniky, kterymi se ucitel snazi pomoci i rodi¢iim v souvislosti

s feSenim urcitého patologického problému.

Se socidlnimi hledisky pedagogické profese jsou Uzce pojeny také socidlni kompetence.
»Ve vztahu k uciteli je socidlni kompetence chapana jako schopnost vhodného ucitelskeho
chovani a jednani, umeéni vnimat procesy skupinové dynamiky, vhodné na né reagovat

a usmernovat je* (Muhlpachr, Vaviik, 2010, s. 52-54).

Obr. ¢. 2
Vseobecné kompetence socialniho pedagoga

Socialni pedagog

Socialni Jeho

pedagog kompetence

Zlepseni
kvality zivota

Zdroj: Bakosova, 2006, s. 24
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Obr.¢. 3

Specifické kompetence socialniho pedagoga

Kompetence Kompetence
vychovy a
vzdélavani

Sebevychovy

Samovzdélavani Socialni pedagog

poradenstvi

Kompetence Kompetence Kompetence

ptevychovy manazerské prevence

Zdroj: Bakosova, 2006, s. 25

5.2 Vyuziti profese socialniho pedagoga pro populaci senioru

Kazdou profesi je mozné charakterizovat z n¢kolika hledisek. Pro poméhajici profese jsou
individudlni charakteristiky a osobnostni pfedpoklady socialniho pedagoga, piedevSim
pro jeho uspéSny vykon profese a psychologické otdzky samotné pfipravy na ni.
Sociologicka hlediska zahrnuji problematiku spolecensko-ekonomické, kulturni a politické
podminénosti vzniku, vyznamu a také plisobeni profese. Hlavnim jadrem zajmu
je pfredevsim oblast vztahli ovliviiyjicich pfipravu na toto povolani a spolecenské
souvislosti jeho napliovani v praxi. Socidlni pracovnik plisobici na profesionalni Grovni
predev§im ftidi a organizuje vychovny proces a pusobi na subjekty vychovy ve dvou

smérech:

Integracnim - zde se socidlni pedagog prevdzné soustfedi na jedince, kteti potiebuji
odbornou podporu a pomoc. Jde napf. o osoby nachdzejici se v krizovych situacich,
psychicky, socialné¢ nebo psychosocialn¢ ohrozené, které jsou pro ostatni ve svém okoli

piekazkou.
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Rozvojovém - zde pak role socialniho pedagoga zpravidla spociva v podpote a upeviovani
rozvoje osobnosti jedince. V tomto sméru jde o nalezeni spravné cesty ke zdravému
zivotnimu stylu a vhodnému naplnovani volného casu. V samotné podstaté je mozné
hovofit o socidlni prevenci, ktera se tyka celé populace (Kraus, 2008, s. 197-199). Socialni
pedagog je tviircem predevsim vzdélavacich aktivit pro déti, mladez a dosp¢lé, ale také pro
jejich rodice, samotné jednotlivce, skupiny nebo dokonce celé¢ komunity (BakoSova,
2006, s. 25). Kraus pak ve své knize uvadi n€kolik ptipadii, kde je mozné uplatnit profesi

socialniho pedagoga v pfimé souvislosti se seniorskou populaci.

e V rezortu Skolstvi, mladeze a télovychovy - jako pracovnik socialné-vychovné
a osveétove Cinnosti zamétfené na seniorskou populaci.
e Vrezortu prace a socidlnich véci - jako pracovnik uplatiujici se v institucich

socialné-vychovné péce o seniory (Kraus, 2008, s. 205).

Soubor ¢innosti socidlniho pedagoga je velice rozmanity a pestry. Prolinaji se zde ¢innosti
vyzadujici plnou aktivitu jedince az po situace, kdy jde v podstate o jeho pouhou
pritomnost, jako napf. no¢ni sluzby v nékterych zatizenich. Prace socialniho pedagoga
ma vSak zpravidla povahu vychovného piisobeni ve volném cCase. Socidlni pedagog vytvari
podminky pro hodnotné volnoCasové aktivity, poradenskou c¢innost na podkladé
diagnostiky a socialni analyzy problému a situace, v niz se vychovavany jedinec nachazi.
Mezi dalsi jeho Cinnosti patii resocializatni a reedukacni péfe i terénni prace, jako
napf. depistdze a screening. VesSkera pracovni Cinnost socidlniho pedagoga je zpravidla
zamétena na deéti a mladez, dospélé a staré lidi (Kraus, 2014, s. 44-45). V souvislosti
s touto profesi je tfeba zminit i1 profil samotného ¢loveka, ktery se chce danému povolani
vénovat. Jedinec by mél mit védomosti v oblastech napt. pedagogiky, psychologie,
sociologie a filozofie, dale pak biologie Clov€ka, somatologie, z oblasti socidlni politiky,
prace a prava. M¢l by ovladat inckteré ze specidlnich védomosti jako napf. z oborid
socialni pedagogiky, pedagogiky volného casu, metod socidln¢ vychovné prace, teorie
komunikace, organizace a fizeni vychovy ve volném case, zoblasti managementu,
personalistiky aj. Jedinec by mél byt dale mimo védomosti vybaven také souborem
dovednosti a osobnostnimi piedpoklady dilezitymi pro vykon tohoto povolani (Kraus,

2014, s. 45).
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II. PRAKTICKA CAST
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6 METODY A CILE VYZKUMU, STANOVENI HYPOTEZ

Cilem vyzkumu bakalédiské prace je zjiSténi miry zkuSenosti a informovanosti seniort
v oblasti Kutnohorska v souvislosti s problematikou protipravniho jednani, které je na nich

pachané.

S ohledem na pfedem stanoveny cil své prace jsem si nasledné¢ zvolila metodu
kvantitativniho vyzkumu. Kvantitativni vyzkum je vyzkumem, ktery umoznuje ziskani
jednozna¢ného vyjadieni vyzkumnych tdajii v Ciselné podobé. Zjistuje zpravidla miru,
mnozstvi ¢i frekvenci vyskytu zkoumanych jevi. Veskeré Ciselné udaje se daji
matematicky zpracovéavat. Jednou z metod matematického zpracovani je bud’ scitani,
vypocet pruméru nebo vyjadieni v procentech. Mezi dal§i metody matematického
zpracovani patii matematicka statistika, s jejiz pomoci lze vyjadiit smérodatnou odchylku,
korelacni koeficient, statistickou vyznamnost rozdilu mezi dvéma ¢i vice vysledky
aj. Hlavnim cilem vyzkumnika je roztiidit ziskané udaje a vysvétlit pfi¢iny existence

nebo zmén zkoumanych jevl (Gavora, 2008, s. 34-35).

Dle Chrasky se v kvantitativné orientovaném pedagogickém vyzkumu fesi jeden ¢i vice
zpravidla souvisejicich problémil, které pak ptedstavuji fadu navzdjem propojenych kroki
a ¢innosti. ,Jednotlive vyzkumy se mohou navzdjem lisit co do posloupnosti jednotlivych

realizovanych cinnosti, ale zakladni schema postupu byva nasledujici:

e stanoveni problému,
e formulace hypotézy,
e testovani (verifikace, overovani) hypotézy,

e vyvozeni zaveru a jejich prezentace* (Chraska, 2007, s. 12).

Na zékladé pfedem stanoveného cile své prace a po predchozim prostudovani odborné

literatury jsem si nasledné stanovila tyto hypotézy:

H1: Domnivam se, Ze vice nez 70% respondenti - seniorti se dozvédélo o néjaké formé
protipravniho jednani.

H2: Domnivam se, ze vice nez 50% seniorti je znamo, jak se maji chranit, aby se nestali
obéti protipravniho jednéni.

H3: Domnivdm se, Ze vice nez 40% seniord, v pifipadé, Ze by se stali obéti

protipravniho jednani, vyhledd pomoc piimo u Policie CR.
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H4: Domnivam se, ze vice nez 60% seniori v oblasti Kutné Hory je piesvédceno,

ze nejcastéjSim protipravnim jednanim pachanym na nich, jsou kradeze.

HS5: Domnivdm se, Ze vice nez 70% seniorlli neni zndmy pojem profese socidlni
pedagog.

Hypotézy jsou vyroky vyjadiené oznamovaci vétou, vyjadiuji vztah mezi dvéma

proménnymi a musi byt empiricky ovétitelné (Chréaska, 2007, s. 17-18).

Pro ziskani dostate¢nych informaci ke svému vyzkumu jsem zvolila jednu z explorativnich
vyzkumnych metod, a to metodu dotaznikového Setfeni. Dle Pelikana ,prednosti
explorativni metody je jeji dostupnost. Nekteré z technik, vychdzejici z tohoto pristupu
(napr. dotaznik a anketa), mohou oslovit vetsi pocty respondentii, a tak ziskat velké

mnozstvi dat, z néhoz lze zjistit zakladni tendence vazeb mezi proménnymi* (Pelikan,

2007, s. 103).

Pro tvorbu praktické ¢asti jsem volila konstrukci nestandardizovaného vlastniho dotazniku,
anonymni formou a s ohledem na respondenty, které tvotila populace seniort, jsem zvolila
typ uzavienych otdzek. Respondentim nabizely moznost vybéru zpiedem jasné
stanovenych variant odpovédi. Pfi tvorbé dotazniku jsem vychéazela z vlastnich

vyzkumnych otdzek:

1. Dozvédéeli se seniofi nékdy o néjaké formée protipravniho jednani?
2. Je senioriim zndmo, jak se maji chranit, aby se nestali obéti protipravniho jednani?
3. Vyhledaji seniofi pomoc pfimo u Policie CR v ptipadé, kdyz by se stali obéti

protipravniho jednéani?
4. Domnivaji se seniofi v oblasti Kutné Hory, Ze nejcastéjsi formou protipravniho
jednéni pachaného na nich, jsou kradeze?

5. Znaji seniofi pojem profese socialni pedagog?

Samotny dotaznik je ¢lenén do tii Casti. V Casti prvni oslovuji respondenty - seniory,
kde se jim osobné ptredstavuji, seznamuji je s tématem své bakalarské prace a zaroven
je zddam o spolupraci pii vyplnéni dotazniku. Soucésti prvni Casti je také upozornéni,

ze se jedna o zcela anonymni dotaznik, kdy veskeré ziskané informace touto metodou
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budou vyhradné vyuzity k mym osobnim vyzkumnym ucelim a zpracovani v praktické
casti mé bakalatské prace.
Druhou cast tvori tzv. identifikacni otazky. Jde o otazky zaméifené na pohlavi, vék

a informace tykajici se bydleni respondentt.

Treti Cast je tvofena 13 uzavienymi otazkami souvisejicimi s protipravnim jednanim
a profesi socidlniho pedagoga. Respondenti méli v 11 otdzkdch moznost vybéru pouze
z jedné varianty odpovédi a ve 2 zbyvajicich otdzkach méli moZznost oznacit i vice variant

odpovédi. Vzor pouzitého dotazniku je uveden v ptiloze PV mé bakalaiské prace.

6.1 Vybér respondenti

Jako cil vyzkumu své bakalaiské prace jsem si stanovila zjistit miru zkuSenosti
a informovanosti seniort v oblasti Kutnohorska v souvislosti s problematikou
protipravniho jednani, které je na nich pachané. Oblast Kutnohorska zahrnuje seniory Zijici
v 5 méstech, 7 méstysech a 68 obcich. Pro vybér vyzkumného vzorku jsem pouzila metodu
nahodného stratifikovaného vybéru. ,,Stratifikovany je takovy vyber, ktery podle zameru
badatele vychazi z rozdeéleni zakladniho souboru na skupiny podle predem stanovenych
kritérii, z nichz se pak déla nahodny vyber (Pelikan, 2007, s. 53). Dle Gavory je ndhodny
stratifikovany vybér typem specifického ndhodného vybéru, kdy vyzkumnik rozlozi
zakladni soubor na nékolik dil¢ich podsouborti a z kazdého znich pak ud€la nahodny

vybér (Gavora, 2008, s. 77).

Vsechny obce Kutnohorska jsem sefadila pod cisla do tabulky a nasledné pomoci
programu generace nahodnych cisel na pocitaci se mi z téchto vygenerovalo 10 polozek,
které¢ jsem nésledné pouzila pro samotnou realizaci svého vyzkumu. V programu
pro generaci ndhodnych cisel jsem zadala vzdy celkovy pocet polozek (mést, méstyst
aobci), poté zadala rozsah cisel, které jsem z celkového poctu chtéla vygenerovat

a nasledné¢ si vygenerovana ¢isla vyhledala ve svych predem zhotovenych tabulkach.

Samotny vyzkumny vzorek je tvofen seniory z mésta Kutnd Hora a Caslav, méstysi
Male$ov, Suchdol a Zehusice a obci Kiesetice, Chlistovice, Svaty Mikulas, Zbraslavice
a Cirkvice. V Kutné¢ Hotfe bylo mj. osloveno také 20 respondenti Domova Barbora,
kde jsem vykonavala svou odbornou praxi vramci svého studia. Vyzkumny vzorek
zahrnuje seniory ve véku 60 let a vice a je zastoupen v pfiblizné stejném poctu respondentti

cey

zijicich jak ve méstech, tak i1 obcich.
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6.2 Struktura vlastniho vyzkumu

Jesté pred samotnou realizaci vyzkumu jsem si provedla predvyzkum. O spolupraci jsem
pozadala své pratele bydlici v okoli Kutné Hory a tito dotazniky pifedali svym rodi¢tm.
Do predvyzkumu jsem zahrnula celkové 6 respondenti. Mym cilem bylo si ovéfit, zda jsou
otazky v mém dotazniku jasné a srozumitelné formulovany a zda dotazovani respondenti
nebudou mit sjeho vyplnénim né&jaky problém. Vracené dotazniky jsem nasledné
jiz nezahrnovala do svého vyzkumu. Z provedeného piredvyzkumu vyslo najevo,
ze respondenti v dotazniku postradali formu, jakou maji oznacit ptislusné odpovédi, dale
poukazovali na malé pismo a v paté otazce, ktera se tykala zplsobu, jak Ziji, postradali
blizsi specifikum varianty ,,s rodinou®. Na zdklad¢ téchto zjiSténi jsem posléze dotaznik
upravila tim zplsobem, ze jsem v prvni Casti dotazniku konkrétné stanovila formu
krouzkovani odpovédi respondenttli, pismo dotazniku jsem zvétSila a v paté otazce blize

specifikovala okruh osob, které I1ze k dané odpovédi zaradit.

Takto upraveny dotaznik jsem nasledné¢ ve spolupraci svych blizkych, oslovenych
vedoucich pracovnikil instituci a organizaci pracujicich se seniory a pracovnika prevence
ztad Policie CR nésledné rozdala mezi respondenty v piedem vybranych lokalitach.
Vlastni vyzkum byl realizovan v pribéhu mésict prosinec 2015 - tinor 2016. Z celkového
poctu 110 rozdanych dotazniki bylo vyplnéno a vraceno celkem 108 dotazniki, coz
pfedstavuje 98% navratnost. Vzhledem k tomu, Ze jsem se setkala béhem své realizace
vyzkumu s pomérné velkym mnoZzstvim seniorti, ktefi nebyli ochotni v tomto sméru
spolupracovat, procento ndvratnosti bylo ptekvapujici. Pii nasledné kontrole uplnosti

vyplnénych tdaji v dotazniku jsem nemusela vytadit zadny z nich.

Dotaznik, ktery byl seniory vyplnén, se skladal z 13 uzavienych otdzek souvisejicich
s protipravnim jednanim a profesi socidlniho pedagoga. Samotny dotaznik také obsahoval
tzv. identifikacni otadzky, které byly zaméfené na pohlavi, v€k ainformace tykajici

se bydleni respondenti.

Otazka ¢. 1 byla zaméfena na pohlavi respondentd. Vyzkumu se ztcastnilo 108 seniort,

z nichz bylo 68 (63%) zen a 40 (37%) muzi.
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Tabulka ¢. 1 Pohlavi respondentii

Zeny Muzi Celkem
Absolutni 68 40 108
cetnost
Relativni 63% 37% 100%
cetnost

Graf ¢. 1 Pohlavi respondent

mZeny

® Muzi

Otéazka €. 2 byla zaméfena na vékové rozmezi seniorti. Ve vékové kategorii 60 - 70 let bylo
celkem 58 (55%) seniord, coz tvofilo nejpocetnéjsi skupinu respondentd. V kategorii 71 -
80 let bylo celkem 26 (25%) seniord. V kategorii 81 - 90 let bylo celkem 20 (19%) seniorti

a v kategorii 91 let a vice celkem 4 (1%) seniofi.

Tabulka ¢. 2 V€K respondenti

60-70 | 71-80 | 81-90 | 911leta | Celkem
let let let vice
Absolutni 58 26 20 4 108
cetnost
Relativni 55% 25% 19% 1% 100%
cetnost
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Graf ¢. 2 VEk respondentii

M60-70let
M71-80let
M81-90let

M 91 let a vice

Otazka €. 3 byla zamétena na bydlisté respondentl. Ve mésté uvedlo, Ze bydli 56 (52%)
respondentli a naopak na vesnici 52 (48%) respondentli. Z hlediska vyzkumu bylo
dosazeno optimalniho a téméf vyvazeného poctu respondentli bydlicich jak ve mésté,

tak na vesnici.

Tabulka ¢. 3 Bydlisté respondenti

Ve mésté Na vesnici Celkem
Absolutni 56 52 108
cetnost
Relativni ¢etnost 52% 48% 100%
Graf ¢. 3 Bydlisté respondenti
M Ve mésté
M Na vesnici

Otazka €. 4 byla zamétena na to, jak konkrétné bydli respondenti. V byté uvedlo, Ze Zije 36

(33%) respondentti. V rodinném domé uvedlo, Ze zije 52 (48%) respondentil, coz tvorii
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nejpocetnéjsi skupinu. V domoveé pro seniory uvedlo, ze bydli 20 (19%) respondentil

a ze zije jinak, pak neuvedl zadny respondent.

Tabulka ¢. 4 Jak bydli respondenti

V byté V rod. v Jinak Celkem
domé domové
pro
seniory
Absolutni 36 52 20 0 108
cetnost
Relativni 33% 48% 19% 0% 100%
cetnost

Graf ¢. 4 Jak bydli respondenti

MV byté
MV rodinném domé
MV domové pro seniory

M Jinak

Otazka ¢. 5 byla zaméfena na to, jak Ziji respondenti. Respondentt, ktefi uvedli, Ze ziji
sami, bylo 28 (27%). Ti, ktefi uvedli, ze ziji s rodinou, bylo 60 (49%) a respondentd, kteti
uvedli, ze ziji s nékym, napt. v domové pro seniory, bylo 20 (24%). Z tohoto poctu
je zieymé, zZe pievazna Cast seniorti Zije s nékym z rodiny.

Tabulka €. 5 Jak Ziji respondenti

Sami S rodinou S nékym Celkem
Absolutni 28 60 20 108
cetnost
Relativni 27% 49% 24% 100%
cetnost
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Graf ¢. 5 Jak Ziji respondenti

M Sami
M S rodinou

M S nékym

6.3 Analyza vysledkii vyzkumu a jejich interpretace

V nasledujici praktické ¢asti mé prace se budu vénovat analyze vysledkli vyzkumu a jejich
interpretaci. K danym vysledkiim jsem dospéla prostiednictvim svého dotazniku, ktery
mi vyplnilo celkem 108 respondentli zftad seniorit v oblasti Kutné Hory. Jednotlivé
vysledky jsou zde interpretovany prostiednictvim tabulek, ve kterych jsou uvedeny
Cetnosti jednotlivych odpovédi (absolutni Cetnost) a jejich relativni Cetnosti, uvedené
v procentudlnim vyjadieni. Pro celkovou ptrehlednost jednotlivych vysledki vyzkumu jsem
pouzila grafické zndzornéni pomoci vysecovych grafti. Veskeré grafické podoby mé prace
jsem docilila pomoci aplikace Microsoft Word 2013. Tabulky i grafy v mé préci jsou

vlastni, vytvofené na zaklad¢ predem provedeného sbéru dat.

Dosazené vysledky vyzkumu pak u jednotlivych tvrzeni doplituji kratkym komentatem.

H1: Domnivam se, ze vice nez 70% respondentli - seniord se dozvédelo o n¢jaké forme

protipravniho jednani.
K potvrzeni ¢i vyvraceni hypotézy byla sméfovana otazka v dotazniku pod €. 6.

Otazka ¢. 6 v dotazniku zjistovala, zda respondenti uz nékdy slySeli o trestné ¢innosti
pachané na seniorech. U dotazanych respondentii - seniorti prevladala kladnd odpovéd'.
Z celkového poctu 108 respondenti odpovédélo ANO 96 (89%) dotazovanych. Zaporné
NE odpovédéli pouze 2 (2%) z dotazovanych respondentt a téch, ktefi vibec nevédéli,

o co se jedna, bylo z celkového poctu respondentti 10 (9%).
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Tabulka €. 6 SlySeli jste uz nékdy o trestné ¢innosti paAchané na seniorech?

Ano Ne Nevim, o Celkem
co se jedna
Absolutni 96 2 10 108
Cetnost
Relativni 89% 2% 9% 100%
¢etnost

Graf €. 6 SlySeli jste uzZ nékdy o trestné ¢innosti pachané na seniorech?

M Ano
M Ne

M Nevim, o co se jedna

H2: Domnivam se, Ze vice nez 50% seniort je zndmo, jak se maji chranit, aby se nestali
obéti protipravniho jednani.
K potvrzeni ¢i vyvraceni hypotézy byly smétovany otdzky v dotazniku pod €. 7, 8, 9, 10

all.

Otazka €. 7 v dotazniku zjist'ovala, zda se respondenti nékdy stali obéti n¢jakého trestného
¢inu. U dotazanych respondentil - seniorti prevladala zdporna odpovéd’. Z celkového poctu
108 respondentli odpovédélo NE 103 (95%) dotazovanych. Kladné¢ ANO pak odpovedélo
5 (5%) dotazovanych respondentii.

Tabulka ¢. 7 Stali jste se uz nékdy obéti néjakého trestného ¢inu?

Ano Ne Celkem
Absolutni 5 103 108
cetnost
Relativni 5% 95% 100%
cetnost
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Graf ¢. 7 Stali jste se uz nékdy obéti néjakého trestného ¢inu?

M Ano

M Ne

Otazka ¢. 8 vdotazniku zjistovala, zda respondenti n€kdy slySeli o preventivnich
opatienich snizujicich riziko stat se obéti trestného cinu. U dotazanych respondentli
prevladala kladné odpovéd. Z celkového poctu 108 respondent - seniort odpovédélo
ANO 96 (89%) dotazovanych. Zaporné NE pak odpovédélo 12 (11%) dotazovanych

respondenttl.

Tabulka ¢. 8 SlySeli jste nékdy o preventivnich opatfenich sniZujicich riziko stat se

obéti trestného ¢inu?

Ano Ne Celkem
Absolutni 96 12 108
cetnost
Relativni 89% 11% 100%
cetnost

Graf ¢. 8 SlySeli jste nékdy o preventivnich opatienich sniZujicich riziko stat se obéti

trestného ¢inu?

M Ano

M Ne
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Otazka ¢. 9 v dotazniku zjiSt'ovala, kde respondenti slySeli o preventivnich programech.
Pfevazna vétSina respondentlt odpovédéla, ze se o téchto programech dozvédela
prostfednictvim médii, a to v 78 (72%) ptipadech. DalSich 15 (14%) respondentl uvedlo,
ze o téchto programech slySelo od nékoho blizkého, ze svého okoli. Ostatni respondenti
pak v 12 (11%) ptipadech uvedli, Ze se o preventivnich programech dozvédeli jinde, nez
zuvedenych nabidek moznosti a pouze 3 (3%) respondenti odpovédéli, ze o téchto

programech slyseli od cizi osoby.

Tabulka ¢. 9 Kde jste o preventivnich programech slySeli?

V médiich Od Od cizi Nic z Celkem
n¢koho osoby uvedeného
blizkého
ze svého
okoli
Absolutni 78 15 3 12 108
cetnost
Relativni 72% 14% 3% 11% 100%
cetnost

Graf ¢. 9 Kde jste o preventivnich programech slySeli?

MV médiich
M Od nékoho blizkého
M Od cizi osoby

M Nic z uvedeného

Otazka ¢. 10 vdotazniku zjistovala, zda respondenti védi, jak se maji chrénit,
aby se nestali obéti trestného ¢inu. U dotdzanych respondentti - seniorti prevladala kladna
odpovéd’. Z celkového poctu 108 respondentit odpovédélo ANO 100 (93%) dotazovanych.
Zaporné NE pak odpovédélo 8 (7%) dotazovanych respondentil.
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Tabulka ¢. 10 Vite, jak se chranit, abyste se nestali obéti trestného ¢inu?

Ano Ne Celkem
Absolutni 100 8 108
cetnost
Relativni 93% 7% 100%
cetnost

Graf ¢. 10 Vite, jak se chranit, abyste se nestali obéti trestného ¢inu?

M Ano

M Ne

Otéazka €. 11 v dotazniku zjist'ovala, jakym zptisobem se respondenti - senioii chrani pied
tim, aby se nestali obéti trestného cinu. U této otdzky méli moZnost oznacit i vice
odpovédi. Mezi necetnéj$i odpovedi respondentli pattilo, Ze nepoustéji cizi osoby domil,
coz oznacilo 82 (39%) dotazovanych. Mezi dalsi, ¢asto uvadénou moznost patfila taska
vzdy pod kontrolou, kterou uvedlo z celkového poctu 56 (26%) respondentl. Dalsi
moznosti byla ze strany respondentii oznaCovéana jina varianta ochrany, kterou uvedlo
celkoveé 32 (15%) dotazovanych. Mezi dal§i moznosti respondenti oznacovali v 28 (13%)
piipadech bezpecnostni zamek, v 10 (5%) ptipadech kukéatko a v5 (2%) dokonce pak
uvedli, ze se nijak nechrani. Jako zptsob ochrany pak zadny z respondentii neoznacil
moznost, Ze by u sebe nosil napt. slzny plyn, lak na vlasy apod. Celkové 103 respondentti
zvolilo soucasné€ 2 varianty a 2 z respondentli souc¢asné 3 varianty, kterymi se chrani pred

rizikem stat se obéti trestného ¢inu.
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Tabulka ¢. 11 Jakym zpusobem se chranite?

Bez. | Kuk. | Taska | Nepoustim | Nosim | Jiné | Nech. | Celkem
zamek vzdy | cizi osoby | u sebe se
pod domi sprej
kontr.

Absol. 28 10 56 82 0 32 5 108
Cetnost
Relativ. 13% 5% | 26% 39% 0% 15% 2% 100%
Cetnost

Graf ¢. 11 Jakym zpiisobem se chranite?

M Bezpec. zamek

M Kukatko

M Taska pod kontrolou

M Nepoustim cizi osoby dom(
M Nosim u sebe sprej

MJiné

MW Nechranim se

H3: Domnivam se, ze vice nez 40% seniorl, v pfipadé, Ze by se stali obéti

protipravniho jednani, vyhledd pomoc piimo u Policie CR.
K potvrzeni ¢i vyvraceni hypotézy byly sméfovany otazky v dotazniku pod €. 12 a 13.

Otazka ¢. 12 v dotazniku zjist'ovala, kam by se respondenti - seniofi obratili, kdyby se stali
obéti trestného Cinu. Pfevdzna vétSina respondent uvedla, ze by se obratila s zadosti
o pomoc na Policii CR, coz uvedlo 57 (53%) dotazanych. Druhou, nejéastéji uvadénou
odpovédi pak bylo, ze by se obratili na nékoho z blizkych, coz v celkovém poctu uvedlo 33
(31%) dotazovanych respondentti. Mezi ostatni odpovédi pak 8 (7%) respondentti uvedlo,
Ze by se obratilo na Méstskou policii, 7 (6%) respondentli uvedlo, Ze by se obratilo
na jinou osobu, jako je napt. lékaf, psycholog aj. a zcelkového poctu pak 3 (3%)

respondenti uvedli, ze by se dokonce ani na nikoho neobratili.
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Tabulka ¢. 12 Kam byste se obratili, pokud byste se stali obéti trestného ¢inu?

Na Na Na Na Na Celkem
nékoho | Méstskou | PCR | jinou | nikoho
z blizkych | policii osobu
Absolutni 33 8 57 7 3 108
cetnost
Relativni 31% 7% 53% | 6% 3% 100%
cetnost

Graf ¢. 12 Kam byste se obratili, pokud byste se stali obéti trestného ¢inu?

M Na nékoho z blizkych
M Na Méstskou policii
Na Policii CR

M Na jinou osobu

M Na nikoho

Otazka ¢. 13 v dotazniku zjiStovala, jak by respondenti - seniofi zareagovali, v ptipade¢,
ze by se stali obéti trestného Cinu. Prevdzna vétSina respondentti uvedla, ze by hned
zavolala na Policii, coz uvedlo z celkového poctu 71 (66%) dotdzanych. DalSich 21 (19%)
respondentli nedokazalo uvést, jak by v tomto ptipad¢ reagovali a 16 (15%) dotazovanych

uvedlo, Ze by se v tomto ptipad¢ nejdiive s nékym poradili.

Tabulka ¢. 13 V pripadé, Ze se stanete obéti trestného ¢inu, jak byste zareagovali?

Hned Nejdiiv se Nevim Celkem
zavolam s nékym
na Policii poradim
Absolutni 71 16 21 108
cetnost
Relativni 66% 15% 19% 100%
Cetnost
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Graf ¢. 13 V pripadé, Ze se stanete obéti trestného ¢inu, jak byste zareagovali?

M Hned zavoldm PCR
M Nejdfiv se s nékym poradim

M Nevim

H4: Domnivam se, ze vice nez 60% seniori v oblasti Kutné Hory je piesvédceno,

ze nejCastéjSim protipravnim jednanim pachanym na nich, jsou kradeze.
K potvrzeni ¢i vyvraceni hypotézy byla sméfovana otazka v dotazniku pod €. 14.

Otazka ¢. 14 v dotazniku zjistovala, jaky je podle respondentii - seniort nejcastejsi druh
trestné ¢innosti na nich pachané. Pfevazna vétsina respondentl uvedla, Ze mezi nejcastéjsi
druh trestné Cinnosti fadi kradez, coz oznacilo 39 (36%) dotazovanych a podvod, ktery
oznacilo 30 (28%) dotazovanych. Mezi dal§i druhy trestné Cinnosti respondenti fadili
domaci nasili, a to v 21 (19%) ptipadech. Ostatni respondenti pak v 15 (14%) piipadech
zvolili moznost, Ze nevédi, jaky by mohl byt nejcastéjsi druh trestné Cinnosti na nich

pachany a 3 (3%) respondenti pak oznacili jiny druh trestné ¢innosti.

Tabulka ¢. 14 Jaky je podle Vas nejéastéjsi druh trestné ¢innosti pachané na

seniorech?

Krédez | Podvod | Domaci | Jiny | Nevim | Celkem
nasili | druh tr.
¢innosti

Absolutni 39 30 21 3 15 108
cetnost

Relativni | 36% 28% 19% 3% 14% 100%
cetnost
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Graf ¢. 14 Jaky je podle Vas nejcastéjsi druh trestné ¢innosti pachané na seniorech?

M Kradez
M Podvod
M Domdci nasili

M Jiny druh tr. ¢innosti

M Nevim

H5: Domnivam se, Ze vice nez 70% seniorli neni zndmy pojem profese socidlni
pedagog.

K potvrzeni ¢i vyvraceni hypotézy byly sméfovany otdzky v dotazniku pod ¢. 15, 16, 17

al8.

Otazka €. 15 v dotazniku zjistovala, zda je respondentim - seniorim zndma profese
socidlni pedagog. U dotdzanych respondentl pievladala zaporna odpoveéd. Z celkového
poctu 108 respondenti odpovédélo NE 81 (75%) dotazovanych. Kladn¢ ANO
pak odpovédélo 15 (14%) dotazovanych a moznost NEVIM oznadilo 12 (11%)

dotazovanych respondentti.

Tabulka ¢. 15 SlySeli jste nékdy o profesi socialni pedagog?

Ano Ne Nevim Celkem
Absolutni 15 81 12 108
cetnost
Relativni 14% 75% 11% 100%
cetnost
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Graf €. 15 SlySeli jste nékdy o profesi socidlni pedagog?

M Ano
M Ne

M Nevim

Otazka ¢. 16 v dotazniku zjiStovala, co si respondenti - seniofi vilbec ptredstavuji pod

profesi socialni pedagog. U dotdzanych respondenti ptevladala neutrdlni odpovéd.

Z celkového poétu 108 respondenttl odpovédélo, ze NEVI 47 (44%) dotazovanych. Dale

pak 36 (33%) respondentl oznalilo variantu socidlniho pracovnika, 16 (15%)

dotazovanych oznacilo profesi zahrnujici vice oblasti, 9 (8%) respondentl profesi

zdravotnika a Zadny z respondentli pak neoznacil profesi ucitele.

Tabulka ¢. 16 Co si predstavite pod profesi socialni pedagog?

Ucitele | Socialniho | Zdravotnika | Profese | Nevim | Celkem
pracovnika zahrnujici
vice
oblasti
Absolutni 0 36 9 16 47 108
cetnost
Relativni 0% 33% 8% 15% 44%, 100%
cetnost

Graf ¢. 16 Co si predstavite pod profesi socidlni pedagog?

M Ucitele

M Socidlniho pracovnika
Zdravotnika

M Profese zahrnuijici vice

oblasti

M Nevim
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Otazka ¢. 17 v dotazniku zjiStovala, zda si respondenti - seniofi mysli, ze by pro n¢ mohla
byt profese socidlniho pedagoga nécim prospésna. U respondentli prevladala neutralni
odpovéd. Z celkového poétu respondentii odpovédélo, ze NEVI 69 (64%) dotazovanych.
Dale pak 23 (21%) respondentii oznacilo variantu NE a pouze 16 (15%) dotazovanych

respondentli pak oznacilo ANO.

Tabulka ¢. 17 Myslite si, Ze by profese socidlniho pedagoga mohla byt pro Vas nééim

prospésna?
Ano Ne Nevim | Celkem
Absolutni 16 23 69 108
cetnost
Relativni 15% 21% 64% 100%
cetnost

Graf ¢. 17 Myslite si, Ze by profese socialniho pedagoga mohla byt pro Vas nééim

prospésna?

M Ano
M Ne

M Nevim

Otazka €. 18 v dotazniku zjiStovala, v jaké oblasti si respondenti - seniofi mysli, Ze by pro
né mohla byt profese socidlniho pedagoga nécim prospésna. Zde méli moznost respondenti
oznacit 1 vice variant. U respondentd pfevladala neutrdlni odpovéd’. Z celkového poctu
respondenti  odpovédélo, ze NEVI 87 (62%) dotazovanych. Dale pak 18 (13%)
respondentli oznacilo resort socidlnich véci, 14 (10%) dotazovanych oznacilo resort
zdravotnictvi, 9 (6%) respondenti resort spravedlnosti, 7 (5%) respondentd resort Skolstvi,

mladeze a télovychovy a 5 (4%) dotazovanych respondentli pak uvedlo resort vnitra.
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Celkové pak 21 respondentli oznacilo spolecné¢ 2 oblasti a 11 respondentli 3 oblasti,

kde si mysli, ze by tato profese pro né¢ mohla byt prospesna.

Tabulka ¢. 18 Kde by podle Vas socialni pedagog mohl byt pro seniory prospésny?

V resortu | Vresortu | V resortu | V resortu A/ Nevim | Celkem
Skolstvi, sprav. zdravot. | socidlnich | resortu
mlad. a < vnitra
‘. véci
télovych.
Absolutni 7 9 14 18 5 87 108
cetnost
Relativni 5% 6% 10% 13% 4% 62% 100%
cetnost

Graf ¢. 18 Kde by podle Vas socialni pedagog mohl byt pro seniory prospéSny?

M V resortu Skolstvi, mladeze a
télovychovy

MV resortu spravedInosti

MV resortu zdravotnictvi

M V resortu socialnich véci

MV resortu vnitra

M Nevim

Provedeny vyzkum v praktické casti bakaldiské prace byl zaméfen na zjiSténi miry
zkuSenosti a informovanosti seniort v oblasti Kutnohorska v souvislosti s problematikou

protipravniho jednéni, které je na nich pachané.

Povédomost v oblasti této problematiky v tadach seniorti byla zjiStovana metodou
dotaznikového Setieni. V dotazniku bylo stanoveno celkem 13 uzavienych otazek, které

souvisely s uvedenou problematikou a dale s povédomosti seniori o profesi socidlniho
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pedagoga, kterd je predmétem mého studia. Respondenti - seniofi pak méli

zakrouzkovanim oznacit ptisluSnou variantu odpovédi, se kterou se osobné ztotoznovali.
Jesté pred zahajenim samotného vyzkumu jsem si stanovila celkem pét hypotéz.

Hypotéza HI1: ,,Domnivam se, Ze vice nez 70% respondentli - seniorti se dozvédélo
o né¢jaké formée protipravniho jednani* se na zaklad¢ odpovédi respondentt v polozce €. 6
dotazniku potvrdila. Kladné odpovédélo 89% dotazovanych respondentll. Zajimavé
je, ze pouze 2% dotazovanych respondentli z celkového poctu uvedlo, ze o této

problematice nikdy neslyselo.

Hypotéza H2: ,,Domnivam se, ze vice nez 50% seniorl je znamo, jak se maji chrénit,
aby se nestali obéti protiprdvniho jednani“ se na zakladé¢ odpoveédi respondentii
v polozkach €. 7, 8, 9, 10 a 11 potvrdila. NejenZe respondenti z celkového poctu v 98%
piipadt odpovédéli, ze védi, jak se chranit, ale taktéz dokazali zodpoveédeét otazku tykajici
se konkrétni formy ochrany. V pfevazné vétsSiné dokonce vyuzili moznosti oznaceni vice
variant. Z celkového poctu respondentt pak 2% dotazovanych odpovédelo, ze se zadnym
zpusobem nechrani. Zjistila jsem, ze na informovanosti seniori v oblasti prevence maji
sviy vyrazny podil média, kterd jako zdroj informaci oznacilo az 72 % dotazovanych

respondentl. Co se tyCe otazky zaméfené na obéti protipravniho jednani, tak 5 %

ey e

Hypotéza H3: ,,Domnivam se, ze vice nez 40% seniord, v piipadé€, ze by se stali obéti
protipravniho jednani, vyhledda pomoc pfimo u Policie CR* se na zékladé odpovédi
respondenti v polozkach €. 12 a 13 potvrdila. AC se mi v tomto piipadé ma hypotéza
v dané lokalité diky odpovédim respondentli potvrdila, osobné¢ vSak diky své dlouholeté
praxi u PCR o tomto nejsem zcela presvédéena. Z vyzkumu je ziejmé, Ze mnoho seniorii
ma dosud stale spise divéru ke svym blizkym nez k Policii CR, coZ uvadi pomémé vysoké
procento dotazovanych, a to v 31% z celkového poctu. Nekteti, a to 15% z celkového
poctu dotazovanych pak také uvadi, Ze ani sami nevédi, jak by v nastalé situaci viibec

wrwe

prevence ¢i samotnym nezajmem téchto osob o danou problematiku.

Hypotéza H4: ,Domnivam se, Ze vice nez 60% seniorli v oblasti Kutné Hory
je presvédCeno, ze nejcastéjSim protipravnim jedndnim pachanym na nich, jsou kradeze®
se na zakladé¢ odpovédi respondentid v polozce ¢. 14 nepotvrdila. Vyzkumem bylo

zjiSténo, Ze se toto domniva pouze 36% dotazovanych respondentl. Mnozi seniofi jsou
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presvédceni, Ze velice casté jsou také podvody na seniorech, coz uvedlo 28%

dotazovanych.

Hypotéza HS5: ,,Domnivam se, Ze vice nezZ 70% seniori neni zndmy pojem profese
socidlni pedagog®™ se na zakladé odpovédi respondenti v polozkach ¢. 15, 16, 17 a 18
potvrdila. Seniofi v dané lokalit¢ shodné, a to v 75% pfipadli odpovedéli, Ze jim tato
profese skutecné zndma neni a dale v 11% odpovédéli, Ze nevedi, zda se s timto pojmem
nckdy setkali. Piekvapujici bylo, Ze 14% dotazovanych respondentl uvedlo, Ze tuto profesi
znaji, coz posléze potvrdili v dalSich polozkach, kde shodné oznacili odpoveéd, ze jde
o profesi zahrnujici vice oblasti a rovnéz, ze si mysli, Zze by pro né¢ mohla byt tato profese
prospésnd. Vyzkumem bylo zjisténo, ze se mnoho seniort v daném regionu domniva,
ze socialni pedagog je socialni pracovnik, coZ shodné oznacilo 33% dotazovanych
respondenti. Pokud jde o oblast pilisobnosti socidlniho pedagoga, pievaznd Cast
respondentll vyuzila moznosti oznagit variantu NEVIM, piipadné zvolit resort socialnich
veéci.

Provedenou analyzou dat ziskanych prostfednictvim dotaznikového Setfeni mohu
konstatovat, ze zpéti predem stanovenych hypotéz byly Ctyii potvrzeny a jedna

nepotvrzena.

Je zfejmé, ze seniofi dané lokality maji pomérmné velky piehled o protipravnim jednani,
které je na nich vSeobecné pachano. V dosti velké mife také védi, jak se chranit a jak
jednat, pokud by se sami stali jeho obéti. I kdyz je toto zjisténi v rdmci mého vyzkumu
velice potéSujici, otazkou vSak zlstdva, zda by se skute¢né vSichni dotazovani seniofi
v nastalé situaci zachovali tak, jak odpovédéli do svych dotaznikli a nestali se pravé

tou ndm vSem znamou ,,snadnou‘ obéti vychytralych a Istivych kriminélnich zivla.
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ZAVER

Bakalafskd prace se vénovala problematice seniorti, ktefi se Casto stdvaji obéti
protipravniho jednani a patfi tak mezi jednu z nejohrozengjSich socidlnich skupin. Dochazi
zde k nezanedbatelnému nartstu podilu statistickych tdaji v celkovém souctu kriminality
nasi spolecnosti. Kazdy obcan nasSi spolecnosti md ze zdkona pravo na ochranu svého
zdravi a majetku, a to zejména prostiednictvim Policie CR, ktera je povinna toto pravo
zajiStovat. Nejen represivnim konanim, ale také zejména preventivnimi opatifenimi,
nejlépe v névaznosti spoluprace s dalSimi institucemi a organizacemi, které

se na preventivni ¢innosti zameétuji.

Bakalaiskd prace je Clenéna na dveé casti: teoretickou a praktickou. Teoretickd cast
bakalarské prace obsahuje pét kapitol, které na sebe volné navazuji. Zabyvam se zde
odbornou terminologii jednotlivych zékladnich pojmi, tykajicich se kategorie seniorti, dale
nejcastéji pachané trestné ¢innosti na seniorech, prevenci kriminality a moznostmi pomoci
obétem protipravniho jednéani. Posledni kapitolu vénuji profesi socidlniho pedagoga,
kdy se snazim predevSim charakterizovat jeho postaveni v socialnim systému, jeho
kompetence a moznosti vyuZiti této profese pro populaci seniord. Cerpala jsem

z dostupnych pramenti odborné literatury, jejiz seznam se nachazi na konci této prace.

Prakticka cast je zaméfena na zjiSténi miry kriminality pachané na seniorech v oblasti
Kutnohorska, rozsah jejich informovanosti v souvislosti s prevenci a povédomosti o profesi
socialniho pedagoga. Na zédkladé stanoveného cile byla zvolena metoda kvantitativniho
vyzkumu, formou dotaznikového Setfeni, u seniori v daném regionu. S ohledem
na stanovené¢ vyzkumné otazky bylo nasledné¢ formulovano pét hypotéz vztahujicich
se k dan¢ problematice. Pro vybér vyzkumného vzorku jsem volila metodu ndhodného
stratifikovaného vybéru. Vysledky vyzkumu jsem nasledné pro lepsi piehlednost
vyhodnotila a zpracovala ve formé tabulek a grafi. Z péti stanovenych hypotéz

se mi podafilo ¢tyii potvrdit a jedna zbyvajici byla nepotvrzena.

Cilem vyzkumu vedené¢ho v praktické Casti této prace bylo zjisténi miry kriminality
pachané na seniorech v oblasti Kutnohorska, rozsah jejich informovanosti souvisejici

s realizovanou prevenci v této problematice a povédomosti o profesi socidlniho pedagoga.
Soucésti ptriloh mé prace je mimo jiné mapa registrované kriminality ve StfedoCeském
kraji vroce 2015 a statistické tabulky kriminality pachané na seniorech za obdobi rokt

2012 - 2015, kde je pod oznacenim KRPS veden kraj Stfedocesky. Diky témto statistikdm
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je zfejmé, Ze vSeobecna kriminalita v Kutnohorském regionu patii mezi nejnizsi v oblasti
Stredoceského kraje. Statistické grafy dale ukazuji, Ze trestna ¢innost pachané na seniorech

ve Stfedoceském kraji za posledni roky klesla o 35,8%, coz je velmi pozitivni.

Vyuzitelnost své prace v oblasti socialni pedagogiky bych osobné spatfovala v tom,
ze by mohla slouzit jako podptrny prostiedek pro socidlni pedagogy, socidlni pracovniky
¢i vzdélavani dobrovolnikll v daném regionu. V souvislosti s vykondvanou praxi jsem
zjistila z rozhovorti s oSetfovatelkami, ze aC ma pievazna ¢ast institutii ve svych fadach jiz
kvalifikované pracovniky z oboru socidlni pedagogiky, tak jejich prace s klienty je zcela
minimalni. Samotni seniofi poté jevi minimalni zdjem o svoji osobni ochranu z hlediska
informaci tykajicich se kriminality na nich pachané, odmitaji navstévovat programy, které
jim nabizi pfislusné instituce, tak minimalni ¢ast z nich vyuziva vhodné napln svého
volného casu. Vramci vykonu své praxe jsem navstévovala jeden z Kutnohorskych
domovl pro seniory. Domov jsem navstévovala nepravidelné, rizné dny v tydnu, vzdy
v rozsahu 10 h. Béhem svého plisobeni v pifimé péci u seniord, jsem zde nikdy pracovnici,
ktera by byla jmenovité¢ uvedena na tabuli kazdodennich sluzeb, jako socialni pedagog,
nevidéla. Pozici této pracovnice se snazily, v ramci svych moznosti, nahrazovat mnohdy

osetfovatelky, avSak na tkor svého ¢asu ¢i povinné administrativy.

Z tohoto mého zjisténi plyne zpétna vazba, kdy je zfejmé, Ze je potieba zvysit motivaci
seniort tak, aby méli zdjem se vice vénovat své ochrané¢ a byli prostiednictvim
preventivnich opatifeni ochotni néco pro to ulinit. Jist¢ je mozné skloubit ptijemnou
aktivitu, at’ se jiz jedna o hudebni koncert, divadelni piedstaveni s aktivitou uzite¢nou
avsunout tam podslozku ve formé preventivniho doporuceni. Seniofi se dozvédi,
jak se v rizikovych situacich chovat a jak se nestat obéti trestného Cinu. Je zde nutna
koordinovana spoluprace vice slozek. Pokud je bude spojovat spolecny cil, tykajici

se zvyseni bezpecnosti seniorii, mohla by byt takovato spoluprace realizovatelna.

Problematika kriminality pachané na seniorech se dotyka Sirokého spektra instituci a osob
ve sféfe pomahajici profese, méla a musi ji byt vénovana pozornost nejen statniho aparatu,

ale nas vsech.

O vysledky mého vyzkumu projevila zdjem nestatni neziskova organizace Rubikon
Centrum puisobici v Kutné Hote v oblasti prevence kriminality a integrace lidi s kriminalni

minulosti zpét do spolecnosti, kterou jsem oslovila v rdmci svého vyzkumu.
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Ptiloha PI: Pfehled registrované kriminality ve stifedo¢eském Kraji

Registrovana kriminalita za obdobi 1.1. - 31.12.2015 ve StfedoCeském kraji
(celkem 25 442 skutku, celkovy pokles o 5 676 skutku)

U0 Rakovnik

U0 Nymburk

Praha venkov-zapad

U0 Beroun

U0 Kutna Hora

Pocet skutkd
2800-3200

2300-2800

|
|
[ 1800-2300
O
(=]

U0 Benesov

1300-1800
800-1300

Zdroj: Komarova, 2015, Policie CR



Ptiloha PII: Statisticky prehled kriminality pachané na seniorech

Trestna &innost na seniorech - poéty viech zaznamu za roky 2012 - 2015 v CR,
KRPS - Sttedocesky kraj

AMOS - trestna éinnost na seniorech

pocty vSech zaznami za roky 2012/ 2013
240
218
196
174
133
131

109 T

B7

B5

24 =
: ‘Ll | I
M N im

KRPA KRPB KRPC KRPE KRPH KRPJ KRPK KRPL KRPM KRPP KRPS KRPT KRPU KRPZ

O2012 8 183 a1 33 26 69 a7 31 92 51 88 157 M 69

W 2013 218 205 42 33 35 97 25 20 94 14 126 158 50 60

rozdil 210 22 1 9 28 22 -1 2 7 38 1 -61 9
rozdil v %2 625,0% 12,0% | 2.4% 34,6% |40,5% |-46,8% |-354% | 2,1% |-13,7% | 43,1% | 0,6% |-54,9% -13,0%

AMOS - trestna €innost na seniorech
pocty vSech zaznamu za roky 2013 / 2014
44

= I|||l|||l||1u H N I’I’I

KRPA KRPB KRPC KRPE KRPH KRPJ KRPK KRPL KRPM KRPP KRPS KRPT KRPU KRPZ

240
218
196
174
153
13
108
&7 G
65

[0 2013 218 205 42 33 35 97 25 20 94 44 126 158 50 60

W 2014 93 120 35 41 37 59 9 20 44 38 86 123 56 34

rozdil 125 -85 -7 8 2 38 -16 -50 -6 40 35 6 26
rozdll v % [-57,3% | 41,4% |-16,6% [24,2% []5,7% -39,1% -64,0% 253,1% |-13,6% [31,7% |=22,1% |[12,0% [[43,3%

AMOS - trestna cinnost na seniorech
pocty vSech zaznamu za roky 2014 / 2015

1668

153

138

122

107 -

w2

7

81

46

31 -

HErpy | 1

0 Il I ii

KRPA KRPB KRPC KRPE KRPH KRPJ KRPK KRPL KRPM KRPP KRPS KRPT KRPU KRPZ

02014 93 120 35 41 37 59 9 20 44 38 86 123 56 34
W 2015 153 93 32 37 32 45 " 12 42 43 56 108 26 42
rozdil 60 27 -3 -4 -5 -14 2 -8 -2 5 -30 -15 -30 8

rozdll v % [64,5% | -22,5% | -8,5% |19,7% |-13,5% -23,7% [22.2% [40,0% |-4,5% [13,1% -34,8% -12,1% |-53,5% [23.5%

Zdroj: Vriiata, 2016, Interni zdroj Policie CR



Trestna ¢innost na seniorech - podty trestnych &inti za roky 2012 - 2015 v CR,
KRPS - Stredocesky kraj

AMOS - trestna cinnost na seniorech
pocty trestnych ¢ina za roky 2012/ 2013
215
195
176
156
137

: 1 |1ini.||HI|1-n. III I'I!Illl

KRPA KRPB KRPC KRPE KRPH KRPJ KRPK KRPL KRPM KRPP KRPS KRPT KRPU KRPZ

O 2012 7 145 31 24 16 65 31 29 81 46 78 140 53 58
M 2013 195 170 38 27 31 86 23 18 86 37 119 145 a7 53
rozdll 188 25 T 3 15 21 -8 -1 ] -9 a1 5 -16 -6

rozdll v %21685,7% 17,2% | 22,5% | 12,5% [ 93,7% | 32,3% |-25,8% |-37,9% | 6,1% |-19,5% |52,5% | 3,5% |-30,1% |-10,1%

AMOS - trestna cinnost na seniorech

pocty trestnych ¢ina za roky 2013 / 2014

215
195
176
156
137
nr
a8

. Illlli||iHII1=r1- TR R li[i

KRPA KRPB KRPC KRPE KRPH KRPJ KRPK KRPL KRPM KRPP KRPS KRPT KRPU KRPZ

O 2013 195 170 38 27 31 86 23 18 86 37 19 145 37 53
Il 2014 84 92 26 35 28 51 7 12 40 3B 81 116 44 32
rozdll 111 -78 -12 g -3 -35 -16 -6 46 4 -38 -29 7 -21

rozdil v % -56,9% |-45,8% -31,5% [2916% | -9,6% -40,6% -69,5% -33,3% -534% | 2,7% | -31,9% |-20,0% [1B,9% [-39,6%

AMOS - trestna €innost na seniorech

pocty trestnych €in( za roky 2014/ 2015
144
131

| aimall ... Ill' IH-I

KRPA KRPB KRPC KRPE KRPH KRPJ KRPK KRPL KRPM KRPP KRPS KRPT KRPU KRPZ

@ @

@ ©

=1

O 2014 84 92 26 35 28 51 T 12 40 38 81 116 44 32
W 2015 131 g2 29 28 26 37 8 9 39 37 52 94 17 34
rozdll 47 -10 3 -7 2 -14 1 -3 -1 -1 29 -22 AF 2

rozdil v % [55,9% -10,8% | 11,5% -20,0% | -7,1% 27.4% | 142% -25,0% -2,5% | -2,6% -358% -18,9% -61,3%[6,2%

Zdroj: Vriiata, 2016, Interni zdroj Policie CR
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Trestna ¢innost na seniorech - zptisobena $koda v K& za roky 2012 - 2015 v CR, KRPS -
Stredocesky kraj

AMOS - trestna ¢innost na seniorech

zplsobené skody v K& za roky 2012/ 2013
11 875 631
10 796 028
9716425
B B36 822
7 557 220
B4T7T B17
5398014
4 318411
3235 808
2158208
1079603

0 I ‘

e H N li m m M Hi ' =] | Hi

KRPA KRPB KRPC KRPE KRPH KRPJ KRPK KRPL KRPM KRPP KRPS KRPT KRPU KRPZ
O 2012 1251000 7046846 1321 746 665680 554 515 3922522 690140 1296062 1523922 926700 4612847 3150359 1240 754 1995456
W 201310796026 4 140 682 909198 2858834 1074 408 2 729654 B£39799 769248 2963452 1686380 365695502 4 876369 1438630 1341279
rozdll 9545028 -2 906164 412 548 2193154 519893 -1192 826  -50 341 026814 1439530 759680 -917 345 1726010 197 876
rozdll v % | 762,9% 41.2% -31.2% ns,‘t% 93,7% -30,4% -T.2% 40,6% 94 4% I | B81,9% -19,8%

-634 177
54.7% || 15,9% -32,7%

AMOS - trestna ¢innost na seniorech

zplusobené skody v Ké za roky 2013 / 2014

1 875 631

10 796 028
9716425

B 636 822

7 557 220

5477 817
5398 014

4318411

3238 808

2159208
1079603

b i il ]i ST li Hi li Hi Hi

KRPA KRPB KRPC KRPE KRPH KRPJ KRPK KRPL KRPM KRPP KRPS KRPT KRPU KRPZ
[ 2013 10 796 026 4 140 682 909198 2858834 1074408 2729694 630799 769248 2963452 1686380 3695502 4 B76 369 1438630 1341279
W 2014 3915323 4885151 620626 1767510 1361762 1746005 310270 785410 1332390 1467990 3713370 3382286 1873846 2301285
rozdll -6 880 705 744 489 288270 1081324 287354 983689 -329520 16162 1631062 218390 17868 1494083 435216
rozdil v % | -83,7% 17,9% -31.7% -38,1% 26,7% -36,0% -51,5% 2,1% -55,0% H12,8% | 0,4% -30,6%

960 006
302% 71,5%

AMOS - trestna ¢innost na seniorech
zplusobené skody v K& za roky 2014 / 2015
5072 314
5520285
4 968257
4416228
3884 200
3321
2760143
2208114
1 636 086
1104 057
552 029
0

HI !i " 1‘ o [l I N

KRPA KRPB KRPC KRPE KRPH KRPJ KRPK KRPL KRPM KRPP KRPS KRPT KRPU KRPZ
[ 2014 3915323 4885151 620 928 1767 510 1361762 1746005 310270 785410 1332390 14679390 3713370 3362286 1873846 2301285
B 2015 5520285 2348652 1690950 1643800 904243 1784 B00 344 032 438500 1604553 914466 2063776 3101100 583346 732 967

rozdil 1604 962 -2 536499 1070022 -123710 457519 38785 33762 -3B890 272163 -D03524 -164953%4 -281186 -1280 500 -1 568 318

rozdil v % | 40.9% 51.9% | 172.3% -6,9% l3a5% | 22% | 10.8% 44,1% [J204% 37,7% -44.4% -8,3% -68,3% -68,1%

Zdroj: Vriiata, 2016, Interni zdroj Policie CR
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Ptiloha PIII: Senior jako obét’ trestné Cinnosti

Senior - obét’ trestné ¢innosti prostiednictvim vyuziti legend

Aspekty vybeéeru obeti

Seniofri - 65 let a vice

Duvétivost
Bezbrannost
Snaha pomoci druhym

Zapomnétlivost

Osameélost

Nepoucitelnost

Psychicky a zdravotni stav

Vhodné ,,0béti - vysokd mira latence

Legendy

e pod pojmem legenda si muizeme piedstavit urCity
zpusob improvizace, presvéd¢ivého chovani a jednani, mnohdy
az herecky vystup, kterym pachatelé oslovi vytipovanou obét’

— seniora

e je evidovano 24 kategorii nejvice pouzivanych legend,

L4

z nichz nejcetnéjsi jsou:

¢ Vnuk - volani pevna telefonni linka

e Pracovnik sluZeb — energetika, soc. sluzby
e Havarie Fidice — ptijcka na uhradu operace
e Navstéva piibuzného — kytice, zabijacka
e Prodej zbozi (deky, nadobi, hodinky.....)

e Poskytnuti obCerstveni, napsani vzkazu

¢ BrouSeni nozii, vyména okapu atd.
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Trestna ¢innost na seniorech podle legend v roce 2014
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Leiegzcaiatile:iliaiaz:

150008 W BEZ LEGENDY W DEKY DOTAZ HKAMION HKONTROLA  WLOUPEZ B NASILI
EPOLICISTA  HPOMOC WPRBUZNT  mPRIMY H PRODEJ SLUZBY souct VLOUPANI
BVNUCOVANI  mVNUK HVODA mVYKUP mZABIACKA  mZAPUJCENI  mZDRAVI B INAMI

Modus operandi

Vytipovani obéti

Vyuziti legendy pfi navazani kontaktu

Vyuziti legendy pfi vyruSeni

Lokalizace mista ischovy finan¢nich prostfedkt
Odvedeni pozornosti seniora

Odcizeni uspor

Zajistovaci chovani pachatele pii opusténi mista ¢inu




Pachatele trestne ¢innosti na seniorech

e trestné Cinnosti na seniorech se dopousti zejména
organizované skupiny rodinnych klanti olasskych Romi
pochazejicich z CR, SR, Polska, Rumunska, Madarska,

Bulharska, Béloruska.,

e vnekterych piipadech se 1tokii na seniory

dopoustéli pachatelé samostatn€, bez ndvaznosti na

dalsi osoby nebo skupiny,

e pachatelé se utoku dopoustéji opakované ,,nerespektuji* hranice okrest, krajii a pro

mnohé organizované skupiny neexistuji ani hranice n€kolika stati soucasné¢.

Telefonicky : Podomni prodej Piep y v misté by

dasma ro Kontakt a razné nabidky casty zplisob podvadnikis; navi seniora
e A - i cizi osobou L v misté bydlisté . stim, Ze jdou vracet preplatek za elektfinu,
dotyény se vydava pachatelé se vydavaji za . socialni pojiténi, plyn apod. Seniorovi
2a n&koho 2 pfibuzenstva dealery spolecnosti naslednd vysvétiuji, 2e maji
a pod riazngmi zaminkami s elekifinou atd. s jedingm bankovku vysoké
24da vydéani pendz, pro kieré cilem: upoutat pozomost a potfebuji ji rozménit.
si ma ale pfijit nékdo z okruhu a nasledné odcizit co plijde. RADA: Nevéite! Zadna
kamarad(. RADA: dejte si na dvefe instituce unés

Seniorské e‘ﬂé -

RADA: pfibuznym i schrénku upozornéni, 2e neroznasi pleplatiky
a ovéfte si, jestli opravdu volali. o podomni prodej zboZi timto zpdsobeny a2
1 a sluZeb nemate zajem. do domé&cnosti.

s pfibuznymi & sousedy, al vas
doprovodi.

Vybér z bankomatu
RADA: nepi&te si na kartu PINII



INFORMACNI MATERIALY K PREVENTIVNIM PROJEKTUM

no to jsem

prece ja

Ano Honzik babi, potebuiji pijéit penize
na nové auto. Ale nemiizu ted' prijet. PoSiu
nejlepSiho kamarada! Diky moc babi!

Pachatel seniorku kontaktoval zavolanim na jeji pevnou telefonni linku. Béhem hovoru se vydaval
2a jejiho vnuka a tvrdil ji, Ze nuing potfebuje pdjtit penize. protoze ma moznost, za velmi vihodnjch
podminek kopit nové auto. Dale ji tvrdil, ze si pro penize nemize pfijet sam a podle svého nejlepSiho
kamarada. Seniorka nasledné odesla do banky, kde vybrala 150. 000.- KE, které pred svym bydlistém
predala neznamému mudi, kiery se vydaval za kamarada jejiho vnuka.

PRISTUP POLICIE K RESENI PROBEMU - PREVENCE

e Piednasky a besedy pro seniory

e rozhlasova kampaii ,,STOP KRIMINALITE“ — 8 kratkych spotd vysilanych
rozhlasovymi stanicemi,

e série ¢lanki k prevenci kriminality na seniorech v dennim tisku,
e pravidelna setkani s novinafi informace o objasnénych ptipadech a prevence,
e specialni akce pro seniory v Muzeu Policie CR,

e realizace projektu ,,ZABOUCHNOUT NESTACI* — rizika spojena s podomnim
prodejem zbozi

CINNOST PCR

e Vyslech poSkozeného

e Ohledani mista ¢inu

e Soucinnost utvari

e Pachatelé nerespektuji hranice

e Mezinarodni spoluprace

Zdroj: Vriiata, 2016, Interni zdroj Policie CR
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Ptiloha PIV: Doporuceny postup pro komunikaci se seniory

KOMUNIKACE SE SENIORY

o

10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

Respektujte identitu seniora a oslovujte ho jeho jménem nebo odpovidajicim titulem
I pfi komunikaci se seniorem se zdravotnimi ¢i mentalnimi problémy chrarite jeho
dastojnost, nejednejte jak s ménécennym

Dtsledné se vyhybejte infantilizaci starého ¢lovéka

Vysvétlete ucel vyslechu, snazte se zmirnit obavy, dilezité informace nékolikrat
zopakujte a radéji jesté napiste na list papiru

Respektujte princip zpomaleni a chraiite seniora pied ¢asovym stresem, bud’te trpélivi,
nespéchejte

Aktivné, ale taktn€ ovéite mozné komunikacéni bariéry (Spatny zrak, nedoslychavost
atd.) a tomu ptizptsobte komunikaci

K usnadnéni komunikace se drzte v zorném poli seniora, navazujte a udrzujte o¢ni
kontakt

Bez ovéteni nedoslychavosti nezesilujte hlas

Pti komunikaci omezte rusivé a rozptylujici vlivy prostiedi

Mluvte a otazky klad’te srozumitelné, pomalu, v kratkych vétach, klad’te

piedevsim oteviené otazky

Respektujte fyzické potieby vypovidajiciho seniora

Seniora povzbuzujte vlidnym zajmem, usilujte o klidny a pozitivni vyraz, nepterusujte
zbytecn¢, usmérnujte ho taktné

Vyhybejte se odbornym vyraziim, Zargonu ¢i frazim, pozivejte pfima pojmenovanti,
vyhybejte se zajmeniim

Pribézné ovétujte, zda vam senior spravné porozumeél a zda jste mu spravne rozumeéli
vy, pokud vam neporozumél, snazte se vysvétlit jinymi slovy

Pti rozhovoru posilujte spravnou orientaci seniora casem, mistem a situaci, osobami
atd.

Braiite seniora pied nekorektnimi utoky a manipulacemi obhdjcti

Zdroj: Hubert, 2015, Interni zdroj PCR



Ptiloha PV: Dotaznik k vyzkumu v praktické casti

DOTAZNIK

VdzZend pani, vdazeny pane,

jmenuji se Marie Vobejdova a jsem studentkou 3. ro¢niku bakalarského
studia v oboru Sociadlni pedagogika na Univerzité Tomdase Bati ve Zling,
Fakulty humanitnich studii v Brné. V soucasné dobé pracuji na své bakalarské
praci, jejimz tématem je protipravni jednani pachané na seniorech v oblasti
Kutnohorska. Dovolte mi, abych Vas touto cestou pozadala o spolupraci pfi
dotaznikovém Setfeni, které je soucasti moji prace.

Dotaznik je zcela anonymni a veskeré jim ziskané informace budou vyhradné
pouZzity v praktické ¢asti mé bakalarské prace. Dotaznik Vam zabere pouhych
nékolik minut, staci zakrouzkovanim oznacit prislusnou variantu.

Pfedem Vam velice dékuji za Vas ¢as a trpélivost pfi vypliovani dotazniku.

Marie Vobejdova

1) Pohlavi: a/ Zena
b/ muz

2) Vék: a/ 60— 70 let
b/ 71-80 let
¢/ 81-90 let

d/ 91 let a vice

3) Bydlite: a/ ve mésté

b/ na vesnici



4) Jak bydlite: a/ v byté
b/ v rodinném domé

¢/ vdomoveé pro seniory

d/ jinak

5) Zijete: a/ sami
b/ s rodinou (napf. manzel/manzelka, déti, druh/druzka)

¢/ s nékym (napf. vdomové pro seniory)

6) Slyseli jste uz nékdy o trestné cinnosti pachané na seniorech?
a/ ano
b/ ne

¢/ nevim, o co se jedna

7) Stali jste se uz nékdy obéti néjakého trestného cinu?
a/ ano

b/ ne

8) Slyseli jste nékdy o preventivnich opatienich snizujicich riziko stat se
obéti trestného cinu?

a/ ano

b/ ne



9) Kde jste o preventivnich programech slyseli?
a/ v médiich (napf. televize, rozhlas...)
b/ od nékoho blizkého, ze svého okoli
¢/ od cizi osoby (napft. lIékaf, policista, soc. pracovnice...)

d/ nic z uvedeného

10) Vite, jak se chranit, abyste se nestali obéti trestného cinu?
a/ ano

b/ ne

11) Jakym zplsobem se chranite? Zde mtiZete oznacit i vice moznosti.
a/ bezpecnostni zamek
b/ panoramatické kukatko
¢/ vidy mam tasku pod kontrolou
d/ nepoustim cizi osoby domt
e/ nosim u sebe sprej (napf. slzny plyn, lak na vlasy...)
f/ jiné

g/ nechranim se

12) Kam byste se obratili, pokud byste se stali obéti trestného ¢inu?
a/ na nékoho z blizkych ve svém okoli
b/ na Méstskou policii
¢/ na Policii CR
d/ na jinou osobu (napf. Iékar, psycholog...)

e/ na nikoho



13) V pripadé, Ze se stanete obéti trestného cinu, jak byste zareagovali?
a/ hned zavoldm na Policii
b/ nejdriv se s nékym poradim

¢/ nevim

14) Jaky je podle Vas nejcastéjSi druh trestné cinnosti pachané na
seniorech?

a/ kradez

b/ podvod

¢/ domaci nasili

d/ jiny druh trestné ¢innosti

e/ nevim

15) Slyseli jste nékdy o profesi socialni pedagog?
a/ ano
b/ ne

¢/ nevim

16) Co si predstavite pod profesi socialni pedagog?
a/ ucitele
b/ socidlniho pracovnika
¢/ zdravotnika
c/ profese zahrnuijici vice oblasti

d/ nevim



17) Myslite si, Ze by profese socialniho pedagoga mohla byt pro Vas nécim
prospésna?

a/ ano
b/ ne

¢/ nevim

18) Kde by podle Vas socialni pedagog mohl byt pro seniory prospésny?
Zde muZete oznacit i vice moznosti.

a/ v resortu skolstvi, mladeze a télovychovy
b/ v resortu spravedInosti

¢/ v resortu zdravotnictvi

d/ v resortu socidlnich véci

e/ v resortu vnitra

f/ nevim

Dékuji Vam za Vasi spolupraci
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