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Posudek dizertacni prace Ing. Jany Polaskové
Vliv kosmetickych pripravkl na ochrannou bariérovou funkci pokozky

Jiz ze zaméreni pre a postgradualniho studia autorky vySe uvedené prace
vyplyva cileni dizertace pfedevS§im na technologickou a praktickou stranku uvedené
problematiky.

Je nezbytné pfivitat, Ze dosavadni suma plvodnich praci, kdy pfedmétem
zajmu jsou predevS§im medicinsko — biologické aspekty, byla rozSifena i o potfebny
pohled chemicko-technologicky.

Strana 18 az 51 reprezentuje teoretickou Cast prace. Podava prehled o
dostupnych biomedicinskych a fyzikalnich metodach diagnostiky koZzniho povrchu a o
moznostech monitorace nékterych fyziologickych funkci kuze. Cely Usek je podan
prehledné, s jasnym cilenim k ucelu prace.

Na str. 20 je uvedena informace o molarni koncentraci vody v pokozce ,, 48-49 mol“.
To v principu odpovida, pfi primérné vaze pokozky dospélého Clovéka 1 500 g,
hmotnosti 864 — 882 g vody. Je tfeba podotknout, Ze uvedeny Gdaj ma velmi uzké
meze. V praxi se fyziologické rozpéti pohybuje mezi 53 — 62%. Nastaveni kratkeho
fyziologického intervalu by mohlo byt v jinych pfipadech zdrojem mylnych zavéru.

Na strané 23 je uvedena kosmeticka Kklasifikace vehikul. Mezi technology
kosmetickych pfipravkl a farmaceuty je stale vedena diskuze, zda provadét
samostatnou klasifikaci kosmetickych vehikul. V principu se vzdy jedna o topicky
podavané smési chemickych latek. Prace se zabyva predevsim topickymi polotuhymi
formami, z nichZ v praxi se jednalo o krémy a gely. Domnivam se, Ze kapitola 1. 4
mohla byt pojednana ve vétsi Sifi. PfedevSim interakce slozek faze i mezi fazemi
vyznamné ovliviiuji absorpci a kinetiku fady ingredienci vehikula. Z praktického
dlvodu bylo mozna vhodnéjSi se pfi klasifikaci drzet dostupné plvodni Ceské
odborné literatury, kde napf. Chalabalova Technologie 1€kl podava stru¢ny, ale jasny
vyklad této problematiky.

Na strané 27 jsou popsany vlastnosti glycerolu. V této souvislosti je nezbytné
pfipomenout, Ze glycerol jako trojsytny alkohol ma nejen hydratacni vlastnosti, ale pfi
vy8Sich koncentracich mlze zdanlivé paradoxné nastat vysuSovani pokozky. Tento
efekt pozorujeme napf. u tzv. glycerinovych mydel. Glycerin jako polarni latka se
relativné snadno dostane do vysu$ené svrchni Casti epidermis, pfiblizné do Urovné
mezi s.c. conjunctum a s.c. disjunctum. V této urovni plsobi osmoticky aktivné na
blizké molekuly vody. Je-li dostatec¢né vihké prostfedi v okoli kiize — uvadi se relativni
vihkost nejméné 65%, poutd molekuly vody z prostfedi o vy$Si molarni koncentraci
vody, nez je aktualné v pokozZce s aplikovanym glycerolem. Pokud je vSak vlhkost
prostfedi nizka, mechanizmus se obraci a glycerol vaZze molekuly vody z nizSich
vrstev pokozky, ¢imz je vysuSuje. Navic u glycerolu, ale také u propylen a butylen
glykolu existuje riziko snizeni U€inku pfi zachovani davky u dlouhodobé aplikaci.
Proto je dnes vSeobecné glycerol povazovan za vyborny humekant, avSak jeho
aplikace by méla byt v pfipravcich ¢asoveé i koncentraéné omezena.
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Na strané 28 je zminéno, Ze kyselina hyaluronova ,,nepronika hloubéji mezi
Stérbiny“ . Je spravné uvedeno, Ze existuji rdzné délky polymerniho fetézce HA. Lze
tedy dosahnout i stavu, kdy HA bude natolik nizkomolekularni, kdy penetruje hloubégji.
Pak ovSem ztraci své typické biologické G€inky.

Na strané 31 autorka konstatuje, Ze dimetikon je hydratac¢ni latkou. Domnivam
se, Zze se jedna o zjednoduSeni. Dimetikon neni pfimym hydratujicim faktorem ve
smyslu poutani molekul vody. Ma velmi dobré okluzni vlastnosti a zachovava
prostupnost pro molekuly kysliku.

K experimentalni Casti prace nemam 2adné zasadni vyhrady. V rozsahu
dostupném pro studovany obor byly provéfeny biomedicinské metody analyzy klze.
Tato problematika je velmi aktuélni pfedevSim v souvislosti s Nafizenim
1223/2009/ES a 655/2013/EU, kdy je nezbytné podat vhodnou formou dlkazy o
deklarovanych ucincich kosmetickych pfipravkl, aniz by tato tvrzeni vyboCovala
z obecné definice kosmetického pfipravku. Pro experimenty byly pouzity pfistroje
renomovanych vyrobcu. V pfipadé némecké firmy Courage+Khazaka se jednalo o
kalibrovatelné zdravotnické prostfedky, coz zvySuje validitu vysledkd. Obecnym
problémem studii tohoto charakteru je maly pocet U€astniku. V praci jsou uvedeny
vysledky jednotlivych méfeni, avSak tyto nejsou podrobeny statistickemu Setfeni a
vysledky jsou pouze komentovany. Prfi absenci statisticky zavér( je obvykle
omezeného souboru osob, kdy Slo pfedevS§im o ovéreni pfinosu pouzitych metod pro
kosmeticky vyzkum.

V pfipadé hodnoceni uc€inkl kosmetickych pfipravkl na atopickou kuzi je
nezbytné upozornit na skute¢nost, Ze se jedna o celozZivotni sklon, kdy pacienti
zpravidla stfidaji rizné 1é¢ebné i kosmetické pfipravky. Pro rozsahlejsi objektivizaci
ucinkd hodnocenych kosmetickych pfipravkd na hydrataci pokozky by bylo byvalo
nezbytné Casové delSi pozorovani, coz vsak, vzhledem k charakteru prace, nebylo
mozné.

Na strané 61 je uvedeno ,, DM zpusobuje rust glykosylaénich produktd
v kolagenu obsazeném v dermis“ . Jedna se o ne$tastné vyjadieni. U diabetik( je
v dusledku zvySené glykémie aktivné neenzymové vazana glukbza na nékteré
membranové proteiny — pfedevsSim erytrocyty, ¢aste¢né i kolagenni vlidkna ve Skare.
Tato ,,zvySena nabidka“ glukdzy vede i ke glykaci jinych molekul, ¢asto lipidd. | proto
je u diabetikl vyznamné zvySené riziko zanétu endotelu cévni stény. Produkty
neenzymové glykosilace tedy ,,nerostou” v kolagenu.

Pani Ing. Jana Polaskova splnila v pfedkladané dizertaCni praci formalni a obsahové
nalezitosti kladené na tento typ odborného textu, a proto doporuluji praci ke
schvaleni.
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Otazky pro obhajobu:
1. Jakym mechanizmem byl proveden vybér probandl v jednotlivych testech?

2. Jaky vliv ma polarita a disociovatelnost G¢innych latek v emulzich typu krému
o/v nebo v/o na absorpci a biologickou dostupnost pfi koZnim podani?

sty
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