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ABSTRAKT

Ve své bakalarské praci se zabyvam mravni vychovou v predskolnim zafizeni. V teoretické
¢asti charakterizuji predSkolni obdobi. Zabyvam se zaclenovanim ditéte do spolecnosti,
tedy jeho socializaci. Rozlisuji vliv prostfedi na vychovu v rodin€ a v mateiské Skole. Po-
pisyji roli ucitele v predskolnim vzdélavani. V praktické c¢asti zkoumam, jak dalece jsou
metody mravni vychovy zapracovany do Skolniho vzdélavaciho programu v konkrétni ma-
tefské Skole. Popisuji a analyzuji metody a postupy mravni vychovy pro déti v predskolnim
obdobi na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti, praxe a studia odborné literatury. Dale zkoumam
pomoci metody feSeni moralnich situaci, jestli dokaze dité ve véku 5-6 let posoudit moralni
situace autonomné¢, tedy na zéklad€ vnitiniho moralni védomi nebo heteronomné za pomo-

ci dospélého.

Kli¢ova slova: mravni vychova, ptedskolni obdobi, metody a principy mravni vychovy,

matefska Skola, role ucitele, heteronomni a autonomni moralka

ABSTRACT

The topic of my bachelor thesis explores the field of moral education in preschool envi-
ronment. Theoretical part characterizes the preschool period along with child integration
into society, i.e. socialization. The thesis compares the impact of family based environment
versus kindergarten environment and describes the role of teachers in a preschool educa-
tion. Practical part is dedicated to examination of to what extent moral education methods
are implemented in school education of a specific school. Various methods and approaches
of moral education of preschool children are analyzed and described using author’s own
experience as well as vocational praxis and academic literature. Furthermore, ability to
assess various moral situations autonomously (i.e. based on their own inner mor-
al consciousness) or heteronymously (i.e. based on adult’s guidance) has been examined

among children 5-6 age using the inner moral consciousness method.

Key words:

Moral education, preschool period, methods and principles of moral education, kindergar-

ten, role of teachers, heteronymous and autonomous morals
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UvVOD

Jiz od malicka nas nase okoli nabada k tomu, co mizeme, co nesmime a co naopak roz-
hodn¢ musime udélat v dané situaci. Kazdy z nas se potom rozhoduje, jak se v urcité okol-
nosti zachova. Moralni vyvoj, pii kterém si osvojujeme zaklady moralniho uvédomovani,
chovani a jednani, nam pomaha ke spravnému feseni situace, avsak rozliSovat mezi sprav-

nym a $patnym, dobrem a zlem byva slozité. Obzvlasté pak, v obdobi piedskolniho véku.

Jak popisuje V. G. Bélinskij, rusky revolu¢ni demokrat, ktery se zabyval vychovou déti,
,Zadny &lovék neptichazi na svét hotovy, v definitivné vykrystalizované podobé. Ve svém
zivote, at’ uz je jakykoli, se pak neustale rozviji, neptetrzité dotvaii vlastni osobnost®. Dité
je odrazem socialniho rodinného prostfedi. Potomci vidi vzor nejen v rodiich, ale
i v uditelich a celkové Cerpaji vzorce chovani ze svého okoli. Rodice si vétSinou pieji pro
svoje déti jen to nejlepsi. Chtéji pro n€ kvalitni vzdé€lani, plati nemalé ¢astky za volnocaso-
vé aktivity svych déti, aby sviij volny ¢as déti travily smysluplné. Sami Casto pracuji
do vecéera. Chtéji finan¢né zabezpedit sebe a svoji rodinu. Zamysleme se nad tim, jestli se

z vychovy nevytraci lidskost, vzajemnost, respekt a ticta, ochota pomoci, a uméni odpustit.

vvvvv

Velice dobie si uvédomuji zranitelnost ditéte v matetské Skole, zranitelnost ve smyslu
ovlivnitelnosti a tendenci divefovat dospelym lidem. Moje povolani ucitelky miize velkou
mérou ovlivnit osobnost mych svéfencl a zaroven si uvédomuji, ze pravé v matetské skole

o 24

je dan zéklad pozd¢jsiho tspéchu ¢i netuspechu, ktery je spojen s interiorizaci moralky.

Jak jsem jiz zminila, pracuji v materské Skole a téma bakalaiské prace spojené s moralni
vychovou u ptredSkolnich déti bylo pro mé jasnou volbou. Kdy by se déti mély zacit ucit
moralnim hodnotdm? Jaké méme vibec hodnoty? Kdo a kde by mél déti ucit hodnotdm?
Tyto otazky a mnohé dalsi jsem si pokladala pfi psani této prace a snazila jsem se je také

objektivné zodpovédet.

S morélkou se setkdvame na kazdém kroku, aniz si to uvédomujeme. Do jisté miry ndm
totiz moralka usnadiiuje Zivot. Napiiklad v béznych situacich kazdého dne. Moralku cha-
peme jako piedpoklad spolecenského Zivota a zaroven nam ukazuje, co mame od druhych
lidi ocekavat. Téma vyvoj moralniho usuzovéni zpracovalo detailn¢ n€kolik autorti a mezi

wev

natolik, ze ve své praktické ¢asti zkoumam pomoci metody feseni moralnich situaci, jestli
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dokaze dité ve vé€ku 5 — 6 let posoudit situace autonomné, tedy na zaklad¢ vnitiniho moral-

niho védomi.

Ve své bakalaiské praci analyzuji vybrané metody a postupy mravni vychovy pro déti
predskolniho véku v matetské skole Jedovnice, které pouzivam v praxi. Dale analyzuji, zda

jsou metody mravni vychovy dostateéné zapracovany v SVP PV mateiské skoly Jedovnice.
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. TEORETICKA CAST
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1 CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO OBDOBI

Piivlastek ,,pfedskolni® je svym zpisobem zavadéjici. Jak uvadi Matéjcek (2012, s. 47), se
Skolou tato etapa vyvoje nema nic moc spole¢ného. Na ¢lovéka to spiSe pusobi, ze se jedi-

nec celé toto obdobi pfipravuje na skolni dochazku.

Jako pfi¢inu pojmenovani této etapy ,,piedskolni obdobi* uvadi Matéjéek kulturni a civili-
zalni tlak. ,, Ve skutecnosti vsak vyvojové potieby ditéte v tomto obdobi, a nasledkem toho
nase vychovné ukoly, se vyvinuly v dlouhych statisiciletich, kdy o néjaké skole nebylo ani
potuchy. “! Bylo by tedy velké nedorozuméni chapat predikolni vzdélavani a s nim spojené
mateiské skoly jako jakysi ptipravny stupen zakladnich skol (Mat&jcek, 2012, s. 47). Jakou
roli sehrava matefska Skola, a nejen ta, ve vyvoji ditéte budu déle rozebirat v nasledujici

kapitole.

Dité v predskolnim véku se tedy v Sir§im slova smyslu nachazi od narozeni az do vstupu
do skoly (Langmeier, 2006, s. 87). V uzsim slova smyslu je to pfimo vék v mateiské skole.
Musime vSak brat v potaz, Ze mnoho déti matetskou Skolu nenavstévuje, proto je vychova
rodiny stile zakladem, na které matefska Skola dale stavi (Langmeier, 2006, s. 87).
,Zejména pro déti s nizsim vychovnym standardem a mensi psychosocialni podnétnosti

rodinného prostiedi predstavuje predskolni priprava vyznamnou pomoc.

V nasledujicich podkapitolach bych rada popsala nejvyznamnéjsi zmény, at’ uz biologické
¢1 psychosocidlni, které u ditéte v predskolnim v€ku probihaji. Pro ucely této prace budu

popisovat dité€ od 3 do 6 let.

1.1 Motoricky vyvoj

,, Motoricky vyvoj souvisi s celkovou aktivitou ditéte mezi tietim a Sestym rokem, s moznosti
pohybu a podminkami, které ditéti vytvarime pro rozvoj motorickych schopnosti a doved-
nosti.“® Od ti let nastava obdobi, ve kterém jsou zmény méné napadné. Dité se nauéilo
chodit, behat, ziidka pada (Langmeier, 2006, s. 88). Jedna se nyni spiSe o zmény silné

ovlivitujici misto ve spole¢nosti vrstevnikid ditéte, které dit¢ zaujme svou pohybovou ob-

YMATEIJCEK, Z. Co, kdy a jak ve vychové déti.Praha : Portal, 2012. s. 47.

2 SEDLACKOVA, H.; SYSLOVA, Z.; STEPANKOVA, L. Hodnoceni vysledkii predskolniho vzdélavani. 1.
vyd. Praha : Wolters Kluwer CR, a.s., 2012. s. 51.

3 SULOVA, L. Repetitorium vybranych poznatkd vyvojové psychologie. In MERTIN, V. GILLERNOVA, I.
(eds.). Psychologie pro ucitelky mateiské skoly. Vyd. 2., roz8. a pieprac. Praha : Portal, 2010. s. 14.
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ratnosti ve hrach. ,, Veelku bychom motoricky vyvoj mohli oznacit jako stalé zdokonalova-

ni, zlepsenou pohybovou koordinaci, vétsi hbitost a eleganci pohybii. “*

S timto nézorem souhlasi i Sulova (2010, s. 13), ktera uvadi, Ze kvalita pohybové koordi-
nace bezpochyby roste. Pii spoleénych aktivitich s dospélymi dokaze dit¢ odpozorovat
a napodobovat aktivity. V tomto véku je vhodné zahajit sporty, jako jsou lyzovani, plavani
&i jizda na kole (Sulova, 2010, s. 13).

,Zvlastni pozornost je potieba veénovat vyvoji jemné motoriky (véetné grafomotoriky)
a senzomotorické koordinace, kterd ma vyznamny vztah k nacviku cteni a psani.“® Kolem
&tvrtého roku se vyhrafiuje lateralita® (Sulova, 2010, s. 14). Dité si rado hraje s plastelinou,
knofliky, koralky, kaminky a dal$imi rozmanitymi tvary, které porovnava a ftadi.
S rozvojem jemné motoriky se rozviji kresba, pti které dochézi k rychlejSimu ristu rozu-
mového pochopeni svéta (Langmeier, 2000, s. 88). ,,Od spontanniho carani (kolem dvou
let), kdy je cara ci , kolecko* mnohoznacné a casto ditétem popisovano pokazdé jinak
(provedeni je vazano na momentdlni vyladeni ditéte ¢i na pouzZivany materidal), az ke
schopnosti dobre napodobit zdkladni tvary a spontanné malovat postavu cloveka, nejprve
V podobé hlavonozce. " Hlavonozec, tedy postava tvofena hlavou a nohami, odpovida vi-
déni tiiletého ditéte. V trovni o¢i totiz vidi dité nohy dospélého a oblicej, hlava se k nému
neustale sklani.

vvvvv

vytvor pak nazve zcela jinak (Langmeier, 2006, s. 88). ,, Kresba pétiletého ditéte viak od-
povida jiz predem stanovené predstave, je mnohem detailnéjsi a také prozrazuje lepsi mo-
torickou koordinaci — ,,pan“ ma hlavu, trup, nohy, ruce, usta, oci, nos, i kdyz paze jsou
vétsinou dosud zndzoritovany pouhymi carami a proporce jsou viceméné nahodilé.

Kresba Sestileté¢ho ditéte je jiz po vSech strankach vyspélejsi i zna¢né kreativni. Rodice

4 LANGMEIER, I.; KREICIROVA, D. Wyvojovd psychologie.2., aktualizované vydani.Praha : Grada-
Publishing, 2006. s. 88.

5 SEDLACKOVA, H.; SYSLOVA, Z.; STEPANKOVA, L. Hodnoceni vysledkii predskolniho vzdélavani.
1. vyd. Praha : Wolters Kluwer CR, a.s., 2012. s. 52.

® Druhy laterality jsou levactvi, pravactvi a nevyhranéna lateralita (ambidextrie). Nasilné potlatovani laterali-
ty mize nepiiznive ovlivnit vyvoj ditéte (Priicha, 1998, s. 120).

7 SULOVA, L. Repetitorium vybranych poznatki vyvojové psychologie. In MERTIN, V.; GILLERNOVA,
I. (eds.). Psychologie pro ucitelky mateiské skoly. Vyd. 2., rozs. a pieprac. Praha : Portal, 2010. s. 14.

8 LANGMEIER, J.; KREJICIROVA, D. Wvojovd psychologie.2., aktualizované vyddni.Praha : Grada-
Publishing, 2006. s. 88.
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a ucitelky umeélecky projev ditéte mohou podpofit vhodnym pracovnim prostfedim, mate-

rialem a dostatkem podnéth (gulové, 2010, s. 14).

1.2 Kognitivni vyvoj

Pojem kognitivni pochazi z latinského ,,cognito* (poznani) a oznacuje vSechny dusevni
schopnosti souvisejici s myslenim a poznavanim (Kotatkova, 2005, s. 20). Kognitivni roz-
voj je bran jako soucast a diisledek détské hry. Spatiujeme ho ve slozitosti danych ukont,

které provazeji hru (Kot'atkova, 2005, s. 20).

., Mezi tretim a Sestym rokem dochazi k uzavieni faze symbolického, piedpojmového mys-
leni, jejimz tézistém je osvojovdani materstiny, postupné ujasnovani rozdilu mezi pojmy je-
den, nékteri, vSichni — zkratka dale postupuje vhled do sveta znakil. “9 Otazka ,,Co je to?*
se meni na otazku ,,Pro¢?*, dit¢ zacina vnimat souvislosti okoli a rodina ¢i dospé¢li sehrava-

ji velmi dtlleZitou roli v uspokojovani zvidavosti ditéte (Sulova, 2010, s. 15).

Langmeier (2010, s. 13) uvadi, ze pravé kolem ctvrtého roku vyvoje se dit¢ dostava
z rovn¢ predpojmové na Uroven nazorového (intuitivniho) mySleni. Dité uvaZuje
v celostnich pojmech na zaklad& toho, co vidi ¢i vid&lo.°,, Uz sice umi vyvozovat zavéry
(napr. usuzovat, ceho je vic a ceho méné), ale tyto usudky jsou zcela zavislé na nazoru —

zpravidla na vizualnim tvaru. “**

Samotné dité stoji v centru vlastniho svéta predstav a mySlenek a s obtizemi zaujima hle-
disko jiné osoby (Sulova, 2010, s. 15). Tento postoj nazyvame egocentrismus, ktery je ve
své podstaté krajni forma vystupiiovani egoismu (sobectvi) a individualismu (Spafhelova,
2006, s. 22). Jak ale Spanhelovéa popisuje, u ditdte je egocentrismus zcela logicky. Dité
déla to, co mu vyhovuje a co se mu libi. ,, Neni dobré, kdyz v tomto veku dospély naprosto
ignoruje ego ditéte a neni také dobré, pokud ho naprosto respektuje a dela pro dité vsech-

no, co si pieje. “1?

9 SULOVA, L. Repetitorium vybranych poznatkii vyvojové psychologie. In MERTIN, V.; GILLERNOVA,
I. (eds.). Psychologie pro ucitelky materské Skoly. Vyd. 2., rozs. a pieprac. Praha : Portal, 2010. s. 15.

10 Celou tadu pokusiti uvadi J. Piaget, ve kterych dokazuje, jak je dité ve svych tsudcich vazano na ndzorové
mysleni (Langmeier, 2006, s. 91).

11 L ANGMEIER, J.; KREICIROVA, D. Wvojovi psychologie.2., aktualizované vydani.Praha : Grada-
Publishing, 2006. s. 90.

12 SPANHELOVA, 1. Slovnik détského svéta aneb Rozumime si?. Praha : Mlada fronta, 2006. s. 22.
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Kotatkova (2005, s. 21) popisuje egocentrismus ve hie, kdy dit¢ vnima situaci z pozici
nejen svého z4jmu, ale svoji pozornost soustfed’uje na jeden pro néj vyznamny znak. Tyto

Znaky pak ve hie dominuji a vSe se to¢i kolem nich.

., Mezi dal$i charakteristiky mysleni tohoto obdobi patii antropomorfismus (tendence po-
lidstovat predméty), prezentismus (chdapani vseho ve vztahu k pritomnosti), fantazijni p¥i-
stup (vliv fantazie pieviddd nad respektovanim logickych skutecnosti).“*® Langmaier

(2006, s. 92) tomuto obdobi dodava jesté piivlastek artificialistické (vSechno se ,,déla‘).

Mezi tietim a Sestym rokem dochdzi také ke zkvalitnéni fecovych dovednosti a k rozsiteni
slovni zasoby. S tim je spojen i1 nartist poznatkd a zkusenosti, dit¢ dokaze 1épe vyjadrit své

pocity i prozitky (Sulova, 2010, s. 16).

Pamét’ je spiSe kratkodoba a konkrétni. Jedinec si 1épe bude pamatovat konkrétni situaci
nez jeji slovni popis. Mezi patym a Sestym rokem nastupuje dlouhodoba pamét, avSak
z piedchozich let je ditd schopno zapamatovat si zejména citové zabarvené situace (Sulova,

2010, s. 16).

1.3 Emoc¢ni a socialni vyvoj

Ptedskolni vék je pro emocni a socialni vychovu vhodny. I pozdéji se samoziejmé jedinec
muze v téchto oblastech mnohému piiucit a diky zménénému ptistupu k emocim vybudo-
vat nové navyky a vzorce chovani (Pfeffer, 2003, s. 16). Celkové je vSak ptedskolni obdobi
velmi dulezité pro formovani zakladnich citovych projevl. Tyto projevy se dité uci ovla-
dat, dokaze byt 1 kritické samo k sob¢, umi se litovat Ci zlobit se samo na sebe (Sulové,
2010, s. 18). Emoc¢ni a socialni schopnosti oznacuje Pfeffer (2003, s. 12) za dulezité, pro-
toze podle nich ¢lovék rozhoduje v riznych zivotnich situacich — naptiklad strach

pti zkousSce zpiisobi tzv. ,,okno* tedy vypadek paméti.
Kromé vyrazné potieby byt aktivni, je pro dité dulezity pocit stability, jistoty, zazemi
abezpedi. (Sulova, 2010, s. 17). ,, Dité predskolniho véku tedy potiebuje vice nez kdy jindy

stabilni zazemi, které mu dava energii a chut do zkoumani, zvidavosti, do samostatného

13 SULOVA, L. Repetitorium vybranych poznatkii vyvojové psychologie. In MERTIN, V.; GILLERNOVA,
I. (eds.). Psychologie pro ucitelky mateiské skoly. Vyd. 2., rozs. a pieprac. Praha : Portal, 2010. s. 16.
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odpoutavani od této jistoty a zdazemi. Odpoutavani viak musi mit pod kontrolou dité. “'*

Mezi dal$i vyznamné potieby fadime citové vztahy, socialni kontakt, seberealizaci a uzna-

ni identity (Sulov4, 2010, s. 17).

Socialni vyvoj souvisi s rozvojem vztahli mezi jedinci a jedincem k ur¢itému spolecenstvi.
Dité si uvédomuje, ze musi udélat néco proto, aby bylo skupinou pfijato a respektovano
(Kotatkova, 2005, s. 22). Rozviji se schopnost spolupracovat, pomahat slabsim, tesit kom-

promisem konflikt, ale také vazné soupefit (Sulova, 2010, s. 18).

.S vyvojem emoci a s rozvojem socidalnich vztahii souvisi mordlné-eticky vyvoj predskola-
ka. Jiz kolem tietiho roku maji ceské déti zvnitinény zdakladni socidlni normy.“* Tento
proces nazyvame interiorizaci, pfi kterém dochazi k rozvoji svédomi. Interiorizace je
obecné popisovana jako zvnitiilovani socialnich norem do psychiky jednotlivce. Ve vyvo-
jové psychologii tento pojem vystihuje ptfechod od vnéjsi manipulace ditéte S pfedméty
K vnitfnimu procesu pfi feSeni problémovych situaci, ke zrodu myslenkovych operaci (Pri-
cha, 1998, s. 97). Pokud dité samo vi, co se smi a co naopak nesmi, nepotiebuje piimy do-
hled dospélého a stava se sam sobé privodcem (Sulova 2010, s. 18). ,, Vétsina Sestiletych
deti dokaze vyvodit priméreny moralni usudek, pokud je moralni jednani jednoznacné. Dité

se v§ak zaméruje pouze na samotny skutek, motivy jedndani nebere v tivahu. “*®

V ramci experimentovani viak dité ob&as pravidla porusuje a &eka, co se stane. Casto ma
natolik pfisné svédomi, ze dospélému sviyj ¢in radéji pozaluje, nez aby pracovalo samo
s pocitem viny (Sulova, 2010, s. 18). S touto problematikou tizce souvisi heteronomni
a autonomni moralka, kterou se zabyval J. Piaget a jeho Zak L. Kohlberg, a budu se ji v¢-

novat podrobnéji v dalSich kapitolach.

14 SULOVA, L. Repetitorium vybranych poznatkii vyvojové psychologie. In MERTIN, V.; GILLERNOVA,
I. (eds.). Psychologie pro ucitelky materské Skoly. Vyd. 2., rozs. a peprac. Praha : Portal, 2010. s. 17.

15 SULOVA, L. Repetitorium vybranych poznatkii vyvojové psychologie. In MERTIN, V.; GILLERNOVA,
I. (eds.). Psychologie pro ucitelky mateiské skoly. Vyd. 2., rozs. a pieprac. Praha : Portal, 2010. s. 18.

16 SEDLACKOVA, H.; SYSLOVA, Z.; STEPANKOVA, L. Hodnoceni vysledkii piedskolniho vzdélavani. 1.
vyd. Praha : Wolters Kluwer CR, as., 2012.s. 57.
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1.4 Socializace

Socializaci rozumime postupné zaclenovani ditéte do celé¢ spole¢nosti. Jako prostiedek
slouzi napodoba a identifikace. Dit¢ déla podobné véci jako jeden z rodict. Tim se vice
zaCleituje do rodiny a nasledn¢ ziskavd vétsi miru sebevédomi, které je zapotiebi
k zaglenéni do kolektivu déti i dospélych (Spaiihelova, 2006, s. 96). Ztotoznéni se skupi-
nou probihd v ramci identifikace, kdy se dit¢ dostane do skupiny, kterd je mu piijemna

a dokaze piijmout jeji pravidla a cil (Spaiihelova 2006, s. 96).

Slovnikovy vyklad oznacuje socializaci jako celozivotni proces, ,,v jehoZ pribéhu si jedi-
nec osvojuje specificky lidské formy chovani a jednani, jazyk, poznatky, hodnoty, kulturu,

a zaclenuje se tak do spolecnosti. “*

Socializace ma pocatek v roding, kde dité zije a dale pokracuje v kolektivu, do kterého se
dit¢ dostane (Spaiihelova, 2006, s. 96). Podle Langmeiera (2006, s. 93) zahrnuje proces
socializace tfi vyvojové aspekty: vyvoj socialni reaktivity, socidlnich kontrol a socialnich
roli. Stejny nazor zastava i Sulova (2010, s. 20) a dodava, Ze s procesem socializace je di-

lezité dbat na vyznamné socialni vztahy.

Prvni rovina, vyvoj socialni reaktivity, probihd od narozeni a dit€¢ se v ni identifikuje
s matkou a nachazi tak stabilni misto ve spole¢nosti (Prucha, 1998, s. 225). Piedskolni ob-
dobi poskytuje prvné jedinci odlisné vztahy s vrstevniky, srodi¢i, celkové s rodinou

a s dospélymi (Sulova, 2010, s. 19).

V druhé roving, vyvoj socidlnich kontrol a hodnotovych orientaci, jde ptedevsim o postup-
né se vytvafejici normy, které si dité osvoji na zakladé piikazi a zakazi od dospélych (Su-
lova, 2010, s. 93). Chovani jedince je vSak usmérniovano nejen hranicemi, ale i cili, ke kte-
rym je usili jedince usmériiovano (Langmaier, 2006, s. 93). Jak dale uvadi Sulova (2010,
s. 19), jedna se o postupny proces, se kterym se prvné mizeme setkat piiblizné ve téetim

roku ditéte, av§ak v navaznosti na rodinné prostfedi jsou zna¢né rozdily.

Tteti rovinou je osvojovani socialnich roli, tedy takovych vzorcli chovani a postojl, které
jsou od ditéte ocekavany (Langmaier, 2006, s. 93). ,, Nejde tu tedy pouze o jednotlivou po-

volenou ¢i zakazanou cinnost, ale o celek navzdajem souvisejicich, smysluplnych cinnosti

17 PRUCHA, J.; WALTEROVA, E. MARES, J. Pedagogicky slovnik / Priicha. Walterovd, Mares.Praha :
Portal, 1998. s. 225.
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urcenych postavenim ve skupiné. “‘® V ptedskolnim obdobi by dit¢ mé&lo byt schopno vy-

jmenovat nékolik svych roli — syn, vnuk, kamarad, lyzai a podobné (Sulova, 2010, s. 20).

Podle Ketkové a Palatinové (1989, s. 12) je jednoznacné prokazano, Ze socializace ditéte
zacina jeho narozenim. ZkuSenosti ditéte buduji jeho povahové, mravni a spolecenské rysy.
., Prostrednictvim proZivani pozitivnich spolecenskych vztahit a zazitku, vztahu k Zivotnimu
prostredi uz od utlého veku, se dité dostava pozdeji k jasnéjsimu poznani, ze existuji urcité
normy, zasady, hodnoty a principy, které reguluji jeho chovani. “*° Dité tedy ziskava pred-

stavu o tom, jestli se chova ¢i nechova spravné (Ketkova, Palatinova, 1989, s. 12).

Na druhou stranu Kucerova (1990, s. 44) uvadi kritiku procesu socializace, ve kterém dité
prijima hodnoty jinych lidi, ptestava divérovat vlastnim zazitkim, jedna podle toho, jestli
jej druzi pochvali, odméni ¢i uznavaji (Kucerova, 1990, s. 44). Miize dochazet ke ztraté
kontaktu s vlastni moudrosti jedince a ke ztraté duvéry v sebe sama. Zachranou kazdého
Znas je vnitini zralost, ktera ur¢i zékladni vselidské platné hodnoty (Kucerova, 1990,

S. 44).

18 L ANGMEIER, J.; KREICIROVA, D. Wvojovi psychologie.2., aktualizované vydani.Praha : Grada-
Publishing, 2006. s. 94.

19 KERKOVA, A.; PALATINOVA, A. Mravni vychova v Materské Skole — dilci metodicka prirucka
k programu vychovné prdce pro mateiské skoly. Praha : NaSe vojsko, 1989. s. 12.
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2 MRAVNI VYCHOVA

Diive nez zacnu definovat slovni spojeni ,,mravni vychova®, nadefinuji nejdiive samotny
pojem ,,vychova“. Pricha (1998, s. 286) uvadi asi neznam¢jsi formulaci, ze vychova je
proces zamérného plisobeni na osobnost ¢loveka, ktery si za cil klade dosdhnout pozitiv-
nich zmén v jejim rozvoji. Jefabkova (1993, s. 30) ve své publikaci nahlizi na vychovu
ti, a to jednak piisobenim druhych (tj. mezi dospélymi a détmi ¢i mladistvymi), jednak
viastni snahou (tzv. sebevychovou).?® V uzsim slova smyslu chapeme vychovu jako plano-
vana opatieni s hluboce ptisobicimi ucinky (Jetabkova, 1993, s. 30). Spaithelova (20086,
S. 116) k pojmu vychova dodava, Ze se pii vychové u ditéte vytvaieji jeho postoje a zpusob

chovani.

Jiz Jan Amos Komensky, ucitel narodd, ve svém dile Informatorium Skoly mateiské zdu-
raznil potiebu vychovy déti od narozeni: ,,Jak mnohem sndze striimek, aby tak neb tak ros-
tl, ohnut a nastrojen byti miize, nezli strom odrostly: tak mnohem sndze v tomto prvnim
veku mladez ke vsemu navedena byti miize, nezli potom: jen toliko pravych ktomu pro-
stredkii uzivaje, jenz jsou: I. Priklad ctnosti a mravii ustavicny. ...“*' Na prvni misto Ko-
mensky stavi ctnosti a mravy a k tomuto bodu popisuje dale ,,opici* sklony tedy sklony
déti k napodobovani toho, co vidi a slysi.

Mravni vychova dle Kucerové (1990, s. 42) obraci jedince k sobé samému, pomahad mu

v v

najit v sob¢ fad a rozviji kladné stranky jedince.

Ptredskolni obdobi je dllezitou etapou pii utvareni mravniho profilu ditéte. Pravé v této
etapé zivota se vytvaii prvni moralni pfedstavy, city, navyky a vztahy urcujici dalsi rozvoj
osobnosti ditéte (Necejevova, 1976, s. 10). Mravni vychovou rozumime vychovné puisobe-
ni na jedince, jeho rozum, ptedstavy, postoje, city, vili a jednani, aby byly v jednoté

s obecné uznavanymi principy etiky?? (Priicha, 1998, s. 136-137).

2 JERABKOVA, B. Mateiska skola jako Zivotni prostor I. Bro : Masarykova univerzita, 1993. s. 30.

2L KOMENSKY, J. A. Informatorium $koly materské. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1983. s. 34.
22 Btika je systém mravnich norem, které vymezuji postaveni ¢lovéka ve spole¢nosti a poskytujicich kritéria
jeho moralniho jednani. Etikou je chapano mravni chovani jedince, soulad jeho rozhodovani a chovani
s etickymi principy (Pricha, 1998, s. 66).
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Mravnost neboli moralka je Gizce spjata s danou kulturou, zvyky, tradicemi a je jeji neod-

myslitelnou soucasti. ,, Mordlka je suhrn hodnat, ktoré:

" Urcita komunita preferuje, o ktoré sa vo svojom Zivote usiluje,

» yyjadruju dolezitost a vyznamnost urcitého vybraného konania,

» vedu jej jednotlivych clenov ku kladnym hodnotdam,

= yystrihaju pred negativnym konanim (komunitou neakceptovatelnym,),

= prezentuji sociohistorickii skiisenost ludstva a danej komunity. “%3

Je dulezité, aby dit¢ dokazalo své jednani kontrolovat a fidit v souladu s moralnim pozna-
nim. Moralni poznani®* zprostfedkovava ditéti §kola, rodina a rodice, socidlni komunita
a kazdodenni situace (Kollarikova, 2001, s. 97). Na zékladé téchto informaci si dité¢ po-
stupné vybuduje individudlni morélku, jakysi vlastni hodnotovy systém. Dité tedy prochazi
béhem Zivota mordlnim vyvojem, ktery je ovlivnén vékem ditéte, zvlastnostmi osobnosti,
vychovou, jiz zmifiovanym socialnim prostfednim a normami dané spole¢nosti (Pricha,

1998, s. 135).

Kucerova (1990, s. 46) uvadi, Ze moralka neni nasilnou adaptaci. ,, Moralka neni ndvod
K odrikani a k vypésteéni soustavy zabran v clovéku pro situaci, v niz neni pro vsechny dost

materidlnich statkii nebo svobody. “®

Svobodova (2014, s. 70) popisuje moralku jako celkovou pfedstavu o spravném jednani
ve spolecnosti. ,, Mordlka se dotyka obvykle véci zavaznych a podstatnych, ale nelze ji
soudné vymahat a za jeji porusSeni ukladat pravni tresty. Za zakladni pravidlo lidské mo-
ralky miizeme povazovat znamé zlaté pravidlo , Nedélej druhym to, co nechces, aby oni
delali tobeé. “ “?® Dale uvadi, ze ustalené zpiisoby chovani v dané situaci, vychazeji ze zvyk-
losti spolecnosti a nazyva je spoleCenskymi pravidly (Svobodova, 2014, s. 71). Piimo
0 spolecenskych pravidlech pojednéava etika naptiklad, jak se mame chovat pfi jidle, kdo

vejde prvni do mistnosti a podobné (Svobodova, 2014, s. 71).

Z KOLLARIKOVA, Z.; PUPALA, B. (eds). Predskolni a primdrni pedagogika = Predskolskd a elementdr-
na pedagogika.Praha : Portal, 2001. s. 96.0

24 Pod pojmem ,,moralni poznani* rozumime celkové poznani civilizace, dané komunity (Kollarikova, 2001,
s. 97).

25 KUCEROVA, S. Obecné zdklady mravni vychovy. Brno : rektorat Masarykovy univerzity, 1990. s. 46.

%6 HAZUKOVA, H.; PEHELOVA,M.; RAUCHOVA, M.; SVOBODOVA, E. Objevujeme s détmi kulturu
a spolecnost. Praha : Raabe s.r.0., 2014. s. 70.
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Svobodova (2014, s. 69) se zabyva pojmem lidské normality, ktery popisuje jako pozitivni
opak deprivanstvi. Deprivanstvi znamend nedostatek volni sily, nerespektovani odliSnosti
a neschopnost spoluprace. Naopak lidska normalita znamena jednoduse feceno ,,schopnost
zit v souladu s moralnimi pravidly spolecnosti, rozliSovat dobro a zlo, priklanét se na stra-

nu dobra a neskodit druhym lidem. %’

A jak tedy rozumét moralnimu jednani? Nejcastéjsi odpovédi je jednani ve shodé
s dobrem. Odpovéd’ se jevi na prvni pohled srozumitelnd, nicméné ve skutecnosti je vyme-

zeni tohoto pojmu problematické. V nasledujici kapitole se budu tomuto pojmu vénovat.

2.1 Normy

,,Normy chovani jsou socidlné vymezena pravidla, rozlisujici Zadouci, tolerované a zaka-
zané projevy; slouzi jako regulacni mechanismus. “*® Normalni charakterizujeme jako oce-
kavané a spravné. Nenormalni jako nepfijatelné a nedovolené. Z velké ¢asti jsou normy
socialnim produktem, proto se mezi riznymi kulturami 1isi (Pricha, 1998, s. 146). Kucero-
va (1990) charakterizuje normu jako stabilizovanou etickou hodnotu.,, Prispiva k integraci
skupiny i jedince, inspiruje jak cinnost celku, tak individua, stava se i prostredkem manipu-

lace s lidmi. “?°

V kazdé spolecnosti jsou po jejich ¢lenech vyzadovana uréita pravidla, k jejichZ osvojeni je
nutnd i osobni motivace. Pokud normy zname a dodrzujeme je, uspokojuji potiebu orienta-
ce - davaji svétu tad, ktery je obecné platny. Uspokojuji také potiebu jistoty - urcuji jaké
chovani je vhodné a jaké neni. Clovék se citi jednoduse jistéji, kdyz vi, co mize odekavat

a zaroven ma nastavenou hranici lidské svobody (Véagnerova, 2010, s. 329).

Vétsinou se chovame tak, jak ukladaji normy. Jednak z divodu toho, ze jsme nuceni spo-
le¢nosti, jednak z divodu touhy pfijeti do socidlni skupiny a nésledné hodnoceni nasi oso-
by. Ti, ktefi normy dodrzuji, jsou ocetiovani. Ti, ktefi se jimi naopak nefidi, jsou trestani

(Vagnerova, 2010, s. 330). ,, Miize se tak zvysit jeho osobni pocit jistoty, ktery vyplhva

21 HAZUKOVA, H.; PEHELOVA M.; RAUCHOVA, M.; SVOBODOVA, E. Objevujeme s détmi kulturu
a spolecnost. Praha : Raabe s.r.0., 2014. s. 69.

2 VAGNEROVA, M. Ziklady psychologie. Praha : Karolinum, 2010. s. 329.

29 KUCEROVA, S. Obecné zdiklady mravni vychovy. Brno : rektorat Masarykovy univerzity, 1990. s. 13.
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Z potvrzeni vlastni prijatelné pozice v riuznych socidalnich skupindch (nejvetsi vyznam ma

pozice V rodiné). S tim souvisi i rozvoj sebehodnocent. “*°

I Vagnerova (2010, s. 330) zastava nazor, ze se normy v jednotlivych socialnich skupinach
mohou lisit, 1 kdyz vétSinou dodrzuji zékladni pravidla spolecnosti. Autorka uvadi, Ze
ve stfedoevropském kulturnim kontextu vychdzi zakladni platné normy z kiest'anské mo-
ralky, zasad desatera (Vagnerova, 2010, s. 330). Kucerova (1990, s. 15) uvadi, ze zakla-
dem evropské kultury je nejen vySe zminovana zidovsko-kiest'anska tradice nabozenstvi,

ale i tradice antického racionalismu.

Eyre (2000, s. 11) se zabyva otazkou, jestli existuji univerzalni hodnoty a pravidla chovani,
ktera budou vzdy spravna a piijatelna. Ve své publikaci pojednava o dvanacti hodnotach,
které rozdéluje do hodnot byti (poctivost, odvaha, mirumilovnost, samostatnost a vykon-
nost, sebekazen a stfidmost, vérnost a zdrzenlivost) a hodnot davani (oddanost a spolehli-
vost, respekt a tcta, laska, nesobeckost a citlivost, vlidnost a srde¢nost, spravedlnost a od-
pusténi), které povazuje za nejdalezitéjsi pro dité (Eyre, 2000, s. 11). Hodnotu ptitom defi-
nuje jako: ,, Respektovand a univerzalné ,, prijatelnd“ hodnota prospiva jak c¢lovéku, ktery

Ji uznava, tak lidem, s nimiz v duchu této hodnoty jedna. “**

Pokud je jedinec schopen fidit se pfisluSnymi normami chovani, spliuje jeden
z ptedpokladi socialni zralosti. ,,Je to schopnost regulovat svoje chovani na zakladeé prija-
tych hodnot, norem, a z nich vyplyvajicich postojii. Projevuje se v chovani, je vyjadrena

tim, co ¢lovék déla. Tyto kompetence byvaji oznacovany jako mordalni viastnosti.

2.2 Zakladni moralni teorie

Moriélni vyvoj byva riznym zpiisobem definovan. Rozvojem morélniho uvazovani se za-
byval Jean Piaget a jeho zak Lawrence Kohlberg.

Autorem vyznamné teorie moralniho vyvoje je J. Piaget, jehoz jméno je spjato s teorii
kognitivniho vyveje. Pojem kognice znamena ,,poznavani“. Kognitivni teorie odpovida
tedy teorii tykajici se poznani (Heidbrink, 1997, s. 31). Z hlediska kvalitativniho vyvoje

operaci rozeznava Ctyfi urovné (Lietavcova, 2014, s. 12):

30 VAGNEROVA, M. Ziklady psychologie. Praha : Karolinum, 2010. s. 330.
LEYRE, L. Jak naucit déti hodnotdam / Linda a Richard Eyrovi. 1. vyd. Praha : Portal, 2000. s. 12.
32 VAGNEROVA, M. Zdklady psychologie. Praha : Karolinum, 2010. s. 331.
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1. Senzomotorickém obdobi (0 — 2 roky), ve kterém je dulezita motoricka aktivita, vnimani
a experimentovani. Dité se za¢ind vnimat a odliSovat od ostatnich i objekti. Tvofi se u négj

pojem stalosti objektu a na konci obdobi se za¢ina rozvijet schopnost néco si predstavit.

vvvvvv

rozeberu o néco vice. Dillezité procesy pro toto obdobi jsou fe¢, tvofeni predstav a jedno-
dussi mysleni. Rozviji se sémiotickd neboli symbolicka funkce, kdy dit¢ zacina chapat
symboly a znaky. Dité dokaze napodobit piedlohu (pohyb, tikon) i pfi jeji absenci a za¢ina
si hrat symbolicky, fiktivné. Kresba ptedstavuje piechod mezi hrou a obraznou pfedstavou,
pricemz dité kresli to, co o zobrazovaném vi (tzv. intelektovy realismus). Dité se uci vyu-

Zivat jazyka a rozvijejici fec ditéti umoznuje vybavovat si udalosti.

3. V obdobi konkrétnich operaci (7 — 12 let) jsou dialezitymi procesy logické mysleni
a operovani s abstraktnimi pojmy. Nastupuje tzv. realismus zrakovy, tedy dité kresli to, co
vidi.

4. Dit¢ v obdobi formalnich operaci (12 let a vice) je schopno samostatné usuzovat, nemusi

se opirat o smyslovou skute¢nost.

., Piaget ovSem studoval moradlku déti v prvé radé empiricky, a to jednak z hlediska jejich
vztahu k autoritam, jednak z hlediska jejich pojeti spravedinosti. Rozlisil obdobi hetero-
nomni (cca od 5 — 11 let) a autonomni moralky (cca od 11 let). V heteronomnim obdobi se
deti vidi pravidly, kterd jsou stanovena vnéjsi autoritou. “*® Ve stadiu autonomnim je mys-

leni jedince jiz abstraktni.

Vagnerova (2010, s. 331) uvadi, ze Piaget rozd¢lil moralni vyvoj do dvou fazi. Mira mo-
ralniho vyvoje je urovana stupném zvnitinéni socidlnich hodnot a norem. Pfi heteronomni
fazi zavisi chovani ditéte na vnéjsi kontrole, na odménach a trestech. V druhé, autonomni
fazi se s normami chovani dité natolik ztotozni, Ze je schopné podle nich jednat i bez kon-

troly okoli. Jedné na zaklad¢ svého vnitiniho, morélni piesvédceni. ,, Pocatky moralni au-
cr s «34

Na Piagetovo dilo navazuje svoji teorii vyvojovych stadii L. Kohlberg. Ten rozsifil Piage-

tova stadia autonomie a heteronomie o diraz na socialni vztahy. Zduraznil propojenost

8 TYRLIK, M. Mordlni jedndni. Brno : Vydavatelstvi Masarykovy univerzity v Brng, 2004. s. 16.
3 VAGNEROVA, M. Zdklady psychologie. Praha : Karolinum, 2010. s. 331.
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vyvojovych stadii moralky na kognitivni vyvoj. Kohlberg popisuje moralni vyvoj jako tfi
urovné rovnovahy ve vyvoji struktury, pfi¢emz kazda uroven ma dvé stadia/stupné (Tyrlik,
2004, s. 18).

% zavisi moralka na kladném &i zaporném hod-

V premoralni neboli prekonvencni trovni
noceni osoby, kterd je autoritou. V této fazi je tfeba vnéjsi kontroly a dité povazuje
za spravné vse, za co je odménéno. Premordlni faze trva pfiblizné cely predskolni vek
(Vagnerova, 2010, s. 332). Prvni stupeii je orientovan na trest a poslusnost. ,, Sprdavné nebo
Spatné jednani je urceno jeho fyzickymi diisledky bez ohledu na to, jakou hodnotu tyto dii-
sledky maji.“*® Druhy stupei se zabyva instrumentilné — relativistickou orientaci, tedy
jednani je spravné, pokud zprostfedkuje uspokojeni vlastni potieby ditéte a nékdy také
potteby jinych lidi (Tyrlik, 2004, s. 19).

Na druhé — konvenéni arovni®’

moralky je spravné takové jednani, které haji zajmy rodiny,
skupiny nebo naroda (Tyrlik, 2004, s. 19). Bez ohledu na obsah norem, se dité fidi tim, co
koresponduje s béZnymi normami a co zpisobi obecny souhlas. Konvenéni faze trva pfi-
blizné do 12 — 13 let. Opét se tato uroven déli na dva stupné. Prvni se orientuje na interper-
sondlni soulad aneb ,,hodny chlapec, mil¢ dévcatko.” Za dobré chovani dité chape takové,
které¢ pomahd a t¢si ostatni. Nad chovanim dit€¢ usuzuje na zékladé umyslu (Tyrlik, 2004,
S. 20). Druhé urovein hovoii o orientaci na autoritu, zakon a fad. Spravné se chova jedinec,

pokud plni povinnosti a prokazuje tictu autoritam (Tyrlik, 2004, s. 20).

Posledni postkonvenéni troveii® je charakterizovéna tsilim vymezit si hodnoty a principy
(Tyrlik, 2004, s. 21). ,,Z obecného hlediska jde o to, zZe si vytvori viastni moralni pravidla,
kterd obvykle byvaji v souladu s obecné platnymi normami. “*® Prvni iroveii popisuje ori-
entaci na zakony, které plati na zékladé socialni umluvy. V druhé urovni se klade diraz
na univerzalni etické principy naptiklad zlaté pravidlo. V podstaté se jednd o principy

spravedlnosti a rovnosti lidskych prav (Tyrlik, 2004, s. 20). Konkrétné k principim se vy-

%V této fazi ziistavaji naptiklad recidivisté, ktefi jsou opakované trestani. VEtSinou nerespektuji ani zakladni
socialni normy a nedosahuji ani na druhou konvencni tiroveinn moralky (Vagnerova, 2010, s. 332).

% TYRLIK, M. Mordlni jednéni. Bro : Vydavatelstvi Masarykovy univerzity v Brng, 2004, s. 19.

87 Znamym piikladem je nacistické i komunistické jednani stoupenci, kteti sice jednali v souladu s normami
své spolecnosti, ale konali tim zlo (Véagnerova, 2010, s. 332).

38 Vétsina lidi se do této faze nedostane ani v dospé&losti. Ziistanou na pouhém piijeti obecnych norem, které
respektuji, ale nemaji potfebu o nich uvazovat (Vagnerova, 2010, s. 333).

3 VAGNEROVA, M. Ziklady psychologie. Praha : Karolinum, 2010. s. 333.
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jadtim v nasledujici kapitole, ve které se budu opirat pravé o Kohlbergova stadia moralni-

ho vyvoje.

2.3 Principy mravni vychovy

Jako kazdy rozumny clovek verime v platnost vseobecnych moralnich principii a citime se
Jjimi osobné vazani. Principy jsou vSeobecné predstavy o spravedlnosti, stejné jako nazor,
Ze pro vSechny lidi plati stejnd prava a my musime ctit lidskou diistojnost. “*° Tyrlik (2004,
s. 20) dale dodava dva druhy principu -abstraktni a univerzalni (naptiklad kategoricky im-
perativ ¢i jiz vySe zminované zlaté pravidlo), pficemz nejde o konkrétni moralni pravidla
jako je naptiklad desatero. ,, V jddru jde o univerzalni principy spravedinosti, reciprocity

a rovnosti lidskych prav a ohled na lidskou diistojnost jednotlivce. “*

Tyrlik (2004, s. 85) se zabyva i opanym nazorem, kritikou Gilliganové, ktera uvadi, ze
orientovani se podle principtl odebirad ¢lovéku jeho individualitu. Stava se z néj tak ¢lovek

bez potieb, bez osobnosti a svého ja.

Pro vychovné vzdélavaci ¢innost v matefskych Skolach je stéZejni dokument RVP PV.
Skoly si mohou zvolit i jiny program, ktery viak musi byt v souladu s timto dokumentem.
Jednim z nich je modelovy program podpory zdravi pod nazvem KPZ, ktery se fidi dvéma
integrujicimi principy — respekt k pfirozenym lidskym potiebam jednotlivce v celku spo-

leCnosti a svéta a princip rozvijeni komunikace a spoluprace.

2.3.1 Respekt k pFirozenym lidskym potfebam jednotlivce v celku spole¢nosti

a svéta

Potfeby jsou motivaci ¢loveka a zaroven narokem jednotlivee viici okoli (Havlinova, 2006,
S. 27). Neuspokojovani nékteré z potfeb vede k naruSeni vymény hodnot a nasledny nega-
tivni citovy prozitek alias frustraci. Kazdodenni potieby ditéte jsou pfenaSeny i do matet-

ské Skoly, kterou dité navstévuje (naptiklad toaleta, jidlo, piti, hra). ,, Na druhé strané se

vevr

40 HEIDBRINK, H. Psychologie mordlniho vyvoje. Praha : Portal, 1997. s. 84.
4L TYRLIK, M. Mordlini jednani. Brno : Vydavatelstvi Masarykovy univerzity v Brng, 2004. s. 20.
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nou Cast dne v MS, napr. kulturné hygienické navyky, hra ve spolecnosti déti, podnétné

prostiedi, laska a respekt dospélych lidi mimo rodinu, pocit bezpeci v cizim prostiedi. “*?

V odborné literatuie mizeme nalézt vice modelt lidskych potieb. Pro tcely této bakalarské
prace jsem si vybrala model A. Maslowa. Diky jeho univerzalnosti miizeme pfistupovat jak
k ditéti, tak rodictim ¢i uéitelkdm (Havlinova, 2006, s. 28). Na nejniz$i Grovni se nachazi
fyziologické potieby, dale pak potfeby bezpeci, potieba soundlezitosti, potfeby uznani
a na vrcholu stoji potfeby seberealizace. Hierarchicky model funguje tak, ze pro uspokoje-

cvwr

Vv detskem veku se frustrace z neuspokojenych potreb v nizsich patrech prosazuji a zne-

snadiuji uspokojent vyssich potieb, kam pedagogické uisili ¢asto nespravné sméruje. “*®

Z hierarchie potieb podle A. Maslowa tedy vyplyva, ze pfi uspokojeni vSech ptirozenych
potteb, 1ze dosdhnout efektivniho vyucovani. ,, Skola sama se vétsinou povazuje za intere-
sovanou prevdzné na vyssich potrebdch, jako je rozvijeni pozndni a hledani pravdy
a mravnosti. “* Jelikoz mravnost patfi do nejvyssich potieb, musime se v matefské $kole
snazit o idealni podminky pro komplexni uspokojovani déti. Z vyse uvedeného Ize vyvodit,

vvvvvv

citu bezpeci a diivéry. Teprve potom nastupuje tloha vzdélavaci.

2.3.2 Rozvijeni komunikace a spoluprace

Princip rozvijeni komunikace a spoluprace zastava v KPZ dv¢ funkce. Prvni z nich je vy-
chovné vzdélavaci prace, kdy dochazi k rozvijeni feci, hledani a nalézani vztaht a pozna-
vani sebe samého. Druhou funkei je mySlen prostiedek poznévani svéta a vytvaieni postojil

a kompetenci (Havlinova, 2006, s. 35).

Jednou z podminek uceni a spoluprace je komunikace, bez které se dit€ nemtize rozvinout
plnohodnotnym zptisobem (Havlinova, 2006, s. 33). Komunikaci rozumime typ sdélovani
a dorozumivéani mezi lidmi, pfi¢emz zékladnimi typy jsou verbalni a neverbalni (Spaiihe-

lova, 2006, s. 48). Jako dalsi formu komunikace uvadi Havlinova (2006, s. 33) formu ¢inu

2 HAVLINOVA, M. et al. Kurikulum podpory zdravi v mateiské §kole - rozsiteny a aktualizovany modelovy
program (dokument a metodika). 2. vyd. Praha : Portal, 2006. s. 27.
8 HAVLINOVA, M. et al. Kurikulum podpory zdravi v materské skole - rozsifeny a aktualizovany modelovy
program (dokument a metodika). 2. vyd. Praha : Portal, 2006. s. 28.
“ HAVLINOVA, M. et al. Kurikulum podpory zdravi v materské skole - rozsifeny a aktualizovany modelovy
program (dokument a metodika). 2. vyd. Praha : Portal, 2006. s. 29.
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(naptiklad dodrzeni dohod, peclivost). ,, Ditéti davaji slova dospélého jistotu a celéemu zivo-

tu obsah. “®

Ucitelka znamena pro dité¢ prvni autoritu mimo rodinu (Havlinova, 2006, s. 33). ,,Jeji vy-
znam pro vyvoj ditéte v socidlni bytost je témér takovy jako komunikace s matkou v raném
detstvi. “4® Komunikace by méla byt pro dité srozumitelna (naptiklad bez cizich slov), p¥i-
ma a jednoznaéna (Spaiihelova, 2006, s. 48). Smyslem je ditéti néco sdélit, vzajemné poro-
zumeni, prenaSet a vymeénovat myslenky, postoje, cile hodnoty ¢i emoce. Pravé sdélovani

emoci je soucasti uspokojeni zakladnich lidskych potteb (Havlinova, 2006, s. 34).

., Bylo zjisténo, zZe celkovou vnimavost, citlivost, mravnost podminuje uroven rozvoje reci.
Schopnost dorozumivat se pomoci Feci ma celoZivotni dosah, je dokladem zdravého vyvoje

ditéte a znakem vyzralosti dospélého cloveka. “4

Komunikace je podminkou pro spolupraci. Spolupraci chapeme jako spole¢nou praci dvou
a vice osob na urcité véci, ktera smétuje ke spole¢nému cili (Havlinova, 2006, s. 34). Lidé
postupem doby pfisli na to, Zze soupeteni neni vyhodné, stejné jako zaméfit se pouze
na sebe samého. Podobné je to 1 v matefské Skole, kdy si déti sice hraji vedle sebe, ale kaz-
dé s jinou piedstavou o hie. Postupné se u déti zacind utvaret jednoduché kooperace a déti
predskolniho v€ku maji schopnost spolupracovat s ptedstavou konkrétniho cile (Havlinova,

2006, . 34).

2.4 Metody mravni vychovy

Pti vychovném piisobeni pouziva ucitelka riznych metod. V této praci se samoziejmé za-
méfim na metody mravni vychovy pro déti predskolniho véku. Nejdiive vSak vymezim
pojem ,,metoda“ jako takovy. Podle Prichy (1998, s. 130) metodami vychovy rozumime
zamérné a systematické zpuisoby, postupy a prostiedky smétujici k vychovnému cili. Jak
uvadi Ketkova a Palatinova (1989, s. 18) metody vychovy jsou variabilni a mnohotvarné

pracovni postupy, jejichz znalost je nutno prohlubovat a zdokonalovat v praxi.

4% KERKOVA, A.; PALATINOVA, A. Mravni vychova v mateiské skole — diléi metodicka prirucka
k programu vychovné prdce pro materské Skoly.Praha : Nase vojsko, 1989. s. 9.

4% HAVLINOVA, M. et al. Kurikulum podpory zdravi v materské skole - rozsifeny a aktualizovany modelovy
program (dokument a metodika). 2. vyd. Praha : Portal, 2006. s. 33.

THAVLINOVA, M. et al. Kurikulum podpory zdravi v materské skole - rozsifeny a aktualizovany modelovy
program (dokument a metodika). 2. vyd. Praha : Portal, 2006. s. 34.
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Podle Kerkové a Palatinové (1989, s. 18) pouzivani pozitivnich metod, které déti motivuji
a stimuluji pro ¢innost, vedou k plnéni ukolt mravni vychovy. Podle vychovného zdméru
ucitelka mize zvolit metodu vysvétleni, povzbuzeni, piikladu, pochvaly ¢i trestu, ktery je
vSak metodou tlumivou (Kefkova, Palatinova, 1989, s. 18 — 19). Juzl (2012, s. 12) jako
nejcastej$i metody mravni vychovy uvadi metodu vysvétlovani, presvédCovani a stavéni
nazorl, jako nejucinnéjsi pak metodu osobniho piikladu, cvi¢eni v mravnim jednani, cho-

vani i v jejich hodnoceni a metodu povzbuzeni i trestani.

Metoda vysvétlovani je vyuzivana prevazné v nacviku etickych navyki pfi seznamovani
déti s ukolem. Pii vysvétlovani musi dbat ucitelka na struénost, srozumitelnost, ptitazli-
vost, a aby neunavovalo pfili§ détskou pozornost (Ketkova, Palatinova, 1989, s. 19). Pii

vysvétlovani musi tedy ucitelka dbat na zasady, které popisuji v kapitole 2.3.2.

Metoda povzbuzeni déti motivuje, posiluje sebevédomi a dodava viru ve své schopnosti
(Ketkova, Palatinova, 1989, s. 19). Obzvlast¢ u déti nesmélych, bojacnych nebo malo vy-
trvalych je to zapotiebi. Jednd se také o ,,hodné déti®, které nepiisobi vychovné potize

a ucitelka je tedy miize leckdy ptehlédnout (Keikova, Palatinova, 1989, s. 19).

Obzvlasté t¢innou metodou povazuje Keikové a Palatinové (1989, s. 19) metodu prikla-
du. , Dité je znacné ovliviiovano tim, jak se chova hrdina detské cetby, divadla, filmu, nebo
i néktera ditéti blizka osoba z jeho okoli. “*® Ugitelka miize tyto citové vztahy dobie vyuzit,
jelikoz je dité proziva velmi siln€ a snazi se podobat svému vzoru. Na druhou stranu si
musi ucitelka davat pozor, aby se ditéti pfili§ Casto neptedkladal pozitivni piiklad tieba
sourozence, kamarada ¢i dospélého. Mohlo by to vést k negativnim vysledkim (Ketkova,
Palatinova, 1989, s. 20). ,, Metoda prikliadu nachazi v mravni vychove rozsahlé uplatnéni,
a to zejména pri péstovani zakladu povahovych viastnosti, jejichz podstatu ani jemné roz-

dily nelze détem prijatelnym zpiisobem vysvétlit, ani jinak priblizit. *“*

V kapitole 2 se zminuji o jedné z metod Jana Amose Komenského ,,pf¥iklad ctnosti

a mravu ustavi¢ny“. Komensky (1983) popisuje u déti tu vlastnost, ze opakuji po dospé-

lych vSechno, co vidi. Proto je zapotiebi v détském prosttedi, aby dospéli dodrzovali ctnos-

48 KERKOVA, A.; PALATINOVA, A. Mravni vychova v materské Skole — dilci metodicka prirucka
k programu vychovné prdce pro mateiské skoly. Praha : NaSe vojsko, 1989. s. 19-20.

49 KERKOVA, A.; PALATINOVA, A. Mravni vychova v materské Skole — dilci metodicka prirucka
k programu vychovné prdce pro mateiské skoly. Praha : NaSe vojsko, 1989. s. 20.
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ti, jakymi jsou stfidmost, Cistotnost, Setrnost jeden k druhému, poslusnost, pravdomluvnost
a dalsi. Komensky uvadi, ze pokud by tomu tak ve skutecnosti bylo, nebylo by potieba
tolik slov k vyucovani a k udrzeni kazné¢ (Komensky, 1983, s. 34 - 35). Ale protoze tomu
tak neni a dospéli se nechovaji vzdy ctnostnym zplsobem, musime pouzivat k vychove
také poucovani. Dal$i metodou podle Komenského je tedy metoda poucovani véasna
a rozsafna. Tuto metodu pouzivame tehdy, kdyz se dit¢ nechova podle dobrého ptikladu.
Aby tyto dvé metody byly posileny, uvadi Komensky (1983) metodu kazné. V prvnim
stupni se jednd o napomenuti (okfiknuti) ditéte, avSak takovym zpiisobem, aby se dité ne-
zaleklo. Jako druhy stupen Komensky ptipousti ,, ... premrstiti metlickou neb rukou plestiti,

pro ten cil, aby se dité upamatovalo, zahanbilo a napotom pozornéjsi bylo.*

V dnesni dobé& vychovna metoda trestu musi byt velmi uvazené a vyjimeéné pouzivana.
Jak uvadi Keikova a Palatinova (1989, s. 21) dospély nesmi trestat v afektu, ve zlosti
a v roz€ileni. V idealnim ptipad¢ ucitelka potresta dité¢ karnym pohledem nebo tonem hla-
su, popiipad¢ diraznymi slovy. V urcitych ptipadech je trestem vyrazeni ze hry ¢i odnéti

hracky (Ketkova, Palatinova, 1989, s. 21). T¢lesny trest je neptipustny.

Metoda pochvaly znamena pro dité projev souhlasu dospélého s jeho chovanim a o uzna-
ni, které je dulezité zvlasté pii vychoveé sebedivéry (Kefkova, Palatinova, 1989, s. 20).
Ucitelka musi rozliSovat mezi détmi, které plni jeji pozadavky s lehkosti a snadno, a détmi,
které plni ukoly se zvySenym usilim a s obtiZzemi, a zvaZovat miru pochvaly. Tato metoda
pozitivné ovlivituje jak chovéni ditéte, tak jeho socializacni proces (Ketkova, Palatinova,

1989, s. 21).

., Zakladnim poZadavkem pri volbé metodickych postupii je otazka primérenosti, poutavoSs-
ti, zajimavosti a uspésnosti vychovného procesu. “** Vychova déti vyzaduje jak skupinovy,
tak individualni ptistup (Ketkova, Palatinova, 1989, s. 21).

Eyre (2000, s. 15) uvadi vyzkousené metody, které jsou vhodné pfi uc¢eni moralnim hodno-

tam. Jako prvni uvadi metodu hrani roli a rizné druhy slovnich her, pfi kterych se déti

vziji do situace a predstavi si disledky svého chovani (Eyre, 2000, s. 15).

5 KOMENSKY, J. A. Informatorium $koly materské. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1983. s. 35.
51 KERKOVA, A.; PALATINOVA, A. Mravni vychova v materské Skole — diléi metodickd prirucka
k programu vychovné prdce pro mateiské skoly. Praha : NaSe vojsko, 1989. s. 21.
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Pti rozhovoru s dospélym na dité piisobi hodnoty, které sami zastavame. Dospélé diskuze
na téma moralka a konkrétni hodnoty jsou tedy dalsi uvedenou metodou (Eyre, 2000,
S. 15). ,, Psychologické studie prokdzaly, Ze existuje vyznamna souvislost mezi odpovédnym

chovanim déti a mnozstvim casu, které stravily rozhovory se svymi rodici. “>?

Za dulezité Eyre (2000, s. 15) povazuje chvalu a povzbuzovani déti, aby se naucily sou-
stavné se chovat podle urcité hodnoty. Pokud dospély poukaze na chybu, neznamena to
automaticky jeji napravu. Cast&ji se jedinec citi vinen (Eyre, 2000, s. 16). Déti maji rady,
kdyz jsou viditeln¢ odménény napiiklad ve formé medaile ¢i diplomu, jejichz predani mu-
ze byt vrcholem diskuze o hodnotach (Eyre, 2000, s. 16 — 17). S tim souvisi i piilisné vsi-
mani si Spatného chovani a naopak nedocenéni dobrého. Je tfeba zamérit se na to, abychom

déti ,,pristihli*, kdyz délaji néco dobfe a ocenili je za to (Eyre, 2000, s. 17).

Dalsi z metod je druha Sance. ,, Kdyz date svému ditéti, poté co selhalo, moznost zacit zno-
vu, umoznite mu napravit jeho chovani a zachovat se spravné bez zbytecného vycitani

a kritizovani. “3

Jako dalsi metody uvadi Eyre (2000) u€eni vystiZznych citatii poukazujicich na vyznam

dané hodnoty a nalézani protikladl pro hodnoty — co poméhd a co zranuje?

,, Nase deti zjisti metodou pokusit a omylii, Ze mezi Zivotem zaloZenym na hodnotdch a poci-
tem Stésti skutecné existuje vzajemnad souvislost. Selhani a neprijemné pocity ze Spatného
chovani je mohou privést k poznani zakladnich hodnot a nauci je cestnému pristupu

K Zivotu — tato cesta je ovsem hodné tvrdd a bolestna. “>*

52 EYRE, L. Jak naucit déti hodnotam / Linda a Richard Eyrovi. 1. vyd. Praha : Portal, 2000. s. 15.
8 EYRE, L. Jak naucit déti hodnotam / Linda a Richard Eyrovi. 1. vyd. Praha : Portal, 2000. s. 17.
S EYRE, L. Jak naucit déti hodnotam / Linda a Richard Eyrovi. 1. vyd. Praha : Portal, 2000. s. 9.
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3 VLIV PROSTREDI NA VYCHOVU

Prosttedi, které¢ kazdého z nas obklopuje, nas zaroven ovliviwuje. ,, Nekteré prostredi dava
diteti vice prileZitosti se uplatnit a rozvijet, podnécuje je k cinnosti, rozviji vice jeho viohy,
kdezto jiné jeho zdravy rozvoj naopak brzdi, piisobi zcela opacné. “* Podle Prchala (1976,
s. 43) plisobi na dit¢ nejvice socialni prostiedi, tedy lidé, se kterymi se styka. Diky lidské
spolecnosti se dité rozviji rozumové, citové a mravné. Prchal (1976, s. 43) uvadi priklady
déti, které vyruastali naptiklad v dzungli, mezi vlky, gazelami a podobné. Chovaly se stejné
jako zvitata a bez styku s lidmi ziistaly na nizké Grovni. Piiklad nepolidsténého ditéte uva-
di i Helus (1987, s. 24), ktery vyvozuje zaveér, ,,ze k rozhodujicimu oviivnéni lidského or-

ganismu spolecnosti a kulturou dochdzi v détstvi, dokonce uz v raném détstvi. «56

Z vyse uvedeného vyplyva, ze na rozvoj osobnosti ma velky vliv prostfedi, ve kterém se

dit€ nachazi. A ptiklady prostfedi budou predmétem nasledujicich podkapitol.

3.1 Rodinné prostredi

Prvni spolecenské prostredi pro dit¢ vytvareji rodi¢e (Prchal, 1976, s. 44). Jak uz jsem
uvedla v kapitole 1. 4., pravé v rodiné zacina proces socializace a také uvedeni do kultur-
niho Zivota. Dité se uci souziti s lidmi, ziskdva vzory chovani a postoj k autorité (Prchal,

1976, s. 44).

Podle Eyre (2000, s. 10) ma daleko hlubsi vliv na dité cokoli, co se nauc¢i doma spiSe nez
ve Skole nebo v kterékoli jiné instituci. At uz se jedna o pozitivni €1 negativni zkusenosti.

vvvvvv

chovu. Odmeénou jim je, Ze naucili dité spravnému vztahu k zakladnim moralnim hodno-

tam. “

Zakladni otazka, kterou si Eyre (2000, s. 8) klade, je pro¢ vlastné chceme dité ucit moral-
nimu chovani a hodnotam. Odpovédi jsou riizné — protoze je to spravné, je to tradice, pro-
toze jim vefime ¢i protoze to tak dé€lali nasi rodice. Podstatné je, ze diky moralni vychové

prisp&jeme tomu, aby se v zivote déti citily §tastné (Eyre, 2000, s. 8).

55 PRCHAL, J. Vychovdvame déti. 2. vyd. Praha : nakladatelstvi ROH, 1976. s. 42.
% HELUS, Z. Vyznat se v détech. 2. vyd. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1987. s. 25 - 26.
STEYRE, L. Jak naucit déti hodnotam / Linda a Richard Eyrovi. 1. vyd. Praha : Portal, 2000. s. 11.
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Eyre (2000, s. 9) popisuje jako rodicovskou povinnost naucit déti tomu, co se sami
v prubéhu zivota naucili. I kdyz se rodice o predavani vlastnich hodnot nesnazi, dité pted-
Skolniho véku je 1 presto, at’ uz védomé ¢i nevédomé, ziskava (Eyre, 2000, s. 10). I Vagne-
rova (2010, s. 31) zastava nazor, ze rodina poskytuje zakladni zkuSenosti, podle kterych
bude dit€¢ chéapat rizné informace, néasledné si je bude interpretovat a reagovat na né.
., Pro dité je rodina diilezitym zdrojem informaci, které zobecnuje a ocekava, ze se stejnym

zpiisobem budou chovat vsichni lidé. >

Podle Vagnerové (2010, s. 31) rodinné prostfedi urcuje, jaké schopnosti a dovednosti bu-
dou ocenény a naopak, co je povazované za neucelné. V ditéti se odrazi hodnotovy systém
rodiny, celkova uroven rodic¢a a dospélych ¢lent rodiny (Vagnerova, 2010, s. 31).

vvvvvv

Hned na druhém pomyslném stupni stoji davani dobrého piikladu ditéti. Na téchto dvou
pilitich miizeme postavit spravnou vychovu (Kast — Zahn, 2008, s. 11). Jak sama autorka
uvadi, nékdy ani to nestaci a rodi¢ se musi obrnit pevnymi nervy a dobrou strategii (Kast —

Zahn, 2008, s. 12).

Také Helus (1987, s. 31) hovoti o dobré vychové, kterou oznacuje za vychovu laskyplnou,
chapajici, zaméstnavajici a disledné vyzadujici. Autor se zde odkazuje na J. A. Komen-
ského, na jeho dilo Obecna porada o napravé véci lidskych, kde mizeme mimo jiné Cist:
., Budou tedy rodice zvykat své potomky... Trpélivosti a mravnosti; proto je musi pokdrat;

dopusti-li se néjakého poklesku, a nesméji snaset jejich odmlouvani. “>°

Eyre (2000, s. 10) se domniva, ze se déti mohou ucit uzndvat morélni hodnoty v kazdém
veéku a zastava nazor, Ze naucit déti Zivotni hodnoty je podobné jako je naulit pfechazet
silnici. Tedy pro Zivot stejné dilezité. K vychoveé samoziejmé ptispivaji, rozviji a upeviiuji
Ji, ucitelé, poradci nebo vedouci riznych krouzkt. Ale zékladni odpovédnost spociva stale

na rodi¢ich (Eyre, 2000, s. 11).

Aby byl cely vychovny proces efektivni, je nutné navazat spolupraci rodic¢l/rodiny

s matefskou Skolou (Sedlackova, 2012, s. 69). Je zapotiebi vyménovat si informace o tom,

%8 VAGNEROVA, M. Ziklady psychologie. Praha : Karolinum, 2010. s. 31.
% HELUS, Z. Vyznat se v détech. 2. vyd. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1987. s. 31.
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co se d¢je s ditétem v nepfitomnosti rodicl, aby mohl pedagog naplanovat to nejvhodné;si

vzdelavani a podporu ditéti.

3.2 Materska skola

Mateiska skola je organizace, kde se uskutecnuje predskolni vzdélavani. Je legislativné
zatazena do systému vzdélavani v ramci vzdélavaci soustavy jako druh skoly. (RVP PV,
2004, s. 7) ,, Ukolem instituciondlniho predskolniho vzdélavani je dopliiovat rodinnou vy-
chovu av uzké vazbé na ni pomahat zajistit ditéti prostiedi s dostatkem mnohostrannych

a primérenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a uceni.“ (RVP PV, 2004, s. 7).

Kollarikova (2001, s. 139) uvadi, ze vychova nejmlads$i generace je spojovana
s ocekavanim obnovy zdkladnich duchovnich a kulturnich spolecenskych hodnot. Pficemz

hlavni cile pfedSkolniho vzdélavani by mély byt (Kollarikova, 2001, s. 138):

e pomoc emocidlnimu a socidlnimu rozvoji a ptizptisobeni jedince

e podpora vztahu k poznavani a uceni a poskytnuti podminek k samostatnému uceni
a poznavani okolniho svéta

e piiprava v oblasti feCovych a intelektovych dovednosti

e péstovani a rozvoj individualnich vyjadfeni a tvofivych schopnosti v oblasti emoci-

onalni, etické a estetické.

Jak uvadi Ketkova, Palatinova (1989, s. 4) mravni vychova v predskolnim véku patii
K nejvyznamnéj$im a nejnaro¢néjs§im soucastem vychovy, at’ uz v mateiské $kole nebo
v roding. ,, Materska Skola je po rodiné dalsim sekunddarnim socializacnim zarizenim,
do kterého dité prichazi, aby rozsirilo dosavadni a ziskalo nové dilezité poznatky, doved-
nosti a zkuSenosti potrebné ke svému télesnému, dusevnimu, mravnimu a socialnimu rozvo-

ji. 60

Pobyt v mateiské Skole prispiva k rozvoji vSestranné osobnosti jedince diky orientaci
na hodnoty, zprosttedkovani prozitkli potiebnych k utvafeni celé jejich socidlni osobnosti
a otevirani moznosti poznani (Jefabkova, 1993, s. 56). Zakladnim pedagogickym prostied-
kem vSak musi zlstat hra, kterd je pro rozvoj jedince nenahraditelnd (Jefabkova, 1993,

S. 56).

8 JERABKOVA, B. Mateiskd skola jako Zivotni prostor I. Bro : Masarykova univerzita, 1993. s. 47.
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Ptimo mravni vychova je podle Ketkové, Palatinové (1989, s. 4) vyznamnou integrujici
slozkou a prostupuje veskerymi vychovnymi pracemi. Klade si za cil vypéstovat a rozvi-

nout mravni vlastnosti jedince.

,Dobré vysledky mravni vychovy jsou z velke casti podminény soustavnou spolupraci
predskolnich zarizeni s rodinou, kterd je pro dité citovou zdkladnou, zazemim, domovem,

tedy mistem, kde by se mélo citit dobre a kam by se mélo vidy rado vracet. !

3.2.1 Role uditele

Zakladni formou vzdé€lavani v matetfské Skole je interakce ucitelky s ditétem ¢i détmi
(Svobodova, 2007, s. 63). VSechno déni slouzi jako prostiedek vzdélavani, a tak je dité
vzdélavano stale a pribézné. Jsou to bézné situace jako volna hra, feSeni konfliktu, jidlo
a podobné¢, ve kterych ma ulitelka mozZnost vytvofit prostor pro schopnost moralniho
usudku, schopnost empatie, porozuméni, vnimani a v neposledni fadé i znalost socialnich
norem a pravidel (Svobodova, 2007, s. 63-64). Podle Svobodové (2007, s. 67) by méla
ucitelka také v ramci fizenych ¢innosti vést déti k nahlizeni na problémy z riznych wthli

pohledii a méla by vyuZivat ptileZitosti 1 ke spoluvytvafeni norem a pravidel ve tridé.

,, Ucitelka by si méla stale uvédomovat, Ze vychovava dité nejen prikazy, zakazy, vysvétlo-
vanim, praktickou cinnosti a vybranymi priklady, ale i svym zjevem, chovanim, celym svym
Zivotnim stylem. Méla by si zaroven uvédomovat, Ze dité se neuci jen proto, aby bylo co

nejlépe pripraveno na skolu, ale i proto, aby se u néj rozvinulo vse lidské. “®?

Piedskolni dit& potfebuje k pani ugitelce citit jistotu (Stefankova, 2014, s. 62). Dité se ma
citit pfijato takové, jaké je, a rddo se s pani ucitelkou identifikuje a nasledné piijima jeji
chovani a postoje v riznych situacich. ,, Takto si vSak déti utvareji svoje hodnoty, moralni

postoje, vzorce regulace emoci a socidalni chovani, tj. formuji si svoji osobnost.... %

Pokud se divame na formovani ditéte z pohledu socializace, je podle Ketkové, Palatinové

(1989, s. 13) dulezité uvédomit si dilezitost odborného vzdelani, spravné zaméteného po-

61 KERKOVA, A.; PALATINOVA, A. Mravni vychova v mateiské Skole — dil¢i metodickd prirucka
k programu vychovné prdce pro materské skoly. Praha : NaSe vojsko, 1989. s. 5.

62 KERKOVA, A.; PALATINOVA, A. Mravni vychova v materské Skole — dilci metodicka prirucka
k programu vychovné prdce pro mateiské skoly. Praha : NaSe vojsko, 1989. s. 12 - 13.

68 KAPUCIANOVA, M.; SVOBODOVA, E.; STEFANKOVA, Z.; VACHOVA, A.; Pomdihime détem
S orientaci v dnesnim svété. Praha : Raabe, s. r. 0., 2014. s. 62.
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jeti vychovy a charakterové rysy ucitelky. Co fekne pani ucitelka, byva nékdy brano dité-
tem jako konecné rozhodnuti (Kefkova, Palatinova, 1989, s. 152). M¢la by proto sva slova
zvazovat, reagovat citlivé a trpéliveé. Predpokladem uspéchu pii plnéni pozadavkli mravni

vychovy je totiz dle Ketkové, Palatinové (1989, s. 152) navazani kontaktu s ditétem.

Z osobnich vlastnosti ucitelky jsou dulezité predevsim tyto (Ketkova, Palatinova, 1989,
S. 152 -153): rozvéaznost a klid pfi feSeni situaci, vlidna dislednost pii pracovnich a kazei-
skych pozadavcich, svédomitost, spravedlnost, vesela mysl, zdrzenlivost a vyvazenost pii
feSeni sport, upfimnost a zivost v jednani s détmi, neptedstirany zajem o déti, licta a Setr-
nost k détskym schopnostem a shovivavost k nedostatkiim, pokud nejsou zptisobeny ne-

dbalosti.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VLASTNI VYZKUM

V této kapitole popisi cile vyzkumu, vyzkumné otazky a pouzité metody pro praktickou
¢ast mé bakalarské prace. Budu stru¢né charakterizovat misto uskute¢néni vyzkumu a vy-
zkumny vzorek. PopiSi vlastni vyzkum dle stanovenych cili. Pokusim se dat odpovédi

na stanovené vyzkumné otazky.
Cile praktické ¢asti a vyzkumné otazky

Cilem préce je analyzovat SVP PV v konkrétni mateiské Skole, zjistit zapracovani principi
a metod mravni vychovy v tomto dokumentu. Dal$im cilem je ovétit dosazeni autonomni
moralky u déti predskolniho v€ku metodou feSeni moralnich situaci. Ttetim cilem prace je

popsat a analyzovat vybrané metody mravni vychovy, které pouzivam v praxi.

e Jsou metody mravni vychovy dostateéné zapracovany ve SVP PV v mateiské skole
Jedovnice?
e Dokaze dité¢ v predskolnim obdobi posoudit moralni situace autonomné¢, tedy na za-

kladé vnitiniho moralni védomi?
Vyzkumna metoda

Pro vyzkum jsem zvolila metodu analyzy dokumentd. ,Analyza dokumentii patri
k standardni aktivite jak v kvalitativnim, tak v kvantitativnim vyzkumu. Dokumenty —
v§echno napsané nebo prosté zaznamenané — mohou byt podrobeny analyze z riiznych hle-
disek. V dokumentech se projevuji osobni nebo skupinové, vedomé nebo nevédomé postoje,
hodnoty a ideje. Dokumenty jsou knihy, novinové clanky, zaznamy projevii funkciondrii,
deniky, plakaty obrazy. Za dokumenty se vsak mohou obecné povazovat veskeré stopy lid-

ské existence. “%*

Pomoci této metody jsem se snazila zjistit, zda jsou metody a principy mravni vychovy

dostateéné zapracovany do SVP PV v konkrétni mateiské skole.

Dalsi metodou, kterou jsem pouzila je popis a analyza ¢innosti. Jedna se o popis a analy-
zu metod mravni vychovy, které pouzivam v praxi ucitelky matetské skoly. Posledni me-

todou je polostrukturovany rozhovor. Ten podle Svaiicka a Sed’'ové (2014, s. 160) miize

8 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum : zakladni metody a aplikace. 1. vyd. Praha : Portal, 2005. s. 132.
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byt zalozen na pouhé jedné ptfedem piipravené otazce. Dale se pak tazatel doptava na za-

kladé¢ poskytnutych informaci od dotazovaného.

Ja osobng, jsem si pripravila dvé zakladni otazky a podle odpovédi respondentii jsem se

blize doptavala na zvolené moralni situace.
Charakteristika materské Skoly Jedovnice a popis vyzkumného vzorku

Mateiska skola Jedovnice je ptispévkovou organizaci s pravni subjektivitou. Kapacita sko-

ly je 102 déti.

Déti jsou umistovany do ¢tyt tiid, kolektiv kazdé tfidy je heterogenni. Na Skole plisobi
osm pedagogickych pracovnic, tii kuchatky, dvé uklizecky, skolnik a ucetni. V letosnim
Skolnim roce je na matetské skole celkem 28 predskolakil, to znamena déti, které od pristi-

ho skolniho roku nastoupi povinnou skolni dochéazku.

Aredl matetfské Skoly tvofi dvé oddélené budovy, Skolni dviir, kotelna a vlastni S§kolni ku-
chyné. Obé& budovy skoly jsou jednopodlazni. Vnitini prostory jsou po rekonstrukci a jsou
vybaveny ndbytkem odpovidajicim veékovym zvlaStnostem déti piedSkolniho véku.
Ve tridach je dostatek didaktickych pomtcek a her.

Soucasti arealu matetské Skoly je prostorna zahrada v pfirodnim stylu, ktera je plné vyuzi-
vana Kk pobytu venku, sezonnim ¢innostem, poifadani akci pro rodice a déti. Je vybavena
aktivnimi hracimi prvky.

Od roku 2008 pusobi pii mateiské skole Klub rodiéu, ktery vznikl, za ucelem zlepseni ko-

munikace a bliz§i spoluprace mezi rodi¢i a matefskou Skolou.

Rozhovor jsem vedla s osmi détmi ve véku 5-6 let. VSech osm déti od skolniho roku
2015/2016 nastoupi povinnou $kolni dochazku. Vybér tcastnikti jsem provedla formou

nahodného vybéru.

4.1 Analyza SVP PV

Jak jsem jiz uvedla v kapitole 2.3, pro vychovné vzdé€lavaci ¢innost v matetskych Skolach
je stézejni dokument RVP PV. Skoly si mohou zvolit i jiny program, ktery viak musi byt
vsouladu stimto dokumentem. Jednim znich je modelovy program podpory zdravi

pod nazvem KPZ v matetské Skole ,,je ramcovym kurikulem a predpoklida tudiz dvou-
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stupniovou implementaci: na zdkladé KPZ si MS musi udélat své skolni kurikulum, z néhoz

posléze vzniknou tridni kurikula; “®

., Skolni vzdélavaci program je dokument, podle néhoz by se mélo uskuteciovat vzdélavaini
deti v konkrétni materské Skole. Materska Skola jej zpracovava v souladu s RVP PV
a Vv souladu s obecné platnymi pravnimi predpisy. Skolsky zdkon ustanovuje Skolni vzdéld-
vact program jako povinnou soucdst dokumentace materské skoly. SVP PV je dokumentem

verejnym. “ (RVP PV, 2004, s. 41)

SVP PV mateiské §koly Jedovnice®®, ktery jsem si vybrala, jako dokument pro vyzkum,
nese nazev Putovani ¢asem a je zpracovan podle Kurikula podpory zdravi. Mottem pro-
gramu se stal nadzev knihy od amerického spisovatele Roberta Fulghuma: ,,VSechno, co
opravdu potiebuji znat, jsem se naucil v mateiské skole.“ Moralni vychova je dilezitou
integrujici slozkou vychovy, a jak uvadim jiz v Gvodu prace, v matetské skole je dan za-

klad pozdéjsiho uspéchu ¢i neuspechu, ktery je spojen s interiorizaci moralky.

Pii zji§tovani zapracovani mravni vychovy v SVP PV budu vychazet z cilovych kom-
petenci, ,,které by mohlo mit dité na konci predskolniho vyvojového obdobi (ve véku 6-7
let). “®” Tyto jsou odvozeny od kli¢ovych kompetenci pro dospélého ¢lovéka pecujiciho
0 zdravi (Havlinova, 2006, s. 94), tak zvané formalni kurikulum. Dale budu vychazet

ze dvou principti a dvanacti zasad — neformalni kurikulum.

4.1.1 Oblast neformalniho kurikula

Jedna se o soubor vSeho, co se ve Skole odehrava, co pilisobi mimo planované vzdélavani,
a co spoluvytvaii skolu jako celek (prostfedi pro vychovné vzdélavaci ¢innost, vztahy uv-

nitt Skoly a vztahy s dal$imi partnery Skoly).

Kvalita téchto podminek ma zasadni vyznam pro naplnéni cilii, obsahu vzdélavani a ovliv-
fluje procesy a dalsi ¢innosti v matefské Skole. Proto tyto podminky détem poskytujeme
zavazné a denné. Radime sem vSechny spontanni ¢innosti pfedSkolniho véku. Nékteré cile

a zaméry nelze splnit jinak nez tim, Ze si je dit¢ v daném ohledu piimo zaZije.

% HAVLINOVA, M. et al. Kurikulum podpory zdravi v mateiské skole - rozsireny a aktualizovany modelovy
program (dokument a metodika). 2. vyd. Praha : Portal, 2006. s. 10.

% Viz PRILOHA P1.

87 HAVLINOVA, M. et al. Kurikulum podpory zdravi v materské skole - rozsifeny a aktualizovany modelovy
program (dokument a metodika). 2. vyd. Praha : Portal, 2006. s. 94.
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- Respekt k ptirozenym lidskym potfebam

Dit¢ mtze kdykoliv pouzit toaletu a podle potieby se napit. Snazime se vytvotit pro dité
bezpecné a klidné prostredi, podpoftit jeho seberealizaci, ma moznost hrat si podle své na-

lady. Poskytnutim konkrétni zpétné vazby podporujeme zdravé sebevédomi ditéte.
- Rozvijeni komunikace a spoluprace

Ucime déti schopnosti porozumét, jednat spolecné s ostatnimi a samostatné se rozhodovat.
Vytvaiime prostor pro feSeni konfliktd formou komunikace v mezich dohodnutych pravi-

del. Pi praktickych ¢innostech, zadat o pomoc star§iho kamarada.
- Ucitelka podporujici zdravi

Nasi snahou je vytvoftit takové prostredi, ve kterém se budou citit déti, rodice, ale i ostat-
ni zaméstnanci pfijemné. Mame pozitivni postoj ke zdravému zivotnimu stylu a ke zdra-
vi. Snazime se byt détem vtomto vzorem. Zajistujeme détem hygienické, bezpecné

a zdravé prostiedi.

- Vékove smiSené tiidy

Pfirozenym socialnim prostfedim ditéte jsou smiSené tfidy, které mu umoznuji rizné ¢in-
nosti, role. Déti zde maji pfirozené prostiedi pro socializaci, ziskavaji zaklad pravidel sou-
ziti pro dalsi zivot. Formuji se zaklady spole¢ensky vyznamnych postojii a schopnosti jako
je souhra, soucit, souc¢innost, souciténi, spoluprace, solidarita, vzajemnost, které se mnoh-
dy projevi az v dospélém veku. Na déti klademe naroky, pfimétené jejich véku a predpo-

kladtm.
- Rytmicky fad Zivota a dne

Matetska Skola zabezpecuje pravidelny fad dne (Vv ptipadé potieby program umoziiuje
ptizpusobit ¢innosti aktualni situaci), ktery dokaze uspokojit individualni a vyvojové

potieby déti a ptispét k pozitivni atmosfére tfidy. Ve tfidach jsou vytvoteny ritualy.
-Télesna pohoda a volny pohyb

Zabezpecujeme béhem celého dne spontanni pohybové aktivity déti jak ve tfide, tak pfi
kazdodennich vychéazkach a pobytu na Skolni zahradé. Piispiva k pohodé déti, uspokojeni

zakladni potfeby pohybu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 40

- Zdrava vyziva
Vytvéii subjektivni pocit pohody a podili se na stavu souc¢asného i budouciho zdravi. Je

zékladnim predpokladem pro zdravy télesny a dusevni vyvoj. DéEti si mohou fikat o veli-

kost porce, na jidlo maji dostatek Casu.

- Spontanni hra

Hra je pro déti predskolniho v€ku hlavni ¢innosti a tim je v jeho rozvoji nezastupitelna.
Jedna se o podminku KPZ i samotnou metodu mravni vychovy.

- Podnétné vécné prostiedi

Kvalita vécného prostiedi MS ma vliv na pohodu, chovani a prozivani viech, jichz se
tyka. Prostfedi v nasi Skole se snazime organizovat tak, aby bylo vnimano jako zabydle-

né, utulné a harmonické.
- Bezpecné socialni prostiedi

Socialni klima se v nasi matei'ské Skole vytvari na zéklad¢ vzajemné spoluprace, komuni-
kace a empatie. V mateiské Skole vladne dobra spoluprace mezi zaméstnanci navzajem,
mezi zaméstnanci a vedenim, stejné tak mezi nasi Skolou a provozovatelem. V détském
kolektivu mame ve vSech tfidach vytvorena spole¢né dohodnuta pravidla chovani, pomoci

kterych feSime vzniklé problémy. Respektujeme individudlni zvlastnosti déti.

Dlouhodoby cil: zbavovat déti ostychu z ¢innosti a obav z chyb, misto pochval a tresti
poskytnout détem vécnou zpétnou vazbu o jejich chovani a ¢innostech, spolu s ditétem
hledat feSeni tak, aby pocitilo a uvédomilo si nasledky svého chovadni a spole¢né

si stanovit pravidla, pfijmout je a dodrzovat.
- Participativni a tymové fizeni

Nase matetska Skola se snazi o vytvoreni socialné zdravého prostiedi. Je to proces dlou-
hodoby a na jeho realizaci se podili vSichni ti, ktefi Zivot Skoly ovliviiuji. Snazime se
0 vytvoreni takového prostoru, ktery umoziuje tvofivost a samostatnost pii rozhodovani
i realizaci svych napadu kazdému spolupracovnikovi a poskytuje mu pocit respektu, di-
véry a bezpeci. V kolektivu pracovnikll matetské Skoly jsme si navzajem rovnocennymi
partnery. Snazime se konstruktivné spolupracovat a riznou mérou se podilime na feSeni

spoleénych tkoli. Zivot §koly bereme jako diileZitou sou¢ast svého Zivota.
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- Partnerské vztahy s rodici

Rodinnou vychovu chapeme jako zaklad, na kterém dal Skola stavi a rodi¢e vnimame
jako nase partnery. Vztahy matefské skoly k rodi¢iim podminuji uspéSnost vychovné-
vzdélavaci prace. Snazime se péstovat si vztahy s rodinami déti na principech vzajemné
tolerance, oteviené komunikaci a vstiicnosti. Pracujeme na rozvoji vzajemnych vztaht
srodi¢i a zvySovani podilu rodict na zivoté Skoly. Organizujeme rodicovska setkani,
akce urc¢ené pro rodiny déti, osvétovou ¢innost, rodi¢e maji moznost konzultace svych
nazorl o svém ditéti (konzultacni hodiny) a kazdoro¢né si od rodict zajistujeme zpétnou
vazbu formou dotazniku. Dlouhodoby cil: spolupracovat s rodi¢i a vyuzivat jejich znalos-
ti a profesnich dovednosti, které mohou détem rozsifit poznatky z riznych oblasti; nabi-

zet rodic¢im odbornou literaturu o vychove; ziskavat informace vstupnim dotaznikem,

osobnim pohovorem
- Spoluprace mateiské Skoly a zakladni skoly

Nasim cilem je vytvaret co mozna nejlepsi podminky pro nestresujici, plynuly pfechod

déti z Mateiské Skoly do 1. roéniku Zakladni Skoly, bez adaptacnich potizi.
- Zaclenéni matetské skoly do zivota obce

Kvalita vztahd uvnitt $koly 1 vztahd s rodici se odrazi na celkovém socialnim klima obce.
Uplatiiujeme otevienou a vstiicnou komunikaci pti zajistovani plynulého chodu skoly
a feSeni riznych situaci, ¢i ptipadnych problémd.

Shrnuti hodnoceni zapracovani metod mravni vychovy do spontannich ¢innosti — ne-

formalni kurikulum

Metody mravni vychovy jsou velice dobie zapracovany do neformalniho kurikula SVP PV.
Z analyzy je patrné, ze je mravni vychova integrovana do vsech spontannich ¢innosti. Jako
stéZejni bych oznacila dva principy respekt k pfirozenym potfebam a rozvijeni komunikace
a spoluprace. Aby vychova déti v matetské Skole byla efektivni, je tfeba vzdjemna spolu-
prace zejména s rodi¢i. V SVP PV je spoluprace jednou z podminek, ze které je patrno, Ze
matefskd Skola na ni klade velky diraz. Ptfi matefské Skole také aktivné pracuje spolek

Klubu rodic¢d, o kterém hovotim v kapitole 4.

vvvvvv

tody, a jak uvadim dle Ketkové, Palatinové v kapitole 3.2, klade si za cil rozvinout mravni

vlastnosti jedince.
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Dalsi dulezitou metodou mravni vychovy je socialni uceni, které je zapracovano zejména
vV podmince vékoveé smisenych tiid. OvSem za nejdulezitéjsi metodu mravni vychovy po-
vazuji metodu vzoru ucitelky. Protoze vSechny spontanni cinnosti, které probihaji
v matetské skole, se dé€ji na zéklad¢ spoluprace mezi ucitelkou a détmi nebo mezi détmi,
za jejiho dohledu. Ucitelka ma obrovsky prostor pro utvareni spravného chovani, jednani,
pro utvafeni moralnich hodnot u déti. DEti vnimaji, jak ucitelka vypada, jak se chova, co ji.
Proto zaleZi na celkovém zpusobu zivotniho stylu, nejen na jejich moralnich vlastnostech.
KPZ uptednostituje zdravy zivotni styl, ktery, jak uvddim v podmince zdravé vyzivy, vy-

Jo 4

tvari subjektivni pocit pohody a je zakladnim pifedpokladem pro zdravy dusevni vyvoj.

4.1.2 Oblast formalniho kurikula

Formalni kurikulum je systematické a promyslené planovani vychovné vzdélavaci ¢innosti,
které ucitelka ptipravuje pro rozvoj jednotlivych déti na zdklad€ jejich dobrého poznani.
Vsechna témata Skolniho vzdélavaciho programu jsou vzijemné propojena a usporadana
do péti integrovanych celku.

Jejich pribézné napliovani smétuje k dosahovani dil¢ich cill, které jsou zakladem pro
postupné budovani kli¢ovych kompetenci.

1. integrovany celek - Poznavame sami sebe

Zahrnuje nasledujici sdruzené ukazatele®® dosazeného vzdélani a k nim pfifazené kompe-

tence, které se vztahuji k moralni vychové:

V3Simaé si problémt ve svém okoli, hled4 a navrhuje jejich fe$eni. Re$i problémy v mezich

pravidel. Pokud si nevi rady, pozadd4 o pomoc.

- Vi, ze kdyz teSeni problému piesahuje jeho sily, ma se obratit o pomoc na osobu ze svého

a4

nejblizsiho okoli.
- K problémiim pfistupuje aktivné, organizuje své ¢innosti, neceka, Ze jeho problémy bude
fesit n€kdo jiny.

Dava najevo spoleCensky prijatelnym zpusobem svoje city. Pojmenovava pocity svoije

i druhych. Raduje se s druhymi, utéSuje je.

88 Ukazatele dosazeného vzdélani jsou hodnotici kritéria cilovych kompetenci déti. (Havlinova, 2006, s. 102).
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- Snazi se ovladat intenzitu emoci, které by Skodily jemu nebo okoli.
- Chéape, ze lidé maji riizné pocity, emoce a city, dovede je rozpoznavat a pojmenovat.

Navrhy ¢innosti ve vztahu k utvafeni zakladi moralnich hodnot u déti: budeme si opakovat
zpusob feseni konflikti pomoci pravidel, budeme se snazit dokoncit spolecné zapocCatou
praci, pomahat si, budeme si v§imat, zda vSe kolem nas je v potadku, pokud ne, snazit se

0 napravu, zjistime, ¢im udélame radost kamaradiim.
Hodnoceni zapracovani mravni vychovy:

Dle mého nazoru je do prvni ¢asti velice dobie zpracovano uvédomovani si svého ja, iden-
tity a osobnich roli, které dit€¢ proziva, a se kterymi se setkdva nebo miize setkavat
v budoucnu. Je zde zahrnuta aktivita, samostatnost, ale i feSeni otazky pomoci, co ma dité
délat, kdyz si nevi rady. UCi se pracovat se svymi city a emocemi. V této Casti je velice
dobie zapracovana metoda piikladu, vzoru ucitelky, komunitniho kruhu, rituald, prozitko-

vého uceni, metoda spontanni hry. Podle RVP PV patfi tato ¢ast do oblasti Dité a psychika.
2. integrovany celek neboli podtéma ,,Rosteme a Zijeme zdrave™

Zahrnuje nasledujici sdruZzené ukazatele dosazeného vzdélani a k nim pfifazené kompeten-

ce, které se vztahuji k moralni vychové:

Prijima nasledky svého i nespravného chovani.

- V béZnych Zivotnich situacich pfedvida nasledky a pfijima konkrétni disledky svych ¢i-

nu, svého chovani.

Pouziva svoje smysly, vyjadiuje svoje potieby

- Dovede oznacit svoje potieby (t€lesné, psychické, socidlni, etické) a pfizpisobit jim své
chovani.

J& 24

- Poznavanim sebe sama vytvaii pravdivy obraz o sob¢, své identité, vlastnostech (tempe-

rament), sklonech a schopnostech.

Néavrhy ¢innosti ve vztahu k utvareni zakladi moréalnich hodnot u déti: spole¢né se budeme
snazit vytvafet pfijemné a harmonické prostfedi, budeme si vytvaret pravidla chovani
ve skuping, budeme si povidat o tom, co je pro nas pfijemné i o tom, co nas trapi na téle
I na dusi.

Hodnoceni zapracovani mravni vychovy:
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Ve druhém integrovaném celku déti poznavaji svoje potieby, uci se je pojmenovat, chovat
se podle nich, nést odpovédnost za svoje chovani. U¢i se peCovat o télesnou i dusevni po-
hodu. Uspokojeni zakladnich lidskych potieb je podle A. Maslowa piedpokladem pro dalsi
rozvoj osobnosti. V této Casti je velice dobie zapracovana metoda piikladu, vzoru uéitelky,
prozitkového uceni, metoda hry (zejména spontanni, a prosocialni). Podle RVP PV, je tato

oblast nazvana Dité a jeho télo.
3. integrovany celek Objevujeme a zkoumame

Zahrnuje nasledujici sdruZzené ukazatele dosazeného vzdélani a k nim ptifazené kompeten-

ce, které se vztahuji k moralni vychové:

Zkouma vzdjemné vazby mezi pfirodnim a spoleéenskyvm prostiedim. Ptd se na to, ¢emu

nerozumi.
- RozliSuje dobro a zlo a dovede obé etické kategorie vidét i ve vztahu ke zdravi.
- M4 zajem pochopit jevy kolem sebe, pta se.

Névrh ¢innosti: budeme détem pfedavat tradicni moralni hodnoty seznamovéanim se zlatym
fondem détské literatury, darkem a koledou potéSime naSe spoluobCany Vv domé
s peCovatelskou sluZzbou, budeme se snazit chovat k sobé vstiicné, pomahat si a spolupra-
covat, budeme se snazit pomahat tam, kde je tfeba (pfirodé, rodicim, kamaradim), bude-

me vyuZzivat pohadky a pfibéhy, hrat namétové hry.
Hodnoceni zapracovani metod mravni vychovy:

Ve tietim integrovaném celku déti objevuji a zkoumaji svét. V RVP PV se tato oblast nazy-
va Dité a spole¢nost. Pochopit dobro a zlo ucit se tradi¢nim moralnim hodnotam se nejlépe
déje metodou vypravéni pribéht, pred¢itanim pohadek nebo hranim ndmétovych a proso-
cialnich her. Tyto metody jsou v navrhu ¢innosti a kompetenci plné zapracovany. Jednim
z prostfedkl pro utvareni kladného vztahu ke starym lidem je pfimy kontakt s nimi a pre-
dani vlastnoru¢né vyrobenych darkt. Jedna se o metodu prozitkové uceni a vzor ucitelky.
Dité, které se chova vstiicné, pomaha a spolupracuje s ostatnimi, se chova prosocialng. Je

zde tedy uplatnéna metoda socidlniho uceni.
4. integrovany celek Spolu nés to bavi

Zahrnuje nasledujici sdruzené ukazatele dosazeného vzdélani a k nim pfifazené kompeten-

ce, které se vztahuji k moralni vychové:
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Sdéluje své zazitky, aktivné naslouchd, vyjadiuje svuj nazor, domlouva se s ostatnimi, ne-

prosazuje se na ukor druhych.

- Umi vyjadfit, co se mu libi, co ne, vysvétlit proc.

- Dovede sdélovat udélosti a ptihody, které se mu staly.

- Je ochotno vysvétlovat sviij nazor i naslouchat druhym.

- Komunikuje, dokaze se dohodnout i v ptipad¢ problémové situace.
- Dovede se vyjadtit, domluvit s détmi i dospélymi.

Podili se na vytvafeni pravidel spoleéného souziti, snazi se je dodrzovat. Oznacuje, které

pravidlo bylo poru$eno, upozoriiuje i ostatni na jeho poruseni.

- M4 zvnitinénou potiebu fadu, aktivné se podili na tvorb¢ pravidel.

- Chape, Ze svym chovanim a skutky nema omezovat druhého, dba pravidel souziti.
- Uvédomuje si, Ze svym chovanim miiZe spoluvytvaret prostiedi pohody.

- Uvédomuje si, ze kazdy ma né&jaka prava a povinnosti.

Pomaha a nabizi svoiji pomoc druhvm. Aktivné se zapojuje do péce o nejblizsi prostiedi.

- Je schopno elementarni spoluprace ve dvojici, skuping, chova se vstficné, nabizi pomoc

tam, kde je tieba.
- Chova se vstticné a nabizi pomoc tam, kde je tieba.
- Zvlada jednoduché ¢innosti v péci o nejblizsi prostiedi a potieby druhych.

Navrh ¢innosti: budeme se uéit vyuzivat rizné zpisoby komunikace, pfipomeneme si jak
resit konflikty, budeme se snazit byt pro déti vzorem v chovani, spole¢n¢ budeme vytvaiet
pravidla souZiti a snaZit se o jejich dodrZzovani, budeme pomahat novym détem sezndmit se

S tim, jak to chodi v nasi Skolce
Hodnoceni zapracovani metod mravni vychovy:

Ve ¢tvrtém integrovaném celku se déti uci fesit vzniklé situace, vnimat a respektovat dru-
hého ¢loveka, komunikovat a spolupracovat s nim. Z obsahu uvedenych kompetenci i na-
vrhu ¢innosti vnimam V této ¢asti velmi disledné zapracované nasledujici metody mravni
vychovy: vysvétlovani, komunitni kruh, prozitkové uceni, socialni u¢eni, metoda piikladu,

metoda vzoru ucitelky, vypravéni piibehti a pohadek, kooperativni komunikace, praktické
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¢innosti a hra. Dale pak princip respektu a komunikace.
5. integrovany celek neboli podtéma ,,Poznavame okolni svét*.

Zahrnuje nasledujici sdruzené ukazatele dosazeného vzdélani a k nim pfifazené kompeten-

ce, které se vztahuji k moralni vychove:

Dovede najit podrobnosti a rozliSnosti u lidi, respektuje je, neodmitd kontakt s nimi.

- Uvédomuje si, ze lidé jsou riizni, proziva k nim vztah.

- U druhych respektuje a toleruje potieby a individualné odlisné zpUsoby jejich uspokojo-
vani.

Navrh cCinnosti: budeme se vénovat tématu moje maminka, budeme hrat divadlo, budeme
sdélovat své pocity z piecteného textu. Budeme navstévovat misto bydlisté naSich kamara-
da.

Hodnoceni zapracovani metod mravni vychovy:

V patém integrovaném celku déti poznavaji okolni svét, pozoruji spolecenské jevy a jejich
dopad na prostiedi a obyvatele. V RVP PV se tato oblast nazyva Dité a svét. Metody
mravni vychovy zapracované v této €asti jsou zejména komunitni kruh, ja — vyrok, empa-
ticky ptistup, vzor uclitelky, pred¢itani pfibéhti a pohadek, socialni uceni, respekt

k ptirozenym lidskym potfebam podle A. Maslowa, hra.

Shrnuti hodnoceni zapracovani metod mravni vychovy do vychovné vzdélavaci ¢in-

nosti — formalni kurikulum

Metody a principy mravni vychovy jsou dostateéné zapracovany také ve formalni ¢asti
SVP PV mateiské §koly Jedovnice. Z analyzy je patrné, Ze nejvice pouzivanou metodou
mravni vychovy Vv této ¢asti je vzor ulitelky, prozitkové uceni, hra a socialni uceni.
V hodnoceni zapracovani metod mravni vychovy uvadim takové metody, na jejichz zapra-

covani usuzuji z uvedenych kompetenci a navrha ¢innosti, ale také mého osobniho nézoru.
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4.2 Ovérovani autonomni moralky u déti metodou i‘eSeni moralnich si-

tuaci

Polostrukturovany rozhovor jsem tematicky vytvofila pomoci didaktické vzdélavaci po-
mucky. Pro sviij vyzkum jsem si vybrala oblast mezilidskych vztahti. Pomucka je urcena
pro mateiské $koly®®. Zvolila jsem celkem pét rozdilnych situaci, které se vazi k moralnim
dilematim™. U kazdé situace jsou dva mozné zplisoby feseni: moralné spravné feseni situ-
ace a dosazeni moraln¢ autonomniho uvazovani nebo moralné nespravné tfeseni situace

a nedosazeni moralné autonomniho uvazovani.

Popisu détem, co se na obrdzcich ptihodilo. U kazdé situace polozim ditéti 2 stejné otdzky:
1. Jak by ses zachoval/a ty v dané situaci?

2. Pro€ bys ... (néasleduje popsané chovani)?

U kazdého z Gcastnikll pouzivam citace z rozhovoru, abych pfiiblizila rozmanitost odpoveé-
di. Rozhovor s jednim ditétem trval v praméru 10 minut. Rozhovory jsem nahravala
na diktafon a ptfepsala. Po kazdé otazce nasleduje analyza, a vyvozeni, zda se jedna o mo-

ralni usuzovani s prvky autonomie.

Zda se jedna o autonomii v usuzovani, zhodnotim podle bodu, které vychazi z teorie mo-
ralniho vyvoje Jeana Piageta (Piaget, Inhelderova, 2001), a které popisuji autonomii v cho-
vani u déti:
e Dité zacne chapat nové moralni vztahy, které jsou zaloZzeny na vzajemné ucté a ve-
dou k jisté autonomii.
e Dit¢ jiz nepfejima hotovda pravidla podle mechanismli vyplyvajicich
Z jednostranného respektu (naptiklad od dospé€lych), vidi v nich vysledek dohody
a pripousti, Ze je mozné je menit, pokud se na tom zic€astnéni dohodnou.
e Nad posluSnosti se stava ustiedni normou spravedlnost jako hlavni vysledek vza-

jemného respektu a reciprocity.

89 Asociace zachranného kruhu. Deskovd hra — Osobni bezpeci.

0 viz PRILOHA P2.
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e Nastava odklon od egocentrismu a dit€¢ si za¢ind uvédomovat, jak situaci mize

vnimat druha osoba.

Popis situaci:

a) Ucta x neticta

Stara pani veze nakupni tasku a opira se o hul. Hil ji upadne na zem.
1) Chlapec, ktery jde kolem, to vidi a podava hil staré pani.

2) Chlapec, ktery jde kolem, to vidi a hul staré pani nepoda.

Zhodnoceni situace z hlediska prvki autonomie moralky: dit¢ by mélo veédét, ze starym

ey e

b) Pomoc x ubliZeni
Tti chlapci jsou venku, hraji si spolu.

1) Jeden z nich podrazi druhému nohy a sméje se mu. Chlapec upadne na zem. Tteti chla-

pec se zlobi a poméha chlapci vstat.

2) Chlapec, ktery podrazil druhému nohy, se otaci zady a zlobi se, Ze se spolu S nim ten

tieti chlapec nesméje, ale naopak lezicimu kamaradovi pomaha vstat.

Zhodnoceni situace z hlediska prvka autonomie moralky: dit¢ by mélo védét, Ze si navza-

jem neubliZzujeme, chovame se k sob¢ pratelsky, pomahame si.
C) Zastani x posmivani

Dv¢ star$i déti, chlapec a dévce, jsou na chodbé ve Skole. Kolem nich prochézi mladsi §ko-

lak s aktovkou na zadech.
1) Star$i chlapec déla rohy mlad$imu a dévce se tomu sméje.
2) Starsi chlapec déla rohy mlad$imu a dévce se na n¢j mraci.

Zhodnoceni situace z hlediska prvki autonomie moralky: dité by mélo védét, ze mladSim
kamaradim se neposmivame. Naopak je chrdnime a zastadvame se jich, kdyz se jim nékdo

posmiva.
d) Stédry x lakomy

Chlapec a dévce sedi venku na travniku. Dévce drzi v ruce tabulku ¢okolady.
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1) Chlapec prosi dévce o kousek ¢okolady. Dévce se k nému oto¢i zady a nechce se o ¢o-

koladu rozd¢lit.
2) Chlapec prosi dévce o kousek ¢okolady. Dévce se o Cokoladu deli.

Zhodnoceni situace z hlediska prvkli autonomie moralky: dité by mélo védét, ze je kama-

radskeé se s ostatnimi pod¢lit.

e) Kamaradstvi x vylouceni kamarada

Dva chlapci a jedno dévce jsou kamaradi.

1) Vsichni dohromady si spolu povidaji, jsou veseli.

2) Jeden z chlapct a dév¢e odhani tfetiho pry¢. Ten potom sedi sam v kouté.

Zhodnoceni situace z hlediska prvkl autonomie moralky: dit¢ by mélo védét, ze kdyz vy-

lou¢ime kamarada ze hry, bude smutny. Mame se spolu domlouvat.

Vyhodou pro tcéastniky rozhovoru bylo, ze rozhovor probihal ve znamém prostiedi. Vel-
kou vyhodu vidim také v tom, ze mé& déti znaji, proto odpadla prvotni obava z rozhovoru
S cizi osobou. Snazila jsem se o empaticky pfistup. Prvni otdzky se netykaly vyzkumu, ale
navozeni pohodové atmosféry a prostiedi divéry a bezpec¢i. Byly zaméfené na obleceni,
uces (naptiklad: mas pékné tricko nebo jsem se zeptala, jak se mu dnes dafi, co ve Skolce
délal a podobné). Oslovovala jsem déti jménem. Motivovala jsem je samotnymi piibéhy
a zadosti o pomoc s vyieSenim téchto ptibéhi. Na ukonceni naseho rozhovoru jsem détem
polozila otazku, zda bylo pro né t€zké pomoci mi s feSenim piib&éhti a podékovala jsem

jim.

EVA, 5,8 let"

Eva je velice pecliva piedskolacka, je kamaradska a k zadanym tikolim pfistupovala velmi

svédomité. Stale se na mé usmivala.

a) Ucta x neticta

"L Desetinna ¢isla u véku déti znamenaji mésice.
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Analyza a vyvozeni prvka autonomie: Eva vyfesSila situaci velmi dobie, pomohla by staré
pani. Na otazku pro¢? Odpovida: ,,Aby se nemusela takto skrcit a podat to.“ Tuto situaci

vyfesila moraln€ autonomnim usuzovanim.
b) Pomoc x ubliZzeni

Analyza a vyvozeni prvkl autonomie: Eva by se zachovala moraln¢ spravné, pomohla by
chlapci vstat, zde jsou prvky autonomniho usuzovani. Motiv pomoci neni v souladu
s autonomnim usuzovanim. Neprojevila zde dostatek empatie s chlapcem, kterému podra-

zili nohy. Pomohla by mu, aby tam nemusel leZet zbyte¢né¢.
C) Zastani x posmivani

Analyza a vyvozeni prvkl autonomie: bylo patrné, ze pro Evu je t€zké vytesit tuto situaci.
Premyslela a nakonec se rozhodla, Ze se d¢ti nechovaji spravné, kdyz délaji mlad$imu
chlapci rohy. Dokézala se vcitit do pocitii chlapce a spravné popsat jeho pocity: ,,Protoze

b 13

by se ten chlapecek mohl citit smutné.” Projevila empatii. Jedna se o feSeni situace formou

autonomniho usuzovani.
d) Stédry x lakomy

Analyza a vyvozeni prvkd autonomie: Eva spravné fekla: ,kdyby mé n€kdo poprosil®,
0 ¢okoladu by se rozdélila. Zde vidim autonomni usuzovani. Ale motiv jejiho ¢inu spada

spiSe do heteronomniho usuzovani, kde prevlada egocentrismus: ,,Protoze jsem hodna*.
e) Kamaradstvi x vylouceni kamarada

Analyza a vyvozeni prvkl autonomie: Eva se rozhoduje moralné spravné, vnima vzajemné
kamaréadské vztahy: ,,Nelibi se mi, Ze ho odehnali, ja bych nikoho tak neodehnala.* Dokaze
se vcitit do pocitu odehnaného chlapce — projevuje empatii, fika, Ze se citi: ,,...smutné

v W o¢e

a opusténé.” Podle mého minéni se jedna o moralni usuzovani s prvky autonomie.

Zavéretna otazka: Evicko, bylo pro tebe tézké pomoci mi s feSenim ptibeht? ,,Bylo a nej-
téz81 bylo s téma rohama. My totiZ nékdy s mamkou délame tatkovi rohy a tatka se tomu

sméje, ale ten chlapecek se nesmal.*
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LENKA, 5,8 let

Lenka se chovala neklidné, stale poposedavala na zidli. Ptala jsem se ji, zda je vSe
v poradku, jestli néco nepotiebuje. Odpovédéla, ze nepotiebuje, ale Ze se uz t€si, co ji budu

vypravet.
a) Ucta x neticta

Analyza a vyvozeni prvkl autonomie: Lenka se rozhodla moraln€ spravné, vi, ze stard pani
halku potiebuje: ,,Protoze je ta pani stard, kdyby se ohla, tak by spadla. Oni ty hilky maji,
aby se mohly opfit. Délalo ji problém, zpocatku, urcit motiv svého jednani, ale spise to
pfisuzuji jejimu neklidu, nez moralni nevédomosti. Dle mého nazoru se jedna o feSeni situ-

ace s prvky autonomniho usuzovani.
b) Pomoc x ubliZeni

Analyza a vyvozeni prvkil autonomie: Lenka se opét rozhodla moralné spravné, pomohla
by chlapci vstat, zde jsou prvky autonomniho usuzovani, ale motiv (naptiklad vciténi se
a pouzivani abstraktniho usuzovani) pomoci nezna: ,,ProtoZe je to spravné.*“ Na otazku co,

je spravné?, odpovida: ,,To ja pravé nevim.“ Tady se nejednd o autonomni usuzovani.
C) Zastani x posmivani

Analyza a vyvozeni prvkil autonomie: Lenka po prvotnim zavéhani (které opét pric¢itam
jejimu neklidu) se rozhodla moralné spravné. V feSeni situace vychazi z osobni zkuSenosti:
_Asi neudélala, 5 . {vani. (vypravi prihodu, “r i

Asi neudé¢lala, protoZe to je posmivani.* ravi ptihodu, kdy se ji jeji star$i sestra po
smiva a ubliZuje, a ji se to nelibi). Vidim zde recipro¢ni chovani. Myslim, Ze zde je feSeni

situace s prvky autonomniho usuzovani.
d) Stédry x lakomy

Analyza a vyvozeni prvkll autonomie: Lenka feSi situaci na zékladé jednostranného re-
spektu k matce, coz charakterizuje heteronomii. Lenka se rozdé€li o cokoladu, zde je prvek
autonomniho usuzovani, ale: ,,ProtoZe je to spravné* a spravné je to, co ji fikd maminka.
Hodnota je urcovana ptikazem dospélého. Motiv jejiho feSeni situace podle mého nazoru

jeste nespadad do autonomniho usuzovani.
e) Kamaradstvi x vylouceni kamarada

Analyza a vyvozeni prvkll autonomie: Lenka se v tomto piipadé rozhodla moralné dobie.

Hrala by si se vSemi détmi. Dokazala se vcitit do pociti druhych — projevila empatii:
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7 6e

,»Kdyz nékdo n€koho vyhani, tak by byl smutny*. Zde se jedna o prvky autonomniho usu-
zovan
Zaverecna otazka: Lenicko, bylo pro tebe t€Zké pomoci mi s feSenim piibehi? ,,J6, bylo.

Neéco jesté nevim.

KATKA, 5,9 let
Katka odpovidala nesméle a tiSe, divala se bokem. Soustfedi se na odpovédi.
a) Ucta x neticta

Analyza a vyvozeni prvka autonomie: Katka vyfesila prvni situaci moralné spravné, podala
by htlku staré pani. Jeji feSeni situace vychazi z vlastni zkuSenosti: ,,moji babicku taky
boli zdda.“ Z rozhovoru je znat, ze Katka vi, Ze stary ¢lovek potiebuje pomoc. Zde se jedna

0 autonomni usuzovani.
b) Pomoc x ubliZzeni

Analyza a vyvozeni prvkl autonomie: Katka se rozhodla moralné€ spravné, pomohla by
chlapci vstat. Zde jsou prvky autonomniho usuzovéani. Motiv svého konani ovSem nevi.

Tady se nejedné o autonomni usuzovani.
C) Zastani x posmivani

Analyza a vyvozeni prvki autonomie: Katka moralné spravné rozhodla, ze dé€lat rohy je
nespravné a zde je prvek autonomniho usuzovani. Ale jiZz se nedokézala vcitit do chlapce
a popsat, jak se citi. Rekla jen: ,,Protoze se to nesmi“. Dle mého minéni Katka usuzuje
na zaklad¢ objektivniho pravidla, hodnota je uréovana piikazem dospélého. Tady se nejed-

na o autonomni usuzovani.
d) Stédry x lakomy

Analyza a vyvozeni prvkil autonomie: Katka se o ¢okoladu rozdéli a dokéaze se vecitit
do pocitt prosiciho: ,,Aby ji to nebylo lito“, projevuje empatii. Mysli na ostatni, chce se

podg¢lit. Dle mého nazoru se jedna o feSeni situace se znaky autonomniho usuzovani.

e) Kamaradstvi x vylou¢eni kamarada
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Analyza a vyvozeni prvki autonomie: Spravné feSeni situace, hrala by si s détmi spolecné.
Katka vi, ze kamarad, kterého odezeneme je smutny. Dokaze se vcitit do toho, co proziva

druhy — projevuje empatii: ,,Aby nebyli smutni“. Zde se jednéd o autonomni usuzovani.

ZavéreCna otazka: KatuSko, bylo pro tebe tézké pomoci mi s feSenim piibéha? ,,Trochu

bylo.*

NATALKA, 6 let

Natalka byla trosku neklidna i piesto, ze chodi do tiidy, ve které vyucuji, takze se spolu
kazdy den vidame. Jeji neklid mohl byt zptisoben tim, Ze je velice ambicidzni, v kolektivu

je vudci osobnosti a nema rada netspéch.
a) Ucta x neucta

Analyza a vyvozeni prvka autonomie: Natalka vi, ze se stafi lidé téZko ohybaji: ,,Aby se
nemusela ohybat, je stara“. Vcitila se do situace, jakou proziva stard pani a vyresila ji mo-

raln€ spravné. Podala by ji hiilku. Zde se jedna o prvky autonomniho usuzovani.
b) Pomoc x ublizeni

Analyza a vyvozeni prvki autonomie: Natalka by spravné pomohla chlapci vstat, zde je
prvek autonomniho usuzovani. Ale motiv svého €inu neznala. Na otazku pro¢ bys pomohla

chlapci vstat? MI¢i, po chvili odpovi: ,,Nevim.*“ Zde se nejedna o autonomni usuzovani.
C) Zastani x posmivani

Analyza a vyvozeni prvkii autonomie: Natalka moralné spravné vyhodnotila situaci: ,,Rek-
la bych, ned¢lej to.*“ Zde je prvek autonomniho usuzovani. Ale potom nedokézala fici, pro¢
by se tak zachovala. MI¢i, po chvili odpovi: ,,Nevim.*“ Motiv svého usuzovani nezna. Zde

se nejednd o autonomni usuzovani.
d) Stédry x lakomy

Analyza a vyvozeni prvkll autonomie: Natdlka by se o cokoladu rozd¢lila a moralné€ sprav-
né vyhodnotila, Ze se chce rozdélit s kamaradem. Podle mého minéni se zde jedna o auto-

nomni usuzovani.

e) Kamaradstvi x vylouceni kamarada
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Analyza a vyvozeni prvki autonomie: Natalka by chlapce ze skupiny neodehnala: ,,Neod-
hanéla bych ho,* to je moraln¢ spravné rozhodnuti. Ale nevi, pro¢ by se tak zachovala. Vi,
Ze ten, co je sam, je smutny — projevuje empatii. Natdlka neznd motivaci svého chovani,
ale zase se zamysli nad pocity druhého. Projevila empatii, v tom je jeji usuzovani auto-

nomni.

Zavéreéna otazka: Natalko, bylo pro tebe té¢zké pomoci mi s feSenim piibéha? ,,Néco bylo

tézké a néco zase ne. Treba s tim vstavanim klukovi, bylo tézké.*

DAVID, 6 let

David se choval sebevédomé, odpovidal s jistotou a zajmem. Dival se mi do oci a byl vel-
mi klidny.
a) Ucta x neticta

Analyza a vyvozeni prvki autonomie: David vytesil situaci moraln¢ spravnym zptsobem.
Staré pani by podal hilku. Vi, ze stafi lidé maji problém s hybnosti: ,,...nemzou se moc
sklanét. Pomohl bych ji.“ Motivem jeho moréalniho usuzovani je pomoc druhému. Zde

dosahuje urovné autonomniho usuzovani.
b) Pomoc x ubliZzeni

Analyza a vyvozeni prvkl autonomie: David by situaci vyfesil pomoci chlapci, kterému
podrazili nohy. Jako diivod uvedl: ,,Mohl by si zlomit tfeba kotnik.“ Samotnému se to jesté
nestalo, ale on by nikomu nohy nepodrazil: ,,Nikdy takovy véci nedélam, to je ubliZovani

a to se nedélad.” Zde dosahuje tirovné autonomniho usuzovani.

C) Zastani x posmivani
Analyza a vyvozeni prvkll autonomie: David si nejdiive nevédél rady s feSenim situace.
Po upfesnéni otdzky: ,,Ud¢lal bys mu rohy?*, odpovida, Ze ne a pfiznava, Zze by se mu to
trosku libilo, ,,...ale ja bych to ned¢lal, ten kluk je mladsi.“ Umi vyjadfit svoje pocity,
I kdyZ si neni jisty o jejich spravnosti, rozhoduje se sam a vi, ze mladsi déti mame chranit.

Podle mého minéni zde dosahuje trovné autonomniho usuzovani.

d) Stédry x lakomy
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Analyza a vyvozeni prvki autonomie: ,,Dal bych ji kousek ¢okolady* uvadi David. Motiv
jeho jednani je slusné chovani: ,,...fekla, prosim.“ Podle mého minéni zde dosahuje Grov-

n¢ autonomniho usuzovani.
e) Kamaradstvi x vylou¢eni kamarada

Analyza a vyvozeni prvkl autonomie: David moraln¢ spravné uvedl, ze kamaradi se ze hry
neodhéni, bavi se spolu. Umi se také zamyslet nad tim. Jak se citi odehnany kamarad: ,,Je

smutny.* Zde se jedna o autonomni usuzovani.

Zavérecna otazka: Davidku, bylo pro tebe t€Zké pomoci mi s feSenim pfibéhu? ,,Ne, bylo

to lehké.«

RADEK, 5,9 let

Radek odpovidal klidn¢ a s rozvahou. Bylo vidét, Ze k feSeni situaci pfistupuje zodpovéd-

W

né.
a) Ucta x neticta

Analyza a vyvozeni prvka autonomie: Radek se rozhoduje moralné spravné, hil staré pani
by podal. Zde jsou prvky autonomniho usuzovani. Za svij ¢in ovSem ocekava né&jakou
odménu: ,,Protoze si myslim, Ze pak by se mi nécim odvdécila®“. Zde se nejedna o auto-

nomni usuzovani.
b) Pomoc x ubliZzeni

Analyza a vyvozeni prvkl autonomie: Radek fesi druhou situaci podobné jako tu prvni.
Rozhoduje se moralné spravne, pomohl by klukovi vstat, zde jsou prvky autonomniho usu-
zovani. Motivem je opét oCekavani odmény — odvdéceni se, jak uvadi. Podle mého nazoru

se zde nejedna o autonomni usuzovani.
C) Zastani x posmivani

Analyza a vyvozeni prvkll autonomie: Radek by rohy mladSimu chlapci nedélal. Uvédo-
muje si podstatu moralni situace: ,,...nelibi se mi na tom to, Ze si z n€ho totiz délaji legraci.
Mohlo by ho to tieba urazit.“ Dokaze se vcitit do pociti mladSiho chlapce — projevuje

empatii. Podle mého ndzoru se zde jedna o autonomni usuzovani.

d) Stédry x lakomy
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Analyza a vyvozeni prvkl autonomie: Radek uvadi: ,,Na tymhle obrazku bych se asi roz-
délil.“ Zde jsou prvky autonomniho usuzovani. Motivem je o¢ekavani odmény — odvdéce-

ni se, jak znovu uvadi. Zde se nejedna o autonomni usuzovani.
e) Kamaradstvi x vylou¢eni kamarada

Analyza a vyvozeni prvkl autonomie: Radek by se zachoval moraln¢ spravné: ,,Hrali bys-
me si, nikoho bych nevyhnal.” Motivem jeho jednani je Radkem uznavana hodnota kama-
radstvi: ,,Protoze bych ho mél rad, byl by to miij kamarad.* Zde se jedna o autonomni usu-

zovani.

Zaveérecna otazka: Radecku, bylo pro tebe t€zké pomoci mi s feSenim piibéha? ,,Ani ne,

nebylo.*

PAVEL, 5,10 let
Pavel na m¢ ptsobil z pocatku nejisté, pozd¢ji, az ziskal diivéru, choval se vstiicné.
a) Ucta x neticta

Analyza a vyvozeni prvkii autonomie: Pavel by hiilku staré pani nepodal. Rika o sobé, ze
je zly chlapec, ale hned to popird a dodava: ,,Nechtélo by se mi tu hilku podat.” Myslim,
ze zkousel, jak budu reagovat. V feSeni dalSich ptibehil o sobé¢ jiz tvrdi, Ze neni zly. Dle
mého nazoru se u Pavla autonomni usuzovani teprve utvaii, takze zde nedosahuje trovné

autonomniho usuzovani.
b) Pomoc x ubliZeni

Analyza a vyvozeni prvkli autonomie: Pavel by se zachoval moraln¢ spravné: ,,No, Sel
bych pomoct.” Zde jsou prvky autonomniho usuzovani. Na otazku Proc?, fika: ,,Nejsem
zly.“ Orientuje se v motivech sam na sebe ne na hodnotu pomoci druhému nebo kamarad-
stvi. Vidim zde znaky egocentrismu. Podle mého minéni se zde nejedna o autonomni usu-

zovani.
C) Zastani x posmivani

Analyza a vyvozeni prvka autonomie: Pavel uvadi: ,,Ned¢lal bych rohy, protoZze by to ne-
bylo hezké.“ Resi situaci moralné spravné. Ditvod, motiv, pro¢ by nedélal rohy mlad$imu

kamaradovi, uvadi: ,,Protoze je mladsi a oni si z n¢ho délaji srandu®. Pavel se dokaze vcitit
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do pociti mladsiho chlapce a spravné je vyhodnotit. Myslim, ze zde se jedna o autonomni

usuzovani.
d) Stédry x lakomy

Analyza a vyvozeni prvka autonomie: Pavel by se o Cokoladu moralné spravné rozdélil.
Zde vidim prvky autonomie. Motiv usuzovani: ,,Protoze jsem hodnej,” je orientovan sam
na sebe. Jedna se egocentrismus. Podle mého minéni se zde nejedna o autonomni usuzova-
ni.

e) Kamaradstvi x vylouéeni kamarada

Analyza a vyvozeni prvkl autonomie: Pavel by si hral dohromady. Vyhodnotil tedy situaci
moraln¢ spravné. A hral by si dohromady, protoze vyhodnotil, Ze jsou vSichni hodni.
Dokazal popsat, jak se citi ten, kterého odehnali: ,,Je smutny,” projevuje empatii. Zde se

jedné o autonomni usuzovani.

Zaveérecna otazka: Pavliku, bylo pro tebe tézké pomoci mi s feSenim piibéhti? ,,Hm, asi

nebylo.

JAKUB, 6 let

Jakub se vyjadioval zpoc¢atku s obavou, ale od druhé ho piib&hu se situace s vyjadfovanim
zlepsila. Rozzlobil ho treti ptibch, posmivani se mladSimu chlapci. Jakub mé4 mladsiho

sourozence.
a) Ucta x neticta

Analyza a vyvozeni prvkl autonomie: Jakub by podal hiilku staré pani. Dlvod: ,,Protoze

se to ma d¢lat.” Dale Jakub uvadi, Ze se to ma délat, protoze jsou ti lidi uz stafi.” Domni-

vam se, ze se zde jedna o autonomni usuzovani.
b) Pomoc x ublizeni

Analyza a vyvozeni prvka autonomie: Jakub by vytesil ptibéh moralné spravng, pomohl by
chlapci vstat. Zde vidim prvky autonomie. Podle Jakubova dal§iho vypravéni, kde uvadi
divod feSeni piib¢hu: ,,Protoze se to ma délat. Tatka mi to tikd,* se domnivam, ze Jakub
fesi situaci na zakladé jednostranného respektu k otci, ktery je zdrojem pocitu povinnosti,
a plodi u déti moralku poslusnosti, coz charakterizuje heteronomii. Jak uvadi Piaget, Inhel-

derova (2001, s. 111), zde se nejedna o autonomni usuzovani.
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C) Zastani x posmivani

Analyza a vyvozeni prvkd autonomie: ,,To je Skaredy, ze mu déla rohy*, tika Jakub
na otazku, jak by ses zachoval ty, v tomto pfibéhu? Jakub odsoudil tedy posmivani. Doka-
ze se vcitit do pocitii malého chlapce: ,,Ten malej kluk o tom ani nevi.” Divodem, pro¢ by
nedélal rohy je obava z trestu, jak dale fika: ,,A pak je potresta ta ucitelka ze Skoly. Nechci
trest. Opét zde vidim moralku poslusnosti, jednostranny respekt, cit pro povinnost (Piaget,

Inhelderova, 2001). Zde se nejedna o autonomni usuzovani.
d) Stédry x lakomy

Analyza a vyvozeni prvkl autonomie: Jakub vyiesil situaci moralné spravng, rozdélil by se
o ¢okoladu. Divodem je: ,,Ja se chcu rozdélit.” Vypravi o tom, jak se doma déli o lentilky
s mladsim bratrem. Rozhodnuti vychézi z jeho vile a zkusenosti. Usuzuji zde na vzniklou

vzajemnost — reciprocitu. Domnivam se, zZe zde se jednd o autonomni usuzovani.
e) Kamaradstvi x vylouceni kamarada

Analyza a vyvozeni prvki autonomie: ,,Neodehnal bych ho, abysme byli kamaradi.* Podle
jeho odpovédi usuzuji, Zze Jakub uznava hodnotu kamaradstvi. Dokazal se také vzit do po-
citl odehnaného chlapce — projevil empatii. Na otdzku: ,,Jak se asi citi ten odehnany kluk?
Odpovida: ,,Ze uz ho nikdo nechce.“ Domnivam se, Ze zde se jedna o autonomni usuzova-
ni.

Zaverecna otazka: Kubiku, bylo pro tebe tézké pomoci mi s feSenim ptibéhti. Trochu bylo.
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4.2.1 Interpretace vyzkumu ovérovani autonomni moralky

Tabulka ¢. 1 Vysledky vyzkumu ovéfovani autonomni moralky u déti metodou feSeni mo-

ralnich situaci

4
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& 2 ” s > 2 X =
o < Q = . 5 g o
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S £ 8 £ 8 £ 8 £ 8 £
EVA A+ A A +H A +A A +H A + A 58
LENKA A+ A A + H A + A A + H A + A 5,8
KATKA A +A A +H A +H A +A A + A 59
NATALKA A + A A +H A +H A +A A + A 6
DAVID A + A A + A A + A A + A A + A 6
RADEK A + H A + H A + A A + H A + A 5,9
PAVEL H+H A +H A +A A +H A + A 510
JAKUB A + A A + H A + H A+ A A + A 6

A = autonomni usuzovani
H = heteronomni usuzovani

A + H = autonomni/heteronomni usuzovani

Podle analyzy a srovnavani zjiSténych dat jsem vyhodnotila, ze vSichni za¢astnéni respon-

denti dosahuji urcité miry autonomie v moralnim usuzovani.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 60

Respondenti fesili moralni situace na zakladé osobni zkusSenosti, rozhodujici byla inteli-
gence, schopnost vyjadiit mySlenku. Méné rozhodujici byl v€k respondenttl, protoze se

vSichni nachazi ve véku od 5 do 6 let.

Odpovédi respondentt na otazku ,,Jak?* byly az na jeden piipad podobné a dosahovaly
urovné autonomni moralky. V praxi to znamend 39 autonomnich odpovédi. ,,Jak? zname-

nalo, jak bych situaci fesil/la.

Odpovédi respondentti na otazku ,,Proc¢?* byly vice rozdilné a celkem 16 X nedosahuji
urovné autonomie moralky. ,,Pro¢?* znamenalo, pro¢ bych se zachoval/la tim zptisobem.

Duivod konani byl pro nékteré respondenty tézky vyjadrit.
Na ob¢ otazky autonomné odpoveédeli respondenti celkem 24 X.
Na ob¢ otazky autonomné¢ odpoveédél ve vSech situacich jeden respondent.

Na ob¢ otazky heteronomné odpovédél pouze v jedné situaci jeden respondent.

4.3 Popis a analyza metod mravni vychovy pouZivanych v praxi

V této podkapitole popisuji a analyzuji vybrané metody mravni vychovy, které pouzivam

v praxi. Vychodiskem je dlouholeta praxe, zivotni zkusenost a studium odborné literatury.

RITUALY

e Piivitani a loudeni: dit¢ pfi pfichodu a odchodu pfistoupi k ucitelce, poda ji ruku
aprivita se, ¢irozlou¢i. Pfitom uc¢ime déti, aby se podivaly pani ucitelce pfimo
do oci. Ucitelka se na dité usmeje, piipadné ptipomene n¢jakou informaci, domaci
ukol. ,,A nezapomeil vS§em doma zazpivat novou pisnicku, co jsi se dnes naucil®.
Dité se uci urcité povinnosti, slusSnému chovani, zakladiim spravné komunikace.
Ucitelka ma piehled kdo ptiSel do matefské Skoly, snaze si vybavi, kdo se rozloucil
a odesel jiz domd.

e Vypravéni pribéhu: pred odpoCinkem na lehatkach, ucitelka détem pravidelné
kazdy den vypravi nebo predcita pohadky, pribehy, starSim détem také bajky. Déti
maji oblibené pohadky nebo jen pasaze z t€chto pohadek a rady je poslouchaji opa-
kované. Huberova (1998, s. 36) uvadi, ze déti by v uréitych obdobich poslouchaly
stejné piibehy stale dokola. Tuto skute¢nost ptipisuje k ritualu vyvojovému, opako-

vani trva tak dlouho, dokud se problém nevyftesi. ,, Vezmeme si priklad ,,Jenicka
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a Marenky“: Mala Marie miluje tuto pohadku nadevse. Ziistava jeji nejmilejsi po-
hadkou, i kdyz uz davno chodi do skoly. Proc? Mariin otec byl alkoholik a casto
tloukl zZenu i dité. Divenka se ho velice bala, ale zarovenn ho méla rada. Scéna,
Ve které otec déti opét laskyplné vita, byla pro ni nejkrasnéjsim mistem v pohadce,
proto je chtela vzdy znovu slyset. To ji dodavalo sily, aby lépe prestala osklivé sce-
ny s otcem. “"2
e Péknym ritudlem, ktery pouzivdm od zacatku Skolniho roku je vitani kamarada
vV krouzku na koberci: déti i pani ucitelka sedi v tureckém sedu, pani ucitelka po-
hladi dité po pravé strané a fekne: ,,Ahoj, Pavliku®, podiva se na n¢j a usméje se.
Potom pohladi dité po své levé ruce a fekne: ,,Ahoj, Elisko*, podiva se na ni a us-
méje se. Dale pokracuje stejnym zptisobem dité sedici po pravé ruce ucitelky. Ritu-
al probiha tak dlouho, dokud se nevystfidaji vSichni v krouzku. Nakonec si déti za-
zpivaji a jednoduchym pohybem vyjadii pisnicku: ,,Ahoj, ahoj, tak uz jsme se tu
sesli, ahoj, ahoj, tak uz jsme vSichni tu. Rukama si zatleskdme, nohama si zadupe-
me, zadeCkem si zavrtime a potom se pohladime. Pro¢? Protoze se mame radi
ajsme vSichni kamaréadi. Ahoj, ahoj, tak uz jsme vSichni tu.* Déti se na vitani
v krouzku t€si a vyzaduji ho. MiiZe se stat, Zze v prib&hu roku starsi déti tento ritual
zacnou kazit, rusi ostatni, nepékné zpivaji. To je pro mne signal, Ze tento ritual
prestanu zafazovat.

e DalSimi ritudly jsou: oslavy narozenin a svatkd, rezZim dne v matetské Skole, pfani
dobré chuti pfed obédem, ukolébavka pied odpocinkem na lehatku, signéal uklidu

hracek, ktery provede vzdy vybrané dité.

Dité se pomoci ritudlu mize Iépe vyrovnavat se strachem, pomahaji pii socializaci, a, jak
dale uvadi Huberova (1998, s. 47), pomahaji posilovat sebedtveru, vyiesit oidipovskou
otazku, respektovat hranice. Svobodova (2007, s. 75) dodava, ze nékteré ritualy jsou samy

0 sob¢& moralni normou, ktera se pii opakovani zvnitifiuje.

2K AUFMANNOVA — HUBEROVA, G. Déti potiebuji ritudly. 1. vyd. Praha : Portal, 1998, s. 36.
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KOMUNITNI KRUH

Komunitni - komunita, tedy spoleCenstvi. Jedna se metodu, ktera se mi zpocatku zdala byt
slozita. Bylo pro m¢ t€zké dodrzet pravidlo - nezasahovat détem do hovoru. Z pocatku se
Z komunitniho kruhu staval spiSe diskusni. Proto jsem si opatfila pravidla komunitniho
kruhu a méla je stale na oc€ich. Dalsi riziko fungovani komunitniho kruhu je, pokud déti
netvori komunitu — spolecenstvi, kde se citi bezpeén¢, diveéiuji ucitelce 1 ostatnim détem
ve tfidé. Pravé navozeni divéry a pocitu bezpeci je podminkou pro socidlni rozvoj
a uptfimna sde€leni déti. ,, Duvera se vytvari tam, kde mame moznost poznavat jeden druhé-
ho a néco se o ném dozvidat. Informace buduji divéru. ™ A opét zde plati pravidla pyra-

midy Maslowa o uspokojovani lidskych potieb.

Informace o komunitnim kruhu, ktera zde uvadim, mame vlozena formou piilohy v TVP.
Déti se v komunitnim kruhu schazi po dopoledni svacin€ a to nejméné dvakrat tydné, podle
situace 1 vicekrat. Pravidelné tomu byva kazdé pondéli, kdy si pomoci této metody sdélu-
jeme své kladné nebo zaporné zazitky z prozitého vikendu a v patek, kdy hodnotime nasi
préci za cely tyden, co se ndm podafilo, nepodaftilo a pro¢. Podle potfeby zafadim komu-
nitni kruh i v tydnu. Komunitni kruh ma svoje ¢tyti piesné dana pravidla: 1. Mluvi ten, kdo
ma v ruce né¢jaky maly ptredmét (my pouzivame masazniho jezka), ktery je putovni. Déti
jej mackaji, véleji v dlanich a tato ¢innost jim pomahé oprostit se od piipadné trémy. Ri-
kame si, ze ndm pomuze si vzpomenout. 2. Kdo nechce, nemluvi, pfeda jezka dalsimu dité-
ti. Nezapojit se do hovoru je pravo ditéte a nesmi ho k tomu nikdo nutit, ani ho za to karat.
Tato skuteCnost navozuje u ditéte pocit bezpeci a dit¢ se miiZze soustfedit na ¢innost.
3. Respektujeme mluvéiho a mame tctu k tomu, co fika. To znamena, ze mluvi jen ten,
kdo ma putovni predmét, ostatni poslouchaji. Ale ani po skon¢eni komunitniho kruhu ne-
smi déti ani dospéli hodnotit ¢i kritizovat, co fekli ostatni. 4. Dodrzujeme diskrétnost, tedy
o ¢em jsme si povidali v komunitnim kruhu, o tom pfed nikym nemluvime. Ani ve Skolce,

doma nebo jinde. Je to jen mezi nami.

Déti si postupné tuto metodu velice oblibi a tési se na ni. Komunitni kruh u¢i déti naslou-
chat druhym, vyjadfovat sviij ndzor, nebat se hovofit s ostatnimi détmi i dospélym, uci se

orientaci v Case. Dité se stava sebevédomé;jsi, vice si véfi, zdokonaluje se schopnost vyja-

BKOPRIVA, P.; NOVACKOVA, J.; NEVOLOVA, D.; KOPRIVOVA, T. respektovat a byt respektovan.
Kroméfiz : Spirala, 2008. s. 244.
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dfovani. Otazky volim z oblasti pocitii, mozného chovani, jednani a z oblasti sebehodno-
ceni. Nikdy netfesime konkrétni problém konkrétniho ditéte ve tiidé pfimo. Nesmi se stat,
ze bychom dité¢ v komunitnim kruhu soudili. Piiklady otdzek (vzdy v 1. nebo 3. osob¢€): co
se nam libilo ¢i nelibilo o vikendu?, co se nam podaiilo (nepodatilo) splnit za ukol v tomto
tydnu a proc?, co udélame, kdyz vidime, ze nékdo porusuje pravidlo?, co se muize stat,
kdyz nékdo porusi pravidlo?, co mizeme udélat, kdyz si s nékym chceme hrat a on ne-

chce?

METODA POZADAVKU

PoZadavek ma byt smysluplnym z hlediska déti, ne dospélych. Piiméfeny veku, individu-

alnim mozZnostem, situaci, jak uvadim v kapitole 2.3.2.

Pokud je ¢innost nabizend détem smysluplnd, to znamen4, ze déti zjisti, ze se né¢emu nau-
¢ily, ze jejich snazeni ma vyznam, samy se Kk ¢innosti vraci a opakuji ji nebo ji zpracuji pfi
hte. Naptiklad pozadavek skladat své obleceni, pozadavek uklidit hracky. Piiklad z praxe:
pfed odpolednim odpocinkem na lehatku m4ji déti splnit poZadavek slozit si obleceni
na lavicky v loznici. Mam vyzkousSeno, Ze pouhé vysloveni poZadavku neni u malych déti
moc uc¢inné. Proto k metod¢é pozadavku priddvam metodu vysvétlovani a praktické ¢in-
nosti. Posadili jsme se na koberec do krouzku, ktery pouzivame pro povidani i vysvétlova-
ni. Déti, dnes si ukaZzeme, co muzeme délat s obleCenim. Naucime se ho otacet na lic
a skladat. Potfebovala bych, abyste mi ze Satny pfinesly kalhoty, puncochace, tricko, po-
nozky a miZeme si sem pfinést i leginy, ty jsou ted’ moderni, Ze holky? Domluvime se,
kdo obleceni donese. Vétsinou jsou to déti mladsi, které maji v $atn€ na svém misté piipra-
veno nahradni obleceni. Star$i déti mohou mladSim détem pomoci, zde jen upozornim,
na zpusob jak: mladsi déti by mély o pomoc pozéadat, neni samoziejmosti, Ze za mladsi déti
pracuji déti starsi. Ale protoze skladani obleceni se u¢ime hned na zacatku Skolniho roku,
vyzvu stars§i déti sama, aby mlad$Sim kamaradim pomohly. Pfi této ¢innosti, je mozné roz-
vijet v détech prosocidlni chovani, podpofit hodnotu kamaradstvi. Obleceni si pojmenuje-
me a dame doprostied koberce. Nasleduje prakticka ¢ast, u¢ime se obleceni skladat, otacet,
rovnat. Kdo chce, mize si vyzkouset i oblékani a vysvlékani. Kdo potfebuje pomoci, po-

zada ucitelku nebo starSiho kamarada.

Pted odpolednim odpocinkem zopakuji pozadavek a pfipomenu, Ze zaroven kontrolujeme,

jestli nemédme mokré rukdvy zumyvarny nebo promacené puncochace ¢i ponozky
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z vychazky, pokud ano, dame je na topeni ususit. Alenka mij pozadavek stale neplnila.
Obleceni nebylo obracené na lic, lezelo pod lavickou na zemi. Pti vstavani Alenka stravila
spoustu ¢asu s hledanim jedné z ponozek, jindy méla mokré rukavy od tri¢ka. Trvalo to
delsi dobu, neZ se polepsila a zjistila, Ze muj pozadavek je smysluplny. Smysluplnost pfi-
spéla k nastoleni vnitfni motivace K udrzovani obleceni v pofadku. Na pocatku byl poza-
davek, ktery byl smysluplny, duslednost pii jeho dodrzovani, odpovidajici individualni
moznosti ditéte a v tomto piipadé i spoluprace s matkou (které se nelibilo, ze je Alenka
posledni u svadiny a ma mokré rukavky u tri¢ka) a nastoleni vnitini motivace - takové jsem

zvolila metody.

MOTIVACE

Motivaci rozliSujeme na vnéj$i a vnitini. Vné&js$i motivace, to jsou piikazy, zakazy, tedy
pulzy, které kdyz pominou, ptestaneme ¢innost provadét. Nema pro nds smysl, neni smys-
luplnd. Motivace vnitini je zaloZena na piesvédceni, Ze ¢innosti, které délame, jsou spravné
a potfebné (Kopfiva, 2008, s. 180-181).

,, Pro vétsi porozuméni motivaci deéti i dospélych méjme na mysli, Ze vnitini motivace ma

silné zdroje v zdkladnich lidskych potiebdch a také ve zvnitinélych hodnotdich.“™

Priklad z praxe: kdyz za¢iname ve tiid¢ s détmi zpracovavat novou tematickou ¢ast, ucitel-
ka vnese prvotni impulz, tedy téma. Pro ptiklad uvadim tematickou ¢ast pod nazvem: JAK
SE CITIM, JAK SE CITIS. Vezmu velky arch papiru a napisi téma doprostied. Vyzvu déti,
aby piremyslely, co bychom mohli k tématu vybrat za ¢innosti. Davam jim dopliujici otaz-
ky, kterymi je motivuji spravnym smérem: Kdy se citite dobie? Mozné odpovédi: kdyz
nikdo nekfici, kdyz si mizu hrat, kdyz béham, ja rada posloucham pohadky — to je mi dob-
fe. Dopliyjici otazky: Bylo by vdm dobfe, kdyby ve tifidé nékdo béhal mezi hrackami?,
kticel pii hie?, pouzival $kareda slova? Pro¢ by vam nebylo dobie? Mozné odpovédi: moh-
li by mi rozbit stavbu, boleli by mé usi. Vyvozeni ¢innosti: budeme se chovat podle pravi-

del, a pokud je n¢kdo porusi, upozornime ho na to.

MKOPRIVA, P.; NOVACKOVA, J.; NEVOLOVA, D.; KOPRIVOVA, T. Respektovat a byt respektovin.
Kroméfiz : Spirala, 2008. s. 180.
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Co ve Skolce radi délate? Mozné odpovédi: hraju si, ja rada zpivam, maluji, cvi¢im, ja rad
plnim tkoly. Vyvozeni ¢innosti: to v§echno mtizeme d¢lat, a abychom se u toho dobfte citi-

li, budeme si u toho pomahat a snazit se dokoncit spolecn¢ zapocatou praci

Co miizeme udélat pro ostatni, aby se dobfe citili? Cim udélame radost kamaradovi?
Mozné odpovédi: Tim, ze na n€j budu hodny, ja myslim, ze kdyZ mu néco ddm, budu si
S nim hrat. Vyvozeni ¢innosti: pokusime se zjistit, co by kamaradovi udélalo radost a bude-
li to v nasich silach, tak mu jeho pfani splnime. Povypravime si o tom v komunitnim Kru-

hu.

Postupné se dostaneme ke konkrétnim ¢innostem, které by déti rady délaly: vybereme né-
jakou novou pisnicku, kterou se nau¢ime a budeme ji rytmizovat a pohybem vyjadiovat
tempo hudby, vybereme novou basni¢ku, pohybovou hru, kterou budeme hrat kazdy den
pred pobytem venku, zvolime pracovni listy, vytvarnou a pracovni ¢innost. Cinnosti uéi-
telka postupné zapisuje do bublin, kolem zvoleného tématu. Postupné, déti spolu

s ucitelkou, vytvori mapu ¢innosti ke zvolenému tématu.

Vytvofeni mapy cinnosti je velmi dualezitym prvkem motivace déti. Plni jednu, ze

¢tyf podminek vnitini motivace, a to podminku svebodné volby (Kopiiva, 2008, s. 184).

., Mit mozZnost rozhodnout o tom, zda néco délat, jakym zpiisobem, kdy nebo s kym, je treti
podminkou udrzeni vnitini motivace. "™ Prvni podminkou udrzeni vnitini motivace je
smysluplnost, o které pisi v metodé pozadavku. Druhou podminkou je speluprace. Clo-
veék je spolecenska bytost a spoluprace tam, kde je spoluprace mozna a smysluplna, uspo-
kojuje naSe zakladni potfeby a ty jsou zdrojem vnitini motivace. Posledni podminkou je

Ve

zpétna vazba. Jsou to informace o naSem snazeni o vysledcich nasi ¢innosti, o spravnosti
postupu. Pokud se nam informaci nedostdva, miize se nase vnitini motivace tlumit. Oka-
mzita zpétnd vazba ndm naopak pomaha u namdhavé nebo nezdzivné Cinnosti vytrvat

a dokoncit ji. Kopftiva (2008, s. 185) tyto podminky obecné nazyva tii S + jedno Z.
Takto vyvozené a sepsané Cinnosti détmi spolu s ucitelkou jsou voditkem a motivacnim
prostiedkem pro vychovné vzdélavaci praci ve tfide i pti pobytu venku. Déti si hlidaji do-

drzovani domluvenych ¢innosti a samy upozoriiuji na jejich plnéni. Mensi zdjem o ¢innosti

SKOPRIVA, P.; NOVACKOVA, J.; NEVOLOVA, D.; KOPRIVOVA, T. Respektovat a byt respektovin.
Kroméfiz : Spirala, 2008. s. 184.
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je u déti, které pii vytvareni mapy nebyly pfitomny v matetské Skole. Né&které déti jsou
ambicidzni, iniciativni, vnitiné motivované z rodinného prostiedi a velice rychle si opatii
potfebné informace o tom co, pro¢ a jak budeme délat. Jiné déti jen pfihlizi a do Cinnosti se

zapoji az dalsi den nebo se nezapoji vibec.

RESPEKT A KOMUNIKACE jako dva principy mravni vychovy

V teoretické ¢asti v podkapitole 2.3.1 a 2.3.2 se zabyvam respektem ptirozenych lidskych
potteb jednotlivce v celku spole¢nosti a svéta a rozvijenim komunikace a spoluprace podle

KPZ v matetské skole.

Nyni bych chtéla k obéma principiim ptidat praktické poznatky.

RESPEKT

Kazdé dit¢ je individualita, osobnost. Stejn¢ jako dospély ¢lovek, tak i dit€é potiebuje

V jednani s ostatnimi citit respekt, tictu a uznani.

Rozbita sklenice a vylity €aj, talif a vysypané jidlo na zemi. To jsou béZné situace u ma-
lych déti v matefské Skole. Jak takové situace teSit? Pro ucitelku je dilezité zachovat klid
a poradit ditéti, jak ma pomoci vzniklou nehodu odstranit. Mnohdy jen samotna nehoda je
pro déti stresujici situaci, vylekaji se a zaCnou plakat. Patrné ¢ekaji hnév a vycitky ze stra-
ny ucitelky, kuchatky nebo uklizecky. ,,Za dvefmi je kbelik a hadr, pfines je, prosim, at’
muzeme ten vylity ¢aj utfit. Chce§ pomoci nebo to zvladneS sam?*“ Pokud jsou na zemi
I sttepy z rozbitého nadobi, je nejlepsim fesenim, aby dit¢ pozadalo o pomoc uklizecku.
Dit¢ se uci fesit vzniklé situace a zaziva bezpodminecné prijeti, respektem se uci respektu -
davame ditéti spravny vzor chovani a zaroven dochazi k uspokojovani jeho potieby sebe-
ucty. Dité citi, Ze je mame radi, i kdyz udélalo néco nepatiicného. Jak se citime, je pro nas
velice dulezité. Nékdo si mozné mysli, Ze je to kazdého véc, Ze je to jeho problém. Takovy
pohled je ovSem hodné neuvazeny. Pocity se odrazi na naSem chovani. A to, jakym zpiso-
bem se chovame, uz jinym lidem jedno nebude (Kopftiva, 2008, s. 16). Dilezitou podmin-
kou respektujiciho chovani je, aby se timto zptisobem chovali nejen pedagogové, ale i1 pro-

vozni a spravni zameéstnanci Skoly.
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KOMUNIKACE

vvvvvv

komunikace.
Znaky kooperativni komunikace z SVP PV mateftské $koly Jedovnice:

e projevovat empatii

e popisovat ¢innosti, situace, vyhybat se obecnému hodnoceni (ty jsi Sikovny, hod-
ny), pouzivat: to se ti povedlo, vidim, Ze jsi postavil (tzv. ja — vyroky)

e pouzivat zpétnou vazbu na misto trestd, pochval a odmén

e vyuzivat formu pozitivniho sdéleni (nepouzivat zépory)

e ponechat détem moznost pocitit nasledek svého konéani

e ponechat prostor k vyjadteni, nepiedkladat koneéna feseni

e podporovat samostatnost déti moznosti vybéru, vracenim otazek.

Z uvedenych znakl vyplyva, ze komunikace je zdkladem pro jakékoli souziti lidi. Slova
maji velkou silu. Ucitelka matetské Skoly musi mit na mysli, Ze n¢které déti berou sdéleni
ucitelky velice vaznég, bezmezné ji véii. Z kooperativni komunikace vychazi nékteré meto-

dy mravni vychovy, které dale popisuji.

EMPATICKY PRISTUP

Ptiklad z praxe: dité rano ptichazi s placem do matetské skoly. Jeniku, ty jsi smutny, povis
mi pro¢? - Chci mému. - Je ti smutno po mamince, hm, tomu rozumim. Ma§ maminku rad
a chtél bys byt s ni. Mné n¢kdy také byva smutno. Tak vi§ co, mohli bychom namalovat
mamince n&jaky obrazek, aby védéla, ze jsi na ni myslel, a Ze ji mas rad, co fikas? Dam
ditéti na vybér, pokud na mij plan nepfistoupi, zeptam se, co by mu udélalo radost, co by
rad ve skolce délal. Vétsinou se domluvime, dit€¢ pomoci ¢innosti zapomene na ranni pii-
hodu s placem. AvSak stava se, zejména na zacatku Skolniho roku, kdy dité nema jesté vy-
budovanou divéru k ucitelce, ze se mi nepodaii dit€¢ hned uklidnit. VétSinou pak pomuze
n¢jakd malickost, dit¢ se uklidni a je schopno vnimat podnéty z okoli, zapojit se dohry,

¢innosti nebo jen pozorovat a zvykat si na kolektiv.

Je dulezité veédét, ze dité ma pravo citit se tak, jak se citi. Ze ono je ten, kdo s tim mutze

néco udélat a ucitelka je tam pro néj, nabizi mu svoji podporu. (Kopiiva, 2008, s. 97).

Empatii jako jeden ze znakl kooperativni komunikace pouzivam v praxi denné.
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JA — VYROK je podobny empatii, fekla bych, Ze je s empatii spojen. V praxi jej pouzivam
na popis toho, co citim nebo popisuji emoce téch druhych. Déti porusi dané pravidlo cho-
vani, rozhazuji kostky po koberci a moje reakce miize byt: Myslela jsem, Ze jsme se do-
mluvili, jak budeme zachazet s hrackami? Ale vidim, ze to jesté vSichni nevime. Pojd'te za
mnou, at’ si to zopakujeme. Nasleduje rozhovor, kde rozebirame vyvozené pravidlo chova-
ni. Pravidla opakuji se vSemi détmi. V roce 2008, kdy se mi do rukou dostaly publikace
Respektovat a byt respektovan a Prosocialni ¢innosti v pfedSkolnim vzdélavani jsem si
vytvoftila slovnik ja — vyrokt, které mné¢ pomohly a dodnes pomahaji hovofit o tom, co

prozivam a popsat, co prozivaji a potfebuji druzi. Slovnik mi pomohl rozsitit slovni zasobu

V oblasti vyjadieni emoci, pfani, o¢ekavani. N&které zde uvadim:

e Vibec se mi nelibi a hodné mi vadi, kdyz se déti perou.

e Vidim, Ze jsi namaloval maminku, i kdyz se ti ze za¢atku moc necht¢lo.

e To je dobfte, ze ses do toho také pustil. Vazim si toho, kdyz n¢kdo dé€la véc, do kte-
ré se mu moc nechce. KdyZ budes pottebovat, pomutzu ti.

e Déti, potiebuji ted’ chvilku ticha, protoZe vam chci néco vypravét.

e Je mi skoro do place, kdyz vidim, Ze nam tu stavbu né€kdo rozbil.

e Mam strach, ze zrani$§ kamarada, je to nebezpecné, co délas.

e To jsi asi docela zklamany, myslel jsi, Ze tu stavbu dokon¢is.

e Podafilo se ti kol zvladnout bez chyby, ale vidim, Ze by ses mohl polepsit ve vy-
kreslovani.

e Uz se opravdu zlobim.

TREST

Profesor Zdenek Matg¢jcek, o trestech tika: ,, Trestem miiZeme nékoho p¥imét, aby délal,
co chceme, nebo nedélal, co nechceme. Mechanismus, kterym toho dosahneme je vSak

zaloZen na strachu, nikoliv na osvojovini mordlnich hodnot.“'®

SKOPRIVA, P.; NOVACKOVA, J.; NEVOLOVA, D.; KOPRIVOVA, T. Respektovat a byt respektovin.
Kroméfiz : Spirala, 2008. s. 137.
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Uvedu ptiklad z praxe, kdy dochazi k trestu: Mat¢j prelomil korkovou podlozku pro za-
tloukani hiebikl. Podlozka byla sou¢ésti nové hry. — Maté&ji, jak to, Ze jsi podlozku zlomil,
je dost silna. — J& jsem nechtél, zkousSel jsem, jak je silna. — Aha, ale ted’ nemame podlozku
a déti si nemohou hrat. Zkusi$ navrhnout néjaké feseni, jak bys to mohl napravit? — Mat¢j
neveédel, ale slibil mi, ze o tom bude premyslet. Chlapec mél 6 let, pattil k nejstarSim détem
ve tid¢€, zvolila jsem proto tento zptisob ndpravy. Druhy den pfinesl lepidlo od tatinka na
zalepeni podlozky. Podlozku jsme zkusili slepit, ale nepodafilo se to, znovu se rozlomila.
Dulezité ovSem bylo Matéjovo moralni pouceni z celého pfib&hu. Mat¢j pfemyslel o na-
pravé, doma se pfiznal tatinkovi, co udé¢lal, spolu vymysleli feSeni a sdm se podilel
na opravé podlozky. Matéj nesl disledky svého nespravného jednani. Zkusenost pro dalsi
Zivot, jak podobné situace fesit nebo se jim vyhnout. V navaznosti na tuto ptihodu jsme si
s détmi povidali, z ¢eho jsou pfedméty kolem nés vyrobeny a jakou maji tvrdost, co vydrzi
a Co se Snimi stane, az se poldmou. Déti povidani zaujalo a postupné jsme se dostali
k ekologii. Ttidili jsme odpad, chranili ptirodu a diskutovali jsme o dalSich moznostech,

jak jesté miizeme prispét k ochrané nasi planety Zem¢.

ODMENA

Ve své praxi jsem bézné pouzivala odmény typu malé sladkosti, obrazku, razitka. Pokud se
détem podafilo splnit zadany ukol nebo se zapojili do jiné €innosti a dokoncili ji, bylo pra-
vidlem dostat odménu. Zlom v tomto zplsobu odménovani nastal po t€asti na odborném
seminafi PaedDr. Hany Sedlackové, inspektorky pro mateiské skoly, pod nazvem Indivi-
dualizované predskolni vzdélavani, moznost planovani a organizace. Uvédomila jsem si,
ze odmeény sniZzuji vyznam dané Cinnosti a snizuji také jeji hodnotu. Dité ned€la Cinnost,
protoze ji chce délat, protoZe je bavi, ale pro odménu samotnou. Pokud nedostane odménu,
¢innost nebude vykonavat. Odména slouzi jako vnéj$i motivace. Odména tedy sniZuje
osvojovani moralnich hodnot stejné jako trest. Jeden ptiklad jak mohou déti pocitit — prozit
dasledky splnéni pozadavku bez slibené odmény: ve tfidé zazné€l zvuk zvonecku, signal
pro uklid hracek. Déti se daly hned do prace a herna byla za chvili uklizena. — Vidim, Ze
jste dnes uklidili velice rychle a pékné. Rychleji neZ jsem ptredpokladala. Pfed odchodem

na vychazku nam jesté zbyva n¢jaky Cas. Miizeme si vybrat, co budeme délat. Pojd'te, do-
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mluvime se. ,, Alternativou K pochvalam jsou komunikacni dovednosti zpétna vazba a oce-

néni. «ri7

HRA

Uvedené hry jsou soucasti mého portfolia her pro déti predskolniho véku. Na ukazku jsem
vybrala hru s pfibéhem, o mamince a mlad’atku, ktera je svym pribéhem klidnéjsi. Dalsi
hrou je tanec Labada je to hra rusna, déti ji miluji, ovSem slabym mistem je Cast&jsi poru-
Sovani pravidel. Pokud déti pravidla porusi, hru ukon¢im. Honic¢ky s vysvobozenim jsou
velice oblibené. Hry s pohybem se snazim zafazovat do programu denné pied odchodem

na pobyt venku.
e Hra maminka a mlad’atko

Pomtcky: Satky na uvazani ptes oci déti, pozdéji, kdyz déti znaji pravidla hry, staci, kdyz

déti o¢i zaviou, miizeme pouzit obrazky zvirat, které si déti zavési na krk

Popis hry: Hra probiha ve dvojicich. Déti se domluvi, kdo z dvojice bude maminka a kdo
mlad’atko. Domluvi se také, jakou mluvi fe¢i. Naptiklad: koci¢i, kozi, medvédi. Dvojice se
nam piedstavi: ja jsem kocka a ja jsem koté; ja jsem koza a ja jsem kizle, ja jsem medve-
dice a ja jsem medvéd.

Ucitelka kratkym pfibéhem motivuje déti: kdyZ se narodi malé mlad’atko, je jesté hloupé,
musi se vSemu teprve ucit. Snadno se muze stat, ze se ztrati. Kdyz se ztrati ve dne, je to
problém, ale kdyz se ztrati v noci, tak to je mnohem horsi. Pro¢? V noci je tma. A my si to
ted’ vyzkouSime. Zavdzeme jedné dvojici o€i a kamaradi — dvé dalsi déti je odvedou, co

nejdal od sebe. Tam je nechaji. Dvojice ma za kol se pomoci domluvené feci najit.

Co je tieba veédét: nejdiive hraje jedna dvojice, pozdé&ji se ptidavaji dalsi dvojice, hra je
naroc¢ngjsi. Déti, které nehraji, se mohou nudit, ucitelka pfiddva motivujici pokiik (napfi-
klad: vyborné!), kdyz se dvojice zvifat najde.

Co se déti uci ve vztahu k moralce: domlouvat se, kamaradskym vztahiim, respektovat

hrajici déti.

TKOPRIVA, P.; NOVACKOVA, I.; NEVOLOVA, D.; KOPRIVOVA, T. Respektovat a byt respektovin.
Kroméfiz : Spirala, 2008. s. 155.
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e Tancujeme Labada
Pomtcky: zadné
Popis hry: Déti stoji vedle sebe v kruhu a drzi se za ruce. Jakmile zaéneme zpivat, kruh se

zacne otacet smérem doleva kiiZzenim pravé nohy ptes levou — t0 je u prvniho zpévu.

Pti opakovani déti kiizi levou nohu pfes pravou a kruh se ota¢i doprava.
Tancujeme labada, labada, labada,
Tancujeme labada, laba, laba, da. (text opakujeme)

Déti, nau¢im vas hru, ktera je jenom pro opravdové kamarady. Jak se k sobé kamaradi

chovaji? — Neublizuji si, pomdhaji si, jsou na sebe hodni.

Ucitelka se déti zepta: Déti za co jste se drzely? Byly to ruce? Dé&ti odpovi podle pravdy:
Byly? Byla to ramena? — Nebyla. — Spravné nebyla. — Tak ted’ se chytime za ramena a zpi-

vame a tan¢ime labada.

Ucitelka po kazdé vyjmenuje vSechny ¢asti téla, za které se déti jiz drzely, a pfidava dalsi

Cast téla. Napiiklad: Ruce byly? — Byly. — Ramena byla? — Byla. A co usi, byly? — Nebyly.
Miizeme se drzet za bradu, hlavu, lokty, ukazovacky, ne vSak kolena.

Co je tfeba védét: dilezitym momentem je navozeni pocitu bezpeci pred hrou. Upozornim
déti, Ze hra nesmi nikomu piisobit bolest. Pokud to bude nékomu bolet, hru zastavime.

Domluvime si, Ze zavola ,,au®. Hru je vhodné zatadit aZ je kolektiv déti ve tfid¢é stmeleny.

Co se déti uci ve vztahu k moralce: hra prohlubuje kamaradské vztahy mezi détmi,

sounalezitost skupiny, ohleduplnost.
e Honicky s vysvobozenim
Pomtcky: zadné, v pfipadé honicky s Carodéjem je potieba kouzelné hilka

Popis hry: Déti béhaji na volném prostoru podle stanovenych pravidel. Naprtiklad: ucitelka
pusti hudbu. Jedno dité je Honi¢ a honi déti, ty pfed nim utikaji. Koho placne, diepne
a zustane tam. Po vypnuti hudby se déti zastavi a Honi¢ si sedne na zem kousek od déti,
déti nehoni, protoze nehraje hudba. Chycené dé€ti je mozné vysvobodit, kdyz se dva kama-
radi spoji, vezmou se za ruce a spolecn¢ pomohou chycenému kamaradovi vstat, je vysvo-
bozen a muze se vratit do hry. Ucitelka upozoriuje déti: Ted je cas pomoci. Nebojte se,
Honi¢ odpociva. Déti nevi, kdy znovu zacne hudba hrat, a v tom je napéti az dramaticnost

hry.
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Co je tieba védét: je moZné ménit motivacni prvky hry

1. obmeéna: déti proménim napiiklad na motylky a budou poletovat na louce. Dotykem se
jim setou kiidylka a motylek nemuze litat. Vysvobodit ho mohou dva motylci, ktefi spoji
kiidélka - obéruce do stfisky nad poranénym motylkem - ptilozi 1éCivou bylinu. Motylek je

uzdraven a muze litat.

Ucitelka musi hlidat, aby nékteré z déti nezlistalo chycené moc dlouho. Déti, vidim,

ze JareCek uz se t€si na vysvobozeni.

2. obména: Na ¢arodgje. Carodéjem je uditelka, proméni déti na né&jaké zvite (hada, kocku,
zajice).,,Cary mary ¢aruju, na zajice vas maluju. At jste vSichni zajici. Déti se za zvuku
hudby pohybuji pohybem daného zvifete — plazi se jako had, skacou zajeCimi skoky.
Po vypnuti hudby fekne uclitelka jméno ditéte a ten se stava predatorem a déti honi opét
za zvuku hudby, ale tentokrat jiz déti béhaji. Kdo je chycen, difepne a zlstane tam. Hudba
se vypne, predator spi. M4 zavazané oci Satkem a chycené dit€ mize vysvobodit odvazny
kamarad, ktery se uplné neslysSné pfiblizi a chycené¢ho kamarada se dotkne. Pokud ale pre-
dator néco uslysi, fekne: ,,Ja t&€ slySim.“ A odvaZzny kamarad se vraci na svoje misto.

O vysvobozeni se miiZze pokusit nékdo jiny.

Co je tteba védet: plati pravidlo, Ze nikoho nesmi placnuti bolet a nikomu se nesmi nic stat.

| béhani ma svoje pravidla.

Co se déti uci ve vztahu k moralce: odvaze, brat na sebe odpovédnost, vyjadfit sympatie
k druhym, udélat néco pro druhého bez o¢ekavané odmény, hra podporuje zdravé klima
tridy.

Po kazdé hie se déti ptam, co se dnes naudily.

PROZITKOVE UCEN{

Stejné jako pohybové hry maji svoje pravidla, tak i ostatni ¢innosti v kolektivu déti ve tiidé
maji svoje stanovena pravidla. Jsou to zakladni pravidla, které déti znaji pod ndzvy: srdic-
kové, pusinkové, kostatkové, zelvickoveé, kapickové, kytiCkové a meésickové pravidlo.
Kazdé pravidlo ma sviij obrazek - symbol a pomoci tohoto symbolu si déti pravidlo pama-
tuji a pfipominaji. Ugelem je vytvofeni obrazkového schéma pravidel chovani, ve kterém

se déti samy orientuji. Co pravidla znamenaji ve smyslu chovani se podle nich?

Srdickové pravidlo: mame se radi, chovame se k sobé hezky, protoze jsme kamaradi.
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Pusinkové pravidlo: pusinky mame na hezké slovy, umime pozdravit, prosim i podékovat.
Kostatkové pravidlo: hracky si posob¢ vzdy uklidime, ve tfid¢ i na zahradé.

Kapickové pravidlo: v umyvarné Setfime vodou, poustime jen tolik vody, kolik ndm staci

a ruce si dukladné utirame.

Zelvickové pravidlo: po $kolce se pohybujeme pomalu. Bhame, skademe a dovadime

na zahrad¢ nebo té€locvicné.
Mésickové pravidlo: nerusime se pii odpocinku. Jsme tise, kdyz poslouchame pohadku.

Myslim si, ze ndzvy pravidel chovani ve tfidé budou mit 1 jiné matetské Skoly stanoveny
podobné nebo dokonce stejné. Rozdilnost vidim ve zptsobu predavani pravidel détem,

jejich vyvozeni a ztvarnéni. Pravidla chovani u¢im déti metodou prozitkového uceni.
Pro ptiklad z praxe si vyberu vyvozeni a uvadéni do Zivota skupiny srdickové pravidlo:

Pravidla za¢inam s détmi vytvaret vétSinou od poloviny mésice zaii metodou prozitkové-

ho udeni.

Vzdy vychazim z konkrétni situace, kterd nastala ve tiidé. Muze to byt hadka déti o hracku,
plac¢ jako dusledek fyzického ubliZeni ditéti druhym ditétem, nepfijeti do hry, slovni vy-
hrizky a podobné. Sedneme si s détmi do krouzku a poviddme si o nastalé situaci. Déti
maji prostor pro vyjadieni svych ndzort. Zatazuji komunitni kruh pro vyjadieni svych po-
citl,, emoci. Ukazi détem obrazek srdicka. - Co myslite, déti, co znamena takové srdicko? -
Méme nékoho radi, davame ho mamince k svatku, ucitelka mize doplnit a mame se radi,
chovame se k sobé hezky, protoze jsme kamaradi. - Jak to vypadd, kdyz se k sobé chovame
hezky? Volim pozitivni formulace otazek, ale miizeme si povypravét také o tom, co nam

kamarad dé¢lat nesmi. Na naSe povidani navazuje prosocialni hra.
e Hra Skrhola
Pomiicky: stary klobouk, ktery smi pouZivat jen Skrhola

Motivace ke hie - Ugitelka vypravuje pfibéh: Déti znate Skrholu? Neznate? Tak to ji vam
o ném budu vypravovat. V jedné mateiské Skole méli ve tiid¢ kluka, ktery détem stéle
ublizoval a fikal jim $patné véci. VSechny déti se jej baly. Jednoho dne Skrhola chybél.
Nepfisel do skolky. Asi byl nemocny. Dé&ti 1 pani ucitelka si hned vSimly, jak je ve tfide
ptijemné. Nikdo si neublizuje ani nefikd druhym $patné véci. Viichni se na Skrholu do-

mluvili, aby jim neublizoval. Kdyz nam bude jakkoliv ublizovat, postavime se mu a fek-
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neme: ,,Tak tohle mi nadé&lej!” Rekneme to p&kné nahlas s diirazem. Déti chcete si to také

vyzkouset?

Popis hry: déti sedi vedle sebe v kruhu. Jedno dité, Skrhola, mé na hlavé klobouk a chodi
vné po kruhu. Postupné se zastavuje u jednotlivych déti, naklani se nad n¢ se slovy: Maru,
ja t& kousnu, Radku, ja té¢ bouchnu, Alenko, ja t¢ shodim a podobné. Oslovené dité se po-
stavi, da si ruku v bok a rdzné mu odpovi: ,,Tak tohle mi ned¢lej!” Odpoveéd musi byt raz-

na a dostate¢né hlasita.

Co je tieba védét: hru pro mladsi déti (3-4 leté) hrajeme s loutkou Skrhola. Dité s loutkou
chodi kolem déti sedicich v kruhu a fika: Chodim kolem sem a tam, co ja komu udélam.
U koho se zastavi, tomu fekne: Leni, mizu t& kousnout?, Radku, muzu t&€ bouchnout?

A podobné. V dalsim je hra stejna jako pro déti starsi (5-6 leté).

Co se déti u¢i ve vztahu k moralce: uci se branit zlu, nenechat si libit to, co jim neni pii-

jemné, uci se fici ne a slysSet ne, Skrhola zjisti, ze mu to neprojde.

Déti, co jste se dnes naucily? — Co mame fici, kdyz ndm nékdo ublizuje. Ano, ted’ uz si

umite poradit.

Po zku$enostech z praxe mohu fici, ze déti si hru oblibi. A, co je hlavni, opravdu funguje

jako navod pfi zvladani situaci, kdy jim nékdo ublizuje.

Pravidlo utvaiime a dodrzujeme podle téchto pravidel: ma davat smysl, ma byt pochopitel-
né, déti jej maji mit moznost zazit, ma mit sviij znak — symbol, ma byt umisténo na viditel-
ném misté v herné, pravidlo je diskutované détmi, plati domluva, co se stane, kdyZ né€kdo

pravidlo porusi, pravidla plati pro déti 1 pro dospélé.

Naucit se pouzivat pravidla vede déti k utvareni moralnich hodnot, chovat se tak, jak je

vyzadované a prijatelné. Pravidla bezesporu pfispivaji k vytvareni pocitu bezpeci.

Dal§im druhem hry je spontdnni hra. Je to pro déti pfirozena Cinnost, je to také jedna
z metod, kterou mame v nasem SVP PV oznagenou jako jednu z nejdilezitéjsich. Spolu
S kooperativni komunikaci, proZitkovym ucenim a socialnim ucenim tvoii soubor metod,

na které bychom neméli ve vychovné vzdélavaci ¢innosti u déti zapominat.

Osobnost ucitelky se ukryva v kazdé metodé mravni vychovy. Protoze ucitelka je ten kdo
predava détem hodnoty, uci je, jak se maji chovat. Svym chovanim a jednanim je détem

vzorem a na to by méla stale myslet.
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4.4 Zavér vyzkumu

Cilem prace bylo analyzovat SVP PV v mateiské $kole Jedovnice, zjistit zapracovani prin-
cipti a metod mravni vychovy v tomto dokumentu. Dale jsem si kladla za cil ovéfit dosaze-
ni autonomni moralky u déti pfedskolniho véku metodou feSeni moralnich situaci. Tretim

cilem bylo popsat a analyzovat vybrané metody mravni vychovy, které pouzivam v praxi.

Prvni otazka znéla: Jsou metody mravni vychovy dostateéné zapracovany do SVP PV

v materské Skole Jedovnice?

Metody mravni vychovy jsou podle vysledkt analyzy velice dobie zapracovany do nefor-
malniho i do formalniho kurikula SVP PV. Z analyzy dokumentu dale vyplyva, Ze nejvice
pouzivanou metodou mravni vychovy je vzor uclitelky, prozitkové uceni, hra a socidlni
uceni. Toto zjisténi z ¢asti koresponduje s informaci o dilezitych metodach a formach pra-
ce, které jsou popsany v SVP PV, kde je v kapitole VI. uvedeno, e za dilezité metody
a formy prace je povazovano prozitkové uceni, hra, socialni uceni a kooperativni komuni-
kace. Rozdilem je metoda vzor ucitelky, kterd v dilezitych metodach dokumentu Skoly

neni uvedena.

Nad formalni 1 neformalnim kurikulem jsou dva integrujici principy respekt k pfirozenym

lidskym potifebam a rozvijeni komunikace a spoluprace.

Odbornici na ptedskolni vzdélavani uvadi, a ja se k tomu nazoru plné ptiklanim, ze pted-
pokladem pro rozvoj osobnosti déti, je zajisténi bezpecného prostiedi, jistoty a stalosti,
pravidel, fadu a teprve potom je mozné dit€ vzdelavat. Tento poznatek je zapracovan
do SVP PV mateiské $koly Jedovnice jako jeden z integrujicich principti. Jedna se o re-
spekt Kk pfirozenym lidskym potfebam podle A. Maslowa. Druhym integrujicim principem

je komunikace a spoluprace.

Kooperativni komunikace je uvedena jako dtleZitd metoda v SVP PV, a jak jsem jiz uved-
la, jejimi znaky je napfiklad projevovat empatii, pouzivat zpétnou vazbu namisto trestd,

pochval a odmén.

Domnivam se, ze vSechny tyto znaky se vazi k osobnosti ulitelky, k tomu, jakym zptiso-
bem ma jednat, jak se ma chovat, jak ma piistupovat k vychovné vzdélavacimu procesu
déti, jak se ma chovat k détem samotnym. Z toho tedy usuzuji, Ze i kdyZ metoda vzoru

uditelky neni pfimo uvedena v dileZitych metodich SVP PV, je zde piesto z ¢asti zapra-
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covana.

V hodnoceni zapracovani metod mravni vychovy v SVP PV mateiské $koly Jedovnice
jsem vychazela ze dvou principi a dvanacti podminek neformalniho kurikula a z obsahu
uvedenych kompetenci a navrhu ¢innosti formélniho kurikula. Pti vyhodnoceni dilezitosti
metod mravni vychovy jsem se snazila o objektivni pfistup. Slabé misto vidim v tom, ze
vybér metod je velmi subjektivni. Kazda ucitelka se pti vybéru rozhoduje podle své osob-

nosti a konkrétni situace ve tiidé.

Druha otazka znéla: Dokaze dité v predSkolnim obdobi posoudit moralni situace au-

tonomné, tedy na zakladé vnitiniho moralniho védomi?

Z rozhovora vyplynulo, Ze vSichni zucastnéni respondenti dosahuji jisté miry autonomie

moralniho usuzovani podle teorie J. Piageta.

Osm respondentti ve véku 5 — 6 let fesilo pét moralnich situaci zobrazenych na dvojicich
obrazktl. Ke kazdému obrazku jsem si ptripravila dvé zakladni otazky: prvni se dotazovala,
jak by situaci fesili oni sami a druhd otdzka se vztahovala k motivu jejich feseni situace.
Respondenti se rozhodovali na zakladé vlastni zkuSenosti, inteligence a veéku. Odpovédi
respondentll na otazku ,,Jak? byly az na jeden ptipad podobné a ve 39 piipadech dosaho-

valy Grovné autonomni moralky.

Odpovedi respondentti na otazku ,,Pro¢?* byly rozdilné a celkem 24 x dosahovaly urovné

autonomni moralky. Motiv konani byl tedy pro respondenty tézky stanovit celkem 16 x.

v Vv

li/nepomohli chlapci vstat. Z osmi ziCastnénych zde prokazal autonomni uvazovani jeden
respondent. Naopak nejjednodussi situaci kfeSeni bylo rozhodnout, pro¢ vylou-
¢it/nevyloucit kamarada ze hry. Zde vSech osm respondentil prokazalo prvky autonomniho

usuzovani.

Pouze jeden respondent dosahuje autonomni moralni usuzovani ve vSech situacich u obou

zakladnich otazek.

Jak jiz uvadim, respondenti prokazali ur¢itou miru autonomie moralniho usuzovani, nedo-

sahuji v§ak autonomni moralky tak, jak ji popisuje J. Piaget.
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ZAVER
Péstovat jiz v malych détech moralni hodnoty bezesporu patii do dnesni vychovy, at’ tato

vychova probiha v rodiné nebo v mateiské Skole.

V teoretické Casti bakalarské prace charakterizuji predskolni obdobi. Zabyvam se sociali-
zaci ditéte, rozliSuji vliv prostiedi na vychovu v rodin€ a v matetské Skole. Popisuji moral-
ni vyvoj, tak jak jej ve svych teoriich zpracovali J. Piaget a L. Kohlberg. Zdaraziuji také,
jak je povolani uditele zodpovédné, vyzaduje svédomitou praci a pedagogické nadSeni.
Spravny ucitel svym osobnim ptikladem piispiva u déti k vytvareni hodnot, které

Vv pribehu jeho Zivota piejdou ke spravnym zivotnim postojam.

Diilezitou souéasti zpracovani mé prace bylo studium odborné literatury a dokumentu SVP
PV. Studium mélo pro mne vyznam V praci i V osobnim zivoté. Utfidila jsem si sviyj zebii-
¢ek hodnot a zamyslela jsem se nad svou praci uéitelky, zda je pro déti ptinosem a moje
osobnost tim spravnym moralnim vzorem. Mam velice rada svoji praci, pfi které vychazim
z tradi¢nich hodnot jako je poctivost, pravdomluvnost, ¢estnost, tolerantnost, laska k lidem

a ochota naslouchat a pomoci.

Domnivam se, Ze Cas, ktery vénujeme vytvaieni pravidel a moralnich navyka u déti, se
nam dospélym v budoucnosti n€kolikrat vrati. Ziskané moréalni nédvyky byvaji vétSinou
trvalé. Pokud se od nich jedinec odkloni, nema problém se k nim v pozdéjsim véku opét
vratit. Aneb, jak se fika ,,c0 s v mladi naucis, ve staii jako kdyz najdes.” V tomto spatiuji
piinos pro socialni pedagogiku. Déti ziskaji navyk, udrzi si jej a budou jej predavat dal.

Podle mého nazoru se jedna o piedchazeni patologickym jeviim jiz v predskolnim obdobi.

Moralni vychova je nedé€litelnou soucasti vychovy v matetské skole. Moje tvrzeni prokazu-
je vyzkum této bakalaiské prace, ktery potvrdil dostatecné zapracovani metod mravni vy-
chovy v SVP PV matefské §koly Jedovnice. Jedna se sice o interni dokument, ktery je
ovSem zpracovan podle modelového programu pro predskolni vzdélavani. Lze proto usu-
zovat, Ze 1 v ostatnich matefskych Skoléach, které pracuji podle KPZ, jsou hodnoty moralky

nedilnou soucasti vychovy.

Soucasti analyzy dokumentu SVP PV je popis a analyza metod mravni vychovy, které
jsem ziskala dlouholetou praxi s détmi ptfedSkolniho véku, studiem odborné literatury

a Vv neposledni fad€¢ Zivotni zkuSenosti. A pravé v této Casti mé prace shledavam piinos
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pro praxi zacinajicich ucitelek a ostatnich pedagogickych pracovniki, ktefi se zabyvaji

vychovou déti predskolniho véku.

V praktické ¢asti jsem dale ovéiovala, zda dokaze dité v piedSskolnim obdobi posoudit mo-
ralni situace autonomné, tedy na zaklad¢ vnitiniho moralniho védomi. Vychazela jsem ze
znamé teorie moralniho vyvoje J. Piageta. Prokdzalo se, ze vSichni respondenti dosahuji
jisté miry autonomie moralniho usuzovani. Déti dokazaly projevit empatii, Gctu, znaji hod-
notu kamaradstvi, odsoudily posmivani se mladSim détem, chtéji se rozdélit s jinym dité-
tem. Problém nékterym ¢ini vyjadfit motiv svého jednani. Déti se rozhodovaly na zakladé
vlastni zkugenosti, inteligence a véku. Uroven zkuSenosti i inteligence byla rozdilna, vék
byl u vSech shodny 5 — 6 let. Jak jiz uvadim, respondenti prokazali ur¢itou miru autonomie
moralniho usuzovani, nedosahuji vSak pln¢ autonomni moralky podle bodu, které uvadim

v podkapitole 4.2, a které popisuji moralni autonomni chovani dle Jeana Piageta.

Na mtj vyzkum je mozné navazat a dale jej obohatit zkoumanim jiného prostredi nez skol-
niho, které bezesporu ovlivituje utvareni moralnich vlastnosti déti. Je to prostiedi v rodiné,
které je prvotnim mistem vychovného plisobeni a dal§i vyznamnou oblasti jsou nadstan-
dardni aktivity, jinymi slovy zdjmové krouzky. Jiz v uvodu bakalaiské prace se zminuji
oroli a vyznamu nadstandardnich aktivit v dne$ni dobé. Zde bych jen chtéla doplnit, Ze
déti travi v téchto aktivitach sviij volny ¢as. Otazkou je, zda se skute¢né jedna o volny cas,
nebo jen dalsi formu organizované ¢innosti a jaky vliv to ma na utvareni osobnosti a mo-

ralnich vlastnosti déti.

Bakalaiskd prace muze slouzit také jako teoretické vychodisko vSem, ktefi chtéji nabyt

povédomi o moralce.
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VYDALA REDITELKA MATERSKE SKOLY JITKA KUCEROVA
AKTUALIZACE: K 01. 09. 2013



IDENTIFIKACNI UDAJE:

Materska skola Jedovnice, okres Blansko se sidlem Havlickovo namésti 224,
679 06 Jedovnice

tel.: 516 442 124, mobil: 722686637

e-mail: msjedovnice@centrum.cz

internet: www.msjedovnice.cz

Cislo organizace: 1022
IC: 62072889
CU: 19-4772710297/0100

Ztizovatel: Méstys Jedovnice, Havlickovo namésti 71, 679 06 Jedovnice

Jméno teditelky: Jitka Kucerova
Platnost dokumentu: od $kolniho roku 2013/2014 do $k. r. 2015/2016

Zpracoval kolektiv pedagogickych pracovnic MS Jedovnice podle modelového programu
“Kurikulum podpory zdravi v matetské skole* (Portal 2006)

Na jeho zpracovani se podilely: Dostalova Alena, Jachanova Alena, KlimeSova Lucie,
Kfivanova Monika, Kucerova Jitka, Pavli Karla, Petrzelova Jitka, Zouharova Dana

Projednano na pedagogické poradé dne 12. 07. 2013

C.j.: MS 108/2013-CS



|. CHARAKTERISTIKA SKOLY

O NAS

Jsme piispévkova organizace s pravni subjektivitou.
Pocet tiid: 4

Kapacita: tfidy — 102 déti, skolni jidelna — 170 stravnikt

Jedovnice patii do Moravského krasu, a tak piestoze Skola lezi uprostied méstyse, Zijeme v
pekném piirodnim prostiedi, které charakterizuje zejména rybnik OlSovec a rybnik Dymak s
prilehlymi lesy a krasovymi oblastmi. Tohoto hojn¢ vyuzivame k vychazkam do blizkého i
vzdalenéjsiho okoli.

Areal matetské skoly tvoti dvé oddélené budovy, skolni dviir, kotelna a vlastni skolni kuchyné.
Ob¢ budovy skoly jsou jednopodlazni.

Soucasti arealu matetské Skoly je prostorna zahrada, kterou pln€¢ vyuzivame k pobytu venku,
sezonnim Cinnostem, potradani akci pro rodice a déti. Je vybavena aktivnimi hracimi prvky,
které jsou vyrobeny z pfirodniho materidlu - akdtového dieva, ale pfedevSim spliuji
bezpe€nostni pozadavky pro déti predskolniho veéku. Je zde maly svah, ktery v zimnich
mésicich vyuzivame zejména k zimnim sportim. Vydlazdény prostor je vhodny pro jizdu na
kolobé&zkach, kolech ¢i odrazedlech. Vedle stoji trampolina, ktera je détmi velmi oblibena.
Soucasti zahrady jsou ovocné stromy, riizné kefe i jehlicnaté a listnaté dieviny. To vSe
dohromady vytvaii ptirodni prostiedi vhodné pro realizaci vychovné - vzdélavaci Cinnosti
zamétené na zdravy zivotni styl a ochranu nasi ptirody.

Ptimo v budové mateiské Skoly pracuje specidlni pedagog — logoped, ktery zajistuje
individudlni logopedickou péci.

Od roku 2008 puisobi pti matetské skole Klub rodi¢t, ktery vznikl, za ucelem zlepseni ¢innosti
Vv oblasti materialni, zdjmove, hospodarské prostiednictvim finan¢nich darti ¢i osobnich aktivit
¢lent sdruzeni.

Vice informaci o nasi matefsk¢é Skole naleznete na internetovych strankach
www.msjedovnice.cz.

PERSONALNI ZAJISTENI:

V mateiské Skole pracuje 8 pedagogickych pracovnic, 3 kucharky, 2 uklizecky, 1 domovnik a
1 Gcetni

Skola je po personalni strance pIné zabezpe&ena.

Pedagogové se sebevzdélavaji, ke svému dal§imu vzdélavani pristupuji aktivné. Reditelka
podporuje profesionalizaci pracovniho tymu, sleduje udrzeni a dal$i rlst profesnich
kompetenci vSech pedagogli (vCetné svoji osoby), vytvaii podminky pro jejich dalsi
systematické vzdélavani. Sluzby pedagogl jsou organizovany tak, aby pii vSech ¢innostech
byla pro déti zajisténa optimalni péce. Pedagogové maji pozitivni postoj ke zdravému
zivotnimu stylu, Ke zdravi a snazi se byt détem vzorem.

Jednaji, chovaji se a pracuji v souladu se spolecenskymi pravidly, pedagogickymi

a metodickymi zasadami vychovy a vzdélavani predskolnich déti.



Il. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO
PROGRAMU PODPORA ZDRAVI V MATERSKE
SKOLE

FILOZOFIE

Své nezastupitelné poslani ve vychove a vzdélavani déti ma rodina, ze které dit€¢ pochdzi. Ze
zkuSenosti vime, ze socialni prostfedi rodin se 1i§i. Mnohdy neni rodina schopna zajistit pestré
a vyvazené mnozstvi podnéti k rovnomérnému vyvoji ditéte.

Zde nastupuje uloha matetské Skoly, aby svym nezaujatym postojem vytvarela vS§em détem
podnétné prostiedi, které maximalné ptizptisobuje vyvojovym, fyziologickym, socialnim

a emociondlnim potfebam déti predskolniho véku. Usiluje tak o srovnani socidlnich rozdilt

v rodinéch.

Nase matefska Skola, ktera pracuje podle modelového programu podpory zdravi,
respektuje a uspokojuje obecné lidské potieby ditéte a jejich individudlni a vyvojové podminéné
projevy.

Jsme si védomy, Ze predSkolni obdobi je pro dit¢ nejvyznamnéjsi etapou jeho Zivota.
Vime, ze vétSinu toho, co v tomto véku prozije, je trvalé. Jeho rané zkuSenosti se Casem
zhodnoti a najdou sva uplatnéni.

Nasim mottem se tedy stal ndzev knihy od amerického spisovatele Roberta Fulghuma:

“Viechno, co opravdu potiebuju zndt, jsem se naucdil
v mateiské Skolce.”

ZAMER SKOLY

Nasim zamérem je uspokojovani ptirozenych potieb déti a rozvijeni jejich osobnosti po strance
citové, rozumové, telesné a dusevni. Cilen¢ vést déti k osvojovani pravidel chovani, zivotnich
hodnot, mezilidskych vztahti a vytvaret, tak zakladni ptedpoklady pro pokradovani ve
vzdélavani.



Programem podpory zdravi se prolinaji dva dulezité vzajemné se doplijici principy:

e Respekt k prirozenym lidskym potiebam

MODEL PRIROZENYCH LIDSKYCH POTREB A. MASLOWA

Potieby
seberealizace:
sebenaplnéni,
potieba uskutednit
to, fim dand osoba
potenciaing je

Potreby uznani:
sebedlvéry, sebelcty, prestize

Potfeby sounaleZitosti:
lasky, ndklonnosti, shody a ztotoZnéni,
potieba nékam patfit

Potfeby bezpedi:
jistoty, stalosti, spolehlivosti; struktury, pofédku,
pravidel a mezi; osvobozeni od strachu, Gzkosti a chaosu

Fyziologické potfeby:
potfeba potravy, tekutin, vymé3ovani, kysliku; pfiméfené teploty,
pehybu, spanku a odpodinky; sexudlniho uspokojeni; vwwhnuti se bolesti

Hierarchie potfeb podie A. Maslowa

Vychazime z modelu Maslowovo tiidéni lidskych potieb, které se hodi na kazdého
¢lovéka v kazdém veku; je univerzalni. Podle znazornéné hierarchie potieb (na obr. smérem
zdola nahoru) mizeme pfistupovat jak k ditéti, tak k jeho rodi¢tim nebo k ucitelce mateiské
Skoly, k ptislusniku nasi kultury stejné jako kultury afroamerické. Pro Skolu vyplyva velka
odpovédnost - vytvorit podminky nezbytné pro komplexni uspokojovani potieb vSech
zucCastnénych, které se individualné lisi.

e Rozvijeni komunikace a spoluprace

Chceme, aby v nasi matetské skole vladlo piijemné prostiedi, aby se stala mistem, kde se déti
1 dospéli radi setkavaji, u¢i se vzajemné komunikaci a spolupraci, respektu a toleranci. Je tfeba
mit stanovena pravidla souziti a komunikovat o divodech jejich dodrzovani tak, aby dité
chapalo jejich vyznam a pozdé&ji v zivote se dokazalo uplatnit v kontextu spole¢nosti a svéta.



I11l. PODMINKY VZDELAVANI - NEFORMALNI CAST

Jedna se o soubor vSeho, co se ve Skole odehrava, co piisobi mimo pfimo planované
vzdélavani, a co spoluvytvari skolu jako celek (prostedi pro vychovné-vzdélavaci Cinnost,
vztahy uvnitt Skoly a vztahy s dal$imi partnery Skoly).

Kvalita téchto podminek ma zasadni vyznam pro naplnéni cilii obsahu vzdelavani a ovliviiuje
procesy a dalsi ¢innosti v matetfské Skole. Proto tyto podminky détem poskytujeme zdvazné a
denné.

Radime sem viechny spontanni ¢innosti predskolniho véku. Nékteré cile a zaméry nelze splnit
jinak nez tim, Ze si je dit¢ v daném ohledu pfimo ,,zaZije*.

1. Respekt K piirozenym lidskym potiebam

Zakladni podminkou pro vzdélavani déti predskolniho v€ku je napliiovani jejich potieb.
Pozadavek uspokojovat vétsinu kazdodennich potieb ditéte se prenasi z domova do prostoru
matetské Skoly. Zakladni fyziologické potieby napliiujeme v souladu s hygienickymi
predpisy, dit¢ mize kdykoliv pouzit toaletu a podle potieby se napit. Snazime se vytvofit pro
dité bezpecné a klidné prostiedi, podpofit jeho seberealizaci, ma moznost hrat si podle své
nalady. Poskytnutim konkrétni zpétné vazby podporujeme zdravé sebevédomi ditéte.

Dlouhodoby cil:
budeme respektovat potiebu odlisné doby spanku a respektovat individualni tempo déti.

e ytvorit podminky pro klidové cinnosti déti v prostoru tridy tak, aby nerusily spici
kamarady
o Vytvorit detem prostor a cas pro dokonceni zapocaté cinnosti

2. Rozvijeni komunikace a spoluprace

Ke zdravému vyvoji a ke zdravému Zivotu ¢lovék potfebuje komunikovat. Proto vytvarime
podminky pro komunikaci mezi dospélym a dité¢tem a také mezi détmi navzidjem.
Podporujeme rozvoj fecovych schopnosti, vedeme déti k uméni vést dialog. Ucime déti
schopnosti porozumét, jednat spolecné s ostatnimi a samostatné se rozhodovat. Vytvarime
prostor pro feseni konfliktti formou komunikace v mezich dohodnutych pravidel.

Dlouhodoby cil:
budeme se snazit o to, aby déti vykaly dospélému, dbaly na hygienu hlasu, nepiektikovaly se,
aby se s zadosti o pomoc obracely k dospélému nebo star§im détem.

e Opravovat déti pri kontaktu s dospélym (vykani, osloveni)

o Uplatnovat nonverbalni komunikaci, vyuzivat zvukove signaly a byt recovym
vzorem pri hygiené hlasu

o Pri praktickych cinnostech (sebeobsluha) vést deti k zadosti o pomoc starsiho
kamaradda

3. Ucitelka podporujici zdravi

Zivotni styl a chovani, které podporuje zdravi je vytvoten jiz v predikolnim véku. Nasi
snahou je vytvofit takové prostredi, ve kterém se budou citit déti, rodice, ale 1 ostatni
zamgéstnanci prijemné. Mame pozitivni postoj ke zdravému zivotnimu stylu a ke zdravi.




Snazime se byt détem v tomto vzorem. ZajiStujeme détem hygienické, bezpecné a zdravé
prostredi.

Dlouhodoby cil:
budeme se snazit byt ditéti partnerem, ktery je pfijima nepodminéné, vede je k poznani,
nepiedklada hotové informace. Budeme si opatiovat od rodicii zpétnou vazbu o kvalité své
prace, denn¢ provadeét pozorovani déti pisemnou formou zaznamu, budeme ditéti pozitivnim
vzorem zdravého zivotniho stylu

e  Ke konci roku si opatiovat zpétnou vazbu pomoci dotaznikii pro rodice

e Pozorovat deti zejména pri hie a v rezimovych momentech dne, pozorovani
pisemné zaznamenat

o  Svym zdravi podporujicim chovanim poskytovat detem i rodicum vzorce
napodobovani

4. Vékové smiSené tiidy

Ptirozenym socidlnim prostifedim ditéte jsou veékoveé smisené tridy, které mu umoznuji rizné
¢innosti. V riznych situacich ma dit¢ moznost domlouvat se a dorozumivat se se svymi
kamarady. Déti zde maji pfirozené prostiedi pro socializaci, ziskévaji zdklad pravidel souziti
pro dalsi zivot. Formuji se zaklady spolecensky vyznamnych postojit a schopnosti jako je
souhra, soucit, soucinnost, souciténi, spoluprace, solidarita, vzajemnost, které se mnohdy
projevi az v dospélém veéku. Pti rozdélovani déti do tiid pfihlizime k pohlavnimu i vékovému
rovnomérnému rozlozeni, ale také k prani rodict a déti, tykajiciho se zafazeni sourozencu
nebo kamaradi do jedné tfidy. Dé&ti také obvykle dochéazeji do téze tfidy po celou dobu
dochazky do matetské skoly. Na déti klademe néaroky, pfimetené jejich véku a predpokladim.

Dlouhodoby cil:
budeme diferencovat naroky na dité dle jeho mentalniho, ne kalendarniho, véku,
budeme systematicky vytvaret podminky pro rozvoj kazdého ditéte s vyuzitim moznosti, které
déavaji vékoveé smisené tiidy (déti se uci od déti), dit€¢ bude mit moznost navstévovat jednu
t¥idu po dobu dochazky do MS

e Na zaklade diagnostiky pracovat s détmi
e Vytvaret prostor pro predavani zkuSenosti mezi detmi navzdajem

5. Rytmicky rad Zivota a dne

Matetska skola ma za tikol zabezpecit rytmicky a pravidelny fad dne, ktery dokéze uspokojit
individudlni a vyvojové potieby déti a ptispét k pozitivni atmosféte ttidy. Tuto pravidelnost
zajistujeme rozdélenim dne, kde je jak moznost odpocinku, tak fyzické aktivity s dostatkem
pfijmu tekutin a pfiméfenych intervalli mezi jidly. Ve tiidach jsou vytvofeny pravidelné
ritualy. Rodi¢e mohou vyuzit adaptacni rezim se svym ditétem.

Dlouhodoby cil:
dodrzovat uspofadani a pravidelnost denniho rytmu a fadu, v piipadé potieby prizpusobit
¢innosti aktudlni situaci.



e Prizpusobit cinnosti aktudalnimu stavu (pocasi, rocni doba, aj.)
e Resit vydej obéda v I. budové dle aktudlniho poctu déti

6. Télesna pohoda a volny pohyb

Mateiska skola podporujici zdravi posiluje organismus a zlepsuje pohybové dovednosti déti
predevsim pestrou nabidkou pohybovych aktivit a dostatkem volného pohybu, coz je pro
zdravi velmi dulezité.

ZabezpecCujeme behem celého dne spontanni pohybové aktivity déti jak ve tride, tak pfi
kazdodennich vychazkach a pobytu na Skolni zahrad€. K zlepSeni pohybovych dovednosti
pfispivd moznost cviceni v télocvicné, kterou mateiska Skola disponuje.

Dlouhodoby cil: dbat na bezpe¢ny pohyb déti ve tfide, Skole, venku, neodchdzet ze tiidy
bez domluvy s pani ucitelkou, zaméfit se na spravné drzeni téla, psychomotoricka, relaxacni,
dechové cvi€eni a otuZovani vzduchem

o Zajistit zahradu novymi hygienickymi a bezpecnostné nezavadnymi hernimi prvky

o Predevsim u mladsich deti dbat na vytvoreni stereotypu domluvy s ucitelkou pred
odchodem ze tridy (priklad starsich deti)

e Zarazovat po rusnych cinnostech relaxacni a dechova cviceni

e Systematicky zarazovat psychomotorické cinnosti a jogoveé cviky

e Zajistit optimalni teplotu ve tride a dle potieby vetrat casteji v kratsich casovych
usecich

7. Zdrava vyZziva

Jsme si védomi, ze zdrava vyziva ¢loveka je néco vic nez pouha potrava. Vytvaii subjektivni
pocit pohody a podili se na stavu soucasného i budouciho zdravi. Je zakladnim ptedpokladem
pro zdravy télesny a dusevni vyvoj. V nasi matetské Skole se snazime u déti vytvorit spravné
stravovaci navyky, nabizet a motivovat déti, aby ochutnavaly jidlo, které neznaji nebo je
nemaji rady, ale je pro n€ zdravé. Déti si mohou fikat o velikost porce, na jidlo maji dostatek
¢asu. Po cely den jsou k dispozici termosy S napoji.

Dlouhodoby cil: dodrZzovat pitny rezim, ulitelka je v pitném reZimu piikladem détem,
fikat si o velikost porce, pfidavek, nabizet a motivovat déti, aby ochutnavaly jidlo, které
neznaji nebo je nemaji rady, ale je pro né zdravé

Pri pobytu venku uprednostiiovat pitnou vodu pied sladkymi ndpoji z domova
Vést deti k samostatné komunikaci pri vydavani obédit —domluva o velikosti porce
V odpolednich hodindach v \. budové mit ve tridé k dispozici pitnou vodu

Pri kazdeém jidle dité alespon ochutna pripravenou stravu

8. Spontanni hra

Hra je pro déti predskolniho veéku hlavni ¢innosti a tim je v jeho rozvoji nezastupitelna. V
prostorach tfid madme vytvoreny herni koutky. Ve tfidé Kaptikli a Hastrmank, kde herna
slouzi zaroven i jako loznice, jsou nékteré hraci koutky doCasné vytvoreny pienosnymi




paravany. Hracky jsou détem volné pfistupné. V kazdé tide€ je vytvoren koutek pro vytvarné
a pracovni ¢innosti.

Dlouhodoby cil: ponechat détem dostatek Casu a prostoru pro hru, vyuzivat hru
k pozorovani ditéte (diagnostika)

e Vytvorit ve tride prostor pro ponechani rozehrané hry, stavby, vytvory aj.
e  (ilene pozorovat deéti pri hie

9. Podnétné vécné prostredi

Kvalita vécného prostiedi MS ma vliv na pohodu, chovani a prozivani vech, jichZ se tyka.
Prostedi v nasi skole se snazime organizovat tak, aby bylo vnimano jako zabydlené, utulné a
harmonické.

Jednotlivé tiidy maji odpovidajici vybaveni (novy nabytek ve t¥idach Zabitek a Kapiiki,
upraveny nabytek ve tiidach Kacenky a Hastrmanci), aby mély déti samostatny pristup ke
vSem hrackam. Ttidy jsou rozdéleny do hernich koutkli. Sedaci nabytek ma nastavitelnou
vysku. Zahrada je castecné vybavena novymi bezpe¢nymi hracimi prvky pro déti.

Dlouhodoby cil: zajistovat vyhovujici, estetické a hygienické vécné prostredi pro
vSechny déti a zaméstnance MS, které je bude vyznamné pozitivné ovliviiovat, a budou se
V ném citit dobie

e Upravit Skolni zahradu, dle projektu zahrada v prirodnim stylu

e RozsiFit prostor tiidy Zabek probourdnim stény ze tiidy do loZnice

e Provést celkovou rekonstrukci umyviren a WC ve tiidach Zabek a Kacenek
e Zkvalitnit svételné podminky — nova elektroinstalace v I. budové MS

e Nakup novych stoleckii a zidli do jidelny

e Ndakup novych lehatek do I. budovy

10. Bezpecné socialni prostiredi

Socialni klima v nasi matei'ské skole se vytvaii na zaklad¢ vzajemné spoluprace, komunikace
a empatie. V matetské Skole vladne dobra spoluprace mezi zaméstnanci navzajem, mezi
zaméstnanci a vedenim, stejné tak mezi naSi Skolou a provozovatelem mateiské Skoly.
V détském kolektivu mame ve vSech tfidach vytvotena spole¢né dohodnuta pravidla chovani,
pomoci kterych fesime vzniklé problémy. Respektujeme individualni zvlastnosti déti. Rodice
maji moznost, kdykoliv vstoupit do jednotlivych tfid a setrvat tam se svymi détmi.

Dlouhodoby cil: zbavovat déti ostychu z ¢innosti a obav z chyb, misto pochval a trestii
poskytnout détem vécnou zpétnou vazbu o jejich chovani a ¢innostech, spolu s ditétem hledat
feSeni tak, aby pocitilo a uvédomilo si nasledky svého chovani a spole¢né si stanovit pravidla,
pfijmout je a dodrZovat

e  Plneni ukolu predkladat detem dopredu formou domluvenych grafickych znaku
o Vyuzivat v diskusnich a komunitnich kruzich formu hodnoceni a sebehodnoceni



e Pouzivat konkrétni slovni ohodnoceni, vyhybat se zavedenym slovnim frazim
o  Vyuzivat pravidla k uvédomeéni si nasledkii svého chovani

o Pri tvorbé pravidel budeme vychazet z aktudlni situace a problému. SnaZit se

pravidla spolecne prijmout a pri jejich dodrzovani uplatiiovat zpétnou vazbu

11. Participativni a tymové Fizeni

Nase mateiska Skola se snazi o vytvofeni socidlné¢ zdravého prostiedi. Je to proces
dlouhodoby a na jeho realizaci se spoluti€astni vSichni ti, ktefi Zivot Skoly ovliviiuji.
Snazime se o vytvoreni takového prostoru, ktery umoziuje tvofivost a samostatnost pii
rozhodovéni 1 realizaci svych napadi kazdému spolupracovnikovi a poskytuje mu pocit
respektu, diveéry a bezpeci.

V kolektivu pracovnikli matefské Skoly jsme si navzéjem rovnocennymi partnery. Snazime
se konstruktivné spolupracovat a riiznou mérou se podilime na feeni spoleénych tikold. Zivot
Skoly bereme jako dtlezitou soucast svého zivota.

Dlouhodoby cil: vytvorit tym zaméstnanct, ktery aktivné a spolehlive plni ukoly a dokaze
vzajemn¢ spolupracovat

e Vice zapojovat provozni zaméstnance do akci MS
o Vzdeélavat se a vyuzivat své poznatky v praxi

12. Partnerské vztahy s rodici

Rodinnou vychovu chapeme jako zaklad, na kterém dal Skola stavi a rodi¢e vnimame jako
nase partnery.

Vztahy matetské Skoly k rodi¢iim podminuji uspéSnost vychovné-vzdélavaci prace. Snazime
se péstovat si vztahy s rodinami déti na principech vzajemné tolerance, oteviené komunikaci
a vstiicnosti. Pracujeme na rozvoji vzajemnych vztahi s rodiéi a zvySovani podilu rodi¢i na
zivoté Skoly. Organizujeme rodicovska setkani, akce urcené pro rodiny déti, osvétovou
¢innost, rodi¢e maji moznost konzultace svych nazorti o svém ditéti (konzulta¢ni hodiny) a
kazdoro¢né si od rodicii zajisStujeme zpétnou vazbu formou dotazniku.

Dlouhodoby cil: spolupracovat s rodi¢i a vyuzivat jejich znalosti a profesnich dovednosti,
které mohou détem rozsitit poznatky z riznych oblasti; nabizet rodi¢tim odbornou literaturu
o vychovg¢; ziskavat informace vstupnim dotaznikem, osobnim pohovorem

o Zvat do MS rodice, jejichz profese souvisi s probiranym tématem nebo je pro déti
atraktivni

. Prubezné doplnovat nabidku odborné literatury pro rodice

e Zajistit vyplnéné vstupni dotazniky od rodicii pied néastupem ditéte do MS, tak aby
Mohla pani ucitelka k diteti individuadlné pristupovat

. V pritbéhu roku poradat konzultacni hodiny pro rodice

Spolupracovat s rodici pri organizovani prodeje na vanocnim jarmarku

10
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13. Spluprace MS a ZS

Nasim cilem je vytvaret co mozna nejlepsi podminky pro nestresujici, plynuly piechod déti
z Matetské skoly do 1. ro¢niku Zakladni Skoly, bez adaptacnich potizi. Spoluprace zacina
dobrou informovanosti o détech mezi matefskou $kolou, rodi¢i a zakladni Skolou.

Dlouhodoby cil: usilovat o spolupraci se Z8 a zajisti tak podminky pro nestresujici plynuly
prechod déti z MS do 1. ro¢niku ZS

e Ve spoluprdaci s ucitelkami ze ZS organizovat edukacné-stimulacni skupinky
o Sdeétmi predskolniho véku uskutecnit navstévu v 1. tridé ZS tak, aby predskolaci poznali
prostiedi ZS a védéli, jak probihd vyucovaci hodina

Uskutecnit vzajemné piedani darkii mezi predskolaky a détmi z 1. tidy ZS

Organizovat pro rodice déti predskolniho veéku besedu s odbornikem na téema
., Skolni zralost, §kolni ispésnost* a besedu se zastupci ZS

Predat rodiciim informace o zapisu do ZS

14. Zadlenéni MS do Zivota obce

Nase mateiska skola je soucast méstyse. Svymi aktivitami se podili na jeho zivoté a rozvoji.
Kvalita vztahl uvnitt Skoly 1 vztaht s rodi¢i se odrazi na celkovém socidlnim klima obce.
Respektujeme méstys jako zfizovatele a spolupracujeme s nim. Posilujeme kulturni a
spolecenské tradice v obci. Uplatiiujeme otevienou a vstiicnou komunikaci pii zajistovani
plynulého chodu skoly a feSeni riiznych situaci, ¢i ptipadnych problémi. O nasi praci s détmi
informujeme vefejnost.

Dlouhodoby cil: seznamovat déti s historii obce, povéstmi, zajimavymi obyvateli,
vyznamnymi misty a paméetihodnostmi méstyse

e Spolupracovat na zdiklade aktudlné probiraného tématu s détmi, s vyznamnymi
obyvateli z obce

o Ucastnit se na vyznamnych uddlostech obce

e Seznamovat zastupce obce s dokumentaci Skoly

e Informovat verejnost o déni v MS prostiednictvim videozurndlu, textzurndlu a
vydavanim ¢lankii v mistnim zpravodaji

o Vést neformalni dokumentaci a fotodokumentaci zivota Skoly, kroniku skoly a vytvaret
viastni kalendar

e Navstévovat mistni spoluobcany v DPS a navazat S nimi spolupraci pri poradani akci

skoly.
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IV. VZDELAVACI OBSAH - FORMALNI CAST

Motto: ,, Vsechno, co opravdu potiebuju znat, jsem se naucil v materské skole “

(R. Fulghum)

Formalni kurikulum je systematické a promyslené planovani ¢innosti, které ucitelka piipravuje
pro rozvoj jednotlivych déti na zakladée jejich dobrého poznani.

Vsechna témata Skolniho vzd€lavaciho programu jsou vzajemné propojena a uspoiddana do
péti integrovanych celkt. Jejich pribézné napliiovani smétuje k dosahovani diléich cilu, které
jsou zékladem pro postupné budovani kompetenci klicovych.

Poznavame
sami sebe

Poznavame
okolni svét

PUTOVANI{
CASEM

Rosteme
a Zijeme
zdravé

Spolu nas
to bavi

Objevujeme
a
zkoumame
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Podtéma: ,,Poznavame sami sebe*

Obsah:

Cas udalosti a ¢innosti spojenych suvédomovanim a proZivanim své identity
a osobnich roli, které dité proziva a se kterymi se setkava nebo muZe setkav:
v budoucnu.

Podtéma zahrnuje nasledujici sdruzené ukazatele dosazeného vzdélani a k nim piifazené
kompetence:

V3ima4 si problémi ve svém okoli, hled4 a navrhuje jejich feSeni. ReSi problémy v mezich
pravidel. Pokud si nevi rady, pozada o pomoc

3/2 Vi, ze kdyz teSeni problémi piesahuje jeho sily, ma se obratit o pomoc na 0sobu ze svého
nejblizsiho okoli.

3/5 K problémim pfistupuje aktivné, organizuje své ¢innosti, ne¢eka, ze jeho problémy

bude fesit nékdo jiny.

3/6 Resi jednoduché problémy, ma predstavu o tom, Ze vétsinu problémil mize Fesit vice
zpusoby.

5/8 Dovede pozadat o pomoc, kdyz je v nouzi.

Dava najevo spolecensky prijatelnym zpu sobem svoje city. Pojmenovava pocity svoje i
druhvch. Raduje se s druhymi, utéSuje je

5/2 Snazi se ovladat intenzitu emoci, které by Skodily jemu nebo okoli.
5/4 Chape, ze lidé maji rizné pocity, emoce a city, dovede je rozpoznavat a pojmenovat.

Provadi ¢innosti na irovni odpovidajici Skolni zralosti

3/3 Rozviji své poznavaci funkce a dovednosti.

3/4 Umi se citove vyrovnat s novymi situacemi v ramci bézného zivota ditéte svého véku.
3/7 Nema obavu ze zmény, pfijima ji jako béznou soucast zivota.

4/5 Dovede vyvinout Gsili, pokud chape smysl své ¢innosti, vytrva u ni, dokoncuje ji.

5/9 Dovede zvladnout jednoduché zatéze a piekazky.

Piiklady tematickych casti

KDE JSEM SE TU VZAL

-budeme si povidat o tom, jak jsme pfisli na svét

-prohlédneme si rodinné fotografie

-budeme poznavat riizna stadia lidského zivota

-budeme vyuzivat encyklopedie a obrazkové knihy s danou tématikou
-budeme mapovat lidské télo

BUDU SKOLAKEM

-budeme se ptipravovat na roli skoldka
-budeme se piipravovat na zapis do ZS
-nav§tivime prostory ZS

-zahrajeme si na Skolu



-nauc¢ime se basnicky a pisnicky, pokusime se pievypravét kratké piibéhy
-budeme trénovat cviceni na naradi

JAK SE CITIM, JAK SE CITIS

-budeme si opakovat zptisob feSeni konfliktli pomoci pravidel

-budeme se snazit dokoncit spolecné zapocCatou praci, pomahat si

-budeme si v§imat, zda vSe kolem nas je v pofadku, pokud ne, snazit se o napravu
-zjistime, ¢im udélame radost kamaradim

-budeme si uvédomovat, co se nam dafi a co uz umime

-spole¢né¢ si vyzdobime Skolku

-budeme rytmizovat a pohybem vyjadfovat tempo hudby

CO VIME O SVETE KOLEM NAS

-budeme se seznamovat s dny v tydnu, mésici v roce, s roénim obdobim
-budeme pozorovat okoli a povidat si o tom, co nas zaujalo

-budeme rozlisovat piedméty podle jejich vlastnosti

-zamé&fime se na prostorovou orientaci

-budeme provadét experimenty, jednoduché pokusy a vyuzivat riizné materialy

HLEDAME KOUZLA KOLEM SEBE

-vytvotime si vanocni atmosféru ve tiidé

-budeme poslouchat a zpivat koledy

-budeme naslouchat vanoc¢nim ptibehtiim

-budeme si v§imat zmén a udalosti spojenych s vano¢ni dobou
-zkusime vyjadrit své touhy a prani

-pfipravime darky pro své blizké

-navstivime divadelni ptedstaveni

14
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Podtéma: ,,Rosteme a Zijeme zdravé“
Obsah:

Cas her, ¢innosti a udalosti, které jsou spojené s vytvarenim zdravého
Zivotniho stylu, peCovanim o télesnou i dusevni pohodu a osvojenim zdravyc
Zivotnich navyku.

Podtéma zahrnuje nasledujici sdruzené ukazatele dosazeného vzdélani a k nim piifazené
kompetence:

Zajima se o véci souvisejici se zdravim. Popisuje, jak se chovat pFi urazu a onemocnéni.
Pri hrach a dalSich ¢innostech vyuziva zkuSenosti s oSetFovanim. Piij ima nasledky svého
i nespravného chovani.

1/2 Vnima, ze ¢loveék mlize mit potize se zdravim télesnym, ale také dusevnim a ze tyto
potize spolu mohou souviset.

2/1 Vnima4, ze vSechno na svété ma vztah ke zdravi, bud’ ho podporuje, nebo poskozuje.

2/4 Chape, ze kdyz je ¢loveék nemocny (kratkodobé, dlouhodobé, akutné, chronicky), nemutze
délat fadu véci, které déla rad a které patii k jeho zivotu.

4/4 'V béznych zivotnich situacich predvida nasledky a pfijima konkrétni disledky svych
¢ind, svého chovani.

Oznacuje ¢innosti, které poSkozuiji zdravi, a latkyv po§kozujici zdravi (alkohol, cigarety,
drogy). Dokaze Fict ne

1/6 Ma vytvotfenou predstavu o pojmu zavislost a o v€cech, které nici zdravi a zkracuji Zivot
¢lovéka (cigarety, alkohol, drogy, hry na automatech).

Vvhledava a neodmita ¢innosti spojené s pohybem. Odpociva, kdvz je unavené

1/3 Rozumi tomu, Ze zpusob, jakym se ¢lovek chova a Zije, ma $patny nebo dobry vliv na jeho
zdravi.

5/3 Chape, ze télesna aktivita, zdrava vyziva, spanek a odpocinek piispivaji k dobré nalad¢ a
spokojenosti.

Pojmenovava ¢éasti téla a jejich funkci, své pohlavi, svoje vlastnosti. Pouziva smysly,
vyjadFuje svoje potieby

1/1 Ma zakladni poznatky o lidském téle a jeho hlavnich funkcich.

4/2 Dovede oznacit svoje potieby (t€lesné, psychické, socialni, etické) a ptizplisobit jim své
chovani.

5/1 Poznavanim sebe sama vytvaii pravdivy obraz o sobé¢, své identite, vlastnostech
(temperament), sklonech a schopnostech.
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Neodmita jidla zdravé vyzivy, dodrZuje pitny rezim

2/3 Chape, ze zdravi neni samoziejmost a musi je chrénit.
2/6 Ma vytvorenou predstavu o zdravé zivotosprave.

Piiklady tematickych Casti:

POZNAVAME SVOJE TELO

-budeme zjistovat funkce organti v nasem téle a povidat si jak je chranit pied poskozenim
-budeme se ucit spravné pojmenovavat casti téla

-seznamime se s maketou lidského téla

- budeme si povidat o tom, co je pro nds piijemné, i o tom, co nds trapi na téle i na dusi.

CO VIDIME, SLYSIME.......

-budeme pracovat s encyklopediemi

-budeme poznavat spravné ndzvy a vlastnosti nasich smyslti a vnimat jimi svét kolem nés
-budeme hrat hry na posileni smyslového vnimani

CO NAM POMAHA BYT ZDRAVI

-pripomeneme si zasady zdravé vyzivy

-budeme si vypravét o zkuSenostech s tirazem a nemoci

-budeme vyuzivat relaxacni a dechova cviceni

-spolecné se budeme snazit vytvaret piijemné a harmonické prostiedi

CHCEME ZIT ZDRAVE

-budeme poznavat 1é€ivou moc bylinek

-budeme rozliSovat potraviny, na ty které zdravi prospivaji a na ty, které jsou zdravi neprospésné
-pfipomeneme si co je pro naSe zdravi dilezité (piti, pohyb, pobyt v pfirod¢, dobré vztahy,
pohoda)

-pokusime se pfipravit z potravin zdravé vyzivy jednoduché pokrmy

-budeme si upevilovat spravny tchop tuzky a spravné a bezpecné zachdzeni s niizkami

SPORTUJEME, NA BACILY VYZRAJEME

-budeme sportovat na zahrad¢

-budeme hrat pohybové a tanecni hry

-budeme si stavét prekazkove drahy

-budeme si uvédomovat a protahovat jednotlivé ¢asti téla, jeho spravné drzeni
-budeme vyuzivat prostort té€locviény

-budeme se otuzovat vzduchem, vodou a sluncem

SETKAVAME SE PO PRAZDNINACH

-budeme upeviiovat hygienické a spolecenské navyky

-budeme si vytvaret pravidla chovani ve skupiné

-budeme pozorovat promény piirody v Case

-budeme si povidat o tom, co jsme prozili a co nés ceka

-budeme procviCovat ruce, ucit se spravne drzet tuzku, vyrabét a vysttihovat

-budeme hospodarné zachazet s materidly a ucit se Setrné zachézet s vécmi, které pouzivame
Neodmita jidla zdravé vyzivy, dodrZuje pitny reZim
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2/3 Chape, zZe zdravi neni samoziejmost a musi je chranit.
2/6 Ma vytvorenou predstavu o zdravé zivotosprave.

Piiklady tematickych Casti:

POZNAVAME SVOJE TELO

-budeme zjistovat funkce organti v nasem téle a povidat si jak je chranit pied poskozenim
-budeme se ucit spravné pojmenovavat casti téla

-seznamime se s maketou lidského téla

- budeme si povidat o tom, co je pro nds piijemné, i o tom, co nds trapi na téle i na dusi.

CO VIDIME, SLYSIME.......

-budeme pracovat s encyklopediemi

-budeme poznavat spravné nazvy a vlastnosti nasich smyslti a vnimat jimi svét kolem nés
-budeme hrat hry na posileni smyslového vnimani

CO NAM POMAHA BYT ZDRAVI

-piipomeneme si zasady zdravé vyzivy

-budeme si vypravét o zkuSenostech s tirazem a nemoci

-budeme vyuzivat relaxacni a dechova cviceni

-spolecné se budeme snazit vytvaret piijemné a harmonické prostiedi

CHCEME ZIT ZDRAVE

-budeme poznavat l1é¢ivou moc bylinek

-budeme rozliSovat potraviny, na ty které zdravi prospivaji a na ty, které jsou zdravi neprospésné
-pfipomeneme si co je pro naSe zdravi dilezité (piti, pohyb, pobyt v pfirod¢, dobré vztahy,
pohoda)

-pokusime se pfipravit z potravin zdravé vyzivy jednoduché pokrmy

-budeme si upevilovat spravny tchop tuzky a spravné a bezpecné zachdzeni s niizkami

SPORTUJEME, NA BACILY VYZRAJEME

-budeme sportovat na zahrad¢

-budeme hrat pohybové a tanecni hry

-budeme si stavét prekazkove drahy

-budeme si uvédomovat a protahovat jednotlivé ¢asti téla, jeho spravné drZzeni
-budeme vyuzivat prostort télocvicny

-budeme se otuzovat vzduchem, vodou a sluncem

SETKAVAME SE PO PRAZDNINACH

-budeme upeviiovat hygienické a spolecenské navyky

-budeme si vytvaret pravidla chovani ve skupiné

-budeme pozorovat promény piirody v Case

-budeme si povidat o tom, co jsme proZili a co nés ¢eka

-budeme procvicovat ruce, ucit se spravne drzet tuzku, vyrabét a vysttihovat

-budeme hospodarné zachazet s materialy a ucit se Setrn€ zachazet s vécmi, které pouzivame



Podtéma: ,,Objevujeme a zkoumame*

Obsah:

Cas udalosti a ¢innosti spojené s objevovanim svéta, zkoumanim Zivé a nezivé
prirody, jejich zmén, zakonitosti a souvislosti.

Podtéma zahrnuje nasledujici sdruzené ukazatele dosazené¢ho vzdélani a k nim pfifazené

kompetence:

RozliSuje, co piirodé prospiva a co ji Skodi. Chova se k ni ohleduplné, chréni ji a

neposkozuje

1/4 Rozlisuje lidské aktivity na ty, které mohou zdravi ¢lovéka, ptirody podporovat, a ty, které
mohou zdravi poskodit.

2/2 Rozlisuje dobro a zlo a dovede ob¢ etické kategorie vidét i ve vztahu ke zdravi.

2/5 Podporuje konkrétnimi ¢innostmi vlastni zdravi i zdravi ostatnich, piirody.

717 Proziva vztah k ptirod¢€, sounalezitost s ptirodou nezivou i Zivou.

7/8 Ochranuje ptirodu, citi k ni odpovédnost a imysIn¢ ji neposkozuje.

Pojmenovava vlastnosti zivé a nezivé prirody, jeji vvvoj. Zkouma vzajemné vazby mezi
prirodnim a spoleCenskvm prostiedim. Pta se na to, ¢emu nerozumi

1/5 Ma zajem pochopit jevy kolem sebe v jejich souvislostech, dovede se ptat.
7/6 Ma zajem pochopit jevy kolem sebe, pta se.

Piiklady tematickych Casti

VNIMAME KRASU KOLEM SEBE

-budeme pozorovat ptirodu v pribéhu roku

-budeme si vS§imat rozmanitosti ptirody (barvy, tvary aj.)

-Z ptirodnin budeme vytvaret dvou - i trojrozmérné vytvory

-budeme se ucit chovat Setrné¢ k ptirod¢ a dodrzovat pravidla chovéni v ptirodé
-pokusime se tfidit rizné druhy odpadu ve tfid¢ a zdivodnime si pro¢

-budeme si v§imat, co piirod¢ prospiva a co prirodé skodi

TESIME SE NA CAS POHADEK A PREKVAPENT{

-budeme poznavat, jak lidé zili diive

-spole¢né s rodi¢i budeme piipravovat vano¢ni jarmark

-budeme se seznamovat se zlatym fondem détské literatury

-budeme détem predéavat tradi€ni moralni hodnoty

-pfipravime oslavu vanocnich svatkt

-budeme dramatizovat zndmé pohadkové piibéhy

-pfipomeneme si povésti a legendy adventniho a vanoc¢niho ¢asu
-darkem a koledou potésime nasSe spoluobcany v DPS

-budeme se snazit chovat k sobé& vstficné, pomahat si a spolupracovat

18
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ZKOUMAME A VYUZIVAME DARY PRIRODY

-podnikneme vychazky do riznych pfirodnich ekosystémi

-budeme sbirat ptirodniny, zkoumat je, tvofit z nich a vyuzivat je ke hie
-nov¢ informace budeme vyhledavat v atlasech a encyklopediich
-budeme vyuzivat détskou lupu, mikroskop

-budeme rozeznéavat ovoce od zeleniny

-blize budeme poznavat nékteré ekosystémy

VITAME CAPA

-pfipomeneme si jarni lidové zvyky

-budeme experimentovat se semeny a rostlinami

-spole¢né s rodici pfivitame jaro (péleni Carodénic, velikonoc¢ni dilny, staroceské hry)
-budeme se zabyvat zpisobem zivota domécich zvifat a jejich mlad’at

-budeme pozorovat chovani ¢apa na nasem koming

-budeme se snazit pomahat tam, kde je tfeba (piirodé, rodicim, kamaradiim)

CESTUJEME DO MINULOSTI

-postavime si historické stavby z riznych materiala
-usporadame sportovni dopoledne v duchu rytiiskych tradic
-budeme vyuzivat pohadky a ptibéhy, hrat ndmétove hry



Podtéma: ,,Spolu nas to bavi*

Obsah:

Cas her, udalosti a ¢innost i, které jsou spojené s FeSenim vzniklych situaci,
S respektovanim a vnimanim druhého ¢lovéka, komunikaci a spolupraci
S nim.

Podtéma zahrnuje nasledujici sdruzené ukazatele dosazen¢ho vzdélani a k nim piifazené
kompetence:
Navazuje kontakty, dodrZuje pravidla spolefenského chovani, upozoriiuje na jejich

porusovani

6/1 Ma vytvotené zakladni navyky spolecenského chovani.
Sdéluje své zazitky, aktivné nasloucha, vyjadiuje sviij nazor, domlouva se s ostatnimi,

neprosazuje se na ukor druhvch

4/6 Umi vyjadfit, co se mu libi, co ne, vysvétlit proc.

5/5 Dovede sdé€lovat udélosti a ptihody, které se mu staly.

5/6 Komunikuje, dokaze se dohodnout i v piipadé problémové situace.
6/2 Je ochotno vysvétlovat sviij nazor i naslouchat druhym.

6/3 Dovede se vyjadfit a domluvit s détmi a dospélymi.

Podili se na vytvareni pravidel spoleéného souziti, snazi se je dodrZovat. Oznacduje, které

pravidlo bylo poruseno, upozornuje i ostatni na jeho poruseni

5/7 Ma zvnitinénou potfebu fadu, aktivné se podili na tvorbé pravidel.

6/6 Chape, Ze svym chovanim a skutky nema omezovat druhého, dba pravidel souziti.
6/7 Uvédomuje si, Ze svym chovanim muze spoluvytvaiet prostiedi pohody.

7/4 Uvédomuje si, ze kazdy ma né&jaka prava a povinnosti.

A4

Pomaha a nabizi svoji pomoc druhvm. Aktivné se zapojuje do péce o nejblizsi prostiedi

6/4 Je schopno elementarni spoluprace ve dvojici, ve skupiné déti.

6/5 Chova se vstficné a nabizi pomoc tam, kde vidi, ze je tfeba.

7/3 Chova se vstiicné a je ochotné pomoci tam, kde je tieba. Zvlada jednoduché Cinnosti v
péci o nejblizsi prostiedi a potieby druhych.

Priklady tematickych Casti

ZACINAME SPOLECNE

-budeme si vypravét zazitky z prazdnin, nakreslime obrazky

-budeme se ucit vyuzivat riizné zptisoby komunikace

-pfipomeneme si jak resit konflikty

-spole¢n¢ budeme vytvaret pravidla souziti a snazit se o jejich dodrzovani
-budeme poméhat novym détem seznamit se s tim, jak to chodi v nasi Skolce
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MAME RADI SVUJ DOMOV

-budeme vypravét o tom, co kdo z rodiny doma déla a prohliZet si rodinna alba
-Zjistime, kdo je dalezity pro chod nasi obce a pozveme jej k nam

-budeme se ucit znat celé své jméno 1 jméno svych rodicl a misto bydlisté
-seznamime se s historii obce

-budeme pracovat s mapou

-budeme si povidat o udalostech v obci a pozorovat pfipravy na né

VYTVARIME TRIDU PLNOU POHODY

-pfipravime se na ptichod sv. Mikulése s druzinou

-vyzdobime si tfidu i prostory Skolky

-budeme si povidat u adventniho vénce

-pfipravime program a pohosténi na vano¢ni setkani s rodici

-nazdobime si stromecek sob¢ i zviratkiim

-pfichystame piekvapeni pro byvalé zaméstnance MS a spoluobéany z DPS

-piipomeneme si slusné chovani v rizném prostiedi (kostel, divadlo, besidka, na navstéve, aj.)
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Podtéma: ,,Poznavame okolni svét*

Obsah:

Cas udalosti a ¢innosti, které jsou spojené s poznavanim svéta kolem nas a
spoleCenskych jevii zamérenych na blizké i vzdalenéjSi okoli. Pozorovani
jejich podstaty i dopadi na prostiedi a obyvatele, které v ném Zziji.

Podtéma zahrnuje nasledujici sdruzené ukazatele dosazeného vzdélani a k nim pfifazené
kompetence:

Dovede najit podobnosti a rozliSnosti u lidi, respektuje je, neodmita kontakt s nimi

1/7 Uvédomuje si, ze lidé jsou rizni a 1isi se podle fady znaki (pohlavi, vék, jazyk, kultura,

etnikum, rasa, naboZenstvi, socialni zazemi, zivotni troven).

7/2 Proziva vztah k lidem, soundlezitost s riznymi spolecenstvimi.

7/5 U druhych respektuje a toleruje potieby a individudlné odlisné zplisoby jejich
uspokojovani.

DodrZuje pravidla bezpeéného chovani v riznvch situacich

4/3 Odhaduje rizika ohrozujici jeho zdravi a bezpec¢nost.

Orientuje se, pojmenovava véci a jevy v nejbliz§im prostiredi a hleda informace

3/1 Je zvidavé, mé touhu poznavat.
7/1 Chce poznévat své okoli, svét.

Priklady tematickych Casti.

MAME SE RADI S MAMOU A TATOU
-budeme si povidat o tom, kdo patii do rodiny
-budeme zjistovat povolani svych rodici
-oslavime Den matek a MDZ

-budeme se vénovat tématu ,,Moje maminka*
-navstivime s darkem spoluobcany z DPS

VIME, KDE ZIJEME

-budeme v détech péstovat lasku k misti bydlisté

-budeme poznavat vyznamna mista v obci

-seznamime se s vyznamnymi obyvateli a predstaviteli obce

-budeme podnikat vychazky a vylety do blizkého a vzdalenéjsiho okoli

-seznamime se s historii, symboly, povéstmi a tradicemi obce

-seznamime se se symboly, povéstmi a tradicemi nasi vlasti, pfiblizime si nase hlavni mésto
-budeme pracovat s mapou a encyklopediemi

-budeme si vypravét o nasich tradi¢nich jidlech a slavnostech
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-budeme navstévovat misto bydlisté nasich kamaradu, orientovat se v obci
PUTUJEME PO ZEMEKOULI

-budeme si vypravét zazitky z cest do zahranici

-budeme si hravou formou ptibliZovat svétadily

-budeme pracovat s globusem, atlasem a encyklopediemi

-seznamovat se s florou a faunou na zemékouli

DOKAZEME SI PORADIT

-budeme se ucit pravidla bezpec¢nosti v dopravnim provozu

-budeme zvazovat situace z hlediska bezpe¢i (cizi lidé, ptiroda, zivotni styl, pfistroje v
domacnosti)

-budeme poslouchat détské ptibéhy ze souborti preventivni vychovy

-budeme si stavét z konstruktivnich stavebnic

POZNAVAME, CO VYKOUZL{ PRIRODA
-budeme sledovat pocasi v rtiznych ro¢nich obdobich
-budeme si v§imat pfirodnich zmén

-budeme urcovat charakteristické znaky ro¢nich dob
-spole¢né budeme zkoumat rizné ekosystémy

OBJEVUJEME MOUDROST V KNIHACH
-navstivime mistni knihovnu

-seznamime se s autory a ilustratory détskych knih
-vytvofime si knihu

-predstavime kamaradim svou oblibenou knihu
-budeme hrat divadlo

-budeme sdé€lovat své pocity z precten¢ho textu

UZ{VAME SI SLUNICKA

-budeme poznavat jaro vSemi smysly

-budeme hrat jarni lidové hry

-budeme si vice v§imat prvnich jarnich znak ptirody
-budeme se pfipravovat a Gcastnit se akci skolky
-budeme tancem, pisni a kresbou vyjadrovat pocity z jara
-spole¢né vyzdobime matetskou Skolu

-oslavime spolecn¢ velikonoce ve Skolce
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V. ORGANIZACE VZDELAVANI

VNITRNi USPORADANI SKOLY A TRiD

Mateiska skola méa dvé odd¢lené budovy.

Budovy jsou oznaceny fimskymi ¢islicemi 1. a I1.

Budova I. ma vchod z Havlickova namésti. Z vestibulu je vchod do $aten. Prosklenymi dveimi
se dostaneme na chodbu, ze které vpravo miizeme vstoupit do pfipravny obédd, jidelny pro déti
a télocviény. Vlevo je u¢ebna ZUS Jedovnice a toalety.

Prostornym schodistém stoupame do 1. podlazi. Zde je tiida Zabek a Kacenek MS, kabinet pro
pani ucitelky, logopedicka ucebna a détské toalety.

Za dievénou brankou je ukryto schodist¢ vedouci na pidu.

Budova Il. ma vchod od posty, z ulice Zahradni. Z vestibulu je vchod do kancelafe vedouci
stravovani a na toalety. V ptizemi lezi tiida Kaptikt a ptilehlé Satna.

Schodisté nas zavede do podlazi, kde se vlevo nachazi Satna ucitelek a toalety. Vpravo

tiida Hastrmank, opét s ptilehlou Satnou. Obé¢ tfidy maji prosklend okna do Saten i na toalety
déti, takze ucitelka ma neustale piehled o vSech détech. Soucasti budovy II. je skolni kuchyné
se zazemim pro kuchaiky, feditelna a obé& tfidy maji pfipravny jidla.

Vsechny tiidy jsou heterogenni (smiSené). Déti jsou zafazovany do tiid s ohledem na
kamaradské a sourozenecké vztahy. Pokud nastane situace mozné integrace, uzce
spolupracujeme s pfisluSnym Specialné pedagogickym centrem. Dit¢ v matefské Skole
vzdélavame podle individualniho planu, sestaveného na zaklad¢ odborného vysetfeni. Cile a
zdmeéry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti spolecné. Proto individudlni
plany pro déti se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami vychazi z RVP PV. Na zikladé
doporuceni ze SPC zajistujeme na MS asistenta pedagoga.

Ttidy jsou barevné pozitivné vymalovany a dobie materidlné vybaveny. Hracky a didaktické
pomticky si jednotlivé tiidy dle potreby pijcuji — vymeénuji. Ve ttidach jsou vytvoreny hraci
koutky, déti si pomoci paravani tvofi své vlastni. Nabytek odpovida velikosti déti a je
rozestavén v prostoru tak, ze tvoii misto pro piehledné ulozeni hracek do kontejnerti a polic.
Pro pohybové aktivity jsou ve tfidach k dispozici t€¢lovychovna nacini a ve Skolni télocviéné 1
naradi.

Détem jsou nabizeny zajmové aktivity v oblasti vytvarné, divadelni, pohybové a jazykové.
Predskolaci maji moznost spolecné s rodi¢i navstévovat edukacné — stimulacni skupinky a
z(&astnit se besedy pod vedenim specialniho pedagoga na téma Skolni zralost, §kolni Gisp&$nost.
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REZIM DNE
Rezim dne je stanoven ramcove€ a je pfizpusobovan momentalnim situacim a potfebam déti:

6:30 - matefska skola se otevira, déti se schazeji v jedné ze tiid

7:30 — déti se rozchazi do svych tiid, kde si vybiraji podle zajmu hru, nepiimo fizenou nebo
spontanni ¢innost

8:30 — podava se postupna svacina, kdo nesvaci nebo ma jiz po svacing, pokracuje v zapocaté
¢innosti

9:00 — svacina konci, déti pokracuji ve hie, dokoncuji individudlni a skupinové c¢innosti,
probihaji frontalni ¢innosti fizené ucitelkou, komunitni kruh, vychovné vzd¢lavaci chvilky aj.
9:45 — jdeme se oblékat na pobyt venku,

pobyt venku, kdy se snazime maximalné vyuzivat $kolni zahradu, pokud neni vhodné pocasi,
jdeme na vychazku do okoli matetské skoly

12:00 — obédvame

12:45 — déti jdou odpocivat, poslechnou si pohadku a nasleduje klid na postylkach

13:30 — déti, které neusnuly, vstavaji a hraji si tak, aby nerusily spici kamarady,

postupné vstavani déti

14:30 — 15:00 — podava se svacina,

probihaji hry a pohybové aktivity do odchodu déti domt, Vv teplejSich mésicich odchazime na
Skolni zahradu

16:30 — ukonceni provozu matetské skoly

V matetské Skole mame vytvoreny tradice, které jsou zaélenény do praubéhu vzdélavani:

e Divadelni vystoupeni déti z dramatického krouzku

e KMK (Kamaradi Moravského krasu) — vychazka za skiitkem Podzimnickem,
Dynovéani, Ttikralovy privod, Den otcii se staro¢eskymi hrami, péce o zvitatka v zimé
a jiné

e MikulaSska nadilka

e Vanoc¢ni jarmark

e Vanocni dilny a besidky pro rodice s détmi
e Navitéva 1. tfidy v ZS

e Velikono¢ni dilny pro rodice s détmi

e Oslava Dne matek

e Sportovni dopoledne

e Cesta za sladkym pokladem

e Masopustni karneval

e Navstéva spoluob¢ant z DPS

o Skolni vylet

e Slavnostni rozlouceni s pasovanim do tad Skolaka



VI. PRAVIDLA PRO TVORBU A HODONOCENI TVP

ZPUSOB PLANOVANI

TVP (tfidni vzdélavaci program) musi byt zpracovan pisemnou formou

TVP je v pribéhu celého roku tvofen postupné (zac¢ina planovanim prvni tematické ¢asti
na zacatku $kolniho roku a je dokonéen ucitelkami na konci skolniho roku)

TC (tematické &asti) jsou v pribéhu roku vybirany individualng v kazdé ze tid; uéitelky
na tfid¢ spole¢né planuji, ze kterého podtématu budou realizovany, a které¢ kompetence
v nich budou naplnovany; vychazi z aktualnich udalosti a jevii kolem nas a vzdélavacich
potieb déti

zakladem planovani jsou situace, které se objevuji ve tiid¢, nebo je tam ucitelka cilené
vnasi

ucitelky mohou pfijimat napady, navrhy od kolegyn, rodict, déeti

plan dotvaiime spole¢né s détmi, predkladame jej jako problém k feSeni

preferujeme spontanni ¢innosti

dodrzujeme 12 podminek a dvé zasady “Podpory zdravi v MS”

TC musi byt logicky svazany s podtématy SVP

TC jsou pro celou mateiskou skolu zavazné

uspotadani jednotlivych podtémat neni dano ¢asem, ale obsahem, netvoii plynulou fadu,
TC do podtémat SVP vstupuji stiidavé, v pribéhu roku nékolikrat a opakovang

¢asové obdobi realizace TC je odvozeno od naroénosti tématu, zajmu déti; ¢asovy plan
TC je orientaéni, volny, p¥izptisobitelny; pfiblizng trva 4 — 6 tydni

Vv jednotlivych tfidach si ucitelky spole¢né naplanuji konkrétni ¢innosti a zapisi plan
TC na jednotlivé archy papiru formatu A3, které jsou pak nedilnou soudasti Tiidniho
vzdélavaciho planu ulozeného ve tfidach

Vsechny Cinnosti jsou planovany a realizovany tak, aby vytvaiely moznosti zapojeni pro
vSechny déti.

KRITERIA PRO TVORBU TC

maji mit urcity vzdeélavaci obsah

maji byt pojitkem mezi dil¢imi podtématy

maji vychazet z aktualnich situaci a potieb déti

maji byt détem srozumitelné

maji pfispét k rozvoji hodnot a postoji déti

maji brat ohled na celistvost poznani, na komplexnost piisobeni
maji motivovat déti k poznavani, preferovat prozitkové uceni

maji umoznit détem moznost ovlivnit pribéh ¢innosti

maji umoznit détem samostatné¢ se vyjadfovat, uplatiiovat, a tim posilovat své
sebevédomi

maji dodrzovat podminku smysluplnosti, aktudlnosti, pfimétenosti
maji byt zpracovavany détmi ve spontanni hie
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OBSAHOVA NAPLN TRiDNIHO KURIKULA

strucnd charakteristika skupiny déti, pro kterou je urceno
vychodiska, cile vychézejici z minulych analyz a evaluace

soustava tematickych celkti zpracovanych v pfislusnych formulatich a jejich evaluace

evaluace tfidniho kurikula se zavéry pro dalsi praci

VYHODNOCOVANI JEDNOTLIVYCH TEMATICKYCH CASTI
Vyhodnocujeme zaznamem do formuléafe hodnoticiho listu:

naplnéni podminek pro splnéni stanovenych kompetenci
co déti nejvice zaujalo (prozitkové uceni, komunikace)
co se ucily

co se povedlo x nepovedlo

zavery pro dalsi ¢innost

VYHODNOCENI TVP
Vyhodnocujeme dle manualu pro hodnoceni TVP:

slozeni tfidy

vysledky vzdélavani

vysledky déti, které budou predskolaky

uroven vzdélavaciho procesu

podminky vzdélavani

vyhodnocent, jak se daif napliovat cile (akoly), které si MS stanovila
navrhy

DVPP

FORMY A METODY, PROSTREDKY PLNENI CiLU

fizené individualni ¢innosti
fizené skupinové ¢innosti
fizené frontalni ¢innosti
prozitkové uceni

socialni uceni

kooperativni uceni
kooperativni komunikace
vzor ucitelky

komunitni, diskusni kruh
integrovany pristup

hra (spontanni, pohybova, ndmétova, tvotiva, dramatickad, prosocialni a jin¢)
pozorovani

experiment
psychomotoricka cviéeni
vylety
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prace s encyklopediemi
ritudly

pozadavek
vysvétlovani

praktické ¢innosti

Za dulezité metody a formy prace povazujeme kooperativni komunikaci, prozitkové uceni, hru
a socialni uceni:

Znaky kooperativni komunikace:

projevovat empatii

popisovat Cinnosti, situace, vyhybat se obecnému hodnoceni (ty jsi Sikovny, hodny),
pouzivat: to se ti povedlo, vidim, Ze jsi postavil (tzv. J& - vyroky)

pouzivat zpétnou vazbu na misto tresttl, pochval a odmén

vyuzivat formu pozitivniho sdéleni (nepouzivat zapory)

ponechat détem moznost pocitit ndsledek svého konani

ponechat prostor k vyjadieni, nepiedkladat konecna feseni

podporovat samostatnost déti moznosti vybéru, vracenim otazek

Znaky prozitkového uceni:

spontaneita (vlastni puzeni k ¢innosti)

objevnost (pronikani do reality)

komunikativnost (verbalni i neverbalni slozka)

prostor pro aktivitu a tvorivost

konkrétni ¢innosti: manipulace, experimentovani a hra
celost (ucast vSech smyslii a obou zrakovych hemisfér)

Znaky socialniho uceni:

vekove smisené tiidy

mladsi déti se uci pozadat o pomoc starsi déti
star$i déti se u¢i pomahat mladSim

pfirozena napodoba
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VIl. EVALUACE

Evaluace je proces planovany systematicky, Fizeny cilené, jehoZ cilem je posuzovani
sledovanych jevii za icelem dalSiho rozvoje $koly.

Techniky sbéru dat pro hodnoceni:

rozhovor

dotaznik

analyza dokumenta

analyza vysledkl ¢innosti déti (pracovni listy, kresba)
testovani

pozorovani

hospitace

VNITRNI EVALUACE
Oblasti vnitini evaluace, ¢asové rozvrzeni, zodpovédnost a nastroje hodnoceni

Hodnoceni podminek vzdélavani

po ukonceni kazdé tematické Casti, zda byly vytvoiené podminky dostacujici k
napliiovani stanovenych kompetenci u déti

kdo: vSechny pedagogické pracovnice

jak: do formulafe hodnoticiho listu TC

Ix ro¢n¢ vyhodnoti, jak se daFi napliiovat cile pro zlepSeni podminek vzdélavani
stanovenych v ro¢nim planu

kdo: vSechny pedagogické pracovnice

jak: do formulafe pro vyhodnoceni TVP

prabézna kontrola podminek pro zajisténi bezpecnosti a zdravi déti

kdo: preventiva BOZP, uklize¢ky, domovnik,

jak: formou béznych kontrol, pisemny zaznam provadi 1x za 3 mésice nebo
okamzité dle zjisténého nedostatku do predtisténého formulaie kontrol
1x za 3 roky hodnoti podminky dle dotazniki INDI MS (hodnoceni principti a zésad
podpory zdravi)

kdo: vSichni pracovnici

jak: zapisem do formulaie — tabulky INDI
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Hodnoceni procesu vzdélavani

denn¢ bez pisemného zaznamu zamysleni nad volbou pouZzitych metod a forem
prace, zda byly u¢inné

kdo: vSechny pedagogické pracovnice

jak: rozhovorem s kolegyni na t¥idé

po skonceni tematické Casti hodnoti uéinnost pouzitych metod a forem priace
(partnerska komunikace u¢. + dité a prozitkové uceni)

kdo: vSechny pedagogické pracovnice

jak: pisemné do formulafe hodnoticiho listu TC

Ix rocné pisemné sebehodnoceni své pedagogické ¢innosti pomoci evaluacnich
indikatorti INDI MS vztahujici se k planovani Z &. 1 Ugitelka podporujici zdravi, ale
také ostatni indikatory, které obsahuji polozky tykajici se projevu ucitelky

kdo: vSechny pedagogické pracovnice

jak: do tabulky INDI a do formulate hodnoceni TVP — dle kriterii stanovenych
V ro¢nim planu

Hodnoceni vysledka vzdélavani

prubézné vedeni portfolia ditéte

kdo: vSechny pedagogické pracovnice

jak: zakladani praci ditéte (pracovni listy, vyznamné kresby oznacené datem
vzniku, pfipadné komentaiem ucitelky zakladame alespoii 2x ro¢né

pribézné sledovani vyvoje déti

kdo: vSechny ucitelky

jak: zamérné a nahodilé pozorovani ucitelkou, v souvislosti s realizovanou
tematickou casti (pozorovani provadime denn¢ v prabéhu celého dne, poznamky
zapisujeme do seSitu; obsahuji: jméno, datum, sdé€leni, zejména pozitivni informace),
nejméné 1x mésiéné pisemny zaznam o kazdém ditdti, zapis do formulafe Rok v MS
3x roné

vstupni diagnostika piredSkolaka
kdo: vSechny pedagogické pracovnice
jak: pomoci publikace Pfedchdzime porucham uceni - Sindeldrova, B., do konce fijna

vyhodnoceni urovné $kolni zralosti u predskolakt (do poloviny mésice ledna),
projednani s rodici, ptipadny navrh na odklad Skolni dochazky

kdo: vsechny ucitelky

jak: pomoci publikace Pfedchazime porucham uceni - Sindelarova, B., analyza
vysledku ¢innosti déti
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vystupni diagnostika predskolika

kdo: vSechny pedagogické pracovnice

jak: pomoci publikace Pfedchazime porucham uceni - Sindelarova, B., do konce
cervna

1x ro¢n¢ hodnoti ucitelky, na zakladé zaznamu o détech, naplihovani kompetenci podle
ukazatel dosazen¢ho vzdé€lani, roven dovednosti a védomosti u déti odchazejicich
do zakladni Skoly, a hodnoceni naplnéni cili Individudlnich vzdélavacich plana
pro déti se
specialnimi vzdélavacimi potiebami

kdo: vSechny uditelky

jak: pisemné do formulaie pro vyhodnoceni TVP

pravidelné hospitace
kdo: feditelka, pedagogické pracovnice
jak: plan a zaméteni stanoven v ro¢nim planu skoly

VLASTNI HODNOCENI SKOLY ZPRACOVAVA REDITELKA SKOLY 1x ZA TRI ROKY
Vychodiska:

zaznamy o détech, portfolio
evaluace tfidniho kurikula
autoevaluace ucitelek
z&very z hospitaci

rozhovor

dotaznik
vn&jsi hodnoceni (CSI, ziizovatel, HS, KU JmK aj.)
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PRILOHA P3: PREPIS ROZHOVORU

EVA, 5,8 let

Eva je velice pecliva piedskolacka, je kamaradska a k zadanym tkolim pfistupovala velmi

svédomité. Stale se na mé usmivala.
a) Ucta x netcta

Jak by ses zachovala ty, v tomto piibéhu? — Pomohla bych ji, podala bych hiil. — Pro¢ bys hil
staré pani podala? — Aby se nemusela takto skrcit a podat to (vypravi o zazitku v obchodé, vzdy

podrzi starym lidem vstupni ,,dvifka“ a potom spéchd za maminkou nakupovat).
b) Pomoc x ublizeni

Jak by ses zachovala ty, v tomto piibéhu? — Pomohla bych mu vstat. — Pro¢ bys mu pomohla

vstat? — Aby tam nemusel lezet zbyte¢né.

C) Zastani x posmivani
Jak by ses zachovala ty, v tomto pfibéhu? — Dlouho ml¢i, — nevim. — A co je spravné a co je
Spatné? — Eva ukazuje na obrazek ublizeni: to je Spatn¢€. — A proc je na tomto obrazku Spatné

chovani? - Protoze ta hol¢icka chce, aby uz mu to nedélal, ty rohy. - Proc? — Protoze se to

nedéla. — Vis, pro€ se to nedéla? — ProtoZe by se ten chlapecek mohl citit smutné.
d) Stédry x lakomy

Jak by ses zachovala ty, v tomto piibéhu? — Kdyby mé né€kdo poprosil, hnedka bych mu kousek
cokolady dala. Ja totiz cokoladu moc rdda nemam. — Aha a co mas rdda? — Nejrads$i mam
gumové medvidky. — Evi, rozdé€lila by ses o gumové medvidky? — Ano. — Proc? — ProtoZe jsem

hodna.

e) Kamaradstvi x vylouc¢eni kamarada

Jak by ses zachovala ty, v tomto pfibéhu? — Nelibi se mi, ze ho odehnali, ja bych nikoho tak
neodehnala. — Pro¢ bys nikoho neodehnala? — Protoze tam jsou kamaradi a tady uz nejsou. —

Jak se asi ten odehnany chlapec citi? — Smutné¢ a opusténe.

Vv

bylo s t¢éma rohama. My totiz nékdy s mamkou délame tatkovi rohy a tatka se tomu sméje, ale

ten chlapecek se nesmal.
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LENKA, 5,8 let

Lenka se chovala neklidng, stale poposedavala na zidli. Ptala jsem se ji, zda je vSe v poradku,

jestli néco nepotiebuje. Odpovédela, ze nepotiebuje, ale Ze se uz tesi, co ji budu vypravet.
a) Ucta x netcta

Jak by ses zachovala ty, v tomto ptibéhu? — Ze ji to podam. — Pro¢ bys hiilku staré pani podala?
— Protoze je to spravné. — Co je spravné? — Ja nevim. — Pro¢ by se m¢la htilka té staré pani
podat? — ProtoZe je ta pani stara, kdyby se ohla, tak by spadla. Ony ty hilky maji, aby se mohly
oprit.

b) Pomoc x ublizeni

Jak by ses zachovala ty, v tomto piib&hu? — Ze mu pomtizu vstat. - Pro¢ bys mu pomohla vstat?
— Protoze je to spravné. — Co je na tom spravné? — To ja pravé nevim, leh¢i bylo tam to. Toto
nevim. — Je to pro tebe t&zké, ze? — Hm. — To nevadi.

C) Zastani x posmivani
Jak by ses zachovala ty, v tomto piibéhu? — To ja nevim. Ud¢lala bys tomu klukovi rohy nebo
neud¢lala? — Asi neud¢lala, protoze to je posmivani. (vypravi ptihodu, kdy se ji jeji starsi sestra
posmiva a ubliZuje a ji se to nelibi). — Ty vis, jaké to je, ze? — Hm.

d) Stedry x lakomy
Jak by ses zachovala ty, v tomto piibéhu? — Rozd€lila, protoze je to spravné (vypravi o tom, ze

ona se moc délit nemusi, protoZe sestra nema rada ¢okoladu). — Proc€ je to spravné, se rozdélit?

— Maminka mné¢ to tak fika.
e) Kamaradstvi x vylouceni kamarada

Jak by ses zachovala ty, v tomto piibéhu? — Hrala bych si se vSema. — Pro¢ by sis hrala se
v§ema? — Kdyz n¢kdo nékoho vyhani, tak by byl smutny.
Zavérecna otdzka: Lenicko, bylo pro tebe tézké pomoci mi s feSenim piibehi. Jo, bylo. Néco

jesteé nevim.
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KATKA, 5,9 let
Nesme¢le a tiSe odpovida, diva se bokem. Soustfedi se na odpovédi.
a) Ucta x neucta

Jak by ses zachovala ty, v tomto piibéhu? — Podala bych babic¢ce huilku, aby se nemusela ohybat.
— Pro€ si myslis, Ze ji ohybani vadi? — Boli ji zdda jako moji babicku, taky boli zada. — A ty

babi¢ce pomahas? — Pomaham. — Jak ji poméhas. — Kdyz néco potiebuje, tieba s nadobim.
b) Pomoc x ubliZeni

Jak by ses zachovala ty, v tomto ptibéhu? — Pomohla bych mu vstat. - Pro¢ bys mu pomohla

vstat? — Krouti hlavou, Ze nevi, nevim. — To nevadi.
C) Zastani x posmivani

Jak by ses zachovala ty, v tomto pfibéhu? — Nevim. — Co oni vlastné d¢laji tomu malému
klukovi? — Rohy. — Ano, rohy. Asi si z néj délaji... - Srandu. — Katusko, je to spravné nebo

nespravné? — Nespravné. — Vis pro€ je to nespravné? — ProtoZe se to nesmi.
d) Stédry x lakomy

Jak by ses zachovala ty, v tomto piibéhu? — Rozd¢lila bych se. — A pro¢ by ses rozdélila? — Aby
Jji to nebylo lito (vypravi ptihodu s mlad$im bratrem, ktery je na ni zly i kdyZ mu ona pomaha).
— Katy a dala bys kousek ¢okolady i braskovi nebo ne, kdyz ti tak ublizuje. — Dala. Ja nejsem

lakoma.
e) Kamaradstvi x vylouceni kamarada

Jak by ses zachovala ty, v tomto ptibéhu? — Hrala bysem si s néma spole¢né. — Pro¢ by sis

S nimi hrala spole¢né? — Aby nebyli smutni.

Zaveérecnd otazka: Katusko, bylo pro tebe té¢zké pomoci mi s feSenim piibéhti. Trochu bylo.

NATALKA, 6 LET

Natalka byla trosku neklidna i pfesto, ze chodi do tfidy, ve které vyucuji, takze se spolu kazdy
den vidame. Jeji neklid mohl byt zptisoben tim, Ze je velice ambicidzni, v kolektivu je viid¢i

osobnosti a nema rada netspéch.

a) Ucta x netcta
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Jak by ses zachovala ty, v tomto piibéhu? — Podala. — Pro¢ bys htilku podala? — Aby se nemusela

ohybat, je stara.
b) Pomoc x ubliZeni

Jak by ses zachovala ty, v tomto piibéhu? — Pomohla bych klukovi. — pro¢ bys mu pomohla? —

MI¢, po chvili odpovi: nevim.
C) Zastani x posmivani

Jak by ses zachovala ty, v tomto piibéhu? — Rekla bych, nedélej to. — Pro¢ bys mu to fekla? —

Nevim. Je to spravné délat mladSimu kamaradovi rohy? — MI¢i a kouka se do zemé, nevim.
d) Stedry x lakomy

Jak by ses zachovala ty, v tomto piibéhu? — Dala bych ¢okoladu. — Pro¢ bys dala kousek

cokolady? — Abych se rozd¢lila. — Pro¢ se chces$ rozdélit. — No, s kamaradem.
e) Kamaradstvi x vylouc¢eni kamarada

Jak by ses zachovala ty, v tomto ptibéhu? — Neodhanéla bych ho. — Pro¢ bys ho neodhanéla? —

MI¢i. — Jak se asi citi tady ten, co ho odehnali? — Je sdm. — A jak se asi citi? — Smutné.

Zaveérecnd otazka: Natalko, bylo pro tebe t€Zké pomoci mi s feSenim piibéhti. Néco bylo tézké

a néco zase ne. Treba s tim vstdvanim klukovi, bylo tézké.

DAVID, 6 LET

David se choval sebevédomé, odpovidal s jistotou a zajmem. Dival se mi do oc¢i a byl velmi
klidny.
a) Ucta x neucta

Jak by ses zachoval ty, v tomto piibéhu? — Podal bych ji hulku. - Pro¢ bys ji halku podal? -

ProtoZe je stara. A stafi lidi se nemizou moc sklanét. Pomohl bych ji.
b) Pomoc x ublizeni

Jak by ses zachoval ty, v tomto ptibeéhu? — Ja bych mu pomohl vstat. — Pro¢ bys mu pomohl
vstat? — Mohl by si zlomit tfeba kotnik. Stalo se ti nékdy, Ze by ti nékdo podrazil nohy? — Ne.

— A ty jsi nékomu nohy podrazil? — Nikdy takovy véci nedélam, to je ublizovani a to se nedéla.

C) Zastani x posmivani
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Jak by ses zachoval ty, v tomto piibéhu? — MI¢i. — Udé€lal bys mu rohy? — Ne. — Pro¢ ne. Protoze

nechci. Trosku by se mné¢ to libilo, ale ja bych to nedélal. Ten kluk je mladsi.
d) Stedry x lakomy

Jak by ses zachoval ty, v tomto piibéhu? — Dal bych ji kousek ¢okolady. - Pro¢? — Protoze fekla

prosim.
Kamaradstvi x vylou¢eni kamarada

Jak by ses zachoval ty, v tomto piibéhu? — Ja bych ho neodehnal. - Pro¢ bys ho neodehnal? —
Uz by se se mnou nekamosil, radsi bych se s nim bavil. Kdmosi si to nedélaji. — Jak se asi citi

ten, co ho odehnali? — Je smutny.

Zavéretna otazka: Davide, bylo pro tebe tézké pomoci mi s feSenim piibéht. — Ne, bylo to

lehké.

RADEK, 5,9 LET
Radek odpovidal klidné a s rozvahou. Bylo vidét, Ze k feSeni situaci pfistupuje zodpoveédné.
a) Ucta x netcta

Jak by ses zachoval ty, v tomto ptibéhu? — Ja bych se nejdiiv zamyslel, ale radéji bych ji podal.
— Pro¢ bys ji hiilku podal? — Protoze si myslim, Ze pak by se mi né¢im odvdécila.

b) Pomoc x ublizeni
Jak by ses zachoval ty, v tomto ptibéhu? — Ud¢lal bych to, Ze bych taky za¢al pomahat. — Pro¢
bys klukovi pomohl? — Protoze bych chtél, aby se mi taky né¢im odvdécil.

C) Zastani x posmivani

Jak by ses zachoval ty, v tomto pfibéhu? — Ja bych se ani nezasmal, ani nemracil a m¢l bych
pusu rovnou. - A zachoval by ses jako tento kluk a d€lal rohy tomu mladSimu? — Ne. - Pro¢ ne?
— ProtoZe vypada divné s téma rohama a nelibi se mi na tom to, Ze si z ného totiz d¢€laji legraci.

Mohlo by ho to tieba urazit.
d) Stedry x lakomy

Jak by ses zachoval ty, v tomto ptibéhu? — Na tymhle obrazku bych se asi rozdélil. Pro¢ by ses
rozdelil? — Protoze by se mi taky mohl né¢im odvdécit. — A mas jesté néjaky jiny divod, proc

by ses rozdélil? — Ne.
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e) Kamaradstvi x vylou¢eni kamarada

Jak by ses zachoval ty, v tomto pfibéhu? — Hrali bysme si, nikoho bych nevyhnal. — Pro¢ bys
nikoho nevyhnal? — Protoze bych ho mél rad, byl by to muij kamarad.

Radecku, bylo pro tebe t€Zké pomoci mi s feSenim piib&hi. Ani ne, nebylo.

PAVEL, 5,10 LET
Pavel na mé pasobil z pocatku nejisté, pozdéji, az ziskal divéru, choval se vstticné.
a) Ucta x neucta

Jak by ses zachoval ty, v tomto piibéhu? — Ze bych $el kolem té pani jenom. — Nechal bys tu

hilku lezet? — Hm. — Pro€ bys ji nepodal té staré pani? — Protoze jsem zly chlapec?
A jsi zly chlapec? — Ne. — Tak pro€ bys to tak udelal? — Nechtélo by se mi tu htilku podat.
b) Pomoc x ublizeni

Jak by ses zachoval ty, v tomto piibéhu? — No, $el bych pomoct. — Pro¢ bys Sel pomoct? —

Protoze nejsem zly.
C) Zastani x posmivani

Jak by ses zachoval ty, v tomto ptibéhu? — Nedélal bych rohy. Pro¢ bys nedé€lal rohy? — Protoze
by to nebylo hezké. — Nebylo by to hezké? Pro koho by to nebylo hezké? — Pro chlapce. — Pro
toho mladsiho? - Hm. Nelibilo by se mu to. — Pro¢ by se mu to nelibilo? — Protoze je mladsi

a oni si z ného d¢laji srandu. - Proto by se mu to nelibilo? — Jo, to se ned¢la.
d) Stedry x lakomy

Jak by ses zachoval ty, v tomto piibéhu? — Rozdé&lil bych se, protoze jsem hodne;j.
e) Kamaradstvi x vylouc¢eni kamarada

Jak by ses zachoval ty, v tomto pfibéhu? — Hral by sem si dohromady. Pro¢ by sis hral

dohromady? — Protoze jsou hodni. — A jaky je ten, co ho odehnali? — Je smutny.

Zaveretna otazka: Pavliku, bylo pro tebe t¢Zké pomoci mi s feSenim piib&ha? ,,Hm, asi nebylo.*
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JAKUB, 6 let

Jakub se vyjadfoval zpocatku s obavou, ale od druhého piibéhu se situace s vyjadiovanim
zlepSila. Rozzlobil ho tfeti ptibch, posmivani se mladSimu chlapci. Jakub méa mladsiho

sourozence.
a) Ucta x netcta

Jak by ses zachoval ty, v tomto piibéhu? — Podal bych. — Co bys podal? — Tu htlku. — A pro¢
bys ji podal? — ProtoZe to se ma délat. — Vis, pro¢ se to ma délat? — Jo, protoze ti lidi uz jsou

stafi, tak jim to podat.
b) Pomoc x ublizeni

Jak by ses zachoval ty, v tomto pfibéhu? — Ja bych mu pomohl na nohy. — A pro¢ bys mu
pomohl na nohy? — Protoze se to ma délat. Tatka mi to ¥ika. — Co ti tatka ¥ika? — Ze mam
kamoS§im pomahat. (Jakub vypravi ptibéh o tom, ze méa nové kolo a kdyby mu né€kdo podrazil
na tom kole nohy, kolo by se mu rozbilo a on by to potom fekl tatkovi).

C) Zastani x posmivani

Jak by ses zachoval ty, v tomto piibéhu? — To je Skaredy, Ze mu déla rohy. - Proc je to skaredé?
- Protoze ten malej kluk viibec nevi, Ze mu n¢kdo déla rohy. A pak je potresta ta pani ucitelka

ze $koly. — Chapu to dobfe, ty bys rohy nedélal? — Ne. A pro¢? - Nechci trest.
d) Stédry x lakomy

Jak by ses zachoval ty, v tomto pfibéhu? — Dal bych ¢okoladu. - Pro¢ bys dal ¢okoladu? —Ja se
chcu rozdélit (Jakub vypravi piibeh o tom, jak se déli o lentilky s mladSim bratrem a on se

potom zase rozdéli s nim).
e) Kamaradstvi x vylouc¢eni kamarada

Jak by ses zachoval ty, v tomto piibéhu? — Neodehnal bych ho, abysme byli kamaradi. — Jak se

asi citi ten odehnany kluk? — Ze uz ho nikdo nechce.

Zaverecna otazka: Kubiku, bylo pro tebe tézké pomoci mi s fesenim piibéhd. ,, Trochu bylo®.



