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ABSTRAKT

Bakalaiska prace ,,Problematika drog Vv penitenciarnim prostiedi se zabyva drogovou
problematikou v prostiedi Ceskych véznic, tedy penitenciarni péci o drogové zavislé
ve vykonu trestu odnéti svobody. Cilem této prace je zmapovat charakter Cinnosti
Vézetiské sluzby Ceské republiky v souvislosti s timto patologickym jevem. Popsat
zpusoby priniki drog do Ceskych véznic. Odhalit diivody zneuzivani drog odsouzenymi
Vv prib¢hu trestu odnéti svobody a bezpecnostni rizika z toho vyplyvajici. A v neposledni
fad¢ vyuzit téchto informaci pro potteby vézenské sluzby, naptiklad pti vzdélavani

prislusnikti v kurzu zakladni odborné ptipravy

Kli¢ova slova: navykové latky, zavislost, Vézeiiska sluzba Ceské republiky, vykon trestu

odnéti svobody, drogova prevence

ABSTRACT

My Batchelor Work called Drug Problems in Penitenciar Milieu occupies about drug
problems in Czech prisons, it means penitenciar care of people who are dependent on

drugs during their staying in prison.
The aim of my Batchelor Work is mapping activity of the Czech Prison Service which is
connected with this pathological phenomenon.

I describe the ways of the drug penetration to the Czech prisons.

| also reveal the reasons of drug abusing by prisoners during their imprisonment and

resulting safety risks.

I want to recommend and use these information for the needs of the Czech Prison Service,
for example for education of National Members during their courses of basic professional

training.

Keywords: Addictive Narcotics, Dependence, The Czech Prison Service, Punishment,

Imprisonment, Drug Prevention
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UvVOD

O problematice drog, at' uz v penitenciarnim, Skolnim, nebo v jiném prostiedi bylo
popsano mnoho stohil papirt, ale jak vidno, toto téma je neustale aktualni. A podle mého
nazoru je pordd o ¢em psat a co teSit. Drogova problematika je jedno z nejduilezitéjSich
socialnich témat dnesni doby. Ja budu svou bakalaiskou praci situovat do penitencidrniho
prostiedi, protoze v tomto prostiedi pisobim jako dozorce. Tudiz jsem v piimém kontaktu
s odsouzenymi, kteti bud’ brali, nebo bohuzel jest¢ potfad drogy berou, i kdyz jsou
ve vykonu trestu odnéti svobody, kde by samoziejmé k tomuto jevu dochdzet nemélo. Ale
i pfes veskerou snahu viech zaméstnanct i piislusniki Vézenské sluzby Ceské republiky
dnes a denné dochézi. S tim se vSak poji mnoho socialnich a bezpe¢nostnich rizik, které je

potieba popsat a pokud mozno eliminovat.

A pravé témto problémim bude ma bakalaiska prace zasvécena. Prvnim zkoumanym
problémem bude, pro¢ se do vézeni drogy vibec dostavaji, jaky smysl ma konzumace drog

ve vézeni.

Na to navazuje druhy problém a to, jakym zplsobem se drogy do vézeni dostavaji a jak

tohoto vyuzit pro praktickou ¢innost vézenské sluzby.

Tretim problémem jsou bezpecnostni rizika pfikontaktu sosobami pod vlivem
navykovych a psychotropnich latek a jak by se téchto nabytych védomosti dalo vyuZit pfi

vzdélavani prislusnikil vézenskeé sluzby.

Cilem teoretické Casti prace je predstaveni Vézenské sluzby ceské republiky a uvést
Ctenafe  bakalafské prace do problémi spojenych s konzumaci navykovych
a psychotropnich latek v Ceskych véznicich.

Ziskan a vyhodnocena data budou slouzit pro potieby Vézetiské sluzby Ceské republiky.

Vyzkum si klade za cil poskytnout vézeniské sluzbé zpétnou vazbu od piislusnikt

a odsouzenych.
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1 VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY

Cilem vézenské sluzby je potiteba spravedlnosti. Zaroven uspokojuje potiebu ochrany
obCana a jeho majetku. Mlizeme tedy fici, Ze Vézenskd sluzba je stfedem mezi
soudnictvim a policii. Poslanim je pfedevsim izolace obc¢and, ktefi se provinili proti fadu
spole¢nosti za ic¢elem ochrany ostatnich obcantll. Za tim v§im se skryva dlouhodoby vyvoj

veézenske sluzby.

Vézenstvi a jeho historie se v Ceskych zemich datuje do druhé poloviny 19. stoleti ve vSech
zemich habsburské monarchie. Od 17. listopadu 1989 se psala nova kapitola ceského
vézenstvi. V souCasnosti se vézenskd sluzba fidi Zadkonem 555/1992 Sb. o Vézenské
ajusti¢ni strazi Ceské republiky a také Zakonem 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti
svobody a vyhlaskou ministerstva spravedlnosti 345/1999 Sbh. kterou se vydava fad vykonu

trestu odnéti svobody.!

1.1 Historie ¢eského vézenstvi

V roce 1850 dochézi na tizemi habsburské monarchie véetné Cech, k zestatnéni soudnictvi
a vézenstvi. Ve 2. poloviné 19. stoleti se rozviji vzdélavani véznl. Dle trestniho zédkona
¢.117/1852 t. z., o zlo¢inech, pfe€inech a ptestupcich byl odstupiovan trest odnéti svobody
na tézky zalaf, zalaf, tuhé vézeni a vézeni. Rozdil spocival v poutani, stravovani, odivani
a zafazovani trestancit do pracovni €innosti. K vykonu trestu byli trestani umist'ovani po
urcitou dobu v samovazbe, pro zbytek trestu ve vazbé spolecné. Podle stupné zlo€innosti
a dosazené napravy byli dale rozdélovani do 3 kazenskych tfid. Tém odpovidala rizna
mira pfiznavanych zvyhodnéni napf. ndkup zbozi, dopisovéani, navstévy atd. Chovani
a ¢innost trestancti upravoval Domadci fad. Jeho porusovani bylo kézeiisky trestano.
Nejptisnéjsimi tresty bylo ulozeni plstu, tvrdého loze, samovazby nebo temnice. VSichni
trestanci byli povinni vykonavat pfidélenou praci. Museli také navstévovat bohosluzby
a negramotni nebo nedostatecné vzdélani trestanci do 35 let byli povinni se zucastiiovat
Skolniho vyucovéni. Sprava muzskych i Zenskych trestnich ustavi byla svéfena do péce
zenskych feholnich #adt, z nichz v Cechach puisobila Kongregace milosrdnych sester sv.

Karla Boromejského. Dohled nad vykonem trestu provadél domaci komisaf, piislu$ny

! UHLIK, J. Historie véznéni a vézeristvi v Cechdch. Praha: Institut vzdélavani Vézetiské sluzby CR, 2006.
319s.
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vrchni statni zastupce a v nejvyssi instanci generalni inspektor pro vézenistvi se sidlem

v Praze.?

Po vzniku CSR v roce 1918 byl pievzat justiéni a vézetisky systém rakouské
monarchie. Zakladni legislativni Uprava, organizace a sprava vézenstvi byla postupné
zdokonalovana. Vykonu trestu byl zalozeny na postupném zmirfiovani vézenského rezimu
v zavislosti na prib¢hu napravy trestanci, rozdélenych zpravidla do 3 disciplinarnich tfid.
Ptevedeni do I. tfidy bylo predpokladem k navrhu na podminéné propusténi z vykonu
trestu. To bylo uzékonéno jiz v roce 1919. V roce 1928 existovalo 6 muzskych véznic
k vykonu tresti od 1 roku az po dozivoti (Plzen, Leopoldov). Dvé véznice pro
nepolepsitelné trestance (Kartouzy, Ilava), dale pro choré a invalidni trestance (Mirov)
atrestni ustav pro mladistvé do 20 let s trestem nad 6 mésici (Mikulov). Vedle toho
existovala samostatnd Zenskd véznice s oddélenim pro mladistvé (Repy u Prahy).
Vézeiistvi bylo centralné fizeno piislusnym odborem na ministerstvu spravedlnosti. Dohled

nad vykonem trestu provadéli domaci komisafi, coZ byli prislusni okresni prokuratofi.®

Po rozpadu Ceskoslovenské republiky a vzniku tzv. Protektoratu Cechy a Morava
zustal v podstaté zachovdn dosavadni justiéni a vézensky systém vcetné zdkladni
legislativni Gpravy. Organy nacistické okupaéni spravy mély vyhradni pravomoc fesit tzv.
trestné Ciny proti Velkonémecké fiSi. V této souvislosti spadaly pod jejich jurisdikci
i ob¢ané protektoratu. V jednotlivych soudnich véznicich a trestnicich ¢asto existovalo
jednak protektoratni vedeni, které zpravidla zajistovalo provozni ¢innost, ale také fiSské
vedeni, které =zajiStovalo jejich vyuzivani pro vazebni UcCely nacistickych souda
a vySetfovaci ucely gestapa. Persondl protektoratni spravy ve vézenistvi na vSech stupnich
byl nucen slozit slib vérnosti viidci Velkonémecké fiSe Adolfu Hitlerovi a zkouSku
z némeckého jazyka. V souvislosti s protinacistickym odporem bylo v letech 1939 — 1942
vySetiovano gestapem celkem 72 zaméstnanci protektordtniho vézenstvi, nejcastéji
dozorci. Dohled nad vykonem trestu nadale vykonavali doméci komisafi, zejména pak

ufednici noveé zfizené Generalni inspekce vézenstvi pro vykon nejvysSiho dozoru nad

soudnimi véznicemi a trestnimi Ustavy. PlUsobnost dozoru, vSeobecna sprava a fizeni

2 UHLIK, J. F. J. Rezd¢ - reformdtor vézeristvi a skolstvi 19. stoleti. 1. vyd. Praha: Vézetiska sluzba CR,
1997.145s

° VRATISLAVA CERNIKOVA, Vojtéch Sedlatek. Zdiklady penologie pro policisty. Vyd. 1. Praha:
Vydavatelstvi PA CR, 2002. ISBN 8072511041.
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soudnich véznic a trestnic se po dobu protektoratu nékolikrdt ménila. Bezprostiedné
po osvobozeni od némecké nacistické okupace rozhodovaly o umistovani do vézenskych
zafizeni revolu¢ni narodni vybory. Teprve koncem roku 1945 se fizeni a sprava soudnich
veéznic a trestnich ustavil vratila do kompetence ministerstva spravedlnosti. Dekretem
prezidenta republiky €. 126 ze dne 27.101945 byly zfizeny zvlastni nucené pracovni oddily
ve vSech véznicich krajskych soudl a v trestnich tstavech Plzen, Valdice, Mikulov, Mirov
a Repy k zafazovani odsouzenych, zejména Némct s trestem odnéti svobody nad 5 let.
Téchto oddild bylo vyuzivano k odstranovani valecnych Skod na komunikacich
a vefejnych budovach a obnové narodniho hospodarstvi. Podminky vykonu trestu
z hlediska stupné¢ omezeni nebo zvyhodnéni se meénily v zavislosti na zafazeni
odsouzeného do prvni az ctvrté klasifikacni skupiny. V roce 1968 bylo vézenstvi
pievedeno z plisobnosti ministerstva vnitra do kompetence narodnich ministerstev
spravedlnosti a to ¢eského a slovenského. V ramci reformy vézenistvi zacal rozvijet svoji
¢innost Vyzkumny tustav penologicky se sidlem v Praze. Ten se zabyval studiem osobnosti
véznéného pachatele a moznostmi jeho napravy. V roce 1992 byla zpracovana nova
koncepce ceského vézenstvi v duchu Evropskych vézenskych pravidel, ale 1 vlastnich
humanistickych tradic, na jejimz zaklad¢ byl vydan zdkon ¢.555/1992 Sb., o Vézenské
sluzbé a justicni strazi. Ten zasadnim zplsobem reformoval organizaci, fizeni a vykon
ceského vézenstvi. Vznikly 3 skupiny zamé&stnanci: vézenska straZ a justicni straz, jejichz
sluzebni pomér se Fidil zikonem ¢.186/1992 Sb., o sluzebnim poméru Policie CR a déle
spravni sluzba s civilnimi zaméstnanci v pracovnim poméru podle zakoniku prace.
V reformnim obdobi provadélo kontrolni ¢innost ve vézeiistvi Reditelstvi SNV a komise
pro vézeistvi CNR. Dozorovéa &innost prokuratorti zanikla transformaci prokuratury na

statni zastupitelstvi.*

1.2 Soucasnost ceského vézenstvi

V soucasné dobé se Fidi vézeiiska sluzba Zakonem 169/1999 Sb. a zakonem Ceské narodni
rady €. 555/1992 Sb. o vézeiiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky. Vézeiiska sluzba
CR je organizaéni slozkou statu a jejim zfizovatelem je Ministerstvo spravedlnosti. Nyni

vézenska sluzba zaméstnava kolem 10 tisic lidi. Ve sluzebnim poméru pracuje 6765 muza

* Zakon 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zdkonii
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a zen, obCanskych zaméstnancti je 3857. Pfislusnici Vézenské sluzby se v ramci své
¢innosti rozdé€luji na vézenskou a justicni straz.
Vézenska straz stiezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby. Stiezi vazebni

veznice, véznice a Ustavy pro vykon zabezpecovaci detence.

Oproti tomu justi¢ni straz zajistuje pofadek a bezpecnost v budovach soudu, statnich

zastupitelstvi, ministerstva a v dalsich mistech innosti.”

V Ceské republice je 36 véznic. Z toho 10 vazebnich. V souasné dobé se Vézetiska
sluzba CR potyka s preplnénosti kapacit. Celkovy pocet véznénych osob se pohybuje
okolo 22 000. Z toho je zhruba 2,5 tisice obvinénych. Kazda véznice ma svého feditele,

centralni spravu zajistuje generalni feditelstvi v Praze.’

Ukoly vézeiiské sluzby
Vézenska sluzba predevsim:

e Spravuje a stfeZi vazebni véznice a odpovida za dodrZzovani podminek stanovenych
zédkonem vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.

e Stiezi a spravuje Ustavy pro vykon zabezpe€ovaci detence.

e Stiezi, pfedvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby, zabezpeCovaci detence a ve
vykonu trestu odnéti svobody.

e Prostfednictvim programil zachdzeni plsobi na osoby ve vykonu trestu odnéti
svobody. Cilem je vytvofit predpoklady pro jejich tadny zpiisob zivota po
propusténi.

e Provadi také vyzkum v oboru penologie a jeho vysledky déale vyuzivd pii své
¢innosti.

e Zajistuje poraddek a bezpecnost a to v budovach soudi, statnich zastupitelstvi,

Ministerstva spravedInosti a v jinych mistech, kde je provanéna jejich ¢innost.

® REKTORIK, Jaroslav. Ekonomika a Fizeni odvétvi verejného sektoru. \lyd. 1. Praha: Ekopress, 2002, 264 s.
ISBN 8086119602.

® NAHODIL, Frantidek. Ekonomika verejného sektoru. 1. vyd. Praha: Vysoka $kola finanéni a spréavni, 2003,
97 s. Eupress. ISBN 80-867-5405-7.


http://tema.novinky.cz/justicni-straz
http://tema.novinky.cz/nejvyssi-statni-zastupitelstvi
http://tema.novinky.cz/nejvyssi-statni-zastupitelstvi
http://tema.novinky.cz/praha
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e Dale vytvaii podminky pro pracovni a jinou ucelnou ¢innost osob ve vykonu vazby
a ve vykonu trestu odnéti svobody. Za timto tcelem zaméstnavani osob provozuje
hospodatskou ¢innost.

e Vede evidenci osob, které jsou ve vykonu trestu na Gizemi Ceské republiky.

e ZabezpeCuje vzdélavani pfislusniki Vézenské sluzby, obcanskych zaméstnanct
Vézeniské sluzby a vzdélavani osob ve vykonu trestu.

e Poskytuje zdravotni sluzby osobam ve vykonu trestu, zabezpeCovaci detence, ve

vykonu odnéti svobody, prislugnikiim Vézeniské sluzby.’

Typy véznic
V Ceské republice jsou &tyfi typy véznic:

e s dohledem,
e sdozorem,
e s ostrahou,

e se zvySenou ostrahou.

Ve véznicich s dohledem vykonavaji tresty lidé odsouzeni za nejméné zavazné trestné
¢iny. CimZ rozumime nedbalostni trestny €in. Jsou zde odsouzeni, kteti dosud nebyli ve
vykonu tresu odnéti svobody za €in, ktery spéachali imysIn€. Odsouzené osoby se ve

véznici mohou pohybovat bez omezeni a vétSinou pracuji.

Ve véznicich s dozorem jsou odsouzeni za nedbalostni €in, ktery byl spachan timyslné.
Nebo doty¢nd osoba jiz pachala trestnou ¢innost v minulosti. Odsouzeni se v prostorach
véznice pohybuji pouze pod dozorem vézenské sluzby. Reditel miaze udélit vyjimku
odsouzenému pro volny pohyb ve véznici, pokud lze predpokladat, ze toho nezneuziji.
Doty¢ni pracuji zpravidla na nestfeZzenych pracovistich, kterd jsou mimo véznici. Zde jsou
vSak pod dohledem zaméstnance vézenské sluzby, ktery je kontroluje minimalné dvakrat
za hodinu. Pokud plni své tkoly, jak je jim ulozeno, mlZe feditel véznice odsouzenému

povolit pohyb mimo véznici.

" Vézetiska sluzba Ceské republiky. Zdkon o Vézeriské sluzbé a justicni strazi Ceské republiky [online]. 1998,
2000 [cit. 2015-02-11]. Dostupné z: http://www.vscr.cz/vazebni-veznice-liberec-79/0-nas-1591/vykon-
vezenstvi-1132/


http://www.vscr.cz/vazebni-veznice-liberec-79/o-nas-1591/vykon-vezenstvi-1132/
http://www.vscr.cz/vazebni-veznice-liberec-79/o-nas-1591/vykon-vezenstvi-1132/
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Véznice s ostrahou hlidaji odsouzené, kteti spachali umyslny trestny ¢in a nejsou
u nich splnény podminky pro zafazeni do jiného typu véznice. V prostorach véznice se
pohybuji odsouzeni vyhradné pod dohledem zaméstnance vézeiiské sluzby a volny pohyb
muze feditel povolit vyhradné ve vyjimecnych situacich. Odsouzeni pracuji zpravidla na
pracovistich uvnitf véznice. Pracovist¢ mimo véznici jsou stfeZena zameéstnance vézeiské
sluzby.®

o 4

0 osoby odsouzené na dozivoti, zvlasté nebezpecné recidivisty a osoby odsouzené na dobu
nejméne osmi let. V prostorach véznice se odsouzeni pohybuji pouze organizovan¢é pod
dohledem pfislusnika. Volny pohyb po v€znici neni mozny a nepovoluje se ani pfi splnéni
ukold. Odsouzeni pracuji na pracovistich uvnitf véznice nebo vykonavaji vhodnou praci
pfimo ve svych celach. Dohled se vykonava jednou za tficet minut. Specializované Zenské

véznice jsou ve Svétlé nad Sazavou a v Opavé.”

O tom, do kterého typu véznice bude doty¢ny zarazen, rozhoduje soud pti rozsudku. Pokud
je odsouzeny mladistvi vykonavé trest odnéti svobody ve zvlastnich véznicich nebo ve

zvlastnim oddéleni véznice.

Obrazek ¢. 1 : Véznice na uzemi Ceské republiky
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8 Zakon 555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé a justicni strazi CR
% Trestni tizeni. Zakladni pojmy [online]. 2000 [cit. 2015-02-11]. Dostupné z: http://www.trestni-rizeni.com/
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Nejvice odsouzenych vykonava trest ve véznicich s ostrahou. Jedna se o 9 000 osob.
¢innost je v Ceskych véznicich také 37 vézii odsouzenych na dozZivoti, z toho 35 muzi

a dvé Zeny. O tom, v jakém druhu véznice odsouzeny bude, rozhoduje soud.™

Od 1. ledna 2009 zahgjila Vézenska sluzba provoz detenéniho ustavu v Brng.
Zabezpecovaci detence je novy typ ochranného opatieni pro pachatele zavazné trestné
&innosti.™* Jde 0 0soby s vysokou mirou nebezpecnosti. Ustav v Brné ma 48 lizek, dalsich

150 mist je v Opaveé.

1.3 Organizace vézenské sluzby
Organiza¢nimi jednotkami Vé&zenské sluzby jsou:

e Generalni feditelstvi
e Vazebni véznice

e Véznice

e Institut vzdélavani

e Ustav pro vykon zabezpe¢ovaci detence (UpVZD)

Generalni Feditelstvi organizuje, fidi a kontroluje Cinnost ostatnich ¢lankt Vézenské
sluzby. Hlavnim pfedstavitelem je feditel, kterého jmenuje a odvolavd ministr
spravedlnosti, kterému zodpovida za ¢innost Vézenské sluzby. Pravni tkony jménem statu
provadi za Vézenskou sluzbu feditel. Jednotlivé véznice a vazebni véznice zfizuje a rusi
ministr spravedlnosti. V ¢ele téchto véznic stoji feditelé, kteti se zodpovidaji generalnimu

fediteli, ten je jmenuje a odvolava.

Vazebni véznice zabezpecuji plnéni zdkonem stanoveného ucelu. Tim je zabranit
obvinénému v mareni trestniho stihani ¢i v pokracovani jeho trestné ¢innosti. Vazba musi
byt vykondvana v souladu se zakonem ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, ve znéni
pozdé&jsich predpisi. V nékterych véznicich tohoto druhu lze zajistovat i vykon trestu
odnéti svobody. O tom, ktera z véznic to bude, rozhoduje generalni feditel Vézenské

sluzby. Samotny vykon vazby se vykonava v klasickém celovém rezimu. To znamena, ze

19 Natizeni generalniho feditele Vézeiiské slutby Ceské republiky &. 11/2006, o vézeriské a justicni strazi
Ceské republiky. 5
1 y&zeniska sluzba CR. Vscr [online]. 2002 [cit. 2015-02-10]. Dostupné z: www.vscr.cz
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obvinény je uzamcen na cele. Tento rezim nazyvame také jako pevny rezim. Dnes také
existuje velmi prosazovany zmirnény rezim, nazyvany jako volnd vazba. Zde se obvinéni
mohou v urcitém Case volné pohybovat po odd€leni a komunikovat s dalSimi obvinénymi
umisténymi na tomto oddéleni. Ugelem je sledovani ve zmirnéni psychické zatéze. Toto

vSe se organizuje za dodrzovani zdkonnych a bezpe¢nostnich podminek.

Véznice, zde se vykonava samotny trest odnéti svobody v souladu se zdkonem o vykonu
trestu odnéti svobody €. 169/1999 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisii a za dodrzeni dalSich
povinnosti, které mu v souvislosti s vykonem trestu uklddaji ostatni pravni a vnitini
predpisy. Stejné jako u vazebnich véznic muze generalni feditel rozhodnout, ve kterych
véznicich lze vykonavat vykon vazby. VétSinou jsou k tomuto tcelu ziizena samostatna

oddélent, kterd musi byt dostatecné zabezpecena.

Institut vzdélavani Vézeiiské sluzby Ceské republiky sidli ve Strazi pod Ralskem. Tento
institut spolupracuje s ostatnimi organiza¢nimi jednotkami, zajistuje profesni piipravu
ptisluiniki a ob&anskych pracovnikii VS CR nezbytnou pro vykonavani jejich pracovnich

a sluzebnich povinnosti.

Ustav pro vykon zabezpetovaci detence je druh ochranného opatieni. To se vykonava ve
zvlastnich ustavech, kde jsou realizovany rizné psychologické, 1écebné, pedagogické
a dalsi programy. Tyto Ustavy jsou stfezeny vézeniskou sluzbou. Jednd se o osoby
pfevazné psychicky postizené, které jsou nebezpecné pro spolecnost. Zabezpecovaci
detence neni ¢asové omezena. Trva tak dlouho, dokud to vyZaduje ochrana spolecnosti.
V Cesku je zabezpetovaci detence realizovana ve Vazebni véznici a Ustavu pro vykon
zabezpeCovaci detence Brno a ve Véznici Opava. Pokud je osoba, které byla
zabezpecCovaci detence ulozena, nebezpecna svému okoli, soud nafidi jeji bezodkladné
dodani do ustavu pro vykon zabezpecovaci detence. Bezodkladné nastoupeni do ustavu

realizuje policie. *?

Vykon zabezpecovaci detence 1ze ulozit samostatné 1 vedle trestu odnéti svobody. V tomto

pfipadé¢ se pak vykondvd az po vykonu trestu odnéti svobody. Jeji trvani zdvisi na

12 Natizeni generalniho feditele Vé&zetiské slutby Ceské republiky &. 36/2010, kterym se upravuje
protidrogova politika Vezenské sluzby Ceské republiky
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posouzeni divodli ochrany spolecnosti, které prezkoumava vzdy nejméné jednou rocné
okresni soud. U mladistvych nejméné pak jednou za pul roku. Pokud by divody pro jeji
vykon pominuly, bude zajisténd osoba okamzit€¢ propusSténd. A bude u ni realizovano

ustavni ochranné 1é¢eni, pokud by pro n¢ spliovala podminky.13

Vézenska sluzba je financovdna prostfednictvim statniho rozpoc€tu. Spravcem je
Ministerstvo spravedlnosti. Vézeiistvi ma oproti soudnictvi a statnimu zastupitelstvi
mnohem slozitéjsi podminky pro stanoveni vSech polozek rozpoctu. PredevSim mezd
a platii, protoze jde 0 instituci s nepfetrzitou pracovni dobou, jeji vykon je provadén ve

7w r 4 A 4 14
ztizeném pracovnim prostiedi.

1.4 Soucasna problematika ve vézenstvi

| v soucasné dob¢ se Vézenska sluzba potyka s riiznymi problémy. Mezi ty nejdulezitéjsi
patfi:

e Zména veézenské populace. Nartstd pocet recidivisti, mladsich kriminalné
narusenych lidi s vyrazné agresivnéj$im feSenim situaci. Zvysuje se také podil osob
zavislych na toxickych latkach a sexuélni devianti.

e Piislusnici vézeiniské sluzby profesionalné selhavaji.

e Pocet vézii bohuzel neustdle narGsta, tim se zvysuje i potieba kapacit. Nevyhovuji
tedy prostorové podminky.

e Nezaméstnanost odsouzenych mé za nasledek nejen financni tisen, ale 1 vice
volného casu, ktery trdvi na ubytovnach a tim dochéazi k tzv. ,,ponorkovému

efektu.

® VRATISLAVA CERNIKOVA, Vojtéch Sedlacek. Zaklady penologie pro policisty. Vyd. 1. Praha:
Vydavatelstvi PA CR, 2002. ISBN 8072511041.

YW SEIVL, Jaroslav. Vybrané kapitoly z adiktologie: fatdlni preddavkovani uZivatelii nelegdlnich drog. 1. vyd.
Praha: Karolinum, 2007, 151 s. ISBN 978-80-246-1349-9.
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2 DROGOVA PROBLEMATIKA

Zavislost je stav mysli, kdy je nékdo podminén okolnosti nebo situaci, o které si mysli, ze
ji potiebuje ke své existenci. Zivé organismy jsou zavislé na dostatku kvalitni potravy,
vody, vzduchu atd. Velice Casto je zavislost zpusobena tim, Ze ¢lovéku néco nahrazuje.
Zavislost jako takova pak pfinasi unik (napf. pfi poziti alkoholu nemysli doty¢ny ¢lovek na

véci, které ho suzuji).

Vznik zavislosti je pravdépodobny u vétsiny latek ale i chovani, které zptisobuji intenzivni
pocit tlevy a potéSeni nebo zbavuji bolesti. Pokud je vsak tento pfinos spojen s vyraznymi
Skodami na zdravi nebo na spoleCenskych vztazich a pokud clovék ztraci schopnost

piinosy a rizika racionalné zvazovat, jedna se o zavislost patologickou.

Zavislost na prozitcich zplsobuji hormony, které se uvolfiuji bezprosttedné pii

vykonévané ¢innosti:

e adrenalin — hormon uvoliiovany strachem je zodpovédny za kratkodobou zvySenou
aktivitu. Urychluje srdecni tep, zvySuje rozklad glykogenu na jednodussi
monosacharidy. Také roztahuje cévy v kosternich svalech a zvySuje tak jejich
okyslicovani. Navyk mlzZe také zptsobovat pocit tlevy i pfi kriminalnim chovani,
béhu, kradeni, nasili, hrani, testovani, apod.

e noradrenalin — hormon umoziujici té€lu piekonavat kratkodobou zatéz a zvySenou
aktivitu.

e dopamin — neurotransmiter zodpovédny za vnitini motivaci, ktery zpisobuje
Stastné pocity pii dosaZeni cile a zadroven mtize vyvolavat ur¢itou zavislost. Tento
neurotransmiter pusobi pfimo na vegetativni nervovou soustavu, pii jeho zvySené
hladin€ jsou tedy znatelné fyziologické ptiznaky jako napf. zrychleny srde¢ni tep
nebo zvyseni krevni tlak.

e serotonin — podili se na vzniku nalad. Jeho zvySend hladina vyvolava $tastné
pocity, zatimco pii jeho nedostatku se projevuje podrazdénost a deprese. Zaroven
ale také ovliviiuje pfijem potravy a cyklus spanku a bdéni, jeho zvySena ¢i naopak

snizena hladina proto miize zptisobovat poruchy spanku a pfijmu potravy.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Potrava
http://cs.wikipedia.org/wiki/Voda
http://cs.wikipedia.org/wiki/Vzduch
http://cs.wikipedia.org/wiki/Bolest
http://cs.wikipedia.org/wiki/Adrenalin
http://cs.wikipedia.org/wiki/Strach
http://cs.wikipedia.org/wiki/Noradrenalin
http://cs.wikipedia.org/wiki/Dopamin
http://cs.wikipedia.org/wiki/Serotonin
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e testosteron — hormon podilejici se na zvySeni sexualni touhy, vzruSeni, zadostivosti

a odménovani orgasmem.15

Zavislost na latkach je chemicka latka primarné ptsobici na centrdln€ nervovou soustavu,
kde méni mozkové funkce a zpisobuje doCasné zmény ve vnimani, naladé, védomi

a chovani. Jejich Casté uzivani mtize vést ke vzniku fyzické ¢i psychické zavislosti. ™

2.1 Vznik a pribéh zavislosti

Clovék zaéne experimentovat s riznymi typy drog, protoZe chce vyzkouset jejich éinky.
Potyka se se stavy, které¢ drogy zplsobuji, a se stavy, které¢ néasleduji po intoxikaci. Nékdy
se muze stat, ze doty¢né osobé bohat¢ staci jedna zkuSenost a rozhodne se dal nic
nepokouset. Né¢kdo uziva drogy prilezitostné napf. marihuanu, a po né&jaké dobé ho to
pfestane bavit. VétSinou je to souvislosti s dospivanim a se zménou Zzivotniho stylu.
Nicméné ve vétsing ptipadi neziistane dotyény pouze u zkusenosti. Clovék je i¢inkem
drogy fascinovan, provazi ho neodolatelné chuté zkusit drogu znovu. Casto se také stava,
ze doty¢na osoba uziva drogu po n¢jakou delsi dobu a ve chvili, kdy se dostane do obtizné
zivotni situace, je ve velkém stresu a k droze se uchyli jako feSeni problémt. Toto vSse je
pfedstupném rozvoje zavislosti. Ve vétSin€ ptipadu si ¢lovék neuvédomuje, ze by mu
droga pfindsela né&jaké problémy nebo tyto problémy statecné popird. Pak se stava, Ze
misto o vikendech za¢ne uZivat drogu 1 pfes tyden, ptfestane chodit do Skoly ¢i prace
a okruh ptatel se zuzi pouze na lidi, ktefi drogy berou. Pak zaCina teSit pouze zakladni

otazky — kde drogu koupit, za kolik ji koupit, jak si kdo na drogach uziva atd.

Skutecnost, kdy se stava ¢lovek na droze zavisly, se neda spolehlivé urcit pfedem a zavisi
na mnoha faktorech. Pti¢iny souvisi s psychickymi dispozicemi, fyzickymi dispozicemi, na
socialnim a rodinném prostiedi, S vékem, zkuSenostmi, psychikou i s aktudlnim zdravotnim
stavem. Osoba je nachylngjsi ke konzumaci drog v ptipadé€, Ze se citi nejisty, provazi ho
smutek, uzkost nebo vztek. Pokud nemé dobré podminky pro Zivot a praci, kdyZz se mu
nedafi v osobnim zivoté, ma zdravotni problémy, citi se ménécenny ¢i snad bezmocny.

Mnohé vyzkumy dokazuji, ze k drogam a alkoholu sahaji dost casto lidé, kteti trpi

1> STABLOVA, R. a kol. Drogy, kriminalita a prevence. Praha: Policejni akademie CR, 1997, ISBN
8085981-64-5s. 11.

® ROTGERS, Frederick. Lécha drogovych zavislosti. Vyd. 1. Pieklad Martin Hajny, Magdalena Slagalova.
Praha: Grada, 1999, 260 s. Psyché (Grada Publishing). ISBN 8071698369.
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depresemi nebo uzkostnymi stavy. K drogdm sahaji proto, ze si s tim nedokazou sami
poradit a stydi se poprosit o pomoc. Mnohdy ani nevédi, ze kdyby méli spravné Iéky,
mohli by se citit daleko 1épe a nemuseli by sahat k ndvykovym latkam. Pti zavislosti ma
pro jedince uzivani néjaké latky prednost pied jinym jednanim, které¢ho si kdysi cenil vice.
Centralni charakteristikou onemocnéni oznacuje Casto silnou touhu uzivat psychoaktivni
latku. Touhu uzivat drogy si mnohdy jedinec a snazi se proto uzivani kontrolovat nebo

| zastavit, vétSinou vSak neuspésné.

Pro diagnostikovani zavislosti je potfeba, aby byly za poslednich 12 mésicii pfitomny

alespon tii z nasledujiciho seznamu piiznakd:

e Silna touha a nutkadni uzivat latku,

e potize v kontrolovani uzivani latky,

e Uuzivani latky k odstranéni télesnych odvykacich ptiznakd,

e potieba vyssich davek drogy k dosazeni o¢ekavaného stavu,

e zanedbavani jinych zajma a potéSeni krome uzivani drogy,

e oOpakované uzivani i pres jasny dikaz Skodlivosti a Skodlivych nésledkt uzivani.
Zavislost miizeme délit na télesnou a psychickou. Fyzicka zavislost byva ¢asto vnimana
jako hlavni pfi¢ina vSech problémi. Psychick4 byva naopak Casto bagatelizovéana (,, Chce
to jen silnou viuli.“) Tento postoj dost Casto zaujimaji uzivatelé drog, rodinni ptislusnici
uzivatelll drog 1 vétSina vefejnosti. Jenze je to praveé naopak. Fyzicka slozka zavislosti nuti
uzivatele dodrzovat urcity casovy odstup mezi jednotlivymi uzitimi drogy, aby nedoslo
k rozvoji odvykaciho stavu (abst’ak). Odvykaci stav je sice velice nepfijemny, v nékterych
ptfipadech miiZe ohrozit i Zivot postizeného. Psychicka slozka zéavislosti je vS§ak mnohem
hafe ovlivnitelnd. Jeji zvladnuti vyzaduje mnohem vice nezZ ,jen* pevnou vuli. Pravé
psychicka zavislost je divodem, pro¢ existuji 1é€ebna zatizeni. K jejimu zvladnuti je totiz

v v 7 o - . FRTIY v . , . .17
potfeba mnoha mésict ¢i let a je také pticinou recidiv i po nékolikaleté abstinenci.

2.2 Nejcastéji uzivané drogy

V nésledujici ¢asti vam piedstavim stru¢nou charakteristiku nejcastéji uzivanych drog

v Cechach. Jedna se o drogy legalni i nelegalni. Vzhledem k tomu, jak dlouho drogy

o Drogy: otazky a odpoveédi : [prirucka pro rodinné prislusniky a pomahajici profese]. Vyd. 1. Praha: Portal,
2007, 198 s. Radci pro zdravi. ISBN 9788073672232.
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lidstvo provazi, nelze objektivné predpokladat, ze se tato situace muze néjak zménit.

Zodpovédnost, zda psychotropni latku uzivat, ¢i ne, pak zavisi na kazdém jednotlivci.

2.2.1 Alkohol

Alkohol je slou¢enina latek ziskana kvasenim cukru. Je to chemicka latka, ktera je v pivu,
vinu 1 lihovinach. VSechny tyto lihoviny jsou ve spoleCnosti velmi casto uzivané.
Intoxikujicim prvkem je etylalkohol jinak feceno etanol. Pokud tedy mluvim o alkoholu,

mam na mysli napoje, které jsou z vétsi casti smési ochucené vody a lihu.

Alkohol se zd4a byt méné nebezpecnou latkou, nez ve skuteCnosti je. Je to proto, Ze je
obecné tolerovan, jeho uzivani je sice v Ceské republice omezeno zakonnymi Gpravami,
nicméné pro vétsinu populace je legalné dostupny. Stav uziti alkoholu je neménny,
predvidatelny. Latku nelze uzit injekéné, takze tim odpada nebezpe¢nost aplikace. Co se
vSak tyce navykového potenciondlu a rizik pifi uzivani alkoholu, pohybuje se tato latka

v roving tvrdych drog. O to je nebezpecnéjsi, ze je jeho uzivani tolerovano.

Alkohol ptisobi na centralni nervovy systém, ktery tlumi. Uz v malém mnozstvi mohou byt
patrné jeho ucinky na rychlost reakci, tisudek, koordinaci pohybli a rozhodovani. Vnimani
bolesti vSak oslabuje, ovSem vysoka koncentrace alkoholu tlumi také centra pro dychani
a krevni ob¢h, to mize vést az ke smrti. Dle hladiny alkoholu v krvi je mozné opilost

rozdélit jako:

e Lehkou (do 1,59 na litr)

e Stfedné tézkou (do 1,6 — 2,0 g na litr)

e Té&zkou (od 2,0 — 3,0 g na litr)

e Velmi té€Zkou (na 3,0 g na litr) kdy dochazi k bezvédomi a muze hrozit zastava

dechu a obéhu

Kocovina, ktera po alkoholovém vecirku nasleduje, je zptisobena vice vlivy. Jde o naruseni
mineralniho a vodniho hospodafstvi a metabolismu, nevyspani, ucinkii alkoholu na mozek
a tak bych mohl pokracovat dal. Chronické uzivani je dlouhotrvajici stav, ktery se

projevuje ve fyzické i psychické oblasti a vede k zavislosti.
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Zavislostni potenciondl na alkoholu je vysoky. Plati rovnice, ze v ¢im niz§im véku se
zacne, tim je vznik zavislosti snaz$i. Zavislost mad slozku té€lesnou a psychickou.
Abstinencni priznaky nastavaji nékolik hodin po skonceni piti. Zacinaji tfesem, mohou se

projevit i vazné poruchy védomi a halucinace. Abstinent mize byt agresivni.18

2.2.2 Nikotin

Nikotin se fadi mezi silné toxické, bezbarvé latky. Jde o rostlinny alkaloid obsazeny
Vv tabaku. UZivani nikotinu je vdzano na tabdk tedy na jeho koufeni. Jiné aplikacni formy
jako napiiklad specidlni Zvykaci tabdk, nebo Stiupani nejsou u nds pfili§ rozsifené.
Smrtelna davka se pohybuje kolem 80 mg.

Pocatky kouteni tabaku mizeme vysledovat okolo roku 500 pf. n. 1. Kouft, ktery vdechuji
kutaci do plic, obsahuje obrovské mnozstvi riznych chemickych sloucenin. A to ve formé
plynt a tuhych ¢astic. Z mnozstvi chemikalii bylo v tabadkovém kouti rozpoznano témét 60
latek znamé jako karcinogeny. To jsou latky, které jsou schopné vyvolat néktery druh
rakoviny. Nikotin se fadi mezi velmi toxické latky. Nevyhnutelnym disledkem spalovani

je oxid uhelnaty, ktery probihd béhem koufeni.

Tabak vyvolava velmi silnou psychosocidlni zavislost. Odvykaci stav je doprovéazen ve

vetsing piipadl velmi silnou nervozitou, podrazdénosti a neklidem.

2.2.3 Léky

Léky se tadi mezi Sirokou skupinu latek. A navykovou latkou miize byt mnoho preparatu,

e Latky snizujici strach a napéti.
e Latky zpasobujici euforii.
o Latky zvySujici télesny a 1 duSevni vykon.
e Latky ménici smyslové vnimani.
Seznam ¢k, které mohou tvofit zavislost, by vydal na nékolik desitek stran. Proto se

V nasledujicim textu zamétim pouze na ty latky, které jsou zneuZivany nejcastéji.

8 SKALA, Jaroslav. ..az na dno!? : fakta o alkoholu a jinych navykovych latkich (zneuzivani a
zavislost). 4. preprac. a dopl. vyd. Praha : Avicenum, 1988.
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Mezi nejcastéji zneuzivané latky se fadi.
e Benzodiazepiny,
e Dbarbituraty,

e antidepresiva,

e antipsychotika.

Vétsina z vySe uvedenych jsou soucasti mnoha domacich 1€karni¢ek. Zneuzivané davky
jsou pomeérné Siroké, ze zacatku staci jedna az nékolik tablet, ovS§em postupné se mizeme
propracovat az k nékolika desitkdm. Co se tyce predavkovani, jsou tyto léky pomérné
bezpecné, pokud nejsou uzity s jinou tlumivou latkou, naptiklad alkoholem. Nebezpec¢na
muze byt také kombinace vySe jmenovanych 1¢ékli, coz mlze mit za nasledek smrt.
Zavislost na nich vznikd velice plizivé, odvykaci stav se projevuje neklidem, névratem
potizi. Mezi nejCastéj$i nezadouci ucinky patii naptiklad: unava, ospalost, zmatenost,
naruseni kratkodobé paméti, ztrata motivace, snizeni svalového napéti, prechod placentarni

., . . 19
bariérou a intoxikace plodu.

2.2.4 Tékavé latky

Tekavé latky se fadi mezi nejbezpecnéjsi skupinu latek. Rozhodné jsou nebezpecnéjsi nez
bézné tvrdé drogy. Snadno dochazi k predavkovani, které vede k umrti. Pravidelné uzivani
totiz vazné poSkozuje nekteré vnitini organy jako napiiklad mozek, ledviny, jatra a kostni
diefi. Typickym zastupcem je toulen.?’

wew

Nejbéznéjsi zastupci tékavych latek

e Toulen — nejcastéji se pouziva k fedéni barev a je bézné k dostani v drogeriich,

e perchloretylen — pouziva se jako technické odmastovadlo a je také bézné ke koupi,
e aceton — fedéni barev, dostani v drogerii,

e chemopren — bézné lepidlo, téz volné prodejny,

e styrofix — modelaiské lepidlo.

19 Drogy: otazky a odpoveédi : [prirucka pro rodinné prislusniky a pomahajici profese]. Vyd. 1. Praha: Portal,
2007, 198 s. Radci pro zdravi. ISBN 9788073672232.

2 NESPOR, K., CSEMY, L. Lécha a prevence zdvislosti. PFirucka pro praxi. 1. vyd. Praha: Psychiatrické
centrum, 1996. 199 s. ISBN 80-85121-52-2.
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e Eter, chloroform, trichloretylen — viechny tyto latky se pouZivaji ve zdravotnictvi,
e Poppers —tadi se v soucasnosti k t¢kavym latkdm a jsou téz voln¢ k dostani.
e (Celkem casté je také ¢ichani plynu to zapalovaci. K oblibenym zdbavam také patii

¢ichani ,,rajského plynu‘ ze slehackovych bombicek.

Zavislost na téchto latkach vznika celkem snadno. OvSem postizeny je obtizné 1é€itelny, uz
kvili posSkozeni nervového systému. Tyto latky poskozuji ¢loveéka daleko vice nez jiné
navykové latky. Dochdzi totiz k poskozeni sliznic dychacich cest, ledvin a jater,
Kk viditelnym zménam mozkové kury. Jak jsem jiz zminil, u téchto latek je velké riziko
predavkovani. Dochdzi také velmi Casto ke ztrat€ védomi nebo k zéastavé dechu kviili

poruse srde¢ni akce a krevniho ob&hu.

2.2.5 Halucinogeny

Jsou rozsahlou skupinou pfirodnich a syntetickych latek, ty vyvolavaji zmény vnimani od
pouhého zostfeni po halucinace. Pfi uziti téchto latek je velmi dilezity aktualni dusevni
stav a okolnosti. Pokud jsou tyto okolnosti dobr¢, je velice pravdépodobné, Ze 1 intoxikace
probéhne pozitivné. V opaéném piipad¢ je pravdépodobné, Ze intoxikace miiZze byt

nepcknym zazitkem a uZiti halucinogenu muZe vést i k trvalému duSevnimu poskozeni.

Mezi nejznaméjsi halucinogeny patii LSD a lysohlavky. Po poziti t€chto drog se vétSinou
ohlasi pocity zavraté, nevolnosti, nékdy 1 zvraceni. Objevuje se rozsifeni zornic, stoupa
krevni tlak, tep i teplota. Projevy psychiky mohou byt rtizné. Védomi je zachovano.
Odvykaci stav se po jejich vysazeni nedostavuje. Halucinogeny totiZz nevyvolavaji

somatickou ani psychickou zavislost.

2.2.6 Stimulaéni drogy, opiaty

Stimulancia jsou budivé latky nebo téZ psychomotorické stimulanty. Vyvolavaji télesné
a duseni povzbuzeni. UZiti vyvold riznou miru stimulace organismu. Mezi nejvyznamnéjsi
zastupce patii pervitin, kokain, extaze (MDMA), mezi legalni stimulanty fadime kavu
a ¢aj. Tyto latky maji mocny stimula¢ni Gi€inek na centralni nervovy systém. Piedev§im na

mozek. Mezi ty nejzndmé;jsi patii:

e Pervitin — davky se pohybuji od 50 — 250 mg. Tuto drogu lze poZivat nitrozilng,

Snupanim i spolknutim. Intoxikace mizi za 8 — 10 hodin. Uziti drogy vede k euforii
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a sniZzuje Unavu. Zpisobuje nechutenstvi (anorexii). Pervitin uvoliiuje zasoby
energie, zvysuje vykonnost celého organismu.

e Kokain — ucinek se projevuje vzestupem krevniho tlaku, zrychlenim pulzu,
rozsifenim zornic, pocenim a nevolnosti. Kokainista je vesely, druzny a ma
halucinace ptijemného obsahu. Dostavuje se euforie a napadné chovani. Kokain je
silné anorektikum.

e Heroin — pii intoxikaci nastava piijemna euforie. U Zen mtize vyvolat rozladénost,
ktera byva spojen s nevolnosti, zvracenim a neschopnosti koncentrace. Prvnimi
ptiznaky jsou akutni nevolnost, huceni v usich, pocit tepla v obliceji a svédéni.
Otraveny se poskrabuje po celém téle a dycha povrchné. Pfi Castém uzivani je
nejvice postizena oblast charakterova a dochazi k etické degradaci individua.
Dotyény je liny, bez viile, bez potence, depresivni. Casto trpi nespavosti, inavou

r o~ W /4 4 w7 /4 4 21
a podrazdénosti, ktera se stiida s apatii.

2.3 Metody prinikii drog do véznic

Vzhledem Kk tomu, ze jsem jiz n€kolik let zaméstnancem Vézenské sluzby a z operativnich
Setfeni oddéleni prevence a stiznosti, dostavaji se drogy do vézeniského prostiedi zpravidla
témito péti zpiisoby.

Prvnim zptsobem priniku drog do véznic je jejich ptehozeni ptes zakdzané pasmo
a oploceni véznice. Tento zplsob se hojné vyuziva piedev§im v nizSich stupnich
zabezpeceni. Coz jsou véznice s dohledem a dozorem. Odsouzeni zneuZzivaji udéleného
volného pohybu, ktery jim umoznuje pohybovat se samostatné naptiklad po vychézkovych
dvorech, kde mohou piehozené predméty sebrat a ndsledné ptinést do ubytovacich prostor
véznice. Odsouzeni jsou velmi rafinovani a dokdzi najit mnoho zpusobi, jak piehozené

drogy pienést pies vstupni kontrolu. Nejcastéj$i pomiicky pro piehazovani drog jsou

nafiznuté tenisové micky, se kterymi neni t€zké hodit i n€kolik desitek metri. %

Druhy zpiisob zneuzivani je proneseni drogy pii navratu z udélené volné navstévy,

pferuseni vykonu trestu odnéti svobody, ¢i pfi navratu z venkovniho pracovisté. I zde jsou

! ROTGERS, Frederick. Lécha drogovych zavislosti. Vyd. 1. Pieklad Martin Hajny, Magdalena Slagalova.
Praha: Grada, 1999, 260 s. Psyché (Grada Publishing). ISBN 8071698369.

2 SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie. 1. dil, Uvod do teorie trestu a trestini. Vyd. 1. Liberec: Technicka
univerzita v Liberci, 2007 a. 57 s. ISBN 9788073722036.
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odsouzeni velice kreativni pii vymysleni metod pfenosu drog. Casto vyuZivaji specialng
upravenych kapes na nejriznéjSich castech odévi, bot i ptfikryvek hlavy. Zneuzivaji
i potencialu lidského téla. Mezi néz patii delsi vlasy, Gstni dutina, podpazni jamky,

genitalie a v neposledni fad¢ i analni otvor.

Tretim zpisobem jsou baliky a korespondence. Zde se projevuje kreativita metod
prinikti drog od rodinnych piislusniki odsouzeného. V tomto piipadé se setkdvame
s dvojitymi dny balikii, skrytymi kapsami, vyuzivaji i pfedméty v balicich, nejcastéji
sprchové gely, obaly susenek i kulickové deodoranty. Cesky ¢lovék je opravdu
vynalézavy. Noveé se objevuji drogy i v dutindch propisovacich tuzek a zvyraznovacu.

Snad kazda dutina se stava jednou z moznosti, kde drogy ukryt.

Ctvrtym zptisobem prinikd drog do véznic jsou rodinny piislusnici &i osoby blizké,
kteti prichdzeji na navstévu. Zde se nejCasteji vyuzivaji malé déti. Navstévnici spoléhaji na
citlivost straznych a doufaji, ze déti nebudou kontrolovat tak dikladné pii vstupu do
véznice. Vyuzivaji nejcastéji mladsi déti, kojence a batolata. Protoze nejlepsi tkryt jsou

zavinovacky, koc¢arky a pleny.

Paty zplsob s sebou nese rizika ,,dnes$ni“ doby technickych inovaci. Toho zacali
zneuzivat 1 odsouzeni. Jsou to dalkové ovladdané létajici drony a kvadrokoptéry. Tento

wevr

zpusob je pro odsouzené i pro osoby, které s infiltraci drog napomahaji, nejbezpecnéjsi
systémum je mozné drogu do véznice nepozorované dostat i z vétsi vzdalenosti a s velkou
ptfesnosti. Timto zplisobem se eliminuje moZnost odhaleni jak odsouzeného, tak i osoby
drogy prenasej ici.?

Odsouzeni maji 24 hodin denné a 7 dni v tydnu na to, aby dokazali vymyslet nové a nové
metody priniku drog do vé€znic. VéEzenska sluzba neméd mozZnost reagovat na kazdou

z téchto metod okamzité. Nékdy miize trvat i tydny, neZ se podaii novou metodu odkryt.

zf’ HALA, J. Teorie a praxe vézenstvi. 2, Optimalizace vykonu trestu odnéti svobody. 1. vyd.
Ceské Budéjovice: Jihoceska univerzita, 1999. 103 s. ISBN: 80-7040-376-4.
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2.4 Bezdrogova zona ve véznicich

%

V souladu se zakonem ¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody a vnitinim
predpisem, ktery stanovi pravidla pro zfizovani a Cinnost bezdrogovych zon, je ve
véznicich od 1.8.2002 zfizena bezdrogova zona. Cilem je zamezeni kontaktu odsouzenych
s navykovymi latkami a s jejich uzivateli. Prostory jsou situovany oddélen¢ od ostatnich
ubytovacich prostor. Nadstandardni vybaveni dovoluje aplikaci rezimu bez drog a realizaci

diferencovaného vykonu trestu.

V podminkéch véznic jsou do bezdrogové zony zatazovani pouze ti odsouzeni kteti drogy
nikdy nebrali a nechté&ji byt vystaveni tlaku k jejich uzivani. Dobrovolné se podrobuji
orientacnim testim, které zjistujici pritomnost nadvykovych latek. V bezdrogové zéné
véznice probiha standardni zplusob zachazeni. Bez terapeutického programu, ma

preventivni charakter.

Cilem pobytu v bezdrogoveé z6né véznice je:

e omezeni kontaktu odsouzenych s odsouzenymi toxikomany, tedy i s ndvykovymi
latkami

e ziskani dovednosti, potiebnych pro prakticky Zivot po propusténi z VTOS, vcetné
vytvareni a upevnéni pracovnich navyki

¢ nabidka spolecensky piijatelné alternativy traveni volného ¢asu a feSeni problémut

e vedeni k pozitivni zmén¢ ¢i posunu hodnotové orientace a k nalézani smyslu
Zivota

e vytvafeni takového prostfedi a atmosféry, kde konzumace drog nebude tolerovana

ani odsouzenymi ani personalem

Bezdrogova zéna ma kapacitu 48 mist. Tym pracovniki bezdrogové zoény tvoii dva
vychovatelé, ktefi se vénuji odsouzenym. A také odborni zaméstnanci oddéleni vykonu
trestu (specialni pedagozka, socialni pracovnice, psycholog, piipadné vychovatel-terapeut

¢i kaplan).

Programy zachazeni odsouzenych, umisténych v bezdrogové zdéné, jsou upraveny
vsouladu s ukoly a podminkami bezdrogové zony. K tomuto ucelu je pravidelné

zpracovavan tydenni plan aktivit. Dlraz je kladen na pracovni zafazeni, vcetné
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sebeobsluznych ¢innosti (ptiprava jednoduchych jidel, opravy odévnich soucastek, prani,

Zehleni atd.).

Odsouzeni navstévuji specidlné vychovné a vzdélavaci aktivity, realizované piimo
V prostorach bezdrogové zony, ale i mimo ni. Pravidelné probiha jedenkrat tydné socialné
pravni poradenstvi zamétené k propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Vychovatelé

vedou zajmové aktivity.

Po dobu provozu bezdrogové zony nebylo pifi pravidelném monitoringu zjisténo zneuziti

navykovych latek.?*

? Vézeniska sluzba Ceské republiky. Bezdrogovd zéna [online]. 2012 [cit. 2015-02-23]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/veznice-strar-pod-ralskem-92/0-nas-1626/vykon-vezenstvi-924/vykon-trestu-
936/bezdrogova-zona-6563


http://www.vscr.cz/veznice-strar-pod-ralskem-92/o-nas-1626/vykon-vezenstvi-924/vykon-trestu-936/bezdrogova-zona-6563
http://www.vscr.cz/veznice-strar-pod-ralskem-92/o-nas-1626/vykon-vezenstvi-924/vykon-trestu-936/bezdrogova-zona-6563
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3 BEZPECNOSTNI RIZIKA PRI KONTAKTU S OSOBOU POD
VLIVEM DROG

U drogove¢ zavislych je velka pravdépodobnost, ze jsou nakazeni HIV/AIDS ¢i hepatitidou.
Prevence by meéla byt brana jako celosvétovd a prvoradd otdzka vefejného zdravi.
Vzhledem Kk tomu, ze se za posledni dv¢ desetileti dramaticky zvySila konzumace drog,
zvysil se 1 objem vézenské populace. V evropském prostiedi by se mélo stat prioritou
snizovani poc¢tu véziil a to hledanim alternativnich feSeni. Jedna se o tresty odnéti svobody

zvlasté u uzivatelti drog a u lidi s vdznym chronickym onemocnénim.

Na vézné by se mélo pohlizet jako na plnopravné obCany a méli by mit tedy moznost
vyuzivat dobrovolnou formu sluzeb, kterd plyne z lécebnych a preventivnich opatieni, ke
kterym by méli ptistup v bézném zivote.

Zdravotni péce ve véznicich by méla byt stejna jako péce mimo né. Evropské zkuSenosti
ukazuji, ze tohoto vysledku se dosahuje Iépe, pokud je zdravi vézii svéfeno do

. L. . , 2
zodpovédnosti ministerstva zdravotnictvi. >
Zdravotni vychova a informovanost vézii

Pfi nastupu vykonu vazby ¢i trestu odnéti svobody by méli byt vSichni vézni informovani
a pouceni o zpusobech ptenosu infekénich onemocnéni a jejich povaze. O tom zda jsou
prenosna krvi a pohlavnim stykem. Dale by méli byt informovani o metodach a opattenich,
kterymi je moZné¢ jejich Sifeni ve véznici 1 mimo ni zabranit. Dale se domnivam, ze by méli
mit moznost setkat se s informovanym zdravotnikem, ktery by odpovédél na vSechny

jejich dotazy.
Myslim si, Ze vtomto pfipadé by se zamezilo nakazeni mnoha jinych véznd a timto
zpusobem bychom byli také vice chranéni ,,my*, zaméstnanci vézeniské sluzby.

Dobrovolné testovani na HIV a prevence

Domnivam se také, ze by odsouzeni m¢li mit moznost nechat se testovat na vir HIV

aostatni krvi pfenosné choroby. V ptipadé negativnich vysledkii by byli vySkoleni

zdravotnici schopni zamezit jejich nakaze. A to komunikaci s odsouzenymi. ®

> SEIVL, Jaroslav. Vybrané kapitoly z adiktologie: fatdlni predavkovdini uZivateli nelegalnich drog. 1. vyd.
Praha: Karolinum, 2007, 151 s. ISBN 978-80-246-1349-9.
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Dostupnost kondomii

Ze zkuSenosti véznice Rapotice mimo jiné vyplyva, ze je zapotitebi prosazovat moznosti
snadného pfistupu ke kondomiim a ve vodé rozpustnym lubrikantim. I mnohé studie
prokazali, Ze ve véznicich dochdzi k homosexualnim i heterosexualnim stykim, a je proto
tieba zajistit dostupnost kondomii ve vSech véznicich. Samoziejmé& anonymné a zdarma.
Ve véznicich je tfeba prosazovat vznik mistnosti, kde by byla povolovana setkani manzelt
nebo by zde mohlo dochézet k pohlavnimu styku mezi odsouzenymi v humannich
a bezpe¢nych podminkach. Timto zplisobem by se také posilovala socidlni a emocni vazba

mezi véznénymi a jejich partnery a rodinami.
Zdravotni vychova zaméstnanci

Zameéstnanci véznic se musi Skolit a pritbézn¢ informovat o zdravotnich, psychologickych
a socialnich aspektech HIV, hepatitidy 1 uzivani drog. To proto, aby se sami citili bezpecné

a mohli véznim poskytnout odpovidajici podporu a vedeni.

Zamgéstnanci musi také znat a byt schopni aplikovat obecnd ochranna opatfeni proti
pfenosu virovych onemocnéni. Se vSemi v€zni je tfeba zachazet stejné, jako by byli

pozitivni. A to z ditvodu tzv. serologického okna a také aby se zabranilo diskriminaci.

Dle mého nazoru také chybi ptilezitost ke sd€lovani a vyméné informaci 1 dobrych praktik

mezi ostatnimi véznicemi.

Zamgéstnanci musi byt rovnéz ockovani a to pfinejmensim proti hepatitidé B, ktera
predstavuje velké riziko prenosu pii prohleddvani kapes a zavazadel.

Zaméstnanci by také méli byt z titulu své pozice poskytovatelii zdravotni péce maximalné

informovani o preventivnich profylaktickych opatfenich. A to v reakci na vystaveni se

mozné nakaze.?’

% Vezenstvi a nelegdlni drogy: sbornik textii z oblasti uZivani nelegdlnich navykovych latek ve véznicich. 1.
vyd. Editor Spirig Harald, Miloslava Havli¢kova, Michal Miovsky. Praha: Utad vlady CR, 2003, 138 s. ISBN
80-86734-03-x.

2" SEIVL, Jaroslav. Vybrané kapitoly z adiktologie: fatdlni preddavkovani uZivatelii nelegdlnich drog. 1. vyd.
Praha: Karolinum, 2007, 151 s. ISBN 978-80-246-1349-9.
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3.1 Poruchy chovani drogové zavislych

Nejen zavislost, ale 1 jakékoli uziti drogy mtze ¢lovéka poskodit ve vSech oblastech zivota.

Tedy psychicky, biologicky 1 socialné. Nékteré nasledky mize piinést uz prvni uziti drogy.

Jiné nastupuji az po jejim dlouhodobém uzivani.

Psychické nasledky

Poruchy emoci, zvySena drazdivost a labilita a ¢lov€k na drogdch mé sklony
K extrémnim citovym prozitktim.

ZhorSeni koncentrace a poruchy paméti, které v disledcich mohou vést az
k demenci.

Neschopnost aktivity nebo naopak extrémni nabuzeni. Po uziti drogy miiZe nastat
aktivita (napf. pervitin) a stejné tak i utlum (napf. po toulenu ¢i heroinu). Zména
hierarchie hodnot i vymizeni zajma. Veskeré dosavadni zdjmy jsou postupné
vytésnény drogou, kterd se dostane na nejvyssi pricku hodnotového zebticku.
Celkova degenerace osobnosti, ubytek schopnosti. Dochéazi ke ztrat¢ vile
k pfekonavani potizi i ke ztraté sebeovladani, které je nutné k odepieni davky.
Psychotické poruchy - halucinace, bludy, psychomotorické poruchy, neptiméiené

emaoce.

Biologické nasledky

Celkové chatrani organismu, vyhubnuti, Spatné stravovaci navyky (u zen ztrata
menstruace).

Nedodrzovani hygienickych navyk, zhorSena télesna i zubni hygiena.

Poskozeni jater, ledvin, zaZivaciho traktu nebo nervové soustavy.

Riziko infekénich chorob - hepatitidy, HV - pfenosnych zejména spole¢nymi
injek¢nimi stiikackami a jehlami pro aplikaci drog.

Abscesy, zanéty a poruchy Zilniho systému.

Socialni nasledky:

Neplnéni povinnosti, absence, pokles vykonu a schopnosti a nasledna ztrata

zaméstnani ¢i vyhazovu ze skoly.
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e Naruseni a zpietrhani socialnich kontakti, ztrata ptatel. Zavisly clovék vymeéni své
dosavadni kamarady za drogu a lidi na ni navazané - drogovou partu. Dochazi ke
zmeéné a ztraté dosavadnich vztahi.

e Devastace rodiny. Drogové zavisly na rodiné parazituje, Casto krade a prodava
rodinny majetek, aby mél finance na drogu, 1ze a podvadi. Casto rodinu rozbiji.
Vztah nedokdze udrzet ani se stejné zavislym partnerem, jedinym spoleCnym

z4jmem je drogal.28

Z vyse uvedeného textu je jasné, pro¢ je uzivani drog ve véznicich tak nebezpecné.

Nejvétsim nebezpecim je agrese. Jedinec mnohdy dokaze vyprovokovat skupinu lidi.

3.2 Komunikace s osobou pod vlivem drog

Mnozi z nas si vilbec neuvédomuji, ze lidé zavisli na drogdch maji mnoho spole¢ného.

Uzivani navykovych latek miZzeme ve vztahu ke krizi rozumét nékolika zptsoby.

Uzivani drog je cesta, kterou chce osoba zmirnit psychickou bolest ¢i prazdnotu, zmirnit
projevy urcité vztahové ¢i osobni krize. Uzivani drog vyplyva ze snahy vyhnout se
disledkiim vlastniho jednani a proZivani. Aktudlni prozitek krize mize vést k uziti nebo

opakovanému uzivani drog. Uzivani drog vede po Case vzdy ke krizi.?

Snad kazdy pfislusnik vézenské sluzby se muze dostat do situace, kdy i slovo mize

zachranit zivot.

Posloupnost krizové komunikace s osobou pod vlivem drog by méla mit urcitou

posloupnost.

% Vezenstvi a nelegdlni drogy: sbornik textii z oblasti uZivani nelegdlnich navykovych latek ve véznicich. 1.
vyd. Editor Spirig Harald, Miloslava Havli¢kova, Michal Miovsky. Praha: Utad vlady CR, 2003, 138 s. ISBN
80-86734-03-x.

2 VODACKOVA, Daniela. Krizovd intervence. 2. vyd. Praha: Portal, 2007, 543 s. ISBN 978-80-7367-342-
0.
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Piichod a priprava na misté

Navazani rozhovoru

!

Udrzovani komunikace
Dosazeni diléich cilu

!

Bezkonfliktni ukonéeni krizové situace™°

Mezi hlavni cile krizové situace patii:

e odvraceni bezprostfedniho nasili
e pfiprava k neodkladnému zékroku
e shromazd’ovani informaci

e zakonzervovani dosavadni situace®

Vzhledem Kk tomu, Ze nejsou situace vzdy stejné, jedna se nejpravdépodobnéjsi vyvoj

krizové situace.

Jak jsem jiZz zminil v uvodu této podkapitoly, lidé zéavisli na drogdch maji mnoho
spolecného. VétSinou se nachazi v tézké Zivotni situaci. Dobry ,,vyjednavac® by se tedy
m¢él snazit piiblizit psychickému stavu doty¢ného a jednat s nim s patfi€nou citlivosti.
Bohuzel 1 v soucasné dobé nejsou finance na proskoleni a udrzovani téchto znalosti

V naSem oboru.

% VYMETAL, Stépan. Krizovd komunikace a komunikace rizika. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009, 176 s. Psyché
(Grada). ISBN 978-80-247-2510-9.

1 VODACKOVA, Daniela. Krizovd intervence. 2. vyd. Praha: Portal, 2007, 543 s. ISBN 978-80-7367-342-
0.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUM

Vzhledem Kk tomu, ze pracuji u vézeniské sluzby jiz nékolik let, domnivam se, Ze mohu
predlozit svlij nahled na problematiku nelegalnich latek ve véznici i problematiku
zavislosti u osob ve vykonu trestu odnéti svobody. Predmétem mého vyzkumu je vyskyt
nelegalnich latek ve véznici, nalézt ,,slaba™ mista jak se do véznice mohou dostat a jak by

bylo mozné zamezit vyskytu téchto latek ve vézenském prostiedi.

V praktické ¢asti budu zjistovat, jakou ulohu maji zaméstnanci v boji proti zavislostem
a prevenci vyskytu nelegalnich latek ve véznici. Dale se budu vénovat drogové situaci ve
véznici z hlediska odsouzeného. Pro tento kvantitativni vyzkum jsem si zvolil metodu
kombinovanych anonymnich dotaznikli. Kazdy dotaznik se skladd zuzavienych
a otevienych otazek. Vyzkumny vzorek je tvofen padesati respondenty. Z fad zaméstnancii

1 odsouzenych.

4.1 Kvantitativni vyzkum

Ve vlastnim vyzkumném Setfeni jsem se zabyval problematikou vyskytu drog, ve véznici
Rapotice. Dale jsem se zabyval motivaci odsouzenych k odbourani drog ve vyse
jmenované véznici. Jak jsem jiz zminil, pro tento kvantitativni vyzkum jsem zvolil metodu

dvou anonymnich dotaznikl. Ten se bude skladat vybérovych a volnych odpovédi.

Pro ziskani potfebnych dat jsem sestavil dva dotazniky vlastni konstrukce. Kazdy z nich se
sklada z 10 otazek. Tyto dotazniky byly sestaveny tak, aby byli co nejjednodussi,

a nejrychlejsi jak pro zaméstnance tak pro odsouzené.

4.2 Cil vyzkumu

Drogy jsou ve vézenich okrajovou problematikou. Hlavnim cilem mého vyzkumu je tedy
zjistit, jaké jsou moznosti pro zaméstnance véznice, zda se ve Véznici Rapotice drogy
vyskytuji, zda je mozné zabranit priniku omamnych a psychotropnich latek do vézenskych

objektt. Dale chci zjistit, zda je mozné motivovat odsouzené k drogové absenci.

4.3 Soucasny stav zneuzivani drog v ¢eskych véznicich

Dle poznatkti dostupnych z riznych zdroji lze souCasnou situaci v oblasti zneuzivani

a nelegalni distribuce drog charakterizovat jako:
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e Dynamika rastu poctu zavislych osob, ale i osob experimentujicich s drogami ma
jednoznac¢né vrustajici tendenci. Alarmujici je také prudky narast prvokonzumentt.
Snizuje se i vékova hranice osob, které experimentuji s drogami.

e VR se nejvice poziva alkohol, co se ty¢e nealkoholovych drog, prvenstvi patii
pervitinu. Ve vétSich méstech sezenete bez vétsich problému heroin, kokain, LSD,
extazi, hasi$ 1 marihuanu.

e Co se ty¢e umrtnosti drogové zavislych ma Ceska republika lepsi bilanci nez

naptiklad zem¢ zapadni Evropy.

Témét vSechny prostfedky, které vlada ptidélila Ministerstvu spravedlnosti na feSeni
drogové problematiky, jsou uréeny pro Vézeiiskou sluzbu CR. V minulém roce bylo

vynalozeno na drogovou problematiku ve vézenském prostredi témét 8 mil. K¢.
Vyuzity byly nasledovné:

e 2.5 mil. K¢ na monitoring drog v mo¢i véziu,

e 2,5 mil. K¢ investiénich vydaji na odborné vybaveni poraden drogové prevence
(z toho 1,5mil. na vybaveni pocitaci, 1 mil. K& na vybaveni poraden tiskarnami
a softwarem),

e 1,1 mil. K¢ na zavadéni programu bezdrogovych zon ve véznicich, z toho 600 tis.
K¢ investi¢nich vydaji),

e 700 tis. K¢ na program vyuziti sluZzebni kynologie

e 580 tis. K¢ na zvysSeni poctu krizovych oddé€leni, z toho 330 tis. investi¢nich
vydajh),

e 400 tis. K¢ na realizaci terapeutickych programti u odsouzenych vykonévajicich
trest odnéti svobody ve specializovanych oddélenich pro toxikomany
a bezdrogovych zon véznic,

e 300 tis. K& na vzdélavani vézenského persondlu se zaméfenim na drogovou

problematiku.*

2 MARESOVA, Alena, Jana VALKOVA a Jan SOCHUREK. Drogovd problematika ve véznicich CR a
nékterych zahranic¢nich véznicich. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2000, 122 s.
Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 80-86008-84-3.
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4.4 Vlastni vyzkumné Setieni z hlediska prislusniki Vézeriské sluzby
CR
Otazka ¢. 1: Jak dlouho jste zaméstnancem vézeiiské sluzby?

Graf ¢ 1: Délka sluzebniho poméru

W1-5 et
W 5-10l=t

B10zvice let

Zdroj: vlastni zpracovani

Otazka ¢. 2: Setkal jste se za dobu svého piisobeni u vézeiiské sluzby s vyskytem drog

ve véznici?

Na tuto otazku odpovédelo 50 respondentti ,,ano®.
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Otazka ¢. 3: O jaky typ drogy se jednalo?

Graf¢. 2: Typy drog

B marihuana
W pervitin

Wjine

Zdroj: vlastni zpracovani

Otazka ¢. 4: Jakym zpusobem se podle Vas drogy dostavaji?

Graf ¢. 3: Zpiisoby priniku drog do véznice

B piehozenim pres plot
W persangl
B poitou

B i navratu odsouzenghao
Zpét do véznice

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 5: Myslite si, Ze je zpiisob odhalovani drog ve véznici efektivni?

Graf ¢. 4: Efektivita odhalovani drog

B ano

Hne

Zdroj: vlastni zpracovani

Otazka €. 6: Jsou odsouzeni testovani na pritomnost drog?

Na tuto otazku odpovédelo vsech 50 respondentti ,,ano®.

Otazka €. 7: Jakym zpiisobem se provadi test na pritomnost drog?

Ve véznici Rapotice jsou vybrani odsouzeni testovani minimaln¢ jednou za tyden. Testovani

provadé&ji pracovnici zdravotnického zafizeni a to za pfitomnosti testované osoby a prislusnika
Vézenské sluzby formou odbéru moci. Odbér moci se provadi za piimé kontroly, aby nemohlo
dojit k zaméné. V piipad¢ pozitivniho nalezu téchto testt jsou odsouzeni potrestani kazenskym

trestem. Napiiklad celodennim umisténim do uzaviené¢ho oddéleni az na 20 dnti.

Otazka ¢. 8: Je ve véznici Rapotice bezdrogova zona?

Na tuto otazku odpovédelo vSech 50 respondentti ,,ano.
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Otazka €. 9: Je bezdrogova zona, dle Vaseho nazoru, prostiedi kde se navykové latky

nevyskytuji?

Graf ¢. 5: Bezdrogova zona a vyskyt drog
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Hne

Zdroj: vlastni zpracovani

Otazka ¢. 10: Jaké duvody nejéastéji vedou k vyrazeni z bezdrogové zony?

Graf ¢. 6: Divody vyrazeni

M porugeni kdzné nebo radu
W uziti drogy

W neplnéni programu
zachazeni

Zdroj: vlastni zpracovani
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4.5 Shrnuti empirického Setieni

Ve Véznici Rapotice je cca 132 odsouzenych, ktefi pracuji na venkovnim nestfezeném
pracovisti u cizich subjekti. Kazdodenni pohyb odsouzenych ptes hlavni branu véznice je
velky. A tim se samoziejmé zvysSuje riziko priniku drog do véznice. Dle Nafizeni
generalniho feditele ¢. 23/2014 jsou provadény na hlavni bran¢ véznice dikladné osobni
prohlidky pfi kazdém navratu odsouzené¢ho z vnéjSiho pracovisté. Vzhledem k poctu
vracejicich se odsouzenych a nedostatku ¢asu 1 personalu je dle mého nazoru ndhoda, ze se

néjaka nelegalni latka nalezne.

Do Véznice Rapotice jsou umistovani odsouzeni s nejmirngjSimi rezimy - typ dohled
a dozor. Odsouzeni zatazeni do typu dohled maji umoznény volny pohyb ve vymezeném
prostoru ve venkovnich prostorach véznice v ¢ase 8:00 — 19:30. To napomaha moznostem
ptehozeni balicku s n&jakou latkou ptes oploceni véznice civilnimi osobami a nasledné
vyzvednuti balicku odsouzenym. Z dotazniku vyplyva, Ze do véznice Rapotice se touto
metodou dostava drtiva vétSina drog. U odsouzenych vracejicich se z venkovnich prostor,
zpét na oddéleni, probihd osobni prohlidka jen namatkové. Odsouzeni toho v Castych
ptipadech zneuzivaji a na ubytovnu odsouzenych se timto zplisobem dostane mnoho

nelegalnich latek.

Za oblast nutnych zmén povazuji oblast kontroly. Kontrola je samoziejmé nutnd, aby bylo
mozné zajistit bezpe€nostni funkce véznice. A to tam, kde jsou ucinné a opravnéné.
Jednosmérné zvySovani kontroly jako odpovéd na rostouci problémy vSak neni v urcitych
oblastech tou spravnou cestou. Dale je dle mého nazoru dilezité zefektivnit zplisoby
odhalovani drog, napf. vyuzitim sluzebni kynologie nebo nakupem lepsich testi na
pfitomnost drog v téle. Z nazoru pfislusnikii vyplyva, ze bezdrogové zéna neni mistem,
kde by byli odsouzeni izolovani od drog. To je otizkou vlle a motivace kazdeho

odsouzeného.
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4.6 Vlastni vyzkumné Setfeni z hlediska odsouzenych

Otazka €. 1: Na jak dlouho jste odsouzen?

Graf ¢. 7: Doba odsouzeni

W15 et
W5-10let
B 10 5 vicelet
Zdroj: vlastni zpracovani
Otazka ¢. 2: Byl jste nékdy drogové zavisly?
Graf'¢. 8: Drogova zavislost
M ano
Hne

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 3: Lécil jste se nékdy se svou zavislosti?

Graf ¢. 9: Lécba zavislosti

M ano
Hne
Zdroj: vlastni zpracovani
Otazka ¢. 4: Pozil jste nékdy ve vykonu trestu drogu?
Graf ¢. 10: Poziti drogy ve VTOS.
M ano
Hne

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 5: Jakym zpusobem jste se K ni dostal?

Graf ¢. 11: Zpiisob obstarani drog

B piehozeni pres plot
B od personilu
B poitou

M pri navratu zpét do
wéznice

Zdroj: vlastni zpracovani

Otazka ¢. 6: Co by vas motivovalo k absenci drog ve vykonu trestu odnéti svobody?

Na tuto otazku odpovédéla pievazna vétsina, ze by chtéli jisté vyhody v bezdrogové zoné.
Nejcastéji se jedna o navySeni moznosti nakupu v kantyné, prodlouzeni doby sledovani TV
na neomezenou, vice spoleCenskych aktivit a v neposledni fad¢ také Castéjsi preruseni

vykonu trestu odnéti svobody.
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Otazka ¢. 7: Je pro Vas bezdrogova zéna prinosna?

Graf ¢. 12: Prinos bezdrogové zony

B ano

Hne

Zdroj: vlastni zpracovani

Otazka ¢. 8: Co vam droga prinasi?

Na tuto otazku odpovédelo nejvice respondentt, Ze je to jedind véc, kterd jim pripomina
zivot ,,venku*. Mensi ¢ast respondenti odpovedéla, Ze je to pro n€ unik od reality
uvéznéni. Také je to pro né dalsi zplisob jak uvolnit tenzi z absence soukromi.

A v disledku omameni drogou pro né€ ¢as predstavuje jinou dimenzi a utika mnohem

rychleji.
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Vrwe

Otazka ¢. 9: Co je pricinou, Ze drogy berete?

Graf ¢. 13: Pricina uzivani drog

B rodinnéprablémy
B wykon trestu
B pokus

B Onik od reality

Zdroj: vlastni zpracovani

Otazka ¢. 10: Bral byste drogy, pokud byste nebyl odsouzen?

Graf'¢. 14: Uzivani drog mimo VTOS

Bano

Hne

Zdroj: vlastni zpracovani
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4.7 Shrnuti empirického Setieni

Jak jsme jiz mohli vycist z pfedchozich dat, ve véznici Rapotice je drtiva vétSina
odsouzena na 1 — 5 let. Vice jak polovina dotazovanych je drogové zavisla, avSak téméf
zanedbatelny pocet odsouzenych se se svou zavislosti v minulosti 1é¢ilo. Dale z mé studie
vyplyva, ze naprosta vétsina (v nasem piipad¢ 47 respondentli) v uzivani drog pokracuje
i za miizemi. Drogy se k odsouzenym dostavaji nejcastéji prehozem ptes plot nebo pfi
navratu zpét do véznice. Jako motivacni faktory jsem odhalil, ze odsouzeni pozaduji lepsi
podminky v bezdrogovych zonéach a hlavnim faktorem je Castéjsi preruseni vykonu trestu
odnéti svobody. O tom svédci 1 otazka €. 9, kdy nejvétsi pocet respondentt uvedlo jako
pfi¢inu uzivani drog Unik od reality. Nebo feSeni rodinnych problémi. Znepokojujicim
udajem je otazka ¢. 10, kdy opét drtiva vétSina respondenti odpovédéla, ze by brali drogy,

I kdyby uvéznéni nebyli.
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ZAVER
Bakalafskou praci jsem psal na téma ,, Problematika drog v penitenciarnim prostiedi‘

situovanou do mé domovské Véznice Rapotice. V jednotlivych kapitolach jsem se zabyval

danou problematikou hloubéji. Prace se sklada z teoretické a praktické ¢asti.

V teoretické Casti se zabyvam obecnym tématem vézenstvi, kdy jsem popsal jeji historii,
vyvoj a soucasnou problematiku. Déle se zde zabyvdm popisem jednotlivych drog
vyskytujicich se v ¢eskych véznicich. V dalsi kapitole jsem se zabyval metodami praniku
drog do véznic a v neposledni fadé také bezpecnostnimi riziky pti kontaktu s osobami pod

vlivem drog.

V praktické c¢asti mé prace jsem se zabyval kvantitativnim vyzkumem ve formé
dotaznikového Setfeni jak zpohledu pfislusnikti vézenské sluzby, tak i z pohledu
odsouzenych. Za kazdym dotaznikovym Setfenim jsem provedl shrnuti nabytych

informaci.

Zavérem mé bakalarské prace povazuji za velmi dilezité zminit fakt, ze vézenska sluzba
trpi nedostatkem finan¢nich prosttedkli, coz se samoziejm€ odrdzi na nedostatku
kvalifikovaného personalu a technického vybaveni. V pfipadé€, ze by byla mozné finan¢ni
injekce pro vézeiiskou sluzbu, posilili by nase fady novi pfisluSnici. Coz by mélo za
nasledek zintenzivnéni a zefektivnéni prohlidek zaméfenych na drzeni omamnych
a psychotropnich latek. Dale by se mohly zakoupit pfistroje na detekci drog a posilit

kynologickou sluzbu.

Z mého dotaznikového Setfeni déale vyplyva, ze ve véznici Rapotice je mnoho drogoveé
zavislych. 1 to je dle mého nézoru potieba feSit. Samotni odsouzeni uvedli, Zze by byli
schopni za urcitych podminek uzivani drog omezit. Odsouzeni uvadéji, ze jejich hlavnim
motiva¢nim faktorem pro absenci drog je Cast¢jSi pferuseni trestu odnéti svobody. Toto
feSeni dle mého nézoru a zkuSenosti by nebylo pfili§ efektivni. Nebot je toto zvyhodnéni
¢astecné v rozporu s ucelem vykonu trestu odnéti svobody. Z mého pohledu by mohlo
pomoci zvyseni poc¢tu volnocasovych aktivit zaméfenych na drogovou problematiku, coz

ma opé&t zpétnou vazbu na finan¢ni rozpocet VEézenske sluzby CR.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 50

Zavérem povazuji za nutnost zminit fakt, ze drtiva vétSina odsouzenych v dotaznikovém
Setfeni uvedla, Ze by drogy brali i mimo vykon trestu odnéti svobody. O ¢em tento fakt
vypovida? Problematika drog se nevztahuje pouze na penitenciarni prostiedi, ale jedna se
problém na globalni urovni. Vzhledem k tomu, Z¢ se jedna o problematiku na globalni

urovni, fekl bych, Ze se jedna o boj s vétrnymi mlyny.
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BZ Bezdrogova zéna.
VS CR  Vézetiska sluzba Ceské republiky.

VTOS  Vykon trestu odnéti svobody.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK PRO DOZORCE VEZENSKE SLUZBY
VEZNICE RAPOTICE

Tento dotaznik je anonymni a bude slouzit pouze pro studijni ucely

1) Jak dlouho jste zaméstnancem Vézenské sluzby?
a)l-5let
b) 5- 10 let

c¢) 10 a vice let

2) Za dobu svého plisobeni u Vézeiiské sluzby jste se setkal s vyskytem drog ve véznici?
a) ano

b) ne

3) O jaky typ drogy se jednalo?

4) Jakym zpisobem se do véznice dostaly?
a) prehozenim pfes plot

b) personal

¢) postou

d) pfi navratu odsouzeného zpét do véznice

5) Myslite si, ze je zptsob odhalovani drog ve v€znici efektivni?
a) ano

b) ne



6) Jsou odsouzeni testovani na pfitomnost drog?
a) ano

b) ne

7) Jakym zptisobem se provani test?

8) Je ve véznici Rapotice bezdrogova zéna?
a) ano

b) ne

9) Je toto misto, dle VaSeho nazoru, prostiedi, kde se navykové latky nevyskytu;i?
a) ano

b) ne

10) Jaké divody nejcastéji vedou k vyfazeni z bezdrogové zony?
a) poruseni kazn¢ nebo fadu
b) uziti drogy

¢) neplnéni programu zachazeni



PRILOHA P II: DOTAZNIK PRO OSOBY VE VYKONU TRESTU
ODNETI SVOBODY

Tento dotaznik je anonymni a bude slouzit pouze pro studijni ucely

1) Na jak dlouho jste odsouzen?
a) 1-5 let
b) 5-10 let

¢) 10 a vice let

2) Byl jste n¢kdy drogove zavisly?
a) ano

b) ne

3) Lecil jste se nékdy se svou zavislosti?
a) ano

b) ne

4) Vzal jste nékdy drogu ve vykonu trestu?
a) ano

b) ne



5) Jakym zptisobem jste se k ni dostal?
a) ptehozeni pies plot

b) od personalu

¢) postou

d) pfi navratu zpét do véznice

6) Co by Vas motivovalo k absenci drog ve vykonu trestu odnéti svobody?

7) Je pro Véas bezdrogova zona piinosna?
a) ano

b) ne

8) Co vam droga ptinasi?

9) Co je pricinou, Ze drogy berete?
a) rodinné problémy

b) vykon trestu

C) pokus

d) tnik od reality

10) Bral byste drogy, pokud byste nebyl odsouzen?
a) ano

b) ne



