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ABSTRAKT

Tato bakalafska prace pojednava o problematice doméciho nasili a institutu vykézéani ve
Zlinském kraji a jeho ulohy prave pfi feSeni domaciho nésili. V jednotlivych kapitolach
jsem se nejdiive zabyvala popisem samotného domaciho nasili, jeho definici, formami,
nejrozsifenéjSimi myty. Dale jsem samostatné kapitoly vénovala domacimu nasili
Z pohledu ceského prava, institutu vykazani a intervenénim centrtim. V praktické casti byl
proveden kvantitativni vyzkum. Vyzkum byl realizovan pomoci dotaznikového Setfeni.
Cilem bylo zjistit, jak moc jsou ob¢ané Zlinského kraje informovani o dané problematice.

Po vyjadieni se respondentil jsem jejich odpovédi zpracovala, vyhodnotila a zaznamenala

do grafi.

KLiCOVA SLOVA: domaci nasili, ob&t, agresor, pachatel, institut vykazani

ABSTRAKT

This bachelor thesis deals with the topic of domestic violence and the institute of repor-
ting in the Zlin region and it also debates dealing with the domestic violence. Firstly, the
domestic violence itself is described in one of the chapters. In the thesis, one can also find
its definition, forms and the most widely used myths connected to this topic. Furthermore,
there are chapters dealing with the domestic violence from the Czech law's point of view,
institute of reporting and intervention centres. In the practical part of this work, a quantita-
tive research was done. The research was realized using the questionnaires. The aim of the
research was to find out the awareness of people from Zlin region about this particular is-

sue. The results of the research are reported and evaluated in the charts.

KEYWORDS: domestic violence, victim, aggressor, perpetrator, institute of reporting
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UvVOD

Rodina je =zakladni lidskou jednotkou kazdé spoleCnosti, plni tedy reprodukéni,
biologickou a spolecenskou funkci. Tvoii vyznamnou soucast naseho zivota. Vztahy mezi
muzem a Zenou ¢i sourozenci nebo tieba prarodi¢i nejsou nékdy tak laskyplné, jak se
na prvni pohled zdé. Ale i piesto? Kde jinde bychom se m¢li citit bezpecnéji, nez ve své
vlastni rodiné. Bohuzel je ale pravé rodina mistem, kde se miizeme nejCastéji setkat
s nasilim a to psychického, fyzického anebo sexudlniho charakteru. Je daleko vétsi Sance,
ze budeme napadeni, ¢i dokonce zabiti v ndm zndmém domdacim prostfedi a navic n€kym
blizkym, nez ze nas nekdo prepadne tieba na ulici. Nasili pachané v rodiné je
nejrozsifenéjSim nasilim viibec.

Nasili pachané vrodin€ je nepfehlédnutelnou realitou. Statistiky ukazuji, ze
V priméru kazda ¢tvrtd rodina ma s domacim nésilim osobni zkusenosti.

Obéti domaciho nasili mize byt kdokoliv. Ve vétsing ptipadi to byva praveé zena. Obéti
se ale miize stat dité, senior, osoby s mentalnim, nebo pohybovym postizenim, nevyhyba
se ale ani muzim. Domaci nasili je ve vétsing piipada skryté a bohuzel se stava, ze se na
néj ptijde prili§ pozdé.

Jesté na konci 80 let bylo vSe jinak. Domaci nasili se prehliZzelo a bralo se jako béZna
soucast domécnosti. Lidé by jen pii vysloveni pojmu ,,doméci nasili odvraceli tvai. Mala
zména nastala v 90 letech, kdy doSlo ke zméné postoje ktomuto obzvlast
nebezpecnému druhu nésili. Zacaly vznikat prvni neziskové organizace. Domaci nasili se
zaalo povazovat za celospoleensky problém. V roce 2003 vznikla prvni kampan proti
doméacimu nasili na Zendch. Hlavnim cilem kampané bylo zvySit informovanost
o domdacim nasili a posilit podvédomi o tom, Ze je nepfijatelné. Dne 1. cervna 2006

vstoupila v Cesku v Gi¢innost novela trestniho zakona, ktery postihuje nésilné osoby.

V roce 2007 prosel zdkon velmi dileZitou legislativni zménou, kterd vyrazné¢ pomaha
obétem doméaciho nésili. Byla zfizena intervencni centra, kterd zajiStuji psychosocialni
a pravni pomoc ob&tem doméciho nasili. Od roku 2010 se stal trestnym ¢inem 1 stalking.
Jedna se o pomérné€ opomijeny druh nésili. Stalking se upln¢ netadi mezi domaci nasili,

pouze s nim velmi ¢asto souvisi, kdyz se obét’ od svého nasilnika odpoutava.

Cilem mé bakalaiské prace je zjistit, jak moc jsou lidé ve Zlinském kraji informovani

o problematice domaciho nasili a hlavné, jestli maji pfedstavu o tom, co je to institut
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vykazani a jak funguje. Bakalatska prace se sklada ze dvou ¢asti. Z teoretické a praktické.
V prvni ¢ésti objasiiuji samostatny pojem domaciho nasili, feSim podoby nasili, zabyvam
se také pravni normou upravujici problematiku doméciho nésili a hlavné institutem

vykdzani a postupem policie pii daném vykonu.

Praktickd Céast zahrnuje vlastni vyzkum. Data byla posbirdna pomoci dotaznikového
Setfeni. Respondenty tvofil vzorek z Sirokého okoli Zlina. VSechny vysledky a grafické

zpracovani jsou uvedeny v praktické casti.

Informace k tomuto zavaznému celospoleCenskému problému jsem ziskala studiem

odborné literatury a konzultaci s odborniky.
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1 DOMACI NASILI - VYMEZENI POJMU

Kdyz se fekne domov, obvykle se nam vybavi lidé, ktefi nas maji radi takové, jaci jsme,
a které mame radi my. Je to misto jistoty a bezpeci. ,,Domov byva Casto idealizovan jako
oaza jistoty a Stésti, ale pii tom se stal nejnebezpecnéj§im mistem v moderni

spole¢nosti.“(Giddess, 1999, cit. dle Spaténkova, 2011, s. 21).

Domaci nésili se zpravidla odehravd mezi blizkymi osobami a ma dlouhodoby
charakter. Uto¢nik a obdt’ si neméni role. Domaci nésili se odehrava prevazné v soukromi.
Stupnuje se a nabyva na intenzité¢ a na Cetnosti. Timto pojmem se obvykle mysli nasili
mezi partnery. V §ir$im pojeti zde patii i nasili pachané na détech a seniorech.

vvvvvv

domacnosti, ale predevSim to, ze se ho dopoustéji lidé, mezi kterymi je intimni vztah.
Tento typ nasili ma z psychologického hlediska vzdy zévaznéj$i dopad, nez v ptipadé
nasili pachaného cizim clovékem. Nejcastéjsimi obét'mi domaciho nésili byvaji Zeny.
»Domaci nasili je fyzické, psychické, sexudlni ¢i ekonomické nasili mezi blizkymi
osobami zijicimi spolecné v jedné domécnosti. Doméci nésili zahrnuje vSechny formy
fyzického, psychického, sexudlniho a ekonomického nasili, pro které je charakteristické
opakovani, dlouhodobost a zvysujici se tendence jednotlivych incidentt. (Ulehlova, 2009,

s. 11).

Fyzické nasili za sebou zanechava viditelné stopy. Obéti mivaji pohmoZdéniny,
popaleniny, zlomeniny, oteviené rany a podobng. Spousta z nich je tyrana také psychicky.
Maji deprese, strach, zalude¢ni viedy nebo poruchy piijmi potravy. Spousta obéti utapi
svou holest v alkoholu a mnohokrat se pokusi i o sebevrazdu. Domaci nasili je zvlastnim
druhem rodinného nésili, které méa sva specificka kritéria: dlouhodobost, opakovani,
eskalaci, vztahovou asymetrii, nevefejnost. O domaci nasili se nejedna, jde-li
o0 jednorazovy incident, nebo tfeba o rvacku. Neni jen okrajovym jevem, ktery by se tykal
pouze lidi s niz§im vzd€lanim a socidlnim postavenim. Domadci nésili vyzaduje pomoc
okoli, neni soukromou zélezitosti. Na tuto skutecnost, kterou potvrzuji i odbornici, se jiz
podafilo zareagovat legislativou 1 oficidlnimi doporucenimi pro odbornou 1 laickou

vefejnost.

Vysledkem dlouhodobé snahy nestatnich 1 statnich subjektt bylo pfijeti zédkona

na ochranu pfed domacim nasilim. (Cimrmannova, 2013, s. 78-88)
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Lidé, ktefi jsou si velice blizci a navzajem znaji své slabé stranky, toho mohou zacit
zneuzivat. Nasilna osoba vybiji svoji zlost na obéti takovym zplsobem, jakym by si to
k nikomu cizimu s nejvétsi pravdépodobnosti nedovolila. Cim 1épe se znaji, tim 1épe védi,
kde a jakym zptsobem zauto¢it. Védi, kde jsou slaba mista toho druhého, jak jej nejlépe
vydirat, zranit ¢i zastrasit. Lidé, ktefi takovy par sleduji zpovzdali, si velmi Casto viibec
niceho nevSimnou. Nasili mize zvenci vypadat jako ,uzasny vztah® plny pratelské

starostlivosti a lasky.
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2 FORMY DOMACIHO NASILI

Domaci nasili zahrnuje celou Skalu jednani agresora, jehoz cilem je ziskat nad obéti moc
a ovladat ji. V nékterych pripadech nemusi dochazet k Zadnému fyzickému napadeni, ale
k dlouhodobému citovému, psychickému tyrani. Tuto formu domaciho nasili nelze
podcetiovat. Casto pravé tento druh nésili napacha nejvice $kod. Po fyzickém napadeni
zustavaji Casto stopy — jizvy, modiiny. Avsak citové tyrani zanecha hluboké, ale skryté

rany, které se obejdou bez oSetieni. Obéti ale trpi cela 1éta.

Vycet situaci popisujici jednani domadaciho nasili je velky. Od ekonomického
a psychického nasili jako napf. branéni spravedlivému pfistupu ke spoleénym penéziim
po dobu manzelstvi, omezovani kontaktu s pfateli a ptibuznymi az po velmi vazna fyzicka
nebo sexudlni napadeni s pouzitim zbrané. Déle i vyhroZovani pouZzitim stfelné zbrané
a zabitim, situace, kdy se jedna o jakékoliv obtézovani ¢i natlak ze strany agresora proti

vili obéti. (Kunc, 2012, s. 22)

2.1 Fyzické nasili

Tento druh nasili je nejvice viditelny, nebot” z pravidla zanechava stopy v podobé mod-
fin, jizev, popalenin, zaschlé krve, zlomenin a podobné. ,Jde o brutdlni bolestivé
utoky, které sebou nesou riziko poskozeni zdravi, a v extrémnich pfipadech mizZe tento

druh nasili vytstit v pfimé ohroZeni Zivota. (Cech a kol., 2011, s. 8).

Mezi projevy fyzického nasili patii napf. biti, pichdni ostrymi predméty, fezani, paleni,
krouceni rukou, ohroZovani riiznymi pfedméty nebo zbranémi, Skrdbani, tahani za vlasy,
svazovani a podobné. Také zde patii rafinované akty fyzického nasili, jako je bezohlednost
za volantem, opuSténi osoby na nebezpe€ném misté, znemozZnéni vyhledat lékaiskée

osetieni, odpirani spanku nebo jidla. (Sevéik, Spaténkova, 2011, s. 47-48).

Pachatelé partnerského nasili casto hodnoti své agresivni jednani bud jako
pochopitelnou reakci, ve které jim bylo ukfivdéno anebo jako spontanni reakci
na nepfiznivou situaci, ve které doCasné ztrati kontrolu. AvSak agresor ani tak neztraci
kontrolu nad sebou, pfi¢inu vybuchu byva to, ze ztraci kontrolu nad svou partnerkou,
¢i nad vzniklou situaci. Jeho nasilné jednani je zalozeno na pfesvédceni, Ze ma pravo
kontrolovat chovani své obéti, jeji postoje a pocity tudiz je ndsili opravnény zptisob

k dosazeni kontrolni pozice. Pokud nasilna osoba tvrdi, Ze za nasili neni odpovédna ona,
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ale néjaky nekontrolovatelny hnév, neciti se byt ani zodpovédna za své Ciny a ani neni

schopna zmény. (Vargova, 2008, s. 120 — 121).

2.2 Psychické nasili

Psychické nasili mize souviset s nasilim fyzickym, nebo se miize odehravat samostatné.
Z pravidla stoji na pocatku rozvijejiciho se fetézce fyzického nasili. Je obtizn¢ dokazatelné,
nebot’ neni na prvni pohled zifejmé. U psychického nésili si zprvu ohrozena osoba nemusi

uvédomovat, Ze se jedna o nasili.

Pachatel obét’ velmi Casto ponizuje a pokofuje. Dokéze u obéti vyvolat pocity viny
a ménécennosti, hraje s ni rizné ,,psychohry“. Snazi se okoli pfesvédcit, ze obét’ je blazen.
Je to jedna z nejmocnéjsich zbrani, kterou nasilna osoba pouziva. V nasi spole¢nosti maji
muzi Casto pocit, ze jsou muzni jen tehdy, kdyz jsou silni. A aby muz byl silny, potiebuje
nékoho bezbranného, bezmocného. Ulelem poniZovani je potvrzeni si své moci
a dominantniho postaveni. Obét’ se pak sama zacne citit ménécenné. Povazuje se
za $patnou a ma pocit, ze si nezaslouzi nic jiného nez tresty a tyrani. (Vargova, 2008,

s. 121).

Psychické nasili tedy zahrnuje soustavné ponizovani, hrubé nadavani, znevazovani
schopnosti ohrozené osoby, zastrasovani, snizovani osobnich kvalit, zesméSiovani
na vefejnosti. ,,N€kdy je oznacovano jako psychické, citové ¢i emocionalni. Jde o vyvolani
duSevniho utrpeni, duSevni tzkosti, bolesti, nebo strasti.“ (Gorbien, Eisenstein, 2005,
cit. dle Sev¢ik, Spaténkova, 2011, s. 49).

Psychické nésili miiZze mit podobu neverbalni napf. zdmérné niCeni oblibenych véci
anebo verbalni, ktera zahrnuje ponizovani, slovni napadani, rizné urazky, tyrani ¢i zabiti
domaciho mazlicka, vyhroZovani, vyhozeni zbytu a podobné. Neziidka dochazi

ke zpochybiiovéani psychického stavu ohrozené osoby. (Sevéik, Spaténkova, 2011, s. 49).

2.3 Ekonomické nasili

Ekonomické nasili se dotyké4 zdkladnich potfeb ohrozené osoby, jako je jidlo, bydleni,
osaceni a podobn¢. Pachatel se snazi dostat svou obét’ do ekonomické zavislosti. Nedovoli

ji pracovat, nuti ji, aby si fikala o penize a dopodrobna zdivodiiovala své potieby.
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Pachatelé partnerského nasili pouzivaji penize k ovladani své obéti. Obet’ se citi byt
bezradna, bezmocna, bez prosttedki a boji se partnera opustit. Ekonomické nasili zahrnuje
zakaz dochazeni do zaméstnani, nutnost doproSovat Se o penize, kontrolu vydavani
penéz a pozadovani vyuctovani i nepatrnych castek, odmitani financovat stravu, platit
najem, poskytovat oSaceni, odebirani penéz, znemoznéni disponovat spoleénym uctem.

(Cech a kol., 2011 s. 9).

2.4 Socialni nasili

Socialni nasili se zaméfuje na prostiedi obéti a na socialni postaveni. VétSina pachatell
se snazi svou obét’ izolovat. ,lzolace je dusledek mnoha taktik abusivniho chovani*
(Vargova, 2008, s. 122). Cilem pachatele je odfiznout obét od spole¢nosti, od lidi,
od zamé&stnani, od pramenii nazori, od mysleni. Agresor omezuje svobodu obéti. Pomoci

izolace si nasilnik zajist'uje zavislost své partnerky na sobé. (Vargova, 2008, s. 122).

»Zahrnuje vyuzivani déti a jinych osob jako prostfedku natlaku na ohrozenou osobu,
zakazy kontaktt s rodinou a s ptateli a n€kdy izolaci — nemoznost setkavat se s jinymi
lidmi.“ (Sevéik, Spaténkova, 2011, s. 50). Nasilnik postupné ziskava absolutni moc

nad ohrozenou osobou, prostiednictvim naprosté kontroly sleduje kazdy pohyb obéti.

2.5 Sexualni zneuzivani

Sexualni nasili se nejCastéji vyskytuje mezi partnery. Lze ho definovat jako ,,Nuceni
partnerky/partnera k sexualnim praktikam proti jejich vili. Zahrnuje fyzické napadani
sexualnich Casti t€la a zachdzeni s obéti jako se sexualnim objektem®. (Vargova, 2008, s.

121).

Nuceni k pohlavnimu styku nebo jinym praktikdm byva v submisivnim vztahu spise
pravidlem. Agresofi vyzaduji sexualni styk nejCastéji po né&jakém ndsilném incidentu
a vétSina znich nepovazuje své jednani za sexudlni obtéZovani nebo dokonce

Za zneuzivani.

V piipadé sexualniho nasili se nemusi jednat jen o uspokojeni sexudlniho pudu, spise

je to i€innym nastrojem poniZeni a pokofeni.
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2.6 Stalking

Setkavame se snim pomérné casto po ukonceni partnerského vztahu ve formé
nebezpecného a nezddouciho pronasledovani. ,,Stalking je zptsob chovani, kdy se pachatel
zaméti na néjakého cloveka, po kterém slidi, obtézuje a pronésleduje jej, vyhrozuje mu,
muze jej ifyzicky napadnout a nékdy iusmrtit. (Stop nasili, 2014). U své obéti svym
chovanim zadmérné vyvolava pocity strachu. Stalking znamena nejen prondsledovani,
vyhrozovani, zastraSovani, ohrozovani, ale i fyzicky a psychicky teror, ktery byva
dusledkem nenavisti, pomsty nebo ichorobné naklonnosti pachatele. Za stalking
je povazovano opakované pronasledovani, které trvad nejméné 4 - 6 tydnd. Za opakovani
je povazovano vice nez 10 pokusti o kontakt obéti. Pokud pronéasledovani pokracuje delsi
dobu, je povazovano za velmi nebezpecné a ohrozujici. Za stalkingem se mtize skryvat
nejen fyzické sledovani, ale i posilani mnoha nevyzadanych a obtézujicich SMS zprav
za den. Stalking je tieba brat vazné, ¢asto je spojen s nasilim a existuje moznost, ze se bude
nadale stuptiovat. Stalking je od roku 2010 i v Ceské republice trestnym ¢inem. Obét miize
na pachatele podat trestni ozndmeni. Mize pozadat, aby soud rozhodl o ptfedbézném
opatieni. Stalker by se pak nesmél k obéti pfiblizit a ani ji nijak kontaktovat. EXistuje zde
vysoké riziko eskalace nasili, které mize vést az k napadeni ¢i vrazde obéti. (Stop nasili,
2014).

K tomu, aby mohlo dojit k obvinéni pachatele se stalkingu, musi byt splnény tfi

podminky:

e jednoznacnost, Ze pronasledovatel tak evidentné ¢ini proti vili obéti
e pronasledovani obéti je intenzivni
e pronasledovani obéti je dlouhodobé - dle soucasné dohodnuté praxe zhruba

4 az 6 tydnii (Nenechte si ublizovat, 2014).
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3 MYTY O DOMACIM NASILI

Domaci nasili byva stale, bohuzel, mezi mnoha lidmi obhajovano a vysvétlovano tim, ze
by Zeny mély byt témi podfizenéjSimi, a ze muz miZze na zachranu své vidci pozice
fyzického nasili vyuzit. Znamena to tedy, Ze nazory spolecnosti na nasili jako takové jsou
stale velmi rozporuplné. ,Myty o domacim ndsili vystupuji jako ,,zaru¢ené pravdy*.
(Intervencni-centrum.cipslk, 2014).

Mezi nejcastéjsi myty patii:

To se prece v lepSich rodinach stat nemiiZe. Spousta lidi se domniva, ze domaci nasili
se odehrava pouze v socialn¢ slabsich rodindch a ze pachatelé jsou ve vétSiné piipada
nevzdélani. Lidé si stale mysli, ze v takovych rodinéch je nasili na dennim potadku, tedy je
bézné. Je to ovSem velmi mylny nazor. V socialnich tfidach se rozliSuje jen podoba nasili.
Zeny z vys$ich socidlnich tfid, ¢asto manzelky vzdélanych muzi uvadéji spiSe nasili

psychického charakteru. (Buskotte, 2008, s. 23).

Ale on je agresivni vazné jen tehdy, kdyZ se néfeho napije. Muzi, ktefi tyraji svoje
zeny, nepachaji nasili jen tehdy, kdyz jsou opili, ale 1 kdyz jsou stfizlivi. Alkohol a drogy
nejsou skuteCnou pfic¢inou nasili, je to jen stimulator, ktery odbouravéa zabrany, a proto se
agresivni impulzy zesiluji. Tedy, alkohol je Casto spousté¢, nikoliv pficina nasili ve vztahu.
Stav opilosti vyuZivaji nasilnici jako argument své obhajoby. Domnivaji se, Ze nemusi

prebirat zodpovédnost za svoje ¢iny. (Buskotte, 2008, s. 23).

Za domaci nasili si mohou Zeny samy, protoZe muZe provokuji. Rada pachatelti neni
ochotna pievzit zodpovédnost za nésili, obvifuji znéj obét. Nasilni partnefi se
na ,,vyprovokovani” k nasili vymlouvaji ¢asto. Cokoliv, co neni podle jejich piedstav,
muze byt divodem K nasili. I kdyby je n€kdo ,,provokoval”, tézko by napt. napadli kolegu
¢1 kolegyni v praci, spolucestujiciho apod. ,,Nic neospravedliiuje muze k tomu, aby vici
své partnerce pouzil fyzické nasili.“ (Buskotte, 2008, s. 24). K nasili se v rodiné¢ uchyli
predevsim proto, Ze maji pocit, ze si to mohou dovolit, a Ze chtéji ziskat nad partnerkou
absolutni moc a kontrolu. Za nésili méa vzdy odpovédnost ten, kdo se ho dopousti. Domaci
nasili neni jen nezvladnuti konfliktu, ale chovani, které vede k ziskani kontroly a moci

nad partnerkou (popf. partnerem). (Rosa-0s, 2014).

Partnerské nasili je soukroma zalezZitost, neni vhodné se do toho vméSovat. Nasili

neni a nemuze byt soukromou véci. Kdokoli je vystaven utlaku ze strany jiného ¢lovéka,
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ma pravo na pomoc. Trestn¢ odpovédni jsou vSichni pachatelé domaciho nésili, at’ uz maji
k ohrozené osobé jakykoliv vztah. Lidé ohrozeni domacim nasilim potiebuji naléhavé
podporu okoli k tomu, aby se dokdzali ponizujicimu a ¢asto i nebezpecnému zachazeni

vzepiit. (Ulehlova, 2009, s. 14).

V manZelstvi to prosté nékdy skripe. Je tfeba odlisit bézny manzelsky ¢i partnersky
konflikt, pii némz proti sob¢€ stoji dva jedinci ve stejné pozici a doméci nasili, kde jsou role
jednoznac¢né rozdéleny na: vystraSend obét” a nasilnik. ,,Pii hddce maji oba partnefi stejné
vychozi pozice a moznosti“. (Buskotte, 2008, s. 25). V ptipad¢, kdy do hadky vstupuje
fyzické nasili, se jedna o zcela jiny jev. Jeden z hlavnich divodi, pro¢ délat rozdily mezi

hadkou a nasilim, je fyzicka pifevaha muze.

Toho muZe si prece vybrala sama. Timto tvrzenim vlastné fikdme, Ze si Zena za vSe
muze sama. Je to velmi klamny nazor. VéEtSina muzi neni agresivni, nebo brutdlni jiz
od pocatku vztahu, pravé naopak. Nasilnicti muzi jsou ze zacatku velmi Sarmantni,
vnimavi, pozorni a starostlivi. Fyzick¢é napadeni pfichdzi o néco pozdéji, z vaSnivé
zamilovanosti vzniké chorobna Zarlivost. Postupem casu si Zena na mirnou agresi svého

muze zvykne a vnima ji jako soucast svého zivota. (Buskotte, 2008, s. 25).

Situace asi neni tak strasna, jinak by partnerka od nasilnika sama odesla.
Zeny neopousti nasilného partnera z fady divodi. Stale maji k partnerovi citovy vztah,
chtgji détem zachovat uplnou rodinu, omlouvaji jeho jednani a hledaji chyby pfedev§im
v sobé. Mezi divody, pro¢ obét’ neodejde, patii i strach z fyzického napadeni, ekonomicka
zavislost, zastraSovani a  vydirdni ze  strany partnera, pocit bezmoci
a beznadéje. Samotny odchod doméci nasili nevyfesi — fada pachatell se nasili dopousti

i nadale a snazi se ziskat ztracenou kontrolu nad obé&ti. (Rosa-0s, 2014).

Bylo toho na néj v posledni dobé prili§. Prosté mu ,ujela ruka.“ Frustrace a stres
nejsou Vv zadném piipadé omluvou nevhodného a agresivniho chovani. I kdybychom
se rozhodli chépat jednorazovou fyzickou poty¢ku v domécim prostfedi za pouhou chybu,

zavaznost celé situace to nijak nesnizuje. (Buskotte, 2008, s. 27).

Obét’ I1ze od pachatele domaciho nasili snadno rozpoznat. Domaci nasili mize byt
po velmi dlouhou dobu skryto za zdmi domova, a to i pied pfibuznymi obéti. Ta se totiz
za nasili stydi nebo se obava reakce pachatele, sva zranéni vysvétluje jinymi pficinami,

pfipadné je maskuje. Naopak nasilni partnefi se svému okoli jevi Casto jako sympaticti
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a ptijemni lidé, kteti se ke své partnerce a détem chovaji dobfe — nasili se totiz dopousteji

v soukromi a pouze vuci své partnerce. (Rosa-0s, 2014).
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4 DOMACI NASILI V CESKEM PRAVU

Novodobé Ceské pravo nasili proti ¢lovéku vzdy zakazovalo a postihovalo je sankcemi,
a to i vézenim. Trvalo ale spoustu let, nez CesSti zdkonodérci pochopili, ze domaci nasili
je tak specifické protipravni jednani, Ze na né v zakonech nestaci obecné zakazy a tresty
a tedy, ze vyzaduje specialni pravni pravu. V platném ¢eském pravu nebyl do roku 2007

pojem domaci nasili viibec definovan.

Na nejvyssi Grovni v ramci ochrany a to nejen pred domacim nasilim, mizeme
povazovat Listinu zakladnich prav a svobod, tGstavni zakon ¢. 2/1993 Sb., ve kterém jsou
obsazena zakladni lidska prava a svobody. Ustava Ceské republiky, zdkon &. 1/1993 Sb.
a Listina zakladnich prav a svobod jsou normy nejvétsi pravni sily a s témito normami

musi byt vSechny ostatni v souladu.

Dne 14. bfezna 2006 schvalil ¢esky parlament zakon ¢. 135/2006 Sb., kterym se méni
nékteré zakony v oblasti ochrany pfed domacim nasilim. Tento zdkon nabyl ucinnosti dne
1. ledna 2007. Na jeho piipravé se podilel Bily kruh bezpec¢i spole¢né s Alianci proti
domacimu nasili. Jeho podstatou je moznost zasahu statu do vztahu dvou osob, a to v jejich
spolecném obydli, pokud je jedna osoba druhou ohrozena. Timto zdsahem je institut
vykazani. Policie ceské republiky mtze diky tomuto zakonu vykazat podezielého na deset
dnli ze spole¢ného obydli a zakizat tam podezielému vstup. Novy zdkon neupravuje
problematiku domdaciho nésili samostatné v jednom pravnim piedpise, ale vyznamné

novelizuje dalSich pét stavajicich zakond.

e zakon &. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich predpist

e zdkon ¢. 99/1963 Sb., obCansky soudni fad, ve znéni pozdéjsich predpisi

e zikon €. 140/1961 Sb., trestni zakon, ve znéni pozdéjsich predpist

e zikon ¢. 100/1988 Sb., zdkon o socidlnim zabezpeceni, ve znéni pozdé¢jSich
predpist

e zikon & 114/1988 Sb., o piisobnosti organti Ceské republiky v socialnim

zabezpeceni, veznéni pozdéjsich piedpist (Conwayova, 2007, . 77-79).

Systém ucinné intervence tvoii tfi zakladni pilife:
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Prvnim pilifem je policie CR, ktera zajidt'uje teritoridlni ochranu pomoci policejniho
zasahu, jehoz cilem je v prvé fad¢ zastaveni nésili v roding, ¢i spolecném obydli formou
vykdzéani nasilné osoby. Statni policie je opravnéna vykazat osobu ze spole¢ného obydli
na dobu 10 dnli a ma povinnost do 24 hodin informovat pfislusné interven¢ni centrum.

Druhym pilifem je interven¢ni centrum. Nabizi pomoc ohrozené osobé nejpozdéji
do 48 hodin od oznameni policie o vyuziti institutu vykazani a to ve form¢ pravniho,
psychologického a socialniho poradenstvi. V kazdém kraji se nachazi alespon jedno.

Ttetim pilifem je justice, potazmo soud, ktery je opravnén zakazat nasilné osobé kontakt
s ohrozenou osobou na dobu nutnou k feSeni ve véci samé. Obcanskopravni feseni situace
dava moznost ohrozené osob¢ obratit se na soud, ktery by zajistoval prodlouzeni vykazani

a zékaz navazovani kontaktii s ohrozenou osobou. (Ulehlova, 2009, s. 68-69).

4.1 Trestni zakon

Dne 1. ¢ervna 2004 vstoupila v Cesku G¢innost novela trestniho zakona ¢. 140/1961 Sb.,
trestajici tyrani osoby, kterd s pachatelem zije ve spole¢ném obydli. Jedna se

0 analogicky § 215a - tyrani osoby Zzijici ve spole¢né obyvaném byté ¢i dome. Za tento

trestny ¢in zakon ve tfech ptipadech umoziuje az tfi roky vézeni:

e pii pachani trestného ¢inu na vice osobach
e po delsi dobu

e zvla3t surovym zptisobem od dvou az do osmi let (Ulehlova, 2009, s. 78).

4.2 Trestni zakonik

Dne 1. 1. 2010 vstoupil v platnost zdkon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni
pozdé&jsich predpist, ktery vyrazné méni a modernizuje Ceské trestni pravo. Do trestniho
zakoniku byl nové zaveden § 354 — nebezpecné pronasledovani — stalking. ,,Stalking
je obecné velmi nebezpecny fenomén, jednd se o obtézovani jiné osoby, které snizuje
kvalitu jejiho Zivota a ohrozuje jeji bezpecnost.* (Buskotte, 2008, s. 47).

Podle zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdé¢jSich pifedpisit uvadim

paragrafy, které se vztahuji k problematice domaciho nésili:
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e § 198 Tyrani svéiené osoby

e § 199 Tyrani osoby Zzijici ve spoleéném obydli

e § 354 nebezpecné pronasledovani

Tyrani se tykd osob blizkych a jinych ve spole¢né obyvaném byté ¢i domé. ,,soudni
praxe pod timto pojmem rozumi zl¢ nakladani s osobou, vyznacujici se vySSim stupném
hrubosti a bezcitnosti a urcitou trvalosti, které¢ tato osoba pocituje jako té¢zké ptikofi.*

(Domaci nasili, 2014).
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5 INSTITUT VYKAZANI - POJEM VYKAZANI

Dne 14. bfezna 2006 byl piijat zdkon ¢. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony
v oblasti ochrany pied doméacim ndsilim. Tento zadkon umoziuje od 1. 1. 2007 vykazéani
pachatele doméciho nasili ze spolecného obydli na dobu 10 dnli. Maximéalni doba trvani
piredbézného opatieni (vykazani) je jiz zkracena na 6 mésicii od jeho vydani. Az do 31. 12.
2013 to byl jeden rok. Zaroven tento zdkon pocita se zfizenim tzv. intervencnich center.

(Rosa-0s, 2014).
Po prostudovani odborné literatury mé nejvice zaujala tato definice:

,Vykazani je opatieni, kterym se muze nasilné osobé na stanovenou dobu zakazat
ptistup do spolecného obydli a jeho bezprostfedniho okoli a také zakazat navazovani

kontaktu s osobou ohrozenou.“ (IDT Brno, 2014).

O vykazani muze rozhodnout policista, nebo civilni soud. Policista je opradvnén
(Je povinen) vyuZit toto opatfeni na zakladé vyhodnoceni aktualni situace, zpravidla
bezprostiedné po incidentu (v pfipadech, kdy hrozi nebezpe¢i pachani dalSiho nésili).
Civilni soud rozhoduje o vykéazani prosttednictvim tzv. pfedbéZzného opatieni v ptipade,
kdy o to navrhovatel (ohroZena osoba) pozad4 formou ndvrhu, ve kterém budou uvedeny

duvody pro jeho vydani. (IDT Brno, 2014).

5.1 Vyvoj pravni upravy institutu vykazani

Dne 14. bfezna 2006 byl pfijat parlamentem CR zikon &. 135/2006 Sb., zndmy jako
Zakon na ochranu pfed domacim nésilim, ktery v naSem pradvnim fadu nové vymezil
institut ,,vykazani ze spole¢ného obydli a zakaz vstupu do né&j ucinny od 1. 1. 2007. Aby
mohla byt tato pravni opatfeni uvedena do praxe, byla nutnd pravni uprava, kterd
si vyzadala zmény, upravy a doplnéni dalSich zdkond a zfizeni novych instituci.
V névaznosti na vydani tohoto zdkona doSlo hlavné k upravé zakona ¢. 283/1991 Sb.
O policii CR vlozenim § 21a — 21d. Policii nové opraviiuje natidit nasilné osobé& opustit na
dobu 10 dnli obydli a jeho bezprostfedni okoli a nevstupovat do néj. S Uc¢innosti od 1. 1.
2009 tento institut v lehce pozménéné podobé upravuje novy zdkon ¢. 273/2008 Sb.,
O policii CR v § 44-47. (IC-Brno, 2014). Ten konkrétn& uvadi:
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»Lze-li na zaklad¢ zjisténych skutecnosti, zejména s ohledem na ptedchdzejici utoky
davodné predpokladat, ze se osoba dopusti nebezpecného utoku proti zivotu, zdravi anebo
svobod¢ nebo zvlast zavazného tutoku proti lidské dustojnosti, je policista opravnén
vykdzat tuto osobu z bytu nebo domu spolecné obyvané¢ho s ohrozenou osobou, jakoz
1 z bezprostiedniho okoli spoleéného obydli. Policista je opravnén tuto osobu vykézat

dokonce i v jeji nepfitomnosti." (Zakony pro lidi, 2014).

K nejaktualnéjsim zménam v rozhodovani o vykazani osob doslo 1. 1. 2014.
Za nejzasadnéj$i zménu povazuji zruSeni § 76b obcanského soudniho fadu. Nové nyni
rozhoduje civilni soud o vykazani podle ustanoveni § 400 az § 414 a § 492 az § 496

zakona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich.

5.2 Postup pracovnikii policie pFi pouZiti opravnéni vykazani

Policisté predstavuji vyznamny clanek v fetézu osob podilejicich se na intervenci,
prevenci, pomoci a feSeni ptipadl doméciho nasili. Rychla a uc¢innd reakce policie mize
byt v ptfipadech domaciho nasili Zivotn€ dulezitd. V novém zadkon€ o policii, kde je
vykazani faktickym ukonem, je upravena nejen persondlni, ale i teritoridlni ochrana.

(Vonkova, 2012, s. 13).

V praxi policista nejprve vyhodnoti pfitomnost znaki domaciho nasili: stupiiovani,
opakovanost jednotlivych incidenti, neménné role ohroZené a nésilné osoby, spole¢na
domécnost. K tomu se pouziji informace ziskané od oznamovatele, nasilné¢ osoby,
ohrozené osoby a ostatnich 0sob, jako jsou sousedi, pfibuzni a dalsi ¢lenové domacnosti.
Policista také zjisStuje lustraci v informacénich systémech, zda se v této domécnosti jiz
v minulosti fesily obdobné incidenty. Dale se zkouma aktualni situace na misté — prub¢h
utoku, jeho intenzita, pfedchozi vyjezdy, mira rizika dal§iho Gtoku po odjezdu policie, coz
se vyhodnocuje metodou SARA DN. Po gzjisténi vSech skutecnosti muze policista
pfistoupit k vykazani nasilné osoby a to na dobu deseti dni. Lhita zacind bézet v den
nasledujici po dni, vnémz k vykazani doslo. Dobu vykazani nelze zkratit. (Sevéik,

Spaténkova, 2011, s. 133).

Ve vySe zminéném odstavci byla zminka o terminu SARA DN, ktery bych chtéla blize
specifikovat. Jedna se o diagnostickou metodu SARA (Spousal Assault Risk Assessment)

ktera vznikla v Kanadé a byla transformovéana pro praci policisti ve Svédsku, odkud
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je §ifena do dal3ich zemi. Tuto metodu do Ceské republiky p¥ivezl Bily kruh bezpeéi. Tato
metoda je ur€ena predevsim pro policisty, ktefi se dostanou do prvniho kontaktu s osobou
ohrozenou domécim nésilim. ,,SARA DN obsahuje 15 strukturovanych otdzek na rizikové
faktory, z nichz pét otazek odhaluje rizikové faktory u nasilné osoby v aktudlnim vztahu,
dalsich pét umozni rychle zjistit rizikové faktory opét u nésilné osoby v ramci obecnych
sklonii k nasili, tj. nasilnych projevli na vefejnosti. Poslednich pét otdzek poméha zjistit
rizikové faktory tykajici se zranitelnosti osoby ohrozené domacim nasilim.* (Donalinka,
2014). Uzivatel, ktery ma na danou metodou Skoleni dokaze vyhodnotit aktualni situaci,
odhadnout zavaznost hrozby a pfijmout opatfeni, kterd eliminuji rizikovou situaci.

(Donalinka, 2014).

Policista je povinnen ustné oznamit obéma aktérim rozhodnuti o vykazani a piedat jim
proti podpisu pisemné potvrzeni o vykazani. Zde je uvedena totoznost ohrozené i nasilné
osoby, pouceni o pravech a povinnostech vykdzané osoby a také vymezeni prostoru,
zn¢hoz je nasilna osoba vykdzana. V tomto potvrzeni o vykazani musi byt uvedena
1 adresa policejniho utvaru, kde si nasilna osoba mlize vyzvednout kopii tifedniho zdznamu
o vykdzani. Pokud nasilnd osoba vykdzani neni pfitomna, musi ji policista poskytnout
pouceni o pravech a povinnostech hned pii prvnim kontaktu. (Sevéik, Spaténkova, 2011,

5. 133-134).

Vykézéana osoba ma povinnost:

e Neprodlené opustit vymezeny prostor

e Zdrzet se vstupu do vymezeného prostoru

e ZdrZet se styku nebo navazovani kontaktu s ohroZenou osobou

e Vydat policistovi na jeho vyzvu vSechny kli¢e od spole¢ného obydli (IDT Brno,
2014).

Vykazana osoba ma pravo:

e Vzit si ze spole¢ného obydli, osobni véci, cennosti a doklady

e Vzit si jedenkrat v prubéhu vykazani, za asistence policisty, véci nezbytné
pro podnikani nebo vykon povolani

e Ov¢rit si provedeni vykazani na Cisle tisnového volani 158

e Vyzvednout si kopii ufedniho zaznamu o vykazani



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 26

o Podat proti vykazani namitky, a to Ustné na misté¢ nebo pisemné do 3 dnl ode dne
ptfevzeti potvrzeni o vykazani

e Byt informovana o moznostech ubytovani (IDT Brno, 2014).

Jestlize vykazana osoba s vykazanim nesouhlasi, mize na misté podat namitku,
ktera je zapséna do potvrzeni o vykdzani nebo do tfi dnli pisemné uplatnit namitky
na krajském feditelstvi policie CR. Shledé-li pisluiné krajské feditelstvi policie CR, Ze
podminky pro vykazani nebyly splnény, musi bez zbyte¢ného odkladu osobu
ohrozenou i nasilnou vyrozumét. Béhem desetidenni lhity vykazani maze obét’ podat

u piislusného soudu navrh na vydani ptedbézného opatieni. (Vonikova, 2012, s. 14-15).

,»Stat ma povinnost fesit prostfednictvim svych organli kazdé poruSovani lidskych
prav a svobod. Zasah policie do soukromé sféry je piipustny, pokud je nezbytny
pii ochrané zdravi, Zivota, prav a svobod jinych ohrozenych osob. Policie ma proto ne-
jen pravo, ale i povinnost vstoupit do rodiny, kde se vyskytuje nasili.“ (Vonkova, 2012,
s. 15).

Policista ma povinnost poucit ohroZzenou osobu o:

e Moznosti podani ndvrhu na vydani pfedb&zného opatieni podle obcanského
soudniho fadu

e Moznosti vyuziti socialnich, psychologickych, nebo jinych sluzeb v oblasti
pomoci obétem doméciho nasili

e Nasledcich, jestlize védomé uvedla nepravdivé tidaje

Policie je povinna provést nejméné jednou kontrolu dodrzovani povinnosti ndsilné

osoby, a to do tiech dnii od vykéazani. (Sevéik, Spaténkova, 2011, s. 135).

Dalsi velmi diilezitou povinnosti policie je pfedani informaci pfisluSnému interven¢nimu
centru, mistné ptisluSnému okresnimu soudu, a pokud Zije ve spole¢né domdacnosti dite, tak
rovnéz piislusnému organu socialné-pravni ochrany déti. Tuto povinnost je policie povinna
splnit do 24 hodin od vstupu do spoleéného obydli. (Sevéik, Spaténkova, 2011,
s. 135).
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6 INTERVENCNIi CENTRA

Intervencni centra jako socidlni sluzba dle § 60 zdkona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich
sluzbach ptisobi od 1. ledna 2007 ve viech krajich Ceské republiky a poskytuji krizovou
pomoc osobam ohrozenym domécim nésilim. V kazdém kraji vCetn¢ hl. mésta Prahy se
jedna o jedno zatizeni. Provoz intervenc¢nich center je financovan ze statnich prostiedki.
Vsechna centra ,,poskytuji intenzivni kratkodobou pomoc ohrozenym osobam, které
prevadéji podle potieby do dlouhodobégjsi péce navaznych organizaci, podle potieby
a prani ohrozenych. Je to sluzba, kterd nabizi Zenam, které pfisly do styku s domacim
nasilim, bezprostfedni a okamzitou pomoc.* (Buskotte, 2008, s. 115). Personalné je ¢innost
intervenénich center zajiSténa prosSkolenymi pracovniky, ktefi maji pro tuto sluzbu

osvédceni signované naméstkem ministra prace a socialnich véci. (Domaci nasili, 2014).

Policie CR je povinna piedat hlaseni o domacim nasili piislunému intervenénimu
centru do 24 hodin od okamziku vykazéani, ¢i zdkazu vstupu. Do 48 hodin od piedani
informace policii je intervencni centrum povinno kontaktovat ohrozenou osobu. Poté obéti
zacne vyhledévat jinou alternativu bydleni a snazi se ji co nejrychleji a nejefektnéji pomoci
a podpofit ji vjejim kondni a feSeni celé¢ této komplikované situaci. (Buskotte, 2008,

5. 115).

»dmyslem intervencnich center je pomoc osobdm ohrozenym domécim nasilim pii
feeni jejich krizové situace a pii navratu k béznému Zivotu.“ (Sevéik, Spaténkova, 2011,
S. 144). Intervenéni centrum poskytuje bezprostiedni individualni, psychologickou
a socialné-pravni pomoc. Jedna se zejména o socioterapeutické¢ ¢innosti poskytované
prostfednictvim poradenstvi, krizové intervence, psychologické a emocionalni podpory ¢i

pomoc pii uplatiiovani prav. (Sevéik, Spaténkova, 2011, s. 144-145).
Intervenc¢ni centra poskytuji sluzby ve forme:

e Ambulantni, které se nachazi v prostiedi interven¢niho centra.

e Terénni, které se vyuziva jen v zdvaznych a opodstatnénych piipadech, zejména
v souvislosti s vykazanim nasilné osoby ze spole¢ného obydli, lze tyto sluzby
poskytnout v misté bydlisté uzivatele, po pfipadé na miste, které si ohrozena osoba
ur¢i. Tato sluzba je urCena predevSim osobdm zdravotné hendikepovanym,

vyjimecné z divodi mimotadne slozité socialni situace uzivatele. Z divodu
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bezpecnosti musi byt pifi takové navstéve pritomni vzdy dva pracovnici
intervencniho centra.

e Pobytové, v ptipad¢, pokud to umoznuji technické a prostorové podminky
jednotlivych intervencnich center. Pokud intervenéni centrum takové podminky
nema, musi mit sjednano pro piipad potieby krizové lizko nebo popiipadé¢ musi
mit navazanou spolupraci sjinymi institucemi poskytujicimi ubytovani
a stravovani, jako jsou azylové domy, ustavy socialni péée a podobné. (Sevéik,

Spaténkova, 2011, s. 145).

Sluzby poskytnuté v interven¢nim centru jsou vzdy bezplatné. Diskrétnost a anonymita
jsou zde samoziejmosti. Intervencni centrum zachovava mléenlivost a bez souhlasu klienta
nesmi byt poskytovany jakékoliv informace tfetim stranam. Neni ale zbaveno povinnosti
oznamovat zavazné trestné Ciny. VSichni pracovniCi intervenénich center poskytujici
sluzby jsou vzdélani v pfisluSném oboru, jsou profesiondlni a nestranni. Pracovnici musi
respektovat rozhodnuti uzivatele. Kazdy ma pravo si zvolit, zda a jakou pomoc chce
vyuzit. S intervenénim centrem se muZze spojit naprosto kazdy, kdo akutné potiebuje
pomoc V piipad¢ doméaciho nasili, nezavisle na praci ¢i souhlasu policie. (Intervencni

centrum, 2014).

Zavérem bych chtéla fici, Ze obéti domaciho nasili se mize stat kdokoliv z nas. Obét'mi
mohou byt nejen Zeny a muZzi v heterosexualnich vztazich, seniofi, déti a zdravotné
handicapovani lidé, ale 1 specifickd skupina lidi v homosexudlnich vztazich. I tito lidé

zazivaji podobné situace a také se setkavaji s domacim nasilim.
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II. PRAKTICKA CAST
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7 VYMEZENI VYZKUMNEHO PROBLEMU

Mezi nejzasadnéjsi problémy dnesni spolecnosti patii bez pochyby problematika
domaéciho nasili, kterd se stdva v nékterych piipadech nedilnou soucasti naSich zivott.
V teoretické ¢asti jsem se zaméfila na uvedeni do problematiky domaciho nasili, na jeho
déleni a myty o ném a pak predev§sim na legislativni strdnku a postup policie
CR pii vykazani. Studiem odborné literatury se mi podafilo ziskat viechny potiebné

znalosti a informace ktera jsem nadale pouzila ve svém popisném vyzkumu.

7.1 VYZKUMNY PROBLEM

Hlavni vyzkumny problém se tyka oblasti domaciho nasili a institutu vykazani, ktery je

povazovan za zakladni a bohuzel ve vétsing piipadl jen docasné feSeni dané problematiky.

7.2 CILE VYZKUMU
Hlavni vyzkumny cil:

Ve svém popisném vyzkumu bych se chtéla zaméfit predevSim na informovanost
obcantll ve Zlinském kraji o dané problematice. Jiz n¢kolik let je platny zakon ¢. 135/2006
Sb., kterym se méni nékteré zdkony v oblasti ochrany pfed domacim nasili. Proto jsem
se rozhodla v ramci mého vyzkumu zjistit informovanost respondenti o tomto zavazném
celospolecenském problému. PfedevS§im mé zajimaji jejich znalosti o pomoci obé&tem
domaciho nasili, zda maji alespon predstavu, kam a na koho se v ptipad¢ potieby obratit.
Také mé zajima jejich vlastni zkuSenost s domacim nésilim, nebo jakou formu domaciho
nasili povazuji za nejzadvaznéjSi. V neposledni ftadé¢ 1 jejich znalosti tykajici
se organizaci, které poskytuji pomoc obétem domadaciho nésili a hlavné informovanost

0 institutu vykazani.
Dil¢i cile:
Prosttednictvim mého vyzkumu bych chtéla zjistit, zda:

1) jsou obcané Zlinského kraje dostatecné informovani o pomoci obétem domaciho

nasili.
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2) jsou obcané Zlinského kraje dostate¢né informovani o institutu vykazani a vi, k ¢emu
slouzi.

3) maji obCané Zlinského kraje pfedstavu o domacim nasili, jaka forma je podle nich

wewvr

4) se obcané Zlinského kraje setkali s domacim nasilim osobné nebo u nékoho ve svém

blizkém okoli? Na koho by se v piipadé potieby obratili.

7.3 METODOLOGIE VYZKUMU

Pfi realizaci vyzkumu jsem si zvolila kvantitativni metodologii a pouzila vyzkum
pomoci dotazniku. K vyhoddm kvantitativniho vyzkumu patii pfedevS§im jeho struc¢nost
a prehlednost. Je to velmi frekventovana metoda ziskavani dat. Dotaznik mizeme vymezit
jako ,zpusob pisemného kladeni otazek a ziskdvani pisemnych odpovédi®.
(Gavova, 2000, cit. dle Chrastka, 2007 s. 163). Tuto metodu jsem si vybrala pravé
pro to, Ze je mozné béhem relativné kratké doby ziskat pomérné velké mnozstvi informaci
od velkého poctu respondentil. J& si pro svlij popisny vyzkum stanovila hranici minimalné

100 respondentil. Podatilo se mi ale ziskat 123 vyzkumnych vzorki.

Pro vypracovani kvantitativniho vyzkumu byl pouZit anonymni dotaznik, ktery by mél
zajistit pravdivéjsi odpovédi dotazanych respondentd. Anonymni dotaznik byl tvofen
z 18 polozek. Obsahuje jednu otevienou a jednu polouzavienou polozku. Zbylych

16 polozek v dotazniku je uzavienych.

Polozky v dotazniku byly urceny pro dospé€lé respondenty a proto formulace odpovida

jejich véku.

7.4 VYZKUMNY VZOREK

Vyzkum probihal na internetovych stankéach Survio.cz. Tento dotaznik byl rozeslan pies
socialni sit’ Facebook a email, kde se §ifil dale. Dotaznik byl zcela anonymni a dobrovolny.
Zaroven byl zdmérny, protoze byl uréen vyhradné pro respondenty ze Zlinského kraje.
Tohoto vyzkumu se dobrovolné zucastnilo celkem 123 respondentdi, v nichZ bylo
zastoupeno pievazné zenské pohlavi (71,00%). Vzdé€lanostni struktura byla ve vétSiné

tvofena stfedoSkolaky (63,00%). Bylo dbano pfedevS§im na to, aby respondenti byli
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ze Zlinského kraje. Nejvice jich bylo pfimo ze Zlinského okresu (59,00%). Dotaznikové

Seteni bylo provedeno v prubéhu mésice biezen.

Nevyhodou je, ze se vyzkumnik s respondentem nedostane do osobniho kontaktu.
Za nevyhodu povazuji také navratnost dotaznikti. Dle ziskanych statistik ze Survio.cz byla
navratnost pouze 63,4% celkovy pocet navstiveni dotazniku bylo 196. Dotaznik

se pramérné vyplioval 3-5 minut.

7.5 METODIKA VYHODNOCENI DAT

U internetového dotazniku se navratnost urcuje tak, ze kdyz ho respondent nevyplni cely
a odhlasi se z portalu, je zapoc€itan jako nevraceny. Tudiz byla navratnost mého dotazniku
63,4%. Odpovédi respondentt byly zpracovany tfidénim prvniho stupné — sumarizaci, dale
procentudlnim zastoupenim jednotlivych polozek odpoveédi a popisnou statistikou.

Vysledky jsou zpracovany ve vyseCovych grafech a dale interpretovany.
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8 VYHODNOCENI VYSLEDKU VYZKUMU A INTERPRETACE
DAT

Vysledné hodnoty jsou pro jejich vétsi prehlednost uvadény v grafech. Hodnota
pfed zavorkou je pocet respondentl, hodnota v zavorce procentudlni zastoupeni. Dale

je uveden popis jednotlivych grafii a jejich interpretace.

Graf¢. 1

Jaky je vas vek?

2%

H Do 30
m31-50
m51-65

M 66 a vice

Prvni otazka méla za ukol zjistit v€k respondenttli. Z celkového pocétu 123 bylo nejvice
76 (62%) ve véku do 30 let, 35 (29%) respondentd bylo ve véku 31 — 50 let, ve véku
51 — 65 bylo jen 8 (7%) a ve véku nad 66 let se mi podafilo ziskat jen 3 (2%)

z celkového mnozstvi.

Graf ¢. 2

Jaké je vase pohlavi?

B Muz

B Zena
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Z celkového zkoumaného vzorku 123 respondent se mi podatilo ziskat jen 29 (29%)
muzl. Zbylych 94 (71%) tvoii zenskd populace. Pomér mezi muzi a Zenami je sice
nevyvazeny, ale dotaznik byl dobrovolny a pfistupny vSem, tudiz jsem tuto situaci

nemohla nijak ovlivnit.

Graf ¢. 3

Jaké je vase nevyssi dosazené
vzdélani?

3%

M Zakladni skola
B Stfedni skola
i Vyssi odborna skola

B Vysoka Skola

Dale mé zajimalo vzdélani mych respondentli. Z celkového poctu maji vystudovanou
zakladni Skolu jen 3 (3%) respondentli. Nejvétsi pocet procent ziskali respondenti
s ukonfenym stfednim vzdélanim 78 (63%). S vysokoskolskym vzdélanim mam
22 (18%) respondentdi a vzapéti za nimi jsou respondenti sukonCenym vysSim

odbornym vzdélanim 20 (16%).

Graf¢. 4

Ve kterém okrese Zlinského kraje
bydlite?

mZlin
H Vsetin
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Jelikoz byl vyzkum zdmérny a byl uren vyhradné pro respondenty ze Zlinského kraje,
tak mé zajimalo, odkud pochazi. Nejvice respondentll jsem tedy ziskala ze piimo
ze Zlinského okresu 73 (59%). Dale zokresu Vsetin 17 (14%), Uherské Hradisté

Yvrw

18 (16%) a nejméné respondenti bylo z okresu Kromé&iiz 15 (11%).

Graf ¢. 5
Jaka forma domaciho nasili je
podle Vas nejzavaznéjsi?

1%

B Psychické nasili
B Fyzické nasili
i Sexuadlni nasili

B Ekonomické zneuzivani

Otazka c¢islo 5 nam tik4, Ze respondenti povaZzuji za nejzavaznéj$i formu psychické
nasili 49 (44%). Tésné za nim je nasili fyzického charakteru 41 (32%) dale
sexualni nasili 22 (23%) a naopak =za nejpfijatelnéjsi formu ndsili povazuji

S 24

A to hlavné z ditvodu, Ze je velmi Casto skryté a hlavné téZce dokazatelné. VétSinou stoji

na pocatku vseho.

Graf¢. 6

NejcastéjSimi pachateli podle Vas
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B Psychicky labilni jedinci

B Osoby ze socialné
3% slabych rodin

i Osoby s nizkym
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M Je to zcela individualni
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Otazka cCislo 6 ukazuje, Ze urcit osobnost pachatele je slozita zalezitost. Jinymi slovy
to maze byt vazné kdokoliv. Z pohledu respondenti nema domaci nasili nic spole¢ného se
vzdé€lanim, ani socidlni situaci. Vice, nez polovina dotazanych si mysli, Ze je to zcela
individualni 80 (65%). Naprosté minimum respondentd se vyjadtilo piesnéji. 2 (3%) maji
za nejcastéjsi pachatele osoby ze socialné slabych rodin a 0o néco malo vice 4 (9%) za né
povazuji osoby Snizkym vzdélanim. 37 (23%) si mysli, ze to mdzou byt

psychicky labilni jedinci.

Graf¢. 7

Kdyby jste se stal/a obéti
domadciho nasili, na koho byste se
nejdrive obratil/a?

0, 0, . vz 7
7%34’2/’ B Rodina/pfatelé

m Policie CR
i Intervencni centrum
M LékaF

M Jind

7 otazka nam ukazuje, na koho, nebo kam bychom se v piipadé potieby pomoci obratili.
82 (62%) rodina/piatelé, 26 (26%) policie CR, 9 (7%) intervenéni centra,
4 (3%) lekat a 2 (2%) jina.

Tato otazka byla polouzaviena. Rekla bych, Ze rodina a pfatelé na prvnim misté jsou

wev

nebo svych nebliz§ich pratel.

Mezi odpovéd'mi ,,jina“ byly tyto odpovédi: ,,vyfesila jsem si to sama®, ,,nevim*.
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Graf ¢. 8

Co si predstavite pod pojmem institut
vykazani?

2% M Lékarska pohotovost

M Zajisténi agresora za
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B Vykazani agresora z mista
bydlisté

B Zachytna stanice

H Vazba

U této polozky mé prekvapilo velké mnozstvi spravnych odpovédi. Je dobie, ze lidé
maji alespoit vSeobecny piehled. Naprosta vétsina 115 (92%) uvedla, ze institut
vykazani je vykazani agresora z mista bydlisté. Jen ve 2 (2%) piipadech byla uvedena
vazba a v 6 (6%) bylo uvedeno zajiSténi agresora za poplatek. Zbylé body v dotazniku

nebyly pouzity.

Graf¢. 9

Myslite si, Ze mGzZe mit na vzniku
domaciho nasili vliv alkohol, nebo
jiné navykové latky?

2%%
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E Nevim
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Otazka ¢. 9 ukazuje, ze si respondenti mysli, ze alkohol muze mit podil na vzniku
domaciho nasili 116 (94%). Ne odpovédélo 2 (2%) dotdzanych a zbylych 5 (4%) nevi.

Jsem réada, ze u této otazky je pomérné jednoznacna odpoveéd. Nasilné osoby nepachaji
nasili jen tehdy, kdyz jsou pod vlivem alkoholu, ale ikdyz jsou stiizlivi. Problémy
ve spojitosti s alkoholem jsou povazovany za Casty spoustéc ,,koloto¢e” domaciho nasili.

Alkohol tedy mizeme povazovat za stimulator, ktery odbourdva zabrany.

Graf ¢. 10

Myslite, Ze se miiZe stat
agresorem dité, Ci senior?

3%

8%
H Ano

H Ne

i Nevim

Na otazku ¢islo 10 respondenti sice neodpoveédéli tak jednoznaéné, jako u piedchozi
otazky, ale i pfesto z ni vypliva, ze si vétsina 109 (89%) mysli, Ze se agresorem muze stat
1 dité, nebo senior. 10 (8%) nevi a 4 (3%) si mysli, Ze ne.

Bohuzel se stava, Ze agresorem byva dité, nebo senior. Hlavné v posledni dobé
se rozrustaji piipady napadeni dité¢tem. Neni to Upln€ bézny jev, ve vétsin¢ piipadi

to byvaji spiSe obéti domaciho nasili.
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Graf¢. 11

Jaky si myslite, Ze mlzZe byt nejcasté;jsi
divod setrvani obéti domaciho nasili s
agresorem v jedné domacnosti?

0, 112 s
0% B Neustalé omlouvani
domaciho nasili

B Obét nema kam jit
M Kvlli détem

B Psychicka zavislost na
agresorovi

B Z finan¢nich ddvodu

Odpovédi na otazku cCislo 11 jsou docela vyvazené. Myslim, Ze respondenti museli
hodné premyslet nad tim, jak by se oni sami zachovali, jaké maji priority a také se museli

aspon na okamzik vecitit do obéti. Zadna z danych odpovédi neni $patné.

Nejcastéjsi odpovedi vSak bylo 42 (35%) neustalé omlouvani domaciho nasili. Dale 30
(25,00%) obét nema kam jit, 28 (22%)kvili détem, 15 (13%) psychicka zavislost na agre-

sorovi 10 (5%) z finanénich divod. MoZnost nabozenstvi nikdo neoznadil.

QGraf ¢. 12

Vite, na jak dlouhou dobu mtizou
policisti vykazat pachatele domaciho
nasili z mista trvalého bydlisté?

4% 15%
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Graf u otazky ¢islo 12 ukazuje spiS na ¢astecné povédomi o institutu vykazani. Spravné
sice odpovédéla vétsi polovina 67 (62%), ale i1 presto si myslim, Ze by informovanost
o této problematice mohla byt vétsi. VSichni zbyli respondenti odpovidali Spatné.

19 (15%) respondenti chybné odpovédélo, ze osoba muze byt vykazana na 24 hodin,

23 (19%) na tyden a 5 na jeden mésic.

Graf ¢. 13

Kdo se podle Vas stava nejcasté;ji
obéti domaciho nasili?
49 30%

B Zena
H Muz
u Dité

H Senior

Vysledek u této otazky mé vibec nepiekvapil. AvSak nesmime zapominat, Ze domaci
nasili neni pachédno vyhradné jen na Zenach, i kdyz v pievazné vétsSiné tomu tak je. Obéti
se muze stat dité, senior, nebo muz. Dle statistik je 95% nasili pAchdno pravé na zenach.

Ptevazna vétSina tazanych 114 (93%) odpovédéli, obétmi domadaciho nésili jsou
nejcastéji zeny. 5 (4,00%) si mysli, ze to jsou muzi, 4 (3%) se domniva, Ze to jsou déti.

Odpovéd’ seniofi zde neni vyplnéna ani jednou.
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Graf ¢. 14

Stali jste se nékdy Vy, nebo Vasi
blizci obéti domaciho nasili?

B Ano, mam osobni
zkuSenost

H Ano, nékdo z blizkého
okoli se stal obéti

57% domaciho nasili

Ne, nemam osobni
zkuSenost

Vyhodnoceni otazky cCislo 14 mé trochu piekvapilo. VéEtsi polovina 70 (57%) nema
s domacim nasilim vibec Zadné zkuSenosti. Ale zbylych 53 (43%) tdzanych pfislo
do styku s domacim nasilim at’ uZ osobn&, nebo nékdo z blizkého okoli. Rekla bych,
ze toto Cislo je alarmujici. Necekala jsem, ze tolik lidi okolo ma vazné tuto zkusenost,
I kdyz je ve statistikdch o domacim nasili uvedeno, ze 38% zen zazilo domaci nasili.
Nékdo z blizkého okoli se stal obéti domaciho nasili 38 (31%). Osobni zkuSenost
ma 15 (12%).

Graf¢. 15

Znate néjakou organizaci, ktera se
vénuje pomoci obétem domaciho
nasili?

H Ano

H Ne
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Otazka ¢islo 15 byla spise orientacni. 89 (69%) respondentli neznaji viibec zddnou orga-
nizaci, ktera by se vénovala domacimu nasili. Zbylych 34 (31%) odpovédélo

kladné. I tato otazka vypovida o celkové neinformovanosti ob¢antl.

K otazce ¢islo 16 zadny graf neni. Polozka v dotazniku byla jako jedind oteviena
a dobrovolna. Avsak vztahuje se k predchozi otazce — byla jen pro ty co odpovédéli ano.
Zajimalo mé¢, jaké organizace znaji. Nejcastéjsi odpoveédi bylo Intervencni centrum
11x, v zapéti byl Bily kruh bezpeci 10x, azylové domy 7x, Dona a Rosa 2x a jednou FOD,
AVON — Boj proti domacimu nasili, obcanské sdruzeni Pod kiidly, Stop nasili.

Graf ¢. 16

Myslite si, ze informovanost
obcanli o domacim nasili je
dostatecna?

10%

H Ano
B Ne

u Nevim

Otazka c¢islo 17 ma charakterizovat nazor na dostateCnou informovanost ohledné
domaciho nasili. 76 (62%) si mysli, ze informovanost je nedostate¢na. K tomuto nazoru se
pfiklanim taky. Nikdy nevime, kdy informace tohoto druhu budeme my, nebo nasi blizci
potfebovat. Myslim, ze je dilezité védet, jak se proti tomuto celospolecenskému problému
bréanit. 12 (10%) respondenti si ale mysli opak — informovanost o doméacim nasili

je dostatec¢na. A 35 (28%) nevi.
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Graf ¢. 17

Jaka vékova kategorie je podle
Vas nejvice ohrozena domacim
nasilim?
2% _6%
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m19-30
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v 60 a vice

Otazka cislo 18 ma za tukol zjistit, jakd ve€kova kategorie spadd pod nejohrozenéjsi.
Respondenti si mysli, ze nejméné ohrozené jsou seniofi 60 — a vice 2 (2%), dale déti
ve véku 0 — 18 7 (6%), obyvatelstvo v niz§im produktivnim véku 26 (21%)

v

a nejohrozenéjsi jsou lidé ve véku 31 — 60 88 (71%).

Ano, nejohrozenégjsi skupinou je pravé vékova kategorie 31-60 let. Je to produktivni vek,
ve kterém ma viceméné kazdy svého partnera. Je to vék, ve kterém nastava spousta zmén.
Lidé fesi déti, je na né vyvijen velky natlak v préci, nebo naopak o praci pfisli. Nemaji
socialni jistoty, fesi spoustu problému. To vSe se miize povazovat za spousté¢ domaciho

nasili.

8.1 Shrnuti

Cilem mého vyzkumu bylo vSeobecné¢ se zaméfit na znalosti a védomosti obcanti
ve Zlinském kraji, na problematiku domaciho nasili a institutu vykdzani. Vyzkum byl
zalozen na védomostech o charakteru doméciho nésili a na nadzorech mych respondenti.
Zajimalo mé, zda maji alespoii predstavu o domécim nasili a jeho forméach, jestli vi,
na jaké instituce nebo organizace se Vv piipadé nutnosti obratit, co je to institut vykazani
nebo jestli maji zkusenosti s domacim nasilim bud’ osobni nebo u nékoho ve svém blizkém

okoli.

Pti tomto vyzkumu jsem si stanovila tyto cile:
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1) Zda jsou obc¢ané Zlinského kraje dostatecné informovani o pomoci obétem domaciho
nasili.

2) Zda jsou obcané Zlinského kraje dostate¢né informovani o institutu vykazani a vi,
k ¢emu slouzi.

3) Zda maji obcané Zlinského kraje predstavu o domacim nasili, jaka forma je podle

v

4) Zda se setkali ob¢ané Zlinského kraje s domacim nasilim osobné nebo u nékoho ve

svém blizkém okoli? Na koho by se v ptipad¢ potieby obratili.

Ad. 1) Jsou obcané Zlinského kraje dostateéné informovani o pomoci obétem

domaciho nasili? Na tuto otazku odpovida polozka ¢islo 15 a 16.

Dle odpovédi mych respondentti si 62% dotazanych mysli, Ze informovanost obcani
je nedostatecna. Odpovida tomu i fakt, ze 69% respondentii nezna jedinou organizaci, ktera

by se vénovala obétem domaciho nasili.

Ad. 2) Jsou ob¢ané Zlinského kraje dostate¢né informovani o Institutu vykazani a vi,

k ¢emu slouzi? Na tuto otazku odpovida polozka ¢islo 8 a 12.

Jak jsem jiz psala, piekvapilo mé velké mnozstvi spravnych odpoveédi. 92%
respondentti spravné odpovédé€lo, ze si pod pojmem institut vykazani predstavi vykazani
agresora z mista bydlisté. Dale 62% respondenti spravné odpovédélo, ze Ize agresora
vykazat z mista bydlist¢ na dobu 10 dni. Ikdyz vétSina respondentl vi, co je to institut
vykdzani, tak jen vétsi polovina vi, na jak dlouho ho Ize uplatnit. Ale i pfes to bych tuto
polozku vyhodnotila tak, ze jsou ob&ané Zlinského kraje dostatecné informovani o institutu

vykazani a vi, k ¢emu slouZi.

Ad. 3) Maji ob¢ané Zlinského kraje predstavu o domacim nasili, jaka forma je podle

Wewr

v

AvSak tyto odpovédi byly pomérné vyvazené. Myslim, ze respondenti se docela tézko

rozmySleli. Na typu pachatele se neshodli. Respondenti se spravné domnivaji, Ze
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pachatelem muze byt kdokoliv. Takto odpovédélo 65% respondenti. Dale si naprosta
vétsina 94% respondentit mysli, Ze alkohol mtize mit vliv na vzniku domdciho nasili a 80%
je toho nazoru, Ze pachatelem se muze stat jak dité, tak klidn€¢ i senior. Za nejcCastéjsi
divod setrvani v jedné domdcnosti povazuje 35% respondentll neustdlé omlouvani
domaciho nasili. 93% predpoklada, ze nejcastejsi obeti se stava zena. A 71% respondentil
povazuje za nejohrozenéjsi vékovou skupinu lidi ve véku 31 — 60 let. Dle vSech zjisténych
odpovédi si myslim, ze obc¢ané ve Zlinském kraji maji vSeobecny pichled o domacim

nasili.

Ad. 4) Setkali se ob¢ané Zlinského kraje s domacim nasilim osobné nebo u nékoho ve
svém blizkém okoli? Na koho by se v piipadé poti‘eby obratili? Na tuto otazku odpo-

vidaji polozky v dotazniku s ¢islem 7 a 14.

VEtsi polovina 62% respondentd by se obratila na svou rodinu nebo na pratele. Dale je
alarmujici, ze 43% respondentli piislo né¢jakym zpisobem do styku s domécim ndsilim.
IkdyZ je to stdle mensi polovina, tak si myslim, Ze je to dost. 12% se jiZ stalo obéti

domaciho nasili a u zbylych 31% respondenti se stal obéti nékdo z jejich blizkych.

Dle veskerych zjisténych dopovédi z dotaznikového Setfeni si myslim, ze lidé
ve Zlinském kraji maji vSeobecny ptehled o domacim nasili. Z dotaznikového Setfeni
vypliva, Ze jejich znalosti jsou pfiméfené k pozadavkim této doby. Diivod setrvani v jedné
domacnosti s nasilnikem tedy nepovazuji za neinformovanost, ale spise za strach. To, Ze
vétsina mych respondentl neznd zadnou organizaci zabyvajici se domécim nasilim

neznamena, ze o domacim nasili viibec nic nevédi.

Ale z hlubsiho pohlednu je celkova informovanost nedostatecna. Lidé se stale stydi
za to, co se jim doma déje mezi ¢tyfmi zdmi. Je to jeden z Castych diivodi, pro¢ to nechaji

zajit tak daleko.

8.2 Navrhy na prakticka opatieni

Samostatna problematika domdaciho nasili je ve spole¢nosti jiz mnoho let. Proto je
domaéci nésili povazovano za celospolecensky problém, kterému je vénovdna znacna
pozornost a dilezitost. Stat i neziskové organizace realizuji mnoho opatfeni v boji proti
domacimu nasili. V poslednich letech se utvofilo nékolik medialnich kampani proti

v

domécimu nasili, avSak jsou zapotiebi dalsi. M¢la by se Sifit osvéta. Je dalezité, aby obéti
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domaciho nasili védély, Zze na to nejsou samy. Tim, Ze budou doma sedét za zavienymi
dvefmi, ni¢eho nedocili. Méli by védét, ze fict si 0 pomoc je Vvtomto piipadé ten
vetsi pomoc, které maji povahu preventivni. Dle mého nazoru je zapotiebi zajit jesté dal
k jadru problému. Je nutné pracovat s obéti i agresorem jako S celkem, nefesit a neposuzo-
vat je samostatn¢. Jednd se hlavné o Sirokou nabidku psychologickych sluzeb, které jsou
poskytovany v ramci prevence, aby byla vefejnost v€as sezndmena s nabidkou poraden
a ruznych zafizeni pro obéti domaciho nasili. Diky prevenci by se obéti domaciho nasili

mohly 1épe orientovat a reagovat na vzniklé situace.

Co se tyce pachatelt domaciho nasili, existuji v soucastné dob¢ preventivni programy
pro agresory, které se zaméfuji na zménu jejich ndsilného chovani, na zvladani vzteku
a agrese. Tyto terapie mohou probihat prostfednictvim socialniho pracovnika, terapeuta
nebo probacné¢ mediacni sluzby za pfispivani statu. Muze se také jednat o programy
zaméfené na vzdélavani a poradenstvi s cilem zmény chovani a celkovych postoji vuci

svému partnerovi.

Ruzné preventivni programy by mély byt zatazeny jiz na zakladnich Skolach. Naptiklad
zatadit poskytnuti informaci o domécim nasili détem a mladezi ve Skolach tak, aby

si stanovili vlastni nazor na tuto problematiku a byli vice informovani.

NaSe spole¢nost by méla fici velmi jasné a hlasité, ze domaci nasili tolerovat nebude,
nebot’ diky této toleranci se dédi z jedné generace na druhou. K tomuto raznému kroku by

méla také pfispét zmeéna vychovnych programi na $kolach a vhodna osvéta.

K tomu, abychom byli schopni minimalizovat domaci nasili, jsou dulezité dokonalé
legislativni tpravy a zmény. V poslednich letech legislativni stav a soucasné feSeni
domaéciho nasili zaznamenaly obrovsky pokrok dopfedu. Jeste stale jsou urcité mezery, a to
jak v legislativé, tak v jeji aplikaci, v pfistupu k obéti i v praci s pachateli. Ty ale budou

v budoucnu zaplnény.
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ZAVER

Ve své bakalafské praci jsem dospéla k zavéru, ze pravé domaci nasili je jeden
Z nejproblemati¢téjSich patologickych jevi soucasnosti. Tento problém se tyka velkého
poctu jedinct i1 pfes to, ze zijeme v moderni dob€. Jednim ze znakli moderni doby je
anonymita prostfedi a nezdjem lidi o zivot a problémy druhych. Obéti domaciho nasili si
nesou nasledky cely zivot, proto je velmi dulezit¢, tomuto jevu piedchdzet vhodnou
prevenci. Pokud k takovému problému dojde, je nutné pachatele spravedlivé potrestat
a obéti je potieba pomoci odpovidajicim zptisobem. Domaci nasili je nebezpecné hlavné
pro to, ze se muze tykat kohokoliv z nas. Neni pfedem uréeny typ obéti ani pachatele. Jde

o0 jednu z nejrozsifengjSich forem nasili viibec. Vzhledem ke své latentnosti se fadi mezi

wewvr

Z tohoto pohledu je vic nez dobte, Ze se stala problematika domaciho nésili po vzoru
ostatnich zemi, zejména Rakouska, predmétem zajmt médii, odbornikd, neziskovych
organizaci, zakonodarct a hlavné laické vetejnosti. Diky této osvété se zacal meénit nazor
Siroké vefejnosti na domaci nasili. Zacalo dochazet k potlacovani mytd, coz vede

k mozZnosti nasledné pomoci.

Ve své bakalafské praci jsem se zabyvala popisem socidlné patologického jevu
oznaceného jako domaci nasili, dale pravnimi normami upravujici domaci nasili
a samostatnou kapitolu jsem vénovala institutu vykazani a intervenénim centrim. Zameérné
jsem se vénovala institutu vykazani a jeho vyuziti v praxi, kdy ma policie CR pravo
vykazat agresora po dobu 10 dnii. Naslednému prodlouzeni vykazani jsem se tolik
nevénovala, protoZze se domnivam, Ze toto opravnéni soudu by mohlo byt tématem pro

dalsi vyzkum.

Svoji bakalafskou praci jsem chtéla predevS§im poukazat na dilezitost informovani
0o domdcim nasili. Dle mého néazoru jeden z hlavnich ukold socidlniho pedagoga je
poskytovani pomoci a dostupnych informaci osobam, které se dostaly do Spatné zivotni
situace. Proto v tomto smyslu spatifuji moznou spojitost mého tématu se socidlni

pedagogikou.
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SEZNAM PRILOH
PRILOHA 1

Vzor dotazniku k realizaci vyzkumného Setieni
Dobry den,

jmenuji se Lenka Krémova a jsem studentkou UTB ve Zliné oboru socialni pedagogika.
Pisu bakaléiskou praci na téma Domadci ndsili a institut vykazani ve Zlinském kraji. Pokud
jste ze Zlinského kraje, chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni kratkého dotazniku. Dotaznik

je zcela anonymni.
Dékuji Vam za vas cas
1. Vas vek:
a) Do 30 let c) 51 -65

b) 31 -50 d) 66 a vice

2. VaSe pohlavi:

a) Muz b) Zena

3. Vase vzdélani:
a) Zakladni skola ¢) Vyssi odborna skola

b) Stfedni skola d) Vysoka skola

4.V kterém okrese Zlinského kraje bydlite:
a) Zlin ¢) Kroméfiiz

b) Vsetin d) Uherské Hradisté



5. Jaka forma domaciho nasili je podle Vas nejvazngjsi:
a) Fyzické nasili ¢) Psychické nasili

b) Sexualni nasili d) Ekonomické zneuzivani

6. Nejcastéjsimi pachateli jsou podle Vas:
a) Osoby ze socidln¢ slabych rodin
b) Osoby s nizkym vzdélanim
c¢) Psychicky labilni jedinci

d) Je to zcela individudlni

7. Kdybyste se stal/a obéti doméciho nasili, na koho byste se nejdiive obratil/a:
a) Policie CR ¢) Intervencni centrum

b) Rodina/Ptatelé d) Lékar

8. Co si predstavite pod pojmem institut vykazani:
a) Zachytna stanice
b) Zajisténi agresora za poplatek
) Vykazani agresora z mista bydlisté
d) Nocleharna
e) Lékatska pohotovost

f) Vazba

9. Myslite si, Ze miiZze mit na vzniku doméciho nasili vliv alkohol, nebo jiné nadvykové lat-
ky:

a) Ano

b)Ne

¢) Nevim



10. Myslite si, ze se miize stat agresorem dité i senior:
a) Ano
b) Ne

¢) Nevim

11. Jaky si myslite, ze mlze byt nejcastéjsi divod setrvani obéti domaciho nasili
s agresorem V jedné domécnosti:

a) Kviili détem

b) Neustalé omlouvani nasilného chovani

C) Z finan¢nich divoda

d) Obét’ nema kam jit

e) Psychicka zavislost na agresorovi

f) NaboZenstvi

12. Vite, na jak dlouho dobu miiZou policisti vykéazat pachatele domaciho nésili z mista
bydliste:
a) Na 24 hodin ¢) Na 10 dnti

b) Na tyden d) Na jeden mésic

13. Kdo se podle Vs stava nejcastéjsi obeéti domaciho nasili:
a) Muz c) Dité

b) Zena d) Senior



14. Stali jste se nékdy Vy, nebo vasi blizci obéti domaciho nasili:
a) Ano, mam osobni zkuSenost
b) Ano, nékdo z blizkého okoli se stal obéti domaciho nasili

¢) Ne, nemam zkusSenost

15. Znate néjakou organizaci, kterd se vénuje obétem domaciho nasili:

a) Ano b) Ne

16. Jestli jste odpoveédéli ANO, jaké?

17. Myslite si, Ze informovanost obant o domacim nasili je dostatecna:
a) Ano
b) Ne

¢) Nevim

18. Ktera vékova kategorie je podle vas nejvice ohrozend domacim nasilim:
a)0-18 d) 31-60

b) 19 - 30 e) 60 a vice



PRILOHA 2

Seznam pouzitych zkratek:
PCR - policie Ceské republiky
¢. —cislo

Sb. — sbirky

IDT — interdisciplinarni tym
OS — obcanské sdruzeni

IC — intervenc¢ni centrum

DN — domaéci nésili

SARA - Spousal Assault Risk Assessment
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