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ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zabyva otazkou procesu zaclefiovani nevlastniho rodice no nové
rodiny. Teoretickd ¢ast nabizi vymezeni zékladnich pojma a otdzek jako jsou: nevlastni
rodi¢, pfichod nového partnera a sourozenecké vztahy. Prakticka ¢ast je realizovana meto-
dou kvalitativniho vyzkumu a jejim cilem je popsat proces zacleniovani nevlastniho rodice

o¢ima ptichozich partnert. Prakticka ¢ast je zpracovana prostfednictvim zakotvené teorie

Kli¢ova slova: neuplna rodina, nova rodina, nevlastni rodic, nevlastni sourozenci

ABSTRACT

This master‘s thesis is about the process of incorporating a step-parent into his or her new
family. In the theoretical part you can find basic terms such as "Step-parent”, "Arrival of a
new partner" and "Siblings‘ relationships". The practical part is realized by the method of
qualitative research and its main object is to describe the process of incorporating a step-
parent into a new family in the view of the arriving partner. The practical part is processed

with the grounded theory method.

Keywords: incomplete family, Substitute family, Step-parent, half siblings
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UvVOD

Pocet rozvodu se stale zvySuje a my madme moznost se z mnoha zdrojii dozveédét, jaké na-
sledky ma tato prozitd skutecnost na jednotlivé ¢leny rodiny. Malokdo vSak uvazuje vice
dopiedu, aby se zabyval také otazkou: ,,Co bude po rozvodu?“ Clovék, jakozto tvor spole-
¢ensky, nechce ve vEtsing piipada zistavat sim a tak se opakovana manzelstvi ¢i partner-

stvi dnes nejevi jako vyjimecnost.

Ke zvoleni tohoto tématu diplomové prace doslo z ditvodu osobni zkuSenosti autorky pra-
ce, ktera zije s partnerem, ktery jiz ma dité z ptredchoziho vztahu. To, jak se Zena vyrovna-
va s faktem, Ze jeji partner ma dit¢ si mohla prozit na vlastni kiizi a proto ji zajimal také
nazor z opacné strany. Tohle téma patii bezesporu mezi velmi aktualni a méla by mu byt
vénovana dostate¢na pozornost.

row~r

Prace je rozdélena na ¢ést teoretickou a empirickou. Teoreticka ¢ast nabizi v prvni kapitole
vysvétleni zdkladniho pojmoslovi, se kterym se v pribéhu textu nadéale pracuje. Jedna se
piedevsim o pojmy, jako jsou nevlastni rodi¢, netplna rodina ¢i nova rodina. V druhé kapi-
tole mame moznost hloubéji nahlédnout do samotného procesu zaclefiovani nevlastniho
rodi¢e a seznamit se tak s obecnymi problémy, které se mohou v pocatcich ¢i pribéhu
vztahu objevit. Soucasti druhé kapitoly je rovnéZ hlubsi vymezeni roli nevlastnich rodict a
uloha prarodic¢t. Teoretickou ¢ast uzavira kapitola vénujici se otazce sourozeneckych vzta-

ha, kterd k problematice rekonstruované rodiny zcela jisté patfi.

Prakticka ¢ast prace se zaméfuje na popis procesu zacleiovani nevlastniho rodice do noveé
rodiny. V ramci vyzkumu budeme vychazet z vypoveédi muzu, kteti zacali zit s partnerkou,
kterd jiz méla dité z predchoziho vztahu. Ziskana data budou zpracovana metodou zakot-

veneé teorie.
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1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

Prvni kapitola diplomové prace se bude zabyvat vymezenim pojml vztahujicich se ke
zkoumané problematice. Pojmy rodina, netplna rodina ¢i nevlastni rodi¢ nas budou dopro-

vazet celou praci a je tedy dulezité si jejich vyznam fadné vysvétlit.

1.1 Definice rodiny

Ptestoze pojem rodina znaci jednu instituci, jednu urcitou problematiku, mize se stat, ze
kazdy z nas si rodinu ptfedstavuje mirné odlisné. S odliSnostmi v pojeti rodiny se setkava-
me také v odborné literatute. Jelikoz se v nasledujicich kapitolach budeme zabyvat pro-
blematikou zacletiovani partnera do nové rodiny, je na misté, abychom se na pojem rodina
podivali vice komplexn¢ a ziskali tak presnéjsi predstavu o tom, co se snazi partnefi se
svymi, at’ uz vlastnimi ¢i nevlastnimi détmi vytvofit. Prvni kapitola ndm tedy nabidne né-

kolik definic rodiny ptedevsim z pohledu psychologie, pedagogiky, sociologie a prava.

Vysvétleni pojmu rodina z psychologického hlediska nabizi Hartliv Psychologicky
slovnik (2000). Ten chéape rodinu jako spole¢enskou skupinu spojenou manzelskymi nebo

pokrevnimi vztahy, odpovédnosti a vzajemnou pomoci.

Pricha (1998) pohlizi na rodinu jako na nejstarsi spolecenskou instituci, ktera plni
urcité funkce. Vytvafi ur¢ité emocionalni klima, formuje interpersonalni vztahy, hodnoty a
postoje, zaklady etiky a Zivotniho stylu. Za nejbézné&jsi model rodiny povazuje rodinu nuk-

learni, ktera se sklada z obou rodicu a déti.

Renata Vesela (2003) v knize Rodina a rodinné pravo mluvi o rodiné tehdy, narodi-li se
muzi a zeng, ktefi spolu ziji, dit€. Rodinu tak netvoii ani manzelské bezdétné pary, ani be-
zdétné pary zijici ve volném svazu nebo pary zijici spolu mimo své nebo sva manzelstvi.

Za rodinu nepovaZzuje ani homosexualni pary.

Sociologicka definice rodiny prosla ¢etnymi zménami. Sociologové dlouhou dobu
zastavali ndzor, ze rodina predstavuje socidlni zafizeni, jehoz hlavnim cilem je vytvofit
soukromy prostor, ktery bude imunni vic¢i nepfehlednému a chaotickému okoli. Rodina
chrani své Cleny, je stabilni, vyrovnava zmény ve svém okoli, ¢imz vlastné€ podporuje sviij
rozvoj. Soucasné sociologické teorie rodiny narazi zejména na stabilitu, na kterou bylo
poukazovano v minulosti. Problémy dne$ni rodiny spocivaji zejména v klesajici soudrznos-

ti, stoupajici volnosti vztahii mezi ¢leny a rapidnim nartistu rozvodovosti. Pfestoze si sO-
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ciologové uvédomuji tyto negativni jevy, stale rodinu povazuji za jeden
Z nejvyznamngéjSich opérnych boda a instituci socializace ¢lovéka (Mozny, 2006; Singly,

1999).

Chapeme-li rodinu jako systém, miizeme zjednoduSené fict, Ze rodina je soubor
¢asti a vztahii mezi nimi. Pon¢kud podrobnéjsi a vice fikajici definici nabizi Sobotkova
(Sobotkova, 2007, str. 24), ktera popisuje rodinu nasledovné: ,,Rodina je skupina lidi se
spolecnou historii, soucasnou realitou a budoucim ocekavianim vzdjemné propojenych
transakcnich vztahii. Clenové jsou casto, ale ne nutné vazani hereditou, legdlnimi manzel-
skymi svazky, adopci nebo spolecnym uspordadanim Zivota v urcitém useku jejich Zivotni
cesty. Kdykoli mezi blizkymi lidmi existuji intenzivni a kontinudalni psychologické a emoci-
onalni vazby, miize byt uzivan pojem rodina, 1 kKdyz jde o nesezdany par, o nahradni rodinu

atd.«

V ramci predeslych definic, jsme méli moznost predstavit si spiSe tradi¢ni pojeti rodi-
ny, ovSem v prub&hu Casu se nase spole¢nost znacné meéni a lze tedy piedpokladat, ze urci-
tymi zménami proSla také nejdilezitéjsi primarni skupina - rodina. Velmi zajimavé shrnuti

charakteristik dne$ni rodiny nabizi publikace Josefa Vyrosta (1998).
- prosazovani individualismu ve vztahu
- absence ofekavani trvalosti vztahu
- odkladani rodicovstvi — a s tim souvisejici snizovani porodnosti

- predmanzelska sexualni zkuSenost — a to i1 piesto, ze zralost pfi prvni sexudlni

zkuSenosti je spise fyziologické nez psychosocialni

- specificnost muzské a Zenské role — souvisi s feministickym hnutim a bojem za

rovnopravnost

- nahrazeni vychovného ptisobeni rodi¢u institucemi — zejména v disledku zrych-

leného Zivotniho stylu je omezen bezprostfedni kontakt mezi ¢leny rodiny

- udrZovani kontakta v rodiné rodic vs. dité — omezeni kontaktd s prarodici a Sirsi

rodinou

- nizKka stabilita rodiny — nartst rozvodovosti
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Zaklad kazdé rodiny tvoii par, tedy muz a Zena, ktefi se Casem stavaji rodi¢i. Kazdy clen
plni v rodin¢€ svou funkei, kterda ma sva specifika. Rozdilnosti jednotlivych roli se bude

zabyvat nasledujici podkapitola.

1.1.1 Uloha otce v rodiné&

Postaveni otce ¢i jeho role v rodiné byva ¢asto povazovéana az za druhotadou. Jako dikaz
muze poslouzit fakt, ze déti jsou po rozvodu v pievazné vétsing svérovany do péce matky.
V nasi spolecnosti dlouhodobé¢ pieziva presvédceni, ze matka se dokaze o déti postarat 1épe
roli, kterd je tu z néjakého diivodu. JelikoZ se v této praci zabyvame piichodem nového
partnera do rodiny, jakozto nevlastniho otce, bude vhodné se v této kapitole chvili pozasta-

vit nad specifiky otcovy ulohy v rodin¢ a pojetim jeho vychovy.

Otcovska vychova se vyznacuje ¢etnymi specifiky. Nasledujici text nabidne ptehled téch

nejzakladnéjSich boda, kterymi se muzska vychova pysni predevsim (Poli, 2006).

Otec byva v dialogu s ditétem priméjsi a otevienéjsi. Otec spiSe nez matka upozorni
na nedostatky svého potomka a to i pied publikem. Lidové feceno nediva se na své
dité skrz riizové bryle.

Otec se neboji Fici ditéti: ,, Porad si sam!* Tatinkové nemaji tendence kazdé prani
¢1 potiebu svého potomka bez mrknuti oka splnit. Naopak, snaZi se a podporuji déti

V jejich samostatnosti, ¢imZ jim velkou mérou usnadiuji budouci Zivot.

Otec diteti neodstranuje z cesty prekazky. Tatinkové jsou nékdy nekompromisni.
Zatimco maminky by Casto za své déti vypracovavaly i domdci tkoly, tatinkové ne-
chavaji své déti v této zkousSce vymachat samotné. Muzi dokdzi 1épe odhadnout,
kdy dité opravdu potiebuje pomoc a kdy chce pouze urychlit situaci, aby zbylo vice
¢asu na prijemnéjsi aktivity.

Otec se neboji pozadat deéti, aby respektovaly jeho pozadavky. Tento bod je velmi
dualezity jak pro ochranu ditéte, tak pro ochranu rodi¢e. Matky maji tendence stavét
potieby ditéte na prvni misto, potlacuji své potieby a piani tak, aby neuskodily dité-
ti. Naopak otec dokaze dité upozornit na potieby ostatnich lidi, uci dité, aby se stalo
ohleduplnym a tolerantnim ¢lovékem a zaroven chrani svou osobu pfed vyhofenim.

Kazdy rodi€ potiebuje chvili, aby tzv. vypnul a nacerpal nov¢ sily.
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Otec je presvedcen, Ze dité je schopné pochopit, co potiebuje a pozadat o to. Otec
veéri, ze pokud bude mit dité zizeit nebo pokud mu bude zima, samo to oznami. Ne-
vidi diivod vSe dé€lat preventivné. Dité je samostatny tvor, ktery by si mé¢l uvédo-
movat své potfeby, a proto by mu mél byt dan prostor, aby o sob¢ samostatné uva-

zoval.

Otec se neboji chtit po détech, aby se prizpusobily. Zatimco maminky se automa-
ticky ptizpisobuji détem, tatinci to samé zadaji od déti. Pfipravuji je tak na stinné
stranky Zivota. Ne kazda situace, do které se dité dostane, vypada podle jeho pted-

stav. Je tedy dulezité, aby i dité¢ dokézalo od svych pozadavki ustoupit.

Otec snadnéji pripousti, ze i jeho deti chybuji. Tatinci nenosili své dité devét mési-
ci pod srdcem a mozna pravé z toho prameni ta odlisnost ve vnimani potomka.
Matka povazuje své dité za kus sebe. Daleko hiife tedy nese kritiku smétujici k je-
jimu potomkovi a jesté s vétsimi problémy ji vyslovuje. Otec si nedé€la hlavu s vol-
bou jemnych slov nebo vymyslenim si diivodd, pro¢ pravé jeho dité za nic nemtze.

Dokaze daleko snadné&ji uznat chybu vlastniho ditéte a upozornit jej na ni.

Otec déti konfrontuje se skutecnosti. Neboli dava ditéti moznost podivat se na da-
nou situaci ¢i problém tak, jak opravdu vypada. Timto chovanim pfipravuje déti na

tvrdou realitu kazdodenniho Zivota.

Nikdy nemizeme urcit typicky otcovsky nebo typicky matefsky vychovny pfistup. U kaz-
dého vychovatele at’ uz u matky ¢i otce se jedna o kombinaci téchto typt, pii Cemz jeden

z danych typl pfevazuje.

1.1.2 Uloha matky v rodiné

Uloha Zeny je tradiéné spatfovana ve starosti o domécnost a pééi o déti. PrestoZe se od 1éty
tradovaného rozdéleni rodi¢ii na matku hospodyni a otce Zivitele rodiny upousti, stale hraje

matka ve vychové a obecné v zivoté potomka nezanedbatelnou roli.

Matka predstavuje v zivoté jedince velmi vyznamny element. Vztah matky k ditéti vznika

vvvvv

podminéna a nesobecka.

Na rozdil od vySe popsaného stylu vychovy otce je matetfska vychova zaloZena spiSe na

naslouchani a edukaci. Matka je vice intuitivni neZ otec, 1épe vyciti pocity a potieby ditéte.
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Ptiklani se spise k didakticky zalozenym hram, snazi se dité naucit novym vécem a tim ho

24

Otec do této vychovy p¥inasi potfebné odlehéeni a bezprostiednost (Sulova, 2014).

V piipad¢ absence otce se muze matefska laska stat az nebezpecnou zbrani. Poli (2009)
oznacuje takové matky jako matky trpici virem ,,Jsi cely muj Zivot™. Do této kategorie za-
fazuje pravé svobodné matky (i kdyz nejen ty), které veskerou svoji pozornost zametuji na
dité. Zatimco dité je o matcin€ lasce diky jeji péci presvédceno, matka ma neustalé obavy,
aby ji syn ¢i dcera nepfestala mit rada. Svym chovanim utvrzuje dité v jeho vyjimecnosti a
nadfazenosti nad ostatnimi, coZ mize potomek v budoucnu vyzadovat i od §irSiho okoli a

tim si zna¢né zkomplikovat navazovani socidlnich vztaht.

1.2 Neuplna rodina a nova rodina

Neuplnou rodinu miizeme chépat jako jakysi pifedpoklad pro mozny vznik nové rodiny.
Aby mohl do rodiny pfijit novy ¢len a zaujmout misto jednoho z rodi¢t (nejcastéji otce),
musi byt tohle misto volné V takovém piipadé¢ mluvime o netplné rodin€. Neuplna rodina
je rodina, ve které se o vychovu déti stard pouze jeden z rodict. Ke vzniku takové rodiny

muze dojit ttemi zptisoby (Narodni koncepce rodinné politiky, 2005):
- Rozvodem
- Umrtim jednoho z rodi¢t
- Rozhodnuti matky, kterd neuvede jméno otce ditéte do rodného listu

Ptestoze dusledek téchto tii udélosti je totozny — vznik neuplné rodiny, Casto se pohled na
jejich aktéry 1isi. Ovdovélé matky jsou spolecnosti litovany a obdivovany, kdezto rozvede-
né zeny Ci zeny, které se rozhodly vychovavat potomka bez partnera, jsou €asto oznacova-

ny za ty, které nezaruci ditéti plnohodnotnou rodinu.

O nové, rekonstruované ¢i doplnéné rodiné mluvime tehdy, pfijde-li do nelplné rodiny
¢len, ktery nahradi ¢lena chybéjiciho. ,, Nova rodina vznika v okamziku, kdy si jeden z part-
nerti privede do nového partnerstvi deti z partnerstvi predchoziho, at’ uz mu byly svéreny
do péce, nebo ne. Bez déti sice vznika novy par, ale ne vsak nova rodina. Nova rodina by
neexistovala, kdyby drive neexistovala jedna nebo vice zaniklych piivodnich rodin. Vdéci za
svou existenci tomu, Ze piivodni rodinny systéem se néjakym zpiisobem promenil “(Sauzéde,

2007, str. 15).
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Nova rodina mtize v predstavach rozvedenych, ovdovélych a svobodnych matek piedsta-
vovat novy idealni cil. Ne vzdy je vSak cesta k tomuto cili tak jednoducha. Nova rodina
predstavuje také rtizna uskali. V prvni fadé lidé, ktefi zakladaji novou rodinu, byvaji starsi,
maji tedy jiz zabéhnuty zivotni styl, ktery nelze ménit ze dne na den. Déle se predpoklada,
ze jeden, druhy ¢i oba partnefi prosli narocnou zivotni etapou (rozvod, timrti partnera),
ktera je zcela jisté poznamenala v psychické oblasti. Pokud byl jeden z partnert dfive svo-
bodny, je pro néj rodinny zivot a vychova déti né¢im novym, prozivad svou premiéru a
otazku je, zda tuto davku zodpovédnosti, kterd na ného rdzem spadla, unese. Tieti riziko
Zz mnoha ¢asti, aby byli vSichni ¢lenové nové rodiny spokojeni, musi mit na paméti, zZe je-
jich spokojenost jde ruku v ruce se spokojenosti ostatnich ¢lenti (Matéjcek, Dytrych, 1994;
Planava, 1994).

Existuje mnoho variant novych rodin, pro pfedstavu uvadime aspoi nékteré
- partnefi, ktefi Ziji spolecné s détmi ze svych diivéjSich vztaht
- partnefi zijici pouze s détmi, které se narodily v novém vztahu

- partnefi, ktefi si do vztahu ptivedli své potomky z pfedchozich svazkl a zaroven

ey

maji dals$i déti s novym partnerem, se kterymi ziji (Sauzéde, 2007)

1.3 Nevlastni rodi¢

Termin nevlastni otec ¢i nevlastni matka oznacuje dospélou osobu, kterd v rodinné
hierarchii zabira pozici rodice ditéte, s nimz ji nespojuji biologické, ale citové vazby

(Sauzéde, 2007, str. 158).

Ptestoze rodiCovska zodpovédnost lezi primarné na biologickych rodi¢ich ditéte, ro-
dinné pravo pocita s tim, ze na vychové nezletilého ditéte by se m¢l podilet i manzel, ktery
neni rodi¢em nezletilého ditéte, ale sdili s nim spole¢nou domacnost. Nevlastni rodi¢ ma
tedy pravo vychovavat nevlastniho potomka jako svého vlastniho, ovS§em nema pravo
k jeho zastupovani ¢i sprave jeho majetku. Rovnéz ve vztahu nevlastniho rodice a nezleti-

1¢ho potomka nevznika vyzivovaci povinnost (Zakon o rodiné, 1963).

Na to, jaky vztah vznikne mezi ditétem a novym partnerem rodi¢e ma vliv mnoho
okolnich faktord. I pfes tuto naro¢nost se autor Teyber (2007) pokusil ve své knize Déti a

rozvod vytvorit zakladni typologii nevlastnich rodict.
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1. PRIMARN] RODIC — Tento typ nevlastniho rodi¢ovstvi mizeme oznadit jako neji-
dedlngjsi. Velmi dulezitou roli zde hraje vek ditéte a také vztah, jaky dité¢ udrzuje s
rodi¢em, se kterym nesdili spole¢nou domacnost. Malé déti si dokdzou s vnimavym
a pristupnym rodi¢em vytvofit harmonicky vztah. Je-1i navic vztah s vlastnim rodi-
kolika mésict pIn¢ zaujmout jeho misto. Vyvoj vztahu je logicky zavisly na osob-
nostnich a povahovych rysech déti a nevlastnich rodict.

2. TEN DRUHY - Nejtypi¢t&jsi model nevlastni rodiny. Navazani vztahu ditéte s ne-
do rodiny mezi devatym a patnactym rokem ditéte. Dité je jiz starSi, rozumnéjsi a
ma hloubé&ji zazity model otec-matka. Jen nerado do tohoto modelu vpousti nové
osoby. Také v pripade¢, kdy dit¢ vyristd samo s matkou ¢i otcem, se brani zméné
soucasné podoby vztahu a myslence, Ze by se o rodice, ktery byl dfive pouze jeho,
m¢él zacit délit. Prvotni rekce déti byvaji tedy spiSe negativniho razu. Dulezitym
ukazatelem toho, jak se bude vztah s nevlastnim rodi¢em vyvijet je také to, jak sam
nevlastni rodi¢ svou roli pfijme. Rodicovské pravomoci by mély aspoii ze zacatku
zlstat na strané vlastniho rodi¢e a nevlastniho rodice zapojovat postupné, aby dité
mélo moznost si zvyknout na novou autoritu. Velmi dtlezitou roli zde sehrava také
vztah nového partnera s biologickym rodi¢em ditéte. V konfliktnim prostfedi, ve
kterém si rodie vzajemné srazeji autoritu a odmitaji sami pfijmout nového partnera
své byvalé manzelky ¢i manzela, je prakticky nemozné, aby si dité¢ vytvofilo s ne-

vlastnim rodi¢em harmonicky vztah a respekt k jeho osobé.

3. STARSI KAMARAD - posledni typ lze zatadit opét mezi méné konfliktni. Autor
zde pracuje s détmi v obdobi puberty a dospivani. Nevlastni rodi¢ je viceméné
osvobozen od piejimani rodicovské role, slouZi spiSe jako starS$i kamarad, za kte-
rym mohou pfijit a svéfit se se svymi problémy. DéEti ve vySe zminéném vékovém
obdobi velmi €asto nevlastniho rodic¢e oslovuji kiestnim jménem a dosavadni vztah
s vlastnim rodi¢em nebyva naruSen. Rodiny tohoto typu byvaji harmonické a jsou

postaveny na vzajemném piizpisobovani se a toleranci
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2 PRICHOD NOVEHO PARTNERA DO RODINY

Matéjcek a Dytrych (2002) se shoduji na tom, Ze na dité pozitivné ptisobi, je-li maminka se
svou zivotni situaci smifend, vyrovnana a oteviena novym zacatkiim. Tak tomu velmi ¢asto
byva, najde-li po rozvodu novy uspokojivy vztah, tedy je-1i na obzoru novy partner. Obdobi
zaCatkli novych vztahii mize byt krasné, ale také miize skryvat mnoha uskali. Dulezité je,

aby byli vSichni aktéfi trpélivi, tolerantni a nesnazili se 0 nemozné.

2.1 Proces seznamovani

K této problematice se vaze mnoho otazek, na které by snad kazdy rodi¢, ktery je v novém
zaCinajicim vztahu, rad znal odpovéd. ,, Seznamit pritele s ditétem hned?*, Predstavit ho
Jjako partnera ¢i kamarada? *“, Neni moc brzy na to, aby se k nam nastéhoval? ““. Odpovédi
na tyto otazky nelze jednozna¢né podat. Ve zavisi na mnoha okolnich faktorech, jako jsou
vek ditéte, osobnost ditéte, doba, ktera uplynula od doby, kdy odesel biologicky rodic,
osobnost pfichoziho partnera a v neposledni fad¢ také spokojenost matky v novém vztahu

(Matgjcek; Dytrych, 2002).

Samotné déti se nachazi v nezavidéni hodné situaci. Pro mnohé déti je t€zké ptijmout no-
vého partnera. Tento Clovék je ditétem vniman jako vetfelec, ktery ohroZuje jeho misto
v rodin€. Piestoze se mize zdat, ze dit€ bez problémil spolupracuje, mnoho déti svadi
vnitini boj. Maji pocit, ze pfijetim nadhradniho otce zrazuji svého biologického tatu. Jeste
silngj$im se tento vnitini boj stala tehdy, vystupuje-li biologicky rodi¢, se kterym dité nezi-

je ve spole¢né domacnosti, proti novému vztahu svého byvalého partnera (Teyber, 2007).

Z ¢asového hlediska pravdépodobné nelze urcit, kdy je vhodné doba ptedstavit ditéti nové-
ho partnera. Po pfecteni n¢kolika internetovych diskuzi, slouzicich maminkach pro feSeni
svych problémil (rodina.cz, emimino.cz) je jisté, Ze tato otdzka trapi nejednoho rodice.
Mnoho ptispévkll zvetejnénych na jiz zmiiovanych portalech zastava nazor, ze je lepsi se
seznamovanim pockat do té doby, neZ si je Zena jistd tim, Ze to partner mysli vazné.
V tomto ptipad¢ zastdvaji maminky ochranitelsky ptistup, kdy nechtéji své potomky zby-
teCn¢ zatahovat do vztahtl, kterymi si nejsou samy jisté. Najdou se vSak i takové Zeny, které
se seznamovani neboji a pfedstavovani svych déti partnerovi berou jako prvni véc, kterd
musi byt v zacinajicim vztahu splnéna. Zcela jisté je tato taktika riskantnéjsi. Dité si mize

S partnerem vytvofit vztah, ktery za kratky cas bude pteruSen z diivodu rozchodu. Opako-
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vanim téchto situaci se zvysuje pravdépodobnost, ze dité bude pti dalSim seznamovani jiz

preventivné zastavat negativni postoj.

Co se tyka pohlavi, existuji zde mirné odli$nosti, které¢ vSak nemusi byt pravidlem. Podle
Teybera (2007) se obecné chlapci hiife vyrovnavaji s rozvodovym peklem a nastupem jiné-
ho Zivotniho stylu matky (Ziji-li S ni ve spole¢né domacnosti). Naopak pii navazovani no-
vych kontakti byvaji vice problémové divky. Divka se snadnéji vyrovnava s rozvodem
rodicl, bez vétSich problémi si zvykd na Zivotni styl, ve kterém hraje hlavni roli pouze ona
a jeji matka. Mezi matkou samozivitelkou a jeji dcerou vznika obvykle velmi silné kama-
radské pouto. Prave tato jeji jistota je pfichodem nového partnera matky ohroZena a divka
se ji velmi brani. Tento negativni postoj mize ve stejné intenzité trvat i nékolik let.

Z tohoto diivodu nevlastni otcové dcer piejimaji aktivni rodicovskou ulohu v mnohem mé-

né ptipadech nez je tomu u chlapct.

VeEk predstavuje dalSi vyznamny ukazatel Uspé&Snosti piijeti nevlastniho rodice. Obecné
plati, Ze ¢im mladsi dité je, tim snadnéji navazuje vztahy s nevlastnimi rodiéi, coz si lze
oduvodnit logickymi argumenty. S pfibyvajicimi lety ziskava dit¢ ,,svou hlavu® a byva
nera a tim padem 1 nadhradniho rodice, ¢ekaji. Obdobi puberty byva u nékterych déti dosta-
te¢né problematické 1 v tplnych rodinach. Dité hledd samo sebe a mozny ptichod nového
¢lena do rodiny ptedstavuje dalsi nejistoty. Obecné je tedy obdobi puberty povaZzovano za
jedno z nejkritic¢téjsich obdobi pro pfijeti nevlastniho rodice. Jako idealni se také muze
jevit obdobi dospivani, konkrétnéji doba, kdy se potomci chystaji opustit spole¢nou do-
macnost. Kontakty s nevlastnim rodi¢em nebudou jiz tak ¢asté a navic nemusi odchazejici

déti citit tak velkou vinu, ze nechavaji svého rodi¢e samotného.

Pocatky novych vztahti nejsou zcela jisté jednoduché ani pro dité, ani pro nahradniho rodi-
¢e. Maté€jcek a Dytrych (2002) ve své knize nabizi nevlastnim rodi¢im jakousi podporu
Vv podobé¢ desatera rad, které sice pavodné slouzi pro adoptivni rodi¢e, ale mohou byt pii-

nosem i pro nové partnery otcti a matek, jejichz dit€ se rozhodli ptijmout za své:

1. Nebojte se prijmout své nahradni rodicovstvi — nezijme v mylné predstavé, ze slo-
vi¢ko nahradni, znamena podfadny. Naopak, pokud jsme jako nevlastni rodice pfi-
jali dité za své bez jakychkoliv pfedsudkl, miazeme své psychologické rodicovstvi

povysit nad rodi¢ovstvi biologické.
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10.

Nebojme se o lasku ditéte — dité za rodiCe piijima toho ¢loveka, ktery se k nému ja-

ko rodi¢ chové, smérodatnym neni jméno uvedené v rodném listé.

Nebojte se prdace na sobé samych — vytvoteni kvalitniho vztahu mezi nevlastnim
rodi¢em a nevlastnim potomkem je béh na dlouhou trat. OvSem v této oblasti trpé-
livost rize piinasi.

Zatajena pravda je v lidskych vztazich nebezpecna — neexistuje lepsi predpoklad

pro vytvoteni nekonfliktniho vztahu s nevlastnim ditétem nez ¢ista hra.

Dité ma o sobé vedét vic, nez ostatni — jednejme s détmi oteviené. Dité by mélo vé-
dét, Ze otec/matka, se kterymi vyriista, nejsou jeho biologickymi rodi¢i. Casem vy-
jde pravda najevo a odhalena lez by vztahu s nevlastnim rodi¢em zcela jisté nepro-

spéla.

Necekat, az se bude dite ptat, ale zacit pri vhodné prileZitosti sami — oddalovanim
vhodného okamziku na sdé€leni pravdy lze docilit i toho, ze se pravda k ditéti dosta-

ne odjinud, coZ by pfineslo fadu téZkosti.

Dité neni z nds, ale je nase — genetické vlohy, které si dité v sob¢ nese od narozeni

nelze vymazat. Pii vychove je nutno dbat na geneticka specifika ditéte.

S horsim pocitejme, lepsim se nechejme prekvapit — V predstavach vytvatime s no-
vym partnerem a jeho potomky idylickou rodinu, ovSem realita byva Casto kruta.

Vyvarujme se zklamani z o¢ekévani tim, Ze budeme stat pevn€ nohama na zemi.

O vlastnich rodicich ditéte jen to dobré - shazovani biologického rodice v o¢ich ne-
vlastniho potomka neni férové. Prestoze mize mit nevlastni rodi¢ o biologickych
rodi¢ich nevlastniho potomka rtizné minéni, nemél by své ndzory vstépovat samot-
nému ditéti.

Zachovejte si oteviené rodinné spolecenstvi - rekonstruované rodiny jsou nékdy
spolecnosti ptedem ondlepkované jako problémové. Rada pro rodiny s nevlastnim
rodi¢em zni: Bud'te otevieni okolnimu svétu a dokazte mu, Zze mazete vytvorit har-

monickou, fungujici rodinu.
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Mirné konkrétngjsi rady pro nové piichozi partnery do rodiny, nabizi ve své knize Spaithe-
lova (2010). Na rozdil od vyse popsaného desatera se nésledujici pravidla zaméiuji spise na

pocatky vztahu nevlastni rodi¢ x nevlastni dit¢.

1. Hlavni pravomoc rozhodovat o vychovnych pravidlech maji vzdy biologicti rodice.

Vas hlas mize slouzit jako hlas poradni.

2. Zkuste vSechny moznosti, jak se s ditétem partnera vice sblizit. V§imejte si véci,
které ma dité rddo a snazte se mu vénovat. Nepodbizejte se mu, ale dejte mu pocit,

ze jste nablizku, pokud bude néco potiebovat.

3. Berte dit¢ individudlng, nepromitejte do néj vlastnosti, ktera ma po svych biologic-
kych rodi¢ich a které vam vadi. Tyto projekce by byly pouze zdrojem zbyte¢nych
konflikti.

4. Najdéte si Cas, ktery budete moct s ditétem travit o samoté. V téchto chvilich mate

vetsi moznost 1épe poznat.

2.2 Role nevlastnich rodicua

Ptestoze rodicovské pravomoci by mély spravné naleZet biologickych rodicim ditéte, maji
i nevlastni rodi¢e v nové roding jisté postaveni a hraji zde dulezitou roli (Novak, Prichova,
2005). Tato kapitola se bude podrobng&ji zabyvat tim, co se od nevlastnich rodi¢i v nové

rodiné vlastné ocekava.

2.2.1 Nevlastni matka

Procento déti, které jsou po rozchodu rodict svéfeny do péce otce, neni vysoké. Presto
existuje nékolik déti, které si museji v pribchu svého zZivota zvykat na nevlastni maminku.
Ptedstavy o nevlastnich matkach byvaji zkreslené na zaklad¢ pohadek o zlych macechach,
které nikdy nepfijmou nevlastni dit¢ za vlastni. OvSem realita neni tak hrozn4, jak se snazi

pohadkové ptibéhy namluvit.

V prvopocatcich vztahu je zcela béZnym jevem odtaZitost a ve vyhrocenéjSich ptipadech az
negativismus nejen ze strany déti, ale tyto pocity muze pocitovat i nova partnerka. Déti
partnera nejsou jejimi vlastnimi, nic ji s nimi kromé lasky k jejich otci nespojuje, a proto
nelze predpokladat, ze k nim bude mit hned od zacatku viely vztah. Nevlastni matka je

svym zpisobem v hor$i pozici nez nevlastni déti, od kterych se n¢jak ocekava, ze se budou
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muset s ptichodem nové partnerky otce vyrovnat, kdezto v ptipad¢ nevlastni matky spolec-

nost ocekava, ze déti bez potizi ptijme za své a bude jim novou matkou (Teyber, 2007).

Samotna role nevlastni matky se 1isi Vv zavislosti na okolnostech, za kterych do vztahu
vstupuje. Jednim z nejvyznamnéjSich faktord je vek ditéte a mira intenzity vztahu s biolo-
gickym rodi¢em, se kterym nesdili domacnost. Vyjdeme-li z typologie Teybera (2007)

zminéné v kapitole 1.3, miizeme si odivodnit, pro¢ je vék v tomto ptipad¢ tak dilezity.

Nizky ve&k ditéte predstavuje urcitou vyhodu ve vytvafeni vztahu s nevlastnim rodi¢em.
Timto obdobim rozumime vék do sedmi az osmi let véku ditéte. Dité je schopno, zvlaste
pokud se biologicky rodi¢, se kterym nezije ve spolecné domécnosti, do vychovy pfili§
nezapojuje, vytvorit s nevlastnim rodicem velmi kvalitni vztah, ktery se v mnohém nelisi
od vztaht s biologickym rodi¢em. Jako ukazka mize poslouzit situace, kdy zlistane ovdo-
vely otec sam s dvouletym ditétem. Od nové partnerky lze pravem ocekavat, ze se o dité
bude starat, peCovat o ngj, travit s nim mnoho ¢asu a bude se z velké ¢asti podilet na jeho
vychové. Bude-li navic otec ditéte pro novou maminku velkou oporou, lze ocekavat vytvo-
feni harmonické rodiny, ve které budou jeji ¢lenové plnit stejné funkce jako v pokrevné

spojené nuklearni roding.

Snad nejkritictéjsi veék ditéte, které se musi vypotadat s ptichodem nového partnera rodice,
predstavuje rozmezi od deviti do patnécti let. V tomto ptipad€ hraje vice nez kdy jindy
velmi dileZitou roli ¢as. Zacatky vztahii byvaji velice obtiZzné, dit¢ v tomto vékovém obdo-
bi ma jiz zazity svij zivotni styl, ktery nechce za zadnou cenu ménit. Role nevlastni matky
se v tomto ptipadé¢ bude od role biologické matky velmi lisit. Vychova ditéte by méla spa-
dat do kompetence biologickych rodi¢ii a nevlastni rodi¢ zde hraje tzv. druhé housle. Ptes-
toze se nepiedpoklada, Ze nevlastni matka vytvoii s ditétem zcela plnohodnotny vztah, ma-
ze se Casem aspon vytvorit vztah zalozeny na vzajemné toleranci a respektovani, ktery ne-

bude v nové roding predstavovat zdroj konfliktti.

V obdobi dospélosti ditéte se da predpokladat, ze se ho samotného ptichod nevlastniho
rodice zase tolik nedotkne. Rodi¢ i jeho potomek si Ziji jiZz téméf samostatné Zivoty a o
prejimani matetské ulohy se zde jiz nehodi mluvit. Nevlastni matka piedstavuje spiSe starsi
kamaradku v hor$im ptipadé zenu, se kterou je nutno stravit par chvil, ale ktera nema pravo

zasahovat do osobniho Zivota ditéte.
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Obecn¢ 1ze k této problematice fici, ze ndhradni matky by se mély zdrzet nerealistickych
oc¢ekavani, které jsou v budoucnu zdrojem zklamani a rezignace. Své postaveni v rodiné a s
ni spojené role nelze pievzit ze dne na den. Zacatky jsou bezpochyby velice narocné a je

potieba velkéa davka trpélivosti a psychické odolnosti.

2.2.2 Nevlastni otec

Jak jsme jiz zminovali, nevlastni otcové v nasi spole¢nosti pifevazuji nad nevlastnimi mat-
kami. V naprosté vétSin€ jsou déti soudem svéfeny do péce matky, tudiz 1ze predpokladat,

ze pocet nevlastnich tatinkl v nasi spolecnosti opét stoupne.

Na rozdil od nevlastnich matek nejsou nevlastni otcové pod takovym spolecenskym tla-
kem. Ocekévani k nim sméfujici jsou obecné mensi. Nerealné jsou mnohdy predstavy sa-
motnych svobodnych matek, které si mysli nebo mozna pteji, aby se s pfichodem partnera
do rodiny zmeénilo chovani jejich déti k lepSimu. Tato zména mlze samoziejmée nastat,

ovsem vekou tlohu zde hraje Cas.

V prvnich dvou letech vztahu by nevlastni otec nemél bezmezné usilovat o uplné pievzeti
role otce. Z pocatku je velmi dulezité, aby dité¢ nebylo neuvadéno do konfliktu loajality.
Dité Zije v pfesvédCeni, Ze pokud nového partnera matky piijme, znamena to, ze zradil
svého biologického otce. Nevlastni otec musi dat nevlastnimu potomkovi jistotu, Ze jej
nestavi do pozice, kde si musi vybrat jeho nebo vlastniho otce. Nestastna je také volba, kdy
se snazi nevlastni otec hned od pocatku nastolit pevna pravidla a zménit tak zab&hly reZzim
ditéte. Dé&ti maji tendence idealizovat svého vlastniho otce, a tudiZ nedokéZou bezproblé-
move pfijmout, ze je zacne vychovavat nékdo zcela novy. Odbornici se shoduji na tom, ze
trva nejmén¢ dva roky, nez se nevlastni otcové, a to 1 malych déti, zcela zac¢leni do rodiny a

dosahnout podobného postaveni jako biologicky rodi¢ (Teyber, 2007).

Diilezitou roli u procesu zacleniovani hraje podpora partnerky. Nejen samotné dité, ale také
partner potfebuje, aby védét, ze ma nékde zastani a dostaval tak odvahu k dal§im krokim.
Silu podpory lze dokazat na dvou ptipadech, které ve své knize pouziva také Jean-Paul
Sauzéde (2007, str. 36). Petr v nasledujicim pifibéhu ztvarnuje nevlastniho otce Lucie,

Markéta je vlastni matkou Lucie. VSichni tii aktéfi sdileji spolecnou domacnost.

,Jednou Petr Lucii za néco potrestal a Markéta mu to v jeji pritomnosti vytkla. Petra to

hluboce ranilo. Od té doby se Petr v pripadé néjakého konfliktu vzdalil, protozZe si nebyl
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Jisty, zda ma pravo zasahovat “. Petrova nejistota zde byla na misté. Zcela jisté mohla Mar-
kéta s vychovnym postupem svého manzela nesouhlasit, ovS§em vytky by mély padat
vV soukromi. V tomto ptipad¢ nebyla poSramocena pouze odvaha nevlastniho rodic¢e nadale
zasahovat do vychovy nevlastniho ditéte, ale zaroven matka podrazila svému manzelovi

rodi¢ovskou autoritu.

Druhy ptiklad poukazuje na spravné chovani partnera, které jednak dodava rodic¢i odvahu
k vychov¢ a jednak upeviiuje otcovo misto v roding tim, ze vlastni rodi¢ dava svému ditéti
najevo, ze slovo nevlastniho otce zde plati. ,, Jednou bylo potieba Lucii znovu vyhubovat -
neudélala si domact ukoly. Petr se v tuto chvili nebal zastat svou roli a Lucii vycinil. Lucka
odsekla: ,, Ty nejsi muj otec”. Ale tentokrat zasahla Markéta. Dala Lucii jasné najevo, ze

Petr sice neni jeji otec, ale Ze v této domdacnosti hraje roli rodice .

Jak je nam jiz znamo, vychova ze strany matky se vyrazn¢ lisi od vychovy ze strany otce.
At se snazi matka sebevic, zastoupit otce se ji nikdy zcela nepovede. Muzi maji pii vycho-
v¢ vice fantasie, jsou otevienéjsi a zdroven narocnéjsi. Tatinkové 1€pe nez matky, pfipravu-
ji potomky na Zivot. Matky, zejména ty svobodné, byvaji ve vychové uzkostlivé a maji
ochranitelské tendence. Jednou z mnoha uloh, které by mél novy tatinek do rodiny privést
je ona povéstna jiskra. Muzi dokazi 1épe nez Zeny povzbudit déti k vétSim vykoniim a ucit

je trpélivosti a ctizadosti (Sulova, 2014).

Obecné lze tici, Ze déti nepotiebuji najit v nevlastnim otci Uplnou nahradu biologického
rodice, potiebuji mit na blizku ¢loveka, ktery jej pfijme se vSemi jeho zvlaStnostmi a bude
mu nablizku v ptipad¢ potieby. PfestoZze mnohdy nebude na stejné urovni jako biologicky
rodi¢, poslouzi chlapciim jako piiklad muzského chovani a tim mu napomuze k budovéni
muzské identity. Matetska laska ve vyhrocenych ptipadech dité ,,skrti*, nedava ditéti dosta-
tek prostoru, aby se se svétem seznamovalo a tim se naucilo potfebné samostatnosti. Pii-
chod muze do nelplné rodiny piesune matcinu pozornost na dalSiho Clena, coz mize a
s nevétSi pravdépodobnosti 1 bude ze zacatku zplisobovat problémy, ale zaroven nabidne

ditéti vétsi volnost pro vlastni rozvoj.

2.3 Tati? Strejdo?

Otéazka oslovovani nevlastniho rodice patii mezi dalsi dilemata, se kterym se v prib&hu

utvareni nové rodiny setkavame. Kazdé¢ dité mé jednoho otce a jednu matku, kteii se timto
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oznacenim pysSni a ve vétSin€ piipadi by se neradi s nékym o tohle osloveni délili. Od
osloveni ,,macecha‘ jakozto nevlastni matka a ,,ot¢im* jako nevlastni otec, které mize pi-

sobit pon¢kud hanlive, se postupem ¢asu nastésti upousti.

Termin nevlastni matka ¢i nevlastni otec predstavuji pouze negaci vlastniho, coz u mno-
hych vzbuzuje néco nechténého, neptirozené¢ho. V piimé komunikaci mezi ditétem a ne-

vlastnim rodic¢em je tento termin nevyuzivany (Matgjcek, Dytrych, 1994).

Setkavame se s n¢kolika variantami, jak dit€ oslovuje nevlastniho rodice. Velmi casto je
prichozi partner oslovovan kiestnim jménem. Tento typ oslovovani je pratelsky a s nejvetsi
pravdépodobnosti navazuje na to, jak rodi¢ nového partnera ditéti predstavi. To, Ze matka
¢i otec predstavi svého partnera jako nového kamarada, je nejcastéjsi zptisob navazovani
kontaktu mezi pfichozim partnerem a ditétem. Jedna se o nenasilnou formu seznamovani,
kde neni dité postaveno pied hotovou véc. Oslovovani kiestnim jménem je dle Antiera

(2005) nejvhodné;jsi a pro dité nejptirozenéjsi formou.

Podle ptispévkli maminek na portalu emimino.cz je velmi Castym jevem, ze dit¢ zacne sa-
mo od sebe oslovovat nového partnera tati. Pfestoze se maminky nijak nesnaZily, aby k této
zméné doslo, zacind dité oslovovat vlastniho 1 nevlastniho otce stejné. Pro nevlastniho ro-
dice je takova zména jisté potéSenim a dikazem toho, Ze svou roli ndhradniho otce uchopil
za spravny konec, ovSem v piipad¢ vlastniho otce miize byt reakce zcela opacna. Doktor
Vaclav Mertin (2012) vyzdvihuje v tomto piipadé piani vlastniho otce. Je-li vlastni otec
ochoten ptijmout, ze jeho dité¢ bude slivkem tati oslovovat i nového partnera matky, pak je
vse v poradku. Pokud s touto variantou nesouhlasi, mélo by byt ditéti pfimérené veéku vy-
svétleno, ze pravého otce méa pouze jednoho a najit jinou variantu oslovovani nevlastniho
rodice, kterou je dité i okoli schopno pfijmout. O tuto komplikaci jsou uSetfeny rodiny, ve

kterych otec zemiel, popt. o dité nejevi Zadny zajem.

Spekulativni je také oznaceni nevlastniho rodi¢e jako ,,Strejda popft. ,, Teta“. Pravych i
nepravych tet ma kazdé dité€ nespocet. V ptipadé Cloveka, ktery s ditétem zije ve spolecné
domaécnosti a podili se na jeho vychové, se mize zdat tento typ osloveni jako malo osobni.
Existuji ovS§em maminky, které nového partnera jako strejdu piedstavi, od ¢ehoz se pak

zpiisob oslovovani nadale odviji.
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2.4 Uloha prarodi&i

Tak, jako se v posledni dobé méni struktura a pojeti rodiny, méni se také postaveni starych
lidi ve spole¢nosti a chapani jejich roli. Obecné lze Fict, Ze dnesni prarodice jsou vice ak-
dluzovani doby odchodu do diichodu. Starsi lidé, pfesto Ze uz maji vnoucata, si nadale udr-
zuji vlastni zivotni elan a nadale se vénuji svym aktivitim. Samoziejmé nelze tvrdit, Ze
V dne$ni dobé€ si prarodice neuzivaji svych vnoucat, ale z diivodu Casové vytiZzenosti se

podoba téchto vztahli méni.

Prarodice hraji v zivoté svych vnoucat stale nezastupitelnou roli. Tim, Ze jsou oprosténi od
ulohy hlavniho vychovatele, nejsou iniciatory riznych zékazl a prikazd, mohou si v o¢ich
déti vybudovat obrazek hodného dospélého. Davaji détem Sanci ziskat vétsi predstavu o
jejich rodokmenu a o $irsi struktufe rodiny. Prarodi¢e jsou rovnéZ povazovani za pomocni-
ky jednak pfi zajisStovani péce o déti, ale zaroven Casto pomdhaji zmirfiovat rodinné kon-
flikty. V téchto situacich se stavi do role poradct, utéSovateli a povzbuzovateli (Hanzlov-

sky, 2011).

Dutlezitou roli hraji prarodice také pii vytvafeni doplnéné rodiny. Matéjcek a Dytrych
(1994) ve své publikaci uvadi, Ze pro déti je daleko snadnéjsi pfijmout nevlastni prarodice,
nez nevlastni rodi¢e. Tento jev, mizeme spojit s vySe vysvétlenou pozitivn€jsi a mirnéjsi

roli prarodict obecné. Na prub¢chu piijeti dalSich ¢lenli rodiny se podepisuji také adaptacni

vvvvv

Vztahy k nevlastnim vnoucatim byvaji zpravidla vielejsi, nez vztahy k novym partnerim
svych déti. PfestoZe mohou mit k novym vnoucatiim jisté vyhrady, vétSinou je vina svalo-
vana na rodiCe ditéte a jeho zpiisob vychovy. Dité samotné je vnimano jako nevinné (Ma-

téjcek, Dytrych, 1999).

Zavérem lze fici, Ze pokud budou novi prarodice, ale také dalsi ¢lenové rodiny k ditéti
vlidni, daji mu dostatek prostoru, aby mohlo svou novou rodinu poznat, jsou na spravné

cesté za bezproblémovym zaclenénim nevlastniho ditéte do rodiny jako celku.
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3 SOUROZENECKE VZTAHY

wJe to zvlastni, vylucny a zajimavy vztah. Nevolime ho, nezaslouzime se o néj, je nam dan
malem by se reklo osudove. Patii k nejblizsim, které na sveété existuji. PFitom se o ném pri-
lis nemluvi a nijak zvlast' se nerozebira. Mohou jej tvorit lidé shodného, ale i odlisného
pohlavi. Nelze s nim ucinit kratky proces jako s manZelstvim. Rozvody tu roli alespon po
pravni strance nehraji. Staci ale, kdyz se rodice domluvi, soud pri rozvodu kyvne a cesty
sourozencii se mohou vyrazné oddélit“. Takto popisuje specifika sourozeneckého vztahu

Novak (2007, str. 9) ve své publikaci Sourozenecké vztahy.

Zavérecna kapitola teoretické ¢asti této diplomové prace se bude zabyvat problematikou
nevlastnich a polovlastnich sourozenct. Piestoze se v praktické ¢asti setkdme pouze se
sourozenci tzv. polorodymi, bude vhodné zde uvést také dalsi velmi Casto vyskytujici se

typ a to nevlastni sourozenectvi.

3.1 Polorodi sourozenci

Pti stoupajici frekvenci rozvodl l1ze predpokladat také nartist polorodych sourozenct. To,
Ze matka ma po rozpadu predchoziho vztahu s novym partnerem dalsi dité, je stale Castéjsi
jev. Prvorozeni potomci tedy ziskavani polorodého neboli naptil (po otci) nevlastniho sou-

rozence.

Jak jiz bylo zminéno v ptedeslych kapitolach, ve vétsing ptipadi je dit€ svéfovano do péce
matky. Polorodi sourozenci, ktefi tedy do rekonstruované rodiny pfichazeji, maji
s nejstarSim ditétem spolecnou matku, ke které ma jeji vlastni dité pfirozené silnou vazbu.
Tento pozitivni cit, pak pfenasi i na jeji dalSi déti. Déli-li navic sourozence vétsi vékovy
rozdil, miize miminko, zejména pro dévcata, plisobit lakaveé samo o sob¢. VEtsi déti se rady
angazuji do péce o miminko a tim si s nim snadné&ji a rychleji vytvoii silnéjsi vazbu (Ma-

téjcek, Dytrych, 1999; Novak, 2007).

Musime zde rovnéz zminit i druhou, tu negativnéj$i moznost, ktera pti ptichodu polorodé-
ho sourozence mtize nastat. Na vztahu, jaky si dité¢ s napil nevlastnim sourozencem vybu-
duje, ma vliv také to, jaky vztah ma s partnerem matky, tedy s biologickym otcem nového
sourozence. Své negativni postoje, at’ uz védome ¢i nevédomeé do nového vztahu pienasi.

Prestoze jsme vétsi vekovy rozdil zatadili jiz mezi pozitiva, mlze nastat situace, kdy vek
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bude ptisobit spise jako piekazka. Pubertalni déti se mohou za svou t¢hotnou matku stydét
a predem zaujimaji k novému ¢lenu rodiny negativni postoj (Matéjcek, Dytrych, 1999; No-

vék, 2007).

Ptichod novorozenéte do rodiny je pro dit€ pfirozenéjsi, je na prichod sourozence pfipra-
vovan a tim padem se s touto situaci Iépe vyrovnava. V piipadé ptfichodu nevlastnich sou-

rozencl je situace pon¢kud slozité;si.

3.2 Nevlastni sourozenci

,,Pojem nevlastni sourozenci oznacuje deti, které jsou jako potomci svého rodice soucdsti
skupiny sourozencii, ale které nemaji zZadného spolecného biologického rodice. Mohou, ale

nemusi zit pod jednou strechou** (Sauzéde, 2007, str. 158).

Pfi setkani nevlastnich sourozencili na sebe nardzi hned n¢kolik faktort. Jedna se predevs§im
o ve&k, pohlavi, povahu ¢i Zivotni styl. Otazka, zda spolu budou déti vychazet, se nabizi
zejména v piipadé, kdy oba partnefi maji déti z pfedeslych vztah a Ziji vSichni ve spole¢né
domacnosti. Tento jev se vyskytuje velmi ziidka, protoZze vétSina déti K otci po vzajemné
domluvé nebo soudnim rozhodnuti pouze dochazi. Vikendové navstévy, jak se u nas styk
S otcem nejcastéji fesi, mohou byt spiSe nez zdroj konfliktl zdrojem pfijemné zmény. Ma-
t&jcek a Dytrych (2002) uvadi ptiklad z praxe, kdy obvykla rivalita dvou sourozenct se pfi
navstévach jejich nevlastniho sourozence rozplyva a snazi se ukdzat v tom nejlepSim svét-
le. Mohou nastat situace, kdy navazani sourozeneckych a ani kamaradskych vztahti mezi
sourozenci neni mozné. Casto se tak dé&je z diivodu velkého vékového rozdilu. Muz si na-
jde mladsi zenu, ktera je vékem piiblizn€ na stejné Urovni jako jeho déti z predchoziho
manzelstvi, v tomto ptipad¢ nelze ofekavat, ze by s mladsimi détmi své ,,macechy* nava-

zali silné rodinné vazby (Matg¢jcek, Dytrych, 2002; Novak, 2007).

At uz vyristame s vlastnimi ¢i nevlastnimi sourozenci, v§ichni maji v naSem Zivot¢ urcity
vyznam. Sourozenecky vztah Casto predstavuje jeden z Casové nejdelSich vztahil v celém
rodinném systému. V ramci tohoto vztahu zazivdme fadu pozitivnich i negativnich zkuse-
nosti, ze kterych nasledné Cerpame cely Zivot. Jiz v détstvi diky sourozenclim trénujeme
rizné zpusoby socidlniho chovani. U¢ime se vzdjemné spolupracovat, respektovat piitom-

nost dalSich Clent nebo naopak héjit své postaveni. Starsi sourozenci Casto jiz v brzkém
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veéku prejimaji urcitou cast péCe za mladsi déti a tim se uci zodpoveédnosti a povinnostem.
Sourozenecky vztah se také vyznacuje velkou davkou davérnosti. Ani s nejlepSim kamara-
dem, které¢ho si na rozdil od sourozence mizeme vybrat, nezazivame spolecné koupani ¢i
usinani. Sourozenci si hraji se stejnymi hrackami, dédi po sob& nebo si plij¢uji obleceni.
Vsechny tyto skutecnosti dé€laji sourozenecky vztah nenahraditelnym (Prekop, 2009; Van-

curova-Fragmentova, 1966).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

V metodologické ¢asti diplomové prace se budeme zabyvat jednotlivymi ¢astmi vyzkumu,

analyzou dat, v¢etn¢ interpretace vysledki.

4.1 Vyzkumny cil

V diplomové praci se zabyvame problematikou vytvareni rekonstruované rodiny. Teoretic-
ka i prakticka Cast je zamétfena na piichod nevlastniho rodice, jakozto otce, ktery doposud
nema zkuSenosti s vychovou vlastnich potomkil. Cilem vyzkumu je popsat proces zacleno-
vani nevlastniho rodice do nové rodiny. Proces zaclenovani bude zkouman z pohledu nové

ptichoziho ¢lena do rodiny, tedy nevlastniho rodice.

4.2 Pojeti vyzkumu

Vzhledem k formulaci cile této diplomové prace jsme jako hlavni strategii vyzkumu zvolili
kvalitativné orientovany vyzkum. Strauss a Corbinova (1999) popisuji kvalitativni vyzkum
jako vhodnou metodu ziskavani dat ve vécech tykajicich se Zivota lidi, pfibeht, chovani,

ale také chodii organizaci, spolecenskych hnuti nebo vzajemnych vztaht.

Jako metoda analyzy kvalitativnich dat byla zvolena metoda zakotvené teorie, kterou
Strauss a Corbinova (1999) definuji jako: ,, Teorie induktivné odvozend ze zkoumani jevu,
ktery reprezentuje. To znamenad, Ze je odhalena, vytvorena a prozatimné overena systema-

«

tickym shromazdovanim udajit o zkoumaném jevu a analyzou téchto udaju. *

4.3 Subjekt vyzkumu

Vzorek respondentl byl vybran zamérn€. Jedna se o muze, kteii neméli Zadnou zkusSenost
s vychovou vlastniho potomka, ale zacali zit s partnerkami, které maji dit€ nebo déti z
pfedchozich vztahli. Soucasné vSichni respondenti spliiovali podminku, Ze s partnerkou jiz
maji spolecného aspon jednoho potomka, aby bylo mozné porovnat vztahy k vlastnim a
nevlastnim détem. Celkové byl rozhovor realizovan s péti respondenty. Podrobné;si infor-
mace prinasi tabulka ¢. 1. Jména uvedena v tabulce jsou z divodu zachovani anonymity

pozménéna.
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Tabulka &. 1 Udaje o respondentech

, ) POCET A VEK NEVLASTNICH
IMENO VEK DETI PRI SEZNAMENI
Petr 35 let 1 (6 let)
Michal 30 let 2 (1 rok, 4 roky)
Roman 30 let 2 (2 roky, 10 let)
Daniel 37 let 1 (3 roky)
Lubos 49 let 1(9 let)

4.4 Metoda sbéru dat

Jako metodu sbéru dat jsme zvolili polostrukturovany rozhovor. Tento typ rozhovoru se
vyznacuje pfedem piipravenou baterii otdzek, jejichz potfadi je moZno podle potieby ménit,

dopliiovat otazky nebo naopak vynechavat.

Rozhovory probihaly v prostiedi, které si sam respondent zvolil jako vyhovujici a jejich
délka se pohybovala vrozmezi 25-35 minut. VSechny rozhovory byly realizovany

V prib¢hu mésice unora a biezna.

Rozhovor byl rozdélen do 4 pomocnych skupin. Prvni okruh otazek mapuje postoje a vzta-
hy v rdmci Sir§ich rodin obou partnert. Druhd ¢ast klade otazky tykajici se vztahl s ne-
vlastnim potomkem. Navazujici otazky zjist'uji informace ohledné vychovy nevlastniho
ditéte novym partnerem a zavérecna ¢ast obsahuje otazky vztahujici se k prichodu vlastni-
ho potomka.
Sir3i rodina

- Jaky postoj zaujali vasi rodi¢e/sourozenci, kdyz se dozveédéli, ze jste si nasel part-

nerku s ditétem /détmi?
- Jak probihalo prvni osobni setkani s §irSi rodinou?
- Jaké vztahy maji vasi rodi¢e a sourozenci s vasi partnerkou a jejim ditétem nyni?

- Jak vas ptijala Sirsi rodina partnerky?
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Vztah s nevlastnim ditétem

Jak jste vy sam vnimal, Ze ma vase nova partnerka dité z pfedeslého vztahu?

- Jak probihalo prvni seznameni s potomkem partnerky?

- Jak se vyvijel vztah s nevlastnim potomkem? Probé&hlo néco, co vyznamné ovlivni-

lo vas vztah?

- Jak vés dité oslovuje?
Vychova nevlastniho ditéte

- Snazite se zasahovat do vychovy nevlastniho ditéte nebo tyto pravomoci prenecha-
vate pouze na biologickych rodi¢ich?

- Pouzil jste ve vychové nevlastniho potomka fyzicky trest?

- Pocitil jste nékdy ze strany partnerky nevoli v tom, jak jste se k jejimu ditéti zacho-

val, popf. ze se k ditéti chovate jinak, nez byste se choval k vlastnimu potomkovi?

Piichod vlastniho potomka
- Zménil prichod vlastniho ditéte néjak vztah k ditéti nevlastnimu?
- Myslite si, ze vaSe rodina zménila piistup k ditéti partnerky a k partnerce samotné
po tom, co se narodil vas vlastni potomek?

- Zmeénil se po ptichodu vlastniho potomka vas ptistup k vychoveé?

4.5 Zpiusob zpracovani dat

Rozhovory byly z audio zaznamu ru¢né piepisovany a vybrané piepisy jsou soucasti priloh.

V priubehu piepisovani byly oc¢istény od zcela nepodstatnych pasazi.

Kvalitativni vyzkum jsme provedli metodou zakotvené teorie. Soucasti zakotvené teorie
jsou tii faze — oteviené, axidlni a selektivni kodovani. V prvni ¢ésti, otevieném kddovani,
se jedna o oznacCovani a kategorizaci pojmil prostfednictvim peclivého studia (Strauss,
Corbin, 1999). V priubéhu otevieného kodovani jsme peclivé procitali vSechny rozhovory,
zvyraziovali jednotlivé pasaze, které nam pfiiSly dilezité. Spole¢né pojmy si zaznamena-
vame na pomocny papir. Po rozkédovani vSech rozhovorl jsme pojmy seskupili a vytvofili

tak jednotlivé kategorie.

Nasleduje faze axidlniho kodovani, kterda ma za kol zjistit vztahy mezi jiz vytvoirenymi

kategoriemi. Prostfednictvim axidlniho kodovani zjistujeme nové dimenze a vytvarime



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 35

nové souvislosti. K pochopeni vztahti ndm pomaha tzv. paradigmaticky model (Strauss,

Corbin, 1999).

PRICINNE PODMINKY (A) — JEV (B) — KONTEXT (C) — INTERVENUIJIC]
PODMINKY (D) — STRATEGIE JEDNANI{ A INTERAKCE (E) — NASLEDKY (F)

V nasi diplomové praci nam k lepsi predstavivosti napomuze také grafické znazornéni vyse
uvedeného modelu a soucasn¢ budeme ditkladné popisovat jednotlivé slozky tohoto sché-

matu.

Zavérenou fazi je selektivni kodovani, diky kterému dojde k vytvotfeni piibéhu neboli
vzniku zakotvené teorie. Selektivni kodovani probihd v nékolika fazich. ,, Prvnim krokem
je podrobné vylozit kostru pribéhu. Druhym krokem je uvedeni pomocnych kategorii do
vztahu K centradlni kategorii podle paradigmatu. Ve tretim kroku jsou kategorie vzajemné
vztahovany na dimenziondlni virovni. Ctvrtym krokem jsou tyto vztahy ovéfoviny podle
udaju. Patym a poslednim krokem je doplnéni kategorii, které je treba dale upresnit anebo
rozvinout. * Tyto kroky za sebou nemusi nasledovat pfesné v tomto pofadi (Strauss, Corbi-

nova,1999).
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5 ANALYZA ZISKANYCH DAT

Tato kapitola nabidne analyzu ziskanych rozhovort. Jako metodu vyzkumu jsme zvolili
metodu zakotvené teorie, ktera se sklada ze tii fazi: Otevieného, axialniho a selektivniho

koédovani.

5.1 Oteviené kodovani

Za pomoci oblasti, do kterych byl rozhovor rozdé€len, vzniklo béhem otevieného kddovani
nasledujicich Sest kategorii. Kazda kategorie se vyznacuje uréitymi pojmy a vlastnostmi,
kterym nélezi dimenziondlni rozsah. Veskeré tyto informace budou vzdy zndzornény

v tabulce.

Kategorie: Reakce Sirsi rodiny

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Ptijeti pozitivni - negativni
Vék podstatny - nepodstatny
Biologicky otec dilezity — nedalezity
Nova partnerka piijatd — nepfijata
Kaédy pocatecni zdéSeni

piijali je bezproblémovée
vytky k partnerce
vadilo jim, s kym to dit¢ ma

jsem mladsi

Podpora rodict a dalSich rodinnych ¢lent hraje dtlezitou roli v riznych zivotnich etapach a
situacich. Nelze je tedy opomenout ani v naSem piipad¢. Tato kategorie obsahuje informa-
ce o postojich Sir§ich rodin k nové ptichozim partnerim a o dilezitych pirekdzkach

Vv budovani jejich vzajemnych vztahi.
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Podle vypovédi naSich respondentil se samotnd pfitomnost ditéte ve vztahu nejevila pro
jejich rodice jako zasadni piekazka. Rodi¢e dokdzali pfijmout nevlastni vnoucata za vlast-
ni. SmérodatnéjSimi faktory pro vytvoireni si vztahu s jejich novou partnerkou byla ona
sama. Rodi¢e méli obavu z véku partnerky nebo naopak nebyli zcela spokojeni se stylem,

jakym vychovava své déti.

., Nemeéli s tim sebemensi problém, vitbec se nepozastavovali nad tim, zZe ty déti nej-
Sou moje. Berou je vSechny moc hezky...takhle ukdazkové jsem si to snad ani nepred-

stavoval. “ (R)

» Pouze mé upozornovali na to, Ze zacatky mohou byt tézké. Déti berou jako vlastni
vnoucata a nedélaji v tom rozdil. Nekdy maji vytky ktomu, jak se k detem chova
partnerka, protoze je ve vychové obcas moc drsna. Ne, zZe by deéti mldtila, ale pouzi-

va hrubsi slovnik. Ale do vztahu k détem se to od mych rodicu nepromita.* (M)

S nepiili§ vielou reakci rodi¢u se setkal respondent Petr. Impulsem pro zménu v postoji
jeho matky byla vaznost, s jakou Petr do vztahu vstupoval. Obavy jeho rodi¢t vyplyvaly
zejména z vékového rozdilu, ktery Petra a jeho novou partnerku dé€lil. Petrova partnerka je
o 7 let star$i nez on a rodi¢e m¢li obavy, aby stars$i Zena nechtéla jejich syna pouze vyuzit.
Zejména z tohoto diivodu se mezi jeho rodinou a jeho partnerkou nevytvofit extrémné po-

zitivni vztah.

., Tak z pocatku to bylo takové zdéseni, bylo to pro né néco nového. Hlavné mamka
se toho bdla, mozna proto, zZe uz si dokazala predstavit, jak tézké je starat se o dite,
ale kdyz videla, Ze to myslim vazné, tak se s tim musela smirit a brat to, tak, jak to
je...Ale ani ted’ to neni zZadna slava. Prosté si povahové nesedli. A taky tam asi hral
roli i ten vekovy rozdil. Partnerka je o 7 let starsi a hlavne mamka méla predstavu,

Ze mé jako mladsiho chce jenom vyuzit.* (P)

Diilezitou roli miize obcas sehrat i minulost. Ta ovlivnila postoj Danielovy rodiny. Ptitom-
nost samotné¢ho ditéte by nebyl takovy problém, pokud by vsak dit¢ melo jiného biologic-
kého otce. Rodina Daniela se z pocatku nedokazala ptenést pres fakt, ze jejich syn bude

vychovévat dité problémového Clovéka.

,,Hodné negativni. Rodice totiz méli velky problém s tim, s kym to dité partnerka
ma. Byli presvédceni, Ze to ma s jednim problémovym chlapem a s tim se nedokadzali

smirit...Trvalo to dlouho, nez se ty vztahy aspon trochu uklidnily. “ (D)
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Sir$i rodiny svobodnych maminek se k jejich novym partneriim stavély vice pozitivng. Je-
jich situace byla jednodussi v tom, Ze do jejich rodiny vstupoval pouze jeden ¢len bez dal-
Sich zavazku. Podle nazort nasich respondentii byli rodice jejich partnerek radi, ze zacinaji

budovat novy vztah a véfili, Ze si jejich dcery zaloZi novou rodinu.

., Tady to bylo o nécem jiném, vzali mé mezi sebe hezky. Asi byli i radi, Ze se jejich

dcera konecné usadila. Mame spolu dobré vztahy, nikdy tam nebyl problém. * (D)

., Manzelka Zila jenom s maminkou, ta mé vzala moc hezky, jsem uplny opak chlapa,
nez se kterym ma manzelka dceru a to jeji mamce vyhovuje, s nim si do noty moc

nepadli, ale spolu jsme si sedli, mdme spolecné zdjmy.* (L)

VéEk partnera muze byt jeden z faktort, ktery vyvola ze strany rodi¢t nedtvéru v tispéSnost
vztahu. Pravé s timto problémem Se pii budovani svého vztahu setkal respondent Petr. Jak
jiz bylo zminéno vyse, to, Ze je Petr o nékolik let mladsi nez jeho pfitelkyn¢ znepokojovalo
1 jeho rodice. Se stejnym problémem se potykala i matka jeho pfitelkyné, nevétila, Ze je-

denadvacetilety muz je schopen se postarat 0 matku s ditétem.

., Tam to bylo slozitéjsi, jeji matka byla ze zacatku proti tomu, asi se ji nelibilo, Ze
jsem o nekolik let mladsi a Ze nemam Zadné zkuSenosti. Odmitala ji hlidat dceru,

kdyz jsme spolu chtéli nekam zajit...néjakou dobu trvalo, nez si na mé zvykla.* (P)

Sir$i rodinu netvoii pouze rodi¢e, ale také sourozenci. Reakce sourozencii nebyly podle
slov respondentli viceméné Zadné. Sourozenci se k této problematice stavéli pasivné. Po
doplnujici otazce, pro¢ si respondenti mysli, Zze jejich sourozence tato problematika neza-

sahla, se shodovali na tom, Ze uZ maji vlastni rodiny a do Zivota si navzajem nezasahuji.

,,» Co se tyka sourozencii, tak tam viceméné zadna reakce nebyla. Brachovi to bylo
Jjedno. " (P)
V ptipadé LuboSe, byla reakce jeho sestry pozitivni. Sama si moc ptala vlastni dité, byla

Vv té dob¢ jesté bezdétna, takze si k jeho nevlastni dcefi rychle nasla cestu.

., Bracha to moc nevnimal, ale ségra se neviastni dceri hodné vénovala, vynahrazo-

vala si to, Ze nemohla mit deéti. ** (L)
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Kategorie: Budeme spolu vychazet?

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Vzajemné prijeti problémové - bezproblémové
Reakce ditéte pozitivni - negativni
Koédy neveédél jsem, do ¢eho jdu

nebral jsem to jako ptekazku

star$i potieboval vic ¢asu

trosku mi to vadilo, bal jsem se toho
ze zacatku v pohodé¢, pak pfisla zména

vyhanéla mé, at’ jdu pry¢

To, jak se samotné dit¢ postavi k novému partnerovi je velmi dilezité. Pfipadny prvotni
negativni postoj miize ovlivnit nebo dokonce znicit zacinajici vztah. Hlas ditéte je v tomto
pfipadé¢ podstatny. DileZitou roli zde také hraje povaha partnera a to, jak on sam se dokaze

s ditétem szit.

Z dtvodu veku, zamilovanosti ¢i predchozich zkuSenosti se vztahem, ve kterém jiz dité
figurovalo, nebrali dotazovani tento fakt jako n¢jaky handicap. Vztah zacali budovat 1 pres-
to, ze pocitali s tim, Ze jejich vztah jiz nikdy nebudou vztahem dvou, nybrz tii osob. Pii-
tomnost ditéte nebrali ve vét§iné ptipadti dotazovani jako diivod pro¢ od budovéni vztahu
radé¢ji ustoupit.
., Nikdy jsem to nebral jako prekazku, jak rikam, uz driv jsem mél partnerky s détmi,
takze jsem tusil, do ceho jdu...Ze zacatku byly deti stydlivé, ale jak se otrkaly, tak to
bylo fajn, vénoval jsem se jim a ty déti za to byly vdécné. “ (M)
. -bylo mi uz 33, tak uz jsem i néjak pocital s tim, Ze kdyz se seznamim s podobné

starou Zenou, tak uz bude mit zavazky. (L)

., -..jd jsem to tak necitil, ja jsem byl asi Cerstve zamilovany a nebral jsem to jako

problém, ani jsem nevedeél, do ceho jdu, protoze jsem zZdadné déti nemél. ** (P)
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Pochybnosti o tom, jak si s ditétem partnerky padne do oka, suzovaly respondenta Daniela,
0 vztah s novou partnerkou velmi stal, ale ptitomnost ditéte ho znepokojovala. Urcitou roli

zde sehral také postoj rodiny, ktery v ném vytvofil jisté pochybnosti.

., Trosku mi to asi i vadilo, ja jsem nevedeél, co od toho cekat. S partnerkou jsem
chtél byt, ale bal jsem se toho, jak s jejim synem budu vychazet. Nemél jsem do té
doby s détma zkusenosti. Navic ze zacatku jsem byl trosku nalomeny od rodicii a
svadel jsem takovy vnitini boj, kviili tomu jeho otci, ale potom jsem to vypustil, neni

to podstatné. (D)

Jak uvadi néktefi autofi (Maté&jcek, Dytrych, 1999; Teyber, 2007) nového partnera l1épe
prijimaji déti niz§iho véku. Na stejném nazoru se shoduji také nasi respondenti, jejichz
zkuSenosti hovoii o tom, Ze s mlad$imi détmi svych partnerek si dokazali vztah vybudovat
rychleji a bez vétSich potizi. Naopak starsi déti potiebovaly vice Casu, nez si s novym cle-

nem rodiny vytvofily divérnégjsi vztah.

., S mladsim nejsou Zadné problémy, ten mé prijal hrozné pozitivné. Se starsim, tim,
Ze uz mu bylo 10 let, tak to bylo na delsi dobu, nez si zvyknul, Ze je tam néekdo novy,
ale nedélal Zadné peklo. Spis byl takovy uzavienéjsi, drzel si ode mé odstup, ale ted’

uz mame kamaradsky vztah. * (R)

., ...obeslo se to bez vetsich problémii. Ten starsi mél sice obdobi, kdy zkousel, co si
miize dovolit, ale ja jsem byl od zacatku celkem prisny a myslim, Ze se to vyplatilo.
Byl jsem prisny, ale zaroven jsem se snaZil jim dat néjakou jistotu, zZe jsem tu pro né

a ze jim pomiizu, kdyz bude potieba.* (M)

Reakce nékterych déti mohou byt az extrémni. Takovou nepfijemnou zkuSenost si v zacat-
cich vztahu vyzkousSel na vlastni klizi Petr. U ditéte jeho partnerky se projevil nesouhlas
s tim, aby se najednou muselo zacit s Cizim ¢lovékem délit o rodiée, ktery byl do této doby
pouze jeho. Krusné zacatky vSak neovlivnily jejich vztah definitive, po urcité dobé se tento

extrémni postoj zmeénil.

., Kdyz zacaly byt ty moje navstévy castejsi a nas vztah s partnerkou intenzivnéjsi,
tak ona zacala vystupovat proti tomu, asi nechtéla, aby ji nékdo bral mamu, vyha-
néla me, at’ jdu pryc, Ze mé tam nechce, nékolikrat jsem opravdu musel i odejit, pro-
toze se nedala zklidnit. ...ale casem se to zklidnilo, asi pochopila, Ze uz k nim pat-

rim. Ted bych rekl, ze je to fajn.* (P)
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V néekterych piipadech miiZze nastat i obracena situace. V ptipad¢ LuboSe byly sice pocatky
vztahu s nevlastnim potomkem bezproblémové, ovSem po svatbé se tato situace zménila.
Trvalo dlouhou dobu, nez si k sobé opétné nasli cestu. LuboSova vypoveéd zaroven potvr-
zuje nazory nékterych autorti (Teyber, 2007; Sauzéde, 2007) o dilezitosti spolecnych akti-
vit déti a jejich rodicu.
., Ze zacatku to bylo v pohode, sedli jsme si, ale po svatbe prisla zména...ja nevim
proc, ale neméli jsme si co Fict. Nevlastni dcera 5la asi do puberty a jd jsem neve-
del, o cem se s ni mam bavit. Zlepsilo se to, jak jsem ji vyridil brigadu u mé v praci,
zase jsme nasli néjaké spolecné téma a tu krizi jsme zahnali. Ta krize trvala skoro 6

let... " (L)

Kategorie: Michale nebo tati? Jak maminka fekne!

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Spojitost s matcinym piedstavenim velka — mala
Oslovent tati svobodné - prikazané
Kaédy jsem oslovovan jménem

pfedstavila mé jako kamarada
byl jsem novy tata
casem mi zacala fikat tati

nenutil bych je, aby mi fikali tati

O problematice oslovovani nevlastniho rodice se zmiflujeme jiz v teoretické ¢asti (kapitola
2.3). V praktické Casti jsme narazili na souvislost mezi tim, jak matka svého nového part-

nera piedstavi a jak je nasledné¢ samotnym ditétem oslovovan.
Nejcastéji jsou novi partnefi predstavovani jako mat¢ini kamaradi a dité je tedy nasledné

oslovuje kiestnim jménem. Tato forma je dle Antiera (2005) nejpfirozenéjsi formou ze

vSech.
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., Jsem oslovovian jménem. Partnerka mé predstavila jako kamarada, sama mé taky
oslovuje jménem, tak mi tak vikaji i deti. Prijde mi to prirozené. Urcité bych je ne-

nutil do toho, aby mi rikaly tati.“ (R)

Po dlouhodobéjsim souziti se miize stat, Ze je nevlastni rodi¢ ditétem oznacovan tak, jako
by byl rodi¢em pravym. U tii z celkem péti dotazovanych zacalo dit¢ samo svému nevlast-
nimu otci fikat ,.tati“. Déti za¢nou fikat ,.tati“ nevlastnimu rodi¢i z divodu, ze to tak samy
vyciti, je mu to navrzeno nebo to jednoduse odkouka od sourozencti. Vétsina dotazovanych
se shoduje na tom, ze by nikdy déti nenutili k tomu, aby je oslovovaly ,.tati“, pokud by to

tak samy nechtély.

., Ze zacdtku mi Fikala jménem. Az jsem s nimi zacal bydlet, tak mi sama od sebe za-
Cala rikat tati. Tati mi vika do dneska. Ale nikdy bych ji nenutil k tomu, aby mi tak
Fikala.* (L)

., Tak ze zacdtku mé oslovovala jménem, brala mé jako toho kamarada od mamy a

postupem casu mé prijala jako toho otce a zacala mi rikat tati. “ (P)

Zajimavy vyvoj v otdzce oslovovani ndm popsal Michal. Zpocatku byl jeho prib¢h velmi
podobny jako u ostatnich dotazovanych, ovSem zménu ptinesla krize vztahu, kterou si
partnefi prosli. Jeho soucasné pftitelkyné se s détmi dokonce na par tydnl odstehovala ze
spolecné domacnosti, po navratu se sice podle slov Michala jejich vzajemny vztah s détmi

nezménil, ale od té doby ho oslovuji jménem.

., Z pocatku mi Fikaly strejdo, protoze mé partnerka tak predstavila, pozdéji mi déti
zacaly rikat tati. Starsimu se to navrhlo, aby mi tak rikal a mladsi to potom proste
okoukala. Vlastniho tatu nikdy nevidéla, tak ji to neprislo divné. Potom to bylo
stehovala. Kdyz jsme se k sobé s partnerkou vratili, tak byly deéti rady, ale zacaly mi

Fikat jménem a tak to i ziistalo. © (M)

Existuji vSak ptipady, kdy je novy partner matkou narovinu pfedstaven jako novy tata a
ditéti je vlastné osloveni partnera nastoleno. Tento piipad odpovida situaci, kterou zazil

respondent Daniel.

,,Od zacatku tati. Pritelkyné mé viastné predstavila jako nového tatu. On se se svo-

Jjim otcem nesetkaval a jelikoz byl maly, tak to tak néjak vzal. * (D)
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Kategorie: Nevlastni otec taky vychovava

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Angazovanost mala - velka
Vek ditéte podstatny — nepodstatny
Kody otec se vS§im vSudy

u star$iho se snazim do toho nemichat
musel jsem najit odvahu

fekla mi, Ze nejsem jeji pravy tata

Vychova ditéte patii mezi jednu ze zékladnich rodi¢ovskych povinnosti. Zda se ma ovSem 1
nevlastni rodi¢ zapojovat do vychovy nevlastniho potomka, je viceméné na domluvé s

partnerkou a na osobni pfipravenosti samotného partnera.

V této kategorii hraje velmi diilezitou roli veék ditéte. Tti dotazovani se shoduji na tom, Ze
zejména u mladSich déti je jejich zapojeni do vychovného piisobeni nezbytné pro spravné
fungovani rodiny. Soucasné se vSak shoduji na tom, Ze nelze vychovavat nevlastni dité,
hned od prvniho setkéni. Nevlastni rodi¢ potiebuje urcity cas, aby byl schopen se do vy-

chovného procesu zapojit.

., Do vychovy urcité zasahuju. Jasne, ze ne od prvniho dne, ale postupem casu, kdy
Jjsem zacal fungovat jako ten tata a citil jsem, Ze mezi sebou uz mame néejaky vztah,

musel jsem zacit fungovat jako otec se vsim vsudy.* (M)

., ...jak jsme spolu zacali bydlet a méli jsme vytvorit novou plnohodnotnou rodinu,
tak jsem musel do vychovy zasahovat i ja. Museli jsme si stanovit néjaké mantinely,
abychom mohli normalné fungovat. Musel jsem najit odvahu, nebylo to lehké. Pa-
matuju si, zZe kdyz jsem ji dal jednou po zadku, tak mi rekla, Ze ji nesmim bit, Ze nej-

sem jeji pravy tdata. “ (P)

, U starsiho se snazim do vychovy prili§ nemichat, to prosté nechavam na jeho

matce, zasahuju az v nutnych pripadech, je prece jenom velky a zvykly na mamu...u




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 44

mladsiho je to jinak, tam zasahovat musim, potiebuje védet, kde ma ty hranice jinak
by to neslo, navic je na ném videét, ze potiebuje prisnéjsi ruku. Kdyz si to zaslouzi,

tak ode mé dostane i na zadek, jsou situace, kde je vysvétlovani zbytecné. “ (R)

Nékteti nevlastni rodi¢e penechavaji vychovu nevlastniho ditéte v kompetencich biologic-
kych rodi¢i. Hlavnim argumentem muze byt veék ditéte, ve kterém uz se jednoduse dité
vychovavat ani nenecha. Nevlastni rodice tuto prekdzku bud’ obchéazeji tim zpisobem, Ze
své ndmitky fikaji partnerovi, tedy biologickému rodic¢i ditéte, které danou situaci vyiesi,

nebo se prosté o vychovu nevlastniho potomka nestaraji viibec.

,,Do vychovy jsem nezasahoval a ani nezasahuju. Nevilastni dcera byla velka, tak uz
to ani neslo. Kdyz se mi néco nelibilo, tak jsem to rekl manzelce a ta to s ni vyresila
po svém jako matka. V zZivoté bych si nedovolil ji fyzicky potrestat, nejsem ten typ

¢lovéka, co by trestal deti bitim. “ (L)

V ojediné€lych ptipadech nevlastni rodi¢ odvahu k vychovavani nevlastniho ditéte nenajde,
popft. se ani do tohoto procesu zapojovat nechce. Kombinaci téchto ptistupli se k této pro-
blematice vyjadiil respondent Daniel. Jak oteviené ptiznal, vychovu nevlastniho potomka
nijak nevnimal, zastava nazor, Ze je to dit¢ jeho partnerky, kterd je tim padem za své dité

zodpovédna.

., Kdyz jsem s klukem sam a hlidam ho, tak je jasné, Ze tu roli musim prevzit. Ale Ze
bych se do té vychovy uplné hrnul, to ne. Furt tam je takovy ten blok, Ze to dite neni
moje, je moji pritelkyné a ta si ho md hlavné vychovavat...Bylo mi to viceméné jed-

no, tam si ho vychovavala hlavné ta matka. “ (D)
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Kategorie: Tahneme za jeden provaz?

Vlastnost

Dimenzionalni rozsah

Podpora

silna — slaba

Krize partnert

ovlivityjici - neovliviiujici

Koédy

kdyZz jsem zasahl, tak stala pii mné

ze zacatku tam byla velka podpora
pokud jde o néco dulezit¢ho, tak se radime

vV dobé nasi krize tak hledala zaminky pro

hadky

pocitil jsem to, kdyz byl vztah mezi mnou a

partnerkou v krizi

Jak se samotna matka stavi k tomu, kdyZ se do vychovy jejiho ditéte zacne zapojovat jeji
novy partner? Je partnerka pro nového tatu zdrojem opory nebo naopak hleda, co by mohla
partnerovi vytknout? Maé-li se doplnéna rodina co nejvice podobat rodin€ klasické, kde
figuruji oba biologi¢ti rodice, m¢li by se na vychové za vzdjemné podpory podilet oba.
Pokud by si rodice, jakoZto vychovatelé, hazeli klacky pod nohy, nemohou od vychovy
ocekavat uspokojive vysledky.

., Partnerka stoji pri mné. Mdame podobny styl vychovy, a pokud jde o néco diilezi-
tejsiho, tak se predem radime. Kdyby mi partnerka davala neustdle najevo, Ze de-

lam veci blbe, tak by to urcité neklapalo. “ (R)

Neékteré maminky maji obCas tendenci hodnotit své déti pres riizové bryle. Neni pro né
jednoduché pfipustit, ze se jejich dit€ dopustilo chyby a vhodné jej potrestat. Jak popisuje
ve své knize Osvaldo Poli (2006), muzi maji v této oblasti daleko mensi zdbrany a dokazi 1
mena také urcitou zménu ve vychoveé a otazkou je, zda se matky dokazi s touto zménou
vyrovnat a byt pro svého partnera oporou. Podle vypovédi v naSich rozhovorech se partner-

ky snazi nevlastni tatinky v jejich chovani k détem podporovat. Pokud ovSem nastava krize
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ve vztahu partnert, je soudrznost v pojeti vychovy jednim z mist, kde se mtize krize pode-

psat.

, Kdyz jsem zasahl, tak stala pri mné a byli jsme za jedno. V dobé nasi krize spis
takhle hledala zaminky pro hadky. Nebo jsme méli rozdilné ndazory na to, jak budou

deti travit volny cas.* (M)

., Ze zacatku tam byla spis velkda podpora. Pocitoval jsem to v dobe, kdy byl vztah
mezi mnou a partnerkou v krizi, kdyz nam to neklapalo, tak tehdy méla takové reci,
Ze se s ni bavim jinak nez s vlastni. Kdyz byl nas vztah v klidu, tak tam zadny takovy
problém nebyl. “(P)

Neékdy ani silnd podpora partnerky nestaci. Prestoze by i chtéla, aby se jeji partner zapojo-

v

val do vychovy jejiho ditéte aktivnéji, je partner potad v tomto sméru zdrzenlivejsi.

., To, Ze neni muj, mi nikdy najevo nedavala, kdyz jsem treba néco navrhnul, tak
stala pri mné. Ten blok jsem mél spis ja v sobé, ja jsem si porad uvédomoval a uve-

domuju, Ze nejsem jeho pravy tdta.* (D)

Naopak nékdy se podpora partnerky zméni ve sprchu vycitek. Maminky mohou Zzit v pied-
stave, Ze se nevlastni tatinci jejich détem malo vénuji a Ze s vlastnimi détmi by jednali ji-
nak, neZ s nevlastnimi. O takovych zkuSenostech se rozpovidal i jeden z naSich dotazova-

nych.

, V tom kritickém obdobi, kdy byla neviastni dcera v puberté, jsem to pocitoval
hodné casto. Manzelka mi vytykala, Ze se s ni mdlo bavim, Ze s ni travim malo casu
apod. Pamatuju si, Ze jednou rozbila hrnek a ja jsem na ni zarval. Manzelka mi pak

Fekla, ze kdyby to udelalo moje dite, tak nervu. “ (L)
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Kategorie: Vlastni vs. nevlastni

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
rozdil podstatny — nepodstatny
vychova stejnd — odlisna
Kody rozdil tam je

vztah je zpecetény
je rozdil vychovavat dité od malicka

nerozliSuju mezi vlastnim a nevlastnim

Posledni kategorie mapuje vztahy K vlastnim a nevlastnim potomkim, se kterymi Zije do-

tazovany ve spole¢né domacnosti.

Idedlni je situace, kdy se rodi¢ dokaze s nevlastnim ditétem szit natolik, Ze po narozeni
vlastniho potomka Zadny citovy rozdil nevnima. Nasi respondenti potvrzuji, Ze mezi détmi

ned¢laji rozdily a déti vychovavaji stejné bez ohledu na to, zda jsou vlastni ¢i nevlastni.

,,Obé deti ziji s nama pod jednou strechou, tak se snazim s nimi vychdzet stej-

né...rozdily v tom, kdo je viastni a kdo ne, nedélam.* (L)

., Z moji strany ne, beru je porad stejné. Neuvazuju nad tim, Ze jedno je vlastni a
dalsi dvé jsou nevlastni, prosté beru deéti jako deti. Vychovavam svého syna, stejné,
Jjako jsem vychovaval déti nevilastni a myslim, Ze je to tak dobre. Nemam diivod né-
co ménit.“ (M)
Néktefi rodice jsou o tom, zZe mezi détmi ned¢€laji rozdily pfesvédceni, néktefi si naopak
jisty rozdil uvédomuji, ale pod natlakem spole€nosti se snazi tuto skute¢nost nedavat naje-

vo, protoze si uvédomuji, Ze ve své roli by méli byt nestranni.

., Uvniti tam zména urcité byla, ale nechtel jsem, aby to okoli vidélo, protoze vim, Ze

to neni spravné. Obé déti bych mél brat stejné. Ale je to rozdil vychovavat dité od
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malicka a jiné kdyz clovek prijde uz treba k pétiletemu ditéti, které uz je nécemu na-

ucené. Kdyz se narodi vilastni dité, tak clovek ma tendence ho ochranovat.* (P)

., ...1a citova vazba je tam uplné jind, ja jsem si to hodné uvédomoval, ale snazil
Jjsem se to neddvat navenek najevo. Prosté se snazim se k obéma détem chovat stej-
ne, ale ten rozdil tam prosté je. Také ve vychove. U toho viastniho se mé to tyka, be-

ru tu vychovu disledné a zodpovédné. ©“ (D)

., Ted' to asi nejde posoudit, kvuli véku deti, snazim se nedeélat rozdily, ale asi je ten
vztah troSku jiny k tomu viastnimu ditéti. To pouto tam bude silnéjsi, ¢lovéek prozil
tehotenstvi, porod, prozivd to detstvi od zacatku. Ale mam rad vSechny déti, jsme

Jjedna rodina a jako rodic¢ se budu snazit davat vsSem détem stejnée. “ (R)

Nektefi dotazovani navic upozoriiuji na zmény, které nastaly ptichodem vlastniho potom-
ka, ale netykaji se pfimo jich. Zmény, o kterych hovofti, se tykaji vztaht rodic¢i a jejich
partnerky. Tim, Ze se stala matkou jejich pokrevniho vnoucete, si jistym zplisobem zvysila
sve¢ postaveni v §irSi roding.
., Ten vztah se zlepsil oproti tomu, jak to vypadalo na zacatku. Tim, jak se syn naro-
dil, tak uz ji prosté prijmout museli. Asi si to uvédomili i nasi, Ze takhle uz je ten

vztah daleko vaznéjsi a je tak néjak zpeceteny. “ (D)

., Spis se zmeénil pristup k partnerce, uz to byla matka mého ditéte, ne jen pritelkyne,

byla tam jakasi vetsi vazba.* (P)

5.2 Axialni kodovani

V pribéhu axidlniho kddovani budeme znova piehodnocovat jednotlivé kategorie a hledat
mezi nimi vztahy. VSe se bude dit podle schématu, které si pro jistotu zopakujeme a vy-

svétlime si, co se pod jednotlivymi nazvy skryva.

PRICINNE PODMINKY (A) — JEV (B) — KONTEXT (C) — INTERVENUJICI
PODMINKY (D) — STRATEGIE JEDNANI A INTERAKCE (E) — NASLEDKY (F)

Pricinné podminky oznacuji udalosti, které piedchazi vzniku urcitého jevu. Jak jiz sam

nazev napovida, jsou pfi¢inami vzniku urcitého jevu.

Jev je ustredni myslenka celého procesu, ke kterému se vztahuji dalsi kroky.
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Kontext predstavuje konkrétni soubor podminek, které nalezi danému jevu. Je to urcity

soubor podminek, za nichz jsou uplatiovany strategie.

Intervenujici podminky nam poukazuji na podminky, které usnadnuji nebo naopak zne-

snadnuji pouziti strategii v ur¢itém kontextu.

Strategie jedndni JSOU procesualni, zamérné a zacilené. Zakladni vlastnosti strategie je vy-

voj, ktery vede ke zvladnuti urcitého jevu.

Nasledky chapeme jako duasledky ur¢itého jednani nebo interakci. Néasledky mohou znacit

udalosti nebo situace (Strauss, Corbinova, 1999).

Pricinnymi podminkami tedy rozumime udalosti, fakta ¢i divody, které maji za nasledek
vznik daného jevu. V nasem piipad¢ miizeme jako pficinné podminky oznacit obecné uda-
losti, kdy si muz najde pfitelkyni, kterd jiz ma dité¢ z ptechoziho vztahu. K této obecné
podmince vSak mize také dochazet z n€kolika dalich divodi. Pro¢ si tedy muzi, ktefi
doposud nemayji vlastni déti, buduji vztah s Zenou, ktera jiz ma dité a je tedy v této oblasti

daleko zkusSené;j$i?

Podle vypovédi v naSich rozhovorech miizeme mezi jeden z divodi zatadit samotny vek
muze. Hleda-li star§i muz partnerku podobnou svému véku, je velmi pravdépodobné, ze jiz

muze mit néjaké zavazky z predchozich vztaht.

City hraji nepostradatelnou roli v kazdém vztahu, jsou-li navic extrémné silné, coz v pocat-
cich vztahti vétSinou byvaji, dokaze se zamilovany muz vyrovnat 1 s natolik vdznou véci,
jakou je pfitomnost nevlastniho potomka ve vztahu. Néktefi muzi mohou mit pro svobodné
matky dokonce slabost. Samostatna zena, kterd se dokdze postarat a zabezpecit dit¢ po
vSech strankdch muze predstavovat ldkadlo pro nejednoho muze. Ve vétSing piipada se
vSak tim hlavnim ldkadlem stava Zena sama o sobé& a s tim, Ze ma jeho vyvolena dit¢, se
muz bud’ dokaze, nebo naopak nedokaze vyrovnat. Tyto poznatky a tedy p¥i¢inné pod-

minky ndm obsahuje kategorie: Budeme spolu vychazet?

Je-1i tedy splnéna podminka tolerance partnera k nevlastnimu ditéti, je mozné zacit budovat
vztah a pokusit se o vytvofeni rekonstruované rodiny. Proces zaclenovani nevlastniho rodi-

¢e do rodiny, coZz v nasem piipad¢ znaci zkoumany jev, je vSak doprovazen mnoha dal$imi
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uskalimi. Dilezitym pfedpokladem pro moznost vytvofit novou rodinu je také dité, které je
schopno nového clena do rodiny pfijmout. Pfestoze nové ptichozi partner s pfitomnosti
ditéte pocita a je na ni pfipraven, mize mu jeho snahu pokazit dité, které se proti novému
¢lenovi ostfe postavi. Dité, které znacnou Cast zivota travi pouze s matkou, se mnohdy
velmi siln€ brani tomu, aby nékdo dal$i naruSoval jemu zazita pravidla. Matka je v jeho
pfiSlo o jednoho rodice, at’ uz tmrtim ¢i z diivodu rozvodu, je obklopeno strachem, ze by
mohlo stejné ptijit i o druhého rodi¢e. Nove prichozi partner mize mit tedy v jeho ocich
podobu zlodéje, ktery se mu snazi zbyvajiciho rodice ukrast. Partner respektujici ptitom-
nost nevlastniho ditéte a dité, které se nebrani ptichodu nahradniho rodice, ztvariuji v na-

Sem piipad¢ tzv. kontext. Kategorie: Budeme spolu vychdzet?

Intervenujici podminky Vv naSem vyzkumu ztvarnuji kategorie Reakce Sirsi rodiny a Bu-
deme spolu vychdzet? Ptestoze se proces vytvaieni nové rodiny muize jevit jako zaleZitost
Cisté partnerti a jejich déti, hraje svou tlohu také postoj Sirsi rodiny. Témér kazda Zivotni
situace se tesi 1épe, je-li ndm rodina oporou a vytvaii nam vhodné zazemi. Postavi-li se
rodina k partnerce a jejimu ditéti negativné ovlivni to do jisté miry i pohled na véc samot-
ného pfichoziho partnera. Praktickym diikazem je vypovéd’ dotazovaného Daniela, jehoz
rodiné se nezamlouval biologicky otec ditéte jeho nové partnerky a sviij negativni pohled

do jisté miry pfevedli i na Daniela.

»Ze zacatku jsem byl trosku nalomeny od rodicu a svadel jsem takovy vnitini boj,

kvuli tomu jeho otci, ale potom jsem to vypustil, neni to podstatné “.

vvvvv

blém, kdy dité neni schopno nového ¢lena akceptovat, jsme si rozebrali jiz v piipadé kon-
textu. Z pohledu spolecnosti se stavi do daleko horSiho postaveni nevlastni partner. Dité
ma pravo odmitnout nového partnera matky a je okolim pochopeno. Ptichozi nevlastni
rodi¢, v naSem vyzkumu nevlastni otec, by si takovy postoj dovolit nemél. Spole¢nost oce-
kava, Ze pokud je zamilovany do Zeny, zamiluje si automaticky i jeji dité¢. OvSem citlim se
neda vzdy tak lehce porucit a i dospély ¢lovek si musi k malému ¢lenovi cestu nejprve na-

jit. Cim rychleji se tak stane, tim jednodussi cesta k vytvofeni nové spokojené rodiny je.

Aby c¢lovék dosahl urcitého cile, snazi se vymyslet vhodné strategie. Pii zkoumani nasi

problematiky se nabizi hned né€kolik zptsobti chovani, které by mohl nevlastni rodi¢ pouzit
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k tomu, aby se jeho za¢lenéni do rodiny stalo co nejméné konfliktnim. Kategorie: Neviastni

otec taky vychovava, Tahneme za jeden provaz?, Viastni vs. Nevlastni.

Velkym panem se pii vytvareni doplnéné rodiny stava ¢as. VSichni clenové, kterych se tato
zména néjakym zptusobem dotyka, potiebuji cas, aby mohli danou situaci zhodnotit a vstie-
bat. Zejména u déti se vyplaci pockat. Tento fakt nam potvrzuje také vypovéd’ dotazované-

ho Petra, ktery si na vlastni kiizi zkusil, Ze za¢atky mohou byt nékdy velmi naro¢né.

., Nekdy to bylo tezké, vyhanela me, at’ jdu pryc, Ze mé tam nechce, nékolikrat jsem
opravdu musel i odejit, protoze se nedala zklidnit. Ale casem se to uklidnilo, néjak

¢

jsme si k sobé nasli cestu a ona asi pochopila, ze k nim patiim.

Situace tohoto typu jsou jisté psychicky velmi ndro¢né. Prestoze by si novy partner chtél
k ditéti najit spravnou cestu, neni mu to umoznéno. Podpora partnerky hraje v tomto obdo-
bi dulezitou roli. Jednak je pro partnera psychickou oporou a podporuje ho, aby situaci ne-
vzdéval, ale soucasné dava ditéti najevo, ze do rodiny pfichazi novy ¢len, se kterym se dité
musi naucit pocitat a respektovat jeho pritomnost. Nevlastni rodi¢ by mél k ditéti ptistupo-
vat aktivné. O vhodnosti této strategie nas informuji také ncktefi autofi (Teyber, 2007;
Sauzéde, 2007). Novée prichozi partner by si mél s ditétem najit ur€itou aktivitu, ktera je
bude spojovat, a budou moci se u ni 1épe poznat. Déti se u aktivit, které je bavi, tzv. otrkaji,

prvotni stud jde stranou a chovaji se potom vice bezprostfedné.

Dulezitym meznikem se v rekonstruované rodin€ stava piichod spole¢ného ditéte obou
partnerti. Tato situace si vyZaduje nové zpusoby chovani, které v nasem piipade ztvariuji
strategie. Pfichod nového ¢lena do rodiny boii zazité stereotypy nejen ve slepované roding,
ale podepisuje se také v rodin¢ klasické. Starsi dité¢ se v disledku péce o mensiho potomka
odsouva do pozadi. Hiife mohou ptichod svého prvniho vlastniho potomka zvladat ne-
vlastni tatinci, na které se nds vyzkum zamétuje. Jak popisuje respondent Roman, vztah

Kk vlastnimu ditéti je urcité jiny, nez k ditéti nevlastnimu.

., To pouto tam bude silnéjsi, clovek prozil to téhotenstvi a proziva to détstvi od za-
Catku, je to tam prosté jiné, nez kdyz se seznamis s ditétem, které uz ma treba 4 ro-

ky.

“«

Prestoze se vztahy k vlastnim a nevlastnim détem lisi, snazi se nevlastni tatinci tuto situaci

aspon navenek zvladat. Vnitini rozdily si sice uvédomuji, ale v chovani se snazi rozdily
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ned¢lat. Velka davka sebeovladani je potfeba zejména v pocatcich. Svou situaci popisuje

dotazovany Petr.

Uvnitr tam zména urcité byla, ale nechtél jsem, aby to okoli vidélo, protoze vim, Ze
to neni spravné. Obé deéti bych meél brat stejné... Kdyz se narodi viastni dite, tak

clovek ma tendence ho ochranovat.

Za zadouci nasledek povazujeme UspeSné zaclenéni nevlastniho rodice do nové rodiny.
stava predpokladem pro bezproblémovy vyvoj. Stimulujici prostfedi, plisobeni na vSechny
sloZky osobnosti jedince a vzor muzského a zenského chovani se stavd odrazovym mdst-
kem pro navazovani kvalitnich vztahti v dospé€losti. Mize se stat, Zze se biologicka rodina
z jakéhokoliv diivodu rozpadne, rekonstruovana rodina nabizi pro dité vhodnou kompenza-

ci a mize ditéti nabidnout harmonické prostredi pro jeho vyvo;j.
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Obrazek €. 1. Schéma paradigmatického modelu

Pricinné podminky

- Vék prichoziho partnera
- Pritazlivost ke starSim Zenam

- zamilovanost

Kontext
Jev
- Partner respektujici ptitomnost ditéte
Proces zaclennovani nového

partnera do rodiny - Dité, které je schopno piijmout nového ¢lena

Intervenujici podminky

Strategie jednani

Ptijeti partnera Sir$i rodinou

- Dostatek Casu pro vSechny ¢leny Pijeti partnera ditdtem

- Podpora ze strany partnerky Ptijeti ditéte partnerem
- Aktivni ptistup k ditéti

- Nedélani rozdil vlastni x nevlastni

Nasledky
Uspésné zaclenéni nevlastniho rodice no noveé

rodiny
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5.3 Selektivni kodovani

V posledni fazi kddovéani dochézi ke zvoleni jedné kategorie jako centralni a zjiStovani
vzajemnych vztahii s kategoriemi ostatnimi. Timto propojenim ziskavame ptibéh. V nasem

vyzkumu bude piibéh mapovat proces zaclenovani nevlastniho rodice do nové rodiny.

Jako nejdiilezitéjsi a tim padem centralni jsme zvolili kategorii: Budeme spolu vychazet?
Tato kategorie nam jiz v prub¢hu axidlniho kddovani ztvarnovala hned nékolik ¢asti para-
digmatického modelu. Obsahuje informace tykajici se zacatkli vzdjemnych vztahii nového

partnera a jeho nevlastniho potomka a zaroven nastiiiuje jejich nasledny vyvoj.

Ptichod nového partnera, nevlastniho rodice, je proces, ktery skryvé celou fadu moznych
prekazek, se kterymi se vypotradavali také nasi respondenti. Pfitomnost ditéte mize vyvo-
lavat rozpaky, jak u samotnych partnert, tak 1 u jeho ¢i partner¢iny rodiny. Bezproblémové
prijeti maze, ale také nemusi ovlivnit nasledny vyvoj vztahu. To, jak spolu budou nevlastni
rodi¢ a nevlastni dité vychazet je otdzkou dlouhodobého procesu, na kterém se miize pode-
psat daleko vice aspektl. Jednim z nejvyznamnéjSich prvki se stava vek ditéte. Mladsi déti
se lépe a flexibilngji vyrovnavaji s pfichozimi zménami, zaroven jsou vSak vice upfimnégjsi,
neznaji zabrany a svym pocitl tedy nechavaji volny prubéh. Svou nevoli k ptichozimu cle-

novi neskryvaji za milou masku, ale davaji ji svému okoli pékné znat.

V prubéhu spoleéného souziti jsou nevlastni tatinci schopni si v nové rodiné¢ vybudovat
vcelku pevné postaveni. Podpora partnerky ovSem tvoii jeden ze zakladnich stavebnich
kament. Pocate¢ni kamaradsky vztah mezi novym pfitelem matky a jejim ditétem se po-
stupem ¢asu méni ve vztah néhradni rodi¢ x dit&. Cim vice asu spolu tito dva ¢lenové tra-
vi, tim v&tsi intenzitu jejich vztah nabira. Zvysujici se doba, kterou spolu travi, se podepi-
suje také na zodpovéednosti, kterou si nevlastni rodi¢ k ditéti uvédomuje. Vypovédi respon-
denti se shoduji na tom, Ze diky dob¢ a povinnostem, které k ditéti Casem ziskali, se zacali
vice angazovat do vychovy. Vychovné plisobeni vychazejici ze strany nevlastniho rodice se
muZze v pocatcich setkat s détskou nevoli. Zastani partnerky a jednotny ptistup ve vychove,
kterym se slovo a pozice partnera potvrdi, je moznym receptem na prekonani této kompli-

kace.
Diky vymezenym pravidlim a danym jistotdm od obou rodi¢l, vlastniho i nevlastniho si
dit¢ mize pfipadat jako v Gplné, ni¢im se neodlidujici roding. Casto se tak stava, Ze ne-

vlastni dit¢ za¢ne samo z vlastni vile oslovovat nevlastniho otce ,.tati“. Sdm dotazovany
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tatinek se domniva, Ze se k tomuto osloveni uchylila jeho nevlastni dcera v dob¢, kdy ho
pfijala za tatu se v§im vSudy. V této fazi se mlize zdat proces zaclenéni nevlastniho rodice
jako uspésn¢ ukonceny. Rozhodnou-li se ovS§em partnefi pro pofizeni si spolecného potom-

ka, miize se rodinnd idyla pod vlivem novych udalosti opét rozplynout.

Ptichod mladsSiho sourozence a prvniho vlastniho potomka pro muze, znamena dalsi zménu
pro starsi dité. Kromé Zarlivosti, kterd je béZnym jevem v mnoha rodinach, se zde misi dva
typy rodi¢ovstvi v jedné osobé. Clovék, ktery byl doposud pouze v roli nevlastniho rodice,
se poprvé stava rodi¢em pravym. Zaziva dosud neznamé pocity, proziva celé t€hotenstvi
spole¢né s partnerkou, v nékterych piipadech je ptitomen i u samotného porodu a zna své
dit¢ od prvopocatkl jeho zivota. O vSechny tyto skutecnosti byl v ptipadé nevlastniho po-
tomka ochuzen. Nevlastni otcové se vSak s touto rozdilnosti déti vyporadéavaji vcelku bez
problémi. Prestoze si jisty rozdil v pojeti vztahii uvédomuji, snazi se, aby v jejich chovani

zadny rozdil nenastal. Déti, které s nimi ziji ve spolecné domacnosti, se snazi vnimat bez

rozdil a nabizet jim stejné moznosti.

Obrazek €. 2. Schéma k selektivnimu kodovani

Vek ditéte
Podpora

partnerky

Budeme spolu

vychazet?

Reakce okoli
Pfichod vlastni-

ho potomka
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5.4 Diskuze

V pribéhu praktické ¢asti doslo k popisu procesu zaclefiovani nevlastniho rodi¢e do nové
rodiny. Byly odhaleny zakladni oblasti, které mohou v tomto procesu ztélesiiovat urcité
prekazky a tim cely proces zkomplikovat. Vypovédi respondentli byly riznorodé, kazdy se
potykal s mirn¢ odliSnymi okolnostmi, ale piesto se da v zavéru fict, ze v soucasné dobé

jejich rodiny funguji bez vétsich problému.

Vyzkum poukazoval na nékolik oblasti, které se mohou pti budovani nového vztahu stat
zdrojem problémi. Komparaci odborné literatury a vysledki naseho Setfeni nalezneme
urcité odliSnosti. Matéjcek a Dytrych (1999) se domnivaji, ze pfijeti nové partnerky s dité-
tem $ir$i rodinou byva viceméné bezproblémové. Naopak vypoveédi nasich respondentli se
ve dvou ptipadech setkaly s negativnim piistupem. V ptipad€ pana Daniela byl zapor jeho
rodiny mifen na dité jeho nové partnerky z diivodu, ze jeho biologicky otec byl velmi pro-
blémovy. V piipad€ pana Petra zaujala SirSi rodina partnerky negativni postoj vi¢i nému

samotnému. Divodem byl jeho nizky veék a nulova zkusenost s vychovou déti.

Cas je v této praci velmi diilezitym faktorem, potiebuji ho jak rodige, tak i déti, aby byli
schopni pfijmout vSechny zmény, které se kolem nich déji. Na jednotku Casu také autofi
(Tyeber 2007; Sauzéde, 2007) méii to, kdy se zacne nevlastni otec aktivné zapojovat do
vychovy nevlastniho potomka. Idealni doba, kterou by se m¢l novy partner vychovavajici
roli vyhnout, je dle Teybera (2007) dva roky. V naSem vyzkumu se ani jeden z nevlastnich
rodi¢li neodkazoval na ¢asovy horizont. Dulezitym ukazatelem byla spiSe uroven vztahu
samotného a mira zodpovédnosti, kterou za dité ptevzal. Svou roli také sehral vék ditéte,
na jehoz vyznamnost jsme v pribéhu textu také upozoriiovali. Na vychovu mladSich déti si
nevlastni rodicové troufaji vice, nez u starSich déti. Vychovu starSich potomku radéji ne-
chavaji v kompetencich vlastnich rodici. Na tomto jevu se odbornd literatura i vyzkum

shoduji.

V problematice oslovovani nevlastniho rodice, byly opét potvrzeny véty z odborné literatu-
ry. Respondenti sami udavali spojitost mezi tim, jak jsou partnerkou piedstaveni a jak jim
dité nésledné tika. K osloveni ,.tati“ nebyly déti nuceny. Pouze v jednom ptipad¢ byla tato
forma osloveni ditéti navrhnuta. V ostatnich ptipadech dité zlstalo u pocatecniho oslovo-

vani nebo samo z vlastni vile zacalo nevlastnimu otci fikat ,,tati®.
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Ptichod vlastniho potomka jako jednu z dalSich zkousek vztahu zvladly rodiny bez vétSich
potizi. Respondenti pfiznavaji urcity rozdil ve vnimani ditéte vlastniho a nevlastniho, ale
snazi se tuto skute¢nost nedavat ve svém chovani najevo. Zajimavym zjisténim v této kate-
gorii byla shoda dvou dotazovanych na tom, ze po prichodu vlastniho potomka se zménil
vztah jejich rodiny k partnerce. Tim, ze se stala matkou jejich ditéte, zacala byt rodinou
brana vaznéjsim zpusobem, nez tomu bylo diive. Podle slov pana Petra se jeho partnerka

zmeénila z pouhé pritelkyné na matku jeho ditéte a tim tedy povysila svou pozici.

Probéhly vyzkum popsal proces zacleniovani nevlastniho rodic¢e do nové rodiny. V prubehu
Setfeni jsme mohli zjistit n€kolik zajimavych aspektil, které se na celém procesu pozitivné
¢i negativné podepisuji. V prabchu praktické casti jsme méli moznost sezndmit se s péti
muzi, kteti v soucasné dobé Zziji v tzv. rekonstruované rodin€. Ptestoze cesta k vytvofeni
nové rodiny nebyla vzdy bezproblémova, dokazali za podpory partnerky vytvofit pro vlast-
ni 1 nevlastni déti zdzemi, které se v mnohém nelisi od zdzemi vytvoteného pouze biolo-
gickymi rodici.

Pro dalsi ovéfeni dat bychom mohli vyuzit dal§ich vyzkumt a pokusit se nami zjisténé in-
formace potvrdit ¢i vyvratit. Kvalitativni vyzkum je zalozen na subjektivnim vnimani sku-
te¢nosti. Tyto skute€nosti se mohou pod vlivem novych udalosti ménit a z tohoto divodu
je nas vyzkum neopakovatelny. Pro ovéfeni nami ziskanych dat 1ze vyuzit jiné metody ¢i
jiného sloZeni vyzkumného vzorku. Ve vyzkumu by se dalo pokracovat bud’ formou dotaz-
nikdl, poptipadé dalsi vinou rozhovorl, ovSem tentokrat by byli respondenti vybrani z fad
nevlastnich potomkii. Vyzkum poskladany z vice vypovédi, a vice zG¢astnénych stran by

mohl nabidnout nové, zajimavé poznatky a odhalit tak rozdilné vnimani stejné tématiky.

Podle nazoru autorky prace se pocet rekonstruovanych rodin bude ruku v ruce se stoupaji-
cim poctem rozvodil stdle zvySovat. Bylo by tedy vhodné této problematice vénovat vétsi
pozornost. Obecné doporuceni pro muze, ktefi se dostanou ¢i dostali do pozice nevlastniho
rodice je vcelku jasné, avSak bezesporu narocné a dlouhodobé. Nevlastni otcové by méli
hned v pocatku vztahu zaujmout respektujici a tolerantni postoj k ditéti, pro které neni no-
va situace jednoducha. Kazdy ¢len nove vznikajici rodiny potiebuje ¢as, aby mél moznost
se snovym clenem dostatecné poznat. Pro nevlastni tatinky je pfinosem, pokud si
s potomkem partnerky najdou spole¢nou zalibu, pfi které mohou travit ¢as o samot¢ a tim

se poznat osobnéji. Je vhodné, pokud si svou aktivitu dokazi zachovat i po ptichodu vlast-
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niho potomka. Timto aktem davaji nevlastnimu ditéti najevo, Ze ptesto, ze do rodiny piisel

novy ¢len, neméni se jeho dosavadni vztah s nevlastnim rodi¢em.
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ZAVER
PredloZzena diplomova prace se zabyva otazkou zaclenéni nevlastniho rodi¢e do nové rodi-
ny. V zebticku aktualnosti miizeme nase téma zaradit zcela jist¢ na ptedni pozice. V pru-

béhu prace jsme méli moznost se tohoto tématu dotknout do vétsi hloubky a vytvofit si tak

vetsi piedstavu, co vSechno tento proces predstavuje a ovliviiuje.

V teoretické Casti jsme se seznamili se zakladnim pojmoslovim, které je pro tuto oblast
nepostradatelné. Nésledujici kapitola nas ve vétsi mife zavedla do samotného procesu za-
¢lenovani nového Clena. V zavérené fazi teoretické Casti jsme méli moznost nahlédnout
do sourozeneckych vztaht, které k tématu nové rodiny bezesporu patii. Teoretickd cast,

zejména jeji druha kapitola, se stala uvodem do praktické casti.

Prakticka ¢ast byla zpracovand metodou zakotvené teorie. V ramci této metody se ziskané
rozhovory analyzovaly ve tiech fazich a v jejim zavéru doslo k vytvoreni ptibéhu. Praktic-
ka ¢ast ndm nabidla mnoho pohledii na danou problematiku, diky kterym jsme méli moz-

nost si vytvofit komplexnégjsi pohled na véc.

V pribéhu prace jsme mohli zjistit, ze vytvofit novou fungujici rodinu, neni snadny ukol.
Na tspésnosti tohoto procesu se podepisuje fada faktorti, které jsou rizného ptivodu, a pro-
to je ne vzdy mohou ovlivnit samotni partnefi. N&ékdy se fidime pravidlem, Ze vSechno po-
tiebuje ¢as. V tomto piipadé plati tato véta dvojnasobné. Vznik nové, rekonstruované rodi-
ny neni tak pfirozeny proces jako vznik biologické rodiny. To ovSem neznamena, Ze rodi-
na, ve které jsou vSichni Clenové pokrevné piibuzni a rekonstruovand rodina, nemohou
plnit stejnou funkci. Daleko smérodatnéj$im ukazatelem je atmosféra v roding, ve které
déti vyruastaji. Pokud je doplnénd rodina schopna plnit svou funkci, davat détem a dospe¢-

Iym ¢Elendm vSe co potiebuji, neni diivod ji povaZovat za ménécennéjsi.

Tato diplomova prace muze slouzit jako osvéta vefejnosti, popfipadé mize slouzit jako
zdroj informaci pro ty, ktefi se do podobné situace dostali. Pfijmout cizi dit¢ za své, neni
mozné ze dne na den, coz mize autorka potvrdit na zdklad¢ vlastni zkuSenosti. Je dulezité
si uvédomit, ze citim nelze porucit a Ze tento jev neni nicim, za co bychom se méli stydét.
Zasadime-li nas cit na misto, kde vime, ze se mu bude dafit, budeme ho pravideln¢ zalévat

casem a trpélivosti, mizeme oc¢ekavat jeho rozkvét.
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PRILOHA P I: ROZHOVOR S PANEM DANIELEM

Daniel
- 37 let

- -V soucasné dobé zije ve spolecné¢ domacnosti s partnerkou, nevlastnim synem a

vlastnim synem.

Jaky postoj zaujali vasi rodice/sourozenci, kdyZ se dozvédéli, Ze jste si nasel partner-
ku s ditétem/détmi?

Hodné negativni. Rodice totiz méli velky problém s tim, S kym to dité partnerka ma. Byli
presvédceni, Ze to ma s jednim problémovym chlapem a s tim se nedokazali smi¥it... Trvalo

to dlouho, nez se ty vztahy aspon trochu uklidnily.

Jak probihalo prvni osobni setkani s Sirsi rodinou?
No to bylo po hodné dlouhé dobé, az ty emoce trosku opadly. Byli jsme pozvani k nasim na

kafe, ale stejné to nebylo nic moc prijemného, byla tam takova napjata atmosféra.

Jaké vztahy maji vasi rodice a sourozenci s vasi partnerkou a jejim ditétem nyni?
Tak ted’ uz je to rozhodné lepsi, nez to bylo. Ale trvalo to dlouho, nez se ty vztahy daly
aspon do takovych mezi. Kdyz to reknu narovinu, tak tomu dopomohlo to, zZe si bracha na-

sel pritelkyni, ktera se jim nezamlouvala jeste vic...

Jak vas prijala §irSi rodina partnerky?
Tady to bylo o nécem jiném, vzali mé mezi sebe hezky. Asi byli i rddi, Ze se jejich dcera

konecné usadila. Mame spolu dobré vztahy, nikdy tam nebyl probléem.

Jak jste vy sam vnimal, Ze ma vaSe nova partnerka dité z predeSlého vztahu
TroSku mi to asi i vadilo, ja jsem nevedeél, co od toho cekat. S partnerkou jsem chtél byt,
ale bal jsem se toho, jak s jejim synem budu vychdazet. Nemél jsem do té doby s détma zku-

Senosti. Ze zacatku jsem byl trosku nalomeny od nasich, ale to pak preslo.



Jak probihalo seznameni s potomkem partnerky?
To bylo az po néjaké dobé...Ja jsem viastné na zacatku ani nevédél, Ze ma dité. Rekla mi to

az po néekolika schiizkach, asi se badla, co na to reknu. Poprvé jsem se s nim videl u ni do-

ma, byl maly, mél 3 roky, takze to bylo ve hravém duchu.

Zvolil jste néjakou taktiku jak dité ziskat?
To asi ne, proste, zadna taktika, jenom jsem chtél, at’ spolu dobre vychazime, hrali jsme si

spolu apod.

Jak se vyvijel vztah s nevlastnim potomkem? Probéhlo néco co vyznamné nebo nega-
tivné ovlivnilo vas vztah?
To bylo v pohode, na to jaky jsem mél z toho strach, tak to zvlidame dobre. On je moc

hodny, nemam s nim zZadny problém. Ze zacatku jsem byl trosku nalomeny od nasich a sva-
del jsem takovy vnitini boj, kviilli tomu jeho otci, ale potom jsem to vypustil, neni to pod-

statné. Mame spolu dobry vztah, nic bych na tom nemeénil.

Jak Vas dité oslovuje?
Od zacatku tati. Pritelkyne mé vlastné predstavila jako nového tatu. On se se svojim otcem

nesetkaval a jelikoz byl maly, tak to tak nejak vzal.

Snazite se zasahovat do vychovy nevlastniho ditéte nebo tyto pravomoci prenechavate
pouze na biologickych rodicich?
No...jak to Fict, da se Fict, ze zasahuju obcas. Kdyz jsme spolu s pritelkyni, tak to necha-

vam na ni, nezasahuju ji do toho. Kdyz jsem s klukem sam a hlidam ho, tak je jasné, Ze tu
roli musim prevzit. Ale Ze bych se do té vychovy uplné hrnul, to ne. Furt tam je takovy ten
blok, ze to dité neni moje, je moji pritelkyné a ta si ho ma hlavné vychovavat...Bylo mi to

viceméné jedno, tam si ho vychovavala hlavné ta matka

Pouzil jste ve vychové nevlastniho potomka fyzicky trest? Pri jaké situaci
Kdyz byl maly, tak na zadek dostal i ode mé, hlavné kdyz jsme byli sami a neposlechnul a
musel jsem ho napominat, ale to bylo diiv, kdyz mél treba vzdorovité obdobi, ted’ uz urcité

ne.



Pocitil jste nékdy ze strany partnerky nevoli v tom, jak jste se K jejimu ditéti zacho-
val, popf. Ze se k ditéti chovate jinak, nez byste se choval k vlastnimu?
To, Ze neni muj, mi nikdy najevo nedavala, kdyz jsem treba néco navrhnul, tak stila pri

mné. Ten blok jsem mél spis ja v sobé, ja jsem si porad uvédomoval a uvédomuju, ze nej-

sem jeho pravy tata.

Zménil prichod vlastniho ditéte néjak vztah k ditéti nevlastnimu?

Da se Fict, Ze jo. Tomu viastnimu se chovas jinak. Ta citovd vazba je tam uplné jina, ja
jsem si to hodné uvédomoval, ale snaZil jsem se to nedavat navenek najevo. Prosté se sna-
zim se k obema deétem chovat stejné, ale ten rozdil tam prosté je. Také ve vychove. U toho

viastniho se mé to tyka, beru tu vychovu dusledne a zodpovédneé.

Miyslite si, Ze vase rodina zménila pristup k ditéti partnerky po tom, co se narodil Vas
vlastni potomek?

Urcité jo. Tim, jak se syn narodil, tak uz ji prosté prijmout museli. Ten vztah se zlepsil
oproti tomu, jak to vypadalo na zacdtku. Asi si to uvédomili i nasi, Ze takhle uz je ten vztah

daleko vaznéjsi a je tak néjak zpeceteny.

Zménil se po prichodu vlastniho potomka vas pristup k vychové?
V urcitéem sméru jo. U toho nevilastniho mi to bylo viceméné jedno, tam si ho vychovavala
hlavé ta matka. U toho viastniho se mé to tykalo, beru tu vychovu disledné a zodpovédne.

Takze ta zmena tam je.



PRILOHA P II - ROZHOVOR S PANEM PETREM

Petr
- 35]let

- Vv soucasné dobé zije ve spolecné domécnosti s partnerkou, nevlastni dcerou a vlas-

tim synem.

Jaky postoj zaujali vasi rodic¢e/sourozenci, kdyzZ se dozvédéli, Ze jste si nasSel partner-
ku s ditétem/détmi?

Tak z pocatku to bylo takové zdéseni, bylo to pro né néco nového. Hlavné mamka se toho
bala, mozna proto, Ze uz si dokdzala predstavit, jak tézké je starat se o dité, ale kdyz vidéla,

Ze to myslim vazné, tak se s tim musela smirit a brat to, tak, jak to je.

A reakce sourozencu?
Co se tykad sourozenci, tak tam viceméné zadna reakce nebyla. Brachovi to bylo jedno, mél

vilastni rodinu a o svij Zivot se néjak nestaral.

Jak probihalo prvni osobni setkani s SirSi rodinou?
To uz je davno...presné si to nepamatuju. Urcité tam byla napjata atmosféra, to je snad u
kazdého seznamovani. Rekl bych, Ze to bylo takové otukdavani. Vim, Ze jsme byli pozvani na

obéd, ale nic vyznamného se tam neodehralo.

Jaké vztahy maji vasi rodice a sourozenci s vasi partnerkou a jejim ditétem nyni?
Tak jelikoz se néjaky perfektni vztah s moji partnerkou a myma rodicema nikdy nevybudo-
val, tak to neni ani ted Zadna slava. Hlavni je tam miij syn...kdyz to reknu Skarede, tak ty
vztahy se udrzuji hlavné kviilli nému, je to jejich prvni vlastni vnouce, tak je jasné, ze s nim
chteji byt v kontaktu. Co se tyka vztahu partnercina ditéte, tak tam bych to nevideél nijak
hrozné. Holka uz je velka, diileZitéjsi jsou pro ni kamaradi nez prarodice...ale mamka ani

tatka se k ni nikdy nechovali Skaredé. Do dneska jim rika babi a dédo.



Proc je ten vztah mezi vasi rodinou a partnerkou takovy?
Prosté si povahové nesedli. A taky tam asi hrdl roli i ten vékovy rozdil. Partnerka je 0 7 let

starsi a hlavné mamka méla predstavu, Ze mé jako mladsiho chce jenom vyuZzit.

Jak Vas prijala Sirsi rodina partnerky?

Tam to bylo slozitejsi, jeji matka byla ze zacatku proti tomu, asi se ji nelibilo, ze jsem o
nekolik let mladsi a Ze nemam zadné zkusSenosti. Odmitala ji hlidat dceru, kdyz jsme spolu
chteéli nékam zajit...néjakou dobu trvalo, nez si na mé zvykla. Ted bych rekl, Ze je to v po-

hode.

Jak jste vy sam vnimal, Ze ma vaSe nova partnerka dité z predeslého vztahu?
Jak Fikam...ja jsem to tak necitil, ja jsem byl asi cerstve zamilovany a nebral jsem to jako

problém, ani jsem nevédel, do ceho jdu, protoze jsem zZadné deti nemél.

Jak probihalo sezndmeni s potomkem partnerky?
Probéhlo brzo...asi tak po dvou tydnech mozna ani to ne, jak jsem rikal, matka ji nechtéla
dceru hlidat, tak ji musela mit porad u sebe. A jak konkrétné? Normdalné, klasicky vylet a

partnerka mé predstavila jako kamarada, takze to dité mé tak zpocdtku i bralo.

Jak se vyvijel vitah s nevlastnim potomkem? Probéhlo néco co vyznamné nebo negativné
ovlivnilo vas vztah?

Tam nastala zména... ¢im vic jsem zacal vstupovat do té jejich rodiny, a nevlastni dcera
vycitila, Ze se snazim si tam vybudovat misto...nebo nevim, jak to vict. Kdyz zacaly byt ty
moje ndvstevy castejsi a nas vztah s partnerkou intenzivnéejsi, tak ona zacala vystupovat
proti tomu, asi nechtéla, aby ji nékdo bral mamu. Nékdy to bylo tezké, vyhanéla me, at jdu
pryc, ze me tam nechce, nekolikrat jsem opravdu musel i odejit, protoze se nedala zklidnit.
Ale casem se to uklidnilo, néjak jsme si k sobé nasli cestu a ona asi pochopila, Ze k nim

patiim

Jak Vas dité oslovuje?
Tak ze zacatku mé oslovovala jménem, brala mé jako toho kamarada od mamy a postupem
casu mé prijala jako toho otce a zacala mi Fikat tati. Ale urciteé to nebylo na prikaz, prosté

to tak vyplynulo z toho spolecného souziti



Snazite se zasahovat do vychovy nevlastniho ditéte nebo tyto pravomoci pirenechavate
pouze na biologickych rodicich?

Z pocatku jsem to nechaval pouze na matce, ale jak jsme spolu zacali bydlet a méli jsme
vytvorit novou plnohodnotnou rodinu, tak jsem musel do vychovy zasahovat i ja. Museli
Jjsme si stanovit néjaké mantinely, abychom mohli normalné fungovat. Musel jsem najit

odvahu, nebylo to lehke.

Pouzil jste ve vychové nevlastniho potomka fyzicky trest? Pri jaké situaci?
Jo...presné uz nevim, kvili cemu to bylo. Dostala po zadku...ja nejsem zastdance fyzickych
tresti, ale ta situace si to asi vyzadala. Ale presné si pamatuju, Ze mi na to nevlastni dcera
rekla, ty nejsi muj pravy tata, ty mé nesmis bit... ale pak se partnerka se postavila na moji

stranu, takze to pro mé bylo takové lepsi.

Pocitil jste nékdy ze strany partnerky nevoli v tom, jak jsme se k jejimu ditéti zacho-
vat, popf. Ze se k ditéti chovate jinak, neZ byste se choval k vlastnimu?

Ze zacatku tam byla spis velka podpora. Pocitoval jsem to v dobé, kdy byl vztah mezi mnou
a partnerkou v krizi, kdyz nam to neklapalo, tak tehdy méla takové reci, Ze se s ni bavim

Jinak nez s viastni. Kdyz byl nas vztah v klidu, tak tam zadny takovy problém nebyl.

Zménil prichod vlastniho ditéte néjak vztah k ditéti nevlastnimu?

Takhle...jako...ja vim, Ze by to nemélo takhle byt, ale ja jsem si na to daval pozor, aby to
neslo videt. Uvnitr tam zména urcité byla, ale nechtél jsem, aby to okoli vidélo, protoze
vim, Ze to neni spravné. Obé deti bych mel brat stejne. Kdyz se narodi vlastni dite, tak c¢lo-

vek ma tendence ho ochranovat.

Myslite si, Ze vaSe rodina zménila pristup k ditéti partnerky po tom, co se narodil Vas
vlastni potomek?

Mozna ano, ale minimalné. Spis se zménil pristup k partnerce, uz to byla matka mého dite-
te, ne jen pritelkyne, byla tam jakasi vetsi vazba, ale myslim si, Ze vnoucata brali nastejno.
Mozna se vic zajimali o mého syna, protoze byl maly a partnercina dcera uz méla své ka-

marady a byla uz samostatnéjsi.



Zménil se po prichodu vlastniho potomka vas pristup k vychové?

Trosku...je to néco nového, je rozdil vychovavat dité od malicka jine kdyz clovek prijde uz
treba k Sletému ditéti, které uz je nécemu naucené. Uvniti tam zména urcité byla, ale ne-
chtél jsem, aby to okoli videélo, protoze vim, ze to neni spravné. Ze zacatku to bylo tézsi,

kdyz se maly narodil, tak by mu dal ¢lovek vsechno, takze ten vnitini boj byl tezsi, ale ca-

sem se to néjak srovnalo a uz je ten rozdil minimalni. Uz to proste tak néjak nevnimam.



PRILOHA P III - ROZHOVOR S PANEM MICHALEM
Michal
- 30 let

-V soucasné dob¢ zije ve spolecné domacnosti s nevlastni dcerou, nevlastnim synem

a vlastnim synem

Jaky postoj zaujali vasi rodice/sourozenci, kdyZ se dozvédéli, Ze jste si naSel partner-

ku s ditétem?

Bylo jim to absolutné jedno. Asi to bylo dané i tim, Ze nasi jsou rozvedeni a nestykame se
nijak extrémné casto. To ale neznamend, Ze mame Spatné vztahy. Pouze mé upozornovali

na to, ze zacatky mohou byt teézké. Déti berou jako viastni vnoucata a nedélaji v tom rozdil.

Jak probihalo prvni osobni setkani s SirSi rodinou?

Zadna planovand akce to nebyla. Miyj otec vidél poprvé moji partnerku nahodou, kdyz mé
prisel navstivit na stavbu. Seznameni s détmi uz bylo planované asi po pul roce vztahu.
Naplanovali jsme vikend, kdy jsme navstivili mého otce a potom i moji matku, kterda bydli

mimo nase mésto.

Jaké vztahy maji vasi rodice s partnerkou a jejimi détmi nyni?

Bezproblémové. Déti berou jako vlastni vnoucata, nedélaji v tom rozdily. Nekdy maji vytky
k tomu, jak se k detem chova partnerka, protoze je ve vychove obcas moc drsnd, ne zZe by
deti mlatila, ale pouziva hrubsi slovnik. Ale do vztahu k détem se to od mych rodicii ne-

promita. To je spiSe mezi nimi a partnerkou.

Jak vas prijala SirSi rodina partnerky?

Ja si myslim, Ze tam Zadny problém nebyl.



A jaké bylo seznameni?

Bylo neplanované. Piivodné jsem jel pouze navstivit partnerku, ktera mi sla naproti, ale
jelikoz zacalo prset, tak jsme se 5li k ni domit schovat a jelikoz bydlela v té dobé s rodici,
tak to seznameni bylo na misté. Do té doby jeji rodice snad ani nevédeli, ze nekoho ma, tak

to bylo takové prekvapeni, ale seznameni bylo hezke.

Jak jste vy sam vnimal, Ze ma vaSe nova partnerka dité s predeslého vztahu?

Nikdy jsem to nebral jako prekazku, jak Fikam, uz driv jsem mél partnerky s détmi, takze
jsem tusil, do ceho jdu...Ze zacatku byly deti stydlivé, ale jak se otrkaly, tak to bylo fajn,

venoval jsem se jim a ty déti za to byly vdécné.

Jak probihalo seznameni s potomkem/potomky partnerky?

Mladsi dceru, jsem potkal ve stejny den, kdy jsem poprvé videl partnerciny rodice. Kdyz mi
Sla partnerka naproti, na domluvenou schuzku, tak ji méla s sebou. Byla jesté mala, vezla ji
v kocarku, takze to poradné ani nevnimala. Starsiho, syna, jsem vidél ve stejny den, ale

pozdeji, az jsme dorazili k ni domii. Déti byly stydlivé, ale jak se otrkaly, tak to bylo fajn.

Zvolil jste néjakou taktiku, jak déti ziskat?

To ne, nejsem ten typ, CO jde na zZenskou pres déti. Normalné jsem si s nimi hral, vénoval se

jim a ty deti za to byly vdecné, opadl ten pocatecni stud a byly bezprostredni.

Jak se vyvijel vas vztah s nevlastnimi potomky? Probéhlo néco, co pozitivné nebo ne-

gativné ovlivnilo vas vztah?

Nemyslim si, obeslo se to bez vétsich problémii. Ten starsi mél sice obdobi, kdy zkousel, co
si muze dovolit, ale ja jsem byl od zacatku celkem prisny a myslim, zZe se to vyplatilo. Byl
Jjsem prisny, ale zaroven jsem se snazil jim dat néjakou jistotu, Ze jsem tu pro né a Ze jim

pomiizu, kdyz bude potieba. Chtél jsem pro né vytvorit fungujici rodinu.



Jak vas déti oslovuji?

Z pocatku mi rikaly strejdo, protoze mé tak partnerka predstavila, pozdeji mi zacaly rikat
tati.

Déti vam tak zacaly rikat samy od sebe?

Starsimu se to navrhlo, aby mi tak rikal a mladsi to potom prosté okoukala. Vlastniho tatu
krizi, partnerka se s détmi na par tydnii i odstehovala. Kdyz jsme se k sobé s partnerkou

vratili, tak byly deti rady, ale zacaly mi Fikat jménem a tak to i ziistalo.

Podepsala se ta krize na vaSem vztahu s détmi?

Nasteésti ne, jak jsem Fikal, déti byly rady, ze jsme zase spolu a rychle se vratily do starych

koleji.

Snazite se zasahovat do vychovy nevlastniho ditéte nebo tyto pravomoci prenechavate

na biologickych rodic¢ich?

Do vychovy urcité zasahuju. Jasné, ze ne od prvniho dne, ale postupem casu, kdy jsem za-
cal fungovat jako ten tata a citil jsem, Ze mezi sebou uz mame néjaky vztah, musel jsem
zacit fungovat jako otec se vsim vSudy. Prosté jsem musel zacit je vychovavat, i kdyz nej-

sem pravy rodic.

Pouzil jste ve vychové nevlastniho potomka fyzicky trest? Pri jaké situaci?

Ano pouzil a ne jednou. Kdyz neposlouchali, tak to na né platilo, takhle jsem zduraznil
svoje slovo. Ne ze bych je bil hlava nehlava, ale kdyz si to zaslouzili, nebil jsem je bezdii-
vodné. Kdyz byli mali, dostali na zadek, pozdéji padla i facka. Ono jedendactiletému Klukovi

nema smysl dat na zadek.



Pocitil jste nékdy ze strany partnerky nevoli v tom, jak jste se k jejim détem zachoval,

pop¥. Ze se k détem chovate jinak, nez byste se choval k vlastnimu?

Tak tady bych problém nevidel. Kdyz jsem zasahl, tak stala pri mné a byli jsme za jedno.
V dobé nasi krize spis takhle hledala zaminky pro hadky, nebo jsme méli rozdilné nazory

na to, jak budou déti travit volny cas. Ale jinak si myslim, Ze se podporujeme.

Zménil prichod vlastniho ditéte néjak vztah k détem nevlastnim?

Z moji strany ne, beru je porad stejné. Neuvazuju nad nimi, Ze jedno je viastni a dalsi dvé
Jjsou nevlastni, proste beru deti jako deti. Asi byla vyhoda, Ze jsem i ty nevlasti déti vycho-
vaval relativné od mala. Mala méla sotva rok a kluk ctyri roky. A asi tomu napomohly i
predchozi vztahy, ve kterych figurovaly nevlastni déti, naucil jsem se je brat jako vlastni.
Kdyz se narodil miij viastni syn, tak to mozna jeho sourozenci pocitili v tom smyslu, Ze na-
Jjednou se vic ¢asu vénovalo miminu a ne jim, ale to je uplné normdlni i v klasickych rodi-

nach.

Miyslite si, Ze vaSe rodina zménila pristup k détem partnerky po tom, co se narodil vas

vlastni potomek?

To jsem necitil, asi je to tim, Ze ty kontakty s mymi rodici nejsou tak casté. Vidame se ob-
cas, tak to nejde ani moc vypozorovat. Ale vidy kdyz détem néco davaji, tak stejnym dilem,

at je to spravedlivé.

Zménil se po prichodu vlastniho potomka vas pristup k vychové?

Z moji strany ne, beru je porad stejné. Neuvazuju nad tim, Ze jedno je vlastni a dalsi dve
Jjsou nevlastni, prosté beru déti jako deti. Vychovavam svého syna stejné, jako jsem vycho-

vaval deti nevlastni a myslim, Ze je to tak dobre. Nemam ditvod néco menit.



