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ABSTRAKT

Ustfednim tématem této bakalafské prace je integrace téZce zrakové postizenych zakt do
béznych zékladnich a stfednich Skol. V teoretické Casti jsou shromdzdény vseobecné
poznatky o stavbé a funkci oka, zrakovych vadach, o nevidomosti, jejim vlivu na psychiku
a oftalmologické diagnostice. Dalsi oddily se tykaji rodinné a ptedskolni vychovy zrakové
postizenych déti, priib¢hu jejich vzdélavani od matetské po vysokou Skolu a specidlnich
kompenzacnich, reedukacnich a rehabilitatnich pomiicek, jez jsou pouzivany pii vyuce.
zak do hlavniho proudu vzdélavani s dirazem na legislativni oporu a charakteristiku
jednotlivych dil¢ich komponent procesu. Zavérecnd kapitola teoretické Casti je vénovana
uloze neziskovych organizaci a univerzitnich stfedisek poskytujicich zrakové postizenym

zaktim podporu pfi studiu nejen na vysoké skole.

Praktickd cast je zaméfena na deskripci a realizaci smiSeného vyzkumu na téma
Charakteristika nekterych specifik procesu integrace tézce zrakoveé postizenych zaki,
nzaclenénych do béznych zakladnich a stiednich Skol v soucinnosti s minénim jejich
rodicl, vyucujicich a vybranych neziskovych organizaci. Jadrem vyzkumu je analyza a
interpretace vypoveédi vySe zminénych subjektii. Posledni kapitola této prace nabizi

ohlédnuti za uskute¢nénym vyzkumem a celkové zhodnoceni problematiky.

Klicova slova: handicap; integrace; specialni Skola; bézna Skola; zrakové postizené dité;
zrakové postizeni; téZzce zrakové postizené dit¢; praktickd nevidomost; skutecna

nevidomost; individudlni vzdélavaci plan; kompenzacni pomucky; asistencni sluzby;



ABSTRACT

Central topic of this work of baccalaureate is integration of sightless and visually disabled

pupils to basic schools (primary and elementary schools) and to high schools of normal
type.

Theoretical part contains general knowledge about eye function and structure, about sight
defects and visual impairmentsits, their influence on the psychical development of
personality and about oftalmological diagnostics. Next sections show us the way of
upbringing and preschool education of children with this kind of handicap. It also
concentrates on the progress of their education from kindergarten to university. The most
comprehensive thematic unit of this part includes the description of integration of visually
impaired children into the main educational current with the emphases on the legislative
support and characteristics of some various particular components of the process. Final
chapter of the theoretical part is dedicated to the role of non-profit-making organisations
and university centres providing the study support for blind and partially sighted people

not only at university.

Praktical part is specialized on the description and realisation of the mixed research with
the topic as follows: Characteristics of some specific aspects of integrative process of
sightless and visually handicaped children incorporated into normal basic schools and high
schools. In comparaison with pupils® opinions we can also witness the point of view which
is basis of meaning, sentiments and believes that their parents, teachers and chosen non-
profit-making organisations experience. Gist of the research is the analysis and the
interpretation of answers which the mentioned subjects taking part in the recherche gave
me. Concluding chapter of this essay offers us the look back at the submitted survey and

complete summary of the topic.

Keywords: handicap; integration; special school; school of normal type; visually impaired
child; visuall handicap; visually disabled / almost sightless child; practical blindness; real /
total blindness; individual program / project of education; compensational aids,

facilitations, utilities; assistant service;
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UvVOoD

V dneSni dobé stat zaruCuje prostfednictvim legislativnich piedpisi vSem détem bez
rozdilu narok na vzdé€lani. Dlraz je kladen na spravedlivy a rovnocenny ptistup k zaktim a
na vytvoreni pokud mozno stejnych Sanci pro jejich uplatnéni. Pfitom je vSak nanejvys
nutné zohlediovat individualni moznosti a schopnosti Zzaki, prihlizet k jejich

znevyhodnénim ¢i smyslovym postizenim.

Soudobd spoleCnost se zacina zbavovat neopodstatnénych predsudka  vici
handicapovanym. Voli moderni pfistupy — integrované vzdélavani — spole¢nou vychovu a

vzdélavani zdravotné€ postizenych a zdravych déti a zakt ve skolach bézného typu.
Mezi adepty integrované¢ho vzdélavani patii i tézce zrakove postizené déti a zaci.

Jakykoli handicap ptredstavuje pro zéka zaclenéného do vzdélavaciho procesu rizny stupen
omezeni a vyzaduje piece jen uritym zptisobem odlisny piistup vyucujiciho. Dnes lze
takovato znevyhodnéni kompenzovat, zmirnit ¢i téméf odstranit. To se mimo jiné déje
daslednou aplikaci vhodné zvolenych pedagogickych, specialné pedagogickych,
psychologickych 1 jinych metod nebo vyuzitim odpovidajicich specialnich kompenzac¢nich
pomiicek. V nekterych piipadech postaci pouze ucelné upravit prostiedi tfidy a Skoly.
Jedna se napiiklad o odstranéni architektonickych bariér brénicich v pohybu télesné ¢i
zrakove postizenym zaktim. Tém, jejichz zrakové vnimani je zachovano natolik, Ze mohou
Cist bézny text, 1ze pomoci naptiklad vybérem specidlniho osvétleni, lupou ¢i pocitaovym
programem pro zvétSeni pisma. Prakticky nebo zcela nevidomym Zzakiim vSak nepatrny
zbytek ¢i uplna absence zraku Cernotisk vnimat ofima neumoznuje. V bézné Ci specialni
Skole se uc¢i Braillovo slepecké pismo, v némz jsou pro né tistény veskeré ucebni texty.
Jednotlivé znaky vznikajici 256 rozlicnymi kombinacemi Sesti bodl zapisuji pomoci
Pichtova stroje. Pro ty starSi je neocenitelnym pomocnikem osobni pocitac s hlasovym
vystupem, ktery syntetickym hlasem zprostiedkuje informace objevujici se na monitoru.
Ptipoji-li se k nému bézné tiskarna ¢i skener, neni pro uzivatele prace s digitdlnimi ¢i
tiSténymi daty nikterak na prekéazku.

Jako téma své bakalarské prace jsem si zvolila problematiku integrace tézce zrakové

postizenych zaki do béznych zédkladnich a stfednich skol pfedevsim z toho davodu, ze

jsem sama jedna z nich. Od narozeni trpim ziskanou totalni slepotou obou oci. Mam zcela
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nezvratné poskozenou sitnici, tudiz nedovedu rozeznat ani kontrast mezi svétlem a tmou.
Zékladni devitiletou Skolni dochazku jsem absolvovala v tehdejsi Specidlni zakladni Skole
pro nevidomé a slabozraké v Brn¢ - Pisarkach (nyni Specialni Skoly pro zrakové postizené
Brno). Moznost navstévovat béznou zakladni Skolu se ,,zdravymi‘ vrstevniky mi tenkrat
bohuzel dana nebyla, nebot’ pocatkem devadesatych let minulého stoleti, kdy jsem zahdjila
dochazku, se odvdzna myslenka integrace postizenych nejen do Skolstvi, ale 1 do intaktni
spolecnosti jako takové prosazovala pozvolna a s obtizemi. Byla spiSe jen zélezitosti hrstky
odhodlanych pedagogt a rodi¢. Nedostavalo se potiebnych zkuSenosti, odborné literatury
analyzujici tuto problematiku, ani patficného legislativniho oSetieni. Chybély odpovidajici
instituce, které by ucitelim a rodi¢im pomohly nejen odbornou radou, ale také zajisténim

piislusnych kompenzacnich pomiicek ¢i asistenci pii jejich vybéru.

Kdyz jsem vroce 1999 ukoncila specialni zékladni Skolu, bylo mi znamo, Ze rozvoj
integrace znacné¢ pokroCil. Rozhodla jsem se tedy podat si pfihlasku na VSeobecné
gymnazium ve Zlin€. Vyuzila jsem nabidnuté podpory a pomoci Specialn¢ pedagogického
centra ve Zlin€, jehoz ochotna pani feditelka i pracovnice poskytly potifebné rady i
pedagogickému sboru, ¢imz rozptylily jeho pocatecni rozpaky, jestli mou zadost o studium
akceptovat nebo nikoli. Za pomoci kompenzac¢nich pomtcek jako Pichtlv psaci stroj a
elektronicky hlasovy zapisnik Eureka A4 se mi povedlo uspésné slozit ptijimaci zkousky.
Diky vstficnému pfistupu vyucujicich a podpote rodiny i pracovnic SPC jsem bez vétSich
tézkosti dosp€la az k maturité. Studium na gymnaziu jsem zakoncila zavéreCnou maturitni

zkouskou ve Skolnim roce 2002-2003.

KdyzZ nyni, s odstupem tém¢t ti let, uvazuji o tom, jaky mélo studium na gymnaziu vliv na
me 1 mé okoli, uvédomuji si, ze jiz prvni den pobytu v ,,bézné Skole* znamenal pocatek
postupnych zmén, které v mém zivoté nastaly. Konecné mi byla dana moznost zaClenit se
mezi ,,zdravé spoluzdky“, po ¢emz jsem touzila od détstvi. Nemohu fici, ze bych si
v kolektivu stejné postizenych spoluzdkli na specidlni Skole ptipadala nepiirozené, nebo
snad trpéla pocitem izolace. Naopak. Spojovalo nds mnoho véci — starosti 1 radosti spojené
snaSim handicapem, celotydenni pobyt na internat€¢ mimo domov, spolecné zaliby
vypéstované devitiletym souzitim v jedné Skole. Piesto jsem si prala poznat, co vSechno
bych mohla sdilet s vrstevniky, jimz bylo dano vnimat svét péti smysly. Zajimalo mé, jestli

dokazi zvladnout stejné¢ narocné studium jako oni, jestli mohu mit stejné zajmy jako oni,
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jestli mezi né mohu patfit. Pfijeti na gymnazium jsem tedy brala jako vyzvu. S nékterymi
spoluzéky jsem spolecnou fe€ nasla, s jinymi ne. Neékteti pedagogové brali mou ptitomnost
samoziejme, jini ji pfijali s vyhradami. Navzdory témto rozporim ve vnimani a akceptaci
mé osoby 1 mého postizeni jsem obstala. Presvédcila jsem sama sebe i okoli, Ze jsem
schopna vystudovat tutéz skolu jako intaktni vrstevnici a stat se tak plnohodnotnym clenem
spolecnosti, ktery ma pravo na pracovni uplatnéni odpovidajici jeho moZnostem,
schopnostem 1 potfebam. Otazkou ziistava, zda jsou ,,bézné Skoly* ochotny a pfipraveny
piijmout do tad svych zakl i ty stézkym zrakovym postizenim a nakolik respektuje
intaktni spolec¢nost jejich prdvo na sebeurceni, pracovni zafazeni a napliiovani jejich

potieb, coz bez pochyby predurcuje jejich plnohodnotnou existenci.

Odpovéd’ na tuto otazku jsem se rozhodla hledat mimo jiné i1 tim zplisobem, Ze se
prostiednictvim své bakalatské prace vynasnazim zjistit, jaky nahled na Skolskou integraci,
uzce souvisejici s integraci socidlni, maji ti, jez se od mladi museli vyrovnavat s timtéz
postizenim jako ja. I pfes zvySujici se popularizaci problematiky zrakoveé postizenych
v médiich se mezi ,,zdravou* vetejnosti najde spousta téch, kteti v disledku ptijimani
mylnych ¢i  zkreslenych informaci slucuji absenci zraku u vSech nevidomych
s automatickym zaostavanim v mentéalni oblasti. Najdou se i taci, ktefi jsou neochvéjné
presvédceni, ze nevidomy c¢lovek kvili svému postizeni nemuze, nesmi, nebo dokonce
nema pravo navstévovat stejné Skoly, UcCastnit se totoznych spoleCenskych aktivit a
vykonavat obdobnd povolani jako jeho vrstevnik bez handicapu. Rada bych rovnéz
poukdazala na to, Ze se v nasi komunit¢ ,,zrakact najde dosti takovych, kteti se diky své
pili, vynalozenému usili, Sikovnosti, vytrvalosti a vybornym studijnim vysledkiim jisté

prosadi ve spolecnosti a naplno tak vyuziji ptilezitost integrovat se do jejich vrstev.

Za cil své préace si kladu objasnéni specifik prubéhu vychovné vzdélavaciho procesu u
tézce zrakové postizenych zakl (trpicich totalni a praktickou slepotou) integrovanych do
béznych zédkladnich a stfednich Skol. Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti a poznatkl téch
nevidicich, ktefi stejn¢ jako ja vstoupili do procesu integrace az studiem na stfedni Skole,
nastinim piednosti a nedostatky obou zptsobti vzdélavani — specialniho a integrovaného.
Pokusim se také o vystizeni shodnych a rozdilnych aspekti integrovaného vzdélavani
nevidomych zakl na béznych zakladnich a stfednich Skoldch. Zaméfim se na srovnani

pristupu pedagogu, jez s integraci nevidicich zaki na ,,normalni* zakladni a stfedni Skolu
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souhlasili a naskytla se jim tak pftileZitost obohatit se o mnohdy dosud nepoznané
zkuSenosti v této oblasti. Soustfedim se rovnéz na zjiSténi, jaky postoj zaujimaji samotni
integrovani zaci i jejich rodiCe k integraci, které dali ptrednost pfed vzdélavanim ve
specialni Skole. Budu se téz zajimat, jakym piekazkam musely tyto rodiny cCelit a na které
instituce se obracely s prosbou o radu a pomoc. V neposledni fad¢ se vynasnazim ovéfit si,
jaké kompenzacni pomticky nejvice usnadnuji integrovanym nevidomym vyuku a jestli na
potizeni téchto specidlnich pomiticek stat ptispiva dostatecnou mérou. Poukazi také na
dualezitost asistenta a piinos jeho sluzeb pro integrované zaky a studenty se zamétfenim na
to, jaky vliv na jejich plisobeni a odméiovani melo vydani nového Skolského zakona

uc¢inného od 1. ledna 2005.

Z vyse uvedeného ¢astecné vyplyva, jaké primarni a sekundarni cile jsem si stanovila.

PRIMARNI CILE

1. Srovnéni urovné integrace nevidomych zaka na béznych zakladnich a stfednich skolach
a pristupu k ni z pohledu vyucujicich, zakt a jejich rodict.

2. Zjisténi, je-1i dle minéni rodi¢l integrovanych zaka socialni vypomoc statu pii dotovani
kompenzacnich pomitcek a asistencnich sluzeb dostate¢na ¢i nikoli.

3. Pfinos a vyznam préace neziskovych organizaci, jsou-li ochotné a ptipravené aktivné se

ucastnit procesu integrace (napiiklad pti zajisStovani asistencnich sluzeb).

SEKUNDARNI CILE

1. Snaha navrhnout podnéty pro zmirnéni ¢i tplné odstranéni ptipadnych zjisténych
nedostatkd.

2. Vyuziti ziskanych informaci za tUcelem lepSi informovanosti rodin tézce zrakoveé
postizenych zakl, béznych skol 1 Siroké verejnosti.

3. Zptistupnéni ziskanych poznatkii pro neziskové organizace a jejich motivovani
participovat na procesu integrace.

4. Budouci ztroc¢eni nacerpanych védomosti pfi mém vlastnim pracovnim uplatnéni.
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I. TEORETICKA CAST
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1 OKO

1.1 OKO JAKO CIDLO ZRAKU

vvvvvv

zrak. Cidlem zraku je oko, které je ulozeno v o¢nici. Ma kulovity tvar o priméru 24 mm,
jeho sténa sestdva ze tii vrstev: povrchové — vazivové, stiedni — cévnaté a vnitini —

nervove.

1.2 PRUREZ OKEM
Oko se sklada z

- rohovky — ma vzhled terciku, je Cird, prihlednd, nema cévy. Je nejcitlivéjSim mistem

na povrchu lidského téla.

- bélimy — vytvaii vzadu za rohovkou celou zbylou ¢ast vazivové vrstvy stény oka. Je

bil4, neprithlednd, obsahuje velmi malo cév a upinaji se do ni okohybné svaly.

------

hladké svaly — svéraC a rozvérac, které tidi mnozstvi svétla vstupujiciho do oka.

Mnozstvi melaninového pigmentového barviva v duhovce urcuje barvu oci.

- Tfasnatého télesa — je to prstenec umistény za duhovkou, s niz je spojeny. Uvnitt télesa
se nachazi ciliarni sval zajistujici akomodaci oka. Navic toto téleso po cely Zivot

produkuje nitroo¢ni tekutinu.
- cévnatky — je to pokracovani fasnaté¢ho téliska a na jeji vnitini stran€ je sitnice.

- sitnice — je jedinou soucasti nervové vrstvy stény oka. Tato jemnd blana vznikla

z mozkového zakladu. Jeji zékladni vrstvou jsou fotoreceptory — tyCinky a Cipky.
- zluté skvrny — misto nejostiejSiho vidéni.

- terCe zrakového nervu — nachézi se v sitnici smérem dovnitt od zluté skvrny. Tudy

vstupuji do oka sitnicové cévy a vystupuji z n¢j nervova vlakna.

- pfedni ofni komory — je to prostor mezi rohovkou a duhovkou, vyplnény ocni

komorovou vodou.

- Cocky — nachazi se za ptedni komorou.
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- zadni o¢ni komory — prostor mezi ¢ockou a zadni plochou duhovky.

- sklivce — vyplituje dutinovy prostor mezi ¢ockou a sitnici, je Ciry a rosolovity. (16, s.

15-17)
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2 TYPY ZRAKOVYCH VAD

2.1 PRICINY VZNIKU ZRAKOVEHO POSTIZENI

Nektera zrakova poskozeni vznikaji diive, nez se dit¢ narodi. Dlivody mohou byt razné:
- Vliv dédi¢nosti — n¢kdo z rodiny trpi urcitou zrakovou vadou.

- Nasledek infekéniho onemocnéni — maminka v priabéhu téhotenstvi mohla prodélat

zardénky, toxoplazmozu, TBC, virové onemocnéni apod.

- PredcCasny porod — pokud se narodi dét'’atko nezralé, s nizkou porodni hmotnosti, byva
umisténo do inkubatoru. Zde specidlni ptistroje udrzuji stalou teplotu a dodavaji plicim
vzduch syceny kyslikem. Tato oxygen terapie pfinasi i nezadouci vedlejsi ucinky. (7,

s. 10)

2.2 ROZDELENI ZRAKOVYCH VAD

Autorky publikace Mal¢é dité s tézkym poskozenim zraku, Kvétonova, L. a Kudelova, 1.

rozd¢€luji zrakové vady do Ctyt skupin.
a) Ztrata zrakové ostrosti

Pti této vadé ma dité obtize s rozliSovanim detailt, 1 kdyz velké predméty mtize vnimat
velmi dobte. Tuto zrakovou ostrost méfime Snellonovymi optotypy. Byvaji znazornény
formou bil¢ papirové tabulky, vniZ jsou umisténa pismenka, cislice, obrazky nebo
Pofliigerovy haky. Pfed kazdym tfadkem je napséna cislice, ktera urcuje, z jaké vzdalenosti
dit¢ dany tadek precte. U déti s viceCetnym poskozenim a u kojencl je takové meéteni
velmi obtizné. Proto se da schopnost vidéni ditéte Iépe zjistit pozorovanim a

experimentovanim.

b) Postizeni zorného pole

Zornym polem oznacujeme prostor, ktery dit€¢ vidi v zavislosti na poSkozeni jeho zraku.
Ztratu zorného pole je obtizné zméfit. Pokud je centrum zorného pole naruSeno, dit¢ mize
mit problém pfi pohledu pied sebe, a bude se tedy divat stranou. Jestlize mé dité naruseno
vidéni v horni, dolni nebo v postranni ¢asti zorného pole, nevnima predméty, které jsou

umistény na jeho opacné strané. Proto pii pohybu v prostoru na tyto predméty narazi.
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Mohou se projevit potize s rozliSovanim barev, zhorSuje se vidéni za Sera a pii adaptaci na

zmeénu osvétleni.

¢) Okulomotorické poruchy

Jedna se o problémy pfi koordinaci pohybu obou o¢i. Kdyz dité sleduje predmét v pohybu,
pouziva nejprve jedno oko, pak druhé, nikoli v§ak ob¢ oci najednou. Diva-li se na urcity
predmét zblizka, sta¢i naptiklad jedno oko dovnitt, druhé na stranu, nebo ob¢é oc¢i dovnitt,
piipadné obé do strany. Tato porucha se nazyva strabismus — Silhani. Projevuje se to

v ¢innostech, které vyzaduji pfesnost, tj. rysovani, kresleni, uchopovani predméti apod.

d) Obtize se zpracovanim zrakovych informaci

K atrofii o¢niho nervu dochézi tehdy, je-li o¢ni nerv nedostate¢né vyzivovan. toho odumira
a ztraci tak schopnost vést zrakovy vjem z oka do mozku. V ptipad€ poskozeni zrakového
centra v mozkové kiife dochazi k problémiim pii zpracovani zrakovych podnétd, tj.

informaci, a to i tehdy, neni-li poSkozeno ani oko, ani zrakovy nerv.

Bez ohledu na typy zrakovych vad rozliSujeme stupné vidéni podle urovné zrakové

ostrosti:

slabozrakost lehka;
- slabozrakost stiedni;
- slabozrakost téZka;

- zbytky zraku;

- slepota;

(7,s.5)
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3 NEVIDOMOST

3.1 VYMEZENIi NEVIDOMOSTI

A4

vnimani je naruseno ve stupni slepoty. Setkavame se srozdilnymi definicemi slepoty
(amarouza) u riznych autorti. Napiiklad Flenerova uvadi, Ze ,,nevidomost je ve smyslu
specidlni pedagogiky vada zraku, kterd se projevuje Gplnym nevyvinutim, tplnou (nebo
téméf Uplnou) ztratou vykonnosti zrakového analyzatoru a tim nemoznosti zrakového

vnimani®.
Jesensky definuje slepotu jako ,,defekt obou o¢i, pii kterém nevznikaji zrakové pocitky*.

Podle svétové zdravotnické organizace a jeji mezinarodni klasifikace chorob jsou osoby
nevidomé ty, jejichz ostrost zraku s co nejlepsi korekci se pohybuje od maxima 3/60

(pocitani prstti na 3 m) po stav, kdy jedinec nevnima svétlo. (9, s. 15)

3.2 KLASIFIKACE NEVIDOMOSTI

Slepotu rozdélujeme na:
- totadlni — amarouzu — uplna ztrata vidéni;

- praktickou — zachovan svétlocit se spravnou projekci ¢i bez projekce, pocitani prsti

z kratké vzdalenosti pred okem; (9, s. 15)

3.3 PRICINY VZNIKU NEVIDOMOSTI

Slepota se podle doby vzniku d¢€li na:

- vrozenou — obvykle nasledky dédicnosti, poruseni plodu v dob¢ prenatalni, infekéni

choroby matky v dob¢ gravidity (zardénky, syfilis, hore¢natd onemocnéni);

- ziskanou — choroby zrakového analyzatoru, poruchy v oblasti CNS, komplikace pfii
infek¢nich onemocnénich, tuberkul6za, diabetes, tirazy oka, predavkovani kysliku. (9,

5. 15-16)
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3.4 VLIV NEVIDOMOSTI NA PSYCHIKU A JEJi KOMPENZACE
S VYUZITIM OSTATNICH SMYSLU
Pro nevidomé je v disledku jejich vady velmi obtizné seznamovat se s okolim, protoze

nemohou komunikovat zrakem. Maji ztizenou orientaci, samostatny pohyb, piedstavy o

okolnim svéte, coz omezuje jejich pracovni uplatnéni.

Zrakovy handicap museji kompenzovat sluchem, hmatem, nékdy pouzivaji i ¢ichu a chuti.

Tim vyrovnavaji fyziologickou i psychologickou stranku své osobnosti.

vvvvvv

pomoci n¢j rozviji fe¢, mysleni 1 pamét. Rozvoj sluchu je nepochybné velmi dilezity,

nesmi vSak probihat izolovang, ale ve spojitosti zejména s hmatem.
Hmatovym vniméanim se zabyva naptiklad Litvak a ¢leni jej na:

1. Pasivni hmat — prostfednictvim druhé osoby.

2. Aktivni hmat — haptika.

3. Instrumentalni hmat — zprostfedkovany.

Pasivni hmat umoznuje nevidomému ziskat zpravu o jednotlivych vlastnostech predmétu.

Uplnou piedstavu o predmétu si viak podle mého minéni takto vytvorit nedovede.

Haptika zaujima mnohem vyznamnéjs$i tlohu, jelikoz je pfislusny objekt nevidomym
aktivné ohmatan a on si mize vytvofit pfedstavu o celém predmétu, jeho jednotlivych
vlastnostech, o umisténi v prostoru. Aktivni hmat je nezbytny pro osvojeni pracovnich

navykul a pfi prostorové orientaci.

Zprostiedkovany hmat je tzv. rozSiteni hmatového pole ruky. To znamend, Ze nevidomy

pouziva néjaky nastroj nebo naradi. Typickym piikladem je chiize s bilou holi.

Litvak tvrdi, Ze naruseni zrakovych funkci neni tedy neptekonatelnou prekazkou na cesté

k formovéani plnohodnotné osobnosti. (9, s. 16-17 ; 8, s. 7).
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4 OFTALMOLOGICKA DIAGNOSTIKA

Oftalmologicka diagnostika je zamétfena na celkové posouzeni stavu zraku. Jeji soucasti je
fada odbornych vysetfeni (napfiklad tonometrie, skiaskopie, pocitacovd tomografie,

biomikroskopie, oftalmodynamometrie apod).

Nase zdravotnictvi vénuje détem velkou pozornost jiz od jejich narozeni. Zakladem
oftalmologické péce je prevence. Pokud ma pediatr podezieni na zrakovou vadu, posle dité
k oftalmologovi. VySetfenim zraku by mély projit vSechny déti ve véku tii let. Dalsi
preventivni prohlidky se konaji v prvni, ve tieti a v Sesté tiidé¢ zakladni Skoly. Zjisti-li
oftalmolog oc¢ni vadu, zahdji pottebnou 1é€bu — korekci zraku, medikamentozni 1écbu,
operativni odstranéni poruch apod. Oftalmolog je povinen seznamit rodice s progndézou
zdravotniho stavu. Jestlize se jedna o tézky piipad zrakového postizeni, vypracuje odborné
podklady rozhodujici o zatazeni ditéte do ,,normalni®, specidlni matetské Skoly nebo do
tyflopedického zatizeni. Po celou dobu pobytu ditéte na Skolach sleduje oftalmolog vyvoj
zraku, vysledky dosazené 1écbou ¢i korekei, predepisuje odpovidajici optiku, navrhuje
prefazeni zaka do jiného typu zafizeni apod. Piipravuje podklady pro pfiznani zmény
pracovni schopnosti a vyjadifuje se k volbé vhodného povolani. N&kteti jedinci ztistavaji

v péci ocniho 1ékare 1 po ukonceni Skolni dochazky. (9, s. 36)

Domnivam se, ze oftalmologickd diagnostika v ptipadé nevidomych ma nejvétsi vyznam
praveé v raném détstvi. Dle mého nézoru spociva jeji ptinos predevsim ve vcasném zjisténi
urovné zachovani svétlocitu nebo 1 sebenepatrnéjSiho zbytku zraku. Je-li totiz optimalné
korigovan, znamend pro prakticky nevidomé dit¢ nezanedbatelnou pomoc pii seznamovani
se s prostiedim, které jej obklopuje.

Na oftalmologické diagnostice se krom¢ ocnich 1€kart podileji 1 nékteré instituce
zabyvajici se péci o zrakové postizené, jmenovité Specidlné pedagogicka centra nebo

Tyfloservis.
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5 VYCHOVA ZRAKOVE POSTIZENEHO DITETE

,»Vychova je jednou ze zékladnich socidlnich funkei spocivajici v permanentnim formovani
osobnosti Clovéka a jeho pripravé pro vykon socidlnich roli, jakoz i sjednavéani podminek

pro zivot jedince jako spolecenské bytosti, s moznosti konzumace kultury a seberealizace.

Cilem nového pohledu na specidlni pedagogiku je vnimat postizené dit¢ predevsim jako

dite, a to se vSemi jeho typickymi projevy, které vyplyvaji z postizeni.“ (16, s. 27).

5.1 RODINA A DITE SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

Vsichni rodice si pteji, aby se jim narodilo zdravé dité. Kdyz se vSak dozvi od I¢kait, ze
jejich dité bude mit zavazné problémy se zrakem, jsou pro né tyto chvile velmi tézke.
Vyrovnani se s touto skuteCnosti predstavuje nelehkou zkouSku pro partnersky vztah
rodict. Pro dité je vSak dulezité, aby si uvédomili nasledujici:

,,Dité postizené zrakovym handicapem potiebuje pii vychové stejné mnozstvi nejen lasky,

ale 1 dtslednosti jako dité zcela zdravé®. (7, s. 8).

Rodice obvykle nevédi, co si v takové situaci maji pocit, a proto se obvykle obraceji o radu
k 1€kafiim nebo jinym pracovnikiim. Jen velmi malo rodin ma to Stésti, ze se dozvi o
instituci, kterd poradenskou Cinnost pro zrakové postizené déti provadi. Pokud chtéji byt
rodice pro dit¢ dobrymi vychovateli, je dalezité, aby se sezndmili nejen s teoretickymi
znalostmi, ale také s praktickymi poznatky. Autorky Kudelova a Kvétonova v knize Malé
dit€ s t€zkym poskozenim zraku doporucuji rodi¢iim vyzkousSet si na vlastni kazi, jak dité
vnima okolni svét. Sta¢i k tomu pouze zavézat si oci Satkem. Aby se vychova zrakové
postizeného ditéte vyvijela zdarn€, je nutné, aby se rodice doCasn¢ vzdali svych zalib a
zébav, nebo je alespon podstatné¢ omezili ve prospéch vénovani se ditéti. MEli by
ovladnout své emoce a zajistit tak v rodiné klidné a pohodové prostedi. Rodi¢ovska laska
se neprojevuje tim, ze se ditéti s postizenim automaticky vyplni vSechna ptfani. Takova
vychova totiZ vede k sobectvi a zbavuje dit¢ veskeré vlastni iniciativy.

,» Vztah ptfiméfeny vadé¢ ditéte vychazi z pozndni, Ze zrakové postizené dité€ je tfreba milovat
jako kazdé jiné. Dale zde musi byt trvald snaha rodi¢ii porozumét osobitym potiebam a

zvlastnostem ditéte. Rodice by méli v souladu se skutecnosti véfit, ze jejich dite je schopné
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se s jejich vhodnou pomoci vyvinout v plnohodnotnou a samostatnou osobnost. M¢li by
také védét a mit konkrétni predstavu o tom, jaké jsou skutecné moznosti zrakové
postizeného ditéte a co pro n¢ a s nim konkrétné¢ dé€lat, aby se tyto moznosti uspesné a
naplno vyuzily v jeho prospéch. Rodi¢e musi utlumit nebo odsunout do pozadi citovou
stranku zrakové vady ditéte a snazit se o feSeni této narocné zivotni situace realné. Dité by
rodi¢i mélo byt k ¢innosti spiSe povzbuzovéno a lakéno, nez aby se mu k ni odepirala
prilezitost. Rodi¢e musi respektovat, ze nékteré véci zrakove postizeni lidé musi délat nebo

se ucit jinym zptisobem, nez je tomu u vidicich.” (1, s. 16-17).

Kdyz ptichdzime k nevidomému ditéti, je potieba se mu pfedem ohlasit, aby se neleklo.
Pokud ho chceme ptevést do jiné mistnosti, napiiklad do koupelny, aby si umylo ruce,
nestrkame jej mlcky, ale vzdy ho pfedem upozornime, co se s nim bude dit. Je téz nezbytné
vést dit¢ k samostatnosti, tzn. seznamovat jej postupné se zaklady sebeobsluhy a
samostatného pohybu. Cinime tak pfece v jeho prospéch. Pokud nechaji rodice dité
v mistnosti, kde je stale pusSténo radio nebo televize jako kulisa, omezuji tim jeho zvukové
vjemy. Dité ztraci orientaci v béznych zvucich domacnosti jako je myti nadobi, zvuk
tekouci vody, otevirani dvefi, cvakani vypinaCe. Rodi¢e by méli ditéti dat moznost
obeznamit se s prostiedim, vnémz zije. Prostfednictvim jeho ruky mu ukazujeme
predméty, které popisujeme slovné. Nechame ho vyzkouset, jaky zvuk vydavéa bouchnuti
do zdi, do skiing, zavirdni okna apod. Rodice by neméli ditéti vyjadiovat jen svoji lasku a
pocit bezpeci, ale dat mu i patficné najevo, ze nesouhlasi s ur¢itym jeho chovanim. Dité by
v zadném piipad¢é nemélo byt stavéno do pozice ,,chudinky®. (7, s. 8-9).

Rodice by si méli uvédomit, ze jejich dité neni jediné, které trpi t€zkou zrakovou vadou.
Prostfednictvim poradenskych sluzeb ¢i rehabilitanich soustfedéni je rodi¢im umoznén
styk srodinami, kde vyriista rovnéz stejné postizené dit€. Takova setkavani by mohla

prospét nejen rodiciim, ale 1 détem samotnym. (14, s, 20).

5.2 PSYCHOLOGICKY POHLED NA OSOBNOST ZRAKOVE
POSTIZENEHO DITETE V RAMCI JEHO VYCHOVY

Rogers konstatuje, ze handicap do zna¢né miry ovliviiuje sebepojeti jedince. Je znamo, ze

se lidé chtéji chovat v souladu s jejich sebeobrazem. Utvareni sebeobrazu napomaha jiz od
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détstvi rodina. Pracovnici rané péce by tedy méli rodicim vysvétlit, jak u svych déti

predchézet utvareni negativniho sebepojeti.

,Jako nejvhodnéjsi pristup k postizenému a k jeho vychovnému formovani lze doporucit
pusobeni prostifednictvim pozitivniho hodnoceni. To znamena, Ze déti citi, ze rodice a dalsi
lid¢ je pozitivné ocenuji 1 tehdy, kdyz jejich pocity, postoje a chovani nejsou idealni. Sem
lze zatradit 1 prozivani vlastniho handicapu. Rodi¢e a pedagogové by meéli u ditcéte
napomahat v budovani adekvatniho vztahu k vad¢, umét ji pfijimat, coz je mnohdy pro n¢ i
pro dit¢ samotné celozivotni tkol®.

(16, s. 28).

5.3 RANA A PREDSKOLNI VYCHOVA DITETE SE ZRAKOVYM
POSTIZENIM

V soucasné dobé¢ je kladen diiraz na vyuziti raného véku ditéte. V piipad¢ déti se zrakovym
postizenim sehrava témeét nenahraditelnou ulohu. Rané obdobi vyvoje se datuje do tii let

veéku ditéte. Dité se v tomto udobi rozviji po vSech strankach v co nejvetsi mozné mite.

,,Od poloviny minulého stoleti a hlavné pak v nasem ,,stoleti ditéte* se zkoumalo, co dité
pro sviij zdravy vyvoj potiebuje, co mu naopak Skodi, za jakych okolnosti strada. To byly
zaCatky zkoumani jevu, oznaCovaného dnes jako psychickd deprivace. Vyvoj jejich
koncepci, pfijimani nebo odmitani teorie psychickych potieb ditéte, vymezeni jednotlivych
Ciniteli vyvoje a jejich podilu na utvareni osobnosti, to vSe se odrazelo v péci o déti,
v cilech a metodach vychovy. I pfes znacnou nazorovou diferenciaci se vétSina autorti
shoduje v tom, ze utly vék je obdobim rychlého vyvoje, kdy se v hlavnich rysech formuje
osobnost a ze je to tedy obdobi z hlediska biodromalniho vyznamné, az rozhodujici®. (1, s.

19).

Uceni ditéte v raném véku probihd prevazné sbiranim zkuSenosti. Nejvice zalezi na téch,
které dité ziska nejdiive. Ty urcuji, jaké dalsi zkuSenosti dit¢ ziska, jakym zpiisobem a

rychlosti bude jejich osvojovani probihat.

»Rané uceni se liSi od uceni pozd¢jsiho predevSim tim, ze probihda bez jakychkoli
predchozich zkuSenosti. Proto prvni zkuSenosti ziskdva dit€¢ pomalu a obtizné, dalsi
zkuSenosti jiz ziskava vétSinou mnohem snadnéji a rychleji pomoci téch, které jiz ziskalo
drive. Uceni v raném veku nelze tedy srovnédvat s u¢enim pozdéjSim v tzv. ,,nové situaci®,

protoze ta neni nikdy tak nové a neznamad, aby neobsahovala vice zndmych nez neznadmych
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prvki, pfinejmensim zna jiz dité v této situaci alespoil ¢asteCné samo sebe. Specificnost
rané¢ho uceni vyplyva pravé ztéto skuteCnosti — dité¢ se v jeho prabéhu uci poznavat
nejenom vng¢js$i svet, ale jesté predtim musi poznat predevSim samo sebe, naucit se
pouzivat své télo a své smyslové organy a teprve pak se orientovat v okolnim prostiedi atd.
Ptitom plati, Ze schopnost ucit se rozviji tim Iépe, ¢im bohatsi jsou moznosti ditéte ziskavat
nové a nové zkusenosti. Dité se tedy ,,uci ucit se*“ a nema-li moznost sbirat zkuSenosti,

,»hauci se neucit se. (1, s. 20).

Pokud rodice zrakové postizeného ditéte chtéji, aby bylo co nejlépe ptipraveno zvladat
povinnou Skolni dochdzku, méli by si uvédomit, Ze je vhodné umistit jej do mateiské
Skoly. V soucasné dob¢ je piedSkolni vychova zrakové postizenych déti realizovana od
véku tfi let. Déti maji moznost navstévovat bud’ specidlni matetskou Skolu pro déti
s vadami zraku, nebo chodit do bézné matetské Skoly, anebo mohou zlstat ve vychovné
péci rodict. Mateiské Skoly piijimaji déti ve v€kovém rozmezi od tii do Sesti let, pficemz
neexistuje povinnost tato zatizeni navstévovat.

Specialni mateiské Skoly pro zrakové postizené déti plni funkci pedagogickou nebo
specidlné pedagogickou, diagnostickou, socidlni a propedeutickou. Vstupem ditéte do
matei'ské Skoly se v jeho zivoté déje mnoho zmén, které ovliviiuji i jeho rodinu. Musi si
zvyknout na kolektiv vrstevniki, autoritu ucitelky, zménu denniho rezimu. Prace pedagogt

spoc¢iva v individualnim pfistupu ke kazdému ditéti zvIast'. Diraz se klade hlavné na:
- smyslovou vychovu

- mravni vychovu

- télesnou vychovu

- rozumovou vychovu

- pracovni vychovu

Smyslovéa vychova se zamétuje na dodrzovani zasad zrakové hygieny, stimulaci zbytkl

zraku a rizna cviceni ovliviiujici rozvoj sluchu, hmatu, ¢ichu.

Mravni vychova seznamuje déti se zdkladnimi pravidly chovéni ve spole¢nosti a umoziuje

jim vytvareni zakladnich charakterovych vlastnosti.



UTB ve Zliné, Univerzitni institut 27

Télesnd vychova napomahd rozvoji hrubé a jemné motoriky, prostorové orientace a

samostatného pohybu. Pfitom se vSak musi dbat na omezeni, ktera vyplyvaji ze zrakové

vady ditéte.

V rdmci rozumové vychovy se provadéji riznd jazykova cviceni, pomoci nichz si déti

osvoji zaklady spisovného jazyka, obohacuji slovni zasobu, rozvijeji spravnou vyslovnost.

Déti ziskavaji predstavy o matematice, o pfirode i spolecnosti.

Ukolem pracovni vychovy je vybavit déti takovymi praktickymi dovednostmi, aby byly

samy schopny se najist 1zickou, pozd¢ji ptiborem, zapnout si zip a knofliky, zavazat boty

apod.

Jestlize rodiCe projevi zdjem umistit své zrakove postizené dité do bézné mateiské Skoly,
déje se tak na zakladé zadosti, ktera musi obsahovat vyjadieni praktického Iékate,
pedagogicko-psychologické poradny nebo specidlné pedagogického centra. Tuto Zadost
piijimé teditel Skoly. Je mozné stanovit ditéti zkusebni dobu pobytu v zatizeni, aby se
uvetilo, jak je dit€¢ schopné se adaptovat na podminky a prostfedi matetské Skoly. Lhiitu
urci feditel po dohodé€ s rodici na dobu nejvyse tfi mésict. V pribehu zkusebni doby mtize
byt dochazka ukoncena bud’ na zéklad¢ vyjadieni praktického I€katre, pedagogicko-
psychologické poradny nebo specialné pedagogického centra. Pro déti se zdravotnim
postizenim muze byt ve Skolce zavedena speciadlni pedagogickd péce, napiiklad
logopedickd. Za bezpec¢nost déti odpovida povéreny pedagogicky pracovnik az do chvile,

nez si je prevezmou rodice.

V nékterych ptipadech rodice nepokladaji za nutné, aby jejich dité navstévovalo mateiskou
Skolu. Nechavaji je doma az do pocatku Skolni dochézky, coz pro dalsi vyvoj ditéte neni
dobré, nebot’ by se mélo naucit pracovat v détském kolektivu a mélo by poznat jinou nez
rodicovskou autoritu. Domaci péce se da zohlednit, pokud se jednd o postizeni s vice

vadami. (1, s. 22-26).
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6 VZDELAVANI ZRAKOVE POSTIZENYCH

Dnes ma kazdé dité pravo na vzdélani odpovidajici jeho schopnostem. Tyto ptedpoklady,
moznosti, vlastnosti, zajmy a potieby vSak nejsou u vSech déti stejné. Mezi témi, kterym je
tteba vénovat v procesu vyucovani i mimo néj odborny dozor ¢i péc€i, se vyskytuji i zaci se
specifickymi vzdélavacimi potfebami — jsou to déti s riznymi typy smyslového postizeni
nebo s poruchami chovani a u€eni. Pravé mezi né patii ty s tézkym zrakovym postizenim
(déti prakticky a upln€ nevidomé). Diive byly vzdélavany vyhradné ve speciadlnich Skolach

a zafizenich, které mély na nasem uzemi velkou tradici.

Pisobeni specidlniho Skolstvi bylo upraveno zakonem ¢. 29/1984 Sb. (Skolsky zékon) a
v provadéci vyhlasce MSMT &. 127/1997 Sb. o specialnich $kolach. Od 1. ledna 2005 se
provad¢jicim pravnim predpisem pro vzdélani zdravotné postizenych stala vyhlaska
MSMT &. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentd se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, zakl a studentli mimotadné nadanych. Tato vyhlaska vychazi z nového

Skolského zakona, u¢inného od 1. ledna 2005.

Nevyhodou specialnich skol bylo jejich situovani ve velkych méstech. Déti travily cely
tyden na interndté mimo ptisobnost svych rodin. Dlouhodoby pobyt mél nepochybné
neptiznivy vliv na jejich psychiku a dusevni vyvoj. Nova vyhlaSka tak umoznila zaclenéni
ditéte s tézkym zrakovym postizenim do bézné Skoly a tim je posileno jeho sebevédomi,

ctizddost, motivace a socialni adaptace.

6.1 TYPY SKOLSKYCH ZARIZENI

6.1.1 Materské skoly

- pro nevidomé

- pro d¢ti se zbytky zraku

- pro slabozraké

- pro déti s poruchami binokularniho vidéni

Specialni matei'ské skoly pro zrakové postizené byly a jsou pfevazné internatni. Odbornici
vSak usuzuji, ze odtrzeni tak malého ditéte od rodiny je nevhodné, a proto jsou tyto

postupné integrovany do ,,normalnich* matetskych Skol.
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Cilem matefskych Skol je rozvijet u déti kompenzacni smysly, samostatnost, orientaci

v prostoru a piipravit je na vstup do zékladni skoly.

6.1.2 Zakladni a zvlastni Skoly

Zékladni a zvlastni Skoly pro zrakové postizené zdky doposud pusobily v Praze, Brng¢,

vvvvv

U obou typi Skol se obsah a rozsah vzdélavani vici zakladnim skoldm béznym v podstaté
neliSil. Ve Skolach zvlastnich samoziejmé dochéazelo k nezbytné redukci uciva
s ptihlédnutim k moznostem a schopnostem mentalné handicapovanych zakt. Urcité
rozdily ve srovnéni s béZnymi zakladnimi Skolami bylo moZno shledat v télesné a vytvarné
vychove, v pracovnim vyucovani, v matematice. Tyto odliSnosti byly pfedznamenany napf.
specidlnimi vzd€lavacimi potfebami ¢i omezenimi piimo ¢i nepiimo vyplyvajicimi ze
zrakového handicapu (v ptipadé€ télesné vychovy se mohlo jednat o omezeni ¢i absenci
cviki, které by mély neptiznivy vliv na nitrooc¢ni tlak prakticky ¢i tplné nevidomych
zakl). Zvysend pozornost se vénovala hudebni vychové vcetné predmétu vyuka hry na

hudebni néstroj.

Podle nové pravni Upravy jsou specialni zakladni Skoly a zvlastni Skoly pro zrakové
postizené zafazeny mezi zékladni Skoly. Specidlnimi zdkladnimi Skolami zlstavaji pouze
zékladni Skoly zfizované pro zaky s té¢zkym mentalnim postizenim, s vice vadami a

S autismem.

6.1.3 Stredni Skoly

- Gymndazium pro zrakové postizenou mladez (Praha)

- Obchodni akademie pro zrakové postizenou mladez (Praha)
- Obchodni skola pro zrakovée postizenou mladez (Praha)

- Konzervatot a ladi¢ska skola Jana Deyla (Praha)

- Specidlni sttedni Skoly Brno

- Obchodni akademie pro zrakové postizenou mladez

- Masér sportovni a rekondi¢ni

- Socialn¢ spravni ¢innost
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- Sttedni odborné ucilisté Aloise Klara (Praha)
- Keramické prace
- Keramik
- Calounik
- Kartacnické a kosikarské prace
- Masér sportovni a rekondicni (Ctyflety obor s maturitou)
- Rekondi¢ni a sportovni masér

- Textilni vytvarnictvi — tvorba dekorativnich pfedmét z textilnich a ptirodnich

materiala

- Prakticka skola Moravska Ttebova

- Skola Jaroslava Jezka pro zrakové postizené (Praha)

- Odborné¢ ucilisté pro zrakoveé postizenou mladez (Brno)
- Stfedni odborn¢ ucilisté — Calounicka vyroba

- Préce v socialnich a zdravotnickych zafizeni, peCovatelska prace

6.1.4 Vysoké skoly

Kazdy zrakové postizeny clovek, ktery ukoncil studium na stfedni Skole zavére¢nou
maturitni zkouSkou a vykazuje zajem o dalsi vzdélavani, ma moznost uchéazet se o studium
na vyssi odborné skole nebo vysoké skole formou podéni ptihlasSky. K vybéru oboru by
m¢l ptistupovat pecliveé, zodpovédné a k rozhodnuti dospét po zralé tivaze. Pfitom by m¢l
zohlednit nejen vlastni zajem o obor a jeho pfitazlivost, ale také své moznosti i schopnosti
vyporadat se s naplni uc¢iva a uvédomit si, je-li viibec v silach zrakove postizen¢ho studium
lakavého oboru zvladnout. V neposledni fad¢€ by pro ného bylo dobré oziejmit si vyhlidky

na smysluplné pracovni uplatnéni ve zvoleném oboru.

Zrakoveé postizeny student integrovany na vysoké Skole nemulze pocitat s pridéleni
asistenta. Potfebuje-li vSak pomoc se zajisténim studijnich materialti v digitdlni podobé¢
nebo v Braillové pismu ¢i s obstaranim privodcovstvi, Ize se obratit na stiediska pro
podporu a pomoc pii samostatném studiu zrakoveé postizenych jako je Teiresias pusobici

pii MU v Brné, Tereza pii katedie matematiky FJFI CVUT v Praze, laboratot Carolina pfi
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matematicko-fyzikalni fakult¢ CUNI v Praze nebo Tyflopedicky kabinet pii katedie
specidlni pedagogiky pedagogické fakulty UHK v Hradci Kralové. Bylo by nanejvys
vhodné ziidit obdobné stiediska, v nichz by pracovali vySkoleni odbornici (specialni
pedagogové) alespon pii téch univerzitach, které se nebrani zaclenéni zrakové postizenych
do tfad svého studentstva. Se zahajenim provozu takového centra pocita v nejblizsi dobé
Ostravska univerzita, kterd je stejné jako Karlova Univerzita Praha, Ceské vysoké udenti
technické Praha, Masarykova Univerzita Brno, Univerzita Hradec Kralové, Univerzita
Palackého Olomouc nebo Univerzita Tomése Bati Zlin integracnim snaham ptizniveé

naklonéna.

6.2 SPECIALNI KOMPENZACNI, REHABILITACNI A
REEDUKACNI POMUCKY

Aby mohli byt zrakové postizeni Zaci zafazeni do kolektivu zdravych vrstevniki na
béznych skolach, je nutné zajistit jim stejné¢ podminky, jaké jsou ve specialnich Skolach.
To znamend mimo jiné vybavit je specialnimi pomiickami pro zrakové postizené — tzv.
kompenza¢nimi pomuckami. Pii kompenzaci Uplné ztraty zraku se pouzivaji pomucky
klasické, mezi néz patii naptiklad rtizné typy tabulek na psani Braillova pisma, psaci stroje
s vystupem v Braillové pismu, Braillsk¢ ucebnice, magnetofonové nahravky. Rozvoj
elektroniky umoznil vyvoj modernich pomucek, mezi néz Ize zahrnout napiiklad cteci
pristroje s vystupem v reliéfni latince, elektronické zapisniky s hlasovym nebo hmatovym

vystupem, osobni pocitace a notebooky s hlasovym vystupem.

Kompenzaéni pomucky klasifikujeme podle ucelu jejich vyuziti:

1. Pomucky pro informatiku a komunikaci (tabulky, psaci stroje, magnetofony, pocitace

apod.)

2. Pomiicky pro orientaci (slepecké hole, zvukové majaky, ozvucené semafory, reliéfni

mapy apod.)

3. Pomicky pro kazdodenni Zzivot (kuchymnské potieby, hodiny, teploméry, indikatory
hladiny a svétla apod.)

4. Naradi, nastroje a pristroje pro femeslné prace a vyrobni ¢innost
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5. Hracky a hry, sportovni potieby a pomticky
6. Pomticky pro vzdélavani
7. TrenaZery pro vycvik kompenzacnich zru¢nosti

8. Pomucky pro diagnostiku

Kompenzaéni pomicky pro vyuku zaka prakticky a uplné nevidomych se daji rozd¢lit na

klasické pomticky a moderni elektronické pomiicky.

6.2.1 Klasické pomicky
- kostkovy reliéfni Sestibod
- kolickova pisanka
- Prazska tabulka
- Pichtiiv psaci stroj
- dymoklesté
- ucebnice, Casopisy a jiné texty v Braillové pismu
- reliéfni obrazovy material (obrazky, grafy, mapy, atlasy)
- specialni rysovaci potfeby (hmatova pravitka, thlomeéry, kruzitka)

- zvukové zdznamy ucebnic, knih, casopist apod.

6.2.2 Moderni elektronické pomicky

magnetofon

diktafon a elektronicky zaznamnik s pamét'ovou kartou

kapesni kalkulator s hlasovym vystupem

digitalni Cteci pfistroje s hmatovym vystupem v reliéfni latince (Optakon)
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- elektronicky pfenosny zapisnik s hlasovym nebo hmatovym vystupem (Eureka, Aria,

Gin, Packmate)

- osobni pocita¢ nebo notebook s hlasovym vystupem s tiskarnou pro cernotisk,

s tiskarnou pro Braillovo pismo, s Braillskym fadkem, se skenerem,

- fuser (vyuzivan pedagogy k vyrobé¢ relié¢fnich hmatovych obrazki a grafti) (4)
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7 UZITIi SPECIALNE PEDAGOGICKYCH METOD PRI VYCHOVE
A VZDELAVANI ZRAKOVE POSTIZENYCH

Zékladnim cilem vyuziti specialné pedagogickych metod je napomoci zrakoveé postizenym
zakim v rozvoji schopnosti a dovednosti, které potiebuji k uplatnéni ve spolecenském
zivot€. Patii sem dovednosti z oblasti naukovych — ¢teni, psani, matematika, ptirodni védy,
jazykové znalosti a z oblasti chovani — predevS§im utvareni vztahi, rozvijeni divéry, ¢inéni

samostatnych rozhodnuti a feseni konfliktt.

Jestlize se nedafi dosahnout téchto dovednosti za pomoci béznych postupil, je nutné
pristoupit k aplikaci téchto specidlnich metod. Rovnéz zéalezi na mife poSkozeni dané
funkce nebo orgdnu a na schopnostech a moznostech 1€katti, specidlnich pedagogu a

prislusnych odbornikii tuto poruchu minimalizovat.

7.1 REEDUKACE

,,Je souhrn specialné pedagogickych postupti, kterymi se zlepsuje a zdokonaluje vykonnost

v oblasti postizené funkce.“ (10, s. 6).

Tato metoda vede ke zlepSovani Cinnosti, ovliviiuje psychiku postizené¢ho i jeho postoj

vyrovnani se s vadou a ptisobi zpétnou vazbou opét na poskozenou funkci.

7.2 KOMPENZACE

,Je souhrn specialné¢ pedagogickych postupti, jimiz se zlepSuje a zdokonaluje vykonnost

jinych funkeci nez funkce postizené.* (10, s. 6).

Mysli se tim soustfedéni se na rozvoj sluchu, Cichu, chuti, hmatu a pohybu. V praxi by se
mély tyto smysly rozvijet natolik citlivé, aby zmirnily dopad ptvodniho postizeni. Pii
zamefeni se na ndhradni funkce je nutné mit znalosti o osob¢, na kterou mame v tmyslu
takto piisobit, abychom svym poc¢inanim co nejméné narusili biologickou rovnovahu jejiho

organismu.
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7.3 REHABILITACE

,Je souhrn specialn¢ pedagogickych postupti, jimiz se upravuji spoleCenské vztahy i

moznosti pracovniho uplatnéni a subjektivniho uspokojeni postizeného jedince.* (10, s. 7).

Vsechny tyto metody se vzajemné prolinaji, navazuji na sebe nebo se dopliuji. Spojuji
vysledky prace 1€karii, psychologii, socidlnich pracovnikl a defektologli. Rehabilitacnimi
¢innostmi se rozumi: psychologické ptiprava, vychova k préci, télesné cviceni, rekreace,

vychova, vzd€lavani, psychoterapie.

Adekvatni pouziti specialnich pedagogickych metod ovliviiuje svym jednanim specialni
pedagog, pricemz zalezi na jeho tvlr¢ich schopnostech a na uplatiovani individuéalniho

pristupu ke zrakové postizené osobg.

7.4 ROZVOJ KOMPENZACNICH SMYSLU

,Nevidomé dité nepoznava sebe a své okoli audiovizualni cestou, ale audiotaktilni cestou,

tedy kompenzacnimi prosttedky — hmatem, sluchem, ale i ¢ichem a chuti. (10, s. 7).

Mnoho lidi se domniva, ze nevidomi maji nékteré¢ z uvedenych smysla vyvinutéjsi oproti
»zdravym®, Neni tomu tak. Zdatnost téchto smysla se upeviiuje systematickym rozvojem a
dlouhodobym, soustavnym cvicenim. Proto je nutné jiz od rané¢ho véku v ditéti probouzet
kompenzacni procesy, aby zvladalo dovednosti vSedniho zivota — hygienu, oblékani,
sebeobsluhu, prostorovou orientaci atd. Cim dfive se dité s témito kazdodennimi naroky
vyporada, tim diive a 1épe se bude moci zaclenit do zivota spole¢nosti a pracovniho

procesu.
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8 INTEGRACE

8.1 K POJMU ,INTEGRACE*

Slovo ,,integrace patii k velmi frekventovanym terminiim. Pivodni vyznam latinského
slova ,,integer = nenarusSeny, uplny... V nau¢ném slovniku (Klimes (1986) Slovnik cizich
slov, s. 297) je slovo ,,integrace definovano jako zceleni, uceleni, sjednoceni. Z domacich
autorti se integraci nejvice vénuje Jesensky. ,,Integraci (Skolskou) chape jako ,,dynamicky,
postupné se rozvijejici pedagogicky jev, ve kterém dochazi k partnerskému souziti
postizenych a intaktnich na trovni vzajemné vyvazené adaptace beéhem jejich vychovy a
vzdélavani a pii jejich aktivnim podilu na feSeni vychovné vzdélavacich situaci. Pro takto
zvolené pojeti pak uziva termin ,,pedagogicka integrace.“ (Jesensky, 1995), (12, s. 11).

Sovak uvadi: ,,Nejvyssim stupném socializace je integrace jako: ,,ipIlné zapojeni individua
stizeného vadou, u néhoz byly dusledky vady zcela a beze zbytku prekonany.““ (12, s. 12).
V posledni dob¢ se v souvislosti s terminem ,,Skolni integrace* stale Castéji pouziva pojem
»inkluze®. ,Inkluze ptredkladand jako ,zaClenéni“ ¢i ,pfijeti, ditéte se zdravotnim
postizenim naptiklad do prostiedi tzv. bézné tfidy, je n€kdy povazovéna za nutny

predpoklad integrace. Jinak feceno ,,inkluze* znamena vytvofit ve tfid¢ takové prostiedi,

které vita a oceniuje odlisnost™ (Lang, Berberychova, 1997), (12, s. 10).

Michalik rozliSuje integraci na $irSi — tj. integrace obCani se zdravotnim postizenim do
spolecnosti — a integraci dil¢i — tj. integrace ve Skole, v zaméstnani, ve sportu, ve volném

case.

Jesensky hovofi o integraci socialni, pedagogické a pracovni. Provedl odstupnovani

socializace integrace a klasifikoval ji do deviti stupnii:
plna integrace
1. socialné integrovany jedinec — pln¢€ se tcastni vSech spolecenskych ¢innosti;
vysoka integrace
2. Inhibovana tcast — postizeni vyvolava urcitou nevyhodu, dochéazi k mirnému omezeni
v plné ucasti;
3. Omezena ucast — jedinec se pln€ neucastni spolecenskych ¢innosti, negativni omezeni

ovliviiuje jeho zivot;
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stiedné vysoka integrace

4. ZmenSena UcCast — ucast na spoleCenském Zivoté je omezena na komunitni vztahy

(rodina, pracoviste);
nizka integrace / nizka segregace

5. Ochuzené vztahy — omezeni ve fyzickém, socidlnim, psychickém vyvoji, nemoznost
zlepsSenti;

6. Redukované vztahy — udrZzovéni vztahi jen k vybrané a omezené skupiné c¢i
jednotlivcei;

7. NaruSené¢ vztahy — jedinec neni schopen udrzovat trvalejsi vztahy s ostatnimi lidmi,

zmény jeho chovani plisobi negativné i v prostiedi piirozené skupiny;

stiedné vysoka segregace

8. Odcizeni
vysoka segregace

9. Spolecenskd izolace — pripady uplné segregace, schopnost miry socializace je
nezjistitelna;
segregace — opak integrace, postizeny se sam (nebo jej spolecnost intaktnich) vy¢€lenuje.

(Jesensky, 1993, WHO).

8.2 VYVOJ SKOLSKE INTEGRACE V CR

Koncem minulého a pocatkem tohoto stoleti se projevuji snahy o budovani specialnich
vzdélavacich ustavl a skol s tim, ze je nutno détem s postizenim poskytnout odpovidajici
vzdélani. ,,0tazkou tehdy nebylo, jak ¢i jaké vzd€lani poskytnout, nybrz zda je viibec

poskytnuto.“ (12, s. 17).

Po roce 1950 dochazi k rozvoji specidlniho Skolstvi a ustavnictvi a vytvaii se nova
pedagogicka disciplina — specialni pedagogika. ,Jeji zakladatelé¢ vychazeli z nazoru, ze
pravé koncentraci déti s postizenim a uzitim odpovidajicich specialn¢ pedagogickych

metod a postupil 1ze nejlépe realizovat pravo déti s postizenim na vzdelani.

,Ani takto budovany systém segregacnich instituci v§ak nebyl schopen poskytnout pravo

na vzdélani vSem détem s postizenim.* (12, s. 18).
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V letech 1970-89 byly postizené déti vzdélavany ve Skolach bézného typu jen vyjimecné.
Délo se tak na ptéani rodicii, ale vzdélavani bylo ponechano na vili a libovili ucitelt.

Préavni fad takovou integraci neupravoval, ani s ni nepocital.

Na specialnich Skoldch mohli vyuc€ovat jen ti ucitelé, ktefi absolvovali v ramci studia
speciadlni pedagogiky obor ucitelstvi pro Skoly a mladez vyzadujici zvlastni péci. Ostatni
ucitelé, absolventi bézného ucitelského oboru, se s problematikou déti se zdravotnim

postizenim setkavali jen ojedinéle.

Ve druhé poloving 80. let vesel v platnost Skolsky zakon &. 29/1984 Sb., ktery nezaruoval
pravo na vzdélani s pouzitim znakové feCi nebo Braillova pisma. NeteSil ani umisténi
zdravotné postizeného ditéte do béznych Skol, jedinou moznosti bylo absolvovani Skolni
dochazky ve specialnich zatizenich. ,,Podle n&j ,,Skoly pro mladez vyzadujici zvlastni péci
poskytuji pomoci zvlastnich vychovnych a vyucovacich metod, prostiedkti a forem
vychovu a vzdélavani zakiim mentdln¢, smyslové nebo télesné¢ postizenym, zakim
s vadami feci, zdkiim s vice vadami, zakiim obtizn¢ vychovatelnym a zakiim nemocnym a
oslabenym umisténym ve zdravotnickych zafizenich; pfipravuji tyto zaky k zalenéni do

pracovniho procesu a zivota spolecnosti.” (12, s. 20).

Postupné zaclenovani déti s postizenim do béznych skol bylo umoznéno piijetim vyhlasky

o zakladnich skolach v roce 1991.

8.3 LEGISLATIVNI UPRAVA SKOLSKE INTEGRACE

Na poéatku 90. let byly zakladni vztahy ve $kolstvi upraveny zakonem CNR &. 564/1990
povazovano ustanoveni 3 zakona, kde feditel rozhodoval ,,0 zafazeni déti do specidlnich
mateiskych Skol a specidlnich zakladnich Skol, zakladnich S$kol, zvlastnich Skol a
Skolskych zatizeni jim slouzicich a do pomocnych $kol,* pficemz je nutné si vSimnout 1
dalsi véty cit. odstavce stanoviciho, ze do ,,zakladnich Skol se pfednostné zarazuji déti,
které maji trvaly pobyt ve spadovém obvodu Skoly...“ Tohoto ustanoveni se dalo vyuzit pfi

umisténi ditéte s postizenim, které bydlelo v obvodu mistni ZS. (12, s. 23-24).

Nepiimo se Skolské integraci vénoval zdkon o soustavé zékladnich a stfednich Skol, tzv.
Skolsky zakon (€. 29/1984 Sb) v platném znéni. Tento zdkon byl celkem 9-krat
novelizovan, nicmén¢ zakonodarci nepovazovali za nutné se v ném zminit o Skolské

integraci déti se zdravotnim postizenim. Zakon z celého procesu vyluCoval bézné zakladni
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Skoly, zakotvoval pouze moznost vzdélavani handicapovanych zaki ve Skolach

specialnich.

V zagletiovani postizenych déti do b&znych kol uginila zdsadni prelom vyhlaska MSMT

¢. 291/1991 Sb. o zakladni skole. Potvrdila moznost, ne vSak povinnost piijmout do Skoly
dit¢ se zdravotnim postizenim. ,,Podle znéni vyhlasky ,mutze teditel Skoly zfizovat
specialni tiidy pro sluchové postizené zaky, zrakove postizené zaky, t€lesné postizené zaky

a mentalné postizené zaky, zaky s vadami fec¢i.* (12. s. 26).

Velky vyznam pro integraci mélo i ustanoveni vyhlasky MSMT &. 127/1997 Sb. o
specidlnich Skolach a specidlnich matetfskych Skolach. Vénovala se Cinnosti specidlné

pedagogickych center.

Podstatnymi zménami v ramci integrace postizenych déti prosla i ptfedskolni vychova.
Vyhlaska MSMT ¢&. 35/1992 Sb. o mateiskych $kolach upravila spoleény pobyt
postizenych déti se zdravymi v matetské skole. Tato vyhlaska byla nahrazena zdkonem ¢.
561/2004 Sb., kde § 34 odst. 6 upravuje pfijimani déti se zdravotnim postizenim do

mateiské Skoly.

,O piijeti ditéte se zdravotnim postizenim rozhodne feditel mateiské Skoly na zakladé
pisemného vyjadieni Skolského poradenského zafizeni, popi. také registrujiciho

praktického 1€kare pro déti a dorost.* (20, s. 243).

Ministerstvo Skolstvi, piestoze bylo kritizovano za fizeni integrace pomoci metodickych
pokynt, svlij postoj nezménilo, dokonce ani nezacalo plnit ukol ulozeny zédkonem C.
564/1990 Sb. a usnesenim vlady ¢. 256 z roku 1998 — Narodni plan opatifeni pro vyrovnani
prilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim. Metodické pokyny byly tedy v Cervenci
2002 nahrazeny smérnici MSMT k integraci déti a zakd se specialnimi vzdélavacimi

potiebami do Skol a skolskych zafizeni.

1.1.2005 nabyl t¢innosti novy zakon €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zadkladnim, stfednim,
vy$$im odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zédkon). Nahradil tfi doposud platné zékony
v oblasti Skolstvi: zakon ¢. 29/1984 Sb., zakon ¢. 564/1990 Sb. a zakon ¢. 76/1998 Sb. o

Skolskych zatizenich.
,Nove¢ je podle tohoto zakona pojimano vzd€lavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami, zejména uplatnénim jejich prava na vzdélani pomoci specifikovanych forem a

metod a na vytvoieni zvlaStnich podminek, které jejich vzdélavani umozni. Zménou v této
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souvislosti je, ze zdkon podporuje propojeni specidlniho Skolstvi se Skolami bézného typu
a do jisté miry posiluje tendenci k individudlni integraci zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami do ,,béznych skol“. Pro tyto zaky mohou byt upraveny vzdélavaci programy
podle jejich potieb. Zakon dale pocita s podplirnymi opatfenimi ve prospéch téchto zaki,
napf. asistenty pedagogi. Zaroven ponechdava moznost, aby v odiivodnénych ptipadech
mohly byt i nadéle zifizovany samostatné Skoly, popt. tfidy pro zaky se zdravotnim

postizenim. (20, s. 237).

Podle nové pravni Gpravy se specialni Skoly stavaji Skolami druhové vymezenymi s tim, ze
»zvlastnim typem zakladni Skoly zGstava pouze zékladni Skola specialni ziizovana pro
zaky s t€zkym mentalnim postizenim, s vice vadami a s autismem. Proto zékon jiz neuvadi

typy ¢i spiSe nazvy skol zvlastni Skola a pomocna skola.

Povinnost zajistit podminky pro uskute¢fiovani vzdélavani déti, zakt a studentid se
zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim je i nadale svéfena kraji.” (20, s.

238).

Skolsky zakon v ustanoveni § 16 urluje, ze za déti, zaky a studenty se specialnimi

vzdélavacimi potiebami se povazuji ti, ktefi mayji:

- zdravotni postizeni (mentdlni, télesné, zrakové, sluchové, vady feci, kombinované

vady, autismus, vyvojové poruchy uceni a chovani apod.);

- zdravotni znevyhodnéni (dlouhodoba nemoc, leh¢i zdravotni poruchy vedouci

k poruchdm uceni a chovani apod.);

- socidlni znevyhodnéni (rodinné prostiedi s nizkym socialn¢ kulturnim postavenim,
nafizena ustavni vychova, postaveni azylanta a ucCastnika fizeni o ud¢€leni azylu,

ohroZeni socialn¢ patologickymi jevy apod).
O vzdélavaci potieby téchto zakl pecuje Skolské poradenské zatizeni.

,Provadéjicim pravnim predpisem se pro oblast vzdélavani zdravotné postizenych stala
vyhlaska MSMT ¢&. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zakt a studenti mimotfadné nadanych, kterd nahradila
stavajici vyhlasku ¢. 127/1997 Sb., o specialnich Skolach a specialnich matefskych
Skolach. Podle ni se vzdélavani déti, zakti a studenti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami uskutectiuje s pomoci podpiirnych opatfeni, ktera jsou odliSnd nebo jsou

poskytovana nad ramec individualnich pedagogickych a organizacnich opatieni spojenych
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se vzdélavanim zaki stejného véku ve skolach, které nejsou samostatné ziizené pro zaky se

zdravotnim postizenim (tzv. ,,b&ézna Skola*).“ (20, s. 243).

V souvislosti s integraci je také nutné se zminit o mezindrodnich a narodnich
dokumentech, které se zabyvaji vzdélavanim déti se zdravotnim postizenim. PiedevSim se
jedna o dokument OSN Standardni pravidla pro vyrovnani pfileZitosti pro osoby se
zdravotnim postizenim a jejich ,,aplikaci® — Narodni plan pro vyrovnavani ptilezitosti pro
osoby se zdravotnim postizenim. Tato pravidla byla schvéalena Valnym shromazdénim
OSN dne 20.12.1993. Dokument sice nemd platnost mezindrodniho prava, ale je
politickym a moralnim zadvazkem. Vzdélavanim zdravotné postizenych se zabyva Pravidlo
6, podle n¢hoz by staty mély uznat stejnou zasadu pfi zajiSténi zakladniho, stfedniho a
vysokoskolského vzdélani pro déti, mlddez a dospelé se zdravotnim postizenim
v integrovaném prostiedi. ,,Vzd€lani déti s postizenim ve specialnich Skolach je chapano
jako vyjimecné, a to tam, kde Skolsky systém z riznych diavodi (ekonomické, personalni)
neni schopen zabezpecit potieby déti s postizenim v béznych Skolach. I v téchto ptipadech
Standardni pravidla pozaduji, aby se stity zameéfily na postupnou integraci sluzeb

poskytovanych v rdmci specidlniho Skolstvi do Skolstvi bézného.* (19, s. 111).

8.4 ZAKLADNI CINITELE PEDAGOGICKE INTEGRACE
- integrovany zak

- jeho rodina,

- Skola

- ucitel

- osobni asistent a asistent pedagoga

- spoluzéci

- specialné pedagogické centrum

- pedagogicko-psychologicka poradna

- pomucky

- individualni vychovné vzdélavaci plan
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8.4.1 Integrovany Zak

Ke vstupu do Skoly musi byt zdravé 1 postizené dité dostatecné ptipraveno a motivovano.
Predpokladem uspésné integrace je i dostatecnd socialni zralost handicapovaného ditéte,
ktera by mu umoznila adekvatné se vyrovnat s naroky vyucovani, novym prostiedim a
vztahy v kolektivu. Je diilezité vyuzit vyhody, kterou skytd umisténi postizené¢ho zaka do

Skoly v mist¢€ jeho bydlisté.

8.4.2 Rodina

Je dulezité, aby si rodina uvédomila, jestli je pro dit¢ vhodné&jsi umisténi do specialni Skoly
nebo integrované vzdelavani. Rozhodujici roli hraje Groven vztahu mezi ditétem a rodici 1
skutecnost, jak a jestli viibec rodi¢e vadu ditéte akceptovali. Rodina by méla ptihlédnout
k moznostem a schopnostem ditéte a volbu zafizeni, vnémz mé Skolni dochéazku
absolvovat, s nim prokonzultovat. Negativni vliv ma pfili§ ochranitelska vychova, ktera
vyvolava nepfimétenou zavislost ditéte na rodin€. Velky vyznam ma spoluprace rodiny se
Skolou a projevovani zajmu o Skolni déni. S tim souvisi ucast rodici na domaci ptipravé

ditéte na vyucovani.

8.4.3 Skola

Pokud se skola rozhodne pifijmout zdravotné postizeného zaka, m¢l by feditel své
rozhodnuti prodiskutovat s pedagogickym sborem, nebot se stavd, Ze u nékterych
pedagogl pfetrvavaji vyraznd protiintegracni stanoviska majici pivod prevazné
v neznalosti problematiky a nedostatku informaci. Zrovna tak by méli byt o piitomnosti

zéka s postizenim informovani i jeho spoluzaci.

8.4.4 Ucitel

Pokud je integrovany zak pfijat do Skoly bézného typu, musi feditel zodpovédné
rozhodnout, kterému uciteli ho svéfi. Akceptace osobnosti Zaka i jeho vady pfedstavuje pro
vyucujiciho zvysSené naroky. M¢l by umét rozdélit svlij ¢as rovnomérné mezi zaky intaktni
a zaka s postizenim. Dilezité je, aby byl pro integrované¢ho zaka vypracovan individualni
vzdélavaci program, na jehoz realizaci by se ucitel podilel. Pfedpoklada se, ze se ucitel
bude dale vzd¢lavat, ¢ist odbornou literaturu, aby se o postizeni svého svéfence dozveédél
co nejvice. Nezbytna je jeho spoluprace s SPC, pod které zak spada. V takovém ptipad¢ je

nutné roli ucitele ditéte s postizenim vyzdvihnout a ocenit.
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8.4.5 Osobni asistent a asistent pedagoga

Osobni asistent je prevazné pridélovan zakim s tézkym zdravotnim postizenim
integrovanym na zdkladnich a stfednich Skolach. Této funkce se ujimaji predevsSim
studenti, ktefi se zajimaji o studium specidlni pedagogiky na vysoké Skole. Vyuziva se
uciteld v dichod¢ 1 dalSich lidi, ktefi pracuji se zdravotné postizenymi. Mohou to byt i
osoby, které si rodice sami vyberou a doporuci je Skole. Dobré zkuSenosti byly s chlapci
z civilni sluzby. Nejméné vhodnou alternativou je, pokud funkci osobniho asistenta
integrovaného ditéte zastavaji jeho vlastni rodice. Je dobré pfistoupit k vybéru asistenta
formou konkurzu. Skola by s nim méla sepsat dohodu o pracovni ¢innosti. Asistenti byli
doposud odménovani z prostiedkt krajského Gtradu, skoly, obci. Zdrojem financi byly také
neziskové organizace, nadace nebo obcanskd sdruzeni. Vyjimkou nebylo ani placeni

asistenta samotnymi rodici.

Asistent piebira odpovédnost za zaka od jeho pfevzeti od rodict az po navrat domu.
V dobé& vyudovani poméhd pii ¢innostech, které zak neni schopen sam zvladnout. Ugastni
se 1 krouzkti a dalSich akci, které zak v ramci Skoly absolvuje. Podili se na pfipravé
vytvafeni specidlnich pomtcek do jednotlivych predméti. Asistent vede Zzaka
k sobéstacnosti a sebeobsluze 1 prostorové orientaci. Spolecné s ulitelem vytvari

pratelskou atmosféru a porozuméni mezi zaky.

Ve vyhlasce MSMT platné od 1. ledna 2005 zakotvilo ministerstvo ustanoveni stanovici:
, Ve tifidach, odd¢€lenich a studijnich skupinach, ve kterych se vzdelava zék se zdravotnim
postizenim, mize se souhlasem feditele Skoly a zakonného zastupce zéka nebo zletilého
zéka pusobit osobni asistent, ktery neni zaméstnancem pravnické osoby, kterd vykonava
¢innost Skoly. (Odst. 7 § 8). Mimo jiné se snazi omezit pusobnost asistenta hrazené¢ho
z prostiedkll rozpoctu Skolstvi.*

(20, s. 247).

Vyhlaska MSMT uvadi jako jedno z hlavnich podptirnych opatieni pii vzdélavani zakt
s tézkym zdravotnim postiZzenim ¢innost asistenta pedagoga. ,,Hlavnimi ¢innostmi asistenta
pedagoga jsou pomoc zakim pii piizpusobeni se Skolnimu prostfedi, pomoc
pedagogickym pracovnikim Skoly pifi vychovné a vzdé€lavaci cinnosti, pomoc pfi
komunikaci se zaky, pti spolupraci se zdkonnymi zastupci zaki a komunitou, ze které zak

pochézi. (§ 7 odst. 1). (20, s. 247).
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8.4.6 Spoluzaci

Ucitel by mél v neptitomnosti postizené¢ho zaka svolat schiizku spoluzakt 1 jejich rodict,
na které by vSechny seznamil s pfijetim zdravotné postizené¢ho Zaka. M¢l by informovat o
zvlastnostech spojenych s jeho handicapem i o tom, ze bude zak pouzivat pfi vyucovani

specidlni pomucky. Postoje spoluzakii se sice odvijeji od jejich rodinné vychovy a

ey

socidlniho prostiedi, v némz ziji, avSak ucitel je mize pozitivné ovlivnit.

8.4.7 Poradenska pracovisté

Od 1. ledna 2005 vstupuje v platnost vyhlaska MSMT &. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych zafizenich. Upravuje nékteré naleZzitosti

Skolské integrace. Vyhlaska stanovuje tyto typy Skolskych poradenskych zatizeni:
- specialné pedagogické centrum (,,centrum®)

- pedagogicko-psychologicka poradna (,,poradna®)

Pro Skolskou integraci maji z vySe jmenovanych instituci nejvétsi vyznam specialné
pedagogicka centra. Jsou to tcelova Skolska zatizeni, ktera poskytuji bezplatné poradenské

sluzby détem ve vékovém rozmezi od tii let po ukonceni jejich Skolni dochézky.

Poskytuji pomoc rodictim postizenych déti formou skoleni, kurzi, konzultaci, seznamuji je

s novymi pomuckami.
- Poskytuji sluzby pedagogtim a riiznym institucim.
- Provadéji poradenskou, diagnostickou a terapeutickou ¢innost.

- Poskytuji metodickou pomoc rodinam, pedagogiim a ostatnim zainteresovanym

osobam.
- Zabyvaji se depistazi déti a zakl s postizenim.
- Uskutecnuji navstévy v rodinach, skoléch a zatizenich.
- Provadéji individudlni konzultace v SPC za ucely asistenta, ucitele, rodice.
- Pomahaji vytvaret individualni vzdélavaci plany.

- Pomahaji pti vybéru skoly a zatazeni do praxe.
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8.4.8 Individualni plan

Institutu individualniho vzdé&lavaciho planu se podrobné vénuje vyhlaska MSMT ¢.
73/2005 Sb. ,,Individudlni vzd€lavaci plan stanovi takovou organizaci vzdélavani zaka
nebo studenta, aby se mohl sohledem na sviij handicap vzdélavat za podminek
odpovidajicich jeho fyzickym nebo ¢asovym moznostem. Podminkou pro stanoveni IVP
je, aby 1 pfi pripadném zkraceni doby vzdélavani zdk nebo student splnili pozadavky
stanovené ramcovym vzdélavacim programem piisluSného oboru vzdélavani, ve kterém se
vzdélavaji, tj. byli hodnoceni z obsahu ugiva. Reditel $koly mize individualni vzdélavaci
pléan povolit pouze na zakladé predlozené Zadosti a doporuceni Skolského poradenského
zafizeni.

Podle znéni § 27 zakona jsou zaklim plnicim povinnou Skolni dochdzku a také zakim se

zdravotnim postizenim ucebnice a ucebni texty poskytovany bezplatné.« (20, s. 242).

IVP je vypracovavan pied nastupem zdka do Skoly, nejpozdé€ji jeden mésic po nastupu
stim, Ze se predpoklada jeho doplhovani a uprava v prabéhu celého Skolniho roku.
Odpovédnost za zpracovani nese feditel Skoly ve spolupraci se Skolskym poradenskym
zafizenim a zdkonnym zdstupcem Zzaka nebo zletilym zdkem. Zakonny zéstupce tuto

skutecnost potvrdi svym podpisem.
IVP obsahuje:

- udaje o obsahu, rozsahu, pribé¢hu a zpisobu poskytovani individudlni specialné

pedagogické nebo psychologické péci zdkovi veetné zdiivodnéni;
- udaje o cili vzdé€lavani zéka, ¢asové a obsahové rozvrzeni uciva;

- vyjadreni potieby dalSiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby podilejici se na

praci s zdkem a jeji rozsah;

- seznam kompenzacnich, rehabilitacnich a ucebnich pomtcek, specidlnich ucebnic a

didaktickych materiali;

- jmenovité urCeni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatfizeni, se

kterym bude Skola spolupracovat;
- navrh pfipadného sniZeni poctu zakl ve tiidé bézné Skoly;
- predpokladanou potiebu navyseni financ¢nich prostredkii nad rdmec prostiedkii SR;

- zavéry speciadlné pedagogickych, popt. psychologickych vySetieni;
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8.4.9 Kompenzacni pomucky

Skola, ktera méa v imyslu integrovat zaky s postizenim, musi mit k dispozici kompenzaéni
pomiicky. Jisté je, ze jejich dostupnost je oproti specidlnim Skoldm daleko mensi, protoze
specidlni Skoly u nas ptsobily desitky let a za tu dobu mély vice moznosti pomucky
nashromazdit. Bézné Skoly si pomucky bud’ zaptjcuji ze specialné pedagogického centra,
nebo je nakupuji z prostiedkl pfiplatku na zdravotni postizeni. Lze také vyuzit osobnich
pomiicek zaka, které si pfinese z domova. Domnivam se, ze nejlepsim feseni, jak a kym by
mély tyto pomucky byt hrazeny, by ptfedstavovalo vydani zadvazné pravni normy, ¢imz se

prozatim organy k tomu zmocnéné nezabyvaly.

Pokud se bézné Skole nedostava takovych pomucek jako jsou naptiklad reliéfni obrazky ¢i
matematické a fyzikalni grafy, zajistuje si Skola jejich vytvareni z vlastnich zdroji. Nechat
si je ,,profesionalné“ zhotovit institucemi k tomu povéfenymi je stale velmi ndkladné.
Nejcastéji se na vyrobé haptického obrazového materialu podili osobni asistent nebo
ucitelé téch predmétli, v nichz mé zdk s pomickami zachazet. Zrakové postizeny zak
pracuje s takovymi hmatovymi modely prevazné v matematice, fyzice a chemii. Muze se
jednat o reliéfni narysy geometrickych utvart a konstrukci, makety téles nebo fyzikalni
grafy znazoriiujici naptiklad zavislost rychlosti na ¢ase apod. Pfinos téchto pomucek pro
totaln¢ a prakticky nevidomého zéka je takika neocenitelny, nebot’ se mu diky nim naskyta
prilezitost nazorného pochopeni i tak abstraktnich jevl jako je naptiklad fez t€lesem nebo
pruchod svételného paprsku zrcadlem. Je vSak nutné dbat, aby tyto tyflografické nacrtky
byly dostatecné nazorné a zaroven jednoduché ve zpiisobu ztvarnéni. Osvédcilo se vyuziti
materidli vyraznych a soucasné piijemnych na dotyk (rGzné druhy papirt, provazku,

modelovacich hmot i Spejli).

8.5 SPECIFIKA PRISTUPU K NEVIDOMYM ZAKUM
INTEGROVANYM DO BEZNYCH ZAKLADNICH
A STREDNICH SKOL
Ptistup k nevidomym zakiim zaclenénym do vychovné vzdélavaciho procesu bézné Skoly
je specificky obzvlasté z toho diivodu, Ze jsou vzhledem ke své vadé€ ochuzeni o zrakové
vjemy a museji se proto spoléhat vyhradnd na kompenza¢ni smysly. Usp&$nym

predpokladem integrace by tedy meélo byt jejich dostatecné rozvinuti. Pedagog, jemuz byl
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nevidomy zak svéfen, by mél byt dostatecné obeznamen se zvlaStnostmi zrakového
postizeni a jejich vlivem na psychiku takto handicapovaného jedince. M¢l by zvladnout
Sestibodové Braillovo pismo, které je pro nevidomého zéka zakladnim prostiedkem psané
komunikace. S vyukou tohoto pisma mohou pedagogovi napomoci kurzy potddané SPC ¢i
Tyfloservisem. I kdyZz maji dnes nevidomi moznost pracovat s pocitaCem vybavenym
specidlnim softwarem, stale musi pro svou potiebu i komunikaci s ostatnimi nevidomymi
vyuzivat Braillovo pismo. Na zakladni Skole by se ho proto mé¢l dobie naucit. VSechny
ucebni texty, se kterymi ma zak ve Skole pracovat, by mély byt pfevedeny do bodového
pisma nebo digitalni podoby. Pokud nemé Skola PC s hlasovym vystupem a Braillskou
tiskarnou k dispozici, mé moznost si jej zaptjCit od SPC nebo vyuzit sluzeb digitalizacnich
sttedisek SONS, TyfloCenter nebo Knihovny a tiskarny pro nevidomé v Praze. V souCasné
dobé muze nevidomy pro praci s pocCitacem vyuzit dva druhy vystupt — hlasovy nebo
hmatovy (Braillsky tadek). Nejvice se osvédCuje jejich synchronizovana kombinace.
K pocitaci je mozné pripojit také skener a dva druhy tiskaren — Braillskou, kterd tiskne
v bodovém pismu texty pro vlastni potiebu Zzaka, nebo CcCernotiskovou slouzici ke
komunikaci s vidicimi. Nevidomi stale vice a Cast€ji pracuji s internetem, proto je nanejvys
vhodné napojit pocitac na sit’.

Pti vzdélavani nevidomého zéka na bézné Skole je tieba zaméfit se 1 na zajisténi vyuky
prostorové orientace a samostatného pohybu. Nevidomy by mél za pomoci bilé hole
zvladnout cestu do Skoly i zpét a vyznat se v prostorach zatizeni i v nejbliz§Sim okoli. Tento
specificky vycvik provadé;ji vyskoleni instruktoti z SPC ¢i Tyfloservisu, s nimiz by se méla

Skola dohodnout, kdyz nemiize zajistit vlastniho odbornika.

Pti vysvétlovani latky by si mél ucitel uvédomit, ze nevidomy zak vnima informace trochu
jinym zpusobem nez zak intaktni. Proto by je mél nevidomému zprostiedkovat takovou
formou, aby si mohl vytvofit odpovidajici pfedstavu o probiraném ucivu. Nevidomy nekdy
potiebuje trochu vice ¢asu na pochopeni nékteré latky. ZvySené mnozstvi casu potiebuje
nevidomy zejména k vypracovani pisemnych uloh z matematiky, fyziky ¢i chemie. Je
dobré, aby mu kantor v pribehu vyuky ¢as od €asu kladl kontrolni otazky, aby se mohl
yjistit, jestli nevidomy vykladu spravné porozumél. V piipadé probirani obzvlasté
naro¢ného uciva na predstavivost, je vhodné aplikovat individualni pfistup formou
konzulta¢nich hodin. Pfistoupi-li pedagogové na tuto metodu prace se zakem, neni nutné

ucivo nijak zvlast redukovat.
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.....Z4ak se zrakovym postizenim mize byt usp&$né vzdélavan na tzv. bézné kole, jestlize
budou realizovana nasledujici opatfeni: zajiSténi vCasné depistaze, kvalitni komplexni
diagnostiky, v¢asné intervence, kvalitni pfipravy pedagogickych pracovniki, fungovani
odborného podplirného poradenského servisu, realizovani tymové spoluprace vsech
zainteresovanych, zajiSténi specialniho materialniho vybaveni daného zatizeni vcetné
nejmodernéjsi tyflotechniky a Gprav prostredi.*

(15, s. 206)
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9 ORGANIZACE ZABY VAJICI SE POMOCI OBCANUM SE
ZRAKOVYM POSTIZENIM

9.1 ULOHA NEZISKOVYCH ORGANIZACI A NADACI
V PROCESU INTEGRACE

Obcanska sdruzeni — sdruzuji ob¢any nebo pravnické osoby na ¢lenském principu. Obecné
prospésné spolecnosti — poskytuji vefejnosti obecné prospéSné sluzby za predem
stanovenych a pro vSechny uzivatele stejnych podminek. Nadace — spravei jméni, které

uzivaji podle rozhodnuti spravni rady pro obecné pro spésné cile stanovené statutem.

,.Po roce 1988 vznikly v CR &etné nevladni neziskové organizace zaméfené na nové formy
pomoci lidem se zdravotnim postizenim. Na prvnim misté zacaly usilovat o integraci lidi
s postizenim, lidi starych, nemocnych a slabych zpét do spolecnosti.” Nadace podporuji
jejich projekty, aby mohly poskytovat socidlni, zdravotné socialni a vzdé€lavaci sluzby,
které jsou mnohdy na lepsi urovni nez sluzby statu. Konkrétné se jedna naptiklad o ranou
péci, predskolni vychovu a integraci déti se zdravotnim postizenim do zakladnich a

sttednich skol. (3, s. 16).

9.2 ORGANIZACE S CELOSTATNI PUSOBNOSTI

9.2.1 SONS

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské republiky je ob&anské sdruzeni
s celostatni ptisobnosti. Vznikla vroce 1996 sloudenim Ceské unie nevidomych a
slabozrakych a Spoleénosti nevidomych a slabozrakych CR. Poslanim organizace je
sdruzovat a hgjit zajmy nevidomych a jinak tézce zrakové postizenych obcani a
poskytovat konkrétni sluzby vedouci k jejich integraci do spolecnosti. Poskytuje sluzby

¢lentim 1 neclentim organizace v nasledujicich oblastech:

- sociadlni prace mezi téZzce zrakoveé postizenymi obcCany vcetné jejich vyhledavani a

prvniho kontaktu s nimi;

- zakladni poradenstvi o moznostech kompenzace handicapu zrakového postizeni i

poskytovatelich sluzeb takto postizenym lidem;

- specialni socidln€ pravni a pracovné pravni poradenstvi;
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- technické poradenstvi pii vybéru pomucek vcetné nacviku obsluhy;

- vydavani informac¢nich casopisti v Braillové pismu, zvukové podobé, zvétSeném

cernotisku a digitalnim textu;
- provozovani informac¢niho systému a digitalni knihovny pfistupné na internetu;

- rozvoj a docvi¢ovani dovednosti ziskanych v programech zékladni rehabilitace (vareni,

¢teni, prace v domacnosti);
- vycvik vodicich psii a dalsi sluzby jejich drzitelim;
- sluzby osobni asistence (privodcovska a predcitatelska sluzba);

- odstranovani architektonickych bariér a dalsi; (www.sons.cz)

9.2.2 Tyfloservis

Terénni a ambulantni socialni rehabilitace nevidomych a slabozrakych po celém uzemi
Ceské republiky poskytovana prostiednictvim sité krajskych stfedisek. Tyfloservis
podporuje integraci nevidomych a slabozrakych lidi do spolecnosti prostfednictvim
intervenci zaméfenych na samotné nevidomé a slabozraké, osoby jim blizké a Sirokou
laickou 1 odbornou vefejnost. Vznikl v roce 2000. Zékladnim zdrojem financovani je
dotace Ministerstva zdravotnictvi CR. Sluzby Tyfloservisu jsou uréeny viem lidem star§im
patnacti let, ktefi maji vyrazné potize se zrakem nebo jsou zcela nevidomi. K dispozici jsou
informace, pomucky a systematicky nacvik dovednosti, které pomohou zvysit samostatnost

v kazdodennich ¢innostech.

Tyfloservis provozuje:

rehabilitacni kurzy (chlize s bilou holi, nacvik Braillova pisma, nacvik psani

na kancelafském stroji a pocitacové klavesnici, sebeobsluha apod.);
- vybér vhodnych pomiicek;
- poradenstvi;
- psychologickou pomoc;
- individualni prace s klienty;
- osvétové a jiné aktivity;

- seminafe pro lékate a socidlni pracovniky;
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- vystavy, konference, hepeningy, benefi¢ni koncerty, vetejné sbirky;
- konzultace zamétfené na odstraiiovani architektonickych bariér;

- hodnoceni trovné mobility u zadatelti o vodici psy;

- soutéze ve specidlnich dovednostech;

- testovani novych pomitcek;

- ptiprava podkladl pro nova legislativni a obdobna pravidla; (www.tyfloservis.cz)

9.2.3 TyfloCentrum

TyfloCentra zacala vznikat v letech 2000-2003, kdy SONS v nékterych krajich zakladala
prvni krajska stfediska socidlnich sluzeb pro nevidomé a slabozraké snazvem
TyfloCentrum. Tato stfediska maji kompenzovat a rozsifovat nabidku sluzeb pro nevidomé
a slabozraké, zavadét nové sluzby podle regionalnich pomért a potieb. Formou pravniho
ziizeni TyfloCenter je obecné prospéSna spolecnost, jejiz Cinnost je dotovana ze zdroju

MVSV, krajskych ufadt a magistrat krajskych mést.

Poslani TyfloCenter:

- Skolici sttediska PC pomtcek a poradenstvi pii1 vybéru;

- denni centra socialnich sluzeb;

- sluzby prvniho kontaktu pro tézce zrakove postizené obc¢any;

- zakladni poradenstvi o moznosti kompenzace handicapu;

- socialn¢ pravni a pracovné pravni poradenstvi;

- technické poradenstvi pti vybéru kompenzacnich pomiicek véetné nacviku obsluhy;
- zakladni 1 nadstavbové kurzy vyuky prace na PC;

- rozvoj a docvi¢ovani dovednosti ziskanych v programech zékladni rehabilitace (vareni,

stolovani, ¢teni);
- sluzby osobni asistence;
- pomoc pii odstranovani architektonickych bariér;

- podpora volnocasovych aktivit (kulturni a sportovni akce);
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- dalsi sluzby (vyfizovani korespondence, vyplnovani formuléit, digitalizace textu,

pruavodcovstvi, dobrovolnictvi;) (www.tyflocentrum.cz)

9.2.4 SPOLECNOST PRO RANOU PECI

Spolecnost pro ranou péci je nestatni organizace (obcanské sdruzeni) poskytujici odborné
sluzby rané péce, podporu a pomoc rodinam, ve kterych se narodilo dité se zrakovym nebo
kombinovanym postizenim. Jeho snahou je pfedchazet postizeni, zmirnit jeho disledky a
poskytnout rodiné, ditéti i spolecnosti predpoklady socialni integrace.

Zésadni roli ve vyvoji ditéte hraji prvni tfi roky Zivota. Pravé v obdobi do tii let jsou
kompenza¢ni moznosti mozku tak obrovské, ze umoznuji nejlépe rozvinout nahradni
mechanismy 1 u téch déti, které maji v nékteré oblasti vyvoje vazny handicap.

Rané péce ma preventivni charakter, snizuje totiz vliv prvotniho postizeni a brani vzniku
postizeni druhotného.

Ekonomicky pfinos spo¢iva v tom, ze postupné ¢ini rodi¢e nezavislymi na institucich,
snizuje nutnost ustavniho pobytu a Setii tim statni vydaje. Spole¢nost porada tydenni
pobytové kurzy pro rodiny. Zaméstnava vysokoskolsky kvalifikované specialni pedagogy,

socialni pracovniky, psychology, instruktury zrakové stimulace, rehabilitacni pracovniky a

ergoterapeuty.

Sluzby rané péce jsou poskytovany zdarma. Jsou to:

- spoluprace pti vybéru a upravach vhodnych hracek;

- psychologické, pedagogické a socidlni poradenstvi;

- pomoc s pripravou ditéte do predskolniho vzdélavaciho zatizeni;

(www.ranapece.cz)

9.2.5 Dédina

Dédina je pobytové, rehabilitacni a rekvalifikacni stiedisko pro nevidomé, jediné svého
druhu v CR. Umoziiuje nevidomym a téce zrakové postizenym lidem absolvovat
intenzivni kurzy pracovni rehabilitace, na které navazuje rekvalifikace s naslednym
pracovnim uplatnénim. Z¥izovatelem stfediska Dédina je SONS CR. Bylo vybudovéno za

prispéni MPSV, Magistratu hl. m. Prahy a holandské nadace Care for Czech Republic.
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Dédina se vénuje programiim zaméfenym na osoby v produktivnim véku od Sestnacti let.
Kurzy rehabilitace:

- vycvik prostorové orientace a samostatného pohybu s bilou holi;

- vycvik ¢teni a psani Braillova bodového pisma;

- reedukacni a kompenzacni vycvik;

- rozvijeni fyzickych dovednosti;

- psychosocialni a komunikaéni vycvik;

- zacvik psani na kancelaiském stroji;

- zacvik prace s elektronickymi kompenzacnimi pomiickami;

- vycvik hmatu v ergoterapeutickych dilnach;

Rekvalifikacni kurzy:

Jsou pro zrakové postizené obcCany, ktefi jsou zaregistrovani na turadu prace jako
nezaméstnani. UP na zakladé dohody tuto rekvalifikaci uhradi. Rekvalifikaci miize hradit i

zamg¢stnavatel zrakove postizeného nebo piipadny sponzor.
- telekomunikac¢ni pracovnik;

- masér (nizsi zdravotnicky pracovnik);

- keramicka vyroba;

- kosikarska vyroba;

- obsluha PC;

- tkalcovska vyroba;

- zvukovy designer;

Na provadéni vyse uvedenych kurzi ziskava stfedisko Dédina akreditaci MSMT (u maséru
Ministerstva zdravotnictvi CR). Po uspésné slozenych zavére¢nych zkouskach dostavaji

absolventi osvédceni s celostatni platnosti.

Dédina spolupracuje s Gfady prace, se zaméstnavateli, pomaha pii zfizovani pracovist’ pro

zrakove postizené, s jejich tpravou a vybavenim kompenzacéni technikou, pti odstranovani
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architektonickych bariér, pfi sestavovani pracovni naplné. Zameéstnavatelim poskytuje
rady 1 v oblasti dailové a socidlni, upozoriiuje je na ulevy, které¢ vyplyvaji ze zakonu

v souvislosti se zaméstnavanim zrakove postizenych. (www.dedina.cz)

9.2.6 Stredisko vycviku vodicich psi

Stredisko vycviku vodicich psii je profesiondlni pracoviste, které se zabyva vychovou a
vycvikem vodicich pst jako pravodci tézce zrakove postizenych osob a pst asistentt. Je
¢lenem Mezinarodni organizace vodicich psii se sidlem ve Velké Britanii. Bylo soucasti
SONS a po roce 1999 bylo dostavéno za pomoci finan¢nich prostfedkit z MPSV. Timto
ministerstvem je také dotovano. Ma dvé cCasti. Prvni slouzi k ubytovani pst ve vycviku,
v druhé casti jsou ubytovani klienti ptebirajici svého nového ¢tyinohého pomocnika. Pro
bezpecny pohyb dvojice Clovék a pes je nezbytna dokonald vzajemnd souhra, které musi
predchézet perfektni ptiprava psa a vycerpavajici proskoleni budouciho majitele vodiciho

psa. (www.vodicipsi.cz)

9.3 MALA OBCANSKA SDRUZENI

9.3.1 Okamzik

Okamzik je prazské obcCanské sdruzeni zalozené v roce 2000, které slouzi pro podporu
nejen nevidomych. V listopadu 2004 se stal akreditovanym dobrovolnickym centrem. Jako
prvni v CR zadal poskytovat osobni asistenci pro nevidomé zajistovanou profesionalnd

vedenymi dobrovolniky.

Cinnost Okamziku:
- poskytuje pritvodcovskou sluzbu pro nevidomé zajistovana dobrovolniky;
- podporuje rozvoj dobrovolnictvi v CR;

- vydava knihy a jiné publikace spojené autorsky nebo tematicky se zdravotnim

postizenim;

- nabizi netradi¢ni ,,poradenstvi® pro otazky samostatného Zivota nevidomych a pohled

na tuto tematiku;

- porada kulturni akce a programy z tvorby nevidomych a jinak zdravotné postizenych;
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- zajimd se o lidi, ndpady a dobré véci pomahajici zdravotné postizenym; porada

jednodenni seminafte pro vefejnost ,,nebojte se nevidomych*;
- porada akce pro skoly, prednasky a besedy o svété bez zraku;
- vysila své dobrovolniky do spolupracujicich organizaci jako je Via a Lorm;

Okamzik finan¢né¢ dotuji statni, krajsk¢ a mistni organy, nadace a nadacni fondy,

nakladatelstvi 1 jiné subjekty. (www.okamzik.cz)

9.3.2 Tandem Brno

Je obcCanské sdruzeni, jehoz hlavnim cilem je umoznit sportovni aktivity zrakové
postizenym lidem. Vznikl v tinoru 2003. Jeho ¢leny jsou i lidé vidici, ktefi na rtiznych
akcich vystupuji vroli pravodcii, traséri, kamaradd apod. Patii sem také odbornici
z Tyfloservisu, TyfloCentra a Rané péce. Tandem Brno si za jeden zcili klade i1
proskolovani dobrovolnikti ziskanych prevazné z fad studentl, aby zvladli funkci trasért
pii rekreacnim béhu na suchu, na snéhu, pii sjezdovém lyzovani nebo pilotovéani

tandemovych kol apod.

Sdruzeni se vénuje témto aktivitam:

cykloturistika
- lyzovani

- horolezectvi

- jezdectvi

- plavani

- Sachy

- showdown

- vodni sporty
- turistika

- pobyty pro déti (tandembrno.braillnet.cz)
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9.3.3 Manus

Je to obCanské sdruzeni pro pomoc hmotné, zdravotné a duSevné stradajicim lidem. Bylo
zaregistrovano pod Ministerstvem vnitra v roce 1994. Specializuje se na integraci zrakové
postizenych formou letnich tadborti a volnoCasovych projekti pro vidici i nevidomou
mladez 1 dalSich aktivit (¢teni, bezbariérovy internet atd.). Ve sdruzeni se uplatiiuji vedle
pedagogii a odbornikii na tyfloproblematiku a dramatickou vychovu ftada dalSich
dobrovolnikii v¢etné studentli. Veskerd prace je poskytovana dobrovolnicky. Financovani

tabort, aktivit a projekti je formou granti, dotaci a sponzorskych darti. (manus.iol.cz)

9.3.4 Slepii

Je to obcCanské sdruzeni nevidicich 1 vidicich se sidlem v Brn¢, které plisobi pii Ateliéru
hmatového modelovani nevidicich a vidicich. Prezentuje se sochatskymi vystavami, praci
v ateliéru s keramickou hlinou a programem Hele Socha — Hele Lidi, seznamovanim
vefejnosti se zivotem zdravotné postizenych spoluobcanti. Kurzy s keramickou hlinou jsou

zamétfeny na ruéni hmatové modelovani pro nevidici i1 vidici. (slepisi.braillnet.cz)

9.3.5 Vidéno hmatem

Je to obdanské sdruzeni registrované Ministerstvem vnitra CR. Plsobi pi¥i Gymnaziu,
Obchodni akademii a Obchodni Skole pro zrakoveé postizenou mladez v Praze. Hlavnim
smyslem sdruzeni je pomahat pii piekonavani bariér souvisejicich se zrakovym ¢i
kombinovanym postizenim studenti Skoly. SdruZeni se zabyva predevSim ziskavanim
finan¢nich prosttedki a vécnych darti, kterymi podporuje zajmové mimoskolni aktivity

studentii Skoly. (videnohmatem.braillnet.cz)

9.3.6 TimSel

Je to obcCanské sdruzeni podporujici rehabilitaci zrakové postizenych pii Fakulté
humanitnich studii Univerzity Karlovy v Praze. Bylo zalozeno v roce 2000. Pomaha pfti
poskytovani kvalifikované socialni rehabilitace zrakové postizenym, v rozvoji této péce a
pii prosazovani novych metod v této oblasti. Nazev sdruzeni ,,TimSel“ znamend podle
romanu Johna Steinbecka Na vychod od rgje ,,mizes“. TimSel — muze§ — dava silu,
inspiraci a hlavné moznost toto nase prani uskutecnit nebo se alesponl o toto uskutecnéni

snazit. (www.volny.cz/timsel)
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9.4 UNIVERZITNI STREDISKA PRO PODPORU SAMOSTATNEHO
STUDIA ZRAKOVE POSTIZENYCH

9.4.1 Laborator Carolina

Centrum podpory studia zdravotné postizenych na UK ptsobi pi1 Kabinetu software a
vyuky informatiky na Matematicko-fyzikalni fakult¢ Univerzity Karlovy. Podstatnou
slozkou prace Centra jsou kurzy pro nevidomé a slabozraké. Lektory jsou vétSinou studenti
MFF. Laboratof i kurzy slouzi pfednostné studentim UK, ale jsou pfistupné i vSem
zrakove postizenym. Podminkou je pouze znalost psani na stroji a Braillova pisma. Provoz
je zajistovan z prostiedkii granti. Centrum zahdjilo ¢innost ve Skolnim roce 1994-95 na
MFF UK. Provoz s pfitomnosti sluzby je 14 hodin denné. Prace Centra je motivaci pro
studenty informatiky k vyvoji specializovaného software pro zrakove postizené. Stiedisko
realizuje mimo jinych sluzeb 1 vyuku programovaciho jazyka Pascal a velmi atraktivni
kurzy prace s mezinarodni pocitaCovou siti Internet, ktera zrakove postizenym poskytuje
dosud netusené moznosti piistupu k informacim.

(carolina.braillne.mff.cuni.cz)

9.4.2 Tereza

Centrum podpory samostatného studia zrakové postizenych pii Katedie matematiky CVUT
Praha. Centrum bylo otevieno vroce 1992. Vzniklo vramci mezinarodniho projektu
Tempus na Katedie matematiky. Centrum Tereza je nevelké, avSak moderni a mezi
zrakove postizenymi studenty dobfe zndmé pracovisté, kde nalézaji podporu pii studiu.
Vedle kurzi vypocetni techniky poskytuje také ptistup k digitalizované 1 jinak
zptistupnéné odborné literatuife a mnohé dalSi sluzby. Tereza neslouzi jen zrakové
postizenym poslucha¢iim CVUT v Praze, ale nabizi sluzby studentiim vech vysokych $kol
v CR, pievazné vzdélavacim institucim. Dochdzi sem i zrakové postizeni lidé, kteii
n¢jakou Skolu diive absolvovali nebo ti, ktefi o studiu teprve uvazuji. Hlavnim nastrojem
podpory je specialni vypocetni technika a ,know- how®, jak tuto techniku efektivné

pouzivat a jak ji naucit pouzivat druhé.
Cile Centra Tereza:
- vést klienty k vyss§i kompetenci a samostatnosti pfi studiu, zvlasté univerzitnim;

- zvySovat jejich gramotnost, zejména pocitacovou a obecné technickou;
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- poskytovat funkéni, technicky dobte vybavené zazemi;

- vychazet vstfic individudlnim studijnim potfebam a byt fundovanym partnerem v tusili

o vy$$i vzdélani bez ohledu na vék; (tereza.fjfi.cvut.cz)

9.4.3 Teiresias

Stredisko pro pomoc studentim se specifickymi naroky je celouniverzitnim pracovistém
Masarykovy univerzity v Brn€. Jeho ukolem je zajiStovat, aby studijni obory akreditované
na Univerzité byly piistupné studentiim se smyslovym nebo jinym handicapem. Slouzi pro
uchazece se zrakovym, sluchovym a pohybovym postizenim. Bylo zalozeno v roce 2000.
Stredisko je garantem programu celozivotniho vzdélavani nevidomych s tim, aby zrakové
postizené vetejnosti doplnilo vzdélani v dil¢ich pfedmétech akreditovanych studijnich
obortl zptisobem odpovidajicim zrakovému postizeni. Stfedisko Teiresias je tim, ze sluCuje
dva sméry prace s klienty — informaticky a pedagogicky a snazi se ptredchazet negativnim
dasledkim integratni a specialn¢ vzdélavaci metodiky. Klade diraz na pifimou
specializovanou vyuku odbornych vysokoskolskych pfedmétd (hmatova filologie a
hmatovd matematika). Vénuje se metodam orientace, sebeobsluhy a prace se specialni
technikou. Stredisko mé charakter centralni univerzitni instituce. Je vyukovym centrem
s rozsahlou vlastni vyukou (lektorské kurzy dopliiujici nebo nahrazujici fadnou vyuku a
kurzy celozivotniho vzdélavani). M4 vlastni celouniverzitni studijni odd€leni s pravem
registrace, zapisu a prubeézné kontroly studia postizenych studenti v Informacnim systému
MU. Je poradenskym a metodickym centrem pro stiedosSkolské studenty. Je vyzkumnym
pracovistém s vyvojem vlastnich technologickym feSenim. Jako jediné mé v republice
charakter Braillského vydavatelstvi, celostatni vysokoskolské knihovny, tlumocnického

centra a asistentského dispecinku.

(teiresias.muni.cz)

9.4.4 Tyflopedicky kabinet Hradec Kralové

Vznikl pii Katedie Specialni pedagogiky Pedagogické Fakulty Univerzity Hradec Kralové
v unoru 2003. Je dotovan Ministerstvem Skolstvi jako stiedisko pro podporu zrakové a
kombinované handicapovanych studenti vysokych a stfednich Skol vychodoceského

-----

regionu. Poskytuje odbornou a poradenskou cCinnost nejSirsi zainteresované i
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nezainteresované vetejnosti v oblasti tyflotechniky, tyflopedie, tyflologie

a tyflorehabilitace.

Sluzby poskytované TPK:

- poradenstvi v otazkach studia a metodiky odborné prace nevidomych a castecné
vidicich;

- poradenstvi pro akademické pracovniky;

- podpora pfi Upraveé vngjSich podminek studia zrakové postiZzenych;

- zprostfedkovani psychologické, socidlné rehabilitacni a socialné pravni péce zrakové
postizenym,;

- zprostfedkovani modifikace studia — ISP;

- spoluprace s organizacemi pro zrakove postiZzené;

- asistencni sluzby;

- vyuzivani zatizeni TPK ke studijnim ucelim jako specializované studovny a uc¢ebny pr

prakticka cviCeni z tyflopedie;

- pomoc pii zprostiedkovani studijni literatury — spoluprace s univerzitni knihovnou a

nakladatelstvim Gaudeamus;

- pomoc zrakové postizenym pii prostorové orientaci, nacviku tras, hmatové znaceni

v budovach;
- zptistupnéni tyflotechnickych pomucek;
- zaSkoleni v praci se specidlnimi pomuickami;
- digitalizace nebo zvétSovani studijniho materilu;
- tisk dokumentii a vyroba tyflografiky;

- zptistupnéni tyflotechnickych pomitcek studentim oborti specidlni pedagogiky véetné

metodického vedeni; (http://pdf.uhk.cz/ksp)
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II. PRAKTICKA CAST
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10 PROJEKT VYZKUMU

Prakticka ¢ast této bakalatské prace je zaméiena na vyzkum z oblasti Skolské integrace.
K ziskéani relevantnich a rozmanitych tdaji jsem pouzila informace od ¢ty subjekt
participujicich na procesu. Jednd se o stanovisko samotnych tézce zrakové postizenych
zakl integrovanych do béznych zékladnich a stfednich Skol, jejich rodich, vyucujicich a
neziskovych organizaci sriiznou mérou zaangazovanosti v procesu. Duvody vzniku
vyzkumu, jeho Zzadouci 1 redlné cile, ideu i1 celkovy charakter postihuje nasledujici
vyzkumny projekt. Nastin tohoto projektu jsem vyhotovila piiblizné Sest mésict pied

zapocetim samotné bakalaiské prace.

10.1 TEMA VYZKUMU

Prvotnim diivodem naplédnovéni a provedeni celého vyzkumu byla moje touha co mozna
nejuzitecnéji zarocit vlastni zkusenosti se Skolskou integraci, jejichz postupné nabyvani se
datuje pocatecnim dnem zahdjeni mého studia na vSeobecném gymnaziu. Kumulace
rtiznorodych zkuSenosti a poznatkil ze sféry Zivota zcela nevidomého Cloveéka v intaktni
spolecnosti ve mné vzbuzovala zvidavost, nakolik se tyto zdzitky podminéné empirii a
poznanim shoduji nebo 1i$i u stejné postizenych zakl a studentii, tzn. mych soucasnikli
(vrstevniki blizkych mi vékem), starSich pfedchidcth a prikopnikd ¢i mladsSich
nasledovnikti. Tématem mého vyzkumu je tedy Charakteristika nékterych specifik procesu
integrace tézce zrakove postizenych zakl zaclenénych do béznych zdkladnich a stfednich
Skol v soucinnosti s minénim jejich rodi¢li, vyucujicich a vybranych neziskovych

organizaci.

10.2 DEFINICE VE VYZKUMU POUZITYCH POJMU

Je mi znamo, ze nékteré pojmy uzce spjaté se zrakove postizenymi a jejich integraci do
bézné Skoly nebo intaktni spole¢nosti nemuseji byt ,,na prvni pohled zfejmé, ptestoze se
tak mohou jevit. Shleddvam nanejvys zaddoucim definovat praveé ty dle mého minéni
nejcharakteristi¢téjsi pojmy, které jsou ve vyzkumu pouzity nejcastéji. Pro vyjasnéni jejich

podstaty predkladdm nasledujici definice:
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1. Handicap:

Kazdé¢ znevyhodnéni jedince s postizenim, defektem v porovnani s vrstevniky. (19).

2. Integrace:

Integrace je nejvyssi stupeil socializace ¢lovéka se specialnimi potfebami. Je to naprosté a

bezproblémové zapojeni do Sirsi, intaktni spolecnosti. (19).

Individualni integraci Zaka se rozumi:

a) jeho vzdélavani ve tfidé mateiské Skoly, zakladni Skoly, stfedni Skoly nebo vyssi
odborné Skoly, ktera neni samostatné urcena pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami pii souasném zajisténi odpovidajicich vzdélavacich podminek a nezbytné
specidlné pedagogické nebo psychologické péce

b) jeho vzdélavani ve tfid€ specialni Skoly samostatné urc¢ené pro zaky s jinym druhem
nebo stupném postizeni

Skupinovou integraci se rozumi vzdélavani zaka ve specialni tfidé nebo specializované

ttid¢ zfizované podle zvlastnich predpisi.

3. Specialni Skola

Podle nové pravni tpravy (Skolsky zakon u¢inny od 1. 1. 2005) se specialni Skoly stavaji
Skolami druhové vymezenymi s tim, ze ,,zvlaStnim typem zakladni Skoly zlstava pouze
zékladni Skola specialni zfizovana pro zéky s tézkym mentalnim postiZzenim, s vice vadami
a s autismem. Proto zékon jiz neuvadi typy Ci spiSe nazvy Skol zvlastni skola a pomocna

skola. (20, s. 238).

w

4. BéZna Skola:
Je bézné Skolské zatizeni typu zakladni ¢i stiedni Skoly, které neni primarné uzptsobeno

ke vzdélavani zakd se specifickymi vzd€lavacimi potiebami, tj. 74kl se zdravotnim

postizenim ¢i socidlnim znevyhodnénim. (20, s. 238).

5. Zrakové postizené dité:
V tyflopedickém pojeti je za jedince se zrakovym postizenim chapana ta osoba, kterd po
optimalni korekci (napt. medikament6zni, chirurgické, optické) své zrakové vady ci

poruchy ma dale problémy piti zrakovém vnimadni a zpracovani zrakem vnimaného
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v béZném zivotée.

(Renotiérova (2003)).

6. Zrakové postizeni:

Absence nebo nedostate¢nost kvality zrakového vnimani. (Renotiérova (2003))

7. TéZce zrakové postizené dité (dit¢ nevidomé, dité se zbytky zraku):

Osoby nevidomé:

Vv v

postizeni a patii sem déti, mladez a dosp¢li, kteti maji zrakové vnimani naruseno na stupni
nevidomosti (slepoty). Nevidomost je ireverzibilni pokles centralni zrakové ostrosti pod

3/60 — svétlocit.
Prakticka nevidomost:
a) pokles centralni zrakové ostrosti pod 3/60 do 1/60 vcetné,

b) binokularni zorné pole mensi nez 10°, ale vétsi nez 5° kolem centralni fixace.

Skuteéna nevidomost:
a) pokles centralni zrakové ostrosti pod 1/60 — svétlocit,

b) binokularni zorné pole 5° a méné i bez poruSeni centralni fixace.

PlIna slepota: svétlocit s chybnou svételnou projekci az do ztraty svétlocitu (amaurdza.)

(19).

8. Individualni vzdélavaci plan

,Individuélni vzdélavaci plan stanovi takovou organizaci vzdélavani Zaka nebo studenta,
aby se mohl s ohledem na svlij handicap vzdélavat za podminek odpovidajicich jeho
fyzickym nebo ¢asovym moznostem. Podminkou pro stanoveni IVP je, aby 1 pti
pfipadném zkraceni doby vzdé€lavani zak nebo student splnili pozadavky stanovené
ramcovym vzdélavacim programem piislusného oboru vzdélavani, ve kterém se vzdélavaji,

tj. byli hodnoceni z obsahu uciva.*
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(vyhlaska MSMT ¢&. 273/2005 Sb.).

9. Kompenzadcni pomiicky:

Specialni pomiicky, jejichz prostfednictvim lze jednak do jisté miry kompenzovat zrakovy
deficit a na strané¢ druhé mohou zlepsit kvalitu vizualniho vniméni, pomoci ke korekci a
reedukaci zraku. Pomtcky provazi zrakové postizené pii velké vétSin€é béznych kazdo-
dennich ¢innosti, pfi studiu, v pracovnim procesu, ale i béhem volnocasovych aktivit.
Nejobecnéjsi je déleni pomiicek na tzv. klasické a moderni pomiicky, kterymi se prevazné
mysli dnes velmi hojné¢ vyuzivané elektronické pomiicky (osobni pocitace, notebooky,
elektronické zapisniky jako Aria ¢i Packmate s hlasovym vystupem). Setkdvame se
s pomiickami pro prostorovou orientaci a samostatny pohyb (orienta¢ni bila htil, zvukovy
majacek), pomickami pro sebeobsluzné cinnosti a domaci prace (indikéator hladiny,
mluvici osobni vaha), vyukovymi pomuckami (Pichtiv psaci stroj, Braillsky fadek),
pomiickami pro volny c¢as (spolecenské hry). Dle vyuzitelnosti jednotlivych smysli se

pomiicky déli na akustické, optické, haptické apod. (19).

10. Asistenéni sluzby:

Prace osobniho asistenta Ci asistenta pedagoga spocivd v tom, Ze pomaha integrovanému
tézce zrakove postizenému zakovi zvladat Cinnosti spojené s vyukou a pfipravou na
vyucovani, na které by sam kvili svému handicapu nestacil. Podili se napft. na vytvareni
rtiznych specialnich vyukovych pomiicek (matematické a fyzikalni grafy) a na prepisovani
ucebnich textl do Braillova pisma nebo na jejich digitalizaci. Zodpovida za bezpecnost zaka
po celou dobu vyucovani az do jeho navratu domti a predani rodin€. Povinnosti a pracovni

napln asistenta by méla stanovit pisemn¢ vyhotovena dohoda.

10.3 VYZKUMNE PROBLEMY

Pfestoze data ziskand timto vyzkumem budou hodnocena a zpracovavana pievazné
kvalitativnimi postupy, pfipadalo mi uzitecné stanovit si ve fazi ptipravy Setfeni nékolik
vyzkumnych problému (otazek), na néz bych rada nalezla odpovédi slouzici jako namét
k tivaze nad celkovou urovni skolské integrace tézce zrakove postizenych zakl a studentt.
Jestlize to bude mozn¢, pokusim se nékteré zvlasté Casto se vyskytujici odpovédi ziskané

od vybraného vzorku respondenti, jez by mél dle mého ndzoru byt dostatecné
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reprezentativni, aplikovat obecné. Nelze totiz vyloucit, Ze ostatni tézce zrakove postizeni
zaci, jejich rodice 1 vyucujici béZznych Skol nenarazi pfi integraci na podobné obtize jako
respondenti, ktefi se podrobili mym dotaziim. Vyvstaly mi na mysl tyto vyzkumné

problémy:

1. S jakymi nedostatky se v prubéhu Skolské integrace nejCastéji setkavaji tézce zrakove
postizeni zaci a jejich rodiny?

2. Jsou bézné zakladni a stfedni Skoly dostatecné pfipraveny pro vyuku téZce zrakovée
posti- zenych zaki po strance odborného pedagogického vzdélani a informovanosti o
specifice jejich vzdélavani?

3. Jak nahlizeji rodiCe tézce zrakove postizenych zakl a pedagogové v béznych skolach na
charakter socialni vypomoci statu a kraji pifi integrovaném vzdélavani co se tyce
zajistovani a financovani asistencnich sluzeb a dostupnosti kompenzacnich pomucek?

4. Jaky je vyznam prace neziskovych organizaci a jejich pifinos pro Skolskou integraci

tézce zrakove postizenych zaki?

10.4 CILE VYZKUMU

Jeste pred realizaci vyzkumu jsem si vytycila cile, k jejichz naplnéni by podle mych

predstav m¢l tento vyzkum dopomoci. Dosazeni vSech cilii neni podminkou, avSak ¢im

vice jich dojde naplnéni, tim pfinosnéjsi vyzkum bude. Jedna se o tyto cile:

1. Srovnéni urovné integrace nevidomych zaka na béznych zakladnich a stfednich Skolach
a pristupu k ni z pohledu vyucujicich, zakt a jejich rodict.

2. Zjisténi, je-1i dle minéni rodi¢l integrovanych zaka socialni vypomoc statu pii dotovani
kompenzacnich pomitcek a asistencnich sluzeb dostate¢na ¢i nikoli.

3. Pfinos a vyznam prace neziskovych organizaci - jsou-li ochotné a pfipravené aktivné se
ucastnit procesu integrace (napt. pii zajisStovani asistenc¢nich sluzeb a podileni se na
dotovani kompenzacnich pomiicek).

4. Snaha o porozuméni postojum, jez vySe zminéné subjekty zaujimaji ke Skolské

integraci.
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5. Snaha navrhnout podnéty pro zmirnéni ¢i uplné odstranéni ptipadnych zjisténych

nedostatku.

6. Vyuziti ziskanych informaci za uCelem lepsi informovanosti rodin tézce zrakové
postizenych zakl, béznych skol 1 Siroké verejnosti.
7. Zptistupnéni ziskanych poznatkii pro neziskové organizace a jejich motivovani

participovat na procesu integrace.

8. Budouci zaroceni nacerpanych védomosti pii mém vlastnim pracovnim uplatnéni.

10.5 HYPOTEZY

Mnou realizovany vyzkum je sice typu smiSen¢ho, ale stanoveni hypotéz v pfipravné fazi
se mi jevilo uzitecnym. Vychdzela jsem pfitom z literatury, z vlastnich zkuSenosti 1 ze
zkuSenosti tézce zrakové postizenych zaki a studentdi, s nimiz jsem v pravidelném
kontaktu. O specifické potieby a potize této komunity se zajimédm pravé proto, ze do ni
sama patiim a sdilim jeji nahled na svét se vSemi zvlaStnimi starostmi i radostmi,
typickymi pro prakticky a upln¢€ nevidomou mlédez. Tyto vyplyvaji ptfirozen¢ ze specifiky
jejiho handicapu. Nebude vSak opomenuto ani to, co maji nebo mohou mit mladi studujici
nevidomi spolecného s jejich intaktnimi vrstevniky. Hypotézy koresponduji s vyse
uvedenymi vyzkumnymi problémy a jsou platné pro zvoleny vzorek respondentt.
Predbézné je pocitano s generalizaci nékterych hypotetickych zaveéri. Neni podminkou, Ze

vSechny tyto hypotézy se ukazi jako pravdivé.

1. Vétsina rodin upfednostituje integrované vzdélavani svych zrakové postizenych déti
v béznych Skolach, situovanych pokud mozno v misté¢ bydlisté, pred vzdélavanim ve

vzdalenéjSich specialnich skolach.

2. VétsSina uciteli béznych Skol, ktefi integrovali tézce zrakové postizené Zzaky, se
domniva, ze neni po odborné strance dostatecné ptipravena na vyuku, a proto mnohdy

nezaujima k integraci souhlasny postoj.
3. Stat a kraje nedostateCn¢ dotuji zajiStovani ucebnich pomucek pro tézce zrakové
postizené zaky (udebni texty pro zaky ZS a SS v Braillové pismu &i elektronické

podobg).
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4. Zajistovani prostiedkll na asisten¢ni sluzby ze strany statu (krajit) i pfes zna¢nou pomoc

neziskovych organizaci stale nedostacuje.

10.6 VOLBA TYPU VYZKUMU

Rozhodla jsem se pro volbu smiSen¢ho vyzkumu, tedy pro kombinaci vyzkumu
kvalitativniho a kvantitativniho. Druh vyzkumu je mozno pokladat za empiricky, pokud
jde o ovéfeni ¢i vyvraceni stanovenych hypotéz a definovani vyzkumnych problémi. Ty
byly totiz ustaveny na zakladé¢ jiz dfive naCerpanych zkusenosti vlastnich i téch, které mi
poskytli jini téZce zrakové postizeni Zaci a studenti. Jejich zdrojem byla v neposledni fadé
rovnéz Cetba ptislusné odborné literatury. Ackoli se vyskytly rizné prekazky, jimz museji
integrovani tézce zrakove postizeni zéci, jejich rodiny i ucitelé béznych Skol celit, nelze
platnost vSech zavéri vztdhnout na pribéh a zvlastnosti Skolské integrace zrakoveé
postizenych jako takové. Kazdy nevidomy Zzak, jeho rodi¢e 1 ucitelé podilejici se na
stagnaci ¢i dynamickém rozvoji integrace jsou svébytné individuality, z ¢ehoz vyplyvaji
jejich specifické nazory, problémy, postoje, postichy 1 poznatky. Ne jinak je tomu 1
v ptipad¢ zastupcti neziskovych organizaci, jejichz mira participace na Skolské integraci
tézce zrakove postizenych je riizna. Mimo osobnosti zaangazovanych subjektii nelze
pominout ani dalsi dilezité faktory, jakymi mohou byt napt. rodinné zdzemi zdka, socialné
ekonomickd situace rodiny, podminky a prostiedi bézné Skoly, vnéjsi zasahy dalSich
odbornikli ¢i neziskové sféry do dynamiky integrace apod. Kvalitativnim rozborem
vypoveédi vybraného vzorku respondenttli, zahrnujiciho vSechny vySe jmenované subjekty,
se zamé&iim na prozitkovou stranku jejich chovani a jednéani stejn¢ jako na uroven jejich
motivace a osobni angazovanosti v celé véci. Reakce respondentii na tizce zamétrené
oteviené otdzky jsou totiz znacné€ subjektivni, vyplyva z nich emociondlni zaangazovanost
a jsou poznamendny charakterem pfistupu, s nimz se pii prosazovani Skolské integrace
nebo jejimu branéni setkali. Soustiedim se tedy na interpretaci odpoveédi a porozumeéni
citovému naboji, jez jde ,ruku vruce® sverbalnim projevem. K neverbalni slozce
komunikace respondentt se vzhledem ke své totalni slepoté nejsem s to vyjadiit. Jedna-li
se o vztah k teorii, i€elem vyzkumu je ovétit ¢i vyvratit pravdivost hypotéz platnych pro
dany vzorek, které jsou zaroven vychodiskem pro vyzkum. Po analyze ziskanych udaja se
ukaze, do jaké miry si budu moci dovolit vytvofeni vlastnich teoretickych isudkt hodicich

se nejen pro vybrané respondenty, ale 1 pro ostatni t€Zce zrakove postizené zaky a studenty,
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jejich rodiny, pedagogy i1 neziskové organizace zainteresované v procesu integrace.
Vyzkum byl v pfedstihu peclivé piipravovan, pisemny projekt jsem vyhotovila dosti
dlouhou dobu pied uvedenim vyzkumu v Zivot. Pfedem promyslené a piesné strukturované
otazky rozhovoru a dotazniku se v§ak ménily a dotvarely pod vlivem reakci respondentii —
vznikaly tedy v interakci vyzkumnika s dotazovanymi. Zvoleny vyzkumny vzorek je podle
mého nazoru dostateCné reprezentativni (34 respondentil), nemuze byt vSak fe¢ o
reprezentativnosti ve smyslu kvantity, nybrz ve smyslu specifi¢nosti. Vzorek byl tedy
sestaven podle kvalitativnich kritérii, tj. ucelovym vybérem dle vlastniho uvazeni. Brala
jsem v potaz svérazné charakteristiky osobnosti kazdého tézce zrakoveé postizené¢ho zéka a
specificky prubéh jeho Skolské integrace, odvisly od potieb, pozadavkli, moznosti a
schopnosti onoho zaka. Jako metody a techniky vyzkumu jsem pouzila rozhovor a
dotaznik. Dulezitou roli pii vyplilovani dotazniku a odpovidiani na otazky rozhovoru
mnohdy hrélo piirozené prostredi respondenttl, jez ptispélo ke spontann€jsim reakcim. Do
regulace rozhovoru vstupovala méa emociondlni zaangaZovanost jakozto vyzkumnika,
nebot’ se me¢ zkoumané jevy osobn¢ dotykaly. Data jsou zpracovana obsahovou analyzou
s dirazem na jejich subjektivni interpretaci, pficemz validita a reliabilita spo¢ivd na
ctyfech nezavislych zdrojich informaci (od zaki, rodici, pedagogii a zastupct neziskového
sektoru) i na kombinaci a prolinani dvou metod — dotazniku a rozhovoru. Zavéry
z vyzkumu plati pouze pro zvoleny vzorek. Dojde-li ke zobecnéni nékterych fakti, bude to

poznamenano subjektivnim nahledem realizatorky vyzkumu.
(Kompletni privodni dopisy pro vysSe zminéné subjekty, stejné tak jako vzorky
nevyplnénych dotaznikii se nachézeji v ptilohach €. 3-6 této prace. Ptiloha €. 8, piilozena

na zvlaStnim kompaktnim disku, obsahuje kompletni rozhovory se vS§emi respondenty).

10.7 VOLBA VYZKUMNYCH METOD A TECHNIK

Volba metod a technik se odvijela od povahy jednotlivych vyzkumnych problémii.

Problém 1.: Dotazovani samotnych tézce zrakové postizenych zdkt a jejich rodict
prostiednictvim fizeného rozhovoru uskute¢néného v pfirozeném domdécim
prostiedi, pfipadné¢ formou elektronického ¢i pisemného dotazniku zaslané¢ho

do mista jejich bydliste.
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Problém 2.: Kladeni otazek tfidnim ucitelim integrovanych zaki se realizovalo s pouzitim
elektronického dotazniku zaslaného na vybrané bézné zékladni ¢i stfedni Skoly
nebo formou fizeného rozhovoru s témito vyucujicimi pfimo v prostiedi té

které Skoly.

Problém 3.: Rodi¢im a vyucujicim integrovanych tézce zrakové postizenych zakt byl
zaslan pisemny ¢i elektronicky dotaznik, popf. s nimi byl proveden fizeny

rozhovor.

Problém 4.: Zastupcim vybranych neziskovych organizaci byl poslan elektronicky

dotaznik.

10.8 VYBER VYZKUMNEHO VZORKU

Vybér vyzkumného vzorku byl ucelovy (zdmérny), stratifikovany a vicestupiiovy.
V ptipadé tézce zrakoveé postizenych zaka byl kladen diraz na vybér reprezentativnich
jedinct z kazdé kategorie urCené stupném a charakterem probihajiciho ¢i absolvovaného
vzdélani. V potaz bylo brano rovnéz Uzemni rozvrstveni. Z celkového poctu deviti
oslovenych zaku jich je nejvice ze zlinského kraje, na néjZz jsem se zameétila primarne.
Kromé péti zastupci ze zlinského regionu jsem pro dokresleni vybrala jest¢ dva
predstavitele moravsko-slezského kraje a po jednom reprezentantu z kraje jihomoravského
a severomoravského. Mimo téchto zakti byli do vyzkumu zapojeni i1 jejich rodice a
vyuéujici. Ctvrty thel pohledu na 8kolskou integraci téZce zrakové postizenych mi
poskytly neziskové organizace. Jejich seznam jsem si obstarala s pomoci internetového
vyhledévace. Nasledn¢é byly vybrany ty, jez spliovaly nebo dle mych piedpokladii mohly
spliovat kritérium opravdového zdjmu o uroven Skolské integrace nevidomych. Opét
sehrala svou roli uzemni stratifikace. Oslovila jsem celkem dvanéct neziskovych
organizaci, z toho jedenact bylo ze zlinského kraje a pouze jedna zastupovala moravsko-

slezsky region. Kromé toho se mi podafilo obdrzet stanovisko dvou organizaci statnich.
Celkem jsem se tedy obratila na:
1. Devét tézce zrakove postizenych zaka, ktefi:

a) zahgjili Skolni dochdzku na bézné zakladni Skole a doposud tam ve vzdélavani

pokracuji;
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b) zah4jili Skolni dochdzku na specidlni zakladni Skole a poté pokraCovali ve studiu na
bézné stredni Skole;

c¢) zahajili Skolni dochdzku na bézné zakladni Skole a poté pokracovali ve studiu na bézné
stiedni Skole;

2. Rodice téchto zakl (v nékterych ptipadech vypovidalo 1 vice ¢lent rodiny zéka).

3. Osm vyucujicich téchto téZce zrakove postizenych zaka.

4. Dvanact zastupct neziskovych organizaci a dva zéstupce statnich organizaci v rtizné
mife zainteresovanych v procesu Skolské integrace tézce zrakovée postizenych zaki nebo

zcela lhostejnych.

10.9 FAZE PRIPRAVY A REALIZACE VYZKUMU

Ptipravu, priibéh, organizaci a realizaci vyzkumu jsem rozd¢€lila do n¢kolika po sobé

nasledujicich ¢i vzajemné se prolinajicich etap:
1. Faze orienta¢ni (volba tématu vyzkumu, vahani mezi nékolika ndméty)

2. Vymezeni teoretického vychodiska (studium literatury vztahujici se k dané

problematice).

3. Dospéni ke konec¢né formulaci tématu vyzkumu na podklad¢ studia ptislusné odborné
literatury a jiz zndmych poznatkli a zkuSenosti;

4. Formulace vyzkumnych problému a hypotéz, volba typu vyzkumu, vyzkumnych metod
a technik, rozhodnuti o zptisobu zpracovani ziskanych dat;

5. Zpracovani predbézného projektu vyzkumu;

6. Sestaveni otdzek pro dotaznik a fizeny rozhovor, vybér vyzkumného vzorku, tvorba

databaze respondentt;

7. Prvni kontakt s vybranymi respondenty na zdklad¢ telefonatu — struéné obezndmeni

s ucelem vyzkumu a pozadani o souhlas se zafazenim do databaze;
8. Zaslani prtvodniho dopisu oziejmujiciho Ucel vyzkumu a dotazniku vSem tézce
zrakoveé postizenym zakim, jejich rodi¢liim, vyucujicim i zastupcim organizaci, jez

svolili aktivné se zacastnit vyzkumu. VSechny dotazniky byly vyplnény na pocitaci;
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9. Realizace ftizeného rozhovoru stémi respondenty, ktefi jej upfednostnili pied
vypliovanim dotazniku. K zdznamu informaci jsem pouzila pocita¢ nebo diktafon.

10. Sbér dat a jejich prvotni pocitacové zpracovani (shroméazdéni vyplnénych dotaznikl od
respondenttl, prevedeni dat z rozhovori do pocitace, nezbytné formalni Gpravy);

11. Druhotné zpracovani a interpretace ziskanych dat pomoci kvalitativni metody

obsahové¢ analyzy;

12. Zavérecné zhodnoceni (vyvozeni zavéra pro vybrany reprezentativni vzorek, obecné;si

navrhy a doporuceni)



UTB ve Zliné, Univerzitni institut 72

11 INTEGRACE V PRAXI - POSTOJE A NAZORY RESPONDENTU

Zaémérem této kapitoly je prednést stanoviska ke Skolské integraci tézce zrakové
postizenych zaka a studentii v kazdodenni praxi. Relevantni a spolehliva data ve formé
minéni, pfesvédceni, nazorl, postojli, poznatkli a zkuSenosti mi poskytly Ctyfi skupiny
subjekti, jejichz sepjeti s dynamickym pribéhem procesu skolské integrace je velmi tésné
a jejichz spoluprace a soucinnost je nesmirné blizka, pro zdarny rozvoj i dobré vysledky

integrace dle mého minéni dokonce nevyhnutelna.

Zamgfila jsem se tedy na nasledujici kategorie respondenti:

- tézce zrakove postizeni zaci, zaclenéni do béznych zakladnich a stiednich Skol;
- jejich rodice;

- jejich vyucujici;

- zastupci z fad nestatnich neziskovych organizaci (vyjimku tvoii dvé organizace statni);

11.1 INTEGRACE Z POHLEDU TEZCE ZRAKOVE POSTIZENYCH
ZAKU

Oslovila jsem celkem devét tézce zrakové postizenych zaki, znichz tfi jsou dosud
integrovani na bézné zakladni Skole, dalsi tfi absolvovali zakladni specidlni Skolu a byli
integrovani na béznou stfedni Skolu, posledni tfi byli integrovani jiz od zakladni Skoly az
po Skolu stfedni. Dva zdeviti respondentli jiz stfedoSkolské studium ukoncili. Divka
v soucasné dobé pokracuje ve studiu na univerzité a mlady muz je zaméstnan jako masér.
Pti vybéru respondentii jsem se fidila vlastnim usudkem, nebot’ jsem pottebovala zaky
spolehlivé a ochotné spolupracovat. O souhlas s vyplnénim dotazniku ¢i provedenim
rozhovoru jsem je pozadala telefonicky, p¥ipadné emailem. Zadny z deviti oslovenych
svou ucast ve vyzkumu neodmitl. Zaslala jsem jim tedy elektronické dotazniky a piipojila
jsem k nim pravodni dopis, v némz jsem objasnila téma své diplomové prace, ucel a cil
vyzkumu a ujistila jsem je o anonymité a nezneuziti divérnych informaci. Zakim
(respondentiim) byla pfidélena poradova a identifikacni Cisla od jedné do deviti. Pé&t
respondentli jsem navstivila osobné v misté jejich bydlisté, dva respondenti pfijeli 1 se
svymi rodi¢i ke mn¢, se dvéma respondenty probc¢hla vyména informaci pouze

prostiednictvim elektronického dotazniku. Nasleduje vyhodnoceni odpovédi zakt
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ziskanych z rozhovori a dotaznikli. Zakladni hodnotici kategorie obsahové analyzy presné

koresponduji s jednotlivymi otazkami.
I. Zakladni adaje o Zacich
Otéazky se tykaly vSech deviti respondentt.

1. Pohlavi a vék

Z celkového poctu deviti oslovenych zakt bylo Sest chlapcii a tfi divky ve vékovém

rozmezi 12-26 let. VEékovy primér ¢ini 18 let.

2. Stupen zrakové vady

Sest zakl trpi ziskanou vadou zraku, z nichZz dvéma zakim byla diagnostikovéana
prakticka slepota a Ctyfem totalni slepota. Tti Zaci maji vrozenou vadu zraku, vSem

byla diagnostikovéna totalni slepota.

3. Volba ptedSkolniho zatizeni
Tt Zaci absolvovali predskolni vychovu ve specialni MS, i Zaci v MS bé&zné. Jeden
zék zlstal v péci rodici, jeden piesel do domaci péfe po kratkodobém pobytu ve

specialni MS a jedna zakyné prestoupila z bézné MS na jeden rok do MS specialni.
II. Volba Skolského zarizeni
K otdzkam se vyjadfovalo opét vSech devét respondenti.
1. ZS specialni, bézna
2. SS specialni, b&Zna — typ, obor
Respondent &. 1 —ZS b&zna
Respondent &. 2 — ZS bézna
Respondent &. 3 — ZS b&zna
Respondent &. 4 — ZS specialni, SS b&Zna — vieobecné gymnéazium
Respondent &. 5 — ZS specialni, SS b&Zna — Pedagogické lyceum
Respondent &. 6 — ZS specialni, SS b&Zna — vieobecné gymnéazium
Respondent &. 7 — ZS bézn4, SS bézna — vieobecné gymnazium

Respondent &. 8 — ZS bézné, SS bézna — konzervatof
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Respondent &. 9 — ZS specialni (1.-4. roénik), ZS b&Zna (4.-9. ro¢nik), SS bézna —

jazykové gymnazium

3. Resili rodi¢e s tebou volbu typu $koly? (zdkladni, stfedni)

S osmi zaky rodice volbu typu Skoly fesili, za jednoho zdka rodi¢e o vybéru Skoly

rozhodli.

4. Proc jste se rozhodli prave pro tento typ Skoly? (specidlni, béZna)

U péti zaki, kteti byli od pocatku Skolni dochézky integrovani na béznou zakladni
piipad¢ byla dulezita vstficnost Skoly. Tti Zaci, ktefi navstévovali zakladni Skolu
specidlni, neméli moznost volby, nebot” vétsina béznych skolskych zafizeni nebyla
na integraci handicapovanych zakl ptipravena, zaujimala k ni pfedev§im odmitavy
postoj. U jednoho zdka, ktery navstévoval specialni zakladni Skolu a velmi citové
stradal kvuli absenci rodinného zazemi, se diky vytrvalému usili rodi¢t povedlo

v poloviné dochazky ptefazeni na béznou zakladni Skolu.
[II. Zakladni Skola
Na otazky odpovidalo vSech devét respondentt.

1. Jaké byly tvé pocity pred nastupem do Skoly?

Sedm zakti se do skoly téSilo, ve skrytu duse pocitovali mirné obavy plynouci
z nového prostiedi. Jeden zak se zpocCatku velmi bal, ale casem si zvykl, zklidnil se a
nad ostatnimi pocity pievladla spokojenost. Pouze pro jednoho Zaka znamenal vstup
do $koly znaéné stresujici situaci, jejimiz pravodnimi jevy byly pla¢ a strach. Zak se
nemohl smifit s odloucenim od rodiny a pobytem na internaté, zaclenéni do kolektivu
u n¢j probéhlo neadekvatné. Tyto negativni emoce se ¢astecné zmirnily pii pfechodu

na béznou zakladni skolu.

2. Jak se citi$ nebo ses citil(a) v kolektivu spoluzaku?

Vétsina zaklt se v kolektivu citi dobfe, jelikoz se jim spoluzaci snazi pomahat a
vychézeji s nimi kamaradsky. Na prvnim stupni prevlada spiSe pratelska atmosféra,
zrakové postizeni zakii neptedstavuje pro kolektiv bézné tiidy odliSnost. VSichni tfi
zaci, ktefi navstévovali specidlni zakladni Skolu, si na problémy ve vztazich se

spoluzéky nestézovali. U tii z péti zaku, ktefi byli zaclenéni do zakladni skoly bézného
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typu, dochédzelo k nedorozuménim se spoluzdky az na druhém stupni. Pocitovali
osamelost a izolaci plynouci z toho, ze nékterym spoluzaktim jejich postizeni vadilo, a
zpusobovalo tudiz prekazky v komunikaci. Jeden Zzak hypotézu o soudrznosti
kolektivu spoluzakii na specialni skole nepotvrdil. Vypovéd¢l, ze na vlastni kizi zazil

dokonce Sikanu. Ve tfid¢ bézné zékladni Skoly se vSak citil dobie.

3. Pomahaji nebo pomahali ti spoluzaci? (Pokud ano, v ¢em a jak?)

Vsichni tfi zaci, ktefi chodili na specidlni zakladni Skolu, se shoduji, Ze si pomahali
navzajem. Spojovalo je totiz stejné postizeni a odlouceni od rodici. Domov byl
daleko, takze k ,,preziti“ mimo n¢j mnohdy nezbyvalo nic jiného nez se semknout a
poskytovat oporu jeden druhému. VSech Sest zaka integrovanych v bézné zakladni
Skole, si ptistup spoluzaki chvali. Jejich pomoc se vSak netykala ¢innosti souvisejicich
sucenim domacimi ulohami. Projevovala se spiSe v ,,béznych® dennich tkonech,
jakymi jsou napft. doprovody do tfidy, ze tfidy, na toaletu, do jidelny nebo asistence pfi

podavani véci (pomiicek) ¢i sebeobsluha pii1 obédé.

4. Byl ti pridélen osobni asistent ¢i asistent pedagoga? (Pokud ne, kdo zastaval nebo

zastava jeho funkci?)

U zaka, ktefi navstévovali specidlni zakladni Skolu, asistenti nebyli potfebni. Jejich
funkci zastévali ucitelé ¢i vychovatelé. Ze Sesti zaka, ktefi chodili do bézné zakladni
Skoly, byl tfem ptidé€len asistent. Jeden Zak dostal asistenta az od sedmé tiidy (do té
doby jeho funkci ptebirali ucitel¢). Jedné zdkyni namisto asistenta dobrovolné
pomahala spoluzacka, kterd sni sedé€la v lavici. Posledni z Sestice zakti byl podle
svych vlastnich slov po celou dobu vyucovani ,,sam sob¢ asistentem®. Jinak se funkce

asistenta zhostila babicka.

5. Jaké pouzivas nebo jsi pouzival(a) pii vvuce kompenzaéni pomucky?

Zéaci, ktefi navitévovali zakladni Skolu specialni, pouZivali pievazné pomicky
pochézejici z majetku Skoly: kolickovou pisanku, Pichtiiv psaci stroj, ucebnice
v Braillové pismu, specidln€ upravené rysovaci potieby, reliéfni mapy. S postupnym
rozvojem vypocetni techniky ptibyly elektronické zépisniky jako Eureka nebo Aria,
Cteci zafizeni Optakon a v neposledni fadé¢ osobni pocitac s hlasovym vystupem.
Vsech Sest zakl integrovanych na bézné zakladni Skole mélo k dispozici zakladni
pomicky jako Pichtiiv stroj, rysovaci potieby, kreslenky. Byly jim zapijCovany

ucebnice v Braillové pismu. Tti z nich m¢li na druhém stupni moznost vyuzit pocitac
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s hlasovym vystupem, které pro n¢ obstarala Skola, pfipadné vlastni elektronické

zéapisniky (Eureka, Aria). Dva Zaci pouzivali v omezené mite diktafon.

6.ChapesS nebo chapal(a) jsi vyvétlovanou latku? Vyuziva§ nebo vyuzival(a) jsi

konzulta¢ni hodiny? (Pokud ano. ve kterych predmétech nejvice?)

Z4ci, ktefi navstévovali specialni zékladni Skolu, se shodli v ndzoru, ze vysvétlovanou
latku povétSinou chapali. Vzhledem k tomu, ze ve tfidach specialnich skol byl mensi
pocet zaka, mohli k nim ucitelé zaujimat individualni ptistup a s latkou je seznamovat
postupné s ohledem na tempo kazdého zaka. Pokud tedy né¢emu neporozuméli, mohl
problém konzultovat pfimo v hodin€ s vyucujicim. P&t ze Sesti zaki zaclenénych do
bézné Skoly vysvétlované latce rozumélo bez vétSich obtizi. Tito zaci vyuzivali
konzulta¢ni hodiny pfedevS§im v matematice, fyzice a chemii. Dva Zzaci méli dokonce
moznost zeptat se na piipadné nejasnosti okamzité — piimo v hodiné. Jeden zak potize

s chapanim uciva nemé¢l, konzulta¢ni hodiny tedy nevyuzival.

7. Jak se podili nebo podilela na tvé pfipraveé na vyucovani rodina?

VSichni tfi zaci ze specidlni Skoly se museli svych tkolt zhostit sami, ptfipadné za
asistence vychovatell na internaté. Pomoc rodicu piichazela v tivahu jen o vikendech.
Spocivala ptevazné v do vysvétlovani latky z matematiky. Vikendova pomoc se vSem
nejvice osveédCila zejména v devatém rocniku, kdy se zéci ptipravovali na piijimaci
zkousky na stfedni Skolu. Rodice, pfipadné i prarodice pocitali s détmi matematiku,
fesili gramatiku a vétné rozbory z ¢eského jazyka. VSem Sesti zakiim integrovanym
v bézné Skole rodice s domaci piipravou na vyucovani pomahali. Zaméftili se zejména
na diktovani a predCitani textli z Cernotiskovych ucebnic (Cesky jazyk, d&jepis,
zemepis), feSeni matematickych uloh a rysovéni, zkouSeni cizojazy¢nych slovicek. U
jednoho Zaka se na domaci pfipravé podilela spolecné s matkou také ucitelka.
V nizsich ro¢nicich prvniho stupné se stiidaly v pfepisovani uc¢ebnich textl. Maminka
respondenta €. 2 je nevidoma, a proto mohla synovi pomahat jen v omezené mife a
byla nucena platit soukromé ucitelce, ktera travi s chlapcem v priméru dvé hodiny

denn¢. Asistuje pii psani domdcich tkolt, diktuje cviceni a predcCitd ucebni texty.
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8. Pokud jsi byl(a) na internaté, jak ses vyrovnal(a) s pobytem mimo domov? Pokud

1si na internaté nebyl(a), chtél(a) by sis to vyzkouset?

Dva 7zaci, ktefi byli ve specidlni Skole, uvedli, Ze se spobytem na internaté
vyrovnavali velmi tézce, pficemz jednoho znich vysvobodilo pfefazeni na béznou
zékladni Skolu v misté bydlisté. Jedné Zakyni se na internaté od prvni az do devaté
ttidy velice libilo. Dalsi Zakyné se zpocatku s pobytem mimo domov smifovala
obtizné. Na druhém stupni jiz zmoudrfela a pobytu ptivykla. Z péti zbylych zaka, ktefi
prozivali dobu povinné Skolni dochézky doma srodici, se dva vyjadrili, ze by jim
pobyt na internaté nevyhovoval v zadném pfipadé. Tii se nechali slySet, Ze to

nemohou posoudit.
IV. Stfedni Skola

Dotazy se budou tykat pouze Sesti respondentl z deviti, nebot’ ti ze zakladni Skoly bézné ¢i

specialni presli na stiedni Skolu béznou.

1. Jak ses vyrovnaval(a) s pfechodem na stfedni Skolu?

U tii zaka, ktefi prechazeli ze specidlni zakladni Skoly na stfedni Skolu béznou, se
projevily obavy z nezndmého prostfedi, vétSiho poctu spoluzakil (navic zdravych) a
ze si nakonec zvykli, a jejich obavy se tedy prokézaly jako zbytecné. Dva ze tfi zaka,
ktefi prestupovali z bézné zadkladni Skoly na béZnou stfedni Skolu projevili obavy
vyhradné z nezvladnuti nového, narocného uciva. Faktor zmény prostiedi a véEtsi
intaktni kolektiv na né¢ nemély takovy vliv, nebot na to vSe byli jiz zvykli z
,hormalni* zékladni Skoly. I oni se nakonec pfizpiisobili zméné ucebniho stylu a
zvySenym pozadavkiim. Jeden z téchto tfi zakt nepocitoval zadny strach, ba naopak —

na tuto zivotni zmeénu se té$il a radoval se z ni.

2. Jak se citi$ nebo ses citil(a) v kolektivu spoluzaku?

Z Sesti dotazovanych studentli se v kolektivu 74kl na stfedni Skole citi dobie a jsou
spokojeni se vzajemnymi vztahy pouze tfi. Zbyli tfi bohuzel $tésti na novy kolektiv
nem¢li. Citili se vyc€lenéni mimo n¢j a stézovali si na jeho nesoudrznost. Nejvice jim

vadil nedostatek socidlniho citéni ze strany spoluzak.
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3. Pomaéahaji nebo pomahali ti spoluzaci? (Pokud ano, v ¢em a jak?)

Ti respondenti, ktefi se v prfedchozi otdzce vyjadiili, Ze jim bylo mezi spoluzaky
dobte, si jejich pomoc nemohou vynachvalit. Spoluzaci je doprovazeli napi. pfi
piesunech mezi ucebnami, na obéd ¢i toaletu. Pomahali také s dovysvétlenim a
diktovanim ucebni latky, v ptipad¢ potieby zaptjcovali vlastni zépisky. Ostatni tii,
ktefi si v predeslé otazce stézovali na Spatné zkuSenosti s kolektivem, se pomoci od
spoluzakt dockali spise vyjimecné, napt. v nepritomnosti asistentli. Tehdy je prevedli
zucebny do ucebny, nebo zaptjcili své poznamky k doplnéni chybéjici latky. Dle
jejich vlastnich slov nepovazovali spoluzici za nutné navazovat s nimi pratelské
vztahy. Handicapovani pro intaktni spoluzaky ptedstavovaly spiSe zbytecny C¢i

nevyhovujici element.

4. Byl ti pridélen osobni asistent nebo asistent pedagoga? (Pokud ne. kdo zastava nebo

zastaval jeho funkci?)

Péti studentim ze Sesti asistent pfidélen byl. Pouze jeden student wvyjadiil
nespokojenost se sluzbami své asistentky. M¢l pocit, ze ho asistentka pfi vyucovani
spiSe vyruSovala, nez aby mu pomahala. Ostatni si prace svych asistentl velice vazili.
Pouze jeden student asistenta nemé¢l, nebot’ se jeho rodina domnivala, ze by jej asistent
izoloval od kolektivu spoluzakt a Ze si vystac¢i i bez jeho pomoci. Funkci asistenta

tedy zastavala babicka.

5. Jaké pouzivas nebo jsi pouzival(a) kompenzaéni pomucky?

VSichni studenti pouzivali Pichtv stroj, notebook (ptipadné Arii ¢i Eureku). Dva
studenti m¢li k dispozici Braillské ucebnice, které opattilo stfedisko Teiresias pi1 MU
v Brné. Dva studenti si zdigitalizované ucebni texty prevadéli do bodového pisma
sami, nebot’ vlastni Braillskou tiskdrnu. Dva studenti vyuzivali k zaznamenavani
ucebni latky diktafon. Kompenzacni pomucky stfedoSkolskych studentl jsou jejich

osobnim majetkem, Skola se na jejich zajistovani podili ziidkakdy.

6.ChapeS nebo chapal(a) jsi probiranou latku? VvyuzivaS nebo vyuzival(a) jsi

konzulta¢ni hodiny? (Pokud ano. ve kterych predmétech nejvice)?

VSichni se shodli na tom, Ze probirané latce zpravidla rozuméli. Obtize se u nich
vyskytly zejména v matematice, fyzice a chemii a ztoho divodu také vyuzivali

konzulta¢ni hodiny. V ptipadé dvou studentti dokonce vyucujici matematiky obtiznou
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latku redukovali ¢i zcela vypoustéli. Respondentka ¢. 8, kterd studuje konzervatof,
vyuzivala konzultacni hodiny v odborn¢ hudebnich ptfedmétech, jelikoz spoustu

notovych partitur bylo mozné prevést do Braillova pisma jen velmi obtizné¢.

7. Jak se podili nebo podilela na tvé pfipraveé na vyucovani rodina?

Pét ze Sesti studentli uvedlo, Ze jim ¢lenové rodiny pomahali pfevazné s predcitanim a
diktovanim ucebnich textl (d&jepis, zemepis, Cesky jazyk, cizojazycné materialy). Jen
jeden student odpovédél, ze mu rodiCe pomahali minimalné, a to predevSim se

skenovanim texta.

8. Uprednostiiuje$ nebo upfednostnil(a) bys pobyt na internat€ ¢i doma v rodin€?

Pét ze Sesti studentii jednoznacné upiednostituje pobyt v domacim prostredi. U dvou
z nich miizeme zaznamenat nazor, ze by pro n¢ internat mohl byt jakousi ,,Skolou
zivota a samostatnosti“. Pouze jeden student se vyslovil, Ze to neni schopen posoudit,

protoze na internaté¢ nikdy nebyl.
V. Nahled Zaki a jejich rodin na studium
Dotazy se tykaji opét vSech deviti respondentt.

1. Jak hodnoti$ studium na ZS i SS ze svého hlediska? (vyhody, nevyhody, spokojenost

se studijnimi vysledky. s pfistupem Cujicich i asistenta?

Se studiem na zakladni Skole, svymi znamkami 1 s pfistupem vyucujicich bylo
spokojeno osm z deviti dotazanych. Pouze tfi zaci, ktefi bydleli na internaté, spattuji
jedinou nevyhodu pravé ve vytrZzeni z rodinného prostfedi. Devaty dotazany nebyl
spokojen se svymi studijnimi vysledky, s pfistupem vyucujicich ani s asistentkou,
ocenuje pouze dobré vztahy se spoluzaky. Ze Sesti stiedoskolskych studenta vyjadiili
Ctyfi naprostou spokojenost jak se svymi vyucujicimi Ci asistenty, tak 1 s vysledky
svého Skolniho usili. Jeden student vyjadiil spokojenost s piistupem vyucujicich, se
svym prospéchem a s pobytem v domacim prostiedi. Postézoval si vSak na ptistup
asistentky. Posledniho ze Sestice stfedosSkolakii studijni obor sice zaujal, avSak

nevyhovoval mu pfistup nékterych vyucujicich ani jeho vlastni studijni vysledky.

2. Jak jsi byl(a) motivovan(a) ke studiu a kym nejvice?

Ctyfti respondenti byli motivovani svymi rodici, ale sami si uvédomovali, ze vzdélani a

s nim souvisejici budouci uplatnéni je pro né dulezité, proCez se musi snazit dosdhnout
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dobrych vysledki. Tti respondenti zdiraznovali pouze sviij osobni zdjem na studiu,
ktery byl ziejmé natolik silny, Ze podporu od okoli nepottebovali. Pro jednoho zaka
byli motivaci jeho spoluzaci, jimz se chtél vyrovnat. Studijni nadSeni posledniho zaka
nebylo pfili§ velké, a proto k povzbuzeni potfeboval nejen své rodice, ale dokonce 1

asistentku.

3. Jakou pfedstavu o svém budoucim uplatnéni mas ty a jakou rodice?

Respondent ¢. 1 je sice dosud na zakladni Skole, ale jiz vi, ze by se rad stal
muzikantem. RodicCe s tim souhlasi a snazi se ho co nejvice podpofit. Respondent ¢. 2
prozatim navstévuje zdkladni Skolu, ale o svém budoucim povoldni ma jiz nyni
vyhranénou ptedstavu. Chtél by vystudovat stfedni masérskou skolu s maturitou a byt
dobrym masérem. Maminka je s rozhodnutim svého syna spokojena, nebot’ je sama
masérkou. Respondent ¢. 3 je prozatim zdkem zékladni Skoly, o svém budoucim
povoléni jasno nema, jeho zajem se vSak ubird ke studiu cizich jazykul, nejlépe na
takto zaméfeném gymndziu. Rodie se synovymi plany do budoucnosti
souhlasi.Respondent ¢. 4 nyni studuje na vSeobecném gymnaziu. Jeho vysnénym
povolanim je programator, a proto by chtél studovat fakultu informatiky. Rodi¢im se
jeho rozhodnuti zamlouva.Respondentka ¢. 4 je studentkou pedagogického lycea.
Jasnou piedstavu o svém povolani dosud nema, ale chtéla by pokracovat ve studiu
cizich jazyki na vysoké Skole. Rodice jsou s jeji volbou spokojeni. Respondentka ¢. 6
studuje na univerzité¢ obor socialni pedagogika a vzdélava se v cizich jazycich. Po
absolutoriu by se chtéla stat socidlni pracovnici napf. v organizaci zabyvajici se
pomoci zdravotné postizenym, piipadné se vénovat piekladatelské ¢innosti. Rodice ji
bezvyhradné podporuji. Respondent ¢. 7 navstévuje vSeobecné gymnazium. TouZzi byt
pravnikem, a proto by chtél vystudovat pravnickou fakultu. Rodice jej podporuji,
nebot’ to bylo i jejich pranim. Prestoze je respondentka €. 8 studentkou konzervatoie,
jejim tajnym snem je stat se pravnickou. Ptala by si tedy studovat na pravnickeé
fakulté. I nadale by se vSak chtéla vénovat zpévu i koncertni Cinnosti. Rodice z ni sice
chtéli mit zpévacku, ale respektuji jeji prani. Respondent €. 9 je v soucasné dobé
zaméstnan jako masér. Pivodné chtél byt ucitelem nebo masérem, takze se mu jeho
prani splnilo. Rodice byli jeho volbou pon¢kud zklamani, nebot’ chtéli mit doma

pravnika.
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4.Vyjadfi se, prosim, k pfipadnym tézkostem ¢i nedostatktim, s nimiz ses v souvislosti

s integraci setkal(a). Co by se podle tvého minéni mohlo jesté zlepsit?

Z vypoveédi vSech deviti respondenti vyplynuly nasledujici problémové aspekty

prubéhu jejich Skolské integrace:

- nedostatek ucebnic a ucebnich texti v bodovém pismu ¢i digitalni podobé;

- Spatna dostupnost kompenzacnich pomiicek zapti¢inéna jejich vysokou cenou;
- nedostate¢nd ptipravenost a informovanost béznych Skol i vyucujicich;

- neopodstatnéné predsudky ze strany intaktnich spoluzaki;

Z uvedené¢ho vyplyva, Ze spolecnym jmenovatelem vsSech téchto nedostatk je
,zdrava® spole¢nost, ktera dosud nevyzrala natolik, aby byla schopna a ochotna
seznamit se bez jakékoli predpojatosti s potiebami svych znevyhodnénych ¢lent a

reflektovat je.

11.2 INTEGRACE Z POHLEDU RODICU TEZCE ZRAKOVE
POSTIZENYCH ZAKU

Ziskala jsem rovnéz devét vypovedi od rodich tézce zrakoveé postizenych zakl , nebot 1
oni byli ochotni podilet se na mém vyzkumu a zodpovédét predlozené dotazy, at’ jiz
formou dotazniku ¢i rozhovoru. Stejné jako jejich déti, 1 je jsem nejprve zkontaktovala
telefonicky a pozadala je o Gcast ve vyzkumu. Zadny z oslovenych rodi¢i (bez ohledu na
to, zda se jednalo o otce ¢i matku) sviij podil na vyzkumu neodmitl. VSem jsem tedy
zaslala elektronické ¢i pisemné dotazniky vcetné¢ pravodniho dopisu, v némz jsem
oziejmila téma, cil 1 Gcel vyzkumu vcetné ujisténi o anonymité a nezneuziti divérnych
informaci. Rodi¢im byla rovnéz piid€lena poradova a identifikacni Cisla od jedné do deviti
korespondujici s €isly jejich potomkl. Sedm rodicti bylo ochotno vyjadrit se k otdzkam
tykajicim se specifik prib¢hu Skolské integrace jejich déti prosttednictvim rozhovort. Pét
z nich bylo realizovdno pfimo v domacim prostfedi doty¢nych rodin, dva se uskutecnily
v mist¢ mého bydlisté, jelikoz mi pravé tito rodice nebyvale vysli vstfic tim, ze byli
ochotni ke mn¢ pficestovat. Se zbylymi dvéma rodinami doslo k vyméné informaci pouze
formou elektronickych dotaznikii. Ukazalo se, ze s procesem zaclenéni svych prakticky a

upln€¢ nevidomych déti do béznych zakladnich a stfednich Skol jsou velmi tésné spjaty
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predev§$im jejich matky. Stanovisko ke zkoumané problematice jsem totiz obdrzela od
vSech deviti matek nélezejicich k deviti respondentiim z fad zakd, o jejichz uhlu pohledu
pojednédvala piedchozi podkapitola. Otcové rodin byli podstatné zdrzenlivéjsi. Do
vyzkumu se souCasn¢ s matkami zapojili jen tfi. K charakteru Skolské integrace u
respondenta ¢. 9 se vyslovili dokonce tfi ¢lenové jeho rodiny — matka, otec 1 babicka.
Ponévadz se jejich nazory v mnohém rozchédzely, museli na mé otdzky odpovidat
individualné. Nasleduje souhrnné pojeti Skolské integrace tézce zrakové postizenych zakt
ze strany jejich rodict. Hodnotici kategorie obsahové analyzy opét presné souhlasi

s jednotlivymi otazkami dotazniku.

1. Z jakych duvodi jste se rozhodli pro integraci vaseho ditéte do Skoly bézného typu?

(Co vas vedlo k volbé prave této Skoly?)

Rodice vSech dotazovanych zakt by byli nejspokojené;si, kdyby jejich déti mohly jiz
od pocatku Skolni dochazky navstévovat béznou Skolu. Domnivali se, Ze by se tak 1épe
zatadily do spolecnosti. V pfipad¢ Sesti déti se to podatilo. Jakmile tfi z nich ukoncily
zékladni Skolu, jejich rodiCe automaticky pocitali s tim, ze jejich déti prestoupi do
bézné stfedni Skoly. Zbyvajici rodice tii déti, které absolvovaly specidlni zakladni
Skolu, také touzili po tom, aby jejich déti zastaly doma. Proto se jim ze vSech sil

snazili umoznit studium na bézné stiedni Skole v misté¢ bydlisté.

2. Myslite si, Ze integrace mezi zdravé spoluzaky byla nebo je pro vase dité pfinosem?

Vsech devét rodicii je piesvédceno, Zze zalenéni jejich déti do bézné Skoly bylo
piinosné nejen pro n¢ samotné, ale i pro jejich spoluzaky a ucitele. Rodice tii déti se
vyjadrili, ze je kolektiv zdravych spoluzakii je mezi sebe nepiijal zcela. M¢ly tak
moznost poznat 1 stinnou stranku integrace do intaktni spole¢nosti. Maminka zaka
z bézné zékladni Skoly se svéfila, ze jeji syn musel prvni Ctyfi roky ,,vést boj* se
spoluzéky 1 uciteli, nez si vzajemné na sebe zvykli. Na nesoulad mezi kolektivem
zdravych spoluzékt a jejich dcerami rovnéz upozornily dvé maminky stiedoskolskych
studentek. Hlavni problém dle jejich minéni spocival v tom, ze se spoluzaci nemohli
smifit se skutecnosti, ze tyto dvé zrakové handicapované divky dosahovaly dobrych,

mnohdy i lepS$ich studijnich vysledkl nez oni.

3. Je podle vas bé€zna Skola, do niz je nebo bylo vas$e dit€ zaclen€no. na integraci

nevidomého dostate¢né pfipravena?
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Ve ctyfech ptipadech se rodi¢e shodli, ze bézna Skola na integraci jejich déti
pripravena byla. Projevila se velka ochota ucitelti osvojit si Braillovo pismo a obstarat
potiebné kompenzaéni pomticky. Skoly si rovnéz velmi pochvalovaly odbornou
pomoc a podporu SPC. P&t rodict bylo za jedno v nazoru, ze bézné skoly na integraci
jejich déti ptipraveny nebyly. Chybély jim totiz potfebné zkuSenosti a informace
tykajici se specifik prace se zrakové postizenymi. I tyto Skoly se vSak snazily ud¢€lat
pro své handicapované zaky a studenty vSe, co bylo v jejich moznostech. Prekazkou
v jejich usili byl nedostatek financ¢nich prostfedkt (napt. na zakoupeni kompenzacnich

pomiicek nebo financovani asistenti).

4. V Cem spattfujete nedostatky?

Dva z dotazovanych rodi¢l si na Zadné vétsi nedostatky nestézovali. Pfipadné drobné
problémy se fesi operativné. Jedném rodi¢lim vadi nedostate¢né finan¢ni ohodnoceni
prace asistentky, coz snizuje jeji motivaci a ubira na kvalité poskytovanych sluzeb.
Jedni rodi¢e nejsou spokojeni s piistupem nékterych vyulujicich a asistentky. Ctyfi
z dotazovanych rodicii spatiuji nedostatky v komunikaci, nedostate¢né informovanosti
a predpojatosti nékterych spoluzaka a vyucujicich, coz se projevuje v rozpacitém az
ignorantnim jednani. Rodice posledniho zaka vyjadiili nelibost téméi nad vS§im: Spatna
informovanost, zadné zkuSenosti, absence odborné metodiky prace se zrakove

postizenymi, nedostatek kompenzac¢nich pomucek.

5. Byl vaSemu ditéti pfidélen osobni asistent nebo asistent pedagoga

Osm rodicti z deviti odpovéde€lo, ze jejich détem asistenti ptridéleni byli. U jedné
zékyné byl osobni asistent v pritb¢hu studia nahrazen asistentem pedagoga. Pouze
jeden zak asistenta nemél viibec. Rodina neméla v ndzoru na opodstatnénost a
potiebnost asistencnich sluzeb jasno. Domnivam se, ze v disledku téchto rozpornych

postoji nedokézala celou zalezitost se Skolou adekvatné fesit.

6. Kdo se nejvétsi mérou podilel na zajiSténi asistenta? (Skolsky urad, krajsky ufad,

Skola, neziskové organizace)?

Sedm rodi¢i z osmi zduraznilo pfi vybéru asistenta roli Skoly. Jedni rodice vyzdvihli
vliv SPC. Rodic¢t respondenta ¢. 9 se otdzka netykala, nebot’ mu asistent pfidélen

nebyl.

7. Z jakych zdroju a kym je nebo byla financovana jeho prace?
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Dle vyjadreni rodich tii zaki se na financovani asistenta podilela vyhradné Skola.
Podle rodic¢ii jedné zakyné byla asistentka financovana nejprve z prostiedkii krajského
hrazena z prostfedkt krajského uradu. Dle slov rodict dalsiho Zaka je plat asistentky
feSen z prostiedkl krajského Gradu, méstského uradu a za prispéni sponzorskych darti.
Rodice dvou zakii nevédi, z jakych zdroji a kym jsou asistenti jejich déti odménovani.
Rodice respondenta €. 9 se k otdzce nevyjadiovali, ponévadz se po celou dobu Skolni

dochazky obesel bez asistenta.

8. Je nebo byla prace asistenta pro vas a vasSe dité pfinosem, nebo musite ¢i museli jste

¢asto nahrazovat jeho ¢innost?

Sest z osmi rodiét povaZuje praci asistenta za piinosnou nejen pro jejich déti, ale i pro
n¢ samotné. Asistenti pomahaji Zakiim s prostorovou orientaci i s vyukou. Tito rodice
jejich ¢innost nahrazovat nemuseji. Rodicim jednoho zdka i zdkovi samotnému spiSe
vyhovovaly dvé piedchozi asistentky. Nyné&jsi asistentka s zdkem Spatné spolupracuje,
chova se prili§ autoritativné, vyhyba se komunikaci s matkou. Dle prohlaseni matky se
do celé zalezitosti vlozily 1 pracovnice SPC. Situace se vyhrotila natolik, Ze byl
vznesen pozadavek na vymeénu asistentky. Rodice jednoho zdka nebyli spokojeni
s diivéjSimi asistentkami, avSak tu soucasnou si velmi chvali. Jeji dobra prace se

odrazila na synové prospéchu 1 zdravi.

9. Jakym zpusobem s vami asistent spolupracuje nebo spolupracoval? Je nebo byla tato

spoluprace dostacujici? Dochézi nebo dochazel asistent mimo vyucovani k vam

domu?

Sedm rodict z osmi prohlésilo, ze s nimi asistenti spolupracuji a informuji je prubézné
o Skolnim déni (probrand latka, zndmky, zadani domacich ukoll). Jedna maminka
poukazuje na to, ze spoluprace asistentky je na velmi Spatné urovni. Pét asistentek do
rodin zakt nedochazi, dv¢ asistentky dochdzeji a jedna pouze doprovazi studenta

domu.

10. Jaké kompenzaéni pomucky vyuziva nebo vyuzivalo vaSe dité pii vyuce? (Je jich

dostatek? Jsou podle vas dostupné?)

Rodice vSech zakl se shodli, ze jejich déti vyuzivaly pii vyuce Pichtiiv psaci stroj, ale
nedostavalo se jim vhodnych mluvicich kalkulatorii. Rodice stfedoskolskych studentt

byli za jedno v nazoru, ze jejich déti mély navic k dispozici notebooky s hlasovym
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vystupem nebo elektronické zapisniky (Eureka, Aria). VSichni zéci kromé jednoho
pouzivali reliéfni mapy a rysovaci potieby, které zajistovala Skola, asistenti nebo SPC.
Jeden zék dle vyjadieni matky trpél vyslovnym nedostatkem téchto pomucek. Rodice
tfi zakd navstévujicich zakladni Skolu se vyjadrili, Ze pro jejich déti byly nékteré
ucebnice v Braillové pismu zajiStény za piispéni Skoly ¢i s pomoci SPC. Dvéma ze
Sesti stfedoskolakii obstaralo nékteré ucebnice v bodovém pismu ¢i digitalni podobé
univerzitni stfedisko Teiresias. VSichni rodie si svorn€ stéZzovali na nedostatek
ucebnic. Kompenzacni pomticky jako Pichtiv psaci stroj, notebook ¢i elektronické
zapisniky méli vSichni zaci k dispozici ztoho divodu, ze byly jejich vlastnim
majetkem. VSichni rodi¢e souhlasili, Ze se tyto pomiicky Spatné zajiStuji, ponévadz

jsou velmi drahé.

11. Jste informovani o novinkach na trhu v oblasti kompenza¢nich pomucek?

Sest rodi&t si mysli, Ze jsou informovani dostate¢ng, nebot’ pravidelné sleduji internet,
informuji se v TyfloCentrech a TyfloServisech a ¢tou periodika pro zrakoveé postizené.

Pouze tii rodice tekli, ze ptili§ informovani nejsou.

12. Spolupracujete nebo spolupracovali jste tizce s vyucujicimi svého ditéte? Jak Easto

s nimi konzultujete nebo konzultovali jste ptipadné problémy? Zajimate se nebo

zajimali jste se o studijni prospéch svého ditéte?

Osm z deviti rodic¢ti se vyjadrfilo, ze se zajimaji o prospéch svych déti, pravidelné
dochazeji na tfidni schlizky a ptipadné problémy konzultuji s vyucujicimi. Pouze jedna
maminka se vyslovila, ze se o prospéch syna samoziejmé zajima, snazi se dochazet i
na tfidni schiizky, ale komunikace s vyucujicimi véazne. Dftive jejich pozadavky

zprostiedkovévala asistentka.

13. Myslite si, ze spoluprice se Skolou a dalSimi odborniky je nebo byla na dobré

urovni? (Pokud ne. v ¢em tkvi nebo tkvély nedostatky?)

Sedm rodict rodi¢i z deviti oznacilo spolupraci se Skolou i s dalSimi odborniky jako
jsou napt. SPC, Tyfloservis a Tyflopomicky za velmi dobrou. Jedni rodice byli
spokojeni se Skolou 1 s Tyfloservisem, ale kritizuji nevhodny ptistup SPC k integraci
jejich syna. Jedné mamince nevyhovuje urovein spoluprace ani se Skolou, ani s dal§imi

odborniky.
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14. Jakym zpusobem motivujete nebo jste motivovali své dit€ ke studiu?

Sest rodi¢t svym détem vysvétlilo, jak je pro né vzdélani nutné a potiebné. Tyto déti
poté nebylo tieba dale motivovat, ucily se samy a rady. Nékteré bylo nutno ve studijni
aktivité a usili dokonce usmérnovat. Tt zbyvajici rodice se shodli, ze museli své déti
nabadat a vést k tomu, ze kvalitni vzdélani je pro budouci dobré uplatnéni v zivoté

nezbytné.

15. Jakou mate piedstavu o budoucim uplatnéni svého ditéte?

Sedm rodi¢i se svymi détmi o budoucim povoldni ¢i uplatnéni diskutovalo. Tito
rodice se seznamili s jejich pranimi, respektuji je a a snazi se své déti podpoftit
v docileni jejich snii. Jedna maminka dosud nema ptedstavu o budoucim uplatnéni
svého syna ujasnénu a neni dostate¢né informovéana o moznostech uplatnéni zrakové
handicapovanych. Vi vSak o synové ptrani stat se masérem. Rodina respondenta ¢. 9,
ktery v souCasné dobé€ pracuje jako masér, si velmi prali, aby jejich syn studoval, ale
nevetili, ze by se mohl jakozto handicapovany uplatnit v oborech béznych a
oblibenych mezi zdravymi absolventy (ucitel, pravnik). Jedinou moznost pro uplatnéni
svého syna spatfovali v oboru masér. Mlady muz si toto povolani nakonec zvolil, on i

jeho rodina jsou spokojeni.

16. Nakolik vase predstavy prozatim koresponduji s pfedstavami ditéte?

Ptedstavy sedmi rodicii se s predstavami jejich déti naprosto shoduji. Jedna maminka
dosud nemuze situaci posoudit, mysli si, Ze na volbu budouciho povolani ma jeji syn
jeste dosti casu. Rodice devatého respondenta se vyjadrili, ze piedstavy syna o
budoucim povolani viibec neznali. Protoze byl jiz dospély, nechali rozhodnuti na ném
a doufaji, Zeje s vyberem své profese spokojen.

17. Vyjadrete se, prosim, k dalSim t€zkostem ¢i nedostatklim, s nimiz jste se v souvislosti
s integraci setkali. Co by se dle Vaseho minéni mélo jesté zlepSit?
Z vypovedi rodict vyplynuly tyto nedostatky objevujici se v souvislosti se Skolskou
integraci jejich tézce zrakove postizenych déti:
- odmitavy pfistup nckterych Skol a spoleCenskych instituci k integraci

handicapovanych;

- nizkd troven spoluprace se socialnimi ufady (neochota a Spatna informovanost

ufednikll, zbyte¢né¢ mnoho administrativy a byrokracie);



UTB ve Zliné, Univerzitni institut 87

- nedostatek studijnich material v Braillové pismu ¢i digitalni podobg;
- nedostatek finan¢nich prostfedki na asisten¢ni sluzby a kompenzacni pomtcky;
- nedostate¢nd podpora integrace ze strany statu (z vétsi Casti je integrace pouze

- medializovdna, mnohdy je daleko od slov ke skutkiim);

11.3 INTEGRACE Z POHLEDU BEZNYCH SKOL

Ptislusny pocet vyucujicich jsem oslovila prostfednictvim integrovanych zaki.
Elektronickou postou jsem jim zaslala dotaznik vcetné pritvodniho dopisu objasiiujiciho
téma vyzkumu, jeho cil a zamér. Vyucujici byli opét ubezpeceni o anonymité a nemoznosti
zneuziti diivérnych informaci. Do vyzkumu bylo ochotno zapojit se pouze osm z deviti
vyucCujicich. Vyucujici respondenta €. 9 svou ucast odmitli. Byla jim piidélena
identifikacni a potfadova Cisla od jedné do osmi, kterd se shoduji s Ciselnym oznacenim
dotazovanych zakt. Pét Skolskych zafizeni z osmi na vyzkumu participujicich Skol je
béznymi Skolami sttednimi, zbyla tii zafizeni jsou béZznymi skolami zakladnimi. Ve vétSiné
piipadii vyjadfila stanovisko k integraci zrakové handicapovaného zaka ¢i studenta
z pohledu Skoly tfidni ucitelka. Nasleduje zhodnoceni postoje osmi vyucujicich béznych
Skol k zaclenéni té€zce zrakové postizenych zaka ¢i studentii. Hodnotici kategorie obsahové

analyzy jsou souhlasné s jednotlivymi otdzkami dotazniku.

1. Z jakych duvoda se Skola rozhodla integrovat nevidomého zaka / nevidomou

v or

zékyni?

Pét stiedoskolskych ucitela se vyjadtilo, ze zrakove postizeni studenti podali ptihlasky
na Skoly z vlastni iniciativy podpotfené usilim rodict. V piijimacim fizeni uspéli, a byli
tudiz do skol integrovani. Podle dvou uciteli zakladnich Skol byli nevidomi Zaci
integrovani na zadost rodi¢t. Jeden chlapec piisel v pribéhu dochazky na ZS o zrak a

Skola nevidéla divod, pro¢ by mél kviili svému handicapu byt prefazen jinam.

2. Méli jste jiz drive zkuSenosti s integraci a predstavu o tom, v ¢em prace se zrakove

postizenymi spoc¢iva?

Vsichni vyucujici se shodli, ze Zadné ze Skol neméla zkuSenost s integraci nevidomych
zéku. Tti zékladni Skoly mély zkuSenosti s télesné postizenymi zaky a dvé stiedni

Skoly se jiz setkaly se slabozrakymi studenty.
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3. Pokud ne, jak a kde jste zkuSenosti ziskavali?

Skola respondenta &. 1 konzultovala s TyfloCentrem, s rodi¢i zaka a s jeho byvalou
t¥idni uéitelkou. Skolam respondentdi &. 2 a &. 3 pomohly vyhradné pracovnice SPC.
Skola respondenta ¢. 4 se radila s SPC a soukromou $kolou Sedmikraska. Skola
respondentky ¢. 5 se obratila na SPC a specialni Skolu, kterou zdkyné piedtim
navitévovala. Skola respondentky &. 6 ziskavala informace a zkuSenosti rovnéz ze
specidlni Skoly, kterou studentka piedtim navstévovala. Pomohl 1 Tyfloservis
odbornymi piednaskami piimo ve $kole. Skole respondenta ¢. 7 poskytly informace a
zkuSenosti stfedni Skola pro nevidomé Praha, Gymnazium Zlin, které mélo nevidomou
studentku, a TyfloServis. Skola respondentky ¢&. 8 se integrace zhostila ve spolupraci

s SPC a TyfloCentrem.

4. Domnivate se, ze jsou pedagogové dostatecné odborné pfipraveni na studium

nevidomych zaku v bézné skole?

Sedm skol (tfi zakladni a Ctyti stfedni) svorné feklo, ze jejich pedagogové po odborné
strance pfipraveni nebyli. Skola respondenta &. 3 se domniva, Ze ziskani odbornych
znalosti a védomosti zavisi na jednotlivych vyucujicich, nebot’ moznosti pro dosazeni
dalsiho vzdélavani je dostatek. Pouze jedna stiedni Skola si mysli, Ze jejich informace

nutné pro integraci nevidomé studentky byly dostacujici.

5. Bylo nutné rozSifovat si vzdélani v této oblasti? (Pokud ano, jakym zpusobem?)

W

Vyucujici respondenta ¢. 1 absolvovali kurz Braillova pisma potfaddany SPC,
informovali se na internetu a byli na Skoleni v IPP Praha. Vyucujici respondenta ¢. 2
se vzdelavali na Skoleni porfadaném SPC a c¢tenim odborné literatury. Vyucujici
respondenta €. 3 se rovnéz zucastnili Skoleni pofddanych SPC a kurzu Braillova pisma.
Vyucujici respondenta ¢. 4 absolvovali Skoleni SPC. Vyucujici respondentky €. 5 se
seznamili s obsluhou osobniho pocitate s hlasovym vystupem. Vyucujici
respondentky ¢. 6 absolvovali Skoleni Tyfloservisu, jinak dalsi vzd€lavani
nepovazovali za nezbytné nutné, nebot ocfekdvali od stfedoskolské studentky
samostatny piistup ke Skolni préci zaruceny mimo jiné pouzitim notebooku
s hlasovym vystupem a perfektni znalost Braillova pisma. Vyucujici respondenta ¢. 7
se seznamili s problematikou pouze informativné, asistentka se dovzdélavala studiem
specidlni pedagogiky. Vyucujici respondentky ¢. 8 nepovazovali rozSifovani si

vzdélani za nutné.
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6. Byl pro zaka / zakvyni vypracovan individualni vzdélavaci plan? (Pokud ano, ¢eho se

tykal?)

Vsechny Skoly vypracovaly pro své zrakové handicapované zaky ¢i studenty
individualni vzdé€lavaci plan, ktery se tykal ponejvice vyuziti riznych metod a forem
prace, spoluprace s asistentem a rodinou, zajiSténi konzultacnich hodin (pfedevsim
v matematice, fyzice a chemii), zabezpeceni pedagogické a psychologické péce,

obstaravani kompenzacnich pomtcek a finan¢nich prostiedki.

7. Které kompenzacni pomucky vyuzivate nebo jste vyuzivali pii vyu¢ovani?

Dle vyjadieni uclitele respondenta ¢. 1 byly pfi vyuce vyuZzivany nasledujici
pomiicky: rysovaci souprava, diktafon, kalkulator shlasovym vystupem, modely
geometrickych téles, rizna schémata, grafy, osy, nacrty vyrobené asistentkou, reliéfni

atlasy, obrazky dodané TyfloCentrem a ucebnice v Braillové pismu.

Dle slov ucitele respondenta €. 2 byly pii vyuce k dispozici tyto pomucky: Pichtiv
stroj, lupa, PC, kreslenky, konturovaci pasty, zvukové nahravky, ucebnice v Braillové

pismu, modelovaci hmoty, kalkulator s hlasovym vystupem.

Ucitel respondenta €. 3 se vyjadril, Ze pfi vyuce nevidomého Zaka maji k dispozici
specidlni lavici pro zrakové postizené, Pichtiv psaci stroj, pocita¢ s hlasovym
vystupem, ucebnice v Braillové pismu, reli¢fni obrazky, mapy, rysovaci sady, rtizné
potieby do télesné vychovy, konturovaci pasty, dymopasky, kreslenky, diktafon,

zvukové nahravky. Dokonce byl zakoupen specialni stolni tenis Showdown.

Dle vyjadieni ucitele respondenta ¢. 4 byly pfi vyuce pouzivany nasledujici
pomiicky: Pichtiiv stroj, notebook s hlasovym vystupem a elektronicky zéapisnik pro

nevidomé, Pichtliv stroj a u€ebnice v Braillové pismu.

Respondentka ¢. 5 méla dle minéni ucitele k dispozici tyto pomtcky: notebook
s hlasovym vystupem, ucebnice v digitdlni podob& ucebnice v Braillové pismu,

diktafon, hmatové mapy, tabulky, nédkresy vytvarené reliéfni barvou apod.

Respondentka ¢. 6 pouzivala dle vyjadieni jeji vyucujici tyto pomucky: kartézska
soustava soutfadnic ve form¢ po domacku zhotovené kreslenky, draténé modely funkci
1 geometrickych téles, plastelina, Spejle, reliéfni grafy, Pichtiv psaci stroj, notebook

s hlasovym vystupem, diskety.
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Ucitel respondenta €. 7 vypovédél, ze mél zék pii vyuce k dispozici pouze Pichtiv

psaci stroj a notebook s hlasovym vystupem.

Respondentka ¢. 8 pouzivala dle vyjadieni jejiho vyucujiciho Pichtv psaci stroj a

notebook s hlasovym vystupem.

8. Které pomucky vam chybéji nebo chybély?

Ucitelé dvou zakladnich a jedné stfedni Skoly zastavaji nazor, Ze jim zadné pomiticky
nechybéji. Jedné zékladni a jedné stfedni Skole schéazeji ucebnice v Braillové pismu.
Jedna zakladni a jedna stfedni Skola si st¢Zovala na nevhodny kalkuldtor a chyb¢jici
pomiicky pro matematiku (bylo nutno zhotovovat je po domacku). Jedné stiedni Skole

se nedostava rysovacich potreb a schazi ji Braillska tiskarna.

9. Podili nebo podilela se $kola na zajiSt'ovani a financovani téchto pomucek?

Sedm vyucujicich uvedlo, ze se Skoly na zajistovani pomiicek podilely (pfi¢emz mira
spoluucasti se v ptipadé jednotlivych skol lisila). Pouze jedna stiedni Skola se dle

vypoveédi vyucujiciho na obstaravani pomiicek nepodilela.

10. Z jakych prostifedku financovala Skola naklady spojené s integraci nevidomého

zaka/nevidomé zakyné?

Ucitelé tii stfednich Skol uvedli, Ze néklady spojené s integraci financuji vyhradné
z prostiedkli poskytnutych krajskymi urady. Ucitelé jedné zékladni a dvou stfednich
Skol odpovédéli, Zze naklady spojené s integraci jsou hrazeny z prostiedki skoly a
krajskych uradi. Vyucujici z jedné zakladni Skoly se vyjadrili, Ze naklady spojené
s integraci jsou hrazeny z prostiedkli poskytnutych krajskym tufadem. Jedna stfedni

Skola financuje néklady spojené s integraci vyhradné z vlastnich zdrojt.

11. Podili nebo podilela se Skola na financovani asistencnich sluzeb nevidomého

zaka/nevidomé zakyné?

Sest vyuéujicich odpovédélo, Ze se jejich $koly na financovani asistenénich sluZzeb
podileji. Dle slov jedné stfedoskolské vyucujici se Skola podilela na financovani
asisten¢nich sluzeb pouze od druhého do ctvrtého ro¢niku studia nevidomé zakyné,
nebot’ prvnim rokem piispival na thradu téchto nakladt Skolsky urad. Jedna stfedni

Skola nemé na financovani asisten¢nich sluzeb zadnou ucast.
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12. Kdo dalsi kromé Skoly se podili nebo podilel na jejich financovani?

Dle vyjadieni péti vyucujicich se mimo uvedené instituce na spolufinancovani
asisten¢nich sluzeb nepodilel nikdo dalsi. V ptipadé dvou skol byl spolupodilnikem

kraj a jedné skole vypomohly sponzorské dary.

13. Je nebo byla podle vas prace osobniho asistenta ¢i asistenta pedagoga na

pozadované urovni?

Dle minéni vSech osmi vyucujicich je prace osobnich asistentli ¢i asistentii pedagoga

na velmi dobré urovni.

14. Jak byste zhodnotili spolupraci Skoly srodinou nevidomého zaka / nevidomé

v or

zakyné?

Vsechny skoly hodnoti spolupraci s rodinami integrovanych zaka a zakyn jako velmi

dobrou.

15. Jakym zpusobem se snazite nebo jste se snazili tuto spolupraci zdokonalovat?

Ucitelé vSech osmi Skol odpovédé€li, ze spoluprace srodinami byla natolik
bezproblémova, ze nebylo tfeba k jejimu zdokonaleni vyvijet zadné usili. Ptipadné
problémy se vzdy feSily operativné za pomoci vzajemnych konzultaci a oteviené

komunikace s asistenty.

16. Vyzaduji nebo vyzadovaly specifické potieby nevidomého zaka / nevidomé zakyné

pfi vyuce individualni pfistup vyucujicich?

Vsichni ucitelé byli za jedno v nazoru, ze specifické potieby integrovanych
nevidomych zakt vyzadovaly pii vyucovani jejich individualni ptistup.

17. Jaky vliv ma nebo mél tento pfistup na prubéh vyuky ostatnich zaka ¢éi studentu?

Sedm vyucujicich tvrdi, ze individualni pfistup k nevidomému nijak zvlast
neovliviluje ani neomezuje ostatni zaky ve tiid€. Jeden z téchto vyucujicich dokonce
zduraznil obohacujici vliv pfitomnosti nevidomé zdkyné mezi ostatnimi. Osmy
vyucujici poukazal na to, ze musi ostatnim zaktim zadavat vice samostatné prace, aby
se mohl individudlné¢ vénovat nevidomému. Byl naznafen rusivy prvek hlu¢ného

Pichtova psaciho stroje.
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18. Jakych studijnich vysledka zak / zakyn€ dosahuje? Jakym zpusobem probiha

1eho/jeji zkouSeni? (Gstn€, pisemné)?

Sedm vyucujicich prohlasilo, Ze jejich integrovani zaci dosahuji velmi dobrych
vysledkii. ZkouSeni probihd podle potieby — pisemné i ustné. Dle vyjadieni jedné
sttedoSkolské vyucujici mély studijni vysledky integrované zakyné tendenci
k priméru, avSak v pritb¢hu studia se zacaly zlepSovat k vyznamenani.

19. Motivujete nebo motivovali jste integrované zaky k pokracovani ve studiu, pripadné

k volbé jejich budouciho povolani?

VSichni vyucujici kromé jednoho jsou za jedno v nazoru, ze své integrované zaky
motivuji k pokraCovani ve studiu 1 k volbé budouciho povolani. Pouze jeden vyucujici
se vyslovil, ze Skola studenta motivovat nemusi, nebot’ on 1 jeho rodi¢e maji pomérné

dlouhou dobu stabilni piedstavu o jeho dalsim uplatnéni.

20. Vyjadrete se, prosim, k dalSim ptipadnym tézkostem ¢i nedostatktim, s nimiz jste se
v souvislosti s integraci setkali. Co by se dle vaseho minéni mohlo jesté zlepsit?
Z odpovédi vyucujicich vyplynuly nésledujici nedostatky:

- nedostatecnd finan¢ni podpora integrované¢ho Skolstvi, zejména vzhledem

k financovani asistencnich sluzeb;

- nedostatek ucebnic v Braillové pismu ¢i digitadlni podob¢ a jejich nekompatibilita
s Cernotiskovymi;

- absence odbornych seminart pro vyucujici, ktefi se hodlaji zapojit do integrace
zrakove postizenych, s cilem vzajemné vymény zkuSenosti a patti¢ného proskoleni;

- nedostate¢nd vstiicnost vydavatelstvi a nakladatelstvi vii¢i nevidomym;

- nedostate¢né oteviend komunikace zaka s asistenty;

11.4 INTEGRACE Z POHLEDU NEZISKOVYCH ORGANIZACI

Telefonicky jsem zkontaktovala celkem 12 neziskovych organizaci, z toho dvé obcanska
sdruzeni a deset charit ve zlinském regionu. Jedendct organizaci pftislibilo, ze se do
vyzkumu zapoji. Zaslala jsem jim tedy elektronicky dotaznik v¢etné pravodniho dopisu.
Odpovédélo pouze sedm organizaci, znichz c¢tyfi jsou charitami a tfi obCanskymi
sdruzenimi ¢i asociacemi. Neplanované se mi podatilo ziskat vyjadieni od dvou statnich

organizaci. Pro dokresleni postoje organizaci s regionalni ptisobnosti ke Skolské integraci
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tézce zrakove postizenych 74kl jsem se je rozhodla pouzit. Institucim, od nichz jsem
obdrzela relevantni informace, byla pfidélena identifikacni a potfadova ¢isla od jedné do
deviti. V nasledujici pasazi textu je vyjadieno stanovisko sedmi neziskovych organizaci a
dvou organizaci statnich ke Skolské integraci tézce zrakoveé postizenych zakt do béznych
zékladnich a stfednich Skol. Hodnotici kategorie obsahové analyzy se shoduji stejné jako

ve tiech predchozich ptipadech s jednotlivymi otazkami dotazniku.

1. Orientuje se ¢innost vasi organizace na pomoc tézce zrakove€ postizenym zakim a

studentim integrovanym do béznych zakladnich a stfednich $kol?

Ze sedmi neziskovych organizaci (charity, asociace, obCanska sdruzeni) pouze jedna
asociace poskytuje pomoc tézce zrakove postizenym studenttim, kteti jsou integrovani
do béznych skol. Jedna ze dvou organizaci statnich pomaha tézce zrakoveé postizenym
studentim pouze formou poradenstvi v oblasti legislativy a zajiStovani

kompenzacnich pomticek.

2. Pokud ano. s jakymi pozadavky se tito Zaci, jejich rodi¢e ¢i Skolska zafizeni na vas

obraceji nejcastéji?

a) zajisStovani asistencnich sluzeb formou dobrovolnictvi
b) finan¢ni prispévek na ¢innost asistenta

c) financni piispévek na zajiSténi nckterych specidlnich kompenzacnich ¢i

rehabilita¢nich pomtcek (tisk knih v Braillové pismu, dotace na notebook ¢i
pocitac s hlasovym vystupem nebo na Braillsky display)
d) jiné (prosim, uved’te jaké)

Na otazku odpovédély pouze tii z dotazovanych organizaci — dvé neziskové a jedna
statni. Jedna asociace se vyjadiila, ze zajiStovala osobni asistenci integrovanym
zakiim a studentim do Skolského systému 1 volnocasovych aktivit. Dle jejiho
vyjadieni vSak neni mozné tuto asistenci zajiStovat vyhradné formou dobrovolnictvi.
Jedna statni organizace je schopna vypomoci pouze prostifednictvim piislusnych
legislativnich navrhl. Jedno obcanské sdruzeni zajistovalo integrovanym zrakové

postizenym zaklim a studentiim osobni asistenci pro volnocasové aktivity.
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3. Pokud ne, uved’te, prosim, z jakych davodu.

K této otazce se vyjadiilo pouze Sest z dotazovanych instituci. P&t z nich uvedlo, ze se
jejich aktivity zaméiuji jinym smérem a orientuji se na jinou cilovou skupinu nez jsou
zrakove postizeni (sluzby osobni asistence pro télesné ¢i mentalné postizené obcany,
péce o seniory a péce o matky s détmi). Jedné z dotazovanych organizaci chybé&ji

finan¢ni prostfedky na realizaci téchto sluzeb.

4. Na které z vySe uvedenych sluzeb byste teoreticky byli schopni pfispét?

Sest z deviti dotazanych instituci by teoreticky bylo ochotno piispét na nékteré z vyse
uvedenych sluzeb. Dv€ organizace by mohly poskytnout prostiedky na asistencni
sluzby a kompenzacni pomucky. Tti organizace by byly schopny zajistit asistencni
sluzby formou dobrovolnictvi. Jedna instituce by byla ochotna uspotadat skoleni pro
osobni asistenty a vypracovat ptislusné projekty. Tti instituce vypomoci nemohou,

nebot’ nedisponuji potfebnymi finan¢nimi prostredky.

5. S jakymi prekazkami se nejéast€ji potykate pii zajiStovani socialnich sluzeb pro

nevidomé 1 jinak handicapované obéany?

Z odpoveédi vSech deviti oslovenych vyplynuly nasledujici piekazky v poskytovani

socialnich sluzeb:

nedostatek finan¢nich prostiedki poskytovanych statem a kraji (problematika

opozdénych dotaci);
- nepochopeni pro potieby handicapovanych spoluobcanil ze strany statu;
- nedostatek byt pro handicapované obcany;

- nedostatek finan¢nich prostfedkli na Gpravu prostiedi (odstranéni architektonickych
bariér);
v Ustavu);

- nepochopeni ze strany skol a SPC;

- preplnéné kapacity poskytovateli socidlnich sluzeb (napft. charit, Gstava socialni

péce apod.);
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6.

Podilite se svymi navrhy ¢i ptfipominkami na tvorbé legislativnich tprav, které by

o

vedly ke zmirnéni nedostatkii v oblastech vasi pisobnosti?

Sest z dotazovanych instituci odpovéd€lo, ze se svymi ndvrhy a pfipominkami na

tvorbé¢ legislativnich opatieni podili.

7

Instituce €. 1 (asociace) spolupracuje s poslanci;

W

Instituce ¢. 2 se podili na tvorbé legislativnich opatfeni prostiednictvim

Legislativniho odboru Narodni rady zdravotné postizenych;

Instituce ¢. 3 spolupracuje s mezinarodni organizaci Caritas internacionalis a
s Ceskou biskupskou konferenci, stézuje si na neférovou politiku a neustaly boj se
zdravotnimi pojistovnami (v této souvislosti se mnohdy ohledné tprav legislativy

obraceji i na Ustavni soud);

Zastupce instituce €. 7 se vyjadfil, ze legislativni navrhy pfimo tvoii, a to v oblasti
znovuzavedeni institutu osobniho asistenta pro zaky se zdravotnim postizenim

veetné finan¢niho kryti mimo rozpocet Skolskych zatizeni;
Zbylé¢ ti1 organizace do legislativnich opatfeni pro socidlni sféru nezasahuji.

Pokud ano, s jakou odezvou se vaSe navrhy na obecni, krajské ¢i celostatni trovni

setkavaji?

Otézka se tykala pouze Sesti instituci, které se na pfipominkovani legislativnich navrht

tykajicich se socialni sféry podileji. Ctyfi instituce poukazuji na velmi $patnou odezvu

W

na vSech urovnich. Instituce ¢. 6 (charita) si odezvu ze strany arcidiecézni charity

chvali. Instituce ¢. 9 (obCanské sdruzeni) se tcastni komunitniho pldnovani ze strany

zastupitelstva, avsak tispéSnost prosazeni jejich pozadavki je pouze tficetiprocentni.
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12 INTEGRACE V PRAXI - ZHODNOCENI SKOLSKE INTEGRACE
V NAVAZNOSTI NA PROJEKT VYZKUMU

Tématem této kapitoly je ohlédnuti se za uskutecnénym vyzkumem vztahujici se prevazné

k jeho projektu, ktery byl piredlozen v desaté kapitole této prace. Bude se jednat pfevazné o

zodpovézeni stanovenych vyzkumnych otazek, zamysleni se nad moznosti naplnéni cili

vyzkumu, o reflexi hypotéz (jejich potvrzeni ¢i vyvraceni), o zhodnoceni pribéhu

vyzkumu po strance organizacni a administrativni.

12.1 Zodpovézeni vyzkumnych otazek (problémii)

1. Sjakymi nedostatky se v prubéhu Skolské integrace nejCastéji setkavaci téZzce

zrakove€ postizeni Zaci a jejich rodiny?

Z vypoveédi oslovenych integrovanych zakt a jejich rodic¢t vysly najevo nasledujici

nedostatky objevujici se v souvislosti s pritb¢hem skolské integrace:

- Nedostatek studijnich materialti v Braillové pismu ¢i digitalni podobg;

- Nedostatek financ¢nich prostiedkli na kompenzacni pomiicky a asistencni sluzby;
- Nedostatecna pripravenost a informovanost béznych skol 1 vyucujicich;

- Neopodstatnéné predsudky ze strany intaktnich spoluzaki;

- Odmitavy prtistup nékterych Skol a spolecenskych instituci k integraci

handicapovanych;

- Nizka uroven spoluprace se socialnimi ufady (neochota a Spatnd informovanost

ufednikll, zbyte¢né¢ mnoho administrativy a byrokracie);

- Nedostatecna podpora integrace ze strany statu (z vétSi Casti je integrace pouze

medializovana, mnohdy je daleko od slov ke skutkim);

2. Jsou bézné zakladni i stfedni Skoly dostateéné pfipraveny pro vyuku téZce zrakové

postizenych zaka po strance odborného pedagogického vzde€lavani a informovanosti o

specifice jejich vzdélavani?

Pét z deviti dotazanych rodicii se vyslovilo, ze bézné Skoly na integraci jejich déti
piipraveny nebyly. Chybély jim potiebné zkusSenosti 1 informace tykajici se zvlastnosti
prace se zrakoveé postizenymi. Sedm béznych Skol zosmi dotazovanych samo

piipustilo, Ze jejich pedagogové po odborné strance ptipraveni nebyli.
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3. Jak nahlizeji rodice tézce zrakove postizenych zakt a pedagogové v béznych Skolach

na charakter socidlni vypomoci statu a kraja pfi integrovaném vzdélavani co se tyce

zajiStovani a financovani asisten¢nich sluzeb a dostupnosti kompenzacnich pomucek?

VSichni rodic¢e 1 pedagogové se shodli na tom, Ze socidlni vypomoc statu i kraji
v oblasti integrovan¢ho vzdélavani zdaleka nedostacuje. Schazeji predevsim financni

prostiedky na hrazeni sluzeb asistentli a na kompenzacni pomticky.

4. Jaky je vyznam prace neziskovych organizaci a jejich pfinos pro Skolskou integraci

té€Zce zrakové postizenych zaku?

Z vyzkumu vyplynulo, Zze vyznam a pfinos prace neziskovych organizaci pfti
integrovaném vzdélavani tézce zrakoveé postizenych zaka je témét nulovy, nebot
asisten¢nich sluzeb pro integrované zaky. Jedna ze dvou organizaci statnich by byla
ochotna pomoci formou poradenstvi v oblasti legislativy v oblasti kompenzacénich
pomiicek. VétSina z téchto zafizeni se pohybuje na zcela odliSnych polich ptisobnosti
nez je problematika zrakové postizenych. Ve vétSi zaangazovanosti jim brani
nedostatek finan¢nich prostredki, které jsou mnohdy tceloveé vazany na jejich stézejni
projekty, a pomérné¢ malé mnozstvi zkusenosti s nevidomymi. Navic se domnivaji, Ze
zasah z jejich strany do této sféry zajmu by byl spiSe poloamatérskym feSenim, jelikoz
existuji 1 jiné instituce, které by se mély na pomoc zrakoveé postizenym v zajiStovani

veskerych jejich potfeb velmi uzce specializovat.

12.2 MozZnosti naplnéni cili vyzkumu

1. Srovnani trovné integrace nevidomych zaku na bé€znych zakladnich a stfednich $kolach

a pristupu k ni z pohledu vyudujicich, zaku a jejich rodicu.

Z vyzkumu vyslo jednoznacné najevo, Ze vSichni dotdzani zaci upfednostiiuji moznost
vzdélavat se v bézné skole (bez ohledu na to, zda se jedna o Skolu zakladni Ci stfedni).
Neni divu. Ti, jimz se naskytla ptilezitost zahajit ve véku Sesti ¢i sedmi let povinnou skolni
dochazku v zafizeni bézného typu, jist€¢ nebyli nepfiznivymi okolnostmi donuceni
uvazovat nad tim, jak by se asi citili, kdyby museli jiz od utlého véku travit celé tydny
mimo domov a vraceli se jen na vikendy. VSichni ti, snimiz jsem mluvila, svého
rozhodnuti navstévovat Skolu v misté bydlisté nelitovali. Ba naopak, projevili znac¢nou

spokojenost. Dostalo se jim nalezité podpory od rodict i pracovniki SPC. Vyucujicim
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odhodlanym k integraci v mnohém usnadnili jejich nelehky tkol rovnéz asistenti. Do
kolektivu zdravych vrstevnikli se tito zaci zapojili pomérné dobie. Citili se mezi nimi
prirozené, nebot byli pfijiméni spontanné, bez zvlaStniho zietele na jejich zrakovy
handicap. Tato odlisnost alespoii na niz§im stupni ZS nijak negativné neovliviiovala
navazovani kamaradskych vztahli. Nabizeni a poskytovani pomoci casto vyplyvalo
z ptirozené potieby prospét znevyhodnénému Clovéku. Diferenciace vztahi, vlivy riznych
pojeti rodicovské vychovy pusobici na vnimani jinakosti zdravych® a postizenych na sob¢
zakusili néktefi z téchto nevidomych aZ na vy$sim stupni ZS. Z vyzkumu byla téZ patrna
pomérné velkd angazovanost pedagogli na zdarném rozvoji integrace, ackoli na ni nebyli,
jak sami pfiznali (a rodice tento ndzor podpoftili) dostatecné odborné ptipraveni. Jejich
z4jem a ochota vyucovat nevidomé zaky vsak s sebou nepochybné ptinesla zvySeni narokt
na doplnéni vzdélani. Slo zejména o nutnost osvojit si Braillovo bodové pismo. Jak jinak
by témto zaklm vstipili dovednost ¢teni a psani? To vyZadovalo ucast na specializovanych
kurzech potadanych SPC i na dalSich odbornych Skolenich, kterd jim pomohla seznamit se
s metodickymi postupy pii vyucovani zrakové postizenych vcetné specifického ptistupu
k nim. Mnozi ucitelé se ve spolupraci s SPC zasadili dokonce o zaptijceni dostupnych
ucebnic v bodovém pismu ¢i nékterych dalSich pomtcek (napt. rysovacich potieb ¢i

relié¢ftnich map).

Vyzkum prokdzal, ze moznost participace na procesu integrace do bézné Skoly (a potazmo
intaktni spole¢nosti) piivitali také vSichni osloveni studenti stiednich Skol, at’ jiz se na né
dostali prestupem zbéznych Skol zakladnich ¢1 zakladnich Skol specialnich. 1 jim
pomahala motivace ze strany rodicti a podpora pracovniki SPC. U nékterych se vSak
objevily vétsi nesnaze s proniknutim do kolektivu zdravych spoluzékli, nez tomu bylo na
Skole zakladni. Tii ze Sesti nevidomych poukazali na to, Ze mezi své vrstevniky ve tiidé
nezapadli témét vibec. Byli svédky jejich neochoty pomahat i komunikovat. Tito zdravi
sttedosSkolsti studenti ndhle nestali o obohacujici zkuSenost, kterou jim mohla pfinést
pritomnost postizeného spoluzaka, ktery navic navzdory svému znevyhodnéni mnohdy
vykazoval vétsi pili a lepsi studijni vysledky nez oni. A jeSté v sobé nasel tolik odvahy
doufat, ze spoluzaci jeho houzevnatost oceni a kone¢né pochopi, ze je jednim z nich, ze
dokaze témér vSe, co oni, jestlize jen trochu chce. Piistup stfedoskolskych ucitela
k integraci zrakové postizenych se liSil od toho, ktery zaujimali jejich profesni kolegové ze
ZS. Piedpokladali, Ze nové piichozi integrovany zak stoprocentnd ovlada Braillovo pismo

a ze je ,,hotovym* studentem schopnym samostatné¢ prace. Ma piece k dispozici sviij
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Pichtiiv stroj, notebook s hlasovym vystupem nebo jiny elektronicky zapisnik. Pokud

vvvvvv

Spokojenost vSech zminénych subjekti s prubéhem integrace a radost z dobfe vykonané
prace vyplyva jednozna¢né z nazorové shody zaka, rodice a Skoly. Jak ale mlze integrace
probihat v dobrém duchu, kdyZ si maminka integrovaného Zaka na ZS stéZzuje na
nedostatek kompenzacnich pomulcek, na Spatnou komunikaci s vyucujicimi a
nespolehlivost asistentky. Vyucujici vSak tvrdi, ze je chlapec co se ty¢e pomucek vybaven
piimo dokonale, spoluprace s rodinou je vyborna a asistentka vSem vychazi vstiic. Kde je
tedy objektivni pravda, kterou hleddme?

2. Zji8téni, je-li dle minéni rodicil integrovanych zakl socialni vypomoc statu pii dotovani

kompenzacnich pomucek a asisten¢nich sluzeb dostate¢na ¢i nikoli.

Dle vyjadieni rodi¢ii vypomoc statu pii dotovani kompenzacnich pomticek a zajisténi
asistenc¢nich sluzeb dostatecna neni. Kompenzacni pomilcky museji totiz pievazné
zajistovat rodice. Protoze jsou jejich ceny pfili§ vysoké, nemohou rodice v plné vysi
financovat pouze z vlastnich prostiedkii. Pii narokovani ptispévkll se museji obracet na
pracovniky socialnich odborti. V mnoha piipadech se setkavaji s nepochopenim a
neochotou. Neustdle je tfeba vyplnovat spousty formulait a opakované dokazovat, ze
zdravotni stav ditéte je s odvolanim na prislusna Iékarskd vysetieni trvale neménny. Ackoli
je nakonec naroku postizeného Clovéka uc¢inéno za dost, socidlni odbory se presto tvari,
jako by pftispévky vyplacely z vlastnich kapes. Malokdo se vSak zabyva tim, proc
dodavatelsk¢ firmy ceny nékterych naro¢nych kompenzac¢nich pomitcek tolik
nadhodnocuji. Napiiklad pocitaCovd sestava, za kterou renomovana firma pozaduje
astronomickou sumu pencz, se da na bézném trhu obstarat mnohdy za polovi¢ni cenu.
Stacilo by onu firmu pouze pozadat o dodani hlasového vystupu, na jehoz vyrobu se
specializuje. To vSak firma odmita s odiivodnénim, ze ptrece nejlépe vi, jaké komponenty
doda v kompletnim rozsahu sama, ¢imz si zajisti 1 opravarsky servis. Situace se z pohledu
rodict nezda byt o mnoho lepsi ani co se dotovani asistencnich sluzeb staitem tyce. Mnozi
z dotazanych rodict sami ptipustili, jak nesnadné bylo ziskat od n€kterych krajskych uradt
finan¢ni prostfedky na thradu sluzeb osobniho asistenta. V souvislosti s vydanim nového
Skolského zakona by se kraje teoreticky nemusely angazovat vibec, jelikoz legislativni

uprava uptfednostiiuje namisto institutu osobniho asistenta funkci asistenta pedagoga, ktera
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je pln¢ hrazena z prosttedki Skoly. Co si vSak pocit v ptipad¢, kdy integrovany zak
asistenta pedagoga sice potiebuje, avsak Skole chybéji finance na mzdu tohoto pracovnika?
Pokud si Skola asistenta financné dovolit mize, honorai mnohdy ani zdaleka nedosahuje
takové vyse, ktera by jej k praci dostatecné motivovala. Vlozil by se do celé zalezitosti

kraj, kdyby mu byl piedlozen projekt s opodstatnénou zadosti na dotaci?

3. Pfinos a vyznam prace neziskovych organizaci - jsou-li ochotné a pfipravené aktivné se

ucastnit procesu integrace (napf. pfi zajiStovani asisten¢nich sluzeb a podileni se na

dotovani kompenzacnich pomucek)

U neziskovych organizaci s velkym pfinosem pii podpofe Skolské integrace zrakovée
postizenych pocitat nemizeme. VétSina z nich se dle vyjadieni jejich zastupct potyka
s velkymi financnimi problémy. Prostfedky, kterymi disponuji, jsou cilené urceny na
preferované projekty. PéCe o zrakove postizené studenty do jejich ramce priméarné nespada.
Domnivaji se, ze k tomuto Ucelu jsou urceny specidlné ziizené organizace s odborné
vySkolenymi pracovniky jako jsou TyfloCentra, Tyfloservisy, SPC apod. N¢&které
z oslovenych neziskovych organizaci by byly ochotny podilet se na zajiSténi asisten¢nich
sluzeb, avSak vyhradné formou dobrovolnictvi, ktera je nedostacujici vzhledem k nizkému
poctu ochotnych dobrovolnikii. Dale by mohly poskytovat pomoc formou poradenstvi
v oblasti legislativy a pfi zajisténi kompenzacnich pomucek. Podle mého nazoru by mohlo

byt do budoucna uzitecné o této nabidce alespon uvazovat.

4. Snaha o porozuméni postojum, jez vySe zminéné subjekty zaujimaji ke Skolské
integraci.

Z rozhovoru s zaky a jejich rodi¢i jsem vyrozuméla, ze chtéli, aby integrace byla
uskutecnéna co mozna nejdiive. Pro nevidomého (i jakkoli jinak postizeného) ¢loveka je
zaClenéni do intaktni spolecnosti jist¢ mnohem snaz$i v mladSim véku nez napiiklad
v obdobi dospivani. Mladsi dé€ti jsou spontannéjsi, ptizpusobivéjsi, nejsou tolik zatizeny
predsudky a ve styku s ,,normalnimi* lidmi nepokladaji svou odliSnost za komunikacni ¢i
socidlni bariéru. Chapu rozpacity postoj ucitelii k postizenym zaktim, nebot’ pokud se
piimo nevénovali studiu specidlni pedagogiky, meli jen malou Sanci se s touto
problematikou obeznamit. Dosud nebylo obvyklé, aby specialni pedagogové pusobili na
béznych Skoléach. Integrovany zak ve tfidé znamend pro ucitele pfece jen praci navic.
Pottebuje specidlni kompenzacni pomicky, které jsou mnohdy obtizné¢ dostupné. Pokud

zék vlastni naptiklad notebook s hlasovym vystupem a nevi si pfi vyucovani rady, jak



UTB ve Zliné, Univerzitni institut 101

ovladat nékterou zjeho funkci, ucitel mu zpravidla nemlze poradit, jelikoz mu neni
znamo, jak obsluhovat pocita¢ bez mysi, vyhradné s vyuzitim specialnich klavesovych
zkratek. Dalsi znesnadiiujici okolnost predstavuje nedostatek ucebnic v Braillové pismu ¢i
digitalni podobé. Pokud k dispozici jsou, je jich omezeny pocet (jsou pievazné
zapujcovany z SPC) a casto nejsou kompatibilni s Cernotiskovymi. Vybér vhodnych
cviceni tak pedagoga spiSe zdrzuje, misto aby napomahal k flexibiln&jSimu prabéhu vyuky.
Myslim si, e vydani novely Skolského zakona, od niZ si zainteresovani v procesu $kolské
integrace slibovali jasna a piehledna opatifeni, vnesl do celého problému jen zmatek a
nejistotu. Zakon zarucuje poskytnuti zékladnich kompenzacnich pomiicek a ucebnich text
pro zéky zékladnich kol zcela zdarma. Nehovoii se vSak o tom, kdo bude provadét a
financovat tisk 1 digitalizaci uc¢ebnic pro zrakové postizené. Moznosti SPC jsou v tomto
sméru dle mého minéni znacné¢ omezené, nebot’ nemaji dostatecné personalni kapacity ani
prostiedky. TyfloCentra sice tuto pomoc nabizeji, ale kapacitné na tom nejsou o mnoho
1épe nez SPC. Z téchto divodi je vykondni takové prace narocné nejen na Cas, ale 1 na
mnozstvi finan¢nich prostiedkii. Na zaplaceni mnohdy nemaji ani Skoly ani rodice.
Univerzitni stfediska, ktera provadé¢ji Braillsky tisk a digitalizaci zdarma, zajiStuji tyto
sluzby pouze pro studenty univerzit, k nimz nélezeji. S pfibyvajicim poctem zrakové

postizenych studentl na univerzitach dochazi opét k pretézovani jejich kapacit.

5. Snaha navrhnout podnéty pro zmirnéni ¢i uplné odstranéni ptipadnych zjiSténych

nedostatku.

- Opétovna novelizace Skolského zékona s jasnym stanovenim podminek piepisu a
digitalizace uc¢ebnic pro ZP zéky a studenty vcetné personalniho i finan¢niho zajisténi.
Dle mého ndzoru by bylo na misté, aby se touto Cinnosti zabyvali doposud malo
vytizeni ufednici statni spravy. Doslo by tim k lepSimu vyuziti potencialu jejich
kreativity a produktivity;

- Odstranéni monopolu firem dodavajicich hlasové vystupy k osobnim pocita¢im a
umoznéni vstupu konkurence do této oblasti. S tim souvisi zkvalitnéni spoluprace
SONS, TyfloCenter, univerzitnich digitalizacnich stiedisek a odborti socidlnich véci
krajskych a méstskych ufadii s mistnimi pocitaCovymi firmami v zdjmu jejich vétsi
motivace a zainteresovanosti. Vyusténim téchto snah by mohlo ptispét k urychleni a

zkvalitnéni odstraiiovani zavad na osobnich pocitacich pro zrakové postizené obCany
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bez nutnosti dojizdét za uzivatelskym servisem tadoveé stovky kilometrii (do Brna ¢i

Prahy);

- Zajisténi vétSiho poctu odbornych seminart a Skoleni pro ucitele béznych zakladnich 1
sttednich skol ochotnych podilet se na integraci handicapovanych zakt. Ve zlinském
regionu by se do projektu mohlo spolecné¢ s SPC, TyfloCentrem, Tyfloservisem ¢i
SONS zapojit napt. Centrum pro zdravotné postizené zlinského kraje (tuto pomoc
nabidla jedna ze dvou statnich organizaci participujicich na vyzkumu). Do této sféry by
mela spadat 1 odbornd Skoleni pro zajemce o funkci osobniho asistenta i asistenta

pedagoga (pod zastitou stejného organizacniho tymu);

- Zkvalitnéni spoluprace béznych skol, SPC, TyfloCenter ¢i SONS s nakladatelstvimi a
vydavatelstvimi za ucelem rozsSiteni poctu dostupnych ucebnich texti v Braillové

pismu a digitalni podobé

6. Vyuziti ziskanych informaci za uclelem lepSi informovanosti rodin té€zce zrakové

postizenych zaku, béznych $kol i Siroké verejnosti.

Po obhgjeni své prace opétovné vstoupim ve styk se vSemi zdky, jejich rodiCi i1
vyucujicimi, které jsem oslovila. Nabidnu jim moznost prostudovat si veskeré informace a
nashromézdéné materialy tykajici se Skolské integrace. Bakalaiskou praci zaSlu vSem, kteti

0 ni projevi zajem.

7. Zptistupnéni ziskanyvch poznatki pro neziskové organizace a jejich motivovani

participovat na procesu integrace.

Po obhajobé své bakalatské prace oslovim rovnéz vSechny zastupce neziskovych
organizaci s nabidkou prostudovat si veskeré ziskané informace a nashromazdéné
materidly o Skolské integraci zrakové postizenych. Bakalafskou praci poskytnu tém
institucim, které o ni projevi zajem. Nedovedu vSak posoudit, jestli dikladné obeznameni

se ziskanymi fakty ptispéje k jejich vétsi motivaci podilet se na procesu integrace.

8. Budouci zaroceni nacerpanych védomosti pii mém vlastnim pracovnim uplatnéni.

Predpoklddam, Ze soucasna podoba zpracovanych vyzkumnych dat neni finalni.
Vyzkumem na toto téma se hodlam v ramci dalSiho vzdélavani zabyvat i nadale. Planuji
rozSiteni charakteru vyzkumu o nésledujici aspekty — specifika studia nevidomych na
vysokych Skoladch (univerzitach), navaznost zvoleného studijniho oboru na mozZnosti

pracovniho uplatnéni, vykon samotného povolani. Pokud se mi podaii nalézt odpovidajici
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pracovni uplatnéni v oboru (socialni pracovnik, vychovny poradce, pracovnik SPC), véfim,
ze nacerpané praktické i teoretické poznatky z realizace celé bakalaiské prace budu moci

co mozna nejefektivnéji vyuzit.

12.3 Ovéreni platnosti hypotéz pro dany vyzkumny vzorek

1. VétSina rodin upfednostnuje integrované vzdélavani svych zrakové postizenych déti

v béznych Skolach, situovanych pokud mozno v misté bydlisté pied vzdélavanim ve

vzdalenéjsich specialnich Skolach.

Tato hypotéza se stoprocentné potvrdila. VSichni rodi¢e by byli nejradé€ji, aby jejich déti
byly integrovany do béznych Skol v misté bydlisté jiz od ptredskolniho zafizeni. Proto se

také snazili, aby se jejich déti integrovat podatilo.

2. VétsSina ucitelt béznych Skol, ktefi integrovali té€zce zrakové postizené zaky, se

domniva, ze neni po odborné strance dostatecné ptipravena na vyuku a mnohdy

nezaujima k integraci souhlasny postoj.

I tato hypotéza se dle zavért z vyzkumu potvrdila. Osm z deviti ucitel se skutecné
ptiznalo, Ze na vyuku tézce zrakovée postizenych zaki ptipraveni nebyli. Neda se vSak fici,
ze by k integraci zaujimali nesouhlasny postoj. Jejich postoj byl spiSe rozpacity a mél

puvod v nevédomosti, jak k takovymto détem piistupovat a jak s nimi komunikovat.

3. Stat a kraje nedostateéné dotuji zajiStovani uclebnich pomucek pro téZce zrakovée

postizené 7aky (ulebni texty pro zdky ZS a SS v Braillové pismu & elektronické

podobg).

Tato hypotéza se rovnéz potvrdila. Z vyzkumu vyplynulo, Ze naro¢né kompenzacni
pomiicky jako napi. notebook, Pichtliv psaci stroj nebo Braillské tiskarna z ptispévka kraji
dotovany jsou, avSak déje se tak témét vyhradné na zadost jednotlivetl (zakt, pripadné
jejich rodi¢tt) podanou na odbor socidlnich véci ptislusSného kraje nebo mésta. Pokud o
piispévek na takovou pomuicku zazada Skola, uspéje malokdy. Z vyzkumu bylo patrno, ze
finan¢ni prostfedky na ucebni texty v Braillové pismu ¢i digitalni podobé zajistovaly

z vlastni iniciativy Skoly za pomoci SPC.
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4. ZajiStovani prostfedkd na asistenéni sluzby ze strany statu (kraju) i pfes pomoc

neziskovych organizaci stale nedostacuje.

Tato hypotéza se potvrdila pouze &aste¢nd. Ulohu kraje jakozto spolupodilnika na
financovani asisten¢nich sluzeb zdaraznily pouze dvé z deviti do vyzkumu zapojenych
béznych skol. P&t Skol dokonce uvedlo, ze veskeré naklady spojené s asistencnimi
sluzbami hradily pouze z vlastnich zdroji. Vyzkumem bylo prokazano, ze se zadna
z oslovenych neziskovych organizaci na financovani asistencnich sluzeb nepodili. Svou
neucast zdtvodnuji jednak nedostatkem finan¢nich prostfedkii, jednak orientaci na jinou

cilovou skupinu.

12.4 Ohlédnuti se za organizaci a realizaci vyzkumu

Tento vyzkum byl realizovan jakozto smiseny, jednalo se tedy o kombinaci kvalitativniho
a kvantitativniho typu. Domnivam se, ze se to vzhledem k charakteru zkoumané
problematiky osvédcilo. Pfi planovani vyzkumu jsem vychézela z teorie, za jejiz podklad
poslouzily praktické zkuSenosti ze Zivota se zrakovym handicapem (mé vlastni i1 ziskané od
lidi stejné postizenych) stejné tak jako znalosti a poznatky, jejichz zdrojem byla odborna
literatura. Tato teorie se nutn¢ stala predpokladem pro formulaci vyzkumnych problémt a
sestaveni hypotéz. Takovy postup je dle mého osobniho pfesvédceni oznacovan za
kvantitativni. Odpovédi respondentli na otazky dotazniku ¢i rozhovoru se mi jevily byt
natolik subjektivni, ze jsem nepovazovala za efektivni aplikovat na né kvantitativni
strategie zaloZzené na statistickém zpracovani udajii. Aby byla co moznd nejvérnéji
zachovana ptisobivost a originalita téchto subjektivnich skute¢nosti, piipadalo mi vhodné
opirat se pi1 hodnoceni a interpretaci ziskanych dat spiSe o kvalitativni postupy. Vétim, ze
metoda obsahové analyzy UCinné propojila faktické stranky rozboru podrobenych
informaci s jejich emociondlnim nabojem (pocity a prozitky jednotlivych respondentt
v ur¢itych situacich). Jsem toho nazoru, Ze i tato citové podbarvena sdéleni méla ve
vyzkumu své opodstatnéni, nebot’ i ona se stala hodnotnym pramenem poznatkli o stavu

Skolské integrace, jak jej osloveni respondenti vnimali.

Mam-li hovotit o volbé a rozsahu vyzkumného vzorku, zastdvam nazor, Ze celkovy pocet
tficeti péti respondentll byl dostate¢né reprezentativni, jestlize beru v uvahu typ vyzkumu,

jeho zameéteni, Sifi a hloubku zkoumané problematiky a existenci Ctyf raznych uhla
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pohledu, z nichz bylo téma vyzkumu pojiméano. Mohu fici, ze mi $tésti pfalo i co se tyce
vybranych ucastnikii vyzkumu. VSichni osloveni Zaci, jejich rodiCe, vyucujici 1 zastupci
neziskovych organizaci projevili o vyzkum zajem a byli velmi zvédavi na vysledek celé
akce. Jejich ochota aktivné se na vyzkumu podilet byla znat také ze zptsobu, jakym se
zhostili vypliiovani dotazniki ¢i poskytovani rozhovort. Z postoje nékterych zastupcu
neziskovych organizaci jsem vycitila, ze nebyli participaci na vyzkumu pftili§ naklonéni.
Vyjadrili své obavy nad tim, jaké zadvazky z Clenstvi ve vyzkumu pro né vyplynou. Ti, ktefi
z mého vysvétleni pochopili, ze se v ptipadé neziskového sektoru jednalo vice méné o
hypotetické Setfeni, byli nakonec pfemozeni vlastni zvédavosti a zaslané dotazniky vyplnili
peclivé a zodpovédné. Skoda jen, Ze odvahu k &inu naslo pouze sedm z dvanacti
organizaci, které byly kontaktovany. Neuplny vzorek jsem tedy obohatila o stanovisko

dvou organizaci statnich, na néz jsem se obratila dodatecné¢.

Na charakter vyzkumnych dat mé¢lo vliv i1 to, zda byla ziskana formou dotazniku nebo
rozhovoru. Pfimy kontakt s vyzkumnikem ptisobil na respondenty 1épe nez pouhé formalni
vypliovani dotazniku. Ti respondenti, s nimiZ jsem meéla moZznost hovofit, m¢ sami
yjistovali, ze tento zplusob sd€lovani informaci jim vyhovuje Iépe, nez kdyby se méli
vyjadfovat pouze pisemné. Z jejich vypovédi byla znat ptirozenost a spontannost. Nejvice
ocenovali moznost pfimé interakce, tj. ptilezitost ujistit se, zda odpovidaji podle piedstav a

ocekavani vyzkumnika.
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ZAVER

Podnét pro sepsani této bakalarské prace zapftiCinila touha srovnat vlastni zkuSenosti
z postupné integrace do bézné Skoly a intaktni spoleCnosti se zkuSenostmi mych stejné
postizenych ptfedchidct a nésledovnikil. Zajimalo mne, kterymi sméry se z pomysiného
rozcesti, na néz vstoupila spole¢nost na prelomu let osmdesatych a devadesatych, vydali
vsichni ti, jez se usilovné snazili proklestit cestu nove se rodicimu trendu integrace zrakove
(1 jinak smyslov¢) postizenych ob¢ant do ,,normalni spolecnosti®“. Chtéla jsem se dozveédét,
jakymi kiivolakymi stezkami museli tito ,,badatelé a prikopnici“ kracet a jestli nase
spolecnost podporovala jejich ,,objevitelské* vypravy do nezndma. Zmeénilo se tedy néco
od dob, kdy pfedstavoval tézce zrakové postizeny zak, ktery byl pfijat do bézné Skoly
vyhradné¢ diky nezdolné houZevnatosti jeho rodici a soucitu vyucujicich s nimi,

predstavoval spiSe raritu, svétlou vyjimku, ojedinély ptipad?

Je neoddiskutovatelné, ze ziejmé nejvetsi krok kuptedu urazil od pocatku 90. let do
soucasnosti vyvoj moderni techniky, ktery pfinesl zrakové postizenym zaklim a studentim
nemalé vyhody. Velmi rychle vznikaly, rozvijely se a zdokonalovaly narocné elektronické
kompenzacni pomucky. Byly a neustdle jsou vytvaieny nové a nové typy zapisnikil pro
nevidomé s hlasovym ¢i hmatovym vystupem, z nichZ se jako ,,prvni vlastovka* objevila
v naSich koncindch pocesténa verze ptvodné anglicky hovotici Eureky A4, Sikovné a
spolehlivé osobni ,,sekretaiky®, jak byla pro svou mnohostrannou vyuzitelnost nazyvana
samotnymi zrakov¢ postizenymi. Postupné se piiSlo i na ndpad vybavit hlasovym
vystupem a odec¢itaCem obrazovky na bézném trhu dostupné osobni pocitace a notebooky.
Zrakové postizenym jedinciim touzicim po stiedoskolském a vysokoSkolském vzdélavani
se tak oteviely nové moznosti pfistupu k informacim, o nichz se jim v éfe starych dobrych
,Pichtaki* a obycejnych kancelaiskych stroji ani nesnilo. Skener ptipojeny k pocitaci pro
né¢ snima Cernotiskovy text z knih, pfisluSna tiskarna prevadi jimi vytvoiené digitalni
dokumenty do bézného ¢i bodového pisma. Zrakove postizeni t€Z mohou diky adaptované
vypocetni technice pracovat s elektronickou poStou a pronikat do tajli internetu,
nabizejicitho nepfeberné mnozstvi dat urCenych nejen ke cteni, ale napf. i k poslechu.
Umémé k uZivatelskému komfortu se vSak neustale zvy$uje i cena téchto vydobytki
moderni doby. Hodnota takovychto pomticek vétSinou mnohonasobné prevysuje financni
moznosti zdjemcl o né, tj. samotnych zrakové postizenych, jejich rodic¢u ¢i béznych skol,

jimz by poslouzily k usnadnéni integrace. PtisluSné subjekty jsou pak nuceny podat zadost
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o dotaci. Vzhledem k dlouhodobé neutéSené financni situaci statu a mnohdy premrsténym

cenam si nemohou byt jisti, zda bude jejich potiebé vyhovéno.

Velkym piinosem pro integrované zaky, jejich rodice 1 vyucujici bylo zavedeni funkce
osobniho asistenta. Asistent tvoril vlastné spojovaci ¢lanek mezi zakem a ucitelem. Byl
zédkovym pruvodcem, poradcem, pomocnikem - prepisoval pro n¢j texty, vyrabél pomucky,
diktoval zapisy z tabule, dovysvétloval nejasnosti v probirané latce, komunikoval s rodinou
zéka. Sotva pojem asistenta vstoupil do praxe i povédomi spolec¢nosti, novy skolsky zédkon
uc¢inny od 1. ledna 2005 jeho postaveni znacné omezil a uvedl v zivot institut asistenta
pedagoga. Kraje tak pozbyly odpovédnost za uhradu jeho sluzeb a veskeré pravomoci s tim
spojené¢ ponechal v rukou skol bez ptesnéjSiho urceni, odkud si maji obstarat potiebné
finance. Narozdil od osobniho asistenta ma asistent pedagoga kvalifikaci ucitele, coz
s sebou pochopitelné¢ pifinasi naroky na vy$$i ohodnoceni. Kromé& svého pavodniho
asistentského poslani nékdy zastava tento pracovnik na ¢astecCny uvazek i pozici ucitele.
Z rozhovorl s integrovanymi zaky vyplynulo, Ze autoritu spojovanou s postem ucitele
mnohdy uplatiiuje vii¢i nim, ackoli neni jejich vyucujicim, nybrz pomocnikem (a mél by
snad byt spiSe jejich pfitelem). V této souvislosti nelze, jak se domnivam, piehlédnout
nemalou obétavost rodin téchto zaki 1 jejich nezmérné usili, s nimz své déti podporuji ve
studiu a motivuji je, aby v rdmci svych schopnosti v zivoté¢ dosahli co mozna nejlepSiho

uplatnéni.

Nelze opomenout ani praci SPC, ktera se staraji nejen o své integrované svérence spadajici
do oblasti (regionu) jejich plsobnosti, ale poskytuji téz cenné rady rodicim zrakové
postizenych zaki, béznym Skoldm, organizuji pro né¢ odborna Skoleni a zaptijcuji potfebné
kompenzacni pomticky. Myslim, Ze v neposledni fad¢ je tieba ocenit i samotné tézce
zrakove postizené zaky, ktefi se dokézali se svou slepotou szit natolik, ze tento handicap
vuci spoleCnosti nepovazuji za prekazku, ktera by jim meéla branit stat se jeji
plnohodnotnou soucasti. Vstup do Skol bézného typu pro né znamend pocatek procesu
postupného vristani mezi ,,zdravou* vetejnost. Je vSak ta spolecnost, do niz chtéji zrakove
postizeni obCané patfit jako vSichni ostatni, skute¢né tak ,,zdrava“? Jestlize ano, jak je tedy
mozné, ze pritomnost nékterych nevidomych zdkli mezi nepostizenymi vrstevniky
vyvoléava dle jejich vlastnich slov ve Skolni tfid¢ tak nezdravé ovzdusi? Ale ani dospéli se
dosud zcela nesmifili s tim, ze maji ty ,,zrakace* najednou néjak vice na ocCich nez dfive a
ze jsou to zcela normalné¢ myslici lidé. Pravdivost tohoto odvazného tvrzeni lze

demonstrovat ,pfikladnym* jedndnim jist¢ pani feditelky gymnézia s dlouholetymi
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pedagogickymi zkuSenostmi. Ta naprosto s vaznou tvari polozila jedné nevidomé
zdjemkyni o studium na jejim ustavu ,,odzbrojujici“ otazku: ,Mate vibec Iékaiské
potvrzeni na to, abyste mohla chodit do normalni Skoly?* Piedsudky a nespravna
presvédceni takovych mylné informovanych lidi ndm nevidomym Zivot v intaktni
spolecnosti rozhodné neulehcuji. Jak bychom my sami mohli napomoci k omezeni vyskytu
téchto postoji? Snad jen otevienou komunikaci. Jak muze spole¢nost védét, co od ni
potiebujeme, kdyz ji to dostatecné neobjasnime? A tém méné laskavym ptislusnikiim
Siroké vetejnosti bychom maximalné mohli nabidnout radu, aby se naucili akceptovat nase
postizeni prave tak, jak jsme to museli u¢init my sami. Jediné tehdy, az se takto vzajemné
pochopime, snad svitne budoucim integrovanym zakim a studentim alesponl jiskficka
nad¢je, ze nebudou muset o své postaveni ve spoleCnosti a o jeji pfizen tolik bojovat. Pak
budeme moci my zrakove 1 jinak znevyhodnéni byt konecné doopravdy pysni, ze jsme

plnohodnotnou soucasti zdravé spolecnosti.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

SPC

SONS

IPP

Specialn¢ pedagogické centrum

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych
Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy

Individualni vzdé€lavaci plan
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PRILOHA P I: BRAILLSKA ABECEDA

Slepecka Braillova abeceda:

Pro zapis veSkerych text se pouziva Ceska zakladni_znakova sada Braillova pisma. Existuje

64 kombinaci Sesti bod(i uspofadanych do dvou sloupeckil a tfech fad, které jsou bud vytlatené nebo
nevytlacené. Pro zapis mnoha znakl 64 kombinaci nestac¢i a proto existuji tzv. prefixy, které méni
vyznam znaku nebo skupiny znakl, pfed jimiz stoji. Pro tisk se pouziva specialni tvrzeny papir.

Jednotlivym kombinacim jsou pfifazeny nasledujici znaky:
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Braillovo pismo nerozliSuje uvozovky nahore a dole, ma pro uvozovky jediny znak.
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pimy |11 T M1 svisla 1
mezera 11 apostrof » 1
znak 0 [ ¢ara I
prefix retézec prefix . ) M
) ) I ) I ciselny I
velkého velkych malého
[ [ prefix | [
pismene pismen pismene
velké N malé N
recké recké L
pismeno ! pismeno

Slovné se Braillovo pismo popisuje takto:

a (1), b (12), c(14), d (145), ... A (6+1), 1 (3456+1), % (3456+1234),

Nevidomi lidé pfi ¢teni hmatem si spiSe zapamatuji ,obrazec” slova, ktery jim vytlaené

body vytvareji.

,Ahoj lidi“ (6+1+125+135+245+0+123+24+145+24)

I I I I I ni|nn
n n(nn f f 1INl
N I I
L1583 K&* (3456+1+15+125+14+0+6+13+146)
ny(n I I n I n n
f nyn
[Tl [0 L0 I

Existuje i pismo osmiznakové, které se pouziva v souvislosti s vypoc&etni technikou.




Osmibodové pismo vSak muze pfi ¢teni hmatem ¢init urcité obtize:

k A 1 C

QN
3

(@]
w

Osmibodové pismo vS8ak umozniuje kazdy znak vyjadfit jednoznacnou kombinaci
bodd, stejné tak jako u binarniho zapisu znakl v paméti PC.



Slepecka Braillova abeceda:

Zékladni pravidla zépisu Sestibodového pisma:
A) Cislice
e (islice se zapisuji znaky pismen a az j s prefixem ¢iselného znaku.

e Pii zépisu Cisla se Ciselny znak vztahuje pouze na fetézec pismen a az j, desetinnou

carku a teCku, oddé€lujici tisice.

e Platnost ¢iseln¢ho znaku pfti zapisu ¢Cisla je tedy ukoncena:
1) mezerou,
2) dalSim prefixem,
3) libovolnym znakem mimo carku, tecku a pismena a az j.

e Pokud cCiselny znak stoji pied jinym pismenem nez a az j, ma tento prefix zcela
specificky vyznam (napft. znak %, %o, §).

B) Piepis do bodového pisma vychazi diisledné z ¢ernotiskové predlohy.
e Malé pismeno latinské abecedy je zapisovano zédkladni bodovou kombinaci.

e Velké pismeno - pro oznaceni jediného velkého pismene se pouziva prefix

pro velké pismeno.
e Retézec velkych pismen se pouziva pro oznaceni fetézce za sebou jdoucich velkych pismen.

e Platnost prefixu je ukoncena mezerou, interpunkénim znaménkem nebo prefixem
jiného vyznamu.
e Prefix pro malé pismeno latinské abecedy se uziva pro ukonceni platnosti prefixu

pro fetézec znaku pii zapisu malého pismene bez mezery (napt. PhDr., 12a).

e Prefix malé¢ho feckého pismene nebo velkého feckého pismene se pouziva pro jediny

po ném nasledujici znak.
e Recka pismena obvykle odpovidaji podateénim pismentim latinské abecedy
s prefixem feckého velkého nebo malého pismene, alfa — a, beta — b, atd. Vyjimky:

dzéta - z, théta - h, ksi - x, psi -y, omega -Tt.



C) Dalsi pravidla
e Cislovky fadové se zapisuji shodné s ¢ernotiskem jako ¢islovky zékladni s teckou.

e Rimské ¢&islice se zapisuji stejné jako v Eernotisku velkymi pismeny (I - jedna, V - pét, X
- deset, L - padesat, C - sto, D - pétset, M - tisic), pokud se zapisuje Cislo kombinaci

fimskych ¢islic, pak se pouzije prefix pro fetézec velkych pismen.
e Spojovnik se zapisuje také ve shodé s Cernotiskem bez mezer.

e Datum se zapisuje v souladu s ¢ernotiskem fadovymi Cislovkami. Ve shod¢

s Cernotiskem Ize v ptipadé¢ potieby zapsat datum ¢isly 1 bez mezer.
e Mg¢na se zapisuje bézn¢ uzivanymi zkratkami.
e Hodiny se zapisuji ve shod¢ s ¢ernotiskem.

e Znacky vsech jednotek a forma zapisu jsou shodné s Cernotiskem.

D) Cizi jazyky

e Vanglictiné se zapisuje jinak w (=), angli¢tina nerozliSuje pravou a levou zavorku
(=uvozovky), ? (= prava zavorka), vétSina textll v anglictiné je psana tzv. anglickym

zkratkopisem.
e V ostatnich jazycich je potfeba znat rozdily v zapisu a zéapis specifickych znakt
(dvojhlasek, piehlasovanych pismen atd.), v némciné se téZ pouziva zkratkopis.

E) Braillsky zapis znd 1 oznaceni pro typ pisma (tucné, kurziva a podtrzené)

F) Zéapis zékladnich pocetnich tikona

e Pted znaky zakladnich pocetnich ukont (s¢itani, odecitani, nasobeni, déleni) se zapisuje

mezera, za nimi nikoliv.

e Nasobeni se oznacuje hvézdickou, déleni dvojteckou nebo svislou ¢arkou, znak rovna se

je shodny s uvozovkami, vétsi nez se znakem €, mensi nez znakem ¢.

G) Dale existuji pravidla pro zapis matematiky, fyziky, chemie.



P¥iloha P II: INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN

Individualni vzdélavaci program pro integrovanou zakyni
Skolni rok: 2001/2002

Jméno: Respondentka ¢. 6

Bydlisté: Prikra 3567, Zlin

Ttida :3.B

Ttidni ucitel: Mgr. Helena

Asistentka: Kristyna

Ziakladni idaje o studentce:

Typ zrakové vady: nevidomost

Ve k. roce 1998/99 absolvovala ZS pro Zaky se zrakovym postizenim v Brné-Hlinky

Pfijimaci zkouSky na gymnazium slozila uspésné (individudlni pfistup, piitomnost
feditelky SPC Mgr. Miroslavy Urbankové). Nasi Skolu si vybrala sama s rodinou s
védomim rozlehlosti aredlu a Clenitosti terénu, velkou roli hrala mala vzdalenost bydlisté

od skoly.

Zékyné zije s matkou, ktera ji vénuje maximalni péci a je neustale v kontaktu se Skolou.

Ve spolecné domacnosti zije jesté babicka zakyné.

Integrace zakyné:

- Mezi matkou a Skolou existuje velmi dobry kontakt, ktery integraci zakyné od pocatku
usnadiuje

- Jesté pred prfijetim zdkyné se Skola zaCala intenzivné zajimat o podminky studia
nevidomého Zaka, okamzité byl navazan kontakt se Skolskym ufadem Zlin s Mgr.
Jurtikovou, se Specialnim pedagogickym centrem s Mgr.Urbankovou, s ZS Brno-
Hlinky, s feditelem Biskupského gymnazia Krométiz, kde studuje zak se stejnym
postizenim, vychovnad poradkyné¢ se zucCastnila semindie o integraci zrakové

postizenych poradaného OPPP ve Zling¢.



Jesté pied piijimacimi zkouskami se setkali na Skolském ufadu Zlin jeho zastupci s
feditelkou SPC Mgr. Urbankovou, s matkou Petry Zlamalové , s feditelem gymnazia
Mgr. Zatloukalem a s vychovnou poradkyni dr. Drabkovou.

Po piijeti zakyné se ucitelé¢ vybranych pfedmétii zucastnili instruktdze o specifickém
piistupu k nevidomému Zékovi ve vyuce v ZS Brno Hlinky.

Skola navéazala kontakt s pani Simerskou, pracovnici Tyfloservisu Zlin, ktera $kole z
pocatku poskytla mnoho cennych informaci o praci s nevidomym clovékem.
Usporadala instruktdz pro vSechny vyucujici, ktefi pfichdzeji s zdkyni do styku, s
problematikou seznamila 1 jeji spoluzéky

V srpnu 1999 probéhlo vybérové fizeni na asistentku, ktera by zakyni pomaéhala s
pobytem a presuny ve Skole. Vybrana byla byvalad zdkyné Skoly Kristyna Svobodova,
kterd v soucasnosti dalkové studuje specidlni pedagogiku na VS. Po dvouletém
pusobeni asistentky lze konstatovat, ze vybérové fizeni probéhlo velmi uspésne,
asistentka plni vSechny pozadované ukoly velmi svédomité, vztah s zdkyni je velmi
pekny, jeji spoluprace se Skolou je hodnocena rovnéz kladn€. Lze konstatovat plnéni

ukoli nad ramec povinnosti.

Zékyni se podafilo velmi Usp&sné integrovat do kolektivu spoluzaki, sama zakyné je

vstticnd, pozitivné myslici typ, spoluzaci si ji vazi.

Zajisténi bezpecnosti:

Trvaly a nejdilezitéjsi ukol. Zakyné se nesmi v arealu $koly pohybovat sama. Pro jeji
bezpecnost je urCena asistentka. V ptipadé neptitomnosti asistentky (dalkové studuje
VS- konzultace, nemoc) vypomahaji spoluzacky v soucinnosti s rodinou zakyné a
Skolou.

V zéii - pouceni vSech zaka prostfednictvim tfidnich uciteli a vSech zaméstnanci Skoly
o podminkach bezpecného pohybu zakli se zrakovym postizenim v arealu Skoly,

piipomenuti zasad ohleduplného chovani.

Nutné u novych studentii!

V minulém Skolnim roce zacala pracovnice SPC s néacvikem krokovani zakyné, v
soucasnosti se asistentka snazi o to, aby se zakyné co nejvice pohybovala samostarné

pouze s bilou holi.

Pomucky, které Zakyné pfi praci pouziva:

Pichtiiv psaci stroj, prenosny pocita¢, magnetofon.



Terminy:

Do 31.10.2001 vypracovat Plan zabezpeéeni socialni péée a odeslat na KU.

Z prostiedkli uvolnovanych pro integrované zaky budeme narokovat naklady na potizeni

papiru do Pichtova psaciho stroje, konturovaci pasty, prazdné audiokazety, které zakyné

vyuzije pii vyuce francouzstiny a angli¢tiny, razné tyflodidaktické pomticky, patrona do

tiskarny. Pokud skola pozadované penize neobdrzi, budou tyto pomiicky poskytnuty z

finan¢nich prostredki skoly.

Do konce tnora prodiskutovat s zdkyni moznosti jeji profesionalni orientace, poradit s

vybérem volitelnych predméti do 4. Ro¢niku.

Prace s zakyni ve vyucovani:

U vsech vyucujicich se ve vSech pfedmétech predpoklada maximalni usili pomoci
zékyni kompenzovat jeji postizeni. Ptihlizi se k faktickym mozZnostem nevidomého
cloveka, k moznostem kvality jeho vnimani, pfedstav apod. Je tolerovano pomale;jsi
tempo a preferovano ustni zkouSeni.

V ucebnim plénu budou provadény co nejmensi Gpravy, ovsem vSude tam, kde jde o
konstruk¢ni tkoly, ano. Vyucujici se budou snazit vS§emi moznymi tyflodidaktickymi
pomiickami uleh¢it zakyni vnimani probirané latky.

Z4kyné ma moznost individualnich konzultaci s jednotlivymi vyuéujicimi, tyto jsou
feditelstvim skoly evidovany.

Pfi vyskytu problému vyucujici okamzité kontaktuji tfidni ucitelku, vychovnou
poradkyni nebo feditele Skoly, vyucujici uzce spolupracuji s asistentkou. Hlavni
motivacni €initelé ve vyuce jsou pochvala a povzbuzeni.

Vyucujici vede zaky k solidarnimu ptistupu ke spoluzacce.

Dalsi ukoly:

Udrzovat kontakty s SPC Zlin, KU Zlin
Podporovat zakyni i1 v oblasti zajmové - vytvarna vychova a hudba . Pokusit se dostat
do podvédomi zadkyné pocit potieby aktivniho pohybu.

Udrzovat nadale velmi dobrou spolupraci s matkou zakyné.

Matka zakyné byla s individudlnim vzd€lavacim programem seznamena a souhlasi s dalsi

integraci zakyn¢ na naSem gymnaziu.



Priloha PIII: PRUVODNI DOPIS PRO TEZCE ZRAKOVE
POSTIZENE ZAKY A K NEMU PRINALEZEJICIi DOTAZNIK

Mili Zéci,

jmenuji se Petra Zlamalova a jsem nevidomé studentka tfetiho ro¢niku bakalarského
studijniho programu Sociélni pedagogika oboru pedagogika na Univerzit¢ Tomase Bati ve
Zling. V soucasné dob¢ pisi bakalaiskou praci na téma Integrace tézce zrakove postizenych
zak do béznych zakladnich a stfednich Skol. K volbé tématu mé motivovaly vlastni
zkuSenosti se zacClenénim do intaktni spolecnosti v procesu stfedoSkolské integrace.
V praktické c¢asti své prace chci nahlédnout na proces integrace z thlu pohledu jeho
hlavnich ucastnikli — samotnych integrovanych zak, jejich rodica, vyucujicich a zastupct

neziskového sektoru.

Cilem mé¢ prace je tedy objasnit specifika pritbé¢hu vychovné vzdélavaciho procesu u tézce
zrakoveé postizenych zaktu (trpicich totdlni a praktickou slepotou) integrovanych do
béznych zédkladnich a stiednich Skol. Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti a poznatkl téch
nevidicich, ktefi stejn¢ jako ja vstoupili do procesu integrace az studiem na stfedni Skole,
nastinim piednosti a nedostatky obou zptsobti vzdélavani — specialniho a integrovaného.
Pokusim se také o vystizeni shodnych a rozdilnych aspekti integrovaného vzdélavani
nevidomych zakl na béznych zakladnich a stfednich Skolach. Zaméfim se na srovnani
pristupu pedagogu, jez s integraci nevidicich zaki na ,,normalni* zakladni a stfedni Skolu
souhlasili a naskytla se jim tak pftileZitost obohatit se o mnohdy dosud nepoznané
zkuSenosti v této oblasti. Soustfedim se rovnéz na zjisténi, jaky postoj zaujimaji samotni
integrovani zaci i1 jejich rodiCe k integraci, které dali ptrednost pfed vzdélavanim ve
specialni skole. Budu se téz zajimat, jakym piekazkam musely tyto rodiny cCelit a na které
instituce se obracely s prosbou o radu a pomoc. V neposledni fad¢ se vynasnazim ovéfit si,
jaké kompenzacni pomucky nejvice usnadnuji integrovanym nevidomym vyuku, zda
potiebuji asistenta, jestli na pofizeni pomiicek a na asistencni sluzby stat pfispiva
dostatecné, nebo byli rodi¢e nuceni pozadat o dotaci neziskové organizace. Poukazi i na
skutecnost, maji-li dne$ni nevidomi zapojeni do procesu Skolni integrace snadnéjsi situaci

nez ja a mi neCetni predchudci.



Jakozto zéstupce z fad nevidomych zakl bych vés touto cestou chtéla poprosit o vyplnéni
piilozeného dotazniku zaméfeného na vyjadieni postojl, které zaujimate k vlastni integraci

do ,,bézné skoly* a zkuSenosti s ni.

Chtéla bych vas ujistit, ze pfipadné obavy, kter¢ mitiZzete pocitovat v souvislosti se
zneuzitim divérnych informaci, nejsou na misté. Dotaznikové Setieni, které je soucasti
smiSené¢ho vyzkumu, bude probihat zcela anonymné¢. Jména zak, jejich rodict, nazvy skol

ani jména vyucujicich nebudou zvetejnéna.

Vzhledem k tomu, Ze soucasti dotazniku jsou vyhradné oteviené otazky, jejichz odpovédi
vyzaduji obsahlejsi vyjadieni, bych vas rada pozadala, abyste odpovédi v pripadé€, ze se
rozhodnete dotaznik vyplnit ru¢né, uvadéli na zvlastni arch papiru vzdy s udanim cisla
otazky. Dotaznik je mozné vypracovat téz na pocitaci (tuto alternativu bych velmi uvitala
kvili snadnéjSimu zachéazeni s udaji). Dotaznik vyhotoveny v digitalni podobé zasilejte,
prosim, na elektronickou adresu:

petra.zlamalova@tiscali.cz
Mnohokrat vam dékuji za spolupraci.

Vysledky vyzkumu vam samoziejm¢ mohu poskytnout po obhajobé bakalarské prace,

projevite-1i o n¢ zajem.

Se srdenym pozdravem

Petra Zlamalova

Piikra 3567

760 01 Zlin

Telefon: 577 222 438
e-mail:
petra.zlamalova@tiscali.cz



INTEGRACE Z POHLEDU TEZCE ZRAKOVE POSTIZENYCH
ZAKU - DOTAZNIK

1. Zakladni tidaje o Zacich
1. Pohlavi a vék
2. Stupen zrakové vady - ziskand, vrozena

3. Volba piedskolniho zatizeni - MS specialni, MS b&zna

II. Volba skolského zafizeni
1. Z8 specialni / ZS bézna
2. SS specialni / SS bé&zna — typ, obor
3. Reiili rodiée s tebou volbu typu $koly? (ZS, SS)

4. Proc jste se rozhodli prave pro tento typ Skoly? (specidlni, béznd)

III. Zakladni skola
1. Jaké byly tvé pocity pred nastupem do Skoly?
2. Jak se citi$ nebo ses citil(a) v kolektivu spoluzakii?
3. Poméhaji nebo pomahali ti spoluzaci? (Pokud ano, v ¢em a jak?)

4. Byl ti ptfidélen osobni asistent ¢i asistent pedagoga? (Pokud ne, kdo zastaval nebo

zastava jeho funkci?)
5. Jaké pouzivas nebo jsi pouzival(a) pti vyuce kompenzacni pomiicky?

6. Chéapes nebo chapal(a) jsi vysvétlovanou latku? Vyuziva§ nebo vyuzival(a) jsi

konzulta¢ni hodiny? (Pokud ano, ve kterych ptedmétech nejvice?)
7. Jak se podili nebo podilela na tvé ptipravé na vyucovani rodina?

8. Pokud jsi byl(a) na internaté, jak ses vyrovnal(a) s pobytem mimo domov? Pokud

jsi na internaté nebyl(a), chtél(a) by sis to vyzkouset?



IV. Stiedni skola
1. Jak ses vyrovnaval(a) s ptechodem na stfedni Skolu?
2. Jak se citi$ nebo ses citil(a) v kolektivu spoluzakii?
3. Poméhaji nebo pomahali ti spoluzaci? (Pokud ano, jak a v ¢em?)

4. Byl ti ptid€len osobni asistent nebo asistent pedagoga? (Pokud ne, kdo zastaval

nebo zastava jeho funkci?
5. Jaké pouzivas nebo jsi pouzival(a) kompenzacni pomiicky?

6. ChapeS nebo chapal(a) jsi probiranou latku? Vyuziva§ nebo vyuzival(a) jsi

konzulta¢ni hodiny? (Pokud ano, ve kterych pfedmétech nejvice?)
7. Jak se podili nebo podilela na tvé ptipravé na vyucovani rodina?

8. Uptednostitujes nebo uptednostnil(a) bys pobyt na internaté ¢i doma v rodiné?

V. Néhled zaki a jejich rodin na studium

1. Jak hodnoti§ studium na ZS a SS ze svého hlediska? (vyhody, nevyhody,

spokojenost se studijnimi vysledky, s pfistupem vyucujicich a asistenta?)
2. Jak jsi byl(a) motivovan(a) ke studiu a kym nejvice?
3. Jakou ptedstavu o svém budoucim uplatnéni mas ty a jakou rodice?

4. Vyjadii se, prosim, k pfipadnym dal§im téZkostem ¢i nedostatkiim, s nimiz ses

v souvislosti s integraci setkal(a). Co by se dle tvého minéni mohlo jesté zlepsit?



PRILOHA P1V: PRUVODNI DOPIS PRO RODICE TEZCE
ZRAKOVE POSTIZENYCH ZAKU A K NEMU PRINALEZEJICi
DOTAZNIK

Mili rodice,

jmenuji se Petra Zlamalovad a jsem nevidomé studentka tfetiho ro¢niku bakalarského
studijniho programu Sociélni pedagogika oboru pedagogika na Univerzit¢ Tomase Bati ve
Zling. V soucasné dob¢ pisi bakalaiskou praci na téma Integrace tézce zrakove postizenych
zak do béznych zakladnich a stfednich Skol. K volbé tématu mé motivovaly vlastni
zkuSenosti se zacClenénim do intaktni spolecnosti v procesu stfedoSkolské integrace.
V praktické c¢asti své prace chci nahlédnout na proces integrace z thlu pohledu jeho
hlavnich ucastnikli — samotnych integrovanych zak, jejich rodica, vyucujicich a zastupct

neziskového sektoru.

Cilem m¢ prace je tedy objasnit specifika pritbé¢hu vychovné vzdélavaciho procesu u tézce
zrakoveé postizenych zaktu (trpicich totalni a praktickou slepotou) integrovanych do
béznych zékladnich a stfednich Skol. Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti a poznatkl téch
nevidicich, ktefi stejn¢ jako ja vstoupili do procesu integrace az studiem na stfedni Skole,
nastinim piednosti a nedostatky obou zptsobti vzdélavani — specialniho a integrovaného.
Pokusim se také o vystizeni shodnych a rozdilnych aspekti integrovaného vzdélavani
nevidomych zakl na béznych zakladnich a stfednich Skoldch. Zaméfim se na srovnani
pristupu pedagogu, jez s integraci nevidicich zaki na ,,normalni* zakladni a stfedni Skolu
souhlasili a naskytla se jim tak pftileZitost obohatit se o mnohdy dosud nepoznané
zkuSenosti v této oblasti. Soustfedim se rovnéz na zjisténi, jaky postoj zaujimaji samotni
integrovani zaci i jejich rodiCe k integraci, které dali ptrednost pfed vzdélavanim ve
specialni skole. Budu se téz zajimat, jakym piekazkam musely tyto rodiny cCelit a na které
instituce se obracely s prosbou o radu a pomoc. V neposledni fad¢ se vynasnazim ovéfit si,
jaké kompenzacni pomucky nejvice usnadnuji integrovanym nevidomym vyuku, zda
potiebuji asistenta, jestli na pofizeni pomiicek a na asistencni sluzby stat pfispiva
dostatecné, nebo byli rodi¢e nuceni pozadat o dotaci neziskové organizace. Poukazi i na
skutecnost, maji-li dne$ni nevidomi zapojeni do procesu Skolni integrace snadnéjsi situaci

nez ja a mi neCetni predchudci.



Jakozto zastupce z fad rodict nevidomych zakl bych vas touto cestou chtéla poprosit o
vyplnéni pfilozeného dotazniku zaméfeného na vyjadieni postoji, které zaujimate

k integraci svych zrakove postizenych déti do ,,bézné skoly* a zkuSenosti s ni.

Chtéla bych vas ujistit, ze pfipadné obavy, které¢ mtiZzete pocitovat v souvislosti se
zneuzitim divérnych informaci, nejsou na misté. Dotaznikové Setieni, které je soucasti
smiSené¢ho vyzkumu, bude probihat zcela anonymné¢. Jména zak, jejich rodict, nazvy skol

ani jména vyucujicich nebudou zvetejnéna.

Vzhledem k tomu, Ze soucasti dotazniku jsou vyhradné oteviené otazky, jejichz odpovédi
vyzaduji obsahlejsi vyjadieni, bych vas rada pozadala, abyste odpovédi v pripade€, ze se
rozhodnete dotaznik vyplnit ru¢né, uvadéli na zvlastni arch papiru vzdy s udanim cisla
otazky. Dotaznik je mozné vypracovat téz na pocitaci (tuto alternativu bych velmi uvitala
kvili snadnéjSimu zachéazeni s udaji). Dotaznik vyhotoveny v digitalni podobé zasilejte,
prosim, na elektronickou adresu:

petra.zlamalova@tiscali.cz

Mnohokrat vam dékuji za spolupraci. Vysledky vyzkumu vam samoziejmé mohu

poskytnout po obhajobé¢ bakalarské prace, projevite-li o n¢€ zajem.

Se srdenym pozdravem

Petra Zlamalova

Piikra 3567

760 01 Zlin

Telefon: 577 222 438
e-mail:
petra.zlamalova@tiscali.cz



INTEGRACE Z POHLEDU RODIN TEZCE ZRAKOVE
POSTIZENYCH ZAKU - DOTAZNIK

1. Z jakych davodi jste se rozhodli pro integraci vaseho ditéte do Skoly bézného typu?

(Co vas vedlo k volbé pravée této skoly?)
2. Myslite si, ze integrace mezi zdravé spoluzaky byla je pro vaSe dité pfinosem?

3. Je podle vas bézna skola, do niZz je nebo bylo vaSe dité zaclen¢no, na integraci

nevidomého dostate¢né pripravena?
4. V ¢em spatiujete nedostatky?
5. Byl vasemu ditéti pridélen osobni asistent nebo asistent pedagoga?

6. Kdo se nejvetsi mérou podilel na zajisténi asistenta? (Skolsky urad, krajsky trad, skola,

neziskové organizace).
7. Z jakych zdroji a kym je nebo byla financovana jeho prace?

8. Je nebo byla prace asistenta pro vas a vase dit€¢ pfinosem nebo musite ¢i museli jste

Casto nahrazovat jeho Cinnost?

9. Jakym zpusobem s vami asistent spolupracuje nebo spolupracoval? Je nebo byla tato

spoluprace dostacujici? Dochazi nebo dochazel asistent mimo vyucovani k vam domii?

10. Jaké kompenzacni pomiicky vyuziva nebo vyuzivalo vaSe dité pi1 vyuce? (Je jich

dostatek? Jsou podle vas dostupné?)
11. Jste informovani o novinkach na trhu v oblasti kompenza¢nich pomutcek?

12. Spolupracujete nebo spolupracovali jste Gzce s vyucujicimi svého ditéte? Jak Casto s
nimikonzultujete nebo konzultovali jste piipadné problémy? Zajimate se nebo zajimali

jste se o studijni prospéch vaseho ditéte?

13. Myslite si, ze spoluprace se Skolou a dalSimi odborniky je nebo byla na dobré Grovni?

(Pokud ne, v ¢em tkvi nebo tkvely nedostatky?)
14. Jakym zptisobem motivujete nebo jste motivovali své dité¢ ke studiu?
15. Jakou mate predstavu o budoucim uplatnéni svého ditéte?
16. Na kolik vase ptedstavy prozatim koresponduji s predstavami ditéte?

17. Vyjadrete se, prosim, k dal§im ptfipadnym tézkostem ¢i nedostatklim, snimiz jste se v

souvislosti s integraci setkali. Co by se dle vaSeho minéni mélo jesté zlepsit?



PRILOHA P V: PRUVODNI DOPIS PRO PEDAGOGICKE
PRACOVNIKY A K NEMU PRINALEZEJICI DOTAZNIK

Vézeni pedagogicti pracovnici,

jmenuji se Petra Zlamalova a jsem nevidomé studentka tfetiho ro¢niku bakalarského
studijniho programu Sociélni pedagogika oboru pedagogika na Univerzit¢ Tomase Bati ve
Zling. V soucasné dob¢ pisi bakalaiskou praci na téma Integrace tézce zrakove postizenych
zak do béznych zakladnich a stfednich Skol. K volbé tématu mé motivovaly vlastni
zkuSenosti se zacClenénim do intaktni spolecnosti v procesu stfedoSkolské integrace.
V praktické c¢asti své prace chci nahlédnout na proces integrace z thlu pohledu jeho
hlavnich ucastnikli — samotnych integrovanych zak, jejich rodica, vyucujicich a zastupct

neziskového sektoru.

Cilem m¢ prace je tedy objasnit specifika pritbé¢hu vychovné vzdélavaciho procesu u tézce
zrakoveé postizenych zaktu (trpicich totalni a praktickou slepotou) integrovanych do
béznych zédkladnich a stiednich Skol. Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti a poznatkl téch
nevidicich, ktefi stejn¢ jako ja vstoupili do procesu integrace az studiem na stfedni Skole,
nastinim piednosti a nedostatky obou zptsobti vzdélavani — specialniho a integrovaného.
Pokusim se také o vystizeni shodnych a rozdilnych aspektti integrovaného vzdélavani
nevidomych zakl na béznych zakladnich a stfednich Skolach. Zaméfim se na srovnani
pristupu pedagogu, jez s integraci nevidicich zaki na ,,normalni* zakladni a stfedni Skolu
souhlasili a naskytla se jim tak pftileZitost obohatit se o mnohdy dosud nepoznané
zkuSenosti v této oblasti. Soustfedim se rovnéz na zjiSténi, jaky postoj zaujimaji samotni
integrovani zaci i1 jejich rodiCe k integraci, které dali ptrednost pfed vzdélavanim ve
specialni skole. Budu se téz zajimat, jakym piekazkam musely tyto rodiny cCelit a na které
instituce se obracely s prosbou o radu a pomoc. V neposledni fad¢ se vynasnazim ovéfit si,
jaké kompenzacni pomucky nejvice usnadnuji integrovanym nevidomym vyuku, zda
potiebuji asistenta, jestli na pofizeni pomiicek a na asistencni sluzby stat pfispiva
dostatecné, nebo byli rodi¢e nuceni pozadat o dotaci neziskové organizace. Poukazi i na
skutecnost, maji-li dne$ni nevidomi zapojeni do procesu Skolni integrace snadnéjsi situaci
nez ja a mi neCetni predchudci.

JakoZto zastupce ztfad pedagogickych pracovnikli béZnych zdkladnich i stfednich $kol

bych vas touto cestou chtéla poprosit o vyplnéni ptilozeného dotazniku zaméteného na



vyjadieni postoji, které zaujimate k integraci nevidomych zaka do ,,bézné Skoly* a

zkuSenosti s ni.

Chtéla bych vas ujistit, ze pfipadné obavy, které¢ mitiZzete pocitovat v souvislosti se
zneuzitim divérnych informaci, nejsou na misté. Dotaznikové Setfeni, které je soucasti
smisené¢ho vyzkumu, bude probihat zcela anonymné. Jména zak, jejich rodict, nazvy skol

ani jména vyucujicich nebudou zvetejnéna.

Vzhledem k tomu, Ze soucasti dotazniku jsou vyhradné oteviené otazky, jejichz odpovédi
vyzaduji obsahlejsi vyjadieni, bych vas rada pozadala, abyste odpovédi v pripade€, ze se
rozhodnete dotaznik vyplnit ru¢né, uvadéli na zvlastni arch papiru vzdy s udanim cisla
otazky. Dotaznik je mozné vypracovat téz na pocitaci (tuto alternativu bych velmi uvitala
kvili snadnéjSimu zachéazeni s udaji). Dotaznik vyhotoveny v digitalni podobé zasilejte,
prosim, na elektronickou adresu:

petra.zlamalova@tiscali.cz

Mnohokrat vam dékuji za spolupraci. Vysledky vyzkumu vam samoziejmé mohu

poskytnout po obhajobé¢ bakalarské prace, projevite-li o n¢€ zajem.

Se srdenym pozdravem

Petra Zlamalova

Piikra 3567

760 01 Zlin

Telefon: 577 222 438
e-mail:
petra.zlamalova@tiscali.cz



INTEGRACE Z POHLEDU BEZNYCH SKOL - DOTAZNIK

1.

Z jakych davodu se Skola rozhodla integrovat nevidomého zéka / nevidomou zakyni ?

2. Méli jste jiz diive s integraci zkuSenosti a pfedstavu o tom, v ¢em prace se zrakovée
postizenymi spoc¢iva?
3. Pokud ne, jak a kde jste zkuSenosti ziskavali?
4. Domnivate se, Ze jsou pedagogové dostatecné odborné pfipraveni na studium
nevidomych zakl v bézné skole?
5. Bylo nutné rozsitovat si vzdélani v této oblasti? Pokud ano, jakym zptsobem?
6. Byl pro zéka / zakyni vypracovan individudlni vzdélavaci plan? (Pokud ano, ¢eho se
tykal?)
7. Které kompenzacni pomiicky vyuzivate nebo jste vyuzivali pii vyucovani?
8. Které pomucky vam chybéji nebo chybély?
9. Podili nebo podilela se Skola na zajistovani a financovani téchto pomutcek?
10. Z jakych prostredkii financovala Skola naklady spojené s integraci nevidomého zéka/
/mevidomé zakyné??
11. Podili nebo podilela se Skola na financovéni asisten¢nich sluzeb nevidomého
zéka/nmevidomé zakyné?
12. Kdo dalsi kromé Skoly se podili nebo podilel na jejich financovani?
13. Je nebo byla podle vas prace osobniho asistenta ¢i asistenta pedagoga na pozadované
urovni?
14. Jak byste zhodnotili spolupraci Skoly s rodinou nevidomého zaka/nevidomé zakyné?
15. Jakym zptlisobem se snazite nebo jste se snazili tuto spolupraci zdokonalovat?
16. Vyzaduji nebo vyzadovaly specifické potieby nevidomého zaka / nevidomé zékyné pti
vyuce individudlni ptistup vyucujicich?
17. Jaky vliv ma nebo m¢l tento pristup na pribéh vyuky ostatnich zaki ¢i student?



18. Jakych studijnich vysledkt zak / zakyné dosahuje? Jakym zplisobem probiha jeho/jeji
zkouseni? (Gstn€, pisemng)

19. Motivujete nebo motivovali jste integrované zaky k pokracovani ve studiu, pripadné k

volbé¢ jejich budouciho povolani?

20. Vyjadrete se, prosim, k dalSim piipadnym tézkostem ¢i nedostatkiim, s nimiz jste se v

souvislosti s integraci setkali. Co by se dle vaSeho minéni mohlo jesté zlepsit?



PRILOHA P VI: PRUVODNI DOPIS PRO NEZISKOVE
ORGANIZACE A K NEMU PRINALEZEJICI DOTAZNIK

Vézeni vedouci/zastupci neziskovych organizaci,

jmenuji se Petra Zlamalova a jsem nevidomé studentka tfetiho ro¢niku bakalarského
studijniho programu Sociélni pedagogika oboru pedagogika na Univerzit¢ Tomase Bati ve
Zling. V soucasné dob¢ pisi bakalaiskou praci na téma Integrace tézce zrakove postizenych
zak do béznych zakladnich a stfednich Skol. K volbé tématu mé motivovaly vlastni
zkuSenosti se zacClenénim do intaktni spolecnosti v procesu stfedoSkolské integrace.
V praktické c¢asti své prace chci nahlédnout na proces integrace z thlu pohledu jeho
hlavnich ucastnikli — samotnych integrovanych zak, jejich rodica, vyucujicich a zastupct

neziskového sektoru.

Cilem m¢ préce je tedy objasnit specifika pritbé¢hu vychovné vzdélavaciho procesu u tézce
zrakoveé postizenych zaklu (trpicich totalni a praktickou slepotou) integrovanych do
béznych zékladnich a stfednich Skol. Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti a poznatkl téch
nevidicich, ktefi stejn¢ jako ja vstoupili do procesu integrace az studiem na stfedni Skole,
nastinim piednosti a nedostatky obou zptsobti vzdélavani — specialniho a integrovaného.
Pokusim se také o vystizeni shodnych a rozdilnych aspekti integrovaného vzdélavani
nevidomych zakl na béznych zakladnich a stfednich Skoldch. Zaméfim se na srovnani
pristupu pedagogu, jez s integraci nevidicich zaki na ,,normalni* zakladni a stfedni Skolu
souhlasili a naskytla se jim tak pftilezitost obohatit se o mnohdy dosud nepoznané
zkuSenosti v této oblasti. Soustfedim se rovnéz na zjisténi, jaky postoj zaujimaji samotni
integrovani zaci i jejich rodice k integraci, které dali ptrednost pted vzdélavanim ve
specialni skole. Budu se téz zajimat, jakym piekazkam musely tyto rodiny cCelit a na které
instituce se obracely s prosbou o radu a pomoc. V neposledni fad¢ se vynasnazim ovéfit si,
jaké kompenzacni pomucky nejvice usnadnuji integrovanym nevidomym vyuku, zda
potiebuji asistenta, jestli na pofizeni pomiicek a na asistencni sluzby stat pfispiva
dostatecné, nebo byli rodi¢e nuceni pozadat o dotaci neziskové organizace. Poukazi i na
skutecnost, maji-li dne$ni nevidomi zapojeni do procesu Skolni integrace snadnéjsi situaci

nez ja a mi neCetni predchudci.



Jakozto zastupce z fad neziskovych organizaci bych vas touto cestou chtéla poprosit o
vyplnéni ptilozeného dotazniku zaméfené¢ho na vyjadieni postojli, které zaujimate k
integraci nevidomych zaki do ,,bézné Skoly* a zkuSenosti s ni. Cilem mého dotaznikového
pruzkumu mezi neziskovymi organizacemi je zjistit, jestli je v jejich moznostech podilet se
na zajisStovani asistencnich sluzeb pro nevidomé zaky a studenty. Novy Skolsky zakon,
ktery nabyl Gc¢innosti 1. 1. 2005 totiz vyrazné omezuje ¢innost osobnich asistentt, jejichz
sluzby nesméji byt dle ustanoveni zdkona financovéany z prostfedk préavnické osoby
zabezpecujici chod Skoly. Situace téZce zrakové postizenych zaktl, jejichz zaclenéni do
,beéznych kol nesméji feditelé v souvislosti se zminovanym pravnim piedpisem branit, je
komplikovéna také trvalym argumentovanim skol ¢i Skolskych ufadi, ze ve svém rozpoctu
nenachéazeji dostatek penéz na zaplaceni sluzeb asistenta pedagoga. Jakozto uplné
nevidoma bych se bez pomoci asistenta pii studiu na ,,bézné* stfedni Skole obesla jen
velmi obtizn€é. Proto bych si chtéla ovétit, jaké stanovisko k celé situaci zaujimaji
neziskové organizace, na néz stat ve snaze feSit nastalé problémy piesouvd Cast
odpovédnosti. Jakékoli, tedy 1 zaporné vyjadieni z vasi strany, bude pfinosem pro mij
vyzkum. Bez vaseho pfispéni se mi nepodafi patficn¢ poukédzat na nedostatky, které

rwr

s sebou pifinasi nedokonalost systému socidlniho zabezpeceni a statni garance.

Chtéla bych vas ujistit, ze pfipadné obavy, které¢ mitiZzete pocitovat v souvislosti se
zneuzitim divérnych informaci, nejsou na misté. Dotaznikové Setieni, které je soucasti
smiSené¢ho vyzkumu, bude probihat zcela anonymné¢. Jména zak, jejich rodict, nazvy skol
ani jména vyucujicich nebudou zvefejnéna. Aby byla role vasi neziskové organizace
v procesu integrace jasn¢ vymezena, zaddm timto o souhlas zvefejnit jeji nazev v piiloze

této prace.

Vzhledem k tomu, Ze soucasti dotazniku jsou vyhradné oteviené otazky, jejichz odpovédi
vyZzaduji obsahlejsi vyjadieni, bych vas rada pozadala, abyste odpovédi v pripadé€, ze se
rozhodnete dotaznik vyplnit ru¢né, uvadéli na zvlastni arch papiru vzdy s udanim cisla
otazky. Dotaznik je mozné vypracovat téz na pocitaci (tuto alternativu bych velmi uvitala
kvili snadnéjSimu zachéazeni s udaji). Dotaznik vyhotoveny v digitalni podobé zasilejte,
prosim, na elektronickou adresu:

petra.zlamalova@tiscali.cz



Mnohokrat vam dékuji za spolupraci. Vysledky vyzkumu vam samoziejmé mohu

poskytnout po obhajobé¢ bakalarské prace, projevite-li o n¢€ zajem.

Se srdenym pozdravem

Petra Zlamalova

Piikra 3567

760 01 Zlin

Telefon: 577 222 438
e-mail:
petra.zlamalova@tiscali.cz



INTEGRACE Z POHLEDU NEZISKOVYCH ORGANIZACI —
DOTAZNIK

7.

. Orientuje se ¢innost vasi neziskové organizace na pomoc tézce zrakové postizenym

zaktim a studentiim integrovanym do ,,béznych* zdkladnich a stfednich Skol?

. Pokud ano, s jakymi pozadavky se tito zaci, jejich rodice Ci Skolska zatizeni na vas

obraceji nejcastéji?
a) zajiStovani asistencnich sluzeb formou dobrovolnictvi
b) financni piispévek na Cinnost asistenta

c) finan¢ni prispévek na =zajisténi nékterych specidlnich kompenzacnich ¢i
rehabilita¢nich pomtcek (tisk knih v Braillové pismu, dotace na notebook ¢i pocitac

s hlasovym vystupem nebo na Braillsky display)

d) jiné (prosim, uved'e, jaké)

. Pokud ne, uved’te, prosim, z jakych davodi.
. Na které z vyse uvedenych sluzeb byste teoreticky byli schopni ptispét?

. Sjakymi ptekazkami se nejCastéji potykate pii zajiStovani socialnich sluzeb pro

nevidomé i jinak handicapované ob¢any?

. Podilite se svymi navrhy ¢i pfipominkami na tvorb¢ legislativnich tprav, které by vedly

ke zmirnéni nedostatkii v oblastech vasi ptisobnosti?

Pokud ano, s jakou odezvou se vase navrhy na obecni, krajské Ci celostatni Grovni

setkavaji?



PRILOHA P VII: Z LITERARNI TVORBY TEZCE ZRAKOVE
POSTIZENYCH ZAKU

Duha

Je to jen trochu dest¢ a slunce.

Kolikrat jsem o ni slySela vypravet.

Jak je krasna, Cistd, zafici mnoha barvami.

Velebné se klene vysoko mezi oblaky.

Jako most spojuje feku s jezerem, potok s rybnikem.

Ty vody jako by si na kratkou chvili podaly ruce.

Cim vice ji slunce a dést’ zivi, tim je pIn&jsi a krasnéjsi.

Zajde-li slunce, zazrak zmizi.

Véfim, ze takova je, 1 kdyz ji nemohu vidét a nelze na ni sdhnout.

Mohu se vSak dotknout rukou svych piatel a najednou ji vidim.

Je to duha ve mné, v nas.

Je zivena vzajemnou divérou a laskou.

I kdyZ jsme od sebe hodn¢ vzdaleni, jasna a zatici duha spojuje nase srdce.
Diky ni jsme si vzdy blizci.

Mam o ni trochu strach, je tak kiehka.

Zajde-li slunce v naSich srdcich, duha se rozplyne a zbydou jen kapky desté skrapéjici zem.

Ma duho, prosim, zlstan v nas!



Duha

Je to jen trochu desté a slunce. Kolikrat jsem o ni slySela vypravét. Jak je krasna, Cista,
zéafici mnoha barvami. Velebné se klene vysoko mezi oblaky. Jako most spojuje feku
s jezerem, potok s rybnikem. Ty vody jako by si na kratkou chvili podaly ruce. Cim vice ji
slunce a dést’ zivi, tim je pInéjsi a krasnéjsi. Zajde-li slunce, zédzrak zmizi.

Véfim, ze takova je, 1 kdyz ji nemohu vidét a nelze na ni sdhnout. Mohu se vSak dotknout
rukou svych ptatel a najednou ji vidim. Je to duha ve mné, v nas. Je Zivena vzajemnou
daverou a laskou. I kdyz jsme od sebe hodné vzdaleni, jasna a zafici duha spojuje naSe

srdce. Diky ni jsme si vzdy blizci.

Mam o ni trochu strach, je tak kiehké. Zajde-li slunce v nasich srdcich, duha se rozplyne a

zbydou jen kapky desté skrapéjici zem.

Ma duho, prosim, zlstan v nas!



Moje cesty svétem

MOTTO: Krivolaké jsou stezky svéta.

Byl horky, letni vecer a stin lesa mé lakal k jeho navstéveé. Vétve stromil se nade mnou
sklan€ly a vlahy véttik Cechral jejich zelené listy, ze kterych bylo slySet libezné pisné
ptactva. Pevné jsem uchopil bilou hill a pomalu se vnofil do tajemného piitmi lesa. Uzka
pesina se piede mnou klikatila a ja se beze strachu nofil hloub a hloub do nezndma.
V Seru mi mé zbytky zraku nebyly nic platné, ale moje hal vérné udavala smér mé
vypravy. Tma houstla s kazdym krokem, pfes to mé statecné srdce tlouklo vzruSenim.
Ouha, chvilka nepozornosti a cesticka navzdy zmizela v nenavratnu. Do mé mysli se
pomalu zacal vkradat strach. Hiul jsem sevfel jest¢ pevnéji a pomalu kracel dal. Nitro lesa
me¢ zacalo svirat ve svych utrobach a z vétvi prede mnou stavélo neproniknutelnou zed'.
Kofeny stromi se mi pod nohama proplétaly jako klubko jedovatych hadt. Najednou mi
hiil projela do prazdna a ja ucitil prudkou, pal&ivou bolest. Cas se zastavil! Prudky zablesk
svétla a ja nad sebou spattil blankytné modrou oblohu. Teply véttik vitil jemny, nazloutly
pisek, ktery se mi dostava do vlasl, o¢i a pokryva zpocenou pokozku. Skupinka otrokt
pomoci dievénych ty¢i pomalu, pomaloucku premistuje obrovsky, kamenny kvadr.
Dozorci svym neustalym kiikem a praskanim bice pohanéji lidské stroje k vétsi rychlosti,
aby honosné hrobka faraona - pyramida byla v¢as dokoncena. Otroci pti stavbé umiraji
vycerpanim, ale 1 ti co preziji, budou muset zaplatit svym zivotem, aby nevyzradili vchod
do hrobky. Zéblesk svétla a najednou mam pred ofima ruSné meésto Gizu, kde
k tropickému nebi ¢ni vrcholy monumentalnich hrobek téch nejmocnéjsSich a nejbohatsich
ve své dobé. Mohutné svingy jako by hlidaly okoli a velbloudi, na jejichz hibetech se
osidlené japonské mésto, kde naplno tepe Zivot. Je srpen 1945 a lidé proudi ulicemi mésta
HiroSimy do ufadii, obchodt a déti do svych S$kol. I mala japonska holCicka bezelstné
poskakuje cestou do Skoly. Najednou prudka rana a k nebi stoupé husty hiib dymu. VSude

je ohen a kout. Statisicové mésto HiroSima se méni v kopce trosek a sutin. Hol¢icka do



Skoly nedosla. Jen jeji stin byl navzdy vkopirovan do zbytku zdi jedné zbudov.
Bezejmenna holcicka je jen jednou z osmdesati tisic obéti, které zaplatily svym zivotem za
svrzeni atomové pumy. Zablesk a ja vidim pamatnik v podobé polorozbotené¢ budovy
v milionovém meésté HiroSima, které se celé ptlstoleti vzpamatovavalo z hrizné udalosti.
Déti vypoustéji zivé nebo papirové holubicky miru. Novy zablesk a ja vidim malého
chlapce, chouliciho se v naru¢i vydéSené matky. Ptislusnici SS ji 1 ostatni Zeny s
placicimi détmi Zenou do sprch v koncentracnim tabofe Bfiezinka. Za plotem se na né
s bezmocnym smutkem ve tvafi diva skupinka vyzéablych, mladych chlapct, kteti vi, ze
jdou vSichni na jistou smrt v plynovych komoréach. Zablesk a pfed myma ofima se
objevuje pamatnik, ktery je vzpominkou néceho, co by se nemélo nikdy opakovat. Za
ostnatym dratem jsou baraky a budovy s plynovymi komorami. Mrazi m¢ pti pohledu na
hromadu lidskych zubt, bryli a détskych hracek. Moderni tovarna na smrt. Novy zablesk
svétla a ja vidim zafijové slunce odrazet se od sklenénych oken tyCicich se mrakodrapi.
Dole v ulicich svétového velkomésta New Yorku pulzuje Zivot na plné obratky.
Nekonecné proudy aut, chodniky jsou zaplnéné lidmi vSech barev pleti a véku. Poklidné
plynouci zivot je nahle prerusen ohlusujicimi ranami a vybuchy doprovazenymi ohném a
oblaky dymu. V ulicich nastava zmatek. V ocich lidi se odrazi otazky, d€s a nejistota. Jako
domecky z karet se k zemi sesouvaji dvé vyskové budovy svétového obchodniho centra.
Nasleduji informace o teroristickych tutocich se vSemi hriznymi nasledky novodobé
historie. Zablesk a ja vidim misto zni¢enych budov volny prostor, kde je pietni misto
obétem teroristického utoku, kde se zastavuji lidé mistni 1 turisté z celého svéta. Novy
zéblesk svétla a pired ofima se mi najednou objevila spousta malych, zafivych hvézd a
mezi nimi velkd, modra planeta. Planeta Zem¢e - mij domov. Jsou rizné kiizovatky Zzivota
a jen na nas samotnych zalezi, kterou cestu si zvolime. Nas zivot i zivot jinych je posvatny
dar, ktery musime chranit. Planeta Zem¢ se ke mné rychle ptiblizovala a jeji modry jas mé
zcela oslepoval. Najednou se mi hlava zatocila, prudka bolest v ni pomalu ustupovala.
Rychle jsem zamrkal a pfed myma oCima se misto modré planety objevilo mnozstvi
drobnych, modrych kvitka. Nahle jsem si uvédomil, Ze vSe co jsem vid€l, byl jen sen, sen,
ktery mi ukazal zivot a smrt. Vedle sebe jsem nahmatl bilou htl, pevné jsem ji seviel,
pomalu vstal a plny dojmu kracel hustym lesem dal a dal. Neviditelna ruka mé neomylné

vedla domt, domt do bezpeci.



