Oponentni posudek doktorské disertaéni prace Ing. Lubici Simoriékové, vypracované na
téma:

«Vplyv vy$ky podpatku na lokalne plantarne tlaky pfi chédzi a celkovy komfort obdvania*

Jak vyplyva z nazvu predloZené disertacni prace, dala si autorka prace za cil studovat viiv vy$ky
podpatku na silové poméry a rozlozeni tlaku na stélku damské obuvi a to jak v
kvazistacionarnim reZimu, tak také v dynamickém reZimu to pro riizné podminky experimentu.
Na zakladé dosaZenych vysledki se snaZila posoudit komfort s ohledem na zdravy styl
obouvani.

Prace je vypracovana na 119 stranach a ma celkem 6 zakladnich &asti. Prvni ¢ast, tvorena
dvéma kapitolami je oznaCena jako teoreticka, ale teoreticky rozbor problematiky nepresentuije.
Jedna se pouze o pfehled literarnich Udaju, které se diskutovaného problému tykaiji. V praktické
Casti prace je specifikovan cil disertace a popis v8ech provadénych experimentl. V paté,
nejrozsahlejsi kapitole jsou formou tabulek a grafl uvedena naméiena data pro vsechny druhy
provedenych experimentu, véetné pfislusnych upfeshujicich komentaft. Pro kvazistacionarni
rezim byly pro rizné vy$ky podpatku obuvi studovany zmény kontaktni plochy, sily a tlaku na
stelku pro rizné profily zakfiveni klenkové Easti experimentainich forem, které modelovaly
realnou obuv. V dynamickém rezimu experimentu byl zjiStovan vliv vy$ky podpatk(i na zmény
kontaktni plochy, sily a tlaku na stélku pfi chlzi po roving, po schodech a na naklon&né roviné.
V Sesté kapitole autorka prace formou diskuse struéné zhodnotila dosazené vysiedky, kde pro
oba typy experimentu konstatovala velky rozptyl experimentainich dat, coz neumoznilo formulaci
jasnych zavéra. Posledni ast prace obsahuje seznam 59 titulti pouZité literatury a seznam
pouzitych symboll, zkratek, obrazk( a tabulek. Pfiloha disertaéni prace ukazuje prib&h profild
klenkovych partii forem pro 3 ruzné vy$ky podpatkl, pouzité v kvazistacionarnim rezimu
provedenych experimentd. Disertace je vypracovana pfehledn&, vtextu nejsou preklepy a
tabulky (celkem 33) a obrazky (celkem 54), maji b&Znou grafickou Upravu. Pfesto mam k praci
fadu formainich a vécnych pfipominek.

Autorka v celé praci pouziva (s vyjimkou nékolika pfipadi) termin ,vaha téla“ — viz str. 12, 13,
20, 34, 37 aj., coZ je nazev, ktery je podle zékona & 505 o metrologii z terminologického
hlediska nepfipustny. Z formalniho hlediska jsou nespravné formulace pouzité u obr. 27, 28 a 29
a take u Tab. 15. Navic je tato tabulka prakticky totoZzna s Tab. 6. U &iselnych udaju v tabulkach
pro veliCiny MO1 az MO7 nejsou uvadény prislusné fyzikalni jednotky. Podobné i zplisob zapisu
vztahu (3.1) je nestandardni.

Znazvu méfenych, parametri, konkrétné ,maximalni sila nohy* jsem nepochopil o jakou
hodnotu fyzikalni veliiny se ve skuteénosti jedna. Zda se jedna o stfedni hodnotu maximalni
sily, stanovené z celého souboru 54 probatistek, nebo zda se jedna o maximalni silu zjiSténou
ve sledovaném souboru. Kazdy z téchto parametri mé zcela odli$ny vyznam, coz by mélo za
nasledek existenci rozdilnych zavérd. Totéz se pochopitelné vztahuje i k veliding ,maximaini tlak
nohy*.

V priloze uvadi autorka pro kaZdou zvolenou vy$ku podpatku celkem 5 profili klenkové &asti
obuvi, které se liSily mirou vyklenuti. Pfesto, Ze se z hlediska zaméfeni prace jedna o modelové
kfivky, neni mi zfejmy rozdil mezi standardnim profilem a profilem lidské nohy a také zplsob
jakym autorka postupovala (pro rozdiiné vysky podpatk() pii stanoveni jednotlivych ,vzdalenosti
od nulové hodnoty k profilu“.



Obtiznost prace spocivala predevsim v programu zaméreném na ziskani velkého mnozstvi
experimentalnich udajl a to jak pro kvazistaticky, tak i pro dynamicky experiment. S ohiedem na
cil prace, kterého chtéla autorka disertacni prace dosahnout se domnivam, ze zvoleny program
provadénych experimentli nebyl vhodné naplanovan, protoZze snaha o souCasnou analyzu
velkého mnozstvi faktori na vice nez dvou uUrovnich a to s opakovanim, ma za nasledek
nesmirmneé potize s objektivni analyzou vysledkl. Jsem toho nazoru, Zze vybér 2 Grovni vyklenuti
(misto 5 arovni vyklenuti) by vyznamu prace neuskodilo a autorka by méla znaéné jednodussi
situaci s interpretaci vysledku.

Dalsi nepfehlédnutelny problém spojeny s analyzou vysledkd souvisi s distribuci télesnych
parametrd Zen, které se experimentu ucastnily. Pokud se autorka prace zaméfila na studium
velikosti, pfipadné zmén kontaktni plochy noh a rozlozeni maximalnich sil a tlakG na stélku
obuvi, je zcela zakladni podminkou pro relevantnost vysledk(i experimentu (pii stejné déice
nohy) zajisténi stejné hmotnosti u vSech Zen, které se takového experimentu Uéastni. Tato
zakladni podminka ale nebyla spinéna. Jak je zfejmé z Tab.3, je v kvazistatickém experimentu
rozdil mezi minimalni a maximaini hmotnosti zicastnénych probatistek 25 kg, coZ je prakticky
50% nejnizS§i hmotnosti u probatistky €. 46. Podobna situace je i v pfipadé dynamického
experimentu. Tato skuteCnost proto méla za nasledek znacny rozptyl experimentalnich dat, coz
autorka v Casti 6 (diskuse vysledk() sama konstatuje a uvadi, ze zavéry vyplyvajici z této prace
neize formulovat. V &asti tykajici se dynamické metody méfeni jsem nepochopil vyznam
obrazki, které se tykaji procentuainiho zastoupeni méfenych veliéin (obr. 32 az 36 a 49).
Podobné také nevim, jaky je vyznam zavislosti presentovanych na obr. 28.

V textu disertaCni prace se na nékolika mistech autorka odvoldva na statistické vyhodnoceni
experimentalnich dat. V celé predloZzené praci jsem vSak zadné postupy, tykajici se statistické
analyzy dat neobjevil. Pouze intuitivné predpokladam, Ze tabelované udaje kontaktnich ploch
sil a tlaki pfedstawvuji aritmetické priuméry ze ziskanych souborll. Jiné udaje vztahujici se
zejmena k opakovateinosti méfeni, nebo k rozptylu experimentalnich dat a k pfesnosti méfeni
zprava neobsahuje. Proto také nelze formulovat zadné statisticky vyznamné zavéry, tykajici se
vlivu jednotlivych faktorti na méfené parametry.

Pfi zavéreéném posuzovani predloZené disertaéni prace bych pozitivné hodnotil aktivni pfistup
autorky k provedeneému socialné-technickému priizkumu v oblasti silovych pomért u damské
obuvi s rozdilnou vySkou podpatku a to jak pfi jednoduchych kvazi-statickych podminkach, tak
zejména v dynamickém reZimu pfi chizi na rizné obtizném povrchu. | kdyz se z dosazenych
vysledk( nepodafilo ziskat zasadni a prohlubujici zavéry, prace potvrdila, Ze zvysovanim
podpatku se vyznamné méni rozloZeni tlaku na plantami oblasti nohy.

Za predpokladu, Ze autorka disertacni prace bude i nadale studovat problematiku podminek pro
zdravé obouvani, Ize predlozenou disertatni praci povazovat za Gvodni projekt pro dalsi vyzkum
v oblasti celkového komfortu obouvani u obuvi uréené pro Zeny. Z tohoto divodu doporucuiji
predloZenou disertaéni praci pfijmout k obhajobé.
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