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ABSTRAKT

Tématem bakalaiské prace je domaci nasili. Sklada se z teoretické a empirické casti.
Teoretickd cast je rozdélena do péti kapitol. Jsou zde uvedeny formy, faze, znaky
doméciho nasili vetné mytl, jez doméci nasili provazi. Je zde veénovana pozornost
ohrozené, nésilné¢ osobé, ditéti jako svédku a obéti domaciho nasili. V ptredposledni
kapitole je uveden nastin legislativy Ceské republiky, jez se tyka domaciho nasili.
V praktické Casti je pouzita kvantitativni metoda a to dotaznik. Cilem je zjistit védomosti

zaku 9. tid zakladnich Skol o domacim nasili ve Znojmé a nejbliz§im okoli.

Kli¢ové slova: domaci nasili, formy domdaciho nasili, znaky domdciho nasili, ohrozena

osoba, obét’, syndrom CAN, nasilna osoba, agresor, pomoc ohroZené osob¢.

ABSTRACT

The theme of my work is domestic violence. It consists of theoretical and empirical parts.
The theoretical part is divided into five chapters. Are presented forms, stages, signs of
domestic violence, including the myths that accompanies domestic violence. Attention is
paid to vulnerable, violent person, like a child witness and victims of domestic violence. In
the penultimate chapter provides an outline of the legislation of the Czech Republic, which
addressed domestic violence. In the empirical part is used quantitative method and
a questionnaire. The aim is to determine the knowledge pupils 9th elementary school

classes about domestic violence in Znojmo and surrounding areas.

Keywords: domestic violence, forms of domestic violence, signs of domestic violence,

threatened person, victim syndrome, violent person, aggressor, help endangered person
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UvVOD

Domaci nasili je pojem, ktery je diky plisobeni médii vSeobecné znamy. Pokud se vSak na
tento pojem zacCnete ptat podrobnéji, ve vétSiné piipadi lidé ve svych odpovédich spise
hadaji nebo se snazi odpovédi vyhnout. Je v nich znat setrvacnost v ndzoru, Ze nasili uvnitt
rodiny je pouze problém rodiny a nikoliv celé spolecnosti, kterd by se méla s nejvetSim
usilim snazit o napravu nezadoucich vztaht. Jestlize rodina nebude plnit své funkce, jak
potom bude vypadat spolecnost, jejimz zakladem je pravé rodina. Nikdy nemuze byt

spole¢nost bez vad a problémti, pokud nebude funk¢ni rodina.

Jednou z funkci rodiny pro jeji Cleny je pevné zazemi bezpecnosti, kam se mohou
jednotlivi ¢lenové uchylit, jako déti do matciny naruce. At je jednotlivec sebesilnéjsi, vzdy
potfebuje mit n€koho blizkého, komu se mize svéftit, u koho mize hledat oporu, pomoc.
Doméci nasili tuto funkci zcela nic¢i, odsuzuje ohroZenou osobu k nejistoté, obavé
Z budoucnosti, obave o své zdravi a v n¢kterych ptipadech az zivot. Malokdo dokaze takto
vznikly problém vyfesit sdm bez cizi pomoci. A pravé zde musi byt zaméteno usili vSech
¢lenti spolecnosti presvédcit ohroZenou osobu, Ze neni v tomto problému sama, Ze existuje
nekdo, kdo ji chce a miize pomoci v jeji nelehké Zivotni situaci. Vzdyt pokud se podaii
byt jediné ohrozené osobé pomoci, umoznit ji dalSi plnohodnotny Zivost bez strachu

a obav muze byt feCeno, Ze to za to stalo, ze vynalozené usili nepfislo vnivec.

Téma své bakalarské prace jsem si vybral z diivodu, Ze pracuji na Obvodnim oddéleni
policie Znojmo na skupiné¢ dokumentace. Moji pracovni naplni je mimo jiné zpracovavat
oznameni tykajici se domaciho nasili. Za dobu, kdy se s timto problémem setkavam, coz
je od roku 2007, kdy ma policie opravnéni vykazat nasilnou osobu z domacnosti, jsem jiz
vyslechl mnoho divodu, kterymi nasilna osoba oduvodiiuje své jednani. V dob¢, kdy jsem
se rozhodoval o zvoleni témata své bakalaiské prace, jsem si vzpomnél na piipad
domaciho nasili, jez jsem Setfil. Jednalo se o0 manzele s osmiletym hochem, kteti zili sami
v rodinném domé¢ na okraji obce vzdalené od Znojma 12 kilometrd. Vzhledem k této
skute¢nosti bylo nutné pro dukazni prostiedky vyslechnout chlapce za pfFitomnosti
pracovnika organu socialné-pravni ochrany déti Méstského tfadu Znojmo. Chlapec na
otazku, zda vidél, jak se jeho otec piedeslého dne choval k jeho matce, zcela bezprostiedné
bez jakéhokoliv ptremysleni ¢i zvazovani formulace odpovédi tekl slova: ,,Tatinek
maminku potrestal bytim, nebot asi véera néco provedla. Musela, ale udélat hodné neco

Spatného, nebot ji tentokrat bil vice, nez normalne. Nevim, ale co Spatného udélala, nebot
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dopoledne varila obéd, potom jsme se spolu ucili a navecer jsme Sli na prochazku a ja ji
ukazoval, jak umim jezdit na kole bez Fizeni.”. Po tomto podaném vysvétleni mi vyvstaly
na mysli otazky: Jak je mozné, Ze toto jednani svého otce bere hoch jako normalni véc?
Jak by se choval v budoucnosti on ke své manzelce, po zkuSenostech z jednani jeho otce?
Jaké by muselo byt jakékoliv ptisobeni na takovéhoto hocha, aby pochopil, Ze jeho otec
délal néco spolecensky nezadouciho? Dokazal by se on takto nechovat, nebo by se pies

veskeré plisobeni okoli, jez oznacuje toto jednani jako nezadouci, takto choval také?

Cilem mé prace je proniknout hloubéji do této problematiky. Vytvofit material, ktery by
slouzil zejména novym kolegim v praci, ktefi se s problematikou domaciho seznamuji.
Pokusit se zjistit, jak jsou o domacim nasili informovany Zaci 9. tfid na okrese Znojmo, zda
by besedami a pfednaskami mohli policisté Obvodniho odd€leni Znojmo ptispét k veétsi
informovanosti déti o této problematice. V neposledni fadé chci vyuzit ziskanych poznatkt

a zkuSenosti ve své profesni policejni praxi.

Bakalafskd prace bude rozd€lena na teoretickou a praktickou ¢éast. V teoretické Casti
pouziji metodu obsahové analyzy odborné literatury. V prvni kapitole se pokusim o obecné
vymezeni pojmu domdaciho nésili. Uvedu zde zakladni charakteristiky, jimiz se doméci
nasili vyznacuje a to formy, cyklus a znaky. RovnéZ v prvni kapitole se budu zabyvat
myty, jeZz do soucasné doby domadci nasili provazi. V druhé kapitole teoretické Casti se
budu zabyvat charakteristikou jednotlivych ucastniki domaciho nasili s vyjimkou ditéte,
jemuz se budu veénovat samostatné v kapitole tieti. Tématem Ctvrté kapitoly bude
legislativa v Ceské republice, kterd se dotyka a upravuje oblast domaciho nasili.
V posledni kapitole teoretické ¢asti budu veénovat pozornost otdzkam pomoci, jez se
poskytuje obétem domdciho nasili. V praktické casti bakalarské prace bude pouzita
kvantitativni metoda a to dotaznik, jehoz cilem bude zjistit u zakt posledniho ro¢niku
zékladnich Skol, jaké maji znalosti v otdzkdch doméciho nasili a odkud tyto poznatky

ziskaly.

Souvislost bakalarské prace se studiem socialni pedagogiky vidim ve smyslu, Ze jednim
z tkold socialni pedagogiky je ptedchézet vzniku socidln€ patologickych jevl, k nimz
bezesporu domaci nasili patfi a snazit se vychovat takové obcany spolecnosti, jez se
doméciho nasili nebudou dopoustét a v neposledni fadé¢ vychovat odborn€ zdatné

pracovniky, jez zabezpe¢i pomoc obétem doméaciho nasili.
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. TEORETICKA CAST
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1 DOMACI NASILI

Domaci nasili neni stfet nazorti na urcité véci mezi partnery, ktery vznika i v sebelep$im
harmonickém souziti dvou a vice osob. Neni to ani hadka, jez se vyskytuje mezi manzeli
nebo pfi ,,manzelské krizi“. Pfi hadce nebo stietu nazort proti sobé€ stoji vzdy rovnopravné
postavené osoby, jez se snazi bez pouziti moci vii¢i druhému prosadit sviij nazor, postoj

a primét druhého, aby to piinejmensim akceptoval, ne-li se podle toho fidil.

1.1 Pojem domaciho nasili

Pojem domaci nasili je diky sdélovacim prostfedkiim a osvété neziskovych organizaci
vétsing lidi alespon povédomé znamy. Mnoho lidi si v8ak pod timto pojmem vyklada své
domnénky a nazory, jez jsou pravé ovlivnény sd€lovacimi prosttedky, popiipadé
zkusenostmi jak z pracovniho, tak spole¢enského zivota. Terminus technicus domaci nasili
vychézi z anglickych slov ,,domestic violence®. Pfesna a jedina definice pro pojem domaci
nasili v Ceské republice neni. Ja jsem se jako policista obvodniho oddéleni setkal poprvé
s definici domaciho nésili v Zavazném pokynu policejniho prezidenta ¢islo 179/2006 ze
dne 27.3 listopadu 2006, kterym se stanovi postup pfislusniki Policie Ceské republiky
v ptipadech domaciho nasili. Zde je domdci nésili charakterizovano jako: ,jednani, jez ma
4 znaky a to opakovanost, postupny narist intenzity, jasné role a k pachani nasili dochazi
V soukromi. Opakovanost predstavuje jednani, které ma svuj vyvoj a dochazi opakované
kjeho projeviim, casto i po velice dlouhou dobu, domdcim ndsilim neni ojedinély
a jednordzovy incident, byt se zavaznymi nasledky. Postupny narust intenzity znamend, Ze
domaci nasili zacina zpravidla psychickym nasilim a zpravidla se pridava nasili fyzicke.
Utoky jsou zpocatku vedeny proti lidské diistojnosti, posléze proti zdravi a mohou vyiistit
V utok proti Zivotu. Znak jasné role predstavuje skutecnost, ze k nasili dochdzi mezi
blizkymi osobami, kde Ize diferencovat roli nasilné a ohrozené osoby, jejich vzajemné
postaveni je nerovné a role se v pritbéhu incidentu nemeéni. Znak pachani nasili v soukromi
znamend, ze knasili dochazi zpravidla beze svédkii, nejcastéji v soukromi spolecného
obydli, ale i na jinych mistech, napriklad chata, hotel, jednotlivé utoky zapadajici do

’ oy Jny 74 v . v o .ol
schématu domactho nasili se vSak mohou vyskytnout i na verejnosti.".

! Zavazny pokyn policejniho prezidenta &islo 179/2006 ze dne 27. Listopadu 2006, kterym se stanovi postup
prislusnikti Policie Ceské republiky v pfipadech domaciho nasili, s. 2-3
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Z mého hlediska vice pochopitelné a vice vystizné je definice: ,, domacim nasilim
zpravidla oznacujeme tyrani a nasilné jednani odehravajici se mezi osobami blizkymi —
Zijicimi spolu ve spolecném byté nebo dome, kde jedna nasilna osoba ziskava a udrzuje
nad druhou moc a kontrolu. Jedna se o fyzické i slovni utoky, télesné tyrdani, omezeni
osobni svobody, vydirani, sexuadlni zneuzivani, vwhruzky a podobné. Toto chovani vyvolava
trvaly strach obéti ze svého tryznitele, coz umozZiuje nasilnikovi udrzovat nad obéti
neomezené mocenské postaveni a donuti ji, aby se podridila jeho vuli. Kontrolu veskerého

V. V. Voo S e A o . v oy 2
Zivota obéti uplatnuje nasilnik jako sviij samoziejmy narok.*

V kazdém ptipadé se jednd o nerovnomérny, nevyvazeny vztah mezi osobami blizkymi,
kde jsou jednoznacné a trvale dané role a to mezi manZeli, partnery, rodi¢i a détmi, ale
i détmi a rodi¢i poptipad¢é détmi a prarodici, popfipadé jinymi osobami spole¢né Zijicimi,
jez probiha skryté¢ pied vnéjsim okolim. Tento asocidlni vztah ma uréité faze vyvoje,
zacina velmi nenapadné a ma postupnou eskalaci nasilného jednani, které samo od sebe
neustane. Jednani je dlouhodobé a to az nékolikaleté. Neni zavislé na véku osob, jejich

vzdélani, ndbozenském vyzndni, na jejich socidlnim postaveni ¢i materialnim zabezpeceni.

1.2 Formy domaciho nasili

Agresofi — nasilni jedinci, jez pouzivaji nepfeberny pocet praktik, které rizné¢ kombinuji,
pro ziskani moci, nadvlady a udrZeni si kontroly nad osobou ohroZenou, ktera je zpravidla

slabsi, bezbrannou. Coz je také cilem vétsiny forem doméaciho nasili.

PrestoZze nejsou formy doméaciho ndsili jednozna¢né dany, lze stanovit zékladni vzorce
chovani, ke kterym se osoba agresora uchyluje. Tyto se vSak nevyskytuji nikdy v Cisté

formé, dochazi k jejich sjednoceni ¢i prinikim.

Fyzické nasili. Agresor pouziva imyslné, cilené své fyzické sily ¢i hrozby fyzickou silou
ke zptusobeni bolesti, k ublizeni na zdravi, poSkozeni zdravi ¢i vyhroZovani ublizenim na

zdravi ohrozené osobé. Vzhledem ke zrakem viditelnym nasledkiim, odfeniny, modfiny,

2 BEDNAROVA, Zdena, MACKOVA, Katefina, WUNSCHOVA, Petra, BLAHOVA, Katefina. Domdci
nasili. ZkuSenosti z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohrozenym osobam. 1. vydani. Praha: Acorus,
2009, s. 6
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podlitiny, popaleniny ale i zlomeniny, se jedna o nejzjevnéj$i formu domaciho nasili.
Jedna se o Siroké spektrum fyzické aktivity od biti rukou ¢i predmétem, udeteni o zed,
strkanim, kopanim, Skrcenim, tfesenim ¢i clouméanim télem, vytrhavanim vlast ¢i jiného
télesného ochlupeni, ale i palenim cigaretou, otevienym ohném ¢i jinym zdrojem tepla,
ohrozovanim bodnou ¢i se€nou zbrani. Toto jedndni nasilné osoby vede k poranénim na
zjevnych, ale i neobvyklych mistech, k celkové télesné seslosti, mize vést az k pfimému

ohroZeni zivota ohrozené osoby.

Psychické nasili je nékdy oznacovano jako citové, emociondlni. Jednd se o vyvolani
duSevniho utrpeni ohrozené osoby. Je méné viditelné, nebot’ nezanechava zjevné nasledky.
Je Castou formou domaciho nasili a presto je téZko dokazatelné, nebot’ nekteré formy
mohou byt snadno zaménitelné se spolecensky piijatelnym chovanim. Projevuje se pfi
pocatcich domaéciho nasili. Ve vétsiné piipadii je privodnim jevem fyzické formy
domaciho nasili. V mnoha piipadech jednani nésilné osoby si ohrozena osoba ani
neuvédomuje jako nasili. Vzhledem k ¢asto dlouhodobému charakteru jednani nasilné
osoby vede ksilnému snizeni hodnoceni ohrozené osoby sebe sama, postoje k sobg,
k piedstavé o sob¢ a uvédomeéni si vlastni hodnoty. Psychické nasili osoby agresora miize

nabyvat podoby:

e verbalni - jedna se o slovni napadadni, poniZovani, urdzeni, obvinovani, zakazovani
obvyklych ¢innosti, hrubé chovani spojené s hanlivymi naddvkami, vyhroZovanim
odebrani déti, vyhrozovani zabiti domaciho zvitete, vystéhovanim z bytu, ale
I citovym vydiranim, neustale provadénou kontrolou s kym se ohrozena osoba
stykala, s kym hovotila,

e neverbalni — imyslné niceni nasilnou osobou oblibenych véci, oSaceni ohroZené

osoby,

Socialni nasili. Nasilna osoba se snazi ohrozenou osobu izolovat od jejiho okoli, zamezit ji
kontakt s ostatnimi lidmi a ziskat tak nad ni absolutni moc. Jedna se o vyuzivani osob,
zejména déti nasilnou osobou jako prostiedku natlaku vici ohrozené osobé, a to zdkazy
kontaktu jak s rodinou, ptateli, ale i nahodné potkanymi lidmi. Neustale ohrozenou osobu
kontroluje, snazi se védét o kazdém jejim kroku, o vSem co d¢la, s kym se styka.
V dutsledku neustalé kontroly, zakazli a ptikazii se ohrozenad osoba sama stahuje z kontaktti
S ostatnimi lidmi ve snaze zamezit konfliktnim situacim, pozd¢ji u ni prevlada stud a strach

ze socialnich kontakti samotnych.
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LFyzické utoky pokracovaly, jejich nasledky se uz hire maskovaly. Nikomu jsem o tom nic
nerekla, stydela jsem se. Radeji jsem se ostatnim lidem vyhybala, abych nemusela nic
vysvetlovat. Opét jsme mlcela, modriny jsem schovavala a prestala jsem se stykat s prateli.
Snazila jsem se byt naprosto nendpadna a hlavné nezavdavat manzelovi pricinu k Zarleni
nebo ke vzteku, ale bylo to zbytecné. Nasla jsem odvahu a rekla jsem to své tchyni,
nepomohla mi, hdjila svého syna, pry mu davam dobré ditvody k tomu, aby se tak choval.

je to pry vSechno jenom moje chyba.* 3

Ekonomické nasili. Zde nasilnou osobou miize byt jak ekonomicky aktivni, tak také
osoba, jez nema vlastni zdroj pfijmu. Dochazi zde k ziskani moci a ovladnuti ohrozené
osoby prostfednictvim omezovéani piistupu k zikladnim potfebam ohrozené osoby,
neposkytovani prostiedkl na chod spole¢né domécnosti, poptipadé jen minimalni castky,
jejichz utraceni musi dopodrobna dolozit a odivodnit. Muze mit vSak také podobu
zakazovani najit si praci nebo zlstat v zaméstnani, utraceni  spolecnych uspor,
neopravnéné naklddani s majetkem ohrozené osoby. Ohrozena osoba se boji nasilnou
osobu opustit z obavy o budoucnost hlavné déti. OhroZzena osoba se tak citi bezradna
a bezmocna z divodu nedostatku prostfedkli, nema zadnou praci ani zadné financni

prostiedky, nevi kam by §la, jak by zaopattila déti.

~Fyzicke utoky neustavaly, navic se zacaly projevovat financni problémy, protoze jsem
byla na materské a manzel byl bez prdice a nedostaval podporu v nezaméstnanosti. Zadala
jsem ho, aby si praci nasel, ale bylo mi Feceno, zZze mu Zadna nabidka nevyhovuje. Nejsem
pry dobra manzelka, protoze ho nepodporuji a nutim ho delat néco, co ho nebavi
a neuspokojuje. To povazoval za dost dobry ditvod k piti. Kdyz byl synovi rok, nastoupila
Jjsem opét do prace, abych nas uzivila, Syn byl v jeslich, situace byla jiz neunosnd, manzel

. ’ ’ v .7l
mi neustdle bral penize, aby mél na piti.*

Sexualni nasili miize oznacovat jakoukoliv situaci, kdy je jedna osoba (ohrozena) proti své
vuli nucena druhou (nasilnd osoba) podilet se na nezadoucich, ponizujicich nebo

nebezpeénych sexualnich aktivitich. Mize se jednat o vynuceny sexudlni styk mezi

3 SEVCIK Drahomir, SPATENKOVA Nadé&zda, a kol.. Domdci ndsili. Kontext, dynamika a intervence. 1.
vydani Praha: Portal, 2011, s. 51

* SEVCIK, Drahomir, SPATENKOVA Nadé&zda, a kol.. Domdci nésili. Kontext, dynamika a intervence. 1.
vydani, Praha: Portal, 2011,. 50
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manzely, nuceni k sexudlnim praktikdm. Tato forma nésili patii mezi ¢asté formy nésili

mezi partnery.

V Cervenci 2006 byl Skolenymi tazateli agentury STEM pro Bily kruh bezpeci a Philips
Morris CR proveden formou rozhovoru sociologicky reprezentativni vyzkum tykajici se
domaciho nasili. Vyzkumu se zaéastnilo 1690 respondentii, obyvatel Ceské republiky
starSich patnacti let. Z odpovédi 770 respondentti, ktefi byli ochotni o svych zkusenostech
vypovidat, bylo zjisténo, ze nejcastejsi formou domaciho nasili je kombinace fyzického

a psychického nasili. °

Graf ¢. 1. Procentualni zastoupent forem domdciho nasili

B Kombinace fyzického a
psychického nasili

B Pouze fyzické nasili
B Kombinace fyzického,
psychického a sexudlniho nasili

B Pouze sexualni nasili

B Pouze psychické nasili

M Jind kombinace formy nasili

Zdroj: http://www.stem.cz/clanek/1145,

1.3 Cyklus domaciho nasili

K domacimu nésili nedochazi nepteruSované, jako sled nasilného jednani vii¢i ohrozené
osobé, ale ma urcity, dalo by se fici typicky cyklus. Jako prvni ho popsala Lenore
Walkerova. PtestoZe jeji popis reflektuje jeji zaméfeni na Zeny jako obéti domaciho nasili,
je mozné ji stanovené faze piifadit i do ostatnich typt domaciho nasili, a to jak
U domaciho nésili, kde jsou ohrozené osoby muzi, tak i u vztahi mezi rodi¢i a détmi,

prarodici a vnoucaty.

% http://www.stem.cz/clanek/1145, 12. prosince 2012, 19.53 hodin
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Cyklus domaciho nasili Ize slozit ze Ctytf od sebe navzdjem odlisSnych fazi, které navzajem
na sebe navazuji. Jednotlivé faze maji riznou dobu trvani a Casovy interval, které se pfi
opakovaném nasili zkracuji. Cyklus se obvykle opakuje do doby, nez je n&jakym
zpusobem pierusen. Opakovani mulize trvat az po desitky let. V soucasné dobé¢ je tento
cyklus obvykle popisovan jako uzavieny kruh. Objevuji se vSak také ndzory, ze by se mélo
hovorit spiSe o spirale a to vzhledem ke skuteCnosti, Ze domaci nasili ma vzristajici

tendenci.

1. Faze hromadéni, naristani napéti — v dobé trvani této faze dochazi k selhavani
komunikace mezi nasilnou a ohrozenou osobou. Nasilna osoba je podrazdéna,
nespokojend, projevuje se kiikem, naddvkami vii¢i ohrozené osob¢. Vzriistad u ni
potieba kontroly, vzrista nepodlozena Zarlivost. Ohrozena osoba za¢ina mit strach,
aby predesla vyostfeni situace, snazi se ve vSem nasilné osobé vyhovét, pecovat
0 ni, souhlasi se v§im. Klade si za vinu, zZe nezamezila vzniku napéti svym
nedostateCnym snaZenim. Omlouva jedndni nasilné osoby. SnaZi se skryt jeho

jednéni.

2. Faze nasili v incidentu — nasilnad osoba ve snaze ziskat moc a kontrolu nad
ohroZenou osobou se plné projevuje svym hrubym chovanim, nemé dostatek
kontroly, projevuje se zachvaty zufivosti. Dochédzi nejen k emociondlnimu,
psychickému tyrani, ale i k fyzickému nasili, kdy hrubost jednani nasilné osoby
zavisi na vyvoji nasili ve vztahu. Dochézi k zastraSovani, rozbijeni véci, strkani,
mlaceni, kopani, Skrceni, paleni, ale také i k znasilnéni. OhroZend osoba proziva
pocity uzkosti, bezmoci, Strachu, zoufalstvi, Ze nema cenu se snazit o unik nebo
o0 obranu. V duasledku fyzického napadani je nasilnou osobou ohrozeni zptisobeno
zranéni, a to od modiin az po zlomeniny se kterymi nékdy vyhleda lékaiské
oSetfeni. Zde vSak jako pfi¢inu uvadi pady a podobné situace ve snaze skryt
skute¢ny ptivod zranéni. V této dobé¢ je ohrozena osoba Casto odhodléna, Ze vztah
ukonci.

3. Faze usmifeni, libanek — nasilnd osoba z obavy, Ze by ohroZzend osoba mohla
jejich vztah ukoncit a ona by tak mohla ztratit svoji moc a kontrolu, méni svoje
jednéni. Snazi se svoje jednani vii¢i ohrozené osobé omluvit, slibuje, ze jiz se
podobného jednani nebude opakovat, ze se zméni a napravi. Snazi se dat najevo

svoji naklonnost, lasku, nosi ohrozené osob¢ darky. Prestoze tuto svoji lepsi tvar
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vétSinou ze ziStnosti jen predstird, dafi se mu ohroZenou osobu piesvédcit, aby
uvétila jeho sliblm o jeho napraveni. OhroZend osoba ve vztahu ziistava a své
presvédCeni o ukonceni vztahu ztraci. Pokud taktika polepSeni nasilné osobé
nevychazi scilem udrzet vztah, méni strategii, ohrozenou osobu vydira
vyhrozovanim sebeposkozeni, svalovanim odpovédnosti svého nésilného chovani
na ohrozenou 0S0bu. SnaZi se zpochybnit nazor, pohled ohrozené osoby na jeho
nasilného jednani ¢i dokonce se snazi zpochybnit davéryhodnost ohrozené osoby.
4. Faze klidu — je typicka relativnim klidem, nedochazi k zadnym incidenttim nasili.
Ohrozena osoba doufa a postupné sama sebe piresvédCuje, Ze se nasilna 0soby
polepsila a splnila tak svij slib. Problémy ve vztahu vSak nejsou vyfeseny,
postupné se hromadi, vrsi, nez se opét preklopi do faze napéti. Tato faze v nékteré

. v I T . v 7 , v 76
literatufe je uvadéna jako soucast faze usmireni.

Domaci nasili se ve vétsiné pripadi nevyskytuje v Cisté forme. S nejvetsi
pravdépodobnosti se jednd o nékolik forem soucasné. Pfidava se také stoupajici tendence,
kdy prvotni psychické nasili vygraduje do nasili fyzického a posléze dokonce na titok proti
zivotu. V pocatku nasilného vztahu je faze nasili v délce trvani nejkrat$i. Postupné se vSak
pii nefeSeni problému stavd naopak fazi S nejdelSi dobou trvani. ,, Neustdlé striddani
vlidného a milujiciho chovani s nasilnym udrzuje obét’ ve vztahu a odrazuje ji od odchodu.
Na druhé strané stridani jednotlivych fazi nasilného partnera nemotivuje ke zmeéné jeho
chovani. Prestoze se jednotlivé faze stridaji v cyklu, je obtizné predvidat zacatek a konec

Jjednotlivych etap, zejména vzhledem k jejich zavislosti na mnoha situacnich faktorech.“7

1.4 Znaky domaciho nasili

Pfi urcovani zda jednéani je ¢i neni doméacim ndsilim, pomahd v hodnoceni konkrétniho
jednani naplnéni Ctyf zakladnich znakd domaciho nasili. Tyto Ctyfi znaky jsou také
uvedeny v metodé SARA DN, coz je pomticka pro policisty, jez vydal Bily kruh bezpeci

s finan¢ni podporou  Evropského socialniho fondu a statniho rozpoétu Ceské republiky.

® MARVANOVA ~VARGOVA, Branislava, POKORNA, Dana, TOUFAROVA Marie. Partnerské ndsili. 1.
vydani, Praha: Linde, 2008, s.37-39

"MARVANOVA —-VARGOVA, Branislava, POKORNA, Dana, TOUFAROVA Marie. Partnerské ndsili. 1.
vydani, Praha: Linde, 2008, s.37
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Jedna se o:

1. Opakovani a dlouhodobost — pii posuzovani naplnénosti tohoto kritéria je
nutné, zda se jedna o ojedin€ly incident, nebo zda o dlouhodobé;jsi, opakované
jednéni, kter¢é ma opakujici se cyklus. Jeden utok jakéhokoliv charakteru
nemusi uréovat, ze se jedna o domaci nasili, ale mize to byt zacatek. Na
pocatku domaciho nasili se ohrozena osoba snazi jednani nasilné osoby
omlouvat, pfi¢ita jeji nevhodné jednani Zzarlivosti.  Charakteristické pro
domaci nasili je pravé ta opakovanost a dlouhodobost, z ¢ehoz vyplyva
nutnost se pii posuzovani naplnéni tohoto znaku ptéat na historii jednani jedné
osoby vuci druhé.

2. Eskalace neboli stupiiovani nasili — jednani nasilné osoby vuéi ohrozené
prochazi urCitym vyvojem. Prvotni jednani je charakteristické verbalnimi
utoky od vyhriizek, ponizovani az po vyhrozovani a zastraSovani, a to utok na
lidskou distojnost, jehoz cilem je socidlni izolace ohroZené osoby a snizeni
jeji sebetcty. Slovni ataky piechazi Vv prvni fyzické utoky, které postupem
Casu nabyvaji na intenzité jak v hrubosti, tak i ¢etnosti, jedna se o utoky na
zdravi, jejichz cilem je ohrozenou osobu potrestat. Fyzické napadani vsak
muze pierst az v Gtoky, jez mohou ohrozovat zivot, jejichz cilem je dokonce
likvidace ohroZené osoby.

3. Jasné a nezpochybnitelné role — jednd se o pfesné rozdélené a neménné
urceni roli mezi aktéry, z niz je patrné, kdo je osobou ohrozenou a kdo osobou
nasilnou. Za doméci nasili se tedy dle tohoto znaku nebude moci povazovat
takzvana ,,italskd domécnost®“. Posledni dobou se objevuji nazory, Ze tato
asymetrie nemusi byt vzdy a tento znak bude muset byt nové nastaven.
Ptipousti se, ze ke zmeén¢ asymetrie mize dojit vyvojem nebo zménou situace.
Pfi domécim nasili jde vZdy o moc a kontrolu nad druhym. Tato moc mize
nabyvat riznych podob, naptiklad psychickou, fyzickou, ale i moc rodic¢t nad
détmi. Proto se mize stat, Ze osoba, jez nedisponuje fyzickou silou, se ocita
Vv roli nésilné osoby, kterd pomoci své manipulace, psychické prevahy tyra
osobu fyzicky silngjsi, jejiz nasledné fyzické nasili mize byt vyrazem boje
jednak proti bezpravi, ale také bojem za ziskani moci. Znakem tedy bude

fakticka moc ndasilné 0soby nad osobou ohroZenou.
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4. Neverejnost — domaciho nasili se vzdy nasilna osoba dopousti v soukromi,
nemusi se vSak vzdy jednat o bydlisté, k domacimu nasili mize klidné dojit
i vV hotelovém pokoji pii rodinné dovolené. Dokonce k domacimu nasili maze
dojit i mezi bezdomovci, a to pod mostem. Charakteristické je vzdy, ze
probihd za zavienymi dvefmi, stranou spolecenské kontroly a tedy vétSinou
beze svédkl. Ve vétsing pripadi se odehrava ve spolecné domécnosti aktéra.
V piipadé¢ opakovaného nasili se tato nevefejnost, zejména diky mizejicim
zébranam nasilné osoby, muze pienést témei kamkoliv na chodbu domu ¢i
ulici pfed dim, pracovisté ohrozené osoby. S touto nevefejnosti souvisi
I vzajemna blizkost aktéri domaciho nasili. Nasilnd a ohrozena osoba maji

blizky, vétSinou intimni vztah, spole¢ny majetek, ale i spolecny okruh pratel.?

Pfi posuzovani zda konkrétni pfipad je ¢i neni domacim nasilim, je nutné, aby doslo
k naplnéni vSech ¢étyf vyse uvedenych znakd. V posledni dobé se Vv policejni praxi pti
posuzovani zda se jednd o domadci nasili, upousti od striktniho dodrZovani naplnéni znaku
eskalace nasili v ptipadech, Ze je vazné€ ohrozen zivot zdravi nebo lidska distojnost
ohrozené osoby. Dlivodem je pfijmout opatieni, jehoz cilem je ochranit ohrozenou osobu

pied dalsim utokem nasilné osoby, aniz by ohrozena osoba musela opustit domov.
1.5 Myty o domacim nasili

Piestoze je fenoménu domaciho nasili ¢im dal vice vénovano pozornosti, jsou piijimany
opatfeni, které toto nasili oznacuji jako neZadouci a spole€nosti neakceptovatelne,
zédkonodarnou moci jsou pfijimany jednotlivd ustanoveni zakont, které toto jednéni
zakazuji €1 jejich pachatele trestaji az trestem odnéti svobody, stale se objevuji ndzory
obhajujici nebo zlehcujici tento druh spolecensky nezaddouciho chovani. Stale mezi lidmi
pfezivaji pfedsudky a myty, které nasili na obétech domaciho nasili omlouvaji. Coz ma
zejména velmi negativni vliv na obé€ti nésili. ,,Obhajuji totiz chovani pachatelii a nasilniku
a davaji samotnym obétem pocit viny. Osoby ohrozené domdacim nasilim se pak dostavaji

do situace, kdy se ostychaji se svymi probléemy komukoliv sverit. Diky tomu pak maji

8 BEDNAROVA, Zdena, MACKOVA, Katefina, PROKESOVA, Hana. Studijni materidl o problematice
domaciho nasili pro pracovnice a pracovniky organii socialné — prdavnich ochrany déti. 1. vydani. Praha:
MPSV, 2006, s.12-15
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nasilnici pocit, zZe jejich chovani je omluvitelné, ze okoli jejich chovani chape, na cemz pak
9

i pochopitelné stavi sve sebejisté chovani‘
Jednou z mozZnosti, jak témto nespravnym nazorim piedchazet, je jejich poznani
a oznaceni jich jako nezadoucich, coz by pfemyslivym lidem mélo byt dostate¢né znamenti,
aby si poptipad¢ sviij vlastni nazor zménili ¢i poopravili. Myty Ize rozdélit dle souvislosti

do tfi skupin.
Myty souvisejici s existenci domaciho nasili a socialnim postavenim rodiny:

e Domaci nasili se vyskytuje jen v disfunkénich rodinach — tomuto odporuji
vysledky vyzkumi, které poukazuji, ze domdci ndsili existuje nezavisle na
socialnim postaveni, pfislusnosti ke kulturam, rase, narodnosti, nabozenskému
vyznani, ba dokonce nezavisle na vysi dosazeného vzdélani ¢i védomostech.

e V manZelstvi jsou nékdy problémy a neshody, nékdy to skiipe — neni mozné,
aby existoval vztah bez riznosti ndzorti na véci a tyto rozdily je potieba vytesit, coz
obCas v kazdém vztahu vede k hadkam ¢i konfliktim. V pfipade, ze existuje
rovnost obou protichlidnych stran, komunikace probihd v roviné slovni rozepie
a nemuze se hovotit o domacim nasili. V okamziku, kdy vSak jedna ze stran pouzije
vici druhé fyzické ¢i ekonomické prevahy a diky tomu vétSinou prosadi sviij nazor
na ukor t¢é slabsi strany, se vSak o béznou hadku jiz jednat nemtze. Diky takto
dosazenému vitézstvi se siln¢€jSi strana k argumentaci podpoifené silou bude
uchylovat stale ¢astéji a s vEtsi silou a zacne se tak roztacet spirdla doméciho nasili.

e Neni to moje véc, ale téch dvou, nemél bych se mezi né vméSovat - toto odrazi
mylny nazor, Ze domaci nasili je soukromou zalezitosti. Piestoze trestné pravni
odpovédnost pachatele v piipadé domaciho nasili je stejna jako u pachatele nasili
spachaného na misté vefejnosti piistupném. Tato nevSimavost, lhostejnost
aneochota nc¢komu pomoci utvrzuje pachatele domaciho nasili v jeho
neohroZenosti a naopak ohroZend osoba toto jednani okoli chape jako nepochopeni

v e e e v g . .1
a odepfeni pomoci v jeji tizivé situaci.™?

® BUSKOTTE, Andrea. Z pekla ven Zena v domdcim ndsili Partnerské ndsili. 1. vydani, Brno: Computer
Press, a.s., 2008, ISBN 978-80-251-1786-6, s.22

0 BUSKOTTE, Andrea. Z pekla ven Zena v domdcim ndsili Partnerské ndsili. 1. vydani, Brno: Computer
Press, a.s., 2008, s.22-24
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Myty souvisejici s nasilnou osobou:

e Muzi si nesméji nechat vSechno libit — tento ndzor odpovidé patriarchalni
predstavé o usporadani rodiny, kdy pfece muz ma mit nad svoji Zenou ur¢itou moc
a ma rozhodovat o dileZzitych otazkach rodiny, Zena ma jen poslouchat muze a ¢init
vSe, aby se on citil dobie. Tuto nadvladu déli jen pomyslné hranice od fyzického
nasili muze vici zeng, ktera odmita se muzi ve vSem podfizovat.

e Vidyt on za to vlastné nemuZe, to alkohol — je pravdivé, ze uzivani alkoholu je
jednim ze spoustécich mechanismi agresivniho chovéni, poptipad¢ ztraty nebo
snizeni sebekontroly. Je ptece snadngjsi svést svoje agresivni chovani na alkohol
nez prevzit za néj odpovédnost. RovnéZ pro ohrozenou osobu je Iépe piijatelné
nasilné chovani druhého, k némuz ho poji citova vazba, svadét na alkohol a vértit
klamné iluzi, ze s abstinenci piestane i nasili. Je nutné si vSak uvédomit, ze
existuje vetsi pocet lidi, ktefi piji alkohol a Zzadného nésili se nedopoustéji a vedle
toho existuji 1 lidé, ktefi jsou agresivni, aniz by alkohol pozili.

e Zvlada toho hodné a nelze se ¢emu divit, Ze mu praskly nervy - nasilné osoby
se snazi vystupovat pted ostatnimi jako spofadani ¢lenové rodiny, stavi se do svétla
ptijemného milého Cloveéka, ktery svého partnera a déti miluje a déla pro jejich
dobro vse, co mu sily sta¢i. Jakmile se vSak ocita v rodinném kruhu, za¢ina si svoje
vnitini napé€ti vybijet na téch, jez se mu velmi omezené¢ mohou branit, a to na

manzelce, na détech.™
Myty souvisejici s ohroZenou osobou:

e Vidyt muZe odejit, jestliZe je to tak hrozné — pfestoze je ohrozena o0soba
presvédcena o nutnosti ukonceni vztahu, kde je tyrana, je nucena zvazovat co
vyplyne z jejiho odchodu od nasilné osoby, jak ji okoli pfijme. VZdy pro ostatni je
jeji nasilny partner tak slusny, nebude vypadat pravé ona, jako ten kdo rozvraci
rodinu? Jak se o sebe a déti postara, jak zajisti nutné zdzemi pro jejich dalsi zivot.
Tyto obavy a strach ji Casto pfinuti v nasilném vztahu zistat a jakdkoliv zminka
0 ukonceni vztahu vyvola v nasilné osob¢ jesté hrubé&jsi nasili ve snaze zabranit

odchodu v§emi moZnymi prostredky.

1 BUSKOTTE, Andrea. Z pekla ven Zena v domdcim ndsili Partnerské ndsili. 1. vydani, Brno: Computer
Press, 2008, s. 24-25
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e Vidyt si ho sama vybrala, ackoliv védéla jaky je — toto tvrzeni vlastné vyjadiuje
nazor, ze za vSechno si vlastné muze ohrozena osoba sama. Toto je v rozporu se
starym pofekadlem: ,,Kdyz ptacka lapaji, krasné mu zpivaji.“. VétSina osob neni
na pocatku vztahu hruba a agresivni. Nasili pfichdzi zpravidla pozdéji, kdy prvni
agresivni projevy nasilné osoby povazuje ohrozena osoba jako néco mimoiadného,
Co se jiz nebude opakovat. Agresor se omlouva a slibuje, Ze se to nebude opakovat.
Coz ohrozend osoba pfijima a uvéti slibim, a to opakované, dokonce po dlouha
1éta. Toto ma za nasledek postupné privykani ohrozené osoby na nésili a agresi
a povazuje takovéto jednani jako ptirozenou soucast jejich vztahu.

e Vidyt ho sama vyprovokovala, v§echno ma sviij divod — néazor, jenZ se snazi
ospravedlnit nasili. Zadna at’ jiz vymyslena &i skute¢na provokace nebo nevhodné
jednani nemtize omluvit nésilné jednani viaci druhému. Nelze fesit véci silovym
jednénim, ale klidnou cestou a tedy za jakékoliv nésili je odpovédny ten, kdo ho

&inil.*?

2 BUSKOTTE, Andrea. Z pekla ven Zena v domdcim ndsili Partnerské nasili. 1. vydani, Brno: Computer
Press, 2008, s.26-27
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2 UCASTNICI DOMACIHO NASILI

Domaci nasili se muze ptihodit kazdému, bez rozdilu véku, nérodnosti, socidlniho ¢i
ekonomického postaveni. Na jedné strané nasilného vztahu stoji osoba agresora, jeZz se
nazyva nasilna osoba a na druhé strané je obét’ — osoba ohrozena. Jako dalSi ucastnici
domaéciho nasili jsou ostatni osoby Zijici v domacnosti a to zejména déti, které jako piimi
ucastnici se stavaji rovnéz osobami ohrozenymi. Ze statistik vyplyva, Ze v partnerském
nasili je vétSinou osobou nasilnou muz, osobou ohrozenou zena. V genera¢nim nasili je
jako nasilna osoba zletilé ¢i nezletilé dité vétSinou muzského pohlavi, ohrozenou osobou
jsou rodice vétsinou matka. U transgeneracniho nasili byvaji nasilnou osobou zletila ¢i

nezletila vnoucata vici prarodi¢tim.

2.1 Nasilna osoba obecné

U osoby pachatele domaciho nasili nezalezi na pfislusnosti k narodnosti, etniku,
nabozenskému vyznani ¢1 dosaZzeném stupni vzdélani. Lze vSak konstatovat, ze muzi
S niz§im stupném vzdélani se budou dopoustét ve vétsi mire fyzického nésili oproti muzim
S vy$§im vzdélanim. Dlvod ¢i divody, pro¢ se nékteré osoby ve vztazich chovaji nasilné,

nelze jednoduse vysvétlit. Zdroje nasilného chovéni jsou nejcastéji vysvétlovany:

o TéEzky stres nebo soucasné piisobeni nékolika méné stresujicich okolnosti —
konkrétni nepfiznivé situace se mohou stat spoustécim mechanismem nasilného
chovani, jedna se zejména o vazné financni problémy, dlouhodoba
nezaméstnanost, vaznd nemoc, rozvod nebo rozchod, ale i neplanované
téhotenstvi, problémy s ptibuznymi, s détmi.

e Frustrace — jez prameni z manZelského stereotypu, rodinného zivota, nejasného
zivotniho cile, neuspokojivé prace, ktera nepfinasi potéSeni, mize vyvolavat
u jedince hnév a ptipravenost K agresi. Coz ale nemusi vyustit v oteviené nasili,
zalezi to na vlastnostech dané osoby, okolnostech, v nichZ se nachéazi a socialnim
prostiedi, jez ho obklopuje. Cilem nasilné¢ho jednani neni vzdy plivodce frustrace,
zejména pokud by mohlo jedndni nasilné osob¢ usSkodit. Cilem pak se stava

vetsinou fyzicky slabsi jedinec, jez je v asymetrickém vztahu vii¢i ndsilné sobé.
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e Ohrozeni - at jiz fyzické ¢i psychické mize vést k nasilné reakci ve snaze se
branit. Tyto hrozby mohou byt nejen realné ale i bez zjevné pficiny. Nasili
propuka v okamziku uvédoméni si bezprosttedni hrozby.

e Charakteristiky vztahu - nasilna osoba k ohrozené osob¢ citi jak vztah bez
n¢hoz nemiize zit, ale zaroven si uvédomuje, ze je v jejich vztahu az nendvist.
Jedna se o vztah zavislosti, jehoz prvky lze spatiovat v riznych vtazich, a to
Vv partnerskych ( heterosexualnich i homosexualnich), vztazich rodi¢ — dit¢.

e Partnerské neshody - jakykoliv vztah osob pfinasi po ur¢ité dob¢ stereotyp, stres
Z problémt. Zalezi na osobnosti jedince, jak se stémito problémy vyrovna.
Oproti tomu nékteré problémy napiiklad S rodinnymi financemi, rozdélenim
domacich praci, spory o vychovu déti ¢i jejich kdzen mohou vygradovat az
v domaéci nasili, zejména jedna-li se o jejich dlouhodobé;jsi a vetsi konflikt.

e Bo0j 0 moc - v idealnim souziti, by se mély osoby Zijici ve spole¢né domacnosti
rovnomérné podilet na rozhodovani za souc¢asného respektovani druhého. Nejen
ekonomicky siln¢j$i osoba se vSak mize snazit ziskat moc a kontrolu nad
druhym, a to 1 za pomoci nasili. Je jen kriicek k tomu, ze pokud tato osoba moc
ziska, snazi se ji za vSech okolnosti a v§emi prostredky udrzet a upevnit. Druha
osoba se stava slabou, zranitelnou s pocitem bezmoci.

e Vzory a modely chovani - v pfipad¢, ze dit¢ vyrista v rodin€, kde je nasili
povazovano za normalni, snadno toto nasili akceptuje a bere ho jako pfirozené
a spravny vzorec chovani. Toto umociiuje jesté nasili ve spolecnosti, nebot’ nasili
Vv televizi, kin€ je nejen povazovano jako zdroj zabavy, je dokonce prezentovano
jako opravnény a jediny zpusob feseni problému.

e Ztotoznéni s agresorem - nasilnd osoba mize vzniknout z jedince, ktery byl
v mladi opakovan¢ tvrd¢ trestan, z ¢ehoz u n¢j pramenil pocit bezmoci a slabosti.
Pro odstranéni a vyrovndni se s témito pocity nechce byt tato osoba slaba
a bezmocna, ale silna, a tak se uchyluje k nasili.

e Alkohol a drogy - vzajemny vztah mezi nasilim a alkoholem ¢i drogou je Casto
vysvétlovan odlisn€é. Jednou je wuzivani alkoholu povazovano =za startér
agresivniho chovani. Podruhé se povazuje za alibi, nebot’ je snadné piisuzovat
nasilné chovéni alkoholu a ne osobé, jez ho ¢inila. Rovnéz se alkohol povazuje za
pfi¢nu snizeni zabran a strachu z nasledkd nasilného jednani a to jak socialnich,

tak fyzickych.
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Psychicka onemocnéni - lidé s psychiatrickou poruchou mohou jednat
impulzivng, ztratit kontrolu nad svym jednanim. Jednani druhych si mohou
Spatné vylozit a povazovat je za ohrozeni své vlastni osoby.

Poruchy osobnosti - k rizikovym porucham patii ty, jeZ maji pfimy dusledek na
chovani druhych. Jedna se zejména o antisocidlni poruchu osobnosti, nebot’ tyto
osoby jsou Casto podrazdéné a agresivni, nemaji vycitky pfi ublizeni druhému
a dokonce nasilné chovani vici druhému povazuji za svoje pravo. VEtSinou
nemivaji pratele ani dobré vztahy s vlastnimi rodinnymi pfislusniky. ,,V souboru
nasilnikii evidovanych oficialné (soudné) nebo viktimologicky (na zdklade
vyzkumit obéti domaciho ndasili) bylo v mnoha studiich zjisteno vysoké procento
poruch osobnosti, jejichz symptomy vykazovalo az 80 % ndasilnikii zkoumaného
vzorku. V normalni populaci je vyskyt poruch osobnosti vyrazné nizsi, maximdalni
odhady se pohybuji na hladiné 15 — 20 %.“*

Velka tolerance spolecnosti vici nasili — vzhledem k pretrvavajici, ne-li
nartistajici toleranci spolecnosti k agresivnimu jednani, které prertistd az v nasili,
za ucelem sebeprosazeni a dosazeni cili jedincem na tkor druhych je také jednou
Z pti¢in nasilného chovéni ve vztazich mezi osobami blizkymi, nebot’ ten, kdo
uziva nasili K dosazeni pracovnich cili, t€Zko potom nebude toto nasili také

v, - P 1r . , 14
pouzivat pii snaze o ziskani moci nad osobou blizkou.

O nasilné osobé vime méné, nez o 0sobé ohrozené. Poznatky o pachatelich domaciho

nasili vychazi ze tfech zdroji, a to z vypovédi osob ohrozenych, z kriminologickych

vyzkumi a psychologickych vyzkumi, jeZ jsou zaméfeny piimo na Osobu nasilnika.

Z dtvodu, Ze se jedna o rizné typy lidi 1ze jen obtizné nésilné osoby kategorizovat.

,,Naopak ve studiich zameérenych skutecné na domdaci nasili i naddle predpoklidame

genderovou asymetrii, tj. systematické nasili a kontrolu uplatiuji v drtivé vétsine vyskytu

Jevu muzi vici svym partnerkam. (Cirtkova 2008, Helferich 2006, Loseke,Gelles
a Gavanaugh 2004, van Anken 2009) Jinak 7eceno u tézkych chronickych pripadi

domaciho nasili ziistavaji v platnosti puvodni poznatky o klasickém rozdéleni roli na muze

nasilnika a Zenu obét. Je vsak vhodné zdiiraznit, Ze i tady doslo k pomeérné vyznamnému

B3 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2008,

5.61-65

4 SEVCIK, Drahomir, SPATENKOVA Nadé&zda, a kol.. Domdci ndsili. Kontext, dynamika a intervence. 1.
vydani, Praha: Portal, 2011, s. 70
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posunu. Soucasné typologie domactho ndasili pracuji se ctyrmi zdkladnimi vzorci. (viz
napi. Cirtkova 2008). Nejtézsi varianta domdciho ndsili je oznacovina jako tzv. intimni
terorismus. Jesté pred deseti lety previladal mezi odborniky ndzor, Ze pachatelem intimniho
terorismu byva vyhradné muz. Soucasné prameny (Schneider 2009) jiz v této kategorii
domdciho nasili uvadi 3 % ZzZenskych pachatelek. Tim byl prolomen jeden z postulatii
feministicky orientovanych teorii domdciho nasili. Nasledujici tabulka seznamuje
S aktudalnimi ndzory na genderové rozlozZeni ndsili v heterosexudlnich parech. (cit podle

Schneider 2009) “*

Tabulka ¢islo 1. Procentuélni zastoupeni nasilnych

0s0b u jednotlivych typi nasili

Typ nasili Muzi Zeny
Obecné parové nasili 56% 44%
DN - intimni trerorismus 97% 3%
sz.pO}lr‘a / Fyzicky utok 4% 96%
vici nasilnému partnerovi
Vzé4jemna / sttidava
kontrola nasilim (ojedin¢la, 50% 50%
vzacna forma DN)

Zdroj: http://www.domacinasili.cz/ohrozene -osoby
muzi-jako-obeti-domaciho-nasili/*®

2.2 Muz jako nasilna osoba

V piipadé doméciho nésili je muz uvadeén jako typicka nasilnd osoba, jez ma tendenci se

divat na partnerku jako na své vlastnictvi, z ¢ehoZ prameni jeho pravo kontrolovat. Nelze

15 http://www.domacinasili.cz/ohrozene-osoby/muzi-jako-obeti-domaciho-nasili, 28. prosince 2012, 13.53
hodin
16 http://www.domacinasili.cz/ohrozene-osoby/muzi-jako-obeti-domaciho-nasili, 28. prosince 2012, 13.53
hodin
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vSak souhlasit s konstatovanim, co muz to ndsilnd osoba. ,,Vétsina muzu (80 %) neni
nasilndg, 12 % tvori obcasni uzZivatelé a pouze 8 % muzii spada do kategorie chronickych

., ey e 7
domacich nasilniku.”

Muze, co by nasilné osoby v domacim nasili 1ze charakterizovat:

vyrostli v nasili — a to nejen jako svédci domaciho nasili, ale 1 obéti,

e jsou chorobné zarlivi — na zakladé pouhého pocitu z vénovani pozornosti jeho
partnerce reaguje agresivné, prestoZze je to prakticky nemozné diky jeho
kontrole kazdého pohybu Zeny,

e vyznavaji hodnoty patriarchatu a rozdéleni genderovych roli - muz ma nad
Zenou moc pramenici z jeho nadiazenosti, soucasti muzské role je nasili na
zené a détech,

e projevuji se u nich nésilnické sklony — uznévaji nasili jako pfirozené a spravné
feSeni problému,

e vykazuji problematické sexudlni chovani — sex je pro né projev moci,
posilovani nadfazenosti a ne laskyplny kontakt mezi dvéma osobami,

e rozpolcend osobnost - na jedné strané se chovaji jako laskyplné a starostliva
osoba (mezi cizimi osobami) a na stran¢ druhé jsou v domécnosti nésilni,
vztekli, despoticti,

e chovaji se jako malé dité — svou pasivitou a zavislosti touzi, aby o n¢ nékdo
pecoval, pficemZ toto chovani vnimaji jako svoji slabost a z toho pramenici
svilj hnév sméfuji do fyzického utoku vii¢i osobam blizkym,

e neumi za své jedndni pfevzit odpovédnost — jako pfi€inu jejich nezadouciho

jednani svadi na druhé, maji pocit, ze jsou beztrestni, jejich nasilné jednani

nemiiZe mit pro n& 7adné dasledky.'®

Ptestoze kazdy piipad doméaciho nasili je jedineCny a tedy i nasilnd osoba je unikatni,
existuje v odborné literatufe snaha o vytvoreni typologie nasilnych muzd, jez by umoznila

v dané konkrétni situaci se lépe zorientovat a najit nejlépe vhodnou intervenci. Na

Y CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2008, s.41
1 SEVCIK, Drahomir, SPATENKOVA Nadé&zda, a kol.. Domdci ndsili. Kontext, dynamika a intervence. 1.
vydani, Praha: Portal, 2011, s. 70-71
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podkladé fady vyzkumut zabyvajicich se typologii pachatell partnerského nésili Saunders

(1192) navrhl rozd€leni nasilnych muza do tii typovych skupin:

1. Pouze rodinny agresor - mivaji vyssi socialni postaveni, projevuji se nizsi

urovni agresivity jen vuci partnerce, k ostatnim ¢lenim domécnosti neni skoro
zadné. Mimo domécnost se nasilné neprojevuji. ,,Tomuto typu odpovida podle
Saundersova vyzkumu priblizné polovina muzii jako osob nasilnych. Jejich nasili
bylo v poloviné pripadii spojeno s alkoholem.“*® Tento typ nasilnika je k intervenci
nejcitlivéjsi a tedy nejvhodnéjsi. Je vhodnym uchazeCem pro manzelské
poradenstvi.

Obecné nasilny typ muZe — je amoralni, neodpovédny a antisocialni, ¢asto ma
kriminalni minulost, nebot’ se chové nésiln€ nejen v uzkém rodinném kruhu, ale
I ve svém okoli a spolecnosti. Nasili chape jako vhodnou a pfirozenou cestu
k dosazeni cile, ba dokonce jako jedinou moznost, nebot’ s jinymi alternativami
nema zkuSenost. VétSinou ma problémy s alkoholem nebo jinymi navykovymi
latkami. ,,Predstavuje asi 25 % pachatelu partnerského nasili. “20 Pro zménu
K lepSimu stavu potiebuje vétSinou pomoc, jak pro vypotfadani s osobnimi
problémy, tak 1 ze zavislosti na alkoholu, ¢i jinych navykovych latkach. Je nutna
dlouhodobé;jsi terapie s cilem rozpoznat co nasilna osoba citi a nasledn€ pracovat
na komunikaci a kontrole jeho impulzd.

Emocionalné nestaly typ nasilnika — oproti dvéma piedeslym typtim je nejvice
uzkostlivy, depresivni, emoc¢n¢ labilni. NejtypiCtéjs§i je pro né& psychické
a emocionalni tyrani, fyzické nasili je méné Casté. Své nasili zamé&fuje primarné
proti své partnerce ¢i rodiné. Alkohol a navykové latky uzivd méné€, nez obecné
nasilny typ. Tento typ pfedstavuje zbyvajici Etvrtinu z poctu pachatelit domaciho
nasili. Pro zvladnuti svého vnitiniho rozruSeni a zabranéni se uchylovani k nasili
potiebuje pomoc. Je vhodné, aby si uvédomil zniCujici nasledky jeho
déletrvajiciho duSevniho nasili va¢i partnerovi. Je potfebné, aby dokazal

kontrolovat stimuly a uvolfiovat emoce pro spole¢nost pfijatelnéjSim zpﬁsobem.21

19 SEVCIK, Drahomir, SPATENKOVA Nadézda, a kol.. Domdci ndsili. Kontext, dynamika a intervence. 1.
vydani, Praha: Portal, 2011, s. 74
20 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky. 1. vydani. Praha: Grada Publishing,2008,

s.117

2 SEVCIK, Drahomir, SPATENKOVA Nadé&zda, a kol.. Domdci ndsili. Kontext, dynamika a intervence. 1.
vydani, Praha: Portal, 2011, s. 74-74



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 29

Ve vétsSiné pripadi nasilné osoby jakoukoliv pomoc odmitaji, nebot’ nejsou vniting
zainteresovani na praci na své osob¢. Neckteré zahrani¢ni studie ukazuji, ze 1 soudné
nafizena 1éCba ma své urcité opodstatnéni. Logicky jako prvni se zacala nabizet pomoc
osobam ohrozenym. Pro zamezeni, aby nasilnd osoba nasili nezopakovala v dal§im vztahu,
poukazal Pontier na skutecnost, Ze je nutné zaméfit pomoc nejen na osobu ohrozenou, ale
také na osobu nasilnou. Z tohoto diivodu mnoho instituci, jez se zabyvalo pomoci
ohroZzenym osobam domaciho nésili, zac¢alo nabizet své programy také zaméfené na osoby
nasilné, coz vyvolalo mezi odbornou i laickou vefejnosti obavy, zda nebude potlacena
jejich prvotni uloha pomoci ohrozenym osobdm. Pro zabranéni téchto spekulaci je
vhodnéjsi, aby pomoc pro nasilné osoby nabizeli jiné organizace. Pomoc muziim i Zendm
pfi zvladani agrese nabizi mimo jiné poradny pro rodiny, SOS centrum Diakonie CCE,

Centrum socialnich sluzeb Praha.

2.3 Zena jako nasilna osoba

Zeny jako nasilné osoby mohou vystupovat ve vétsing druhii a typech domaciho nasili a to
nejen v souvislosti s nasilim na seniorech ¢i osobami s postizenim, ale také jako nasilna
osoba V partnerskych vztazich. Vzhledem k neochoté muzi se svéfovat a vyhledavat
pomoc jako obét nasili se Ize domnivat, Ze oficidlni statistiky, jeZ uvadéji Zeny jako

nasilné osoby ve vysi 2 az 5 % jsou daleko vyssi.
Z pocatku se v odborné literatufe vétSinou rozliSovaly dvé urovné nasilného chovani Zen:

e Zeny, které uto¢i v sebeobrané — nasili v sebeobrané je typické pro doméci nasili
pachané Zenami oproti muzim, kdy se jedna o snahu nasili stuptiovat.
e Zeny, které nasilnou osobu zabiji — kdy se jedna o jediné feseni z pohledu zeny, jak

ukoncit dlouhodobé a kruté tyrani jeji osoby.

Pozd¢jsi studie vsak ukézaly, Ze nelze veskeré nasili pachané Zenami povazovat pouze za
sebeobranu ¢i odplatu. Je nutné rozliSovat v daném konkrétnim piipad¢, zda se jedna
0 oboustranny nasilny vztah, nebo reakci Zeny na nasilné chovani druhé osoby ¢i o nésili,

jez vznika pouze z pfi¢inéni Zeny.
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Nasili Zen se posouva z roviny psychického a emocionalniho nasili az do roviny fyzického
nasili. Presto diky fyzické konstituci obou pohlavi nejsou fyzické utoky zen vici muzim
tak nebezpecné a s takovymi nésledky na zdravi, jako v piipadé, kdy se fyzického nasili
dopousti muz na zené. NejCastéji Zeny zpusobuji modiiny, odérky Skrabance nebo
zranéni smyslovych organt. Nelze vSak podcenovat skutecnost, Ze Zeny castéji nez muzi
berou do rukou zbrang, jez jsou bézné dostupné (konvice s varici vodou, zapnuta zehlicka
¢1 kuchynisky nliz) a s témito hdzeji na druhou osobu. I ony v§ak mohou byt dokonce velmi

nasilnymi osobami, jejichZ nezadouci chovani ma zavazné dasledky pro ohrozenou osobu.

Podoba zeny jako nasilnika neodpovidd béznému pojeti zenské role. Bez ohledu, zda se
jedné o nasili zeny vici partnerovi ¢i rodi¢iim, je povazovano za cosi nezvyklého, coz je
pfiCinou, Ze Zena co by nasilnd osoba vyvolava u druhych osob pohorseni ¢i udiv (Stejné

je to divné, aby baba mldtila chlapa)zz.

2.4 Ohrozena osoba

S 24

Ve vétSing ptipadl se jedna o Zeny, d€ti a seniory, z nichZ nejCastéjsi dle statistik jsou
praveé Zeny, a to v 92 az 98 %. Z tohoto divodu je logické, ze zajem odbornikli se pravem
upira pravé k nim. Nasili se d&je za zavienymi dvefmi, beze svédki. Zeny, jako ohrozené
osoby, jsou velmi ¢asto ekonomicky zavislé na muzi agresorovi. Obavy z budoucnosti ji
a spolecnych déti jim brani v adekvatni odpovedi na nasili v podobé ukonceni vztahu. Ve
snaze nezavdani pficin agrese nasilné osoby jednaji poslusné, snaZzi se €init vSe, co mu vidi
na ocich az pfi potlaceni své distojnosti. Pfi dlouhodobém nasili zeny ztraci sebevédomi,
sebetctu a narusta strach a zmatek. Snazi se o véci mlcet, poptipad¢ ji zapirat, a to jak ze
studu, tak ze snahy udrzet rodinné vztahy, nebot’ zejména pii spole¢nych détech jsou pro
n¢ prioritou. ,,Skutecnost, ze zena vystupuje jako obét’ domdaciho nasili, nezavisi na jejim
veku, rodinném stavu, délce trvani vztahu, vzdélani ¢i ekonomickém postaveni. Ze statistiky
za rok 2010, z 203 klientek Zen, kterym pomdahalo obcanské sdruzeni Rosa resit domaci
nasili, vyplynulo, Ze zdkladni vzdélani mélo 6,9% zen, vyuceno bylo 11,8%, stredoSkolské
vzdelani melo 54,2% a 27,1% mélo vysokoskolské vzdelani. Zaméstnano bylo 49,8%,

osobou samostatné vydelecne cinnou bylo 9,9%, na materské nebo rodicovské dovolené

22 SEVCIK, Drahomir, SPATENKOVA Nadé&zda, a kol.. Domdci nésili. Kontext, dynamika a intervence. 1.
vydani, Praha: Portal, 2011, s. 70
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bylo 18,7%, davky v nezaméstnanosti nebo statni socialni podporu pobiralo 6,9%, bez
«23

prijmu bylo 3,4%, diichod pobiralo 8,4% a 3% ekonomické postaveni neuvedlo.
V posledni dobé se do povédomi lidi vSak dostava i pohled, ze i na muzich je nasili
pachano. Oproti ohrozenym Zendm je tato skupina mensi, mluvi se o poctu 2 az 5%. Ze
strany nasilné osoby neni v tomto pfipadé tak rozdilna fyzick4 pfevaha. Muzi jsou spiSe
vystaveni psychickému natlaku spocCivajici v nadavkach, poniZzovéani, zamezovani
kontaktu s détmi, ale i navadéni déti proti muzi, vyhruzkam a hrozbam, Ze ho opusti a on
0 vSechno pfijde. Pti fyzickém nasili dochazi k uderim, tahani za vlasy, hazeni véci po
muzi. Hovofi se o tom, Ze muz oproti Zené ma mnohem snadnéjsi se od ndsilné osoby
odpoutat, vzhledem k moznosti ekonomického zabezpefeni plynouci z vEétsi moznosti
sehndni prace, jednodussiho sehnani nového ubytovani. Muzi se také citi vice bezpecné ve
svém novém domove, domacnosti po ukonceni nasilného vztahu oproti zendm v podobné
situaci. Muzi vSak z obavy o reakci okoli mnohem méné o nasili ze strany Zeny hovoii

a vyhledavaji pomoc.

V mezigeneranim a transgenera¢nim nasili se setkdvame s nejvétsi latentnosti. Ze statistik
vyplyva, Ze seniofi ve véku nad 65 let jsou obé€ti domaciho nésili v 3 az 5%. Pti domacim
nasili dochézi ke ztraté osobnich vztaht.. Diky stdle mensimu ekonomickému zabezpeceni
mladych lidi je tento druh nasili na vzestupu. Potfebné finan¢ni prostfedky na obzivu,
konicky, ale 1 na ziskani dal$i davky navykové a psychotropni latky jsou ochotny nésilné
osoby ziskavat za pomoci sily vii¢i bezmocnym rodi¢iim ¢i prarodi¢iim pobirajici starobni
dichody. Vzhledem ke skutecnosti, ze fada seniorti nevychazi ze svého bytu kazdy den, se
tento typ nasili velmi t€Zko odhaluje. Nasilna osoba vic¢i osobé ohroZené seniorovi miize
pouzit vSech forem domaciho nasili. OhrozZeni seniofi ze studu nasili vii¢i jejich osobé

skryvaji, dosti Casto toto nasili berou jako své osobni selhani ve vychoveé potomkd.

V odborné literatuie jsou popisovany ctyii zékladni faze, kterymi ohroZena osoba od

pocatku do ukonceni nésilného vztahu prochazi.

e Piipoutani se — nasilna osoba si ohrozenou osobu namlouva, dvofi se ji, zahrnuje
Jji pozornosti, darky. Budouci obé&t’ v této osobé vidi idedlniho partnera a Casto

prehlizi varovné signdly — projevy zarlivosti, snahy o manipulaci ¢i socialni

2 http://www.rosa-0s.cz/fileadmin/rosa/Statistika 2010 Studie Zdravotni dopady nasili ROSA.pdf, 03. ledna
2013, 11.25 hodin
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izolovéni. V pfipad¢ snahy okoli o vysloveni pochybnosti o idedlnim partnerovi
budouci ohrozena osoba na toto reaguje podrazdén€, nepfimétené, dochazi az
k socialni izolaci.

e SnaSeni — po pfipoutdani osoby dochézi k zvétSujicimu se tlaku na budouci
ohroZenou osobu, ve vztahu dochazi k napéti, které postupné nartistd a prechazi
V nasili. Prvni nasilny incident je pro ohrozenou osobu velkou rdnou, nechape co
se stalo, kam zmizel ten idealni partner. Jeji nepfipravenosti a nepochopeni
vyuziva nasilna osoba a své jednani omlouva, slibuje, ze se jiz vice nebude
opakovat, ¢emuz vét§inou ohroZzena osoba uvéeii. Agresor se postupné zmocni
vlady nad obéti. Nejriznéjsi podoby nésili se stavaji prostiedkem udrzeni moci nad
ohrozenou osobou, jez se myln¢ domniva, Ze svou poslusnosti a chovanim, jez
nasilna osoba vyzaduje, dosdhne zmény chovani nasilné osoby vii¢i ni. Ohrozena
osoba ve snaze piezit tento vztah bez vétsi Gjmy, se stdva absolutné poslusnou,
ochotnou K jejimu ponizovani.  Ba dokonce obhajuje jednani nasilné osoby,
maskuje stopy zranéni, pii ptipadném oSetieni 1ze o diivodech zranéni, vymysli si
je a svadi to na svoji nemotornost.

e Osvobozeni se od nasilného vztahu — ohrozena osoba si uvédomuje opravdovy
obraz vztahu, ztraci rizové bryle. Uvédomuje si, Ze ztrati smysl Zivota, pokud ve
vztahu zistane. Ziskava pocit, ze je nutné vztah ukoncit, zac¢ina hledat pomoc
a podporu pro realizaci.

e Odpoutani se — ohrozend osoba odchazi od nésilné osoby a pfivykd na novou
situaci.  Nejedna se o jednoduchou a kratkodobou zaleZitost, vyZadujici Casto
pomoc odbornikil. Diky stereotypim a predsudktim v nasi spole¢nosti mnoho obéti

tuto pomoc odmita nebo se zdraha ji Vyhledat.24

I pres snahu ohrozené osoby nasilné vztahy nekonci poklidnym rozchodem a adaptaci na
novou situaci. Ob¢ strany totiz maji mnoho spolecného. Neziidka se stava, Ze ohrozena
osoba i po odchodu, se do vztahu prave kvili détem vraci a domaci nasili po delsi ¢i kratsi
dobé znovu propuka. I v pifipad€, Ze ohrozena osoba ze vztahu doslova utece, mize ze
strany nasilné osoby ve snaze o opétovné ziskani moci dochazet az k pronasledovani

ohroZen¢ osoby takzvanému stalkingu.

24 SEVCIK, Drahomir, SPATENKOVA Nadé&zda, a kol.. Domdci ndsili. Kontext, dynamika a intervence. 1.
vydani, Praha: Portal, 2011, s. 90-91
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3 NASILI NA DETECH

Slova : ,,pratele si vybirame, ale piibuzni jsou nam pfidéleni Vv nas mnohych vyvolaji
usmév a nezapomenutelnou vzpominku na piijemné prozité chvile détstvi s rodici,
kamarady. O to hrozivéjsi disledky maji tato slova pro déti, jez vyristaly v rodinach, kde
byly pfitomny domacimu nasili, a to nejen v postaveni obéti ale i jako svédka. Domaci
nasili, jemuz jsou déti pritomny, musi na nich zékonité zanechat negativni dopady, jez se

odrazi ve vyvoji jejich osobnosti. Je povinnosti spole¢nosti takovéto déti chranit pied

tézkym traumatickym zazitkem, ktery pro dit¢ ptredstavuje nasili mezi rodici.

,,Déti jsou pritomny ze %l domdcimu ndsili v roli svédiii. Az 14 % populace starsi 15 let
ma osobni zkuSenost s nasilim v partnerském vztahu. Az 62 % deéti mad zkuSenost
S psychickym nasilim v rodiné. Az Y, dett byva trestano zpiisobem naplnujicim definici
tyrani. %

Dosti velky pocet lidi zastdva naivni nazor, ze si déti nev§imnou, ze mezi jejich rodici
dochazi k nasili. Tento mylny nazor zastavaji, protoze si to vlastné sami pieji, aby to tak
ve skutecnosti bylo. Déti, ale velmi citlivé vnimaji podivné chovani rodi¢l, pies zaviené
dvete détskych pokoju slysi hlasité projevy nasili, jsou schopny si ze situace vydedukovat
co se déje, jsou dokonce svédky fyzického napadeni ¢i si vSimnou nésledku takovéhoto

napadeni.
Jak vaimaji nasili déti:
v VZdycky jsem se je snaZil od sebe odtrhnout, protoze jsem mél strach, Ze se
navzajem pozabiji. ““ (11lety hoch)
v, Maminka plakala tak hlasité, Ze jsme ji slySeli az do pokojicku. A tak jsme se
radeéji schovali pod perinu. To bylo strasné.* (9leta holcicka)
v, Mamince tekla krev. Mél jsem hrozny strach, Ze umre, ale viibec jsem nevédél, co
mam délat. * (7lety chlapecek)
v’ Kdyz tatinek maminku bil, uhodil i mne. Do bricha. Pak mé strasné bolelo a celé se

chvelo. * (11leta holcicka)

2 http://prevence.koprivnice.org/wp-content/uploads/2009/11/Prezentace_ PCR.pdf, 03. ledna 2013, 10.03
hodin
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v, Vecer jsem nemohla spat, bala jsem se. Vidycky, kdyZ jsem usnula, méla jsem
«26

nocni miry.  (12leta holcicka)
Domaci nasili se tyka vSech v€kovych kategorii déti, a to jak v pozici svédka tak obéti,
pocinaje kojenci a konée pubescenty ¢i mladistvymi. Dokonce domaci nasili muze
propuknout az v dobé¢, kdy jsou déti jiz plnoleté a ziji s rodi¢i ve spole¢né domacnosti. ,,Ze
statistiky za rok 2010, u 203 klientek Zen, kterym pomdhalo obcanské sdruzeni Rosa resit
domaci nasili, vyplynulo, Ze v jejich vztazich Zilo celkem 307 deéti, z nichz bylo 291, to je

94,8% prokazatelné svédky domdciho ndsili, jez bylo namifeno na jejich matky **'

3.1 Ochrana ditéte a jeji historicky vyvoj

Ochrana déti matkami potazmo osobami blizkymi je stard jako lidstvo samo. Ve druhé
poloving 19. stoleti dochazi k prvnim zdkonnym upravam. Péce o chudé, jez zahrnovala 1
péci o déti nahrazovala dobrocinnost poskytovanou cirkvi, Slechtou ¢i bohatymi jedinci.
Lze vSak konstatovat, ze ke zvySenému zajmu o dité a jeho ochranu dochézi az od pocatku
20. stoleti, respektive po ukonceni 1. svétové valky. V Londyné roku 1918 byla zalozena
organizace Safe of Children. V roce 1924 je pfijata Shromazdénim Spole¢nosti narodu
Deklarace o pravech déti. Myslenka deklarace o pravech déti je nasledné zahrnuta, jak do
Charty Spojenych narodd, tak do VSeobecné deklarace lidskych prav, a to po skonceni
2. svétoveé valky, presnéji v letech 1945 az 1946. Piijetim jiz uvedené deklarace o pravech
ditéte Valnym shromazdénim Organizace spojenych narodd v roce 1959 byla pocateénim
impulzem k vzniku Umluvy o pravech ditéte, jez byla schvalena dne 20. listopadu 1989
Organizaci spojenych narodii. Jednd se o prvni mezinarodni dokument uzékoiujici prava
déti ve forme¢ smlouvy. Stava se vSak zavaznym jen pro ty staty, které ji ratifikovaly.
Ceskoslovenské federativni republika se k umluvé piipojuje v zafi roku 1990, kdy v New
Yorku probéhl Svétovy summit pro déti. V tinoru roku 1990 je Federdlnim shroméazdénim
CSFR umluva ratifikovana a stava se pravnim dokumentem. Po rozdéleni Ceskoslovenské
federativni republiky k 1. lednu 1993 piejima nové vznikla Ceska republika v témze roce

1993 zavazky, jez Umluvy o pravech ditéte vyplyvaji.

% BUSKOTTE, Andrea. Z pekla ven Zena v domdcim ndsili Partnerské ndsili. 1. vydani, Brno: Computer
Press, 2008, s.88
27 http://www.rosa-os.cz/fileadmin/rosa/Statistika a 2010 Studie Zdravotni dopady nasili ROSA.pdf, 03.ledna
2013, 11.25 hodin
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Vyse uvedené informace neznamenaji, ze v Ceskoslovensku po jejim vzniku a konci druhé
svétové valky nebyly piijaty zakony na ochranu déti. Jako prvni z nich nabyl G¢innosti dne
4, srpna 1921 pod cislem 256/1921 Sb., Zakon o ochran¢ déti v cizi péCi a déti
nemanzelskych. K nému bylo pod cCislem 29/1930 Sb. vydano Vladni nafizeni, jimz se
provadi zakon o ochran¢ déti v cizi péci a déti nemanzelskych, s nabytim ucinnosti dne
1. dubna 1930. Dne 9. ledna 1946 byl Prozatimnim narodnim shromézdénim republiky
Ceskoslovenské piijat Zakon o hromadném porudenstvi &islo 7/1946 Sb., jenz byl
zvefejnén v Castce 4 sbirky zakont dne 30. ledna 1946 a G¢innosti nabyl dne 8. listopadu
1946. Dne 1. ledna 1953 nabyl ucinnosti Zakon o organisaci pé¢e o mladez ¢islo 48/1947
Sb., knémuz bylo vydano Vladni nafizeni, jimz se provadi zakon o organisaci péce
0 mladez ¢islo 202/1947 s u¢innosti od 15. prosince 1947. Ptedchozi pravni Gpravy byly
zruSeny Zakonem o socialné pravni ochrané mladeze ¢islo 69/1952 Sh., ktery byl pfijat
Nérodnim shroméazdénim republiky Ceskoslovenské dne 30. fijna 1952 a nabyl w¢innosti
dne 1. ledna 1953. ,,Tento zdkon poplatny nazirani pocatku padesatych let, vychazel
Z mylnych predstav, Ze soucasné se zménou politickych, socialnich a hospodarskych
pomeéru v nasich zemich odpadnou automaticky vSechny priciny, pro néz je tieba détem
poskytnout ochranu predevsim proti ohrozeni, ke kterym dochdzi primo v rodindch, a Ze
v§ichni obcané budou plnit své poslani jako odpovédni rodice svych déti. Zakon zrusil
veSkerd dosavadni ustanoveni o vécech jim upravenych a ustanoveni jemu 0dp0rujz’cz’.“28

Zakon o socialné pravni ochrané mladeze ¢islo 69/1952 Sh., zabezpecoval pro déti jen
nejnutnéjsi potieby a za vhodnou alternativu rodinného prostedi pro vychovu povazoval
kolektivni péci. V § 9 uvedeného zakona doslova stoji: ,, Je-li treba dité svérit do péce
nahrazujici péci rodicii, bude umistnéno zasadné do péce kolektivni; ..“?® Tento zakon byl
zruSen Zakonem o roding Cislo 94/1963 Sb., jenz mimo jiné umoziloval svéfeni ditéte
jinému ¢lovéku, nez rodinnému piisluSnikovi. Soucésti tohoto zdkona byla pravni aprava
tykajici se prav déti. K vy€lenéni téchto prav doslo az pfijetim Zékona o socidlné - pravni
ochrang déti ¢islo 359/1999 Sb. ze dne 9. prosince 1999, jenz nabyl ucinnosti dne 1. dubna
2000. ,, Zdkon zajistuje zejména ochranu prava ditéte na priznivy vyvoj, radnou vychovu,

ochranu opravnénych zajmii ditéte, piisobeni smérujici k obnoveni narusenych funkci

* NOVOTNA, Véra, BURDOVA, Eva. Zdkon o socidlné pravni - ochrané deti. 3. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Linde, 2007, s.13
2 http://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw?cz=69&r=1952, 04.ledna 2013 20.50 hodin


http://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw?cz=69&r=1952

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 36

rodiny. “** V zakong je kladen diiraz na zajem o0 blaho ditste, zamé&fuje se zejména na déti,
jejichz rodi¢e zemfeli, nevykonavaji ¢i neplni nebo dokonce zneuzivaji rodicovska
opravnéni a z nich plynouci odpovédnost. Je zde také zaméfena pozornost na déti, jez
opakovan¢ utikaji z domova, vedou zahal¢ivy ¢i nemravny Zivot a v neposledni fadé na
déti, jez se staly obéti trestného ¢inu. V ustanoveni § 8 odstavce 1 zdkona je uvedeno:
»Dité md pravo pozadat organy socialne-pravni ochrany a zarizeni socialnépravni
ochrany, statni organy, kterym podle zvlastnich pravnich predpisii prislusi téz ochrana
prav a opravnénych zajmiu ditete, povéerené osoby, skoly, Skolska zarizeni a zdravotnicka
zarizeni o pomoc pri ochrané svého Zivota a dalsich svych prav; tyto organy, pravnické
a fyzické osoby a poverené osoby jsou povinny poskytnout ditéti odpovidajici pomoc. Dité
md pravo pozddat o pomoc i bez védomi rodicu nebo jinych osob odpovédnych za vychovu
ditéte. >

Dne 14. biezna 2006 byl pfijat zakon cislo 134/2006 Sb., kterym byl mimo jiné zménén
zakon ¢islo 359/1999 Sb. o socidln€ - pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jSich predpisi.
Zakon nové rozSifuje socidlné - pravni ochranu na déti, jez jsou ohroZeny nasilim mezi
rodi¢i. Novelizace vklada do odstavce 1 § 6 zakona Cislo 359/199 Sb., pismeno @), jehoz
text zni: ,, které jsou ohrozovany ndsilim mezi rodici nebo jinymi osobami odpovednymi za
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vychovu ditete, pripadné nasilim mezi dalsimi fyzickymi osobami. “

3.2 Syndrom CAN

Terminem syndrom CAN, jenZz pochazi ze spojeni anglickych slov Child Abuseand and
Neglect, je oznacovan syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbaného ditéte. K formulaci
tohoto pojmu doslo postupné. Americky pediatr némeckého pivodu Dr. C. Henry Kempe,
jenz v mladi emigroval pied fasismem, nebot’ byl zidovského ptivodu, v roce 1962 popsal
soubor neobvyklych poranéni déti, u nichz bylo vylouceno ptivod poranéni irazem, jenz je
nazyvan jako syndrom bitého ditéte. Studiem tyranych déti se postupem casu dochézi
K poznani, ze fyzicky tyrané déti trpi stejné psychicky a emocionalng, coz vedlo

K rozsiteni syndromu o psychické tyrani. Pozdéji je také pfipojeno sexualni zneuzivani déti

¥ MARVANOVA —~VARGOVA, Branislava, POKORNA, Dana, TOUFAROVA Marie. Parterské ndsili. 1.
vydani, Praha: Linde, 2008, s.85

31 http://www.mpsv.cz/files/clanky/7263/Zakon o socialnd-pravni ochrané détipdf, 04. ledna 2013 22.05
hodin

32 http://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw?0=4&t=995, 04. ledna 2013 22.25 hodin
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a to koncem 60, a zacatkem 70. let 20. stoleti. Termin CAN lze tedy definovat: ,,Za tyrani,
zneuzivani a zanedbavani ditéte povazujeme: jakékoliv nendhodné, preventabilni, véedomé
(pFipadné i nevedomé) jednani rodice, vychovatele anebo jiné osoby vuci ditéti, jez je
Vdané spolecnosti neprijatelné nebo odmitané a jez poskozuje télesny, dusevni

i spolecensky stav a vyvoj ditéte, popripadé zpiisobuje jeho smrt.“>

Syndrom CAN byl také definovan v roce 1992 Zdravotni komisi rady Evropy. Mezi jeho

zakladni formy bylo zatazeno:

o fyzické tyrani déti — jedna se o pouziti fyzického nasili vici ditéti, jez se nemiize
ubranit, nezabranéni ublizeni ditéti nebo utrpeni ditéte. Rovnéz je sem
zahrnovano uduseni ditéte nebo otraveni ditéte. Je déleno dle povahy na aktivni ¢i
pasivni télesné tyrani. Télesné tyrané déti, pokud nezemiou, si do dalSiho zivota
odnasi trvalé nasledky fyzického zranéni, jez jsou vzdy spojeny s poskozenim
psychického zdravi. ,,Fyzické tyrani je nejpodrobnéji prozkoumany a popsany jev
vV ramci syndromu CAN. Z ného se také postupné vytvarely zakladni pristupy
k jeho dilcimu i celkovému poznadni a resent. «34

o psychické tyrani déti — do této kategorie patii nejen nadavky, poniZovani,
opovrhovani, zesmésnovani, pfirovnavani ditéte k druhému z rodi¢d v negativnim
hledisku, neustalé¢ srovnavani se sourozencem, ale i nezdjem, nedostatecna péce,
vystavovani ditéte jako pozorovatele domaciho nasili. K psychickému tyrani
dochazi u rozvodu rodicd, kdy se o dité rodice pietahuji, a to ani ne tak ze snahy
0 jeho vychovu a zabezpecCeni, ale z pomsty tomu druhému. RovnéZ je mozno se
setkat s psychickym tyranim u rodicu, jez kladou vysoké az nedosazitelné naroky
na Skolni, sportovni nebo umélecké vysledky svych potomkd, ¢i jsou pracovné
zaneprazdnéni budovanim své kariéry a na jejich déti jim ,nezbyva™ cas
s vyjimkou zajisténi jim zakladnich potfeb. K psychickému tyrani nedochézi jen
Vv rodin€ ale i ve Skole, mezi vrstevniky. Vyskytuje se Casto spole¢né s fyzickym
tyranim ¢i sexualnim zneuzivanim.

1992 (Strasbourg, 1992), ktera povazuje sexualni zneuZziti ditéte za nepatiicné

vystaveni ditéte sexualnimu kontaktu, cinnosti ¢i chovani. Zahrnuje jakékoliv

% DUNOVSKY, Jifi, DYTRYCH, Zdengk, MATEJCEK, Zdengk, a kol.. T¥rané, zneuzivané a zanedbdvané
dité. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 1995, s.14
% DUNOVSKY, Jifi, DYTRYCH, Zdensk, MATEJCEK, Zdengk, a kol.. T¥rané, zneuzivané a zanedbdvané
dité. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 1995, s.27
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sexudalni dotykani, styk ¢i vykoristovani kymkoliv, komu bylo dité svéreno do péce,

anebo kymkoliv, kdo se s ditétem dostal do néjakého styku. Takovou osobou miize

byt rodic, pribuzny, pritel, odborny ¢i dobrovolny pracovnik ¢i cizi osoba.<®
Rozlisuji se dvé formy sexualniho zneuzivani, a to bezdotykové a dotykové. Mezi
bezdotykové formy lze zaradit ty, pii nichz nedochazi k télesnému kontaktu
napiiklad exhibicionismus,  obscénni telefonick¢é hovory, ucastenstvi na
sexualnich aktivitach jako pozorovatel. U dotykové formy dochazi k té€lesnému
kontaktu s ditétem, kam lze zahrnout obtézovani (to je libani, osahavani ditéte
dospélou osobou na genitaliich, prsou, hyzdich), sexualni Gtok (kdy dospély za
vyuziti sily pfekona branici se dit¢ a dotyka se genitalii prsou, mazli se s nim
nebo po ditéti z&da masturbaci penisu rukou ditéte), znasilnéni ( nasilné, vynucené
vniknuti penisem ditéti do vaginy, konecniku ¢i ust), incest (¢imz se rozumi
sexualni styk mezi ditétem na jedné stran¢ a na stran¢ druhé pokrevnim rodicem,
nevlastnim rodi¢em ¢i jinym piibuznym, anebo se sourozencem), pedofilni
obtézovani (sexudlni obtézovani ditéte ve veéku pred pubertou jakoukoliv
osobou), sexualni utok s nasledkem smrti (jejimz pachatelem je sexudlni deviant,
jenz ublizi ditéti takovym zptisobem, jehoz nasledek je smrt ditéte). *°

e zanedbavani déti — mizeme zde hovorit o t€lesném zanedbavani, zanedbavani
vychovy a vzd€lani ¢i psychického zanedbani. ,, ... je opomijeni vyznamnych

7 o o oy 1w
“ 37 Pod t&lesnym zanedbavanim miize byt

potieb ditéte, pripadné opusteni ditéte.
chdpéano neposkytovani pottebné vyzivy, Saceni, mista pro bydleni, nedostatecna
péce o zdravi ¢i zanedbani prevence, ponechani zejména malych déti bez dozoru
a ochrany, tedy neuspokojovani télesnych potieb ditéte. Zanedbavani vychovy
avzdélani vede horSimu prospéchu, Kk zaskolactvi, neznalosti zakladnich
hygienickych navyktl, zdravé Zivotospravy, znalosti socidlnich norem a jednani
v souladu s nimi. Psychické zanedbavani se projevuje opozdénym vyvojem feci i
neschopnosti navazovat socidlni vztahi s vrstevniky. Bylo by jednoduché
konstatovat, ze zanedbavané déti pochazi pouze z rodin rozvracenych, z rodin,

kde je jeden nebo jsou oba dva rodi¢e alkoholici ¢i narkomani. V soucasné dobé

se to rovnéz tyka rodin, jeZ se na venek jevi jako rodiny s vysokou Zivotni Grovni,

% DUNOVSKY, Jifi, DYTRYCH, Zden&k, MATEJCEK, Zden&k, a kol.. T¥rané, zneuzivané a zanedbivané
dite. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 50

% DUNOVSKY, Jifi, DYTRYCH, Zden&k, MATEJCEK, Zden&k, a kol.. T¥rané, zneuzivané a zanedbivané
dité. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 50 -55

¥ MATOUSEK, Oldiich, KODYMOVA, Pavla, KOLACKOVA, Jana (edc). Socidlni prdce v praxi.
Specifika riznych cilovych skupin a prace s nimi. 1. vydani, Praha: Portal, 2005, s. 27
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ktera je vSak vykoupena vysokym pracovnim zatizenim obou rodi¢ti a budovanim
jejich kariér. Rodicim se jiz nedostava dostatek Casu na projeveni citi vici
détem, coz je nahrazovano velkym poctem hrackami, pozdéji vysokym kapesnym.
o systémové tyrani déti — ,,Systémove tyrani i zneuzZivani se oznacuje také jako
druhotné ublizovani (sekundarni viktimizace). Po prvnim traumatu, poranéni ci
poskozeni ditéte nasleduje toto druhotné tyrani praveé temi, kteri by meéli diteé
Chranit a po utoku ¢i utocich na né (anebo nedostatecné péci a zanedbdvani)

. e 1 o , -, 38
zamezit dalsim Skodam a prvotni odstranit.*

Jedna se o popteni prava ditéte na
informace, ¢i byt slySeno, Spatna péce ve Skolach, détskych domovech,
pestounské péci, ale 1 necitlivé ¢i zbyteéné a opakujici se prohlidky 1ékatii 1 jinych

odbornikil, necitlivé odebrani ditéte z rodiny bez predchoziho poskytnuti pomoci.
Mezi zvlastni formy CAN je povazovano:

e organizované zneuzZivani déti — je to cilend Cinnost vysoce organizovanych pro
tuto ¢innost vzniklych mezinarodnich organizaci mafianského typu, pro néz déti
piedstavuji typ zboZi pro détskou préci, sexudlni zneuZivani, ilegélni osvojeni na
mezinarodni urovni, a dokonce pro prodej lidskych organti zavrazdénych déti,

e ritualni zneuzivani déti — lze definovat ,,jako fyzické, psychické nebo sexualni
ublizovani ditéti spojené s opakovanymi aktivitami ("ritudalem"), jejichz ucelem ci
smyslem je spojit toto zneuzivani s naboZenskym, magickym nebo nadprirozenym
kontextem«,*®

e sexualni turismus - spociva v turistickych cestach cizince do ekonomicky slabsi
zemé s cilem vyhledat dité¢ k sexudlnimu uspokojeni, kdy dosti ¢asto mohou byt
déti prodavani vlastnimu rodici,

e Munchhauseniiv syndrom by proxy — jednid se o Umyslné jednani jednoho
z rodi¢li, nejCastéji matky, ktery si vymysli ptiznaky ¢i piedstird onemocnéni
ditéte, nékdy az tmysIné a zdmérné ,,vyrabi* vzorky prokazujici onemocnéni ditéte

s cilem ziskéni pozornosti a komunikace se zdravotnickym personalem, s cilem

% DUNOVSKY, Jifi, DYTRYCH, Zden&k, MATEJCEK, Zden&k, a kol.. T¥rané, zneuzivané a zanedbivané
dite. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 66
¥ DUNOVSKY, Jifi, DYTRYCH, Zden&k, MATEJCEK, Zden&k, a kol.. T¥rané, zneuzivané a zanedbivané
dité. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 1995, s. 70
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dokonce skonéit smrti ditéte.*

Je nadmiru jasné, Zze vétSinou nebude existovat Cistd forma tyrdni a zneuzivani déti,

soubézné bude existovat vice forem, jichz se pachatel vuéi ditéti dopusti.

V odborné literatute se Casto hovoii o zdkladnich rizikovych faktorech syndromu CAN,
kdy se jednd o rizikové dospélé, rizikové déti a rizikové situace. Rizikovymi dospélymi
mohou byt naptiklad lidé zavisly na névykovych a psychotropnich latkach vcetné
alkoholu, lidé, jez byly samy v mladi tyranymi ¢i zanedbavanymi, osoby sexudlné
deviantni, 1idé s poruchami osobnosti, lidé majici problémy v partnerském vztahu, ale
I v zamé&stnani ¢i majici ekonomické problémy. Za déti rizikové mohou byt povazovany
nevlastni déti, déti s postizenim, déti nedosahujici rodicovskych pozadavkl a o¢ekavani,
hol¢i¢ky majici vyrazné zenské tvary. Mezi rizikové situace lze napiiklad zaradit ndhradni
rodinnou ¢i ustavni péci, nechténé dité v rodin€, hmotnou nouzi rodiny, ale i rozvod

T . v 41
manzeli, ¢i neshody mezi manzely.

Uvadi se, ze v Ceské republice syndromem CAN je zasaZeno dvacet az &tyfFicet tisic déti
ve v€ku do 15 let bez rozdilu, zda se jednd o chlapce ¢i divky. V nadpolovi¢ni vétSing se
jedna o déti do 6 let véku a nejméné 50 déti roné na nasledky umira. Jako pachatel je

vetSinou oznacen muZ v postaveni otce ditéte, a to jak nevlastniho, tak vlastniho.*
3.3 Dité jako svédek ¢i obét’ domaciho nasili

Déti zijici v roding, kde probihd domaci nasili se, mohou stat pfimou ¢i nepifimou obéti

tohoto nasili. V odborné literatuie tento stav je nazyvan piima a nepiima viktimizace.

Neprima viktimizace spociva ve skute¢nosti, Ze nasili neni sméfovano nasilnou osobou
vuci ditéti, ale smérem k jinému ¢lenu rodiny, coz muze byt nésili mezi rodici, nasili ve
vztahu dalsich osob, jez maji odpovédnost za vychovu ditéte, popfipadé mezi ostatnimi
Cleny rodiny. V kazdém piipadé je ohrozen spolecnosti pozadovany citovy, mravni

a v neposledni fad¢ rozumovy vyvoj ditéte, vyrusta-li v rodiné, kde domaci nasili existuje,

“0 http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-
diteti/syndrom-can.shtml, 25.listopdu 2012 15.20 hodin
“http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-
diteti/syndrom-can.shtml, 25. listopadu 2012 15.20 hodin
*http://www.zkola.cz/zkedu/rodiceaverejnost/socialnepatologickejevyajejichprevence/tyranizneuzivania
zanedbavanidetiidospelych/syndromcan/12448.aspx , 25. listopadu 2012 15.20 hodin


http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-diteti/syndrom-can.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-diteti/syndrom-can.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-diteti/syndrom-can.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-diteti/syndrom-can.shtml
http://www.zkola.cz/zkedu/rodiceaverejnost/socialnepatologickejevyajejichprevence/tyranizneuzivania%20zanedbavanidetiidospelych/syndromcan/12448.aspx
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a to i1 v ptipad¢, kdy dit€ neni ani ptitomen jako ocity svédek domaciho nasili. Dité jako
svédek domaciho nasili je povazovana jako osoba ohrozena se vSemi disledky z toho
plynoucimi. Dité se stava nepiimou neboli sekundarni obéti nasili.. V obou pfipadech dité
proziva velky strach, jsou ve stresu, nerozumi vzniklé situaci, kterou vnimaji jako
ohrozeni. ,,JSou-/i deti svedky ndsili mezi dospélymi osobami, které sdileji spolecné obydli

) v o ’ ;o . . ’ .y Vv v, r e 43
a které jsou k sobé vazany pravnimi a citovymi pouty, stavaji se rovnez obeti.*

Piima viktimizace je charakteristickd stavem, kdy dité je pfimym cilem nasili a to

Vv jakékoliv formé ( fyzické, psychické, sexualni, ale i zanedbani péce).

Situaci domaciho nasili déti vnimaji velmi intenzivné a jejich vztah Kk tcastnikiim
domaciho nasili je timto zna¢né ovlivnén. Jednu z moznosti chovani ditéte jako svédka
domaciho nésili, je jeho pfipojeni se na stranu ohroZené osoby a snaha o obranu této osoby,
coz samoziejmé nese riziko zvySeného nebezpeci, ze bude dit¢ samo napadeno tmyslnym
¢i netmyslnym jednanim nésilné osoby. Nésilnou osobu dit¢ odmitd a brani se kontaktu
S touto osobou. Takto naruSeny vztah miize byt az trvaly. Druhou mozZnosti chovéni ditcte
Vv piipad¢ jeho pfitomnosti pfi domacim nasili, je ta, ze pfijmou nasilné chovani jako b&ézny
a spolecnosti akceptovany zplsob pro dosazeni cili anapliiovani potifeb. Coz mize
v budoucnosti (v dob¢ jejich dospélosti) mit za dusledek, ze budou pokracovat v domacim
nasili v nov€ vzniklych vztazich. Tento jev je nazyvan jako pfenesené vzorce chovani.
Tyka se to jak chlapci, tak divek. Chlapci budou spiSe v postaveni agresora a divky v roli

ohroZené¢ osoby.

Chovani déti, jez vyrtstaji v rodindch s domdcim nasilim je naucend agresivita Ci
bezbrannost. Déti se projevuji zhorSenym chovanim, Spatnymi $kolnimi vysledky, ale
i krizovymi a posttraumatickymi stavy. ,, Lze tedy konstatovat, Ze déti, at jiz jako primé ci
neprimé obeéti (svédci) domaciho nasili, vykazuji stejné symptomy jako deti se syndromem

, , L, , e . 44
tyraného a zneuzivaného ditete, tj. se syndromem CAN.

* VANICKOVA, Eva. Interpersonélni nésili na détech. 1. vydani. Praha: Utad vlady CR, 2009. ISBN 978-
80-7440-001-8

44 SEVCIK, Drahomir, SPATENKOVA Nadé&zda, a kol.. Domdci ndsili. Kontext, dynamika a intervence. 1.
vydani, Praha: Portal, 2011, s. 121
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4 LEGISLATIVAV CESKE REPUBLICE TYKAJICI SE OBLASTI
DOMACIHO NASILI

At je pravni tad sebedokonalejsi, at’ je prace zakonodarcu co nejpiedvidanéjsi, vétSinou
jednotliva pravni ustanoveni reaguji a upravuji az na zakladé vzniklé situace v Zivoté

spole¢nosti. Nejinak je tomu i v ptipad€ zdkont fesici domaci nasili.

4.1 Domaci nasili a misto v pravnim systému

Povinnost Ceské republiky fedit doméci nasili je vazana fadou ratifikovanych
mezinarodnich imluv, zejména Umluvou o odstranéni viech forem diskriminace Zen, jez
byla vydand Organizaci spojenych narodi. Tato mezindrodni umluva sjednand v New
Yorku dne 18. prosince 1979 vstoupila v platnost dnem 3. zaii 1981. Ceskoslovenskou
socialistickou republikou byla podepsana v Kodani dne 17. ¢ervence 1980. Po ratifikovani
federalnim shromazdénim a prezidentem vstoupila v platnost dne 18. biezna 1982. Ve
Sbirce zékonl byla zvefejnéna pod CcCislem 62/1987 Sb., jako vyhlaska ministra
zahrani¢nich véci CSSR. Podle této umluvy jsou staty, jez ji pfijaly, povinny podavat
Vyboru OSN pro odstranéni diskriminace Zen pravidelné zpravy o plnéni ve stanovenych
periodach. Zpravy o dodrzovani této umluvy podavaji stejnému vyboru také nevladni
organizace. Po zpracovani ziskanych informaci a projednani se zastupci statu je Vyborem
OSN pro odstranéni diskriminace zen vydano zévére¢né doporuceni, na néz je reagovano.
Ceska republika byla vyzvana ke spole¢nému predlozeni Gtvrté a paté periodické zpravy
v terminu mé&sice biezen roku 2009, a to za obdobi mezi 1. lednem 2001 az 31. éervencem
2008. Vlada Ceské republiky dne 09. biezna 2009 vydala usneseni, kdy tyto dvé zpravy
vzala na védomi a ministru zahrani¢i ulozila povinnost je pfedlozit Vyboru OSN pro

odstranéni diskriminace Zen.*®

Prestoze problematika domdaciho nésili je pro naSi spolecnost nezadoucim socidlné
patologickym chovanim, neexistuje v Ceské republice komplexni uprava proti tomuto
nasilnému jednéani. V zdkoné¢ o rodin¢ cislo 94/1963 Sb. ve znéni pozdé&jSich novel
a Vv obCanském zakoniku cislo 94/1963 Sb.,ve znéni pozdéjSich novel, neni o domacim

nasili ani zminka. Zména by meéla nastat od 1. ledna 2014, kdy by mél vejit v G¢innost

*http://www.vlada.cz/cz/ppov/rip/dokumenty/zpravy-plneni-mezin-umluv/umluva-o-odstraneni-vsech-
forem-diskriminace-zen-19700/ 14.ledna 2013 21.00 hodin
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novy obcansky zakonik ¢islo 89/2012 Sb.. Ustanoveni §§ 751 az 753 nese nazev Zvlastni
ustanoveni proti domacimu nasili. Zde je zakonodarcem uvedeno opravnéni soudu omezit,
nebo az vyloudit pravo druhého manzela v domé nebo byté bydlet, dopousti-li se jeden
Z manzela t€lesného nebo dusevniho nasili vii¢i druhému manzeli ¢i jiné osob¢ a takovéto
jednéani je nesnesitelné. Délka omezeni ¢i vylouceni je stanovena nejdéle na dobu
6 mésict, pokud existuji zvlastni divody, soud mize rozhodnout znovu. Soud rozhoduje
vzdy na navrh ohrozené osoby. Pravo doméhani se ochrany proti nasili podle nového
obcanského zdkoniku ma i jind osoba, ktera Zije v domacnosti, a to jak s manzeli, tak
I s rozvedenymi manzeli. Ustanoveni odstavce 2 § 751 rozsifuje moznost uplatnéni téchto

o w . , v 4
opravnéni soudu i na rozvedené manzele.*

Vyznamnym zlomovym bodem z hlediska ochrany obéti domaciho nasili pfedstavuje
prijeti zakona ¢islo 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany pred
domacim nasilim, nebot’ do té doby byla ohroZené osoba chranéna jen hrozbou trestu pro
nasilnou osobu. Tento zdkon, jimz se ménily nékteré zdkony v Oblasti ochrany pted
domacim nasilim, byl ptijat parlamentem Ceské republiky dne 14. biezna 2006, v uéinnost
vstoupil dne 1. ledna 2007. Na napliiovani ukolt plynoucich z tohoto zakona se hlavné
podili Policie Ceské republiky, intervenéni centra a soudy. Zakon novelizoval Trestni
zakon cislo 140/1961 Sb., Obcansky soudni fad c¢islo 99/1963 Sb., Zakon o sociadlnim
zabezpedeni ¢islo 100/1988 Sb., Zakon Ceské narodni rady o ptisobnosti Ceskoslovenské
socialistické republiky v socialnim zabezpeéeni &islo 114/1988, Zakon Ceské narodni rady
o Policii Ceské republiky &islo 283/1991 Sb..

Uprava trestniho zakona &islo 140/1961 Sb., spoéivala ve vlozeni ustanoveni o spachani
trestného ¢inu Mareni vykonu Ufedniho rozhodnuti uvedeného v § 171, tim, ze do odstavce
1 pod pismeno e) byl vlozen text: ,, dopusti se zavazného nebo opakovaného jednani, aby
zmaril rozhodnuti o vykazani vydané podle zvidastniho pravniho predpisu (§ 21a zdkona
Cislo 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky) nebo na zdkladé predbézného opatieni

47

soudu,“*". Dosavadni pismeno e) se oznacilo jako pismeno f). Za spachani tohoto trestného

¢inu hrozil pachateli trest odnéti svobody Vv délce az 6 mésicli nebo penézity trest.

* http://business.center.cz/business/pravo/zakony/obcansky-zakonik/cast2hl.aspx, 15. ledna 2013 15.00
hodin

4 Trestni zakon Cislo 140/1961 Sb., ve znéni pozdgjsich predpis, podle stavu k 1. Gnoru 2007, zvefejnény
v UZ ¢islo 580,Sagit. Ostrava 2007, s.41


http://business.center.cz/business/pravo/zakony/obcansky-zakonik/cast2h1.aspx
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Novelizace Obc¢anského soudniho fadu ¢islo 99/1963 Sb., spocivala ve spojitosti s upravou
vydavani predbézného opatfeni soudem o vykdzani nasilné osoby a vykonu rozhodnuti

0 vykazani.

Zména zakona ¢islo 100/1998 Sb., o socialnim zabezpeceni spocivala v pridani ustanoveni
§ 74a a § 74b, které se tykaly poskytovani pomoci ohrozenym osobam. Timto zdkonem
byly zfizeny intervencni centra, jejichz hlavnim ukolem je poskytovani ohrozenym
osobdm pomoci, jenz ma byt bezprostiedni, individudln¢ zaméfend, psychologicka
a socialni, ambulantni nebo azylové povahy. Dale zde byly stanoveny tkoly intervenénim
centrim spocivajici v koordinaci uloh mezi institucemi, poskytujicimi pomoc ohrozenym

osobam, vyhodnocovani spoluprace mezi témito institucemi. 48

Novelizaci zédkona &islo 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky bylo vloZeno nové
ustanoveni §§ 2la az 21d. Pod témito ustanovenimi bylo vlozeno opravnéni policie
vykazat nasilnou osobu ze spolecné domdacnosti a zakazat vstupu do ni a jejiho
bezprosttedniho okoli na dobu 10 dnu. Toto opravnéni bylo vedeno s tmyslem poskytnout

ohroZené osob¢ bezpeci. Vykazani bylo ¢inéno formou rozhodnuti podle spravniho fadu.

4.2 Domaci nasili a trestni zakon, trestni zakonik

Z pohledu domaciho nasili, spachani trestného ¢inu nasilnou osobou a jeho potrestani, je

mozné za meznik povazovat rok 2004.

Do 31. kvétna 2004 nebylo mozné protipravni jednani nasilné osoby postihovat jako
trestny Cin z hlediska dlouhotrvajiciho nasili. Jednani nasilné osoby bylo posuzovano podle
jednotlivého dil¢iho utoku, jenz mohl napliovat nékterou ze skutkovych podstat trestnych
¢inli uvedenych v trestnim zdkoné. V tvahu pfichazel trestny €in Vrazda podle § 219,
UbliZeni na zdravi podle § 221 nebo § 222, Znasilnéni podle § 241, Tyrani svéfené osoby
podle § 215, Nasili proti skupiné obyvateli a proti jednotlivci podle § 197a, Vytrznictvi
podle § 202, Omezovani osobni svobody podle § 231, Vydirani podle § 235, Utisk podle
§ 237, Porusovani domovni svobody podle § 238, Neopravnény zasah do prava k domu,

bytu nebo nebytovému prostoru podle § 249a, a také Poskozovani cizi véci podle § 257.%

*8 http://www.psp.cz/sqw/shirka.sqw?0=4&t=828/sb046-6(4).pdf, 16. ledna 2013 18.00 hodin

* Metodicky pokyn feditele Ufadu sluzby kriminalni policie a vy3etfovani Policejniho prezidia Ceské
republiky &islo 2/2004, kterym se upravuje postup Policie Ceské republiky pii oznameni, provéfovani a
vySetfovani piipadd domaciho nasili, ¢lanek 3.


http://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw?o=4&t=828/sb046-6(4).pdf
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Dne 29. ledna 2004 byl scilem feSeni problému domaciho nasili ve smyslu potrestani
pachatele piijat zakon ¢islo 91/2004 Sb., kterym se ménil zakon ¢islo 140/1961 Sb., trestni
zékon, ve znéni pozdéjSich predpisii, jenzZ nabyl ucinnosti dnem O01. cervna 2004.
V ustanoveni § 215a odstavce 1 je uvedena nova zakladni skutkova podstat trestného ¢inu,
jenz byl nazvan Tyrani osoby Zijici ve spole¢né obyvaném byt& nebo doms.*® Ustanoveni
tohoto § vychazi z ustanoveni § 215, jenz se tykd tyrani svéfené osoby. Ze skutkové
podstaty trestného ¢inu uvedeného v § 215a je patrné, Ze objektem je zajem spolecnosti na
ochran¢ osob blizkych nebo také Zijicich ve spolecné obyvaném byté nebo domé pied
domacim nasilim. Subjektem, nebo-li pachatelem muze byt pouze ten, kdo Zije s tyranou
osobou ve spolecné obyvaném byté nebo domé. Pro naplnéni subjektivni stranky je
pozadovano umyslné zavinéni. V odstavci 2, coz je kvalifikovana skutkova podstata, jsou
pro pouziti ptisnéjsi trestni sazby uvedeny divody, pod pismenem a) Ze ¢in v odstavci
1 byl spachan zvlast’ surovym zptisobem (napi. paleni Zehlickou na bfise obéti), nebo na
vice osobach (dvé a vice), pod pismenem b) pokracoval-li v pachani ¢inu uvedeného
Vv odstavci 1 po delsi dobu (za coz se dle vykladového stanoviska povazuje doba v trvani

fadoveé mésict).

Dal3i posun v trestni klasifikaci ¢inQ, jimZ je pachdno domaci nasili doSlo dne 1. ledna
2010. Tohoto dne totiz nabyva G¢innosti trestni zakonik ¢islo 40/2009 Sbh. (dale jen trestni
zakonik), ktery byl piijat dne 8. ledna 2009. Jedna se o reakci na zmény, jez nastaly v nasi
spolecnosti, nebot’ trestni zakon byl od svého pfijeti v 60. letech 20. stoleti mnohokrat
novelizovdn a neodpovidal jiz pozadavkim doby. V novém trestnim zdkoniku dochdzi
k celkové zméné usporadani jednotlivych §§, kdy jsou do hlavy IV. za¢lenény trestné Ciny
proti rodiné a détem. Zde pod ustanovenim § 199 je uveden trestny ¢in Tyrani osoby Zijici
ve spolecném obydli. U tohoto ustanoveni, jenz nahrazuje § 215a trestniho zakona ¢islo
140/1961 Sb., § dochazi k nckolika zméndm. Zejména se jednd o nahrazeni pojmu
spole¢né obyvany byt nebo diim na pojem spolecné obydli, coz mé za nasledek, ze se tyka
nejen obytného domu ¢i bytu, ale i hotelu, ubytovny, vysokoskolské koleje. U 1. odstavce
dochazi k navySeni trestni sazby za spéachani, kdy plivodni trest odnéti svobody az na
3 roky je nahrazen trestem odnéti svobody v délce od 6 mésict do 4 rokt. V kvalifikované
skutkové podstaté v odstavci 2 dochazi k rozsiteni diivodli pro pouziti vyssi trestni sazby,
ato o divod, Ze byla ¢inem v odstavci 1 zptsobena tézka ijma na zdravi. Nov¢ je zde

uveden odstavec, ktery popisuje skutkovou podstatu zlo¢inu, kdy pachatel zptisobi ¢inem,

%0 http://www.sagit.cz/pages/sbirkatxt.asp?cd=76&typ=r&zdroj=sb04091
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jenz je uveden v odstavci 1, tézkou ujmu na zdrvi nejméné dvéma osobam , popiipadée

o : - 51
jednanim v odstavci 1 zptisobi smrt.

Mezi dal$i ustanoveni, které fesi protipravni jednani nasilné osoby vici obéti, uvedené

Vv trestnim zakoniku naptiklad patfi:

Tyrani svéfené osoby podle § 198 trestniho zakoniku — jednd se prakticky o totozné
ustanoveni s § 199. Odlisnost tvoti pfedmét ttoku, kterym neni osoba blizka nebo Zijici ve
spolecném obydli, ale osoba, jez je v jeho péc¢i nebo vychove. ZvySenou trestni sazbou
v odstavci 1 (1 rok az 5 let) je reflektovano na skute¢nost, Ze predmét utoku (osoba mladsi
18 let ale 1 zletild osoba, jenz je naptiklad pro stafi, invaliditu postizeni odk4dzéna na péci
jinych osob) ma dosti ztizené moznosti tyrani zabranit. Odstavce 2 a 3 jsou naprosto

shodné. Vici ustanoveni § 198 je toto ustanoveni vV poméru speciality, z ¢ehoz vyplyva, ze

se ustanoveni § 199 uzije prednostné.

Vrazda podle § 140 trestniho zdkoniku — toto ustanoveni se vztahuje na umyslné
zpusobeni smrti pachatelem. V piipad¢, ze se jednd o umysIné jednani nasilné osoby pfi
pachani doméciho nasili, pouZije se tohoto ustanoveni v soubéhu s trestnym ¢inem tyrani
osoby zijici ve spole¢ném obydli podle § 199. V ptipadé, Ze jednani jejimz disledkem byla
smrt zpuasobena pouze z nedbalosti, bude pravni kvalifikace podle § 199 odstavce

3, pismene b) trestniho zakoniku.

Tézké ubliZeni na zdravi podle § 145 nebo UbliZeni na zdravi podle § 146 trestniho
zékoniku — predmétem ochranu ustanoveni téchto paragrafii je ochrana lidského zdravi,
spocivajici v pfirozené funkci lidského téla a jeho organil. Pro naplnéni skutkové podstaty
téchto trestnych ¢ind dle judikatury je nutné omezeni bézného zplisobu Zivota poskozené

osoby po dobu 42 respektive 7 dnti.

Omezovani osobni svobody podle § 171 trestniho zdkoniku — pfedmétem ochrany je
volny pohyb ¢lovéka, a to jeho znemoZznéni nebo omezeni za souCasného zabranéni
svobodného rozhodovéni ¢loveéka o jeho pohybu. Pro naplnéni skutkové podstaty postacuje
1 omezovani na kratkou dobu, pokud je nelze snadno piekonat jedna se naptiklad o svirani
V ndruci, nebo drzeni za jinou cast téla, uzamcenim dveti branicim odejiti z mistnosti nebo
budovy, ale i zbaveni kompenza¢ni pomucky osobé s télesnym postizenim, bez niz se

nemuze pohybovat. Pfi probihajicim doméacim nésili se nasilnd osoba dopousti tohoto

5! Trestni zakonik &islo 40/2009 Sb., ve znéni pozdéjsich novel
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trestného ¢inu, kdy naptiklad brani ohrozené osobé vychazet z domu s vyjimkou jim

povolenych diivodi (zaméstnani), navstévovat rodinné piislusniky ohrozené osoby.

Vydirani podle § 175 trestniho zakoniku — spoc¢iva v pfinuceni poskozené osoby, aby néco
konala, opominula nebo trpéla za soucasného aktivniho konani pachatele, jenz pouzije
fyzické sily k ptekonani odporu, a to jak kladeného, tak o¢ekavaného, hrozby nasili nebo
hrozby jiné té¢zké Gjmy spocivajici naptiklad ve vyhrozovani zplisobeni jmy majetkové

nebo Gjmy na cti.

Utisk podle § 177 trestniho zékoniku — oproti vydirani uzije pachatel k pfinuceni obéti
néco konat, opominout nebo trpét tisné (pfechodny nebo trvaly stav, jenz vede
k znemoznéni svobodného rozhodovani) nebo zavislosti (stav v némz se osoba nemiize
rozhodovat ze své svobodné vile z duvodu zavislosti na pachateli naptiklad dluznik

vétitel, ale 1 zaméstnance a jeho zaméstnavatel)

Znasilnéni podle § 185 trestniho zdkoniku - wustanoveni chrani pravo na svobodné
rozhodovani o pohlavnim zivoté jak zeny, tak muze, pficemz nezélezi, zda pachatel je

osoba stejného ¢i jiného pohlavi.

Zanedbani povinné vyzivy podle § 196 trestniho zdkoniku — jednid se o vyzivovaci
povinnost stanovenou dle zédkona o rodiné a vztahuje se nejen na vyZivovaci povinnost
rodict a déti, popiipadé osvojencem a osvojitelem, ale i mezi manzely a piibuznymi
Vv pokoleni pifimém. Pro naplnéni skutkové podstaty postacuje nedbalostni jedndni
pachatele a neni rozhodujici, zda vyzivné bylo stanoveno rozhodnutim soudu s vyjimkou,
kdy se jednd o nemanzelské dité, u néhoz nebylo otcovstvi dobrovolné€ uznano otcem za

soucasného souhlasu matky.

Nebezpecné pronasledovani podle § 354 trestniho zdkoniku — jednd se o zcela nové
formulované protipravni Gmyslné jednani zavedené az v zdkoné Ccislo 40/2009 Sb.,
spocivajici Vv taxativné stanovenych formach, a to naptiklad v dlouhodobém vyhledavani
fyzické pfitomnosti ¢i sledovani, vytrvalym kontaktovanim napiiklad pomoci prostredka
elektronické komunikace, ale i prostfednictvi listovnich zasilek, darkd, vyhrozovanim
ublizenim na zdravi, jenz jsou schopny v osob¢ poskozené¢ho vzbudit diivodnou obavu
0 jeho zivot nebo zdravi ¢i Zivot nebo zdravi jemu blizkych osob. Za dlouhodobost je

nutné povazovat dobu né¢kolika mésicii, kdy je nutno zohlednit cetnost jednotlivych utokd.
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Marieni vykonu uredniho rozhodnuti a vykazani dle § 337 odstavce 2 trestniho
zakoniku — jedna se o ustanoveni, jez je podobné ustanoveni § 171 odstavec 1, pismeno
e) trestniho zakona ¢islo 140/1961 Sb., ve znéni pozd¢&jSich predpisti. Pro naplnéni
skutkové podstaty je nutné, aby se pachatel dopustil amyslné¢ opakované¢ho jednéni
sméfovaného ke zmateni vykazani nebo rozhodnuti soudu o predbézném opatieni, kdy se
musi jednat minimaln¢ o druhé jednani, pficemz se nemusi jednat o shodné jednani, nebo
zévazného jednéni, jez je pro svoji intenzitu zpusobilé v ohrozené osobé vzbudit

obavuo jeji zivot, zdravi, osobni svobodu ¢i lidskou dﬁstojnost.52

Vyse uvedené trestné Ciny je mozno spachat az na nékteré vyjimky v soub&hu s trestnym

¢inem Tyrani osoby zijici ve spole¢ném, obydli podle § 199 trestniho zikoniku ¢islo

40/2009 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

V souladu s ustanovenim § 163 zakona o trestnim fizeni soudnim c¢islo 141/1961 Sb., ve
znéni pozdgjsich ptedpisti (dédle jen trestni tad), je vyzadovan souhlas poskozeného
s trestnim  stthanim z vySe uvedenych trestnych ¢inG pouze u UbliZzeni na zdravi
podle§ 146, Omezovani osobni svobody podle § 171, Vydirani podle § 175 odstavce 1, a to
Vv ptipadé, kdy je poskozeny vii€i podezielému ve vztahu, pifi némz je opravnén odepfit
vypovéd podle § 100 odstavce 2 trestniho fadu a v ptipad¢, ze osoba poskozena je vuci
podezielému manzelem, partnerem ¢i druhem rovnéz u trestného ¢inu Znasilnéni

podle§ 185 odstavct 1, 2 trestniho zakoniku.

4.3 Domaci nasili a zakon o prestupcich

V ptipadech, kdy nedosSlo k naplnéni skutkové podstaty trestnych €ind podle trestniho
zakoniku, je nutné posuzovat, zda nedoslo k naplnéni podezieni ze spachani piestupku
podle zakona ¢islo 200/1990 Sb., o piestupcich ve znéni pozdéjsich piedpisi (dale jiz jen
zakon o prestupcich). Tim je mySleno jednani fyzické osoby, u néhoZ neni obecné
vyzadovano umyslu pfimého ¢i nepiimého (S vyjimkou taxativné stanoveného umyslného
jednéni), jenz je vyslovné oznaceno jako pfestupek v zdkoné o ptestupcich poptipadé

V jiném zakong.

52 SAMAL.Pavel, a kol.. Trestni zdkonik I. § 140 a 421. Komentdr. 1. vydani, Praha: C.H.BECK, 2010, s.
1294-1325, 1359-1371, 1536-1542, 1571-1584, 1588-1592, 1649-1663, 1728-1738, 1742-1747, 2907-
2923,3003-3014
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V souvislosti s domacim nasilim mizeme uvazovat hlavné 0 prestupcich proti vetejnému

potfadku uvedenych v § 47, § 49 a § 50 zakona o piestupcich:

Piestupky proti ob¢anskému souziti podle § 49 zakona o ptestupcich — zde je vyctove
vyjmenované jednani spocivajici napiiklad v neumyslném ublizeni na cti urdzkou nebo
vydanim v posméch, nedbalostnim ublizenim na zdravi, umyslném naruSenim
obcanského souziti, jehoz je dosazeno vyhrozovanim Gjmou na zdravi, drobnym ubliZzenim
na zdravi, jehoz nésledkem miZze byt omezeni na bézném zplsobu Zivota poSkozeného
zpravidla do 7 dnt, ale také nepravdivym obvinénim jiného ze spachani piestupku,

schvalnosti nebo jinym hrubym jednanim.

Piestupky proti majetku podle § 50 zidkona o piestupcich — spocivaji v imyslném
jednéni pachatele vic¢i poskozenému, jemuz zpusobil Skodu na majetku kradezi,
zpronevérou, podvodem nebo znicenim, kdy za ptestupek je oznacen i pokus o takovéto
jednani pachatele. Je zde také taxativné uvedeno umyslné jednani spocivajici
V neopravnéném uzivani cizi véci €i zatajeni nalezu, nebo umyslné ukryti ¢i predvedeni na

sebe nebo jiného véci, jez byla prestupkem jiné osoby ziskéna.

Prestupky podle § 47 odstavce 1, pismen b, ¢) zdkona o pfestupcich — pachatel se zejména
pii domacim nasili mize dopustit ruSeni no¢niho klidu (v dobé od 22.00 do 06.00 hodin)

popfipad¢ verejného pohorseni.

Novelizaci prestupkového zakona vyhlasenou pod cCislem jednacim 199/2010 Sb., byla
odstranéna az absurdni véc, ze poskozena osoba, jenz je osobou blizkou vic¢i osobé
podezielé ze spachani piestupku, musela v ptipadé podezieni ze spachani prestupku podle
§ 49 odstavce 1 pismene c) prestupkového zakona pro pojednani pied spravnim orgdnem
podat navrh podle ustanoveni § 68 ptrestupkového zakona. Podani navrhu na projednani se
v soucasné dobé vyzaduje Vsouladu se zidkonem o piestupcich podle § 49
odstavcel, pismen b) a d) a § 50 spachanych osobami blizkymi a podle § 49
odstavcel, pismene a) prestupkového zakona bez ohledu, zda poskozeny a podeziely ze

spachani ptestupku, jsou osoby blizké.>®

53 Zakon &islo 200/1990 Sb., o piestupcich v platném znéni
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5 POMOC POSKYTOVANA OBETEM DOMACIHO NASILI

Poskytnuti pomoci obétem doméciho nésili a feseni tohoto spolecensky nezadouciho jevu
neni zdlezitosti jedné organizace €i slozky statu. Pro G¢inné feSeni je nutna spoluprace
i odlisn¢ zaméfenych subjektd, jejichz ¢innost sleduje stejny cil a jejichz prace na sebe
navazuje ¢i se dopliuje. Jedna se o interdisciplinarni spolupraci, na niz se podili Policie
Ceské republiky, soudy, intervenéni centra, neziskové organizace, organ socialng pravni

ochrany déti.

5.1 Cinnost Policie CR

Cinnost policie se odviji od stanovenych ukol a opravnéni potiebnych k plnéni tkold, jez
jsou dany zakony, a to zejména zakonem o Policii Ceské republiky. Jak jiz bylo uvedeno
od 1. ledna 2007 byl zakonem ¢islo 135/2006 Sb., zménén zékon ¢islo 283/1991 Sb.,
o policii Ceské republiky, a to vlozenim §§ 21a az 21d jeZ se tykaly opravnéni policie
vykazat nasilnou osobu ze spoleéného obydli a zakazat do tohoto obydli vstup na dobu 10
dnti. V té dobé bylo rozhodnuti o vykazani vydavano podle spravniho tadu. Ke dni
1. ledna 2009 nabyl u¢innosti novy zékon o Policii Ceské republiky &islo 273/2008 Sb.. Do
soucasné doby byl tento zadkon rovnéz nékolikrat novelizovan, ale ustanoveni hlavy VII,
jez se tyka domaciho nasili je stale platny. V ustanoveni §§ 44 az 47 je dano policii
opravnéni pii feSeni doméciho nasili vyuzit institutu vykazani. Podle téchto ustanoveni ma
vykazani povahu sluzebniho ukonu, o ¢emz se zpracovava potvrzeni o vykazani, Které ma

za cil zajiSténi ochrany Zivota, zdravi a svobody ohrozené osoby.

V praxi to probiha tak, ze ve vétsin¢ piipadt vyjizdi dvouclenna hlidka policisti na misto
jednani, jez bylo vétSinou oznadmeno na linku 158. Pied pfijezdem na misto by jiz m¢l mit
policista prostfednictvim vysilacky zjiStény informace o osobach a misté kam vyjizdi, ve
smyslu, zda se jedna o opakované oznameni nebo prvni, kdo na uvedené adrese bydli, zda
nektery z obyvatel je drzitelem stielné zbrané a podobné. Po pfijezdu na misto vstupuji
policisté zpravidla do obydli, kdy ¢as tohoto vstupu je dulezity pro terminy dalsiho plnéni
ukold. Spoji se s oznamovatelem a jsou povinni zjistit vSechny okolnosti, které
predchazeli ozndmeni, za soucasného taktického rozdéleni jednotlivych aktéri jednani.
Policisté zjistuji zejména od oznamovatele, jenz muze ale nemusi byt totozny s 0sobou,
jehoz prava byla dotCena, osoby poskozené, osoby, jez se né&jakého jednani dopustila,

piipadné svédkii, coz mohou byt sousedé, piibuzni, ale také ostatni ¢lenové domacnosti,
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zjistuji ptipadné predchéazejici utoky (jejich intenzitu, pocet), miru agresivniho chovani
nasilné osoby (verbalni ¢i fyzické utoky proti ohrozené osobé, vyhrozovani zpiisobeni
fyzické Gjmy ohrozené osobé¢, schvalnosti, ponizovani, sexualni nasili), aktudlni stav
ovlivnéni zucastnénych osob alkoholem ¢i jinymi omamnymi a psychotropnimi latkami,
sklony nasilné osoby k uzivani zbrani a zda néjakou zbran vlastni, a to jak legaln¢, tak
I nelegalng, pfipadnou snahu o izolaci ohrozené osoby od jejich rodinnych pftislusniki,
pratel, znemozinovani napliiovani zékladnich zivotnich potieb, ni¢eni oblibenych véci nebo
majetku ohrozené osob¢, ublizovani domacim zvifatim. O tomto policisté V pripadé
ohrozené osoby zpracovavaji ufedni zédznam o podani vysvétleni dle § 61 odstavce
1 zakona o policii, a to vétSinou v 1. osobé. Stejné je postupovano i u nasilné osoby,
zpravidla vSak dochézi k zajiSténi nésilné osoby podle § 26 odstavce 1 pismene
a) piipadné pismene f) zakona o policii, a jeji umisténi do policejni cely az na dobu 24

hodin.

Na zakladé takto zjisténych informaci vétSinou zkuSengjsi policista posuzuje
a vyhodnocuje naplnéni znakd domaciho nasili a hrozby dalsiho ttoku vuci zdravi, zivotu
a svobod¢ ohrozené osoby, nebo zvlast zavazného utoku vici lidské dastojnosti. V ¢emz
mu pomaha metoda SARA DN. V piipadé, Ze policista podle svého uvazeni rozhodne, ze
se V konkrétnim pfipadé jednd o domaci nasili a jsou tedy dany divody pro vyuziti
opravnéni spocivajici ve vykdzani nésilné osoby na dobu taxativné stanovenych 10 dni,

jejiz zacatek je urcen 00.00 hodinou nasledujiciho dne po vstupu do obydli.

Policista za ptitomnosti nezt¢astnéné osoby (vyjimku tvoii situace, kdy hrozi nebezpeci
z prodleni) Gstné sdé€li strandm své rozhodnuti o vykazani a nasledné po vyhotoveni preda
obéma strandm Potvrzeni o vykazani, jehoz pfevzeti si nechava pisemné potvrdit.
V potvrzeni o vykazani musi jasné¢ a konkrétné¢ stanoveno misto, na néz se vykazani

vztahuje. Pfi stanoveni mista se piihlizi k zajisténi potiebné ochrany ohrozené osoby.

Policista vykazanou osobu také ustné pouci o jejich pravech a povinnostech, pteda ji oproti
podpisu pisemné pouceni vykdzané osoby. V ptipad¢€, ze osoba odmitne pouceni podepsat
nebo pfevzit provede o tom poznamku do potvrzeni o vykazani. V pfipadé, Ze vykazana
osoba po pouceni na mist¢ poda namitky proti vykazani, zanese policista tyto namitky do
Potvrzeni o vykazani. Dale vykazané osobé pifeda seznam ubytovacich zafizeni v okoli
avyzve ji k vydani klica od spoleéného obydli, coz nasledné¢ zaznamena do potvrzeni

0 vykéazani. V piipadé, ze dojde k vykdzani v misté spolecného obydli, v posledni fadé¢
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umozni vykazané osob¢ si vzit osobni potieby, doklady a jeji cennosti. Rovnéz je nésilna
osoba poucena policistou o moznosti si na vydavajicim zdkladnim utvaru policie

vyzvednout Ufedni zaznam o vykazani.

Ohrozené osob¢ policista kromé potvrzeni o vykézani pfedava pouceni ohrozené osoby,
ato po predchozim ustnim pouceni o jejich pravech a povinnostech. Poskytne ji seznam
instituci, jez poskytuji pomoc obétem domadaciho nasili, vysvétli ji skutecnost, ze
maximalné¢ do 72 hodin od vstupu do obydli policii bude kontaktovéna intervencnim

centrem a bude ji jim nabidnuta pomoc.

Policista zpracovava ufedni zaznam o vykazani, jehoz opis je povinen ve lhuté do 24 hodin
od vstupu do obydli zaslat na intervencni centrum (zpravidla se tak déje faxem, a doruceni
se ovétuje telefonicky). Déle opis zasild na pfislusny okresni soud a v pfipadé, ze
v domacnosti s domacim nasilim byly také osoby mladsi 18 let zasle opis organu socialné -

pravni ochrany déti.

V ptipadé, ze pii Setieni na vyjezdu bylo policistou zjisténo podezieni ze spachani
ptestupku ¢i trestného €inu, zpracovava policista samostatné také toto protipravni jednani

dle stanovenych postupti.

Bé&hem vykazani je policie povinna za piitomnosti policisty také umoznit vykdzané osobé
vyzvednout si ze spole¢ného obydli véci pro podnikani nebo vykon povolani. Je stanovena
povinnost policii o tomto ukonu pfedem ohrozenou osobu vyrozumét. Ve lhité do 3 dnt
od vydani rozhodnuti o vykazani se provadi ze strany policie kontrola, zda vykazani je ze

strany nasilné osoby dodrZovéno.

V piipad€, ze neni ohrozenou osobou podan navrh na predbézné opatieni soudu, je policie
povinna po uplynuti doby 10 dnt, kterd zapocala bézet poc¢atkem nasledujiciho dne po
vstupu policie do obydli, vratit nasilné osobé klice, které na vyzvu vydala. V ptipadé, ze
byl podan navrh na pfedbéZzné opatifeni soudu, vycka se jeho rozhodnuti a dle toho se bud’

klice vrati nésilné osob¢, nebo se zaSlou na piislusny okresni soud.

V roce 2012 bylo vramci Krajského feditelstvi policie Jihomoravského kraje policisty
jednotlivych Uzemnich odborii provedeno celkem ve 149 piipadech vykazani nésilné
osoby dle ustanoveni § 44 zikona &islo 276/2008 Sb., o Policii Ceské republiky ve znéni
pozdé¢jsich predpist.
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Tabulka cislo 2. Pocet vykdzanych osob Vramci Krajského reditelstvi policie

Jihomoravského kraje v roce 2012

Uzemni odbor / mésic roku 2012
Méstské
teditelstvi |11 23] 4|5 |6 | 7| 8|9 |10]11]|12| celkem
Blansko- 0 3 1ol 3 1|11 |1]2]0]0]1 14
Vyskov
Brno-mésto 21 0 |5] 9 1 4 10 | 3 2 4 4 5 49
Brno-venkov [[2] 1 |1]| 3 1 0 3 0 1 2 2 0 16
Breclav 2|1 5 (2] 2 1 4 6 3 5 0 0 3 33
Hodonin 0| 3 (0] 4 5 1 0 2 1 1 1 1 19
Znojmo o112 (3|3 (0|2 1|12 2 18
Celkem 7113 19|23 |12 |13 |20 |11 |12 | 8 9 12 149

Zdroj: Intranetové stranky Vnéjsi sluzby Krajského reditelstvi policie Jihomoravského

kraje

Graf cislo 2. Pocet vykazani v ramci Krajského reditelstvi policie Jihomoravského kraje

v roce 2012
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Zdroj: Intranetové stranky Vnéjsi sluzby Krajského reditelstvi policie Jihomoravskeho

kraje >*

5.2 Cinnost soud

Pravomoc pfi feSeni doméciho nasili soudu byla dand zakonem c¢islo 135/2006 Sb., jimz

byl novelizovan zakon ¢islo 99/1963 Sb., obCansky soudni fad. Zde byla dana moznost

> Intranetové stranky Vng&jsi sluzby Krajského feditelstvi policie Jihomoravského kraje
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predsedovi senatu, dle ustanoveni § 76b obcanského soudniho fadu, vydat formou usneseni
predbézné opatieni na zajisténi ochrany ohrozené osoby a jejiho obydli po dobu delsi nez

10 dnd, které ji muze svym ukonem zajistit policie.

Navrh na pfedbézné opatfeni mize dat ohrozena osoba nezavisle na tom, zda bylo vydéano
vykdzani policii. Ohrozené¢ osobé milize snavrhem na piedbézné opatieni pomoci
interven¢ni centrum, které se o incidentu domaciho nasili dovédélo od policie obdrzenim
opisu ufedniho zdznamu o vykéazéani. Soud je povinen do 48 hodin od podani navrhu
rozhodnout o navrhu na vydani ptfedbézného opatieni. V ptipadé, ze ohrozena osoba poda
navrh posledni den 10-ti denni doby vykazani policii, trva vykazani nasilné osoby az do

doby, nez soud o navrhu piedbézného opatieni rozhodne.
,»V podani navrhu na predbézné opatreni Se miize ohrozena osoba domahat, aby Zalovany:

e opustil spolecné obydli i jeho bezprostiedni okoli, nezdrzoval se ve spolecném
obydli nebo do néj nevstupoval,

e nevstupoval do bezprostredniho okoli spolecného obydli nebo obydli navrhovatele
a nezdrzoval se tam;

e zdrzel se setkavani s navrhovatelem;

v v , e vy ;o . ’ . o 55
e zdrzel se nezadouciho sledovani a obtézovani navrhovatele jakymkoli zpiisobem .

Predbézné natizeni soudem je na dobu 1 mésice, a to od data vykonatelnosti, coZ je datum
vyhlaseni, v pfipad¢, Ze k vyhlaSeni nedoslo, je rozhodné pro vykonatelnost datum vydani.
V ptipadé, ze piredbéznému opatieni predchazelo vykazani policii, po€ind jednomési¢ni
lhiita bézet az po ukonceni 10-ti denni doby vykazani policii. Béhem piedbézného opatieni
ma pravo ohroZena osoba podat navrh na prodlouzeni ptedbézného opatieni, a to na dobu
az 1 roku, ale za podminky, Ze poda pied uplynutim jednomésic¢ni lhiity navrh na fizeni ve
véci samé, jimZ se fesi stejny okruh otdzek jako pfedbéZznym opatfenim. MiZe se jednat
napiiklad o névrh na vyklizeni bytu, navrh na vyporadani spolecného jméni manzelli po
56

rozvodu, nekteré soudy navrh na rozvod manzelstvi nepovazuji za navrh ve véci samé.

Vykon pfedbéZného natizeni je naplilovan exekucnim fizenim.

Ptedbézné opatteni zanikd v ptipade, ze:

5 SEVCIK, Drahomir, SPATENKOVA Nadé&zda, a kol.. Domdci ndsili. Kontext, dynamika a intervence. 1.
vydani, Praha: Portal, 2011, s. 137

5 SEVCIK, Drahomir, SPATENKOVA Nadé&zda, a kol.. Domdci ndsili. Kontext, dynamika a intervence. 1.
vydani, Praha: Portal, 2011, s. 136-140
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e nebyl navrhovatelem podan v zakonné lhuté 1 mésice navrh na zahajeni fizeni ve
véci samé,

e navrhu ve véci samé nebylo soudem vyhovéno,

e uplynula stanovena doba, po niZ m¢lo trvat,

e uplynulo-li 15 dn od vykonatelnosti rozhodnuti ve véci samé v ptipadeé, ze

soudem bylo névrhu ve véci samé Vyhovéno.57

5.3 Cinnost intervenc¢nich center

Intervenéni centra vznikly na zakladé novelizace zakona ¢islo 100/1988 Sb., o socialnim
zabezpeceni, jenZ byla provedena zakonem cislo 135/2006 Sb., kterym se méni nckteré
zakony v oblasti ochrany ped domécim nasilim. Svoji ¢innosti vyvijeji od 1. ledna 2007
a Vv soucasné dobé pracuje v Ceské republice 17 intervenénich center, které vétsinou sidli
Vv krajskych méstech a pro snadné&jsi dostupnost ztizuji v nékterych byvalych okresnich
méstech odlouc¢ené pracovisté. V roce 2008 vnikd Asociace pracovniki intervencnich
center, jejiz ¢lenem je vétsina intervencénich center. Cinnost center je upravena zakonem
¢islo 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach v platném znéni, a to konkrétné dle ustanoveni

§ 60a.

Poslanim intervencnich center je poskytnuti pomoci ohrozenym osobdm doméciho nasili
pii feSenti jejich slozité zivotni situace a pomoci pii jejich navratu do bézného Zivota. Prace
intervencnich center navazuje na vykazani nasilné osoby policii. Na zdklad¢ obdrzeni
opisu ufedniho zaznamu o vykazani kontaktuji do 48 hodin ohrozenou osobu zpravidla
telefonicky a ,, poskytuji ji bezprostiedni individualni psychologickou a socialné pravni
pomoc*®. Tato pomoc je poskytovana ambulantni, terénni a pobytovou formou.
Ambulantni forma probihda v prostorech interven¢niho centra. Terénni forma je
poskytovana v misté bydlisté ohrozené osoby, poptipad¢ v misté, které si ohroZzena osoba
zvoli a podili se na ni zdivodu bezpecnosti dva pracovnici intervenéniho centra.

Pobytova forma sluzeb je poskytovana dle moznosti konkrétniho intervenéniho centra

aspociva v pomoci zajisténi ubytovani nebo stravy. V pripad¢€, Ze tuto moznost

% KRALICKOVA,Zdetika, ZATECKA, Eva, a kol.. Pravo proti domdcimu ndsili. 1. vydani, Praha:
C.H.BECK, 2011,s.72

58 SEVCIK, Drahomir, SPATENKOVA Nadé&zda, a kol.. Domdci ndsili. Kontext, dynamika a intervence. 1.
vydani, Praha: Portal, 2011, s. 145
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interven¢ni centrum nema, spolupracuje s jinymi institucemi, jez tyto sluzby poskytuji
(azylové domy). Intervencni centra dale zafizuji ohroZzenym osobam naslednou pomoc, coz

je naptiklad zdravotni, pravni.

Sluzba interven¢niho centra neni ohrozené osobé vnucovana, ale pouze na svobodné vuli

ohroZené osoby zavisi, zda tuto pomoc pfijme.

Préace pracovnikl intervenc¢nich center probihd dle stanovenych pravidel s nimiz je kazdy,
komu je sluzba intervencniho centra poskytovana, seznamen. Mezi tyto pravidla mizeme

zahrnout:

e 74dna sluZba intervenéniho centra neni ze zdkona zpoplatnéna.

e QOsoba, které je sluzba poskytovana, mad pravo na anonymitu pii kontaktu
s pracovnikem centra, vyjimku tvofi ptipady vykézani pii domacim nasili.

e Mezi osobou, které je sluzba poskytovana a pracovnikem centra, je uzavirana
smlouva, a to ustni, pokud neni pozadovana osobou smlouva pisemna, tato
smlouva mize byt béhem spoluprice ménéna ze strany osoby, jiz je sluzba
poskytovana

e Délka spoluprace je urCovéana pracovnikem centra podle zavaznosti ptipadu po
dohod¢ s 0sobou, jiz je poskytovana.

e Od osoby, které je sluzba poskytovana, je vyzadovan aktivni pfistup a snaha na
vyfeSeni jeji svizelné Zivotni situace.

e Osoba, které je sluzba poskytovana, musi byt poucena o moznosti si ztézovat na

poskytované sluzby &i jejich pribeh.*

Kromé sluzeb osobam ohrozenym nésilim plni intervencni centrum koordina¢ni tlohu
mezi jednotlivymi institucemi, jeZ fe$i problematiku domaciho nasili. Jednd se
0 spolupréci s Policii Ceské republiky, organy socialné - pravni ochrany déti, pravnimi
zastupci, soudy, statnimi zastupitelstvimi ¢i proba¢nimi a media¢nimi sluzbami,
kontaktnimi pracovisti krajskych pobocek Utadu prace CR, neziskovymi organizacemi

zamé&fujicimi se na pomoc obétem, naptiklad Bily kruh bezpeci.

5 SEVCIK, Drahomir, SPATENKOVA Nadé&zda, a kol.. Domdci ndsili. Kontext, dynamika a intervence. 1.
vydani, Praha: Portal, 2011, s. 147
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5.4 Cinnost neziskovych organizaci

Pokud se citi kdokoliv ohrozen druhou osobou a nevi, co ma délat, miize se anonymné
obratit na n¢kterou z telefonnich linek diveéry, které provozuji neziskové organizace.
Na tyto organizace je mozno se také obratit osobné¢ v misté jejich sidla. Jedné se
0 sluzbu bezplatnou, kterd pracuje nepftetrzit, popiipadé¢ ve stanovenych hodinach.
Hlavni ¢innosti téchto organizaci je podpofit osobu, v nejvétsi pravdépodobnosti zenu
ohroZzenou domacim nasilim, Vv jeji nelehké Zivotni situaci, dikladné ji informovat
anavrhnout piipadnd feSeni. Zena sama se musi o své svobodné vuli rozhodnout
0 svych dalsich krocich, v pfipadé, ze je chce ucinit. N&které organizace také
prostiednictvim svych dobrovolnych pracovnikii potadaji rizné skoleni pro osoby, jez
se domacim nasilim zabyvaji, vydavaji tiskopisy, letdky s tématikou doméciho nasili, ¢i

pomoci obétem trestnych ¢ind.
Mezi nejznamé;jsi neziskové organizace v Ceské republice patfi:

e Bily kruh bezpeti, 0.5,

e (Obcanské sdruzeni ROSA,
e proFem o.p.s,

e SPONDEA 0.p.s.,

e ACORUS, 0s.

e Magdalenium, o.s..

Ve Znojmé pracuje Oblastni charita Znojmo, jezZ nabizi centrum poradenstvi a pomoci.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 VYZKUM POVEDOMI DETI O DOMACIM NASILI

6.1 Metody vyzkumu, stanoveni cilii a hypotéz

V bakaléiské praci jsem vychazel z literatury, kterd se domdacimu nasili vénuje, ale
i Z teoretickych a praktickych poznatkl, které jsem ziskal pii Skolenich a vykonu své

pracovni ¢innosti na obvodnim odd¢leni policie.

V praktické casti jsem pro zjisténi znalosti respondenti vyuzil kvantitativni metody a to
dotazniku. Tato metoda umoziuje snizkymi Casovymi naklady a jednoduse zjistit

pozadované data od vétsiho poctu respondenti.

V nestandardizovaném dotazniku jsem sestavil otdzky se snahou, aby respondenti
jednoznacné pochopili otazky. V dotazniku bylo pouzito celkem 17 otazek, znichz
3 otazky jsou uzaviené, v kterych respondent bude vybirat z nabidnutych moznosti, jez
odpovida skutecnosti nebo jeho védomosti. Zbyvajici otazky jsou polooteviené, kdy
respondent v kladnych odpovédich ma moznost doplnit odpovéd” a ne se spokojit pouze

s konstatovanim ano, coz umoziuje ziskat vétsi informace o jeho védomosti dané oblasti.

Pted zpracovanim praktické Casti jsem si stanovil dva cile. V prvnim z nich bych chtél
zjistit znalost pojmu domaci nésili u respondentd. 'V druhém bych chtél zjistit povédomi

respondentli 0 moZznostech feSeni a pomoci pii domécim nasili.
Pro dosazeni cilli jsem si stanovil hypotézy:

Hypotéza Cislol: Predpokladam, Ze minimalné 80% respondentii zn4, co je domaci
nasili.
e Pomocna hypotéza cislo 1.1: Pfedpokladdam, Ze minimalné 80% respondentti
slySelo pojem domaci nasili.
e Pomocna hypotéza cCislol.2: Pfedpokladdm, Ze minimalné 80% respondentii zna
alespoii jednu z forem domaciho nésili.
e Pomocna hypotéza c¢islo 1.3: Piedpokladam, ze minimalné 80% respondentli vi,

kdo miiZe byt nasilna a kdo ohrozena osoba.
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Hypotéza cislo 2: Predpoklidam, Ze 75% respondentii Vi o moZnostech FeSeni
domaciho nasili.
e Pomocna hypotéza ¢islo 2.1: Predpokladam, Ze minimalné 75% respondentd vi
kam se obratit o pomoc v piipad¢, ze jejich kamarad se stal obéti domaciho nasili.
e Pomocna hypotéza Cislo 2.2: Predpokladam, ze minimaln¢ 75% respondentd vi,
kdo fe$i domadci nasili.
e Pomocna hypotéza Cislo 2.3: Predpoklddam, ze minimaln¢ 75% respondentl vi,

kde hledat pomoc pii domacim nasili.

Hypotéza ¢islo 3: Predpokladam, Ze minimalné 75 % respondentii povaZuje za
prinosné o domacim nasili pro spole¢nost hovorit
e Pomocna hypotéza cCislo 3.1: Predpokladam, ze minimalné 75% respondentt jiz
0 domécim nasili s nékym hovofilo.
e Pomocna hypotéza ¢islo 3.2: Predpokladam, ze minimalné 75% respondentl
povazuje za potiebné o domacim nasili hovofit.
e Pomocna hypotéza cislo 3.3: Pfedpoklddam, Ze minimélné 75% respondentii

Vv leto$nim kalenddinim roce 2013 o domacim nasili slySelo, nebo cCetlo.

Pro potvrzeni ¢i vyvraceni hypotézy ¢islo 1 pouziji odpovédi na otazky ¢islo 3, 4, 5, 8. Pro
zjisténi védomosti 0 moZznosti feSeni otdzky domaciho nésili v hypotéze 2 vyuziji odpovédi
na otazky cislo 9, 10, 12, 13,14,15. U tfeti hypotézy bude rozhodujici zjisténi odpoveédi
respondentli na otazky 6, 7, 16, 17.

6.2 Vybér respondenti

Pro vybér respondentil jsem zvolil zakladni Skoly, kde jsem jiz byl v pfedchozim osobnim
kontaktu s fediteli poptipadé vychovnymi poradci a to pii pofadani besed se zaky
poslednich ro¢nikli ohledné pravniho védomi. Jedna se o zaky devatych tfid 4 zdkladnich
Skol ve mésté Znojmé a to Zakladni Skoly ulice Mladeze, Zakladni Skoly ulice Prazska,
Zakladni Skoly namésti Republiky, Zakladni Skoly Viaclavské namésti. Déle se jedna
0 zaky devatych trid zakladnich Skol v teritoriu izemni pusobnosti Obvodniho oddéleni
policie Znojmo a to Zéakladni $koly Prosiméfice, Zakladni §koly Satov a Zakladni §koly

Tasovice. Bylo mi umoZznéno oslovit vS§echny zaky 9. tfid uvedenych Skol pfitomnych ve
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vyucovaci hodin€. Pfed jejich vyplnénim dotazniku jsem se jim pfedstavil, vysvétlil jsem
jim ucel dotazniku a zplisob vyplnéni dotazniku. Rovnéz jsem je ubezpecil o anonymnim
vyplnéni a dobrovolnosti ucasti na vypliiovani dotazniku. Ani v jedné Skole jsem se pied
uskutecnénim dotazniku nesetkal ze strany pracovnikl $kol s poZzadavkem pozadat rodice
o souhlas sucasti jejich déti na vyzkumu, coz pfi¢itam pifedchozi osobni znamosti

s vedenim $kol a z besed ve $kolach.

Vyzkumu se zcastnilo celkem 267 zakt a to 187 zakl z osmi tiid Ctyi znojemskych Skol
ve slozeni 93 chlapci a 94 dévcat a 80 zakia z péti tiid tii Skol umisténych v obcich ve
sloZzeni 38 chlapclh a 42 dévcat. Jednalo se nejen o klasické tfidy se vSeobecnym
zamétenim, ale i tfidy se zaméfenim na sport, ¢i na matematiku. Bylo tedy celkem rozdano
267 jednostrankovych dotaznikli, z nichz pouze 2 byly pro vyhodnoceni nepouzitelné

z diivodu nezodpovézeni vSech otdzek. Z 265 vyhodnocenych dotaznikl bylo zjisténo, ze

vvvvvv

......

a to 17 chlapct a 20 dévcat. V neuplné rodiné zije 54 zakd, a to 23 hochi a 31 dévcat
Z nich pouze sjednim rodi¢em zije 38 Zakd, a to 17 chlapci a 21 dévcat. S nékterym
s otcem zije 5 zaki, a to 4 hosi a 1 divka. V netplné roding€ s matkou zije 49 déti z nich
19 chlapcu a 30 dévcat. Dvé divky uvedly, Ze Ziji u prarodict a jedna divka uvedla, ze zije

U starsi sestry.
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6.3 Analyza vysledkii vyzkumu
Otazka cislo 3: SlySel(a) jsi nékdy pojem domaci nasili?

Graf cislo 3. Zndzornéni poctu odpovédi dle jednotlivych skol na otdzku, zda respondenti

slyseli pojem domdci nasili.
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Graf cislo 4. Procentudlni zndzornéni odpovedi na otdzku, zda respondenti slyseli pojem

domaci nasili.

Hano Hne M nevim

Vsichni dotazovani Zaci v uzaviené otdzce odpovedeli, ze slySeli pojem domaci nasili a to
100%, coz je 265, a to 129 chlapct a 136 dévcat. Ani jeden z zakl neodpovédél, ze pojem
domaéci nasili neslySel, nebo Ze nevi, ze by pojem slysSel. Z vysledku jasné vyplyva, ze

vSichni Zaci se s pojmem domaci nasili setkali.
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Otazka Cislo 4. Je ti znamo, co pojem domaci nasili predstavuje?

Graf cislo 5. Znazornéni poctu odpovédi na otdzku, zda je respondentiim znamo, co pojem

domadci nasili predstavuje.
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Graf cislo 6. Procentudlni zndzornéni kladné ¢i zaporné odpovédi na otdzku, zda je

respondentiim znamo, co pojem domaci nasili predstavuje.

®ano Hne

Vétsina z dotazanych zaka a to 239 v polooteviené otazce s moznosti uvedeni vice forem

domaciho nasili, napsala aspon jednu z forem domaciho nasili, a to 108 chlapci a 131
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dévcat. 60 zakl uvedlo vice nez jednu formu domaciho nasili, a to 23 chlapct a 37 dévcat.
Nejvice zaki uvedlo fyzické nasili, a to v 222 piipadech (108 chlapct a 114 dévcat).
Psychické tyrani uvedlo 47 zaka (14 chlapct a 33 dévcat). 27 zaki uvedlo sexualni nasili
(7 chlapct a 27 dévcat). 26 zaka uvedlo zapornou odpoveéd na tuto otazku (21 chlapci

a5 dévéat).

Z odpovédi 1ze usoudit, ze vétSina zakil si pod pojmem domaci nasili predstavuje fyzické
nasili, coz ukazuje na skutecnost, Ze détem nebylo fadné vysvétleno, co skute¢né domaci
nasili pfedstavuje a jaké mohou byt formy jednéni nasilné osoby vii¢i ohrozené pii snaze ji

ovladnout.
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Otazka ¢islo 5. Kde ses poprvé s pojmem domaci setkal(a)?

Graf cislo 1. Znazornéni poctu Odpovedi podle jednotlivych skol na otdazku, kde se

respondenti poprvé setkali s pojmem domdci nasili.
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Graf cislo 8. Procentudlni zndzornéni jednotlivych druhit odpovédi na otdzku, kde se

respondenti poprvé setkali s pojmem domdaci nasili.
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Na tuto polootevienou otazku, ze se s pojmem domaciho nasili setkali respondenti poprvé

ve Skole, odpovédelo 177 zaka, a to 84 chlapci a 93 dévcat. 4 zaci uvedli pouze, Ze se
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s pojmem setkali, ale blize to nespecifikovali, a to 2 chlapci a 2 dévcata. Stejny pocet
4 zaku se s pojmem domaci nasili poprvé setkali v roding, a to 1 chlapec a 3 dévcata.
33 zaka (14 chlapci a 19 dévcat) uvedlo, ze poprvé se setkali s pojmem domaci nasili na
internetu. 47 zaku uvedlo, Ze jejich prvni setkani s pojmem domaci nasili probé&hlo
prostiednictvim sdélovacich médii, kdy v nejvétsim pocétu uvedli televizi a nasledné
Casopisy. Ani jeden ze zakl neuvedl odpoveéd’, Ze se s pojmem doméci nésili nesetkal, coz

bylo ptedvidatelné vzhledem k vysledku u otazky ¢islo 3.

Z vysledku jasné vyplyva, jakou nezastupitelnou roli ve vytvafeni Zadoucich vztahli mezi

lidmi zaujima skola.
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Otazka ¢islo 6: Hovorili jste nékdy o domacim nasili ve Skole?

Graf cislo 9. Znazornéni poctu jednotlivych druhit odpovedi podle skol na otdzku, zda

respondenti hovorili o domdcim nasili ve Skole.
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Graf cislo 10. Procentualni zndzornéni kladné ci zdporné odpovedi na otazku zda

respondenti hovorili o domacim nasili ve Skole.

®ano Hne

Na polootevienou otazku odpovédélo kladné 247 zakl, ze o domacim nasili ve Skole

hovotili, a to 113 chlapct a 134 dévcat. Jako predmét, v némz o domacim nasili hovotili,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 68

zaci uvedli Vychovu ke zdravi, a to Vv 134 piipadech (50 chlapci a 84 dévcat)
a Obcanskou nauku, a to v 136 ptipadech (74 chlapci a 62 dévcat). V 7 piipadech uvedli
jako predmét také Cesky jazyk (2 chlapci a 5 dévéat). V 23 piipadech Zaci uvedli vice
predmétii. 18 zaka (16 chlapct a 2 dévcata) z 5 Skol uvedlo, ze ve Skole o domacim nasili

nehovofili.

Zapornou odpoveéd na otazku dle mého minéni uvedli ti zaci, kteti v hoding, kde se
0 domacim nasili hovoftilo, chybéli nebo nedavali pozor takovym zplsobem, aby si to
zapamatovali. T¢zko lze ptedpokladat, ze by si 93,21% zaka kladnou odpoveéd’ vymyslelo

a shodné by 1ziveé uvedli uvadéné predméty.
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Otazka ¢islo 7: Hovoril s tebou 0 domacim nasili nékdo jiny nez ve Skole?

Graf cislo 11. Zndzornéni poctu druhit odpovedi podle jednotlivych Skol na otazku, zda

S respondenty hovoril o domacim nasili nékdo jiny, nez ve Skole.
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Graf cislo 12. Procentudlni zndzornéni kladné ¢i zdaporné odpovedi na otdzku, zda

S respondenty hovoril o domacim nasili nekdo jiny, nez ve Skole.

Hano Hne

210 zaku (106 chlapci a 104 dévcat) odpoveédelo, ze S vyjimkou vyucovani ve Skole S nimi

nikdo jiny o domacim nasili nehovofil, coz vSak neznamend, Zze by si nevyhledali
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informace sami napiiklad na internetu. 55 zakt (23 chlapct a 32 dévcat) uvedlo, Ze s nimi
mimo $kolu o domacim nasili hovotil nékdo jiny, 4 zaci uvedli, Ze s nimi mimo $kolu bylo
hovoieno vice nez jednou a to rozdilnou osobou. V 40 piipadech to byli rodice,
v 7 ptipadech to byli prarodice, v piipadech to byli 11 kamaradi a v 1 ptipad¢ to byl
policista.

Z tohoto vysledku je patrno, jak malo je otdzce doméciho nasili vénovéano v rodindch pfi
vychové déti. Potvrzuje to konstatovani o vysledku u otazky Cislo 5 o nezastupitelné roli

Skoly v této oblasti vychovy.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

71

Otazka ¢islo 8: Je dle tvého nazoru domaci nasili problém?

Graf ¢islo 13. Znazornéni poctu druhit odpovedi podle jednotlivych Skol na otazku, zda je

dle nazoru respondenta domaci nasili problem.
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Graf cislo 14. Procentudlni zndzornéni jednotlivych odpovédi na otdzku zda, je dle

nazoru respondenta domaci nasili problém.

0,76%

B ano, soukromy problém H ano, spolecensky problém ¥ ne, neni




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 72

99,24% (261 zaka) odpovédelo na otazku kladné, coz je sice dobry vysledek, ktery vSak se
dal diky ptisobeni okoli predpokladat. Horsi je to jiz s rozdélenim odpovédi, zda se jedna
0 problém soukromy nebo vSech ve spoleCnosti. 131 zakt (58 chlapct a 73 dévcat) se
domniva, Ze se jedna o soukromy problém a 130 zaka (69 chlapci a 61 dévcat) se
domniva, ze se jedna o spoleensky problém. Pouze dva zaci uvedli, ze domaci nasili

nepovazuji za problém. Ani jeden ze zakii neodpovedél, ze je to problém nékoho jiného.

Z odpovedi je patrno, ze zakiim nebylo zejména ve Skolach zcela jasné a zietelné
vysvétleno, Ze se jednd o celospolecensky problém a ne pouze o zélezitost jednotlivcil.
Pouze na zakladni Skole Prazska pfevazuje pocet zakil (dvojndsobn¢), ktefi povazuji
domaciho nésili za celospolecensky problém (37 oproti 16) a to bez vyrazného rozdilu, zda
se jednd o chlapce ¢i divku. V ostatnich Skolach je vyssi pocet zaka, kteti povazuji domaci
nasili za soukromy problém (115 ku 93) a to opét bez vyraznych rozdili mezi chlapci ¢i

divkami.
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Otazka ¢islo 9: Vis, kdo miiZe byt obéti domaciho nasili?

Graf cislo 15. Zndzornéni poctu druhit odpovedi podle jednotlivych skol na otazku, zda

respondenti znaji, kdo miize byt obéti domdciho nasili.
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Graf cislo 16. Procentudlni zndzornéni kladné ¢i zaporné odpovédi na otdizku, zda

respondenti znaji, kdo miize byt obéti domaciho nasili.

Hne

®ano

218 zakt (96 chlapci a 122 divek) odpovéd€lo na polootevienou otdzku kladné, kdy
uvedly aspon jednu osobu, kterda muze byt ohrozenou osobou pii domacim nasili. V 81

piipadech Zaci napsali minimalné dvé osoby (18 chlapci a 26 divek). V 138 piipadech
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napsali jako obét’ dité (64 chlapcti a 74 divek), ve 112 ptipadech napsali matku (50 chlapcii
a 62 divek), jako obét’ otce napsali ve 44 ptipadech (18 hochil a 26 divek), v 16 ptipadech
napsali prarodiCe (7 chlapct a 9 divek). V 39 ptipadech déti napsali, Zze ohrozenou osobou
muze byt kterakoliv osoba ve spolecné domacnosti (20 chlapct a 19 divek). 49 zakt a to je
17,74% uvedlo, ze nevi, kdo mlze byt obéti domaciho nasili (33 chlapct a 14 divek).

V jedné Skole neodpovédél ani jeden zak, Ze vi, kdo mlze byt obéti domaciho nasili.

Z odpovédi je patrné, ze divky jsou schopny ve vétsi mife uvést konkrétni osobu jako obét

domaciho nésili a maji tedy oproti hochiim lepsi védomosti.
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Otazka ¢islo 10: Vi§, kdo muZe byt agresorem pii domacim nasili?

Graf cislo 11. Zndzornéni poctu druhii odpovédi podle jednotlivych Skol na otazku, zda

respondenti znaji, kdo miize byt agresorem u domdciho ndasili.
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Graf cislo 18. Procentudlni zndzorneéni kladné ¢i zaporné odpovédi na otazku, zda

respondenti znaji, kdo miize byt agresorem u domdciho nasili.
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225 zakid (84,91 %) odpovédélo v této polooteviené otazce kladné, Ze vi, kdo mize byt

nasilnou osobou v ptipad¢ domaciho nasili (104 chlapct 121 divek). 63 zakt (25 chlapcii
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a 38 divek) uvedlo vic nez jednu osobu agresora. V nejvice ptipadech a to 172 (77 chlapcii
a 95 divek) oznacilo jako agresora muze. 86 zakt (38 chlapcti a 48 divek) oznacilo jako
agresora zenu. 20 zakl oznacilo jako mozného agresora dité (9 chlapcii a 11 divek).
V 9 ptipadech byli jako agresofi oznaceni prarodice (4 chlapci a 5 divek). 28 zaku
(15 chlapct a 13 divek) uvedlo jako mozného agresora jakoukoliv osobu ze spolecné
domécnosti, kdy u nich zdlraznily, Ze se jedna o fyzicky siln¢j$i osobu. 40 Zzakl

(25 chlapcu a 15 divek) uvedlo, Zze nevi, kdo by mohl byt agresorem.

U této otazky je mirny narGst zaki, jez odpovédéli kladné +7. Opét se ukazalo, Ze
neznalost je u chlapct vétsi, nez u divek. Opét vSichni zaci stejné Skoly, jako u otazky ¢islo

9, odpovédeli, ze nevi, kdo mize byt nasilnou osobou.
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Otazka ¢islo 11: Setkal(a) ses nékdy osobné s domacim nasilim?

Graf cislo 19. Zndzornéni poctu druhui odpovédi podle jednotlivych Skol na otdazku, zda se

osobné respondenti setkali s domacim nasilim.
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Graf cislo 20. Procentualni zndzorneni kladné ¢i zaporné odpovédi, na otazku, zda se

0sobné respondenti setkali s domacim ndsilim.

Hano Hne

V této polooteviené dosti osobni otazce odpovéd€lo zaporne 248 zakt (127 chlapct

a 121 divek) coz predstavuje 93,58 %. 17 zaku (6,42 %) odpovédélo, ze se jiz osobné
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setkali s domacim nasilim a to 2 chlapci a 17 divek. Znich 6 Zzak neuvedlo blizsi
uptesnéni (2 chlapci a 4 divky). 4 divky uvedly, Ze se s domacim nasilim setkaly v rodiné
jejich kamaradky. 7 divek uvedlo, Ze se s domacim nasili setkaly doma. Ve vétsiné skol
(s vyjimkou jediné, ktera se vymykala jiz v odpovédich na otazky ¢islo 9 a 10) se objevil
minimalné jeden zak ¢i zakyné, kteii se jiz s domacim ndsilim setkali osobné (v rozmezi

1 az 3 zaku na skolu).
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Otézka Cislo 12: Mas predstavu, kdo Fesi domaciho nasili?

Graf cislo 21. Znazornéni poctu druhii odpoveédi podle jednotlivych Skol na otazku zda

respondenti maji predstavu, kdo resi domaci nasili.
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Graf cislo 22. Procentuadlni zndzorneni kladné ¢i zaporné odpovédi skol na otazku zda

respondenti maji predstavu, kdo resi domaci nasili.

®ano M ne, nevim

V polooteviené otazce odpovédélo kladné 211 zakt (79,25 %), a to 94 chlapct

a 116 divek, znich 5 zakt uvedlo dvé odpovédi a to 3 chlapci a 2 divky. V kladnych
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odpovédich zaci kromé policie uvedli 1 soud. 55 zaki (35 chlapci a 20 dévcat) uvedlo, ze

nevi, kdo fes$i domaci nasili.
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Otazka ¢islo 13: Mas predstavu, kdo poskytuje pomoc osobé, které je pri domacim

nasili ublizeno?

Graf cislo 23. Zndzornéni poctu druhii odpovédi podle jednotlivych skol na otdzku, zda

respondenti védi, kdo poskytuje pomoc ohrozené osobé.
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Graf cislo 24. Procentudlni zndzornéni kladné ¢i zaporné odpovédi na otdizku, zda

respondenti védi, kdo poskytuje pomoc ohrozené osobe.

Hano Hne, nevim
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V polooteviené otazce odpovédélo kladné 173 zaku (66 chlapci a 107 divek), z nich
v 31 piipadech odpovédelo vice nez jednu moznost. V 78 ptipadech (31 chlapcii
a 47 divek) uvedlo policii. Rodinu jako pomoc pro ohrozenou osobu uvedli zéci
v 54 ptipadech (22 chlapct a 32 divek). V 36 piipadech byl uveden organ socidln¢ - pravni
ochrany (shodn¢ 18 chlapcti i divek). V 12 piipadech byla uvedena linka bezpeci
(6 chlapct a 6 divek). V 36 pripadech uvedlo 17 chlapct a 19 divek 1ékate, psychologa ¢i
hasice. 92 zakt uvedlo, ze nevi, kdo poskytuje ohrozené¢ osobé pomoc (63 chlapct

a 29 divek).

Ani jeden zék neuvedl jako poskytovatele pomoci zddnou z neziskovych organizaci (Bily
kruh bezpeci, Spondea, intervenéni centrum,...), coz m¢& dosti piekvapilo vzhledem ke
skute¢nosti, Ze uvedené organizace maji internetové stranky, na nichz zdafile prezentuji

svoji ¢innost a zaméteni.
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Otézka ¢islo 14: Znas néjaké telefonni ¢islo, pomoci néhoz by si mohl(a) tviij kamarad

/tvoje kamaradka zavolat pomoc pii domacim nasili?

Graf cislo 25. Znazornéni poctu druhii odpovedi podle jednotlivych Skol na otazku
znalosti respondentii telefonniho cisla organizace ci instituce poskytujici pomoc pri

domacim nasili.
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Graf cislo 25. Procentuadlni zndzornéni kladné ¢i zaporné odpovédi na otazku znalosti
respondentii telefonniho cisla organizace i instituce poskytujici pomoc pri domacim

nasili.

®ano M ne, neznam
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192 74kt odpovédélo, ze znaji telefonni ¢islo pro piivoldni pomoci (83 chlapct
a 109 divek), coz predstavuje 72,45 %. V 38 piipadech Zaci napsali dvé a vice telefonnich
¢isel (16 chlapct a 22 divek). Ve 123 piipadech uvedli Zaci Cislo policie 158, a to
48 chlapct a 75 divek. 80 zakt (33 chlapct a 47 divek) napsalo Cislo telefonniho centra
tisnového volani 112. 33 zakt (15 chlapct a 118 divek) napsalo telefonni ¢islo 116 111

Linky bezpeci, provozovanou Sdruzenim Linky bezpeci.

Je s podivem, Ze pouze 33 74kl coz je 12,45 % uvedlo linku 116 111, jez je platna po celé
Evropé, ptestoze ve vSech skolach, kde byl provadén vyzkum, jsem si v§iml, Ze toto ¢islo

bylo na nasténce vyvesené.
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Otazka cislo 15: Kdyby jsi zjistil(a), Ze tvij/tvoje kamarad(ka) je obéti doméaciho

nasili, védél(a) bys, jak mu/ji pomoci?

Graf cislo 21. Zndazornéni poctu druhii odpovédi podle jednotlivych skol na otazku
znalosti jak pomoci kamaradovi, o kterém by se respondent dovedeél, Ze se stal obéti

domaciho nasili.

30
30 28
26
25
1
20 7
15 15
15 13 3 L 12 13 14
1 11 0 11
9
10 7
5 5 5
5 3
0
Z8 Z8 Prazska Z8 z8 z8 Z8 Satov Z8
Mladeze Republiky  Vaclavské Prosimétice Tasovice
nam.
m policii ¥ rodi¢tim ¥ na lince duvéry myciteli ¥ ne, nevim

Graf cislo 28. Procentualni zndzornéni kladné ¢i zaporné odpovedi na otazku znalosti jak

pomoci kamarddovi, o kterém by se respondent dovédel, zZe se stal obéti domaciho nasili.

Hano Hne, nevim
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V polooteviené otdzce zaci v kladné odpovédi dopisovali, jak by kamaraddovi/kamaradce
pomohli. 242 zakd (112 chlapci a 130 divek) v dotazniku napsalo, Ze by si s pomoci
védélo rady, 74 déti uvedlo i vice moZnosti. Zaci uvadéli, e by o zji§téné situaci
informovali své rodice v 133 ptipadech (59 chlapctii a 74 divek), 71 zaki by se svéfilo
uciteli (38 chlapct a 34 divek), 74 zakt uvedlo, Ze by informovali policii (38 chlapcii a 36
divek). 59 zakt uvedlo, ze by vyhledalo pomoc na lince bezpeci telefonniho ¢isla 116 111
(27 chlapct a 32 divek). 23 zakt uvedlo, ze by nevéd¢li, jak maji kamaradovi/kamaradce

pomoci (17 chlapct a 6 divek).

Z odpovédi je ziejmé, ze nejvice diveéry maji zaci ke svym rodicim. Predpokladal jsem, ze
zaci na druhém misté po rodi¢ich uvedou uditele, nebot’ s t€émi jsou v Castém kontaktu.
Jako policistu mne potésilo zjisténi, ze zaci uvedli odhodlani obratit se 0 pomoc na policii,

a to dokonce ve vét§im poctu, nez by se obratili o pomoc na ucitele.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 87

Otazka cislo 16: Mysli§ si, Ze je potifebné o domacim nasili hovorit (ve Skolach,

v televizi, na internetu, ...)?

Graf cislo 29. Znazornéni poctu druhit odpovedi podle jednotlivych skol na otazku, zda je

potiebné o domacim nasili hovorit.
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Graf cislo 30. Procentudlni zndzornéni kladné ¢i zdaporné odpovédi na otazku, zda je

potiebné o domdcim nasili hovorit.
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V této uzaviené otazce méli Zaci na vybér z 5 odpoveédi. 153 zakh (69 chlapct a 84 dévcat)
si mysli, ze je urcité potiebné o domécim nasili hovoftit. 79 zakt (34 chlapct a 45 divek si
mysli, Ze je asi nutné o domacim nasili hovofit. 8 chlapct zastdva nazor, ze asi neni nutné
o domacim nasili hovorit a 1 hoch zastava nazor, Ze urCit€ se nema o domacim nasili

hovotit. 24 zakl nevi, zda se ma o domacim nasili hovofit a to 17 chlapct a 7 divek.

Z odpovédi vyplyva, ze 87,55 % zaka si mysli je potfebné o domacim nésili hovotit. Coz
dle mého minéni znamena, ze jim neni lhostejné, jaké maji vztahy v roding a jaké vztahy si
budou chtit v dospélosti vybudovat. Zaporné odpovédi vnimam jako neochotu déti se bavit

o nécem, co je jim neptijemné z diivodu, Ze to znaji z vlastni zkuSenosti
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Otazka cislo 17: SlySel(a)/Cetla(a) jsi v tomto kalendafnim roce 2013 o domacim

nasili?

Graf cislo 31. Zndzornéni poctu druhii odpovédi podle jednotlivych skol na otdzku, zda

V roce 2013 respondenti cetli nebo slyseli o domacim nasil .
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Graf cislo 32. Procentudlni zndzornéni kladné ¢i zaporné odpovédi na otazku zda, v roce

2013 respondenti Cetli nebo slyseli o domacim nasil .

1,89%

Hano Hne
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V polooteviené¢ otazce zaci pokud odpovédéli kladn€, méli vypsat piipady, kde se
0 domécim naésilim v letoSnim roce bavili, slyseli ¢i Cetli. 260 zakd odpovédélo kladnou
odpovéd’ a to 126 chlapcti a 134 divek. Z nich 55 jich uvedlo vice moznosti (27 chlapct
a28 divek. Z napsanych moznosti zaci uvedli, v nejvétsim poctu Skolu a to ve 139
ptipadech (66 chlapctia 73 divek). Ve 127 ptipadech uvedli televizi (69 chlapct a 58
divek), v 48 ptidech uvedli internet a to 25 chlapciia 23 divek. S rodi¢i se o domacim
nasili v letoSnim roce bavilo 18 zakii a to 8 chlapcia 10 divek. S kamarady tento
nezadouci jev probiralo 11 zak, a to 2 hosi a 9 divek. V 6 ptipadech uvedli Zaci jinou
odpovéd, a to Iékare, vedouciho zdjmového krouzku. 5 zékd uvedlo, ze v letoSnim roce

0 domacim nasili nesetkali (3 hosi a 2 divky).

V posledni otazce byla dle poctu jako druha televize. Je nutné si vSak klast otazku, zda
prave televize je vhodna k vychovavani déti. Nebot je zcela jasné, Ze televize a zejména
komeréni z divodu zvyseni sledovanosti se bude zabyvat jen otdzkou, kde k jakému
domacimu nasili doslo a s jakymi nésledky a ne jiz podanim piesné informace jak domaci
nasili fesit. I takto zvefejnéné informace mohou vést o odrazeni ohrozené osoby svoji

situaci fesit z divodu obavy, co tomu fekne jeji okoli.
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Verifikace hypotéz

Zpracovanim a vyhodnocenim vysledkii vyzkumu jsem provedl ovéfeni stanovenych

hypotéz, které jsem vyslovil v ivodu praktické ¢asti bakalarské prace.

Hypotéza cislo 1 Piredpoklidam, Ze minimalné 80% respondentii zn4, co je domaci

nasili.

Pomocna hypotéza ¢islo 1.1 — Piedpokladam, ze minimaln¢ 80% respondentti slySelo

pojem domaci nasili.

Pojem domaéci nasili je mezi zadky vSeobecné znamy. Setkali se s nim jak ve Skolnim
vyucovani, tak ve svém volném case. Této pomocné hypotéze se vénovala otdzka ¢islo 3 —
zda respondenti slySeli pojem domdci nésili. Kladné odpoveédéli vSech 265 zaki, tedy

100%.
Pomocna hypotéza ¢islo 1.1 byla verifikovana.

Pomocna hypotéza ¢islo 1.2 — Predpokladam, ze minimalné 80% respondentl zna alespon

jednu z forem domaciho nasili.

Této pomocné hypotéze s byla vénovana otazka Cislo 4 — zda je respondentim znamo, co
pojem domaéciho nasili ptredstavuje, Pii kladné odpovédi byli pozadani a napsani své
vlastni pfedstavy. 90,19 % to je 239 respondenti (129 chlapciia 167 divek) skute¢né
uvedlo aspon jednu formu domadciho nasili. 60 respondentii uvedlo vice nez 1 formu.
Nejcasteji bylo napsano fyzické nasili a to v 222 piipadech (108 chlapct a 114 divek).
Hluboko za mym ocekavanim vSak byl pocet zakt, ktefi uvedli dal§i formy domaciho
nasili a to psychické nasili uvedli v 47 ptipadech a sexudlni nasili uvedli v 27 ptipadech.
Ani jeden z respondentii neuvedl formu socidlni izolace ¢i ekonomického nasili. Zde

vidim potiebu dal$iho vzdélavani zaka.
Pomocna hypotéza ¢islo byla verifikovana.

Pomocna hypotéza ¢islo 1.3 — Piedpokladdm, Ze minimalné¢ 80% respondentil vi, kdo

muze byt nasilnd a kdo ohroZen4 osoba.

Této pomocné hypotéze, byla vénovana otazka ¢islo 9 — kdo miize byt obéti domaciho

nasili. Pfi kladné odpovédi byl respondenti pozadani o napsani jejich predstavy o této
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osob¢. 82,6 % to je 218 respondentti (96 chlapct a 122 divek) uvedlo, ze vi, kdo mize byt
ohrozend osoba. 81 respondenti uvedlo vice moznosti. Nejvice respondentt a to v 138
piipadech uvedli jako ohrozenou osobu dit¢ a ve 112 pfipadech matku. Pouze 39
respondenti a to 20 chlapctia 19 divek uvedlo, ze obéti domaciho nasili muze byt
kterdkoliv osoba ve spole¢né domécnosti. Na zjisténi védomosti, kdo mize byt nasilna
osoba, byla zaméfena otazka ¢islo 10. 225 kladnych odpovédi predstavuje 84,91% a to 104
chlapcii a 121 divek. 63 respondentti uvedlo vice nez jednu osobu. Ve 172 piipadech byl
uveden jako nasilnd soba muz, v 86 ptipadech Zena. V 28 piipadech byla jako nésilna
osoba uvedena jakékoliv osoba v domdacnosti, kterou respondenti charakterizovali jako

fyzicky nejsilné;jsi.
Pomocna hypotéza ¢islo 1.3 byla verifikovana.

Hypotéza Cislo 1 byla verifikovana. A to vzhledem ke skute¢nosti, ze vSechny tii

pomocné hypotézy byly ovéfeny.

Hypotéza cislo 2 - Predpokladam, Ze 75% respondentii vi o moZnostech FeSeni

domaciho nasili.

Pomocna hypotéza ¢islo 2.1 — Pfedpokladam, Zze minimalné 75% respondentd vi, kam se

maji obratit o pomoc v piipadé, Ze jejich kamarad se stal ob&ti domaciho nasili.

Na potvrzeni ¢i vyvraceni této pomocné hypotézy byla zamétena otazka Cislo 13 — kdo
poskytuje pomoc osobé, které¢ je pfi domacim nésili ublizeno. 173 respondentli (66

chlapcti a 107 divek) odpovédelo kladng, coz predstavuje 65,28 %.
Pomocna hypotéza ¢islo 2.1 byla falzifikovana.

Pomocna hypotéza ¢islo 2.2 — Piedpokladam, ze minimalné 75% respondent vi, kdo fesi

domaci nasili.

K ovéfenim této znalosti byla urcena otazka ¢islo 12 — kdo teSi domaci nasili. 79,25%
respondentti, coz piedstavuje 94 chlapcti a 116 divek uvedlo asponi jednu moznost. V 210

pipadech byla uvedena Policie Ceské republiky.

Pomocna hypotéza Cislo 2.2 byla verifikovana.
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Pomocna hypotéza Cislo 2.3 — Predpokladdm, ze minimdln€¢ 75% respondentii vi, kde

hledat pomoc p7i domdacim nasili.

Povédomi, kde hledat pomoc se zabyvaly otazky cislo 14 a 15. Na otazku cislo 14 zda
respondenti znaji néjaké telefonni ¢islo, pomoci néhoz by mohla byt zavolana pomoc pfi
domacim nasili, odpovédelo kladné¢ 72,45% coz predstavuje kladnou odpoveéd 83
chlapcia 109 divek. V 38 piipadech zéaci napsali dvé a vice telefonnich ¢isel (16
chlapcii a 22 divek). V nejvice piipadech, a to ve 123 napsali ¢islo policie 158 a to 48
chlapctia 75 divek. Znalosti, zda respondenti vi, jak by mohli kamaradovi, ktery se stal
obéti domaciho nasili pomoci byla zamétena otazka cislo 15. 91,23% a to 242 respondentti
(112 chlapci a 130 divek) uvedlo kladnou odpovéd’ s doplnénim instituce ¢i osoby, které
by se stimto problémem svéfili. 75 respondent uvedlo vice odpovédi. Nejvétsi duveéru
maji respondenti ke svym rodi¢im, nebot ve 133 piipadech uvedli moznosti, ze se
S problémem kamarada svéti pravé jim. Predpokladal jsem, ze stejnou davéru budou mit
I k u¢itelim, coz se vSak neprokazalo, dokonce na ucitele by se obratilo méné zakt nez na

policii (71 ku 74 ptipadim).

Vhledem Kk zjisténé odpovédi u otazky cCislo 14 pomocna hypotéza Cislo 2.2. byla

falzifikovana.

Hypotéza ¢islo 2 byla falzifikovana. Nebot byly falzifikovany pomocné hypotézy ¢islo
2.1 a 2.2. Zde je patrné, na co by se mélo zaméfit pfi dal§im vzdélavani zakd v dané

oblasti.

Hypotéza Cislo 3: Predpokladam, Ze minimalné 75 % respondentii povaZuje za

prinosné 0 domacim nasili pro spole¢nost hovorit.

Pomocna hypotéza cislo 3.1 — Piedpokldddm, Ze miniméalné 75% respondentli jiz

0 domdacim nasili s nékym hovotilo.

Na potvrzeni €i vyvraceni této pomocné hypotézy poslouzily odpovédi na otazky ¢islo 6
a7.93,21 % respondentd to je 247 zaku uvedlo, Zze o domacim nasili ve $kole hovorili,
ato 113 chlapcia 134 dévcéat. Jako predmét, v némz o domdacim nasili hovofili, zaci

uvedli Vychovu ke zdravi a to v 134 piipadech (50 chlapci a 84 dévcat) a Obcanskou
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nauku a to ve 136 piipadech (74 chlapci a 62 dévcat). V 7 pripadech uvedli jako predmét
také Cesky jazyk (2 hosi a 5 dévéat). V 23 piipadech Zaci uvedli vice predméti. 18 Zakd
(16 chlapctia 2 dévcata) z 5 Skol uvedlo, ze ve $kole o domacim nasili nehovotili. Jiz
s daleko horSim vysledkem bylo vyhodnoceni otazky, zda srespondenty hovofil
0 domdacim nasili také s nékym jinym, nez ve Skole. 210 déti (106 chlapct a 104 dévcat)
odpovédélo, ze kromé Skoly s nimi nikdo jiny o domacim nésili nehovoftil, coz vSak
neznamend, ze by si nevyhledali informace sami napiiklad na internetu. 55 déti (23
chlapcii a 32 dévcat) uvedlo, ze s nimi mimo Skolu o domacim nésili hovoftil nékdo jiny,
4 déti uvedly, ze s nimi mimo Skolu bylo hovoteno dvakrat a to odliSnou osobou. Ve 40
pripadech to byly rodice, v 7 ptipadech to bylo prarodice, v 11 ptipadech to byli kamaradi
a v 1 piipadeé to byl policista.

Diky piisobeni pedagogl pti vzdélavani déti o otdzce domaciho nasili pomocné hypotéza

¢islo 3.1 byla verifikovana.

Pomocna hypotéza ¢islo 3.2 — Predpokladam, ze minimalné 75% respondentti povazuje za

pottebné o domacim nasili hovofit.

Zde poslouzila k verifikaci ¢i falzifikaci pomocné hypotézy otazka ¢islo 16. 87,65% zaka
uvedlo, Ze je potfebné o domécim nasili hovofit a to 153 zakt (69 chlapci a 84 dévcat) si
mysli, Ze urcité ano, 79 zakd (34 chlapct a 45 divek si mysli, ze asi ano. 8 chlapct zastava
nazor, Ze asi neni nutné o domacim nasili hovorit a 1 hoch zastava nazor, ze urcité se nema
o domacim nasili hovorit. 24 zakl nevi, zda se ma o domacim nasili hovofit a to 17

chlapcii a 7 divek.
Pomocna hypotéza ¢islo 3.2 byla verifikovana.

Pomocna hypotéza ¢islo 3.3 — Predpokladam, ze minimalné 75% respondentti v letoSnim

kalendarnim roce 2013 o domacim nasili slyselo, nebo cetlo

K ovéfeni ¢i vyvraceni pomocné hypotézy poslouzily odpovédi na otdzku ¢islo 17. 98,11%
respondentll 260 zdka (126 chlapciia 134 divek) v dotazniku uvedlo, Ze v letoSnim
kalendainim roce o domécim nasili slySeli. Z nich 55 jich uvedlo vice moznosti (27
chlapct a 28 divek. Z napsanych moznosti zaci uvedli, v nejvétsim poctu skolu a to ve 139
ptipadech (66 chlapciia 73 divek). Ve 127 ptipadech uvedli televizi (69 chlapciia 58

divek). V 48 ptidech byl uveden u 25 chlapcti a 23 divek internet. S rodici se o domacim
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nasili v letoSnim roce bavilo 18 zakli a to 8 chlapctia 10 divek. S kamarady tento
nezadouci jev probiralo 11 zakd, a to 2 chlapci a 9 divek. V 6 ptipadech uvedli zaci jinou
odpovéd’, a to I¢kare, vedouciho zdjmového krouzku. 5 zakt uvedlo, Ze v letoSnim roce

0 domacim nasili nesetkali (3 chlapci a 2 divky).
Pomocna hypotéza Cislo 3.3 byla verifikovana.

Hypotéza Cislo 3 byla verifikovana. Z divodu, Zze vSechny tii pomocné hypotézy byly

potvrzeny.

Naplnénim stanovenych cilii na zacatku préace s teoretickou c¢asti mi jasné vyplyva, Ze je
nutné jest¢ ucinit hodné prace pro vzdélavani mladeze, které by vedlo jeste k lepsi

informovanosti o domacim nasili a feSeni tohoto nezadouciho spole¢enského jevu.
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ZAVER

Zpracovanim bakalarské prace jsem se snazil nejen vytvofit nutny predpoklad k ukonceni
studia na Institutu meziodborovych studii ale, také vytvofit material, jenz by mohl slouzit
novym nastupujicim koleghm v piipravé na zaméstnani a ziskdni dalSich informaci

0 domécim nasili pro vykon jejich sluzebnich ¢innosti.

Diky nenahraditelné cinnosti neziskovych organizaci typu Bily kruh bezpeci, Rosa,
Spondea a dalSich, se ve spolecnosti v poslednich letech stale vice hovoii o fenoménu
domaciho nésili jako spolecensky nezadouciho a odsouzenihodného jednani jednotlivcil
vicéi druhym. Je nutné, aby vsichni ¢lenové spolecnosti v duchu moralnich a ideovych
zasad pusobili zejména na mladou generaci, kterd by méla pochopit a vzit si za své
mySlenku, ze domaci nasili jako socidlné patologicky je nezadouci nejen v demokratické
ale v jakékoliv spolecnosti. Je patrny posun piedstav o osobé obéti domaciho nasili z pouze
jednoznacného postaveni zeny v domécnosti na jakéhokoliv ¢lena domacnosti. Dité ac je
pouze svédkem doméciho nasili se stdva obéti, nebot’ vyhrocené situace v rodinnych
vztazich uvnitt domova, se pro n¢j zakonit€ musi stat traumatizujici okolnosti, kterou si
ponese po zbytek svého dal§iho zivota minimalné jako Spatnou vzpominku, ne-li aby pfijal
takovéto chovani jako bézné a spolecnosti akceptovatelné jeho chovani viici jemu blizké
osob¢ nebo vici jeho osob€ ze strany jemu blizké osoby. Dalsi povinnosti spolecnosti je
vytvofeni takovych podminek, které by obéti jakéhokoliv protipravniho jednani poskytly
dostate¢nou a hlavné v€asnou, u€innou dle potieby trvajici pomoc, pfi niz by nedochéazelo

k sekundarni viktimizaci.

V prvni ¢asti bakalarské prace jsem se zaméfil na teoreticky zaklad, ktery vysvétluje pojmy
jez jsou spjaty s domdcim nésili. Vénoval jsem pozornost jednotlivym formam, znakiim,
cyklickému pribéhu doméciho nésili a mytim, jenz domaci nasili stdle ve spolecnosti
provazeji a to jak k osobé nésilné osoby tak osoby ohrozené. Ve druhé kapitole jsem se
snazil charakterizovat jednotlivé Ucastniky domaciho nasili ohroZenou osobu, nasilnou
osobu a to jak muze tak i Zenu. Samostatnou kapitolu jsem vénoval postaveni ditéte
v roding, kde k domacimu nasili doglo. Rovnéz jsem zaméfil pozornost na legislativu CR,
jez se tykd domaciho nasili a jednotlivych ptestupkti, pfecina ¢i zlocint, jichz se muze
nasilnd osoba pifi svém jedndni dopustit. V posledni kapitole teoretické Casti jsem se
pokusil nastinit ¢innost jednotlivych subjektil, jeZ fesi domaci nasili (Policie CR, soudy) &i

poskytuji obétem doméaciho nasili pomoc (intervencni centra, neziskové organizace).
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V praktické casti jsem se zaméfil na provedeni vyzkumu u zdkd devatych ro¢nikt
zakladnich Skol v uzemni plisobnosti Obvodniho oddéleni policie Znojmo. Kvantitativni
metodou a to dotaznikem jsem se snazil zjistit urovenl znalosti zakii o problematice
domaéciho nasili a zptisobu feseni tohoto problému. Diky pochopeni jednotlivych feditela
a feditelek zakladnich $kol jsem mohl osobné ve vyucovacich hodinach pozadat zaky
0 vyplnéni dotazniku. Pfi jejich vyhodnoceni jsem byl z odpovédi jak mile, tak i nemile
piekvapen. PotéSilo mne konstatovani déti, ze by v 74 piipadech ze 242 odpovédi (skoro
1/3) kontaktovalo pfi zjiSténi, Ze jejich kamarad(ka) je obéti domaciho nasili policii za
ucelem jim pomoci. Co mne vSak zarazilo je skuteCnost, ze ani jeden zék neuvedl jako
organizaci pomahajici obétem domaciho nasili Bily kruh bezpeci, ktery dle mého minéni
v Ceské republice je nejvyznamnéjsi organizaci poskytujici pomoc obétem doméciho
nasili, samoziejmé vedle intervencnich center, které vSak vznikly pfimo za timto ucelem az
na zaklad¢ zakona ¢islo 135/2006 Sb., na prelomu let 2006 a 2007. Ze ziskanych odpovédi
jsem zjistil, ze védomosti o domacim nasili maji mirn¢ vétsi divky nez hosi. Rozdily mezi
Skolami umisténymi v mésté Znojme a umisténymi v okolnich vesnicich neni jednoznacny,
zalezi vzdy na jednotlivé Skole, jak Kk problematice domaciho nasili ptistupuje bez ohledu
na jeji lokalizaci. Je patrné, Ze znalosti o domacim nasili maji Zici jedné zakladni Skoly ve
mésté¢ Znojmé, kde jsou umistény déti s problémy s chovanim, oproti ostatnim Skolam
podprimérné. Objevila se vSak 1 Skola, a to na vesnici, kterd dle mého minéni nevénovala
dostate¢nou pozornost problematice domaciho nasili, nebot 100% zakti odpovédelo
zaporné na otdzky, zda vi, kdo je obéti, ¢i agresorem doméaciho nésili. O tomto jsem jiZ
pani feditelku této Skoly informoval a dohodli jsme se na provedeni besedy se zaky ze
strany policisti Obvodniho oddéleni policie Znojmo. Rozdily mezi zaky skol co se tyce
jejich osobniho setkani s domécim nasilim, nebyl zjistén. S vyjimkou jiz jednou uvedené
Skoly na vesnici asponi jeden z zakl Skoly uvedl, Ze se s domacim nasilim osobné setkal.
Ze své praxe mohu konstatovat, ze v posledni dob¢ se k incidentim se znaky domaéciho
nasili v uzemni pasobnosti Obvodniho oddéleni policie Znojmo vyjizdi Castéji do obci

V okoli Znojma nez ve mésté samotném.

Vyuziti bakalafské prace v socidlné pedagogické oblasti vidim v moZznosti doplnéni
informaci pracovnikiim jednotlivych §kol, za G¢elem zlepSeni informovanosti Zak1, aby jiZ
nedochazelo ke skutec¢nosti, ze vSichni zaci posledniho ro¢niku $kolni dochazky nevédéli,
kdo mlze byt ohroZzenou ¢i nasilnou osobou v piipadé¢ domaciho nésili, nebo Ze neznaji

vice organizace pomahajici obétem nejen domaciho nésili. Cilem préce je rovnéz plisobeni
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na kolegy vyjizdéjici na sluzebni zakroky k incidentim domaciho nasili, aby si uvédomili,
ze se pravdépodobné setkaji s ohrozenou osobou, kterd ¢asto nevi, kam se obratit o radu,
jak jeji svizelnou zivotni situaci feSit a zdarné vyiesit. V neposledni fadé bychom si méli
uvédomit, ze nejlepsi cestou pro zamezeni domaciho nasili neni feSeni vykazanim nésilné
osoby (to tesi bezprostiedni ohrozeni, které jiz nastalo), ale preventivnim, plisobeni na
jednotlivce spolecnosti, docilit toho, aby uvnitf rodin a spole¢nosti nedochazelo

k jakymkoliv socialn¢ patologickym jevim.
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