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ABSTRAKT

Ciel je z hl'adiska teorie v celku jednoduchy, no v praxi o to viac naro¢ny. Zname-
na to vo vSeobecnosti poukdzat’ na problémy sexuality Zien vo vykone trestu odnatia slo-
body a to najmi zo stranky samotnych vizenkyi, ktorych sa dand téma tyka. Dal§im bo-
dom mojej bakalarskej prace bude na zaklade dotaznikového Setrenia sa zamerat’ na indi-
vidualitu Zeny a jej osobité potreby vo védzeni a odpovedat’ na tie otazky, ktoré vystihuju
podstatu mojho zamerania a danej problematiky sexuality Zien vo vykone trestu odnatia

slobody.

KTlacové slova: kriminalita, sexudlny Zivot, Zeny, vizenie, podmienky vo vizeni

ABSTRACT

In theory the objective is rather straightforward, however a bit more complicated
when examined in practical terms. The focus has been aimed at the sexual life problems of
imprisoned women, especially from the perspective of female convits themselves. Having
considered the results of the preceding on-site survey and questionnaire research to define
the central elements of my Bachelor's project, | outlined a limit under which the convicted
women's individualities evolve and where an issue of special personal needs is underpin-

ned.

Keywords: criminality, sexual life, women, inprisonment, conditions in prison



Pod’akovanie:

Dakujem doc. PhDr. Miloslavovi Jiizlovi, Ph.D. za ochotu a vel'mi uZitoéna meto-

dicku pomoc a podporu, ktortt mi poskytol pri spracovani bakalarskej prace.

Tiez by som chcela pod’akovat’ svojej rodine a svojmu priatel'ovi, ktori mi po dobu

spracovania mojej bakalarskej prace boli vel'’kou oporou a ktorych si tymto vel'mi vazim.

Lenka Repova



L 070 ) ) SR ORPRTR 9
| TEORETICKA CAST ..ot 11
1 KRIMIN A LT A e e e s sare e s st e e s sare e e eaeeeans 12
11 POJEM KRIMINOLOGIA ......uvviiieiiiiiieeeiiiteeeasiieeeesstseseessssseeassssseessssnssnneesassnnsessnnnns 12
1.2 KRIMINALITA MEDZI POHLAVIAMI ....cvvieiitiee et sitte et estee e snteeesnveessnaeessnneessnneeens 12
1.3 ZVLASTNOSTI ZENSKEJ KRIMINALITY L.vviiiiiiiieeeeiitiieeessireeeessntneeessnnneeessnsneeessnnnes 14
14  NOVE TRENDY KRIMINALITY ZIEN.......ccitiuueeeiiiureeeeiiuuneeessissnsessnsseeesansssseessnnnseenans 15
2 KRIMINALITA ZIEN V CR A SR .....coooiiiiieeieeeeeeeeeenesesesesessn s 16
2.1 CHARAKTERISTIKA ZENSKEJ KRIMINALITY NA SLOVENSKU ....cccoviuvieeeiiiiieeeeeinean. 16
2.2 CHARAKTERISTIKA ZENSKEJ KRIMINALITY V CECHACH ......cvvveeiiiiiee e 18
2.3 ZENSKE VAZNICE V SR A ICH CHARAKTERISTIKA ...vvvieiiiviieeeiiiiieeeesinneeeesssvneeessnnns 18
2.4 ZENSKE VAZNICE V CR A ICH CHARAKTERISTIKA ...vvvieiiiiiieeeiiieeeeesieeeeeesnvnnaessnnes 23
2.5 CHARAKTERISTIKA ZENSKYCH VAZNIC STREDNEJ A VYCHODNEJ EUROPY ............ 26
3 SEXUALITA ZIEN VO VAZENI ........cocoviiiiiiieeieeeeeeeeeeereseeevs s 33
3.1 TEORETICKE A PRAKTICKE PROBLEMY V RAMCI SEXUALITY ZIEN.......cccccveerennnnnn. 33
3.2 SEXUALNE PROBLEMY ZIEN VO VYKONE TRESTU ODNATIA SLOBODY ........cc0vvennne 34
3.3 MOZNOSTI V RAMCI USPOKOJOVANIA SEXUALNYCH POTRIEB .......ccvveeeiiivneeennnie 35
3.4 RIESENIE TEJTO PROBLEMATIKY = NAVRH.......cccuviieiiiiiieeeiiiineeessineeesssineeeessnneeens 39
I PRAKTICKA CAST ..ot 41
4 VYSKUM FORMOU DOTAZNIKOV .......occoovvirrrirrieioriiesrssessseseses s 42
4.1 PRIPRAVA — CIEL,, ULOHY, HYPOTEZY, POUZITE METODY ....ccccvvveeeiirieeeeiireee e e 42
4.2 SPRACOVANIE UDAJOV ..veiiiiiiiiiieeeititeeeesitseeeesassseesasssssessssssesessasssesssssssssssssnssssesnans 47
4.3 VYHODNOTENIE, ANALYZA A INTERPRETACIA VYSLEDKU DOTAZNIKOV .............. 48
ZAVER ... e a e e ta e aaae e e aaaes 57
ZOZNAM POUZITEJ LITERATURI .........cooovviiiiiieseeeeseeeeseees s 59

ZOZNAM PRILOH........coooooooeooeoeeeeeeeoeeeeeeeee e et er oo 60



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 9

UvVOD

| napriek tomu, Ze vdznené Zeny predstavuji vyrazni mensinu vdzenskej populacie,
bolo by potrebné im o to viac venovat’ zvlastnu pozornost’ a skusit’ organizovat’ ich zivot
vo vézeni podl'a potrieb a poziadaviek tak, ako sa to deje i v muzskej Casti vdzenia a tiez
takym spdsobom, aby sa pre ne vytvorili dostatocne vhodné podmienky, ktoré by sa viac
priblizovali potrebam Zenskej populacie, nakol’ko vela z nich su matky nezaopatrenych
deti a 0 to viac by sa mal venovat’ dostato¢ny zdujem v uspokojovani ich fyziologickych a
biologickych potrieb, ktoré nas drzia pri zivote. Medzi tieto potreby patria jedlo, pitie, vy-
prazdnovanie, spanok a v neposlednom rade i sex. A prave tato ,.tabuizovana“ téma, akou
je sex a s nim spojné potreby je zalezitost, ktorej by som v mojej bakalarskej praci chcela
venovat’ viac pozornosti, pretoze sex je prirodzenym prejavom a tiez je sucast'ou l'udského

zivota a netreba v iom nikomu branit’ ani za mrezami.

Zeny, ktoré sa dostavajui do vizenia st vo vacsine odsudené za majetkové podvo-
dy, drogy respektive iné trestné ¢iny. Za vychovu deti a rodiny st vaésinou zodpovedné
Zzeny a cCasto vystupuju ako jediny rodi¢, preto v pripade ich zlyhania, by sa mal ich trest
posudzovat’ v inom rezime, (rezime podmienky) nez sa posudzuje u muzov. V inom zmys-
le to znamena prijat’ konkrétne opatrenia prispdsobené osobitnym potrebam zien a to naj-

ma uplatiiovanim alternativnych trestov.

Inak povedané. u Zien vo vvkone trestu odfiatia slobody, by sa mala re$pektovat’

Specifickost’ Zenskej bytosti a jej osobnosti.

Otéazky typu: ako vnimaji absenciu sexu zeny? maju vobec na nieco také myslien-
ky, Cas a prilezitosti ? potrebuju licky na znizenie sexualneho apetitu? chybaja im muzi,
alebo si vystacia samé medzi sebou?..... to vSetko st otdzky, na ktor¢ sa len ticho odpove-

da. A v neposlednom rade je dolezita otazka tiez: rieSia sa vobec?

Ciel'om mojej bakalarskej prace je poukéazat’ na problémy sexualneho zivota zien
vo vykone trestu odnatia slobody. Vzhl'adom k tomu, Ze tendenciou véznic je organizovat’
vézensky Zivot na zéklade poziadaviek muzskej Casti, je preto na mieste sa zaCat’ zaoberat’

aj zenami - vazenkynami, ktorych situacia sa v mnohom 1isi od védznenych muzov.
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Zeny, ktoré sa dostantl do vdzenia sa Casto stavaji obetami fyzického a sexudlneho
nasilia, co m6ze mat’ za dosledok tak ako vo vykone trestu, tak i v civilnom zivote neblahé

nasledky.

Sexudlna potreba je podla Statistik - prieskumu dand vekom vizenkyn a frekven-
ciou sexualnych stykov pred nastupom do vykonu trestu a tiez poctom partnerov
a sexualnych zazitkov zo Zenami. Osobam vo vykone trestu je sexualny Zivot vyrazne ob-

medzeny. Ostava na jedincovi, ako sa s tym vysporiada a ako utlmi svoj sexualny apetit.

Vo svojom prieskume sa opédtovne zameram na individualitu Zeny a jej osobité
potreby vo vykone trestu a prostrednictvom dotaznikov zaslanych do Zenskej véznice
v Nitre zistim a vyhodnotim Statistiku v tych otazkach, ktoré vystihuju podstatu mojho

zamerania a danej problematiky sexuality zien vo vykone trestu odnatia slobody.
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. TEORETICKA CAST
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1 KRIMINALITA

1.1 Pojem kriminolégia

Uz od pradavna je predpokladom existencie 'udskej spolo¢nosti uréovanie pravidiel
,bytia“ spoloCenstva samotného. Pojem kriminologia je odvodena z latinského crime (
zlocin ) a gréckeho logos ( nauka, ucenie ). S tymto oznacenim sa stretdvame az v 19. sto-
ro¢i, kedy dochadza k masivnemu rozvoju a diferenciacii prirodnych a spolocenskych vied.
Kriminologia tak ako kazda veda vznikla z potrieb spolo¢nosti poznat’ a ovplyviiovat’ urci-
té javy. Je to teda spoloc¢enska disciplina, ktorej predmetom je tak ako jednotlivec ( pacha-
tel’, alebo obet’ ) tak 1 spolo¢nost’ ako celok, ktord ju tvori. Kriminolédgia je vedou empiric-
kou, t.j. zamerana na poznavanie javov suvisiacich s kriminalitou, vyuziva vyskumné tech-
niky i metody k poznaniu pri¢in kriminality a vymedzenie G¢innych metdd kontroly krimi-
nality. Kriminoldgia sa vSak neobmedzuje len na skiimanie kriminality teda ,, ako trestné
chovanie alebo chovanie krimindlne vyjadrené sithrnom trestnych cinov, ktoré umyselne
alebo z nedbalosti spdachali trestne zodpovedni pdchatelia na urcitom vzemi a v urcéitom
casovom obdobi** | ale zaujima sa tieZ v SirSom slova zmysle negativnymi spolo¢enskymi
javmi, ktoré maji Gizku naviazanost’ ku kriminalite a Casto vytvaraji tzv. kriminalne pro-
stredie. Ulohou kriminologie je poskytovat’ objektivne poznatky o podstate kriminality, ich

Ixc ’ . 2
pri¢inach a metodach prevencie.

1.2 Kriminalita medzi pohlaviami

Ked’ si predstavime kriminalitu ako takd a zamyslime sa nad zvlaStnost'ami krimina-
lity, ¢o by skutocne mohlo vplyvat na jej vznik, vyvoj a charakter? V prvom rade rdozne
socialne charakteristiky ako je vek, pohlavie, Zivotny §tyl, ndbozenské vyznanie, socidlne
zazemie apod. Preukazanost’ vzt'ahu medzi pohlavim a kriminalitou bol dokdzany formou
mnohych vyskumov a to nielen v poéte spachanych trestnych ¢inov, ale aj v ich charaktere.
Tak, ako som uz uviedla vysSie, tak to, Ze muzi vSeobecne pachaju vyssi pocet trestnych

¢inov dokazuju jednodnoznaéné Statistické tidaje a ukazuju tiez to, Ze ich pachana trestna

! Urbanova, M. Socialni kontrola a pravo. Brno: MU, 1998, s. 94.
2 Juttner,A. O kriminologii a kriminalite, Praha, Orbis, 1968
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¢innost je ovel'a viac zavaznej$ia, nez trestnd ¢innost’ pachana Zenami. Tu sa otvaraji dve
otazky prave v suvislosti s interpohlavnymi rozdielmi pachatelov trestnych ¢inov. Prva
otazka si ziada vysvetlit’ pri¢iny uz oddavna malého podielu dievcat a Zien na kriminalite a
otazka druha hl'ada pric¢iny klesania Zenskej kriminality v poslednich dvoch desatro¢iach.?
Ak ideme d’alej, tak zistime, Ze z oficialnych S$tatistik vyplyva, ze celkovy podiel Zenskej
kriminality je vel'mi nizky. ,,Kriminologicka teoria tento maly podiel vysvetluje dvoma
smermi mozného vykladu: je to bud’ tym, Ze sa Zeny chovaju skutocne menej kriminalne
a sice i vtedy, ked' ich nikto nepozoruje, alebo je to tym, Ze sa sice potajomky chovaju rov-
nako casto kriminalne ako muzi, ale Ze su zo strany trestnepravnych orgdnov socidlnej

. .. . ’ 1 ’ ’ rec 4
kontroly menej kriminalizované, to znamena odhalené a odsudené “.

,, Zahranicné pramene najcastejSie uvdadzaju pomer pachateliek k pdchatelom
V hodnotach od 1:4 az do 1:15, tj. Zeny predstavuju asi 6 az 25 % zo vSetkych znamych

“> Tento rozdiel byva spdsobeny predovietkym rozdielnym obsahom trestnych

pachatelov
zakonov jednotlivych krajin, ale i obsahom trestnej Statistiky, v ktorej mozu byt zahrnuté

i priestupky.

Zenska kriminalita byva z pravidla hodnotena ako menej nebezpeéna pre spoloénost’,
¢o znamena, ze Zeny svojim protipravnym jednanim malokedy spdsobia zavazny nasledok
trestnej Cinnosti. Podiel’ na deliktoch, ktoré su ,,bandlne* je ovela vyssi ako u muZov.
K tomu sa pridruzuje i podiel na nasilnej a mravnostnej kriminalite, ktory je tiez vel'mi
nizky. Pachaji teda ovel'a menej zavaznii majetkovu a hospodarku trestnti ¢innost’. Obvyk-
le m6Zeme hovorit’ o Zendch ako o spolupodiel'nickach muzov, ¢o sa kradeZi a lapezi tyka

a ich motivaciou nie je vzdy len ich tiZba po zisku, ale tiez je to zavislost’ na nich.’

To, Ze sa Zeny zapajaju do gangov &i zlogineckych skiipin, je skor vynimkou. Zeny
vacsinou pachaju trestné ¢iny samostatne — jednotlivo. TieZ vyskyt recidivy nie je pre Zeny
typicky. V pripade, Ze k recidive trestnej ¢innosti pride, vo vicSine pripadov sa nejedna
0 $pecializaciu na jeden druh trestnej ¢innosti. Statisticky sa viac uvadza, Ze muZi viac pa-

chaju trestné ¢iny ako st znasilnenia, vrazdy, ozbrojené lupeze apod. Tiez sa muZi oznacu-

® Sejcova, L. Sociopsychologickeé aspekty kriminality Zien. Sociologia 34, 2002, ¢.2

4 Smausova, G. Trestni pravo a kriminalita Zen. Pravnik, 1992, ¢.3-4, s. 264

® Novotny, O., Zapletal, J., a kol. Kriminologie. 2. vydani. Praha: ASPI Publishing, 2004, s. 124
® Novotny, O., Zapletal, J., a kol. Kriminologie. 2. vydani. Praha: ASPI Publishing, 2004
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ju ako ti agresivnejsi a tiez maju tendenciu v interpersonalnom konflikte reagovat’ fyzickou

. . . 7
agresiou ovela viac ako Zeny.

1.3 Zvlastnosti Zenskej kriminality

., Zvlastnosti zenskej kriminality*, ako tento pojem chapat'? Co za zvla§tnost’ sa pod
touto vetou skryva? Tak ako som uz uviedla, zvlasnostou mozno chépat’ fakt a polozit’ si
to i ako otazku, preCo zeny pachaju trestné ¢iny v ovela mensej miere ? Nazorov na tato
problematiku je hned’ niekolko, avSak:

, Podla L. Sejcovej spocivaju ndzory na priciny nizkej kriminality Zien v biologickych,

psychologickych a sociokulturnych nahladoch: «8

» Biologické nahl’ady — ak porovname Zenu s muzom, tak zena ma niz$iu Groven
2

psychiky. Zena-pachatel’ka sa dusevne aj telesne priblizuje k muzskému pohlaviu.

Tiez st zeny chapané ako vnimavejsie a citlivejSie vo vztahoch k druhym. Zeny st

) ., o . VR L9
viac emocionalne labilné, orientované na domov a tiez st introvertné.

» Psychologické nahPady — pocity prezivania tizkosti, viny a strachu, potom, ¢o sa
dopustili agresivneho Cinu su vlastné prave zendm. To, Ze sa Zenské pachatel’ky
viac hanbia za svoje €iny, zlyhania a maju pocit viny, tak prave preto je delikvencia
zien povazovana za vidsiu socialnu zvrhlost. Zeny pocituju sinejsi strach zo

spolo¢ného odstudenia.

» Sociokultirne nahPady — Zdoéraznuju prisnej$iu socialnu kontrolu Zien v rodine
a v SirSom prostredi. VAc¢si kontakt s osobami Zenského pohlavia majii od mladosti
prave zeny a tym padom mensi kontakt s krimindlnou subkultirou. V sucastnosti
byvaju clenkami kriminalnych part aj dievcatd a charakteristickou ¢rtou ¢innosti

: ’ v ~r . e . . 1
v skupine byva prevazne uZivanie drog & promiskuita.™

7 Sejéova, L. Deti, milddez a delikvencia, 1.vyd. Bratislava: Album, 2002

8 Sejéova, L. Deti, middez a delikvencia. 1.vyd. Bratislava: Album, 2002, s. 73
% Oakleyova, A. Pohlavi, gender a spolocnost. 1. vyd. Praha: Portal, 2000
0°Sejcova, L. Deti, mladez a delikvencia, 1.vyd. Bratislava: Album, 2002
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V kazdom pripade by sa vysvetlenie nizSej krminality zien malo kombinovat
viacerymi smermi a teda neuprednostiiovat’ len jeden postoj a zamysliet’ sa i nad tym, Ze
postupne sa spolocnost’ modernizuje a zvySuju sa moznosti zien v kariernom, ale i inom
spolo¢enskom zivote a to by malo signalizovat’ potencidlnu moznost’ pachania trestnych
¢inov Zenami, k omu by malo postupne smerovat’ i pravo trestné, ¢i organy socidlnej

kontroly.

1.4 Nové trendy kriminality Zien

V poslednich dvoch desatrociach boli policajnymi a sidnymi Statistikami v mnohych
vyspelych Statoch zaznamenané nérasty pocty pachateliek a to najmé za majetkové a eko-
nomické zlo¢iny. Zial i napriek tomu ale nizka icast na nasilnych delitkoch nad’alej zosta-
va. Tak, ako som uz uviedla vysSie, narast zZenskej kriminality je pripisovany trendu ( pris-
tupu), ktory sa krkolomne rozsiruje, ¢o st rézne profesie doteraz typické hlavne pre mu-
zov. Tym, Ze sa ndm postupne meni spolocenskd klima sa pre Zeny objavuji nové a nové
pracovné miesta &i podnikatel’ké moznosti. Zeny sa aktivizuju v riadiacich funkciach
V manazmente a v stkromnych firmach, z ¢oho je mozno vyvodit’ fakt, ze pocet Zenskych
pachateliek sa zvysi uz v spominanych oblastiach muzskej trestnej ¢innosti ako napr. v

spreneverach, dailovych podvodoch ¢i ekonomickej kriminalite. ..
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2 KRIMINALITA ZIENV SRAV CR

2.1 Charakteristika Zenskej kriminality v SR

Z sirsSieho uhla pohl'adu by sa dalo konStatovat’ a vyhodnotit’ porovnanie kriminality
zien na Slovensku a v zahrani¢i ako dost’ podobny trend. To znamen4, Ze kriminalita Zien
na Slovensku sa vo vSeobecnosti nijako neodliSuje od kriminality zien pachanych
Vv zahrani¢i. Podiel’ pachateliek je najcastejSie uvadzany v rozmedzi 6 — 25 % z celkovej
zistenej kriminality, pricom podiel kriminality Zien na Slovensku sa dlhodobo pohyboval
na spodnych prieckach medzindrodnych trendov. Jeho rastica tendencia od roku 2004 do-
sahovala podiel zien 12,5 % zo zistenych pachatelov a da sa povedat, Ze mierne rastlica
tendencia je v tomto smere udrziavana aj nad’alej. Az 13,5 % z cekovej kriminality dosia-
hol jej podiel rok 2007.

Kedze zenska kriminalita ma vSeobecne menej zadvazné formy pachania trestnej ¢in-
nosti, tak sa da konstatovat’ tiez, ze Struktira zenskej kriminality na Slovensku zodpoveda
medzinarodnym trendom. V obdobi 90 tych rokov sa povazuju za trestné ¢iny u zien pre-
vazne majetkové podvody, avSak v poslednych rokov sa zacal zvySovat podiel Zien na
ekonomickyh trestnych ¢inoch. ,,V roku 2002 dokonca ekonomické trestné ciny dosiahli u
Zien najvyssi absolutny pocet z jednotlivych druhov kriminality, v roku 2002 bolo za eko-
nomické trestné ciny stihanych 1 755 Zien, za majetkové trestné ciny 1 614 Zien. Aj v su-
casnosti pokracuje vzostup podielu Zien na ekonomickej kriminalite a v roku 2007 uz do-
siahol takmer 25 %, oproti relativne stabilizovanému podielu 13 — 14 % Zien na majetkovej

kriminalite. “1*

Ako uz bolo uvedené, v oblasti ekonomickej kriminality zastupuje relativne navyssi
podiel Zenska Cast’ v pachani trestnych ¢inov. Sem zarad’'ujeme drobnu majetkovl krimina-
litu ako su vreckové kradeze vo verejnych dopravnych prostriedkoch ¢i v obchodoch. Ak
pokracujeme d’alej, tak typickym Zenskym trestnym ¢inom su v spominanej oblasti podvo-

dy a sprenevery.

Relativne niZsi podiel trestnych ¢inov pachanych Zenami je na ndsilnej kriminalite

ato az medzi 5,5 az 6,5 %. Znepokojujuci je plynuly trend nérastu absolutneho poctu na-

1 Lubencova, G. Kriminalita ako spolocensky fenomén. 1. vyd. Bratislava: VEDA, 2009, s. 148-149
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silnych trestnych &inov Zien. Statisktické udaje o zistenej kriminalite konstatuju, Ze si kri-
minalita Zien na Slovensku mensinovy podiel na jednej strane udrziava, no z0 strany druhej
ma rastucu tendenciu, ktora je zastupena hlavne ekonomickou kriminalitou. D4 sa povedat,
7e ,,V porovnani s poctom trestnych c¢inov spdchanych Zenami za rok, prakticky v celom

obdobi 90 tych rokov sa ich pocet od roku 2000 do siicastnosti takmer zdvojndsobil. “*?

2.2 Charakteristka Zenskej kriminality v CR

Uz vminulosti vplyvalo na kriminalitu zien mnoho zmien spolo¢nenskych
a politickych pomerov, teda bolo zjavné, ze uz od pociatku 90 tych rokov musi dojst’ k
zmendm v diel¢ich zlozkach kriminality, teda aj kriminality Zien. Jednalo sa o Strukuru
kriminality a skladbu pachatel'ov. O¢akavany bol tiez narast kriminality zien v majetkovej
a hospodarskej oblasti, pretoze za posledné obdobie tento segment zastupovali relativne
silno. ,,Dalsim javom, ktory mal ovplyvnit stav Zenskej kriminality, bol néstup dekriminali-
zacnych a depenelizacnych sndah v trestnom prave a Vyhldsenie rozsiahlych amnestii. Pred-
pokladalo sa, ze realizdcia tychto snah bude mat za ndsledok zjavny pokles poctu trestne

stthanych a véiznenych Zien. “*2

V roku 1990 amnestia vyhlasena prezidentom republiky vyznamne ovplyvnila Statis-
tické udaje o kriminalite tykajucich sa Zien ako pachateliek. Tiez d’alsie dve amnestie, kto-
ré boli vyhlasené po vzniku samostatnej CR mali na $tatistiku vplyv. Avsak z pohl'adu $ta-
tistiky vyznamny pokles kriminality zien v roku 1990 prispel aj najmé k vyradeniu skutko-
ve] podstaty prizivnictva a rozkradanie majetku v socialistickom vlastnictve z trestného

zékona.*

Tak ako v Slovenskej republike, tak i v Ceskej republike je zastipenie Zien mezi pa-
chatel'mi trestnych ¢inov relativne nizke a tiez aj tu prevazuje prevazne majetkova trestna
¢innost’ nad ostatnymi. Typickymi trestnymi ¢inmi pachanymi Zenami je skor spolupo-

diel'nictvo ( pomocni¢ky ) na pachani trestného Cinu a ako motiv byva vac¢sinou vlastna

2 Lubencova, G. Kriminalita ako spolocensky fenomén. 1. vyd. Bratislava: VEDA, 2009, s. 150-151

¥ Maresova, A. Z kriminologického vyzkumu — Vyzkum prvoveznenych Zen. Trestni pravo, 2009, €. §, s.
238. ISSN 1211-2860

14 Urbanova, M., Ved&eta, M., a kol. Zenskd delikvence.Teoreticko-empiricka studie k problémiim pravnich
postojii hodnotovych orientaci delikventnich Zen. Brno: MU, 2004, s. 41-42
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ziskuchtivost, ¢ dokonca samotna zavislost’ na muZoch. Zeny byvaju nadastejsie stihané
policiou za hospodarsku kriminalitu, kde tvoria az jednu pétinu zo vsetkych stihanych pa-

chatelov.™®

Samozrejme, Ze ,,Specifickou oblastou kriminality Zien v Ceskej republike zostava
skupina trestnych cinov, ktoré suvisia s rodinnou rolou zeny a naslednym zlyhanim v nej.
(zanedbanie,, tyranie, zverenie osoby, ublizenie na zdravi a ndasilie v rodinnych vzta-

hoch) “*°

Zo vseobecnych Statistik Zenskej krimnality za jednotlivé obdobia vyplyva, ze
kriminalita zien bude mat’ i nad’alej stupajucu tendenciu a teda jej bude venovana stale

vicsia a vacsSia pozornost’.

2.3 Zenské viznice v Slovenskej republike a ich charakteristika

Ustav na vykon trestu odiiatia slobody Nitra-Chrenova je jednou z dvoch Zzenskych
véaznic na Slovensku. Hoci patri medzi najmladsie z novovybudovanych vézenskych zaria-
deni, podmienky Zenam zatial’ neumoziuju, aby si do vykonu trestu zobrali aj diet’a. Legis-

lativa to pritom povoluje.

Charakteristika ustavu:

Kapacita astavu na vykon trestu - Nitra-Chrenova ma 283 miest.

Ustav na vykon trestu odiatia slobody Nitra-Chrenova patri medzi najmladsie z
novovybudovanych véizenskych zariadeni na Slovensku. Trest odinatia slobody si v iom
odpykévaju odsudené zeny vSetkych stupiiov strazenia. Pri projektovani ustavu sa akcep-
tovali poziadavky na zabezpeCenie vykonu trestu s prihliadnutim na fyziologické a psy-

chické osobitosti Zien. Vystavba ustavu prebiehala etapovite od roku 1991 do decembra

> Novotny, O., Zapleta, J., a kol. Kriminologie. 2. ptepracované vyd. Praha: Aspi Publishing, s.r.0.,
2004,

18 Blatnikova, S., Netik, K. Zeny jako pdachatelky zdvazné tresté cinnosti. Praha: Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2007, s. 39
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1999.Y

Strazenie ustavu je zabezpecené pomocou integrovaného bezpecnostného systému.
Odsudené Zeny su ubytované v bunkach a v celach. Ubytovaciu bunku tvoria dve izby
(troj- a Stvorpostelova), ktoré maji spolo¢né hygienické zariadenie. Tri bunky spolu s kul-
turnou miestnost’ou a kuchynkou vytvaraju samostatny oddiel. V celach je umiestnena ma-
14 Cast’ odstidenych zien; ide o odsudené zaradené Zeny, ktoré st zaradené do maximalneho
stupnia strazenia a niekol’ko odstidenych Zien zaradenych do stredného stupna strazenia.
Tento systém ubytovania vyplynul z poziadavky na zabezpeCenie optimalnej vonkajsej i
vnutornej diferenciacie, organizacie zaobchadzania s odstidenymi Zenami a samospravnosti
vychovnych skupin. Celkova kapacita ustavu je 283 miest pri ubytovacej ploche 4 m2 na 1

odsudenu Zenu.

V tstave pracuje nickol'ko otvorenych tréningovo-terapeutickych skupin odsude-
nych, zamerané su najméa na skvalitiovanie prosocialnych zru¢nosti a na zvladanie zat'azo-
vych situacii. Do skupiny s poradenskym zameranim sa priebezne zarad’uji odstdené pred

prepustenim na slobodu.

V rdmci penitenciarneho zaobchédzania s odstidenymi sa venuje pozornost’ ¢innosti
v zaujmovych krazkoch v ktorych pracuje priebezne 9. V Ustavnej kniZnici pre odstdené je
viac ako 3 280 publikacii rozlicnych Zanrov. Vzdeldvanie odstidenych Zien sa realizuje
formou rekvalifikaénych kurzov najma v odboroch kucharka a damska kraj¢irka; podla

potreby tiez v odbore obsluha plynovych kotlov.

Zaobchadzanie s odsudenymi Zenami sa realizuje s prihliadnutim na ich fyziologic-
ké a psychické osobitosti. Zahfiia vSetky aktivity vykondvané vo védzenskych podmien-
kach, ktorych ucelom je diferencovanym spdsobom zabezpecit' vykon préav a povinnosti,
podporovat’ a rozvijat’ zmysel pre zodpovednost’, dodrziavanie zdkonov a spoloc¢enskych

noriem, pozitivne osobnostné vlastnosti, tctu k inym, sebatictu a pozitivny vzt'ah k rodine.

7 \www.vazen.sk
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Podpora socialnych vizieb je zvlast doleZita u odsudenych Zien, matiek maloletych deti.™®

Duchovné sluzby odsudenym zabezpecuje viazensky kaplan, okrem neho duchovnu
starostlivost’ odsudenym poskytuja tiez radové sestry Misijnej kongregacie Duch svitého,

Krestanské zbory a Svedkovia Jehovovi.

Na useku zamestndvania odstidenych Zien dosahuje ustav dlhodobo 100 % zamest-
nanost’ odsudenych zien zaraditelnych do prace. V ramci vlastnej - pletiarskej vyroby,
strediska VH ustav vyraba letné a zimné ponozky pre obvinenych a odsidenych umiestne-
nych vo vSetkych zariadeniach zboru, ako aj letné a zimné ponozky k sluzobnej rovnosate
prislusnikov zboru. V menSich objemoch sa vyrabaju aj ponozky pre mestski policiu, ha-
si¢sky a zachranny zbor a pre civilny sektor. V ramci krajc¢irskej vyroby, strediska VH us-
tav vyraba pre obvinenych a odsudenych postel'nu bielizen, vreckovky, pracovné odevy,
nohavice, kosele, eskortné vrecia a pod.. Spektrum ostatnych prac zavisi od poziadavky
aktudlnych zmluvnych partnerov — krajcirske prace, ru¢né Sitie obuvi, kompletdz kablo-
vych zvizkov, pomocné prace v hydinarskom priemysle, zberové a sezonne pomocné pra-

ce v pol'nohospodarskom priemysle.

V zdravotnickom zariadeni ustavu ordinuje vSeobecny lekar so zdravotnym zdra-
votnickym personalom. Externe zdravotnicke sluzby poskytuji dermatovenerolog, gyneko-
16g a psychiater. Zdravotnicke zariadenie zabezpecuje 1 ambulantné stomatologické vySet-

renia.

Personal tstavu, ktory tvori takmer 117 prislusnikov ZVIJS a 17 zamestnancov, ma
moznost’ Sportového vyzitia a regeneracie v telocvicni, bazénovom komplexe, saune a ma-
sdzno-rehabilitatnom centre. Strelnica v suterénnych priestoroch Ustavu poskytuje moz-

nosti streleckej pripravy prisluSnikom tstavu a ¢lenom streleckého krazku.

V ramci zahrani¢nych kontaktov tstav uzatvoril v roku 1995 bilateralnu dohodu o

spolupraci s Védznicou a zalarom v Kalocsi v Mad’arskej republike, v roku 2001 s Védznicou

18 \www.zjvs.sk
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Pardubice v Ceskej republike a v 2006 bola podpisana Dohoda o podmienkach rozvoja

.. . , . 19
vzajomnej spoluprace s Védznicou v Leszne v Pol'sku.

Odstdené zeny su zarad’ované na:

e nestrazené pracoviskd v ustave s dozorom, dohl'adom a vol'nym pohybom
e nestrazené pracoviskd mimo tstavu s dozorom

e strazené pracoviskd mimo Ustavu

Ustav je vybudovany pre vykon trestu odiatia slobody Zien vietkych stupiiov stra-
Zenia a typov vnutornej diferencidcie. V zamestnavani odstidenych Zien v tstave dominuju
prace s mens$im narokom na silu, ale va¢$im na cit; prevladaji prace pri triedeni a komple-
tazi a rucné Sitie obuvi; vo vlastnom vyrobnom stredisku VH ustav vyraba kvalitné certifi-
kované ponozky a mé zriadenu kraj¢irsku dielnu s vlastnym vybavenim, kde je réznorody
sortiment produkcie. Na pracoviskdch mimo tstavu prevladaju sezonne pol'nohospodarske
prace. Aktudlne ma ustav vyuzité vSetky vnltorné priestory a priestory urc¢ené na zamest-

navanie odsudenych. Napriek uvadzanym skutocnostiam sa moznost’ spoluprace s novymi

partnermi nevylui‘iuje.20

Dal§im vizenskym zariadenim vyluéne pre Zeny je Zenska viznica v Levoéi, ktora
bola v roku 2009 otvorena pre nedostato¢nu kapacitu v Nitre —Chrenovej. A spolu so sta-
pajicou tendenciou Zenskej kriminality to bol jeden z najhlavnejsich jej dovodov otvore-

nia.

Charakteristika ustavu:

Kapacita tstavu na vykon trestu - Levo¢a ma 108 miest.

Po takmer 37 rokoch bola véznica zrekonStruovana a svoju ¢innost’ obnovila zria-
denim Ustavu na vykon vizby diia 14. februara 1997. Ustav v stiéasnosti tvori administra-

tivno-spravna budova, ktora je priechodne spojend so Stvorpodlaznou budovou vykonu

19 www.vazen.sk
20 \www.vazen.sk
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trestu. Objekt je zabezpeCeny signalno-bezpecnostnou technikou a spojovacimi prostried-
kami. K ustavu patri aj samostatny servisny objekt a Sestnast’ sluzobnych bytov v centre
mesta. Od 1. oktobra 2009 bol v ddsledku preplnenosti ubytovacich kapacit zriadeny Ustav
na vykon trestu odiiatia slobody a Ustav na vykon vizby s profilaciou zameranou na vykon
trestu odiatia slobody odstudenych Zien v strednom stupni strdZenia a do¢asnym umiestne-
nim obvinenych a odstidenych muzov pre spadové oblasti okresnych sudov a prokuratur
Spisskd Nova Ves, Poprad a Kezmarok. 1. februara 2013 preSiel ustav d’alSou transforma-
ciou, ked’ sa po prijatych organizacnych zmenach na zaklade rozhodnutia ministra spra-
vodlivosti Slovenskej republiky ustav vyprofiloval na samostatny vykon trestu odnatia

slobody odsudenych Zien.?

Ustav zabezpeéuje vykon trestu odstdenych Zien zaradenych do stredného stupiia
strazenia. K dispozicii su dvoj, troj a stvorlézkové cely, oddiel s bezpecnostnym rezimom,
cely disciplinarnych trestov a zdravotnej izolacie. Na zabezpecenie hygienickych potrieb
su k dispozicii plne automatizované sprchy. Kazda cela je vybavena Standardnym zariade-

nim, su v nich nainstalované elektrické zasuvky i kablové rozvody televizneho signalu.

V oblasti vzdelavania sa realizuju vzdelavacie projekty pre odsudené, ktoré ustav
realizuje v spolupraci s Kultirno-informacnym centrom Edukos ako aj s d’alSimi inStit-
ciami. Medzinarodné zdruzenie ,,Aglow* realizuje v tunajSom ustave osvetové aktivity so
zameranim na duchovnu oblast. V rdmci moznosti a podmienok ustavu sa kultarno-
osvetova ¢innost’ ststred’uje na aktivne travenie vol'ného ¢asu v ¢ase od budicka do vecier-
ky, sledovanie televizie, spolocenské hry, Sportova a krazkovu ¢innost. Odsudené maji
moznost’ Sportovat’ vo vnutornych (stolny tenis, pohybové cvicenia a kondi¢né posiliiova-
nie), ako aj vo vonkajSich priestoroch (basketbal, aerobik a volejbal) na nadvori Ustavu.
Pocas celého roka, najmi vSak v obdobi sviatkov im je umoZnena priprava a realizacia

ustavnych podujati a organizacia réznych sutazi a kvizov.

Odsudené vyuzivaju moznost’ zapozi€¢ania knih z Gstavnej kniZnice, ktord obsahuje

vySe tritisic kniznych titulov, vratane cudzojazyCnej a nabozZenskej literatiry. Duchovna

2L \www.zvjs.sk
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starostlivost’ je v ustave zabezpecend vizenskym kaplanom.

V rédmci zamestnavania su odsudené Zeny zarad’'ované do prace vo vnutornej pre-
vadzke ustavu a v stredisku vedl'ajSieho hospodarstva, prostrednictvom ktorého tistav spo-
lupracuje s podnikatel'skymi subjektmi na baze zmliv o dielo alebo zmliv o poskytovani
prac a sluzieb. Odsudené Zeny pracuju na pracoviskadch v tstave i mimo ustav v oblasti
starostlivosti o priestory, montaze a demontaze vyrobného sortimentu, pestovatel'skej Ci

pol'nohospodarskej ¢innosti.

V moderne vybavenom zdravotnickom zariadeni je poskytovana zdravotna starost-
livost’ lekarom a dvomi vysokoskolsky vzdelanymi sestrami. NeoddeliteI'nou sucast'ou je
poskytovanie $pecializovanej gynekologickej, stomatologickej a psychiatrickej starostli-
vosti. Podstatnt ¢ast’ popri osetrovatel'skej starostlivosti sestier je vykon edukaénych prog-
ramov v protidrogovej oblasti v rdmci ,, Narodného programu podpory zdravia®. Veduci
lekér zdravotnickeho zariadenia vykonava lekdrsku posudkovu €innost’ v ramci vézen-

skych zariadeni vychodoslovenského regionu.

V ramci socidlnych programov ustav poskytuje rodinné a detské rekredcie, prislus-
nici st vysielani na preventivnu rehabilitaciu formou aktivneho odpocinku alebo lie¢ebno-
preventivnej starostlivosti v lieCebno-rehabilitacnych strediskach zboru a vykonu prace. V
starostlivosti o dochodcov sa rocne organizuju stretnutia vysluhovych déchodcov v rdmci

oslav Dna Zboru vizenskej a justi¢nej straze v Ustave.

V oblasti zahrani¢nej spoluprace ma ustav podpisanu Dohodu o spolupraci s Vazob-

. . X , Ve . 22
nou véznicou Ceské Bud¢jovice.

2.4 Zenské viiznice v Ceskej republike a ich charakteristika

V januari minulého roka bola v Piilepech u Prahy otvorena d’al$a Zenska viaznica

22 \www.zjvs.sk
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v Ceskej republike, kde si momentalne odpykava trest 24 odsudenych Zien.

Charakteristika ustavu:

Kapacita ustavu na vykon trestu — Pfilepy u Prahy ma 151 miest.

V novej véznici si odpykdvaju trest zeny odsudené do viznic v kategoérii

s dohl'adom a dozorom.

Kazda cela v novej viznici je vybavena 6smimi 16zkami, vzdy po dvoch nad sebou,
nabytkom v modrej farbe. Steny chodieb su vymal'ované na zlto. Vaznené zeny zatial’ pra-
cuju v kuchyni, alebo na tidrZzbe objektu. Vedenie pre nich ale zhana pracu tieZ mimo areal.
V budtcnosti by mal do védznice pribudntt’ lekar, ktory tu bude dbat’ o zdravie odsudenych

zien.

Véznica vo Velkych piilepech u Prahy vznikla v priestoroch byvalych kasarni
a azylového zariadenia. Objekt musel byt za 11 milionov ceskych kortin opraveny. Pri
stavbe pomahali tieZ vézni. Zhruba dalSia Stvormilionova investicia bude nutna

k doplneniu vybavenia véznice.

Pocet odsudenych Zien sa zvySuje rychlejSie ako u muZov, Zeny tvoria zhruba pat
percent véizenskej populacie. Stav odsudenych Zien sa v poslednych rokoch zvysil, bohu-

v , . v e . . ’ 2
zial’ sa v tomto pripade priblizujeme viac a viac Europe. 3

Viznica Svetla nad Sazavou je viznica zaradend do kategorie véznic so straZou.
Svoj trest tu odpykavaju zeny odsudené k vykonu trestu odnatia slobody predovsetkym
Vv kategorii so strazou, s dozorom a mladistvi. Okrem toho vSak véznica zabezpecuje vykon
trestu Specifickym skupinam odsudenych, ktoré vyzaduju zvlastny pristup a preto boli vo

viiznici zriadené tieto $pecializované oddelenia:**

e oddelenie pre vykon trestu matiek maloletych deti vo véznici s dohl'adom,

2% \www.odsouzeni.estranky.cz
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dozorom, strazou
e oddelenie pre vykon trestu trvalo pracovne nezaraditelnych odstdenych
Zien vo véznici s dozorom a strazou

e oddelenie pre vykon trestu odstdenych mladistvych Zien

Viznica Svétla nad Sazavou ako jedina v Ceskej republike zaistuje od roku 2002
vykon trestu matiek s detmi do troch rokov. Od polovice roka bola profilacia védznice roz-

Sirena o vykon vizby zien tehotnych aj s novorodencami.

Charakteristika ustavu

Kapacita Gstavu na vykon trestu — Svétla nad Sdzavou ma 520 miest.

Dolezité miesto v programe zachadzania maju aktivity, kedy mozu odsudené Zeny
uplatnit’ svoje prirodzené schopnosti a vedomosti. Ide napriklad o kriizok spevu a aerobik,
obl'ibeny prevazne medzi mladS$imi Zenami, d’alej ide o ru¢né préace ¢i zdhradnictvo, ktoré
vyhl'adavajii predovsetkym starsie vizenkyne, ¢i vizenkyne uzatvorenejsie. Cas od &asu sa
poriadaji verejné vystupenia vratane vyjazdov mimo véznicu a praktické uplatnenie vy-
robkov v podobe oblec¢kov a hraciek pre deti z detskych domov dodavajia tymto aktivitam

na skutocnosti a odsudenym poskytuji cennu pozitivnu spétna védzbu.

Vnutorné i1 vonkajSie priestory védznice d’alej poskytuji pomerne dobré moznosti
pre Sportové aktivity. Postupne sa tiez rozvija keramicky a vytvarny kriizok a arteterapia.?
Narasta zaujem o vyucbu cudzich jazykov nemeckého a anglického a inych prakticky vyu-
ziteI'nych znalosti ako je napriklad praca s po¢itatom. V ramci Specialne vychovnych akti-
vit, ktorym sa venujui psycholdgovia, prebieha skupinova praca s osobami drogovo zavis-
lymi a d’alej rozvoj psychosocidlnych vedomosti. V oboch pripadoch sa jedné o uzatvorenti

skupinu s cielenym vyberom vVhodnych osob. Praca prebieha v stvormesa¢nych cykloch.

% je lietba umenim. Je to $pecialny druh psychoterapie, ktory sa zameriava na rozvoj tvorivych schopnosti,
citového vyvinu a medzil'udskych vzt'ahov dusevne, telesne alebo socidlne narusSenych jedincov. Termin v
podobnom zneni a vyzname (art's therapy) prvykrat pouzil J.M.Charcot v 2. pol. 19 storocia (Hartl, P. —
Hartlova, H. 2000).
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Vo faze priprav st Specidlne-vychovné aktivity zamerané na osoby s nizkou rozu-
movou uroviiou a socialnych schopnosti. Priprava odstdenych zien na vystup z VTOS je
sustredena do vystupnych oddeleni. Zmyslom je priprava na obciansky zivot, teda osvo-
jenie si sebaobsluznych ¢innosti, doplnenie Casto nedostato¢ného rozhl'adu do socidlno-

y v , v v 26
pravnych skutoc¢nosti a rozvoj SirSieho rozhl'adu.

V ramci Specialne vychovnych aktivit, ktorym sa venuju psycholégovia, prebieha
skupinova praca s osobami drogovo zavislymi a d’alej rozvoj psychosocialnych vedomosti.
V oboch pripadoch sa jedna o uzatvorent skupinu S cielenym vyberom vhodnych osob.

Praca prebieha v Stvormesac¢nych cykloch.

Vo faze priprav st $pecialne-vychovné aktivity zamerané na osoby s nizkou rozu-
movouuroviiou a ich socialnych schopnosti. Priprava odsudenych zien na vystup z VTOS

je sustredena do vystupnych oddeleni, kde zmyslom je priprava na ob¢iansky zivot.

Hlavnym cielom vietkych aktivit SVS je okrem vzdelavania odstidenych rovnako
rozvyjanie pozitivnych osobnostnych hodnot osob vykondvajucich trest odnatia slobody a

eliminécia tych osobnostnych vlastnosti, ktoré ich viedli k pachaniu trestnej Ginnosti.?’

2.5 Charakteristika niektorych Zenskach viznic v stednej a vychodnej

Eurdpe

Albansko

V Albansku nie su Ziadne Zenské véznice, ale len oddelenia vymedzené Zenam
V dvoch vizniciach v oblasti Tirany. Zeny tu su vacSinou odstidené za vrazdu, prostitiiciu

a za podvody.?

26 \www.vscr.cz
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Podl'a pravnych predpisov upravujicich zachddzanie s pachatel'mi trestnych ¢inov
vo vézniciach maju odsudené Zeny svoje prava, ktoré pokryvaju ich zvlastne potreby.
V praxi vSak tieto prava nie su reSpektované, to znamena, ze niektoré ustanovenia su voci
zenam dokonca diskrimina¢né. Napr. na rozdiel od muzov nemaji odsudené zeny pravo
stykat’ sa so svojimi partnermi. Argumentuje sa to tym, ze vzniké riziko otehotnenia zien

Vv podmienkach, ktoré na podobné¢ situécie nie su vhodnym sposobom adaptované.

§ 17 zékona ¢. 8328 z roku 1998 o pravach a zaobchadzani s odsudenymi stanovi,
ze ,,Matkam sa umozni ponechat’ si deti do veku troch rokov. Zriad’uju sa zvlastne oddele-
nia jaslového typu, ktoré pomahaju pri dohliadani nad det'mi a pri ich vychove*.

Ked’ sa zeny vo véznici nachadzali s detmi mlad$imi ako tri roky, Ziadne takéto oddelenie

zriadené nebolo.

Aj napriek tomu, Ze ziadne oficialne daje o pripadoch znasilnenia v policajnej
vézbe neexistujl, vSeobecny nazor je, Ze k tomu dochadza. Sprava albanskeho Helsinského
vyboru z roku 1999 najviac uvadza, ze zachadzanie so Zenami zadrzanymi v policajnej
vézbe je charakterizované chatrnou zdravotnou starostlivostou a tiez su pripady ubohych
hygienickych podmienok v Malsi e Madhe a Shokoderu. Podobnym spésobom su vnimané

aj pripady mucenia vo vézniciach. Ale ani tu vSak oficidlne udaje nie st k dispozicii.

Bulharsko

V tomto $tate v r. 2002 existovala jedna Zenskd vidznica a jeden internat pre Zeny
mladSie ako 18 rokov. Zeny su odsudené za rézne trestné Ciny vratane vrazd, kradezi,

lupezi a podvodov.

Zakon o vykone trestu napriklad obsahuje ustanovenie, ktoré stanovi zvlastne prava
tehotnym Zenam a odsuidenym matkdm. To znamena, Ze tieto prava umoznuju ulavy

Vv tazkej a nebezpecnej praci po rovnaku dobu akd je v ob¢ianskom zikonniku stanovena
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pre platent materski dovolenku v obdobi okolo porodu. § 29 naviac stanovi, Ze tehotné

7eny a matky s detmi maju pravo na lepsie Zivotné podmienky a zdravotnu starostlivost’.?

Tu je umoznené zendm zit’ vo véznici so svojimi detmi do jedného roku vo vycle-
nenych sekciach vo véznici. Pokial’ neexistuje nikto, kto by sa 0 dieta postaral mimo véz-
nicu napriklad partner, alebo pribuzni) maji matky povolené zostat’ s detmi po dobu troch
rokov vo véznici. Potom je umiestnené po dobu nez si matka odpyka svoj trest do verejnej

detskej skolky, alebo detského domova.

Existuju tu spravy 0 znasilneniach na policajnych staniciach a vo vézniciach. Do-
konca sa vyskytli istaznosti o mucéeniach, avSak stale nie je dostatok informacii
0 zaobchadzani s odsidenymi na policajnych staniciach. Verejnost’ si stale neuvedomuje

zavaznost’ problému a 0 tejto oblasti neexistuju ziadne spravy.

Chorvatsko

Tak ako aj v inych krajinach, tak aj v Chorvatsku je odsudenych ovel'a menej zien
ako muZov a to najviac za majetkovu trestnu Cinnost’, d’alej trestné Ciny proti bezpe€nosti
0s0Ob, majetku a opravy, falSovanie dokumentov a najmenej st zeny odstdené za Ciny

ohrozujuce zivot a zdravie.

Chorvatsko disponuje okrem iného s dvoma centralnymi védznicami a to v oblasti
Zagrebu a Vv oblasti Splitu. Tieto védznice su mieSané, kde sa nachadzaju muzi, mladistvi,

ale i zeny.

Chorvatske pravne predpisy obsahuju ustanovenia, ktoré je mozné pouzit' ina
viznené Zeny. D4 sa teda povedat’, Ze tieto ustanovenia chrania Zeny pred sexualnym, ale-
bo psychologickym mucenim v policajnom zadrzani, alebo vo vézniciach. Odsudené Zeny

su prisne oddelené od muzov a to po celu dobu trestu.
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Pokial’ po dobu vykonu trestu odnatia slobody matky nie je k dispozicii nikto, kto
by sa 0 deti postaral, prichadzaji na rad socialne sicte. VSetci odsudeni maju v priebehu
vykonu trestu odiatia slobody préavo na zdravotnu starostlivost’ a psychologické poraden-
stvo a kazda zenska véznica ma zdravotné stredisko starajuce sa o tehotné zeny. Pri nastu-
pe do vykonu trestu absolvuju zeny povinné gynekologické vySetrenie a existuju programy

pre zeny zavislé na alkohole a drogéch.30

V centralnej véznici je kazda vizenska cela v ktorej si umiestnené zeny, vybavené
hygienickym a toaletnym zariadenim (S teclicou studenou i teplou vodou). Vo véacsich ce-
lach je toto vybavenie oddelené prekaZzkou, v malych vobec. Cely su Cisté, dobre vetrané
a zariadené postel'ami, stolmi a Stolickami. V niektorych pripadoch boli pripady kedy
vznikli problémy s pristupom denného svetla, ktorému branili kovové zédbrany na vonkajse;j

strane okien. Spolo¢né sprchy su Cisté a v dobrom stave.

Nevyskytuju sa tu spravy o pripadnych znasilneniach na chorvatskych policajnych
staniciach. Kazdy rok je vSak zaznamenanych niekol’ko obvineni vznesenych odsidenymi
zenami za telesné, alebo dusevné mucenie.

Estonsko

V Estonsku je jedna Zenska vaznica a zvlastne potreby vdzenskych zien (tehoten-

stvo, socialna podpora zavislych deti atd’.) st chranené zdkonom.

Deti mozu zostavat’ s odsudenymi matkami do veku troch rokov, potom s umiest-

nené do verejnej materskej Skolky.

%0 Coyle, A. Véznené seny ve svété. Praha: Tiskarna VS Praha — Pankréc, 2005, ISSN 1213-9297
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Boli hldsené pripady znasilnenia pocas zadrzania v policajnych celéch, ¢o sa pouzi-
vania telesného alebo sexualneho mucenia tyka, nie st k dispozicii ziadne informacie. Ze-

ny vsak byvaju Casto vystavované slovnému a psychologickému tyraniu.

Mad’arsko

V Mad’arsku je jedina zenska vidznica v Kalocse. Dalej st viznice, ktoré majia od-

delenia pre Zeny a niekol’ko Zien sa nachadza vo vidzobnej viznici v Budatpeéti.31

Najcastejsie trestné Ciny, za ktoré byvaju zeny odsudené su lupeze, na ktorych sa
vacsinou podielaju ako spolo¢nice. Vyznamny pocet odsudenych Zien je aj za usmrtenie
Cloveka. Dal$im najCastejSim odsudenim Zien su trestné Ciny za kradeze a ublizenie na

zdravi a podvody.

Podla vyhlasky ministerstva vnuatra ¢. 19/1995 upravujuci poriadok v policajnych
vézniciach sa zadrzovani muzi a Zeny umiestiiuju oddelene. Vyhlaska ¢. 6/1996 minister-
stva spravodlivosti o0 prevedeni vykonu trestu odnatia slobody a vdzby obsahuje celtl radu
ustanoveni, ktoré¢ Zendm vo vézniciach udeluju zvlaStne préva. Tieto prava sa tykaju
vynimiek pre tehotné Zeny v oblasti nocnych pracovnych zmien, dobrych hygienickych
podmienok, vacSieho priestoru neZ maju muzi a v niektorych pripadoch i moZznosti odkladu
vykonu trestu odnatia slobody tehotnych Zien. Naviac s v tychto ustanoveniach zvlastne
potreby zien brané v uvahe rovnako z pohladu predmetov, ktoré potrebuju a je im teda
priznané pravo vlastnit’ vac¢si pocet poloziek, nez je to u muzov. (toto sa tyka predovset-

kym predmetov osobnej hygieny a kozmetiky).

Odsudené Zeny — matky si mozu ponechat’ dieta do veku jedného roku v tustredne;j

vizenskej nemocnici.
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Situacia 0s6b vo vykone vizby je Castokrat podstatne horSia nez vo vykone testu,
najmé pokial je vdzba vykonavana v policajnej viznici. Niektoré Zeny tvrdili, Ze na oplat-

ku za sexudlne sluzby im boli umoznené lepsie privilégia.32

Pol’sko:

Co sa priemerného veku Zien a povahy trestnej ¢innosti tyka, nie su k dispozicii Zi-

adne informacie. Vel'mi Casta je majetkova trestna ¢innost’ a trestné ¢iny na zivote a zdravi.

V Pol'sku existuju tri vdznice pre zeny. — Lublinec, Grudziac a Krzywaniec. Okrem
tychto vdznic st po celom Pol'sku vézobné viznice, ktoré maji oddelenia pre obvinené

zeny.

Podla pravnych ustanoveni maju Zeny pravo vykonavat trest odnatia slobody
Vv polootvorenych vidzniciach s vynimkou zvlast nebezpecnych odsudenych, ktoré podlie-
haji uzatvorenému rezimu. Pravidlom ale je, Ze odsudené zeny vykonavaju trest odilatia

slobody v otvorenejsich podmienkach.

Pokial’ ma odsudend Zena diet'a mladSie ako tri roky, moze vykonavat trest odiiatia
slobody v jednej z dvoch viznic, ktoré disponuju domovom pre malé deti. Po doviseni
veku troch rokov je dieta zverené otcovi, prarodi¢om alebo pestinom. ( na zaklade roz-
hodnutia sudu, ktory spolupracuje s matkou, s vynimkou pripadov trestnych ¢inov namie-
renych proti dietat'n). Viznend matka ma pravo na CastejSie stretnutia so svojimi detmi,
nezZ umoznuje mesacna norma, moze vsak poziadat’ o premiestnenie do véznice, ktora sa
nachadza blizSie k miestu jej bydliska. Deti m6zu zostat’ s matkami do veku troch rokov na

ziadost’ matky.

V ramci pol'ského systému trestného prava funguji tiez probacni uradnici, ktori st

zodpovedni za socidlnu adaptaciu byvalych viziov. Je mozné sa zucastnit’ vzdelavacich
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systémov na urovni bezného verejného skolstva (zakladného a stredoSkolského). Dokonca
zastupca Helsinskej nadacie hovori, Ze je to mozné i na urovni vysokoskolského vzdelania,

pretoze zakon to nezakazuje.33
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3 SEXUALITA ZIEN VO VAZENI

3.1 Teoretické a praktické problémy v ramci sexuality zien

Jednym z biologickych dannosti ¢loveka je do uritej miery aj sexualita. Vnima ju
inak muz, nez ako je vnimana zenou. Pre Zenu je dblezité aj citové zaangazovanie a inkli-
nuje skor k monogamnym vztahom. Sexudlny zivot jej mézu ovplyviovat’ rozne faktory,
ktoré zavisia napr.: od vychovy v rodine, 0od jej nadobudnutych rad, od zdravotného stavu a

psychickej stranky. Zavazit’ vSak moze tiez aj jej geneticka predispozicia.

Je pravdou, ze do vidzenia sa dostane ¢lovek za to, Ze nejakym spdsobom, teda trest-
nou ¢innost’ou poskodil jedinca ¢i spolocnost’ a preto trest musi zostat” trestom so vSetkym
¢o K tomu patri, o Obnasa a teda odnatie slobody obzvlast. A to sa tyka aj sexualneho
Zivota, ktory je osobam vo vykone trestu odnatia slobody vyrazne obmedzeny, ako i rada
d’alSich pozitkov.

Pokial’ sa zena dostane do vykonu trestu odnatia slobody potom plati, ze: “Poriadok
o vykone trestu odnatia slobody* sa vzt'ahuje na vsetkych véznov rovnako, avSak musime
reSpektovat’ Specifika Zenskej bytosti a jej osobnosti a zachadzat’ s nou v stlade s jej indi-

vidualitou.

Podl'a Maslowovej teorie ,,Motivacia 'udského jednania“ existuje pat kategorii po-
trieb, ktoré Maslow (1908-1970) rozsiril na osem a vytvoril tak dve hlavné skupiny. Po-
treby odstranenie nedostatku a dosiahnutie nieCoho. To znamend, Ze l'udia sii pohanani
dosiahnit’ maximalny potencial, pokial’ v§ak nevznikne nedostatok v prvej skupine potrieb,
vznika uzkost,, pokial’ si nedostatky odstranené, nevznika Ziadny pocit. V pripade druhej
skupiny potrieb existuje po naplneni uspokojenie a naviac vznika véacsia motivacia. V cele
svojho modelu uvadza A. Maslow na prvom mieste fyziologické a biologické potreby ako
najzakladnejsie a najsilnejsie potreby, ktoré nas drzia pri Zivote a k nim patri jedlo, pitie,

vyprazdiiovanie, spanok, pristresie a tieZ sex.>

¥ Dotikova, O. Uloha motivace v socidlni podagogice. \n Juzl: Zdklady pedagogiky. Bmo:IMS Brno, 2010.
ISBN 978-80-87182-02-4
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Sebetranscendence
néco, co piesahuje
samotného jedince

74 \

Seberealizace, sebenaplnéni
osobni rust, osobni napinéni

y A A¥

Estetické potreby
krésa, harmonie, rovnovaha, ...

£ A\

Dosahovani potfeb

Poznavaci (kognitivni) potfeby
znalosti, smysl, sebeuvédoméni, ...

Potieba ucty a uznani
sebelcta, nezavislost, prestiz, dominance, ...

Socialni potfeby
prislusnost ke skupinég, laska, ...

Potieby jistoty a bezpeci
bezpedl, jistota, zakon, poradek, ...

Odstrarniovani nedostatk
N

Biologické a fyziologické potieby
/ zéakladnf Zivotnl potfeby jako jidlo, piti, pristfesl, spanek, sex, ...
v
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A prave sex je do istej miery v peniterciarite stale tabu a pritom vo véznici existuje,
pretoze tam Ziju l'udia a k nim sex neodmyslitelne patri. Odbornici zo Zenskych viznic v
r.1987 -vtedajsi peniterciaristi sa zhodli na tom, Ze sex je prirodzenym prejavom a je
sti¢astou 'udského zivota a preto v nom nikomu netreba branit’, teda ,,ani medzi stenami‘ a

zacat’ ho skor viac tolerovat’.

3.2 Sexualne problémy Zien vo vykone trestu odnatia slobody

To, ze sexualita sprevadza l'udstvo od nepamiti a znamena prirodzenu stcast kaz-
dého z nas je fakt o ktorom som sa uz vel'a popisalo. Sexualita zien je konstruovana ako
nieCo nevypocitatelného, tajomného, obtiazne zachytitelného a pochopitelného, teda ako
nieco o Gom ,,spravne ,,7eny skor nehovoria. (Smart 1976)* Rada by som uviedla niektoré

faktory, ktoré vyrazne ovplyviuju Zenskl sexualitu a to nielen na slobode, ale 1 vo vézeni.

% http://www.phil.muni.cz/waia’home/aktivita3/ka3f
% Sociologickyy Gasopis / Czech Sociological Review, 2003, Vol. 39, No. 4


http://www.phil.muni.cz/waia/home/Pictures/pyramida.jpg/image_view_fullscreen
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Patria sem:

e psychycké problémy - tie stresujui a sposobuju nechut’ k sexu (to znamena, ze pod
tymto vplyvom sa vyrazne redukuje chut’ na sex vo vézeni, hlavne v pociato¢nych
fazach vézenia, avSak u niektorych mézu pretrvavat’ i pocas celého obdobia strave-
ného za mrezami),

e zdravie — dlhodobé choroby ¢i branie antibiotik, sa m6ze podpisat’ na tom, ze se-
xualne libido klesa,

e hormonalna antikoncepcia — aj napriek stale sa modernizujtcej technike sa nie-
ktoré Zeny nevyhnu vedl'aj§im u¢inkom medzi ktoré patri aj pokles sexuélne tizby,

e puberta

o tehotenstvo — nicktoré Zeny v tehotenstve myslia na sex ovela viac, no vac¢Sina
z nich v priebehu tehotenstva a po porode zaujem o sex straca a to hlavne z dovodu
strachu 0 diet’a i strachu z bolesti po porode.

e Prechod /menopauza/ - Zeny si pripadaju staré a neatraktivne

3.3 Moznosti v ramci uspokojovania sexualnych potrieb

Moznosti zien v ramci uspokojovania sexualnych potrieb su vo vizeni vel'mi obmed-
zené. Ako vSak absenciu sexu vnimaju samotné Zeny? Maji na nieco také vobec chut’,
myslienky, ¢as a prilezitost”? Sexualne pomdcky nie su vo vidzeni povolené a preto sa vyna-
raju otazky typu ako: chybaju Zenam muzi?, alebo vystacia si medzi sebou sami? pri-

chadzaju do Uvahy tiez farmaceutikd na zniZenie sexudlneho apetitu?37

I ked’ v neprajnych podmienkach sexudlny apetit slabne predsa je tu a patri k Zivotu.
Podl’a statistik vo vSeobecnosti je vaznenych menej Zien ako muzov preto aj vdznice nie st

Specialne rieSené len pre Zeny.

3 Ceské vézetistvi &. 1/2012 vydavatel: Vézeiska sluzba Ceské republiky, Soudni 672/1a, 140 67 Praha 4
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Podrla dostupnosti vypovedi vizenkyn je pre uspokojovanie sexualnych potrieb naj-
vassi problém absolutny nedostatok stukromia. Jednou s moznosti sexualneho uspokojenia
je masturbécia a teda pre vi¢§inu Zien i dostatoénym uspokojenim. Dalsim fenoménom je
homosexualne partnerstvo a pseudorodiny ako hlavné adaptacné mechanizmy vo vézni-
cach pre zeny. Homosexualny vztah je vacsinou definovany v rovine emocnej, socialnej,
sexudlnej ¢i ekonomickej a niektori autori podla toho, ktord z rovin vo vztahu dominuje

zarad’uji homosexualitu do niekol'ko kategorii.
Najcastej$im delenim je tzv. prava a neprava homosexualita.

Pravou homosexualitu ¢i lesbizmus reprezentuje zena, ktora akceptuje homosexualnu
orientaciu, teda presla ,,coming outom®, pred uvdznenim nadvézovala vyhradne vztahy so
Zenami a je pravdepodobné, Ze po prepusteni sa bude do homosexudlnych vzt'ahov navra-
cat’. Tieto zeny tvoria vo vnutri vizenskej populédcie obvykle menSinu. V prostredi inStita-
cie vizenia podla Warda a Kassebauma pravé lesby nenadvézuju partnerstvo vobec, lebo
maju svoje referenéné partnerské siete v slobodnom svete, alebo ho navdazuja len s pra-
vymi lesbami. Pokial’ pravé lesby vo vézeni partnersky vztah navidzuju je vacsinou vel'mi
pevny a dlhodoby. Na nepravé lesby pohorsene pozeraju prave s dovodu castého strieda-

nia partneriek.

Vyskumy zo 60. a 70. rokov konstatovali, ze pravé lesby v niektorych pripadoch

sluzili ako vzor pre stratégiu chovania v ramci partnerskych vztahov ostatnym zenam.

Owen a Watterson dospeli k zaveru, Ze partnerské vzt'ahy pravych lezieb si vo vize-
ni viacej mocensky vyrovnané, teda s minimalnou prislusnostou ku klasickému rozdeleniu
muzsko-zenskych roli v tradi¢nej rodine. Vztahy pseudohomosexudlne naopak na tejto
dinamike komplementarnej maskulinity a feminity stoji, o je trochu zapri¢inené rolovymi
konstelaciami v heterosexualnych partnerstvach nizsej triedy z ktorej vacsina uvdznenych
zien pochadza. Cestnost lesbickych partnerstiev vo vizeni by nas nemala zvadzat k tomu,
aby sme vizenie vnimali ako homosexualite nakloneny priestor, lebo vyskumy ukazuja, ze

prava ¢i otvorena homosexualita, ked’ je odhalena vo vizeni, nie je prili§ populéu*na.39

8 Ward, D.A., Kassebaum, G.G. 1965. Women's Prison. Sex and Social Structure. Chicago: Aldine Publish
ing Company

% Owen, B. 1998. In the Mix. Struggle and Survival in a Women's Prison. Albany: State University of New
York Press
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Za nepravu lesbu je povazovana zena, ktora vo vézeni navdézuje partnerské vzt'ahy
s0 zenami, nepovazuje sa za homosexualnu, pred uvdznenim lesbické vztahy nevyhlada-
vala a partnerské vzt'ahy vo vdzeni su pre nu doCasnou adaptaciou na vynimocné prostre-
die a situdciu.VicsSina zien vo vdzeni sa za homosexudlne nepovazuje i ked’ participuju na

manzelskych partnerstvach s inymi Zenami.*®

Okrem tychto dvoch skupin sa vyskytuju aj pripady, kedy su zeny do lesbickych

vztahov zatiahnuté az prichodom do vézenia, ale pokracuju v nich 1 po opusteni instittcie.

Ako bolo uz naznacené dolezitou diferencidciou, ktord ide naprie¢ homosexualnymi
partnerstvami vo vnutri vizenia, je rolové delenie koreSpondujice so spolocensky pripisa-
nymi atributmi muzskosti a Zenskosti. ,,Butch® je termin oznacujici zeny, ktoré v
partnerskom vztahu preberaji ulohu maskulinny, zatial' ¢o femme je oznacenim pre Zeny,
ktoré zaujimajl rolu femininny. Maskulinita je jednoznacne spojovand s takym atribitom
ako je respekt, spolahlivost, slobodomyselnost, Sila, schopnost’ ur¢ovat’ pravidla, zatial’ ¢o
uloha femininny sa odvija najmé v dimenziach fyzickej atraktivity a empatickej osobnosti.
Tieto vlastnosti su fyzicky manifestované taktiez v sposoboch ako zeny upravuju svoj
zovnaj$ok. Podl'a Warda a Kassebauma ,,butch“ zeny maximalizuje rozdiel medzi sebou a

ostatnymi Zenami a minimalizuje rozdiel medzi sebou a muzmi.*

Sexualne sluzby za peniaze ¢i znasilnenie su v muzskych subkultarach povaZzované
za legitimnu formu sexualneho uspokojenia, zatial' ¢o v Zenskych vézniciach sa s nimi ne-
stretdvame. Oproti tomu Owen hovori, ze vykoristovatel'ské vzt'ahy vo vdzniciach pre Ze-
ny jestvuju. Tieto vztahy naberajii rozne podoby a jednym z nich je vztah, ktory nadvézuje
Zena takmer bez akychkol'vek finanénych ¢1 materidlovych zdrojov so Zenami, ktoré vo
vézeni tieto zdroje maju. Majetné Zeny su si vedomé, ze st do istej miery vyuzivané, ale
potrebuji mat’ vedl'a seba niekoho, kto aspon predstiera, Ze je ich priatel’ka preto toto nega-

tivam vyvazuje.*

% Nedbalkova, K. Spoutand Rozkos. Praha: Sociologické nakladatelstvi ( SLON ), 2006. ISBN 80-86429-
65-2

1 Ward, D.A., Kassebaum, G.G. 1965. Women's Prison. Sex and Social Structure. Chicago: Aldine Publish
ing Company

*2 Owen, B. 1998. In the Mix. Struggle and Survival in a Women's Prison. Albany: State University of New
York Press
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Pseudorodiny ¢i pribuzenstvo s vyssie popisanymi typmi partnerstva sa prelinaju a st
oznacenim pre vztahy medzi niekol’kymi zenami, ktorych vzajomné vizby imituja social-
nu Struktaru tradi¢nej rodiny. Okrem pozicii, ktoré su obvykle zaujimané zenami, zeny

predstavuju i muzskych partnerov.

Rodina obvykle za¢ina manzelstvom dvoch Zzien, ktoré predstavuju genderovo
striktne diferencovany par, ¢o znamena, ze jedna zaujima rolu ,, butch® a druha rolu

,femme*

Vstup do rodinnych formacii je dobrovolnym a zacina tak, ze partnerska dvojica ¢o
prejde obradom institucnej svadby, vokol seba sformuje kruh svojich pribuznych, tvore-
nych z priatelov / Bowker 1981 /.* Tu rovnako ako vo vztahoch partnerskych, je muz-
skost’ asociovana so silou a agresivitou, poskytnutim ochrany a ur¢ovania pravidiel, zatial

¢o zenskost’ vyzaduje pasivitu, emocionalitu a fyzicku atraktivitu.

Vytvéranie pseudopribuzenskych skupin je mozné vnimat ako snahu priblizit' kaz-
dodennost’ Zivota v totalnej instituci i Struktiram S§irSej spolocnosti, aby sa tak stala lepsie
zivitelnou. S pomocou Goffmanovej terminoldgie ju méZzeme vnimat’ ako reakciu na vy-
vlastnenie. Heffernan charakterizuje pseudorodiny ako priame vedomé nahrady rodinnych
vztahov, ktoré boli premiestnenim jedinca do prostredia totalnej inStiticie radikalne pre-
ruSené. Pseudopribuzenstvo poskytuje multiplicitu blizskych vztahov, ¢im zmierfiuje bo-
lest’ vidzenskej kazdodennosti. Tieto vztahy vsak nie st redukovatel'né iba na vizby pri-

atel’stva.

Pseudopribuzenské zoskupenie predstavuje aktsi predpovedatelnu Struktaru social-
nych vzt'ahov, Vv ramci ktorej sa vazenkyni dostava pomoci, podpory, istoty, emocnej re-

ciprocity a ochrany pred ostatnymi odstidenymi. Inymi slovami je rodina vo vizeni prepo-

* Butch je termin oznaujuci Zeny, ktoré v partnerskom vztahu prijimaju rolu maskulinity, ktoré je jedno
znacne spojovana s takymi atributmi akymi su respekt, spol’ahlivost’, slobodomyselnost), sila
a schopnost'ou ur¢ovat’ pravidla, zatial’ co femme je oznacenim pre Zeny zaujimajucu rolu femininng, ¢o sa
odraza predovsetkym v medziach atraktivity a empatickej osobnosti.

* Nedbalkové, K. Spoutand Rozkos. Praha: Sociologické nakladatelstvi ( SLON ), 2006. ISBN 80-86429-
65-2
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jena kruhom jedincov, ktori si mézu navzajom doverovat’ a ktori sa mo6zu vzdy na seba

spolahnut’.

Rada novsich vyskumov vizenskych subkultar dokazuje, Ze pseudorodinné zosku-
penie ako bolo prezentované a ako bolo typické pre skorSiu adapta¢nu stratégiu je v dnes-

nych vizniciach pomenej / Dobasch 1986, Owen 1998 /.*°

Tak ako hovori sexuologicka L. Janackova: Sex medzi odsudenymi zenami sa pova-
Zuje za nahrazkové chovanie. Ze sa tak bezne deje eSte neznamena, ze vo vézeni su samé
lesby. Odsudené, ked’ sa vratia spat’ do bezného Zivota sa buda chovat ako predtym. Je

, row v . . . , o 7 4
malo pravdepodobné, Ze by Zena objavila svoju tvar vo vizeni.*®

3.4 RieSenie tejto problematiky navrh

., Zakladom subkulturnych svetov v Zenskej vdznici su partnerské vztahy a prave ich
prostrednictvom sa da porozumiet tomu, akym spésobom dochadza v spolocnosti k repro-
dukcii genderovej Struktury na troch analiticky rozlisitelnych rovinach, na rovine symbo-

lickej, na rovine delby prdce i v rovine individudlnych identit. “*"

Vztahy st vo vizeni Gstrednym aspektom vizenskej kazdodennosti. Umoziuju od-
sudenym seberealizaciu, zajistenie zdkladnych materidlnych potrieb a €iasto€ny unik z
priestoru totalnej institucie. I ked’ nie vSetky Zeny vo vézeni ziju v partnerkom vztahu s

1nou zenou.

K moznému intimnemu styku vyuzit’ podl'a moznosti navstevy bez zrakovej a slu-
chovej kontroly /par.19 odst.5 zék.o vykone trestu a odnatia slobody/ za dobré chovanie st

v pravomoci riaditel’a viznice. Uplatituje sa to ako motivacny prvok.

e opustenie vdznice na 24 hodin, kde partneri mozu navstivit' miesto na intimny Styk
e najvyssa forma odmeny pre odsudenych je preruSenie vykonu trestu na 20 dni za

vynikajuce chovanie

* Nedbalkové, K. Spoutand Rozkos. Praha: Sociologické nakladatelstvi ( SLON ), 2006. ISBN 80-86429-
65-2

*® http://ona.idnes.cz/sex-ve-vezeni-resi-masturbace-ve-sprse-pripadne-lesbicke-chovani-pxs-/vztahy-
sex.aspx?c=A091116 135044 ona_telo_jup

*" Nedbalkové, K. Spoutand Rozkos. Praha: Sociologické nakladatelstvi ( SLON ), 2006. ISBN 80-86429-
65-2, s. 180
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Podla prieskumu je viac ako 90% vdznenych zien za zlegalizovanie chranené¢ho po-
hlavného styku s partnerom vo vhodnych priestoroch.Vzhl'adom k tomu, Ze vizenska sluz-
ba nema zaujem na otehotneni svojich zverenkyn a preto sa takzvané nesStandartné navste-

vy za mrezami zatial’ neumoziuju, ale navstevy bez zrakovej a sluchovej kontroly ano.
Ked’ze sme uz v tretom tisicroci, stdlo by za uvahu na kompetentnych miestach sa
nad tym aspon zamysliet’ a urobit’ legitimne Gpravy v prospech odstdenych zien a umoznit

tak uvol'nit’ si ti najzakladnejSiu a naprirodzenejSiu potrebu kazdého z nas akou je sex.
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II. PRAKTICKA CAST
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4  VYSKUM

4.1 Priprava — ciel’, ulohy, hypotézy, pouZité metody

Hlavni metddu, ktord som pouzila pri spracovani vybranej témy, bola technika
dotaznikového Setrenia, ktord zastupuje kvantitativny vyzkum, vd’aka ktorému som ziskala
urcité data o inkriminovanej a tabuizovanej téme akou su sexudlne problémy Zien vo
vykone trestu odnatia slobody vo vidznici v Nitre-Chrenova. Otazkami na zostavenie
dotaznika som sa inSpirovala otazkami, ktoré boli pouzité pre dotaznikové Setrenie

v zenskej véznici vo Svetlé nad Sdzavou.

Dotaznikovli metédu mozno vymedzit' ako urcity spOsob pisaného riadené¢ho
rozhovoru, ktory je na rozdiel' od rozhovoru menej ¢asovo naro¢ny, pretoze si na otazky
od respondentov vyzadované pisomné odpovede. Pre porovnanie uvadzam eSte jednu
definiciu dotaznikov: ,Je to nastroj dotaznikovej metody, ktory sluzi k hromadnému
ziskavaniu udajov pomocou pisomnych otdzok, otazky (alebo tiez polozky) mozu byt

, , , TR Cr a7 48
uzatvorené, polouzatvorené a otvorené. Pouzivaju sa i polozky skalove.

Ciel'om metody dotaznikového Setrenia je samozrejme ziskanie dat a informacii
o respondentoch, ale predovSetkym zistenie tiez ich postojov a nazorov, ktoré autora

dotaznikov ( vyskumnika ) zaujimaju.

Vicsinou ide o koncipovanie otazok, na ktoré respondent odpoveda formou jedno-
duchych odpovedi typu ,,ano*, ,,nie, ,,neviem®, pripadne sa jedna o stibor otazok ku kto-
rym je priradend sada moznych odpovedi z ktorych si respondent vybera. Tieto otazky st
oznacené ako uzatvorené, pretoze neposkytuju respondentovi prili§ Siroké moznosti pre
vlastné vyjadrenie a pontkaju mu dopredu stanovené odpovede. Opakom byvaji otdzky
otvorené, ktoré repondentovi naopak poskytuju dostatok priestoru pre prejav svojich nazo-
rov 1 myslienok. Tretou variantou su otazky Skalované, ktoré su typické pre zistovanie

nazorov a postojov a st spojené s posudzovacimi Skalami. ,,Skdly teda su nastroje ktoré

8 Hartl, P., Hartlova, H. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000. 776 s. ISBN 80—7178-303X, s. 21
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umoznuju zistovanie miery vlastnosti, alebo javov, alebo jeho intenzitu. Posudzovatel ur-
cuje polohu na skale, alebo priraduje dané vlastnosti, alebo javu pocet bodov. Zvlastnym
typom skal su skaly bipolarné (obsahuju dve krajné moznosti) a skaly Likertove, ktoré sa

v . . . ’ 49
pouzivaju na meranie postojov a ndzorov respondentov.

Respondent hodnoti na ponukanej stupnici variantu odpoved najlepsie
zodpovedajucu jeho nazoru. Skalové otizky maju pevne stanovené mozné odpovede

a umiestnuju reagujuceho ¢loveka na niektory bod skaly.

Rozoznavame niekol’ko druhov skal:

- zaskrtdvacie zoznamy,

- skéla natenej volby,

- numerické posudzovacia skala,

- kategorialna posudzovacia skala,

- grafickd posudovacia Skala a d’alSie.

V dotazniku sa spracovavaju tvrdé a mdkké fakty. Medzi trvdé zarad’ujeme napr.
pohlavie, vek, vzdelanie, povolanie a medzi mikké fakty zaradujeme napr. nézory,

skusenosti, zaujmy, postoje, predstavy, prezitky, priania ¢i potreby.

Pokial’ si pre naplnenie vyzkumného zameru zvolime metddu dotaznikového Setrenia,
praca s nim by mala postupovat’ podl'a v§eobecne danych pravidiel a to v Styroch hlavnych

fazach:
1. Autor si zo zaliatku vytvori projekt, v ktorom Specifikuje volbu cielovej
skupiny. To znamend, pripravi si jadro ( hlavni skiimana problematiku )

dotaznikového Setrenia a prevedie tiez predvyzkum ( pilotaz ).

2. 'V druhej faze si potom autor zrealizuje vlastné dotaznikové Setrenie.

* Gavora,P. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2006, ISBN 80-85931-79-6, s. 42-52
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3. Vitretej faze vyzkumnik pristupuje k spracovaniu a analyze ziskanych

informacii a k formulacii vysledkom Setrenia.

4. V zaveretnej, teda vo Stvrtej faze potom dochadza k zobrazeniu ziskanych

vysledkov a k ich zacleneniu do tedrie z ktorej sme vychéadzali.

Vel'mi dolezity fakt pri zostavovani samotného dotaznika je premysliet’ si a presne
formulovat’ hlavny ciel’ dotaznikového Setrenia. To znamena logicky a Stylisticky spravne
pripravit’ konkrétne otdzky a pred definitivnou aplikaciou dotaznika previest’ pilotdZ na
mensSom pocte skimanych osdb, ktord pomoéze pri poslednych tpravach dotaznika. Medzi

tieto hlavné zasady pri priprave dotaznika zarad’'ujeme:

- Neutralnu formuléciu jednotlivych poloziek tak, aby z nich nebolo mozno odvodit’

nazor ¢i poziciu pytajiceho sa.

- Rovnocennost’ ponukanych odpovedi, to znamend, Ze Ziadna z variant by sa nemala

javit’ ako jednoznac¢ne idedlna ¢i najlepsia, alebo naopak ako uplne nevhodna.

- Jednotlivé poloZzky by mali byt koncipované jednoznacne, jasne, zrozumitel'ne a to
zhladika jazykovej formuldcie z dovodu moZného prevedenia dotaznikového
Setrenia medzi réznymi respondentami bez ohladu na vek, ¢i sociokultirne
prostredie. Pri zostavovani dotazniku sa doporucuje eliminovat odbornu

terminologiu a dvojznacnost’.

Pri tvorbe a spracovéavani dotaznika su na vyskumnika kladené a d’alSie poziadavky

a naroky. Ide prevazne o to, aby boli zachované charakteristiky dotaznika ako su:

- Objektivnost, ktora je dana mierou nezavislosti dotaznika na osobe uZzivatel’a, pri-
spieva k jednoznacnosti vysledkov, pretoze obmedzuje nebezpecie, aby vyskumnik

zkreslil fakty k dosiahnutiu idealnych vysledkov.
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- Standartnost’ poziadaviek, aby bola dani metdéda pouZivand u réznych osob za
podmienok pre vSetky osoby rovnako. To znamena, ze predpokladd dodrzovanie
jednotlivych instrukcii, postupov a rovnaké vyhodnocovanie vysledkov u vsetkych

skiimanych 0s6b podl'a stanovenych noriem.

- Spolahlivost’ ( reliabilita ) je stalost’ vysledku v Case, takze a je metdda opakovana
po urcitej dobe a vedie k ziskaniu tplne odlisSnych vysledkov, je metdéda malo spo-

I'ahliva.

- Platnost’ ( validita ) znamena nakol’ko metoda meria to, Co merat’ ma. Je dana stup-
flom nezévislosti merania na systematickych a ndhodnych chybach a teda zavisi ok-

rem iné¢ho na objektivnosti a spol’ahlivosti metody.

Z hladiska vysSie popisanych fazi je d’alej potrebné pri praci s dotaznikovym Setre-

nim postupovat’ nasledujicim sposobom.

- Vybrat’ ciel'ova skupinu a to bud’ ndhodne ( na zaklade tedrie pravdepodobnosti ),
alebo tzv. kvétnym vyberom, ktory predstavuje o najdokonalej$i vzor celej
populacie. Tak, ako som uZ uviedla vyssie, zvolila som si skupinu Zien vo vykone
trestu odnatia slobody roznej vekovej kategorie a vzdelania v Zenskej véznici Nitra
- Chrenova, kde okrem tvrdych dat boli kladené otazky smerujiice priamo do

oblasti sexualneho zivota prave tych Zien, ktoré si odpykavaju trest za mreZami.

- Zvolit' optimalny pocet respondentov, ktory budi predstavovat reprezentativnu

vzorku vyskumu. V mojom pripade to bolo viac ako 300 pripravenych dotaznikov.

- Urcit typ otazok, ktoré sa v dotazniku objavia ( napriklad uzatvorené, otvorené,
polootvorené, Skalované ). Za vhodny typ otdzok v mojom dotazniku som pouzila

otazky otvorené a Skalované.

- Vytvorit’ polozky dotaznikov ( jednotlivé otazky), tzv. ich pevné poradie, obsah

a formu a tieZ jednozna¢ne formulované odpovede.
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- Previest tzv. pilotdz, ¢i predvyskum, v ktorom sa moézu overit chyby pri

konstrukcii dotaznikov a nasledne upravit’ polozky.

- Vytvorit’ si dostatocny pocet kopii konecnej verzie v dotazniku.

- Nasledne dorucit’ dotaznik medzi cielovi skupinu apri jeho administrative
dohliadnit’ na to, aby bola zaruCena intimita pre vyjadrenie a tieZ anonymita

respondenta a nemoznost’ jeho ovplyvnenia okolim.

- Po vrateni vyplnenych dotaznikov, urcit’ ich ndvratnost’.

- Zozbierané data zoraditt do prehladnej tabulky, vyhodnotit ich a jasne

interpretovat’.

- Z analyzovanych dat formulovat’ stthrnny zaver.

Hlavnym kladom pri pouziti dotazniku je predovsetkym moznost’ oslovit’ velky
pocet respondentov, celkovo jednoduché administracia a tiez relativne dobra kvantifi-
kovatelnost’ ziskanych tidajov. Dotaznikové Setrenie mé i svoje nevyhody, predovset-
kym nizku validitu odpovede, ¢o znamen4d, Ze respondent nemusi vzdy pravdivo odpo-
vedat’ a u otazok intimnejSieho charakteru sa mozZe otdzke dokonca tplne vyhnut'. Tiez
mu nemusi vyhovovat’ forma kladenia otazok a to najmé tym, ktori preferuja ustny pre-
jav.

Dotaznik, podobne ako i niektoré iné vyskumné metody, je preto nutné kombi-
novat’ s ostatnymi metodami, aby zavery Setrenia podali ¢o najspolahlivejsi obraz

o danej problematike.

Pre tcely vyskumu v tejto praci, bol dotaznik vnatorne Strukturovany. Na za-
ciatku je uvedené na aky ucel sa dotaznik robi, pre aky inStitat je vytvoreny
a v neposlednom rade tiez informacia o dobrovolnosti a anonymite dotaznika. Dalej je v
nom uvedeny nadpis, ktory celkovo vystihuje tému s ktorou dotaznik stvisi a na zaklade
ktorej si respondent odvodi, ¢oho a akej témy sa bude tykat. Pokracovala som cast'ou,

v ktorej boli ziskané zakladné tidaje o respondentovi ( jeho vek, pohlavie, vzdelanie, ro-
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disko, pocet trestov,deti ...). Tieto premenné boli zvolené tak, aby zastupovali rozne
druhy charakteristik. Pri spracovavani vyskumného Setrenia mi posluzili pre lepsi pre-

hl'ad o respondentoch a i pre sledovanie ur¢itych spolo¢nych znakov.

Hlavnym cielom dalej koncipovanych otazok v dotazniku bolo zistit’
a nahliadnut’ priamo do oblasti sexualneho Zivota zien vo vykone trestu odiatia slobo-
dy. Je pochopitel'né, ze niektoré otazky neboli zvolené §t’astne, naopak iné¢ mali byt’ po-
loZené. Pri koncipovani otdzok som sa tieZ nechala inSpirovat’ otdzkami, ktoré boli vy-

tvorené pre zensku véznicu vo Svetlé nad Sazavou.

Kazda zvolend otazka mala svoj vlastny ciel’, bola zamerana na zistenie ur¢itého
konkrétneho faktu, ndzoru ¢i postoju respondenta. AvSak az zavere¢né vyhodnotenie
jednotlivych poloziek utvorilo celkovy pohl'ad na vnimanie Zenskej sexuality vo vézeni,

ich vlastnych pocitov, ndzorov ¢i postojov...

4.2 Spracovanie udajov

Ziskané data som nasledne previedla na tdaje, ktoré som vyjadrila Ciselne. Do-
taznik, ktory mi posluzil ako vhodny nastroj pre hromadné ziskanie dat pomocou pi-
somnych otazok, som si vytvorila sama a spolupracovala som pri tom so zasadami kon-
Strukcie dotaznikov. Tiez okrem postojov respondentov k danej problematike boli su-
castou dotaznikov  polozky, ktoré zistovali iniektoré sociodemografické udaje
0 respondentovi samotnom, teda polozky, ktoré boli d’alej vyuziteI'né pri naslednej ana-

lyze a posluzili k spracovaniu ziskanych dat.

Najprv bolo ddlezité ziskané data Statisticky spracovat, aby ich bolo mozné in-
terpretovat’ a nasledne porovnat’ s postrenmi a zavermi z prestudovanej literatiry. Pre

tento zdmer som zvolila nasledujuci postup:

- Najskor som si pozrela vSetky vyplnené dotazniky, skontrolovala som spravnost
ich administracie a tiez dostato¢nost’ vyplnenia. Vyradila som dotazniky, ktoré ne-
odpovedali podmienkam stanoveny nazaciatku vyskumného zameru. ( konkrétne sa

jednalo o dotazniky, ktoré boli neCitatel'né, alebo z velkej Casti nevyplnené ).

- Potom som zmapovala sociodemografické tidaje o respondentoch ( pohlavie, vek,
dosiahnuté vzdelanie, rodné miesto, pocet trestov, deti atd’. ) a vymedzila si pribliz-

nu oblast’ v ktorom sa vybrany sibor pohyboval.
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- Ztychto tdajov som spracovala prehladné grafické charakteristiky jednotlivych

premennych.

-V naviazanosti na d’als$i krok som vyhodnotila jednotlivé polozky a tieto zavery

vniesla do grafickych znazorneni uvedenych niZsie.

- Nakoniec som formulovala zavery.

4.3 Vyhodnotenie, grafy, analyza a interpretacia vysledkov dotaznikov

Z vel’kej Casti bolo mozné vyhodnotit’ 250 dotaznikov. Respondentky boli rozdelené
do vekovych kategorii 19 — 30 ( celkom 81 Zien ), 31 — 40 ( celkom 92 ), 41 — 50 ( celkom
37),51-60 ( celkom 32 ), a 61 — viac ( celkom 8).

Ako je zrejmé, trestnti ¢innost’ pachaju predovsetkym zeny mladsie a to vo veku 19 —

40 rokov, celkom zhruba dve tretiny a jedna tretina pripada na zeny starsie 40 rokov.

Tak ako som uviedla uz vyssie, zatial' ¢o vysledky sktimania tvrdych dat nam pre-
zradili zakladné zlozenie respondentov to znamena ich vek, vzdelanie, bydlisko, stav, po-
et deti a priemernti dizku trestu odiiatia slobody, v druhej Gasti som sa zaujimala pre-

dovsetkym o problémy ich sexualneho Zivota za mrezami.

Pokial’ sa rozpravame o mieste narodenia, priblizne rovnaky pocet Zien vo vykone
trestu odnatia slobody pochadza z miest a velkomiest. Z dedin len minimalne. Najviac
zastlipend tu je pochopitel'ne Bratislava, so znaénym odstupom tu figuruje Trnava, Nitra,
Trencin, Dolny Kubin, Lucenec. Kraje, ako s KoSicky a PreSovsky vyzeraju z hl'adiska

poctu 0sdb pachajucich trestné ¢iny najbezpecnejsie.
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Najviac zastupené zeny vo vézeni su prave tie so zakladnym ( alebo $pecidlnym

vzdelanim ) a to najmi mladS$imi ro¢nikmi. Naopak s pribudajicim vekom u Zien nad 40

rokov vzdelanie narastd do Urovne stredné¢ho vzdelania. Ako je vydiet’ v grafickom znéazor-

neni vysokoskolské vzdelanie je zanedbatelné.
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Pocty deti som sledovala predovsetkym zo socialneho dévodu s ¢im stvisi 1 dovod

sexualny. Zaujimavostou je, Ze z dotaznikov som zistila, ze az skoro Stvrtina Zien vo
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vykone trestu odiatia slobody je az 24 % Zien bezdetnych . Zeny s jednym dietatom tvoria

21 %, s dvomi det'mi 30 % a potom uz pri 3 a viac detoch samozrejme pocty klesaju.
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Sledovany rodinny stav hovori v prospech slobodnych Zien, pretoze az 40 %

z opytanych tvori toto percento. Samozrejme vo velkej miere sa na tomto percente

podiel’aju mladSie ro¢niky. Potom to st Zeny rozvedené, ktoré tvoria nieCo menej ako 40

%, d’alej nasleduju Zeny, ktorym manzelstvo stale trva a tych je 20 %. Do 10 % tu maju

zastiipenie vdovy.
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Sexualny Start ma krivku podl'a zrychleného vyvoja sti¢asnosti v porovnani s dobou

pred péatdesiatimi rokmi. Dne$né mladé respondentky zacinali takmer v 15 rokoch, d’alSie

kategorie o rok neskor. ( 30 — 39 rokov ). Dalej je s nimi zrovnatel'na i nasledujuca vekova

kategoria ( 40 — 49 rokov ), ¢o znamena 16 rokov, ale kategdria ( 50 — 59 rokov ) sa posuva

uz na 17 rok a vek nad 60 ma priemer 18 rok. Rozdiel teda dvoch generécii robi takmer 3

roky. Podl'a vysledku dotaznika vSak najmladSej bolo 12 rokov a najstarSej 23 rokov. Tie-

to vysledky treba brat’ i trochu s rezervou, nakol'’ko som obc¢as nadobudla pocit netiprim-

nosti zo strany respondentiek, pretoze tu boli obCas poznamenané v celku ,,vtipné* odpo-

vede s nerealnym kontextom.
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Viécsina zien uz mé s vykonom trestu odnatia slobody skusenosti vacSinou 1 — 2x.
Samozrejme tu su iZeny prvotrestané a Zeny, ktoré sa pohybuji vo véznici ako doma.
Priemerna diZka trestu sa pohybuje okolo dva a pol aZ troch rokov. Najvyssie tresty boli
uvedené¢ do 13 roku. Prevaznu Cast’ tvoria vizenkyne slovenskej narodnosti, no ¢o sa et-
nickej prisluSnosti tyka sa Zial’ Ziadna Specidlna evidencia prislusnikov romskej narodnosti
nevedie, ale zo Statistik vedenych v minulosti je zjavné, Ze zastupuju viac ako 50 % - ny
podiel’.

Na otvorené otazky, ktoré boli poloZené v druhej Casti dotazniku mi vézenkyne odpo-

vedali vel'mi r6znorodo. Niektoré¢ z odpovedi boli jasné, stru¢né a logicky koncipovang,

iné zasa vynechané ¢i vtipne doplnené.

Otéazka: Ako ¢asto ste mali sex pre nastupom do vykonu trestu odiatia slobody ?

Frekvencia sexudlneho styku pred nastupom do vykonu trestu odiiatia slobody sa
pohybovala vel'mi rozne a to u vSetkych vekovych kategoérii s vynimkou 60 a viac rokov.
Najcastejsia odpoved’ bola denne ( niektoré i tri krat denne ), ¢asto, moc, neustale, pravi-
delne, nickol'ko krat za mesiac, niektoré Zeny uviedli, Ze st posadnuté sexom a niektoré

uviedli, ze sex uz nemali dlhsiu dobu.

Otéazka: Kol’ko ste mali v Zivote sexualnych partnerov ?
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Pocet sexualnych partnerov sa pohyboval od dost’ vysokych cisiel ( avSak tu uz
prevdepodobnost’ odpovede klesa ) to znamena okolo 300-400 partnerov ( povécSine to
boli profesionalky ) az po priemerny pocet okolo 8-10 partnerov. Boli uvedené i vynimky,

kedy respondentky uviedli len svojho manzela.

Otazka: Chyba vam vo VTOS sex s muZom/Zenou ?

Na tito otazku vacsina zien odpovedalo samozrejme, ano, urdite, straSne, az po od-
povede vobec, nie, dokonca neviem. Z toho vyplyva, ze viac ako 70 % Zien uviedlo, Ze im

sex vo vézeni chyba a z toho 10 % uviedlo za sexualneho partnera i Zenu.

Otazka: Mala ste v civilnom Zivote sex so Zenou ?

Velké mnozstvo respondentiek viac ako Stvrtina uviedla, Ze sex so zenou malo, do-
konca tu boli odpovede nadvézujiuce na predchadzajicu otazku, ze su ,,lesby” a to zruba
tych 10 %. Ostatné sa len vyjadrili, Ze uz maju skusenosti so zenou o mdézeme povazovat

za bisexudlne sklony, alebo si to niektoré len zo zvedavosti vyskusali.

Otazka: Ako rieSite sexualny Zivot vo VTOS ?

Tu sme pri jednej z chulostivych otdzok smerujicej k rieSeniu sexualneho Zivota
zien vo vykone trestu odiatia slobody. Tu bola Sirokd Skala roznorodych odpovedi ako
napriklad: masturbaciou, lesbickymi aktivitami, roznymi pomockami ako napriklad zeleni-
nou, kefka na zuby, prepasovany vibrator, vlastné prsty, prsty svojej vizenskej partnerky.
Iné odpovede neboli Specifikované, bolo uvedené len inak, alebo nijako, alebo otdzka vy-

nechana.

Otéazka: Mate vo VTOS sexualne predstavy a aké ?

Pri sexe su zeny vedené mnohymi erotickym predstavami, najcastejSie predstavami
so svojim muzom, teraj§im partnerom. Ale i tu sa nasli r6zne odpovede s primesou bujnej-
Sej fantdzie ( napr. sama s viacerymi muzmi, alebo Zenami ) alebo to boli sklony

k sadomasochizmu, ¢i k roznym tchylkam a tu by som sa pozastavila ¢i boli odpovede
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skutocne uprimné. Samozrejme sa tieto odpovede prelinali s odpoved’ami v ktorych bolo

citit’ i nehu, vasen, lasku....

Otazka: Pripravujete sa nejakym sposobom na sex s partnerom ? ( sprchovanie, hole-
nie, parfum........ )
Pokial’ mé Zena sexudlnu partnerku vo véznici, vi¢Sinou sa na SeX S fiou Specidlne
nepripravuje okrem sprchy, holenia ¢i parfému. VacSinou tiez prebiehaju sexudlne aktivity

pocas sprchovania ak je na to prilezZitost'.

Otazka: Prejavujete pri sexe hlasito rozkos ?

Pri tejto otazke by vela zien z vlastnej vole hlasno rozko$ radi prejavovali, ale
vzhladom k vizenskym podmienkam svoje emocie krotia. Niektoré vizenkyne zobrali tito
otazku vo vSeobecnosti a odpovedali 4no, samozrejme, alebo odpoved’ znela vdbec, nie,

nikdy.

Otazka: PouZivate pri sexe oralny sex ?

V zmysle oralneho sexu boli respondentky vécsinou otvorené pri odpovediach a az
70 % z odpovedanych uviedlo, Ze ordlny sex si uzivaju. Ostatné sa vyjadrovali skor nie

a padla dokonca otdzka aj Co to oralny sex je.

Otazka: Uvitala by ste partnera/partnerku vo VTOS bez zrakovej a sluchovej kon-
troly za ucelom sexu ? ( chraneného ? )

Na tato otazku az 80 % z opytanych odpovedalo ano, urcite ano, bez diskusii, dobry
napad, ostatné sa vyjadrili neviem, mozno, nepotrebujem sex apod. K tejto otazke sa viaze
I zakon, to znamena, ze podla § 19 ods. 5 zdkona o vykone trestu odnatia slobody mézu
byt umoZznené navstevy bez zrakovej a sluchovej kontroly za vyborné chovanie a st
V pravomoci riaditel’a vdznice. Tyka sa to muZov i Zien a uplatiiujii sa najmi ako motivac-
né prvky. Nebyvaju az tak casté, ale st a prebiehaji v beznej navStevne] miestnosti, kde
maju moznost byt sami. Okrem toho sa umoziuje povolenie opustenie vidznice az na 24

hodin, kedy partneri mézu navstivit' dopredu objednany hotel, ¢i stravit’ vymedzeny cas
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niekde inde, kde moze prist’ k intimnemu styku. NajvacSou formou odmeny pre odsudené
je prerusenie vykonu trestu az nad 20 dni za vynikajuce chovanie, €o je vlastne prianim

kazdého vézna. Existuje i1 preruSenie z vaznych zdravotnych dévodov.

Otazka: Pokial’ ste si nasli vo VTOS partnerku, mienite v tomto vzt’ahu pokracovat’ aj
po prepusteni ?
Z velkej Casti sa mi na tito otazku dostalo odpovede nie, nemém partnerku, ne-

viem, ale nasli sa aj odpovede ako ano, jasne, preco nie. Avsak tento pocet bol zanedbatel’-

ny.

Otazka: Bola by ste ochotna vo VTOS zvadzat’ za acelom sexu dozorcu muzského ¢i
Zenského pohlavia ?
Tu sa javi pre vizensku sluzbu varovanie, ze viac ako tretina z opytanych responde-
tieck odpovedala Ze by si trafla, alebo si uz trifa zviest zensky vizensky personal. Této
odpoved’ sa radila skorej k mladsej vekovej kategorii, ale vyjadrili sa v prospech i Zeny nad

50 rokov. Zo starSej vekovej kategorie sa k veci bud’ nevyjadrili, alebo odpoved’ znela nie.

Otazka: Uvitali by ste vo VTOS premietanie pornofilmov, vol'ne dostupni eroticku
literatiru ¢i pornografické casopisy ?

Na vel'ké moje prekvapenie vela z opytanych respondetiek odpovedali na tato
otazku, ze zaujem nemaju. Bolo to viac ako tretina zien a to hlavne preto, lebo nemaja
problém zo sexudlnymi fantdziami, maja ich dostatok a umelo si sexuélne fantdzie vyvola-
vat’ nemusia, preto Ziadnu literaturu, ¢i premietanie pornofilmov nepozaduji. Samozrejme

sa nasli 1 také, ktoré by takého bonusy bez problémov uvitali.

Otéazka: PovaZujete sex za doleziti sucast’ 'udského Zivota — Zenského sveta ?

Takmer vSetky opytané respondentky vo vykone trestu odnatia slobody povazuju
sex za za doleziti sucast’ 'udského Zivota a Zenského sveta. Len malo odpovedalo nie, ne-

viem.
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Otézka: Co viac uprednostiiujete — sex alebo lasku ?

Tato otazka nadvézovala na otazku prechadzajucu a z toho vyplyva, ze v dvoch tre-
tinach odpovedi zvitazila laska nad sexom, avSak védcSina i1 ked” uviedla lasku na prvom
mieste, bola pre rovnost’ lasky a sexu. Pre vyloZene trvdy sex bola aZ jedna tretina a tiez sa

uviedli ako ,,nymfomanky*.

Otazka: Co by ste navrhli pre zlep3enie sexualneho Zivota Zien vo VTOS ?

Tato otdzka bola tak otvorene polozend, Ze opytané respondentky reagovali na thto
otazku vel'mi réznorodo. Prianim viac ako 30 % véznenych zien je vSak zlegalizovanie
chraneného pohlavného styku vo vhodne zariadenej ,,izbicke* zo socidlnym zariadenim,
10% uviedlo prave moznosti dostupnej literatdri, ¢i filmov, niektoré sa vyjadrili, Ze by uvi-
tali ,,sexudlne volno* mimo vézenského zariadenia. Nasli sa opat’ raz vtipné odpovede.
Napr. by niektoré respondentky uvitali povolnejsie ,,bacharky*, alebo ,,sexudlne eskortné
sluzby*“... Tiez na margo zlegalizovania vhodne zariadenej izby za ucelom chraneného
pohlavného styku sa citia vézenkyne diskriminované z pohladu tej skutocnosti, zZe
Vv niektorym muzskych vézniciach st na takéto veci pripraveni. Tu sa vSak tlaci i odpoved’
na to, Ze védzenska sluzba nemd zaujem na otehotneni svojich zverenkyn, a preto tzv. ne-
Standartné navstevy zien za mreZami neumoziuje — ale navstevy bez zrakovej a sluchovej

kontroly ano.
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ZAVER

Moju bakaléarsku pracu som sa po obsahovej stranke snazila pojat’ ako celok, kde
som najskor v teoretickej Casti vysvetlila suvislosti, ktoré zasahuji do problematiky zen-
ského sveta vo vézeni. Najskor som sa zaoberala takymi pojmami akou je kriminoldgia,
rozdiely medzi pohlaviami, Zenskd kriminalita, jej Specifikd, trendy, zvlaStnosti Zenskej
kriminality. Dalej som uviedla na zaklade dostupnych zdrojov jednotlivé charekteristiky
Zien vo vizeni v SR a CR, opisala som charakteristiky viznic na SR, CR a ako to funguje

VO svete.

V tretej Casti tedrie som chcela vyzdvihnit' teoretické a praktické skuasenosti
Vramci sexuality Zien vo vizeni, rozobratie tejto problematiky a navrhnat moZnosti
ariesenia v spolupraci s praktickou ¢ast'ou. No a prave tato tretia Cast’ vystihovala podstatu
zvolenej témy. Tu opédt’ raz vSak spomeniem akou je téma problémy sexuality zien vo vy-
kone trestu odnatia slobody vynimo¢néa. Vynimoc¢na hlavne preto, Ze sa o nej hovori len
sporadicky a dostupnej literatury, ktoré by sa naozaj touto problematikou zaoberali veru
nie jej dostatok. Na strane druhej vSak tato téma laka mnoho l'udi. Laka prave z dovodu
dozvediet’ sa viac o tejto inkriminovanej zalezitosti a tiez dneSny vyvoj a pokrok poukazu-

je, Ze sa snazime v tejto oblasti byt’ otvorenejsi a uprimne;jsi.

Hlavni metddu, ktorti som pouzila pri spracovani vybranej témy, bola technika do-
taznikového Setrenia, ktora zastupuje kvantitativny vyzkum, vd’aka ktorému som ziskala
urcité data o inkriminovanej a tabuizovanej téme akou su sexudlne problémy Zien vo vy-
kone trestu odiatia slobody vo viznici v Nitre-Chrenova. Otazkami pre dotazniky som sa
inSpirovala otazkami, ktoré boli vytvorené a pouzité pre zZensku véznicu vo Svetlé nad Sa-

Zavou.

Hlavnym cielom koncipovanych otdzok v dotazniku bolo zistit’ a nahliadnut’ pria-
mo do oblasti sexualneho Zivota Zien vo vykone trestu odnatia slobody. Je ale pochopitel’-
né, Ze niektoré otazky neboli zvolené §t’astne, naopak iné¢ mali byt mozno polozené. Kazda
zvolend otdzka mala svoj vlastny ciel, bola zamerana na zistenie urcitého konkrétneho
faktu, nazoru ¢i postoju respondenta. Avsak az zaverecné vyhodnotenie jednotlivych polo-
ziek utvorilo celkovy pohl'ad na vnimanie Zzenskej sexuality vo vézeni, ich vlastnych poci-

tov, ndzorov ¢i postojov...
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Vo svojej praci tiez vychadzam z toho, ze vdzenie nie je len priestorom obmedzo-
vania. Vézenie je sice miestom uzatvorenia a podrobenie sa novym pravidlam, ale tento
priestor tiez poskytuje miesto Kreativite ¢i pretvaraniu. Vo svojom dotaznikovom Setreni
tiez uvadzam ako je vytvaranie si novych vztahov dolezité a uzitocné. Ako je pre niektoré
z vazenkyn doélezité citit’ a vnimat’ blizkost’ druhej osoby za ucelom neznosti ¢i samotného
sexu, ze sex o ktorom sa stale povic¢Sine ml¢i existuje a deje sa iV takych institGciach

akymi su vdznice a ze je to naozaj prirodzena sucast’ kazdého z nas.
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ZOZNAM PRILOH

- vzor dotaznika



PRILOHA : VZOR DOTAZNIKA

Tento dotaznik bol vytvoreny pre tcely vyskumu k bakalarskej praci pre Institut
mezioborovych studii Brno v odbore Socialni pedagogika aje dobrovolny

a anonymny.
Dotaznik

Problémy sexuality Zien vo vvkone trestu odnatia slobody ( VTOS )

Vek: do 20 rokov  do 30 rokov do 40 rokov do 50 rokov do 60 rokov

viac

Vzdelanie: Specialna $kola nedokondena ZS  ZS SS VS
Rodisko: dedina mesto velkomesto

Stav: slobodna vydata rozvedena vdova
Pocet deti: 0 1 2 3 4 5 viac a kol’ko?
Pocet trestov 1 2 3 4 6 viac

Dizka trvania prebiehajiiceho trestu:

Sexualny Start:

Ako casto ste mali sex pred nastupom do vykonu trestu odnatia slobody ?

KolP’ko ste mali v Zivote sexualnych partnerov ?

Chyba vam vo VTOS sex s muZom/Zenou ?

Mala ste v civilnom Zivote sex so Zenou ?




Ako riesite sexualny Zivot vo VTOS ?
* sebaukdjanim (masturbaciou)
* lesbickymi aktivitami

*inak (ako) ?

* nijako

Pouzivate pri masturbacii pomocky ?

Mate vo VTOS sexualne predstavy a aké ?

Pripravujete sa nejakym sposobom na sex s partnerom? ( sprchovanie, holenie,

parfum...)

Prejavujete pri sexe hlasito rozkos ?

Pouzivate pri sexe oralny sex ?

Uvitala by ste partnera/partnerku vo VTOS bez zrakovej a sluchovej kontroly za

ucelom sexu ? ( chraneného ?)

Pokial’ ste si nasli vo VTOS partnerku, mienite v tomto vzt'ahu pokracovat’ aj po

prepusteni ?

Bola by ste ochotnda vo VTOS zvadzat’ za icelom sexu dozorcu muzského alebo

Zenského pohlavia ?




Uvitali by ste vo VTOS premietanie pornofilmov, vo'ne dostupnu eroticku litera-

turu ¢i pornografické casopisy ?

PovaZujete sex za délezitu sucast’ 'udského Zivota — Zenského sveta ?

Co viac uprednostiiujete — sex alebo lasku ?

Co by ste navrhli pre zlep$enie sexuslneho Zivota Zien vo VTOS ?







