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Téma, zaměření práce a cíl práce:
Diplomantka zvolila pro svou práci téma trvale aktuální, a tím je problematika podzimu života jedince v procesu stárnutí. Upozorňuje na důležitost uchování tzv. autonomie v tomto procesu, což zdůrazňuje i v cíli práce.
Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod:

Práce má klasické členění na část teoretickou a část praktickou. Autorka v části teoretické představuje v logicky promyšlené posloupnosti teoretická východiska práce, shrnutá do pěti kapitol. Praktická část je prezentací kvantitativního výzkumu založeném na dotazníkové metodě. Zároveň provádí komparaci výsledků šetření u dvou skupin seniorů. Ze sedmi stanovených hypotéz bylo verifikováno 5; 2 hypotézy byly falzifikovány.
Odborná úroveň, opodstatněnost závěrů, vlastní přínos, přínos pro rozvoj oboru sociální pedagogika:

Diplomová práce vykazuje kvalitní odbornou úroveň. Autorka zdůrazňuje, že pozdní věk jedince není důvodem k jeho různým omezováním, naopak, je třeba mu vytvářet dostatečný prostor pro jeho aktivity ve stáří. Práce by se proto měla dostat spíše do rukou seniorům než odborníkům.
Práce s literaturou:
Autorka uvádí ve své práci celkem 25 knižních titulů a 29 internetových zdrojů. V práci je dostatek citací a odkazů.
Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava:
Diplomová práce obsahuje 101 stranu textu, což vysoce přesahuje požadavky na tento druh kvalifikační práce kladené. Po stránce jazykové i stylistické je práce sestavena na odpovídající úrovni, práce je prosta gramatických a pravopisných chyb. 
Hodnocení:
Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm A.
Otázka pro obhajobu: Jaké oblasti uspokojování potřeb seniorů zahrnujete do tzv. autonomie?
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