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Autorka bakalářské práce si zvolila velmi aktuální téma, které se věnuje sebepoškozování žáků prakticky na všech typech škol. Nelze hodnotit, zda se jedná jen o „módní záležitost, nápady generace adolescentů, příznivců hnutí EMO“apod. Jedná se o negativní jev, který se projevuje často souběžně i s pokusy sebevražedného jednání. Na tuto situaci  např. upozorňovali i výsledky analýzy témat hovorů na Lince bezpečí. Cíl si autorka stanovila – snaží se zjistit motivaci k tomuto jednání.
Práce je rozčleněna do 5 kapitol a 11  podkapitol. Jednotlivé kapitoly logicky navazují a práce je dobře strukturovaná.  Kapitola první vymezuje pojem sebepoškozování, jeho formy a způsoby. Dále věnuje pozornost výběru předmětů, které slouží k sebepoškozování. Navazující kapitola hledá příčiny tohoto jednání. Třetí kapitola hledá možnosti prevence jak ze strany rodiny, tak školy. Čtvrtá kapitola představuje možnosti léčby a terapie aktérů. Praktická část se zaměřila na zjištění rozsahu vědomostí žáků na ZŠ o tomto jevu a pokusila se zjistit, komu by se svěřili. Celkem alarmující jsou zjištěné výsledky, neboť 60% respondentů se s tímto jevem setkali ve svém okolí, někteří potvrzují vlastní zkušenosti. Lze konstatovat, že stanovený cíl práce se autorce podařilo splnit.
Autorka práce přistupovala ke zpracování práce zodpovědně, kladně hodnotím zájem o zvolené téma. V práci využívá vlastních názorů na danou problematiku. Pracovala samostatně a jednotlivé části své práce konzultovala. V práci autorka prezentuje dostatečný počet odborné literatury. 

Rozsah práce je standartní, stylistická úroveň je na odpovídající úrovni. Práce odpovídá požadavkům kladeným na bakalářskou práci. Pozitivně lze hodnotit i možnost využití práce v praxi. O výsledky výzkumu má zájem škola, na které byl proveden výzkum. Problematice se chtějí věnovat v preventivních programech, dále výsledky chce využít pro svoji práci i metodik prevence.. Autorka práce by se tomuto tématu chtěla věnovat např. i v dalším studiu.
Práci  doporučuji  k obhajobě a hodnotím ji stupněm „A“ – výborně
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