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ABSTRAKT

Bakalafska prace se zabyva specifiky ve vzdélavani zakia s lehkym mentalnim postizenim
v zakladnich Skolach praktickych a jejich integraci na 1. stupeil béznych zékladnich Skol
ve Zlinském kraji. Postupné jsou vysvétleny vychozi pojmy, shromazdény poznatky
Z odborné literatury se zaméfenim na moznosti vzdélavani déti s lehkym mentalnim posti-
zenim, podminky, formy a proces $kolni integrace a vyznam spoluprice s poradenskymi
zafizenimi. Cilem bakalaiské prace je zjistit pohled rodi¢l na vzdélavani déti s mentalnim

postizenim v zakladni Skole praktické a v bézné zakladni skole.

Kliéova slova:

Integrace, lehké mentalni postizeni, edukace, asistent pedagoga, individudlni vzdélavaci

plan, evaluace, poradensky systém.

ABSTRACT

This thesis deals with the specifics in the education of students with mild mental disabili-
ties in primary schools and their practical integration of the 1st current level of primary
schools in the Zlin region. They are explained in the initial concepts, knowledge gathered
from the scientific literature focusing on the educational opportunities of children with
mild mental disabilities, conditions, forms and the process of school integration and the
importance of cooperation with advisory devices. The aim of the thesis is to opinion on
education of parents of mentally handicapped children in elementary school and practice

regular elementary school.

Keywords:

Integration, mild mental disability, education, assistant teacher, individual education plan,

evaluation, advisory system.
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UvVOoD

Poznani v oblasti vzdélavani lidi s mentalnim postizenim se stale rozviji a do pravidelné
Skolni dochéazky jsou zafazovany i déti s t€zkym stupném zdravotniho postizeni, které by
jesté pred nékolika malo lety byly od povinného vzdélavani osvobozeny. U mnoha z nich
jsou zaznamenavany znacné pokroky nejen v jejich psychickém a télesném vyvoji, ale
I v jejich socializaci i chovani.

Problém integrace zaka s lehkym mentalnim postizenim (dale jen LMP) do $kol hlavniho
vzdélavaciho proudu byl v minulych letech latentni a je velmi prospésné, ze v soucasné
dobé¢ se integrace déti realizuje na vSech stupnich Skol a vstupuje do SirSiho povédomi lidi.
Spole¢né vzdelavani se tak stava prostfedkem k uplatnéni zdkladnich lidskych prav i pro

vvvvvv

zdravotnim postizenim do spole¢nosti.

Kazda integrace musi byt vzdy individualné posuzovana a to ve prospéch ditéte s postize-
nim, protoZe ne kazdému miize zafazeni do bézné zékladni Skoly vyhovovat. Je tedy nutné,
aby rodi¢e pfi volbé vhodného typu Skoly byli velmi opatrni a zvazili vSechny moznosti 1

okolnosti nejlépe ve spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim a odbornym lékarem.

K podminkdm uspésnosti Skolni integrace patfi osobnost zaka se zdravotnim postiZzenim,
osobnost ucitele, klima tfidy, pedagogicky sbor, rodice ostatnich zaku tfidy a legislativni
podminky. Pfi integraci do béznych skol je velmi dulezitd informovanost uciteli o potie-
bach zdka s postizenim, o jeho soucasnych dovednostech, vyucCovacich cilech, ale také
dovednost ucitelti pfi zachazeni se specialni vyucovaci technikou a jejich osobni pfistup
k dané problematice.

Rovnéz je velmi dulezité, aby rodice vénovali pozornost tomu, zda je vybrana skola schop-
na pro zaka s mentalnim postizenim zajistit specifické podminky pro vyuku.

Problematika integrace déti s lehkym mentalnim postizenim do béznych zékladnich skol je
velmi aktudlni, a proto jsem se rozhodla se ji vénovat ve své bakalaiské praci.
Prostfednictvim své prace bych zarovenl chtéla zjistit, jak integraci vnimaji rodice déti
s lehkym mentalnim postizenim navstévujici zakladni Skolou praktickou, anebo rodice

déti, které jsou integrovany na béznych zakladnich skolach.
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Teoreticka ¢ast prace obsahuje ¢tyfi zakladni okruhy, pficemZ v prvnim z nich se zabyvam
obecnym vymezenim pojmu mentalni retardace, dale jeji klasifikaci, etiologii a jedinci
s Downovym syndromem. Ve druhé kapitole se zam¢fuji na jedince s mentalnim postize-
nim, vyvoj ditéte, osobnost ¢loveéka, zvlastnosti téchto jedincim a jejich socializaci do
spolecnosti. Tteti kapitola pojednava o edukaci zaki s lehkym mentalnim postizenim, zde
popisuji moznosti jejich vzdélavani, specialni Skolstvi a vzdélavani v praktické skole. Déle
pak pedagogické aspekty zakti s LMP a legislativni podminky pro vzdélavani zakt mental-
nim postizenim. V posledni ctvrté kapitole uvadim integraci zakl s lehkym mentalnim
postizenim, vymezuji zde pojem integrace, podminky a proces integrace a teoretickou ¢ast
ukoncuji kapitolou, ktera je zaméfena na roli poradenského systému a jeho duleZitosti pii
posuzovani moZnosti integrace zaki s lehkym mentalnim postizenim do b&znych ZS.

Prakticka ¢ast prace spociva ve vyzkumném razu a jejim cilem je zjistit vyhody ¢i nevyho-
dy integrace zakid s lehkym mentalnim postizenim do bézné zékladni Skoly a nésledné

zhodnoceni, zda je integrace mozna, ptipadné za jakych podminek.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

13

|. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

1 MENTALNI POSTIZENI A JEHO SPECIFIKA

Pojem mentalni retardace znamena opozdénost rozumoveého vyvoje a byl pfijat z mezina-
rodni nomenklatury podle navrhu Svétové zdravotnické organizace 1959. Nejpocetngjsi
skupinu mezi zdravotné postizenymi obCany tvoii pravé jedinci s mentalni retardaci (Fra-
niok, 2008, s. 29).

Dle Svarcové (2000, s. 24 - 25) mentalnim postizenim nebo mentalni retardaci nazyvame
trvalé sniZzeni rozumovych schopnosti, které vzniklo v disledku organického poskozeni
mozku. Mentélni postiZzeni neni nemoc, je to trvaly stav, zpisobeny neodstranitelnou ne-
dostate¢nosti nebo poskozenim mozku. Za mentalné retardované se povazuji takovi jedni-

ci, u nichz dochazi:

= K zaostavani vyvoje rozumovych schopnosti,
» Kk odlisnému vyvoji nékterych psychickych vlastnosti,

» Kk porucham v adapta¢nim chovani.

Dolejsi (1978, In Miiller, 2002, s. 28) vymezuje mentdlni retardaci jako: ,,...vyvojovou
poruchu integrace psychickych funkci riizné hierarchie s variabilni ohranicenosti a celko-

vou subnormalni inteligenci, zavislou na nékterych z téchto ¢initela:

* na nedostatcich genetickych vloh;

* na poruseném stavu anatomicko-fyziologické struktury funkce mozku a jeho zrani;

* na nedostate¢ném nasycovani zakladnich psychickych potieb ditéte vlivem depri-
vace senzorické, emocni a kulturni;

= na deficitnim uceni;

* na zvlastnostech vyvoje motivace, zejména negativnich zkusenostech individua po
opakovanych stavech frustrace i stresu;

* na typologickych zvlastnostech vyvoje osobnosti.*

1.1 Etiologie mentalniho postiZeni

Mentélni postizeni dle Miillera (2002, s. 10) nemiva jednotnou pfi¢inu a vétSinou vznika
soucinnosti vice faktori (vrozenych, environmentalnich), jeZ je velmi obtiZzné najit a urcit

tak, které byly primarni a které sekundarni.
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Pipekové (2006a, s. 271) uvadi, Ze mentalni postiZzeni u jedince miiZze vzniknout v obdobi:
* prenatdlnim (pied narozenim ditéte), napi. infekce matky béhem téhotenstvi;

* perinatilnim (v obdobi po porodu a bezprostiedné po ném), napi. nedostatek kys-
liku-hypoxie plodu;
* postnatalnim (po porodu do 2 let véku ditéte), napt. infekce novorozenéte, zancty

mozku, Grazy, $patnd vyziva.

Dle Miillera (2002, s. 18) mentalni postizeni, mimo jiné, nejcastéji vznika v disledku zdé-
déné inteligence a v dasledku vlivli rodinného prostiedi. Tzn., ze rodiCe, ktefi maji nizké
intelektové vybaveni, postihuji své déti hned nékolikandsobné a to dédi¢nosti, nepodnét-
nou vychovou, nestabilnimi rodinnymi vztahy, $patnymi bytovymi podminkami atd.
Muzeme tedy fici, ze k mentalnimu postizeni miize vést cela fada riznorodych pficin, kte-
1é se vzajemné podmifiuji, prolinaji a spoluptisobi. Svarcova (2000, s. 51) v této souvislosti
dodava, Ze mentalni opozd’ovani mize byt zptisobeno pficinami:
= endogennimi — vnitini pfi¢iny jsou zakodovany jiz v systémech pohlavnich buné¢k,
jejichz spojenim vznika novy jedinec — jsou to ptiCiny genetické;
= exogennimi — vnéjsi Cinitelé, jenZ mohou zplisobit mentalni retardaci a pisobi
VvV obdobi prenatalnim (od poceti po narozeni), V perinatdlnim (plsobi tésné pied,
b&hem a tésné po porodu) a postnatalnim (pisobi po narozeni) a mohou, ale nemu-

si byt pfi¢inou poskozeni mozku plodu nebo ditéte.

1.2 Klasifikace mentalni retardace

,Hloubku mentalni retardace je mozno urcit pomoci inteligen¢niho kvocientu, ktery vyja-
dfuje uroven rozumovych schopnosti* (Pipekova, 2006a, s. 271).

Svarcova (2000, s. 27 - 30) uvadi, ze podle nové 10. revize Mezinarodni klasifikace nemo-
ci, kterou zpracovava Svétova zdravotnickd organizace v Zenevé, jez je platnosti od roku

1992, se mentalni retardace deli do Sesti zdkladnich kategorii:

1. Lehka mentalni retardace
2. Stiedné tézka mentalni retardace

3. Tézka mentalni retardace
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4. Hluboka mentalni retardace
5. Jina mentalni retardace

6. Nespecifikovand mentéalni retardace

1. Lehka mentalni retardace, 10 50-69 (F70)

* nejvyrazngj$i problémy v obdobi Skolni dochdzky (omezené logického mysleni,
slabsi pamét, jemna a hruba motorika, chybi zvidavost ditéte aj.)

» zpomaleny rozvoj socidlnich dovednosti

» dulezitost vychovné ptisobeni a rodinného prostiedi

= v dospélosti schopnost pracovat a ispésSné udrzovat socialni vztahy

2. Stredné téZka mentalni retardace, 1Q 35-49 (F71)

* opozdény rozvoj fe€i a mysleni, ktery pfetrvava az do dospélosti
* neschopnost feSeni naro¢néjsich situaci
* jen Caste¢na samostatnost v sebeobsluze

=V dospélosti jednoduché pracovni zatazeni pod dohledem

3. Tézka mentalni retardace, 10 20-34 (F72)

= pohybova neobratnost
» zna¢né omezeni psychickych procest
= poruchy pozornosti

= nutnost celozivotni péce

4. Hluboka mentalni retardace, IQ je nizsi nez 20 (F73)

= kombinovana postizeni (sluch, zrak, t¢zké neurologické poruchy)
= t&zké omezeni schopnosti porozumét instrukcim
* omezeny pohyb-imobilita

* nutnost stalé pomoci a dohledu

5. Jina mentalni retardace

oznaceni se pouziva pii nesnadnosti urc¢eni stupné¢ mentalniho postizeni z divodu:

» pridruzeného somatického nebo senzorického postizeni

* autismu nebo téZkych poruch chovani
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6. Nespecifikovana mentalni retardace

Pouziva se v ptipadé kdy:
* je mentalni postizeni prokazano

* je nemozné zatfazeni klienta do jedné z ptedchozich kategorii

1.3 Downiv syndrom

Downtiv syndrom, jak uvadi Vitkova (2000, s. 117 - 125), je nejrozsitené;si ze vSech dosud
znamych forem mentélni retardace. Jedna se o chromozomalni onemocnéni — trizomii 21.
chromozomu, pficemz jedinci postizeni touto formou mentalni retardace maji charakteris-

ticky vzhled, jenZ zptisobuje urcitou vnéjsi shodu mezi nimi.

Typické znaky pro jedince s Downovym syndromem jsou:

» Uzkd a Sikma ocni vicka s vyraznou kozni fasou ve vnitinim koutku oka,
* mald oteviend Usta a vy¢nivaji jazyk,

* mens$i postava (muzi 147-162c¢m, Zzeny 135-155¢cm),

= §irSi a mohutnéjsi krk, mensi usi,

» malé a silné ruce a chodidla, jedna ryhy ptes dlané¢,

» slaby svalovy tonus a ochablost vaz,

* maji orienta¢ni smysl a dobrou pamét’,

= pfi spravné vychové nemaji problémy v socialni oblasti.

Mentalni postizeni u déti s Downovym syndromem byva rizné hluboké a ma rozmanita
specifika. Vitkova (2000, s. 117 — 125) zde podotyka, ze déti vychovavané v rodinach vy-
kazuji vyssi troven intelektovych schopnosti nez déti, jenz jsou od casného véku
Vv tstavech. Dilezit4 je u nich i1 podpora senzomotorického a socialniho vyvoje a stimulace
procest uceni. Rozhoduji vyznam ma spis kvalita nez mnozstvi ziskdvanych smyslovych a

télesnych vjemu.

Rodice déti s Downovym syndromem maji moznost, zhruba od Sesti tydnt jejich v€ku, se
zGcastiiovat programl v€asné péce. Kromé individudlni a skupinové péce détem je zde
také poskytovana pomoc rodi¢iim v adaptaci na skute¢nost trvalého postizeni jejich ditéte.

Déti s Downovym syndromem maji pravo na vzdélani, stejné jako jejich nepostizeni vrs-

tevnici. V predSkolnim véku navstévuji bézné nebo specialni mateiské Skoly, které jsou
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uréeny pro déti riznymi druhy postiZeni. Ve véku povinné Skolni dochazky a dle zdvaznos-
ti svého mentéalniho postizeni maji moznost se vzdélavat ve specidlnich nebo v praktickych

Skolach, anebo mohou byt integrovani do béznych zakladnich skol v misté svého bydliste.
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2 JEDINCI S MENTALNIM POSTIZENIM

Lehké mentalni postizeni, je uvadi Pipekova (2006b, s. 65 - 71) je tvofeno ur¢itou genetic-
kou transmisi a nepfiznivymi zevnimi vlivy, jako sociokulturni deprivaci, ekonomickym
nebo fyzickym strddanim, nedostatkem stimulace. Celkové poskozeni neuropsychického
vyvoje osob s mentalnim postizenim sebou piinasi fadu zvlastnosti v jednotlivych stran-

kach jejich osobnosti.

Dale Pipekova uvadi, Ze poskozeni se dotyka procest poznavacich, zasahuje sféru emocio-
nalni a volni, dale ovliviiuje adaptabilitu i chovani jedince a projevuje se i ve zvlastnostech
motoriky. Projevy mentalniho postizeni jsou velmi riznorodé, u kazdého jedince znatel-
n¢jsi v jiné oblasti a jiné mife, a proto utvareni osobnosti kazdého jedince zalezi mnoha
faktorech. Velkou roli zde hraje prostfedi, v némz jedinec vyrista (rodina, blizké osoby,
atmosféra), dale pak podnéty, které jedince stimuluji a moznosti, které se danému jedinci
pii vyvoji nabizeji (pobyt mezi vrstevniky, mezi intaktni populaci, moZnost integrace, po-
mucky). Nemuzeme tedy presné urcit, v jaké oblasti a jaké mife se projevy u cloveka

s mentalnim postizenim vyskytnou, nebot’ se piipad od ptipadu lisi.

Miiller (2002, s. 21) uvadi, Ze zékladni cilem specialn¢ pedagogického plisobeni na déti
s mentalnim postizenim je dosazeni maximalné mozného stupné rozvoje jejich osobnosti,
coz slouzi k vyslednému nalezeni adekvatniho mista pro jejich uplatnéni ve spole¢nosti.
V prabéhu dlouhodobé a promyslené a systematické vychovné vzdélavaci Cinnosti jsou si
jedinci s LMP schopni osvojit zakladni védomosti, dovednosti a navyky, spole¢enska pra-
vidla a zplGsoby humanizace v takové mife, kterd jim umozni se téméf integrovat. Pro
uspéSnou vychovné vzdélavaci Cinnost je také velmi dulezité znat zvlaStnosti vyvoje a

utvareni osobnosti mentalné postizenych.

2.1 Vyvoj ditéte s lehkym mentilnim postiZenim

Psychicky vyvoj ditéte je dle Pipekové (20063, s. 287) je obecné dan vysledkem interakce
dédi¢nych dispozic a vlivu vnéjsiho prostiedi. Mezi dulezité Cinitele psychického vyvoje
patii pfedevsim aktivita jedince a dale ¢innosti, v nichZ se rozviji jeho psychické procesy.

Vyvoj urceny dédicnosti a vnéj$imi vlivy se realizuje prostfednictvim u€eni a zrani.
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Vagnerova (2000 In Pipekova 2006a. s. 287) uvadi tfi hlavni oblasti psychického vyvoje:

= biosocidlni vyvoj — zahrnuje té€lesny vyvoj a s nim spojené zmeny,

= Kkognitivni vyvoj — zahrnuje vyvoj vSech psychickych procestim, jez se spolupodili
na lidském poznani, mysleni, rozhodovani a uéent,

= psychosocidlni vyvoj — je ovlivnén vnéj$imi faktory a zahrnuje osobni charakteris-

tiku, mezilidské vztahy a socialni pozice jedince.

Pii mentalnim postizeni byvaji u ditéte nejzietelnéji ovlivnény poznavaci procesy a posti-
zeny jedinec si tak konstruuje své vlastni poznani svéta. Kvalita Zivota jedince s mentalnim
postizenim je tedy ovlivnéna jeho zkuSenostmi, které ziskava uc¢enim a spolecné se vzdéla-

nim jsou pro néj celozivotni zalezitosti (Franiok, 2008, s. 92).

Dle Bartoniové (2005a, s. 147) si mentalné postizené dité¢ osvojuje nejen noveé poznatky a
zkuSenosti, ale 1 nové pracovni techniky a zpisoby mysleni, které¢ pak vzdy navazuji na
poznatky uz diive ziskané. Osvojovani poznatkl probih4 u mentalné postiZenych pomalejsi
formou a musi se ¢asto opakovat, protoZe rychleji zapominaji — prevlada kratkodoba pa-
met.

Déti s mentalni retardaci, jak uvadi Vitkova (2004, s. 70) nebyvaji zralé citové a socialng,
a proto je nutné u nich pocitat s opozdénou Skolni zralosti a tim 1 odlozenym zahdjenim
Skolni dochazky. Pfipravenost ditéte pro Skolu je soucasti pedagogické zralosti a dle Mona-

tové (In Vitkova 2004, s. 71) je jeji vyznam S§irsi neZ pojem Skolni zralost.

Pojem pedagogicka zralost tedy znamena:

* integraci télesné i dusevni, spolecenské a vychovné vyspélosti ditéte,
= oznacuje schopnost ditéte umét se orientovat ve vSech oblastech, adekvatné jeho
véku a pfimétene pozadavkim, které na né klade spolecnost,

* pfijimat a reagovat odpovidajicim zptisobem na edukac¢ni plisobeni.

2.2 0Osobnost jedince s mentalnim postiZenim

Nejcastejsi projevy v riznych oblastech osobnosti mentalné postizené¢ho jedince popisuje

Bartoniova (2007¢, s. 52) nasledovné:
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*  Vnimani
je opozdéné, omezené, jeho rozsah je velmi zuZeny a tempo je zpomalené. Objevuje se
Spatné vnimani souvislosti a jedinec neprojevuje zajem o detaily, zajimd se prevazné o
nepodstatné Casti sledovaného objektu. S nedostateCnym vnimanim souvisi také Spatny

odhad nebezpeci a nepfesné je 1 sluchové vnimani. Dilezitou roli hraji hmatové podnéty,

které ptispivaji k lepsi orientaci v prostoru a také vnimani polohy vlastniho téla.

* Reé
v disledku pomalého zdokonalovani sluchového vnimani se fe¢ vyviji pozdéji a pomaleji,
velmi Casto se objevuje 1 nedokonald vyslovnost. Jedinci s mentalni retardaci maji mensi
slovni zasobu a velmi chuda je i1 aktivni slovni zdsoba, véty byvaji jednodussi s nedokona-

lou mluvnickou stavbou. Déti ¢asto pouzivaji misto oznaceni konkrétni véci ¢i osoby za-

jmena.

*  MySleni

je velmi konkrétni a nekritické. Jedinec ma potize s pouzivanim obecnych pojmti, s osvo-
jovanim pravidel a ma malou pfedstavivost. V dasledku nestalé pozornosti se projevuje

neschopnost se déle soustfedit pti mysleni.

= Pamét

je kratkodoba a osvojovani védomosti je pomalé. Pii uceni se uplatiiuje spiSe mechanické
zapamatovani bez logického porozuméni. Jedinec si osvoji méne védomosti oproti intaktni

populaci, rychleji védomosti ztraci a vybavovani je pomalé a chybné.

=  Sebehodnoceni

muze se projevovat jako zvysené, kdy jedinec nedokaze realné zhodnotit svoje schopnosti a
moznosti, které jsou projevem nedostatecné vyzralé osobnosti nebo naopak sebehodnoceni
snizené, kdy se jedince podcenuje, napt. obavy z nezdaru (Dolejsi, 1973 In Pipekova,
2006b, s. 75).

= Vile
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objevuje se nedostatek iniciativy a jedinec se nedokaze soustredit na vzdalenéjsi cile. Chy-
bi motivace k ¢innosti a jednani podléhd aktualnim z4jmim ¢i vlivim okoli. U déti s men-
talni retardaci se muze objevit hypobulie - snizeni volnich kompetenci nebo abulie - chy-

béni volnich vlastnosti.

= Emoce

jsou opozdéné a tézko se tvoii (napt. pocit odpovédnosti). Objevuji se neadekvatni reakce
na rizné podnéty a chovani neodpovida aktudlnimu véku (reakce odpovidaji spiSe veku
mladsimu). Casta je nestalost nalad, primitivni ¢i protikladné prozitky, dale se mize obje-

vovat apatie a euforie.

2.3 Psychické zvlastnosti jedinci s lehkym mentalnim postiZzenim

,Déti s lehkym mentalnim postizenim maji konkrétni mysleni, nedovedou zobecnovat,
maji mechanickou pamét’ a malou pocetni piedstavivost. Maji proto potize s vyjadiovanim
a ve vyslovnosti. Jejich zédkladni vada ovlivituje negativné celou osobnost a jeji spolecen-

ské zatazeni (Pipekova, 20006a, s. 74).

Svarcova (2000, s. 33) uvadi, e jedinci s mentalnim postiZenim jsou svébytnymi subjekty
S charakteristickymi osobnostnimi rysy. Ve zna¢né Casti se u nich projevuji urcité spolecné
znaky a to ve vétsi ¢1 mensi mife v zavislosti na stupni mentéalniho postizeni. Individudlni
variabilita spole¢nych znaki zavisi na druhu a hloubce mentalniho postizeni, na rovno-
mérném postizeni vSech slozek psychiky, nebo na tom zda jsou vyraznéji postizeny nékteré

psychické funkce a duSevni vyvoj je nerovnomérny.

Mentalni postiZeni se dle Svarcové (2000, s. 35) klinicky projevuje:

» zpomalenou chapavosti,

» sniZzenou schopnosti komparace a vyvozovani logickych vztahii,
* snizenou mechanickou a logickou paméti,

= nedostate¢nou slovni zasobou,

* poruchami vizuomotoriky a pohybové koordinace,

» nedostatky v osobni identifikaci a ve vyvoji ,,ja",

= zvySenou potiebou uspokojeni a bezpeci,
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= poruchami v interpersonalnich skupinovych vztazich a v komunikaci.

2.4 Socializace jedincii s mentalnim postiZenim

Zakladnim kritériem rozvoje osobnosti kazdého jedince je dle Miillera (2002, s. 33) uroveni
jeho zaclenéni do spolecnosti - socializace. Vyjimkou tedy neni ani mentalné postizené
dité, protoze i jeho osobnost ma socidlni rozmér tzn., ze je tvofen jeho cely charakter.
Uspéch socializace mentalné postizenych déti zavisi na jejich schopnostech, na p¥iméie-
ném specialné pedagogickém ptlisobeni a na zatfazovani do spoleenskych skupin. Dosaze-
na uroven socializace u lehce mentalné postizenych zakt je prvotnim znakem uspésnosti
vychovné vzdélavaciho procesu ve Skole a také 1 métitkem budouciho vybaveni pro souziti

v dalsich spolecenskych vztazich.

Socializaci dale Bartofiova (2005b, s. 214) popisuje jako vysoce komplexni proces, jenz
za¢ind uz v novorozeneckém ve€ku v rodiné a dale pokracuje ve Skole a poté v zaméstnani.
Zaklad vytvari tzv. primarni socializace, ktera se uskuteciiuje v rodin€ a v procesu rodinné
vychovy, jejiz cilem je uvést dité do ptislusného kulturniho prostiedi a naudit jej orientaci
V tomto prostfedi. Pro socializaéni vyvoj ditéte s postizenim je nejdilezitéjsi jeho rodina,

tzn. rodice, sourozenci a poté i §irsi rodina — prarodice, tety.

U mentalné postizenych déti se setkavame s nizkou trovni socializaéniho vyvoje a praveé
tato skutecnost je dle Franioka (2008, s. 92) ovlivnéna jednak snizenim jejich intelekto-
vych schopnosti a jednak tim, Zze vétSina z nich vyrtstala v chranéném prostiedi special-
nich zafizeni. Z téchto diivodli nemaji postiZzeni jedinci dostatek pfilezitosti k vytvareni

o 24

Vv dospivani.
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3 EDUKACE ZAKU S LEHKYM MENTALNIM POSTIZENIM

Soucasna Skola a Skolska zatizeni by podle Franioka (2008, s. 92) nemély vidét v postize-
nych jedincich néco neptirozeného, neménného a to zeyména u déti, které jsou ve vyvoji.
Moznosti, schopnosti a dovednosti postizeného ditéte mohou byt omezené, ale necinnost
pedagogt by limitovala i1 dal$i rozvoj jejich schopnosti. U postizeného ditéte nemizeme
sledovat jen to, co mu chybi, ale spi§ co vS§echno nam chce sd¢lit svym specifickym cho-

vani a svou jinakosti. Pravé jeho negativni projevy mohou byt pro nas velkym piinosem.

Edukace jedinct s lehkym mentalnim postizenim je dle Pipekové (2006a, s. 275-279) rea-

lizovana v ramci celé skaly Skol a zafizeni:

= predSkolni vzdélavani - matefskd Skola, matetska Skola specialni, specidlni tfida

pfi matetské skole,

* povinnd Skolni dochazka - zakladni skola, zakladni skola praktickd, zadkladni Skola

specidlni, tfida pro zaky se zdravotnim postizenim pii zékladni Skole,

=  vzdélavani v ramci profesni pripravy — stfedni odborné uéilisté, odborné uciliste,

prakticka Skola.

Poznani v oblasti vzdélavani lidi s mentalnim postizenim se dle Svarcové (2000, s. 23)
stale rozviji a do pravidelné Skolni dochazky jsou zafazovany déti, které by jesté¢ do nedav-
na byly od povinného Skolniho vzdé&lavani osvobozovany. U mnohych déti jsou zazname-
navany zna¢né pokroky nejen v jejich psychickém a télesném vyvoji, ale i v jejich sociali-

zaci a chovani.

Mares (1998, s. 122 - 123), ktery se zabyva specifiky stylt uéeni a uvadi, Ze postiZeni zaci
a to vcetn¢ jedincii s LMP, jsou pro u¢eni mnohem vice vnitiné¢ motivovani, maji veétsi
zodpovédnost za vysledky uceni, ale zase na druhou stranu jsou v praci méné vytrvali nez
bézna populace. Miizeme tedy fici, Ze vyssi vytrvalost béznych zaki by pfi integraci mohla
piiznivé pusobit na zaky postizené. Soucasné je potieba i zvazit, zda vysoka vnitini moti-
vace postizenych jedincli neprameni — kromé¢ pochopitelné snahy se vyrovnat zdravym
spoluzakiim — z vnimané velké motivovanosti jejich rodica, ktefi musi pfekonavat mno-

hem vice piekédzek, chtéji-li zaclenit své postizené dité€ do bézné Skoly
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Podle Novosada (2006, s. 26) ma skola spole¢n¢ s rodinou nejvyznamnéjsi vliv na vyvoj a
rozvoj vSech slozek osobnosti ditéte, a proto by mélo byt cilem spolecnosti zafadit co nej-
vice postizenych déti mezi zdravé spoluzaky do béznych skol. Tim by se posililo jejich
sebevédomi, ctizadost, socidlné-adaptacni schopnosti a napomohlo by to i k vytvareni ne-
zkresleného obrazu, ktery o nich budou mit jejich zdravi spoluzaci. Pravé tento ,,obraz “ se

v dospélosti zhodnoti v jejich pfistupu ke spoluobaniim se zdravotnim postizenim.

3.1 Moznosti vzdélavani Zaka s lehkym mentalnim postiZenim

,Zakladnim cilem specialné pedagogického plisobeni na jedince s mentalnim postizenim
je dosazeni maximalné mozného stupné rozvoje jejich osobnosti, coz slouzi k vyslednému

nalezeni adekvatniho mista pro jejich uplatnéni ve spolecnosti* (Miiller, 2001, s. 21).

Bartoniova (2005b, s. 26-37) uvadi, ze cilem ¢eského skolstvi je vytvoreni takového skolni-
ho prosttedi, které by poskytovalo vSem zakiim stejné Sance, aby mohli dosdhnout odpovi-
dajiciho stupné vzdélani a tim si zajistit pravo na rozvoj svych individualnich piedpoklada.
Snahou je integrovat zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami do vSech typh skol a
Skolskych zafizeni.

Kerrova (1997 In Bartonova, 2005b, s. 231) upozornuje, ze pii feSeni otazky vyberu vzdeé-
lavaci instituce a volby mezi specidlni a béznou skolou je tieba posuzovat konkrétni situaci
ditéte. Vzdélavani zakd se specialné vzdélavacimi potfebami se v CR realizuje po dobu

deviti (deseti) let v prib&hu povinné skolni dochazky na dvou vzdélavacich trovnich:

» zakladni vzdélani poskytované zakladni §kolou a zakladni $kolou praktickou,

» zaklady vzdélani poskytované zakladni $kolou specidlni.

Dle Hajkoveé (2010, s.7) je v dneSni dobé zcela pfirozené uznavano pravo vSech lidi na
vzdélani v pfirozeném a nerestriktivnim prostiedi. Dullezitou otazkou tedy zistava, jak
mizeme ditéti s postizenim umoznit takové vzdélavani, aby z néj mélo prospéch nejen ono
samo, ale také 1 jeho blizké okoli. Vychodiskem této situace by mohlo byt inkluzivni vzde-
lavani, na zaklad€ kterého by vSechny déti (postizené i nepostizené) navstévovaly stejnou

Skolu a byly by zde spole¢né vzdélavany pfiméfené svym zajmam, schopnostem a nadani.
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Hajkova (2010, s. 129) dale uvadi, Ze by v nasSich Skolnich podminkach bylo Zddouci, aby
Vv kazdé skole, kterd programové sméfuje k inkluzi, byl sestaven tym tzv. inkluzivnich me-
todikii. Tento tym by byl slozeny z pedagogti, odborn¢ piipravenych pro koordinaci inklu-
zivnich postupt ve Skole a také zastupct Skolniho poradenského pracovisté. M¢l by piesné
stanoveny Casovy plan spolecnych schiizek, na nichZ by probihalo planovani a reflexe spo-
le¢né prace, pravidla supervize, screeningu inkluzivnich podminek ve Skole a v jednotli-
vych tfidach.

Inkluzivni vzdélavani dle Bartoniové (2005a, s. 217) dava zaklim moznost ziskani SirSiho
pohledu na svét a na pfijimani rozdilu druhych, pfispiva k naplnéni fyzickych a socialnich

potieb jedince.

3.1.1 Specialni Skolstvi

Systém specidlniho skolstvi umoziuje, aby na nekterych specidlnich Skolach mohly déti
projit procesem vzdélani od matetské az po stfedni Skolu. Do jednotlivych typi skol jsou
zaci zatazovani na zékladé druhu a stupné postizeni (Zamecnikova, 2004 In Bartonova,

2005b, s. 231).

Jak uvadi Vitkova (2004, s. 309) koncepce specialniho Skolstvi pro Zéky s mentalnim po-
stizenim je vy tvofena jako prostupny systém od ptredSkolniho véku az po dospélost a jsou
zde uplatnéna hlediska etickd, ekonomicka, psychologicka a hledisko pedagogické, které
spociva:
= Vvnalézani postupli, metod a cest, jenz usnadni proces uceni zak s mentalnim po-
stizenim,
» v citlivém vybéru uciva nutného a potfebného k orientaci téchto zaka v oblasti me-
zilidskych a socialnich vztaht,
= v hledani uciva, které umozni dalsi rozvoj a pokracovani ve vzdélavani po ukonceni

Skolni dochéazky.

3.1.2 Zakladni Skola prakticka

Pipekova uvadi (2006a, s. 279), ze jednim z nejfrekventovanéjSich zatizeni edukaéniho

systému pro jedince s lehkym mentalnim postizenim je zakladni skola prakticka. V niz se
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zaci uci na zaklad¢ vzdélavaciho programu zakladni skoly praktické a po jeho absolvo-
vani ziskavaji zakladni vzdélani. Vzdélavaci program je proto sestaven tak, aby mohl fun-
govat oteviené a pruzné a také, aby nebranil respektovani individualnich zvlastnosti a indi-

vidualniho pracovniho tempa zaku.

Poslanim této koly je dle Svarcové (2003, s. 64 In Pipekova, 2006a, s. 279) umoznit z4-
kiim s lehkym mentalnim postizenim dosazeni co nejvy$si trovné znalosti, dovednosti a
osobnich kvalit. Kone¢nym cilem této vychovné a vzdélavaci prace je jejich zapojeni nebo

1 ptipadnd Gplnd integrace do bézného Zivota.

Bartonova (2005b, s. 37) upozoriiuje na moznost, ziizovani tfid pro zaky s mentalnim po-
stizenim pfi béZnych zékladnich Skolach. Dle Franioka (2008, s. 124) se pravé tady nabizi
moznost rychlého propojeni mezi zédkladni Skolou praktickou a béznou zakladni Skolou. Je
to dano blizkosti vzdélavacich programt - Vzdélavaci program zakladni a prakticka
Skola a také i Ramcové vzdélavacim programem pro Zakladni vzdélavani (RVP ZV),
ktery je doplnén ptilohou Ramcovy vzdélavaci program upraveny pro zaky s lehkym men-
talnim postizenim. RVP ZV usiluje o to, aby vzdélavani zaka probihalo v souladu s jejich
specialné vzdélavacimi potiebami.

Smyslem a cilem vzdé€lavani je vybavit v§echny zaky souborem klicovych kompetenci na
takové urovni, kterd je pro né dosazitelnd a pfipravit je tak na dalsi vzdélavani a uplatnéni

ve spolecnosti (Bartonova, 2005, s. 219).

3.2 Pedagogické aspekty zaku s lehkym mentilnim postiZenim

Snahou specialni pedagogiky je podle Vitkové (2004, s. 15) pozitivni integrace zdravotné
postizenych Zzaku do society Skolského systému. Pokud ma byt integrace zdafila je nezbyt-
nou nutnosti vytvorit cely soubor urcitych podminek, bez nichzZ je zbyte¢né a nezodpovéed-

né dité s postizenim do bézné skoly vibec ptijmout.

Jak uvadi Valenta (2003, s. 52 - 53) pro déti s mentalnim postiZzenim je mnohem vyznam-
n¢j$i uceni se napodobou nez pro intaktni populaci, a proto nemaji ve specialni Skole ptile-
zitost k osvojeni si béZznych zplisobli komunikace, navazovani a udrzovani kontaktl, coz
jsou podstatné dovednosti pro jejich budouci Zivot stejné jako pro kazdého jedince. Inte-

grace déti s mentalnim postizenim na prvnim stupni béznych zékladnich Skol je prospé$na



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

nejenom pro cely tfidni kolektiv, ale hlavné pro né samotné. Doba, kterou stravili
V pfirozeném socialnim prostiedi s béznymi vzorci komunikace je v jejich zivoté zasadni a

nenahraditelna.

Piitomnost 74kt s postizenim ve $kolnim kolektivu ma dle Svarcové (2000, s. 112) pozi-
tivni vliv na rozvoj moralnich vlastnosti spoluzaki, ktefi se jim snazi pomahat, byt jim
prospésni a vytvareji si k nim kladné vztahy, jez pak ptetrvavaji i v jejich dalSim Zivote.
Dlouhodoby kontakt s postizenymi lidmi zvySuje socialni citlivost nepostizenych viici po-
stizenym, kultivuji se mezilidské vztahy, nepostizeni se u¢i komunikovat s postizenymi a

zvykaji si na jejich pfitomnost ve spole¢nosti.

Skolni integraci popisuje Vitkova (2004, s. 17) jako poskytovani vychovy a vzdélavani
postizenym détem podle jejich specifickych potteb spiSe ve skolach bézného typu, nez ve
Skolach specialnich. Integracni proces je chapan jako pokracujici redukce distance. Posti-
zeni zaci se maji vzdélavat v co mozna nejvyssi mozné mife se svymi vrstevniky, a nemusi
byt vzdy vyucovani v bézné tfidé. Rozsah spoleéného vzdélavani neni pevné stanoven, ale

musi byt uvazen v souvislosti s potfebami jednotlivych zaki.

Pojmem socialni integrace je dle Novosada (2008, s. 18-21) oznaCovan proces rovnoprav-
ného spolecenského zaclenovani specifickych minoritnich skupin do vzd€lavaciho 1 pra-

covniho procesu a do zivota spolecnosti.

Nejvys$Sim stupném socializace jedince je jeho integrace, kterou miuzeme definovat:

= jako schopnost zapojit se do spole¢nosti,
= akceptovat jeji normy a pravidla,

= vyytvafet a formovat K ni pozitivni vztahy a postoje.

,,Dité¢ s mentalnim postizenim je socialni bytost a stejné jako kdokoliv jiny potiebuje soci-

alni kontakty. (Svarcova, 2000, s. 113)

3.3 Legislativni vychodiska pro vzdélavani zaki s mentalnim postizenim

V Ceské republice madme rozvinuty systém instituci a forem specidlniho vzdélavani déti
S postizenim, ale aZ v poslednich letech miZeme hovofit o rozvoji osobitého systému inte-

grovaného vzdélavani. Pokud mé nase skolstvi umoziovat kvalitni integrovanou vychovu a
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vzdelavani 74kl s mentalni retardaci, je tedy nutnosti vymezeni zakladnich pfedpokladi,

které musi spliovat (Valenta, 2003, 17, 49).

Legislativni vzdélavani v Ceské republice upravuje novela zdkona 472/2011 Sh., kterou se
meéni zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném

vzdélavani v platném znéni, s G€innosti ke dni 1. 1. 2012.

Na tento zdkon navazuji:

» Vyhlaska €. 116/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluZeb ve Skolach a Skolskych zarizenich s uc¢innosti ke dni 1. 9.
2011.

= Vyhlaska ¢. 147/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani
déti, Zaku a studenti se specialnimi vzdélavacimi potFebami a studentii mimo-

radné nadanych s ucinnosti ke dni 1. 9. 2011.

Dale je zde nutné uvést i smérnici Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské re-
publiky €. j. 13710/2001-24 ze dne 6. 6. 2002 0 integraci déti a Zakii se specialné vzdéla-
vacimi potiebami do Skol a Skolskych zarizeni, kterd podrobné rozpracovava veskera

opatieni:

» vymezeni pojmu “dité nebo zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami*,
= zajisténi specidlné vzdelavacich potieb individudlni nebo skupinovou integraci,
= ckonomické zabezpeceni,

» doporuceny postupu pii zpracovani individualniho vzdélavaciho planu.
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4 INTEGRACE ZAKU S LEHKYM MENTALNIM POSTIZENIM

Pojem integrace Geist (1992, s. 135) vymezuje jako proces slou€eni, semknuti, vytvareni
celistvosti, uplnosti, sjednocovani dil¢ich ¢asti v komplexni celek, ktery je zpravidla na
vys$$i urovni nez Casti.

Vitkova (2004, s. 14) uvadi, Ze z hlediska vlivu disledku integrace na integrujiciho se je-

dince, skupinu nebo komunitu miizeme tento jev chapat jako:

= proces zaclenovani jedince, skupiny, komunity do integralni society,

= stav zaclenéni jedince, skupiny, komunity do integralni society.

Proces integrace lidi s postizenim do spole¢nosti je podle Novosada (2000, s. 20 - 53) ne-

myslitelny bez lidského €initele, jehoz funkci miizeme struéné definovat ve dvou rovinach:

= Vrovin¢ spoleCenské to znamena, Ze budeme pfipraveni na souZiti
s handicapovanymi spoluobcany,
* Vvrovin¢ profesni to lze charakterizovat zménami v charakteru socialni prace a

zdravotné-socialni péce.

Muzeme tedy fici, Ze integrace je zaclenovani ¢i spojovani urcitych ¢asti v celek tzn. sou-
Ziti majority — intaktnich jedincti s minoritou, tedy s lidmi socialné a zdravotné znevyhod-
nénymi. Toto souziti je spojeno s procesy vzajemného formovani osobnosti postizenych

jedinci a spole¢nosti.

Dle Svarcové (2000, s. 109) se v soucasné pedagogické teorii i praxi pod pojmem integra-
ce zjednodusené rozumi vzdélavani postizenych jedinct spolecné s jejich vrstevniky, zaia-
zovani zaka s riznymi druhy zdravotniho postizeni do béznych Skol a piipadné 1 do béz-
nych tfid, v nichz se vzdélavaji zZaci bez postiZzeni.
V souvislosti s rozvijeni teorie a praxe integrace se Novosad (2000, s. 22-23) zminuje také
o0 inkluzi. Tento pojem vychazi z odlisné situace v oblasti Skolstvi, které ma fadu alternativ
napf.:

= je volngjsi a je zaloZeno na partnerském vztahu mezi ucitelem a zakem,

» diraz je kladen na osvojeni praktickych aplikaci uciva,

» dale na posilovani individudlnich a specifickych dovednosti a schopnosti, vyplyvaji

Z nadani zaka.
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Uplatituje se zde piistup, Ze zdravotné znevyhodnéné dité je prvotné zatazeno do béZné
Skoly mezi intaktni spoluzaky a to bez ohledu na typ jeho postiZeni. Prioritou neni, zda
postizené dité zvladne ucivo v plném rozsahu, ale zda pfi jeho zatazeni do bézné tridy pre-
vazuji pozitiva (napf. socialni a emocni zisk pro dité a jeho spoluzaky) nad pfipadnymi
negativy. Inkluze tudiz neni vyhodou, kterou by si dit€¢ muselo zaslouzit zvladnutim poza-
davki Skoly, ale automatické pravo, jenz nevyuzije jen v piipadé, kdy specidlni vzdélavani

je pro n¢j tou lepsi variantou.

V piipad¢ integrace je postup opacny a dité nejprve navstévuje specialni Skolské zatizeni
a teprve poté, na zakladé posouzeni rodiny a piislusnych odbornikd, ze je schopné zvlad-
nout 1 béznou Skolu, je do ni pfefazeno.

Mizeme tedy fici, ze inkluze se uziva ve smyslu nutnosti poukézat na potiebu rozsifené
integrace a na realizovani optimdalni integrace pro kazdého zdka se specidlnimi vzdélava-

cimi potfebami v praxi.

Integrace podle Valenty (2003, s. 19) neznamend konec potieby specidlné-pedagogické
podpory, je poskytovana v piirozeném prostiedi bézné spadové skoly zaka, na rozdil od

drivéjsiho pobytu ditéte v segreganim prostredi specialni skoly s internatem ¢i v Gstavu.

4.1 Podminky integrace a inkluze

Integrace déti s lehkym mentalnim postizenim, jak uvadi Valenta (2003, s. 49) byva od-
borniky oznacCovana za ,,nejproblémovéjsi* a ,,nejkontroverznejsi . Dle Valenty, by se
mély vymezit zédkladni pfedpoklady kvalitni integrované vychovy a vzdélavani, jenz by
nase Skolstvi mé&lo spliiovat. Pfi spolupraci s rodi¢i mentalné postizeného ditéte je dilezité
primarn¢ nevychazet napt. ze stupné postizeni, ale z aktualnich moznosti a ptani rodici,
protoze dokézi prizplisobit podminky vzdélani tak, aby ani t€Z8i forma postizeni nebyla
piekazkou integrovaného vzdélavani. Je dalezité nastinit rodi¢lim nejen piinos vzdélavani

v zakladni ¢i praktické Skole, ale také i rizika, ktera mtze jejich volba pfinést.

rodict zéka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, souhlas feditele dané Skoly a doporu-

Ceni piislusného poradenského pracovisté. Na zakladé tohoto doporuceni feditel Skoly roz-

hodne o pfijeti Zaka a dale pozada krajsky ufad o navyseni finan¢nich prostfedka, které
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jsou potiebné pro kvalitni integraci. Integrace zakd s lehkym mentalnim postizenim do

béznych zakladnich skol vyzaduje vytvofeni urcitych podminek, kterymi jsou pfedevsim:

= piiprava a usporadani tiidy, skoly,

= odborna pfipravenost pedagogil,

= pfiprava kolektivu tfidy,

= piijeti spoluzaky, kolektivem ttidy,

= systematicka spoluprace s rodinou,

= zajisténi potfebného materidlniho vybaveni,

* niz$i poCet zaku ve tridach.

Vyse uvedené¢ muze tedy shrnout v konstatovani, ze ke spravnému rozhodnuti rodici, aby
sveé dit¢ zaclenili nebo nezaclenili do bézné Skoly, jsou potieba jasné a srozumitelné poda-
né informace odbornymi pracovniky, jenz se tykaji uptesnéni nabidky vzdélavani ve speci-
alni nebo bézné Skole. Dale je nutné, aby se rodi¢e maximalné zapojili do procesu integra-
ce a predem zvazili, co integrace znamena pro n¢ a co pro jejich dité bezprostiedné a i do
budoucna. Muzeme fici, ze rodice potiebuji informace, respekt a nabidku podpory, aby se

jejich rozhodnuti dalo nazvat rozhodnutim informovanym.

Valenta (2003, s. 54) dale uvadi, ze pokud zakladni Skola pfijme Zaka s mentalnim posti-
zenim, neni nutné, aby jeho budouci ucitel byl specialnim pedagogem, ale je velmi dilezi-
té, aby mél k dispozici odborné vySetieni ditéte s konkrétni specifikaci, jaké ma specialni
potieby. Doporuceni integrace u mentalné postizeného jedince je v kompetenci specialné-
pedagogickych center, pedagogicko-psychologickych poraden a stfedisek vychovné péce,
na zékladé odbornych vySetfeni. Dillezitou soucdsti doporuceni integrace je specifikace
podminek, které musi byt splnény, aby se dité mohlo uspésné zaclenit. U déti s mentalnim
postizenim se proto vzdy vypracovava individudlni vzdélavaci plan a déle je nutna i podpo-

ra asistenta pedagoga.

4.1.1 Individualné vzdélavaci plan
Individualni vzd¢lavaci plan, jak uvadi Zelinkova (2001 In Pipekova, 2006a, s. 75) ,, ... je
zavazny pracovni material slouzici vSem, ktefi se podileji na vychové a vzdélavani inte-

grovaného zaka.*
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Je zpracovan na zaklad¢ spoluprace ucitele, specidlniho pedagoga, pracovnika SPC, vedeni
Skoly a rodi¢i zdka. Individudlni vzdélavaci plan je vyhodnym feSenim spoluprace zéka a

ucitele, protoze umoziuje:

= aby zak pracoval podle svych schopnosti a individualniho tempa,

* ma motivacni charakter — Zak si je védom toho, ze mu ucitel chce pomoci,

» uciteli umoziuje pracovat se zakem v souladu s jeho moznostmi, a proto nema
obavy z toho, zda zak zvladne obecné stanovené osnovy uciva,

» plén je pro ucitele voditkem individualniho vyucovani a hodnoceni,

* [VP je mozné pribézné upravovat, aby byl v souladu s moznostmi zaka.

Za plnéni individualniho vzdélavaciho planu nesou spoluzodpovédnosti i rodice zaka, jenz
jsou informovani o vychozi situaci ditéte a také o jeho mozné perspektivé. Podili se tak
vlastni aktivitou na plnéni nékterych kol v ramci vzdélavaciho planu (napt. logopedicka
péce) a také i zak prestava byt pasivnim objektem ptisobeni ucitele a rodicu a je spoluzod-

povédny za vysledky své reedukace (Pipekova, 2006a, s. 75).

4.1.2 Asistent pedagoga

Cinnost asistenta pedagoga je ukotvena ve vyhlasce & 147/2011 Sb., § 7 o vzdéldavani déti,
Zaku a studentit se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a studentii mimoidadné nada-

nych.

Jak uvadi Hajkova (2010, s. 17) je asistent pedagoga dulezitym c¢lenem pedagogického
tymu a jeho funkci mliZe zfidit feditel Skoly na doporuceni SPC a se souhlasem krajského
uradu.

Hlavni ¢innosti asistenta pedagoga jsou dle Hajkové (2010, s. 17):

» pomoc zaklim pfi ptizpusobeni se Skolnimu prostiredi,

= pomoc zaklim pfi vyuce a pii pfipravé na vyuku,

» pomoc pedagogickym pracovniktim Skoly pfi vychovné a vzdélavaci ¢innosti,

= pomoc pii komunikaci se zaky a jejich rodici.
Pritomnost asistenta pedagoga ve vyuce je zadouci v takovém pfipadé, kdy integrovany
zak vyzaduje natolik individualni pfistup, Zze vyucujicimu znemoziuje se veénovat

V potiebné mife zakovi i ostatnim détem.
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Asistent pedagoga pracuje pod piimym vedenim ucitele a mél by s nim vytvaret jednotny
tym, vV némz je dulezita jak vzajemna komunikace a informovanost, tak i vymezeni kompe-
tenci.

Asistent pedagoga by se mél podilet na vypracovavani a uplatiiovani individualniho vzdé-
lavaciho planu a také na vytvareni ¢asovych a prostorovych struktur pro zaka ve vyucovani
a béhem prestavek. Jeho zdmérem je podpofit samostatnost ditéte, nasmérovani jeho po-
zornosti ke splnéni zadanych tkoli, pomoc pfi pfipravé na dalsi hodinu a také organizace
volného ¢asu mimo vyucovaci jednotku.

Asistent pedagoga se snazi zabranit problémovému chovani ve vyucovani i béhem presta-
vek, pomaha zakovi osvojovat strategie zvladani béznych i naro¢nych socialnich situaci a
zvladat problémy spojené se zménami programu béhem dne. Tim poskytuje ditéti zpétnou
vazbu. Pro vzajemnou a efektivni spolupraci mezi asistentem pedagoga a Zdkem je velmi
dulezitym ptedpokladem jejich kvalitni vztah, ktery je zalozeny na pochopeni a vzajemné

diivéte (Tepla, 2010).

4.2 Formy Skolské integrace

Valenta (2003, s. 42) uvadi dvé zakladni formy §kolské integrace:

1. individualni zatazeni ditéte s postizenim do bézné tiidy zakladni skoly,

2. vyuCovani ve specialni tfidé bézné zakladni Skoly.

1. Individualni integrace

znamend plné zaclenéni ditéte s postizenim do ptirozeného socidlniho prostiedi, tzn. mezi
skupinu zdravych zdka. Je vice narocna na odborné vedeni a prostiedky specialné-
pedagogické podpory (asistent pedagoga). Individualni integrace je soucasti SirSiho pojeti
Skolské integrace a jeji vyznam spociva ve vychové obou skupin populace. Jak uvadi Va-
lenta (2003, s. 23) individualni integraci ditéte s mentalnim postizenim je mozné vyuziti
zejména tam, kde neni mozné v bézné ZS ziidit specialni t¥idu a specialni §kola je vzdale-

na mistu bydlisté zaka.
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2. Skupinova integrace

je zac¢lenéni postizenych déti do specialnich tfid na bézné zakladni skole. Ve tiidé plisobi
specialni pedagog a tim je zde zachovano specialné-pedagogické vedeni a pouziti special-
né-pedagogické metod prace. V nékterych vyucovacich predmétech se zaci mohou vzdéla-
vat spole¢né s ostatnimi zaky Skoly a v ramci svych moznosti jsou zapojeni do vSech akti-

vit mimo vyucovani.

4.3 Proces Skolské integrace

Dle Smékalové (2006, s. 30 - 31) mizeme Skolskou integraci rozdélit do nékolika fazi, a

to:

rozhodovani o vzdélavaci cesté,

* pfiprava integrace,

vlastni prib¢h integrace s kritickymi momenty,

hledani nadvaznosti na skolskou integraci.

V prvni fazi rezhodovdni, jakou zvolit cestu vzdélavani pro jejich dite, potiebuji rodice
ujisténi, podporu a hlavné dostatek presnych informaci ze strany odbornych pracovnikd o

moznostech nabizenych vzdélavani.

V druhé fazi piiprav na integraci, jde o zajisténi podminek, které umozni kvalitni zacle-
néni ditéte do vzdélavaciho procesu. Hodné zde zaleZi na fediteli dané skoly, na specialné-
pedagogické podpote a dale pak na napliovani zakladnich psychologickych potieb ditéte
S postizenim, kterymi jsou napft. potfeba bezpec¢i a dobré orientace v novém prostiedi, po-
tieba uspéchu a moznosti ovliviiovat okolni déni, potieba soundlezitosti a zapojeni se mezi

ostatni spoluzaky.

Ve tieti tazi, v niz jiz probiha Skolni dochazka postizeného ditéte, je nutné vymezit role a
kompetence vSech aktért Skolské integrace. Pro ptipadné feSeni vzniklych problémi v
prabéhu integrace ditéte je velmi dilezité, aby vztah mezi v§emi aktéry byl divérny a ko-
munikace mezi nimi byly vzajemné a oteviené.

Posledni fazi je hledani navaznosti na Skolskou integraci, coz znamena priprava postize-

ného zaka k ptfestupu z prvniho na druhy stupen zakladni Skoly nebo také piechod na dalsi

vzdélavaci stupen, ktery nasleduje po ukonceni zakladniho vzdélavani. Zde je velmi dile-
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zita spoluprace zakladni Skoly s dal§imi specialnimi nebo odbornymi $kolami a piiprava
ucitelt, ktera probiha formou besed a diskusi. V této fazi skolské integrace by se mél dal-

§im ¢lenem tymu stat poradce pro volbu povolani.

Mezi nastroje $kolské integrace patii individualni vzdélavaci plan a asistent pedagoga, o
nichZ se jiz zmifuji v jiné kapitole své bakalarské prace. Dalsim velmi dilezitym a pfinos-
nym nastrojem, o kterém bych se, zde chtéla zminit je integracni tym, jenz je dle Sméka-
graci. Snahou integracniho tymu a zainteresovanych subjektii je provadét kvalitni Skolskou
integraci a jeho prvoradym ukolem je zaclenéni ditéte aktivné podporovat a aktivné na

ném participovat.

Integradni tym, jak uvadi Smékalova (2006, s. 33) tvori:

= vychovny poradce,
= tfidni uditel,
= pedagogicky asistent,

= rodice a pracovnici SPC.

Cilem jejich pravidelnych schiizek je dohoda na pfistupu k integrovanému ditéti, konzulta-
ce a hodnoceni individualné vzdélavaciho planu, projednavani rtiznych otdzek a podnéti,
které by mohly pomoci pfi feSeni objevujicich se problémd.

Smékalova dale uvadi, Ze pojem integracni tym se neobjevuje v Zadné domaci literature,
tykajici se Skolské integrace a to lze povazovat za velké podcenéni efektli komunikace,
interakce a spoluprace. Prace integra¢niho tymu je pro Skolskou integraci velmi dulezita a
urovei jeho fungovani zavisi na jeho vedeni a koordinovani. Je 1 v zajmu vedeni Skoly, aby

schlizky integra¢niho tymu probihaly pravideln¢ a tymova prace byla efektivni.

4.4 Role poradenského systému pri integraci zaki s lehkym mentalnim
postiZzenim

Poradenstvi je podle Opatiilové (2006, s. 125 - 126) chapano jako aktivita, ovladajici za-

kladni zabezpeceni ve vzdélani a je vyzdvizeno jako jeden z hlavnich cili v planu rozvoje
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vzdelani. Mize tedy fici, Ze se jednd o zdmérnou a cilevédomou pomoc klientiim, rodindm

a vSem, kdo s nimi pracuji.

Poradenstvi je zaloZeno na:

» na diagnostice klienta,
* na ziskavani udaji a informaci o klientovi,

* na tymové Cinnosti (psychologické, sociologické, socialni, pravni atd.)

Cilem poradenstvi je dosdhnout maximalni samostatnosti klienta a jeho zapojeni do spo-
le¢nosti. Poradenské sluzby jsou poskytovany vSem jedincim a institucim, ktefi si tuto

sluzbu vyzadaji, tzn. zaci, studenti, rodice, Skoly a Skolské zatizeni.

441 Specialni pedagogicka centra

Jak uvadi Pipekova (2006a, s. 275) jsou specialni pedagogickd centra nedilnou soucasti
celého komplexu péce a podpory zakli s mentalnim postizenim. Jejich ¢innost je vymezena
Vyhlaskou 116/2011 Sb. o poskytovani poradenskych sluZeb ve Skolach a Skolskych po-
radenskych zaiizenich. Specialné pedagogicka centra (SPC) jsou zfizovana pii specidlnich
statnich 1 nestatnich Skolach a poskytuji poradenské sluzby Skoldm, skolskym zatizenim,
rodindm postizenych déti a dal§im rGznym sdruzenim podilejicich se na péc¢i o handicapo-
vanou populaci. Do jejich kompetence spadaji déti ve véku od 3 let az po ukonceni vzdeé-

lavani.

SPC dle Pipekové (20064, s. 276) resi nasledujici ukoly:

= zpracovani kompletnich podkladii k rozhodnuti o zatazeni zdka do integrovaného
nebo specialniho zafizeni,

» vypracovani navrhli adekvatniho zpisobu vzdélavani a vychovy postizenych déti,

= zabezpecuji komplexni diagnostiku, slouzici k definovani aktudlniho stavu, stupné
postizeni a vyplyvajicich moznosti 1 omezeni klienta,

= poskytuji cilenou pomoc obtizné€ vzdélavatelnym klientiim,

= zabezpecuji pomoc v oblasti profesniho poradenstvi (volba dalsiho studia aj.),

» podporuji feseni problémi rodin se zdravotné postizenymi détmi,

» poskytuji socidlné-pravni poradenstvi a fesi krizovou intervenci,
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» organizuji osvétové a odborné akce zaméfené na problematiku vychovy, vzdélavani

a integrace postizené populace.

Poradensky systém je ve své pisobnosti hodné Siroky, ale ve své praci se zaméiuji pouze
na zafizeni, ktera jsou dilezita pro integraci déti s lehkym mentalnim postizenim, a proto
bych se zde jen okrajové zminila i o pedagogicko-psychologickych poradnach, které dle
Novosada (2000, s. 101-105) patii k nejznaméjsimu typu poradenského zatizeni zamétené-

ho na problematiku vychovy i §kolniho vzdélavani déti a mladeze.

Pro srovnani uvadi Novosad (2000, s. 101-105) vztah mezi pedagogicko-psychologickou
poradnou a specialnim pedagogickym centrem, ktery je dan jejich t€snou spolupraci, ale
zaroven i odliSnostmi jejich ¢innosti.

Pedagoqgicko-psychologické poradny se orientuji pfedev§im na obecnéjsi pedagogicko-

psychologickou, diagnostickou a terapeutickou péci u problémovych jedinci piedskolniho

a Skolniho véku, ale bez pifimé nadvaznosti na specidlné-pedagogickou péci.

Specidlné pedagogickd centra naopak zajistuji diagnostiku s pfimou navaznosti na spe-

cidlné-pedagogickou péci a vénuji se predevsim zdravotné postizenym jedinciim.

4.4.2 Skolska poradenska pracovi§té

Mezi Skolska poradenskd pracovist€¢ muzeme zaclenit i vychovné poradce na zékladnich

Skoléch, ktefi plni nasledujici ukoly:

= fesi prospéchové, kazeniské, rodinné a zdravotni problémy,
= funguji jako poradci zakl a rodict a zprosttedkovavaji dalsi odbornou pomoc,
= pomahaji absolventiim $koly pii rozhodovani o dalsi profesni ¢i studijni orientaci,

= jsou poradci feditele Skoly ve vychovnych otazkach.

Dle Novosada (2000, s. 115) miZe vychovny poradce zna¢né ovlivnit celkové feSeni dané-
ho problému zéka. Poté je na ném, aby zvazil vSechny okolnosti a dle potfeby zaka kontak-
toval s adekvatnimi odborniky v poradenskych zatizenich.

Odbornici ze skolskych poradenskych pracovist mohou tedy vyrazné ovlivnit pribéh inte-
grace postizenych jedincii do béznych zakladnich skol a také i jejich pfijeti do kolektivu

intaktnich déti. Samoziejmé je zde velmi dulezita ptiprava jednotlivych tfidnich kolektivl
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na ptichod postizenych zaki, aby se poté nestali teréem verbalnich a agresivnich utokt ze

strany spoluzakd.

Vyse uvedené muzeme tedy na zavér shrnout v konstatovani: ,,Vzdélavejme postiZené
v béZnych Skolach, pokud je to mozné, ve specialnich, pokud je to nutné“ (Vitkova,

2004, . 15).
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 41

5 VYZKUMNY PROBLEM A CiL VYZKUMU

Jako vvzkumny problém své prace jsem si vytycila:

Jaka jsou specifika vzdélavani zakid s lehkym mentalnim postiZenim na 1. stupni b&Znych

zakladnich skol?

Cilem vyzkumu je zjistit:

Specifika ve vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim z pohledu rodi¢t na 1. stup-
ni béznych zékladnich $kol a zékladnich Skol praktickych ve Zlinském kraji. Na zakladé

zjisténych poznatki budou v zavéru formulovana doporuceni pro praxi.

K dosazeni vyzkumného cile jsem si stanovila vyzkumné otazky, jez jsou stejné pro obé

nasledujici vyzkumné skupiny:

» rodice déti s lehkym mentalnim postizenim navstévujici zakladni Skolu praktickou

» rodice déti s lehkym mentalnim postizenim integrované na béZné zakladni skole

Vvzkumné otazky:

1. Které aspekty, z pohledu rodi¢t, ovliviiuji vybér vzdélavani zaku s lehkym mental-
nim postizenim?

2. Jaké jsou zkuSenosti rodi¢li s vybranym typem vzdélavani jejich déti?

3. Jaké je zapojeni rodicii do vzdélavaciho procesu jejich ditéte?

4. Které aspekty, z pohledu rodici, ovlivituji vzdélavani jejich déti?
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6 METODY SBERU DAT

2 4

Teziste praktické Casti prace spociva v kvalitativni metodologii a jako metodu sbéru dat
vyzkumu jsem zvolila polostrukturovany rozhovor vlastni konstrukce, ktery obsahoval

piedem piipravené oteviené otazky urcené pro:

» rodice déti s lehkym mentalnim postizenim navstévujici zakladni §kolu praktickou
= rodiCe déti s lehkym mentalnim postizenim, které jsou integrovany na béZnych za-

kladnich $kolach.

Tento druh rozhovoru je smétovan k ziskani informaci, které¢ v ramci vyzkumu potiebuji
zjistit a soucasné také ponechava i urcitou volnost tomu, aby dotazovani rodic¢e mohli te-
matizovat i informace, které jsou pro mij vyzkum vyznamné, ale béhem ptipravy jsem je

opomn¢la nebo nepiedpokladala.

Jak uvadi Svatigek, Sed'ova (2007, s. 13) cilem polostrukturovaného rozhovoru je ziskat

detailni a komplexni informace o studovaném jevu.

Otazky k rozhovoriim se vztahuji K vybéru vzdélavaciho zafizeni a ke zkusenostem rodica
déti s postizenim s procesem vzdélavani, jejich nadzorim a pocitiim, které maji se skolni
integraci, dale pak s jejich zapojenim se do vzdélavaciho procesu a spolupraci se $kolou.

Zodpovézeni danych otazek prineslo poznatky o zkusenostech a celkové spokojenosti rodi-
¢u s vybranym typem vzdélani, o pfistupu vzdélavacich zatizeni k integraci déti s postize-

nim a také o celkovém zapojeni rodic¢i do vzdélavaciho procesu.

OtazKky pro rozhovor s rodi¢i déti navitévujici ZS praktickou

Co si predstavujete pod pojmem integrace?

Zvazovali jste nékdy moznost o integrace vaseho ditéte do b&zné ZS a pro¢?

Jaké jsou vase dosavadni zkuSenosti s integraci vaseho ditéte?

Jaké bylo piijeti vaseho ditéte do ZS praktické?

Jaka vidite pozitiva v integraci zakii s LMR na béznou ZS?

Z jakych dtivodi je vhodné&jsi pro vase dité navstévovat ZS praktickou nez béznou ZS?

Co si slibujete od pobytu vaseho ditéte v ZS praktické?

© N o g M w DN e

Pokud pracuje na skole asistent pedagoga nebo osobni asistent — jaké jsou vase zkuse-

nosti s nimi?
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9.
10.

Kdo se podilel na zpracovani individualniho vzdélavaciho programu?
Jakym zptsobem se rodice podili na vypracovani a také i napliiovani individualniho

vzdélavaciho planu ditéte s lehkym mentalnim postizenim.

Otazky pro rozhovor s rodi¢i déti integrovanych na bézné ZS

© N o g ~ w Dd P

10.
11.

12.

13.
14.

15.
16.

17.

18.
19.

Co si pfedstavujete pod pojmem integrace?
Podle jakych kritérii jste se rozhodli zatadit vase dité do bézné ZS?
Jaké bylo pfijeti vaseho ditéte do bézné zakladni Skoly?
Jak vase dit¢ vnima ostatni spoluzaky ve tfid¢/Skole?
Objevily se v obdobi integrace na béznou ZS k jeho osobé néjaké problémy?
Co si slibujete od vzdélavani se vaseho ditéte v bézné zakladni skole?
Jaké jsou vase dosavadni zkuSenosti s integraci vaseho ditéte?

Co z vaSeho pohledu chybi v nabidce zakladni Skoly pro integrované déti s lehkym
mentalnim postizenim?
Jaké dalsi podminky by byly potieba pro vase dit¢ na zékladni skole vytvoftit?

Jakym zptsobem je vasemu ditéti poskytovana specialné pedagogicka podpora?
Pokud pracuje na Skole asistent pedagoga nebo osobni asistent — jaka je vase zkuse-
nost s nim?

Muzete posoudit chovani spoluzdkli vaSeho ditéte na zacatku jeho integrace a po
uplynuti néjakého ¢asového tseku?

Co pro vas znamena mit integrované dité?

V ¢em je podle vas vzdélavani jiné v bézné ZS a v ¢em jsou rozdily pii vzdélavani
v ZS praktické?

Kdo byl prvnim iniciatorem integrace u vaseho ditéte?

Se kterymi odborniky jste predev§im spolupracovali v obdobi pfijimani vaseho ditéte
do Z8?
Jaké podminky by méla Skola zajistit pro ziskani co nejvetsi miry samostatnosti déti a
na jejich ptipravu pro budouci povolani?
Kdo se podilel na vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu?
Jakym zpisobem se vy, jako rodi¢e podilite na vypracovani a také i naplnovani indi-

vidualniho vzdélavaciho planu ditéte s lehkym mentalnim postizenim?
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7 VYZKUMNY SOUBOR

Pfi vybéru vyzkumného souboru jsem zvolila dvé skupiny respondenti a to z diivodu zjis-
tovani specifik ve vzdélavani déti s lehkym mentalnim postizenim z pohledu rodi¢ti na
béznych zakladnich Skolach a zékladnich Skolach praktickych.

Prvni vyzkumny soubor tvofili t¥i respondenti z fad rodi¢u déti s lehkym mentalnim po-
stizenim, jenz jsou integrovany na béznych zékladnich Skoldch a druhd vyzkumna skupina
je opét slozena ze tii respondentii z fad rodict déti s lehkym mentalnim postizenim, které
navstévujici zakladni Skolu praktickou. Vyzkum probihal na 1. stupni béznych zakladnich

Skol a zakladnich Skol praktickych ve Zlinském kraji.

Prvni skupina respondentli z fad rodict déti integrovanych na bézny stupen zakladnich
kol byla slozena z rodic¢t ve v€kovém rozmezi od 28 do 45 let a z uskute¢nénych rozhovo-
ra vyplynulo, Ze dva z nich maji stiedoskolské a jeden vysokoskolské vzdélani. VEk déti se
pohyboval od 8 — 11 let a jednalo se o divky, u nichz bylo diagnostikovano lehké mentalni
postizeni. Rodice své déti popisovali jako klidné, snazivé pii plnéni ukoll a schopné se se
zaClenit do kolektivu zdravych déti. Vybrané rodiny pochazely ze Zlinského kraje a inte-

grace déti probihala v zakladnich Skolach v misté jejich bydlisté.

Druha skupina respondentti z fad rodict déti navstévujicich zakladni $kolu praktickou,
byla slozena z rodi¢ti ve vékové skupiné do 40 let, dosahujicich zakladniho a stfedoskol-
ského vzdélani. Rodiny pochazely z okolnich obci Zlina a rodi¢e déti do Skoly kazdy den
dovazi nebo jsou pres tyden ubytovany na internaté, ktery je soucasti Skoly. Vékové roz-
mezi déti bylo 8 - 10 let, jednalo se o dvé divky a jednoho chlapce s lehkym mentalnim
postiZzenim, pfi¢emz u jedné z divek byl navic diagnostikovan i Downtv syndrom. Rodic¢e
sveé déti popisovali jako vnimavé, pozorné a zajimajici se o déni kolem nich, ale také vyza-

dujici dohled a mnohdy i neustaly kontakt se svym okolim.
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8 PRUBEH VYZKUMU

Ve vyzkumu jsem se zaméfila na zjisténi specifik vzdélavani zakt s lehkym mentalnim
postizenim z pohledu rodici. K uskute¢néni vyzkumné ¢asti byly proto utvoieny dvé vy-
zkumné skupina a do kazdé znich byly vybrani vzdy tfi respondenti z fad rodi¢d déti
S lehkym mentéalnim postizenim, které bud’ navstévuji zékladni Skolu praktickou, anebo

jsou integrovany na béznych zakladnich skolach.

Prvnimi oslovenymi respondenty pro vyzkum byli rodi¢e déti ze zakladni skoly praktické
ve Zlin€é. Na mou zadost o poskytnuti rozhovori reagovali kladné a viibec se nebranili sku-
te¢nosti, ze jejich odpovédi na dané otazky budou nahravany a dale pak vyhodnocovany.
Nasledn¢ probihajici spoluprace s nimi byla velmi pozitivni a v§echny rozhovory probihaly
vzdy ve velmi pratelské atmosfére.

Kladnou odezvu rodicli na nasi spolupraci pri¢itdm i tomu, Ze jsem na této Skole vykonava-
la svou praxi, a proto jsem méla moznost se dikladné sezndmit nejen s détmi z praktické
tfidy, ale 1 s jejich rodiCi. Tato setkani mi pak usnadnila pfistup k nim a také i to, ze bez
namitek akceptovali mou zadost o poskytnuti rozhovorti a zodpovézeni predem pfiprave-
nych otevienych otazek.

Jako nejzajimavéjsi a nejptinosnéjsi se mi jevil rozhovor s respondentem ¢islo 1, z jehoz
odpovédi byla patrna jednak znalost problematiky tykajici se ,, integrace”, predstava o
dalsi vzdé€lavani jeho ditéte a také i velky zajem o spolupraci se skolou.

Ze vsech uskute¢nénych rozhovora s rodi¢i jsem méla piijemny pocit a viibec cela spolu-

préce z jejich strany byla velmi vstficna a pro muij vyzkum pfinosna.

Pti vyhledavani respondentil pro druhou ¢ast vyzkumu jsem oslovila Specidlni poradenské
centrum Duha ve Zlin€, s zddosti o pomoc pii vytipovavani a kontaktovani rodict déti

s lehkym mentalnim postizenim, kter¢ jsou jiz integrovany na bézné zakladni skoly.

U této skupiny respondentil, nastaly celkem problémy s vybiranim vhodnych adeptt, pro-
toze integrace déti s lehkym mentalnim postizenim na bézny stupeni zékladnich Skol neni
az tak zcela béznou zélezitosti. Dal$im negativem, a to i pies doporuceni SPC Duha bylo,
ze vytipovani rodi¢e nebyli mnohdy viibec ochotni se se mnou sejit, poskytnout mi sviij ¢as
k zodpovézeni danych otazek a uz vibec nebyli svolni k tomu, aby jejich odpovédi byly

nahravéany. Z tohoto ditvodu proto radéji volili moznost odpovédi na dané otdzky pisemnou
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formou, ale zaroven ihned upozorfiovali na skutecnost, Ze nemaji moznost komunikace
pfes e-mail, coZ opét st€zovalo nasi vzajemnou spolupraci. S pomoci SPC Duha se nako-
nec podarilo vytipovat vhodné respondenty z fad rodi¢t, ktefi byli jednak vybaveni PC
gramotnosti a hlavné byli i ochotni mi poskytnout odpovédi na predem ptipravené otevie-
né otazky, i kdyz opé€t jen pisemnou formou.

Velkym zklaménim pro mé byla skutecnost, Zze vSechny mé pisemné zadosti respondentim
o poskytnuti rozhovorii nebyly z jejich strany akceptovany a to i pies doporuceni od SPC
Dubha. Urcité je to velka Skoda, protoze pravé rozhovory s rodi¢i déti, jenZ jsou integrovany
na béznych zakladnich skolach by byly pro moji praci velkym piinosem a obohacenim. Ale
1 tak se daji poskytnutd data povazovat jako ziskana z rozhovort, protoze byly pouzity na
zaklad¢ odpovédi na oteviené otazky, coz davalo respondentim dostate¢ny prostor na je-
jich vyjadienti se.

Po mych predeslych zkuSenostech s respondenty ze zakladni Skoly praktické by se dalo
fici, ze divodem této ,,neochoty* ze strany rodi¢li mohlo byt i to, Ze jsme se nikdy predtim
neméli moznost setkat a vzajemné se tak poznat. VétSina rodicu je velmi citliva na to, aby
podavala informace o svych postizenych détech naprosto cizim lidem a navic k tomu for-
mou nahravanych rozhovort.

Spoluprace s druhou vyzkumnou skupinou byla pro mé& celkem nepfijemnd a stresujici,
protoze i po vzajemné dohod¢ s rodic¢i se neustale prodluzovala doba zasilani jejich odpo-
védi a komunikace probihala dost obtizné. Proto jsem velmi rada za vstiicnost pracovnika
SPC Duha, protoze bez jejich pomoci, by hledani vhodnych respondentli a navazovani

kontaktti s nimi bylo jesté vice obtizné.

8.1 Metoda zpracovani dat

Pro zpracovani dat ziskanych z vyzkumu jsem zvolila metodu otevieného kédovani, pro-
toze tato metoda umoziuje kodovani urcitych pojma. Jak uvadi Strauss, Corbinova (1999
In Svaiigek, Sed'ova, 2007, s. 211) je kédovani urity proces analyzy udajii, pomoci nichz
jsou udaje rozebrany, konceptulizovany a opét slozeny novymi zpiisoby. Cilem oteviené¢ho

kédovani je dle Hendla (2005, s. 247) tématické rozkryti textu.
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Pti zpracovani dat jsem nahrané rozhovory s rodici ptepsala do textové podoby a doslovna
transkripce poskytla dostate¢né mnozstvi dat pro jejich dalsi zpracovani, které probihalo

ruéné a spole¢né i s pisemnymi odpovéd’'mi respondentt.

Kdanym vyzkumnym otdzkam jsem dle jejich obsahu pfifadila jednotlivé otazky
Z rozhovorti a pro lepsi organizaci textu jsem pouzila barevné oznaceni. Analytickym roz-
borem jsem na zéklad¢ podobnosti pfifazené kody postupné seskupovala kolem urcitych
jevl a pfifazovala jsem jim urcité charakteristické vlastnosti, na jejichz zaklad¢ vznikaly

dané kategorie.

Nasledné vytvorené kody a kategorie jsem zahrnula do kdédovaciho ramce, kde jsou za
kazdou sledovanou oblast uvedeny piiklady signifikantnich vyroka a to véetné odpovidaji-
cich kodu, které byly slouceny do kategorii. V jednotlivych kategoriich se pak snazim za-
chytit pozitivni a pfipadné i1 negativni thly pohledii respondentli na danou problematiku.
Za signifikantnimi vyroky jsou uvedeny znacky respondentti (R1, R2, R3) a Cisla stran,
kterd koresponduji s pfepisem rozhovort. Koédovaci ramec neobsahuje absolutni vycet
vSech vyrokt, ale zachycuje jen ptiznacné vyjadieni respondentl. Pro vétsi prehlednost a
ujasnéni jsou vzdy jednotlivé uvedeni respondenti z fad rodi¢i déti navstévujicich zakladni

Skolu praktickou a jednotlivé rodice déti integrovanych na béznou zéakladni kolu.
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9 VYSLEDKY VYZKUMU

Vysledky provedeného vyzkumu jsou interpretovany na zéklad¢é otevienych otadzek pokla-

danych respondentiim pii polostrukturovaném rozhovoru, anebo formou pisemnych odpo-

védi respondentll na dané oteviené otazky. Ziskana data jsou déale zpracovdvana metodou

otevien¢ho kodovani. Vysledky kvalitativnich dat jsou vzdy pfifazeny k danym vyzkum-

nym otazkam a odpovédi respondentl jsou na jejich zakladé vyhodnoceny.

9.1 Zpracovani a interpretace rozhovoru s rodici déti integrovanych na

béznou zakladni Skolu

Pro lepsi prehlednost jsem jednotlivé kategorie a kody uvedla do tabulek, pficemz vzdy

ilustrativné cituji pro konkrétni piedstavu i vypovédi nékterych rodicu.

1. oblast — vybér vzdélani

KATEGORIE KODY SIGNIFIKANTNI VYROKU RESPONDENTU
...bylo to na doporu¢eni SPC a také i zkuSenost
doporuceni b&zné Z8S s integraci (R1, s. 1).
... zvazovali jsme do jaké miry je samostatna a také
Aspekty schopnosti schopna se zaclenit do kolektivu déti v normalni
vybéru ditete Skole a jestli by ji viibec zvladala (R1, s. 1).
vzdélavani ...vzhledem ke slozit&jsimu dojizdéni do ZS prak-
dostupnost skoly | tické jsme volili variantu integrace (R3, s. 1).
... legislativni moznosti a také ochota skoly dité
podminky prijeti | s postizenim piijmout a vzdélavat (R2, s. 1).
... myslim si, Ze by si méla rychleji osvojit pracovni
samostatnost | navyky zakd v b&zné ZS a také by ji to mélo pomoc
Ocekavani ditete V osamostatnéni se v dal$im Zivoté (R1, s. 2).
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od zvoleného
typu vzdélani socializace ...socialni vyzralost — na 2. stupen uz bude dojizdét
ditéte do ZS praktické (R3, s. 2).

...chtéla jsem, aby Sla do Skoly s détmi, které zna a

adaptace ditete | vyrustala s nimi, na dojizdéni je malé (R2, s. 1).

. vétsi moznost rustu ditéte, protoze je tazeno na-

skola horu svymi spoluzaky a to ho nuti k vétSimu usili

PoZzadavky (R1,s. 3).
na vzdélani ...chybi pfitomnost specidlniho pedagoga, velky
z pohledu pocet déti ve tiide, velké potize budou pfi integraci
rodicu na 2. stupni, patrn¢ budu zvazovat piefazeni do spe-

cialniho Skolstvi (R2, s. 3).

Pti vybéru skoly pro své dité se vétSina rodict tidila doporuéenim specialné pedagogic-
kého centra. DalSimi aspekty byly legislativni moznosti, postoje a zkuSenosti vybrané
Skoly s integraci Zaku s lehkym mentalnim postiZenim a také pro né byly velmi dilezité
i nazory rodic¢u, kteii uz méli néjakou zkusenost s integraci svych postizenych déti.

Rodice také hodné kladli diraz na dostupnost $koly a to jednak z hlediska ¢asového, ale
hlavné posuzovali i socialni schopnosti a adaptaci svého ditéte, zda by zvladalo dojizdéni
do vzdalené skoly. Celkem se zamétovali 1 na pozadavky vzdélavani, které by Skola na
jejich dité méla, a opét zvazovali, zda by vse s jejich pomoci zvladalo. Vétsing z nich chy-
bél na bézné ZS specialni pedagog a dalii prekazkou byl i velky pofet zaki ve t¥idé. Ro-
dice také zvazovali moznost pietazeni ditéte na 2. stupni do specidlniho Skolstvi. Pozitivni
se jim jevila skuteGnost, ze dochazka jejich postizeného ditéte do b&zné ZS pro ngj bude

motivacni a 1épe se pak bude adaptovat v budoucnu v bézném zivote.

2. oblast - zku$enosti s vvbranvm typem vzdélavani

KATEGORIE KODY SIGNIFIKANTNI VYROKU RESPONDENTU

...spoluZaci ji uz znali, tak ji pfijali velmi vlidné
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Adaptace na

Skolni prostiedi

prijeti spoluzdky

(R1, s. 1).

osobnost ucitele

...zélezelo hodné na pani ucitelce, jak vysvétlila

zakim integraci (R3, s. 1).

vztahy ve skole

...je dobfte, Ze se k ni hezky chovaji 1 ostatni déti

z jinych tid gkoly (R1, s. 1).

Prubéh skolni

integrace

...doposud byla integrovdna v mateiské Skole a

dosavadni vSe zde probihalo normaln¢, takze mé zkusSenosti
zkusenosti jsou jen pozitivni (R2, s. 2).
prekazky ...pfistup uciteld byl vzdy velmi vstficny, bez

pri integraci

komplikaci, vymluv a bariér (R1, s. 2).

soucasné

zkusenosti

. s prestupem a integraci nebyly zadné problémy
a 1 po uplynuti n&jaké doby se chovani vici mé

dcefi nezménilo, takze vse je dobré (R2, s. 2).

Zkus$enosti rodi¢u s vybranym typem vzdé€lavani, jez si zvolili pro své dité, jsou velmi po-
zitivni. Rodic¢e neuvedli Zadnou negativni zkuSenost a to jak ve smyslu pfijeti jejich dité-
te pracovniky Skoly, tfidnim ucitelem anebo piimo spoluzaky. Vsichni respondenti ocenili
snahu tfidniho ucitele, ktery ptredem pfipravil déti na ptichod spoluzdka s postizenim a
zaroven jim i vysvétlit, jak se k nému maji pfistupovat. Dle rodi¢i Skolni integrace probi-
hala v naprostém souladu, ke spokojenosti vSech ziucastnénych a bez zaznamenani jaky-
koliv piekazek. Vétsina rodi¢t méla jiz zkusSenosti s integraci svych déti z diivéjsich obdo-
bi a pravé na zakladé téchto pozitivnich zkusSenosti z minulosti se rozhodli své dité¢ inte-
grovat i v dal$im vzdé€lavacim stupni. Rodi¢e uvadéli, Ze i po uplynuti urcitého Casu je

chovani spoluzaki K jejich ditéti i nadale velmi vstiicné a kamaradske.

3. oblast — vzdélavaci proces

KATEGORIE KODY SIGNIFIKANTNI VYROKU RESPONDENTU
...zaClenéni ditéte do bézné ZS s individudlnim vy-
predstava - ukovym programem (R1, s. 1).
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ocekavani ...dochazka do zajmovych krouzka se zdravymi
Integrace détmi (R2, s. 1).

... bylo to ptedevsim SPC a také i PPP (R1, s. 3).

spoluprdce ...nejvice jsem spolupracovala s SPC, vSechno za
mé vyridili (R3, s. 3).
...dité se vzdélava podle jednodussiho vzdélavaciho
vzdelavani programu (R3, s. 1).
vypracovani ...myslim, Ze to bylo SPC a ur¢ité také pani ucitel-
Individualni SPC ka, ktera ji uci (R1, s. 3).
vzdélavaci plan Napliovani ...podilime se tak, ze se spolu u¢ime, délame ukoly
rodici a vse co je potieba do skoly (R2, s. 3).

VSsichni osloveni respondenti méli jasnou ptedstavu o integraci a také co od ni pro své dité

o¢ekavaji. Opét se potvrdilo, ze na prvnim misté byla spoluprace rodici se specialné pe-

dagogickym centrem, jenz jim bylo ndpomocno pii vybéru vzdélavaciho zatizeni a dale se

také podilelo 1 na podkladech pro vypracovani individudlné vzdélavaciho planu tfidnim

ucitelem pro jejich dit€. Do vzdé€lavaciho procesu jsou rodice zapojeni pravé na zékladé

vypracovan¢ho IVP, ktery mohou po dohodé¢ s tiidnim ucitelem dopliiovat a pak spolecné

se svym ditétem plni ukoly, které z n¢j vyplyvaji.

4. oblast — co ovliviiuje vzdélavani

KATEGORIE KODY SIGNIFIKANTNI VYROKU RESPONDENTU
nabidka ...podpora neni poskytovana zadna, protoze na Skole
Podpora skoly neni asistent pedagoga (R3, s. 2).

vzdélavani ...dochazi do dyslektického krouzku, kde procvicuje

krouzky sluchové a zrakové vniméani (R2, s. 2).
...ptitomnost specialniho pedagoga by byla pro skolu

specialné | ptinosna (R2, s. 2).
pedagogic- | ...Cast&jsi navitévy specialniho pedagoga SPC a uvi-
Odborna pomoc | kd podpora | tala bych i péci logopeda (R3, s. 2).
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...na Skolach by se mohla zfidit specidlni tfida
skupinova | s malym poctem zaki, kde by vyucoval specialni pe-
integrace | dagog (R2, s. 3).
vzdeélani ...predevsim je nutné ze strany Skoly, zajistit dostatek
pedagogu | pedagogli s odbornym vzdélanim (R1, s. 3).
Pozadavky rodici ...s dcerou pani ucitelka, individualné pracuje pfi
individualni | vysvétlovani nové latky, bohuzel chybi asistent peda-
pristup goga (R2, s. 2).
postradani
z pohledu | ...zcela urcité zde chybi asistent pedagoga, ktery je u
Asistent pedagoga rodici téchto integrovanych déti velmi pottebny (R1, s. 2).
vyhody ...ptes veskerou snahu ucitelky nemtize vénovat dcefi
casu vice Casu v hodinach (R3, s. 2).
nezkusenost | ...zadnou zkuSenost nemame, protoze na Skole asis-
rodicu tent neni (R1, s. 2).

Rodice se shodli na tom, ze pfinosem pro vzdélavani integrovanych déti by byla pritom-
nost specidlniho pedagoga ve tfidé, ktery ma odborné vzdélani a i dostatek zkuSenosti
praveé pii vzdélavani déti s postizenim. Zajimavé by také bylo vytvoreni specialnich tiid,
v nichz by byli integrovani Zaci s riznymi typy postiZzeni a vzdélavali by se spolené se
svymi zdravymi vrstevniky. Zadnému z rodi¢t, ale nebyla nabidnuta moZnost skupinové
integrace pro jejich dit€. Rodice by uvitali 1 pravidelné navstévy logopeda primo ve Sko-
le, kde by jeho sluZzeb mohli vyuzit i ostatni déti, které maji vadu feci. Déle byla opét po-
tvrzena 1 skute€nost, Ze pfi integraci déti s postizenim na béznou Skolu, zde jednoznacné
schazi asistent pedagoga. Jeho pritomnost je zde dulezita uz z hlediska vétsiho poctu zaka
vV bézné tiidé, protoze ucitel nema tolik moznosti se vénovat individudlné integrovanym
jedinciim a musi zvladnout vyuku ostatnich zakl. Asistent pedagoga by se ve vyucova-
cich hodinach zcela vénoval pravé integrovanym détem a napomahal jim k tomu, aby své

Skolni povinnosti snadné&ji zvladaly.
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9.2 Zpracovani a interpretace rozhovori s rodici déti nav§tévujici za-

kladni Skolu praktickou

Pro lepsi ptehlednost jsem jednotlivé kategorie a kody uvedla do tabulek, pficemz vzdy

ilustrativng cituji pro konkrétni predstavu i vypovédi neékterych rodica.

1. oblast — vybér vzdélani

KATEGORIE KODY SIGNIFIKANTNI VYROKU RESPONDENTU

...co se tyka integrace, Skoly nejsou opravdu ptipraveny
priprave- | na to, aby piijaly déti s LMP a také na to nemaji patfi¢né

nost Skol | vzd€lani, aby védeli jak tyto déti ucit (R1, s. 2).

Skolni ...déti pottebuji individualni pfistup, ktery jim ucitelka
integrace individud/ni | neni schopna dat, kdyz ma vice déti ve tfidé a navic ne-

pristup ma asistenta (R3, s. 1).

...je zde individudlni pfistup k détem, pomalejsi tempo
vyhody pii vyuce, rizné pomucky a také obcas i asistent (R3, s.

vzdeélavani | 2).

Prakticka ...pracovnici jsou proskoleni, maji praxi, individualni
skola odbornost | tempo a také i individualni pfistup ucitelky, pomuicky

vyucujicich | (R1,s. 2).

doporuceni | ...pracovnice SPC navitévovaly syna uz v MS a pak

SPC nam doporuéily, aby chodil do ZS praktické (R2, s. 2)

Pii vybéru Skoly se respondenti opét fidili doporucenim specialné pedagogického centra.
Jeden z respondentii zvaZzoval integraci svého ditéte na béznou zakladni $kolu, ale na za-
klad¢ ziskanych informaci usoudil, ze dan¢ vzdé€lavaci zafizeni nema patfi¢né zkusenosti a
moznosti, aby zde mohla byt uskute¢néna integrace. Z toho vyplyva, ze rodice pii vybéru
vzdélavaciho zafizeni hodné brali na zfetel nejen pristup $koly, ale i vzdélani a praxi

vyucujicich, moZnost individualniho pristupu k détem a dostupné Skolni pomiicky.

I kdyz v praktické tiidé zakladni Skoly je mensi pocet zakl a pii vyuce je pro né€ stanoveno

individualni tempo, tak i piesto by vSichni respondenti opét uvitali pFitomnost asistenta
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pedagoga. Déti potiebuji individualni ptistup a také trvaly dohled pii plnéni zadanych
ukolu a pravé asistent pedagoga by se jim po této strance mohl pln€ vénovat a byt jim na-

pomocen pii kvalitnéj$im zvladani Skolnich povinnosti.

2. oblast - zkuSenosti s vybranvm typem vzdélavani

KATEGORIE KODY SIGNIFIKANTNI VYROKU RESPONDENTU

...velmi rychle si zvykla a libilo se ji tu hned od
Adaptace plynuly prechod | zaCatku, jak ze strany pani ucitelky, tak i kolektiv
na Skolni déti byl bezvadny (R1, s. 1).

prostiedi ...pani ucitelka je bezvadna a vSichni ve Skole jsou

osobnost ucitele | také bezvadni ... (R3,s. 1)

spokojenost ...dcera chodila do MS, kde byla moc spokojend a
Zkusenosti v MS déti ji velmi hezky pfijaly (R1, s. 1).
s integraci vyjddiend neli- | ...chodil do MS, ale tam ho décka nemély rady,
bost posmivaly se mu, protoze $patn¢ mluvil (R2, s. 1).

Z poskytnutych rozhovorl jsou respondenti s vybranym typem vzdélavani pro jejich déti
velmi spokojeni. VSichni dotazovani uz maji vétSinou pozitivni zkuSenost s integraci svych
déti do matefskych skol. Pouze jedna integrace, zde nebyla zcela a rodice tak nabyli ne-
gativni zkuSenosti, ktera byla také jednim z diivodi, pro¢ nechtéli v integraci uz pokraco-
vat a zvolili vzdélavani v zdkladni Skole praktické. Co se tyka adaptace déti na nové Skolni
prosttedi, tak vSe probihalo velmi dobfe a piijeti jak ze strany spoluzdkl tak i personalu
bylo vzdy velmi vstiicné a dle rodi¢i je na celé Skole velmi pfijemnd a doméci atmosféra,
ktera je pro jejich déti povzbuzujici. Také osobnost pani ucitelky je pro déti velmi moti-
vujici a jak uvadi rodice je to odborné vzdélany a zkuSeny pedagog, ktery jejich détem

predava moznosti k poznavani novych véci.
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3. oblast — vzdélavaci proces

KATEGORIE KODY SIGNIFIKANTNI VYROKU RESPONDENTU
...no tak vlastn¢ zaclenéni toho ditéte nejen do sko-
socialni integra- | ly, ale tfeba i kamkoliv jinam mezi lidi, do normalni
ce spole¢nosti (R1, s. 1).
Integrace
...pfemyslela jsem nad tim, ze na tu béznou skolu
obtizna dostup- | ma, ale musel by dojizdét a také bych s nim musela
nost jezdit na vysetieni k logopedovi, protoze ma vadu
feci, tak jsem ho nechala tady ve skole (R2, s. 1).
...budu chtit, aby se pofad posunovala, a budu ji
potreba viditel- | klast dalsi vyssi cile, podle toho, jak je bude schop-
nych vysledku na zvladnout (R1, s. 3).
podil SPC a ...na vypracovani se podilelo SPC s pani ucitelkou
Individualni ucitelky (R3, s. 3).

vzdélavaci plan

vedeni Zaka k

zodpovédnosti

...na napliovani se podilime, protoze dcera dostava
kazdy den skolni tikoly k vypracovani a to je dobfe,
protoze ji to vede k zodpovédnosti (R1, s. 3).

Respondenti vétSinou méli predstavu o pojmu integrace a také o tom co od ni pro své dité

mohou ocekavat. Zadny z nich, ale zatim nezvaZoval 0 moZnosti své dité v budoucnu

integrovat na béZnou zakladni §kolu. Vsichni uvadi vyhody, které jsou patrné ze vzdéla-

vani jejich déti v ZS praktické a to napiiklad odbornost uéitele — specialni pedagog,

moZnosti piimych navstév logopeda ve tridé u Zaka, vyuziti Skolnich pomucek, ca-

nysterapie atd.

K individudlnimu vzdélavacimu planu rodice uvadi, Ze byl vypracovani pracovniky ze spe-

cialn¢ pedagogického centra a za spoluprace s tfidnim ucitelem. VéEtsina z nich si neuvé-

domuje skutecnost, ze IVP je vypracovan tifidnim ucitelem a to na zakladé podkladi

z SPC. Dale kladné hodnoti, to ze se mohou aktivné podilet na rozsifovani a také i napl-

novani IVP a tim tak pomahaji svym détem p¥i zvladani Skolnich povinnosti.
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4. oblast — co ovliviiuje vzdélavani

KATEGORIE KODY SIGNIFIKANTNI VYROKU RESPONDENTU
vyhody ...myslim si, ze je tu velmi dobry pfistup ucitelt

V ZS praktickd | k détem a také je na vysoké Girovni jejich odbornost

Vzdélavani a zkuSenosti (R1, s. 2).

...od té doby, co navstévuje tuto Skolu je vice samo-

socializace statny a vic si v&ii (R2, s. 2).

...dcera asistenta nema, ale pokud by ve tfid¢ byl,
z pohledu rodicu | tak by to bylo lepsi, pani uCitelka se nemuze zcela

individualn¢ vénovat kazdému (R1, s. 3).

Asistent ...pokud ma dcera vedle sebe n&koho, tak pracuje

pedagoga vwhody pekné, tak si myslim, Ze by byl potiebny, aby na déti

dohliZel a pomahal jim (R3, s. 2).

...dcera méla asistenta v MS, kdy se asi hodinu
zkusSenosti denné spolu ucily a plnily ukoly, byl pro ni velkym

rodicu ptinosem (R1, s. 3).

Na prvnim misté rodi¢e uvadi, ze vzdélavani jejich déti ovlivituje odborné vzdélani, zku-
Senosti vyucujicich a celkové klima Skoly. Pod odbornym vedenim pedagogu déti zvla-
daji své skolni povinnosti a i bézné praktické dovednosti, jsou samostatnéjsi, vice si véri
a snadnéji navazuji vztahy se svymi vrstevniky.

Opét se potvrdilo, Ze 1 na zakladni Skole praktické by rodice uvitali pritomnost asistenta
pedagoga p¥i vyuce. Caste¢né s nim uz maji zkusenost z piedeslych skolnich zatizeni, kde
se jeho pritomnost osvédcila a jeho vliv na déti byl velmi pozitivni. Rodi¢e uvadi, ze bé-
hem Skolniho roku je obcas ve tfid¢ tzv. dobrovolny asistent pedagoga, ktery tuto funkci
plni jen v ramci své studentské praxe a je tak velkym piinosem nejen pro déti, ale i pro
pedagoga. Miize se individualné vénovat jednotlivcim dle jejich skutec¢né potieby, anebo
se s nimi piipadné ucit mimo kolektiv déti, a tim jim poskytnout moZznost se vice soustiedit

na plnéni danych tkolt.
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10 ZAVER VYZKUMU

Z provedené¢ho vyzkumu miizeme na zaklad¢ stanovenych cili konstatovat nasledujici
zavery:

Mezi aspekty, jenz ovlivituji vybér vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postizenim rodice
z obou vyzkumnych skupin uvadéji doporuceni specialné pedagogického centra, které
patfilo mezi prvni odborné poradenské pracovisté, na néz se rodice obratili s zadosti o po-
moc. Déle byly brany na zietel legislativni moZnosti, zkuSenosti Skoly, odbornost peda-
gogi a individualni pFistup k détem. Mnozi zrodi¢t také fesili i dostupnost Skol a
z ¢asovych divodi radéji volili integraci ditéte do bézné zakladni Skoly v misté bydlisté.
V tomto feseni také pocitovali vyhodu, Ze pro dit¢ nebude ptechod na dalsi vzdélavaci
stupen tak problematicky, protoZze se zna nejen s vétSinou svych spoluzaki a oni s nim, ale
je pro n¢j znamé i prostiedi Skoly a jeji okoli.

U obou vyzkumnych skupin se nékolikrate potvrdila skutecnost, ze pti vzdélavani déti s
postizenim je dilezita a i nutna ptitomnost asistenta pedagoga ve tfid¢, protoze pro déti je

velmi dulezity individualni ptistup a také trvaly dohled pii plnéni zadanych tkolu.

ZKkuSenosti rodi¢u s vybranym typem vzdélavani jejich déti byly uvadény vzdy jen pozi-
tivni, Zadna negativni zkusenost nebyla zddnym z respondentll zaznamenana. Ptijeti déti
pracovniky Skoly a také jejich spoluzaky bylo velmi vstficné a to v obou typech vzdélava-
ni. Také adaptace déti na nové Skolni prostfedi probihala kladné€. Rodice uvadi, ze i po
del§im ¢asovém obdobi stale pretrvavd mezi détmi velmi p€kny vztah a také ochota spolu-
prace a vzajemné pomoci. To vSe zalezi na pristupu pedagoga, ktery ovliviluje chovani
tiidniho kolektivu a také vzajemné chovani déti mezi sebou a to nejen ve tiidé a skole, ale

i mimo Skolni zafizeni.

VétSina rodic uz méla prvni zkuSenost s integraci svych déti v matetskych skolach a pra-
vé 1 na zaklad¢ téchto pozitivnich nebo negativnich zkusenosti se mnozi z nich rozhodovali

o dalsich moZnostech vzdélavani.

Rodi¢e uvadi, ze do vzdélavaciho procesu svého ditéte jsou zapojeni na zakladé indivi-
dualné vzdélavaciho planu. Zapojeni rodic¢ii by mélo byt aktivnim, protoze se zavazuji,
ze budou spole¢né se svym ditétem plnit vSechny Skolni povinnosti a ukoly, které z IVP

vyplyvaji. Individualné vzdélavaci plan je na zakladé podkladi SPC vypracovan tfidnim
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ucitelem a poté je zpétné konzultovan s odbornymi pracovniky specialné pedagogické-

ho centra, za IVP zodpovida i-editel $koly.

Opét se tedy potvrzuje skutecnost o spolupraci rodicii se specidlné pedagogickym centrem,
které je vétSinou prvnim iniciatorem doporuceni pro dany typ vzdélavani ditéte s postize-

nim a také jej pak provazi po celou dobu jeho Skolni dochéazky.

VSichni osloveni respondenti uvadi, ze vzdelani jejich déti nejvice ovliviiuje odborné
vzdélani a zkuSenosti pedagogii a to vSe soucasné s celkovym klima $koly, tFidy. Obé¢
vyzkumné skupiny se opét shodly v potiebé asistenta pedagoga, jehoz pritomnost je dile-
zita, jak pii vzdélavani déti v zakladnich Skolach praktickych, tak i pfi integraci déti
do béznych zakladnich skol, kde je jeho pFitomnost nutna uz z hlediska vyssiho poctu zaka
ve tfidé a nemoznosti pedagoga se individualné vénovat jedinci s postizenim. Uloha asis-
tenta pedagoga je pro déti s postizenim velmi stézejni, protoze potiebuji nejen individual-

ni dohled, ale i individualni pFistup, aby mohly 1épe zvladat zadané Skolni povinnosti.

10.1 Navrh pro praxi

Na zavér uvadim nékolik doporuceni pro praxi, jenz Se mi jevi jako pfinosna a to i na za-

klad¢ zkusenosti rodict déti s lehkym mentalnim postizenim a jejich integraci.

SPC patti mezi nejéastéji navstévované poradenské zatizeni rodi¢i déti s mentalnim posti-
Zenim, a proto by spoluprace mezi nimi méla byti co nejhlubsi, aby rodice méli prilezitost

v

ziskat co nejpodrobnéjsi informace o moznostech vzdélavani pro své déti.

Na zaklad¢ téchto podrobnych informaci by rodi¢e v soukromi diikladné zvazili vSechny
nabizené moznosti a az poté by se rozhodli zvolit typ vzdélavani a také i vhodné vzdélava-
ci zatizeni, které by vyhovovalo jejich ditéti. Myslim si, Ze v dané situaci je velmi dilezité,
aby rodic¢e sami dokazali zvazit vSechny vyhody, ale také i nevyhody, které by vyplyvaly
pravé ze zvoleného typu vzdélavani. Zaroven bych doporucila i osobni navstévy rodici
v navrhovanych vzdé&lavacich zatizenich, kde by se mohli bliZze seznamit s prostfedim, pra-

covniky a posoudit i celkové klima skoly.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 59

Jako dalsi velmi dulezita skutenost se mi jevi mala aktivita v zapojeni rodic¢t do vzdéla-
vaciho procesu jejich ditéte. V soucasné dobé rodiCe pomahaji svym détem pii plnéni
Skolnich povinnosti na zaklad¢ individualniho vzdélavaciho planu, ktery vypracovava tiid-
ni ucitel na zéklad¢ podkladi SPC. Domnivam se, Zze pokud by rodi¢e vice spolupracovali
uz i pii tvorbeé IVP, méli by pak lepsi motivaci pro jeho aktivni napliiovani, které by usku-
te¢novali spolecné se svymi détmi. Jejich ucast a piipominky pii sestavovani IVP by byly
urcité¢ velmi cennymi a pfinosnymi, protoZe nikdo nezné 1épe schopnosti a dovednosti je-
jich ditéte nez oni sami.

Jako posledni doporuceni pro oblast vzdélavani bych uvedla ptitomnost asistenta pedagoga
ve vyucovacim procesu a to nejen pii integraci déti s lehkym mentdlnim postizenim na
bézné zakladni Skoly, ale 1 pii vzdélavani v zakladnich Skolach praktickych. Na zaklad¢

zkuSenosti rodici je asiStent pedagoga pfinosem nejen pro zaky, ale také pro pedagogy.

Za velmi dilezité a ptinosné povazuji i dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikil a jejich
celkovou informovanost o problematice integrace déti s postizenim na bézné zakladni sko-
ly. K tomu, aby integrace byla uspésna, chybi pravé vétsi informovanost okoli a individu-

alni ptistup k ditéti s lehkym mentalnim postizenim.
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ZAVER

Prostfednictvim své prace jsem méla moznost posoudit, jak proces integrace vnimaji rodi-
¢e déti s mentalnim postizenim navstévujici zakladni Skolou praktickou, anebo rodice déeti
s mentalnim postizenim integrovanych na b&ézné zakladni skoly.

Z vyzkumu jednozna¢né nevyplynulo, kterd forma zvoleného vzdélavani je vhodné;si, pro-
toze ob¢ vyzkumné skupiny byly spokojeny s danym typem vzdélavani, které zvolili pro
své dit¢ na zakladé doporuceni specialné pedagogického centra.

Z pohledu rodi¢t je pro déti s lehkym mentalnim postizenim integrace na 1. stupeii béz-
nych zékladnich skol piinosna. Déti se velmi dobie zacleni do kolektivu, snadnéji navazuji
povinnost, ale 1 béZné praktické dovednosti, vice si véfi a jsou 1 samostatné;jsi.

Na zédkladé tohoto zjisténi jsem dospéla k ndzoru, ze nejvhodnéjsim fesenim by bylo uplat-
novat skupinovou integraci, kdy by na béznych zakladnich skolach byly ztizovany special-
ni tfidy, v nichz by vyucovali specialni pedagogové, kteti by zajistili odborny pftistup
K vyuce zakl s postizenim. Vyuka by byla rozdélena na dvé ¢asti a to tak, ze v prvni ¢asti
by probihala vyuka pouze ve skupiné zaku s postizenim a ve druhé casti by vyuka byla
spole¢na s zaky zdravymi a to formou riznych vychov (t€lesna, vytvarna, pracovni).
Zajimavym zjiSténim pro mé bylo, ze do budoucna zadny z rodic¢t déti navstévujici za-
kladni Skolu praktickou nezvazoval pozdé&jsi integraci svého ditéte na 2. stupen bézné za-
kladni Skoly. Zato vSichni rodice déti integrovanych na bézné zékladni Skoly chtéji, aby
druhy vzdélavaci stupen jejich déti absolvovaly uz na zékladni Skole praktické. Myslim si,
ze se rodice obavaji naro¢nych Skolnich pozadavki, kterym by jejich dité bylo vystaveno
ve vyS$sich ro¢nicich bézné zakladni skoly, kde naptiklad jiz probiha vyuka ciziho jazyka.
Vedeni Skoly se mizeme setkat s reakei rodict, ktefi nejsou zcela smifeni se skutecnosti,
ze jejich dit€ neni zdravé a i pies jeho postizeni vyzaduji, aby bylo zafazeno do vzdélava-
ciho procesu na bézné zakladni Skole. V tomto piipade€ je velmi nutné zvazit vhodnost pfi-
jeti takového zdka mezi zdravé jedince, aby poté nedochézelo k negativnimu dopadu bud’
na néj samotného ¢i na jeho okoli.

Integrace Z4ka s lehkym mentalnim postiZenim na 1. stupen béZnych zakladnich kol je
mozna za urcitych podminek jakymi jsou: odborné pfipravenost pedagoga, snizeny pocet
zaka ve tfidé, ziizeni funkce asistenta pedagoga, vypracovani individualné vzdélavaciho

planu, individualni ptistup a zvoleni vhodnych pomiicek pti vyuce.
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Déti s riznou mirou nadani a schopnostmi jsou souéasti ptirozeného svéta a patii v co nej-
vétsi mife do béznych skol, a proto je také tfeba, aby i déti s mentalnim postizenim mély
takové prilezitosti ke vzdélavani, jaké by mély automaticky, kdyby jejich postizeni neexis-
tovalo. Integrace neohrozuje, ale naopak obohacuje déti i dospélé, uci toleranci a pfijeti

individualnich rozdilu.
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