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ABSTRAKT

Tato bakalafska prace je zamétfena na problematiku integrace télesné postizenych zaka do
bézné stfedni Skoly, na pozitivech integrace a faktorech, které ji ovliviuji. Prace je rozcle-
néna do tii celkd. Prvni kapitola vymezuje pojem a ¢lenéni télesného postizeni. Zabyva se
rovnéz vlivem postiZzeni na osobnost jedince a jeho rodinu. Druha ¢ast popisuje integrativni
vzdelavani télesné postizenych zaki a Cinitele, ktefi se tohoto procesu aktivné Gcastni. Za-
vérena Cast je vénovana vyzkumnému Setfeni, kde zjiSt'uji ndzory a postoje pedagogd,

spoluzakt a integrovanych zaku s télesnym postizenim na integraci.

Klic¢ova slova: postizeni, télesné postizeni, mozkova obrna, integrace, Skolska legislativa,

integrovany zak

ABSTRACT

This thesis is focused on an integration of the disabled pupils in ordinary secondary school,
on its positives and factors affecting it. The work is divided into three parts. The first
chapter defines a concept and a structure of the disability. It also deals with an influence of
the disability on a personality of the individual and his family. The second part describes an
integrative learning of the disabled students and factors which are actively involved in this
process. The final section is devoted to a research where | find opinions and attitudes of the

teachers, the classmates and the integrated students to the integration.

Keywords: disability, physical disability, cerebral palsy, integration, educational legislati-

on, integrated student
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Je jiné, ale ne horsi.

Heinrich Behr
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UvVOoD

Zacletiovani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami do b&Znych kol se v Ceské re-
publice zacind objevovat od pocatku devadesatych let. V soucasné dob¢ se integrace zaki
se zdravotnim postizenim stava béznou realitou v naSich skolach. Jde zejména o volbu ro-
dica zaku s télesnym handicapem, nasledné se pak hleda Skola, ktera by byla vhodna
a ochotna integrovat zaka. Nesmime, ale opomijet, Ze integrované vzdélani neni jen zaleZzi-
tosti integrovanych zaku, ale predevsim vSech Cinitel, ktefi se na integraci podileji, coz
ma velky vliv na jeji GspéSnost. Jedna se predevSim o pfipravenost pedagogt, jestli jsou
naklonéni integrovanému vzdélani nebo s integraci nesouhlasi. Déle je nutna spoluprace se
specialné pedagogickym centrem a rodici ditéte, nebot’” domadci piiprava je ¢asové naro¢na
hlavné pro né. Rodi¢ taktéz musi dité dopravit a vyzvednout si ze Skolského zafizeni.
V neposledni fadé bychom neméli zapominat na spoluzédky, ktefi budou vytvéiet spolu
s integrovanymi zaky klima tiidy, na nich bude zalezet, jak se integrovany zak bude citit ve
Skole, zda se tam bude t&Sit. Z praxe vim, Ze spoluzaci integrovaného zaka s télesnym zne-

vyhodnénim jsou pravé opomijenou skupinou v ramci integrace.

Integraci v praxi budu popisovat u dvou zaki postizenych détskou mozkovou obrnou na
sttedni odborné Skole. Toto téma jsem si zvolila, protoze jiz Sest let pracuji jako asistent
pedagoga s détmi s télesnym postizenim a tato problematika je mi hodné blizka. Ve své
praci bych chtéla poukazat na uskali, ktera jsou s integraci spojena, ale rovnéz i na jeji po-
zitivni stranky. Cilem prace je analyza postoji a vztahli pedagogl a intaktnich spoluzaka
v prubéhu vychovné vzdelavaciho procesu u télesné postizenych zaki integrovanych do
bézné stredni Skoly. Zaméfim se na pfistup pedagogu, ktefi s témito zaky pracovali, a na-
skytla se jim pfilezitost ziskat zkuSenosti v této oblasti. Dale budu zjiStovat, jaky postoj
zaujimaji intaktni spoluZaci k integraci a integrovanym spoluzédkim. Doufam, Ze moje pra-
ce bude pfinosem vSem lidem, ktefi se o integraci budou chtit dozvédét néco bliz§iho. Vy-
sledky svého vyzkumu poskytnu skole, na které jsou vzdélavani integrovani zaci. Tim jim
bude poskytnuta zpétna vazba na pribeh integrace z pohledu ptisobicich pedagogi na §ko-

le, zaki, ale 1 samotnych integrovanych zaku s t€lesnym znevyhodnénim.

Bakalafska prace je formaln€ rozd€lena do tii kapitol, z ¢ehoz dvé kapitoly tvofii teoretic-

kou ¢ast a jedna ¢ast praktickou.
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Prvni kapitola popisuje teoretickd vychodiska, kterd jsou diilezita pro orientaci v dané pro-
blematice a pochopeni souvislosti. Jsou zde vysvétleny zakladni pojmy a charakteristika
kategorii télesného postiZeni, jak ovlivituje postiZzeni osobu s handicapem a jeho rodinu.
Druhé kapitola teoretické Casti se zabyva Skolskou integraci, jsou zde vymezeny pojmy
tykajici se integrovaného vzdélavani, nezbytna legislativa a v neposledni fad¢ jsou charak-

terizovani ¢initelé, ktefi se ucastni integrovaného vzdélavaciho procesu ve Skole.

Tteti kapitola se zabyvd samotnym vyzkumem, jeho realizaci a vyhodnocenim Jsou zde
vymezeny cile, vyzkumné otazky i hypotézy. Vyuzivdm metod kvantitativniho a kvalitativ-

niho vyzkumu.

Ke zpracovani bakalatské prace jsem vyuzila analyzu odborné literatury a taktéZ jsem meéla
k dispozici $kolskou dokumentaci integrovanych zakt. Pro vyzkumné Setieni s praktické
¢asti jsem pouzila vicero metod: sociometrii, dotaznik, rozhovor a analyzu Skolské doku-
mentace. VySe zminované metody a techniky napovidaji, ze se bude jednat o kombinaci

kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu.
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. TEORETICKA CAST
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1 TEORETICKA VYCHODISKA

1.1 Vymezeni kategorie télesné postizeni

Pedagogicky slovnik definuje pojem télesné postizeni takto:

., Postizeny je jedinec postizeny néjakym druhem trvalého télesného, dusevniho, smyslové-
ho, nebo recového poskozeni, které mu bez specialni pomoci vice - méné znemoznuje spl-
novat pozadavky bézného vzdélavaciho procesu a provozu* (Pricha, Walterova a Mares,

2003, s. 171).

Vystizna je definice, kterou uvadi Grubner a Lendl (In Vitkova, 2006, s. 39):

»...2a telesnd postizeni se povazuji pretrvdvajici nebo trvalé ndapadnosti v pohybovych

schopnostech se stalym nebo znacnym vlivem na kognitivni, emocionalni a socidlni vyko-

“«

ny“.
Dle Viagnerové (2004) je télesné postizeni spojeno s mnoha omezenimi, jeho mozné di-
sledky Ize diferencovat jako pohybovy defekt (postizena funkce) a télesnou deformaci (es-
teticky handicap). U pohybového postizeni jde vZzdy o omezeni samostatnosti a zavislosti
na jinych lidech, coz je zabranou v ziskani mnoha zkusenosti v oblasti socializace. Tento
druh postizeni mize byt rovnéz spojen i S télesnou deformaci. Viditelna té€lesna deformace
sniZzuje socialni status jedince a ma vliv na jeho socialni hodnoceni 1 akceptaci okolim.
Takto télesné postizeny ¢loveék se mize chovat nezadoucim zpisobem, ale vétsinou se jed-
na o obrannou reakci na odmitani a podcetiovani. Tento handicap zna¢né ovlivituje celkové

sebehodnoceni postizeného jedince.

Jejich pfi¢inou muze byt poskozeni nosného, pohybového aparatu nebo jiné organické po-

Skozeni (Vitkova, 2006).

T¢lesna postizeni délime na vrozena nebo ziskand. Vrozené vady vznikly v pribéhu prena-
talniho vyvoje, porodu nebo zpocatku postnatalniho obdobi. Ziskand postiZeni jsou zpuso-
bena riznymi druhy nemoci a jejich nasledky nebo urazy, které maji negativni vliv na po-

hybové ustroji (Fischer a Skoda, 2008).

Pohybové vady miizeme délit dle rtiznych kritérii. Monatova (In Vitkova, 2006) uvadi d¢-

leni na dvé zakladni skupiny, k nimz patii poruchy vrozené, véetné dédi¢nych, a poruchy
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ziskané. VSechny tyto vady mohou byt rizného stupné. Podle postizené ¢asti téla rozezna-

vame skupinu obrn centralnich a perifernich, deformace, malformace a amputace.
1.1.1 Obrny centralni a periferni

Jedna se o postiZzeni centralni nervové soustavy, které¢ se podle rozsahu dé¢li na parézy (¢as-
te¢né ochrnuti) a plegie (upIné ochrnuti). Podle lokalizace postizené Casti téla se pak paré-
zy a plegie dé€li na diparézu (ochrnuti dolnich koncetin), hemiparézu (ochrnuti poloviny
téla vertikalng), kvadruparézu (¢astecna nebo Uplna obrna vSech Ctyi koncetin). Nejéasteji
se setkdvame s tzv. syndromem centralni parézy, ktery vznikd v disledku zranéni nebo
poskozeni mozku. Obrny byvaji zptisobené mozkovymi zanéty nebo nadory, zranénim hla-

vy & postupujicim degenerativnim onemocnénim mozku a michy (Fisher a Skoda, 2008).

Mezi centralni obrny fadime i détskou mozkovou obrnu. Od roku 2007 doslo ke zméné
nazvu, misto Détské mozkové obrny se pouziva termin Mozkovéa obrna, a proto jej v praci

budeme uvadét uz podle nové klasifikace nemoci.

V soucasné dob¢ se jedna o nejvice vyskytované télesné postizeni. K narstu poctu déti
narozenych s mozkovou obrnou ve srovnani s minulosti nedochazi, ale pokrok lékatské
védy umoziluje nyni prezivat i jedinctim, ktefi by diive na nasledky svého postizeni umira-
li. Vyrazn¢ také roste mnozstvi tzv. civilizacnich nemoci a jejich nasledkt (nemoci obého-
vé soustavy, dusevni choroby, onkologickd onemocnéni atd.). Vyskytuji se taktéZz nebez-
pecné virové choroby (virus HIV), ptaci chiipka (virus HSN1) atd. Rovnéz roste pocet ura-

z0 s trvalymi nasledky, zptisobenych pii dopravnich nehodach (Fischer a Skoda, 2008).

Statistické tabulky ndm uvadéji, Ze déti s mozkovou obrnou tvoii nejméné polovinu
z celkového poctu télesné postizenych. Na tisic zivé narozenych déti pfipadd dveé az pét

déti s mozkovou obrnou (Chvatalova, 2005).

Obecnymi znaky je typicka télesna neobratnost, ktera je patrna zejména v jemné motorice,
nerovnomérny vyvoj, zvysena pohyblivost a neklid, nesoustfedénost, t¢kavost, nedokona-
lost vnimani a nedostatecnd predstavivost, piekotné reakce, stiidani nalad a vykyvy ve vy-

konnosti, opozdény vyvoj feci a vady feci (Vitkova, 2006).

Pro mozkovou obrnu je charakteristickd nejen porucha hybnosti, ale mize dochazet

k porucham fe¢i, snizenym rozumovym schopnostem, porucham psychomotoriky, vyskytu
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epileptickych zachvatti, celkovy vyvoj hybnosti je vyrazné opozdény (Renotiérova a Ludi-

kova et al., 2004).

Rozlisujeme nékolik forem mozkové obrny, my jsme si zvolili déleni dle Vitkové (2006),

které se nam jevi jako nejvhodnéjsi, a ta uvadi spastické a nespastické formy mozkové obr-

ny.

Spastické formy mozkové obrny vznikaji jako nasledek poskozeni centralnich motorickych
neurontl. Mezi typické zakladni znaky této formy patii porucha aktivni volni hybnosti, sva-
lova hypertonie, stereotypni pohyby. Vyskytuje se asi u 60% vSech mozkovych obrn.
U nespastické formy mozkové obrny je pti¢inou poskozeni mozku v oblasti bazalnich gan-
glii, které se podileji na fizeni pohybt ¢lovéka. To vyvolava pohybovy chaos, ktery se na-
venek demonstruje jako nepotlacitelné pohyby. Tato forma se projevuje mimovolnimi po-
malymi kroutivymi pohyby. Tyto abnormalni pohyby postihuji vétsinou ruce, nohy, piipad-
né celé horni nebo dolni koncetiny. V ojedinélych piipadech je postizeno svalstvo tvare
a obliCeje, coz vede ke grimasam, mlaskani apod. Mozkova obrna pfinasi vedle poruch
hybnosti ¢asto i dalsi pfidruzena postizeni, pak mluvime o tzv. kombinovaném postiZeni.
Jako pfidruzené postiZeni se nejvice vyskytuje mentalni retardace, epilepsie, poruchy feci,

smyslové poruchy a poruchy uéeni (Fisher a Skoda, 2008).
1.1.2 MiSni obrny

V dnesni dobé vznikaji nejCastéji jako nasledek trazu patete s poranénim michy. Jedna se
predevSim o automobilové nehody, sportovni trazy, skoky do vody atd. Rozsah poskozeni
zalezi na lokalizaci, ¢im blize k hlave, tim je postizeni horsi. Po 1é¢eni nasleduje rehabili-
tace, kterd je zamé&fend na obnoveni fyzickych dovednosti. Clovék s timto postizenim ne-
zvlada sam vykonavani svych zakladnich osobnich potieb. Je u néj nezbytny osobni asis-

tent (Fisher a Skoda, 2008).
1.1.3 Periférni obrny

Vznikaji v disledku poruch periférnich nervli. Dochazi ke sniZeni ztraty svalové sily a po-
ruSe aktivni hybnosti. Sval je ochably a nepruzny. Vyskytuji se zmény prokrveni, ochlupeni
a sekrece potu jako dusledek poruchy vegetativnich vldken v perifernim nervu (Fisher

a Skoda, 2008).
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Periférni obrny ndm zasahuji pouze jednotlivé periferie a jsou nasledkem hlubsiho porané-
ni, zanéth, operacnich nebo 1écebnych poskozeni, urazi, otevienych zlomenin, nervosvalo-
vych ¢i jinych onemocnéni. Mohou byt pfechodné, kdy koncetina pracuje nedokonale, ale
je zde mozna naprava, nebo ¢asteCné obrny, u niz muze dojit ke zlepSeni funkce. Jako po-
sledni se jedna o uplnou obrnu, pii které zistava koncetina zcela nehybnd, mé zménéné Citi
a problémy s krevnim ob&hem v lokalité poskozeni. Dochazi k atrofii motorického svalstva

a celkové deformité koncetin (Opatiilova a Zamecnikova, 2007).
1.1.4 Myopatie

Ptic¢inou tohoto onemocnéni jsou riznd poskozeni svalového vldkna. Ty mohou mit gene-
tickou pfic¢inu, nebo mohou byt zplisobeny zanéty, trazy, intoxikacemi. Vice nez 50% po-
stizenych myopatii ma nékterou z forem progresivni svalové dystrofie (Fisher a Skoda,

2008).

Jedna se o onemocnéni pfi¢né pruhovaného svalstva, kdy dochézi vice ¢i méné rychle
k degeneraci svalovych vlaken, kterd jsou postupné nahrazovéna vazivovou a tukovou tka-
ni, ktera neplni funkci svalll. Ptfikladem neptiznivé prognézy je Duchennova svalova
dystrofie postihujici chlapce. Tato nemoc vede k postupnému rozpadu celého svalstva. Po-

stizeni obvykle umiraji kolem 20. -30. roku (Vitkova, 2006).

K charakteristickym znakiim této nemoci patii kolébavd chlize, prohnuty postoj
s vystr¢enym bfichem a s odstdvajicimi lopatkami a ,,myopatické Splhani* pifi vstavani.
V pokroc€ilém stadiu nemoci se ¢lovek jiz nepostavi a neni schopen samostatné chize. Je
odkazan na invalidni vozik a vyzaduje trvalé oSetfovani a pomoc pii sebeobsluze (Renotié-

rova a Ludikova et al., 2004).
1.1.5 Malformace a amputace

Malformace je vrozené postizeni, kterym rozumime patologické vyvinuti riznych ¢asti
téla, nejcastéji koncetin. Castecné chybéni koncetiny nazyvame amelie a stav, kdy konceti-

na navazuje ptimo na trup, oznac¢ujeme jako fokomelie (Vitkova, 2006).

Malformace je typickd znetvorenim, které¢ vznika za nitrod¢élozniho vyvoje zarodku. Patii
mezi né napiiklad rozstép rtu, Fallotova tetralogie (kombinovana srde¢ni vada), déle ji dé-
lime na agenezi, coz je vrozené nevyvinuti ¢asti téla, a aplazii, kdy se jedna o nevyvinuti,

chybéni orgénu (Opatfilova a Zamecnikova, 2007).
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Amputace patii k ziskanym postizenim, které chapeme jako umélé odnéti casti koncetiny
od trupu. Nejcastéjsi pfi¢inou jsou urazy pii autonehodach, poranéni pfi sportu, ale také
onemocnéni cév (tromboza), infekce, zhoubné nadory atd. Amputace se provadi v tom pii-
pad¢, kdy koncetina zhorSuje postizenému Zivot, snizuje jeho pracovni schopnost, nebo mu

ptimo ohrozuje zZivot (Vitkova, 2006).

Amputace mohou nastat v disledku vaznych trazil jiz v détském véku. Cim bude dité
mladsi, tim snadnéji se vyrovna s disledky postizeni. Urazy v pozd&jsim véku maji zvIastd
v dospivani za nasledek vznik celého komplexu vnitinich obtizi, které zhorSuji celkovou
situaci v zivoté¢ mladého ¢loveéka. Disledkem amputace neni jen anatomicka, nybrz piede-
v8im funkéni ztrata. Zaroven vznika dosti viditelny kosmeticky defekt. Tyto okolnosti mo-
hou vyvolat reaktivni psychické poruchy. Amputacni ztraty byvaji kompenzovany proté-
zami, coZ jsou technické pomicky, které maji nahradit amputovanou cast téla (Renotiérova

a Ludikova et al., 2004).

1.2 Vliv postiZeni na osobnost jedince

V psychologii ma pojem osobnost mnoho definic. VSechny vSak maji néco spole¢ného.
Obecné tedy osobnost charakterizuji dva vzajemné spjaté momenty:

1. souhrn, ucelenost a ur¢ité usporadani jednotlivych psychickych jevi u jedince;

2. odlignost &lovéka od ostatnich lidi, jedine¢nost jeho psychickych znaki (Cap,

1993).

Pojem osobnost je charakterizovana v pedagogickém slovnik v psychologickém pojeti:
wKazdy clovek s jedinecnou strukturou svych psychickych vlastnosti a dispozic* (Prucha,

Walterova a Mares, 2003, s. 148).

vvvvvv

kazdy ¢lovek je individualitou, ktera vystupuje jako celek vSech jeho vlastnosti a znak.

Osobnost ¢loveka se vytvaii v pribéhu celého zivota jedince a je podminéna vn&jsimi
a vnitinimi vlivy. PfedevS§im je podminéna biologicky, a to tak, Ze psychické jevy jsou
projevem cinnosti nervové soustavy. Odtud pochazi individuélni lidské temperamentové

vlastnosti (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stech, 2004).
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»Tim spise pak hraje biologicky faktor roli u postizeného jedince, pokud postizeni zasahuje

pravé nervovou soustavu “ (Vagnerovéa, Hajd-Moussova a Stech, 2004, s. 59).

Dale tu patii geneticka vybava jedince, ktera ovlivituje naptiklad arovei inteligence, zvy-
Sené riziko duSevnich chorob a nékteré dysfunkce. Rovnéz tu muzeme zaradit télesny
vzhled jedince, ktery hraje nezastupitelnou roli v socidlnich vztazich. Druhym podstatnym
vlivem formovani osobnosti je faktor socialni. Clovék se jako skute¢né lidska osobnost
vyviji az v kontaktu s ostatnimi lidmi, pfedev§im na né&j pasobi nejblizsi okoli — jeho rodi-
na. Rodice tak nejvice ovliviiuji osobnost vychovavaného ditéte, a to nejen tim, ze ditéti
néco védome predavaji, ale i svym vztahem k nému. Velky vyznam ma také mnozstvi

a kvalita podnéti, které jedince obklopuji (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stech, 2004).

Dle Végnerové (2004) jedinec, ktery je pohybové omezeny, nema mnoho moznosti setka-
vat se s druhymi lidmi, vétSinou jsou jeho zkuSenosti s riznymi socidlnimi situacemi velmi
malé, a proto mu zpusobuje velké problémy se v téchto situacich umét spravné chovat

a jednat, nebo vi, jak se zachovat, ale omezuje ho jeho handicap.

Ale nejen rodina je diilezita pro rozvoj osobnosti jedince, taktéz velky vliv maji vrstevnic-
ké skupiny, coZ je ale u déti s télesnym postizenim velkym problémem. Pfipadaji si izolo-
ale zrovna v této dob¢ se intaktni déti détem s postizenim vyhybaji. Ja sama jsem to vypo-
zorovala ve tfidé, kde jsem pracovala jako asistent pedagoga u dospivajici divky
s mozkovou obrnou. Spoluzaci se ji neposmivali, ale nikdo za ni sim od sebe nepfisel, aby
si s ni promluvil. VétSinou o prestavku zlstavala sama a prestavky nesnasela, a to pravé
proto, Ze se citila odstréend, i kdyZ na invalidnim voziku se mohla samostatné pohybovat.

Tésila se na vyu€ovaci hodinu, kdy se zase stane soucasti kolektivu.

Podle Capa (1993) vede omezeni styku ditéte s vrstevniky ke snizeni piileZitosti k osvojeni
socidlnich dovednosti a k uspokojovani sociadlnich potieb. ,,Postizené dite se lisi od ostat-
nich v nékterych pripadech vzhledove, zejména vsak zpiisobem Zivota a chovani. Také druzi
lidé se k nému chovaji jinak, at jiz je preziraji, nebo lituji, posmivaji se mu, nebo se pre-
hnané snazi mu pomdahat. U postizenych deéti to vede ke komplikacim v sebehodnoceni, ke

zvySené labilité, popiipadé neuréze (Cap, 1993, s. 182).
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Rozdily ve vlivu postizeni na jednotlivé slozky osobnosti jsou ovlivnény také tim, kdy po-

stizeni vzniklo (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stech, 2004).

Vrozené postizeni ma zcela jist¢ zdvaznéjsi vliv na jedince, zvlasté v oblasti funkci, které
pro sviij vyvoj potiebuji podnéty z okoli, ale na druhé stran¢ se dité 1épe adaptuje. Ziskany
defekt zase naopak ma daleko vétsi naroky na adaptaci, zvlasté v oblasti postizené a kom-

penzacni funkce (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stech, 2004).

»Ziskané postizeni znamend také velky zasah do osobnosti, zpiisobuje dusevni trauma
a subjektivné je velice hluboce prozivano. Zvladsté to plati ve zminéném rozméru budouc-

nosti, osobnich perspektiv ¢lovéka* (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stech, 2004, s. 65-66).

Vyvoj osobnosti u kazdého probiha individualné, vyznamny vliv ma také to, jakym zptiso-
bem se vyviji vztah postizeného k okolnimu svétu. Projevuje se v tom, jak je handicapova-
ny jedinec schopen navézat socialni kontakty s okolim, pfipadné jeho ochotu navazovat

tyto kontakty a udrzovat je a rozvijet je (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stech, 2004).

Viditelna télesnd deformace miva vZdy negativni socidlni vyznam, nybrZ ndpadné zmény
a odli$nosti sniZuji znacné socidlni status postizeného jedince a nepfiznivé ovliviiuji jeho
socialni hodnoceni a akceptaci jeho okoli. Tento handicap ovliviiuje ¢aste¢né celkové se-
behodnoceni ¢lovéka s postizenim. Télesné postizeni pfedstavuje socidlni znevyhodnéni,
protoze se jevi hned na prvni pohled viditelnou deformaci zevnéjsku, nebo napadnosti po-

hybovych projevii (Vagnerova, 2004).

Mezi pomérné Casté vlastnosti u handicapovanych jedinci patii egocentrismus. Projevuje
se vztahovacnosti ¢i precitlivélosti na skuteéné ¢i domnélé narazky na postizeni, vykonnost
nebo vzhled, ¢lovék se snazi upozornovat na sebe. Hodné typické je pro lidi s postizenim
nadmérna zavislost a nesamostatnost, a to i v dospélém véku. Zalezi na druhu postiZeni.
Velmi ¢asto byva tato zavislost podporovéna rodici, ktefi to pocit'uji jako urc¢ity druh kom-

penzacéniho uspokojeni za zmatené ambice (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stech, 2004).

U déti s télesnym handicapem je v obdobi puberty a adolescence mimotadné narocné, ne-
bot’ si kazdy nove vytvaii osobity sebeobraz a sebepojeti, uci se obstat v konkurenci a hle-
déa smysl zZivota. Télesny handicap ndm omezuje a méni vnimani vlastniho obrazu, omeze-
na je rovnéz zkusenost s prostiedim, kterou ¢lovek ziska pohybem. Siln€ se v tomto obdobi

projevuje rozpor mezi touhami ¢i pfanimi jedince s postizenim a jeho redlnymi moznostmi,
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které jsou limitovany jeho télesnym nebo zdravotnim omezenim. Pravé to je ptic¢inou, Ze se
u téchto lidi setkdvame se sklonem k piecitlivélosti, s tendencemi k egoistickému jednani,
ptipadné az zneuzivani okoli ve svlij prospéch. Na druhou stranu se ziidkakdy setkame
s jedinci s neobvyklou vitalitou a odhodlanim zvladat vice véci samostatné, nez kolik by od

nich v této situaci o¢ekavalo okoli (Slowik, 2007).

1.2.1 Postizeni jako narocna zivotni situace

Podle Capa (1993) se osobnost formuje zvlast vyrazné tehdy, kdyz se lovék dostava do
obtiznych podminek, kdy je nucen piekonavat piekazky. ,,Situace, kdy se zvysuji pozadavky
na jedince, popripadeé, kdy jsou ztizeny podminky pro jeho cinnost, se oznacuji terminem

2a4téZ nebo stres* (Cap, 1993, s. 126).

Tedy kazdé postiZeni je z hlediska proZivani jedince chapano dle Capa (1993) jako naro¢na
Zivotni situace, protoze na jedince piisobi dlouhodobé zatézujicim vlivem, zvySuje stres,
zpusobuje fadu problémtl, z nichz nékteré jsou pro postizeného jedince netesitelné a zpu-

sobuji mu fadu frustraci.

Existuji techniky, které pomahaji jedinci se vyrovnat s naro¢nou zivotni situaci. Tyto tech-
niky pouziva také ¢lovek s postizenim, a 1 kdyZ disledky téchto technik na osobnost mo-
hou byt leckdy piekryty s postizenim nebo mohou byt povazovany za vice ¢i méné zékonity

sekundarni diisledek primarniho postizeni (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stech, 2004).

»Proto je nutné rozlisit, co je v reakcich postizeného skutecné dano postizenim a co je spise
diisledkem urcitého zpusobu, jakym se postizeny vyrovnava se svym postizenim *“ (Vagnero-

vé4, Hadj-Moussova a Stech, 2004, s. 60).

Rozlisujeme dvé pocatecni techniky vyrovnavani se s naro¢nymi zZivotnimi situacemi, nam

se zda piehledné ¢lenéni podle Capa (1993), které je vhodné vystihuje:

a) Agrese — nemusi mit vzdy podobu fyzického nasili nebo afektivnich vybuchi vzteku.
Mize se jednat o agresi verbalni, jako jsou vyhruzky, nadavky, urdzky, ironie nebo jen
mirné Skadleni. Spolecnost toleruje do urcité miry agresivni chovéani. Agrese se miize obra-
tit nejen na druhé, ale taktéZ proti vlastni osobé. Clovék obvifiuje sam sebe, nadava si nebo
si sam fyzicky ublizuje. Mezi techniky agrese patii vzbuzovani pozornosti a egocentric-

nost. Jedna se o to, Ze dité nebo i dospély se snazi upoutavat pozornost n¢jakym nevhod-
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nym chovéanim, jako je vyruSovani ve Skole, ndpadné oblékani, hlasité mluveni, u malych

déti je to kiik apod.

Utoéné jednani dle Vagnerové (2005b) miize také slouzit ditéti k piekonani vlastni nejisto-

vvvvvv

oblibengjsi, uciteli proto, Ze ho Casto kritizuje a neakceptuje.

Jako dali techniku Cap a Dytrych (1968) uvadgji projekci. Pii této technice jedinec pied-
poklada u druhych lidi své nazory, vlastnosti a zejména motivy. Velmi tézce se tito lidé
vzivaji do odliSného zplsobu, chapani a citéni druhych osob. K upevnéni techniky projekce
prispiva skutecnost, ze je k ni jedinec vétSinou siln¢ motivovan. Délime ji na dvé zakladni
formy. Prvni forma projekce je typicka tim, Ze clovek prisuzuje druhym lidem takové zpt-
soby jednani, vlastnosti a motivy, které vidi sim u sebe, vi o nich, ze jsou nespravné a chce
si je néjakym zplisobem ospravedlnit, napiiklad ,,VSichni kradou*. Druha forma se vyzna-
Cuje tim, ze ¢lovek pripisuje druhym své negativni vlastnosti a u sebe je popira. V détstvi
se jedna zpocatku o svalovani viny na druhého, ale pozdéji se mlize stat béznou technikou
uplatiiovanou v nejruznéjsich oblastech zivota. ,,Jedinci s oslabenym pocitem jistoty, poO-
pripadé s pocitem ménécennosti, si casto pomahaji identifikaci s urcitou ,,silnou* osobou,

skupinou nebo instituci* (Cap, 1993, s. 129).

Jako ptiklad této techniky miiZeme uvést vychloubani se svymi rodi¢i, jejich povolanim,
majetkem apod. Neuspech ditéte v jedné oblasti se snazi jedinec vyvazovat uspéchem jin-
de, coz nékdy byva v rozporu s moralnimi a pravnimi normami. Tato technika se nazyva
kompenzace. Dalsi technikou je racionalizace, ktera spo¢iva v tom, Ze jedinec se snazi
najit ,,rozumné* raciondlni vysvétleni svého netspéchu, a tim do urcité miry najit omluvu

pred druhymi nebo pied svym vlastnim svédomim (Cap, 1993).

,,Jednou z neprimeérenych forem vyrovndavani se s narocnymi zivotnimi situacemi je trestd-

ni sebe sama a vykupovini* (Cap, 1993, s. 130).
Dité netuspéch chape jako trest a kdyz nebylo potrestano zvenci, odepte si samo, CO je mu
piijemné (Cap, 1993).

b) Unik — lidé se snazi uniknout pfed osobou, ale unikaji také pfed netispéchem, neptijem-
nou zivotni situaci, obtiznym ukolem. Jedinec utika do svého vysnéného svéta za pomoci

Cetby, filmd, alkoholu, drog aj. K tiniku fadime téz izolaci jedince, samotafstvi. Dité na
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zaklade reakci dospélych si mlize osvojit techniku zvanou dnik do nemoci, pficemz si do-
speli st€zuji na rizné bolesti a nemoci a je jim na zakladé stiznosti projevena litost a soucit.
Zvlastni formou uniku je technika zvana regrese, coz je naptiklad navrat ke zplisobim

rozmazleného ditéte, k Setb& pohadek, ke klackovitému chovani apod. (Cap, 1993).

LyAtmosféru strachu, hrozeb, mravokarcovstvi, vzbuzovani pocitu viny vytvdri u ditéte tech-
niku petlaceni: jedinec zavrhuje prani a fantazie, které jsou v rozporu s normami a pris-
nym svédomim, nepripousti ani ,, vnitrni diskusi‘s nimi, ¢imz znemoznuje reseni konfliktu.
Tomuto zpuisobu je blizka technika popreni — symbolické zavirani oci pred problémy a téz-

kostmi, uinik pired jejich Fesenim *“ (Cap, 1993, s. 131).

Technika zvana negativismus nebo vzdorovitost je ditéti obranou proti tomu, kdyz je rodi-
¢e nebo vychovatelé prehlizeji nebo bezohledné mu vnucuji své pozadavky, a tak omezuji
jeho samostatnost. Vzdorovité chovani ditéte vede ve vétsing piipadt k jeho potrestani, ale
ditéti je odménou to, ze svym odporem prokazalo odvahu a statecnost, popiipadé dospélé-

ho uvedlo do afektu, a tak ho potrestalo (Cap, 1993).

U télesné postizenych jedincti se hodné Casto setkavame s formou verbalni agrese. Sebepo-
Skozovanim se vyskytuje ve vétsi mife u déti mentalné postizenych, pravé jako agrese, ob-
racend proti jedinému dostupnému objektu, tj. proti sobé. Aktivnim zptisobem u jedinci
s postizenim je kompenzace, ktera pomaha ¢lovéku vyrovnat deficit v jedné oblasti zvyse-
nou vykonnosti v oblasti druhé. Tento zptisob je povazovan za charakteristickou nebo do-
konce vrozenou vlastnost ur¢itych druhli postizeni (napf. vynikajici sluch a muzikélnost
u zrakové postizenych). Je tu ovSem nebezpeci hyperkompenzace, ktera mize vést az
k patologickému zafixovani na urcity cil a zpusobit jedinci obtize. Rovnéz se u jedinct
S postizenim muze vyskytovat potieba izolace, v nékterych piipadech se o to mize snazit
celd rodina, kterd bud’ izoluje jen handicapované dité, nebo se do izolace uzavie i s nim

(Vagnerova, Hadj-Mooussova a Stech, 2004).

., -...hyperkompenzace, kdy handicapovany jedinec ve snaze prekonat vlastni omezeni
sklouzava az k tendenci precenovat viastni sily, a muze se tak viastnim pricinénim dostavat

do velmi nebezpecnych situaci* (Slowik, 2007, s. 104).

Ja sama jsem se setkala s formou uniku do nemoci. Jednalo se o chlapce postizeného

mozkovou obrnou, kterému se ve skole znacné zhorsil prospéch. Jeho matka mu to neusta-
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le vycitala, protoze méla problém se s tim smifit. Jeji syn, ktery doposud m¢l vyznamendni,
se zhorsil v matematice a cizim jazyce, kde mu sotva vychazela trojka. Nedokazala pocho-
pit, Ze i1 ptes chlapcovu snahu vysledky lepsi nebudou, protoze u n€j bylo obtizné si nauce-
né informace uchovavat dlouhodob¢ji v paméti a naroky na druhém stupni zakladni Skoly

se navysily. Hoch za Skolni rok zameskal dv¢ st¢ padesat hodin.

1.3 Rodina ve vztahu K télesné postiZenému jedinci

Vztah K rodi¢tm patii mezi zakladni socialni vztah ditéte, ktery vytvaii dobry predpoklad
vyvoje osobnosti ditéte, protoze prvni zkuSenosti, které¢ proziva, ovliviiuji budovani jeho
vlastni identity a zdsadnim zpisobem determinuji interpretaci vSech dalSich socialnich zku-
Senosti, se kterymi se v budoucnu setka. Rodice svym chovanim, reakcemi a podméty po-
mahaji ditéti poznavat okolni svét a orientovat se v ném (Vagnerovd, Hadj-Mooussova

a Stech, 2004).

., Rodinné prostiedi posiluje rozvoj kompetenci, které povazuje za dulezité a cilene nerozvi-
Ji ty, které vyznamné nejsou. Nékteré miize dokonce i potlacovat” (Véagnerova, 2005a,

s. 19).

Proces vyrovnavani se s nemoci je u ditéte znacn€ ovlivnéno chovanim a postoji rodica.
Zptsob zvladani nemoci vlastniho potomka se miize velmi lisit, vZdy se jedna o velmi za-
tézovou situaci. Prvni sdéleni diagnézy u ditéte vyvolava u rodica $ok, kdy prozivaji pocity
derealizace a zmatku a vétSinou reaguji zcela nepfimétené. Hledaji odpovéd’ na otazku
pro¢, prave jim se narodilo dité s postizenim. Dals$i tazi reakce rodi¢li je popFeni nebo uték
ze situace. Nacez nasleduje smutek, zlost, pocit viny. Typické byva hledani viny u dru-
hych, agresivni pocity a vztek na cely svét, ale 1 na sebe sama. Néktefi rodice maji pocit
studu, a proto se stahuji do Ustrani. V této fazi je dulezité rodiciim pomoci oteviené vyjad-
fit vSechny své pocity. Po tomto obdobi ptichazi stadium rovmovahy, kdy dochazi
k snizovani uzkosti a deprese. RodiCe se snazi o racionalni zhodnoceni situace a uvazuji
o0 tom, jak by mohli pomoci s 1é€bou. Stykaji se a navazuji kontakty s rodi¢i s obdobnymi
problémy, snazi se navzajem si pomahat a podporuji se. Poslednim stadiem je stadium

reorganizace, kdy rodice situaci pfijimaji a vyrovnavaji se s faktem nemoci a pfijimaji dité
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takové, jaké je. Posledniho stadia vSak nemusi dosahnout vSichni rodice, pfevladajici smu-

tek, pocit viny a obavy o zivot ditéte mohou dlouho pietrvavat (Pipekova et al., 2006).

Neékdy se stava, ze takové sdéleni je pro rodice pfijatelné jen ¢asteéné nebo viibec ne, coz
ma za nasledek vznik nejriznéjSich psychickych obran, které méni prozivani a chovani
u téchto jedinc. Mnohdy se nam zda, takovéto chovani z racionalniho hlediska tézko po-
chopitelné, ale ma sviij specificky smysl, a to ten, aby doty¢ny ¢loveék udrzel psychickou
rovnovahu, alesponl v takové mifte, v jaké je to dosazitelné. Obranné systémy vychazeji ze
zakladnich, fylogeneticky velmi starych mechanismt, mezi které fadime unik a atok. Pou-
ziti téchto dvou vySe uvedenych mechanisml vychazi ze zkuSenosti a osobnich dispozic
jedince. U tutoku jde o obecnou tendenci néjakym zptisobem bojovat s ohrozujici a nepfija-
telnou situaci. Jelikoz s pfi¢inou nemoci bojovat nelze, hled4d rodi¢ ndhradniho vinika
(napf. zdravotnicky personal, pedagoga). Pasivnéjsi varianta obrany je Gnik ze situace, kte-
rou jedinci nedokazou uspokojivé zvladnout nebo se s ni vyrovnat. Krajnim tinikem se jevi
odloZeni postizen¢ho ditéte do péce nekoho jiného nebo odchod jednoho z rodicii. Mezi
dalsi vyrazngjsi formy uniku patii pretrvavajici popreni situace. Rodice se k ditéti chovaji
jako ke zdravému, ¢i si namlouvaji, Ze jeho potize jsou pfechodného razu. Jinou variantou
uniku z reality je racionalizace. Zde se jedna o pfijatelnéjsi vyloZeni situace, kdy si rodic
zdiivodiiyje, Ze napiiklad pomalejsi vyvoj u ditéte je vyhodnéjsi, protoZe je rozloZeny do
delSiho ¢asového Useku. Znamy je taktéz unik do fantazie, kdy si rodi€ ptedstavuje, co by
si pfal, bez ohledu na realitu. Rovnéz tady fadime substituci, coz je nahrada jednoho zdro-
je uspokojeni druhym (napft. presun zajmu do profesni oblasti, aktivita v z4jmovém sdruze-
ni). Mezi dalsi formy obrany patfi rezignace, kdy ¢lovék unika z nepfijatelné situace tim,
ze se vzdava svych cilll (napf. rezignace na moznost zlepSeni zdravotniho stavu u ditéte).
Obrana regresi je unik na nizsi, méné samostatnou a zodpovédnou uroven jednani. Jedi-
nec si vétSinou najde néjakou autoritu, ktera prebira zodpoveédnost za dalsi vyvoj situace.
Unik do izolace miva podobu uplného distancovani se od vnéjsiho svéta, coZ se projevuje
tim, Ze rodiCe se spolu se svym ditétem uzaviraji doma a vitbec nikam nevychazeji. Typic-
kym piechodnym staddiem je obdobi smlouvani, které lze charakterizovat jako tendenci
ziskat alespon néco, kdyz uz jejich dité nemiize byt zcela zdravé. Smyslem tohoto obdobi
je vize urcité nadéje, kterd neni zcela nerealisticka. Jedné se o kompromis, ktery je znakem

asteéného piijeti difve odmitané skuteénosti (Vagnerovéa, Hadj-Mooussova a Stech, 2004).
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Rodina ditéti poskytuje zakladni zkuSenosti, které ovlivni jeho chépani a reagovani na riz-
né informace. Dité si tyto informace zobecnuje a ocekava, Ze stejnym zpltisobem se budou
chovat i ostatni lidé kolem n¢&j. TaktéZz rodina plni funkci vyznamného citového zazemi
jako zdroj jistoty a bezpeci. Podili se na rozvoji pocitl sebejistoty a sebediveéry, na nichz
zavisi budouci sebeuplatnéni schopnosti ditéte. Rodina dité ovliviiuje biologicky i socialné.
Rodi¢e maji vice ¢i méné podobné dispozice jako jejich déti a v zavislosti na svych schop-

nostech je také ur¢itym zpisobem vychovavaji (Vagnerova, 2005a).

., Zakladni struktura se vsak prece jen tvori v prvnim obdobi, a pokud zde dojde k urcitym
odchylkam, dalsi vyvoj je uz spise jen koriguje, nékdy i dost obtizné. Nové zkuSenosti
a podnéty se zaclenuji do jiz existujicich struktur a jejich chapadni znacné zavisi na pred-

chozim vyvoji (Vagnerova, Hadj-Mooussova a Stech, 2004, s. 94).

Dle Hajd-Moussové (2004) vyplyva mimoiadna zavaznost pisobeni mezi rodici a ditétem,
coz v n€kterych situacich znamena zhorSeni stavu ditéte. Rodice se zde stavaji zdrojem ¢i
jednou z hlavnich pfic¢in problému ditéte. RozliSujeme dvé zakladni skupiny problému.
Jako prvni se jedna o nedostate¢né pusobeni rodi¢t z hlediska kvantitativniho, kdy se
détem nedostava potiebné mnozstvi podnétit v dobé, kdy je pottebuji pro svllj vyvoj. Za
druhé jsou poskytovany podnéty kvalitativné nevhodné, které u ditéte vyvolavaji obtize
a plsobi negativné na jeho daldi vyvoj. Toto déleni neni absolutni, nybrz dileZitou roli

u podnéta hraje jak kvantita, tak kvalita.
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2 INTEGRACE JEDINCU S TELESNYM POSTIZENIM VE
VZDELAVACIM PROCESU

2.1 Integrace

Integrace ditéte s postizenim do bézné skoly, mezi zdravé jedince, mize ditéti prinést zku-
Senosti jinak nedostupné, ale ne vzdy je pro dité pfinosem. Velmi zalezi na individualnim
ditéti, na vytvofenych podminkach, aby integrace nebyla zatézi, ale stimulaci pro kvalitnéj-

§1 rozvoj osobnosti jedince s postizenim (Vagnerova, Hadj-Mooussova a Stech, 2004).

v

Vyznamnéj$i integracni trendy - zaclenéni handicapovanych jedincti do spolecnosti, tedy
1 do systému vzdélavani a pracovnich ptileZitosti, se u nas zacinaji objevovat po roce 1989.
Se zdjmem poskytujeme témto jedinciim, ktetfi jsou soucasti nasi spolecnosti, adekvatni
péci a pozornost, proto vstoupil do Sir§tho povédomi praveé i pojem integrace. Nejen ucite-
1¢, ale i Siroka vetejnost zménila postoj k postizenym détem a obCantim. Vzrustajici zajem
o integrované vzdélavani do Skol byl 1 ze strany rodi¢ii postiZzenych déti. Pii integraci po-
stizenych déti do bézného typu Skol je vSak tteba posuzovat kazdy ptipad individudlng a na

prvnim mist€ brat v potaz prospéch a moznosti ditéte (Miiller et al., 2001).

V edukaénim procesu nam integrace zasahuje predev§im do oblasti vychovy a vzdélavani
osob se specialnimi vzdélavacimi potfebami rizného véku, véetné déti raného véku a seni-

ortl. Toto vzdélavani miizeme nazvat ,,Skolou pro viechny* (Vitkova et al., 2004).

Definice integrace dle Biirliho (In Vitkova et al., 2004, s. 17):
,, ...integrace je snaha poskytnout v riiznych formach vychovu a vzdelani jedinci se speci-
fickymi vzdélavacimi potrebami v co moznd nejméné restriktivnim prostiedi, které optimal-

I3

né odpovida jeho skutecnym potiebam. *

Rozlisujeme dvé formy integrace. Jde o individudlni zatfazeni ditéte s postizenim do b&zné
tiidy zakladni (matef'ské, stfedni) Skoly anebo do specialni tiidy takové Skoly. Vyhodou
individudlni integrace je uplné zaclenéni ditéte s handicapem do pfirozeného socidlniho
prostiedi majoritni spole¢nosti. Nevyhodou je jeji naro¢nost na odborné vedeni a prostied-
ky specialné pedagogické podpory. Naproti tomu ve specidlnich tfidach je zachovan prin-

cip specidlné pedagogického vedeni, plisobi zde specidlni pedagog, je mozné vyuzivat spe-
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cialné pedagogickych metod a prostiedky specialné pedagogické podpory se zajist'uji snad-
n¢ji (Miiller et al., 2001).

2.2 Integrace a §kolska legislativa v CR

Edukaci lidi s télesnym a zdravotnim postizenim se zabyva somatopedie. Nazev oboru
somatopedie je slozen z feckych slov soma (té€lo) a paideia (vychova). Toto oznaceni zacal
u nas jako prvni pouzivat FrantiSek Kabele. Je sou¢asti védni oblasti specialni pedagogiky.
V soucasné dob¢ se pouziva misto terminu somatopedie stale Castéji oznaceni jako peda-

gogika télesné postizenych (Valenta et al., 2003).

,, Predmétem somatopedie je vychova a vzdélavani telesné postizenych, nemocnych a zdra-
votné oslabenych déti, mladeze a dospélych, kterd je zamérena k jejich socializaci nebo
resocializaci, k celkové pripravé na zZivot ve zménénych, vétsinou ztizenych zivotnich pod-

minkach“ (Renotiérova a Ludikova et al., 2004, s. 209).

Ukolem somatologie je vypracovat teorii vychovy a vzdélavani télesné postizenych jedin-
cl. VSechny ziskané poznatky uplatiiovat ve vychovné - vzdélavaci praci Skol a zatizeni
a Vv piipravé budoucich ugitelll a vychovateltl télesné a zdravotné postizenych osob. Uzky
vztah somatopedie k obecné pedagogice nam umoziuje piebirat a aplikovat obecné zasady,
prostiedky, formy a metody vychovné-vzdélavaci prace ve specidlnich podminkach vycho-
vy a vzdélavani télesné postizenych, nemocnych a zdravotné oslabenych (Renotiérova

a Ludikova et al., 2004).

V Ceské republice je vzdélani upraveno zdkonem &. 561/2004 Sb. (tzv. $kolsky zakon)
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, ktery byl nove-
lizovan zakonem ¢€.49/2009 Sb. a nabyl G¢innosti 5. biezna 2009. Vzd¢lani dale upravuji
vyhlasky ¢. 116/2011 Sb., kterou se meéni vyhlaska ¢.72/2005 Sb., o poskytovani poraden-
skych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich a €. 147/2011 Sb., kterou se
méni stavajici vyhlaska €. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a déti, Zakl a studentli mimofadné nadanych, zabezpecuje pravni
podminky integrovaného vzdélavani zakt s handicapem. Vyhlaska ¢. 147/2011 Sb.se v § 1
zabyva vzdélavanim téchto z4akl, podplrnymi opatienimi (kompenzacni a rehabilitacni
pomiicky, specidlni ucebnice a didaktické materidly, asistent pedagoga apod.). V § 2 vy-

hlasky jsou ukotveny zadsady a cile specidlniho vzd¢lavani. Podle § 3 uvedené vyhlasky
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mohou zékladni Skoly integrovat zédky se zdravotnim postizenim formou individualni nebo
skupinové integrace za piedpokladu, Ze to odpovida jeho potiecbam, moznostem a podmin-
kam Skoly. § 10 vyhlasky specifikuje pocty zakt ve tfidach Ve tiidé bézné zakladni skoly
Ize s pfihlédnutim k rozsahu specialné vzdé¢lavacich potieb zaku individualné integrovat

nejvyse pét zaki se zdravotnim postizenim.

,, Ukolem soucasné spolecnosti je uzndvat rovnost Sanci a vytvorit prostiedi vzdjemného
porozumeni a akceptace mezi lidmi s postizenim a bez postizeni. Jednim ze zdaklaOnich prav
vSech deti, tedy i deti a zdkii s postizenim, je jejich pravo na vzdélani. To by mélo probihat,
pri odpovidajicim zajistéeni jejich specialnich vzdeélavacich potieb, v co mozna nejvétsi mi-
7e spolecné s jejich vrstevniky ve spdadové Skole podle mista bydliste” (Vitkova, 2006,
s. 159).

Podle Vitkové a Bartonové (In Pipekova et al., 2006) se za zaky se specialné-vzdelavacimi
potfebami povazuji zaci se zdravotnim postizenim (télesné, zrakové, sluchové, mentalni,
autismus, postizeni s vice vadami a specifické poruchy chovani nebo uceni), Zaci se zdra-
votnim znevyhodnénim (zdravotné oslabeni, dlouhodob& nemocni, s leh¢imi zdravotnimi
poruchami vedoucimi k poruchdm uceni a chovani) a Zaci se socidlnim znevyhodnénim
(z prostiedi rodiny s nizkym socialné-kulturnim postavenim, ohrozené socialné patologic-
kymi jevy, s nafizenou ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou, azylanti).

Taktéz tady fadime 1 nadané déti.

JelikoZ se déti pohybuji ve vétsiné piipadl na invalidnim voziku, je potfeba, aby skola spl-
novala bezbariérovy piistup, odpovidajici technické vybaveni pro pohyb zdkl po Skole
(schodolez, bezbariérové nijezdové rampy, upravené toalety, schodistové ploSiny, vytah,
Sir§i dvefe na prujezd voziki), didaktické a kompenzacni pomtcky. VétSinou u jedinci
s t&7§im zdravotnim postizenim je potieba zajistit osobniho asistenta’, ktery mu pomaha se
sebeobsluhou a pohybem. Ve vétsin€ pripadi plati, Ze zak s télesnym postizenim

s vyuzitim kompenzacnich pomiicek miize absolvovat vSechny predméty. Obtize mu mi-

1 Od roku 2011 podle Zakon &.147/2011 § 7 pomoc zakim s t&zkym zdravotnim postizenim pfi
sebeobsluze a pohybu béhem vyuCovani a pii akcich potfddanych Skolou je povinen poskytovat asistent

pedagoga.
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Zou Cinit predméty, u kterych je nutné zapojit jemnou motoriku, jako je geometrie, vytvar-
na vychova a télocvik, z kterého mizou byt uvolnéni na doporuceni 1ékare (Vitkova et al.,

2004).

Dostupnost rehabilitacnich, kompenzacnich a u¢ebnich pomticek v béznych skolach je ne-
dostatecna. Proto si je Skoly mohou zapijCit ze specialné pedagogického centra nebo kou-
pit z prostfedku piiplatku na zdravotni postizeni. Dal§i moznosti je vyuziti osobnich pomu-

cek zaka, a tak zajistit nejaktualnéjsi potieby ditéte (Miiller et al., 2001).

»~Rozhodnuti pro nebo proti dochdzce ditéte S trvalym somatickym poskozenim do béiné
zakladni skoly a naslednych typii skol je ovlivnéno ve velké mire postojem osob, které roz-
hoduji o prijeti Zdka s telesnym postizenim do Skoly. Predsudky proti télesné postizenym
stejné jako védomy nebo podvédomy strach podporuji a zesiluji tendence k odmitnuti prije-
ti ditéte a jeho rodicii. Pozitivni postoje bez strachu podporuji moznosti spolecného vyuco-

vani “(Valenta et al., 2003, s. 174).

Dle Fishera a Skody (2008) integrace miize probihat:

Tabulka 1: MozZnosti pribéhu integrace

Probiha vétsinou v bézné skole nebo ve speci-
Individualni integrace alni Skole, ktera je urcena zakiim s jinym dru-

hem postiZeni

Zak se vzdélava ve tiid€, oddéleni nebo studijni
skupiné pro zaky se zdravotnim postizenim
Skupinova integrace ) )
v bézné Skole nebo ve specidlni Skole, ktera je

urcena pro zaky s jinym druhem postizeni

Patfi zde napf. matetské Skoly pro télesn¢ po-
V samostatné zi'izené Skole pro zaky | stizené, zékladni Skola pro télesné postizené,
se zdravotnim postiZenim sttedni odborné ucilisté pro télesné postizené,

prakticka skola pro télesné postizené aj.
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2.3 Zakladni Cinitelé integrace ve vzdélavacim procesu

2.3.1 Integrovany zak

Nastup do skoly je pro dité dillezitym socidlnim meznikem. Jedinec ted’ ziskava roli Skola-
ka a s ni i v&tSi socialni prestiz, nez jakou m¢l v predSkolnim véku. Tato role je vymezena
na jedné stran¢ dosazenim urcitého veéku a urcité vyvojové urovné na strané druhé, coz
u postizenych déti je zpravidla problém. ,,Role skolaka je jakymsi formalnim potvrzenim
urcité, kvalitativné vyssi vyvojové sirovné* (Vagnerova, Hadj-Mooussova a Stech, 2004,
s. 188). Takto to chape vétsina déti i Siroka vefejnost. Ve vyvoji déti s postizenim se jedna
0 jedno z kli¢ovych obdobi jejich zivota. Mizeme mluvit ,,0 prvni krizi identity postizené-
ho ditéte®, které je touto zménou zatéZovano mnohem vice nez dit€ zdravé. V bézné za-
kladni $kole bude srovnavano se skupinou zdravych spoluzaki a nasledné si uvédomi svou
odli$nost. Pokud nemd dispozice pro zvladani vyukovych narokii a socidlni adaptaci za
ztizenych podminek, bude zcela jisté prozivat netspéch, ktery jej mize traumatizovat. Vy-
znamné pro néj budou postoje, které k nému zaujmou ucitelé a spoluzaci. U déti
S postizenim je ve vétSiné ptipadl doporucen odklad, protoZze nejsou dostate¢né Skolsky

zralé a piipravené (Vagnerova, Hadj-Mooussova a Stech, 2004).

,, Komplexni rozvoj poznavacich procesii je predpokladem, ktery umozZnuje ditéti zvladnout
pozadavky skoly a zdroven je jimi pozitivné ovliviiovan. Inteligence sama o sobé, vytrzena
ze souvislosti s ostatnimi psychickymi procesy a vlastnostmi osobnosti, fyziologickymi cha-
rakteristikami organismu a jeho Zivotnimi situacemi, nemiize jednoznacné urcit celkovou
wkonnost a budouci iispéinost ditéte” (Vagnerova, Hadj-Mooussova a Stech, 2004,

s. 210).

Jednim z velmi dilezitych ptedpokladia pfiméfené adaptace na Skolu je dosazeni urcité
urovné socialni vyspélosti, coZ je piijeti a zvladnuti role Skoldka, ktera ptinasi i zat€zové
situace. Dité musi pfijmout autoritu ucitele, k némuz nema takovy osobni vztah jako k ro-
di¢im. Jeho vztah k uciteli ma zpocatku charakter identifikace. Jde o ztotoznéni se s obdi-
vovanym autoritativnim modelem, které¢ ma svlij vyvojovy vyznam, protoze umozni ditéti
snaze piekonat pocatecni nejistotu, a tak se Iépe adaptovat (Véagnerova, Hadj-Mooussova

a Stech, 2004).
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., Telesné postizeny Zak integrovany do bezné tridy by mel mit dostatecnou miru volnich
viastnosti, které jsou nezbytné k prekonavani prekdzek“ (Pipekova et al., 2006, s. 24). Vel-
kym problémem u téchto déti je, ze postizeni na nich je hodné€ patrné. Nejvice se to proje-
vuje u mozkové obrny. U téZ8ich forem mozkové obrny je postizena hruba a jemna motori-
ka, gestikulace, mimika, fe¢, kresleni a psani. PostiZzeni vyrazu byva pii¢inou jejich chyb-
ného hodnoceni. Dle Haupta (In Pipekova et al., 2006) mnoho let platilo, ze détem s t&ézsi

formou mozkové obrny byla souc¢asné diagnostikovana i mentalni retardace.

U déti s télesnym postizenim byva vykon ve $kole zhorSen slabou koncentraci pozornosti
a zvySenou unavitelnosti. Pracovni tempo zakli S mozkovou obrnou byva pomalé a nevy-

rovnané. Jejich socializace probiha pomaleji (Vitkova et al., 2004).

Dle Miillera (2001) je z pohledu vyvoje osobnosti u ditéte s vrozenym télesnym postizenim
patrnd moznost neomezené zmény mista, kterd je ochuzuje o zazitky zdravych déti. Chybi
jim vliv mechanickych hracek, které rozviji schopnosti, vili, socialni adaptaci, a vliv, ktery
ma hracka jako pfirozeny prostiedek na odreagovani détské agresivity. Ve vyvoji u ditcte

s télesnym postizenim lze charakterizovat dvé obdobi poznani poruchy hybnosti:

Tabulka 2: Obdobi poznani poruchy hybnosti

U ditéte je patrnd v pocatcich ptipravy do sko-
Etapa vnéjsi krize ) o
ly, kdy dité za¢ina pomalu tusit, ze je jiné.

Objevuje se po desatém roce Zzivota ditéte
a kon¢i vétsinou koncem puberty. Vnitini do-
zravani v ditéti vyvolava usili, kterym chce
rozvijet své vnitini hodnoty a ma moznost ob-
raceni smérem k neosobnim hodnotam. Intelek-
Etapa vnitini Krize
tudlni, emocionalni a volni vyvoj se u téchto
déti vétsSinou prodluzuje. Samy sebe vétSinou
naleznou az okolo dvacatého Zzivota. V tomto
obdobi vyvoje hraje diilezitou roli ptredprofesni

a profesni ptiprava.
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Télesné postizeni ndm ovliviiuje celou osobnost zdka. Z psychologického hlediska nejvice
pusobi télesnd odliSnost a omezena hybnost. Lidé vyskytujici se kolem télesné postizen¢ho
jedince by méli respektovat potize se sebeobsluhou, problémy komunikacni, spolecenské

a rovnéz potize s pohybem a dopravou (Pipekova et al., 2006).
2.3.2 UCitel

Roli ucitele v bézné Skole pii integraci ditéte s postizenim je tieba vyrazné ocenit a vy-
zdvihnout. Piijeti ditéte s handicapem znamené pro pedagoga zvySené naroky na piipravu
vyuky jako celku 1 jednotlivych hodin. Uc¢itel musi ptsobit na zdravé Zaky i1 Zaka s postize-
nim tak, aby si ve vyu€ovaci hodin¢€ nasel na vSechny dostatek ¢asu a mohl se vSem véno-
vat. Dulezita je pro pedagoga moznost konzultace s odbornymi centry a poradnami, ale
idealni je moznost komunikace s uciteli Zaka se stejnym druhem a stupném postizeni. UCIi-
tel by se m¢l dale samostatné vzdelavat a navStévovat odborné seminaie a kurzy. Zatazeni
ditéte s handicapem do bézné tridy u uditele predpokladéd zavadéni netradi¢nich forem vyu-

ky a déleni hodin na dil¢i seky (Miiller et al., 2001).

Ucitel hodnoti vykon ditéte, a tak znatnou mérou ovliviiuje 1 jeho sebehodnoceni. Je-li dité
S postizenim integrovano do béZzné Skoly, pak vétSinou uclitel na zékladé srovnani
S ostatnimi miize integrovaného zaka hodnotit vesmés tolerantnéji, nez odpovida skutec-
nosti. Dité si tento postoj mliZe interpretovat jako vyraz ochranitelského postoje vii¢i nému
nebo je také informaci, kterd pfedstavuje zkresleni reality, a Skoldk ji nedokaZe spravné
pochopit a v disledku toho jeho sebehodnoceni nebude posileno (Vagnerova, Hadj-

Mooussova a Stech, 2004).

Ucitel si je védom omezenych moznosti ditéte s handicapem, a proto muze mit tendenci
snizit své pozadavky a posuzovat vysledky ve Skole tolerantnéji. Ucitel timto zptisobem
dava najevo svlij ochranitelsky postoj k tomuto Zakovi, coz u n¢j mize mit za nasledek
pozitivni zkresleni pfedstavy a o¢ekavani ve vztahu k sobé samému. Disledkem mulzZe byt
precenéni vlastnich moZnosti a néslednd frustrace. Spoluzaci obvykle na takovéto hodno-

ceni reaguji odmitavé a povazuji ho za nespravedlivé (Vagnerova, 2004).

Jednim z klicovych faktorii uspésné integrace se stava pripravenost uciteli béznych za-
kladnich skol a zdokonalovani jejich kompetenci v oblasti edukace deti se specialnimi vzde-

lavacimi potrebami. Nespornym prispénim jsou také dobre pripraveni specialni pedagogo-
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ve jako podpurni cinitelé béznych pedagogu, rodicii a svych zakii“ (Vitkova et al., 2004,
s. 10).

2.3.3 Asistent pedagoga

Specialné - pedagogické centrum v piipadé potieby mize doporucit funkci asistenta peda-
goga. Funkce asistenta pedagoga je pevné zafazena do vzdélavaciho systému CR. Podmin-
ky zfizovani pozice asistenta pedagoga jsou zakotveny v §16 zakona ¢. 561/2004 Sb.,
o pfedSkolnim, zdkladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
ve znéni pozdéjSich predpisti a v zdkoné €.563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich
a zmén¢ nekterych zakonid ve znéni pozdéjsich predpisi, kterym jsou asistenti pedagoga
zafazeni mezi pedagogické pracovniky (§ 2 odst. 2 zdkona) a stanoveny podminky jejich
kvalifikace (§ 20 zakona). Funkce asistenta pedagoga je tedy systémovym, vyrovnavacim
(podplrnym) opatfenim, jehoz cilem je poskytnout v pfipadé potieby détem, zakiim a stu-
dentim se specialnimi vzd€lavacimi potiebami t¢innou a efektivni pomoc zaméfenou na
zvyseni jejich Skolni GspéSnosti v hlavnim vzdélavacim proudu nebo ve specidlnich $ko-

lach.

Zakon ¢.147/2011 § 7 definuje hlavni Cinnosti asistenta pedagoga a upiesiiuje obsah za-
dosti o souhlas se zfizenim jeho funkce. Hlavnimi ¢innostmi pfi integraci Zaki se zdravotni
postiZzenim jsou pomoc zadkim pii pfizpisobeni se Skolnimu prostfedi, pomoc pedagogic-
kym pracovnikiim Skoly pii vychovné a vzdélavaci praci, pfi komunikaci se zéky, spolu-
préaci se zdkonnymi zastupci, pomoc Zaku pii vyuce a piipravé na vyuku, déale zde patfi
pomoc zakiim s tézkym zdravotnim postizenim pti sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani

a pti akcich poradanych skolou.
2.3.4 Individualni plan

Pro uspés$nou individudlni integraci Zaka s télesnym postizenim na béznou Skolu je dilezité
vypracovani individualniho vzdélavaciho planu / IVP/. Byvd vypracovan jeste¢ pred
nastupem ditéte do Skoly nebo nejpozdéji do jednoho mésice od nastupu ditéte do skoly.
Vypracovava se ve spolupraci se specialné — pedagogickym centrem, pedagogicko —
psychologickou poradnou, vychovnym poradcem, Skolnim specidlnim pedagogem, Skolnim

psychologem a zakonnym zéastupcem se spoluucasti zéka v ptipadé jeho zletilosti, tfidnim
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ucitelem nebo ucitelem vyucovaciho piedmétu, pro ktery se IVP vzhledem k potfebam

integrovaného zaka upravuje (Valenta et al., 2003).

Legislativné zakotven je individualné vzdélavaci plan v zakoné ¢. 147/2011 § 6. Vyhlaska
se zabyva tim, pro koho je nutné vypracovat tento plan, z c¢eho bychom pfi jeho tvorbé meli
vychazet a co je jeho obsahem. Za jeho zpracovani zodpovida feditel Skoly, ktery s nim
seznami zékonného zastupce zaka nebo zletilého Zaka. Skolské poradenské sleduje
a nasledn¢ vyhodnocuje dodrzovani postupli a opatfeni stanovenych v individualné

vzdélavacim planu.
Dle Merlina (1995, s. 95) je v individualnim planu dilezité:

,,.Je nezbytné, aby vSechna navrhovana pedagogicka opatieni byla projedndavana s rodici
zdka a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nazor byl respektovan. Veskerd rozhodnuti by méla
byt vedena nejlepsim zajmem ditéte s vedomim, Ze uspésnost je podminkou zdravého vyvoje

73

osobnosti.

IVP by mél obsahovat:

a) Cil, kterého bychom chtéli dosahnout. Jedna se o vzdé€lavaci cil obecny, pii¢emz je
rozepsan na konkrétni vzdélavaci cile jednotlivych predmétli. Se souhlasem rodicl je
mozné zatadit do IVP i cile vychovné, odstranit nespravné navyky a zlozvyky apod.

b) Prostiedky specialné pedagogické podpory, které vyuzijeme pro naplnéni cili IVP. Mezi

né fadime:

pravidla spoluprace s odbornym specidlné pedagogickym centrem;

moznost vyuziti podpiirného ucitele nebo osobniho asistenta a napli jejich ¢innosti;

sluzby a intervence odbornych pracovnikii mezi né patii naptiklad logoped, psycholog,

rehabilitaéni pracovnik;

specialni pomicky a zptsob jejich pofizeni a vyuziti;

e jmenovité urCeni vSech odbornikt, ktefi se podileji na praci s ditétem s uvedenim jejich
kontakti pracoviste.

¢) Popis vlastnich specialné pedagogickych metod, postupii a organiza¢nich forem
pouzivanych pfi préci s ditétem. Zde uvadime:

e Upravy tykajici se Upravy ucebniho planu, jako je naptiklad sniZzeni poc¢tu hodin, ulevy

z vyucovacich hodin nékterych pfedméti nebo uplné osvobozeni z vybraného predmétu

(u télesné postizenych déti se jedna vétsinou o télesnou vychovu);
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e upravy ucebnich osnov, vybér zdkladniho a podstatného uciva;

e zda se bude jednat o Uplnou, ¢asteCnou nebo modifikovanou integraci ve skupiné
s uvedenim konkrétnich pfedmét, kterych se to tyka;

e vyuziti specifickych dovednosti a znalosti ditéte ke zvladnuti uciva a upevnéni jeho
postaveni ve tiidé.

d) Stanoveni konkrétnich cili v kazdém vyucCovacim pfedmétu. Tento oddil je zaméfen
predevs§im na zakladni obsah uciva a na predméty, u kterych Ize predpokladat u ditéte
problémy s jeho zvladnutim.

e) Pravidla komunikace s rodici ditéte. Jde zejména o piedavani informaci o zkusenostech,
obtizich a uspésich v uplynulém obdobi.

f) Terminy a zpusoby vyhodnocovani vysledkd. Vysledky integrace hodnotime ve dvou
vzajemné se doplnujicich, ale relativné samostatnych celcich. Jako prvni se jedna
o celkovou sociabilitu ditéte, jeho postaveni a role ve skupin€, rozvoj socialnich
a komunikacnich dovednosti, pocity uspéchu ¢i neuspéchu, subjektivni prozivani apod.
Druhym celkem jsou pravidla vlastniho hodnoceni Skolnich vysledki, klasifikace,
zpusoby, jakymi ovétujeme znalosti u ditéte.

g) Pravidla uprav a zmén IVP. Uvedeni jmen osob, kterym je poskytnut (Miiller et al.,
2001).

2.3.5 Vrstevnické skupiny

Vliv vrstevnickych skupin je pro dité dtlezity v détstvi, kdy potfebuje vrstevnickou skupi-
nou byt akceptovano a pfijatelné¢ hodnoceno. Na jedinci zavisi, zda dokaze spolupracovat
S jinymi détmi a zaroven se prosadit. Pokud se nedokaze pozadavkim skupiny ptizpisobit,
budou reakce ostatnich nepfiznivé a mohou jeho vyvoj negativné ovlivnit. Nejdilezit€jsim
obdobim je obdobi dospivani, kdy si mezi vrstevniky vytvareji socialni sit’, ktera mu mulize

slouzit jako zdzemndi v situaci nouze (Vagnerova, 2006).

., Vliv vrstevnikii je dilezity jiz v détstvi, dité potrebuje byt vrstevnickou skupinou akcepto-
vano a prijatelné hodnoceno. Naplnéni této potireby zavisi mimo jiné i na ném, na tom, zda

dokaze spolupracovat a zaroven se prosadit* (Vagnerova, 2005a, s. 20).

Zkusenosti ukazuji, ze ptfi vhodné piipravé a odborné pomoci se déti zdravé a deéti
S postizenim navzajem dobie pfijimaji uz od pfedskolniho véku. V mladSim skolnim véku

asi mnohem 1épe, nez kdyZ uz jsou pak zatiZzeny spoleCenskymi a psychologickymi pied-
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sudky. Zdatilou integraci ziskavaji ob¢ strany. Zdravi si uvédomuji, ze jejich schopnosti
nejsou nécim samoziejmym, uci se jej chapat jako dar a déti s postizenim se uci davéie ve

své socialni okoli, u¢i se taktéz ptijimat pomoc od druhych (Chvatalova, 2005).

Pro dospivajiciho nabyva vyznamu vrstevnickd socialni skupina. V ni hleda dospivajici
ovéteni své vlastni identity, piijeti ve skupiné potvrzuje jeho vyznam pro ostatni. Nachazi
zde oporu ve svych vlastnich nazorech, postojich a hodnotach. Vrstevnické normy se
vali rodice. Vybér skupiny a jeho postaveni v ni je pro dité s postizenim velmi obtizné. Je
omezeno moznostmi, které ma. Ptijeti do skupiny je zavislé rovnéz na jeho osobnich ry-
sech, na schopnosti dokazat navazat a udrzet socialni vztahy. Pfijeti nebo nepfiijeti ma vel-

ky vliv na jeho sebehodnoceni (Vagnerova, Hadj-Mooussova a Stech, 2004).

Dle Vagnerové (2004) problémy v socidlni adaptaci vznikaji disledkem omezenych moz-
nosti ditéte s postizenim, jeho ndpadnosti nebo socialni neobratnosti, kterou mé za nasle-
dek nedostatek zkuSenosti. Jestlize nemaji zadné imponujici vlastnosti nebo kompetence je
Jim vnucena nesymetricka role postizeného spoluzaka, kterého musime chrénit, protozZe je
nemocny, ale rovnéz ho ze stejného divodu nepovazujeme za stejné rovnocenného.
V béznych skolach tyto déti zaujimaji ve tiidach nejnizsi socialni pozice, nepatii mezi ob-

libené ale ani odmitané, jejich socidlni status vyjadfuje nejlépe oznaceni ,,piehlizené déti*.

Dle mého nazoru a dosavadnich zkuSenosti bych hodnotila vztah spoluzadki k détem
S postizenim na zékladni Skole jako dobry, ale co zde chybélo, bylo oby¢ejné kamaradstvi,
nikdo z déti se ke spoluzacce s postizenim nechoval ,,normalné*“. Vykonavali pouze ty véci,
které museli, nic navic, coz handicapovana divka nesla hodné tézce. Na stfedni Skole jsou
spoluzaci trochu jini. Jsou méné ohleduplni, vadi jim, Ze postizeny spoluzdk ma vyhody
a on ne, svij nazor mu sdéli dost bezohlednym zptisobem, ale na druhou stranu vidim vel-
kou nevyhodu v tom, Ze télesné postizeni divku velmi omezuje v moznostech a zajmech,
které maji soucasni mladi lidé, a ona je nijak nedokaze zaujmout, protoZe neproziva to, co

prozivaji oni, a to podle mé¢ho minénd vede k vylouceni z vrstevnické skupiny.
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2.3.6 Rodina

vvvvv

emocné nejblize, a pokud se ndaroky rodicii na dité od pozadavkii skoly lisi, tak zpravidla

previadnou* (Vagnerova, 2005b, s. 26).

Domov a skola hraji rozhodujici Glohu pfi utvaieni socidlnich vztahti u jednotlivych déti.
odpovidajici skolské zafizeni, které bude vyhovovat jejich ditéti. Maji rovnéz pravo pfistu-
pu k osobni dokumentaci vypracované Skolskymi organy. Soucasna koncepce ceského
Skolstvi chce vzajemné vztahy mezi rodinou a Skolou rozvijet k vétsi otevienosti, naroc-
nosti, kooperativnosti a partnerstvi. Rodina i $kola musi mit jasné vytyceny cil, na kterém
budou spole¢né spolupracovat. Rodi¢e musi znat pozadavky Skoly, jeZ jsou na jejich dité
kladeny. Postoj rodicii ke skole zcela zdsadné ovlivni i1 postoj ditéte. Ma-li rodi¢ pozitivni
pristup ke vzdélavani, tak také i jeho dité k tomu tak pfistupuje. Dité takovy pfistup silné
motivuje. Muze vSak nastat situace, kdy se postoje a normy rodi¢ti neztotoziiuji s postoji
a normami Skoly, coz u ditéte mize vyvolat nazorovy a citovy konflikt. Obvykle k tomu
dochdzi v rodinéach s niz§im socidlnim statusem nebo v rodinach patticim k etnickym men-
Sindm. Rodice maji moZnost ziskdvat védomosti o problému v ramci organizovanych se-
minaid, kde mohou predkladat své navrhy a zkuSenosti. Vyznam téchto organizaci spoc¢iva

predevsim v prosazovani a hajeni zajmu ditéte (Pipekova et al., 2006).
Dle Miillera (2001) se u rodi¢u déti se zdravotnim postizenim setkavame s témito aspekty:

Tabulka 3: Stanoviska rodi¢u déti se zdravotnim postiZenim

Obavy o0 osud a zdravi Mohou vést k omezovani ditéte v jeho piirozenych socialnich
ditéte vedouciho k vét§i | kontaktech, coz vede k nevytvafeni dostatecné podnétného
opatrnosti prosttedi pro jeho rozvoj (vychova rozmazlujici) nebo je tomu
naopak, Ze jsou kladeny ve vychové mnohem vyssi ndroky

vzhledem Kk jeho postizeni.

Prava a povinnosti rodi- | Jedna se o obecny problém, kdy skolska legislativa tyto nalezi-
¢ nejsou v integraci do- | tosti dostatecné neupravuje nebo se jimi nezaobira vibec.

stateéné deklarovana.
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Neduvéra a zvySena citli-
vost vuci institucim a

jejich predstaviteliim

Zaprticinuje stav, kdy jiz od utlého détstvi je rodi¢ nucen ko-
munikovat s fadou instituci, které ne vzdy spliluji jeho predsta-

Vy 0 pomoaci.

Zvysena psychicka

a fyzicka unavitelnost

Miize se projevit u rodicl, nybrz jsou vystaveni enormnimu

psychickému a fyzickému vypéti.

Vyrazné pocitovana

ekonomicka a socialni

nejistota

ditéti péci. U vétSiny rodin se na zabezpeceni piijmu podili jen

jeden z rodi¢t a druhy piebira starost o dité a domacnost.

Vétsi zavislost na pora-
denskych a posudkovych

institucich

Je u déti se zdravotnim postizenim velmi Casta.

Rodice voli pro své dité
vzdélavaci cestu v ramci

bézné koly

Mohou se tak rozhodnout po konzultaci s odbornymi pracovni-

Ky nebo na zakladé zkusenosti jinych rodicu.

Rodi¢e musi pocitat s

vétsi osobni angaZova-

nosti a podporou ditéte

Lisi se v riznych etapach skolni dochazky.

Zabezpeceni obsluznych

¢innosti a dopravy ditéte

Zde zalezi na druhu a charakteru postizeni. Jedna-li se o t&ézsi
télesné postizeni, smyslové €1 mentalni pak je zajiSténi osobni
asistence? nezbytné. Doprava ditéte do Skoly a ze Skoly je
Vv ptipad¢ integrovaného vzdélavani nutna a jeji zabezpeceni je
rovnéz na rodicich, nybrz tato situace neni u nés feSena ani ze

strany Skoly ¢i systému socialniho zabezpeceni.

2 0d roku 2011 podle

Zakon ¢.147/2011 § 7 pomoc zakim s tézkym zdravotnim postizenim pfi

sebeobsluze a pohybu béhem vyuCovani a pii akcich potfddanych Skolou je povinen poskytovat asistent

pedagoga.
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1. PRAKTICKA CAST
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3 INTEGRACE TELESNE POSTIZENYCH ZAKU POHLEDEM
PEDAGOGU A INTAKTNICH SPOLUZAKU

3.1 Metodologie vyzkumu

Vyzkumna ¢ast navazuje na teoretickou cast bakalaiské prace. Tématem je integrace téles-
n¢ postizenych zakl na stiedni odborné skole pohledem intaktnich spoluzaku a jejich pe-
dagogt. Zaméiili jsme se na analyzu postoju spoluzakl a pedagogt k integrovanym zaktim,
zjistovali jsme taktéz i jejich nazor a pocity, které je provazely pribéhem integra¢niho pro-

cesu.

3.1.1 Vyzkumny problém

Popisnym vyzkumnym problémem je pribéh integrace zaki s télesnym postizenim na

stitedni odborné skole pohledem pedagogt a intaktnich spoluzakd.

,, Popisny (deskriptivni) vyzkumny problém zjistuje a popisuje situaci, stav nebo vyskyt ur-
citého jevu*“ (Gavora, 2000, s. 26).

3.1.2 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumné ¢asti bakalaiské prace je prozkoumat vyhody a nevyhody integrace dvou
télesné postizenych zakl na stfedni Skole, a to zejména pohledem pedagogt, ale rovnéz

1jejich spoluzakd.

3.1.3 Vyzkumné otazky a hypotézy

Vyzkumné otazky:

1. Jak ovliviiyje pribéh vyuky pfitomnost integrovanych zaka?

2. Zjistit jak vnimaji ptimi Gc¢astnici (spoluzaci, pedagogové) integracni proces na stfedni
Skole?

3. Jakym zplsobem ovliviiuje pfitomnost télesné postizenych zakl postoje pedagogil
a jejich intaktnich spoluzaki k télesné postizenym jedincim?

4. Jsou pedagogové bézné sttedni Skoly pripraveni na vyuku télesné postizenych zaka?

5. Jaky je pfinos individudlni integrace 74k s t€lesnym postizenim do bézné stredni Skoly?

6. S jakymi problémy se v pritb¢hu Skolské integrace potykaji télesné postizeni zaci?



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 42

Hypotézy:

e H1 Ucitelé se vzdélanim humanitniho zaméfeni jsou 1épe pfipraveni na praci
S integrovanymi zaky nez ucitelé s technickym zaméfenim.

e H2 Zeny vnimaji integraci pozitivngji nez muzi.

e H3 Ucitel¢ s délkou praxe do 10 let zaujimaji souhlasny postoj ke Skolni integraci nez
ucitelé s delsi praxi jak 10 let

e H4 Je statisticky vyznamny rozdil mezi vnimanim oblibenosti integrovaného zéka u uci-
telt a spoluzaki.

e H5 Je statisticky vyznamny rozdil mezi vnimanim oblibenosti integrované zakyné u uci-

telt a spoluzaki.

3.1.4 Druh vyzkumu

Jelikoz problematiku $kolni integrace zaki s t€lesnym postizenim chceme prozkoumat
z riznych pohledd, rozhodli jsme se pro volbu smiseného vyzkumu. V kvantitativni ¢asti
vyzkumu jsme pouzili metodu dotaznikli a sociometrie, v kvalitativni ¢asti jsme vyuzili

metodu rozhovoru a analyzu dostupné Skolni dokumentace.

Dotaznik patii mezi nej€astéj$i metody zjiStovani udaji. Povazuje se za ekonomicky vy-
zkumny nastroj, kterym mtizeme ziskévat velké mnozstvi informaci pti malé ¢asové naroc-

nosti (Gavora, 2000).

Sociometrie je soubor specifickych postupt, které ndm zjist'uji, popisuji a analyzuji inten-
zitu vztahti mezi lidmi, jak se projevuji v malych skupinach (Chraska, 2007).

Rozhovor vychazi z Gstni komunikace, jeho pfednostni je bezprostfedni kontakt vyzkum-
nika se zkoumanou osobou (Pelikan, 2007).

Analyzu dokumentli chapeme jako rozbor materiall, které byly vytvoifeny jesté pied zapo-
cetim vyzkumu. Vyzkumnik pracuje s materialem, ktery jiz existuje, ptipadné hleda a ob-

jevuje jiné jiz vzniklé materialy, které byly opomenuty (Miovsky, 2006).

3.1.5 Vyzkumny vzorek

U naseho vyzkumu jsme zvolili zdmérny vybér respondentti. Dle Pelikana (2007) se za-
mérny vybér vyznacuje tim, ze badatel vybira do vzorku respondentl ty jedince ¢i jevy,

které se mu zdaji byt typické. Jedna se tedy o vybér subjektivni.
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Vyzkumny vzorek v nasi praci bude tvotit n¢kolik skupin. Jsou to pedagogové, kteti vyu-
¢uji na stiedni odborné skole zéky s télesnym postizenim. Maji vysokoskolské vzdé€lani, ale
jelikoz se na skole vyucuji i odborné predméty, ne vSichni studovali humanitni obory. Inte-

grované zaky vyucuji ¢tvrtym rokem. Pocet zkoumanych ucitelti je patnact.

Dalsi skupinu tvofi intaktni spoluzaci integrovanych zaki, kteti jsou ve véku osmnacti az
devatenacti let a studuji obor Socidlné-spravni Cinnost na stfedni odborné Skole. Jsou
s integrovanou zakyni ve ¢tvrtém roc¢niku a budou tento rok vsichni absolvovat maturitni

zkousku. Téchto zaka je dvacet tfi.

Dva integrovani Zaci s t€lesnym postizenim jsou ve véku dvacet az dvacet jedna let a stu-
duji ¢tvrtym rokem na stfedni odborné Skole obor Socialné-spravni ¢innost, ktery je ukon-

¢en maturitni zkouskou. Oba jsou od narozeni postizeni mozkovou obrnou.

3.1.6 Charakteristika Skoly

Stfedni odborna Skola ve Slavic¢ing byla zaloZena v roce 1967. Soucasti Skoly je télocvicna,
Skolni jidelna a dilny, kde zaci z technickych obora ziskavaji praktické zkuSenosti. Na §ko-
le se v soucasnosti vyucuje dvandct obord, tfi obory jsou ukonfeny maturitni zkouskou
a ostatni vyucnim listem. Na Skole se vyucuje 438 zakl. Ve ¢tvrtém ro¢niku oboru Socidlni
péce-socidlné spravni ¢innost jsou dva integrovani télesné postiZzeni zéaci ve tiid¢é spole¢né
s 23 intaktnimi spoluzaky. Vyuku zajistuji v této tfidé pedagogové ve spolupraci se dvéma
asistenty pedagoga. Tento rok své studium ukonéi statni maturitni zkouskou. Skola spolu-

pracuje se Specialn¢ pedagogickou poradnou pro télesné postizené zaky ve Zling.

Nevyhodou je, ze budova Skoly neni bezbariérova a k pfesunu jednoho imobilniho integro-
vaného zéka do patra Skoly je zapotiebi schodolezu, coz pak znemoziuje prichod ostatnim
zaktim schodistém, protoze schody jsou uzsi. Druhy integrovany zak je schopen pohybovat

se za pomoci francouzskych holi i po schodisti.

3.1.7 Metody ziskavani dat a analyza dat

Pelikan (2007, s. 95) definuje vyzkumnou metodu takto:

, Vyzkumnd metoda je, podle naseho nazoru, obecnym metodologickym ndstrojem

vevr
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Sem vyzkumu pouzivame metody empirického vyzkumu. Mezi tyto metody fadime napfi-

klad metody explorativni, obsahové analyzy, metodu Q-tiidéni aj. (Pelikan, 2007).
3.1.7.1 Sociometrie

Prvni metodu, kterou jsme pouzili v kvantitativni ¢asti vyzkumu, je sociometrie, pomoci
niz jsme chtéli zjistit oblibenost ¢i neoblibenost integrovanych zakt s mozkovou obrnou
v tfidnim kolektivu, jak se béhem ctyt let dokézali zaclenit mezi ostatni intaktni spoluzaky.
Pouzili jsme sociometricky test (viz ptiloha PI), kde 25 zaku ¢tvrtého ro¢niku, z toho dva
integrovani zaci, odpovidalo celkem na sedm otazek, které se zaméfovaly na zjisténi pozi-
tivni nebo negativni volby ¢lena ve Skolni tfidé. Na otazky Z4ci odpovidali omezenym po-
¢tem odpoveédi, pred vyplnénim testu prob&hlo vysvétleni, jak jej maji vyplnovat, a rovnéz
byli informovani o tom, ze veskeré daje, 1 kdyz se na test podepisuji, budou ve vysledné
formé anonymni. Ziskané tidaje byly zaznamenany do neuspotadanych sociometrickych

matic (viz ptiloha PlI-V). Celkem byly zpracovany ¢tyti sociometrické matice.

V neuspotadané sociometrické matici jsou vSichni ¢lenové skupiny uvedeni v libovolném
pofadi v prvnim sloupci zleva a ve stejném potadi také v zahlavi matice. Do fadkl matice
zaznamenavame znaménky (+) pozitivni volby a znaménky (-) negativné volby, které Cle-
nové skupiny provedli. Soucty obdrZenych a odevzdanych voleb se zapisuji po okrajich

sociometrické matice (Chraska, 2007).

Ze sociometrickych matic jsme Cerpali pifi vypoctech kvantitativniho vyjadfeni sociomet-
rického indexu. Z obdrzenych pozitivnich a negativnich vybéra jsme vypocitali u integro-
vanych zakt hodnoty PSS, NSS, VS, IPVV, INVV a IEU a zapsali je pro prehlednost do
tabulky. V matici nejsou uvedena jména zakl z divodu anonymity. Misto jmen jsme volili

pismena z ¢eské abecedy, pficemz integrovanym zakiim byla pfidélena pismena A, B.

Nakonec jsme u integrovanych zakt provedli pro lepsi pitehled grafické vyjadieni vysledku
pomoci individuélnich sociogramil. Sociogram nam graficky znazorfiuje neformalni vztahy

V socialni skuping.

Pti kresleni sociogramu pouzivame plnou caru se Sipkou, pficemz Sipka smétuje k vybéru
a oznacuje jednostrannou kladnou volbu. Jednostranny zéporny vybér je oznaCovan carko-

vanou Carou se Sipkou. Vzijemna kladnd volba se oznacuje plnou Carou se Sipkami na
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obou koncich a vzijemny zaporny vybér ¢arkovanou Carou se Sipkami na obou koncich

(Chraska, 2007).

Sociometrie se zaméfuje predevSim na zjisStovani neformalnich vztahii ve skupiné. Mezi
zékladni techniky sociometrie patfi sociometricky test. Pomoci né¢j zjiStujeme pozitivni
volby a negativni volby mezi ¢leny ve skupin€. Tento test obsahuje jednu nebo vice otazek,
kterymi vSichni ¢lenové socialni skupiny vhodné voli partnery pro urcité situace ¢i spolec-
né ¢innosti. Sociometricky test ma vétsinou pisemnou formu. Zkoumani jedinci odpovidaji

uvedenim ptislusnych jmen (Chraska, 2007).

3.1.7.2 Dotaznik

V kvantitativni ¢asti vyuzivame jako dal$i vyzkumnou metodu dotaznik. Dotaznik pokla-
dame ucitelim a spoluzdkiim integrovanych zaka. Pro kazdou skupinu jsme pouzili rizné
dotazniky (viz pfiloha PVI-VII). Vyzkumnym nastrojem byly uzaviené (strukturované),
oteviené 1 polouzaviené otazky. Uzaviené otazky jsou charakteristické tim, Ze responden-
tam piedkladam vzdy uréity pocet piedem piipravenych odpovédi, ze kterych vybiraji nej-
vhodngjsi alternativu. U otevienych otazek maji moznost rozepsat se vice, priblizit tazateli
vlastni nazory a postoje. Polouzaviené otazky kombinuji vyhody (ale také nevyhody) ote-
vienych a uzavienych otdzek, vznikaji pfidanim varianty "jiné" do uzaviené otazky, ktera
je vlastné otevienou otazkou a umoziuje respondentovi voln¢ vyjadtit sviij nazor. Dotaznik
obsahoval otazky zjiStovaci, filtraéni a obsahoval polozky zjist'ujici fakta. Otazky na de-

mografické udaje byly umistény na zacatku dotazniku.

Zpracovani dat prob¢hlo pomoci programu Office Excel 2010. Pro testovani hypotéz byl
pouzit test dobré shody chi-kvadrat pro kontingen¢ni tabulku. Timto testem jsme Si Ovéfili,
zda Cetnosti, které jsme ziskali méfenim, se odlisuji od teoretickych Cetnosti, které odpovi-
daji dané nulové hypotéze. Ke grafickému znazornéni ostatnich otazek jsme pouzili vyse-

cové grafy.

Dotaznik patii k nejpouzivanéjSim pedagogickym vyzkumnym technikam. Podstatou je
zjistovani dat a informaci o respondentovi, jeho nazoru a postoju k problémim, které nas
zajimaji. Pouziva se forma pisemnych odpovedi na polozené otazky. Pfednosti dotazniku je
snadnost jeho administrace. Mizeme jim oslovit velky pocet respondentli. Negativni stran-

kou je mame vymezeny striktné otazky i odpovédi, coz omezuje moznosti respondenta.
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Muze se rovnéz stat, Ze dotazovany je nucen vybrat si variantu, kterou by nevolil, kdyby

mél moznost volné odpovédi (Pelikéan, 2007).
3.1.7.3 Pripadova studie

V kvalitativnim vyzkumu jsme vypracovali piipadovou studie integrovanych zaku se zdra-
votnim postizenim ve vzdélavacim procesu na stiedni odborné Skole ve Slavié¢ing. Cilem
bylo analyzovat pribéh a vyznam jejich vzdélavani v obdobi od prvniho do ¢tvrtého ro¢ni-

ku na stfedni odborné skole, kde oba studuji.

V ptipadové studii sbirame velké mnozstvi dat od jednoho nebo nékolika malo jedinct. Jde

Vv ni o zachyceni slozitosti pfipadu a o popis vztaht v jejich celistvosti (Hendl, 2005).

Pro zachovani anonymity integrovanych zaku jim byly pfifazeny pseudonymy — Martin

a Jana. Ke sbéru dat jsme pouzili polostrukturovany rozhovor (viz piiloha PVIII).

Polostrukturovany rozhovor je typicky tim, ze mame pfipraven soubor otazek, ktery bude
jeho pfedmétem, ale nemusime dodrZovat jejich piesné poradi. Jde o optimalni variantu
k ziskavani dat, ktera se jevi jako vhodna k vytvotfeni pfirozeného kontaktu tazatele

s respondentem (Reichel, 2009).

Interview se zéky se uskutecnilo v prostorach stfedni odborné Skoly v pocitacové ucebné,
kde jsme méli na rozhovor dostatek ¢asu a klidu. Délka rozhovoru byla zhruba 25 - 30 mi-
nut. Oba Zaci byli ochotni vypovidat. Byl proveden piepis zvukové nahravky kazdého zaka
do textové podoby neboli transkripce dat. Se ziskanym textovym materidlem jsme dale

pracovali podle zakotvené teorie.

,, Zakotvena teorie je teorie induktivné odvozena ze zkoumani jevu, ktery reprezentuje. To
znamend, ze je odhalena, vytvorena a prozatimné OVérena systematickym shromazdovdanim
udajii o zkoumaném jevu a analyzou techto udajii. Proto se shromazdovani udaji, jejich
analyza a teorie vzdajemné dopliuji. Nezaciname teorii, kterou bychom ndsledné overovali.
Spise zaciname zkoumanou oblasti a nechdavame, at' Se Vynori to, co je v této oblasti vy-

ree

znamné* (Strauss a Corbinova, 1999, s. 14).

Prvnim postupem u této teorie, je technika otevieného kodovani dat. ,, Prii otevieeném kodo-

vani je text jako sekvence rozbit na jednotky, témto jednotkdim jsou pridéelena jména
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a s takto nove pojmenovanymi (oznacenymi) fragmenty textu potom vyzkumnik ddle pracu-

Jje“ (Svaiicek a Sedova, 2007, s. 211).

Pii pouziti této metody jsme text rozebrali na jednotlivé jednotky, kterym jsme pridélili
jména (kategorie) a s takto nové pojmenovanymi frakmenty jsme dale pracovali. Jednotkou
bylo slovo, véta, sekvence slov, odstavec. Kazdé vzniklé jednotce jsme pridélili kod (jmé-
no, oznaceni). Ve vytvofeném seznamu kodu jsme vyhledavali souvislosti mezi jednotli-

vymi kody a ty pak pfitazovali do jednotlivych kategorii.

V piipadové studii jsme rovnéz vyuzili dostupné skolské dokumentace. Cerpali jsme pie-
dev§im z individualnich plant integrovanych zaka (viz ptiloha PIX), Skolnich vysledku

a pisemnych zdznam z vySetteni, které provadelo specidlné pedagogické centrum.

Zkoumani dokumentli ndm otevira piistup k informacim, které bychom jinym zptsobem
jen té€zko ziskali. Za dokumenty se povazuji veskeré stopy lidské existence (knihy, novino-
vé Clanky, deniky, ...). RozliSujeme osobni nebo uiedni dokumenty, archivované udaje,

virtualni data a vystupy masovych médii (Hendl, 2005).

3.2 Vysledky vyzkumného Setfeni a interpretace ziskanych dat
3.2.1 Vypracovana sociometrie

Index pozitivnich vzajemnych vztahii (IPVV) nam charakterizuje pocet opétovanych pozi-
tivnich vybéri vzhledem ke v§em moznym vybértim.
=¥
f—1
N-—-1
Index negativnich vzajemnych vztaht (INVV) charakterizuje pocet op&tovanych negativ-
nich vybérl vzhledem ke vSem moznym vybérim.
=3
n
INVV = E_
N
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Index emocionalniho uspokojeni (IEU) se pocita jako pomér poctu vSech opétovanych po-

zitivnich vybéri a charakterizuje, do jaké miry jsou pozitivni vybéry ostatnimi zaky opéto-

vany.
[EU = Z—%
Xp

Hodnoty IPVV, INVV a IEU byly vypocitany ze zvlast upravenych sociometrickych matic,
V nichz jsou vyznaceny vzajemné volby (viz ptiloha PII-V). V téchto maticich jsou pozi-
tivni volby vybarveny zelen€, vzajemn¢ negativni volby vybarveny ¢ervené a opacné volby

jsou vybarveny zluté.

Pozitivni sociometricky status (PPS) vyjadfuje miru pozitivniho pfijeti jedince skupinou.

P55=Z_P
N-—-1

Negativni sociometricky status (NNS) vyjadfuje miru omitani jedince skupinou.

n
NSS:E—
N—-1

Vysledny status (VSS) nam umoziuje 1épe vyjadtit Zadanost nebo odmitani integrovanych

zaku tfidou, je to rozdil mezi PSS — NSS.

Tabulka 4: Sociometricky index integrovanych zakia

Jméno IPVV | INVV IEU PPS NSS VS
Jana 0,125 | 0,083 | 0,0517 | 0,166 1,292 | -1,292
Martin | 0,125 | 0,125 | 0,0517 | 0,125 | 0,542 | -0,417

Z vyslednych hodnot integrovanych zaku s télesnym postizenim je patrné, ze v kolektivu
jsou odmiténi vétSinou skupiny, protoze jsou pievazné hodnoceni negativné, coz je patrné
z VS, kdy negativni volby pievySuji nad pozitivnimi. Integrovany zak je mnohem vice od-

mitan spoluzéky nez jeho integrovana spoluzacka.

Pro lepsi nazornost jsme ke kazdé otazce vypracovali pro kazdého integrovaného zaka in-

dividuélni sociogram, ktery ndm piehledné¢ ukazuje, kolik dany jedinec obdrzel od svych
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spoluzakli pozitivnich a negativnich voleb nebo komu on sdm daval kladné ¢i zéporné
hodnoceni. Pozitivni volby jsou oznaéeny plnou ¢arou a negativni ¢arkovanou ¢arou. Sipka

nam znaci vzdy toho, koho jsme volili.

Sociogram 1: Individualni sociogram integrované zakyné otazka ¢. 1 a &. 5

- = ,"’s\s
D T H
7' A \
Y, TN ;
~ 4 - S

Sociogram integrované Zzakyné, kdy ¢lenové tfidy volili jména tii spoluzaki, jeZ povazuji
za oblibené, a naopak dalsi otdzka znéla, napi§ jména tfech spoluzakd, které povazujes za
neoblibené. Z nakresu sociogramu je patrné, Ze integrovanou zakyni nevolil nikdo pozitiv-
né, nybrz i integrovany spoluzédk ji voli jako neoblibenou. Celkem ji dava negativni volbu
devét spoluzakl.. Zajimavosti je, Ze i sama zakyné napsala v testu, Ze sebe samu povazuje

za neoblibenou. To zcela jist¢ vypovida o tom, Ze se divka v tfidnim kolektivu neciti dobfe.
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Sociogram 2: Individualni sociogram integrovaného zZaka otizka ¢. 1a ¢. 5

U integrovaného télesné¢ postizeného Zaka vysledny individualni sociogram na otazku €. 1
a ¢. 5 dopadl podobng, ani on neobdrzel od svych spoluzaki zadnou pozitivni volbu. Rov-
néZ 1 integrovana spoluzacka ho voli jako neoblibené¢ho Zaka. Celkem jej volilo negativné
osmndct spoluzaki, coz je dvakrat vice nez volilo integrovanou zékyni, z cehoZ plyne, ze
v tfidnim kolektivu se zaclenil mnohem hiife nez jeho integrovana spoluzacka s télesnym
postizenim, ¢imz se mi potvrdil vysledek, ktery mi vysel pii vypoctech sociometrickych
indexti. Data pro nakres sociogramii otazky ¢. 1 a ¢. 5 jsme Cerpali ze sociometrické matice

(viz ptiloha PII).

Sociogram 3: Individualni sociogram integrované Zakyné otazka ¢.3 a ¢. 6

B \
, jvrﬁ

e

Sociogram integrované zakyné, kdy ¢lenové tfidy pozitivni volbou volili jména tii spoluza-

ka, které by pozvali na svou narozeninovou oslavu, negativni volbou odpovidali na otazku
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Vv sociometrickém testu, napi§ jména tfech spoluzaki vedle, kterych bys nechtél ve tiidé
nikdy sedé€t. Z ndkresu sociogramu muzeme vycist, ze pouze spoluzacka T by Janu pozvala
na oslavu svych narozenin. Vedle Jany by nechtéli sedét jenom cCtyii spoluzaci. Opét se

nam zde promita oboustranna negativni volba integrovaného hocha a divky.

Sociogram 4: Individualni sociogram integrovaného zaka otazka ¢. 3 a €. 6

Sociogram integrovaného zaka, kdy zaci tfidy pozitivni volbou volili jména tii spoluzak,
které by pozvali na svou narozeninovou oslavu, negativni volbou odpovidali na otazku
V sociometrickém testu, napi§ jména tiech spoluzakt, vedle kterych bys nechtél ve tfide
nikdy sedét. Martina by na oslavu narozenin pozvali dva spoluZéci, ale vedle né€j by nechté-
lo sedét tfinact ¢lend skupiny. Data pro grafy sociogramt otazky ¢. 3 a ¢. 6 jsme pouzili ze

sociometrické matice (viz ptiloha PIII).

Sociogram 5: Individualni sociogram integrované Zakyné otazka ¢. 2 a ¢. 4

ON©
(A ®
©

Graf ndm ukazuje vyslané pozitivni volby na otazku, na koho se obratis, kdyz potiebujes
pomoc se Skolnim tkolem. Celkem se volili tii Zaci ze skupiny. Janu volil pouze jeden ¢len

skupiny, ktery opétoval jeji hlas. Dalsi otdzka se ptala, kdo ma nejvétsi autoritu ve tfide.
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Tato otazka byla limitovana volbou jednoho ¢lena. Integrovana divka neobdrzela ani jednu

volbu. Nejvétsi pocet hlasu obdrzel zak F, kterého volila taktéZ Jana.

Sociogram 6: Individualni sociogram integrované zakyné otazka ¢.2 a ¢&. 4

Ze sociogramu je patrné, ze integrovany hoch v pozitivni volbé otazky ¢. 2 uspél zcela
stejné jako integrovana zakyné, také byl volen jednim ¢lenem a volba byla vzajemna. Jako
autoritu ve tfidé uvadi spoluzaka I, kterého ovSem volil ze vSech ¢lent skupiny jenom on
sam. Dosazené volby pro zhotoveni sociogramu otazky ¢. 2 a ¢. 4 jsme Cerpali ze sociomet-

rické matice (viz ptiloha PIV).

Sociogram 7: Individualni sociogram integrované Zakyné otazka ¢. 7

Sociogram 8: Individualni sociogram integrovaného Zaka otazka &. 7

0

Vyse znazornéné sociogramy ndm znaci pozitivni volby na otazku, na koho ze svych spo-
luzaka se obratis, kdyz potiebujes plijCit psaci potieby. U této otazky nebyl limitovan pocet
volenych osob. Jana i Martin byli opétovné voleni svymi spoluzéaky O a Y. Obdrzené pozi-
tivni volby integrovanych zaka s télesnym znevyhodnénim jsme zjistili ze sociometrické

matice (viz ptiloha PV).
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Celkem obdrZzela integrovana zakyn¢ dva pozitivni a tfindct negativnich hlast. Integrovany
zéak ziskal Ctyii pozitivni volby a tficet dva negativnich voleb. Mezi t€émito zaky je vzajem-
na negativni volba. Ziskani negativnich a pozitivnich hlasti vypovida o zaclenéni ve skupi-
n¢. Oba obdrzeli vétSinou negativni hlasy, pozitivnich volby jsou zastoupeny v mensi mife,
z ¢ehoz nam vyplyva, ze je skupina nepiijala. Divka se 1épe zaclenila do Skolniho kolektivu

nez hoch, coz potvrzuje 1 sociometricky index s vypocitanymi hodnotami.
3.2.2 Vyhodnoceni dotazniku

Dotaznikového Setfeni se ucastnilo celkem 38 respondentl z fad vyucujicich pedagogii
a spoluzékl integrovanych zaki. Pro kazdou cilovou skupinu byl vytvofen jiny dotaznik

(viz ptiloha PVI-VII), 1 kdyZ nékteré otazky jsou stejné jak u pedagogt, tak u spoluzakii.

Dotazniky byly vyhodnoceny a ziskana data pievedena do grafické podoby. Jednotliva Cisla
jsem prepocitala na procenta. U otevienych otazek jsem odpovédi struéné vypsala. Otazky,
které se tykaji asistenta pedagoga, nebudeme zpracovavat, ponévadz zde pracuji na této
pracovni pozici a vysledky by proto nebyly objektivni. Nakonec vyhodnotime stanovené

hypotézy pomoci chi-kvadratu pro kontingenéni tabulku.

Graf 9: Pohlavi respondenti

Jakého jste pohlavi?

18%

B muzi

Hieny

Z uvedené¢ho grafu je patrné, Ze ptrevazujici skupinu respondentl tvofi Zeny, kterych je 31

(82 %), a mensi zastoupeni maji muzi 7 (18 %).
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Graf 10: Zastoupeni respondenti

Zastoupeni respondenti

M pedagogove

W spoluzaci

3.2.2.1 Dotaznik spoluZdaci

Cilem dotaznikového Setfeni (viz piiloha PVII) bylo zjistit postoje a vnimani intaktnich

spoluzaku k integrovanym télesné¢ znevyhodnénym Zaklim. Dotaznik je vyhodnocovan bez

ohledu na pohlavi.

Graf 11: Otazka €. 2 spoluzaci

Jsterad/a, Ze s Vami chodi do tfidy zaci s
postizenim?

m nevadi

18%

M je mito jedno

nechci, aby k
nam do tridy
61% 4% chaodili

) m jak kdy

Na tuto otazku odpovédélo 14 spoluzakl (61 %), Ze jim to vadi jak kdy, 4 spoluzdkiim

(18 %) to nevadi vibec, 4 zakim(17 %) je to jedno a pouze jeden (4 %) nechce, aby s nim

integrovani Zaci chodili do tiidy. Zadny ze spoluzékii neuvedl moznost, kterd jim byla

taktéz nabidnuta, Ze jsou radi, ze s nimi tito spoluzaci do tiidy chodi.
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Graf 12: Otazka ¢. 3 spoluzZaci

Vite, jakym onemocnénim trpi Vasi
spoluzaci, ¢i jaké maji postizeni?

0
9% 26%

Bano

jde

65% B zhrubavim, oco

Znacna cast dotazovanych (15 - 65 %) odpovédéla, ze zhruba vi, o jaké postizeni se jedna,

2 spoluzaci (9 %) netusi viibec, o co jde. Jenom 6 respondentl (26 %) uvedlo, ze vi, jakym

druhem onemocnéni spoluzaci trpi, z ¢ehoz 5 napsalo mozkovou obrnu a 1 uvadi télesné

postizeni.

Otazka ¢. 4 nenabizela zadné moznosti, respondenti se méli vyjadfit k tomu, jaky maji

vztah ke svym spoluzdkiim. K integrované spoluzacce Jané se vyjadfilo 8 spoluzakd, Ze ji

vnimaji pozitivné (,,velmi dobry, vidy mi pomiize; kladny; pratelsky*), 9 respondentt

i vnima neutralné (,, priimérny,; nevadi mi*) a 6 spoluzakt k ni ma negativni vztah (neba-

vim se s ni; nic moc, Spatny, nékdy mi vadi*). Integrovany spoluzak ziskal 9 pozitivnich

hodnoceni (,, kamarad; dobry, ok, pratelsky‘) a 14 negativnich hlasi (,,zdporny, spatny;

nemam ho rada; nepatri do spolecnosti; nebavim se s nim*).

Graf 13: Otazka €. 5 spoluzaci

Stykate se s nimii mimo Skolu?

9%

| ’ M casto
r M ohcas
91%

Graf ptehledné vypovidd, Ze mimo sSkolu se spoluzasi s integrovanymi zaky ve vétSing

pfipadl nestykaji, coz uvadi 21 respondentt (91 %), obcas se stykaji se 2 zaky (9 %).
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Graf 14: Otazka ¢. 6 spoluzZaci

Myslite si, Zze uéitelé Vase spoluzaky s postizenim néjakym
zpusobem zvyhodriuji?

W ano
M jen nékdy
jen v nécem

W nevim

17%

U této otazky vypovidd prevazna vétSina respondentli, ze pedagogové zvyhodiuji
spoluzaky s postizenim a uvadéji tyto davody: ,, lepsi znamkovani; délaji z nich neschopné;
ptaji se, jestli jej miizou vyvolat; radi pri testech*. Stejny pocet odpovédi bylo u moznosti
jen n¢kdy a jen v néfem, kdy odpovidali 4 Zaci (17 %), ktefi argumentovali: ,, vwhody
u zkouseni; mirnéjsi hodnoceni; zapisy (jsou lini); pomoc pri pisemkdch; radi asistent*.

Moznost odpovédi ,,nevim* vyuZzilo 5 dotazovanych (22 %).

Graf 15: Otazka €. 7 spoluzaci

Pokud si myslite, Ze uditelé Vase spoluzaky s
postizenim néjakym zptsobem zvyhodnuji, vadi
Vam to?

9%, 99 M ne, nevadi, chapu to
M ohcas mi to vadi
vadimi to je to

nespravedlivé

M jind odpoveéd

Znacné casti respondentii (15 - 65 %) zvyhodiiovani zaka s té€lesnym znevyhodnénim pe-
dagogy vadi. Jeden z dotazovanych uvadi i duvod ,, nikdo ndm neposkytne doucovaci hodi-
ny “. Dal$i moznosti odpovédi bylo, ze to zakiim vadi obcas, coz si vybrali 4 zaci (17 %).
U této nabidky byla i otazka ,,Pro¢?*, na kterou zaci odpovidaji takto: ,,z pohledu znamek;
vSechno ma své hranice; i my miizeme byt unaveni*. Pouze 2 zakim (9 %) nevadi zvyhod-
fovani integrovanych spoluzaki a 2 tazatelé (9 %) voli jinou odpovéd’, v niz uvadéji: ,, ne-

resim,; vadi mi to u spoluzdka, u spoluzacky ne*.
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Otazka €. 8 se pta na povahovou vlastnost, kterd nejvice charakterizuje integrované zaky.
Zéka s télesnym postizenim popisuji jeho spoluZaci jako ,,fldkac; ochotny; vycirany; vy-
chytraly; liny; neochotny,; vybusny, mily; pohodar, flegmatik*. Spoluzacku s postizenim
charakterizuji jako ,,vypocitavou,; snaZivou, sobeckou,; rozmazlenou; vycuranou, pilnou,

vztahovacnou,; chytrou, ujecenou; ndaladovou, ochotnou pomoci; uminénou, hodnou.

Graf 16: Otazka ¢. 9 spoluZaci

Myslite si, ze pfitomnost zaku s postiZzenim ve
tfidé ma na Vas néjaky vliv,?

30%

26%

M ano
M ne

nevim

44%

Mensi ¢ast spoluzakt (10 — 44 %) si mysli, ze je pfitomnost integrovanych zaka nijak neo-
vlivnila, 7 respondentii (30 %) nevi a 6 respondentl se citi ovlivnéno pfitomnosti téchto

zaku a uvadi spiSe negativni postoj k osobam s handicapem.

Graf 17: Otazka €. 10 spoluzaci

Pomohl jste jim nékdy, jestlize ano, tak s éim.

8% 59, Hano

M ne

Nadpolovi¢ni vétSina dotazovanych (12 — 52 %) pomohla integrovanym spoluzakim. Jako
pomoc uvadéji: ,,odnos veci;, podani tasky, presun do jiné ucebny, podani berli; pomoc
S maturitnimi otdzkami, v hodiné*. Zbytek spoluzaku (11 — 48 %) jim nepomohl nebo

nem¢él moznost pomoci.

Otazka €. 16 se respodentll ptd na nazor na obCany s télesnym postizenim pied osobnimi
zkusSenostmi s nimi. Dotazovani odpovidali rizn€. Jednu skupinu (4) tvoftili ti, co je vzdy

litovali. Dalsi skuping (6) nikdy nevadili, brali je jako normalni lidi, ktefi jsou soucasti nasi
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spoleCnosti. Pfitomnost téchto osob nevnimali 4 respondenti. Nejvice tdzanych (9) se
priklani k nazoru, ze vzdy zalezi na povaze osoby s postizenim, protoze hodné lidi své

postizeni zneuziva ku svému prospéchu.

Graf 18: Otazka ¢. 17 spoluZaci

Zmeénil se Vas nazor na ob&any s télesnym
postizenim po osobnich zkusenostech s nimi

35%

W ano

M ne

65%

Prevazna ¢ast respondentl (15 — 65 %) nazor na lidi s télesnym postizenim nezménila ani
po vlastnich zkuSenostech snimi. Nazor na né¢ zménilo 8 dotazovanych, znichz
7 Khor§imu a pouze u jednoho je zména k pozitivngjSimu. Jako duvod zmény od
positivnéj§iho nazoru k negativnéj§imu uvadeji spoluzaci: zjistila jsem, zZe zneuziva svého

postizeni; chybi snaha udélat si néco sami“.
3.2.2.2 Dotaznik pedagogové

Cilem dotaznikového Setfeni (viz ptiloha PVI) bylo zjistit postoje a vnimani pedagogt
k integrovanym télesn¢ znevyhodnénym Zaklim. Dotaznik je vyhodnocovéan bez ohledu na

pohlavi.

Graf 19: Otazka ¢. 2 pedagogové

Jaké je Vase vzdélani:

53%
® humanitni

m technickeé

Humanitni vzdélani méa 8 pedagogti (53 %) a 7 pedagogli (47 %) studovalo na Skolach

s technickym zamétenim.
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Graf 20: Otazka ¢. 3 pedagogové

Jakaje délka Vasi pedagogické praxe?

20%

W do 5-ti let
W 6-10let
m11-20let

m20avicelet

27%

Nejméné pedagogii (3 - 0 %) je s praxi do 5 let, pak je zastoupena se stejnym poc¢tem pra-
xe 6-10 let, 11-20 let a 20 a vice let, kdy ji uvadi vzdy 4 respondenti.

Graf 21: Otazka ¢. 4 pedagogové

Meéli jste jiz dfive zkuSenosti s integraci?

A47%
53%

ZkuSenost s integrovanym vzdeélanim nemélo 8 pedagogt (53 %) a 7 (47 %) jich uvadi, ze

M ano

o ne

se uz diive setkalo s integraci.

Graf 22: Otazka ¢. 5 pedagogové

Jak se podle Vas iak s télesnym
postizenim zaélenil do tfidniho kolektivu?

m bez problému

7%

N

s mensimi
60% problémy

= nepodaftilo se jej
zaclenit do
kolektivu

Do tfidniho kolektivu se podle 9 pedagogti (60 %) zaclenil integrovany zak bez problému,

mensi problémy uvadi 5 dotazovanych (33 %) a poukazuje na pfi€iny, k nimz tadi: ,, ne-
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moznost se plné zapojit do mimoskolnich aktivit; Zak neni uznavan spoluzaky, kolektiv je
prijimd mezi sebe velmi opatrné, nedokdze dobre komunikovat*. Pouze jeden pedagog

(7 %) tvrdi, Ze se jej nepodafilo zaclenit viibec, a to diky své odlisnosti od ostatnich.

Graf 23: Otazka ¢. 6 pedagogové

Jak se podle Vas zakyné s télesnym
postiZzenim zaélenila do tfidniho kolektivu?

m bez problémi

6%

\ o s mensimi
problémy

nepodarilo se jej
zaclenit do
kolektivu

Z uveden¢ho grafu mizeme vypozorovat, ze 10 respondentii (67 %) povazuje zaclenéni
integrované divky za bezproblémové. Mensi problémy konstatuji 4 respondenti (27 %),
kteti uvadeji: ,, obavy z nadrzovani; Zakyné do kolektivu prilis nezapadla . RovnéZ jeden
pedagog je presvédCen, ze tuto zakyni se nepodatilo zaclenit viibec, protoze se 1isi od

jinych, ma jiné z4jmy.

Nasledujici otazka €. 7 byla oteviena, s volnou odpovédi. Respondenti méli struéné popsat,
jak pfijal kolektiv tfidy mezi sebe zaky s télesnym postizenim. Odpovédi byly riiznorodé.
Vétsina pedagogu (8) je toho nazoru, Ze kolektiv je piijal dobife. Nepiijeti do skupiny
popisuji 3 respondenti, kteti uvad&ji: ,, ostatni témto zakiim zavidi vyhody; nepoustéji je do
sveho stredu, ignoruji je, reaguji na jejich osoby podrazdéne a negativne“. DalSim
nazorem 2 pedagogil je litost, kterou k nim spoluzaci projevuji. K zaclenéni do kolektivu

se nevyjadfili 2 respondenti.

Dalsi otizka méla charakterizovat jednu povahovou vlastnost, kterd charakterizuje
integrované zaky s télesnym znevyhodnénim. Integrované¢ho hocha popisuji jako: ,, liného,
pohodiného; bojovnika; apatického, nepritbojného; vychytralého; klidného“. Divku
s télesnym postizenim vnimaji jako: ,,snaZivou, sobeckou, houZevnatou, pracovitou,

cilevedomou; ctizadostivou, svédomitou .
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Graf 24: Otazka €. 11 pedagogové

Myslite si, Ze integrace Zaki s télesnym
postizenim ovliviAuje zdravé spoluzaky?

20%

.
7% ano
o ne

2394 nemohu posoudit
o

Vétsina respondentll (11 — 73 %) si mysli, Ze integrace ovliviiuje zdravé spoluzaky. Tato
otazka se dale ptala, jestli pozitivné¢ nebo negativné. S pozitivnim ovlivnénim souhlasi
8 respondentll a popisuje vliv na: , postiZeni jako soucdst Zivota; pomoc lidem
S postizenim,; komunikaci s témito lidmi; zvyhodnéni zdravi; empatie; respekt; prirozeny
pristup bez predsudkii . Negativni vliv uvadi 3 respondenti: ,, vidi vyhody pro integrované
Zaky,; v pripadé vyhod hrozi zavist a agrese; zvyhodnéni pri hodnoceni”. Pouze jeden
z dotazovanych pedagogti (7 %) zastava ndzor, Ze piitomnost z4kl s télesnym postiZzenim
neovliviiuje jejich spoluzaky. Zbyvajici 2 respondenti (20 %) vliv na intaktni zaky

nedokazi posoudit.

Graf 25: Otazka ¢. 12 pedagogové

Myslite si, Ze 2aky s télesnym postiZzenim
néjakym zpasobem zvyhodriujete?

13% 7%

oV
i —

40%

M ano
40%
M jen v necem

ne

® nemohu posoudit

Vétsina dotazovanych pedagogt si mysli, ze zaky néjakym zptisobem zvyhodiuje. ,,Jen
v néem™ se shodlo 6 respondentl (40 %) a uvadi v ¢em: ,,v rozsahu uciva; vice je
chvalim, tolerance casu,; v motivaci”. Jeden z pedagogu (7 %) odpovida ,,ano* a jako
vyhody uvadi: ,,delsi cas, upravené zadani otazek, v hodinach veétsi cas na pripravu
odpovedi “. Vyhody neposkytuje 6 respondentli (40 %). Posoudit tuto moznost nedokazi
2 dotazovani (13 %).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 62

Graf 26: Otazka €. 13 pedagogové

Narusuje néjakym zphsobem pFitomnost
integrovanych zaka prabéh hodiny?

mano

M ne

Z grafu je patrné, ze vSichni respondenti (15 — 100%) uvedli moznost ,,ne®, tzn. prubéh

vyuky pfitomnost integrovanych zaki nijakym zplisobem neni naruSovana.

Graf 27: Otazka ¢. 17 pedagogové

LiSilase Vase pFfedstava o praci s télesné
postizenymi od nasledné praxe s nimi?

13%

o ano

M ne

87%

Z grafu nam vyplyva, ze vétSina dotazovanych pedagogi (13 — 87 %) méla jasnou
predstavu o praci s télesn¢ postizenymi zaky. Pouze 2 respondenti (13 %) uvadeji rozdil
mezi svou piedstavou a praxi s témito zaky a poukazuji na zvySenou narocnost piipravy

K vyucovani.
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Graf 28: Otazka €. 20 pedagogové

Je dle Vaseho nazoru prace uditele ve t¥idé
s integrovanymi Zaky se zdravotnim
postizenim naroénéjsi nez prace uditele s
intaktnimi zaky?

6%
27%

\ m uréité ano

m spise ano

spise ne

67%

Znacna Cast dotazovanych pedagogl uvedla, ze prace s integrovanymi zaky se zdravotnim
postizenim je naro¢néjsi. ,,Urcité ano* tuto moznost zvolili 4 respondenti (27 %) a vice
respondentt (10 — 67 %) se priklani k mozZnosti ,,spise ano®. Pouze jeden dotazovany (6 %)

si mysli, Ze ,,spiSe neni* prace naro¢ngjsi s t€mito zaky.

Nasledujici otdzka €. 22 se zabyvala ndzory pedagogli na obcany s télesnym postizenim
pied jejich osobnimi zkuSenostmi s nimi. Respondenti odpovidali nasledovné: ,, stejny,
nezmenil se; spolecnost by jim méla nabidnout dostatek prileZitosti k uplatnéni

a seberealizaci; maji to v Zivoté tézsi; pozitivni; litost; respekt a pomoc*.

Graf 29: Otazka ¢. 23 pedagogové

Zménil se Vas nazor na obéany s télesnym
postizenim po osobnich zkusenostech s
nimi?

13%

o ano

o ne

Nézor nezménilo po osobnich zkuSenostech Sobcfany s télesnym postizenim 13
respondentti (87 %) a 2 respondenty (13 %) osobni zkuSenost s témito limi ovlivnila

natolik, Ze zastavaji spiSe negativni postoj k témto jedincim.

Posledni otazka ¢. 24 v dotazniku mapovala spolupraci v ramci Skoly s integrovanymi
zaky. Dotazovani pedagogové hodnotili stav nasledovné: ,, Integrace v nasi skole probéhla

uspesne. Komunikace s rodici a zaky velmi dobrad. Skolni prostredi povazuji za velmi
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podmeétné pro zaky. Nevyhodou je, Ze Skola neni bezbariérova. Z mé strany spoluprdce je
dobra, diky asistentim a rodicim. Snazim se jim vyjit maximalné vstric, vzhledem k stale
asistenci je prace usnadnénd. Umoznit jim vzdélani v bézném Skolnim prostredi. Klady
spocivaji v tom, Ze si pedagogové doplnili vzdeélani a ziskali nové zkuSenosti v této

«

problematice.
3.2.2.3 Verifikace hypotez

Cilem dotaznikového Setfeni (viz pfiloha PVI-VII) bylo zjistit postoje a nazory pedagog
a intaktnich spoluzdki vici integrovanym zaktim na Stfedni odborné Skole ve Slavi¢ing.
Zkoumali jsme odbornou piipravenost pedagogu, ktefi vyucuji Zaky s télesnym postizenim.
Dale jsme se zabyvali otdzkou zaclenéni téchto zakd, a to z pohledu pedagogt a spoluzakd.

K naplnéni tohoto cile jsem Si stanovila 5 hypotéz:

H1 Ucitelé se vzdélanim humanitniho zaméfeni jsou 1épe piipraveni na praci

S integrovanymi zaky nez ucitelé s technickym zaméfenim.

e H2 Zeny vnimaji integraci pozitivnéji nez muzi.

e H3 Ucitelé s délkou praxe do 10 let zaujimaji souhlasny postoj ke Skolni integraci nez
ucitelé s delsi praxi jak 10 let

e H4 Je statisticky vyznamny rozdil mezi vnimanim oblibenosti integrovaného zaka u uci-
telti a spoluzakd.

e H5 Je statisticky vyznamny rozdil mezi vnimanim oblibenosti integrované zakyné u uci-

telti a spoluzakd.
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H1, Ucitelé se vzdelanim humanitniho zamérent jsou lépe pripraveni na prdci
S integrovanymi zZaky nez ucitelé s technickym zamérenim.
H1ly, Ucitelé se vzdelanim humanitniho zaméreni jsou stejné pripraveni na praci

S integrovanymi Zaky jak ucitelé s technickym zameérenim.

Platnost vyse uvedené hypotézy jsme si zjistovali otazkami €. 2, 18, 21, které jsou uvedeny
Vv ptiloze s nazvem PVI Dotaznik pro pedagogy. Pomoci testu chi-kvadrat jsme si ovérova-

li, zda ovliviiuje druh vzdélani ptipravenost pedagogli pro praci s integrovanymi zaky.

Tabulka 5: Vliv vzdélani na piipravenost pedagogi pro praci s integrovanymi zaky

Miyslite si, Ze jste dostate¢né informovan o
problematice DMO a integrovaného vzdéla-
Vzdélani ni? celkem
urcité

ano spiSe ano | spiSe ne | urcité ne
humanitni vzdélani | 2 (1,07) | 5(5,87) | 1(1,07) 0 8
technické vzdélani | 0(0,93) | 6(5,13) | 1(0,93) 0 7
celkem 2 11 2 0 15

Tabulka 6: Problém komunikace s integrovanymi zZaky

Nedéla Vam problém komunikovat s témito
Vzdélani Zaky? celkem
nikdy obcas vétSinou vzdy
humanitni vzdélani | 8 (7,47) | 0(0,53) 0 0 8
technické vzdélani | 6 (6,53) | 1(0,46) 0 0 7
Celkem 14 1 0 0 15

Z pozorovanych a oCekavanych Cetnosti jsme vypocitali hodnotu testového kritéria chi-
kvadrat: y2 = 2,024 (tabulka ¢. 5)
x2 = 1,241 (tabulka ¢. 6)

Vypocitanou hodnotu jsme u tabulky ¢. 5 srovnali s kritickou hodnotou y2 (2) = 5,991
a u tabulky ¢. 6 s kritickou hodnotou %2 (1) = 3,841. Vzhledem k tomu, ze hodnota 2 je
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mensi nez hodnota kritickd, pFijimame nulovou hypotézu, ze ucitelé se vzdélanim huma-
nitniho zaméfeni jsou stejné piipraveni na praci s integrovanymi zaky jak ucitelé
s technickym zamétenim. Test vyznamnosti jsme provadéli na hlading€ vyznamnosti 0,05.
H2a Zeny vnimaji integraci pozitivnéji nez muzi.

H2o Zeny vnimaji integraci stejné jako muzi.

Platnost vySe uvedené hypotézy jsme si zjisStovali u pedagogt otazkami ¢. 1 a ¢. 16, které
jsou uvedeny v ptiloze s nazvem PVI Dotaznik pro pedagogy a u spoluzaki otazkami €. 1
a €. 15, které jsou zaznamenany v piiloze PVIl Dotaznik pro spoluzdky. Pomoci testu chi-
kvadrat jsme si ovéfovali, zda ovliviiuje pohlavi jedince ndzor na integraci zakd s télesnym

postizenim.

Tabulka 7: Nazor na integraci Zaka s télesnym postiZzenim dle pohlavi

Jaky je Vas nazor na integraci Zaku s télesnym postiZzenim?
Pohlavi integraci integraci radé-
ano, ale jen u ji ne, vhodnéjsi
integraci Zaka s leh- integraci | je vzdélavat tyto
rozhodné ¢im postiZze- | ano, ale pouze | Zzaky ve spec. jina odpo- cel-
ano nim na Z8 §kolach véd’ kem
10
Zeny (12,24) 9 (8,16) 1(0,82) 10 (8,97) 1(0,82) 31
Muzi 5 (2,76) 1(1,84) 0(0,18) 1(2,03) 0 (0,18) 7
Celkem 15 10 1 11 1 38

Z pozorovanych a ocCekavanych Cetnosti jsme vypocitali hodnotu testového kritéria chi-

kvadrat: y2 = 3,78

Vypocitanou hodnotu jsme si u tabulky ¢. 7 srovnali s kritickou hodnotou y2 (2) = 5,991.
Vzhledem k tomu, ze hodnota %2 je mensi nez hodnota kriticka, pFrijimame nulovou hypo-
tézu, ze Zzeny vnimaji integraci stejn¢ jak muzi. Test vyznamnosti jsme provadéli na hladi-

n¢ vyznamnosti 0,05.
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H3a UCcitelé s délkou praxe do 10 let zaujimaji souhlasny postoj ke Skolni integraci nez
ucitelé s delsi praxi jak 10 let
H3o Ucitelé s délkou praxe do 10 let zaujimaji stejny postoj ke Skolni integraci jak ucitelé

S delsi praxi jak 10 let

Platnost vySe uvedené hypotézy jsme zkoumali otazkami ¢. 3 a €. 16, které jsou uvedeny
v ptiloze s ndzvem PVI Dotaznik pro pedagogy. Pomoci testu chi-kvadrat jsme si ovérova-

li, zda ovliviiuje délka praxe pedagogli nazor na integraci t€lesné postizenych zakda.

Tabulka 8: Nazor na integraci Zaki s télesnym postiZenim dle praxe

Jaky je Vas nazor na integraci Zaku s télesnym postiZzenim?
integraci imeﬁ!.ra"i
DosaZena praxe integraci | ano, ale jen integraci rade]vl.lvl,e : o
< PN vhodnéjsi je | jina od-
rozhodné u zaka s ano, ale delavat ovéd’ celkem
ano leh&im po- | pouze na ZS veee av pov
oy s tyto Zaky ve
stiZenim Lo
spec.Skolach
délka praxe do
10let 3(3,73) 3(2,8) 0 0 1(0,47) 7
délka praxe nad
10let 5 (4,27) 3(1,6) 0 0 0 (0,53) 8
celkem 8 6 0 0 1 15

Z pozorovanych a ocekavanych cetnosti jsme vypocitali hodnotu testového kritéria chi-

kvadrat: y2 = 2,635

Vypocitanou hodnotu jsme si u tabulky ¢. 8 srovnali s kritickou hodnotou y2 (2) = 5,991.
Vzhledem k tomu, Ze hodnota y2 je mensi nez hodnota kriticka, pFijimame nulovou hypo-
tézu, ze zeny vnimaji integraci stejn¢ jak muzi. Test vyznamnosti jsme provadéli na hladi-

n¢ vyznamnosti 0,05.
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H4, Je statisticky vyznamny rozdil mezi vnimanim oblibenosti integrovaného zdka u ucite-
i a spoluzakii.

H4y Neni zadny rozdil mezi vaimanim oblibenosti integrovaného zZdka u ucitelii a spoluza-
kat.

Platnost vySe uvedené hypotézy jsme si zjistovali u pedagogl otazkou €. 9, ktera je uvede-
na v ptiloze s ndzvem PVI Dotaznik pro pedagogy a u spoluzaka otazkou ¢. 11, kterd je
zaznamenana v ptiloze PII Dotaznik pro spoluzaky. Pomoci testu chi-kvadrat jsme si ové-
fovali, zda je statisticky vyznamny rozdil mezi vnimanim oblibenosti integrovaného zaka

u ucitelt a spoluzakd.

Tabulka 9: Zaclenéni integrovaného Zaka

Patfi podle Vas integrovany zZak v tridnim
kolektivu mezi:

Kategorie | oblibeny | neoblibeny | neutralni | celkem

spoluzaci | 0(0,61) | 19(12,71) | 4(9,68) 23

pedagogové | 1 (0,40) 2 (8,29) 12 (6,32) 15

celkem 1 21 16 38

Z pozorovanych a o€ekavanych Cetnosti jsme vypocitali hodnotu testového kritéria chi-

kvadrat: y2 =17,834

Vypocitanou hodnotu jsme si u tabulky ¢. 9 srovnali s kritickou hodnotou y2 (2) = 5,991.
Vzhledem k tomu, ze hodnota y2 je vétsi nez hodnota kriticka, odmitame nulovou hypo-
tézu a prijimame hypotézu alternativni. Pedagogové vnimaji skute¢né integrovaného
zaka jako oblibeného, zatimco Zaci jej vnimaji jako neoblibeného. Test vyznamnosti jsme

provadéli na hladin¢ vyznamnosti 0,05.
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H5a Je statisticky vyznamny rozdil mezi vaimdanim oblibenosti integrované zZdikyné u ucitelii
a spoluzakui.

H50 Neni zadny rozdil mezi vaimanim oblibenosti integrovaného zdka u ucitelii a spoluza-
kat.

Platnost vyse uvedené hypotézy jsme si zjistovali u pedagogt otazkou €. 10, ktera je uve-
dena v ptiloze s nazvem PVI Dotaznik pro pedagogy a u spoluzaku otazkou ¢. 12, ktera je
zaznamenana v pfiloze PVIlI Dotaznik pro spoluzadky. Pomoci testu chi-kvadrat jsme si
ovérovali, zda je statisticky vyznamny rozdil mezi vnimanim oblibenosti integrované za-

kyné u ucitelti a spoluzaka.

Tabulka 10: Zac¢lenéni integrované Zakyné

Patfi podle Vas integrovana Zakyné v tfidnim

Kategorie kolektivu mezi:

oblibeny | neoblibeny | neutralni | celkem

spoluzaci | 0(1,21) | 12(847) | 11(13,32) | 23

pedagogové | 2 (0,79) 2 (5,53) 11 (8,68) 15

celkem 2 14 22 38

Z pozorovanych a o€ekavanych Cetnosti jsme vypocitali hodnotu testového kritéria chi-

kvadrat: y2 =7,811

Vypocitanou hodnotu jsme si u tabulky ¢. 9 srovnali s kritickou hodnotou y2 (2) = 5,991.
Vzhledem k tomu, ze hodnota y2 je vétsi nez hodnota kriticka, odmitame nulovou hypo-
tézu a prijimame hypotézu alternativni. Pedagogové vnimaji skutecné integrovanou za-
kyni jako oblibenou, zatimco Zaci ji vnimaji jako neoblibenou. Test vyznamnosti jsme pro-

vadéli na hladin¢ vyznamnosti 0,05.
3.2.3 Pripadova studie

V této kvalitativni ¢asti vyzkumu chci popsat, jak vnimaji integraci na této Skole integro-
vani zaci s t€lesnym postizenim. Budu se zde zabyvat ptipadovou studii dvou integrova-
nych zakl v obdobi jejich cCtyfletého studia na bézné stfedni Skole. Jejich charakteristiku
jsem vytvortila z pfevzatych materialti dostupnych ve Skole a polostrukturovanych rozhovo-

ra (viz ptiloha PVIII) s integrovanymi zaky. Rozhovory jsem rozebrala pomoci otevieného



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 70

kédovani a rozélenila do 5 kategorii, které tvofi: studium, integrované vzdélani, Cinitelé

integra¢niho procesu, osobnost zéka a vyucovaci proces.
3.2.3.1 Integrovana Zikyné

Jana je studentkou ¢tvrtého ro¢niku Stiedni odborné skoly Slavi¢in — Divnice, kde studuje
obor socialni péce. Je integrovana v bézné tiidé. Jedna se o dvacetiletou divku se zavaznym
télesnym postizenim ovliviiujicim jeji pohyblivost, samostatnost, sebeobsluhu i préce-
schopnost. Proces integrace byl vSak zapocat jiz v predskolnim véku, kdy navstévovala
béznou matetskou Skolu. V soucasnosti jeji postizeni manifestuje v t€chto zakladnich ob-
lastech: fe¢, jemna 1 hrub4 motorika, praktické feSeni Zivotnich situaci, imobilita, omezené
logické mysleni. VSechny tyto aspekty maji vliv jak na kvalitu zivota, tak na proces edu-

kace.

Vybér oboru socidlni péce byl podminén predevsim tim, Ze se $kola nachazi blizko Janina
bydlistg, jak 1 ona sama tika: ,, Bydliste je nejbliz a tim padem mi to vyhovuje. To je, Ze ne-
musim dojizdet treba do Zlina “(4). Mezi dalsi kritéria vybéru fadi: ,, ...obor je mi nejbliz,
protoze sama jsem vlastné postizend a v mém redlném povolani by mé bavilo pracovat

S temito lidmi“(5).

Jelikoz ma tézkou poruchu hybnosti, je Jana pln€¢ odk4zana na invalidni vozik, ktery ma
postranni opérky, nybrz neni schopna sedét sama bez opory. Ve tiidé sedi na mechanickém
invalidnim voziku a k psani pouzivé predevsim notebook, ke kterému je pfipojena klaves-
nice a opticka mys, jeZ jsou umistény na specialni polohovaci lavici (viz pfiloha PX). Gra-
ficky projev je u zakyn¢ Spatné Citelny a velmi pomaly, ale i piesto v nékterych predmeétech
jej vyuziva, alesponl ¢astecné. Zapisy v jednotlivych predmétech ji zapisuje asistentka, pro-
toze jemnd motorika je porusend diky zvySenému svalovému tonu v hornich koncetinach
a sama by je nezvladla. Misto toho si zaskrtava ve zvétSeném textu anebo se snazi zapsat
alespon néjaké poznamky na notebooku, a tak si udrzet pozornost, ktera je u Jany zna¢né
kolisavd. Sama zakyné své zapojeni ve vyuCovacim procesu komentuje slovy:
,, ...hachystam sesit, nachystam veci na hodinu, to zvladnu sama“(23). Pti pisemnych tes-
tech vyuziva notebook, ale radsi je zkouSena Ustné€, protoze psani ji hodné vycerpava a je
Casoveé narocné, nybrz zdkyné ma na zaklad¢é svého télesného znevyhodnéni moznost vyu-

zit pti testech jednou takovy Cas, nez maji jeji intaktni spoluzaci.
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Jelikoz Skola neni zcela bezbariérova, musi k pfesunu z jednoho podlazi do druhého pouzi-
vat schodolez (viz piiloha PX), coZ je mobilni zafizeni s motorkem, na které je mozno pii-
pevnit invalidni vozik, aby doprovodna osoba mohla snadno vyvézt vozickare do schodi

nebo ze schodi. Zakyné téZ neni schopna samostatné zvladat zakladni hygienické potieby.

U této studentky byvéa vykon ve Skole zhorSen slabou koncentraci pozornosti a zvySenou
unavitelnosti. Velkym problémem je dlouhodobéjsi zapamatovani si u¢iva a nasledné pro-
pojeni s novym ucéivem, coz se projevuje predevs§im v matematice a anglickém jazyce. Ta-
dy jsou pro Janu velkym ptinosem doucovaci hodiny. V doucovani se zabyva vzdy aktual-
nim probiranym ucivem, ale taktéz opakuje a vraci se i ktomu, co bylo probirano
S vyu€ujicim a co diky svému pomalému tempu nedokazala stihnout v dobé vyucovani.
Integrovana zékyné musi zvladnout kurikulum stejného obsahu jako jeji zdravi spoluzéci.
Vyjimku €ini pouze télesna vychova, z které je diky svému zdravotnimu stavu uvolnéna.
Zakyné se ke studiu vyjadiuje nasledovné: ,, ...pro mé je to opravdu hodné ndrocné “(37).

,, ...zabira strasné moc casu a nemam cas na jiné zaliby “(154).

I ptes tyto obtize patii Jana k dobrym studentiim. Ke studiu pfistupuje velmi zodpoveédné
jak ona, tak i jeji matka, ktera ji se zvladnutim uciva velmi pomaha. Bez jeji spoluprace by
se nikdy u této divky takové vysledky nedostavily. Domaci ptiprava na vyucovani ji zabira
¢tyfi hodiny a nékdy i1 déle. Doma ji s ptipravou pomahd hlavné¢ maminka, coz Zakyné vy-
jadiuje slovy: ,,...musi mi pomahat mamka, treba s pripravou pomiicek, prozkousenim,
kdyz néco nevim, tak mé musi néjak natuknout, néjak poradit, abych to prosté zvlid-

la... “(40).

Jana je velmi komunikativni, pfatelskd, cilevédoma a ochotna ke svym spoluzdkiim
I k pedagogiim. Ve tfidé nema se spoluzaky zadné vétsi problémy, vétSinou jsou vSichni
ochotni ji pomoci, kdyz je o to pozada. Kolektiv hodnoti: ,, ...tady mé z casti nekteré ty
décka berou*(91). , Lépe jak na zdakladni skole“(92). ,,Mdm tady par dobrych kamara-
dii “(94). ,, Mdam nékdy takovy pocit, Ze na mé nahlizi skrz prsty... “(102). ,,Nedokdzou se

vyrovnat s tim, Ze mdam néjaké ulevy a oni prosté nemaji, tam je ta prekdzka “(105).

Na druhou stranu dokéze byt Jana hodné tvrdohlava a v n¢kterych ¢innostech by mohla byt
I vice samostatnéjsi. Tato zakyn¢ je velmi punti¢kaiska a klade na sebe vysoké naroky. To
se odrdzi nejen v jejim feCovém projevu, ale i ve zplisobu, jakym vnima sama sebe. Tento

pfistup v sobé skryva hrozbu permanentni frustrace, na druhou stranu vSak funguje jako
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motivace pro dalsi uceni a objevovani. Netspéch, ktery se taky obc¢as dostavi, snasi Jana uz
mnohem Iépe, nez jak tomu bylo dfive, coz ona sama v rozhovoru uvadi: ,, Ano, driv jsem
se s tim vyrovnavala Spatné, ale nyni uz je to lepsi, nyni vim, zZe ve skole nejsou jen samé

dobré vysledky, ale jak se Fikad, jednou si dole a podruhé zas nahore “(68).

Svij volny ¢as travi vétSinou doma s rodinou. Jako své zaliby uvadi: ,, ...mdm rada svoje
zvirata a hudba je pro mé diilezita“(124). ,, Kdyz je moznost, i kdyz té moznosti moc neni,

tak jdu na koncert nebo zajdeme do restaurace nebo s kamaradkou, s rodinou “(127).

Integrované vzdélani Jana hodnoti jako: ...ja si myslim, vezmu to tak vSeobecné, Ze pro tyto
deti je velice dobré, kdyz jsou viastné v integraci, protoze jSOU lepsSi pripraveni na Zi-

vot “(53).

Po studiu by se divka s télesnym postizenim chtéla ptihlasit do kurz anglického jazyka
nebo socialni péce, ale nejdiive ze vSeho si chce chvili odpocinout od studia a vénovat se
sama sob& doma v roding. Ze by nala pracovni uplatnéni ve svém blizkém okoli, to vylu-

cuje, protoze je zcela zavisla na druhé osobé v béznych sebeobsluznych ¢innostech.

3.2.3.2 Integrovany Zak

Martin je zakem ¢étvrtého roéniku Stiedni odborné Skoly Slavic¢in — Divnice, kde studuje
obor socialni péce. Je integrovan v béZzné tfid¢. Jednd se o jednadvacetiletého chlapce, kte-
rého kratce po porodu postihla cévni mozkova piihoda, kterd zapfi€inila vznik mozkové
obrny, spastické formy kvadruparetické. Jeho mentalni kapacita se nachazi na dolni hranici
pasma vyrazného podpriméru. Zak trpi specifickymi poruchami udeni, pozvolna klesajici
koncentraci pozornosti, slabou pracovni vykonnosti a pomalejSim pracovnim tempem. Je
emoc¢né nestaly. V fe€i se projevuje artikulaéni neobratnost. Ma naru$enu jemnou motori-
ku, vizualni a prostorovou orientaci. Je ¢astecné mobilni. Pfi chlizi pouziva francouzské
hole. Proces integrace byl vSak zapocat jiz v predskolnim véku, kdy navstévoval béznou

matefskou skolu.

Vybér oboru socialni péce byl taktéz jako u Jany podminén blizkosti bydlisté a skoly. Mezi
dalsi faktory Martin tadi: ,, ...SPC mi doporucilo tento obor a tuto skolu ““(3).

Martin je ¢asteCné samostatny, dokaze se pohybovat samostatné o francouzskych holich,

ale z divodu bezpec¢nosti musi mit doprovod jiné osoby pfi piesunu po schodisti. Ve tfide
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sedi na specialni stoli¢ce za lavici, ktera je polohovatelna (viz piiloha PX). Sedéni mu ne-
de€la zadné obtize. Graficky projev u zaka je pomaly, ale piSe Citeln€. Psani, jak sam uvadi,
vyuziva predevS§im v hodinach némeckého jazyka a pii pisemnych testech, které upied-
nostiiuje pred ustnim zkousenim. Zak ma na zakladé svého télesného znevyhodnéni moz-
nost vyuzit pfi testech jednou takovy €as, nez maji jeho intaktni spoluzaci. Zapisy mu pise

asistentka, protoze by si sam nebyl schopen tak rychle zapisovat vyu¢ovaci latku.

Mezi disledky mozkové obrny patii i zvySena unavitelnost a slaba koncentrace pozornosti,
coz ma u zaka za nasledek nepochopeni probirané¢ho uciva, které se mu musi znovu zopa-
kovat a roz¢lenit na mensi seky, k tomu tento zak vyuziva moznosti doucovani, které ve
vetSing piipadl probihd s asistentem pedagoga. Pred maturitou se jest¢ Martin doucuje spo-
lu s ostatnimi spoluzéky, jak sam fika: ,,Mdm doucovani z matematiky, socidlni péce a ces-
kého jazyka“(87). Integrovany zak musi zvladnout kurikulum stejného obsahu jako jeho
zdravi spoluzéci. Vyjimku ¢ini pouze télesna vychova, z které je diky svému zdravotnimu
stavu uvolnén. Zak se ke svym studijnim vysledkim vyjadiuje nasledovné: ,Jd jsem
s vysledky spOkojeny, protoze vim, Ze od sebe nemiizu cekat lepsi vysledky, a vi to i moji

rodice, Ze lepsi to uz nebude ““(66).

Martin patii ve ttid¢ k zadktim se slabSim prospéchem, coz bude zaptic¢inéno pravdépodobné
i tim, Ze ho studijni obor nebavi, to komentuje slovy: ,, ...kdvbych nemél takové postizeni,
tak bych do toho nesel“(39). Domaci piiprava na vyucovani mu zabira asi Ctyfi hodiny.
Doma se vétSinou piipravuje sam, kdyz potiebuje néco vysvétlit, tak mu pomahaji rodice,
coz zak vyjadiuje slovy: ,, Vysvetluji mné to, abych si to zapamatoval, a tim mi pomdahaji se

ucit“(63).

Integrovany Zak je ptatelsky, rdd komunikuje se svymi spoluzdky, ale ve vyucova-
cich hodinach se nijak aktivné neprojevuje, na coz i pedagogové a spoluzaci poukazuji.
VétSinu véci za néj vykonava asistent. Pravdépodobné to ma i za nésledek tak znacnou
neoblibenost u spoluzakt v ttidnim kolektivu. Sam Martin to komentuje slovy: ,,Ja nemiizu

Fict, Ze se ke mné chovaji Spatne, ale vidim, Ze tam jsou riizné narazky “(76).

Urcité by se mél snazit vice zapojovat ve vyucovani, protoze jeho studijni vysledky jsou
podprimérné. Nejveétsi problém integrovanému zékovi zpuisobuje Cesky jazyk, a to nejen
gramatickd cviceni, ale i literatura, ktera je zaloZena na mechanické paméti, coz on sam

uvadi v rozhovoru: ,, Velké problémy mam s cestinou, ale to neni jen tady na stredni Skole,
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ale uz i na zdkladni skole* (43). ,, Snazim se naucit spisovatele a potom se mné pletou
(45). ,, V gramatice mam problémy s c¢arkami, hacky... “(51). Netspéch ve skole je pomér-
né Casty a zakovi nevadi. Vzdélani je sice pro néj dulezité, protoze po jeho uspésném
ukonéeni by se rad alespon ¢aste¢né zapojil do pracovniho procesu, ale asi ne natolik moti-

vujici, aby si zlepsil prospéch.

Svij volny Cas travi vétSinou se svymi kamarady, kterych ma hodné mezi zdravymi jedinci.
Jako své zaliby uvadi: ,, Bavi mé hudba, byval jsem DJ (100). Také rizné vylety a fil-
my “(106). Zajima se také o piirodu, spolecenské déni a sportovni akce. Rad pracuje na

pOgitadi.

Martin hodnoti integracni proces ve Skole jako: ,,Jd miizu byt mezi zdravymi spoluzaky
a spoluzaci by se méli naucit s takovymi lidmi vychdzet a zit“(120). ,, ...dodava mné to se-

bevédomi... “(125).

3.3 Zavéry Setieni

Vyzkumna ¢ast bakalarské prace byla zaméfena na integraci dvou télesné postizenych zaki
do béZné stfedni Skoly, na nazorech Gcastnikli integrace na tento proces a na vyznam inte-
grace pro tyto skupiny. Vyzkumné Setfeni se skladalo z kvantitativni a kvalitativni ¢asti.
Cile se podafilo splnit diky spolupraci pedagogl, spoluzdkli a integrovanych zaki

s télesnym postizenim.

V kvantitativni ¢asti sociometrické Setfeni poukazalo na zaclenéni do tfidniho kolektivu,
které nebylo piili Gsp&sné pro oba integrované zaky. Zakyné se ale do kolektivu zadlenila
mnohem lépe nez jeji integrovany spoluzak, coz potvrdilo i dotaznikové Setfeni. Zajima-
vosti je, ze spoluzaci divku 1 chlapce vnimaji jako neoblibené, zatimco ucitelé si vétSinou
mysli, Ze patfi mezi oblibené nebo neutralni Zaky. Tento vysledek potvrdily 1 vySe stanove-
né dvé hypotézy. U zbyvajicich hypotéz byly pfijaty nulové hypotézy a odmitnuty alterna-
tivni hypotézy. Jejichz vysledkem bylo, Ze na pfipravenost pedagogti nemé zadny vliv druh
vzdélani, ktery absolvovali. Mezi vnimanim integracniho procesu mezi muzi a Zzenami neni
zadny rozdil, oba ji vnimaji pfevazné pozitivné. Délka praxe pedagogi rovnéZ neovlivituje

jejich postoje, které zaujimaji k integraci ve $kolnim prostiedi.

V kvalitativni ¢asti mym cilem bylo odpovédét na stanovené vyzkumné otazky.
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Jak ovliviiuje prubéh vyuky pritomnost integrovanych zakia?

Z odpovédi pedagogii vyplyva, Ze priabéh vyuky neni nijakym zpiisobem narusen. Integro-
vana divka sice upfednostituje ustni zkouSeni, ale kdyz k tomu neni dostatek casu, tak je
zkouSena pisemné, tak jak ostatni Zaci. Nezastupitelné misto ma v integraci asistent peda-

goga, ktery narocnou praci s integrovanym zakem uciteli ulehcuje.

Zjistit jak vnimaji primi ucastnici (spoluzaci, pedagogové) integracni proces na
stiredni §kole?

Spoluzaci i pedagogové vnimaji integracni proces vétsSinou pozitivné. Nekteti se spoluzaki
se spratelili s integrovanymi zaky, 1 kdyz jde o kamaradstvi pouze ve Skole. Pro integrova-
ného chlapce a divku je to velmi povzbuzujici. VSichni osloveni ucitelé se shodli na tom,
Ze integrace je prospesna jak pro integrované zaky, tak zaky intaktni z hlediska socializace.
U¢i se vzajemné toleranci a pomoci, Zaci S postizenim se rovnéz musi piizptisobovat naro-

kim zdravych spoluzakii.

Jakym zptsobem ovliviiuje pritomnost télesné postiZenych Zakii postoje pedagogi
a jejich intaktnich spoluzaku k télesné postiZenym jedinctiim?

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, ze ucitelé svilj postoj k osobam s té€lesnym postiZzenim
nijak nezménili, ani po praktickych zkuSenostech s nimi. VétSinou si mysli, Ze jim ma byt
déana pfilezitost aktivné se zapojit do spolecnosti. U spoluzakil jedna skupina zastava nazor,
ze svij postoj vici lidem s t€lesnym postizenim nezménila a druha skupina je toho nazoru,
Ze po zkuSenostech s nimi je jejich postoj k nim odlisny. Jejich stanovisko k této minoritni
skupin€ je spiSe negativni. VétSina spoluzakl tvrdi, Ze vzdy zélezi na charakterovych
vlastnostech osoby s postizenim, protoze hodn¢ jedinct své postizeni zneuziva ku svému

prospéchu.

Jsou pedagogové bézné stiedni Skoly pripraveni na vyuku télesné postizenych zaki?

Z vysledkd dotaznikového Setfeni se ukazalo, Ze vSichni ucitelé si mysli, Ze maji dostate¢né
znalosti, které si prub&zné dopliuji samostudiem odborné literatury nebo odbornymi semi-
nafi. Dle naSeho nazoru by si pedagogové méli zachovat dostate¢nou objektivitu a neméli
by se nechat ovlivnit pocitem litosti nebo pfiliSného opeCovavani, ve snaze integrovanému
z4kovi pomoci, mu spise §kodi. Zak s postizenim si na tato privilegia zvykne a mysli si, ze

kazdy mu vzdy vyjde vstfic.
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Jaky je prinos individudlni integrace Zaku s télesnym postiZzenim do béZné stiedni
skoly?

Pro integrované zaky lze hodnotit situaci kladné, nybrz ani jeden z nich by se necht¢l vzdé-
lavat ve specialni skole pro télesné postizené. Ale z hlediska pfijeti kolektivem se nedoka-
zali Gisp€sné zaclenit ve své kmenové tiidé. Oba si mysli, ze je studium v bézné skole mezi
intaktnimi spoluzaky 1épe pfipravi pro zivot ve spolecnosti, 1épe budou schopni zvladat
bézné situace, budou samostatnéjsi, nebudou se bat komunikovat se zdravymi jedinci, nez
kdyby byli vyucovani ve specialni §kole. Problém oba vidi v budoucnosti, kdy s nejvétsi
pravdépodobnosti nenajdou pracovni uplatnéni v oboru, ktery studuji.

Pro pedagogy je hlavnim pfinosem integrace ziskana zkuSenost pracovat s zaky s télesnym
postizenim. Z jejich pohledu se jednd o naro¢nou praci, kterd vyzaduje velkou miru tole-
rance, trp€livosti, ochoty a taky prace navic. VSichni se ale shodnou na tom, ze vidi v této
praci urcity smysl a ptinos jak pro samotnou skolu, tak i pro integrované zaky.

Pro spoluzaky integrovanych z4ku je velkou vyhodou, Ze si zvyknou na spoluziti s télesné
postizenymi jedinci a dovedou s nimi komunikovat.

S jakymi problémy se v prubéhu Skolské integrace potykaji télesné postiZeni Zaci?
Nejvetsim problémem pro zaky s télesnym postizenim je to, Ze Skola neni bezbariérova,
coZ jim znesnadiiuje pohyb po Skole, hlavné pfi st¢hovani do ucebny v jiném patie Skoly.
Dal$im problémem je klima tiidy. Spoluzaci K integrovanym zakiim mivaji rizné poznam-
ky, které se tykaji predevsim vyhod, které vyuzivaji na zdkladé zavéru z vySetifeni SPC, coz

vnimaji jako nevhodné urdzky na jejich osobu, které se jich hodné emoc¢né dotykaji.
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ZAVER

V predkladané bakalaiské praci jsme se zabyvali problematikou integrace zakl s télesnym
postizenim do bézné stfedni Skoly. Diraz byl kladen nejen ne samotné integrované zaky,
ale rovnéz i na jejich spoluzaky a pedagogy, ktefi je vyucuji. Prace je rozdé€lena do tii kapi-
tol. Prvni kapitola popisuje teoreticka vychodiska, ktera jsou nezbytna pro orientaci v dané
problematice. Jsou zde vymezeny zakladni pojmy a charakteristika kategorii télesného po-
stizeni. Druha kapitola se zabyva skolskou integraci, jsou zde vysvétleny pojmy tykajici se
integrovaného vzdélavani a jeho legislativni ramec. Dale jsou analyzovani Cinitelé, ktefi se

ucastni integrované¢ho vzdélavaciho procesu ve skole.

Ve tieti kapitole je zpracovan vyzkumny projekt, jehoz hlavnim cilem bylo prozkoumat
vyhody a nevyhody integrace dvou télesné postizenych zaka na stfedni Skole a to zejména
pohledem pedagogi, ale rovnéz i jejich spoluzakii. Tohoto cile se nam na zaklad¢ vysledkt

vyzkumného Setieni podafilo dosahnout.

Individuélni integrace se stdva v soucasném ceském Skolstvi pomérné rozsifenym jevem,
z uveden¢ho vyzkumu ale vyplyvaji nejen vyhody, ale rovnéz i problémy, s kterymi se pro-
ces integrace potyka. Jedna se pfedevsim o socialni prostfedi, které v edukacnim procesu
tvofi predevsim spoluzéci integrovanych zakd. Nesmime zapominat je zahrnovat do inte-
gracniho procesu, protoZe jen tak mizeme dosahnout optimalniho vzdé€lavani intaktnich
zakl s integrovanymi zaky. Jelikoz ve tiidé délam asistenta pedagoga, tak mezi jednu
z hlavnich pfi¢in neuspéSné¢ho zaclenéni zakl s télesnych postizeni do tfidniho kolektivu
povazuji to, Ze hned na zacatku integrace se intaktni spoluzaci nedozvédéli nic o diagnéze
integrovanych zaka. Taktéz méli byt seznameni s vyhodami, které zaci maji, a divody,
pro¢ jim byly ptidéleny. Tak by se podle mého nazoru zamezilo dalSimu nedorozuméni
a kritickym poznamkam z fad intaktnich zaka. Jako dalsi problém vidim neadekvatni pii-
stup pedagogii, kdy ve snaze pomoci zakiim s postizenim, si neuvédomuji dasledky svého
jednani na ostatni spoluzaky. Proto dochazi k tomu, ze zaci takovéto jednani vnimaji jako

nespravedInost, ktera se déje na tkor ostatnich.

Pedagogiim integrace klade mnohem vétsi naroky na piipravu vyuky, musi samostudiem
ziskat informace o postizeni, kterym zaci trpi. Dalsi velmi dulezitou podminkou je spolu-
préce s rodi€i integrovanych zakt, aby byli ochotni pomahat s doméci pfipravou svych déti

a komunikovat se skolou.
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Integrace by dle naSeho minéni méla integrované zaky predevsim piipravit pro bézny Zivot,
motivovat je Kk tomu, aby se co nejvice snazili o samostatnost v pé¢i o svou vlastni osobu,
ponévadz tato omezeni vedou k izolovanosti, uzavienosti a nizké snaze zapojit se mezi
majoritni spolecnost. Dale bychom je méli naucit, jak maji vyuzit svého volného ¢asu, kte-
rého po skonceni studia budou mit nadbytek. Vzbudit v nich zajem o né&jakou ¢innost, které
se pak mizou vénovat. Rovnéz jim doporucit kontaktni centra, které mohou navstévovat

a jsou pro n¢ vhodna.

Pro vSechny ucebni procesy je zvlasté dilezité dobré klima, ptijemnd atmosféra, dialogicky
vztah, nacez si myslime, ze néceho takového se snazime vsichni ve vychovné vzdélavacim
procesu dosdhnout. Ke kazdému zéku se znevyhodnénim musime pfistupovat individualné,

protoze kazdy piipad je jinak specificky.

Doufame, Ze naSe prace bude pfinosem pro vSechny, kdo se zabyvaji problematikou inte-
grovan¢ho vzdélavani, zejména pedagoglim, asistentim pedagoga, ale i rodicim zakt
s télesnym nebo jinym handicapem. Prace bude taktéz predlozena pedagogliim a asistentiim,
ktefi se na integrovaném vzdélavani obou zaku s télesnym postiZzenim podileli, a mize jim

poslouzit jako zpétna vazba jejich edukacniho a vychovného ptisobeni.
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IEU

INVV

IPVV

IVP

HIV

H5N1

NSS

PSS

VSS

Index emocionalniho uspokojeni

Index negativnich vzajemnych vztahti

Index pozitivnich vzajemnych vztahti

Individualné vzdelavaci plan

Virus zptsobujici ztratu obranyschopnosti organismu
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PRILOHA I: SOCIOMETRICKY TEST

Vazeni zaci,

studuji na Fakulté¢ humanitnich studii Univerzity Tomase Bati a v rdmci bakalatské prace
na téma Integrace télesné postizenych zakti pohledem intaktnich spoluzéki a pedagogii na
SOS provadim dotaznikové Setfeni ve Vasi tiidé. Cilem sociometrie je zjistit V4§ vztah
K integrovanym spoluzakim.

U této metody neni moznd anonymita, ale pti vypracovani vysledkd, budu uvadét jména
smySlend. Postup pii vypliovani dotazniku je nasledujici. Nejdiive vyplnite své jméno a
datum. Otazky jsou pouze oteviené a uvadite jméno nebo jména Vasich konkrétnich spolu-
zaki ze tfidy. Prosim Vas o co nejvétsi uptimnost pii jeho vypliovani.

2)Kdyz potiebujes pomoc se skolnim ukolem, na koho ze spoluzakt se obratis. Napi$ tii

jména.



4)Kdo ma podle tebe nejvétsi autoritu ve tiide.

6) Koho ze svych spoluzakt bys pozval na narozeninovou oslavu. Jmenuj téi jména spolu-

zak.

Dékuji za vyplnéni.



Obdrzené
volby

PRILOHA II: SOCIOMETRICKA NEUSPORADANA MATICE

OTAZKAC1ACS

Napis tfi jména spoluZakdi, které povaZujes za nejoblibenéjsi (+). Napis tfi jména spoluZdku, které
povazujes za neoblibené(-).
A B CDEF G HI JKLMNUOPQRSTUVWXY

A + + | +

B + + +

C + + +

D +

E|- - X - +

F - X | - - + + +

G - + - | X + -+

H|-| - + + -

-1 -1- X +

J - - X + + - +

K - + - X + - +

L - - X + -+

M - - - |+ X

N |- - X + - +

(0] - + - | X + |+ |-

P |- T+ 1 X -

Q - - + - + +

R - - + + X -

S - |- + - X +

T|-]| - + X

U - - - X |+

Vv - -+ |- + + X

w - - - + + X

X - + | - -+ X

Y |- - + + + - X

+ 0 0012 10 1 6 3 3 44 2 2 6 3 6 3 31 14 3 42
9 18 6 3 0 1 10 0 6 0 OO 0 3 001203 00 303

2 9 18 6 4 2 11 11 6 9 3 4 4 2 5 6 3 7 53 4 1 4 6 45

- oboustranné negativni volba
u jednoho pozitivni, u jednoho negativni
volba

oboustranné pozitivni vztah

Odevzdané

W W W W W W W W WN WWWWWWWWWWwWwwWwwwww+

~
S

volby

W W W W W N W W WNWWWWWWWWWWWwWwWNNERENDN

(o))
0o

A OO OO0 U1 OO O OO OO OO OO L L A UM

142



PRILOHA III: SOCIOMETRICKA NEUSPORADANA MATICE

OTAZKA C3AC.6
Koho ze svych spoluZdkii bys pozval na narozeninovou oslavu(+). Vedle koho bys ve tridé nechtél sedét (-). Odevzdané
volby

A B CDEFGH 1 JKLMN OPQRSTUUVWXY + -3
A - + + + | - 3 3 6
B X + + + 3 1 4
C X - |+ - + + | - 3 3 6
D - X -+ - |+ + 3 3 6
E - = X + - |+ + 3 3 6
F - - X1 - + + + 3 3 6
G - + - X + -+ 3 3 6
H X|- + - + + - 3 3 6
| - X +| - +-|+ 3 3 6
J - - X + + & - 3 3 6
K + - X - - + 3 3 6
L - - |+ X + +| - 3 3 6
M - - -+ X + |+ 3 3 6
N - - X + | + - + 3 3 6
(o) - - | X + + |+ - 3 3 6
P - I - |+ X - + 3 3 6
Q - - + - X |+ 3 3 6
R - - + + | X - 3 3 6
S - -+ - + X + 3 3 6
T T i - - |+ X - 3 3 6
U - + - - X |+ 3 3 6
\" - - - + + X 3 3 6
w + | - + - - |+ X 3 3 6
X - + - |+ + X - 3 3 6
Y + - + + - - X 3 3 6

+ 2 115 1 4 1 2 3 4 6 2 3 75

‘Z::; - 4 13 5 3 23 7 0500 10 00 3214 0 73
volby 2 5 15 6 4 3 8 8 4 1 2 3 13 8 3 8 6 7 6 2 3 7 7 9 148

- oboustranné negativni volba
u jednoho pozitivni, u jednoho negativni

oboustranné pozitivni vztah



Obdrzené
volby

PRILOHA VI: SOCIOMETRICKA NEUSPORADANA MATICE
OTAZKA C2ACA4

KdyZ potiebujes pomoc se skolnim tikolem, na koho ze spoluZdkii se obratis (+). Kdo md podle tebe

< XSE<KCHLWIPUVOZErXR-——IOMMUO®DPD

+

nejvétsi autoritu ve tridé (-).

Odevzdané volby

A B CDE F G H I JKLMNOPQRSTUVWXY + -
X + - |+ + 3 1
X + -+ +1 3 1
X - + + |+ 3 1
X + + +| -1 3 1
X| - + |+ |+ 3 1
X + + + - 3 1
+ X - + + 3 1
+ X + | |+ - 3 1
- +] X + + 3 1
+ + | X + -1 3 1
+ - + | | X + 3 1
+ X + + - 3 1
- + + X + 3 1
+ |+ X -1 3 1
+ X + |+ -] 3 1
- + + X 3 1
- + X + 3 1
+ X - 1 1
+ + X - 2 1
+ - + X|+ 3 1
T + X |+ - 3 1
- + + + | X 3 1
- + | |+ + X 3 1
+ + + (X[ -] 3 1
- + |+ + X| 3 1
11 3 2 1 0 26 1006 32 70862 001165 33 1 72
0o 00 00 12 00 1010 0O0OO0OO0ODO0ODCO0OO0ODO0DO0OCO0OUO0O011 25
113 2 1 12 2 6 16 42 7 062 0011635 3 3 12

oboustranné pozitivni vztah

2z

Ar AP, POUNPEDEDEEAEPEAEEEEELESD
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PRILOHA V: SOCIOMETRICKA NEUSPORADANA MATICE
OTAZKA C.7

KdyZ potiebujes pijcit ve skole psaci potfeby, na koho se obradtis(+).

Odevzdané volby

A BCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXY + S
A|X + + 2 2
B X + 1 1
C X + 1 1
D X + 1 1
E X + 1 1
F X + 1 1
G + X 1 1
H X + 1 1
| X + 1 1
J X + 1 1
K X + 1 1
L X + 1 1
M X + 1 1
N + X 1 1
o+ X + 2 2
P + X 1 1
Q + X 1 1
R + X 1 1
S + X 1 1
T + X 1 1
U i X 1 1
\' i X 1 1
W + X 1 1
X + X 1 1
Y + X 1 1

., *¥11 1100211221 2021001113 111 27
Obdrzené
volby > 111100 211221 2021001113111 27

oboustranné pozitivni
vztah



PRILOHA VI: DOTAZNIK PRO PEDAGOGY

Vézeni pedagogove,

studuji na Fakulté¢ humanitnich studii Univerzity TomaSe Bati a v ramci bakaldiské prace
na téma Integrace télesné postizenych zakti pohledem intaktnich spoluzékl a pedagogl na
SOS provadim dotaznikové 3etfeni na Vasi $kole. Cilem tohoto dotazniku je zjistit Va3
postoj k integraci a k integrovanym zakam.

Dotaznik je anonymni, a proto se na n¢j nepodepisujte. Postup pfi vypliovani dotazniku
je nasledujici. Jestlize jsou Vam nabidnuty moznosti, zakrouzkujte vzdy pouze jednu. U
nékterych nabizenych moznosti je misto pro Vase zdiivodnéni dané odpovédi. Dotaznik
obsahuje rovnéz oteviené otazky, na které odpoveéd’ vypisete strucné slovy.

Prosim Vas o co nejvetsi upfimnost pii jeho vypliiovani, nybrz jen tak mize byt tento
vyzkum zpétnou vazbou nejen pro mé, ale i pfinosem pro ostatni, kdo se problémy Skolni
integrace zabyvaji.

1. Jakého jste pohlavi:
a) muz

b) zena

2. Jaké je VaSe vzdélani:
a) humanitni

b) technické

3. Jaka je délka Vasi pedagogické praxe
a) do 5-ti let

b) 6-10 let

c) 11-20 let

d) 20 a vice let

4. Méli jste jiz diive zkuSenosti s integraci?
a) ano
b) ne



5. Jak se podle Vas zék s télesnym postizenim zaélenil do tfidniho kolektivu?

a) bez problému

b) S menSimi problémy, JaKYMi.........cooiitiiiii i,
C) se zaclenénim byly problémy, ale nakonec byl zak s postizenim pfijat, uved’te tyto pro-
D IILY Lot

d) nepodafilo se jej za¢lenit do kolektivu, proc..........coooviviiiiiiiiiiiiiiiii e,

6. Jak se podle Vas zakyné s télesnym postiZzenim zaclenila do tfidniho kolektivu?

a) bez problému

b) s menSimi problémy, JaKYMi.........c.oooiiiii e,
C) se zaclenénim byly problémy, ale nakonec byla zakyné s postizenim pfijata, uved'te tyto
[0100]6] 15111 2 SRR

d) nepodafilo se ji za¢lenit do KOleKtivu, Pro€..........coovuiiiiiiiiiiiiii it

7. Jakym zplsobem pfijal kolektiv tfidy mezi sebe zaky s télesnym postizenim?
(prosim popiste kratce)

8. Napiste jednu povahovou vlastnost, ktera nejvice dle Vaseho minéni charakterizuje:
@) INteGrovan@ho ZAKA............ooiuiuiii i

D) INte@roVANOU ZAKYNI. . ...\ttt ittt et et et e

9. Patii podle Vas integrovany zak v tfidnim kolektivu mezi:
a) oblibené spoluzaky
D) neoblibené SpOlUZAKY. ProC?. ... ..ottt et

C) neutralni spoluzaky



10. Patfi podle Vas integrovana zakyné v tiidnim kolektivu mezi:
d) oblibené spoluzaky
e) neoblibené spoluzaky. ProC?.........ciiiiiiiiii et

f) neutralni spoluzaky

11. Miyslite si, Ze integrace zakl S té€lesnym postizenim ovliviiuje zdravé spoluzaky?

(Prosim, pokuste se napsat, jakym zpusobem a v cem je ovliviiuje.)

@) ANO POZITIVIC. ..\ttt e et e e

NEOALIVIIE. . . .ottt

b) ne

€) nemohu posoudit

12. Myslite si, ze zaky s télesnym postizenim n&jakym zplsobem zvyhodiujete?

@) ANO, V Gl .t itit ittt ettt et et et e et et et e e e e e
D) JEN VNECEM, V COM. . ..ttt
C) ne

d) nemohu posoudit

13. NaruSuje n&jakym zplsobem pifitomnost integrovanych zaka prib&éh hodiny, jestlize

ano, popiste jak.

14. Jak vnimate pfitomnost asistentli ve tfide?

a) jsem rad/a, ze jsou ve trid€ s NAMI. ProC?........ccovviiiiiiiiiiiiiccee e
b) nevadi mi

¢) nékdy mi vadi, ze jsou ve tHid€ s NAMI. PTOC?.......ccccvivieiiieieiieie et

d) nechci, aby s nami ve tHid€ byli. ProG?........ccooouieiiiiiiieie e



15. Myslite si, ze ve Vasich vyu€ovacich hodinach je pfitomnost asistenta pedagoga nut-

na, jestlize ano, zdivodnéte proc.

16. Jaky je Vas ndzor na integraci zaku S télesnym postizenim?
a) integraci rozhodn¢ ano

b) integraci ano, ale jen u zaku s leh¢im postizenim

c) integraci ano, ale pouze na zakladni skole

d) integraci rad&ji ne, vhodnéjsi je vzdélavat tyto zaky ve specialnich $kolach

€) JINA OUPOVEd . ... ettt e e

17. Lisila se VasSe piedstava o praci s télesné postizenymi od nasledné praxe s nimi, jestli-

Ze ano napiste v ¢em.

18. Myslite si, Ze jste dostatecné informovan/a o problematice détské mozkové obrny a
integrovaného vzdélani?

a) urcit¢ ano

b) spise ano

C) spiSe ne

d) urcité ne

19. Jakym zplsobem jste si doplnil/a vzdé€lani tykajici se prace s postizenymi zaky?



20. Je dle Vaseho nazoru prace ucitele ve tiid¢ s integrovanymi zaky se zdravotnim posti-
a) urcité ano

b) spiSe ano

C) spiSe ne

d) urcité ne

21. Nedé¢éla Vam problém komunikovat s témito zaky?

a) nikdy

D) ObCaAS, PrOtOZE. ...\ ettt
C) VELSINOU, PIOTOZE. ... ettt et et et ettt et et e et et et e et et et e e e et et et e et eaeaas

) VZAY, PIOTOZE. ... vttt ittt e e e

22. Jaky byl Vas nazor na obcany s télesnym postizenim pied osobnimi zkuSenostmi s
nimi? Stru¢né popiste.

23. Zménil se VaS ndzor na obCany s télesnym postiZzenim po osobnich zkuSenostech

s nimi?

b) ne

24. Pokuste se zhodnotit Vasi spolupraci v ramci $koly s integrovanymi zaky.

Dékuji za vyplnéni.



PRILOHA VII: DOTAZNIK PRO SPOLUZAKY

Vazeni zaci,

studuji na Fakulté¢ humanitnich studii Univerzity TomaSe Bati a v ramci bakaldiské prace
na téma Integrace télesné postizenych zakti pohledem intaktnich spoluzékt a pedagogii na
SOS provadim dotaznikové Setfeni ve Vasi tfidé. Cilem tohoto dotazniku je zjistit V&§ po-
stoj k integraci a K integrovanym spoluzakiim. Dotaznik je anonymni, a proto se na ngj
nepodepisujte. Postup pii vypliovani dotazniku je nasledujici. Jestlize jsou Vam nabidnuty
moznosti, zakrouzkujte vzdy pouze jednu. U nékterych nabizenych moznosti je misto pro

Vase zduvodnéni dané odpovédi. Dotaznik obsahuje rovnéz oteviené otazky, na které od-
povéd vypisete strucné slovy.

Prosim Vas o co nejvetsi upfimnost pii jeho vypliiovani, nybrz jen tak mtze byt tento
vyzkum zpétnou vazbou nejen pro mé, ale i pfinosem pro ostatni, kdo se problémy Skolni
integrace zabyvaji.

1. Jakého jste pohlavi:
a) muz

b) zena

2. Jste rad/a, ze s Vami chodi do tfidy Zaci S postiZzenim?
a) ano

b) nevadi mi to

C) je mito jedno

d) nechci, aby k nam do ttidy chodili

e) jak kdy

f) nechci odpoveédet

3. Vite, jakym onemocnénim trpi Vasi spoluzaci, ¢i jaké maji postizeni? Jestlize odpovite

ano, pak uved’te jaké.

b) zhruba vim, o co jde

C) vubec netusim



4. Jaky je Vas vztah:
a) K integrovanému SPOIUZAKOVI. ... ... ..oviuiitiit it e e

D) K integrované SPOIUZAKYNI. . ......cceecuiiiiriieiieiecieeie ettt ettt ettt saesae e sre e ereenne e

5. Stykate se s nimi i mimo $kolu?
a) Casto
b) obcas
) nikdy

6. Myslite si, ze ucitelé Vase spoluzéky s postizenim néjak zvyhodiuji?

@) AN0, JAK. ...ttt e
D) Jen NEKAY, KAY. ...\ttt e

C) JEN VNECEIM, V COIM. .\ttt ettt et ettt et et et et ettt et et e e e e e eeaeesre e e e nnens
d) nikdy

e) nevim

7. Pokud si myslite, Ze ucitelé Vase spoluzaky s postizenim n&jakym zptisobem

zvyhodnuji, vadi Vam to?

a) ne, nevadi, chapu to
D) 0bCas Mi t0 VA, PTOC?.......ccouiioiiiiiiicieeeee ettt ettt sara e nbe e

) vadi mi to, je to nespravedlivé

8. Napiste jednu povahovou vlastnost, ktera nejvice dle Vaseho minéni charakterizuje:
@) INtegrovaného SPOIUZAKA. ... .. ..ottt e e e e

D) integrovanou SPOIUZAKYNI. ........iitit it e



9. Myslite si, ze pritomnost zaktl s postizenim ve tiidé mé na Vas néjaky vliv?

Zmeénilo Vas to néjak?

) - L[0T ] s VA OSSR
b) ne

C) nevim

10. Pomohl jste jim n€kdy, jestlize ano, tak s ¢im.
@) AN0. DOPIM. ...t e
b) ne

11. Patii podle Vas integrovany spoluzak v tfidnim kolektivu mezi:
g) oblibené spoluzaky
h) neoblibené spoluzZaky. ProC?.......c.oviuiiiiiit e

I) neutralni spoluzaky

12. Patii podle Vas integrovana spoluzacka v tfidnim kolektivu mezi:
a) oblibené spoluzaky
b) Neoblibené SPOlUZAKY. ProC?. ... ..oviriiiiiit ittt

C) neutralni spoluzaky

13. Jak vnimate pfitomnost asistentli ve tfidé?

a) jsem rad/a, ze jsou ve tHid€ s NAMI. PTOC?.......c.ooviivieiiciiiiceeceee e
b) nevadi mi

¢) nékdy mi vadi, Ze jsou ve tfid€ s NAMI. PTrOC?.......cocoviviiiiiiiiciicececeee e

d) nechci, aby s nami ve tHide byli. ProC?........ccovieiiieiieieieeeeeee e

14. Co tito asistenti ve tiidé délaji?
a) pomahaji panu uéiteli/ucitelce s vyucovanim
b) pomahaji nasim spoluzakiim s postizenim. JaK?..........cccccveviiiiiiieriieieiiee e

C) JINA OAPOVE™: ..oevieiiie ettt e e e et e e et e e teeteeneenreenennes



15. Jaky je Vas nazor na integraci zaka S télesnym postizenim?
a) integraci rozhodn¢ ano

b) integraci ano, ale jen Zaka s leh¢im postizenim

c) integraci ano, ale pouze na zakladni skole

d) integraci radéji ne, vhodné&jsi je vzdélavat tyto zaky ve specialnich $kolach

€) JINA OAPOVEd . ... ettt e e

16. Jaky byl Vas nazor na obCany s télesnym postizenim pied osobnimi zkuSenostmi
s nimi? Stru¢né popiste.

17. Zménil se Va$ ndzor na obcCany s télesnym postizenim po osobnich zkuSenostech

s nimi?

b) ne

Dékuji za vyplnéni.



PRILOHA VIII: POLOSTRUKTUROVANY ROZHOVOR
S INTEGROVANYMI ZAKY

UVOD: sezndmeni s praci a souhlas s rozhovorem

1. Kolik je ti let?

o Jak ovliviiuje pritbéh vyuky piitomnost integrovanych Zaki?

1.Jak vypada tvij bézny skolni den?
2.Mas ve skole asistenta, s ¢im ti pomaha?
3.Jakym zpiisobem se ve vyucovacich hodinach zapojujes ty sdm?

4.Jakou formu zkouSeni uptednostiiujes, proc?

e Jaky je pFinos individudlni integrace Zakii s télesnym postiZenim do béiné stiedni

Skoly?

. Pro¢ ses rozhodl(a) pro obor socialni péce?

. Je pro tebe dilezité vzdélani? Proc?

. Jak dlouho se doma pftipravujes do Skoly?

. Kdo ti s pfipravou pomaha?

. Jak jsi spokojeny se svymi Skolnimi vysledky?
. Jak bys zhodnotil své studium?

. Co nebo kdo t& nejvice motivuje ke studiu?

. Co planujes po skonceni studia na sttedni Skole?

© 00 N oo o B~ w N -

. Myslis, Ze najdes uplatnéni po studiu v oboru, ktery studujes?

10. Kdybys mohl, co bys ve svém zivoté zménil.

vvvvvv

12. Myslis si, ze integrace byla pro tebe piinosna? V cem?



o S jakymi problémy se v pribéhu Skolské integrace potykaji télesné postizeni Zdci a
jejich rodice?

Jak si spokojen ve Skole?

Co tu postradas?

Jaké kompenzacni pomiicky pouzivas ve Skole, v ¢em ti pomaha;ji?

Je tvoje skola bezbariérova?

Chapes dobie vysvétlovanou latku?

Ktery pfedmét té ve skole bavi?

Ktery pfedmét ti ve Skole nejde?

O N o g A DR

Zkus mi vyjmenovat n&jaké nedostatky, s nimiz ses v souvislosti se svou integraci
setkal(a)?

9. Co by se mélo zlepsit?

o Zjistit jak vnimaji piimi ucastnici (spoluZdci, pedagogové) integracni proces na
stiedni Skole?

Jak se citi$ v tfidnim kolektivu?

Jak se k tobé chovaji spoluzaci?

Mas mezi spoluzaky néjakého dobrého kamarada?

Co ti nejvice vadi na tvych spoluzacich?

Jak jsi spokojeny s pedagogy, kteti t¢ vyucuji?

Myslis, Ze t€ néjakym zplisobem zvyhodnuji? V cem?

N o a bk w bd -

Na koho se ve skole obratis, kdyz mas s né¢im problém?



PRILOHA IX: INDIVIDUALNE VZDELAVACI PLAN

Jméno zaka:

Skola (adresa):

Rocnik:

Ttidni ucitelka:

Asistentka:

Jméno pracovnika SPC, spolupracujiciho se skolou:

v vy

dinace a jemnad motorika. Rozumové piedpoklady jsou nerovnomérné strukturovany od dolniho

pasma priméru (verbalni slozka) az k hrani¢nimu pasmu MR (nazorova slozka).

Zakyné s télesnym postizenim je integrovana v SOS, vtomto Skolnim roce bude vyuCovana

podle IVP vychazejiciho z programu platného pro dany ro¢nik studijniho oboru.

Individualni plan byl vypracovan na zakladé zavéri z vySetfeni SPC ze dne: 30. 9. 2009



V ramci individualniho ucebniho planu, ktery v maximalni mife respektuje postizeni

ditéte, bude dbano nasledujicich globalnich opatteni:

zajisténi asistence ve vyuce a v obsluznych ¢innostech

pocet vyucovacich hodin neni redukovan

student je uvolnén z predméta télesna vychova uplné

Vv ostatnich predmétech zvladne ucivo v plném rozsahu

metody a pracovni postupy jsou pfizptsobeny jeho moznostem za zohlednéni special-
nich potieb:

- pomalé pracovni tempO S upravou ¢asového limitu

- unavitelnost CNS

- kolisavost koncentrace pozornosti a vykonnostnich vykyvi

- vyuziti PC pro pisemny projev a domacich ukoli

- uprava grafického projevu- zvétSovani textl

- Uprava zpusobu sezndmeni se s novou latkou (latku vice rozc¢lenit, vyuzivat vice
smysll, motivovat)

- ustni zkouSeni, pisemna forma formou dopliovani, testi

e ve Skole bude specidlni vybaveni a pomucky kompenzaéni a rehabilitacni:

- polohovatelna lavice, vyukové programy na PC (ZAV), notebook + klavesnice a op-

ticka

mys, zvySena spotieba papiru na kopirovani a zvétSovani materidlt

Piedpoklad navySeni finan¢nich prostiedki vcetné zdtvodnéni :

nutné kompenzacni pomticky, vybaveni, ucebnice, ucebni texty pro tento Skolni rok, finanéni prostiedky na
zvyseni piiplatku pro tfidni ucitelku i s upfesnénim rozsahu a obsahu poskytované péce

- zvySend spotieba papiru — kopirovani, zvétSovani materiall

- pohonné hmoty — Skola vyuziva k pfepravé integrovaného studenta na riizné

kulturni akce (divadlo, koncerty...) svého automobilu

Individualni plan v jednotlivych ptedmétech ( konkrétni cile, Gprava organizace vyuky, ¢asové a obsahové

rozvrzeni uciva, forma zadavani ukold, zpsob hodnoceni a klasifikace, pedagogické postupy, apod.) :



Ve vSech piredmétech bude Zakyné vyucovana podle osnov 3. ro¢niku oboru Socialni
péte — socialné-spravni &innost SOS, které jsou zpracovany v tematickych planech

pro jednotlivé predméty.

Matematika

J. bude pracovat téméf bez omezeni. Numerické piiklady budou zohlediiovany mensSim
poctem vzhledem k pomalejsimu tempu. K lepSimu pochopeni budeme slovni ptiklady
rizné modelovat (vhodnymi pomtickami, nakreslenim obrazku, apod.). V geometrii bude
rysovat vzhledem k motorickym obtizim je minimalné, spiSe bude plnit ukoly kreslenim a
znazornovanim. Pfi feSeni slovnich uloh se zaméfime na vypocet, odpovéd’ tvori Gstné.
K vyuce mlze pouZzivat matematicky program na PC a kalkulacku. V letoSnim roce se bude

opakovat zdkladni ucivo 1. a 2. ro¢niku, dale probirat goniometrie a trigonometrie, stereo-

metrie, posloupnosti, kombinatorika a pravdépodobnost.

Anglicky jazvk

V letosnim roce se bude v anglickém jazyce vénovat nacviku k maturité. Cilem bude rozsi-
feni slovni zasoby. Zaméfime se na spravné pouzivani slovosledu ve vétach a spravnych
Casl. Pracovat budeme s ucebnici New Headway - Pre intermediate. Rovnéz se budeme u
J. snazit o porozuméni anglicky psaného a mluveného souvislého textu. V anglickém prak-
tiku probereme témata — nakupovani, odivani a moda, volny ¢as, Hodnocen bude ustni pro-
jev, vyslovnost, ¢teni, konverzace (s ohledem na artikulacni neobratnost) a gramatika po-
moci zvétSenych cviCeni. K pisemnému projevu bude pouzivan notebook nebo zvétSené
doplnovaci cviceni.

W

Cesky jazyk

V mluvnici se tento Skolni rok bude probirat pojmenovani a slovo, vlastni jména, frazeolo-
gie, syntax, zaklady rétoriky, vétné Cleny rozvijejici, stavba souvéti, zvlastnosti ve ¢lenéni
véty, ¢arka ve véteé jednoduché a v souvéti, avahovy slohovy postup, referat, horizontélni a
vertikalni ¢lenéni textu. Literatura se bude vénovat ¢eské proze na pielomu 19. a 20. stole-
ti; avantgardnim smérim ve svétové literatuie, Ceské poezii a svétové dramatické tvorbé

Vv 1. poloving 20. stoleti; Ceské a svétové proze v obdobi mezi svétovymi valkami, Ceské



literatuie v obdobi nacistické okupace. J. ma k dispozici notebook, ktery bude vyuzivan
k pisemnému projevu. V pravopise budou upiednostiiovana dopliovaci cviceni. V literatu-
fe bude zkousena Ustn€ a pisemny projev formou testli. Také bude kladen diraz na stru¢né

vyjadreni obsahu ¢lanku.

Socialni pécée, osobnostni vvchova, zdravotni nauka

V pfedmétu socialni péce se budeme orientovat v systému péce o vybrané skupiny obyva-
telstva (nezaméstnani a ob¢ané vystaveni nasili) a terénnich socialnich praci, organizaci a
fizeni socidlnich sluzeb. Ve zdravotni nauce se budeme zabyvat epidemiologii, hygienou,
farmakologii, onemocnéni soustav a prvni pomoci. Témata do pfedmétu pecovatelstvi se
budou vénovat oSetiovatelstvi a peovatelstvi, pé¢i o potieby klienta, uziti tepla a chladu
v 1é¢be. K pisemné formé zkouseni bude pouzivan notebook nebo zvétSenym pismem psa-

ny test, ale upfednostiiovano bude Ustni zkousSeni.

Vypocetni technika administrativa

Ve vypocetni technice se zaméfime na praci ve Wordu a Excelu. K pisemné formé zkouse-
ni bude pouZzivan notebook nebo zvétSenym pismem psany test, ale upiednostiiovano bude

ustni zkousSenti.

Pravo

K pisemné formé zkouSeni bude pouzivan notebook nebo zvétSenym pismem psany test,
ale upfednostiiovano bude Ustni zkousSeni. Plan uciva do pfedmétu pravo je orientovan na

zivnostenské, obchodni a spravni pravo, pravo a ¢innost neziskovych organizaci.

Socialni zabezpeceni, socialni politika

Predmét socidlni zabezpeceni se bude vénovat koncepci socidlniho zabezpeceni, zivotnimu
minimu, socidlnimu pojisténi, davkam statni socialni podpory a socialni pomoci. Témati-
kou socidlni politiky bude jeji loha ve spolecnosti, pilife a vybrané oblasti. Jitka bude

hodnocena i pisemného projevu.



Obcdanska nauka

V obc¢anské nauce se zamétime na postaveni ¢loveéka ve spolecnosti a v pravnim systému,
¢loveka jako obCana v demokratické spolecnosti a jeho ochranu za mimotadnych situaci,
chovani obyvatelstva v situacich ohrozeni. K pisemné formé zkouseni bude pouzivan note-

book nebo zvétsenym pismem psany test, ale uptfednostiiovano bude ustni zkouseni.

Verejné finance

V pfedmétu vetejné finance je plan uciva postaven na zdkladech financi, zdkladni charakte-
ristice vetfejnych financi, statnim rozpoctu a danové soustavé. Student bude hodnocen i

pisemného projevu.

Ekonomika

Tematicky plan uciva 3. rocniku v pfedmétu ekonomika seznami studenta se zédkladnimi
ekonomickymi pojmy, trhem a trznim mechanismem, podnikem a podnikanim, nezisko-
vymi organizacemi, narodnim hospodaistvim a mezinarodni ekonomii. K pisemné formé
zkouSeni bude pouzivan notebook nebo zvétSenym pismem psany test, ale upfednostiova-

no bude ustni zkousSeni.

Vypocetni technika administrativa

Ve vypocetni technice administrativé se budou v letoSnim Skolnim roce probirat zaklady
informatiky a teorie informace, technické vybaveni pocitact a pocitacovych siti, poCitatové
zpracovani textll a tvorba sdileného obsahu, programové vybaveni pocitaci; clovek, spo-
le¢nost a pocitatové technologie; vyuzivani sluzeb internetu. Z ptedmétu bude hodnocena

na zéklad¢ ustniho i pisemného projevu.



Clile pro tento $kolni rok

- zvladnout uéivo 3. roéniku oboru Socidlni péée — socialné-spravni &innost na SOS
- pokusit se udrzet zna¢n¢ kolisavou pozornost a vykonnost

- systematickym opakovanim upeviiovat nabyté védomosti

- posilit si sebevédomi

- prohlubovat pratelské vztahy v tfidnim kolektivu

- nepfejimat nazory druhych, snazit se o vlastni tsudek

- zam¢fit se na Cteni textu a jeho nasledné pochopeni

- ve vyucovani se snazit co nejvice zapojovat

(¢aste¢né psani zapist na notebooku, aktivita v diskuzich)

- poskytovat dostate¢ny prostor pro ke zvladnuti a osvojeni uciva

- klasifikaci pojmout jako komplexni hodnoceni zaka

- pripravit se na zivot v béZném prostiedi

- snazit se uJ. o sebehodnoceni, uvédomit si uroven svého rozvoje, naucit se formu-
lovat opatieni, kterd budou ptinosem pro jeji dalsi pokrok

- motivovat a povzbuzovat k dalsimu uceni

- snazit se o co nejvetsi samostatnost ve vyucovani i v sebe-obsluznych tikonech dle
schopnosti a moZnosti J.

- pfipravovat studenta ke slozeni statni maturitni zkousky

MimoS$kolni ¢innosti a zajmy ditéte

J. je Clenkou SdruZeni zdravotné postizenych déti ze Slavicina a okoli. Réada cte, kresli a

poslouché hudbu. Je komunikativni a pratelska, rada se bavi v kolektivu lidi.

Spoluprace se zdkonnymi zastupci:



Prabézné vysledky:

1.pololeti

Podpisy pracovniku, kteri se na praci s integrovanym zakem podileli a sestavili tento plan:

jméno podpis

feditel Skoly:
tfidni ucitelka:
vychovna poradkyné:
pracovnik SPC —

garant péce o integrovaného zéka

dalSi PraCcoVIICT: o e e

Rodice potvrzuji, Ze se seznamili s individualnim vzdélavacim plinem pro tento Skolni rok a souhlasi
S predanim nezbytnych informaci krajskému tiiradu za i¢elem rozhodnuti o piidéleni finan¢niho pri-
spévku na integraci jejich ditéte.

Podpis rodiCls e e
Dne:



PRILOHA X: KOMPENZACNI POMUCKY




