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ABSTRAKT

Bakalarska prace s nazvem ,,Vliv environmentalni vychovy na ekologické mysleni a chovani
zakl zakladnich skol“, zjistuje ekologické vnimani a jednani zakd druhého stupné zaklad-
nich $kol, které jsou zapojeny v programu Ekoskola. V teoretické Casti je popsana souvis-
lost environmentalni vychovy se socialni pedagogikou. Nasleduje objasnéni zakladnich
pojmu, které jsou uzity v praci. Piiblizuji historii ekologické vychovy a soucastnou envi-
ronmentalni vychovu na zakladni $kole. Teoretickou ¢ast uzaviram ptiklady prizkumu envi-
ronmentalniho chovani. Praktickou ¢ast tvofi hodnoceni vyzkumu, ktery byl realizovan po-
moci dotaznikti. Stanovené cile jsou zjistit typické ekologické chovani s nazory a vztahy
zakl k ekologické vychové a hledani vztahu mezi jejich Zivotnim stylem a ekologickym

chovanim. V zavéru prace jsou poznatky shrnuty.

Klicova slova: ekologicka a environmentdlni vychova, Zivotni prostfedi, environmentalni

chovani, ekologicka odpovédnost

ABSTRACT

The bachelor thesis titled ,,The Influence of Environmental Education on Elementary School
Pupils® Ecological Thinking and Behaviour* studies ecological perception and behaviour of
the lower secondary stage pupils of elementary schools participating in the Ekoskola pro-
gramme.The theoretic part begins with the description of the relation of environmental edu-
cation to social pedagogy. The paper then continues with a description of basic concepts
related to environmental education, as well as the history of environmental education and
the contemporary elementary school environmental education. The theoretic part is then
concluded by examples of environmental behaviour studies. The practical part consists of
evaluation of research results. The research itself was in the form of a questionnaire, which
was designed in accordance with the main aims of the paper — to determine typical ecologi-
cal thinking, as well as opinions and stances of pupils on ecological education and determin-
ing the relationship between their life styles and ecological thinking. The paper is then con-

cluded with a summarisation of the findings.

Keywords: ecological and environmental education, environment, environmental behaviour,

ecological responsibility
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UvVOD

Domnivam se, ze nasi budoucnost ovlivnit miizeme, nasimi souc¢asnymi skutky. Jsme tedy
za budoucnost, kterou pravé tvofime zodpovédni. Proto musime nase déti ucit vnimat
krasy prirody a vazit si ji, ucit je, jak spravné s nasi zemi zachazet. V Socialni pedagogice,
ktera je mtj obor vzdélavani, je obsazena dimenze pedagogicka, ktera realizuje Zadouci cile
spolecnosti pomoci pedagogickych prostiedkii. Déti se mohou ucit ke kladnému postoji
Kk pfirodé v roding, ve §kole nebo mimoskolnich zatizenich. Ve své praci se zabyvam vycho-
vou Kk pozitivnimu a odpovédnému vztahu k ptirodé€ i sobé samému na zakladnich skolach.
Pravé proto, je v dnesni dobé na environmentalni vyuku kladen vétsi diraz nez kdy jindy.
Je dobfe, Zze environmentalni vychova je dnes zaméfena jiz na déti od matefskych Skol a
pusobi na né po celou dobu jejich vzdélavani. Environmentalni vychova je ve svych cilech
naro¢na, protoze chce zmeénit postoj a jedndni déti a zakl. Snazi se ovlivnit hodnoceni své-

ta, zivotni styl a vlastni chovani svych zaki.

V tomto pojeti je 1 téma mé bakaldiské prace s nazvem ,,Vliv environmentalni vychovy na
ekologické mysleni a chovani zakt zakladnich skol*“. Libi se mi krok ministerstva Skolstvi
k zavedené strategii, kde environmentalni vychova je jednim z prafezovych témat ramcové-
ho vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani. Nékteré zékladni Skoly proto tvofi pla-
ny environmentalni vychovy. Zajima m¢, jak podporuje environmentalni vychova mysleni
svych 74kl a jakyma o¢ima vnimaji dnesni svét kolem nich. Rada bych do tohoto problému
nahlidla hloubéji a dozvédéla se od zakl vice informaci, proto jsem volila toto téma své

bakalatské prace.

V teoretické Casti uvadim souvislosti socidlni pedagogiky s environmentalni vychovou, dale
se seznamuji s ekologickymi pojmy, historii environmentalni vychovy a sou¢asnou environ-
mentéalni vychovou na zékladni skole. Sleduji také prizkumy ekologického chovani realizo-
vané V nasi republice. V praktické Casti si vytyCuji zakladni a dil¢i cile vyzkumu na zakladg,
kterych je sestaven dotaznik pro zaky. Vysledky vyzkumu maji za kol zjistit ndzory zaki
na soucasny stav zivotniho prosttedi, jejich vztah k environmentalni vychoveé na jejich skole,
a jaké je jejich typické ekologické chovani. Také hledam souvislost mezi ekologickym cho-
vanim zaki a jejich zpiisobem Zivota. Zajima m¢, zda Zaci viibec maji néjaky vlastni nazor a
zajem o tento druh problému. Chci sledovat rozdily ve vnimani chlapcti a dévéat, zaku Zziji-

cich na vesnici a ve mésté, ¢i rozdily ve véku. Proto pfi zpracovani dat vyzkumu budu zjis-
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tovat, zda néjaké rozdily existuji. Na zaklad¢ ziskanych vysledki, odpovidam na vytycené

cile a na zaver shrnuji zjisténé informace.
Cile bakalarské prace lze tedy shrnout do nize stanovenych bodu:

- Seznameni se s problematikou environmentalni vychovy a popsani kontextu se Soci-
alni pedagogikou.

- Vymezeni zdkladnich pojmt tykajicich se environmentalni vychovy.

- Analyza vyvoje a soucasné environmentalni vychovy na zakladni skole.

-V ramci vyzkumného Setfeni zkoumani vlivu environmentalni vychovy na ekologické
mySleni a chovani zaka zékladnich Skol zapojenych do programu Ekoskola. Jedna

se 0 identifikaci ekologické odpoveédnosti, zpuisobu Zivota, vlastnich nazort a vztahu

k environmentalni vychove.
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. TEORETICKA CAST
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1 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA V SOUVISLOSTI SE
SOCIALNI PEDAGOGIKOU

Pojeti socialni pedagogiky neni jednoznacné. Dle Krause (2008) se $irSi pojeti socialni pe-
dagogika netyka jen urcité ¢asti populace, ale celé populace a jeji oblast jiz neni jen mimo-

Skolni, ale spada i do socialnépedagogické prace ve skole.

Podle Bohmische (in Kraus 2008) ma socialni pedagogika osvojit détem schopnosti a kom-
petence, které jim rozsiii orienta¢ni horizont a pomize jim aktivné se ucastnit spole¢enské-
ho zivota. Taktéz tyto cile si klade environmentalni vychova €1 vychova k trvale udrzitelné-

mu rozvoji.

Jak Kraus (2008) piSe, zakladni pole plisobnosti socialni pedagogiky je predevsim volny Cas
a pedagogika zazitku. Duraz klade na spojeni vychovy s prostiedim, ve kterém se odehrava.
Role prostiedi ve vychovném procesu hraje stézejni roli hlavné ve vyuce environmentalni
vychovy, kdy je lepsi ji pojmout piimo v piirodé. Toto je snazsi pro pedagoga volného Casu,
ktery piida prvek zazitkové pedagogiky s vyuzitim her. Ve $kolnim prostiedi je tohoto ob-
tizné dosahnout, proto Skola vyuziva vychovné vzdélavacich zafizeni. Je lepsi se napt. na
zdevastovanou krajinu Clovékem jet podivat, nez si o ni jen povidat ve tifidé a mit
k dispozici jeji obrazky. Konkrétni prostiedi ovliviiuje jednani a podili se na vyvoji osobnos-
ti. V détech ponecha vyuka v ptirozeném prostedi hlubsi dojem a jejich vykonnost se zvysi
vlivem zmény prostiedi ve vyuce. Toto plati i pro vyuku ve $kole pofadanou piimo na Skol-
ni zahrad¢, kde déti mohou byt vykonnéjsi a pozornéjsi. Prave urcitd estetizace prostiedi ve

Skole jako upravena tiida ¢i pozemek pfispiva k citovému vztahu ke $kole a pocitu pohody.

V neposledni fad¢ chci zminit urcitou spojitost v prosocidlnim a proekologickém chovani.
Znaky obou chovani shleddvam za shodné, jen mifené bud’ na osoby ¢i skupiny nebo na
zivotni prostiedi. Pelikdn (in Kraus, 2008) uvadi, Ze prosocialni ¢innost ma byt vykonavana
ve prospéch jiné osoby ¢i skupiny. Nejedna se o povinnost vyplyvajici z role vykonavatele,
toto prosocialni jednani je nezi$tné a neni nikym pozadovano. Toto chovani charakterizuje

tedy vstiicnost a pomoc druhym.

Taktéz ve spole¢ném zajmu socialni pedagogiky a environmentalni vychovy je zdravy zivot-
ni styl jedince. Dle Smahela (in Kraus, 2008) jde o to, zménit chovani tak, abychom neohro-
zili své vlastni zdravi a zdravi ostatnich, proto musime zménit hodnotové priority a hodno-

tovou orientaci celé lidské spolec¢nosti.
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2 ZAKLADNI POJMY

V této nasledujici kapitole nabizim vysvétleni pojmi, které souvisi s mou praci. Zejména
pojmu ,.ekologicky”, ,,environmentalni* a s timto zce souvisejici pojem ,,zivotni prostiedi‘.
Hledam rozpory nebo totoznost mezi témito ptivliastky. V nazvu své bakalarské prace uva-
dim nejnovéji pouzivany pojem ,,environmentdlni vychovy“ protoze ma status tzv. prufezo-
vého tématu v RVP. Také objasiuji pojmy z psychologického hlediska, které se vyskytuji

V ndzvu mé prace ,,chovani“ a ,,mysleni a ,,Zivotni styl*.

2.1 Ekologie a environmentalistika

Ekologie jak uvadi Méchal (1995) v uz$im smyslu je nauka zabyvajici se vztahy mezi orga-
nismy a jejich prostfedim. Veskeré slovni spojeni se slovem ,.ekologie® byly pouzivany
pouze Vv piimé souvislosti s ekologii jako v&édni disciplinou. V roce 1993 probéhl seminart ke
sjednoceni terminologie v oblasti zivotniho prostfedi, ktery vedl Centrum pro otazky Zivot-
niho prostfedi pfi Univerzité¢ Karlové v Praze. DoSlo k doporuceni uZivani slovnich vyrazii
»ekologie® 1 v §ir§im slova smyslu k popisu problematiky Zivotniho prostfedi a nejen ve spo-
jeni s védni disciplinou.

Environmentalni pochazi z anglického slova ,,environmental* a 1ze jej doslova pielozit jako

mprostiedovy*. Tyka se zivotniho prostiedi.

,Environmentalistika je nauka o zivotnim prostiedi; vyuzivd poznatkii védniho oboru
ekologie, zkoumd mechanismy plsobeni Clovéka na ekosystémy, zabyva se prevenci
znecistovani zivotniho prostfedi, napravou vzniklych Skod a prevenci nezddoucich zasah;
environmentalistika zahrnuje napf. také ochranu ptirody, monitoring slozek zivotniho
prostiedi, vyuzivani pfirodnich zdroji, nakladani s energiemi, péci o zdravi lidské populace

apod.« (Méchal, 2000, s. 12).

Dle Machala (2000) vyrazy ,.ekologicky*“ v jeho Sir§im smyslu a ,,environmentélni* jsou pak

totozn4, oba ve svém vyznamu znamenaji ,,tykajici se Zivotniho prosttedi®.
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2.2 Environmentalni a ekologicka vychova

Pti hledani téchto dvou zakladnich pojmi jsem se setkala s riznymi nazory. Nékteii autofi
tyto pojmy povazuji za totozné, jini v nich shledavaji rozdily. J4 se ztotoznuji ve své praci

S nazory Machala a Horké, kteti povazuji tyto pojmy za rovnocenné.

»Vychova je proces zamérného a cilevédomého vytvareni a ovliviiovani podminek
umoznujicich optimalni rozvoj kazdého jedince v souladu s individualnimi dispozicemi a
stimulujicich jeho vlastni snahu stat se autentickou, vnitiné integrovanou a socializovanou

osobnosti* (Pelikan, 1995, s. 36).

»Vychovou se Cloveék pfipravuje na aktivni Zivot ve spole€nosti, utvari si tvarci vztah ke

svétu 1 k sobé samému* ( Grecmanova, 2002, s. 44).

Pojeti ekologické vychovy podle Horké (2005) vychazi z toho, kdy si jedinec uvédomuje
péci o zivotni prostiedi ve spojeni s odpovidajicimi védomostmi, dovednostmi a navyky. Dle
Javy (In Horka, 2005) jde v ekologické vychoveé o naro¢ny ukol péstovani lasky k ptirode,

budovani hlubokého vztahu k Zivotnimu prosttedi a potieby jeho ochrang.

Nazev ,.ekologicka vychova“ nahradil novéjsi pojem ,.environmentalni vychova®, ktery je

uplatnén ve Statnim programu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osveéty.

,,Problém pulisobi zejména sméSovani vychovy ,.ckologické“ s vychovou ,.environmentalni®.
Zatimco v anglicky mluvicich zemich je mezi obojim rozliSovano, v ¢eském jazyce neni pro
vetfejnost pojem ,.environmentalni*“ dostate¢né¢ srozumitelny* (Cincera, 2007, s. 14). Cincera
dale pouziva pojem environmentalni vychova a ekologickou vychovu chape jako podiad-

nou, jako jeden z moznych sméra environmentalni vychovy.

,»Pro ucely ekopedagogické praxe ve Skolach a strediscich ekologické vychovy je proto
mozné (i vhodné) povazovat pojmy ,,ekologicka vychova® a ,,environmentélni vychova* za

stejnocenné* (Méchal, 2000, s. 14).

Horka (2005) ve své praci povazuje pojem ,,ekologickd vychova“ jako ekvivalent pojmu

Lenvironmentalni vychova®.

Environmentalni vychova je dle Janouskové a Kukala (2008) chapana jako vychova, smétu-
jici k souladu ¢loveka s zivotnim prostiedim. Zasahuje do riiznych oblasti lidskych aktivit.

Pojem vychova k trvale udrzitelnému zptsobu zivota chapou jako synonymum pro envi-
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ronmentalni vychovu, ktera neni zcela totozna s ekologickou vychovou. Cilem ekologické

vychovy je naucit se chapat vztahy v ekosystému.

2.3 Zivotni prostiedi

,Zivotnim prostfedim je vie co vytvaii piirozené podminky existence organismi véetné
Clovéka a je predpokladem jejich dalsiho vyvoje. Jeho slozkami jsou zejména ovzdusi, voda,

horniny, ptda, ekosystémy a energie* (Zakon ¢. 17/1992 Sb., o zivotnim prostiedi, § 2).

Jedna se o soubor vnéjSich Zivych 1 nezivych podminek, které ¢loveéka obklopuji. Clovek je
ve vzajemném pusobeni s touto €asti svéta. Ovliviiuje jej svym chovanim a sam si ho ptizpi-

sobuje.

,»Vyvoj ditéte probihd v zivotnim prostredi, které je vysledkem vzajemného plisobeni
piirody a lidské spolecnosti. Lidska ¢innost ovlivituje nejen nejblizsi lokalitu, ale 1 ovzdusi,
vody oceantll, tropické pralesy. Dochazi ke zménam zivotniho prostiedi, které jsou
nebezpecné z hlediska Zivota na této planeté. Ohrozené Zivotni prostfedi ovliviiuje 1 vyvoj

kazdého ditéte (Cap, 1996, s. 50).

Taktéz Grecmanova (2002) ve své praci oznacuje zivotni prostiedi za faktor ovlivilujici
vyvoj Cloveka, ktery ma vliv jak na vychovné piisobeni, tak i prabeh a vysledek lidského
vyvoje. Vlivy, které z prostiedi prichazi, ovliviuji u ¢lovéka jeho zajmovou orientaci, speci-

fické predstavy, prozivani, projevy chovani a postoje atd.

Je jisté, ze zivotni prostiedi ovliviiuje kazdého z nas, ale hlavné nejvice plisobi na zdravy
vyvoj déti. Déti, které vyristaji v nepoSkozeném zivotnim prostiedi, trpi méné zdravotnimi
problémy, nez déti vyrustajici ve zneciSténych méstech. Mésta proto maji za nasledek mno-

ho novych civilizaénich chorob.

Pojeti ,,zivotniho prostfedi” se dle Horké (2005) méni podle zmén vztahu Eloveka k jeho
pfirodnimu prostfedi. Zpocatku byl ¢lovék uzce zavisli na svém prostiedi a piirod¢ jako
lovec. Nasledné k zavislosti na piirodé ptirusta i péce o ni v dob&, kdy se ¢loveék stal pas-
tevcem a zemédelcem. Pocit zavislosti na pfirod¢ klesal v dobé rozvoje primyslu a délbé
prace. Stale postupné dochazi k odcizeni se od piirody a ke ztracejici se snaze ji chranit a

rozumet ji.
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2.3.1 Ochrana Zivotniho prostredi

Ochrana zivotniho prostfedi je ,, snaha o zachovani trvale vhodnych a zdravotné nezavad-
nych podminek pro zivot ¢lovéka. Dnes je mnohde jiz zakotvena v zakoné. Je zajistovana
komplexem mezinarodnich, statnich a regionalnich dohod, pravnimi ptedpisy a normami,
snahami o nové, tzv. ekologicky nezavadné technologie pii vyrobé a spotiebé zbozi a likvi-
daci odpadii. Patii sem ochrana Cistoty vzduchu, vody i ptudy, snaha po nezdvadnosti po-
travnich fetézcu ¢loveéka i hospodaiskych zvifat a nepochybné i ochrana krajiny a pfirody se

vSemi navaznymi problémy* (Jakrlova, Pelikan, 1999, s. 70).

2.3.2 Znecistovani zivotniho prostiedi

»wZnecistovani zivotniho prostiedi je vnaseni takovych fyzikalnich, chemickych nebo biolo-
gickych ¢initelt do zivotniho prostiedi v dasledku lidské ¢innosti, které jsou svou podstatou

nebo mnozstvim cizorodé pro dané prostiedi® (zakon ¢. 17/1992 Sb., o zivotnim prostiedi,
§ 8).

Podle Jakrlové a Pelikana (1999) se znec€isténi prostiedi vyklada Spatné jako znehodnoceni
prostiedi pouze Clov€ka, nikoliv i jinych organismi. Toto zneCiSténi se déje neuvazenou
¢innosti Cloveéka, jehoz populace roste exponencialné¢ a stejné tak rostou vSechny slozky
znedistovani prostiedi. Skody, které jsou zpUsobeny timto dénim ¢lovéka jsou nevratné

nebo castecné vratné, ale vSak nikdy nejsou navraceny zcela do ptivodniho stavu.

2.4 Trvale udrzitelny rozvoj

Podle zakona ,, je to takovy rozvoj, ktery soucasnym i budoucim generacim, zachovava
moznost uspokojovat jejich zakladni Zivotni potieby a pfi tom nesnizuje rozmanitost piirody
a zachovava piirozené funkce ekosystémui* (zakon €.17/1992 Sb., o Zivotnim prosttedi, §

6).

»Irvale udrzitelny rozvoj ma nejen rozmér Zivotniho prostiedi a jeho ochrany, ale zahrnuje

také oblast hospodatskou a socidlni*“ (Novacek, 1999, s. 5).

Dale jej definuje ,,jako komplexni soubor strategii, které pomoci ekonomickych nastroji a
technologii umoznuji uspokojovani socialnich potieb, materialnich i duchovnich, pfi respek-
tovani environmentalnich limitd. Pro jeho uskute¢néni jsou nezbytné nové globalni instituce

a procesy" (Novacek, 1999, s. 12).
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Také Novacek (1999) udavi, ze pojem V zakoné jako ,trvale udrzitelny rozvoj* je vice na-
hrazovan za zkraceny pojem ,udrzitelny rozvoj“, jehoz vyznam je totozny s jeho delSim

pojmenovanim.

2.5 MySleni

Mysleni je ,,proces védomého obrazu skutecnosti v takovych jejich objektivnich vlastnos-
tech, souvislostech a vztazich, do kterych se zahrnuji i objekty nedostupné bezprosttednim
myslenim; je to poznavaci proces probihajici mezi ¢lovékem a okolim; proces analyzy, syn-
tézy a odvozenych myslenkovych operaci; je socidlné podminén a nerozluéné svazan s feci

(Hartl, Hartlova, 2000, s. 332).

2.6 Chovani, jednani

,»Chovani je souhrn vnéjSich projevil, Cinnosti, jednani a reakci organizmus;...pfedpoklada
dva zéakladni, tésn¢ spolu souvisejici aspekty: aspekt citovy a aspekt poznavaci;... vétSina

vvvvvv

mimiku, popt. jedndni“ (Hartl, Hartlova, 2000, s. 211).

,Jednadni je zameérné chovani zalozené na urcité motivaci, ménici dosavadni stav ¢i situaci‘

(Hartl, Hartlova, 2000, s. 245).

Environmentalni chovani je ,, chovani, které vyznamné pisobi na Zivotni prostiedi® (Kraj-
hanzl, 2009b, s. 42). Dale uvadi: ,,kdy si environmentalni dopady svého jednani ¢lovék uve-
domuje, je mozné mluvit o zamérném environmentalnim chovani nebo pfimo o environmen-

talnim jednani* (Krajhanzl, 2009b, s. 42).

2.7 Zivotni styl

Zivotni styl je ,,individualni souhrn postojti, hodnot a dovednosti odrazejicich se v ¢innosti
clovéka vyrobni, umélecké aj., zahrnuje sit’ mezilidskych vztahti, vyzivu, télesny pohyb, or-
ganizaci Casu, zajmy a zaliby* (Hartl, Hartlova, 2000, s. 573).

Zivotni styl dle Krause (2008) je Siroky komplex &innosti, postojti, norem, hodnot a navyki,
které maji trvaly charakter a pro kazdého jsou individualné specifické. Zivotni styl ovlivituje

historicky vyvoj, tradice, kulturni a ekonomicka trovei spole¢nosti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 19

3 VYVOJ ENVIRONMENTALNI VYCHOVY V HISTORICKEM
KONTEXTU

Ve své praci sleduje Horka (2005) zmény vychovnych snah a vychovné vzdélavacich cila pti

utvareni vztahu k pfirodé¢ a zivotnimu prostiedi.

3.1 Vychova vztahu k prirodé

Dle Horké (2005) ve 2. poloving 19. stoleti je rozSifena Cinnost vlastivédnych, ptirodo-
veédnych a turistickych spolkii. Tyto spolky vydavaji knihy, popularné védecké publikace,
Casopisy, letdky a plakaty, které propaguji ochranu ptirodnich hodnot. Od roku 1968 jsou u
nas nedilnou ¢asti u¢ebnich osnov 1 ptirodovédné predméty, kde se zaci uci lasce k ptirode.
Ve vychové vztahu k piirodé $lo o vlastni zkuSenosti zaku s piirodou. Pozorovali se zivoci-
chové, rostliny ve volné ptirodé, ve skolni zahradé. Vychovnym cilem bylo vytvaret kladny

postoj k zivo¢ichtim i rostlindm a tak respektovat v§echny podoby Zivota.

Uz koncem 20. stoleti byl vyjadien podnét, aby se ochrana piirody stala samostatnym uceb-

nim pfedmétem a aby byly v této oblasti vySkoleni vSichni uéitelé.

3.2 Vychova k ochrané prirody

Vychovu k ochrané ptirody uvadi Horka (2005) jako historicky pocatek ekologické vycho-
vy. Nadale byli Zaci podporovani ve svych pozorovanich v ptirodé formou vyletd, exkurzi
do ptirody, taborti. Tato etapa se vyznacuje vznikem naucnych stezek v prirodnich rezerva-

cich.
Podle Cefovského (In Horka, 2005) vychova k ochrané piirody nejprve probihala na Girovni
zajmovych krouzkl a nepovinnych piedmétd. Posléze pronika i do Skolni sféry, kde se ori-

entuje na komplexni vychovu k ochrané zivych organismil a jejich prostiedi.

3.3 Vychova k Cistému prostiedi

Jak uvéadi Horkd (2005) dusledkem civilizacniho vyvoje se zhorSuje kvalita vody, Cistota
ovzdusi, nastavaji ekologické krize. V obdobi 70. let vznikd ve Skoldch program vychovy

k ¢istému a estetickému prostedi. Cilem programu je rozvinout povédomi o kvalité¢ vody,
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ovzdusi, potravin a znecistovani zivotniho prostfedi. Ve vyuce se uplatiuji bioindikatory ke

zjisténi stavu Zivotniho prostiedi.

3.4 Vychova k péci o Zivotni prostiedi, ekologicka, environmentalni vy-

chova

Dle Horké (2005) tato etapa spojuje piedchozi tii etapy do jednoho celku ekologického
duSenému pohledu na Zivotni prostfedi se pripojuje SirSi komplexngjSi pohled ptirodniho
prostiedi se socialnim. Toto pojeti bere v tivahu 1 ¢lovéka a jeho socidlni a kulturni prostie-

di, véetné vztaht mezi lidmi.

V roce 1970 v USA byla poprvé definovana vychova k péci o zivotni prosttedi jako: ,,pro-
ces poznavani hodnot a vyjasnovani zakladnich principi za Gcelem vytvareni poznatkl a
pristupll nezbytnych k porozumeéni a docenéni vzajemnych vztahti mezi clovékem, jeho kul-
turou a jeho biofyzikalnim prostiedim. Vychova k péci o zivotni prostiedi zahrnuje i praxi
vV rozhodovani a vlastni formulovani pravidel chovani a jednani ve vécech, tykajicich se kva-

lity zivotniho prostfedi“ (Horka, 2005, s. 17).

Stru¢néjsi nazev ,.ekologicka vyuka* se zacina prosazovat v 80. letech poprvé pouzity Dr.
Kvasnickovou. Tento ndzev lépe vystihuje vychovu orientovanou na poznavani, respekto-

vani a vyuzivani zadkonitosti vzajemnych vztahti zivych organismi a prostiedi.

Ulohou $kolni vychovy je si od détstvi utvafet osvojeni hodnot K Zivotnimu prostiedi. To
znamena nabyt védomosti a umét se rozhodovat s védomim dopadu na prostiedi. Ve vy-
chové je kladen diraz na ziskani kvalit, jako je pocit odpovédnosti, potieba ucasti, pocit
ucty, které rozhoduji pfi jednani. Pak se tato vychova stava zakladni strategii pro dosazeni

pozitivnich zmén prostredi.

Evropska vzdélavaci politika chtéla nejpozdéji do roku 2000 zahrnout ekologickou vychovu

do vSech osnov zakladnich a stiednich $kol. Za timto uc¢elem byly nutné kurikula.
V 90. letech se ekologické vychoveé vénuje fada dokumenti :

e Dokument ,,Pe¢ujeme o zemi“ - dokument ptijaty v roce 1991 s podtitulem ,,Strate-

gie trvale udrZitelného Ziti* sleduje ekologickou etiku s jasnym vyhlaSenim prava na
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existenci a dustojny zivot jak lidem, tak ostatnim organismim. Také navrhuje kon-

krétni kroky v péci o Zemi do roku 2000.

e Dokument ,,Agenda 21“ - dokument Agenda 21 byl vytvofeny v roce 1992 na
Konferenci Spojenych narodi o zivotnim prostiedi a rozvoji v Riu de Janeiru, ktera
je téZ nazyvana jako Summit Zemé. V 36. kapitole Agendy 21 je publikovan novy
ptistup k ekologické vychoveé smétujici k trvale udrzitelnému rozvoji, podpote uve-
doméni vefejnosti a odborné pripravy. Plany a opatieni dokumentu jsou sméfovany,
jak nazev napovida do 21. stoleti. Bohuzel deset let od skon¢eni Summitu Zem¢ ne-

byly vSechny cile zdaleka naplnény.

3.5 Vychova pro trvale udrzitelny rozvoj

Vychova pro trvale udrzitelny rozvoj ,,signalizuje propojenost ekologické vychovy s vycho-
vou k pochopeni socialnich, ekonomickych, kulturnich a dalSich zakonitosti vyvoje spolec-
nosti, zejména pak s vychovou k respektovani lidské diistojnosti a Zivota, kulturni odliSnos-

ti, prava na svobodu a mir, solidarity* (Horka, 2005, s. 22).

Horka (2005) ve svém dile pfirovnava vychovu pro trvale udrzitelny rozvoj ke koncepci
globalni vychovy, kde svét je pojiman jako ptirodné-spolecensky celek, ktery je spolecensky
reflektovany, chranény i ohrozeny. Obsahem této vychovy je pak péstovani vétsi socialni,
kulturni a ekologické odpovédnosti, ktera vede k dovednosti fesit socialni, ekologické, kul-

turni a politické problémy.

Podle Bertranda (In Horka, 2005) tato strategie vychovy zahrnuje nejen otazky zivotniho
prostiedi, ale 1 problémy ekonomického vyvoje, multikulturnich vztahii, principy demokra-

cie.

Pohled na vychovu ma Horké (2005) tzv. ekosocidlni, ve které jde 0 uspofadané mysleni a
pochopeni povahy svéta a vzajemné propojeni piirodniho a lidského systému. Vysledkem
této vychovy je, ze Clovék umi z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi ptedvidat nésledky

lidského chovéani i v del§im ¢asovém horizontu.
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4 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA NA ZAKLADNI SKOLE

Podle Cin¢ery (2007) environmentalni vychové je ptidéleno zvlastni postaveni, které ziskala
na zéklade¢ stanovenych cild. Jejimi cili je ziskat znalosti, postoje, porozuméni a kompetence
K jednani. Protoze Vv jinych pfedmétech mize jit o dosazeni pouze jednoho z vyse uvede-
nych cili, je environmentalni vychova tak tézko uchopitelna. Environmentalni vychovu spo-
juji tii zakladni oblasti. Témito oblastmi jsou vychova o zivotnim prostiedi (obsahuje fakta),
vychova v zivotnim prostiedi (vede k estetickému citéni pfirody) a vychova pro zivotni pro-

stiedi (vede k environmentalné odpovédnému jednani.)

4.1 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Dle Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) (2007) je sys-
tém kurikularnich dokumentii tvofen na dvou urovnich — statni a Skolni. Statni urovei je
tvofena Narodnim programem vzdélavani, ktery vymezuje vzdélavani jako celek a Ramco-
vym vzdélavacim programem, ktery vymezuje zavazné ramce ve vyuce piedskolniho, skol-
niho a stiedniho vzdélani. Skolni uroven piedstavuji Skolni vzdélavaci programy, podle
nichz se vzdélava na jednotlivych Skolach. RVP ZP navazuje svou koncepci na RVP pied-
Skolniho vzdélavani a je zdkladem RVP pro stfedni vzdélavani. Vymezuje vzdelavaci obsah
s o¢ekavanymi vystupy a ucivem, véetné priafezovych témat s vyrazné formativnimi funk-

cemi. Urcéuje troven dosazenych kompetenci zaki na konci zakladniho vzdélavani.

,Pojeti zakladniho vzdélavani na 2. stupni je budovano na Sirokém rozvoji z4jmu zaki, na
vysSich u¢ebnich moznostech zakli a na provazanosti vzdélavani a zivota skoly se zivotem
mimo Skolu. To umoznuje vyuzit naro¢néjsi metody prace i nové zdroje a zplisoby pozna-
vani, zadavat komplexnéjsi a dlouhodobé&jsi tikoly ¢i projekty a pfenaset na zaky vétsi odpo-

védnost ve vzdélavani i organizaci zivota Skoly” (RVP ZP, 2007).

V zakladnim vzdélavani dle RVP ZV (2007) jde o uskute¢néni téchto cilt:
e 0SVOjit si strategie uceni a ziskani motivace pro celozivotni uéeni
e podporovat tvofivé mysleni, logické uvazovani zaki a vést je k feSeni problémil
e naucit Zaky vSestranné, uc¢inné a otevien¢ komunikovat

e rozvijeni spolupréce a respektu
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vychovat z zakt zodpovédné osobnosti, uplatiiuji své prava a konajici své povinnosti
e podporovat vnimavost a citlivost k lidem, prostfedi a ptirodé

e ucit zaky rozvijet, chranit a byt zodpovédny za fyzické, duSevni a socialni zdravi

e ucit se toleranci k jinym lidem, kulturdm a duchovnim hodnotdm

e pomahat rozvijet a poznavat vlastni schopnosti zakl a s osvojenymi dovednostmi

pomoci pii rozhodovani Zivotni a profesni orientaci

4.2 Environmentalni vychova jako prirezové téma v RVP

,Ekologicka citlivost a odpovédnost patii mezi koncepce osobniho rozvoje kazdého jedin-
ce. Pro fungovani skoly maji podobu kurikularnich cili. V ¢eské skole je environmentalni
vychova soucasti RVP ZV jako prifezové téma, jehoz tematické okruhy prochazeji naptic
vzdélavacimi oblastmi a umoZiiuji propojeni vzdélavacich obsahti obort. Zaci dostavaji
moznost utvafet si integrovany pohled na danou problematiku a uplatiiovat Sir§i spektrum

dovednosti* (Horka, 2005, s. 84).

Jak uvadi Janouskova, Kukal (2008) v souvislosti zahajeni kurikularni reformy ziskala envi-
ronmentalni vychova postaveni tzv. prafezového tématu. Prifezové téma environmentalni
vychovy je v dokumentu RVP ZV rozvrzeno do Ctyt Casti. V prvni ¢asti nalezneme obecnou
definici. Druhd Cast je zamétena na vazby environmentalni vychovy se vzdélavacimi oblast-
mi nazvané jako Clovék a jeho svét, Clovék a ptiroda, Clovék a spole¢nost, Clovék a zdra-
vi, Informacni a komunikac¢ni technologie, Uméni a kultura, Clovék a svét prace.
V posledni ¢asti nalezneme obsah prafezového tématu environmentalni vychovy zpracovan
do tematickych oblasti. Témi jsou Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi a Vztah clovéka k prostiedi. Oc¢ekavané cile environmentalni

vychovy nalézame v €asti nazvaném Ptinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti zéka.

Vyucovat environmentalni vychovu je mozné vice zplsoby. Environmentalni vychovu lze
integrovat do obsahu povinnych pfedmétti. Kromé této integrace Ize environmentalni vy-
chové vy¢lenit vlastni hodinovou dotaci a dat ji tak charakter samostatného piedmétu. Dalsi
moznosti vyuky environmentalni vychovy jsou tematicky zaméfené projekty, mohou byt

dlouhodobgjsi povahy, seminaie, kurzy apod.
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4.2.1 Kili¢ové kompetence

Zakladni vzdélavani ma zaktim pomahat utvaret a postupné rozvijet kliCové kompetence a
poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélavani, které se orientuje zejména na situace

blizké zivotu a na praktické jednani* (Manak, Janik, Svec, 2008, s. 35).

Dale Mandk (2008) uvadi jako prostfedek k dosazeni kliCovych kompetenci je veskery
vzdelavaci obsah a edukacni aktivity ve Skole. Za klicové kompetence jsou uvadény kompe-
tence: k uceni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni, ob¢anské a pracov-
ni.

,,KliCové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hod-

not dtlezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti“ (RVP ZV, 2007, s.

14).

Dle RVP ZV (2007) piinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma

EV vede k:

e porozuméni souvislosti vztahii ¢lovéka a prostiedi, uvédomeéni si podminek zivota a
jeho ohrozeni

e pochopeni souvislosti lokalnich a globalnich problémt a vlastni odpovédnosti
Kk prostiedi

e vytvofeni zadoucich navyki pro kazdodenni jednani

e objektivnimu hodnoceni informaci o ekologickych problémech

e komunikaci a obhajob¢ svych nazorti o problémech Zivotniho prostiedi

Pfinosy v oblasti postojii a hodnot prufezové téma vede k:

e ochrang Zivotniho prosttedi a vnimani zivota, jako nejvySsi hodnoty

e pochopeni vyznamu udrzitelného rozvoje

e aktivnimu, tvofivému, tolerantnimu, ohleduplnému pfistupu k prostredi
e vytvofeni zdravého Zivotniho stylu a estetického vniméni

e zapojeni se do feSeni probléml ochrany Zivotniho prostiedi

e citlivému vnimani a pfistupu k ptirodée
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4.2.2

Vzdélavaci oblasti environmentalni vychovy

Jak je uvedeno v RVP ZV (2007) environmentalni vychovu realizuje vétSina vzdélavacich

oblasti, které maji za ukol utvaret integrovany pohled zaka postupnym propojovanim, rozsi-

fovanim a upeviovanim védomosti a dovednosti ziskanych v téchto oblastech.

4.2.3

Clovék a jeho svét — piinasi zaktim uceleny pohled na piirodu a prostiedi a uéi k ak-

tivnimu odpovédnému piistupu k prostredi.

Clovék a ptiroda — sleduje platnosti zékladnich ptirodnich podminek, postaveni ¢lo-
veka v prirodé.

Clovék a spole¢nost — sleduje ekologické, technicko-ekonomické a socialni jevy a
jejich souvislosti. Klade dtraz na opatrnost v jednani lidi.

Clovék a zdravi - odkryva problém vlivu kvality prostfedi na zdravi ¢lovéka.

Informacni a komunika¢ni technologie - umoziuje vyuzivani vypocetni techniky.
Pomaha ziskavat a vyménovat si informace o stavu prostfedi, o ekologickych pro-
blémech v ramci kraje, republiky ¢i svéta.

Uméni a kultura - pfirodni ¢i socialni prostiedi je brano jako zdroj inspirace pro
Cloveka a takeé piispiva k estetickému vnimani.

Clovék a svét prace — tato oblast je zaméfena na konkrétni pracovni &innosti ve pro-

spéch zivotniho prostiedi.

Tematické okruhy environmentalni vychovy

Tematické okruhy v RVP ZV (2007) umoziuji pochopit vztahy ¢lovéka k zivotnimu pro-

stiedi. Okruhy vedou Zaky k odpovédnosti za zivot v budoucnosti.

Ekosystémy — téma sleduje jednotlivé ¢asti Zivotniho prostiedi. Patii zde les, pole,
vodni zdroje, mofte, tropické lesy, lidska sidla, kulturni krajina.

Zakladni podminky Zivota — téma se vénuje vod¢, ovzdusi, ptid€, ochrané biologic-
kych druht, biodiverzité ekosystému, energii, ptirodnimi zdroji,

Lidska aktivita a problémy Zivotniho prosttedi - obsahuje témata o zeméd¢lstvi, do-

pravé, pramyslu, odpadech, ochrané pfirody a kulturnich pamatek. Sleduje zmény
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Vv krajiné. Vénuje se akcim a dlouhodobym programiim zamétenym k ristu ekolo-

gického védomi vetejnosti.

e Vztah Clovéka k prostfedi — do tématu spadéa naSe obec, zivotni styl, aktualni mistni

ekologické problémy, prostfedi a zdravi, nerovnomérnost zivota na Zemi.

Jak budou jednotlivé témata realizovany, je dano materialn¢ technickym vybavenim skoly.
Pro skoly je také uzitecné spoluprace se stiedisky a centry ekologické vychovy, které mo-
hou poskytnout chybégjici materidly, ale také pfimo mohou zrealizovat vyuku environmen-

talni vychovy ve svych zatizenich nebo ve Skole.

Dle Hederera (1994) ve Skolach se ¢asto vyzaduje znalost mnoha detailti, ale na pochopeni
funkci a vzajemnych souvislosti jiz nezbyva ¢as. Pii vychové nam ale velmi pomaha piiroze-
na détska zvédavost. Staci u€init vyuku tak, aby u déti vyvolala spoustu otazek. ,,Opravdo-
vy zajem o piirodu vzbudime jen tehdy, kdyZ se s ni budeme opravdu se zdjmem zabyvat.
Skute¢nost, ze mnoho déti zna vice znac¢ek aut nez druhd kvétin, svéd¢i o nasem vztahu

k ptirods (Hederer, 1994, s. 10).

4.3 Znaky kvalitni $koly z hlediska environmentalni vychovy

Spilkova uvadi (In Horka, 2005), ze k ukazatelim posuzovani kvalitni Skoly z hlediska en-
vironmentalni vychovy patii kvalita vstupli, podminky jako jsou materialni vybava Skoly,
personal, kvalita ucitelského sboru, dale kvalita procesu vzdélavani a fungovani Skoly a kva-

lita vysledka vzdélavani.

4.3.1 Kyvalita vstupt a podminek

Dle Horké (2005) environmentalni vychova musi byt soucasti Zivota skoly. Ucitelé se musi
identifikovat s cily a tkoly environmentalni vychovy. Idealni je spojeni $koly a obyvatel
z okoli Skoly ve spolecné usili o zachovani zivotniho prostfedi. Zapojeni environmentalni
vychovy do vSech vyucovacich pfedméti véetné Skolni druziny, Skolnich klubi. Neméné
dillezita je profesionalita ucitel a jejich angaZovanost a zaujeti pro praci s détmi. Ucitel by

mél vyuzivat pii vyuce nové metody, ptistupy, formy prace a pravideln€ se vzdélavat.
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4.3.2 Kyvalita procesu vzdélavani a fungovani Skoly

Skola jmenuje koordindtora environmentalniho vzd&lavani, vychovy a osvéty, ktery je ve
své praci podporovéan feditelem $koly. Rizeni $koly projektuje $kolni plan EV a aktivity
souvisejici s pInénim jsou pravidelné ocetiovany véetnd samotného vzdélavani uéitelti. Skola
se podili na akcich typu Den Zemé, Den ZP, Den bez aut apod. Skola se zapojuje do ekolo-
gicko-vychovnych projekti jinych instituci a organizaci &i do vlastnich. Zaci se Gi¢astni vice-
dennich soustfedéni ve stfediscich ekologické vychovy. Ve Skole funguji koutky Zivé ptiro-
dy i na $kolni zahradg existuji ukazky voln& rostoucich rostlin i kulturnich plodin. Zaci pe¢u-
ji o chranéné tzemi, park ¢i studanku. Na Skole funguji ekologicky zaméfené zdjmove

krouzky.

Samotny provoz Skoly by mél byt co nejvice ekologicky, kdy by Skola mela davat pfednost
alternativnim energetickym zdrojim. Skola si nech4 zpracovat energeticky audit a jeho rady
realizuje s pfimou Ucasti zaka. Kvalitni Skola uziva aspornych spotiebicli a provadi zatepleni
budov. Podporuje recyklaci a vyuziva recyklovaného papiru. CeloSkoln¢ je zavedeno tfidéni
odpadu a je zajistén oddéleny svoz odpadu. Bioodpad ze Skolni kuchyné je kompostovan.
Jidelnicek Skolni kuchyné respektuje zasady zdravé vyzivy a je zajistén pitny rezim déti,
ktery je obstaran bez napojovych automati. Péstitelstvi je vyucovano na Skolnich pozemcich
S vyraznym environmentalnim ohledem. Skola bere na zietel pé¢i o klima $koly, kdy musi
promyslet 0 celodennim rezimu s rannim ¢ekanim déti ped vyucovanim, organizaci obéda ¢i

relaxa¢nimi misty ve skole.

4.3.3 Kyvalita vysledki vzdélavani

Dle Horké (2005) efektivitu environmentalni vychovy nelze métit okamzité pouhym zjisto-
vanim védomosti zédka, nybrz jde o dlouhodoby proces zjistovani nesnadno métitelnych
znak, jako jsou hodnoty, postoje a Groven dovednosti. ,,Ukazuje se, Ze v EV ma znacny
vliv podptrné kurikulum (vzdélavani uciteli — vycviky, osvojovani technik, ¢asové dotace,
vybaveni $koly). Velmi vyznamné je neformalni kurikulum (mimotfidni a mimoskolni aktivi-
ty) a kurikulum skryté (vSechny Skolni zkusenosti zaku, étos a klima Skoly, vzdélavaci hod-
noty, vztahy mezi u€iteli a zaky, vztahy mezi uciteli a rodici). Pravé tato neplanovana, ne-
zamySlend, skrytd sloZka vyuky je ve Skolni EV ¢asto podcenovana® (Horka, 2005, s. 90).
V environmentalni vychové jde pfedevsim o to, aby zak spravné ve svém zivoté realizoval

to, ¢emu se zak naucil.
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4.4 Program Ekoskola

Jak je uvedeno na strankach www.ekoskola.cz, jedna se o mezinarodni vzdélavaci program,

s cilem snizovat ekologicky dopad $koly a jednani zaki na Zivotni prostfedi. Je uréen pro

zakladni a stfedni Skoly. Je pozadovana aktivni spoluprace zaku s uciteli, ale velka ¢ast zod-

povédnosti je kladena na zaky. Zéci jsou podporovani ve své aktivni roli. Vybrani Zaci $ko-

ly tvoii Ekotym, ktery spolu se skolou a ostatnimi zaky se snazi o naplnéni kriterii pro zis-

kani mezinarodniho ocenéni titulu Ekoskola. Ke spInéni uréenych kritérii vede 7. krokd.

1.

krok: zaloZeni pracovniho tymu — $kola si zalozi pracovni Ekotym, ktery je svym
sloZzenim rozmanity. Tvofi ho Z4ci z vice ttid, zastupci Skoly, rodiCe, ptipadné 1 za-

stupci mistni samospravy.

krok: analyza ekologického stavu Skoly — sami Zaci S koordinaci Ekotymu hodnoti
soucasny stav $koly v oblastech odpadt, energie, vody a prostiedi $koly. Zaci si po-
znatky znac¢i do pracovnich listli, které jsou piimo k tomuto zadany a urcuji zavazny

rozsah.

krok: plan ¢innosti — na zaklad¢ vysledka z analyzy, si $kola stanovi dvé oblasti ze
zadanych témat, kterym se bude vice vénovat. Stanovi si cile a prostfedky k naplnéni
téchto cilii. Dale si zpracuje casovy plan celé akce. U jednotlivych ukoll se jmenuji

zodpoveédné osoby, a dulezité je aby odpovédni byli i Zaci.

krok: monitorovani a vyhodnocovani — Vv planu ¢innosti pfi stanoveni ukold se
uvedou zpusoby hodnoceni jejich pInéni. V prub¢hu realizace se hodnoti plnéni sta-
novenych cili. Vedou se diskuze o plnéni plani a divody plnéni ¢i neplnéni se za-
znamenavaji. Pribézné se takto mohou stanovovat nové cile a urcit k tomu nové
¢innosti ke splnéni.

krok: environmentalni vychova ve vyuce — jde o zaclenéni environmentalnich té-

mat do co nejvice predmétii. Zaci pak mohou na zakladé ziskanych znalosti planovat

a ovliviiovat fungovani skoly.

krok: informovani a spoluprace — jednim z tikoli Ekotymu je neustale zapojovat
do programu celou Skolu a §irsi vetejnost. Déje se tak prostfednictvim mistnich no-

vin, Skolnich ¢asopisti, ndstének, apod. Skola také minimalng jedenkrat rocné potrada
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Den ¢inu, kde ma za ukol uklid okoli, vysadbu kvétin a strom a potadani akei pro

vefejnost. Ekotym $ifi povédomi o Ekoskole jak uvniti Skoly, tak i mezi vefejnosti.

7. krok: ekokodex — Zaci i zaméstnanci Skoly po spole¢ném jednavani vytvoii spolec¢né

vyznani hodnot a navod k ohleduplnému chovani k zivotnimu prosttedi.

Program Ekoskola se zabyva nékolika tématy dle jejich dualezitosti. Zakladni témata tvoti
energie, odpady, prostfedi skoly a voda. Rozsifené témata jsou doprava a Setrny spotiebitel
a dalsi pak biodiverzita a klimatické zmény. Témto tématiim se pak Skola vénuje ve vyuce,

kdy mize vyuZzivat pracovnich listd Ekoskoly.

Utasti v tomto programu $kola ziska materialy ve formé piirucky pro pedagogy a zaky,
pracovni listy, pfirucku ekoprovozu ve skole a webovou interaktivni hru. Kromé materialti
Skole budou poskytnuty sluzby v podobé kompletniho informacniho a poradenského servi-
su, ivodni konzultace a vyukovych programi pro Ekotym. Skola ma mozZnost ziskat i fi-

nan¢ni podporu na projekty.

Skolu navétivi jednou v roce audit, ktery zhodnoti zadost o udéleni titulu Ekoskola. V tom-
to piipad¢ neni audit nepfijemna kontrola, ale spiSe poskytnuti zpétné vazby k realizaci pro-
gramu. Odpovi Skole, co d€la v programu dobie a kam se dale mize ubirat. Pokud je Skola
ocenéna, ziskavd mezindrodni titul, certifikat, logo a vlajku programu Ekoskola. Zaroven
ma piilezitost Gidastnit se Slavnostniho vyhlageni v Senatu CR. Prvnim a druhym titulem je
Skola ocenéna na obdobi dvou let. Tieti a dalsi tituly jsou udileny jiz na obdobi Ctyi let.
Slavnostni piedani se kond vzdy v ¢ervnu dané¢ho Skolniho roku. Pokud se Skole nepodafi
ziskat titul EkoSkola, obdrzi diplom na cesté k Ekoskole jako ocenéni za dosavadni Cinnost
Vv programu. Skola mize po 6. mésicich opét zadat o titul a zasila pouze doplnéni v oblas-

tech, které doporucili auditofi ¢i pracovnici programu Ekoskola.
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5 ENVIRONMENTALNI CHOVANI A JEHO ZKOUMANI

Jak uvadi Krajhanzl (2009a) dnes je naprosto ziejmé, ze za zhorSovani Zivotniho prostiedi Si
miize ¢loveék svym chovanim. Pak je toto pfima vyzva pro obor, ktery se lidskym chovanim
zabyva — pro environmentalni psychologii. Jedna se o védeckou disciplinu, kterd zkouma
vliv pfirodniho a pietvofeného prostiedi na ¢loveka. Zabyva se naptiklad vlivy méstského
prostiedi na lidskou psychiku, psychologii architektury a designu, pielidnénim, vlivy teplot-
nich a klimatickych podminek. Nasledn¢ vznika novy obor tzv. ekopsychologie, ktera pod-
poruje vyzkumy zaméfené na psychologické aspekty ochrany piirody a rovnéz studuje lid-
ské prozivani pfirody a hleda techniky, které pomohou navratit lidem ztraceny vztah
k piirodé. ,,Ekopsychologie je termin piivodné spojeny s koncepci Theodora Roszaka a jeho
nasledovnikil. Ceské ekopsychologii je metodologicky blizsi obor "conservation psycholo-

ay
du je pouzivan termin "ekopsychologie™* (Krajhanzl, 2008,

(psychologie ochrany zivotniho prostfedi), nicméné zjazykovych duavo-

Http://www.vztahkprirode.cz/view.php?cisloclanku=2008020018 [online]).

Krajhanzl (2009a) popisuje tfi okruhy tykajicich se psychologického vyzkumu spojeného

S tématy environmentalni udrzitelnosti.
1. okruh: Vztah k p¥irodé a Zivotnimu prostiedi

Tento okruh podle Krajhanzla (2009a) sleduje, prozivani a chovani lidi k piirod¢, k Zivot-
nimu prostiedim. Mize zkoumat naptiklad postoje k tfidéni odpadl, zajmové preference
pro pohyb v divoc¢ing, atd. Vyzkum zaméfeny na chovani lidi k pfirodé zkouma dvé oblasti.
Prvni oblasti jsou zivotni podminky a zazitky lidi, ktefi jsou piimy predstavitelé environmen-
talntho chovani a postoji (napt. ekologiCti aktivisté). Ve druhé oblasti zkouma jaka pie-
svédceni, motivace a schopnosti jsou piredpokladem pro védomé environmentalni chovani.
U déti je v ramcei vyvojové psychologie zkouman vztah déti k ptirod¢, jejich piesvédceni o

dulezitosti piirodniho prostiedi a potfebé ochrany jeho funkci.

Z vyzkumu je patrno, ze i kdyZz né€kteii lidé povazujici ekologickou situaci za vdznou, se
nemusi chovat Setrné k zivotnimu prostfedi. Svou roli tady hraje environmentalni odpovéed-
nost. ,,Environmentalné¢ odpovédni lidé piijimaji odpovédnost a méni své environmentalni
chovani, aniz by ¢ekali na zménu chovani ostatnich nebo na zménu ,,systému‘*“ (Krajhanzl,

20009, s. 136).
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2. okruh: Vliv vlastnosti a hodnot osobnosti na Zivotni prostiedi

Jak uvadi Krajhanzl (2009a) ekopsychologové sleduji osobnostni a hodnotové charakteristi-
ky lidi ovlivijici jejich environmentalni chovani. Vyzkumy sleduji hodnotové preference,
zajmu vyzkumu jsou konzumni zvyklosti a konzumerismus, kde se predevsim sleduje ,,co
ovlivituje miru, v niz lidé konzumuji“. Pozornost ekopsychologii poutd souvislost mezi
osobnostnimi vlastnostmi a environmentalnimi postoji. Jako je naptiklad jedna z piekazek

Vv pro-environmentalnim chovani lidska pohodlnost.
3. okruh: Od zmén prostiedi ke zménam chovani

Podle Krajhanzla (2009a) tento okruh zkouma, jak je environmentalni chovani lidi ovliviio-
vano environmentalnim, socialnim, ekonomickym, politickym, kulturnim prostiedim. Hleda
jakou zménou v prostedi jedince ¢i komunity Ize dojit ke zméné v environmentalnim cho-
vani. Ekopsychologové pracuji se zpétnou vazbou, kterou mize byt naptiklad informovani
o mnozstvi energie, kterou rodina v daném obdobi spotiebuje, ¢i mnozstvi odpadku, které
vyprodukuje. Cht&ji, aby lidé znali disledky svého jednani a tak zili pro-
environmentalnéjSim zpltisobem zivota. Také k pfimo dramatickym zménam v chovani je
sledovano pti pouziti odmén a trestd, jako napft. placeni environmentalnich pokut ¢i zisk

urc¢itého socialniho kreditu.

»Studie vSech tfi okruhti sleduji dva sméry vyzkumu: za prvé snahu porozumét zkoumanym
jevim a d€jim, za druhé poznat zplsoby jak zménou ve zkoumané oblasti (ve vztahu
K pfirodé, osobnosti, prostiedi) podpofit zménu environmentalniho chovani. Tyto nahledy
na environmentalni chovani si svoji podstatou nekonkuruji. V teoretické praci vytvaii kom-
plexni obraz systému proménnych environmentalniho chovani, v praxi se vzdjemné doplituji‘

(Krajhanzl, 2009, s. 134).

5.1 Prizkumy ekogramotnosti

Podle Cinéery (2007) by mé&lo byt méfeni ekogramotnosti obyvatel CR v zajmu Ministerstva
zivotniho prostedi. MZP v roce 2005 zaloZilo pracovni skupinu, ktera méla za tkol toto
Setfeni provadét. BohuZel tento projekt byl zastaven. Ale do roku 2006 probéhly v CR tii

dilezité¢ vyzkumy ekogramotnosti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 32

Samanova (In Cin¢era, 2007) popisuje pribéh dvou mensich vyzkumi proenviromentalniho

jednani obyvatel CR z roku 2006.

Néhodné vybranym respondentiim z celé CR bylo poloZzeno nékolik kratkych otazek souvi-
sejicich s jejich proenviromentalnim jednanim a postoji. Z téchto vyzkumi vyplynulo, Ze
vétsina obyvatel CR se zajima o Zivotni prostiedi a uvédomuje si zdvaznost ekologickych
problému. Ale soucasné vétSina respondentti neni ochotna se ve svém chovani ptili§ omezit.
Dale vyplynulo, ze Cesi vétsinou t¥idi odpad a zhruba polovina v doméacnosti Setii vodou a
energii, ale neomezuji se v jizdé automobilem, nekupuji ekologicky Setrné vyrobky a nemaji
zajem financné pfispivat na ochranu Zivotniho prostiedi napf. formou ekologické dané. Ta-
ké se piili§ netcastni brigad na ochranu pfirody a uz viibec nejsou ochotni se zapojovat ji-

nym zpusobem napt. formou petic, demonstraci ¢i financni podpory.

Daéle Soukup pise (In Cinéera, 2007) o opakovaném a vice rozsahlém prizkumu ekogra-

motnosti obyvatel CR, ktery probéhl v letech 1993 a 2000.

Priizkum mapoval vnimani jednotlivych rizik a chovani respondentii ve vztahu k zivotnimu
prostfedi. Tento prizkum pracoval s nékolika $kalami. Vysledky priazkumu z roku 1993
mluvi o poklesu ochoty obyvatel obétovat se ve prospéch Zivotniho prostiedi, napi. platit
vyssi dan€ nebo snizit svou zivotni Groven, ale soucasné vysledky prokazaly nartst proenvi-
ronmentalniho chovani napt. tfidénim odpadi. Zjistilo se, Ze environmentalni chovani je
spiSe charakteristické pro starSi obyvatele a obCanské aktivity v oblasti zivotniho prostiedi
zase pro mladsi obyvatele. Zajimavosti bylo zjisténi, ze lid¢, ktefi o problematice Zivotniho

prostiedi védi vice, se chovaji k Zivotnimu prosttedi méné Setrné.

Dalsi rozsahly prizkum dle Strejékové (In Cinéera, 2007) probéhl v roce 2006 zaméfeny na

odcizovani ¢lovéka ptirodé, ktery byl realizovany stiediskem Toulctiv dvur.

Tento pruzkum byl ¢astecné kvantitativni i kvalitativni a analyzoval zkusSenosti lektord envi-
ronmentalni vychovy, Skolni zahrady a pozemky, stav ekologického ptistupu k vyuce a or-
ganizaci Skolnitho vyucovani, aktivity déti pro ptirodu a v ptirod€, schopnost porozuméni
mistu pomoci mapy, traveni volného €asu zakl vSech stupiii Skol. Déti byly pozorovany v
jejich schopnosti rozliSovat hmatové podnéty, pfirodni zvuky, vybiraly z obrazkd, prostiedi,
které se jim libi. Taktéz kresby déti zakladnich Skol na téma ,,svét kde Ziji — svét kde chcei

zit* byly podrobeny prizkumu.
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Vysledky vyzkumu prokazaly, ze détem piiroda chybi, zvlasté détem z mésta, ale nemaji
prili§ moznosti se ve svém volném c¢ase do ni dostat. Vyzkum je oceiiovan hlavné v jeho

siroké skale pouzitych metod a vysokou urovni nestrukturovaného kognitivniho mapovani.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 PROJEKT VYZKUMU

V praktické ¢asti bakalaiské prace se vénuji vyzkumu, ve kterém sleduji projevy ekologic-
kého chovani a vnimani stavu zivotniho prostiedi zakti zékladnich Skol. V jakémkoli vy-
zkumu jde vzdy o potadi kroka, které jsou fazeny Vv logické posloupnosti. Proces vyzkumu
za¢inam definovanim hlavniho cile vyzkumu a nékolika dil¢imi cily. Nasledné jsou polozeny
vyzkumné problémy. Dal§im bodem je popis zvolené vyzkumné metody a jeji formy. V
praktické ¢asti predstavim zvolena mista realizace vyzkumu. V rozsahlém useku praktické
Casti analyzuji zjisténé udaje a hodnotim kazdou otazkou. Projekt vyzkumu je zakoncen

zéveéreCnou zpravou zodpovidajici definované problémy.

6.1 Vyzkumny cil

Hlavnim cilem bakalarské prace je analyzovat vliv environmentdlni vychovy na chovani a
mysleni zaki druhého stupné zakladni Skoly. Ke zjisténi tohoto cile mi pomtize poslani pro-
jektu Ekoskola, ktery Gi¢inn¢ pisobi environmentalni vychovou na zaky. Dil¢i vyzkumné cile

si definuji nasledné¢:
Charakterizovat ekologické chovani zaki.
Zjistit nazory zakt zakladnich Skol na soucastny stav zivotniho prostiedi.

Zjistit souvislost mezi ekologickym chovanim a zdravym zptsobem zivota zakl zékladnich

skol.

Zjistit vztah zakt k environmentalni vychové na jejich skole.

6.2 Vyzkumny problém

,»Vyzkumny problém = jasni a jednozna¢nd otdzka (nebo vyrok), na kterou hledame pro-
sttednictvim vyzkumnych metod (a technik) odpovéd’. Hlavni problém se obvykle roz¢lenu-

je na diléi problémy* (Svec, Hrbackova, 2007, s. 13).

Hlavni vyzkumny problém zni: Jak ovlivituje environmentélni vychova mysleni a chovani
74kt zakladnich §kol zahrnutych do programu EKOSKOLA? Tento problém je $iroky, pro-

to je ¢lenén do uZzSich vyzkumnych problémt.

Z formulovanych vyzkumnych cili mi vyplyvaji nasledujici dil¢i vyzkumné problémy:
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Jaké je typické ekologické chovani zaku?
Jaké jsou ndzory zakl na soucasny stav zivotniho prostiedi?
Jaky je zplsob zivota zaka?

Jak popisuji zaci vztah k environmentalni vychové na jejich Skole?

6.3 Vyzkumna metoda

Vzhledem k tomu, Ze chci oslovit co nejvice respondentti a jejich odpovédi statisticky zmé-
fit, volim formu kvantitativniho vyzkumu. ,,Kvantitativni vyzkum pracuje s ¢iselnymi udaji.
Zjistuje mnozstvi, rozsah nebo frekvenci vyskytu jevil, resp. jejich miru (stupeii). Ciselné
udaje se daji matematicky zpracovat.... Pfi kvantitativnim vyzkumu vyzkumnik zkoumané
osoby ani nemusi vidét — napt. kdyz pouziva jako vyzkumnou metodu dotaznik nebo sebe-

hodnotici skaly.* (Gavora, 2000, s. 31).

Ke sbéru dat jsem vyuzila dotazniky. Na zaklad¢é urcenych cili vyzkumu jsem sestavila do-
taznik ¢lenény do péti kategorii. Pripraveny dotaznik jsem otestovala na 5 ti zacich druhého
stupné zakladni Skoly. Timto pfedvyzkumem jsem si ovéfila spravnost dotazniku, jestli
dobfe Zaci porozumi pokladdanym otdzkam, jestli nabizené odpovédi jsou vyCerpavajici a

délka dotazniku je optimalni. Po pifedvyzkumu jsem provedla korekci zjisténych nedostatka.

6.3.1 Dotaznik

,Dotaznik ma mit promyslenou strukturu. Pii pfipraveé dotazniku je potieba zakladni otazku
(problém) nejprve rozdélit do nékolika okruhti (podproblémii). Kazdy z nich se potom napl-

nuje polozkami* (Gavora, 2000, s. 99).

Dotaznik je tvofen z 27 otazek a 5 ti ¢asti, které davaji dotazniku logicky sled. Otazky kla-
du predevsim polooteviené, kde vyzyvam zaky k dopInéni odpovédi. Dotaznik pak tvofi i

otazky oteviené, uzaviené a skéalové.

V tvodu dotazniku se ptedstavuji a vysvétluji respondentiim, pro¢ maji dotaznik pred se-
bou. Doctou se také o zpisobu oznaceni ¢i doplnéni odpovédi. Prvni ¢ast je pouze identifi-
kac¢ni a slouzi k roztfidéni zékladniho vzorku do podskupin. Za identifikatory povaZuji po-
hlavi, vék, studovanou tfidu a bydlisté, které nasledné mohu sledovat jako proménné. Ve

druhé ¢asti dotazniku se vénuji odpoveédnosti zaki k zivotnimu prostiedi, kde se doptavam
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na tfidéni odpadu, Setrnost a motivaci k tomuto jedndni. Tteti ¢ast mi ukaze vlastni pohled
zakl na soucasny stav zivotniho prostfedi. Od této Casti ocekdvam, ze se dozvim od zaka
vice informaci nez jen o ttidéni odpadu a ze mi da obecny popis vnimani ohrozenych oblasti
zivotniho prostiedi. Ve ¢tvrté ¢asti dotazniku sleduji Zivotni styl zakd, ve které se zamétuji
na traveni volného Casu, sport a stravu. V posledni paté ¢asti monitoruji, jak zaci vnimaji a
hodnoti jejich environmentalni vychovu. V zavéru dékuji zakim za straveny Cas pii vyplnéni

dotazniku.

6.4 Vyzkumny vzorek

Zdrojem ziskanych dat se staly ZS Stipa s feditelem Mgr. Jaromirem Vaidkem a ZS Travni-
ky Otrokovice, kde je tfeditelkou Mgr. Jana Vecefova. Po dohod¢ byly dotazniky osobné
predany jmenovanym feditelim zakladnich $kol. Tyto skoly jsem volila zamérng, protoze
jsou obé zapojeny v projektu Ekoskola, timto jsou efektivnéj$i pro vyzkum zaméfeny na
plsobeni environmentalni vychovy na chovani a mysleni zakti zakladnich Skol. Rovnéz pro
zaky zapojenych do tohoto projektu nebude problém, podat mi zjistovaci informace. Také
poloha volenych kol je idealni vzhledem k poméfovacimu vyznamu pii hodnoceni. ZS Stipa
se nachazi v malé vesnici a nav§tévuji ji aci i z okolnich vesnic. Druha ZS Travniky Otro-

kovice zastupuje Zaky z mésta.

Do kazdé Skoly jsem piinesla 140 dotazniki, takze dohromady bylo pfedano 280 dotazniki.
Chtéla jsem, aby se dotazniky dostaly od 6. do 9. t¥idy. Reditelé zajistili predani dotaznik?
celé ttidé do vhodné vyuky, takze zaci méli klid a Cas na jejich vypInéni. Pti vyzvednuti do-
taznikii jsem se dozvédéla, ze zakim byly otazky srozumitelné a neméli s vypsanim problé-
my. Zpét jsem obdrZela celkem 238 dotaznikt. Zakladni $kola Stipa mi predala 109 dotaz-
nikti a ZS Travniky Otrokovice 129 dotaznikii. Jejich navratnost tak ¢inni 85 %. Zakladni
vzorek vyzkumu tedy tvoii 238 dotaznikd. Vyzkum na zakladnich $kolach byl realizovan

V mésici bieznu 2012.
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7 VYHODNOCENI VYZKUMU

Cilem této cCasti prace je dat podobu neptehlednym dotaznikim a ziskat tak prvni vysledky o
analyzovaném problému. V hodnoceni vyzkumu se zaméfuji na kazdou otazku zvlast. Zjis-
téné vysledky prezentuji formou tabulek a pro lepsi piehlednost je dopliuji vhodnymi grafy.
Pro celkové hodnoceni pouziji graf vyseCovy, v piipadé zjisténi velkych rozportu ve sledo-
vanych odpovédi zaka prikladam graf sloupcovy ¢i spojnicovy, ktery poukazuje na vyvoj.
Tabulky nesou hodnoty absolutnich a relativnich ¢etnosti, dvé otazky ¢. 13 a 15 hodnotim

aritmetickym primérem. K hodnoceni primeéru v otazce 15. pouzivam graf bodovy.

7.1 Identifikaéni ¢ast

Otazka €. 1: Pohlavi dotazovanych Zaki

Tab. 1. Pohlavi Zaku

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost

Chlapci 111 47%
Divky 127 53%
Celkem 238 100%

m Chlapci

M Divky

Graf 1. Pohlavi zdkii

Zakladni soubor tvofi 238 zakl, z nichZ je 53 % divek a 47 % chlapct. Diky rozdanym

dotaznikiim do celych tfid, se povedlo zasdhnou celkem rovnomérny pocet divek i chlapcti.
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Otazka €. 2: Vék

Tab.2. Vek zaki

Absolutni Cetnost | Relativni Cetnost

11 let 9 4%

12 let 51 21%

13 let 65 27%

14 let 64 27%

15 let 45 19%

16 let 4 2%
Celkem 238 100%

2%

=

W1lllet
Wmi12let
mi3let
W14let
mi5let
M 16 let

Dva nejvétsi a stejné vzorky (27 %) tvoii Zaci ve véku 13 a 14 let. Zaci ve véku 13 let

Graf 2. Vek zZakii

studuji 6., 7. a 8. tfidu a zaci 14ti leti jsou ze 7., 8. a 9. tiidy. Dalsi mensi skupinu

predstavuji Zaci s vékem 12 let (21 %). Tento vk se vyskytuje u zakl 6. a 7. tfid. Nasleduje

skupina 7kl s vékem 15 let (19 %). Tento v€k odpovida zdkim 8. a 9. tfidam. Nejmensi

procenta (4% a 2 %) tvofi zaci s vékem 11 a 16. let. Jsou to zéci 6. a 9. tid.

Otazka €. 3: Studovana tiida

Tab. 3. Studovanda tiida

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

6. tfida 49 21%
7. tfida 71 30%
8. tfida 58 24%
9. tfida 60 25%
Celkem 238 100%
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W 6. tiida
7. tfida
M 8. tfida
W S. tfida

Jak z grafu vyplyva, sledovany 2. stupen zakladnich $kol je pomérné stejnomérné zasazen.

Graf 3. Studovana trida

Nejvice oslovenych zaka studuje 7. t¥idu (30 %). Zakd z 9. t¥idy se povedlo oslovit v 25 %,

a jen 0 malo mensi skupinu tvofi zaci 8. tfidy (24 %). Podstatnou ¢asti zkoumaného vzorku

jsou také zaci 6. tiidy (21 %).

Otazka ¢. 4: Velikost bydlisté

Tab. 4. Velikost bydliste

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Obec (ves) 105 44%
Meésto 133 56%
Celkem 238 100%

MW obec (ves)

B mésto

Graf 4. Velikost bydliste

Také zde doslo k pomérné shodnému osloveni zakli z mésta a vesnice. Toto ma za nasledek

JiZ zminované predani dotaznikli do dvou Skol z mésta a vesnice. V¢Etsi skupinu tvofi Zaci

z mésta (56 %). Sledovana skupina zaku, ktera do Skoly dojizdi z obce je tvotena ze 44 %.
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Z tabulky €. 4 a poctu ziskanych dotaznikl z jednotlivych Skol se dovidam skutecnost, ze

corv

ly ZS Tréavniky Otrokovice.

7.2 Odpovédnost k Zivotnimu prostredi

Otazka ¢. 5: Zajimate se o Zivotni prostiedi ve svém okoli?

Tab. 5. Zdjem o Zivotni prostredi ve svém okoli

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost

Ano 152 64%
Ne 85 36%
Celkem 237 100%

120%

100%

40%

20%

0%

6. trida 7. trida 8. tiida 9.tfida

=785 Stipa =73 Travniky

Grag 5.Vyvoj zajmu o Zivotni prostredi ve svéem okoli

Na otézku zda se zaci zajimaji o zivotni prostiedi svého okoli mi vétSina odpovédéla kladné
(64 %). Nezajem o zivotni prostiedi jevi 36 % zaki. Zajimavy je fakt, Ze zajem o Zivotni
prostiedi s pfibyvajim v€kem zakl klesd u obou sledovanych skol. Také se v grafu odrazi
skute¢nost, ze 9. t¥ida na ZS Stipa ma povinny predmét ekologicky seminaf, ktery zijem
zaki o zivotni prostiedi svého okoli opét mirné zvysuje.

Jeden dotaznik pro nevyznacenou odpoveéd nebyl zatazen do hodnoceni.

Zaci méli uvést, o co se nejvice zajimaji. Nejéastéjsi odpovéd’ znéla tiidéni odpadu. (20 %).
Druhy zajem sméfoval na rostliny, stromy, lesy, parky, houby (16 %). Stejné vysoky zajem

byl o piirodu. (16 %). 14% zakt uvadi, Ze je nejvice zajima stav ZP, jeho znegisténi ¢i
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Cistova. 13 % zakil se zajima o vodu a vzduch a taktéz tolik zakl o zvitata. O své okoli se

nejvice zajima 5 % zakl. Zbyvaji odpovédi jsou samostatné jmenované nebo bez odpovédi.
Otazka €. 6: Vede nebo motivuje vds nékdo k ekologicky Setrnému chovani?

Tab. 6. Vedeni & motivace k Setrnému chovani

Absolutni Cetnost | Relativni Cetnost
Ano 226 95%
Ne 12 5%
Celkem 238 100%

Naprosta vétsina zakt (95 %) ptiznava, ze jsou vedeni ¢i motivovani k ekologicky Setrnému
chovani. Otazka se dale déli na moznosti odpovédi, kdo je vede ktomuto chovani.

Odpoveédi jsou zobrazeny v tabulce €. 7., kde dale sleduji téchto 95 % zaka.

Pouze 5 % zakh tvrdi, ze nejsou nikym vedeni ani motivovani k elokogicky Setrnému

chovani.

Tab. 7. Kdo vede ¢i motivuje zdky k Setrnému chovani

Ano, kdo? Absolutni Cetnost | Relativni Cetnost
Skola 209 48%
Rodina 133 31%
Zajmové krouzky 20 5%
Tisk, TV 55 13%
Jina ¢innost 17 4%
Celkem 434 100%
4%
m Skola
m Rodina

Zajmoveé krouzky

M Tisk, TV

m Jind moZnost

Graf 6. Kdo vede c¢i motivuje ziky k Setrnému chovani
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Motivovani zaci méli moznost zatrhnout i vice z nabizenych moznosti. Vysledky ukazuji, ze
témef polovina zaka (48 %) je motivovana a vedena K ekologicky Setrnému chovani jejich
Skolou. Pak nasleduje skupina zaku (31 %), kterou vede a motivuje k Setrnosti jejich rodina.
Tteti zminovanou moznosti tvoii tisk a TV (13 %). Zajmové krouzky oznacilo 4 % dotaza-
nych zaka. V tomto piipad¢ jde o krouzky nazvané ekologické praktikum a ekokrouzek,
které vedou ob& skoly mimo vyucovaci hodiny. Jinou moZnost zvolilo také 4 % zaku. Nej-

¢astéji zminovanou jinou moznosti je internet a pan ucitel.
Otazka €. 7: Pomahdte néjakym zpiisobem Zivotnimu prostiedi ve svém okoli?

Tab. 8. Osobni pomoc zivotnimu prostredi

Absolutni Cetnost | Relativni Cetnost
Ano 206 87%
Ne 32 13%
Celkem 238 100%

Svou osobni pomoci zivotnimu prostiedi pfispiva 87 % zakl. Mala skupina (13 %) zaka
nepomaha svych jednanim zadnym zplsobem zivotnimu prostfedi kolem sebe. Otazka se

dale d¢€li na podotazku pro odpovéd’ ,,Ano*. Zde také zaci uvadeli vice moznosti odpovédi.

Tab. 9. Kde zaci pomahaji Zivotnimu prostredi

Ano: kde? Divky Chlapci Celkem
A ¢C. R.¢. A. ¢ R. ¢. A.C. R. ¢.
Ve skole 84 34% 76 52% 160 41%
Doma 104 43% 44 30% 148 38%
V obci 54 22% 20 14% 74 19%
Jinde 2 1% 5 3% 7 2%
Celkem 244 100% 145 100% 389 100%
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ve skola doma v obci jinde

H Chlapci Divky

Graf 7. Kde Zaci pomahaji Zivotnimu prostiedi

Tabulka ¢. 9 uvadi odpovedi zakt (87 %), ktefi pomahaji né¢jakym zplisobem zivotnimu
prostiedi ve svém okoli. Nejvice pomahaji Zaci svému okoli ve Skole (41 %). Nejcastéji
zminovany zpusob pomoci zakt ve $kole je tfidéni odpadu, ktery se vyskytuje ve 109 odpo-
védich (68 %). Dalsi zpisoby pomoci zaki ve Skole jsou péstitelstvi, starost o rostliny, pra-
ce na Skolni zahrad¢€ (11 %), Skole Setti energii a vodu 8 % zakl a 6 % 74kl se stara o pro-
stiedi a okoli skoly. Jako pomoc se povazuji téz ¢lenové ekotymu (3 %). Zbyvajici 4 % od-

povedi jsou ostatni jednotlivé odpovédi.

Domaécimu Zivotnimu prostiedi svou pomoci ptispiva 38 % zakl. Nejvice zakt 106 (72 %)
tfidi odpad také doma. Druha zminovana odpovéd’ je prace na zahrad¢€, kompost, starost o
kvétiny (9 %). Dalsi dvé skupiny uklizi (8 %) a Setfi vodou a energii (8 %). 3% uvadi jiné

odpoveédi.

Obci vypomaha 19 % zaku, kteti mi poskytli ve 36 piipadech odpoved (49 %), Ze nevyha-
zuji odpad na zem, dalSich 28 % 1 nadale uvadi tfidéni odpadu. 19 % zaki nenici ptirodu,

neslape po rostlinach, travé. Ostatni 4% uvadi jiné odpovédi.

Na jinych mistech nez bylo nabizeno, pomaha pouze 2%. Odpovéd’ 3 zaku je téidéni odpadu
vSude, 2 zéci uvadi, Ze se chovaji slusné i jinde, 1 zak neslape v lese po houbéch a 1 Zak
vypomaha na skladce.

Graf ¢. 7 ukazuje, Ze divky vypomahaji Zivotnimu prostiedi vice doma (43 %) nez ve $kole

(34 %). Opak jsem zaznamenala u chlapct, ktefi pfispivaji vice svym chovanim Skole

(52 %) nez v domacim prostiedi (30 %).
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Graf 8. Zaci, kteri nepomdahaji zadnym zpiisobem zivotnimu prostredi ve svém okoli

Graf. 8 poukazuje na rozdily jednotlivych kol a t¥id. Hlavni rozdil spatiuji v 9. t¥idach, kde
na ZS Stipa se daif nezijem o pomoc Zivotnimu prostiedi kolem sebe snizovat. Pfedpokla-
dam, Ze je to zptisobeno jiz zmifiovanym povinnym ekoseminafem pro 9. roéniky. Na ZS
Travniky nezajem 0 pomoc Vv 9. téidach oproti mladsim ro¢niktim rapidné vzrostl.

Otazka ¢. 8: Tridite odpad?

Tab. 10. Frekvence trideni odpadu

Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
Nikdy 8 3%
Obcas 97 41%
Vzdy 133 56%
Celkem 238 100%

3%

W nikdy
W ohcas

mvidy

Graf 9. Frekvence trideni odpadu
Pifjemné zjisténi je, Ze nejCastéjsi odpoveéd od zakl zni: ,,vzdy tfidi odpad™ (56 %). 41 %

zak tfidi odpad obcas. Nejmensi skupinu tvoii 3 % zakd, ktefi odpad nettidi nikdy. Odpo-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 46

véd’ ,,nikdy netfidim odpad* az tak nekopiruje predchozi negativni postoj k zivotnimu pro-
stiedi (13 % - nepomaha svému Zzivotnimu prostiedi). Poukazuje na to, ze az 10 % zaka

svoji ¢innost ve tfidéni odpadu, asi nebere jako pomoc Zivotnimu prosttedi ve svém okoli.
Otazka €. 9: Pokud tiidite odpad, jaky?

Tab. 11. Druh tiideného odpadu

Absolutni Cetnost | Relativni Cetnost
Papir 210 25%
Sklo 188 22%
Plast 216 26%
Konzervy, plechovky 35 4%
Baterie 134 16%
Bioodpad 47 6%
Jiny 14 2%
Celkem 844 100%
5% 2%
M papir
H sklo
4% M plast

M konzervy, plechovky
M baterie
 hioodpad

\

Graf 10. Druh trideného odpadu

M jiny

V této otazce meli zaci moZnost zakrouzkovat vice odpovedi. Jasné€ nejvetsi podily ve tiidé-
ném odpadu tvofi tii druhy materialu odpadu a to jsou plast (26 %), papir (25 %) a sklo
(22 %). Tyto slozky tvoii tii Ctvrtiny tfidéného odpadu. Nasledujici Castou odpovédi jsou
baterie (16 %). Ve tfidéni baterii Zaky podporuji jejich Skoly, které na viditelnych mistech
stavi krom¢ jinych 1 samostatné kontejnery na baterie. Ostatni odpad je tfidén v mensi mife.
Jsou to bioodpad (5 %), konzervy a plechovky (4 %). Jiny odpad uvadi 2 % zaku, mezi
ktery zminovali napt. elektrospotiebice, mobily, nabytek, kov a zelezo, obleceni a nebez-

pecny odpad. K tomuto odpadu mi také nékteti uvadi misto odbéru sbérné dvory.
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Otazka €. 10: Nechavdte téci vodu pri ¢isténi zubit nebo myti nadobi?

Tab. 12. Setrnost s vodou v domdcnosti

40%

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Nikdy 110 46%
Obgas 102 43%
Vzdy 26 11%
Celkem 238 100%
80%
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Graf 11. Vyvoj Setrnosti s vodou v domdcnosti

Z tabulky 12. vyplyva potésujici vysledek, ze témét polovina zaka (46 %) nikdy nenechava
téci vodu pii ¢isténi zubti nebo myti nadobi. Druhou velkou skupinu tvofi zaci, ktefi obcas
pusténou vodu maji (43 %). Pii kazdém myti zubti nebo nadobi necha téci vodu 11 % zaka.
Graf &. 11 poukazuje na vyvoj $etrnosti s vodou ve zkoumanych 8kolach. Zaci z obce ZS
Stipa od 7. t¥id za¢inaji zna¢né Setiit s vodou, kdy uvadi odpovéd’: , Nikdy nenechavam téci
vodu.“ Bohuzel tento trend se nedafi ve mésté na ZS Travniky. Tady S nartistajicim vékem
zaku je spojen staly pokles maximalni Setrnosti s vodou.

Otazka ¢. 11: Dokazali byste zménit své Zivotni navyky, které povedou ke zlepSeni Zivot-
niho prostiedi?

Tab. 13 Ochota ke zméné zivotnich navykii

Absolutni Cetnost | Relativni Cetnost
Ano 41 17%
Ne 12 5%
Nevim 185 78%
Celkem 238 100%
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Graf 12. Ochota ke zméné zivotnich navykii

Asi tii ¢tvrtiny (78 %) zakl nevi, zda dokaze zménit své Zivotni navyky, které povedou ke
zlepSeni Zivotniho prostiedi. Dale 17 % uvadi, ze jsou ochotni své navyky zménit. Neochotu

zménit své navyky ma 5% dotazanych zak.

Nasleduji v hodnoceni odpovédi ,,Ano*, kde mi Zaci méli uvést, jaké a jak jsou ochotni své
navyky zménit. Po¢itam zde, ze 100 % je 41 kladnych odpovédi. Nejvice zatrzenych odpo-
méné plytvat vodou a Setfit vice elektiinou (24 %). 10 % zakl nebude vyhazovat odpadky a
papirky po zemi ¢i na ulicich. Také 10 % zaki je ochotno zacit vice ttidit odpad. Dva pfi-
pady tj. 5 % zakid uvadi, ze bude vice jezdit na kole, chodit pésky, nez jezdit autem. Dalsi 2
zaci (5 %) by zacalo novym, zdravym zplisobem Zivota. Stejny pocet zaki uvadi odpovéd’
,»zaviit tovarny a hledat nové zdroje energii“. Tato odpovéd’ nesouvisi s otazkou, protoze
toto zaci neovlivni zménou svych zivotnich navykd. Dalsich samostatnych odpovédi je cel-
kem 14 %, které jsou naptiklad: nebudu koufit; za¢nu se lépe ucit; zménil bych vse, co dé-

lam Spatné&; nebudu grilovat; koupim si auto s ekologickym filtrem; nebudu nicit stromy.
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7.3 Vlastni pohled na soucasny stav Zivotniho prostiedi
Otazka €. 12: Jaky je podle vds nejvétsi problém nasi planety?

Tab. 14. Nejcastejsi uvadené problémy

10 nejcastéji uvadénych problému: Absolutni Cetnost | Relativni Cetnost
1. | ZnecCisténé ovzdusi 63 16,0%
2. | Odpady 49 12,4%
3. | Znecisténi prirody 47 11,9%
4. | Mnoho aut 29 7,4%
5. | Kaceni lestl, stromil, pralest 25 6,3%
6. | Znecisténi vody, moii 23 5,8%
7. | Mnoho lidi a domu 21 5,3%
8. | Tovarny, elektrarny 18 4,6%
9. | Celkove $patné chovani lidi k ptirodé 16 4,1%
10. | Politika, krize 14 3,6%

V tabulce uvadim piehled deseti nejcastéjSich odpoveédi. Nektefi zaci mi uvedli i vice pro-
blému nasi planety. V pfiloze PI uvadim celou tabulku odpovédi fazenou dle poradi sestup-

n¢ a Vv priloze PII tabulku vSech odpovédi délenych do kategorii.

Nejvice zakt vidi nejvEétsi problém nasi planety ve zneciSténém ovzdusi — tato odpoveéd je
uvedena v 63 piipadech (16 %). Druhy nejcastéjsi problém zaci oznadili odpad, skladky,
nettidéni odpadu apod. (12,4 %). Tieti nejCastéji se vyskytujici odpoveéd” méla $irsi pohled a
znéla jako znecisténi ptirody, prostiedi, planety, krajiny, Spatny stav piirody ¢i zivotniho
prostfedi... Tyto odpovédi oznacuji jednim ndzvem jako zneciSténi piirody a je uveden
v 11,9 %. Nasledujici odpovéd’ mnoho aut sice souvisi 1 se zneciSténim ovzdusi, ale kon-
krétné tento pojem byl uveden ve 29 ptipadech (7,4 %). Paty zmitlovany problém (6,3 %) je
kaceni lest, stromtl, deStnych pralesti, odlesiiovani planety, ni¢eni amazonského lesa, apod.
Znecisténi vod, ek, moti zaci uvadi v 5,8 %. V sedmém piipadé (5,3 %) Zaci znali za nej-
vEtsi problém planety lidi, mnoho lidi, mnoho domd. Dale 18x byly uvedeny tovarny a elek-
trarny (4,6 %). Nasledujici skupina zakt nevidi tak problém v samotnych lidech, jako ve
Spatném jednani lidi, bud’ k ptirod€, nebo Kk zivotnimu prostiedi (4,1 %). Desatym nazorem

zakl na problém planety je politika, také vlada, a krize (3,6 %).
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Otazka €. 13: Kterd oblast na svété je podle vds nejvice ohroZena?

Zaci byli limitovani 10 ti body, které méli rozlozit do &tyf oblasti. Cim vice bodii oblasti

ptiradili, tim vice ji povazovali za ohrozenou.

Tab. 15. Mira ohrozenych oblasti

Aritmeticky primér | Relativni Cetnost
Voda 2,3 23%
Ovzdusi 3,2 32%
Pada 1,7 17%
Ziva ptiroda 2,8 28%
Celkem 10 100%

M voda
M ovzdusi
i puda

M Ziva priroda

Graf 13. Mira ohrozenosti 4 oblasti

Vysledky této otazky potvrzuji predchozi otevienou otdzku €. 12., kde zaci uvadi za nejvét-
$i problém nasi planety zneéiSténé ovzdusi. I zde Zaci piidélili nejvice bodt ovzdusi, takze
vysledny primér nese nejvySsi hodnotu 3,2 (32 %). Po ohroZzeném ovzdu$i nasleduje
V bodovéani Ziva ptiroda s pramérem 2,8 (28 %). V pfipad¢ ohrozeni vody Zéci urcili pri-
mér s vysledkem 2,3 (23 %). Padu shledavaji zaci jako posledni ohroZenou oblasti
s pramérem 1,7 (17 %).
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Otazka €. 14: Libi se vam Zivotni prostiedi ve mésté nebo v obci, kde Zijete?

Tab. 16. Spokojenost se stavem Zivotniho prostredi v misté bydliste

Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
Ano 157 66%
Ne 38 16%
Nevim 43 18%
Celkem 238 100%
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Graf 14. Spokojenost se stavem Zivotniho prostiedi v misté bydliste

Vice nez polovina zakt (66 %) je se stavem zivotniho prostfedi kolem sebe spokojena. To
znamena, ze se jim libi jejich mésto ¢i obec. 38 zakl (16 %) uvadi, ze se jim stav Zivotniho
prostiedi na jejich bydlisti nelibi a 18 % toto nedovede posoudit. V této otdzce nebyly za-
znamenany zadné rozdily mezi sledovanymi skupinami.

Otazka €. 15: Oznamkujte jako ve Skole niZe uvedené oblasti:

Zéci hodnotili Zivotni prostfedi, kvalitu ovzdu$i a miru hluku v jejich misté bydli§té znam-

kou jako ve skole. (1 — vyborné az 5 nedostacujici).

Tab. 17 Hodnoceni uvedenych oblasti

78 Stipa 78 Travniky Celkem
Aritmeticky primér | Aritmeticky primér | Aritmeticky primér
Kvalita ZP 2,08 2,24 2,16
Kvalita ovzdusi 2,00 2,36 2,18
Mira hluku 1,92 2,44 2,18
O znamka 2,00 2,35

(pozn.: ¢ervené je oznacen nejhorsi prumér, zelené nejlepsi pramér z pohledu skoly)
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Graf 15. Hodnoceni uvedenych oblasti

Zaci z mésta (ZS Travniky) pti svém hodnoceni pouzili ptisnéj$i znamkovani (celkova pru-

mérnd znamka &inni 2,35) neZ Zaci z obce (ZS Stipa), ktefi pouzili klasifikaci mirngjsi

(2,00).

Z grafu ¢. 15 je patrné, Ze existuji rozpory v hodnoceni uvedenych oblasti mezi $kolami.
Zaci z obce nejlépe hodnoti miru hluku v jejich misté bydlisté (1,92). Nejhorsi zndmkovani
pouzili pro kvalitu zivotniho prosttedi v jejich obci (2,08). Naopak hodnotili kvalitu Zivotni-
ho prostiedi Zaci z mésta (2,24), ale je vidét, Ze uz zde byli kriti¢téjsi nez zaci z obce. Nej-
hor$i znamky pouzili pro miru hluku jejich bydlisté (2,44). Je znamé, ze mésto je hlucnéjsi
nez obec. Toto se také projevilo v hodnoceni, kdy miru hluku déti z mésta vnimaji skute¢né
vice nez déti z obce. V piedchozich otazkach kritizovana kvalita ovzdusi si v hodnoceni

znamkou vyslouzila u obou $kol prumérnych hodnot.

Pfi pohledu na celkové hodnoceni je vidét, Ze Zaci jsou obecné skute¢né se stavem zivotniho
prostfedi svého mésta ¢i obce spokojeni (2,16). Toto jiz bylo vyhodnoceno v otazce ¢. 14.
Kvalita ovzdusi a mira hluku si v hodnoceni stoji hiife a je klasifikovana stejnou znamkou

2,18.
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7.4 Zivotni styl
Otazka ¢. 16: Chodite do piirody?

Tab. 18. Frekvence vychazek do prirody

Absolutni Cetnost | Relativni Cetnost
Casto 97 41%
Obcas 123 52%
Velmi malo 18 8%
Celkem 238 100%
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B Z5Stipa M ZS Travniky

Graf 16. Frekvence vychadzek do prirody

Otazkou ¢. 16 jsem zjistovala, jak Casto zaci chodi do pfirody. V celkovém vyhodnoceni
zaci chodi do ptirody obcas (52 %), odpovéd’ Casto byla zaznamendna ve 41 % a velmi ma-

lov 8 %.

Pfi bliz§im zkoumani je z grafu 16. patrné, Ze zaci z mésta ptirodu navstévuji vice obcas (57
%) nez Casto (33 %). Velmi malo do piirody se vyda 10 % zakl z mésta. Zatimco pro ce-
lou polovinu Zaki z obce je Casta frekvence navstév do piirody (50%). Obcas se do prirody
podivé 46 % a velmi malo 5 %.
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Graf 17. Frekvence vychazek do prirody ve sledovanych tridach

V obou sledovanych Skolach cCasta frekvence vychazek do ptirody se vristajicim vékem

snizuje. Sesté tiidy uvadi nejéast&ji navitévu do piirody jako ¢astou (61 %). Tato odpoved’

stale klesd az na skoro polovinu u devatych tiid (32 %). Velmi malych vychdzek do ptirody

piibyva od 0 % v Sestych ttidach po 15 % v devatych tiidach.

Otazka ¢. 17: Za jakym ucelem chodite do piirody?

Tab. 19. Ditvod navstevy prirody

Absolutni Cetnost | Relativni ¢etnost

Prochazka 88 25%

Na vzduch 76 21%
Odpocinout si 68 19%
Na hiiby 40 11%
Sportovat 21 6%
Pozorovat ¢i krmit zver 18 5%
Za poznanim 11 3%
Pro radost 12 3%
Fotit a dal$i konicky 12 3%
Ostatni 10 3%
Na ryby 3 1%

Celkem 359 100%

Tato otdzka je oteviena, kde mi na otazku napsali i vice divodul, pro¢ chodi do ptirody.

Ziskala jsem 4 nejcastéjsi odpovedi, které tvoii celé tii Ctvrtiny z celkového vyctu odpovedi.

Jsou to prochazka (25 %), vzduch (21 %), odpocinek (19 %) a htiby (11 %).

V kategorii ,,prochazka® jsou zahrnuty vSechny odpovédi typu vylet, tura, se psem, s kama-

rady. V odpovedi ,,vzduch® se Zaci nejcastéji vyjadiovali jako nadychat se Cerstvého vzdu-
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chu, provétrat se, nebo jit na vzduch. ,,Odpocinout si“ zahrnuje téZ odpovédi uklidnit se,
relax, odreagovat se, za klidem. Do piirody za sportem uvadi pouze 6 % zaku. 5 % pozoru-
je zveét nebo dokonce piinasi jidlo do krmelct. 3 % mi poskytlo obecné odpovedi za pozna-
nim nebo pro radost a potésit se. Také 3 % zakd provozuje v piirodé svoje konicky. 3 % mi
podalo ostatni jednotlivé odpovédi. Mezi dotazovanymi zaky se vyskytuje pouze 1 % ryba-

. V tomto piipadé jsem ocekévala vyssi procento zakd.
Otazka €. 18: Sportujete?

Tab. 20. Vykondvani sportu

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 189 79%
Ne 49 21%
Celkem 238 100%

Z pruzkumu je zjisténo, ze vétSina zaku pravidelné sportuje (79 %) a 21 % zaka zadny
sport nedéla. Zaci mi dale méli uvést, jaky druh sportu vykonavaji a jak ¢asto. Zde mi uva-
déli i vice odpovedi.

Tab. 21. Nejcastejsi druhy sportu dle pohlavi

Divky Chlapci
Absolutni Relativni Absolutni Relativni
¢etnost ¢etnost ¢etnost Cetnost

Brusle 44 23% Fotbal 39 24%
Kolo 28 14% Florbal 30 19%
Tanec 23 12% Kolo 15 9%
Volejbal 22 11% Hokej 13 8%
Béh 18 9% Pink ponk 10 6%

Existuji rozdily mezi sporty, které vykondvaji divky a chlapci.

U divek nejCastéji vykonavany sport je brusleni a to v 23% z celkového poctu moznych
odpovédi divek. Nasleduje obliba v jizdé na kole (14 %), tanci (12 %), volejbalu (11 %) a
b&hu (9 %).
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U chlapct jsou vice oblibené tymové sporty. NejCastéji zminovany je fotbal (24 %), dalsi
v poradi oblibené sporty jsou florbal (19 %), jizda na kole (9 %), hokej (8 %) a pink ponk
(6 %).

Cely vycet vykonavanych sport uvadim v ptiloze PIII, ktery je fazen dle celkového potadi

oblibenosti sestupné.

Tab. 22. Frekvence sportovani

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
1x tyden 34 25%
2x tydné 26 19%
3x tydné 18 13%
Denné 17 12%
Obcas 12 9%
4x tydné 11 8%
Casto 10 7%
5x tydné 7 5%
Malo 2 1%
137 100%
2% | 1xtyden
m2x tydneé
M 3xtydne
W denné
m obdcas
W 4x tydné
casto
S5x tydné
malo

Graf 18. Frekvence sportovani

Otazka €. 18 se také pta zaku na frekvenci vykonavaného sportu. Tuto informaci mi celkem
podalo 137 zakt. Jejich odpovédi byly bud’ pfimo v tydenni frekvenci, nebo uvadéli ptibliz-
ny rozsah. Nej¢astéji uvadéné jsou frekvence sportovani 1x tydné (25 %), 2x tydné (19 %),
3x tydné (13 %). Také denni sportovani neni zanedbatelné a vyskytuje se ve 12 %. Nasle-
duje vycet odpovedi s hodnotami pod 10 % - obcas (9 %), 4x tydné (8 %), Casto (7 %), 5x
tydné (5 %) a malo (2 %).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

57

Otazka ¢. 19: Stravujete se ve Skolni jidelné?

Tab. 23. Stravovani ve Skolni jidelné

ano

ne

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Ano 186 78%
Ne 52 22%
Celkem 238 100%
100%%
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Graf 19. Stravovani ve skolni jidelné dle trid

Otazkou ¢. 19 jsem zjist'ovala, zda se zéci stravuji ve Skolni jidelné, ktera vaii predepsanym

zpusobem stravovani pro Skolni mladdez. Jidelnicek je rtiznorody a obsahuje veskeré slozky

vyzivné stravy. Ve Skolnich jidelnach maji Zaci moznost vybéru jidel.

Celkem se ve $kolni jidelné stravuje 78 % dotazanych zakt. Mimo Skolni jidelnu ob&dva

22 % zaka.

Z pruzkumu plyne, ze s piibyvajicim vékem zaki, ubyva Skolnich stravnikii a stravovani ve

Skolni jidelné nahrazuji jinym zptisobem.

Tab. 24. Divody nestravovani ve skolni jidelné

Absolutni Cetnost | Relativni Cetnost

Jedi doma 24 46%
Nechutna 17 33%
Pro hluk a spéch 3 6%
Zdravotni diivody 2 4%
Finan¢ni divodl 2 4%
Nema Cas 1 2%
Malokdy obédva 1 2%
Nevi 2 4%

Celkem 52 100%
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Nejcastéjsi diivod pro nestravovani ve skolni jidelné je, ze Zaci obédvaji doma (46 %), kde
jidlo jiz maji nachystané k ohfevu nebo je matka doma a vaii. Ze zakim ve §kolni jidelng
nechutna je druha nejcastéjsi odpoved (33 %). 3 zaci (6 %) napsali, ze se ve Skolni jidelné
nenajedi, protoze nemaji klid na jidlo pro pfili§ hluku a spéchu. Dalsi skupiny odpovédi jsou
kvuli zdrazovani z finan¢nich divodi (4 %), také 4 % zakd se nemtze stravovat ve skolni

jideIn¢ ze zdravotnich diivodi. Ostatni zaci uvadi, Ze nema ¢as na obéd ¢i bézn¢ neobedva.
Otazka ¢. 20: Vyskytuje se ve vasem jidelnicku ovoce a zelenina?

Tab. 25. Ovoce a zelenina v jidelnicku

Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
Casto 152 64%
Obcas 84 35%
Ne 2 1%
Celkem 238 100%

1%

M casto
M obcas

ne

Graf 20. Ovoce a zelenina v jidelnicku

Casto ovoce a zelenina se vyskytuje ve stravé u vice nez poloviny zaki (64 %). Ob&as ovo-
ce a zeleninu si d4 k jidlu 35 % Zakt. Pouze 2 chlapci (1%) uvedli, ze ovoce a zeleninu ne-

jedi.
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Otazka €. 21: Jakym zpiisobem nejradéji travite vas volny cas?

Tab. 26. Traveni volného casu

Divky Chlapci Celkem

A. ¢. R. ¢. A. ¢. R. ¢. A. ¢. R. ¢.

Pobytem v piirodé 27 23% 14 13% 41 18%
Domau PC, TV,... 28 24% 54 50% 82 36%
Ve mésté s prateli 25 21% 4 4% 29 13%
Sportem v télocvicné 11 9% 16 15% 27 12%
Sportem v piirodé 25 21% 17 16% 42 19%

Jinak 3 3% 2 2% 5 2%
Celkem 119 100% 107 100% 226 100%
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0%
pobytemv domau vemésté s sportemv sportemv jinak
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m Chlapci mDivky

Graf 21. Trdaveni volného casu

K této otdzce jsem pozadovala pouze jednu odpoveéd, proto jsem vyradila z hodnoceni 12
dotaznikt, které mély vyznaceny vice moznosti. Byla zji$téna skute¢nost, Ze cela polovina
chlapci (50 %) nejradgji travi volny ¢as doma u PC, televize nebo jinak. U chlapcti nasledu-
je obliba ve sportu jak v ptirodé (16 %), tak v télocviéné (15 %). Dale 13 % chlapci uvadi,
7e nejradéji travi volny Cas pobytem v piirodé vétSinou s prateli. Nejmensi procento chlapcii
nejradéji travi svij volny as ve mésté s prateli (4 %) ¢i jinou ¢innosti (2% - krouzek stol-

nich her a druhy chlapec konkrétné neuvedl).

Divky jsou ve svych nejoblibenéjSich ¢innostech spiSe rovnomérné rozlozené. Opét nejvetsi
¢ast divek asi jedna Ctvrtina (24 %) uvadi traveni volného ¢asu doma. Nasledujici skupina je
mensi pouze o jednu divku (23 %) a ta travi volny ¢as pobytem v pfirod¢ — tuto skutecnost

uvadélo vice divek z obce. Nasledujici o malo mensi skupina divek (21 %) je nejrad¢ji
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s kamaradkami ve mésté — K této odpovédi se priklanély spiSe divky z mésta. Taktéz 21 %
7e se jedna o kolo a brusle. 9 % divek dale uvadi sport v télocviéné a pouze 3 % zvolilo

jinou moznost (2x foceni a tancovani).

60%
50% —

1o / \
30% /

e

10%

0%
6. trida 7. trida 8. trida 9. trida

domau PC, TV,... sport a pobyt v pfirodé vemésteé s prateli

Graf 22. Traveni volného casu ve tiiddach

Graf 22 ukazuje 4 nejoblibenéjsi zpisoby traveni volného ¢asu Vv jednotlivych tiidach. Kiiv-

ka sport a pobyt v pfirodé je totozna, proto uvadim jednu pro ob¢ ¢innosti.

Zminovana nejoblibenéjsi ¢innost traveni volného ¢asu doma u PC nestoji na prvnim misté
pouze u zakl 6. tfidy. V prvenstvi této tfidy je sport a pobyt v ptirodé (28 %). U 9. ro€niku
se rostouci kiivka traveni volného Casu doma snizuje o deset procent (41 %), ale téchto

deset procent nahrazuje kiivka travni volného Casu s piateli ve mésté, v obchodech, king...

7.5 Environmentalni vychova ve $kole a mimo ni

Otazka €. 22: Mate ve Skole ekologickou (environmentalni) vychovu?

Tab. 27. Vnimani ekologické vychovy ve skole

Absolutni Cetnost | Relativni Cetnost
Ano 195 82%
Ne 4 2%
Nevim 38 16%
Celkem 237 100%

Otazka je zaméfena na vnimani ekologické vychovy zaky v jejich Skolach. 82 % zaka vi o
tom, Ze ve Skole maji ekologickou vychovu, 16 % zaki nevi o ekologické vychové na jejich

Skole a 2 % tvrdi, Ze Z&dnou ekologickou vychovu ve $kole nemaji.
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Jeden zak mi na tuto otazku neodpovedél

Nasledovala podotazka pro zaky, kteti o ekologické vychové védi. Zjistovala jsem, jestli

maji predstavu o formé ekologické vychovy. Mohli zatrhnout a doplnit i vice moznych

nabizenych odpoveédi .

Tab. 28. Ekologickd vychova v 9. rocnicich

Ano, jakou 9. t¥ida ZS Stipa 9. tiida ZS Travniky
formou: Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost | Absolutni etnost | Relativni ¢etnost
Samostatné 23 56% 3 3%
;ezfﬁztye":}ll 1 2% 28 24%
Akce, projekty 13 32% 40 34%
Ekocerlt’ra 01 jiné 3 20 93 20%
zafizeni
Jinak 1 2% 22 19%
Celkem 41 100% 116 100%
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Graf 23. Vnimani ekologické vychovy v 9. rocnicich

Ekologickéa vychova je na obou Skolach zapojena do béznych pfedméti. Vyjimku mé pouze

9. t¥ida ZS Stipa se samostatnym povinnym pfedmétem nazvanym ,.ekologicky seminai“.

Také ob¢ skoly jsou zapojeny v projektu Ekoskola a vedou nepovinné ekologické krouzky.

O zptsobu vyuky ekologické vychovy méli jasnou piedstavu pouze devaté rocniky. Toto

uvadim v tabulce 28. a grafu 23. Vice a nejpiesnéjsi informace mi podali vSak zaci 9. tfidy

ZS Travniky. Kazdy zak této tfidy dokaze pojmenovat projekty (Ekoskola, Ekopolis),

kterych se Skola castni. Také vice prozradili o jejich navstévach ekocenter nebo jinych



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 62

zatizeni (Kovosteel). 22 zakl (19 %) této tfidy mi uvedlo jinou formu vyuky ekologické
vychovy na jejich skole (nepovinny krouzek nazvany Ekologické praktikum).

Informaci o zapojeni se do projektu Ekoskoly jsem ziskala z kazdé téidy od vice zaka ZS
Travniky (57 z4kd), kdezto pouze od 4 zaka ZS Stipa (2 Zaci 7. tiidy a 2 Zaci 9. tiidy). Zaci
ZS Stipa jmenovali spise jiné akce & projekty, kterych se u¢astni napt. CO2 liga (7 zak),
Den Zemé a Den bez aut (4 zaci). Casto od nich také zistala tato odpovéd’ bez dopnéni
nazvu projektu ¢i akce. Je to pon€kud zvlastni a tak malou cetnost odpoveédi k tomuto
projektu od zaka ze ZS Stipa jsem neodekavala z divodu udéleni této skole ti tituld

Ekoskola.

W samostatné

m v béinych pfedmétech
akce, projekty

W ckocentra

m jinak

Graf 24. Vnimani ekologické vychovy v 6.,7.a 8. tiidach.

Niz8i roéniky nemaji jasno, zda je jejich ekologickd vychova samostatna (32 %) nebo
zapojena v béznych predmétech (25 %). Piesnéji vSak védi o akcich a projektech (20 %), ve
kterych je Skola zapojena. O navstévach ekocenter mi podalo 16 % zaka (napf. Hostétin) a

o jiné form& vyuky se zminilo 7 % zaki (ekologické krouzky).
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Otazka €. 23: Jak hodné vas ekologicka vychova ve Skole bavi?

Tab. 29. Obliba ekologické vychovy

Z8 Stipa Z8 Travniky Celkem

A.¢. R. ¢. A.¢. R. ¢. A.¢C. R. €.

Velmi mé bavi 11 11% 30 23% 41 18%

Obcas mé bavi 44 44% 59 46% 103 45%

Ani nebavi, ani bavi 26 26% 24 19% 50 22%

Spise nebavi 10 10% 12 9% 22 10%

Viibec mé nebavi 10 10% 4 3% 14 6%

Celkem 101 | 100% | 129 | 100% | 230 | 100%
50%
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30%
20%
10%
0%

velmimeé obéasmé aninebavi, spiSenebavi vibecmé
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Graf 25. Obliba ekologické vychovy
6. tfida 7. ttida 8. tfida 9. tfida
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Graf 26. Obliba ekologické vychovy ve triddach
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Ekologicka vychova ob¢as bavi 45 % zakd. V nasledujicim potadi odpovédi tabulka 29. a
graf 25. vykazuje rozpor mezi Skolami. Zde existuje opacny postoj zakl ve druhé a tieti
odpovédi. Zaci z mésta uvadi, Ze je ekologickd vychova velmi bavi (23 %) a nasledné ani
nebavi — ani bavi (19 %). Zaky z obce ekologicka vychova ani nebavi - ani bavi (26 %) a
mén¢ zakl velmi bavi (11%). Také stejné procento zakt z obce (10 %) ekologické vychova

spiSe nebavi a viibec nebavi.

Graf 26. ukazuje, Ze nejvice ekologicka vychova bavi zaky z mésta v 6. tfidé a nejméné za-

ky z obce v 8. ttidé. Ramecky s procenty oznacuji nejcastéjsi odpoveédi zaku ve tide.

Otazka ¢. 24: Jak hodné je pro vas ekologicka vychova duleZitd?

Tab. 30. Prikladani dulezitosti ekologické vychové

7S Stipa 78 Travniky Celkem

A. ¢ R. ¢ A. ¢ R. ¢ A. ¢ R. ¢

Velmi dulezita 19 18% 40 31% 59 26%

Spise dilezita 34 33% 44 34% 78 34%

Ani dilezita, ani nedtlezita 32 31% 37 29% 69 30%
SpiSe nedilezita 16 16% 6 5% 22 10%
Vibec neni dilezita 2 2% 1 1% 3 1%
Celkem 103 100% 128 100% 231 100%
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velmi spise anidualezitd, spige vibec neni
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Graf 27. Prikladani dulezitosti ekologické vychove
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6. tfida 7. tida 8. tfida 9. tfida
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Graf 28. Prikladani diilezitosti ekologické vychové ve triddach

Tabulka 30. a graf 27. ukazuje, ze piikladani dulezitosti ekologické vychové se shoduje
s jeji oblibou. Zaci povazuji ekologickou vychovu za spise dillezitou (34 %). Nasleduje ten-
tyZ rozpor mezi zaky z mesta a obce jako u obliby v ekologické vychove. Vysoké procento
zaku z obce (16 %) také uvadi, Ze ekologickou vychovu povazuji za spiSe nedtleZitou.

Ekologicka vychova neni viibec duleZita pouze pro 3 zaky (1%).

Z grafu 28. vyplyva, ze za velmi duleZitou ekologickou vychovu pokladaji mladsi Zaci
Z mésta. Nejkritictéjsi jsou opét zaci z obce 8. tfidy. Polovina zaku této tiidy ji poklada za
spiSe nediilezitou. Taktéz graf ukazuje, Ze piisuzovani dilezitosti ekologické vychove je o

krok nize oproti jeji oblib¢.

Otazka €. 25: Zménili byste néco na vasi ekologické vyuce?

Tab. 31. Obména zpiisobu ekologické vyuky

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost

Ano 13 6%
Ne 136 58%
Nevim 85 36%

Celkem 234 100%
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Graf 29. Obmeéna zpiisobu ekologické vyuky

S ekologickou vychovou by 58 % zaka neprovadélo zadné zmény. 36 % zakl nevi, zda by
néco zménili na jejich ekologické vychové. Pouze 6 % zakl uvadi zmény, které by uvitali
pii ekologické vyuce. Zaci nejéastdji pozaduji vice vylettl a navitév do piirody, cht&ji pota-
dat vyuku v pfirod¢ a s timto i vice praktické ¢innosti nez teoretické. Také by uvitali zhléd-
nuti vice filma a dokumentti nebo se Gcastnili prednasek ¢i her k probiranému tématu.

K otazce ¢. 25 se mi nevyjadfili 4 Zaci.

Otazka €. 26: Mate spojeny s ekologickou vychovou ve vasi Skole néjaky zaZitek?

Tab. 32. Zazitek z ekologické vychovy

Divky Chlapci Celkem
A ¢C. R. ¢. A. ¢ R. ¢. A.C. R. ¢.
Ano 36 29% 20 19% 56 24%
Ne 29 24% 45 42% 74 32%
Nevim 58 47% 42 39% 100 43%
Celkem | 123 100% 107 100% 230 100%
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Graf 30. Zazitek z ekologické vychovy
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U této otazky jsem se chtéla dovédét, zda zaktim z ekologické vychovy zlistanou né&jaké
zazitky a ptipadné jaké to jsou.

Vétsina chlapeti uvadi, ze zazitek z ekologické vychovy nemaji (42 %) nebo nevi, jestli n¢-
jaky maji (39 %). Nejméné chlapct si néjaky dokazalo vybavit (19 %). Nejcastéji zminované
zazitky chlapct jsou vylety, riizné exkurze. Také pocetnd ¢ast zminovala sledovani zvifat a
vyuka na Skolnim pozemku. Jako zazitek maji spiSe chlapci z mésta i praci na Skolnim po-
zemku. Dal8i zminované zazitky jsou ttidéni odpadu, Den Zemé Den ¢inu, zastupovani stra-

ny mésta Zlina, opékani a pfedavani titulu Ekoskola.

Divky radéji Castéji uvadi, Ze nevi o zazitku z ekologické vychovy (47 %). Nasledujicich
29 % divek mi zazitek z ekologické vychovy napsalo. Jsou to zazitky spole¢né s chlapci,
ale divky jesté navic uvadi jako zazitek ekoolympiddu a razné soutéze, hru Ekopolis a

ochutnavani broukti. Nejméné divek (24 %) nema ze $koly zadny ekologicky zazitek.
8 dotaznikli nebylo pro nezodpovézeni otazky hodnoceno.

Otazka ¢. 27: Navstévujete ve svém volném case krouiek nebo centrum zabyvajici se

piirodou ¢&i ekologii?

Tab. 33. Ekologicky krouzek ve volném case

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Ano 25 11%
Ne 211 89%
Celkem 236 100%
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Graf 31. Zdci, kteri navstévuji ekologické krouzky ve volném case
Velké vétSina zakl (89 %) nenavstévuje zadny krouzek zabyvajici se piirodou ¢i ekologii.

Takovy krouzek ve svém volném Case navstévuje pouze 11 % zaku. Z grafu 31. vyplyva, ze
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krouzky navstévuji hlavné Zaci 6. a 7. ttidy obou Skol. Ani jeden zak 8. tfidy takovy krou-
7ek nema a pouze jeden 74k 9. t¥idy ze ZS Stipa uvadi, Ze se vénuje skautingu. U vétsiny

zaki se jedna o ekologické krouzky, které vede jejich Skola.

Na tuto otdzku mi nedali odpoved’ 2 Zaci.
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8 VYHODNOCENI VYZKUMNYCH PROBLEMU

V zavéru nejprve odpovim na stanovené dil¢i problémy. Chei popsat jaké je typické ekolo-
gické chovani zakt, nasledné objasnit jaké maji ndzory a jak vnimaji soucasny stav zivotniho
prostiedi. Také popiSu zpiisob zivotniho stylu s ndslednou vazbou na ekologické chovani.
Zabyvam se vztahem zaka k ekologické vychové na jejich Skole. Nasledné po popsani dil-
¢ich cild interpretuji celkovy vliv environmentélni vychovy na chovéani a mysleni zaka za-

kladni skoly.
Hodnoceni dil¢ich otazek:
o Jaké je typické ekologické chovani Zaki zakladni Skoly?

Ke zjisténi ekologického chovani jsem formulovala otazky ve II. ¢asti dotazniku - odpovéd-
nost K Zivotnimu prostiedi. Otazky vedou ke zjisténi zajmu zakd o zivotni prostiedi, kdo
motivuje zaky k ekologickému chovani a k interpretaci naslednych krokt zakt vedoucich
k ochrané Zivotniho prostfedi. V dotazniku se tedy jedna o otazky ¢. 5., 6., 7., 8., 9., 10.,
11.

Po vyhodnoceni dosazenych vysledkii mohu charakterizovat typické chovani zakt jako pro-
ekologické. Zaci maji zajem o Zivotni prostfedi svého okoli, z ¢ehoZ vyvozuji, Ze jim neni
lhostejné, kde ziji. Zajem o Zivotni prostiedi potvrdilo 64 % dotazovanych zaka. Tento
zajem dale pokracuje konkrétnimi kroky k 0drzbé zdravého Zivotniho prostfedi kolem sebe
(87 %). K vykonavani téchto krokd jsou vedeni ¢i motivovani hlavné jejich skolou (48 %) a
nasledné rodinou (31 %). Domnivam se, Ze tato motivace je zna¢né vysoka, protoze frek-
vence tiidéni odpadu je velmi ¢asta. Pokud Zaci maji moZnost, tak vzdy odpad tfidi (56 %).
Odpad tridi nejcastéji ve své Skole (41 %), diky motiva¢nimu systému zavedenych kontejne-
rt a ko8t na odpadky. Timto tfizenim odpadu ve zna¢né mite zaci pokracuji i doma (38 %).
Bézné ttidi tf1 druhy odpadu a to plast (26 %), papir (25 %) a sklo (22 %), ktery je prave
nejcastéji vyprodukovany odpad. V dnesni dobé je nastésti tento odpad rodinami bézné tii-
dén, ¢emuz piispiva Casty vyskyt oddélenych kontejnerim na ulicich v blizkosti domt. Jako
s frekvenci tiidéni odpadu si stejné stoji se Setrnosti vodou v domécnosti. Zaci ve velké vét-
Sin¢€ neplytvaji vodou a nenechavaji ji nikdy volné téci (46 %). Zda by dokéazali zménit své
zivotni navyky, které povedou ke zlepseni zivotniho, prostedi nejsou schopni nyni posoudit

(78 %).
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o Jaké jsou nazory Zdkit na soucasny stav Zivotniho prostiedi?

III. ¢ast dotazniku sleduje nazor zakli na soucasné problémy planety a posuzovani miry
ohrozeni jednotlivym oblastem nasi planety. Také zkoumd nazory zakt na jejich nejblizsi
okoli. V dotazniku se tedy jedna o otazky ¢ 12., 13., 14., 15. Téz vyhodnocuji z poloo-

teviené otazky €. 11, kde vidim, co zaci chtéji, pravé svym novym chovanim zmenit.

Zaci vidi nejvétsi problém soucasného stavu Zivotniho prostiedi v celé jedné kategorii a to
ve znecisténi nasi planety (58 % z celkového vyctu odpovédi). Konkrétné toto zneciSténi
dale rozvadi na zneciSténi ovzdusi, pfirody a vod na Zemi. Také kritizuji stale se tvoftici
odpad, mnoho aut i tovaren a elektraren, které piispivaji nejen ke znecisténi ovzdusi, ale i
K prohlubovani sklenikového efektu a ke zkaze lest a uhynu ZivoCichd vlivem kyselych
dest’i. Jediné znecisténi nebylo ani jednou jmenovano a to pudy. Za nejvice ohrozenou ob-
last nasi planety pokladaji ovzdusi (32 %), a jednohlasné oznacili za nejméné ohrozenou
pudu (17 %). Zaci uvadi, Ze se uéi v péstitelstvi piidu obdélavat a spravné hnojit. Pfesto tak
zustava pro né€ skrytd. Pidu vnimame nejméné, protoze ji necitime, nepijeme, nevidime ani
neochutnavame, jako vzduch, vodu a zivou piirodu kolem nas. Plodiny, které z ni vypéstu-
jeme, nemusi byt vzdy az tak zdravé, jak vypadaji. V otazce ¢. 11 se také o ekologickém
péstovani ¢i bio potravinach zaci vitbec nezminuji. Sledovali spiSe, co by udélali lépe pro
snizeni znecisténého ovzdusi €i jejich Zivotni prosttedi. Z tohoto vyplyva, ze oblast znecis-
téného ovzdusi je pro zaky nejpalCivesi.

Z4ci jsou nejvice spokojeni s kvalitou Zivotniho prostiedi kolem sebe (2,16). Domnivam se,
ze si uvédomuji, praveé do jaké miry ke zkvalitiiovani jejich Zivotniho prostiedi i sami pfispi-
vaji svym chovanim. JelikoZz jsou s kvalitou Zivotniho prostiedi okolo sebe spokojeni, libi se
jim i jejich obec ¢i mésto po strance Zivotniho prosttedi (66%). Jako problémovéjsi oblasti
jejich nejblizsiho okoli opét spatiuji v kvalité ovzdusi a mife hluku, ¢imz ke kritice piispiva

spiSe hlu¢né mésto.
o Jaky je zpuisob Zivota Zaki?

Myslim si, Ze ¢loveék pecujici o své zdravi, se dokéaze i 1épe starat o své okoli. Ve IV. Casti
dotazniku se chci dozveédét, jakym zplsobem zivota zaci Ziji a nasledné tento vysledek po-

rovnat s jejich ekologickym chovanim. Jedna se o otazky ¢. 16., 17., 18., 19., 20. a 21.

Zaci chodi na prochazky do piirody jen ob&as (52 %), proto aby se nadychali Gerstvého

vzduchu a odreagovali se. Aspoil jednou za tyden se odreaguji vykonanim néjakého sportu
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(79 %). Divky vyhledavaji vice sporty venkovni a v ptirod¢ na rozdil od chlapci, ktefi ve
sportech vice soutézi o vitézstvi a hraji je predevsim na hiisti. VEtsi ¢ast zaka se stravuje ve
Skolni jideln¢ (78 %), ktera jim dava potiebnou skaldu vyzivy. Ovoce a zeleninu, ktera je
potiebna pro vitaminy a vlakninu maji zaci v oblibé a jedi ji ¢asto (64 %). Sviij volny Cas
nejradéji travi doma naptiklad u televize ¢i pocéitace (36 %). Musim Fict, Ze zivotni styl zaku
se s vékem méni tak, ze se stavaji spiSe pohodIngjsimi. Aktivita a piiroda starsi zaky uz tak
neldka jako mladsi zaky. StarS§i Zaci méné vychazi do prirody, méné se stravuji ve Skolni
jideln€ a travi sviij volny ¢as vice doma nez mladsi zaci.

Pfi srovnani s druhou ¢asti vyzkumu (Odpovédnost k zivotnimu prostredi) zjist'uji,
ze ekologické chovani s zivotnim stylem plné nesouvisi. Pouze zajem o zivotni prostiedi
svého okoli se s rostoucim vékem zaku snizil. V ostatnich otazkach zjist'ujicich zptisob eko-
logického chovani se takova tendence klesani projevila pouze u zdkl z mésta, ktefi nemaji
samostatnou ekologickou vychovu. Sleduji, Ze Zivotni styl zaki z mésta i obce je podobny,
ale jejich ekologické chovani jiz si tak podobné neni. Proto musim fici, Ze samotny Zivotni
styl nema vliv na ekologické chovani. V tomto ptipad¢ je jasny piimy vliv samostatné eko-
logické vychovy na chovani zaki, ktery se prokazal u zaki z obce ZS Stipa. Tito Zaci jsou
s rostoucim vékem pohodIngjsi, ale o jejich zptisobu v péée o Zivotni prostfedi se toto Fici

neda.
o Jaky popisuji Zaci vitah K environmentdlni vychové na jejich Skole?

V posledni ¢asti dotazniku sleduji, jak zaci vnimaji svoji environmentalni vyuku. Jeji oblibu a
prikladani dilezitosti této vychove. Také zplsob vyuky environmentalni vychovy by mél
piispivat k zazitkovym dojmim, na které se doptavam. V dotazniku jsou k tomuto zjisténi
poloZeny otazky €. 22., 23., 24., 25., 26. a 27.

Zaci védi, e se ve své $kole vénuji také environmentalni vychové (82 %). Ale pfesnou po-
dobu této vychovy znaji pouze devaté roéniky. Zaky environmentalni vychova obgas bavi
(45 %) a pokladaji ji 1 za spiSe dlleZitou (34 %). Se zptsobem jeji vyuky jsou spokojeni, nic
by na ni neménili (58 %), ale zda maji n€jaky zaZitek z environmentalni vychovy, nevi nebo
mi nedokézali fici (43 %). Jen mala ¢ast zakt (11 %) ve svém volném Case navstévuje eko-

logicky krouzek.

Opét je tady patrny rozdil v minéni zakt s rostoucim vékem. Mladsi zaci maji svoji envi-

ronmentalni vychovu vice v oblibé a taktéZ ji pfitazuji vétsi dillezitost nez zaci starsi. Tito
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mladsi zaci taktéz navstévuji vice environmentélni krouzky nez starsi zaci. Také je ziejmé,
ze zaky z mésta ekologicka vychova vice bavi a prikladaji ji vétsi dilezitost nez zaci z obce.
U devatych tfid, které maji rozdilné zptisoby environmentalni vyuky je nazor na oblibu a

dilezitost totozny. Vyuka je obc¢as bavi, ale nepovazuji ji za dilezitou a ani za nedtlezitou.

e Hilavni vyzkumny problém: Jak ovliviiuje environmentdalni vychovy mysleni a

chovani Zaki zakladnich Skol, zahrnutych do programu Ekoskola?

Dosla jsem k zavéru, Ze na zkoumanych zakladnich $kolach jsou Zaci 2. stupné ekologicky
uvédoméli a vykazuji znacné ekologické mysleni a chovani. Je znat bouflivy vyvoj obdobi
pubescence, ve kterém se zaci 2. stupné nachazeji. Bylo zjiSténo, Ze star$i zaci (tj. zaci 8. a
9. tiidy) predevs§im z méstské skoly ZS Travniky Otrokovice se stavaji pohodIngj§imi
v ekologickych aktivitach. U zaki z obce ZS Stipa v 9. t¥idé je zaznamenéana opét rostouci
ekologicka aktivita oproti 8. tfidam. Domnivam se, Ze je to zplisobeno samostatnym povin-
nym predmétem, ktery maji pouze tito zaci v rozvrhu. Timto se prokazuje zna¢né pozitivni
vliv environmentalni vychovy této zédkladni Skoly na zéky 9. tfidy. Pro pozitivni zménu
Vv jednani zaku je tedy dulezité, aby tato vychova byla vyu¢ovana jako samostatny predmét.

v

Mladsi zaci (tj. 6. a 7. tiidy) jsou aktivngsi jak ve svém traveni volného casu, tak
v ekologickych aktivitach. Ekologickou vychovu maji vice v oblibé a také ji ptikladaji vyssi
dualezitost nez zaci starsi. V tomto piipad¢ se domnivam, Ze tady rovnéz hraje vliv nepovin-

nych ekologickych krouzki vedenych jejich Skolami, které prave jen mladsi zaci navstévuji.
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ZAVER
Cilem bakalatské prace bylo zjistit vliv environmentalni vychovy na mysleni a chovani zakt
zakladnich skol. K realizaci vyzkumu jsem si vybrala 2 zakladni Skoly, které jsou zapojeny

v projektu Ekoskola. K ziskani informaci od zakt jsem pouzila dotaznik. V hodnoceni do-

taznikli zkoumam zavislosti mezi zvolenymi proménnymi.

V teoretické Casti jsem pracovala s literaturou, kterd se vénuje environmentalni vychoveé. Na
uvod teoretické €asti se zminuji o souvislostech environmentalni vychovy se socialni peda-
gogikou. Nasledn¢ jsem vysvétlovala zakladnimi pojmy uzivané v této praci. Dale jsem se
zabyvala historii environmentalni vychovy v CR a zptisobem této vychovy na zakladni $kole.
Jednu podkapitolu jsem vénovala i programu Ekoskola, kterému se vénuji zkoumané Skoly.

V samostatné kapitole jsem se vénovala vyzkumtim ekologického chovani a gramotnosti.

Praktickou ¢ast jsem délila do Ctyi zakladnich ¢asti. Jsou to identifikacni ¢ast, ktera mi po-
mohla roztfidit dotazniky do sledovanych kategorii. Druha ¢ast je nazvana jako odpovéd-
nost k Zivotnimu prostiedi. Tato &ast se zabyva ohleduplnym chovanim k ZP, v niz zjist'uji
charakteristické ekologické chovani zakl, a jak zdaleka jsou proenvironmentalni ve svém
chovani ¢i jednani. V tieti ¢asti jsem se vénovala vlastnimu pohledu Zakd na soucastny stav
zivotniho prostiedi, v niz zjist'uji, jaké maji Zaci na toto téma nazory. Ctvrta ¢ast s nazvem
zivotni styl, mi pomohl k odpovédi na otazku o zplsobu vedeni zZivota zakt. Pata oblast
praktické casti je environmentalni vychova ve §kole a mimo ni, v niz mi zaci popsali jejich
vztah k ekologické vychové na jejich Skole. V zavéru praktické ¢asti jsem opovédé€la na
dil¢i vyzkumné ¢asti a nasledné¢ zhodnotila zjisténé informace o vlivu environmentalni vy-

chovy na ekologické mysleni a chovani zakt zakladnich skol.

Chci podotknout, ze vyzkum je popisného charakteru a mize poskytnout zpétnou vazbu
pro zkoumané 3koly. Skoly se mohou na zékladé zjisténych vysledkii zaméfit na faktory,
které by chtéli zménit. Pozadavky zakid byly kladeny na zéazitek z vyuky. Doporucila bych
vice hovofit o Skolou provadénych ekologickych aktivitach, protoze stejny prozitek kazdy
muiiZe vnimat jinak. Byl zjistén velky rozdil ve vnimani zazitkti mezi chlapci a dévcaty. Ucitel
by se mél s zaky prozitky vzéjemné sdélovat a upevnit tak silu prozitku na zazitek. Zazitky
jsou nastrojem ke zkusenosti a dovednosti fesit realné zivotni situace. V neposledni fade
byl prokazan uspéch v samostatné povinné environmentalni vychove, pravé v pozitivnim

obratu v odpovédnosti vii¢i zivotnimu prostifedi. Samostatnou vyuku pro posledni ro¢niky
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bych proto doporucila na vSech zakladnich Skolach. Ale nemtzu se nyni nezamyslet nad
otazkou, jak bude pokracovat tento priznivy vliv samostatné ekologické vychovy pii od-
chodu zaka ze skoly? Nedojde opét k poklesu v ekologicky Setrném chovani téchto zaki
v dusledku ztraty jejich povinného predmétu? Je jejich jednani pevné zakotfenéno, aby se
takto chovali dale v budoucnosti? Mozna bych navrhovala pofadani ekologickych seminait
a krouzku, které by byly urCeny hlavné pro absolventy Skoly ale i pro vefejnost. I kdyz bylo
zjisténo, ze starsi zaci nepovinné predméty ani krouzky nenavstévuji, piesto by je tady moh-
lo k dochazeni lakat opétovné setkani i s byvalymi spoluzaky a uciteli.

Vim, ze systém vlivi, které plisobi na environmentalni chovani lidi je Siroky. Rizné vlivy
pusobi riznymi silami, pfi cemz pak mize vznikat ohleduplné environmentalni chovani. Pro-

to je potieba tyto vlivy odhalit a podpofit.
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PRILOHA PI: VYCET VSECH ODPOVEDI NA OTAZKU C. 12 DLE
PORADI

Nejvétsi problémy nasi planety Absolutni Cetnost | Relativni Cetnost

1. | Znecisténé ovzdusi 63 16,0%
2. | Odpady 49 12,4%
3. | ZnecCisténi prirody 47 11,9%
4. | Mnoho aut 29 7,4%
5. | Kaceni lestl, stromil, pralest 25 6,3%
6. | Znecisténi vody, mori 23 5,8%
7. | Mnoho lidi a doma 21 5,3%
8. | Tovarny, elektrarny 18 4,6%
9. | Celkové $patné chovani lidi k ptirodé 16 4,1%
10. | Politika, krize 14 3,6%
11. | Klimatické zmény, oteplovani 13 3,3%
11.| Plytvani energii, vodou 13 3,3%
12. | Zabijeni a vymirani zivo€ichu, rostlin 10 2,5%
12. | Lhani, kradeni, hloupost, lenost, neznalost 10 2,5%
12. | Valka, hladomor 10 2,5%
13.| Cigarety, alkohol, drogy 8 2,0%
14. | Poskozeni 0z6nové vrstvy 6 1,5%
15. | Nevim 5 1,3%
16. | Sklenikovy efekt 4 1,0%
17.| Velké firmy 3 0,8%
18.| Cikani 3 0,8%
19. | Sprejeri 1 0,3%
19. | Nezdravé jidlo 1 0,3%
19. | Vsechny jsou dilezité 1 0,3%
19. | Hrozny 1 0,3%

Celkem 394 100,0%




PRILOHA P I1: VYCET VSECH ODPOVEDI NA OTAZKU C.12DLE
KATEGORII

(zluté je zvyraznéno 10 nejcastéjSich odpoveédi)

1. Znecisténi: Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
Znecisténi ovzdusi 63 16,0%
Odpad 49 12,4%
Znecisténi prirody 47 11,9%
Mnoho aut 29 7,4%
ZneCisténi vod, mori 23 5,8%
Tovarny elektrarny 18 4,6%
Celkem 229 58,1%
2. Lidska spole¢nost
Mnoho lidi a domu 21 5,3%
Politika, krize 14 3,6%
Lhani, kradeni, hloupost, lenost 10 2,5%
Valka, hladomor 10 2,5%
Cigarety, alkohol, drogy 8 2,0%
Velké firmy 3 0,8%
Cikani 3 0,8%
Sprejeti 1 0,3%
Celkem 70 17,8%
3. Jednani lidi k pFrirodé
Celkové Spatné chovani lidi k prirodé 16 4,1%
Kaceni lesu, stromti, pralest 25 6,3%
Plytvani energii, vodou 13 3,3%
Zabijeni, vymirani Zivo¢ichd, rostlin 10 2,5%
Celkem 64 16,2%
4. Zmény planety:
Klimatické zmény, oteplovani 13 3,3%
Poskozeni ozonové vrstvy 6 1,5%
Sklenikovy efekt 4 1,0%
Celkem 23 5,8%
5. Ostatni:
Nevi 5 1,3%
Nezdravé jidlo 1 0,3%
Vsechno je dtlezité 1 0,3%
Hrozny 1 0,3%
Celkem 8 2,2%




PRILOHA PI1l: VYCET VSECH ODPOVEDI NA OTAZKU C. 18
DLE CELKOVEHO PORADI

(zIuté je vyznaceno 5 nejcastéjsich odpovedi divek a chlapcii)

Divky Chlapci Celkem
A. ¢ R. ¢. A. ¢ R. ¢ A. ¢ R. ¢.
Brusle 44 22,6% 2 1,2% 46 12,9%
Kolo 28 14,4% 15 9,3% 43 12,1%
Fotbal 4 2,1% 39 24,2% 43 12,1%
Florbal 0 0,0% 30 18,6% 30 8,4%
\olejbal 22 11,3% 3 1,9% 25 7,0%
Tanec 23 11,8% 1 0,6% 24 6,7%
Béh 18 9,2% 5 3,1% 23 6,5%
Hokej 1 0,5% 13 8,1% 14 3,9%
Tenis 8 4,1% 5 3,1% 13 3,7%
Basketbal 7 3,6% 6 3,7% 13 3,7%
Lyze 7 3,6% 5 3,1% 12 3,4%
Plavani 7 3,6% 5 3,1% 12 3,4%
Pink ponk 1 0,5% 10 6,2% 11 3,1%
Aerobik, zumba 7 3,6% 0 0,0% 7 2,0%
Fitcentrum 2 1,0% 3 1,9% 5 1,4%
Hazena 5 2,6% 0 0,0% 5 1,4%
Koné 4 2,1% 0 0,0% 4 1,1%
Bojové sporty 1 0,5% 3 1,9% 4 1,1%
Motocross 0 0,0% 4 2,5% 4 1,1%
Kuzelky, bowling 0 0,0% 3 1,9% 3 0,8%
Squash 0 0,0% 2 1,2% 2 0,6%
Veslovani 0 0,0% 2 1,2% 2 0,6%
Military 1 0,5% 1 0,6% 2 0,6%
Hasi¢stvi 1 0,5% 1 0,6% 2 0,6%
Badminton 2 1,0% 0 0,0% 2 0,6%
Hokejbal 0 0,0% 1 0,6% 1 0,3%
Nohejbal 0 0,0% 1 0,6% 1 0,3%
Turistika 1 0,5% 0 0,0% 1 0,3%
Mazoretky 1 0,5% 0 0,0% 1 0,3%
Rybaieni 0 0,0% 1 0,6% 1 0,3%
Celkem 195 100,0% 161 100,0% 356 100,0%




PRILOHA P1V: DOTAZNIK:

»VLIV ENVIRONMENTALNI VYCHOVY NA EKOLOGICKE
MYSLENI A CHOVANI ZAKU ZS¢
Mili Zaci,
jmenuji se Kamila Odstréilova a na vasi Skole provadim prizkum ke své bakalaiské praci,
ktera zkouma vliv environmentalni vychovy na ekologické mysleni a chovani 74kt ZS. Pro-

to bych vas rada pozadala o uptimné vyplnéni tohoto dotazniku, ktery je anonymni. Vase

odpovédi mi prosim zakrouzkujte, ptipadné i dopiste.
|. Identifikacni cast

1. Jste: a)divka
b) chlapec

2. Kolik je vam let? .............. let
3. Jste zdkem: a) 6. tfidy

b) 7. ttidy

c) 8. tridy

d) 9. tfidy
4. Bydlite: a) ve mésté

b) v obci

11. Odpovednost k Zivotnimu prostredi

5. Zajimate se o Zivotni prostiedni ve svém okoli?
a) ANO (napiSte, co VAs nejvice zajima).........ccevvrieineeiieeineennenns.
b) NE
6. Vede nebo motivuje vas nékdo k ekologicky Setrnému chovani?
a) ANO, kdo? (mtizete zakrouzkovat i vice moznosti)
> skola
> rodina
» zajmovy krouzek
> tisk, TV
P JINA MOZNOSE, JAKA? ..oiiiiiiiiiiiiie ettt
b) NE
7. Pomahate néjakym zpiisobem Zivotnimu prostiedi ve svém okoli?
a) ANO, kde a jak? (mtZete zakrouzkovat i vice moznosti)
P Ve SKOIE, JaK. . .t e
P doma, JaK. ... e
P Ve SVEM MESTE, ODCIL. .ottt et



10.

11.

111

12.

13.

14.

15.

Tridite odpad?

a) NIKDY

b) OBCAS

¢) VZDY

Pokud tFidite odpad, jaky? (muZete zakrouzkovat i vice moznosti)

a) papir

b) sklo

c) plast

d) konzervy, plechovky

e) baterie

f) bio odpad

Q) JINY, JAKY? et
Nechavate téci vodu pfi ¢iSténi zubi nebo myti nadobi?

a) NIKDY

b) OBCAS

¢) VZDY

Dokazali byste zménit své Zivotni navyky, které povedou ke zlepSeni Zivotniho prostiedi?
Q)ANO, jaké @ JAK? ..ooiiiiiiie i
b) NE

¢) NEVIM

Vlastni pohled na soucasny stav zivotniho prostredi

Jaky je podle vas nejvétsi problém nasi planety?

Ktera oblast na svété je podle vas nejvice ohroZzena?
(Rozd¢lte 10 bodu, podle sily ohrozeni dle vaseho nazoru.
Cim vice bodii nize uvedené oblasti prifadite, tim vice je podle vas ohroZena.)

a) VODA ... bodi

b) OVZDUSI ... bodt

¢)PUDA ... bodii

d) ZIVA PRIRODA ........... bodt

Libi se vam Zivotni prostiredi ve mésté nebo v obci, kde Zijete?
a) ANO

b) NE

¢) NEVIM

Oznamkujte jako ve Skole niZe uvedené oblasti.

(1 — nejlepsi az 5 — nejhorsi)
a) zivotni prostiedi vaseho mésta ¢iobce.............cooevvinnnn..
b) kvalita ovzdusi ve vasem mést& ¢i obci.............ooooiiiinnll.
€) mira hluku ve vaSem mést& Giobci.............cooooiviiiiiiil.



IV. Zivotni styl

16. Chodite do pfFirody?
a) CASTO
b) OBSAS
¢) VELMI MALO
17. Za jakym ucelem chodite do piirody?

18. Sportujete?
a) ANO, jaky sport a jak ¢asto?
b) NE
19. Stravujete se ve Skolni jidelné?
a) ANO
D) NE, PIOC? ..ottt ettt
20. Vyskytuje se ve vaSem jidelni¢ku ovoce a zelenina?
a) CASTO
b) OBCAS
c) NE
21. Jakym zpusobem nejradéji travite vas volny cas?
a) pobytem v ptirodé (s ptateli, se psem, rybafeni,...)
b) doma uPC, TV, knihy,...
C) ve mésté s prateli (obchody, kino,...)
d) sportem v télocvi¢né, hiisti, posilovng, hale,...
e) sportem v piirodé (kolo, in-line, lyze, thra, ...)
) jinak, KA @ JaK? .....vvveiiiiice et

V. Environmentalni vychova ve skole a mimo ni

22. Mate ve Skole ekologickou (environmentalni) vychovu?

a) ANO, jakou formou? (muzete zakrouzkovat vice moznosti)
» jako samostatny predmeét
» Vv béznych predmétech, samostatna neni
> jsme zapojeni do projektu, akce, jaké? .......ccccviiiiiiiiii i,
» navstévujeme ekocentra nebo jina zatizeni, kde se vénujeme ekologii
> Jinou fOrmou, JaKOU? .....c..oocviiiiieciie e

b) NE
¢) NEVIM
23. Jak hodné vas ekologicka vychova ve §kole bavi?
a) velmi me bavi
b) obCas mé bavi
¢) ani nebavi, ani bavi
d) spiSe m¢ nebavi
e) viibec m¢ nebavi



24. Jak hodné je pro vas ekologicka vychova diilezita?
a) velmi dilezita
b) spiSe dulezita
¢) ani dulezita, ani nedtlezita
d) spiSe nediilezita
e) vibec neni dulezita
25. Zménili byste néco na vasi ekologické vyuce?
@) AN, CO? ..ottt
b) NE
¢) NEVIM
26. Mate spojeny s ekologickou vychovou ve vasi $kole néjaky zazitek?
A) ANO, JAKY? oottt
b) NE
¢) NEVIM
27. Navstévujete ve svém volném case krouzZek nebo centrum zabyvajici se prirodou
¢i ekologii?
a) ANO, KA @ JaKy.....c.ooeeieii e
b) NE

Dékuji za vas ¢as ©



