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ABSTRAKT

Bakalafska prace se zabyva problematikou pfijeti rodiny jejich homosexudlniho ditéte.
Teoreticka cast je ¢lenéna do ctyf hlavnich kapitol, ve kterych jsou vymezeny zékladni
pojmy, které se tykaji tématu. Prvni kapitola se zabyva zakladnimi pojmy, jako jsou ho-
mosexualita a homosexualni chovani, dale je zde zminéna problematika homofobie. Druha
kapitola se zaméfuje na historicky kontext déjin vici homosexualité od starovéku az po
novovek. V tieti kapitole je podrobné rozebran pojem coming out a okrajové se dotyka
taky registrovaného partnerstvi. Ctvrtad kapitola se zaméfuje na rodinu a jeji funkce
Vv soucasné dobé. Praktickd ¢ast je rozdélena do dvou kapitol, obsahuje kvantitativni vy-
zkum, zaméteny na zjisténi reakci a postoji rodicii po zjisténi homosexudlni orientace je-

jich syna.

Kli¢ové slova: Homosexualita, homosexuélni chovani, coming out, registrované partner-

stvi, rodina

ABSTRACT

This thesis deals with the issue of the acception a gay children by its family. The theoreti-
cal part is divided into four chapters, in which the main features related to the topic are
described. The first chapter is concerned about the main attributes, such as homosexuality
and homosexual behavior and also the problematic of homophobia. The second chapter
focuses on the historical context of the history of homosexuality from prehistoric times
until modern times. In the third chapter, the phrase coming out is described in detail; this
chapter also briefly touches the topic of the registered partnership. The fourth chapter fo-
cuses on a family and its function nowadays. The practical part is divided into two chap-
ters, it contains the quantitative research aimed to identifying attitudes and reactions of

parents after finding out their son's homosexual orientation.

Keywords:Homosexuality, homosexualbehavior, coming out, registered partnership, fami-
ly
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UvVOD

Stéle castéji se mizeme setkdvat s homosexualné orientovanymi lidmi v naSem okoli. Pfi-
¢inou neni to, Zze by se homosexualita z ni¢eho nic zacala objevovat, ale je to dano zvySuji-
ci se mirou tolerance spolecnosti k této sexudlni mensiné¢. Homosexualné orientovani je-
dinci se prestavaji obavat reakci svého okoli, protoze vidi, ze ostatni lidé, ne vSak vétSina,
homosexualitu neodsuzuji a neprojevuji znamky homofobie. Mohou za to z ¢asti organiza-
ce a média, kterd seznamuji spoleCnost s tim, ze homosexualita neni nic nemoralniho, jeji

vyskyt je bézny a hlavné zdiraziuji, ze to neni nemoc.

Duivodem pro¢ jsem si vybral téma s touto problematikou, byly hlavné osobni zkusenosti s
homosexudlnimi jedinci. Mij bratranec je gay a bylo zajimavé, jak jeho orientaci pfijima
jeho, respektive i ma rodina. M¢l jsem pozitivni pocit, Ze pfijeti jeho orientace probihalo
bez vétsich problémi, ale jak jsem byl ujistén, ne vzdy a ne u vSech byl takovy piistup
stejny. Nékteti rodi¢e se nedokazali smifit s orientaci svého ditéte. Proto jsem se rozhodl

pii vyberu tématu bakalafské prace touto oblasti zabyvat.

Ceska republika je jedna z téch liberalngjsich zemi, které jsou vii¢i homosexualit& tolerant-
ni. Ostatni staity Evropy jsou na tom podobné, avSak naptiklad staty Blizkého vychodu,
které uznavaji islam, nepfipousti zddnou toleranci k homosexualité. Snad jen regionalné a

zaleZi to také na pfislusnosti ke kmentm.

Delsi dobu jsem piemyslel, jak bych mohl tyto skutecnosti interpretovat a zasvétit 1 mé
okoli do této problematiky. Proto jsem se rozhodl nahlédnout pomoci mé teoretické ¢asti
do celkového tématu homosexuality a mého vyzkumu do pohledu homosexualné oriento-
vanych lidi. Jak oni sami vid¢li pfijeti své orientace rodinou, respektive svymi rodici a sou-

rozenci.

Teoreticka ¢ast mé bakalarské prace bude rozdélena do ¢ty hlavnich kapitol. V prvni kapi-
tole se bude zabyvat vysvétlenim pojma homosexualita, homosexualni chovani a vyrazem
homofobie. Druhd kapitola poskytuje vhled do d&jin homosexuality. Tteti kapitola, ktera
by méla byt stézejni, se bude zabyvat procesem uvédomeni si své orientace (coming outu)
a fazemi tohoto obdobi. Posledni, ¢tvrtd kapitola se vSeobecné dotyka tématu rodiny a

funkci rodiny.

Ziskat potfebnou literaturu pro mou bakalaifskou praci bylo velmi slozité. V knihovnach

bylo téméf nemozné ziskat knihy, které bych mohl citovat ve své praci. Literatura se cel-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 6

koveé nezajiméa o homosexualitu jako velké samostatné téma, ale spiSe jen okrajové v riz-
nych odbornych sexuologickych knizkach ¢i knihach o roding. Jsem vsak rad, ze se mi

potiebnou literaturu podaftilo ziskat.

Ptredpokladam, Ze tato prace piiblizi problematiku homosexualné orientovanych lidi a téz-
kosti, které prozivaji pti coming outu, kdy toto obdobi neni pro homosexualné orientované
jedince jednoduché. Doufam, ze prace bude mit ptinos jak pro mladé gaye, ktefi si jesté

vefejné neptiznali svou orientaci, tak i pro SirSi okruh vefejnosti.
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. TEORETICKA CAST
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1 HOMOSEXUALITA

Homosexualita je v dnesni dob¢& chapana, jako piirozena souc¢ast spole¢nosti. Tudiz, vi se o
ni, mluvi, toleruje se, ale taky ji lidi zavrhuji. Jiz od pocatku devadesatych let se o ho-
mosexualité zaalo mluvit na vefejné scéné, a to i politické. Takovym pomyslnym vitéz-
stvim pro homosexuélni mensinu bylo, ze v roce 2006 byl schvalen zakon o registrovaném
partnerstvi, ktery oficialné stvrdil partnerstvi osob stejného pohlavi. Sice tyto osoby maji

mens$i prava nez heterosexudlni manzelé, ale i ptesto je to velky krok do budoucna.

Dulezité je zminit, ze v ramci sexualni vychovy se zaci s homosexualitou seznamuji i ve
vyucovani, z toho vyplyva, ze je u nas vysokd gramotnost ohledné homosexuality a ho-

mosexualni menSiny.

Termin homosexualita zavedl mad’arsky psychiatr Karoly Benkert v roce 1869 jako ozna-
¢eni pro lasku muze nebo Zeny k osobam stejného pohlavi. Existuje mnoho rtiznych defini-
ci, které bychom mohli uvést. Vybral jsem nejmodernéjsi ze vSeobecné encyklopedie. Ta
definuje homosexualitu jako: ,,Sexualni orientace jedince, pohlavni naklonnost k osobam
stejného pohlavi, ¢astéj$i u muzi. Pfi¢inu nelze jednoznacné urcit, pravdépodobné jde o
vrozeny sklon. Homosexual preferuje bud’ roli zenskou, nebo muzskou; lisi se zptisob sty-

ku a vybér partnera.” (Kolektiv autort, 1999, s. 367)

Po kratkém zamysleni musim konstatovat, Ze vétSina homosexualt by pravdépodobné ne-
souhlasila s tim, ze preferuji bud’ muzskou ¢i Zenskou roli. Stale je to muz, a takové srov-

navani se urcité dotyka jeho sebevédomi.

Brzek (1992, s. 17) definici homosexuality trochu umiriuje a déva ji srozumitelnou podo-
bu a to takovou, ze homosexualitou rozumime trvalou citovou a erotickou preferenci osob
stejného pohlavi. Je to celozivotni, neménny a nezvoleny stav, charakterizovan tim, ze jeho
nositel je pohlavné ptfitahovan a vzruSovan prevazné ¢i vylu¢né osobami stejného pohlavi.

vvvvv

neménny a nezvoleny stav, coz si myslim, Ze jen vyvraci vSechny hypotézy o tom, zda
nemuze byt homosexualita pfece jen nemoci. Mozna je homosexualita odchylkou od nor-

malu, ale kazdy soudny ¢lovék v dnesni dobé by mél védét, Ze to neni véc nenormalni.

Podle sexuologa Uzla (2007, s. 27) nema véda zatim zcela jasné a jednozna¢né vysvétleni
pro vznik homosexuality. Prosta dédi¢nost byva zpochybiiovana celkem logickym faktem

sniZzené reprodukce homosexualnich lidi. Podle nékterych autorii vSak muze byt tato gene-
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tickd nevyhoda kompenzovana tim, ze homosexualn¢ orientovani lidé mohou pfispét
k reproduk¢énimu zdaru blizkych pokrevné ptibuznych, sourozencti, synovci a netefi (péci

o déti, ziskavani zdrojl), a tim zajistit alespon ¢astecnou reprodukci i vlastnich gend.

Tomuto vyroku bych mohl oponovat svou vlastni zkusenosti, kdy znadm tfi rodiCe, ktefi
jsou sourozenci, dvé zeny a jeden muz a vSichni tfi maji za syny gaye. Myslim si tedy, ze
urcité genetické dispozice pro homosexualitu v roding jsou. Samoziejmé to mize byt jen

vyjimka, avSak velmi zajimava.

1.1 Homosexualni chovani

Me¢li bychom védét, ze homosexualita a homosexualni chovani jsou dva odlisné pojmy,
které mohou byt v navaznosti spolu spojovany, ale také nemusi. Homosexualita, ktera je

definovana v pfedchozich odstavcich, je neménné a nedobrovolna.

Naopak proti tomu homosexualni chovani, jak uvadi ve své knize JanoSova (2000, s. 11),
jenom je ze: ,,Vn&jsim projevem lidské sexuality je sexualni chovani. Za urcitych okolnosti
se mize vétSina heterosexudlli chovat homosexualné a naopak. Tato oblast tedy nemusi
korespondovat s realnou orientaci. Velké procento lidi, ktefi se pozd&ji identifikovali jako

homosexudlni, zahajovalo sviij zivot v heterosexualnim partnerstvi.*

Homosexuélni projevy jsou tedy pravdépodobné zakladem pro ptfiznani si homosexualni
orientace, ale jak bylo uvedeno, vétsina téchto jedincu Zije V heterosexualnim partnerstvi.
Neni vylouceno, Ze se malé mnozstvi identifikuje s touto mensinou, ale urcité ne vSichni.
Proto, abych kategorizoval homosexualni chovani, vybral jsem nésledujici definici, ktera
jednoznaéné a kratce homosexudlni chovani definuje. ,,Homosexualnim chovanim se ro-

zumi pohlavni styk nebo jind sexudlni aktivita s osobou stejného pohlavi.“ (Prochazka,
2002, s. 15)

Dale Prochéazka (2002, s. 26) charakterizuje homosexualni chovani v §ir§Sim slova smyslu,
jako vSechny aktivity sméfujici k nalezeni a navazani erotického a sexudlniho vztahu
s osobou stejného pohlavi, v uzsim slova smyslu pak pohlavni styk (nejen souloz) s osobou

stejného pohlavi.

Dilezité je zminit, ze spousta homosexudli, ktera chce skryt svou homosexualni orientaci,
se schovava za tim, Zze uzavird manZzelstvi s osobou opa¢ného pohlavi. Nekteti si nejsou
v dob¢ snatku svého zaméteni védomi nebo si ho alespon neptipoustéji. Jini si nedovedou

predstavit, ze by mohli vytvofit rovnocenny, stabilni a citové bohaty partnersky vztah s
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osobou stejného pohlavi. Neni dost identifika¢nich vzort, tedy homosexualnich part, které
by mladym gayim a lesbickam ukazaly, ze se tak da zit. To vyvolava nedivéru, zda ho-

mosexualni vztahy maji viibec Sanci na tspéch (Prochazka, 2002, s. 23).

Kdybych mél hledat kontinuitu mezi pojmy homosexualita a homosexualni chovani, zajisté
bych ho nasel, ale nemtizu je Srovnavat na stejné urovni. Pfestoze homosexualni chovani je
soucasti homosexualn¢ orientovanych lidi, je také jen znakem ur€ité Spatné socializace
napft. vézil v dob¢ trestu, kdy potiebuji uspokojovat své pudy, tak maji znaky homosexu-

alniho chovani, i kdyZ viibec nejsou homosexualové.

1.2 Predsudky vii¢i homosexualité a homofobie

Homofobie je jednim z diivodi, pro¢ se homosexualové stale jesté boji pftijit na verejnost
se svou orientaci. Boji se odmitnuti, zavrhnuti ba dokonce fyzického nasili vii¢i své osobé.
Jesté dnes najdeme mnoho lidi, ktefi jsou proti gayiim a lesbickam velice zaujati. Homose-
xualni lidé ve svém kazdodennim Zzivoté narazi na diskriminaci, odmitani, verbalni Gtoky
a n€kdy i fyzické nasili. Homofobii posiluji a podporuji negativni stereotypy a piedsudky.
Vétsina populace je heterosexualni. NaSe spole¢nost mé tedy tendence se domnivat, Ze

vsichni jsou heterosexualné orientovani, tedy az do t¢ doby, nez n¢kdo pfizna jinou orien-

taci.

Nase kultura je ¢astecné nositelem predsudkii vii¢i homosexualiim a mnohdy ndm predkla-
da, Ze na homosexualité je néco Spatného. To mlzZe byt pficinou toho, ze néktefi homose-
xualové si o sobé mysli, ze jsou nenormalni a homosexualita je Gichylka nebo nemoc. O
tom jsem se uz zminoval v pfedchozi kapitole, takze tyto nazory mizeme dementovat. Na-

Se spolecnost neni jedinou kulturou, ktera je nositelem né&jakych piedsudk.

Uzel (2007, s. 27) se zmifluje o tom, ze v kazdé lidské spolecnosti je znan urcity stupenl
xenofobie. Strach z odlisnosti je zakodovan do lidského chovani, je pramenem mnoha spo-
leCenskych predsudku, které v hostilnim vztahu k homosexualni mensiné byvaji nékdy
ozna¢ovany jako homofobie. S pot&enim je mozno konstatovat, ze Ceska republika patii
mezi zemé se znacné vyvinutym liberalnim ptistupem Kk homosexualni mensing. Je to dano
pomérné vysokou urovni sexualni vychovy a v neposledni fad¢ pak i nizsi religiozitou ces-
ké spolecnosti.

Nizky pocet véticich prispiva k vetsi toleranci véficich vici homosexudlni mensing, ale 1

pfesto se tyto pfedsudky a stereotypy stale projevuji. O vife a homosexualité se budu zaby-
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vat v dalsi kapitole. Nesmime zapomenout zminit také ultrapravicové smyslejici radikaly,

pro néZ je cokoliv, co je odchylkou od normalu, zlem.

Podle Zvétiny (2003, s. 287) je mira homofobie té které spolecnosti vzdy soucasné mirou
politického radikalismu. Cim méné homofobie, tim je spoleénost liberalngjsi. Ale ani ty
nejliberalnéjsi spolecnosti se zatim konfliktnim postojim neubrani. VéEtSina jen malokdy

mensiné odpusti jeji odliSnost.

,,Praktickym disledkem konflikt s menSinovou sexualni orientaci byva snaha o jeji od-
mitnuti. To ma nejcastéji povahu snahy ,,zit jako ostatni*“. Homosexualné orientovani muzi
nebo zeny pak vstupuji do manzelstvi, stavaji se matkami a otci déti. Jejich manzelské
vztahy jsou pochopiteln¢ ohrozeny rozpadem vice nez manzelstvi heterosexualnich part.
Intrapsychické a socidlni problémy zplisobuji, Ze osoby homosexudlné orientované maji
vyssi vyskyt sebevrazednych pokusli nez heterosexualové. Protoze se za svou sexualni
orientaci nékdy stydi, zlstava pravy stav véci lékariim skryt 1 pfi opakovanych sexudlné

motivovanych suicidalnich pokusech.““(Zvéfina, 2003, s. 153)

Bohuzel nemizeme takovému chovani zabranit. ProtoZe pokud je ta mira homofobie stle
aktudlni, homosexualové se nebudou pfiznavat ke své orientaci, protoze strach je hlavni
davod, pro¢ skryvat svou orientaci. A my jim nebudeme moci pomahat, aby takova tézka

obdobi ptechazeli.

Homofobii urcité¢ napomahaji také predsudky a myty o homosexualité, o zZenStilosti ho-
mosexuald, i kdyz takovi gayové, jenz jsou prezentovani vefejné, jsou opravdu v mensing.

Sami homosexualové se jim smé&ji nebo se za n¢ dokonce stydi.

Sobotkova (2007, s. 193) uvadi jako bézné myty a predsudky tykajici se homosexuality
tyto:

»  Vétsina homosexualnich muzi je v projevu feminni a vétSina homosexualnich Zen
je v projevu maskulinni.

» Homosexualniho jedince 1ze snadno identifikovat podle vnéjSich projevi a zptisobli
chovani.

= VétSina homosexualnich parii zastava tradicni role rozdélené na aktivni (muZzskou)
a pasivni (zenskou) roli.

= Veétsina homosexudlnich jedinct je ze své orientace nest’astna a hleda terapii proto,
aby se vratila k heterosexualité.

* Vsichni homosexualni muzi jsou promiskuitni.
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» Homosexualita je nepfirozend, nebot’ se nevyskytuje u jinych zivocisnych druht.

V dnesni dobé se mizeme opravdu jesté setkdvat s mnoha negativnimi ndzory vuci ho-
mosexualni mensiné. Hlavné pak proti gaylim, protoze lesbicky nejsou v nasi spolecnosti
az tak vyrazné a vétSina homofobt se vyskytuje pfevazné mezi muzskou populaci. Nemusi
jim byt piijemné, ze se dva muzi drzi za ruce, nebo se tieba libaji. To je vSechno pochopi-
telné, ale v dnesni postmoderni spolecnosti je piece az barbarské urdzet tuto mensinu. Tito
lidé se nedokazou zamyslet nad tim, Ze tomu druhému citové ublizuji, ba dokonce se nej-
sou schopni vcitit do jejich kiize. Doufdm, ze homofobie u nas Casem alespon vétSinoveé

vymizi. Tato sexualni mensina si to zaslouzi.

1.3 Postoj cirkve k homosexualité

Kazdy ¢lovek, at’ uz to pfizna nebo ne, ma néjakou viru. Nemusi to byt jen vira v Boha, ale
tieba v néco nadpiirozeného. Mize to byt vira v sebe sama nebo jen vira v osud. V této
podkapitole bych chtél alespon okrajové popsat, jaké jsou nazory cirkve na homosexualitu

a jak se stavi ke svym homosexualnim ptiznivcim.

,» Vira je prostor, kam se lidé ¢asto uchyluji v tézkych ¢asech, aby nasli dusevni rovnovéhu
a silu. Avsak pro gaye, lesby a bisexudly nejsou nabozenské instituce zdrojem podpory.
Prave naopak, jsou to mista odvrhovani, odmitani a nenavisti. Je ironii, ze pravé nabozen-
stvi, které by mélo nabizet lasku, akceptaci, soucit a spolecenstvi, je Casto vyuZzivano

Kk ospravedlnovani neptatelského chovani vici gayim a lesbam* (Bass, 2003, s. 215)

Literatura se zabyva nekolika postoji cirkve vici homosexualim a homosexualité. Mohu
uvést naptiklad postoj zavrhujici, ktery navrhuje potrestani homosexuald, dale pak postoj

zavrhujici, ale bez nutnosti trestu pro takto orientované lidi.

Podle JanoSové (2000, s. 37), kterd uvadi a vice rozebird postoj zavrhujici, trestajici, se
v Pismu piSe, a cirkve se podle toho fidi, ze homosexualni partnerstvi nebo ,,homoerotic-
ké*“ chovani je neptipustné. Obecnym pastora¢nim ptistupem je, aby se ¢lovek snazil vzdat
téchto hisnych myslenek, vyznal se a snazil se o duchovni pfeménu, kterd bude znamenat i

pfeménu sexudlni orientace.

Podle Basse (2003, s. 218-219) se tika o gayich, lesbach a bisexualech, gaytim, ze Bih jimi
opovrhuje. Z tohoto diivodu jsou nuceni skryvat své vnitini pocity pifed okolim a nékdy i
sami pied sebou. Tato skutecnost, kdy si musi vybrat mezi virou ve svého Boha a vlastni

integritou, je pro jejich dusi velice zranujici.
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Jisté je, ze se to tykd hlavné katolické cirkve, kterd ma velice konzervativné vyhranény
postoj vic¢i homosexuadlim. Nesetkal jsem se a ani jsem neslySel o néjakém piipadu, kdy
by n&jaky duchovni z protestantskych cirkvi, myslim ty, které pisobi v Ceské republice,
doporucoval homosexualnimu véficimu léceni, nebo ho dokonce odsoudil. Avsak vira
v Boha je vétSinou spojovana piimo s katolickou cirkvi v ¢ele s Papezem. Az pak, kdyz se

divame do hloubky, tak se snazime kategorizovat i protestantské cirkve.

»Znacna cast homosexualné orientované mladeze hleda a nachazi ve svych srdcich a mys-
lich vlastni autentické a duchovni spojeni. Pfichézeji k vlastnimu chapani Boha a utvrzu;ji

se v takové spiritualité, ktera hlasi hodnotu a dustojnost vSech lidi* (Bass, 2003, s. 216)

V kapitole postoje cirkve k homosexualité byly shrnuty zakladni postoje cirkve vici ho-
mosexualité a homosexualim. Jejich odmitavy az opovrzlivy pfistup k této mensiné a jeji
odsouzeni ve spolecnosti. Ur¢ité by byla vhodna debata na téma, kdyZz Bih ma byt milo-
srdny, pro¢ cirkevni hodnostafi se k tomuto neuchyluji a neposkytuji svym homosexualnim
véticim duchovni pomoc. V Pismu hledaji jen ty zavéry, které jakékoliv homosexualni

chovani odsuzuji. Musime si ale uvédomit, Ze bible je stard stovky ba tisice let.
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2 DEJINY HOMOSEXUALITY

Mnozi autofi a autorky se snazili zachytit miru a vyskyt homosexualniho chovani v lid-
skych dé&jinach. O sexualnim chovani v prehistorické dobé nemaji védci dostatek informa-

ci. Proto se snazi opfit o chovani souc¢asnych primitivnich spolecenstvi.

2.1 Starovék

Jelikoz o homosexualité¢ ¢i homosexudlnim chovanim v pravéku nejsou zaddné zminky,
zabyvam se touto problematikou az od starovéku. Ze starovékych {isi se nam dochovalo
velmi malo dokumentt. Problémem jsou zejména staroveké fise na vychodé. Z této oblasti
se nedochovala téméf zddna dokumentace, proto jejich popis by byl jen na zakladech do-
mnének autort. Vice literatury, zdznamt o homosexualnim chovani a homosexualité obec-

né, najdeme ve tiech nejvyznamngjsich fisich starovéku. Jsou to Egypt, Rim a Recko.

2.1.1 Egypt

Staroveky Egypt byl sidlem velmi vyspélé civilizace. MiZeme jen spekulovat o tom, zda
homosexualita byla v této starovéké fisi tolerovana ¢i dokonce vyzdvihovana, nebo naopak

omezovana ¢i trestana.

,»1 kdyZ vime o starov€kém Egypté o mnoho vic, neZ o jinych starobylych civilizaci, neza-
choval se nam ani jeden pravni dokument. V hrobkach se v§ak nasly nasténné malby, které

predstavovaly rozmanité sexudlni aktivity a polohy pfi soulozi.“ (Spencer, 1999, s. 21)

Podle Fanela (2000, s. 135) egyptska spole¢nost bisexualitu nebo homosexualni chovani
akceptovala. Nikdy se k ni nestavila nepratelsky, ale pasivni homosexualita Egyptany zne-

pokojovala, co kdyby panovnik projevil zzenstilost?

Mizeme se tedy jen domnivat, jak to skute¢né ve starovékém Egypté bylo. Zda se mohli
muzi homosexudlné projevovat, nebo muselo byt homosexualni tajemstvi tabuizované. Zde

miZeme pouze spekulovat.

2.1.2 Starovéké Recko

Vsichni zname z obrazii a soch, které byly vytvofeny v dobé& starovékého Recka, Ze byl
kladen dtiraz na lidskou krasu, pfedevsim na tu muzskou. Vyjevy, jez se nam ukazuji, jasné

davaji na odiv muzska, spofe odéna nebo uplné odhalena, téla. Fascinaci téchto vyjeva



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 15

mizeme pripisovat k jistym homosexualnim sklontim muza. Jak jinak by mohli muzi ob-

divovat muzské télo a jeho krasu?

,Homosexualni chovani bylo nejvice rozsifeno v obdobi piechodu mezi matriarchatem a
patriarchatem. Do této doby spadaji d&jiny Recka, které jsou asi jedinou historicky doloze-
nou spolecnosti, ve které byla homosexualita povazovana za rovnocennou a plnohodnot-

nou variantou sexualniho chovani.* (Brzek, 1992, s. 124)

Starovéka fecka kultura, jejiz zaklady polozily narody postupné osidlujici Peloponésky
poloostrov, byla zajimavou smési kultivovanosti a barbarstvi zaroven. Mnohé staré tradice
v ni pfetrvaly a jiné byly zcela potlaeny. Spole¢nosti dominovali muzi, ktefi zastavali
vojenské, politické a afednické posty. Zena byla muZi bud’ dobrou manzelkou a matkou
jeho déti nebo konkubinou pro télesné potéseni. Diky oddélenému chapani reprodukce a
sexualniho potéSeni byla slast chapana jako polymorfni, a proto i sexualni aktivity mezi

muzi byly legitimni.

Dnes povazujeme homosexudlni styk mezi star§im muzem a mlad$im chlapcem za trestny
(homosexudlni pedofilii). Vnimame ji jako hrubé poskozovani a zneuzivani chlapci, které
je zaroven prekazkou ve vychové a vzdélavani. AvSak bez homosexuality vychova ve sta-

rovékém Recku nebyla mozna.

2.1.3 Starovéky Rim

Ve starovékém Rimé piebirali riizné aspekty chovani po starovékém Recku. Bylo tomu tak
i u naklonnosti muzi k chlapctim, avsak v Rimé se to nékterym lidem nelibilo. Ale i tak

tato zvyklost, ktera byla oficialné zakazéana, byla tolerovéana.

,»KdyZz Lex Scatinia zakdzal svadéni a lasku k chlapciim, kteti se narodili jako svobodni
obcané, nezda se, Ze by témto praktikam mohl zabranit. Basnici nam prozrazuji, Ze muZzi
vzdychali z lasky k chlapcim, usilovali o jejich ptizen a trapili se, kdyz je podvedli.”
(Spencer, 1999, s. 48)

Podle Fanela (2000, s. 153) vSak muzi zakaz ignorovali. Oteviené svadéli a obtézovali
chlapce na ulicich, proto vstoupil v platnost novy zakon (De adtemptata pudicitia), kterym
se trestali pouli¢ni chlipnici. Nechranil jen svobodné chlapce, ale taky vdovy, vdané Zeny a

panny. Rimané se viak nepiestavali dvofit mladenctim.

I kdyZ byly vytvofeny mechanismy, které mély mladé chlapce chranit, je zjevné, Ze viibec

nefungovaly. MoZné bylo homosexudlni chovani vice skryté, na druhou stranu stale se pro-
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jevovalo, i kdyz v mensi mife a vice skrytd. Starovéky Rim byla fi3e velkych protikladi a

my muzeme jen obdivovat to, Ze se tamni legislativa snazila mladé chlapce chrénit.

2.2 Stredovék

S nastupem monoteistickych nébozenstvi tolerance vi¢i homosexualité postupné konci.
Rostouci vliv kiestanstvi prinesl dramatickou zménu postoje jiz ve starovéku. Theodositiv
kodex (kolem 429 n. 1.) postavil mimo zakon stejnopohlavni svazky, prohlasil homosexu-
alni sex za nezakonny a ty, kdo se jim provinili, odsoudil k trestu smrti upalenim. Ktest'an-

sky cisat Justinian uc¢inil homosexualy zodpovédnymi za hladomory, zemétfeseni a mor.

»Prichodem Konstantina Velikého na cisafsky triin, zacala ve starovéku dlouhd éra odmi-
tani homosexuality spolecnosti, kterd byla ur€ovéna ptevladajicim piisobenim zidovsko-
kiestanské tradice. Tato situace nastdvala pozvolna. V pocatcich kiestanské éry platila
zasada, ze dulezitéjsi je zalezitost vérouky, avsak intimni zivot se zadoucim idealm pii-
zpusoboval pomaleji.© (JanoSova, 2000, s. 43)

Jak je zjevné, stftedoveék homosexualité viibec nepial. Nemyslim si, Ze by byla homosexua-
lita trestana, spiSe byla uplné potlacovéna. Ve sttedovéku $lo zejména o to, mit Zenu, déti a
postarat se o své zivobyti. Podle mého nazoru muze ani nenapadla myslenka byt s jinym

muzem.

2.3 Novovék

Na pocatku novoveéku nebyla teoreticky homosexualita tolerovana viibec. Navzdory tomu
se vSak znacn€ zvySuje pocCet zminek o jeji existenci. Na francouzském kralovském dvote
zalozila skupina §lechticti fad sodomitd, jehoZ stanovy zakazovaly ¢lenim milostny pomé&r
s zenami. Teprve na kKonci 19. stoleti zacala Sirsi vefejnost homosexualitu vice reflektovat

a pro fadu osobnosti ptestalo byt existencné nebezpecné se k ni pfiznavat.

Pomérné dobie je znam milostny pomér basnikii Arthura Rimbauda a Paula Verlaina. Od-
haleni homosexuélniho zaméfeni vSak stdle mohlo znamenat spolecenské znemoznéni a
konec slibn¢ se rozvijejici kariéry. Svéd¢i o tom pripad Oscara Wilda, ktery byl pro ho-
mosexualitu odsouzen na dva roky vézeni, bylo zakazano prodavat jeho knihy (umélecky i
lidsky jedine¢né), hrat jeho hry a vefejné se o jeho osobé zminiovat. Oproti tomu byla tole-
rovana naptiklad homosexualita vyznamného anglického politika Cecila Rhoda (Fanel,
2000, s. 480).
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2.4 20. stoleti

Nejkrutéjsi pronasledovani homosexudlii nastalo v Némecku béhem nacistické éry. Ho-
mosexualové byli jiz od roku 1934 evidovani v tzv. ,,ruzovych seznamech* a v duchu ra-
sistické ideologie byli vinéni za ,,promrhavani rozplozovaci sily muzi“. Béhem nacismu
bylo z homosexuality obvinéno pfes 50 000 muzl, kteti museli volit bud’ kastraci, nebo
deportaci do koncentra¢nich tabori. V koncentracnich taborech tvofili homosexualové
zvlastni kategorii oznaCovanou rizovym trojuhelnikem, podle odbornych odhada proslo

tabory asi 10 tisic homosexualné orientovanych lidi. (Spencer, 1999, s. 183).

Po 2. svétové valce zacal v Evropé postupny proces dekriminalizace homosexuality. V
Ceskoslovensku piestalo byt homosexualni chovani trestné v roce 1961, nadale viak platil
zakaz sdruzovani homosexualné orientovanych lidi. Homosexualni projevy mimo SOukro-
mi byly z hlediska legislativy posuzovany jako jednani vzbuzujici vetejné pohorseni. Prave
nemoznost vyhledat si partnera v distojném prostiedi dostavala homosexualy do nepfizni-
vé socialni situace a nutila je vyhledavat kontakty v no¢nich parcich, na vefejnych zachod-
cich a podobné. Nizka socidlni roveil takovych dobrodruzstvi se stavala pti¢inou ¢etnych
psychosocialnich problémt homosexuali a na druhé strané v ocich vét§inové spolecnosti
fixovala dodnes ne zcela prekonané stereotypy homosexuala jako asociala, ktery po nocich

obtéZuje ostatni ve vefejnych prostorach.

Clovek v tisni (Clovék v tisni, © 2001) ve své internetové publikaci uvadi, ze ke zméné
spolecenského klimatu smérem k vétsi toleranci vii¢i homosexualité doSlo az v 90. letech.
Zacala vznikat fada sdruZeni a klubii pro homosexudly a postupné se prostfednictvim po-
pularizace dafi velmi zvolna zvySovat spolecenskou miru tolerance vi¢i homosexualité. V
roce 1994 vydal Evropsky parlament doporuceni ¢lenskym zemim EU, aby legalizovaly
registrované partnerstvi, a dokonce se tésnou vétSinou vyslovil pro to, aby registrované
pary mohly adoptovat déti. Rlizné formy registrovaného partnerstvi jsou dosud uzakonény
v Dansku (jiz od roku 1989), Nizozemsku, Finsku, Norsku, Svédsku, Mad’arsku, na Islan-
du, v Belgii, Francii a Némecku. Adopci déti homosexualnim parem umoznuji dosud pou-

ze islandské zakony.

Jak zajisté vime, registrované partnerstvi jiz bylo v Ceské republice nastésti schvaleno.
Trvalo to vice nez deset let a az na n¢kolikaty pokus a i ptes veto prezidenta republiky byl

tento zakon schvélen. Registrovanému partnerstvi se budu vénovat v jiné kapitole.
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3 COMING OUT

Coming out je dualezity pro kazdého homosexudlné orientovaného ¢loveka. Je to podstatny
Cinitel piijeti své pravé identity. Coming out je vyznamnou soucasti mé prace z divodu, ze
je to jeden z klicovych faktord, po kterém se mladi gayové ptiznavaji svym rodicim, bliz-

kym ptételtim, ale celkoveé svému okoli ke své homosexualni orientaci.

3.1 Definice coming out

Z riznych definic, kterych neni mnoho, a které mizeme nalézt v literatufe, je asi nejpies-

néjsi od autorky Ondrisové:

»dlovni spojeni coming out je zkracenim anglického ,,coming out of the closed”, coz
v ptekladu znamena vyjit z vlastniho uzavfeni, otevfit se. Coming out je v nasi heterosis-
tické kultufe nutnosti, protoze ¢loveék je povazovany za heterosexuala, dokud neni ziej-
mym opakem. Mnozi lidé vyrlstaji se svymi heterosexualnimi rodic¢i, kteti ani neuvazuji o
moznosti, ze jejich dité nemusi byt heterosexualni. Jsou vychovavani a socializovani jako
heterosexuédlové a coming out znamena vlastné nahrazeni heterosexudalni identity (ktera je

povazovana za samoziejmost, ale je spiSe odsuzovana). (Ondrisova, 2002, s. 61)

Pojmem coming out tedy mizeme rozumeét proces rozpoznani atypické sexualni orientace
a jejiho osvojeni. Clovék (homosexualni orientace) zagina rozpoznavat svoji emocionalni a
sexudlni naklonnost k osobam stejného pohlavi. Dokdze sdm sobé ptiznat a ptijmout iden-
titu gaye a je pro n&j ulevou se s touto identitou svéfit jinym lidem. Clovék si za¢ina vybi-
rat svého sexualniho partnera, ale taky se stava soucasti mensiny, se kterou se ztotoznuje,
coz do urcité miry ovliviiuje jeho Zivotni styl, volbu mista pro Zivot, povolani a jiné. Neni
ani naopak vyjimkou, ze existuji déti, které az do puberty nemaji o své pravé sexualni ori-

entaci a tim 1 své odliSnosti ani ponéti.

3.2 Poznavani své orientace

Kazdy homosexudl za¢ind poznavat, ze mu je sympatické stejné pohlavi, v rizném véku.
MiizZe to byt v deseti letech, ale taky ve dvaceti. AvSak faze pozndvani své orientace se dle
mého moc nelisi.

Janosova (2000, s. 21) uvadi, Ze coming out ptfedstavuji dvé hlavni faze, které jsou rozdé-

leny do dalsich péti bodu:

1. Zjisténi skutecnosti o0 svém zaméieni a jeji akceptace:
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a) Precoming out — jedinec si uvédomuje svou odlisnost, ale nedokaze ji vyjadfit;
b) Viastni coming out — ¢loveék pojmenuje svou odlisnost. Svou sexualni identitu

muZze zprvu odmitat, ale po ¢ase ji pfizna sam sob¢ a poté i1 jinému cloveku.

2. Usporadani Zivota v jejim souladu:
C) Fldze explorace — navazovani prvnich sexualnich vztahd a experimentace;
d) Fldze partnerstvi — tvorba trvalejSich sexualnich a partnerskych vztaht odpovi-
dajici celkovym citovym potiebam jedince;
e) Flze integrace — dotvoteni hodnot, upevnéni jedince ve vnéj§im svéte, integra-

ce osobnosti.

Prochazka (2002, s. 6) se zmifiuje o uvédomovani si sexudlni orientace nejcastéji v puber-
talnim obdobi. Toto uvédomovani své sexudlni orientace plati zejména u chlapct, u nichz
dochdzi k bouflivym hormonalnim zménam, které startuji jejich sexualitu. Ta se zacina
projevovat erotickymi sny, fantaziemi, zejména pii onanii. Pfesto mnoho homosexudlnich
muzl své touhy dokonale potlacuje a neuvédomuje si je. Jejich zaméfeni se pak milize pro-
jevit az ve zralém véku, kdy uz jsou Zenati a otcové rodin. VéEtsina z téchto muzi vSak po-
tom uvadi, ze si v disledku spolecenskych zvyklosti nedovolili své zaméteni tehdy piipus-
tit. U Zen je rozpoznani zaméteni jest¢ pozdéjsi v disledku pomalejsiho dozravani jejich

sexuality a charakteru jejich erotickych vztaht.

,»VEtSina muzil a Zen proziva svoji prvni nédklonnost ke clovéku stejného pohlavi mezi de-
satym a patnactym rokem. To, Ze nepatii k heterosexudlni vétsing, si nejpravdépodobnéji
uvédomi mezi tfindctym a devatendctym rokem. I kdyz lidé tesi otazky vlastni identity a
sexuality vétSinou v obdobi adolescence, neni vyloucené, Ze Zena nebo muz si zacne uve-

domovat svoji neheterosexualni orientaci az ve zralém véku.“ (Ondrisova, 2002, s. 62)

Proces coming out je rizné dlouhy, rizné konfliktni a problematicky. Dilezitymi aspekty

jsou psychicka stabilita a vzdélani subjektu, postoje nejblizsiho okoli a celé spolecnosti.

3.3 Popirani a zatajovani sexualni orientace

Spolecensky odpor a také konfliktni intrapsychické pojeti homosexualni orientace maji za
nasledek také jista specifika, ktera se projevuji v praktickém zivoté homosexualnich osob.
Dusledkem konfliktd se sexualné orientovanou mensinou byva snaha o jeji odmitnuti. Ob-

ranou proti uzkosti, kterou vzbuzuje negativni sebeobranu, pocity viny a studu za svou
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orientaci, byva Casto potlaceni homosexualnich a vlastné sexudlnich tendenci a vytvoteni
falesné heterosexudlni identity. Homosexualové se tak vlastné dobrovolné nuti ,,zit jako
ostatni®. Vstupuji dobrovolné do heterosexualniho manzelstvi, kde se dokonce stavaji rodi-
¢1. Ve vétsing piipadl ale nemtize byt takové manzelstvi Stastné, jelikoz sexualni a i citové
potteby jsou velice silné. Proto jsou tato manzelstvi Castéji ohrozena nez manzelstvi hete-

rosexualnich pard.

,Podle nékterych zdroji se odhaduje pocet homosexualnich muz, ktefi oteviené oznami
svou orientaci rodi¢lim a piatelim, na pouhou polovinu. Lesbickym Zenam se daii udrzet
jejich vztah vétSinou déle nez muziim, protoze nejsou na vetejnosti tolik napadné; spolec-
nost toleruje bézny fyzicky kontakt dvou zen daleko vice nez u muzii — a Zeny, které spolu
bydli, nevzbuzuji tolik podezieni, jako kdyz spolu bydli dva muzi. Ti, ktefi svou homose-
xualitu skryvaji a utajuji, se vétSinou obavaji, ze by se odcizili piivodni roding, nebo ze by

je rodina dokonce zavrhla.« (Sobotkova, 2007, s. 192)

Janosova také prezentuje vysledky vyzkumu tykajici se uvédoméni odliSné orientace u Zen.
Toto uvédoméni nastdva u homosexudlnich Zen nejcastéji ve véku 15-25 let. Nékdy k né-

mu muze dojit také po 35. ¢i po 40. roce véku.

JanoSova (2000, s. 50) se také zminuje o vyzkumu Tucka a Holuba z roku 1994, kteti se
také zajimali o miru utajovani své orientace u homosexualii. Dosli k zavéru, ze v roce 1994
méli homosexualni lidé stejné tendence tajit svou sexualni orientaci pfed svymi prateli
a znamymi jako v roce 1988. Do roku 1994 se nezvysilo mnozstvi lidi, ktefi by znali mezi
svymi blizkymi ¢i znamymi nékoho homosexualné orientovaného. Je ziejmé z vysledkt
vyzkumu, které dokazuji, Ze v obdobi mezi roky 1988-1994 s sebou nesly i pies spolecen-
ské a politické zmény jisté socialni stigma, nebot’ coming out velkého poctu homosexualné

orientovanych lidi stale probihal pouze s védomim nejbliZSich osob doty¢ného.

Dospivani je dllezitym lidskym vyvojovym obdobim partnerskych a taky erotickych expe-
rimentd. Schiizky chlapcii a divek se zacinaji v poslednich letech objevovat ¢im dal diive,
tedy jiz v obdobi zakladni Skolni dochdzky. Experimenty partnerstvi se zacinaji objevovat
jiz v poslednich letech zékladni Skoly. Pravé toto obdobi neni viibec lehké pro homosexu-
aln¢ orientované jedince. Sice citi, Ze je 1aké4 osoba stejného pohlavi, ale boji se vysméchu,

oV v

odsouzeni a nejhuf Sikany ze strany svych vrstevnikd.

Soucasné spolecenské klima je ve vyspélych zemich k sexuilnim menSinam mnohem

vstiicnéjsi, avSak sexualni odliSnost od vrstevnikii se v obdobi dospivani stava nékdy az
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bolestnou. To mize mladého ¢loveéka dohnat az k patologickému chovani, napt. zaskolac-
tvi, zneuzivani nadvykovych latek, ut€ky z domova apod. N¢kteii mladi homosexuélové se

mohou pokusit o sebevrazdu.

3.4 Modely homosexualniho Zivota

Existuji tfi varianty homosexudlniho zivota, které se odvijeji od osobnosti ¢lovéka, jak byl
schopen pfijat svou sexualni orientaci. JanoSova je rozd¢lila na tfi ¢asti, kde osvétluje, proc¢

lidé voli zrovna tyto varianty.

3.4.1 Varianta celibatu

Nékteti homosexualné orientovani lidé mohou mit problém s piijetim své sexuality ne-
bo si svou sexudlni orientaci sice pfiznaji, ale nedokazou se s ni smifit, v hor§im pftipa-
d¢ se za svou orientaci stydi. To je mize vést k tomu, Ze rad¢ji budou jako jedinec cely
Zivot sam a zit v celibatu. Pro ¢lovéka, ktery se smifi se svymi pocity, je vstup do man-

zelstvi nepfedstavitelna zalezitost.

JanoSova (2000, s. 52) se zminuje o aktivnich ¢lenech z né&kterych cirkvi nebo nabo-
zenskych spolecenstvi, pro néz je homosexualné partnerské souziti absolutné nepfija-
telné. Velmi cCasto se ocitaji v nefesitelném dilematu: Chtéji-li vyhovét nabozenskym

nafizenim, jedinou mozZnosti, ktera pfichazi v tvahu, je zit v pohlavni zdrzenlivosti.

3.4.2 Varianta manzelstvi

Mizeme se setkat s homosexualné orientovanymi muzi, ktefi se snazili svou sexualni
orientaci popfit a tim skryt, Ze vstoupili do heterosexualniho manzelského svazku. Tato

manzelstvi nemaji vétSinou del$iho trvani.

,»V minulosti vétsina konformnéjSich homosexualnich lidi, jejichZ sexualni zaméfeni se
ptiblizovalo bisexualité, vstupovala do manzelstvi nebo ptichdzela do sexuologickych
poraden s Zadosti o pomoc v heterosexualni adaptaci. V dnesni dobé& odbornici uzavi-
rani takovych snatki nedoporucuji, protoze zkuSenosti ukazaly, ze manzelstvi homose-

xuall nese s sebou velké riziko.“ (JanoSova, 2000, s. 53)

V soucasnosti neni znadm Zzadny piipad toho, kdy by pokus o heterosexudlni adaptaci

pomohl vytvofit harmonické a dlouhodobé manzelstvi.
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Podle Janosové (2000, s. 54) zije mnoho gayll v manZzelstvi bisexualné, coz je zpusob
zivota spolecensky nejméné piijatelny a taky nejrizikovéjsi z hlediska pfenosu pohlav-
nich chorob. Ve vyzkumu (Prochazka, 1995) bylo zjisténo, ze tito muzi daleko Cast&ji
porusuji zasady bezpecného sexu a jejich informovanost o AIDS je nizsi nez u gayt,

kteti ziji v souladu se svym homoerotickym citénim.

Muzeme se jen domnivat, zda to, ze muz zije v heterosexudlnim svazku je od n¢j so-
beckém nebo se chrani pfed sebou samym. Boji se sdm sob¢ ptiznat, ze by mohl byt

,»Jiny* a to u hodné muzi, kteti jsou dominantni, je velice problematicka situace.

3.4.3 Varianta homosexuilniho partnerstvi

,Zivot v homosexuélnim partnerstvi s sebou pfinasi urita specifika, ktera jsou odlisna
naptiklad od souziti heterosexualni dvojice. Homosexualni par ma na rozdil od ostat-
nich forem souziti v§eobecné nizsi spolecensko-pravni uznani, musi celit vétsimu tlaku,
jak ze strany spolecnosti, tak ze strany vlastnich ptibuznych a znamych. O svém zput-
sobu zivota (a erotickém zaméfeni) informuje vétSinou jen zcela nejblizsi pratelé, a ten-

to fakt jej uzavira do vétsi izolace. Tato izolace plati i obracené, tedy i spolecnost a pfi-

buzni mivaji jiny odstup od homosexualnich part.“ (JanoSova, 2000, s. 55)

V dne$ni dob¢ jiz neni homosexualni souziti parter stejného pohlavi ni¢im neobvyk-
lym. Miizeme se s nim setkat t¢émét kdekoliv. Dokonce 1 na vesnicich, kde je vzdy kon-
zervativnéjsi pristup k takovym svazktim, se zacina spolecnost liberalizovat a zacina

byt tolerantné;si.

3.5 Registrované partnerstvi

Registrované partnerstvi je trvalé spoleenstvi dvou osob stejného pohlavi vzniklé zpliso-
bem stanovenym zékonem ¢&. 115/2006 Sb., o registrovaném partnerstvi a o zméné nékte-

rych souvisejicich zdkont, ve znéni zédkona €. 239/2008 Sb.

Poslanecky navrh zadkona o registrovaném partnerstvi byl schvalen az na nékolikaty pokus
Vv roce 2005, ale snahy o vytvoteni tohoto institutu probihaly jiz od 90. let. Prezident Vac-
lav Klaus vsak zakon vetoval, ale Poslanecka snémovna jej ptehlasovala. Diky tomu pat-
nactého brezna nasledujiciho roku byl zékon schvalen a platnosti nabyl prvniho Cervence

toho roku.
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Prezident Vaclav Klaus (Klaus, © 2006) uvedl v odtiivodnéni, pro¢ vetoval zakon o regis-
trovaném partnerstvi, ze neni potfeba legitimizovat souziti dvou osob stejného pohlavi.
Podle ngj staci, Ze spole¢nost jim nebrani, aby spolu Zili a n¢jaké pravni naroky, jako u
institutu manzelstvi, jsou absolutné¢ zbyte¢né. Prezident mél problém hlavné s tim, Ze se
tento institut nazyva partnerstvim a partnerstvi je dle néj rovnocenné s rodinou. Rodina
vznikla podle slova rodit, tzn. muz a Zena maji mit spolu déti, ale ne dvé osoby stejného
pohlavi. Nakonec prezident zminil, ze mozna pro partnery je uzavieni partnerstvi velky

posun, pro stat vSak nikoliv.

V jednom ze svych ¢lankt na portalu iDnes.cz uvadi Jificka (Jificka, © 2011), ze do konce
roku 2011, za pét a pul roku platnosti zdkona, se v Cesku registrovalo tisic dvé sté osmde-
sat osm parti, z toho vice nez dvé tfetiny muzskych. Dvacet Sest partnerstvi bylo uzavieno

v zahraniéi. Sedesat Sest svazki bylo pravné ukonéeno.

Je nutné zdlraznit, ze zadkon o registrovaném partnerstvi je velmi dilezity pro homosexu-
alni menSinu jak gaye, tak i lesbicky. Mohou tak dovrSit alesponl ¢aste¢né zrovnopravnéni
svého postaveni ve spolecnosti. Pfesto, ze registrované partnerstvi ma hodné odptrct,
myslim si, ze najdeme vice lidi, ktefi s nim souhlasi. Jak je vidét, dnes povazujeme svazky
homosexudlll za normalni, nebo je alesponi tolerujeme. Nezaznamenal jsem v posledni do-

bé zadny negativni ohlas vuci registrovanému partnerstvi, a to ani v médiich.
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4 RODINA

vvvvvv

.....

jsou homosexualné orientovani, zmatek, strach, pocit ménécennosti. Neocekava urcité od
rodiny podporu, ze zacatku pocita spise s odsouzenim, mozna s neutralnimi reakcemi, ale
nepocita s vielym privitanim. Kazdy ¢lovek by vSak mél brat svoji rodinu, jako zakladni
pilit svého Zivota. Misto, kde mu vzdy pomohou, poskytnou mu zdzemi, city, které urcité

ten dany clovek potiebuje.

Rodina je stale zédkladem lidské spolecnosti. V rodiné se vyviji zakladni navyky ¢lovéka,
vytvafi se jeho postoje, nazory na své okoli. Ma nezastupitelny vyznam v socializaci jedin-
ce vici okoli. Vychova je také jednim ze zakladnich cilti rodiny. Dokud je to mozné, méli
by rodice vytvaret v ditéti ur¢ité hodnoty, které se mu zafixuji do paméti, a bude je
V pozdé&jsim zZivoté uznavat.

Rodinou se v mé bakalaiské praci zabyvam proto, ze je klicovym aspektem homosexualni-
ho jedince. Jeho chovani se odviji od vychovy rodi¢l a rodina je prvni opérny bod, ktery

by mél dité podporovat, podrzet ho, pfi t€zkych zivotnich situacich.

4.1 Definice rodiny

Podle psychologického slovniku je rodina ,,spoleéenska skupina spojena manzelstvim nebo
pokrevnimi vztahy, odpovédnosti a vzajemnou pomoci.” (Psychologicky slovnik, 2009, s.

515)

»Rodina je skupina lidi se spole¢nou historii, souasnou realitou a budoucim ocekavanim
vzajemné propojenych transakénich vztahi. Clenové jsou Gasto (ale ne nutné) vazani here-
ditou, legdlnimi manZzelskymi svazky, adopci nebo spolecnym uspotfadanim Zivota ur¢itém
useku jejich zivotni cesty. Kdykoli mezi blizkymi lidmi existuji intenzivni a kontinualni
psychologické a emociondlni vazby, miize byt pojem rodina, i kdyz jde napf. o nesezdany

par, o nahradni rodinu atd.“ (Sobotkova, 2001, s. 22)

Kraus (2001, s 69) charakterizuje sou¢asnou rodinu nasledujicimi slovy: ,,Rodinu soucas-
nosti je mozno povazovat za institucionalizovany socidlni utvar nejméné tii osob, mezi
nimiz existuji rodicovské, pribuzenské nebo manzelské vazby. Jejim zédkladem ve vsech
dosud znadmych spole¢nostech je dyadicky par — muz a zena, tj. néjaka forma manZzelstvi

nebo partnerstvi. Rodina je tedy postavena na partnerstvi osob opacného pohlavi, které ma
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trvalej$i raz, a na ptibuzenstvi. Vychozim znakem kazdé rodiny je existence nejméné jed-

noho ditéte bez zfetele na jeho vek.*

V dnesni hektické dob¢, kdy se u nas rozvadi kazdé druhé manzelstvi, jiz nemizeme mlu-
vit o klasickych rodinach, jak uvadi vySe Kraus. V soucasnosti se mizeme stale vice setka-
vat s riznymi variantami rodinného souziti. Napiiklad matka, kterd vychovava sama svou
dceru, tak by nemély tyto dvé osoby byt nazyvany rodinou? Definice jsou nutné, ale mu-

sim zvazit, zda jejich obsah se soustfed’uje na vSechny.

4.2 Typy rodin

Pokud bychom chtéli rozdélovat rodiny podle typti, méli bychom mnoho moznosti, jak to
udélat. Rozhodl jsem se pro zékladni rozdéleni rodin, ale to pouze okrajové, protoze nas

zajimaji v této problematice hlavné funkce rodiny.

Funkce rodiny jsem rozdélil podle Vzdé€lavaciho institutu ochrany déti (HanuSova, ©
2010):

e Funk¢ni rodina — v podstaté intaktni, v niz je zajistén dobry vyvoj ditéte a jeho pro-
spéch. Takovych rodin je v bézné populaci vétsina.

wewvr

vSech funkei, které vSak vaznéji neohroZuji rodinny systém ¢i vyvoj ditéte. Rodina
je schopna tyto problémy vlastnimi silami feSit ¢i kompenzovat za pfipadné jedno-
razové Ci kratkodobé pomoci zvenci. Problémovych rodin se v populaci vyskytuje

okolo 12 — 13 %.

e Dysfunkéni rodina — je chapana jako rodina, kde se vyskytuji vazné poruchy nékte-
rych nebo vSech funkci rodiny, které ohroZuji nebo poSkozuji rodinu jako celek a
zvlasté vyvoj a prospéch ditéte. Tyto poruchy jiz roidna neni schopna zvladnout
sama, a je proto nutné ucinit fadu opatieni zvenci, tzv. sanace rodiny. Tyto rodiny

tvofi asi 2 %.

e Afunkéni rodina — poruchy jsou tak velkého razu, Ze rodina piestava plnit sviyj za-
kladni kol a ditéti zdvaznym zpusobem Skodi nebo je dokonce ohrozuje v samotné
existenci. Sanace rodiny je bezpfedmétna a zbytecna. Jedinym feSenim, které ditéti
muze pospét, je vzit ho z této rodiny a umistit ho do nahradni rodiny ¢i institucio-

nalni péce. V populaci se vyskytuje asi 0,5 % takovych rodin.
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Dulezité je v&dét, z jaké rodiny dany jedinec pochazi, aby se pii oznameni orientace mohlo
pocitat s reakcemi rodicii. ProtoZze pokud je jedinec s dysfunkéni rodiny, bude pfijeti jeho

odli$né sexualni orientace urcit¢ horsi nez u klasické funkéni rodiny.

4.3 Zakladni funkce rodiny
Z psychologického pohledu je rodina vnimana jako socialni skupina, ktera svym ¢lenim
poskytuje:

a) bezvyhradnou akceptaci jejich lidské existence
b) ochranujici prostiedi (hmotné i socialni)

C) zajisténi zivotnich potieb

d) vzajemnou podporu

e) vychodisko a zprostiedkujici ¢lanek pii pronikani do makrosocialniho prostiedi

,Funkce rodiny se vyviji v souvislosti se spole¢enskymi zménami a proménou Kulturnich
faktort, které ovliviiuji postaveni rodiny ve spolecnosti i vztahy uvniti rodiny. Jsou vétsi-
nou chapany jako ukoly, které rodina plni jednak vii¢i sobé samé, jednak vici spolecnosti.
Za zékladni funkce jsou povazovany: hospodarska, biologicko-populacni, vychovna, funk-
ce odpocinku a obnovovani télesnych i dusevnich sil.“ (Stielec, 1992, s. 74)

Zakladni funkce rodiny mizeme rozdélit takto:

1) Funkce reprodukéni

Tato funkce ma zajiStovat reprodukci lidské populace. Ne vzdy musi byt spjata pfimo
s rodinou, je v8ak ziejmé, Zze nejde jen o to privést dité na svét, ale také mu zajistit potieb-

né podminky pro jeho Zivot a dalsi vyvoj.
2) Funkce materialni

Tato funkce se vztahuje stejné tak na déti, jako na vSechny ¢leny rodiny. Diive byla velice
dulezita jeji vyrobni slozka. Ackoli je rodina v soucasné dobé jiz zcela zavisla na vyrobni
¢innosti spolecnosti a je tedy spiSe spotiebni jednotkou (Giddens, 2003, s. 158). Stale si
udrzuje urcité prvky ,,vyroby*, za néZ mizeme pokladat vnitini ¢innost domacnosti jako je

napiiklad tklid, iidrzba domacnosti a celkové déleni doméacich praci.

.,V moderni spolecnosti s lepSim pfistupem ke vzdélani a celkové s vétsi socialni mobili-

tou, byl vliv pfedavani ekonomického kapitalu zeslaben. Nicméné rodina stale zlstava
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zakladnim kamenem socialni nerovnosti (napt. riznost péce o dité apod.).” (Mozny, 2002,

s. 79)

Dulezité ovSem je, ze jakykoliv zakonny zastupce ditéte v dnesni dobé nema jednoduché
postaveni. Starost o dité je citit nejvice financné. Existuji riizné zdjmové utvary, organiza-
ce, kam déti dochazi a v neposledni fadé to jsou a hlavné budou vysoké skoly, které se

budou chté nechté nechat zpoplatnit.

3) Funkce vychovna
V jeho vychove€, v umoznéni ditéti rozvijet své schopnosti a v celkovém piipraveni ditéte

pro samostatny vstup do spolecnosti.

Rodina poskytuje ditéti zdkladni orientaci v okolnim svété. Funguje jako reguldtor neza-
doucich ¢innosti.

,»Specifickd dynamika probihajici v rodiné tvoii zcela jedine¢né prostiedi pro formovani
postoji ke svétu, blizkému okoli a sobé samému. Vytvafi téz hodnotové orientace, tvoii

zaklad pro formovani vlastniho ja, koncepci vlastniho zivota. (Strelec, 1992, s. 74)

Vychovna funkce mé i vliv na to, jak se bude jedinec chovat ke svému okoli, takze pokud
budou rodice interpretovat homosexualy jako néco Skodlivého, bude se v budoucnu, pokud
nebudou na jedince jiné okolni vlivy chovat k této mensiné podobné.
4) Funkce emocionalni

Dalsi funkci rodiny, je poskytovani citového zdzemi, pocitu bezpeci a jistoty svym ¢leniim.
Pfi trvalém neuspokojovani potieby lasky, pozornosti a uznani ze strany rodic¢l vici ditéti
muze u n¢ho dojit k psychické deprivaci. Ta se pak miize projevit v destruktivnim chovani
vici vsemu hodnotové odlisnému, neschopnosti spoluprace ¢i slabé vili jedince. (Matgj-

cek, 1994, s. 196)

4.4 Rodic¢e homosexualu

Zjisténi homosexudlni orientace ditéte je pro vétSinu rodict Sokujici. Najednou se dostavaji
do jiné role, kterou si musi sami uvédomit a smifit se s ni. Pokud ne, nastava problém, ze

své dité mohou zavrhnout, ¢i se sami mohou uzavtit pred okolnim svétem.
,»Puvodni rodiny mivaji dost velké problémy s pfijetim faktu, ze je jejich syn ¢i dcera ho-
mosexual. Je popisovano pét fazi, kterymi rodi¢e po poznani pravdy obvykle prochéazeji:

Sok, popfeni, vina, zlost, piijeti.“ (Sobotkova, 2000, s. 152)
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Sobotkova (2000, s. 153) uvadi zajimavé vysledky vyzkumu rodi¢t dospélych homosexu-
alnich déti, které publikovala Katherine Allenova. Na zakladé hloubkovych rozhovort a
pozorovani téchto rodi¢t se snazi 1épe porozumét jejich osobni zkuSenosti. Proces akcepta-

ce faktu, Ze dit€é ma homosexualni orientaci, zavisi na téchto faktorech:

néjaké stigma;

- Jak dlouho rodiCe védi o sexualni orientaci ditéte;

- Zda rodice maji ditvéryhodnou osobu, se kterou se o své pocity mohou pod¢lit;

- Kuvalita vztahu rodi¢-dité;

- Stalost homosexualni identity ditéte ¢i pfipadna diskontinuita v homosexualni ori-
entaci

- Pritomnost dalSich déti v roding;

- Hrozba epidemie AIDS;

- Touha po vnucich;

- Zda dit¢ zije v stabilnim intimnim vztahu.

Chlapec, ktery se pod vlivem rodi¢li nemlze ke své homosexualité pfiznat a své city a
vzruseni muzskymi objekty musi skryvat, pak pod tlakem svého sexualniho pudu uskutec-
fuje jen piilezitostné sexualni kontakty s nahodilymi partnery na nediistojném misté, tieba
na vetfejném zachodku. Dusledky jsou stejné jako u promiSkuitnich heterosexualti - citové
otupéni a postupné az neschopnost navazat citovy vztah. Nelze se pak divit, Ze chlapec,
ktery ma neustale pocit viny a citi se jako vyhnanec na okraji spole¢nosti, najednou fesi

své problémy sebevrazdou.

Rodina a jeji podpora je pro homosexualniho jedince velice dalezita. Hlavné z psychickych
davodu, protoze kdyZ nenajde pochopeni jedinec u své rodiny, jak ho mize potom najit u
svého okoli nemluvé o tom, Ze pokud vas nepfijme rodina, jak miZete dale projevit svou

vlastni identitu. Rodina hraje jak v Zivoté heterosexuala tak 1 homosexuala velkou roli.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 REALIZACE VYZKUMU

Vyzkum mé bakalarské prace je zaméien na reakce a pfijeti rodi¢ti homosexualni orientace

svého ditéte.

5.1 Vyzkumny problém

Vyzkumny problém, ktery jsem si stanovil, ma co nejlépe vystihnout problematiku a jeji

feSeni v mé bakalaiské praci. Vyzkumny problém tedy zni:

,Jak rodice pfijimaji sexualni orientaci svého syna z jeho pohledu?*

5.2 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Po stanoveni vyzkumného problému jsem si stanovil hlavni vyzkumny cil, dil¢i vyzkumné
cile a vyzkumné otazky.

Hlavni vyzkumny cil

Hlavnim cilem mého vyzkumu bylo zjistit reakce rodic¢li a zmény vztahli v rodiné po tom,
co jim jejich syn oznamil, Ze je homosexualn¢ orientovany.

Diléi vyzkumny cil

Zjistit, zda se n¢jak extrémné zménily vztahy s rodic¢i po synové pfiznani ke své orientaci.
Zjistit, zda mé&lo pfiznani orientace vliv na zménu vztahil se sourozenci.

Zjistit, zda vira Boha ovliviiovala nazory na homosexualitu z pohledu jejich syna, gaye.
Vyzkumné otazky (VO)

VO ¢. 1 Ovliviuje vira v Boha nazory rodi¢li na homosexualitu?

VO ¢&. 2 Jaké byly reakce rodici, na pfiznani sexualni orientace z pohledu jejich syna?
VO ¢. 3 Dokazala se matka smifit se synovou sexualni orientaci?

VO ¢. 4 Dokazal se otec smifit se synovou sexualni orientaci?

VO ¢. 5 Jaké pocity mél syn bezprostiedn€ po svém pfiznani své orientace rodicim?

Hypotézy
1HoVztahy s otcem po pfiznani synovy sexualni orientace zustaly stejné.

1HAVztahy s otcem se po pfiznani synovy sexualni orientace zhorsily.
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2HoVztahy s matkou po pfiznani synovy sexualni orientace zustaly stejné.

2HAVztahy s matkou se po pfiznani synovy sexualni orientace zhorsily.

5.3 Druh vyzkumu

Pro ziskani co mozna nejvétsiho poctu dat od co nejvice respondentti jsem zvolil kvantita-
tivni vyzkum. Ten jsem realizoval na konci bfezna a zacatku dubna pomoci internetového

Sifeni, aby se dotaznik dostal k co nejvice respondentiim.

5.4 Vyzkumna metoda

Jako metodu vyzkumu jsem si zvolil dotaznikové Setfeni, jeZ je velmi ¢astou metodou zis-
kavani dat. ,,Samotny dotaznik je soustava pfedem pfipravenych a peclivé formulovanych
otazek, které¢ jsou promyslené sefazeny a na které dotazovana osoba (respondent) odpovida
pisemné* (Chréska, 2007, s. 163). Aby nedoslo né¢jakym nedopatienim ve vysledcich vy-

zkumu, musi byt v dotazniku zcela zamezeny mé osobni nazory na tuto problematiku.

Pti konstrukei dotazniku budu vychézet predevsim ze zdkladnich pravidel a zasad, které

uvadi Chraska (2007, str. 169). Mezi hlavni patfi:

e jasnost a srozumitelnost polozek v dotazniku

¢ jednoznacna formulace polozek, kterd neptipousti chdpani polozky vice zpiisoby
e ne piili§ velky rozsah dotazniku

e vyvarovat se sugestivnim otdzkdm

e diiraz na motivaci respondentti v uvodu dotazniku

e pri fazeni polozek davat diraz predevsim na potadi, které vyhovuje

z psychologického hlediska (zac¢atek dotazniku, nejjednodussi otazky, stied nejdu-

vvvvvv

Pti vyhodnocovani dotazniku budu pracovat s jednotlivymi polozkami v dotazniku, které
vyjadiuji rizné znaky (proménné) zkoumaného souboru respondentt. (Chraska 2007, str.

168). Tyto znaky lze rozd¢lit na ¢tyfi zakladni druhy:

e Znaky nomindlni (kvalitativni), které vypovidaji o pfislusnosti respondenta k urcité

kategorii odpovédi.
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e Znaky ordinalni (potadové), které vypovidaji o vzajemném potadi respondent
podle urc¢itého hlediska.

e Znaky intervalové vypovidaji o tom, jak velké jsou rozdily mezi vlastnostmi re-
spondenta.

e Znaky pomérové podavaji tiplnou informaci o kvantit¢ méfeného jevu. Pomérovy
znak informuje nejen o rozdilech mezi respondenty v urcité vlastnosti, ale také o

tom, kolikrat je urcita vlastnost jednoho jedince vet$i nebo mensi nez jiného.

5.5 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvoii homosexualné orientovani chlapci a muzi ve véku od 15 do 45 let.
Celkovy pocet respondentii byl nakonec velmi prekvapujici a dosahl poctu 120. Abych
pfedeSel zbytecnému vytfazovani dotazniki, tak byly pro respondenty urceny podminky.
Maximalni vékova hranice byla stanovena na 45 let, minimalni na 15. Déle respondenti
byli upozornéni pred vyplinovanim dotazniku, ze musi mit oba rodice, tedy jak matku, tak i
otce. Dale musel u nich jiz probéhnout coming out rodi¢iim, tj. pfiznat se jim. Diky témto

podminkam jsem mohl ziskat co nejlépe reprezentativni vzorek respondentd.

5.6 Metoda zpracovani dat

Pro zpracovani dat ziskanych z dotaznikli jsem zvolil ¢arkovaci metodu. Ziskané hodnoty
byly po té vloZeny do tabulek v programu MS Excel, kde jsou data vyjadiena pomoci abso-

lutni Cetnosti a relativni ¢etnosti. Nasledné jsou vysledky znazornény pomoci grafi.
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6 VYSLEDKY VYZKUMU

V této kapitole budu prezentovat vysledky mého vyzkumu.

Otazka ¢. 1 se zabyvala vékovym sloZenim respondentii.

Vékové rozmezi respondentil jsem rozdélil do tii nasledujicich skupin:
15-19 let — 17 respondentt (14 % z celkového poctu respondentir)
20-29 let — 76 respondentt (63 % z celkového poctu respondentir)

30-45 let — 27 respondentii (23 % z celkového poctu respondentil)

Podil respondentii dle véku

W 15-19 et
W 20-29 let
[030-45 let

Graf ¢. 1 Veék respondenti
Komentai: Za nejvetsi faktor oviiviujici slozeni respondentii povazuji nejakou vyzralost.
Zirejmé je, Ze nejvetsi podil byl u vekové kategorie 20-29 let, kdy jsou tito lidé jiz smireni se
svou identitou, jsou s ni sziti a nevadi nebo spis neboji se o takovych vécech mluvit, podeélit

se o ne.

Otazka ¢. 2 se zaméfovala na demograficky tidaj, odkud pochazeji respondenti.

V nasledujici tabulce je uvedeno, kolik respondentil je z mésta a vesnice vcetné relativnich

¢etnosti:

9%
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Tabulka ¢. 1 Demografické udaje

Pochazite:

B Zmésta 69%

m Zvesnice (do 5tis.
obyv.}31%

Graf ¢. 2 Demograficky udaj
Komentai: Demografické rozdéleni respondentii jsem nemohl ovlivnit, jelikoz dotaznik byl

distribuovan pomoci internetovych sluzeb. Takze slozeni je zcela ndhodné. I kdyz bychom

veer

venkove.

Ywr

Otazka €. 3 se zabyvala nejvy$$im dosaZzenym vzdélanim respondentii.
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7 6
23 19
120 100

Tabulka & 2 Vzdélani
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Nejvice zastoupenou skupinou respondentii byli stfedoskolsky vzdélané osoby s maturitou
a to vice nez polovi¢nim 58 % podilem. Druhou nejpocetnéjsi skupinou byli vysokoskol-
sky vzd€lané osoby, coz urcité€ stoji taky za zminku. Téch bylo celkem 19 %. Zajimavé by
bylo zjisténi, ze az 10 % respondentli ma pouze zakladni vzdélani. Kdyz se vSak podivame
do grafii vySe, zjistime, ze vék 14 -ti % respondenti se pohybuje od 15 do 19 let, coz

znamena, ze vSichni nemaji jesté ukoncenou stiedni Skolu.

Komentar: Tato otazka slouZila spise jako demograficky udaj, takZe si muzZeme opét po-
rovnat vzdélanost u muzi s riiznymi dal§imi statistikami nap¥. na strankach Ceského statis-
tického uradu.

Otazka ¢. 4 se ptala, zda ma dotazovany néjakého sourozence.

V nasledujici tabulce jsou uvedeny data, kterd uvedli respondenti. Pii vypliiovani dotazni-
kt, méli respondenti u této otdzky moznost zatrhnout vice moznosti, proto nebudu uvadet

Vv souctu relativni Cetnost ani celkovou absolutni Cetnost, protoze by soucet téchto Cisel

nemé¢l stejné zadnou vypovidajici hodnotu.

40
42
29
39
14

Tabulka ¢. 3 Sourozenci

Informace, zda maji respondenti néjaké sourozence, je dulezitd pro posledni dvé otazky

Z dotazniku.

Komentar: Zajimavosti je, Ze za posledni roky se stalo v modé mit jen jedno dité, v mém
vyzkumu se to téemer neprojevilo. Zajimavosti také bylo, ze hodné homosexuali ma mladsi
Ci starsi bratry, nebo naopak mladsi sestry, i kdyz nevim, zda je to pro mij vyzkum tak dii-
leziteé vedet.

Otazka ¢. 5 a otazka €. 6 se zabyvala vztahem rodic¢u k vife a vztahem K vife respon-

dent.
V nasledujici tabulce jsou uvedeny podily gayu a jejich rodict podle jejich viry. Spojeni
téchto udaji bylo Cisté pragmatické, aby byla splnéna co nejlepsi piehlednost téchto udaji

a byla moZnost vzajemného porovnani.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

Absolutni Relativni Absolutni Relativni
cetnost cetnost cetnost cetnost

20 17% 36 30%
52 43% 62 52%
48 40% 22 18%

Tabulka ¢. 4 Vira rodicii a respondentii
Vysledkem téchto otazek bylo asi malo piekvapujici zjiSténi, Ze vice nez polovina, tj. 52
% rodict homosexuall jsou ateisté. Jen necela tietina rodicu jsou vétici v Boha, tj. 30 %.
Dotazovani uvedli také, ze az 18 % rodict jsou nécisté tzn., ze veri v néjakou nadptiroze-
nou silu. NiZe jsou data zadany pro vétsi prehlednost do grafu a taky kvili vzdjemnému

porovnani.

Komentdi: Ceskd republika je zndmd tim, Ze je ateisticky zaloZend, proto mé neprekvapily
pocty ateistut rodicut ani pocty ateistit homosexualii. Co se vsak ukazalo, jako zvlastni je to,
ze kdyz date na vyber taky moznost , nécista”, je az k udivu, kolik homosexualii se k této
formé urcitého vyznani prihlasi. Moznd by taky bylo zajimavé zabyvat se vztahy viry

k homosexualité v uplné separované vyzkumné prdci.

70

60

50

40
W Gayove

30

M Rodice

20

10 ~

Véri v Boha Ateista Nécista

Graf ¢. 4 Vira v Boha
Otazka ¢. 7 se zabyvala nazory rodi¢i na homosexualitu jeSté piredtim, nez se dozveé-
déli, Ze jejich syn je homosexualné orientovany.

Tato otdzka jako prvni se dotykéd tématu homosexuality a s kombinaci s ndzory rodici je
pro mij vyzkum velice dilezita. Predstavuje vlastné postoje rodi¢t k homosexualité tak,

jak je vidéli jejich synové piedtim, nez jim oznamili svou orientaci.
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Bylo na vybér ze ¢ty moznosti plus jedné, kdy mohli napsat jiny postoj, ktery jejich rodice

zaujimali. Mohli si vybrat z nasledujicich moznosti, pro piehlednost v tabulce bude zkratka

uvedena za odpovédi v zavorce.

e Ve&déli, Zze néco jako homosexualita existuje, ale ignorovali to (ignorace)

e Vici homosexudliim a homosexualité méli negativni postoj (negativni)

e Tolerantni (tolerantni)

e Striktné homosexualitu odmitali (odmitali)

e Jiné (jiné)

49 41

28 23

34 28
6 5
3 3

Tabulka ¢. 5 Postoje rodicu

Mezi jiné odpovédi doplnili respondenti nasledujici:

- O homosexualitu neméli absolutné Zadny z4jem, bylo jim to jedno, dokud nez;jistili,

ze maji v rodin¢ taky homosexuala.

- Otec odmital homosexualitu, matka neméla negativni pohled na homosexualy (tato

odpovéd’ se v dotaznicich objevila 2x)

60

50

40

30

20

10

W Absolutni éetnost

M Relativni cetnost (%)

lgnorace Negativni Tolerantni Odmitali Jiné

Graf ¢. 5 Nazory

Z odpoveédi, které jsem diky této otazce ziskal, pro mé vyplyva, ze pouze 28 % dotazova-

nych doplnilo, ze jejich rodi¢e byli vii¢i homosexualité nebo homosexudlnimu chovani
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tolerantni. Nejvétsi zastoupeni v odpovédich byla prvni moznost a to, Ze rodice vlastné
homosexualitu ignorovali. Je to dobra zprava, protoze k vybéru byly i negativni moZznosti,
takze to znamena, Ze nem¢éli negativni postoje vici homosexualité. 41 % neni urcité zane-
dbatelné ¢islo. A ta nemila pravda, ze jsou i lidé, ktefi homosexualitu vidi jako néco nega-
tivniho je opravdu jesté dost. Cislo 23 % je toho dikazem a nakonec podil 5 % lidi, kteii

uplné homosexualitu odmitaji.

Komentd¥: Ignorace je jeden z postojii, ktery se miiZe jevit jako ten pozitivnéjsi, jelikoz zde
nejsou uvedeny zZadné projevy homofobie. Tedy tak byla tato odpoved’ taky kategorizovana.
Je diilezité taky zdiiraznit, ze odpovedi vyplnovali gayové, synové svych rodici, takze je
nutné prihlizet k tomu, ze si to mysli oni, o svych rodicich, jaké oni méli postoje. Odpovedi
nevyjadruji presny postoj, ale pouze pohled jejich synii, jak to vidéli oni. Jsem rdd, Ze se
ukazaly negativni postoje rodicu v mensiné. Dava to predzvést dobré urovné tolerance ve

spolecnosti.
Otazka ¢. 8 se zabyvala tim, zda synové gayové néjak pripravovali své rodice na to, Ze
jsou homosexualné orientovani a nasledovala dobrovolna otazka ¢. 9, kde méli popsat

ti, co odpovédéli ANO, jak pripravovali své rodice?

V tomto bodé jsem spojil dvé otazky k sobé€. Prvni se zabyvala tim, zda déti ptipravovali
své rodice pfedem na to, Ze jsou homosexudln¢ orientovani. Druhé otdzka byla dobrovolna,
a m¢li na ni odpovedét ti, ktefi odpoveédeli u predchozi odpovédi ANO. Bohuzel moznost

dobrovolnosti svedla respondenty k tomu, Ze jich z 12 % odpovédélo na tuto otazku pouze

7 %.

Tabulka ¢. 6 Priprava rodicii
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Pripravoval jste své rodice na
to, ze jste gay?

| ANO
B NE

Graf ¢. 6 Priprava rodict
Jak je zjevné z vySe uvedenych dat, tak vétSina, presnéji 87 % respondenti viibec nepii-
pravovala své rodice na to, Ze by mohli byt homosexualné orientovani. Pouze 12 % re-
spondentl se vyjadtilo kladné a jest¢ méné zodpovedélo na dalsi otazku, ktera byla dobro-

volna a to, jakym zplsobem je pfipravovala. Priklady jsou uvedeny zde:

., Nendpadné jsem je seznamoval s LGBT a snazil se jim ukdzat pozitivni stranku této men-

Siny.
,,Snazil som sa ukazat ako som ja tolerantny k takym ludom, aby nad tym rozmyslali. "
., Vypraveél jsem jim o kamarddech, kteri gayové jsou.

., No dal som im najavo Ze su to fajn ludia a narodili sa tak s inou orientaciou ale v podsta-

te sa nelisia od heterosexuala Ziju plnohodnotny Zivot. **

., Mél jsem strach z okoli a reakce.. pak jsem si uvédomil, Ze nejsem na sveté sam a Ze ni-

kdy nebudu Stastny, kdyz budu néco o sobé skryvat. Teprve pak jsem to doma oznamil!*

., Rikal jsem jim, Ze mam kamarddy gaye.. po 3 roky — nepomohlo.

‘

,»Rozhovory o homosexualité, napr. u seridalu.

Komentdai. Opravdovym prekvapenim pro mé bylo, zZe gayové témer vitbec nepripravovali
své rodice na to, ze jsou homosexudlné orientovani. Veétsinova prevaha této odpoveédi je
pro mé opravdu zajimavd. Naopak mé viitbec neprekvapily odpoveédi u nasledujici otazky,

kdy byly totozné s mymi predstavami, jak to mize pravdépodobné probihat.
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Otazka €. 10 se zabyvala tim, v jakém véku priznali respondenti svou sexualni orien-
taci svym rodic¢im.
Otazka slouzila ke zjiSténi, v jakém nejcastéji vékovém obdobi pfizndvaji homosexualove

svou sexudlni orientaci svym rodi¢im. Z dotaznikil vyplynulo Ze:

s 2 20 19,26 18 18,5
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Tabulka ¢. 7 Vek priznani
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Graf'¢. 7 Vek priznani

Jak vyplynulo z dotaznikového Setfeni, nejvice homosexuald se pfiznava ke své sexualni
orientaci v obdobi adolescence nebo raného dospivani. Nejvice respondentti odpovédélo,
ze se priznalo v 18tém roce zivota, bylo jich celkem 20 %. Dale pak to byl vék 20 let, kte-
ry doplnilo 16 % respondenti. Déle se pak v€kovy rozdil pohyboval nejéastéji od 17 -ti let
az 25 let. Nejnizsi veék respondentd, ktefi uvedli, kdy ptiznali svou orientaci, byl 13 let,
bylo jich celkem 4, v procentech celkem 3,33 %. Nejvyssi vék, kdy respondenti pfiznali

svou sexualni orientaci, byl 38 let. Tento respondent byl jediny.
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Komentai: Neni vitbec zadnou novinkou, ze homosexudlné orientovani lide prozivaji sviij
coming out v obdobi adolescence, takze se dalo ocekavat, Ze se i priznaji rodiciim v tomto
obdobi. Je to dle mého nazoru optimalni vék na to, jim to priznat, uz z toho ditvodu, Ze se
clovek v tomto obdobi sam zacina realizovat a ¢im ménée bariér ma kolem sebe, tim je to
pro néj samoziejmé lepsi, protoze neni tak omezen v soukromém Zivoté, ktery samoziejme

ovliviiuje studium, prdci, seberealizaci jako takovou.

Otazka ¢. 11 byla formulovana jako otevicena a znéla: Co vas primélo priznat se ke

své orientaci rodi¢am?

Otazka byla polozena tak, aby respondent odpovédél, jaky byl nejvétsi vliv na jeho ptizna-
ni se svym rodi¢im. Za otdzkou v dotazniku bylo uvedeno, at’ respondenti odpovidaji
heslovité. Abych mohl tuto otevienou otdazku zpracovat co nejlépe do tabulky, vytvofil

jsem zékladni hesla, ktera se objevovala mezi odpovéd’'mi. Roztfazeni bylo tedy nasledujici:
Vztah — partner, bydleni s partnerem, touha seznamit rodice s partnerem, natlak partnera
Identita — smiflivost se svou orientaci, dobry prub&h coming outu apod.

Spravny ¢as — zde respondenti uvadéli ve vSech ptipadech, Ze nastal ten spravny ¢as
Neschopnost lhat — nebyli schopni lhat rodi¢tm, Zit ve 1zi

Zacalo se o tom mluvit — strach, Ze by se to rodi¢e dozvédéli od nékoho jiného

Psychologické problém — po poradé s psychologem, druhy respondent vypovédél, ze mél

sebedestruktivni stavy, tak se radéji priznal

Zadloseotommiwit 5 s

Tabulka ¢. 8 Duvod priznani
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Nejvétsim podilem na divodu, pro¢ se respondenti ptiznali ke své orientaci, byl jedno-
znacné vztah s partnerem. Myslim si, ze 35 % neni zanedbatelné ¢islo. 19 % respondentii
uvedlo, ze hlavnim divodem, pro¢ se ptiznavali, bylo odkryti rodicti své pravé identity, a
hlavné chtéli, aby jejich rodice o nic védéli pravdu. Dal§im aspektem, pro¢ se piiznat byla
také neschopnost lhat, tu doplnilo az 17 % respondentt. Zajimavé taky bylo, kdyz jeden
z respondentii uvedl, Ze mu musel pomoci jeho psycholog, protoze mél dotyény sklony

k sebeposkozovani. Jsem rad, Ze respondenti do dotazniku uvadéli opravdu pravé divody.
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Graf ¢. 8 Divod priznani
V grafu, ktery je umistén vySe, jsou uvedeny data tak, aby byla co nejlepsi prehlednost a
srovnani v poctu respondentii a poméru v procentech respondentd.
Komentai: Jakmile si clovek najde svého partnera, méni se mu jeho zabéhnuty systém.
Neni uz sam, musi se na nékoho ohlizet, a ten druhy se musi ohlizet taky. Podpora od part-

nera a touha se s partnerem ukdzat je urcite jednim z hlavnich ditvodii, proc¢ odkryvat svoji

pravou sexudalni identitu.

Otazka ¢. 12 je Skalového typu a dotazuje se, zda rodice tusili pravou orientaci svého
ditéte jesté predtim, nezZ jim to sami oznamili.

Aby byla pichlednost co nejlepsi, byli matka a otec rozdé¢leni jako samostatné jednotky,

coZ mi umoznilo ziskat jedine¢né data, ktera miiZzu srovnavat.

- 27 46 8 22 17 120

Bl o 21 24 27 39 120

Tabulka ¢. 9 TusSeni rodicii
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Graf ¢. 9 TuSeni rodicii
Komentai: Vysledky této otdzky jsou velice prekvapujici v tom, jaky je nesoulad mezi ot-
cem a matkou. Pokud budu vychazet z predpokladu, Ze respondenti odpovidali tak, Ze spise
vi, zda rodice védeli ¢i nevedeli dopredu o jejich orientaci (nebo si to aspon mysleli), tak je
zajimavé, ze by si to rodice, jakoZz to Zivotni partneri mezi s sebou neoznamili. Pokud by-
chom vychazeli z predpokladu, zda se pouze domnivaji, tak uz by to celkem pochopitelné

bylo.

Musim ale uznat, zZe vysledky jsou velice zajimavé. Je videt protiklad Zeny a muze v mnoha
aspektech, tim jednim je i ten duvtip, zda jejich dité miize byt napriklad homosexudlné ori-
entované. Jak je z vysledku patrné, matky jsou opravdu ty, co védi o svych detech témer
vSe. Naproti tomu otcové si stale mysli, nebo snad jen doufaji, Ze jejich syn prece nemiize

byt homosexudal, i kdyz ma treba takové projevy, které by tomu nasvedcovaly.

Otazka ¢. 13 se zabyvala tim, komu se rozhodli respondenti piiznat svou orientaci,

zda obéma rodicim, nebo kazdému zvlast’.

Otéazka byla formulovéna tak, aby nam dala moznost nahlédnout, komu homosexualni déti

vice davetuji nebo spise to, u koho ¢ekaji pozitivnéjsi reakci.
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Tabulka ¢. 10 Priznani

V nasledujicim grafu jsou opét uvedena data tak, aby byly co nejpiehledné;si.
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Graf ¢. 10 Priznani
Z odpovédi respondentt jasné vyplynulo, ze 75 % z nich se prvné svéfilo matce. Z toho si
muizu vyvodit to, Ze respondenti maji plnou divéru k matce a véti ji. Je to asi zplisobeno
klasickym pfistupem matka-syn, kdy u matky vzdy najdou ochranu, otevienou naruc. 16 %
respondentli odpovédélo, ze se svéfilo obéma rodi¢im najednou. Zde miizeme predpokla-
dat, Ze se jich rodiCe sami ptali, nebo respondent byl tak smifen a prob&hl u n&j dokonaly
coming out a mé¢l diivéru v oba rodice, ze jim to najednou oznamil. Zbylych 9 % procent si
muzeme vysvétlit tim, Ze respondenti méli bud’ vyborny vztah s otcem, nebo neméli moc

dobry vztah s matkou.

Komentar: Diivéra v matku je prirozend, je to Zena, coz vzbuzuje takovy pocit vétsi diivery
a pochopeni. Zdlezi taky na tom, v Kterého rodice mame sami vétsi ditvéru. ProtoZe je l0-
gické, kdyz budeme mit Spatny vztah s matkou, obratime se na otce. Pokud homosexualné
orientovany jedinec oznami svou orientaci obéma rodiciim, miizeme si domyslet, Ze bud
s nimi md vyborné vztahy, nebo jim tato informace byla poskytnuta v néjaké vyhrocené

rodinné situaci, ¢i se ho na to primo zeptali.
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Otazka ¢. 14 byla nepovinna. ZjiStovala, proc¢ se rozhodli naklonit se k tomu ¢i ono-
mu rodi¢i. Odpovédi byly Zadany heslovité, aby pak bylo jejich zpracovani jednodussi

a prehlednéjsi.

Tabulka ¢. 11 Naklonnost

Na tuto otdzku odpovidalo celkem jen 43 respondentil, coz z celkového poctu dotdzanych
pouze 35 %. Opét jsem musel zapojit ptivlastky tak, aby vysledky byly co nejvic ptehled-
né. Opét se ukazalo, ze gayové, ktefi byli dotazovani, maji blizsi vztah k matce nebo to je
zpusobeno i tim, ze otec nezije s rodinou, coz znamena, ze se to dozvedél az nasledné.

V grafu, ktery je niZe, jsou opét uvedeny hodnoty pro lepsi prehlednost.
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Graf ¢. 11 Naklonnost

Komentar: Jak uz jsem uvadel u predchozi otazky, blizsi vztah k matce je jednim s nejdule-

vvvvvv

uvedla ditvod proc to Fici matce to, zZe s nimi otec nezije. Takze matka je viastné jediny clo-
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vek v okoli, s rodiny, komu ten dotycny muze duvérovat, samozrejmé kromé pratel, ti by

meéli byt vidy oporou, zda to tak je nebo neni, bych mohl pouze polemizovat.

Otazka ¢. 15: Jaké byly vaSe vztahy s rodi€i, neZ jste jim oznamil, Ze jste homosexual-

né orientovany?

V této otazce odpovidali respondenti na Skalach od 1 do 5, kde 1 znamenala dobré vztahy,

5 znamenala Spatné vztahy.

58 35 20 5 2
37 24 35 12 12
Prdmér Smérodatnd Modus Median
odchylka
1,72 0,8 1 2
2,43 1,18 1 2

Tabulka ¢. 12 Vztahy s rodici pred
Z doplnénych s§kal je oc¢ividné, ze gayové maji ze svych rodici lepsi vztahy se svymi mat-
kami. 58 respondentll, coZ je témé&f polovina odpovédéla, ze ma velmi dobré vztahy. 35
respondentli uvedlo, ze ma dobré vztahy a jen celkem 7 respondentti uvedlo, ze ma s mat-
kou Spatné vztahy. U otct je to vSak jiné. Zde se nam vyskytuje spiSe prumér ohodnoceni
vztahll. Musim v8ak podotknout, ze pouze 24 respondentll uvedlo, Ze ma $patné nebo vel-
mi Spatné vztahy s otcem. TakZze mizZeme fict, Ze vtahy rodi¢t s matkou jsou nadprimérné

dobré a s otcem jsou vztahy pramérné.
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Graf ¢. 12 Vztahy s rodici pred
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Komentai: Kdyz jsem tuto otazku vytvarel, tak jsem predpokladal, Ze ziskam informace,
které mi potvrdi domnénku, Ze homosexudlové maji lepsi vztahy s matkou nez s otcem jesté
predtim, nez se dozvi, jaka je jejich prava orientace, takze mé vysledky na tuto otazku vii-

bec neprekvapily, i kdyz jsem cekal horsi vztahy s otcem, coz se potvrdilo jen napiil.
Otazka ¢. 16: Jak zareagovali rodice na to, kdyzZ jste jim oznamil, Ze jste gay?

U této otazky mohli respondenti zvolit vice moznosti. Na vybér dostali nejpravdépodob-

n¢j8i ocekavané reakce.

Hrotliwhazovem zdomeve 7 ¢
e ¢

Tabulka ¢. 13 Reakce rodici

Respondenti zatrhli primérné 2,6 moznosti. Je o¢ividné, Zze vétSina z nich ziskala od rodi-
¢, tedy alespoii jednoho z nich, podporu. 53 % respondentd uvedlo, ze jim rodice vyjadrili
svou lasku tedy, Ze je maji radi. U 50 % respondentti byli rodice touto informaci zaskoceni,
ale u 40 % respondentt ujistili rodi¢e svou podporou. Déle Castou odpovédi bylo, Ze si
s nimi chtéli o tom promluvit a jen 30 % respondentti uvadi, Ze se jejich rodié(e) rozbre-

cel(1). Dalsi reakce, které byly negativni se objevovaly v zanedbatelnych cCislech.

Komentai. Kazda osoba je individualita, je jedinecnd, proto nemiizeme ocekavat stejné
reakce od kazdého. Zjistil jsem diky memu vyzkumu, Ze rodice nemaji az v tak velkém po-
méru prehnané reakce, ale spise kladnéjsi nebo neutralni. Samoziejmé je jasné, zZe kdyz jim
syn oznami, Ze je gay, jsou urcité zaskoceni. Nevi, co maji Fict, nesetkali se nikdy s takovou
situaci. Urcité se podari ¢asti rodicii zachovat chladnou hlavu a vsem si v Klidu promluvit,

ale ty reakce zalezi opravdu na povaze.
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Otazka ¢. 17: NapiSte kratce a heslovité, jaké byly vase pocity tésné po tom, co jste to

oznamil svym rodi¢am.

U této otazky byla uplatnéna forma oteviené otazky, abych predesel vypisovanim kazdé

odpovédi, opét jsem zvolil heslovité zevSeobecnénti, 1 kdyz tady to nebylo tak slozité, pro-

toze vétsina respondenti méla podobné pocity.
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Tabulka ¢. 14 Pocity po prizndni
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Graf ¢. 13 Pocity po priznani

Mezi nejcastéjsi odpovedi byla zatazena tleva. A to az 43 %. Dalsi pocetnou odpovédi byl

strach a to u 17 % respondentt. Je o¢ividné, Ze strach se projevoval v mensin¢ odpovédi.

7,5 % respondentti odpovédelo tyto tii pocity a to dobré, neptijemné nebo smisené. Dalsi

pocity byly uz v mensing a jen 3 respondenti si na své pocity jiz nevzpominaji.
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Komenta¥: Prvotni pocity po oznameni rodiciim své sexualni orientace byla pro muyj vy-
zkum velice dillezitd z toho dirvody, abychom si mohli udélat objektivni obraz. Uleva, kterd
patrila mezi nejcastéji uvadené odpovédi, je zcela jasné pochopitelna. Nedovedu se sice
vzit do kuze homosexudla, ale pokud mate v sobé néco, co potrebujete ze sebe dostat ven,
Jje uleva asi jeden z prvotnich pocitii, které c¢lovek sam citi. Strach je samoziejmé taky po-
chopitelny, protoze ten je i ditvodem, proc lidé, ¢ekaji na spravnou dobu, boji se jednoduse

reakct rodiny.

Otazka €. 18: Domnivate se, Ze v okamzZiku, kdy jste jim oznamil to, Ze jste gay, citili

viiéi vam néjaké znechuceni, ¢i pohrdani?

‘Matka | 3 16 13 33 55

- 7 17 39 21 36

Tabulka ¢ 15 Znechuceni rodicu

S touto domnénkou souhlasilo velice malé procento respondentt. U matek to bylo pouhych
2,5 % a u otcli 6 % respondentl. SpiSe souhlasilo s touto domnénkou u matek 13 % re-
spondentil u otcti 14 %. Rozdil se nasel u odpovédi NEVIM. Kdy u matek to bylo pouze
12 % u otcti vice nez 32 %, coz je velky rozdil. Déle hodnoty u matek stoupaji. SpiSe ne-
souhlasi s touto domnénkou 27 % respondentd a uplné nesouhlasi az 46 % dotazovanych.
U otct jsou tato Cisla nizsi. SpiSe nesouhlasi s touto domnénkou 17 % dotazovanych a
moznost nesouhlasim, oznacilo 30 % respondentt. Jde vidét, Ze postoje u otcli jsou méné

¢itelné jejich syny.
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Graf ¢. 14 Znechuceni rodicu

Komentdi: \ této otdzce Slo opét pouze o domnénku dotazovaného. Ten nemiize védet, co
citi rodic, ale miize pouze odhadovat z toho, jak se chovd, jaké mél rodice nazory a celkové
vztah s rodici. Proto jsou vlastné vSechny otdzky, které se tykaji rodici a jejich postojii a
pocitit pouze subjektivni. Musel by byt jesté jeden vyzkum, ktery by se orientoval primo na

rodice.

Otazka ¢. 18 se zabyva otazkou, zda si respondenti mysli, Ze se jejich rodice smirili
S jejich sexualni orientaci.
[ Matka | 59 33 11 13 4
Woteel 32 28 35 16 9

Tabulka ¢. 16 Smireni rodicu
Vétsina respondentti uvedla, Ze se jejich matky dokazaly smifit s jejich orientaci. Pouhych
11 respondentl odpovédelo, ze nevi a 17 respondent odpoveédélo, Ze jejich matky se spise
nebo viibec nesmifily s jejich orientaci. U otct to bylo jiné. 35 respondentl nevédélo, jak
ma na otazku odpovédét. Nejsou si jisti, jak jejich otcové tuto skutecnost pfijali. AvSak
polovina respondentii si domniva, ze otcové se spiSe nebo uplné smifili z jejich orientaci.
Pouhych 25 respondenti se domniva, ze jejich otcové se spiSe nebo vibec nesmifili s jejich

sexualni orientaci.
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Graf ¢. 15 Smireni rodicii
Komentai: Vétsina respondentii si mysli, domniva se, zZe jejich rodice smirili s jejich orien-
taci. Velky rozdil je vsak u matek, kde je pozitivnéjsi ohlas daleko vétsi. U otcii je sice pozi-
tivni mysleni, ale neutralni pohled previada, jak nad pozitivnimi tak i negativnimi odpo-
vedmi. Miizeme vsak videt, ze negativni odpovedi jsou ve velmi malém mnozstvi a zZe jsou

vyrovnané jak u otcti, tak u matek.
Otazka ¢. 19 se dotazovala na to, jaké jsou vztahy s rodici v soucasnosti.

Otazka byla skalového typu, kdy Cislo 1 znamenalo velmi dobré vztahy a Cislo 5 znamena-
lo velmi $patné vztahy
40 15 3 4

57

35 28 30 6 17
Primér Smér.odch. Median Modus
1,7 0,78 2 1
2,45 1,27 2 1

Tabulka ¢. 17 Soucasné vztahy
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Graf'¢. 16 Soucasné vztahy

VétSina respondentl uvedla, Ze maji se svymi matkami vyborny vztah. Jen maly podil re-
spondentll uvedlo, ze by s matkou mél v soucasnosti negativni vztah. 48 % uvedlo, Ze
s matkou maji vyborny vztah. Ttetina respondenti uvedla, ze ma s matkou spiSe dobré
vztahy. Pouhych 13 % respondentii uvadélo vztahy s matkou za primérné a velice zane-

dbatelné ¢islo 6 % oznacili respondenti bud’ jako velmi Spatné nebo Spatné.

U otct to uz tak zjevné nebylo. Zde bych zhodnotil vztahy mezi synem a otcem jako pri-
mérné. 29 % respondentti uvedlo, Ze ma s otcem velmi dobré vztahy. 23 % respondentii
uvedlo, Ze jsou vztahy s otcem dobré. 25 % respondentti uvedlo, ze vztahy s otcem jsou
primé&rné, ani ne dobré ani Spatné. 5 % respondentl uvedlo, Ze vztahy jsou spiSe Spatné a

14 % respondentil uvedlo, Ze vztahy s otcem jsou velice Spatné.

Komentai: Zde miizeme opét porovnat situaci, kdy matky jsou pozitivnéji naladeny, jak ke
svym détem, tak k homosexualité. Zeny jsou v tomto ohledu empatictéjsi a maji v sobé za-
kédovano, Ze rodinu musi udrzet, maji materské pudy, které jim rikaji, Ze se musi o své
dite, v tomto pripadé svého syna, postarat. U otcu je videt, Ze opét jsou ty vztahy takové

polovicateé, nemiizeme vsak kategorizovat.

Otazka ¢. 20 se zabyvala otazka, zda nalezl respondent podporu u svého sourozence.

- 106 100

Tabulka ¢. 18 Podpora u sourozencti
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Vétsina respondentl nalezla oporu u svych sourozenct, tedy pokud néjakého méli, 74 % je
myslim dost reprezentativni a pozitivni ¢islo. U pouhych 26 % respondentii sourozenec

neposkytl podporu svému bratrovi.

100
80
60
40
20

0 -

M Ano

B Ne

Absolutni cetnost Relativni cetnost (%)

Graf'¢. 17 Podpora u sourozencii

Komentai: Podpora sourozencii, pokud néjaci jsou, je velice diilezita. Bez ni se jen tézko
priznava vilastni sexudlni orientace svym rodiciim. Bez této podpory jde vSechno hur a
viastné vzdy je lepsi, kdyz vam stoji nékdo za zady, nebo primo vedle vas a dokazuje vam

podporu.

Otazka €. 21, ktera byla taky posledni, se zabyvala tim, jak prijal sourozenec bratro-

vu identitu (respondentovu)?

Nepovinna otazka, ktera byla formou nabidnutych odpovédi, nebo mohli respondenti dopl-

52 54

nit jiny nazor.

20 21
4 4
3 3
13 14
96 100

Tabulka ¢. 19 Reakce sourozencii

Vice nez 75 % respondentt uvedlo, Ze jejich sourozenec jejich orientaci ptijal bez problé-
mu, nebo byl maximalné zaskocen. Pouhé 4 % respondentl napsali, Ze je za jejich orienta-
ci sourozenci odsoudili a dalsi 4 % respondentli napsalo, Ze jejich sourozenec pfijal tuto
skute¢nost absolutné negativné. U 3 % procent nenalezl respondent pochopeni. Ve volné

kolonce, kam mohli respondenti psat jiny nazor, jsem vybral nasledujici odpovédi:
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., Velice dobre, je také homosexual. *

., Prijal, potvrdil si jednu z mnoha domnének. Takové domnénky obcas o nékom napadnou
kazdého. *

., Vi o tom, ale nikdy jsme se o tom nebavili, ale na druhou stranu mi ani nedava nijak na-

‘

jevo, ze by mu to vadilo.

., Sestram jsem to nerekl, dozvedeli se to casem, neresili to, bylo jim to jedno. Nebavi se se

mnou o tom. “

,,Sourozenci vesmés v poradku, mam jen jednoho homofobniho bratra. Od té doby spolu

nekomunikujeme.

., V pohodé, jen nema rad homosexualni projevy.

6.1 Zodpovézeni vyzkumnych otazek

VO ¢. 1 - Ovliviiuje vira v Boha nazory rodicii na homosexualitu?

Abych mohl interpretovat odpovéd’ na tuto vyzkumnou otazku, musel jsem si nejprve po-
rovnat data o poétu rodi&t, kteti véii v Boha. Carkovaci metodou jsem se snazil zjistit je-
jich postoje vi¢i homosexualité. Nejcastéjsi odpoveédi véficich bylo, Zze védéli o homose-
xualit¢ jako takové, ale ignorovali ji. Tak zodpovédélo celkem 17 respondenti. Naopak
velkym prekvapenim bylo, ze 8 respondenti si mysli, ze jejich rodice jsou
k homosexualim a homosexualité tolerantni. Zbylych 11 respondentti odpovédélo, Ze je-
jich rodi¢e méli, bud’'to negativni ndzor na homosexualitu popiipadé ji striktné odmitalo.

(Otazky &. 4, 5, 6)

VO ¢&. 2 - Jaké byly reakce rodici, na priznani sexualni orientace z pohledu jejich

syna?

Na tuto vyzkumnou otdzku ndm zodpovida otazka z dotazniku ¢. 16. Opét velkym piekva-
penim pro me¢ samotného bylo, ze ve vétSin¢ pripadi rodice vyjadiili svému ditéti podporu.
Samoziejmé je to zevSeobecnéno na oba dva rodice, takze miize vzniknout polemika, zda
je to uplné objektivni. Naproti tomu musim upozornit, ze respondenti méli pii této otdzce
moznost 1 volné odpovédi, kterou mohli dopsat. Abych shrnul teda vyzkumnou otdzku, ve
vetsing piipadii nebyly reakce extrémné negativni. Pocatecni Sok urcité za negativni reakci

povazovat nemuzu, spiSe jako neutrdlni, ktera se dala predem ocekavat. Tato otazka byla
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zajimava v tom, ze kazdy rodi¢, je jiné povahy, takze jsme mohli o¢ekavat Siroké spektrum

reakci, coz se nestalo.
VO ¢. 3 - Dokazala se matka smifit se synovou sexualni orientaci?

S touto otdzkou souvisi dotaznikové otazky ¢. 15, 16, 18 a 19. Dle vysledk vyzkumu
muzu konstatovat, ze vétSina matek syni homosexudlii se smifila se synovou identitou.
Musim podotknout, Ze se jedna o pohled ditéte k rodici, takze to neni zcela objektivni, pro-
toze matka mize davat najevo, Ze se smifila a pfitom se miize uvniti trapit. Jen v malém

procentu se objevilo, Ze se matky se synovou orientaci nesmifilo.
VO ¢. 4 - Dokazal se otec smiFit se synovou sexualni orientaci?

S touto otazkou souvisi dotaznikové otazky €. 15, 16, 18 a 19. U této vyzkumné otazky
bylo zajimavé pozorovat rozdil mezi otcem a matkou, kdy synové o svych otcich spise
nevédeli, zda se smifili z jejich orientaci nebo ne. Vysledky dotazniku mé vsak opét pie-

kvapily tim, Ze si respondenti i tak mysli, ze vic otct se smifilo z jejich orientaci.
VO (. 5 - Jaké pocity mél syn bezprostiredné po svém priznani své orientace rodi¢im?

S touto otdazkou souvisi dotaznikova otazka €. 17 a 18. Pocity, které ma syn po ozndmeni
sexudlni orientace svym rodi¢lm, jsou diilezité proto, aby milj vyzkum byl kompletni a dal
se pouzit jako doporuc€eni pro organizaci GaTe, kterd se zabyva pomoci mladym gayim,
ktefi si prochazeji obdobim coming out. Jde o informaci, ktera by jim méla pomoci, aby se
nebali oznadmit svou orientaci rodi¢im. Tuto informaci jim mize mi{j vyzkum cCasteéné
poskytnout a to diky zodpovézené oteviené otdzce jiz pfiznanych respondentii. Po zodpo-
vézeni otdzky vyplynulo, Ze pozitivni pocity méla vice nez polovina dotazovanych respon-
dentt. Jako takovy hlavni pilit pocitti uvedli ulevu, osvobozeni, euforii z toho, ze to maji
za sebou a nemusi uz rodic¢im dale lhat. Mezi ty negativni pocity patfil urcité strach, na-
ptiklad z toho, Ze je rodi¢e zavrhnou nebo je dokonce vyhodi z domova. Nekolik respon-
dentl dokonce uvedlo, Ze vici rodi¢lm citilo litost a provinilost, Ze se musi trapit. Ale 1 tak
musi zdlraznit, Ze pozitivni pocity pievladaly nad témi negativnimi. KdyZ to budu repre-

zentovat Cisly, tak ty pozitivni pocity byly az cca 60 % a ty negativni v mensin¢ cca 40 %.
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6.2 Vyhodnoceni hypotéz

Prvni hypotézu jsem vypocital testem nezavislosti chi-kvadrat pro ¢tyipolni tabulku. Zvolil
jsem proto hladinu vyznamnosti 0,01 a stupen volnosti f= 1. Stupen volnosti jsem vypoci-

tal podle vzorce: f = (r-1) * (s-1) kdy r = pocet fadkl a s = pocet sloupcui.

Abych byl schopny viibec srovnat tyto proménné, musel jsem odpovédi na vztahy, které
byly ve $kalovych otazkach roziadit na pozitivni (1,2) a negativni (4,5). Vynechal jsem

pramérnou hodnou (3). Pro prehlednost byly tyto hodnoty vyiazeny.
1H, Vztahy s otcem po priznani synovy sexudlni orientace ziistaly stejné.

1Ha Vztahy s otcem se po prizndni synovy sexudlni orientace zhorsily.

Pozitivni | Negativni >

Diive 61 24 85
Ted 63 27 90
Y 124 51 175

Tabulka ¢. 20 Vztahy s otcem

(6127 —63:24)°
124 +51+B5:90

X%2=175*

X?=0,055

Zjistujeme, Ze vypocitana hodnota x*> je mensi, nezZ hodnota kriticka 0,01(1) = 6,635,

proto prijimam nulovou hypotézu.

Druhou hypotézu jsem taktéz vypocital testem nezavislosti chi-kvadrat pro ¢tyfpolni tabul-
ku. Zvolil jsem proto hladinu vyznamnosti 0,01 a stupen volnosti f = 1. Stupent volnosti

jsem vypocital podle vzorce: f = (r-1) * (s-1) kdy r = pocet fadkl a s = pocet sloupcti.

Abych byl schopny vilbec srovnat tyto proménné, musel jsem odpovédi na vztahy, které
byly ve skalovych otazkach roztadit na pozitivni (1,2) a negativni (4,5). Vynechal jsem

pramérnou hodnou (3). Pro pfehlednost byly tyto hodnoty vyfazeny
2Ho Vztahy s matkou po priznani synovy sexudlni orientace ziistaly stejné

2Hpa Vztahy s matkou se po priznani synovy sexualni orientace zhorsily.

Pozitivni | Negativni >
Drive 93 7 100
Ted 97 8 105
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| 3 | 190 | 15 | 205
Tabulka ¢. 21 Vztahy s matkou

(93+8-97:8)
1590+15:100+105

X%=205*

X%70,0287

Zjistujeme, Ze vypocitana hodnota x> je mensi, nez hodnota kriticka 0,01(1) = 6,635,

proto prijimam nulovou hypotézu.

6.3 Zavér praktické Casti

Z vyzkumu vyplyva, ze neni mozné vyvozovat jednotné nazory na problematiku pfijeti

homosexuality rodici.

Jsem vSak velice rad, Ze z vyzkumi vyplynulo, Ze negativni pfijeti bylo potlaceno tim po-

zitivnim nebo alespon neutralnim.

Musim vyzdvihnout ochotu respondentti vyplnit mij dotaznik a taky, ze byli v dotazniku
co nejvice upfimni. Mozna mély byt nékteré otdzky definované jinak, mozna mohly byt
nekteré vypustény nebo naopak mohly byt n¢jaké jiné otazky do dotazniku vsazeny. Jsem

s vysledky vyzkumu velice spokojen.

Myslim, zpiisob vyzkumu, tedy kvantitativni vyzkum, byl zvolen velice dobfe. Mohl jsem
tak ziskat potfebna data a udaje, které mi zodpovédely mé otazky a pomohl nahlédnout do

problematiky homosexualnich mensin a jejich rodin.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 58

ZAVER

Ve své bakalaiské praci jsem se zaméfil na homosexualitu, jeji piijeti rodinou respektive
rodic¢i z pohledu jejich déti, gaya. Toto téma bylo velice zajimavé studovat. Diky nému
jsem se seznamil z mnoha novymi lidmi, ktefi mi dali nové inspirace. Ackoliv je to téma,

které je vSeobecné zname, je velice obtizné k nému ziskat literaturu.

Teoretickou ¢ast jsem rozdelil na Ctyfi hlavni kapitoly. V prvni kapitole se mi podafilo
definovat homosexualitu a homosexudlni chovani. V jedné podkapitole jsem se vénoval
homofobii, kterou povazuji za dilezitou zminit. Druhd kapitola se zabyvala historickym
kontextem k homosexualité. Treti kapitolu, ktera se zabyva coming outem povazZuju za
stézejni a myslim, Ze se mi ji podafilo piehledné zpracovat. Dotyké se tady taky tématu
registrovaného partnerstvi. Posledni kapitola se zabyvala rodinou a jejimi funkcemi. Nepo-

vazoval jsem za nutné ji né¢jak dopodrobna rozebirat, ale zminit jsem ji musel.

Cilem praktické casti mé bakalatské prace bylo zjistit, jak rodice pfijimaji své déti jako
homosexudly. Chtél jsem zjistit, jak vidi gayové reakce svych rodic¢i, jak sami hodnoti své
vztahy s rodi¢i. Zda nasli pochopeni u sourozenct. Myslim si, ze na vSechny tyto zakladni
otazky se mi podafilo zodpovédét a myslim si, ze jsem ziskal docela dobré a relevantni

vysledky.

Jsem rad, Ze se mi podatilo oslovit takovy pocet respondentd, a Ze tito respondenti se mnou
spolupracovali. Diky tomu jsem mohl ziskat reprezentativni vzorek, ktery u této sexudlni

mensSiny je az Uctyhodny.

Myslim si, ze ma prakticka ¢ast bakalarské prace je tspéSna ve zjistovani a interpretaci

vysledkd.

Ptes nazev bakalarské préce ,,Ptijeti homosexuality rodinou z pohledu gayi* jsem se zamé-

fil pouze na jednu slozku rodiny a to rodice. Okrajové taky sourozence.

Doufam, Ze budeme jako spole¢nost pokracovat v tendencich jako doposud a budeme ¢im
dal tim vice tolerantn&j$i k této sexudlni mensing. Jsou to lidé jako my, maji sice stejna
prava, ale spolecnost by je neméla odmitat nebo zavrhovat. Diskriminace je jednim
z prostiedkll spolednosti, jak tuto mensinu utladovat. Jsem rad, ze Ceska republika je tak
liberalnim statem, Ze u nas neni homosexualita a homosexualni chovani odsuzovana tak,

jako v jinych statech svéta, bohuzel i téch vyspélych.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
ABC  Vyznam prvni zkratky.
B Vyznam druhé¢ zkratky.

C Vyznam tieti zkratky.
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SEZNAM PRILOH

P I Dotaznik



PRILOHA P I: DOTAZNIK

Dobry den,

jmenuji se Jan Machala a jsem studentem 3. ro¢niku Univerzity TomaSe Bati ve Zlin€ obo-
ru socialni pedagogika. Timto bych vas chtél poprosit o vyplnéni dotazniku, ktery je sou-

¢asti mé bakalarské prace ,,Piijeti homosexuality rodinou z pohledu gayu®.

Dotaznik je zcela anonymni. Pokud neni uvedeno jinak, zak¥izkujte vZdy jednu odpo-

véd’. Dékuji a pieji hezky zbytek dne.

Vék: .........
Pochazite:
Z mésta
Z vesnice
Dosazené vzdélani:
Zakladni
Stfedni bez maturity/vyucen
Stiedni s maturitou
Vyssi odborné
Vysokoskolské
Mate sourozence? (pokud ano, uved’te, kolik)
jsem jedinacek
mladsi sestru.....
star§i sestru.....
mladsiho bratra.....
starSiho bratra.....,
Jaky je vztah vasSich rodici k vire?
V¢rici = véfi v Boha
Nécista = nevéti v Boha, ale v néjakou vyssi silu
Ateista = neveéfi v nic
Jaky je Vas vztah k vire?
V¢rici = véfi v Boha
Nécista = nevéti v Boha, ale v n¢jakou vyssi silu

Ateista = nevéfi v nic



Jaké byly nazory vaSich rodic¢i na homosexualitu predtim, neZ jste jim oznamil svou
orientaci?

Tolerantni

Veédéli, ze néco takového jako homosexualita existuje, ale ignorovali to

Vici homosexualiim a homosexualité méli negativni postoj

Striktn€¢ homosexualitu odmitali
Pripravoval jste rodice predem na to, Ze jste gay?

Ano

Ne

Pokud jste odpovédél ano, napiSte jak.

V kolika letech jste se rozhodl oznamit svou sexualni orientaci rodi¢tiim?
Dopln......
Co vas primélo priznat se ke své orientaci rodi¢cim? Prosim, napiste.

Domnivate se, Ze rodice tusili vasi pravou orientaci jeSté predtim, neZ se to dozvédéli

od vas?
Matka ano  spise ano spise ne ne
Otec ano  spiSe ano spiSe ne ne

Kterému z rodicu jste oznamil jako prvni vasi sexualni orientaci?
Matce
Otci
Obéma najednou
Jaké byly vase vztahy s rodici, nez jste jim oznamil, Ze jste gay? Zakrouzkujte pro-

sim Cislo na S§kale 1 — velmi dobré; 5 — velmi Spatné

Matka 1 2 3 4 5

Otec 1 2 3 4 5
Jak zareagovali rodice na tuto novou skutecnost?

Byli zaskoceni, ale pfijali to dobfe.

Nebyli viibec ptekvapeni, mysleli si to.

Byli zaskoceni a bohuzel to nepfijali.



Jejich reakce byla velmi negativni.
Napiste kratce, jaké jste mél pocity, kdyZ jste to rodic¢iim rekl.
Domnivate se, Ze v okamZiku, kdy jste jim oznamil to, Ze jste gay, citili vii¢i vam né-

jaké znechuceni, ¢i pohrdani?

Matka ano  spise ano spise ne ne

Otec ano  spise ano spiSe ne ne

Myslite, Ze se vasi rodice smifili s tim, Ze jste homosexual? Prosim, zakrouzkujte.

Matka ano  spise ano spise ne ne

Otec ano  spiSe ano spise ne ne
Jaké jsou VaSe vztahy s rodi€i v soucasnosti? 1 — velmi dobré; 5 — velmi Spatné
Matka 1 2 3 4 5
Otec 1 2 3 4 5
Jak prijal vas sourozenec, Ze jste gay?
Ptijal(a) to bez problému
Ptijal(a) to dobfte, ale byl(a) zaskocen(a)
Byl(a) zaskocen(a), nenalezl jsem pochopeni
Ptijal(a) to absolutné negativné

Odsoudil(a) mé& za to, Ze jsem gay

Nalezl jste podporu u svého sourozence?
Ano
Ne



