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¨ǾƻŘ 

V r§mci vĨvoje naġ² spoleļnosti se setk§v§me s celou Śadou nejrŢznŊjġ²ch probl®mŢ 

a pŚek§ģek, kter® si svĨm charakterem zaslouģ² zamŊŚen² naġ² pozornosti a hled§n² 

zpŢsobŢ jejich Śeġen². Pomoc pŚi Śeġen² mnohĨch z tŊchto probl®mŢ mŢģe naġ² 

spoleļnosti poskytnout cel§ Śada teoretickĨch vŊdn²ch discipl²n. Jednou z tŊch 

nejz§kladnŊjġ²ch discipl²n je soci§ln² pedagogika, kterou Zlatica Bakoġov§ ch§pe 

jako Ăģivotn¼ pomocñ, kter§ by mŊla svĨm obsahem pom§hat plnit posl§n² vŢļi 

spoleļnosti i jednotlivci (Bakoġov§, 2008). 

 

Rok 1989 pŚinesl naġ² zemi celou Śadu z§sadn²ch spoleļensko ï politickĨch zmŊn, 

kter® se v koneļn®m dŢsledku odrazily nejen na spoleļnosti sam®, ale i na rozvoji 

nŊkterĨch vŊdn²ch discipl²n. Tato skuteļnost pravdŊpodobnŊ nejv²ce plat² pro 

odvŊtv² soci§ln² pedagogiky. ĂTerm²n soci§ln² pedagogika se stal velmi 

frekventovanĨm a zaļal se objevovat v rŢznĨch vĨznamechñ (Kraus, 2008, s. 18). 

Soci§ln² pedagogika zaļala bĨt v ġirġ²m pojet² ch§p§na jako transdisciplin§rn² vŊda, 

kter§ se zaļala zamŊŚovat na vliv prostŚed² ve vĨchovŊ. Ve sv®m uģġ²m pojet² je 

ch§p§na jako aplikovan® odvŊtv² pedagogiky, kter® se zabĨv§ vĨchovnĨm 

pŢsoben²m zejm®na na rizikov® ļi soci§lnŊ znevĨhodnŊn® skupiny ml§deģe 

a dospŊlĨch (Kraus, 2008).  

 

I z tŊchto dŢvodŢ se snaģ² VŊzeŔsk§ sluģba Ļesk® republiky v r§mci sv® odborn® 

ļinnosti pracovat v co nejġirġ²m rozsahu s osobami um²stŊnĨmi ve vĨkonu trestu 

odnŊt² svobody, aby v maxim§lnŊ m²Śe eliminovala moģn® opakovan® selh§n² tŊchto 

osob po jejich propuġtŊn² z vĨkonu trestu odnŊt² svobody. C²lem vŊzeŔsk® sluģby je, 

aby odsouzen² v r§mci programu zach§zen² pŚijali svŢj trest, pouļili se z nŊj a pokud 

moģno se zaļali chovat soci§lnŊ pŚijatelnĨm zpŢsobem, kterĨ jim po propuġtŊn² 

z vĨkonu trestu odnŊt² svobody umoģn² v co moģn§ nejġirġ² m²Śe opŊtovn® zaŚazen² 

do plnohodnotn®ho, produktivn²ho a soci§lnŊ pŚijateln®ho  ģivota naġ² spoleļnosti.  

 

PŚedloģen§ diplomov§ pr§ce se bude zabĨvat programy zach§zen² realizovanĨmi 

s odsouzenĨmi ve vĨkonu trestu odnŊt² svobody. Celkov§ struktura pr§ce je 

rozloģena kromŊ ¼vodu do teoretick® ļ§sti, praktick® ļ§sti a z§vŊru. Teoretickou ļ§st 

tvoŚ² tŚi hlavn² kapitoly, kter® jsou d§le rozvedeny. V prvn² kapitole se zabĨv§me 
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VŊzeŔskou sluģbou Ļesk® republiky, jej² organizac², ļlenŊn²m, hlavn²mi ¼koly 

a historickĨm vĨvojem humanistick® koncepce vŊzeŔsk® sluģby. Ve druh® kapitole 

se vŊnujeme programŢm zach§zen², jejich pŚesn®mu vymezen², aktivit§m 

vyuģ²vanĨm v r§mci plnŊn² jednotlivĨch programŢ zach§zen² a v neposledn² ŚadŊ 

filosofi² vĨkonu trestu odnŊt² svobody. TŚet² kapitola pojedn§v§ o souļasn® nab²dce 

programŢ zach§zen² ve standardn²m vĨkonu trestu a ve specializovanĨch oddŊlen²ch, 

kter® nab²zej² svĨm odsouzenĨm vŊznice Valdice, RĨnovice a Liberec.  

 

Praktick§ ļ§st t®to pr§ce obsahuje projekt vĨzkumu, ot§zky a hypot®zy, metody 

vĨzkumu, analĨzu vĨsledkŢ vĨzkumu a tak® n§sledn® shrnut² vĨsledkŢ a verifikaci 

hypot®z. Pouģitou metodou ve vĨzkumn® ļ§sti pr§ce je dotazn²k. 

 

C²lem pr§ce je analĨza souļasn® nab²dky programŢ zach§zen² ve standardn²m 

vĨkonu trestu odnŊt² svobody a ve specializovanĨch oddŊlen²ch a konkretizace vġech 

povinnost² a kompetenc² odbornĨch zamŊstnancŢ pod²lej²c²ch se na zajiġŠov§n² 

programŢ zach§zen². Potvrzen² hypot®z, tedy ģe programy zach§zen² ve standardn²m 

vĨkonu trestu odnŊt² svobody jsou schopny ze 70 % obs§hnout a uspokojit potŚeby 

odsouzenĨch. PŚedpokl§d§me, ģe v²ce neģ 60 % odsouzenĨch ochotnŊ spolupracuje 

na programu zach§zen² a t²m pŚisp²v§ k naplŔov§n² jeho vĨchovnĨch c²lŢ. Jsme 

zast§nci n§zoru, ģe pro v²ce neģ 60 % odsouzenĨch je vĨznamnĨm motivaļn²m 

faktorem pro spolupr§ci na programech zach§zen² jejich pozitivn² vztah s rodinou 

a dobr§ pr§ce odbornĨch zamŊstnancŢ, kteŚ² s odsouzenĨmi pracuj² po dobu vĨkonu 

trestu odnŊt² svobody. 
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1. ±ŠȊŜƶǎƪł ǎƭǳȌōŀ 2ŜǎƪŞ ǊŜǇǳōƭƛƪȅ 

VŊzeŔsk§ sluģba Ļesk® republiky (d§le jen VŊzeŔsk§ sluģba) byla zŚ²zena dne 

17.11.1992 z§konem Ļesk® n§rodn² rady ļ.555/1992 Sb., o VŊzeŔsk® sluģbŊ 

a justiļn² str§ģi Ļesk® republiky s ¼ļinnost² od 01.01.1993. VŊzeŔsk§ sluģba m§ 

postaven² ozbrojen®ho sboru, kterĨ prostŚednictv²m Z§kona ļ.243/1999 Sb., 

o VĨkonu vazby, a Z§kona ļ.169/1999 Sb., o VĨkonu trestu odnŊt² svobody zajiġŠuje 

vĨkon vazby, vĨkon zabezpeļovac² detence, vĨkon trestu odnŊt² svobody, a to 

v rozsahu stanoven®m z§konem ļ.555/1992 Sb., o VŊzeŔsk® sluģbŊ a justiļn² str§ģi 

Ļesk® republiky (Hlad²k, 2010). 

 

1.1 IƭŀǾƴƝ ǵƪƻƭȅ ±{ 2w 

Hlavn² ¼koly VŊzeŔsk® sluģby jsou taxativnŊ stanoveny v Ä 2 z§kona ļ.555/1992 Sb., 

o VŊzeŔsk® sluģbŊ a justiļn² str§ģi Ļesk® republiky:  

Ă(1) VŊzeŔsk§ sluģba 

a) spravuje a stŚeģ² vazebn² vŊznice a vŊznice a odpov²d§ za dodrģov§n² 

z§konem stanovenĨch podm²nek vĨkonu vazby a vĨkonu trestu odnŊt² 

svobody, 

b) spravuje a stŚeģ² ¼stavy pro vĨkon zabezpeļovac² detence, 

c) stŚeģ², pŚedv§d² a eskortuje osoby ve vĨkonu vazby, ve vĨkonu 

zabezpeļovac² detence a ve vĨkonu trestu odnŊt² svobody, 

d) prostŚednictv²m programŢ zach§zen² soustavnŊ pŢsob² na osoby ve 

vĨkonu trestu odnŊt² svobody a obdobnŊ i na nŊkter® skupiny osob ve 

vĨkonu vazby s c²lem vytvoŚit pŚedpoklady pro jejich Ś§dnĨ zpŢsob ģivota 

po propuġtŊn²,  

e) prov§d² vĨzkum v oboru penologie a vyuģ²v§ jeho vĨsledky a vŊdeck® 

poznatky pŚi vĨkonu vazby a pŚi vĨkonu trestu odnŊt² svobody, 

f) zajiġŠuje poŚ§dek a bezpeļnost v budov§ch soudŢ, st§tn²ch zastupitelstv²  

a ministerstva a v jinĨch m²stech jejich ļinnosti a v rozsahu stanoven®m 

t²mto z§konem zajiġŠuje poŚ§dek a bezpeļnost pŚi vĨkonu pravomoci 

soudŢ a st§tn²ch zastupitelstv², 
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g) vytv§Ś² podm²nky pro pracovn² a jinou ¼ļelnou ļinnost osob ve vĨkonu 

vazby, ve vĨkonu zabezpeļovac² detence a ve vĨkonu trestu odnŊt² 

svobody, 

h) provozuje hospod§Śskou ļinnost za ¼ļelem zamŊstn§v§n² osob ve vĨkonu 

trestu odnŊt² svobody, pŚ²padnŊ i osob ve vĨkonu vazby, 

i) vede evidenci osob ve vĨkonu vazby, ve vĨkonu zabezpeļovac² detence 

a ve vĨkonu trestu odnŊt² svobody a na ¼zem² Ļesk® republiky, 

j) pln² ¼koly, kter® pro ni vyplĨvaj² z vyhl§ġenĨch mezin§rodn²ch smluv, 

k jejichģ ratifikaci dal Parlament souhlas a jimiģ je Ļesk§ republika 

v§z§na, 

k) zabezpeļuje vzdŊl§v§n² pŚ²sluġn²kŢ VŊzeŔsk® sluģby (d§le jen 

ĂpŚ²sluġn²ciñ) a obļanskĨch zamŊstnancŢ VŊzeŔsk® sluģby, kter® prov§d² 

Institut vzdŊl§v§n², a vzdŊl§v§n² osob ve vĨkonu vazby a ve vĨkonu trestu 

odnŊt² svobody, kter® prov§d² StŚedn² odborn® uļiliġtŊ, uļiliġtŊ a odborn® 

uļiliġtŊ VŊzeŔsk® sluģby, 

l) poskytuje zdravotn² sluģby ve svĨch zdravotnickĨch zaŚ²zen²ch osob§m ve 

vĨkonu vazby, osob§m ve vĨkonu zabezpeļovac² detence a osob§m ve 

vĨkonu trestu odnŊt² svobody, pŚ²sluġn²kŢm a obļanskĨm zamŊstnancŢm 

VŊzeŔsk® sluģby; v pŚ²padŊ potŚeby zabezpeļuje zdravotn² sluģby 

u mimovŊzeŔskĨch poskytovatelŢ zdravotn²ch sluģeb, 

m) v rozsahu stanoven®m zvl§ġtn²m pr§vn²m pŚepisem
2)
 objasŔuje 

a provŊŚuje vlastn²mi povŊŚenĨmi org§ny (d§le jen ĂpovŊŚen® org§ny 

VŊzeŔsk® sluģbyñ) trestn® ļiny osob ve vĨkonu vazby, trestu odnŊt² 

svobody a zabezpeļovac² detence; ve spolupr§ci s Gener§ln² inspekc² 

bezpeļnostn²ch sborŢ se pod²l² na pŚedch§zen² a odhalov§n² trestn® 

ļinnosti pŚ²sluġn²kŢ VŊzeŔsk® sluģby a obļanskĨch zamŊstnancŢ 

zaŚazenĨch k vĨkonu pr§ce ve VŊzeŔsk® sluģbŊ sp§chan® pŚi vĨkonu 

sluģby nebo pŚi plnŊn² pracovn²ch ¼kolŢ. 

(2) VŊzeŔsk§ sluģba pln² i dalġ² ¼koly podle zvl§ġtn²ch pr§vn²ch pŚedpisŢ
3)
ñ (Ä 2, 

odst. 1, 2 z§kona ļ.555/1992 Sb., ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ). 

 

Zabezpeļen² vġech vĨġe citovanĨch ¼kolŢ a povinnost² je v souļasn® dobŊ pro 

vŊzeŔskou sluģbu velice n§roļn® a problematick®. Od roku 2002 doch§z² prakticky 

k neust§l®mu  a trval®mu n§rŢstu poļtu vŊznŊnĨch osob ve vŊzeŔskĨch zaŚ²zen²ch. 
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Nov§ zaŚ²zen² se vġak nebuduj² a vġechny zvyġuj²c² se kapacity se mus² um²stit ve 

st§vaj²c²ch objektech na ¼kor zmenġuj²c² se ubytovac² plochy pro jednotliv® vŊznŊn® 

osoby. D²ky t®to skuteļnosti doch§z² ke znaļn®mu pŚeplnŊn² nŊkterĨch zaŚ²zen², a to 

hlavnŊ ve vĨkonu trestu odnŊt² svobody. Tento fakt vĨznamnĨm zpŢsobem 

komplikuje uspokojov§n² vġech potŚeb vŊznŊnĨch osob, kter® stanovuje vŊzeŔsk® 

sluģbŊ z§kon ļ. 293/1993 Sb., o vĨkonu vazby i z§kon ļ. 169/1999 Sb., o vĨkonu 

trestu odnŊt² svobody. 

 

 

1.2 hǊƎŀƴƛȊŀŎŜ ŀ őƭŜƴŠƴƝ ±{ 2w 

VŊzeŔsk§ sluģba je Ś²zena Ministerstvem spravedlnosti ĻR, kter® vytv§Ś² vŊzeŔsk® 

sluģbŊ odpov²daj²c² podm²nky k Ś§dn®mu vĨkonu jej²ch povinnosti pŚi vĨkonu st§tn² 

spr§vy. D§le stanovuje vĨġi finanļn²ch prostŚedkŢ v r§mci rozpoļtu ministerstva, 

prov§d² kontrolu nad dodrģov§n²m pr§vn²ch a vnitŚn²ch pŚedpisŢ upravuj²c²ch 

povinnosti pŚ²sluġn²kŢ a obļanskĨch zamŊstnancŢ vŊzeŔsk® sluģby pŚi zach§zen² 

s obvinŊnĨmi, odsouzenĨmi a chovanci zaŚazenĨmi do vĨkonu zabezpeļovac² 

detence (z§k. ļ. 555/1992 Sb.).  

 

Nejvyġġ²m org§nem vŊzeŔsk® sluģby je gener§ln² Śeditelstv², kter® metodicky Ś²d² 

a kontroluje vġechny vazebn² vŊznice, vŊznice pro vĨkon trestu, Institut vzdŊl§v§n², 

StŚedn² odborn® uļiliġtŊ i zotavovny. 
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VŊzeŔsk§ sluģba se d§le dŊl² na vŊzeŔskou a justiļn² str§ģ a na ¼sek spr§vn² sluģby. 

VŊzeŔsk§ str§ģ zajiġŠuje stŚeģen² a ochranu objektŢ vŊzeŔsk® sluģby (jednotliv® 

vazebn² vŊznice, vŊznice pro vĨkon trestu odnŊt² svobody a ¼stavy pro vĨkon 

zabezpeļovac² detence) a pŚedv§dŊn² a eskortov§n² vġech vŊznŊnĨch osob. 

 

Justiļn² str§ģ zajiġŠuje zejm®na poŚ§dek a bezpeļnost v budov§ch soudŢ vġech 

stupŔŢ a st§tn²ch zastupitelstv². Pod²l² se tak® na ochranŊ a bezpeļnosti vġech 

soudn²ch zamŊstnancŢ pŚi vĨkonu jejich ¼Śedn² pravomoci mimo objety jednotlivĨch 

soudŢ.  

 

Đsek spr§vn² sluģby zajiġŠuje ekonomickou, organizaļn², vzdŊl§vac², vĨchovnou 

a odbornou ļinnost. Do ¼seku spr§vn² sluģby se tak® Śad² zdravotn² sluģba. Ļinnost 

spr§vn² sluģby zajiġŠuj² pŚev§ģnŊ civiln² zamŊstnanci vŊzeŔsk® sluģby.  

 

Jednotliv® vŊznice se dŊl² na vazebn² vŊznice a vŊznice pro vĨkon trestu odnŊt² 

svobody. Tyto se d§le dŊl² do ļtyŚ z§kladn²ch typŢ: 

vŊznice s dohledem, 

vŊznice s dozorem, 

vŊznice s ostrahou, 

vŊznice se zvĨġenou ostrahou. 
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Zvl§ġtn² kategori² vŊznic, jsou vŊznice pro mladistv®, ģeny a matky s dŊtmi a ¼stavy 

pro vĨkon zabezpeļovac² detence (Hlad²k, 2010). 

 

 

                                                                                              (http://www.vscr.cz) 

 
 

1.3 IƛǎǘƻǊƛŎƪȇ ǾȇǾƻƧ ƘǳƳŀƴƛǎǘƛŎƪŞ ƪƻƴŎŜǇŎŜ ±{ 2w 

Prvn² humanisticko - pedagogickĨ koncept rozvoje vŊzeŔstv² na ¼zem² dneġn² Ļesk® 

republiky lze datovat jiģ do obdob² let 1847 aģ 1862, tedy do rakousko ï uhersk® 

monarchie. Zde se utv§Śely nejstarġ² penitenci§rn² tradice, kter® ve sv®m d²le 

zosobnil vŊzeŔskĨ kaplan a pedagog Frantiġek Josef řez§ļ (Uhl²k, 1997).  

 

Zcela z§sadn² vĨznam, a to i z pohledu souļasn®ho vŊzeŔsk®ho syst®mu, m§ 

Ăřez§ļŢv z§jem o problematiku vĨchovn®ho pŢsoben² ve vŊzeŔstv² a jeho praktick® 

snahy o zav§dŊn² humanizovan®ho syst®mu zach§zen² s vŊzni ve Svatov§clavsk® 

trestnici, kter® souvisely se snahami pouģ²vat vhodnŊjġ²ch hum§nnŊjġ²ch zpŢsobŢ jiģ 

komplexnŊjġ²ho pŢsoben² na delikventy, s c²lem dos§hnout jejich trvalejġ² n§pravyñ  

(Uhl²k, 1997, s. 28).  

http://www.vscr.cz/
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V t®to souvislosti upozorŔoval na Ănutnost vyv§ģenosti komplexn²ho pŢsoben² 

jednotlivĨch vĨchovnĨch prostŚedkŢ a zdŢrazŔoval dŢleģitost i postpenitenci§rn² 

p®ļe. ZnaļnĨ dŢraz kladl na prevenci kriminality, zvl§ġtŊ u mladistvĨch, na 

uspoŚ§d§n² rodin a spoleļnosti, na posilov§n² mor§ln²ch vlastnost² a i na potŚebu 

zvĨġen² hmotn®ho blahobytu nemajetnĨch vrstevñ (Uhl²k, 1997, s. 29). ĂNa z§kladŊ 

zkuġenost² nabytĨch v zemsk® trestnici, kritizoval tehdejġ² pŚevaģuj²c² dŢraz na stroh® 

vyuļov§n² jednotlivĨm pŚedmŊtŢm bez souļasn® dostateļn® polepġuj²c² vĨchovy 

vŊzŔŢ, coģ bylo charakteristick® pr§vŊ pro nŊmeckĨ syst®m nejen vŊzeŔstv², ale 

i ġkolstv². VŊŚil, ģe pŚedevġ²m dobr® ġkolstv² v novohumanizaļn²m duchu, 

uplatŔovan® i u vŊzeŔsk® populace, nejen pouļuj²c², ale i vychov§vaj²c², mŢģe 

podstatnŊji podpoŚit omezen² zloļinnosti jak u regetentŢ (dnes bychom Śekli 

u recidivistŢ), tak pŚedevġ²m u prvotrestancŢñ (Uhl²k, 1997, s. 28).  

 

Zejm®na d²ky osobnosti P. řez§ļe se zaļal v praxi realizovat z§mŊr vzdŊl§v§n² 

a vyuļov§n² vŊzeŔsk® populace na z§kladŊ z§kladŢ pedagogiky a vġech ostatn²ch 

vŊdn²ch oborŢ, kter® se postupnŊ v podm²nk§ch tehdejġ²ho vŊzeŔsk®ho syst®mu 

zaļaly rozv²jet. V konfrontaci se souļasnost² svĨmi myġlenkami, n§zory, odbornĨmi 

postupy a idejemi pŚedbŊhl dobu o v²ce neģ jedno stolet².  

 

V 19. stolet² ovlivnil ļesk® vŊzeŔstv² tak® vznik mezin§rodn² komise pro vŊzeŔstv² 

(International Penitentiary Commission). |Byla zaloģena roku 1872 v LondĨnŊ 

a n§slednŊ pŚejmenov§na na Mezin§rodn² komisi pro trestn² pr§vo a vŊzeŔstv² 

(International Penal and Penitentiary Commission). Tato pak uspoŚ§dala 12 

mezin§rodn²ch kongresŢ, pŚiļemģ des§tĨ se uskuteļnil v Praze roku 1930. Na tento 

mezin§rodn² kongres nav§zala roku 1931 n§rodn² konference, poŚ§dan§ na 

ministerstvu spravedlnosti, kter§ se zabĨvala problematikou penitenci§rn² p®ļe. Jej²m 

c²lem bylo aplikovat z§vŊry konference do Ś²zen² tehdejġ²ho ļeskoslovensk®ho 

vŊzeŔstv². Jej² pŚ²nos byl i v tom, ģe se j² ¼ļastnilo mnoho na vŊzeŔstv² nez§vislĨch 

odborn²kŢ a subjektŢ, jako byla obļansk§ sdruģen², sen§toŚi, poslanci nebo 

zahraniļn² host® (Hlad²k, 2010). 

 

SlibnŊ nastartovanou koncepci vġak ukonļil rok 1939, kdy vypukla II. svŊtov§ v§lka 

a cel§ novŊ zpracovan§ koncepce ļeskoslovensk®ho vŊzeŔstv² byla zastavena 
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nacistickou moc². Po II. svŊtov® v§lce a po Ś²jnovĨch ud§lostech v roce 1948, kdy 

doġlo ke zruġen² parlamentn² demokracie v tehdejġ²m Ļeskoslovensku, byl 

znemoģnŊn n§vrat k pŚedv§leļnĨm penitenci§rn²m tradic²m. V prŢbŊhu roku 1948 

doġlo k vyd§n² z§kona ļ. 231/1948 Sb. o zŚ²zen² t§borŢ nucen® pr§ce, kterĨ 

legalizoval hromadn® intervence tzv. ĂtŚ²dn²ch nepŚ§telñ (KĨr, 1998, s. 2) do 

improvizovanĨch vŊzeŔskĨch zaŚ²zen²ch (KĨr, 1998). 

 

K dalġ² deformaci humanistick®ho rozvoje vŊzeŔstv² doġlo v roce 1953, kdyģ ĂpŚeġlo 

vŊzeŔstv² z pŢsobnosti Ministerstva spravedlnosti pod Ministerstvo n§rodn² 

bezpeļnostiñ (KĨr, 1998, s. 2). V n§vaznosti na tuto zmŊnu byly pod veden²m 

sovŊtskĨch poradcŢ provedeny rozs§hl® person§ln² a legislativn² zmŊny, kter® mŊly 

za n§sledek uplatŔov§n² tŚ²dnŊ politick® diferenciace odsouzenĨch. Tato diferenciace 

rozliġovala odsouzen® na: 

 Ă odsouzen® z Śad pracuj²c²ch, 

 tŚ²dn² nepŚ§tele, 

 protispoleļensk® parazitn² ģivly, za kter® byli povaģov§ni krimin§ln² 

recidivist®ñ (KĨr, 1998, s. 2). 

 

Ke zmŊnŊ politick® diferenciace doġlo nabyt²m platnosti z§kona ļ. 59/1965 Sb. 

o vĨkonu trestu odnŊt² svobody, kterĨ tŚ²dnŊ politickou diferenciaci zruġil a do praxe 

zavedl diferenciaci podle krimin§ln² naruġenosti jedincŢ. Tento z§kon z§roveŔ zavedl 

do praxe moģnost, aby s odsouzenĨmi ve vĨkonu trestu pracovali odborn² pracovn²ci 

jako vychovatel®, pedagogov®, psychologov® a soci§ln² pracovn²ci, kteŚ² svou 

ļinnost² zaļali vytv§Śet pŚedpoklady pro n§pravu odsouzenĨch v mez²ch z§kona 

(KĨr, 1998).  

 

K jedn® z prvn²ch pozitivn²ch zmŊn pov§leļn®ho vĨvoje vŊzeŔstv² doġlo na jaŚe roku 

1968, kdy se vŊzeŔstv² v dŢsledku prob²haj²c²ho demokratizaļn²ho procesu vr§tilo do 

pŢsobnosti ministerstva spravedlnosti. T²mto opatŚen²m byl vytvoŚen pŚedpoklad 

k postupn® n§pravŊ deformac² vŊzeŔsk®ho syst®mu, kter® bylo zpŢsobeno jeho 

zaļlenŊn²m pod Ministerstvo vnitra ĻSR (KĨr, 1998). 

 

VĨznamnou pozitivn² zmŊnou pro rozvoj vŊzeŔstv² bylo zŚ²zen² VĨzkumn®ho ¼stavu 

penologick®ho, kterĨ existoval v letech 1967 ï 1980. Tento vġak byl v roce 1980 
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zruġen rozhodnut²m ministra spravedlnosti. V obdob² funkļn² existence ¼stavu doġlo 

ke znaļn®mu rozvoji diagnostickĨch, terapeutickĨch a skupinovĨch metod pr§ce 

s odsouzenĨmi. Byly ovŊŚov§ny rŢzn® formy resocializaļn²ch programŢ a z§roveŔ 

byl kladen velkĨ vĨznam na vzdŊl§v§n² a profesn² rŢst vġech odbornĨch 

zamŊstnancŢ. ĂV t®to souvislosti nelze nevzpomenout jm®no doc. PhDr. JiŚ²ho 

Ļepel§ka, CsC. (1915-1989), kterĨ tento ¼stav Ś²dil a osobnŊ se pod²lel na jeho 

vŊdeckovĨzkumn® i odbornŊ pedagogick® ļinnostiñ (KĨr, 1998, s. 3).  

 

Posledn² vĨznamn® zmŊny v ļesk®m vŊzeŔstv² nastaly po roce 1989, kdy doġlo ke 

zmŊnŊ politick® situace. Spoleļnost se transformovala ze socialistick® na 

demokratickou a stejnou cestou se vydalo i ļesk® vŊzeŔstv², ļemuģ do znaļn® m²ry 

pŚispŊlo i nabyt² platnosti z§kona ļ. 555/1992 Sb. o vŊzeŔsk® a justiļn² str§ģi Ļesk® 

republiky.    
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2. tǊƻƎǊŀƳȅ ȊŀŎƘłȊŜƴƝ 

Programy zach§zen² jsou zakotveny v Ä 41 z§kona ļ. 169/1999 Sb., o vĨkonu trestu 

odnŊt² svobody. Tyto slouģ² jako z§kladn² prostŚedek resocializace vŊznŊnĨch osob, 

pŚiļemģ je tento proces ve vŊzeŔsk®m prostŚed² vn²m§n jako ĂsloģitĨ proces n§pravy 

a pŚevĨchovy i zmŊny vadn® socializace, jeģ slouģ² k dosahov§n² nejsloģitŊjġ²ch 

n§pravnŊ vĨchovnĨch c²lŢñ (MaŚ§dek, 2005, s. 76). Jejich naplŔov§n² patŚ² k jedn® 

z nejn§roļnŊjġ²ch ļinnost² a ¼kolŢ vŊzeŔsk® sluģby, prostŚednictv²m kterĨch doch§z² 

k realizov§n² bezpeļn®ho, vĨchovn®ho a resocializaļn²ho vĨkonu trestu odnŊt² 

svobody.  

 

C²lem programŢ zach§zen² ale nen² pouze komplexn² reedukaļn² pr§ce s vŊznĨmi 

osobami ve vĨkonu trestu odnŊt² svobody, ale je zde vyv²jena i maxim§ln² snaha 

o zmŊnu postojŢ, n§zorŢ a chov§n² odsouzenĨch v kontextu pŚ²padn®ho propuġtŊn² 

na svobodu. ĂJedn²m z nejdŢleģitŊjġ²ch ¼kolŢ tvŢrcŢ metodiky pr§ce s vŊzni (penal 

policy makers) je hled§n² rovnov§hy mezi dvŊma probl®my. Na jedn® stranŊ je to 

nutnost dohl²ģet na nejnebezpeļnŊjġ² vŊznŊ v zemi. SouļasnŊ si ale mus² cviļit 

vynal®zavost pŚi pl§nov§n² a n§sledn®m pokusn®m ovŊŚov§n² takovĨch aktivit, kter® 

by nevedly k dalġ²mu ¼padku nejnebezpeļnŊjġ²ch pachatelŢ ï k takov®mu ¼padku, 

kterĨ by mohl zvĨġit riziko v§ģn®ho ubl²ģen² zamŊstnancŢm vŊznice, ostatn²m vŊzŔŢm 

a ļasto i spoleļnosti, do n²ģ se takov² vŊzni pŚ²padnŊ po propuġtŊn² vr§t²ñ (Coyle, 

2004, s. 107 ï 108).  

 

PrincipielnŊ lze programy zach§zen² vymezit jako syst®m, kdy na jedn® stranŊ 

doch§z² k uspokojov§n² vġech pr§v odsouzenĨch, jak to jiģ bylo Śeļeno slovy 

jednoho anglick®ho soudce: Ă...navzdory tomuto uvŊznŊn² jsou odsouzen®mu vŊzni 

ponech§na vġechna civiln² pr§va, kter§ mu nebyla odŔata vĨslovnŊ, anebo dodateļnŊ 

vlivem nezbytnĨch n§sledkŢñ (Coyle, 2004, s. 96). Na druh® stranŊ jsou vŢļi 

vŊznŊnĨm osob§m uplatŔov§ny urļit® n§roky a povinnosti, kter® jsou stanoveny 

v pr§vn²ch norm§ch upravuj²c²ch vĨkon trestu odnŊt² svobody. Jednotliv§ pr§va 

vŊznŊnĨch osob mŢģeme shrnout do n§sleduj²c²ch bodŢ: 

 ĂPr§vo na lidskou dŢstojnost: tedy pr§vo nebĨt muļen, nebĨt podroben 

nelidsk®mu, krut®mu, nebo poniģuj²c²mu zach§zen², pr§vo na vhodn® 
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ubytov§n², hygienick® zaŚ²zen², obleļen² a loģe, na dostatek vody a j²dla, na 

dostatek cviļen² a ļerstv®ho vzduchu. 

 Pr§vo na l®kaŚskou p®ļi. 

 Pr§vo na osobn² bezpeļnost: ¼roveŔ zajiġtŊn² bezpeļnosti by mŊla bĨt 

dostateļn§ na to, aby zajistila bezpeļnost veŚejnosti, ale nesm² bĨt 

nesnesiteln§; nikdo ve vŊzen² nesm² bĨt vystaven nebezpeļ² tŊlesn®ho, 

sexu§ln²ho, ļi psychick®ho n§sil²; vnitŚn² postupy zajiġtŊn² poŚ§dku a trestŢ 

se mus² drģet z§sad pŚirozen®ho pr§va. 

 Kontakt s rodinami, pŚ§teli a s vnŊjġ²m svŊtem by mŊl m²t takovĨ rozsah 

a kvalitu, aby dovoloval udrģovat a d§le rozv²jet odpov²daj²c² vztahy. 

 Pr§vo na pŚ²stup k rŢznĨm aktivit§m: k pr§ci, vzdŊl§n², kulturn²m aktivit§m, 

tŊlesnĨm cviļen²m, n§boģenskĨm obŚadŢm. 

 Pr§vo na pŚ²stup k potŚebn®mu pr§vn²mu zastoupen² osob oļek§vaj²c²ch 

soud, rozsudek, nebo odvol§n² osob, kter® podaly leg§ln² st²ģnost na ġpatn® 

zach§zen². 

 Pr§vo na respektov§n² potŚeb zvl§ġtn²ch skupin vŊzŔŢ, napŚ. ģen, mladistvĨch 

a rŢznĨch minoritn²ch skupin (Coyle, 2004, s. 96 - 97). 

 

 

2.1 ±ȅƳŜȊŜƴƝ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ȊŀŎƘłȊŜƴƝ 

Z§kladn² funkc² programu zach§zen² je komplexn² a soustavn® pedagogick® pŢsoben² 

na kaģd®ho jednotliv®ho odsouzen®ho. Program zach§zen² obsahuje konkr®tnŊ 

formulovanĨ c²l pŢsoben² na odsouzen®ho, metody zach§zen² smŊŚuj²c² k dosaģen² 

c²le a zpŢsob a ļetnost hodnocen² (Z§kon ļ. 169/99 Sb.,) (Hlad²k, 2010). 

 

Na tvorbŊ a zpracov§v§n² konkr®tn²ho programu zach§zen² i na jeho n§sledn®m 

naplŔov§n² se pod²l² v²ce zamŊstnancŢ vŊzeŔsk® sluģby v r§mci dan® vŊznice, kam 

byl odsouzenĨ um²stŊn. PŚi zpracov§v§n² programu zach§zen² se vych§z² 

z komplexn²ho posouzen² jedince. Toto se skl§d§ pŚedevġ²m z psychologick® 

a soci§ln² anamn®zy odsouzen®ho, kterou zpracov§v§ psycholog vŊznice. D§le pak 

ze zdravotn²ho a speci§lnŊ pedagogick®ho posouzen² odsouzen®ho. Takt®ģ se mus² 

v komplexn²m hodnocen² zohlednit pŚ²ļiny, proļ odsouzenĨ p§chal trestnou ļinnost 
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a  zda sp§ch§n² tohoto trestn®ho ļinu bylo ojedinŊlĨm selh§n²m, nebo se jedn§ 

o z§mŊrnŊ opakovanou trestnou ļinnost se znaky recidivn²ho chov§n².  

 

Zde je velmi dŢleģit®, aby vġichni zamŊstnanci vŊzeŔsk® sluģby, kteŚ² se pod²lej² na 

plnŊn² programŢ zach§zen², tvoŚili ucelenĨ a plnŊ funkļn² celek, prostŚednictv²m 

kter®ho doch§z² k soustavn®mu metodick®mu a pedagogick®mu pŢsoben² 

na odsouzen®. JednotlivĨmi zamŊstnanci vŊzeŔsk® sluģby, kteŚ² se pod²lej² 

na ļinnostech spojenĨch s programy zach§zen² jsou psycholog, vychovatel, 

vychovatel - terapeut, speci§ln² pedagog, pedagog voln®ho ļasu, soci§ln² pracovn²k 

a kaplan. 

  

Psycholog ï je jedn²m ze z§kladn²ch pil²ŚŢ cel®ho syst®mu programŢ zach§zen². 

V r§mci sv® ļinnosti Ăgarantuje u odsouzenĨch odbornou psychologickou ļinnost 

a odbornou ¼roveŔ realizace programu zach§zen² ve standardn²m vĨkonu trestu a ve 

specializovanĨch oddŊlen²chñ (Ä 7, odst. 1 NGř ļ. 21/2010 ve znŊn² pozdŊjġ²ch 

pŚedpisŢ). D§le zajiġŠuje diagnosticky - psychologickou ļinnost, v r§mci kter® 

zajiġŠuje psychologick® posouzen², a to zejm®na pŚi zpracov§n² komplexn² zpr§vy 

o odsouzen®m, na jej²mģ z§kladŊ pŚedkl§d§ doporuļen² pro konkr®tn² program 

zach§zen². Z pohledu jeho ļinnosti na specializovan®m oddŊlen² mus² v®st 

minim§lnŊ jednu speci§lnŊ vĨchovnou aktivitu programu zach§zen², ke kter® vede 

pŚ²sluġnou dokumentaci. V neposledn² ŚadŊ odpov²d§ za metodick® veden² 

jednotlivĨch vychovatelŢ v oblastech pŚ²pravy a veden² jednotlivĨch z§jmovĨch 

aktivit a zpracov§v§n² prŢbŊģnĨch hodnocen² programu zach§zen² (NGř ļ. 21/2010).  

 

Zvl§ġtn² ļinnost² urļen®ho psychologa je psychologick® posuzov§n² uchazeļŢ 

o sluģebn² nebo pracovn² pomŊr u vŊzeŔsk® sluģby. Aļkoliv tato ļinnost nem§ na 

prvn² pohled nic spoleļn®ho s programem zach§zen² v praktick®m vĨkonu sluģby, je 

tomu naopak. Je nutn® si uvŊdomit skuteļnost, ģe pr§ce s vŊznŊnĨmi osobami je 

psychicky velmi n§roļn§ a stresuj²c². Pokud by psycholog nedostateļnŊ zhodnotil 

ģadatele o pr§ci u vŊzeŔsk® sluģby a on n§slednŊ v pŚ²m®m vĨkonu sluģby selhal, 

mohlo by toto selh§n² m²t fat§ln² dŢsledky na program zach§zen² (napŚ. vznikem 

mimoŚ§dn® ud§losti). Vzhledem k tŊmto uvedenĨm aspektŢm ļinnosti psychologa 

H§la uv§d²: ĂPsycholog mus² ve vŊznici nebo vazebn² vŊznici Ăģ²t mezi lidmiñ, nikoli 

vedle nich, zahloub§n do svĨch ¼zce odbornĨch probl®mŢ. Aktivn²m ģivotem uvnitŚ 
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skupiny vŊzeŔskĨch pracovn²kŢ (mj. t®ģ ochotnĨm, vļasnĨm a profesion§ln²m 

poskytov§n²m nejrŢznŊjġ² pomoci pŚi Śeġen² jejich pracovn²ch, osobn²ch, rodinnĨch 

a dalġ²ch probl®mŢ) z²sk§v§ dŢvŊru a potŚebnou autoritu, s n²ģ pak m§ lepġ² moģnost 

sv® kolegy pozitivnŊ ovlivŔovatñ (H§la, 2006, s. 58).       

 

Vychovatel ï Ăje ļlenem tĨmu, jehoģ z§kladn²m ¼kolem je komplexn² vĨchovn§, 

vzdŊl§vac², diagnostick§ a preventivn² ļinnost zamŊŚen§ na celkovĨ rozvoj osobnosti 

a na socializaci, resocializaci a reedukaci vļetnŊ c²lenĨch opatŚen² k optimalizaci 

vzdŊl§vac²ho procesu odsouzenĨch a realizaci protidrogov® prevence v r§mci 

vŊznice. Vychovatel je metodicky usmŊrŔov§n speci§ln²m pedagogem a je podŚ²zen 

vedouc²mu oddŊlen² vĨkonu trestuñ (Ä 10, odst. 1 NGř ļ. 21/2010 ve znŊn² 

pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ). 

 

K z§kladn²m povinnostem vychovatele patŚ² zn§t osobnŊ vġechny jemu svŊŚen® 

odsouzen®, kter® pedagogicky usmŊrŔuje, v®st stanovenou administrativu (zejm®na 

karty vŊzŔŢ) a prov§dŊt v n² prŢbŊģn® z§pisy. D§le se aktivnŊ pod²l² na organizov§n² 

skupinovĨch akc², db§ na k§zeŔ odsouzenĨch na odd²le i mimo nŊj, dohl²ģ² na ¼klid 

ubytovac²ch prostor. Ve stanoven® rozsahu realizuje i k§zeŔskou pravomoc, 

pŚedkl§d§ n§vrhy na pŚeruġen² trestu vŊznŊnĨch osob, povolen² voln®ho pohybu 

mimo vŊznici, zaŚazen² odsouzenĨch na nŊkter® z vhodnĨch pracoviġŠ nebo na 

pŚeŚazen² odsouzenĨch do m²rnŊjġ²ho typu vŊznice (NGř ļ. 21/2010).  

 

U svŊŚenĨch odsouzenĨch rozhoduje, kde budou ubytov§ni, zabezpeļuje 

uskuteļŔov§n² telefonn²ch hovorŢ a pravidelnou kontrolu korespondence. Organizuje 

pl§nov§n² n§vġtŊv odsouzenĨch, zajiġtŊn² n§kupŢ ve vŊzeŔsk® prodejnŊ a pŚijmut² ļi 

odesl§n² n§rokovĨch bal²ļkŢ. Z pohledu jeho ļinnosti na pŚ²jmov®m a n§stupn²m 

oddŊlen² odpov²d§ za pouļen² odsouzenĨch o jejich pr§vech a povinnostech dle 

z§kona o vĨkonu trestu odnŊt² svobody a dle vnitŚn²ho Ś§du vŊznice. Z§roveŔ 

zajiġŠuje, aby odsouzen² byli proġkoleni z pŚedpisŢ o bezpeļnosti a ochranŊ zdrav², 

poģ§rn² ochrany v objektu vŊznice a o hygienickĨch z§sad§ch (NGř ļ. 21/2010).  

 

ĂVe spolupr§ci s psychologem vede odsouzen® k pŚijet² viny a odpovŊdnosti (mor§ln² 

i materi§ln²) za sp§chanĨ trestnĨ ļin. Motivuje odsouzen® ke zmŊnŊ dosavadn²ho 

ģivotn²ho stylu, uļ² je l®pe jednat s lidmi, zvl§dat n§roļn® ģivotn² situace. Organizuje 
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vġe potŚebn® k tomu, aby kaģdĨ odsouzenĨ mohl plnit svŢj program zach§zen². 

V souladu s platnĨm z§konem o vĨkonu trestu odnŊt² svobody vyuģ²v§ pŚi zach§zen² 

s odsouzenĨmi t®ģ odmŊn a k§zeŔskĨch trestŢñ (H§la, 2006, s. 60).  

 

Vychovatel - terapeut ï Ăje odbornĨ zamŊstnanec oddŊlen², kterĨ realizuje 

individu§ln² a skupinov® terapie v r§mci terapeutickĨch programŢ, a to pŚednostnŊ 

ve specializovanĨch oddŊlen²chñ (Ä 10, odst. 1 NGř ļ. 21/2010 ve znŊn² pozdŊjġ²ch 

pŚedpisŢ). Jeho ļinnost je metodicky usmŊrŔov§na psychologem. Z pohledu celkov® 

koncepce programu zach§zen² se pod²l² na zpracov§v§n² projektŢ pro jednotliv® 

kategorie odsouzenĨch a na skladbŊ jednotlivĨch speci§lnŊ vĨchovnĨch aktivit. 

V r§mci sv® ļinnosti stanovuje adekv§tn² obsah, formy, metody a pŚ²stup ke 

specifickĨm kategori²m odsouzenĨch. Realizuje minim§lnŊ jednu terapeutickou 

hodinu zamŊŚenou na pr§ci s trestnou ļinnost² odsouzenĨch a nejm®nŊ jednu hodinu 

zamŊŚenou na redukci poruchy. Vyhodnocuje chov§n² odsouzenĨch pŚi plnŊn² 

programu zach§zen² (NGř ļ. 21/2010).    

 

Speci§ln² pedagog ï Ăje odbornĨ zamŊstnanec oddŊlen², kterĨ garantuje u svŊŚenĨch 

odsouzenĨch ¼roveŔ realizace programu zach§zen² a vnitŚn² diferenciaci. Metodicky 

usmŊrŔuje vĨkon pr§ce vychovatelŢ a pedagogŢ voln®ho ļasu. Za metodick® 

usmŊrŔov§n² urļenĨch zamŊstnancŢ nelze povaģovat veden² administrativy spojen® 

s pl§nov§n²m sluģeb, vĨkaznictv²m odpracovanĨch hodin, veden² evidence 

o doch§zce, ļerp§n² dovolen®, apod. Odpov²d§, ve spolupr§ci s ostatn²mi odbornĨmi 

zamŊstnanci, za ¼roveŔ odborn®ho zach§zen² s jednotlivĨmi odsouzenĨmi 

v n§vaznosti na jejich komplexn² zpr§vyñ (Ä 6, odst. 1 NGř ļ. 21/2010 ve znŊn² 

pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ). 

 

V praxi se zabĨv§ pŚedevġ²m prov§dŊn²m pedagogick® diagnostiky a pedagogickĨm 

posouzen²m odsouzen®ho pŚi zpracov§n² komplexn² zpr§vy vļetnŊ stanoven² 

doporuļen² pro plnŊn² programu zach§zen². OsobnŊ mus² v®st minim§lnŊ jednu 

trvalou aktivitu z oblasti speci§lnŊ vĨchovnĨch ļi vzdŊl§vac²ch aktivit a zodpov²d§ 

i za veden² stanoven® dokumentace. Sleduje a vyhodnocuje zmŊny v chov§n² 

odsouzenĨch pŚi plnŊn² programu zach§zen².  
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Ve vztahu k ostatn²m zamŊstnancŢm odpov²d§ za metodick® veden² vychovatelŢ 

a pedagogŢ voln®ho ļasu, z¼ļastŔuje se jedn§n² poradny drogov® prevence ve 

vŊznici. Pod²l² se na vyhodnocov§n² pŚ²ļin vzniku mimoŚ§dnĨch ud§lost² a pŚ²padnŊ 

navrhuje opatŚen², kter§ by v budoucnu zamezila jejich opakov§n². Je ļlenem 

poradn²ch org§nŢ Śeditele vŊznice (NGř ļ. 21/2010).    

 

Pedagog voln®ho ļasu ï jeho z§kladn²m ¼kolem Ăje realizace individu§ln² 

a skupinov®, z§jmov® a sebeobsluģn®, eventu§lnŊ podle odbornosti a kvalifikace 

i terapeutick®, zejm®na rukodŊln®, sportovn² a kulturn² ļinnosti s odsouzenĨmiñ 

(Ä 12, odst. 1 NGř ļ. 21/2010 ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ). Jeho ļinnost je 

usmŊrŔov§na speci§ln²m pedagogem. OsobnŊ vede minim§lnŊ ļtyŚi prŢbŊģn® 

aktivity, kter® m§ rozloģeny do prŢbŊhu cel®ho pracovn²ho tĨdne, a to vļetnŊ dnŢ 

pracovn²ho volna a klidu (NGř ļ. 21/2010).  

 

V kontextu zvyġuj²c² se kapacity vŊznŊnĨch osob ve vĨkonu trestu odnŊt² svobody je 

nutn® zm²nit skuteļnost, ģe v nŊkterĨch vŊznic²ch byli nuceni poģ§dat Systemizaļn² 

komisi Gener§ln²ho Śeditelstv² VŊzeŔsk® sluģby Ļesk® republiky o pŚeveden² m²st 

pedagogŢ voln®ho ļasu na m²sta vychovatelŢ. DŢvodem tohoto opatŚen² je snaha 

vŊzeŔsk® sluģby o maxim§ln² zajiġtŊn² pr§v odsouzenĨch. Zde je nutn® si uvŊdomit, 

ģe doporuļenĨ poļet odsouzenĨch na jednoho vychovatele pŚedstavuje skupinu 20 

odsouzenĨch. V praxi je vġak toto ļ²slo pŚekroļeno i dvojn§sobnŊ, coģ znaļnŊ 

komplikuje plnŊn² vġech stanovenĨch povinnost².    

 

Soci§ln² pracovn²k ï Ăje odbornĨm zamŊstnancem oddŊlen², jehoģ z§kladn²m 

¼kolem je samostatn§ soci§ln² pr§ce, kter§ je zamŊŚena zejm®na na plynulĨ pŚechod 

odsouzenĨch do Ś§dn®ho obļansk®ho ģivota. PŚi jej² realizaci db§ na zajiġtŊn² 

a dodrģen² standardŢ kvality poskytovanĨch soci§ln²ch sluģebñ (Ä 9, odst. 1 NGř 

ļ. 21/2010 ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ). PŚi zajiġŠov§n² odbornĨch ļinnost² ve 

vŊznici ¼zce spolupracuje se speci§ln²m pedagogem. Z§roveŔ je vġak garantem 

kontinu§ln² soci§ln² pr§ce, kdy ¼zce spolupracuje s org§ny st§tn² spr§vy, 

s pŚedstaviteli jednotlivĨch c²rkv², s probaļn² a mediaļn² sluģbou a v neposledn² ŚadŊ 

i s charitativn²mi a z§jmovĨmi obļanskĨmi sdruģen²mi. V pŚ²padŊ potŚeby navazuje 

kontakty s bl²zkĨmi osobami odsouzenĨch a aktivnŊ se t®ģ pod²l² na Śeġen²  

soci§ln²ch probl®mŢ odsouzenĨch.  
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Pro potŚeby komplexn²ho hodnocen² odsouzenĨch vypracov§v§ soci§ln² posouzen², 

diagn·zu a individu§ln² socioterapeutickĨ pl§n. OsobnŊ vede minim§lnŊ jednu 

aktivitu programu zach§zen², a to zejm®na se zamŊŚen²m na oblast skupinov®ho 

soci§ln²ho poradenstv². Snaģ² se u jednotlivĨch odsouzenĨch odpov²daj²c²m  

zpŢsobem rozvinout potŚebn® soci§ln² dovednosti (NGř ļ. 21/2010).  

 

Kaplan ï nen² standardizovanĨm subjektem programu zach§zen², pŚesto svĨmi 

aktivitami k jeho plnŊn² do znaļn® m²ry pŚisp²v§. V r§mci sv® ļinnosti organizuje 

individu§ln² nebo skupinovou terapii. Spolupracuje pŚi zajiġŠov§n² extramur§ln²ch 

aktivit, kter® jsou realizov§ny mimo objekt vŊznice. 

 

 

2.2 !ƪǘƛǾƛǘȅ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ȊŀŎƘłȊŜƴƝ 

Z§kladn²m prostŚedkem realizace programŢ zach§zen² je vĨchova (edukace), tedy 

Ăproces z§mŊrn®ho pŢsoben² na osobnost ļlovŊka s c²lem dos§hnout pozitivn²ch 

zmŊn v jej²m vĨvojiñ (PrŢcha a kol., 2003, s. 277). Tato prob²h§ v urļit® edukaļn² 

realitŊ prostŚednictv²m stanovenĨch edukaļn²ch procesŢ, kter® prob²haj² v edukaļn²m 

prostŚed² (PrŢcha, 2000). Za edukaļn² realitu lze v naġem pŚ²padŊ oznaļit pobyt 

odsouzen®ho ve vĨkonu trestu odnŊt² svobody, neboŠ Ătento pojem oznaļuje 

souhrnnŊ jakĨkoli ¼sek objektivn² skuteļnosti, v n²ģ prob²haj² nŊjak® edukaļn² 

procesyñ (PrŢcha, 2000, s. 16). Edukaļn² procesy lze vymezit jako Ătakov® ļinnosti 

lid², pŚi nichģ se nŊjakĨ subjekt uļ² a jinĨ subjekt (nebo technick® zaŚ²zen²) mu toto 

uļen² zprostŚedkov§v§, tj. vyuļujeñ (PrŢcha, 2000, s. 16). Edukaļn²mi procesy jsou 

jednotliv® aktivity vyuģ²van® pŚi sestavov§n² individu§ln²ch programŢ zach§zen². 

Tyto prob²haj² vģdy v nŊjak®m edukaļn²m prostŚed², kter® Ăje d§no jednak 

fyzik§ln²mi podm²nkami (dŊtsk® hŚiġtŊ, vojensk§ kas§rna, ġkoln² tŚ²da apod.), jednak 

z¼ļastnŊnĨmi subjekty a jejich psychosoci§ln²mi vztahyñ (PrŢcha, 2000, s. 16), tedy 

konkr®tn²m m²stem vĨkonu trestu odnŊt² svobody a aktu§ln²m sloģen²m odsouzenĨch 

a jejich vz§jemnĨmi vztahy.  
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PŚi sestavov§n² konkr®tn²ch programŢ zach§zen² vyuģ²v§ vŊzeŔsk® sluģba ġk§lu 

aktivit. Jsou jimi aktivity pracovn², vzdŊl§vac², speci§lnŊ vĨchovn®, z§jmov® a oblast 

utv§Śen² vnŊjġ²ch vztahŢ.  

Pracovn² aktivity ï ĂPr§ce je nejdŢleģitŊjġ²m prostŚedkem zach§zen² s odsouzenĨmi 

ve vĨkonu trestu odnŊt² svobody. Penologov® a penitenci§rn² praktici z nŊmeck®ho 

jazykov®ho okruhu v tŊchto souvislostech vģdy hovoŚ² o tŚech pil²Ś²ch zach§zen² 

s vŊzni. Je to pr§ce, vyuļov§n² a sportñ (H§la, 2006, s. 125). Pracovn² aktivity 

programu zach§zen² se ļlen² na: 

Ăa) zamŊstn§v§n², 

b) pr§ce potŚebn§ k zajiġtŊn² kaģdodenn²ho provozu vŊznice (Ä 32 odst. 2 z§kona), 

c) pracovn² terapie, veden§ zamŊstnanci VŊzeŔsk® sluģby s potŚebnĨm odbornĨm 

vzdŊl§n²mñ (Ä 36, odst. 3 vyhl§ġky ļ. 345/1999Sb., ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ). 

 

Pojem zamŊstn§v§n² je jedn²m z nejv²ce skloŔovanĨch aspektŢ souļasn®ho 

vŊzeŔstv². Ze strany Ministerstva spravedlnosti i Gener§ln²ho Śeditelstv² VŊzeŔsk® 

sluģby Ļesk® republiky je vyv²jena maxim§ln² snaha o co moģn§ nejvŊtġ² vyuģit² 

odsouzenĨch pŚi pracovn²ch ļinnostech. V jednotlivĨch vŊznic²ch byla zŚ²zena tzv. 

StŚediska hospod§Śsk® ļinnosti (d§le jen ĂSHĻñ). Tato organizuj² zamŊstn§v§n² 

odsouzenĨch buŅ v objektech vŊzeŔsk® sluģby (nebezpeļnŊjġ² odsouzen²) nebo 

u extern²ch firem mimo are§ly jednotlivĨch vŊznic, kam mohou odsouzen² 

i samostatnŊ doch§zet. Znaļnou vĨhodou zŚ²zen² tŊchto stŚedisek je skuteļnost, ģe si 

SHĻ musej² svou ļinnost² vydŊlat na vġechny sv® provozn² n§klady vļetnŊ mezd 

svĨch zamŊstnancŢ. To je vĨznamnĨ motivaļn² faktor zejm®na z pohledu, ģe 

v pŚ²padŊ ztr§ty by vŊznice musela ļinnost takov®hoto stŚediska ukonļit 

a zamŊstnance propustit. DruhĨm vĨznamnĨm aspektem je skuteļnost, ģe zisk SHĻ 

zŢst§v§ vŊznici, kter§ jej mŢģe investovat dle sv®ho uv§ģen². D²ky tomuto opatŚen² 

se prŢmŊrn§ zamŊstnanost odsouzenĨch v celorepublikov®m mŊŚ²tku pohybuje 

v rozmez² mezi 55 ï 60 %. Jsou ale i vŊznice, kde se zamŊstnanost odsouzenĨch bl²ģ² 

hranici 85 %. V t®to souvislosti je nutn® podotknout, ģe se jedn§ o vŊznice 

s m²rnŊjġ²m reģimem vĨkonu trestu odnŊt² svobody.  

 

VĨhodou pŚ²m®ho zamŊstn§v§n² je skuteļnost, ģe pracuj²c² odsouzen² maj² n§rok na 

mzdu za odvedenou pr§ci. Z takto vydŊlanĨch penŊģn²ch prostŚedkŢ jsou odsouzen² 

schopni ļ§steļnŊ hradit sv® z§vazky (vĨģivn®, n§klady vĨkonu trestu, pohled§vky 
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jinĨch subjektŢ apod.). Tento aspekt vede ke sniģov§n² jejich zadluģenosti nebo 

k ¼pln®mu oddluģen², ļ²mģ vĨznamnĨm zpŢsobem vzrŢst§ ġance odsouzenĨch na 

n§slednou reintegraci do spoleļnosti.    

 

V ned§vn® historii se vġak nedaŚilo zamŊstn§vat odsouzen® v takov® m²Śe jako 

v souļasnosti. Zejm®na vlivem polistopadovĨch zmŊn doġlo ke znaļnĨm probl®mŢm 

se zamŊstn§v§n²m odsouzenĨch. VŊtġ² ļ§st vŊznic v dobŊ pŚed listopadem 1989 

dlouhodobŊ spolupracovala a z§roveŔ sousedila s rŢznĨmi st§tn²mi podniky. NapŚ: 

VŊznice RĨnovice spolupracovala se st§tn²m podnikem LIAZ Jablonec, kterĨ byl 

z§roveŔ patron§tn²m podnikem jejich Ġkolsk®ho vzdŊl§vac²ho stŚediska (V§Ŕa, 

1998). Tyto podniky se postupnŊ transformovaly na soukrom® subjekty, kter® jiģ 

nemŊly z§jem na dalġ² spolupr§ci s vŊzeŔskĨmi zaŚ²zen²mi nebo n§slednŊ zanikly, 

protoģe nebyly konkurence schopn®. Tyto skuteļnosti vĨznamnĨm zpŢsobem 

negativnŊ ovlivnily zamŊstn§v§n² odsouzenĨch na Śadu let. Z§sadn² vliv na zmŊnu 

v tomto smŊru mŊlo dle m®ho n§zoru pŚijet² z§kona ļ. 169/1999 Sb., o vĨkonu trestu 

odnŊt² svobody a vyhl§ġky ļ. 345/1999 Sb., kterou se vyd§v§ Ś§d vĨkonu trestu 

odnŊt² svobody. 

 

Prac² potŚebnou k zajiġtŊn² kaģdodenn²ho provozu vŊznice se rozum² ļinnosti 

spojen® zejm®na s ¼klidem spoleļnĨch prostor a dalġ² obdobn® ļinnosti, kter® 

zpravidla prov§dŊj² vġichni odsouzen². Vġechny tyto pr§ce prov§dŊj² odsouzen² bez 

n§roku na penŊģn² odmŊnu. Podm²nkou vġak je, ģe nesmŊj² bĨt naŚ²zeny a prov§dŊny 

na ¼kor doby urļen® k odpoļinku odsouzenĨch (z§k. ļ. 169/1999 Sb.).   

 

Posledn²m typem pracovn² ļinnosti je pracovn² terapie - ergoterapie. Tato by mŊla 

bĨt vedena odbornĨm zamŊstnancem vŊzeŔsk® sluģby. NejļastŊji je vyuģ²v§na ve 

specializovanĨch oddŊlen²ch, kde jsou um²stŊni odsouzen² s duġevn² poruchou, 

s poruchami chov§n², drogovŊ z§visl² apod. Hlavn² n§pln² pr§ce je vĨroba rŢznĨch 

typŢ hraļek nebo d§rkŢ v d²ln§ch uvnitŚ vŊznice. Tyto jsou n§slednŊ bezplatnŊ 

pŚed§v§ny do nemocniļn²ch zaŚ²zen², dŊtskĨch domovŢ nebo mateŚskĨch ġkolek. 

Dalġ² okruhem  pracovn² ļinnosti je vĨroba drobnĨch upom²nkovĨch pŚedmŊtŢ, kter® 

jsou vyuģ²v§ny ke zvyġov§n² estetizace vŊzeŔsk®ho prostŚed² nebo jsou prod§v§ny 

a vĨtŊģek z prodeje je vŊnov§n neziskovĨm organizac²m pracuj²c²m s obŊŠmi 

trestnĨch ļinŢ. Podm²nkou tŊchto aktivit je, ģe vġechny pr§ce jsou realizov§ny bez 
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n§roku na penŊģn² odmŊnu a nesmŊj² bĨt naŚ²zeny a prov§dŊny na ¼kor doby urļen® 

k odpoļinku odsouzenĨch (z§k. ļ. 169/1999 Sb.).    

VzdŊl§vac² aktivity ï vzdŊl§v§n² osob ve vĨkonu trestu m§ dlouhodobou tradici. 

Historick® koŚeny vzdŊl§v§n² vŊznŊnĨch osob sahaj² na naġem ¼zem² aģ do doby 

prvn² poloviny 19. stolet², tedy obdob² rakousko-uhersk®ho mocn§Śstv², tak jak to 

dokl§d§ vĨŔatek z vnitŚn²ho Ś§du Kartouzsk® trestnice (Hlad²k, 2010). 

 

                                                                                          (http://www.vscr.valdice.cz) 

 

Se systematickĨm a soustavnĨm vzdŊl§v§n²m odsouzenĨch bylo zapoļato 

v tehdejġ²ch n§pravnŊ vĨchovnĨch ¼stavech ministerstva spravedlnosti (d§le jen 

NVĐ) po  nabyt²m platnosti z§kona ļ. 59/1965 Sb., o vĨkonu trestu odnŊt² svobody, 

kdy ĂTŊģiġtŊm vĨchovnŊ vzdŊl§vac² ļinnosti ġkolskĨch vzdŊl§vac²ch stŚedisek (d§le 

jen ĂĠVSñ) byla realizace vĨuky kurzŢ doplnŊn² vzdŊl§n² v rozsahu z§kladn² ġkoly. 

VĨuka prob²hala podle osnov ministerstva ġkolstv² pod patronac² z§kladn² ġkoly, 

povŊŚen® odpovŊdnost² za vĨuku odborem ġkolstv² m²stn²ho okresn²ho n§rodn²ho 

vĨboru a person§lnŊ byla zajiġtŊna z vŊtġ² ļ§sti pŚ²sluġn²ky tehdejġ²ho Sboru 

n§pravn® vĨchovy ĻR, pŚ²padnŊ z menġ² ļ§sti t®ģ extern²mi vyuļuj²c²mi z Śad 

pedagogickĨch pracovn²kŢ pŚ²sluġn® patron§tn² z§kladn² ġkolyñ (V§Ŕa, 1998, s.101). 

PrvoŚadou snahou bylo pŚednostnŊ doplnit vzdŊl§n² negramotnĨm a pologramotnĨm 

Dom§c² Ś§d pro C.K. trestn² ¼stav pro muģe -  

Kartouzy  

Valdice u Jiļ²na 

(vĨŔatek) 

  

Ä 12: Je-li trestanec neznalĨ toho zamŊstn§n², kter® mu bylo pŚidŊleno, 

bude mu udŊleno k tomu nutn® vyuļov§n². 

Ä 31: KaģdĨ trestanec, kterĨ nem§ vŢbec ģ§dn®, nebo jen nedostateļn® znalosti 

z uļebn²ch pŚedmŊtŢ obecn® ġkoly a nen² jeġtŊ starġ² jak 35 let, je povinen 

navġtŊvovati ġkolu v ¼stavu. Avġak mohou bĨti k n§vġtŊvŊ ġkoly pŚipuġtŊni i starġ² 

trestanci t®to kategorie, jestliģe se uk§ģ², ģe jsou schopni vĨuky. Pozornost a p²le 

jsou povinnos t² kaģd®ho ģ§ka. 

Ä 38: Vyuļov§n² zaļ²n§ pro jednu tŚ²du v 8 hodin, pro druhou v 10 hodin 

dopoledne. Vyuļov§n² hudbŊ a jinĨm uģiteļnĨm znalostem je odpoledne 

podle vhodnŊ stanoven®ho hodinov®ho rozvrhu. 

V²deŔ, 20. bŚezna 1884 

http://www.vscr.valdice.cz/
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odsouzenĨm. N§slednŊ se vĨuka rozġ²Śila i o kurz 9. tŚ²dy, kdy bylo absolventŢm 

tohoto kurzu vyd§no patron§tn² ġkolou vysvŊdļen². 

 

Je nutn® si uvŊdomit skuteļnost, ģe jeġtŊ v prŢbŊhu roku 1980 nemŊlo ģ§dnou 

pracovn² ļi odbornou kvalifikaci z²sk§nu v²ce neģ 56 % osob ve vĨkonu trestu odnŊt² 

svobody. D²ky t®to skuteļnosti byl na poļ§tku roku 1981 proveden podrobnĨ rozbor 

situace v oblasti vzdŊl§v§n² odsouzenĨch ve vĨkonu trestu odnŊt² svobody. Na 

z§kladŊ rozhodnut² ministra ġkolstv² z dubna roku 1981, byla vytvoŚena resortn² 

pracovn² komise ministerstva ġkolstv², jej²mģ ¼kolem bylo zpracov§n² komplexn²ho 

n§vrhu Śeġen² vzdŊl§v§n² osob ve vĨkonu trestu. Komise n§slednŊ pŚedloģila n§vrh 

na zŚ²zen² stŚedn²ho odborn®ho uļiliġtŊ a zvl§ġtn²ho odborn®ho uļiliġtŊ v r§mci NVĐ, 

kter® by odsouzenĨm umoģnilo z²sk§n² odborn® kvalifikace (V§Ŕa, 1998).  

 

V prŢbŊhu let 1982 a 1983 doġlo k vytipov§n² vhodnĨch lokalit pro zŚ²zen² 

odborn®ho vzdŊl§v§n² v reģimu novŊ schv§len®ho vĨchovnŊ - vzdŊl§vac²ho syst®mu. 

PŚedpokl§dalo se, ģe dojde ke zŚ²zen² ĠVS a zah§jen² zkuġebn² vĨuky v NVĐ 

RĨnovice (stroj²rensk§ vĨroba), PŚ²bram (hlubinn® dobĨv§n²), PlzeŔ (obr§bŊļ kovŢ) 

a Opava (vĨrobn² konfekce), pŚiļemģ mŊl n§sledovat vznik novĨch ĠVS na 

nŊkterĨch dalġ²ch NVĐ. PodaŚilo se z²skat uļebn² osnovy a texty pro nŊkter® studijn² 

obory a zaļalo vyjedn§v§n² s patron§tn²mi podniky o materi§ln²m zabezpeļen² 

jednotlivĨch ĠVS. N§sledovala jedn§n² na ministerstvu ġkolstv² a ġkolsk® inspekci. 

Ve dnech 14.-16. 6. 1983 provedl ¼tvar st§tn²ho dozoru ministerstva ġkolstv² 

kontrolu SOU pŚi spr§vŊ Sboru n§pravn® vĨchovy a ĠVS v NVĐ Pardubice, Opava, 

PlzeŔ, Libkovice a RĨnovice. Na z§kladŊ zjiġtŊnĨch skuteļnost² vydalo dne 1.7.1983 

ministerstvo ġkolstv² rozhodnut² ļ.j. 206-37/83-220 o zaŚazen² StŚedn²ho odborn®ho 

uļiliġtŊ do s²tŊ ġkolskĨch zaŚ²zen². S platnost² od 1.12.1983 byl vyd§n vnitŚn² pŚedpis 

Sboru n§pravn® vĨchovy o zŚ²zen² SOU pro odsouzen®, jehoģ pŚ²lohou byl 

prozat²mn² organizaļn² Ś§d SOU (V§Ŕa, 1998). 

 

Velmi kritickĨm obdob² pro oblast vzdŊl§v§n² bylo rozmez² rokŢ 1989 - 1991, tedy 

doby pŚekotnĨch politickĨch zmŊn. Aļkoliv doġlo k rozs§hl® humanizaci vŊzeŔstv², 

pro oblast vzdŊl§v§n² nastupuje obdob² urļit® nekoncepļnosti v r§mci cel®ho resortu 

vŊzeŔstv². Situace se vġak v prŢbŊhu relativnŊ kr§tk®ho ļasov®ho ¼seku stabilizovala 

a uklidnila. Z§sluhu na tomto mŊlo i zpracov§n² nov® koncepce vzdŊl§v§n² 
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odsouzenĨch, kter§ vych§zela z EvropskĨch vŊzeŔskĨch pravidel. ĂHlavn² z§mŊry 

byly n§sleduj²c²: 

V udŊlit vzdŊl§v§n² stejnĨ statut jako pracovn² ļinnosti, 

V realizovat vzdŊl§v§n² ve vġech vŊznic²ch, 

V zŚizovat kurzy pro z²sk§n² nebo rozġ²Śen² kvalifikace, 

V realizovat vzdŊl§v§n² v rozsahu z§kladn², pŚ²padnŊ zvl§ġtn² ġkoly, 

V rozġ²Śit a modernizovat nab²dku uļebn²ch oborŢ, (V§Ŕa, 1998, s. 8)ñ. 

 

 ĂV modern²m vŊzeŔsk®m reģimu a v osobn² vĨchovŊ kaģd®ho vŊznŊ hraje vzdŊl§n² 

jednu z kl²ļovĨch rol². Jeho c²le jsou pŚ²mo spojeny s koneļnĨm ¼kolem reintegrace 

vŊznŊ do spoleļnosti i s potŚebami jednotlivcŢ z hlediska osobn²ho i spoleļensk®hoñ 

(Koncepce rozvoje vŊzeŔstv² v ĻR, s. 35, /obnoven® vyd§n²/). I z tohoto dŢvodu se 

musela vŊzeŔsk§ sluģba stejnŊ jako i v ŚadŊ jinĨch aspektŢ pŚizpŢsobit aktu§ln²m 

poģadavkŢm. D²ky tomu doġlo ke zpracov§n² ucelen® koncepce vzdŊl§vac²ch aktivit, 

kter® zahrnuj² oblasti vzdŊl§v§n² od doplnŊn² z§kladn²ho vzdŊl§n² aģ po 

vysokoġkolsk® studium.  

 

 
 

 

Z§kladn² ġk§la vzdŊl§vac²ch aktivit je odsouzenĨm nab²zena ve vġech vŊznic²ch. 

Tyto jsou zajiġŠov§ny odbornĨmi zamŊstnanci vŊzeŔsk® sluģby jednotlivĨch vŊznic 

(speci§ln² pedagogov®, soci§ln² pracovn²ci, apod.) nebo extern²mi osobami 

(odborn²ci z konkr®tn²ho oboru nebo oblasti), kdy se zpravidla jedn§ o kr§tkodob® 

kurzy nebo aktivity spojen® s doplnŊn²m jazykovĨch znalost², dovednost² spojenĨch 

s prac² na vĨpoļetn² technice, kurzy zamŊŚen® na znalosti dopravn²ch pŚedpisŢ apod. 

Po absolvov§n² tŊchto kurzŢ nen² odsouzenĨm vyd§v§no ģ§dn® osvŊdļen² 






















































































