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Uvod

Ptedskolni obdobi je jedno z nejvyznamnéjSich vyvojovych obdobi ¢loveka. V této
zivotni etap¢ vyspiva dit¢ po vSech strankach - télesn¢€, intelektove, citové i spolecensky.
Odbornici poukazuji na vyznamnost tohoto véku ditéte: ,,Zakladni rysy osobnosti clovéka se
zacinaji utvaret jiz v predskolnim v€ku. Prvnich 6 let Zivota je Casto pro dalsi vyvoj osobnosti
¢lovéka rozhodujici.“* Proto by tato doba méla byt co nejlépe vyuzita k co nejSirSimu rozvoji
ditéte.

Pro tento rozvoj je vhodnou pfilezitosti pravé mateiska skola. Ta je po rodin¢ dalsim
vyznamnym socializa¢nim ¢initelem majicim vliv na vyvoj ditéte. Vstup do matetské Skoly je
pro dit¢ prvnim krokem do spolecnosti. Zde se uci orientaci v socialnich vztazich, ziskava
socialni zkuSenosti, tady se nauci vétit ve své schopnosti a vlastni sily. To vSe vytvaii zéklad
pro jeho sebehodnoceni v pozdéjsim veku a do jisté miry urcuje v budoucnosti jeho vztah
a roli ve skuping.

Mateiské Skoly a zejména jejich piistup k ditéti prosly v minulych letech vyznamnou
proménou. Soucasné pojeti mateiské Skoly je odklonéno od kolektivné stanovenych cili.
Metody prace jsou orientovany na dité a jeho individualni potfeby Skolskym zikonem
€.561/2004 Sb., doslo k zakotveni matefskych Skol do vzdélavaci soustavy. Tim se pro né
zaroven stal zavaznym Ramcovy vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani (RVP PV),
ktery vymezuje hlavni pozadavky a podminky pro ptredskolni vzdélavani.

RVP PV vychazi z filozofie celozivotniho uceni a do poptedi stavi dité s ohledem na
jeho individualitu a respektovani osobnostnich zvlaStnosti. RVP PV poskytuje novy pohled na
vzdélavani, které je spiSe nez na encyklopedické védomosti zamétfeno na schopnost piijimat,
vnimat, orientovat se, komunikovat a objevovat. Mluvi se o kli¢ovych kompetencich-
dovednostech, které se formuji a vytvafi pro cely Zivot. Cilem ptedskolniho vzdélavani je
vytvaret zédklady a podporovat rozvoj klicovych kompetenci, které jsou dilezité pro dalsi
celozivotni uceni. V této dobé se podporuje zvidavost, tvoti se postoje k ziskavani poznatki
arodi se osobnost ditéte a jeho vztah k sob€ 1 ostatnim. Dobré a dostate¢né zéklady klicovych
kompetenci mohou byt vyznamné pro dalsi pfiznivy vyvoj a vzdélavani ditéte. Nedostatecné
zaklady mohou naopak dit¢ znevyhodiiovat a pfispivat ke Skolni neuspés$nosti ¢i vychovnym

potiZim.

! KOHOUTEK, R. Vyvojovd psychologie. 2. vyd. Brno: Institut mezioborovych studii, 2004, s.31
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PtredSkolni vzdélavani v matetskych Skolach nabizi Sanci ovlivnit dité sméfovanim
k osvojeni pozitivnich postojii, dovednosti a zdravého zpisobu zivota a tim piispivat
K prevenci socialn¢ patologickych jevi. V matefskych Skolach se za optimalni formu
preventivniho pusobeni povazuje disledna realizace RVP PV. Zde je vsak tieba podotknout,
Zze to nejsou jenom materské Skoly, které by mély na dité plsobit, nemén¢ dilezitd je
I spoluprace s rodinou ditéte. Pfedskolni vzdélavani si sice klade za cil pomahat ditéti zajistit
prostiedi s dostatkem pfiméfenych podnéti k aktivnimu uceni a rozvoji, ale to vSe v uzké
vazbé€ na rodinu.

Predskolni vzdélavani ma také za ukol vytvaret ditéti dobré piedpoklady pro
pokra¢ovani ve vzdélavani a pomoci mu usnadnovat jeho dalsi vzdélavaci cestu. Je proto
prinosné, pokud existuje soucinnost se zakladnimi Skolami, a ob¢ instituce spole¢né vytvareji
podminky pro nestresujici a plynuly pfechod déti do zédkladniho vzd€lavani.

Dlivodem, pro¢ jsem se rozhodla vénovat svou zavéreénou praci ptredSkolnimu
vzdélavani je ten, Ze jsem matkou dvou dcer predskolniho véku a toto téma je mi tedy blizké.
Pti zpracovani mohu zurocit i poznatky ze studia socialni pedagogiky, kterd mi poskytne
dualezité informace zejména z vyvojové psychologie a pedagogiky. Budu se snazit, aby prace
byla uzitecnd nejen pro mé¢, ale i pro vSechny, ktefi se zajimaji o tuto problematiku.

Piivodnim zamérem, ktery jsem si stanovila, bylo zamé&fit se na vzdélavaci programy
matetskych skol souvisejici s rozvojem klicovych kompetenci a na spolupraci mezi matetskou
a zékladni Skolou. S postupnym hlubsim seznamovanim se s danym tématem jsem od této
vize upustila. Dospéla jsem k zavéru, Ze tuto problematiku je nutno pojmout v SirSim
kontextu. Na dit€ a jeho rozvoj ma vliv mnoho faktort a samotné programy a spoluprace mezi
MS a ZS tvoii jen pouhou jejich &ast.

Uspé&snou realizaci rozvoje ditéte mohou ovlivnit jak zvolené metody prace s détmi,
Sviij podil mohou mit i $kolni vzdélavaci programy, které si mohou jednotlivé matefské skoly
vytvofit tak, jak to vyhovuje jejich podminkdm. Pedagogy dneSnich matetskych Skol ovSem
trapi problém, ktery jim znesnadiiuje praci s détmi. Timto problémem jsou vysoké pocty déti
ve tfidach. Ty jsou napliovany az do poctu 28 déti ve tfidé, pficemz RVP PV byl koncipovan
na 20 déti ve tfidé. To komplikuje pedagogiim moznost individudlniho pfistupu ke kazdému
ditéti. Pfesto vSechno jsou dnesni matetské Skoly oteviené ditéti a jeho potiebam.

Cil své diplomové prace jsem se rozhodla zaméfit se na dité predSkolniho véku a jeho
rozvoj a vzdélavani v matefskych Skolach. Snahou je pfiblizit pfedSkolni vzdélavani, jeho
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vyvoj a soucasnou kurikularni podobu. Chci také poukazat na efektivni preventivni piisobeni
v matefskych skolach. Ugelem této prace je také zjistit nazory a postoje pedagogi matefskych
Skol k naplnovani cili predskolniho vzdé€lavani tak, jak je urcuje RVP PV a také jaké
podminky, metody a formy vzdélavani maji jednotlivé matei'ské Skoly.

V prvni ¢asti chci popsat historii vychovy, pocatky cCeského institucionalniho
vzdélavani, jakymi zménami proslo predskolni vzdélavani po r. 1989 a ptiblizit alternativni
sméry ptredskolniho vzd€lavani. V nésledujici druhé casti popiSu charakteristiku ditéte
predskolniho véku. Tieti ¢ast se bude zabyvat Ramcovym vzdélavacim programem pro
predskolni vzdélavani. Na efektivni preventivni plisobeni v mateiskych Skoldch bude
zamétena Ctvrta kapitola.

Empirickou ¢ast mé prace tvoii vyzkum, jehoz cilem je zjistit nazory a postoje
pedagogl mateiskych Skol k naplnovani cilii stanovenych RVP PV, jakoZ i podminky, metody

a formy vzdélavani v jednotlivych matetskych skolach.



1. VYCHOVA

S vychovou se setkdvame na kazdém kroku. Uskutecniuje se ve Skolach, v roding,
mimoskolskych zafizenich i organizacich. Vychova a vzdélani mé velky vyznam v zivoté lidi.
Pfispivd k orientaci c¢lovéka v dneSnim slozitém svété, uc¢i ho myslet, rozhodovat
a spolupracovat s druhymi. Ve vychové se odrazi pasobeni velkého mnozstvi Ciniteld ve

vzajemnych souvislostech.

Vychova se v teoriich a ucebnicich vymezuje rizn€. Pricha uvadi tuto definici:
., Vychova je v pedagogickém pojeti povazovana za zameérné piisobeni na osobnost jedince
S cilem dosdahnout zmén v riznych slozkach osobnosti. Pedagogové mluvi o ,,utvareni” nebo
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,formovani“ osobnosti a rozlisuji vychovu rozumovou (formujici intelekt cloveka), mravni
(utvarejici systéem hodnot a norem jedince), télesnou, uméleckou aj. Zameérnost-at' uz
uvedomovand (napr. pri vychové ve skole) nebo neuvédomovana (napr. v kazdodennim

vychovném piisobent rodicu na deti) — je tedy podstatnym znakem vychovy. 2

Ouroda charakterizuje vychovu nasledovné: ,, Vychova je cilevéedomym a zamérnym
vytvarenim a ovliviiovanim podminek umoziujicich optimdlni rozvoj kazdého jedince
V souladu s individudlnimi dispozicemi a stimulujicich jeho vlastni snahu stat se autentickou,
vhitiné integrovanou a socializovanou osobnosti. Vychova je zameérné, cilevedomé piisobeni,
které se projevuje vsestrannym formovanim osobnosti, a ma adaptacni, anticipacni

a permanentni charakter. Je to specificky lidska cinnost. “3

Oproti tomu Rozsypalova chape vychovu takto: ,, Vychova je zameérné piisobeni na
druhého clovéka tak, aby se rozvijel v harmonickou osobnost. Harmonickym rozvojem je
minén vyvoj télesny, dusevni a mravni. Vychovou si predavaji generace veédni, kulturni,
mordadlni a hmotné hodnoty vytvorené predky. Nova generace podstatnou cast hodnot prebira
a behem Zivota k nim pridava ty, které sama vytvorila. Tim se ve vyvoji lidstva udrzuje

kontinuita. “ *

2 PRUCHA, J. Prehled pedagogiky. 2. vyd. Praha: Portal, 2006, s.17
3 OURODA, K. Ziklady pedagogiky. Brno: Institut mezioborovych studii, 2003, s.117
4 ROZSYPALOVA, M. et al. Psychologie a pedagogika. 1. vyd. Praha: Informatorium, 2003, s.168
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Z téchto jednotlivych definici vyplyva, ze hlavnim rysem vychovy je zameérnost

pusobeni a vytvareni podminek za ucelem rozvoje a formovani osobnosti.

Vychova jedince se uskutecnuje od nejranéjSiho détstvi a pravé v tomto obdobi Ize
ocekavat nejveétsi vliv prostiedi. Dité je prakticky zavislé na dospélych, coz zvySuje vyznam

jejich ptisobeni. Dulezitym vychovnym Cinitelem podilejicim se na vyvoji ditéte je rodina.

Rodina predstavuje vyznamné socidlni a vychovné prosttedi pro vyvoj a rozvoj ditéte
a podili se vyznamné¢ i1 na uspokojovani potteb vSech svych c¢lenti. Ditéti rodina
zprostiedkovava vzorce a normy chovani, komunikacni ritudly, hygienické navyky. Na
osobnost ditéte pusobi svym chovanim, nazory i vztahy, které vytvafi. ,,Rodina
zprostiedkovava jedinci i jeho zdkladni socidlni zaclenéni, vybavuje ho urcitym socidlnim

5 oy oz . .
“? V roding probiha tzv. primérni socializace, kdy je

statusem na pocatku jeho Zivotni drdhy.
dité prostfednictvim rodiny uvadéno do kulturniho prostedi svého okoli a do zivota v lidské

spole¢nosti.

Tim, jak se dit¢ pomalu seznamuje s SirSim okolim a vztahy v ném probihajicim,
zacina se postupné uvolilovat z vazanosti na nejuzsim rodinném prostiedi. Ve tfech letech
zpravidla poprvé piekracuje uzké hranice rodiny a rozsifuje okruh svych kontaktti o dalsi
osoby. Prvnim dillezitym krokem ditéte do spolecnosti byva obvykle vstup do matetské skoly.
Ten sebou pifind$i mnozstvi zmén a pro dit¢ je vyznamnym meznikem v celozivotnim
procesu socializace. V pribéhu socializace se dité, které¢ prichazi na svét jako biologicka
bytost, stdva bytosti spoleCenskou. Matefskou Skolu tedy mizeme pravem zafadit k dalSimu

dilezitému vychovnému a socializanimu Ciniteli majicimu vliv na formovani ditéte.

PrestoZze je v prfedskolnim obdobi uznavano dominujici vychovné a vzdé€lavaci
pusobeni rodiny, vyznamny vliv nalezi i institucionalni vychoveé. Instituce ma urcité prednosti
pfed rodinou, nebot’ nabizi pfirozenym zpisobem vliv kolektivu vrstevnikii a pisobeni
i v oblastech, kde se napf. rodina neangazuje nebo neposkytuje dostate¢né a odpovidajici

podnéty. 6

5 GILLERNOVA, I, BURIANEK. J. Ziklady psychologie, sociologie. 3. vyd. Praha: Fortuna, 2004, 5.104
6 MERTIN, V., GILLERNOVA, 1. Psychologie pro ucitelky materské skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, 5.225
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1.1 Historie vychovy

Vychova jako zamérny rozvoj osobnosti probihala v lidské spolecnosti jiz od dob, kdy
lidé zili v primitivnich kmenech a usilovali spolecné o preziti. K pocatkiim vychovy se
vyjadiuje Java: ,, Skupinovy zpiisob Zivota, spolecna prdce i spolecenstvi zakladnich
prostiedkii urcovalo v zdsadé jednotny charakter vychovy.“ " Vychova se realizovala formou
vSech déti bez rozdilu na zivoté skupiny a vychovateli byli vSichni ¢lenové skupiny. Dospéli
lidé pecovali o déti, dbali, aby si déti osvojily dovednosti souvisejici se stavbou piibytku,
udrzovanim ohné, lovem zvéfe, zpracovani kozeSin. Pfedavali mladsi generaci své ritualy

a zvyky, ucili je pravidlim chovéani svého kmene.

Vyspélejii vychovné systémy se rozvinuly ve starovékém Recku, kde nachézime prvni
pocatky mysleni o vychové ditéte. Ve starém Recku, v Athénach a ve Sparté byl kladen diiraz
na télesnou a duSevni dokonalost Clovéka, na vysoké urovni byla vychova chlapc.
V Athénéch se rozvijela zejména filozofie, architektura a fecnické uméni. Anticka spolec¢nost
objevuje moznosti, které v ditéti jsou, uvazuje nad hodnotou détstvi z hlediska ptipravy
budouciho obcana vladnouci tfidy. Piesto pretrvaval realny postoj k détstvi, kdy bylo otci
priznano pravo veta nad zivotem ditéte. Nad pojetim vyznamu vychovy v raném détstvi
z hlediska celozivotniho procesu se v antickém Recku zamysleli filozofové Platén
a Aristoteles. V této dobé& byl v Recku polozen zakladni kamen dileZitosti vychovy v raném
détstvi, predstavujici pocatek vyvoje smétujiciho k rozvoji celé osobnosti. Zde se zacina se

také rozvijet teorie vychovy — pedagogika.®

Po rozpadu Zéapadotimské tiSe v 5. stoleti se v Evrop¢ konstituuje feudalni spolecnost.
Kiestanstvi tvofi Ustfedni €lanek vychovného plsobeni. Zakladni ptfedstavy o kiestanské
vychové pozdniho sttedovéku vyslovil T. Akvinsky. Ten se ve své filozofii snazil uvést do
souladu ugeni Aristotelovo s katolickou teologii.’

Ve 14. - 16. stoleti v dobé renesance nachazi céaste¢né uplatnéni reformacni
a protireformacni pedagogika. V této dob¢ se zvySuje narok na ptipravenost ¢lovéka pro Zivot
a tim se Uvahy obraci 1 k ditéti a jeho individualité. Otazka specifickych a individualnich

zvlastnosti ditéte vede k zamysleni a pochopeni vyznamu vychovy v raném détstvi.

7 JUVA, V. et al. Ziklady pedagogiky. Brno: Paido, 2001, s.24
8 OURODA, K. Zaklady pedagogiky. Brno: Institut mezioborovych studii, 2003, 5.79
9 JUVA, V. et al. Zdklady pedagogiky. Brno: Paido, 2001, s.28
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Proti tehdy platnym pfisnym postupiim je zdlraziiovana predevsim aktivita zaka, jeho
pfirozeny vyvoj, mravni vychova a télesny i1 duSevni rozvoj. Proti mechanickému
memorovani se upfednostiuje dikladné smyslové vniméani a myslenkové pochopeni. Proti

hrubému zachazeni s zaky se klade tcta k osobnosti kazdého ditéte. 10

Diky témto novym pohlediim mohly byt spojeny poznatky z teorie a praxe a vytvoreny
zaklady teorie predskolni vychovy a pfedskolni pedagogiky jako védy. U nés je tato etapa

spojena se jménem J. A. Komenského.

Jan Amos Komensky, vynikajici ¢esky myslitel, pedagog, zakladatel novodobé teorie
vyucovani a filozof vychovy, polozil svym dilem zaklady novodobé pedagogiky. Komensky
podal ve svych pedagogickych spisech uceleny vychovny systém, jehoz prvky dodnes
neztratily svou hodnotu. Komensky vysoce hodnoti vyznam vychovy - podle néj se ¢lovek
stava Cloveékem jediné vychovou. Vychova mé podle n¢j dobré vysledky tehdy, je-li dospély
k détem laskavy, mé je rad a projevuje Gictu k osobnosti kazdého ditste.*

Jeho presvédceni vychdzi z predpokladu, ze specifickou osobitost ditéte je mozno rozvijet
prostfednictvim vSeobecného vzdélani, a vibec jako prvni v d&jinach pedagogiky vyjadiil

nutnost predskolni vychovy.

Komensky vytvofil soustavu pedagogickych pojml vztahujicich se k vychové déti od
narozeni do Sesti let a didakticky systém zpracoval ve svém dile ,,Informatorium Skoly
matetské, Toto dilo je systematickym navodem, jak Gspésné rozvijet vychovu ditéte v rodiné
a jak je pfipravovat na Skolni dochdzku. Ve dvanacti kapitolach je obsazen navod vychovy
déti v prvnich Sesti letech Zivota.

Zde Komensky utfidil dosavadni poznatky teorie a praxe vychovy pfedSkolniho ditéte
Poukézal na zvlastnosti zplisobu vnimani u déti, na vyznam pohybu spojeného s hrou
acinnosti pro vyvoj détského mySleni a na nutnost osvojeni manudlnich dovednosti

a neopomnél problematiku vyspivani mravniho a citového. Komensky si uvédomoval

10 ROZSYPALOVA, M. et al. Psychologie a pedagogika. 1. vyd. Praha: Informatorium, 2003, s. 163
11 JUVA, V. et al. Zdklady pedagogiky. Brno: Paido, 2001, s.30
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dulezitost dosazeni harmonie fyzickych a psychickych projevi ditéte a vlivu prostiedi na jeho

, . . ° . ° v e ° . , . . v 12
vyvoj. V Informatoriu zduraznil dtlezitost vztahii zejména mezi rodinou a Skolou.

V celém svém dile Komensky dokazuje dospélym, ze v z4jmu své dalsi existence
a vlastni budoucnosti musi ditéti vénovat nalezitou pozornost a pochopeni. Jenom tehdy,
pokud dospéli porozumi détskym potiebam a vyvojovym zvlaStnostem, je mohou dobie
vychovat a tim také zajistovat vyvoj celé spoleCnosti. V ofich Komenského jsou déti
nejdrazs§imi klenoty, nejcennéjSim darem, nejnadanéjSim piislibem a hlavné nejvétSim
bohatstvim, které lidské spoleCenstvi ma. Objevny vyznam tohoto pohledu na dité vSak zlstal
po staleti nedocenén a nevyuzit.™

Komenského dodnes zivé myslenky, které mizeme pravem povazZovat za nad¢asové,

pfindseji nezanedbatelny zdroj pouceni a inspiraci i pro soucasné pedagogy i rodice.

V 17. a 18. stoleti prochazi Evropa hlubokymi proménami a dochazi i k nové orientaci
vychovy. Zaklad zmény se rysuje v dile anglického filozofa Johna Locka. Ten podal v celé
své tvorbé pozoruhodny vychovny systém a pfinesl fadu vyznamnych myslenek, které se staly
na dlouhou dobu vychodiskem pro pedagogickou i vychovnou praxi. Zakladni oblasti
vychovného piisobeni vidél ve vychové télesné, mravni a rozumové. Prosazoval, aby ke
kazdému ditéti bylo pfistupovano s ohledem na jeho individualni zvlastnosti. Cilem vychovy
podle Locka neni to, aby se zak naucil vS§emu poznatelnému, spiSe je nutné vzbudit v ném

lasku a tictu k védéni a ukézat mu cestu k nabyti a zdokonaleni poznatki. ™

Ve Francii byl v 18. stoleti za nejvyznamnéjsi postavu pedagogiky povazovan Jean
Jacques Rousseau. K jeho odkazu se stejné jako ke Komenskému dodnes hlasi mnoho
vyznamnych pedagogickych teoretikli. Rousseau stejné jako Komensky uplatnil ve své
vychovné koncepci princip pfirozenosti, diiraz na soulad vychovy s pfirodou a ideu lidskosti
jako hlavni kol vychovy. Zatimco Komensky rozpracoval zdkony rozumové vychovy
a ukazal hodnotu potadku a discipliny, J. J. Rousseau poZadoval vychovu pfirozenou

a svobodnou, ktera by byla vzdy v souladu s vékovymi zvlastnostmi ditéte.'

12 STVERAK, V. Strucné déjiny pedagogiky. 1. vyd. Praha: SPN, 1983, 5.114

13 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V. Rok v materské skole. Praha: Portal, 2003, s. 140-141

14 OURODA, K. Zdklady pedagogiky. Brno: Institut mezioborovych studii, 2003, s.33-36

15 DOSTAL, A., OPRAVILOVA, E. Uvod do predskolni pedagogiky. 2. doplnéné vyd. Praha: SPN, 1988, s. 36-37
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Vyraznym rysem pedagogiky J. J. Rosseaua je citlivy vztah k ditéti. Laska k ditéti je
jeden z nejsilngjsich prvka jeho pedagogiky. Dité, které ma byt vychovavano a vzdélavano
individualné, ma podle né&j ke vSemu dospét vlastnim pozorovanim, uvazovanim a vlastni
empirii. Rosseau kladl ve vychové diiraz na spontanni rozvoj duSevnich schopnosti ditéte a na
znalost jeho individuality. Ve svém nejznaméjSim pedagogickém dile, nazvaném ,,Emil ¢ili
0 vychove®, vyjadril své ndzory na vychovu, kterda ma byt co nejpiirozenéjsi, svobodna,
volna, pokud mozno bez zasahu dospé€lych. Prosazoval vielou lasku k ditéti, aktivni metody

vyucovani, zietel k vékovym zvlastnostem ditste.'®

Rosseauovymi mysSlenkami byl zna¢né ovlivnén dal§i vyznamny myslitel Johann
Heinrich Pestalozzi. Ten zasvétil cely sviyj zivot vychoveé a vzdélavani déti. Ziidil ustav pro
opusténé déti, ktery jim mél poskytnout domov, vychovu a vzdélani. Vyslovil pfesvédceni, ze
laskavé zachézeni s détmi v nich probouzi humanni city, divéru a ptatelstvi. Za dilezity
povazoval dobry vztah rodic¢u a déti. Vyjadiil myslenku, Ze z lasky vzbuzené matetskou péci
prameni vSechny ostatni mravni city, a Ze vice détem Skodi nedostatek laskavého vztahu nez
hmotna bida. Byl pfesvédcen, Ze vSechno u¢eni by mélo vychazet ze samostatné ¢innosti déti
a mélo by byt tvofivé. Své pedagogické nazory shrnul v dile psaném formou dopist,

. wr g axes o7
nazvaném ,,Jak Gertruda uci své déti.”

Diky vychovnym snahdm a socialni pomoci je jméno J. H. Pestalozziho tzce
spojovano se vznikem socialni pedagogiky. Mnohymi autory je povazovan za skute¢ného
zakladatele socialni pedagogiky. V této souvislosti k tomu Miihlpachr a kol. uvadi:
., Pestalozzi svymi teoretickymi pracemi (Lienhart a Gertruda, Jak Gertruda uci své déti)
| praktickou vychovnou cinnosti (v ustavu v Neuhofu a utulku ve Stanzu pro bezprizorni déti)

polozil zaklady pedagogiky socidlni péce jako soucasti socidalni pedagogiky. 18

Na tyto vyznamné osobnosti navazovala fada dalSich pedagogli 1 v ostatnich

evropskych zemich.

16 ROZSYPALOVA, M. et al. Psychologie a pedagogika. 1. vyd. Praha: Informatorium, 2003, s. 165
17 ROZSYPALOVA, M. et al. Psychologie a pedagogika. 1. vyd. Praha: Informatorium, 2003,,s. 165-166
18 MUHLPACHR, P. a kol. Socidlni pedagogika II. Bro: Institut mezioborovych studii, 2011, s.41
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1.2 Pocatky Ceského institucionalniho vzdélavani

V naSich zemich se vychova déti v utlém véku az do témét 19. stoleti uskuteciiovala
prevazné v rodinném prostiedi. Zmena socialni struktury spolecnosti s sebou pfinesla i zménu
postaveni rodiny ve vychoveé. Diky zaméstnanosti rodi¢li pfestavda mit rodina moznost
poskytovat détem celodenni péci a vyvstava potieba vytvorit zafizeni, které mize tuto lohu
pfevzit. Zacinaji vznikat opatrovny, jesle, détské zahradky a matetské Skolky. Vedle téchto
zafizeni jsou zfizovany instituce pro malé déti pochéazejici se socialné slabych vrstev. Jedna se

o napt. o sirotince, chorobince, détské nemocnice.

Na nasem uzemi byla vybudovéna prvni piedskolni zatizeni ve 30. letech 19. stoleti.
Vr. 1826 byla zaloZena opatrovna v Banské Bystrici, prazské opatrovny zacaly vznikat
vr. 1832. K prvnim patii Karlinska opatrovna a proslula opatrovna v Praze na Hradku.
V posledné uvedené byl prvnim ucitelem vynikajici pedagog J. V. Svoboda, ktery své
vychovatelské schopnosti zpracoval a zprostiedkoval ve svém vychovném programu ,,Skolka
¢ili prvopocatecni, praktické, nazorné, vSestranné vyucovani malych ditek“. V ném podava
prvni pracovni program takto pojatého zafizeni, ve kterém je kladen diiraz na mravni

’ v ’ v v N, v rw r 1
vychovu, pouceni o okolnim sv&ts, pocatedni psani a &teni.™

Pojeti matefské Skoly jako prvniho stupné néarodni Skoly s pevnym vzdélavacim
programem nachazime v dob& u predstaviteld politického, kulturniho i1 védeckého
zivota, napt. J. E. Vocela, K. H. Borovského, B. Némcové nebo K. S. Amerlinga, ktery
dokonce ve svém navrhu pro narodni Skolu pocita s povinnym zac¢lenénim déti od dvou let do
matefské Skoly. Skutecnd historie matetskych Skol za¢ind Skolskym zidkonem z roku 1869,
ktery umoznoval zfizovat Skoly ,,pro opatrovdni, vychovavani a vyucovani ditek, které
nemohou jesté chodit do Skoly*“. Prvni matetfska Skola jako vefejna instituce byla oteviena
v r. 1869 usv. Jakuba v Praze a to diky zasluze M. Riegrové, roz. Palacké. Ta usilovala
0 otevieni instituce, kde by mély zazemi déti ze socidln€ slabych rodin. Vychovny program
byl vytvofen z némecké soustavy Froberlovy, z francouzského systému

M. Pape Carpentierové a z &eské ,,Skolky“ J .V. Svobody.20

19 BECVAROVA, Z. Soucasnd materska Skola a jeji Fizeni. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, .10
20 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V. Rok v mateiské Skole 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s.29
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Nasledny ministersky vynos z r. 1872 ptedstavoval dal§i posun pro vefejnou
ptedskolni vychovu. Vynos rozliSoval tfi zdkladni ptfedskolni instituce — jesle, matefskou
Skolu a opatrovnu. Matetské Skoly se staly pfedevsim institucemi vychovnymi, které mély
pomoci vychovnych prostfedkii vhodnych pro ptedSkolni vék napomahat rozvoji déti po
strance télesné, duSevni a smyslové a ptipravovat dité na Skolu. Do matetskych skol mély byt
zafazeny ¢innosti vhodné pro déti predskolniho véku. Doporuceny byly hry, lehka prace,
zakazéno vyucovani ve Skolnim zpiisobu. Pies veskerou snahu o zdlraznéni individuality

ditéte melo vyucovani v matetské Skole prevazné skolsky charakter. 2

Dal$i ministersky vynos z r. 1908 pfipominal méstiim a obcim zfizovat predskolni
zafizeni, ktera byla zamétena spiSe na péci o télesny stav déti. V ramci pedagogiky se zacala
konstituovat pedagogika predSkolniho véku. Mezi propagatorky pedagogické tvorby této doby

patfily B. Studni¢kova, B. Ledvinkova, L. Tesafova.?

Vyznamnym usekem piedskolni vychovy predstavuje pielom 19. a 20. stoleti, ktery je
ve znameni reformniho hnuti za novou vychovu a je spojen se jmény J. Deweye, E. Keyeové,
P. Petersena, R. Steinera a italské 1ékatky M. Montessoriové. Toto hnuti usilovalo o zasadni
zmény v obsahu vychovy a vzdélavani, o respektovani potieb ditéte a o novy pristup k ditéti.
Preferovalo vychovu s respektem vékovych zvlastnosti déti predskolniho véku a ptirozenou

, . o 23
vychovu respektujici détskou ptirozenost.

V ceské predskolni vychové se snahy o reformu zacaly projevovat od pocatku 20.
stoleti. Na patém sjezdu péstounek matetskych Skol, ktery se uskute¢nil vr. 1908, byl
vyhlaSen program reformy matetské Skoly. Ten usiloval o zlepSeni podminek mateiské Skoly
a zkvalitnéni piipravného vzdélavani péstounek matefskych Skol. Mezi nejvyznamnéjsi
propagatorky zmén pattily Anna Siissova a Ida Jarnikova. Ob¢ propagovaly odstranéni
Skolského pftistupu z matetské Skoly, moznost vétsi svobody pohybu a prostoru pro tvotivost
ditéte a respektovani individualnich mozZnosti a potteb ditéte pfedSkolniho véku. Z této doby
je vyznamna prace I. Jarnikové ,,Vychovny program matetskych skol“ (1927), se zdkladem

. . 24
nové moderni koncepce.

21 BECVAROVA, Z. Soucasnd materskd $kola a jeji #izeni. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, 5.10
22 STVERAK, V. Strucné déjiny pedagogiky. 1. vyd. Praha: SPN, 1983, 5.250

23 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V. Rok v materské skole. Praha: Portal, 2003, 5.30
24 BECVAROVA, Z. Soucasnd mateiskd $kola a jeji fizeni. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s.11
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Vyvrcholenim reformniho hnuti byl dokument ,Moderni vychovné osnovy pro
matefské Skoly hlavniho mésta Prahy“ (1938). Podle né¢j méla uclitelka chranit zdravi déti,
podporovat dusevni vyvoj ditéte a ptipravit déti na jejich budouci povinnosti. Vliv reformni
pedagogiky nemél na naSem tGzemi dlouhého trvani. Poslednim dokumentem vzniklym v

obdobi reformniho hnuti byl ,,Navrh pracovniho planu pro $koly matefské “ (1940).%°

V roce 1948 doslo k nasilnému pieruSeni spoluprace se zapadni Evropou, k potlaceni
reformnich snah stavéjicich do poptedi potieby ditéte a jeho individudlni rozvoj. Bec¢varova
vyslovuje nasledujici myslenku: ,,.Zdkon o jednotné skole ¢. 95/1948 Sb., sice potvrdil
pedagogicky vyznam materskych skol a zaradil je do Skolské soustavy, soucasné vsak
znamenal konecnou tecku za doznivajicim reformnim hnutim.“*® Na dlouha 1éta byly opu§tény
humanisticko-demokratické myslenky. Jednostranna orientace na tehdej$i Sovétsky svaz se
negativné odrazila 1 v dal$Sim vyvoji €eského Skolstvi. V praci matetskych kol prevladal spise
Skolsky charakter, ucitelky vyuzivaly pasivni metody, které nevedly k dostatecné aktivizaci
ditéte. Diky predimenzovani uciva ucitelky pracovaly pod ¢asovym tlakem a z matefskych

Skol se postupné vytracel prostor pro hru ditéte. Neustale se zvySovaly naroky na vykony déti

se snahou zajistit jejich srovnatelnost, a to zejména v kognitivni oblasti.

Snaha ,,odskolnit* matefské Skoly piichazi v 60. letech 20. stoleti diky spolecenskému
uvolnéni. V roce 1967 vychézi ,,Program vychovné prace v jeslich a matefskych Skolach®,
ktery se snazil oslabit ideologicky orientovanou vychovu a klast vétsi diiraz na pfirozeny
vyvoj ditéte. Velmi vyznamnym se stal vstup l€kaiti na tuto platformu-v programu se
stanovovaly vychovné cile podle vyvojovych norem anatomickych, fyziologickych

a psychologickych tak, aby co nejlépe odpovidaly véku ditste.?’

V 70. a 80. letech 20. stoleti dochdzi k sociocentrickému zaméteni vychovnych cilt
vychézejicich ze z4jmil spolec¢nosti a potieb instituce. Jedinec byl vychovavan s diirazem na
to, co spolecnost povazovala pro jeho adaptaci a socializaci za potfebné. Ve vztahu mezi
rodinou a vychovnou instituci pfevazovala autorita instituce, kterou musi rodina respektovat.

Vv v

Tézisté pusobeni matetské Skoly bylo spatfovano v piipravée na Skolu. 28

25 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V. Rok v materské skole.1.vyd. Praha: Portal, 2003, 5.30

26 BECVAROVA, Z. Soucasnd mateiskd skola a jeji Fizeni. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 12

27 BECVAROVA, Z. Soucasnd mateiskd skola a jeji #izeni. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 14

28 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V. Rok v materské skole. 1.vyd.Praha: Portal, 2003, s. 144-145
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Posledni kurikulum do roku 1989 tvortil podrobny ,,Program vychovné prace pro jesle
a matefské $koly* z roku 1984. Na pomoc uéitelkdam byla v r. 1987 vydana pomiicka ,,Casové
tematické plany*, které se staly témét jedinym vSeobecné pouzivanym zdrojem vychovné-

vzdélavaci ¢innosti.
1.3 Zmény v predSkolnim vzdélavani po r. 1989

Zmény ve spolecnosti zasdhly i do pfedskolniho vzdé€lavani, kam piinesly svobodu ve
vychové. Po roce 1989 nastalo obdobi spontdnniho vSeobecného odmitani dosavadnich
materiald, u¢ebné disciplinarniho modelu piedskolni vychovy a tradi¢niho pojeti piipravy
ditéte na Skolu. Thned ptestal byt zdvaznym ,,Program vychovné prace pro jesle a mateiské

Skoly*, rovnéZ tak 1,,Casove tematické plany*.

Pfichazi doba hleddni nové orientace a prvni pokusy o tvorbu novych koncepci
a kurikul. Pfevazuje studium a srovnavani predevSim zahrani¢nich zkuSenosti a jejich
napodobovani, pomérné¢ malo pozornosti se vénuje studiu bohatych zdrojii ceské reformni

e YA X - . . .2
pedagogiky tykajici se mateiské $koly a navazovani na narodni tradice.?

V této dobé vznika tzv. o0sobnostné orientovany model piedskolni vychovy
zamé&feny na humanistické pojeti ditéte, otevieny vztah k rodin€ a k pocate¢nimu vzdélavani.
Nahrazuje tradi¢ni model a opousti od vychovnych slozek, klade diraz na situa¢ni uceni,
rozvoj komunikace, na samostatnost ditéte a jeho tvofivou aktivitu.®

Demokratizace vzdélavaciho prostfedi byla provdzena pifedev§sim snahou snizit
psychofyzickou zatéz predskolnich déti. Postupné se zacaly ménit vztahy mezi ucastniky
vzdélavaciho procesu. Rozvijely se otevienéjSi partnerské vztahy, stale vice se uplatioval
citlivéjsi pristup k vychovavanému ditéti s dirazem na metody a formy prace adekvatni
pfirozenym potiebdm a mentalit¢ predSkolniho ditéte. Kladen je také diraz na rozvoj

klicovych kompetenci ditéte. 3

29 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V. Rok v mateiské skole. Praha: Portal, 2003, s. 32
30 BECVAROVA, Z. Soucasnd matefské $kola a jeji Fizeni. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 17
31 BECVAROVA, Z. Soucasna materska skola a jeji Fizeni. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 17
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Matetské Skoly se snazily ptekonat dosavadni uniformitu nabidkou aktivit a akci,
umoznovaly spoluti¢ast rodi¢li na predskolnim programu, oteviraly se vice vetejnosti. Vycet
aktivit a jejich charakter byl ovlivhén moznostmi instituci i pedagogickym personalem.
Aktivity byly pomémé bohaté: logopedicka péce, jazykové, vytvarné a hudebni krouzky

a fada jinych.

Stale vice Skol si zacalo vytvaret své vlastni Skolni vzdélavaci programy. Jako
vychodisko byl nejastéji vyuzivan ,,Program vychovné prace pro jesle a materské skoly
a,,Casové tematické plany“, které viak jiz neodpovidaly novym pozadavkim piedskolniho

vzdélavani.

Postupné se mateiskym Skolam nabizela moZznost piihlasit se k alternativam
vychazejicim z waldorfské a montessoriovské pedagogiky. Nejvyuzivanéjs$im se stal projekt
»Zdrava mateiska skola®, na ktery navazovalo ,,Kurikulum podpory zdravi v mateiské skole®.
Od r. 1994 se dalo pracovat i podle programu ,,Zacit spolu®. Dal$i nabidnutou moznosti byl
napf. preklad $panélského kurikula ,,Simon ptijde do $koly*. Vyznamnym pi¥ispévkem se stalo
prvni kurikulum ptedSkolni vychovy s nazvem ,Jaro, Léto, Podzim, Zima®, jehoz autorkou
byla doc. PhDr. Eva Opravilova, Csc. Moznost matefskych Skol pracovat vlastnim zpiisobem
s sebou pfinesla vSak i riznou kvalitu programt. Nékteré z nich mély podobu obecnych tezi
prejatych z vyhlasky o matefskych Skolach, méné€ jiz vychazely z vlastnich konkrétnich

podminek a moZnosti Skoly. NaruSovaly podstatu pojeti zmény predskolniho vzd&lavani.*

Riiznorodost v kvalit¢ vzdélavani a moznost uplatiiovat nevyhovujici programy
vyvolaly potfebu kurikularniho dokumentu, ktery by sjednotil koncepci a stanovil zakladni
pravidla pfedSkolniho vzdélavani, které by byly pro vSechny mateiské Skoly smérodatné.

V kvétnu 2001, na zakladé¢ zavérh tzv. Bilé knihy, byla ve Vyzkumném ustavu
pedagogickém v Praze vytvofena prvni verze Rémcového programu pro piedskolni
vzdélavani. Tento Ramcovy program byl doporuceny na dobu, nez nabude platnosti novy
Skolsky zékon. V roce 2004 byl upraven a vydan pod ndzvem Ramcovy vzdélavaci program
pro piedskolni vzdélavani. Tim se matefské Skoly staly oficidlné soucasti vzdélavaciho

systému.33

32 BECVAROVA, Z. Kvalita, strategie a efektivita v 7izeni materi'ské skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2010, s. 10-12
33 SVOBODOVAE. et al. Vzdeélavani v materské skole: Skolni a tridni vzdélavaci prog. 1. vyd. Praha: Portal, 2010, .18
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1.4 Alternativni sméry

Jak jiz bylo zminéno v pfedchazejici kapitole, spoleCenské zmény po roce 1990
znamenaly odklon od kolektivné stanovych cilii zamétfenych na dosazeny vék a metody prace
v matefskych Skolach se zacaly orientovat smérem k ditéti a jeho individudlnim potfebam.
Oteviely svou praci rodindm a uvolnily prostor pro vstup alternativnich smérd do
vzdelavaciho pisobeni. V té dob¢ zacinaji ozivat alternativni pedagogické sméry ze zacatku
20. stoleti a soucasné vznikaji 1 nové inovativni modelové programy, které fesi i aktualni

spolecenské problémy.

Mezi nejznamé;jsi alternativni sméry vyuky patii Waldorfska pedagogika, Montessori
systém, Daltonskd pedagogika. Z ¢eskych modeld se jedna o program Zacit spolu, program
Mateiské skoly podporujici zdravi. Ceské projekty piitom vychazi a &erpaji ze zahrani¢nich
zkugenosti a jejich vychovnych programi.®* Zde je stru¢na charakteristika jednotlivych typt

alternativnich modelu:

> Waldorfska pedagogika — ve svété ma vice nez devadesatiletou tradici, zdkladem této
pedagogické koncepce je antropozofie Rudolfa Steinera, némeckého literarniho védce.
Clovék se podle antropozofického chapani svéta déli na télo, dusi a ducha, tvorba
jednotlivych ¢asti bytosti probihd v dlouhych periodach kosmickych procesii-po sobé
nasledujicich inkarnaci planet. Waldorfska pedagogika si v§ima zdkonitosti ditéte,
promén a jeho rozvoje ve vztahu ke svétu. Vychdzi z moznosti ditéte, které potieba
respektovat, ale zdrovett mu dat moznost pozorovat lidské chovani a napodobovat je.
Za cil si klade vytvofit a obklopit dit¢ takovymi lidmi, aby se mohlo aktivné
projevovat a napodobovat konéani a jednani dospé€lych. Déti by mély byt spoluticastny
na veskerém déni, coz stimuluje jejich vuli po zkouseni a dokoncovani. Tento proces
probouzi u déti zajem, rozviji pfedstavy a buduje pojmy. Rodicim by mélo byt ze
strany mateiské Skoly umoznéno podilet se na aktivitach déti a dana moznost

spoluprace na jejich vychové.®

34 BECVAROVA, Z. Soucasnd mateiské Skola a jeji Fizeni. 1. vyd. Praha: Portal, 2003 , 5. 20
35 KOTATKOVA, S. Dité a mateiskd Skola. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2008, s. 168
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> Montessori systém — typ alternativni Skoly nazvany podle italské I¢katky Marie
Montessoriové, kterd rozvinula reformni pedagogické hnuti pfedevSim v oblasti
predskolni vychovy. Od zalozeni predskolniho zafizeni v Rimé& v roce 1907 pracovala
na teoretickych podkladech pro moznosti vychovy déti a navrhla pomicky dovolujici
pracovat ditéti podle jeho aktualni urovné rozvoje. Podstatou myslenek vychovného
systému se stal vyrok jednoho ditéte: ,,Pomoz, abych to dokazal®.
Hlavnim kritériem metody Montessori je orientace na dité jako ¢loveka — jde o to
pomoci ditéti dosdhnout vlastni nezavislosti. Kazdé dit¢ ma vlastni zakodovany plan
svého rozvoje 1 sily. Tento rozvoj je schopno uskutecnit za piedpokladu existence
podnétného prostiedi (didakticky materidl podporujici spontanni uceni, ktery je zde
chapan jako kli¢ ke svétu, a ucitelka, ktera ma peclivé sledovat vyvoj ditéte
a nasledovat ho). Druhym kritériem je vychova jako realizace svobody — aby se dité
mohlo spontdnné projevovat a jednat bez pomoci druhych, k tomu potiebuje svobodu

a védomi vlastni integralni bytosti. *°

> Daltonska pedagogika — vyucovaci systém zavedeny ve 20. letech minulého stoleti
americkou ucitelkou Helenou Parkhurstrovou. Vychézi z prvkli netradi¢niho
vyucovani a stavi predevsim na principech volnosti, samostatnosti a spoluprace. Dité
si samo voli cestu poznani, planuje si Cinnost, postupy i ¢as. Pracuje samostatné,
spoléhd samo na sebe, o radu Zada ostatni, pokud si nevi rady. Dé&ti se nauci nejen
sebediivéte, ale i praci vedle ostatnich déti tak, aby se nerusily. V CR puisobi Asociace
Seskych daltonskych $kol v Brng, ktera spolupracuje s desitkami $kol v CR a na

Slovensku.®’

» program Zacit spolu — vzdélavaci program Cerpa ze zkuSenosti z USA,
V mezindrodnim oznaéeni se nazyva Step by Step. Do CR se dostal prostfednictvim
nadace Open Society Fund Praha v roce 1994. Po péti letech se organizace
transformovala na otevienou spolecnost Step by Step, kterd zastieSuje a organizuje
vCR systém vyuky podle programu Zaéit spolu. Program byl nejprve zavadén
v matetskych Skolach a postupné i na obou stupnich zékladnich Skol. V souc€asnosti je

realizovan ve tficeti zemich svéta pfedev§im ve stfedni, jithovychodni a vychodni

36 BECVAROVA, Z. Kvalita, strategie a efektivita v #izeni mateiské Skoly. 1. vyd. Praha: Portdl, 2010, s. 15
37 BUDIKOVA, J. et al. Je vase dité pripraveno do prvni tiidy?. 1. vyd. Brno: Computer Press, 2004, s. 102
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Evropé. Program Zacit spolu se opird o konstruktivismus a teorie kognitivné-
moralniho vyvoje ditéte.

Jeho zamérem a snahou je vést déti k tomu, aby se v budoucnu aktivné zajimaly
0 uceni, to je bavilo a nezptuisobovalo stres. Klade dliraz na rozvoj moznosti a vlastni
potencial déti, stoji na presvédceni, ze déti se nejlépe vyvijeji, vénuji-li se své ¢innosti,
kterou je hlavné hra, celym srdcem. Pti hie se souCasné nejlépe a nejefektivnéji uci.
Cilem pedagogického procesu je dosdhnout vysokého stupné samostatnosti déti,
individualniho ziskavani kompetenci, které budou schopné uplatiiovat v dalsim Zivoté
a vzdélavani. Pedagog je chépan spiSe jako osoba, kterd je ditéti partnerem
a pomocnikem na jeho cesté¢ za poznanim. Pedagogicky tym musi znat faze vyvoje
ditéte, aby mohl poskytnout vhodnou c¢innost, jejimz prostfednictvim se bude dité
efektivné ucit, aniz by bylo stresovano. Diiraz je kladen na prozitkové a integrované

v s VR . v s y - . 38
uceni, na kooperatlvm cinnosti, na ucenl se ze Zivota a pro Zivot.

» program Matei'ska Skola podporujici zdravi — od roku 1990 zacala vznikat
evropska sit’ §kol hlasicich se k programu Skola podporujici zdravi. Tuto sit’ garantuji
mezinarodni organizace a CR byla pfijata mezi prvnimi. Postupné se zacala utvaret
Narodni sit’ $kol podporujicich zdravi (SPZ). Program SPZ je zaméfen pozitivng, tedy
pfevazné na vytvaieni a posilovani optimalnich ptfedpokladti u kazdého cloveka.
Program Zdrava matefska Skola a na néj navazujici vzdélavaci program Kurikulum
podpory zdravi v mateiské Skole vznikaji jako inovativni modelovy materidl pro ¢eské
vzdélavaci prostfedi. Filozofickym zakladem tohoto programu je holistické pojeti
zdravi, které klade diraz na celistvost a souvislosti a uznava ulohu subjektivniho
pocitu zdravi-pohody. Mezi zékladni principy integrujici podporu zdravi ve Skole se
fadi respekt k pfirozenym potiebam jednotlivce a rozvijeni komunikace a spoluprace
jako proces osvojovani stézejnich dovednosti. Hlavnimi zdsadami podpory zdravi ve
Skole jsou: pohoda prostiedi a oteviené partnerstvi - partnerské vztahy s rodici,
spoluprace s mateiské a zakladni Skoly, zaclenéni matetské Skoly do Zivota obce.**
Kurikulum podpory zdravi se pro své vzdélavaci cile pokryvajici Siroky rozsah
zivotnich kompetenci clovéka stalo jednim ze zdroji, z nc¢hoz cCerpali tvilrci

Réamcového programu pro piedskolni vzdélavani.

38 GARDOSOVA, J., DUIKOVA, L. Vzdélavaci program Zacit spolu. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 11-14
39 BECVAROVA, Z. Kvalita, strategie a efektivita v izeni materské skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2010, s. 18-19
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2. CHARAKTERISTIKA VYVOJE DITETE PREDSKOLNIHOVEKU

Poznatky o vyvojové charakteristice ditéte predSkolniho véku a jejich akceptace jsou
dalezité¢ pro pochopeni individuality kazdého jednotlivého ditéte. Pro pedagogy matefskych
Skol plati, Ze bez poznani vyvojovych zvlastnosti déti tohoto v€ku lze jen stézi postavit
jakykoliv kvalitni vychovny program. Rodi¢im miize znalost psychického vyvoje piinést

cenné informace napomahajici k poznani jejich ditéte.

Ptedskolni obdobi je ve vétsin€ vyvojoveé psychologickych publikaci chapano jako vek
mezi tfetim a Sestym rokem ditéte. Je to jedno z nejvyznamnégjSich vyvojovych obdobi
Clovéka. V této souvislosti Kohoutek zdUraznuje: ,,Zdakladni rysy osobnosti clovéka se
zacinaji utvaret jiz v predskolnim véku. Prvnich 6 let Zivota je casto pro dalsi vyvoj osobnosti

v v s 7«40
clovéka rozhodujici.

Ptedskolni obdobi je povazovdno za samostatnou vyvojovou etapu, vyznamem
srovnatelnou s pozdéj$im stiednim Skolnim vékem. Je to Cas neutuchajici aktivity télesné
i duSevni, velkého zajmu o okolni jevy. Doba, ktera je nazyvana obdobim hry, protoze pravé
pii hie se aktivita ditéte projevuje piedevsim.*

Celd tato epocha je charakteristickd vyznamnymi zménami v ruznych oblastech
biologického a psychosocidlniho vyvoje. V tomto obdobi dité vyspiva po vSech strankéch -
télesné, pohybové, intelektové, citove 1 spolecensky. Konec této faze neni urcen jen fyzickym

veékem, ale predevsim socidlné, nastupem do Skoly.

2.1 Motoricky vyvoj

Motoricky vyvoj u pfedskolniho ditéte 1ze oznacit za stalé zdokonalovani, zlepSenou
pohybovou koordinaci a eleganci pohybu. Jeho vétsi zrucnost se projevuje v nartstajici
sob&stacnosti - samo se svléka a oblékd, 1 kdyZ jeste potifebuje mensi pomoc nebo alespoil
vhodnou piipravu ¢asti odévu, obouva si boti€ky a zkousi si zavazovat tkani¢ku, pecuje

o svou hygienu.*?

40 KOHOUTEK, R. Vyvojova psychologie. 2. vyd. Brno: Institut mezioborovych studii, 2004, .31
41 MERTIN, V., GILLERNOVA, 1. Psychologie pro ucitelky materské Skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s.11
42 LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie. 2. vyd. Praha: Grada: Publishing, 2007, .88
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Dité si svou zrucnost také rozviji pouzivanim ndstrojii - u¢i se fezat nozem, stiihat
nizkami, ovlada kartdcek na zuby, k jidlu pouziva postupné ptibor namisto 1zicky, dovede

pouzivat tuzku, uci se délat smycku na tkanicce u bot.

Na pocatku obdobi je dit¢ obratné v hrubych, celkovych pohybech, ale drobné pohyby
rukou jsou jeSté nemotorné. Ale uz ve ctvrtém roce ubyva celkovych télesnych pohybi
a uplatnuje se stale vice drobngjsi svalstvo. Postupné je dité schopno pohybovat koncetinami,
aniz by bylo v akci celé t€lo. Umi napf. stat na jedné noze nebo jezdit na kolobézce. 43
V souvislosti s rozvojem rovnovahy je toto obdobi vhodné pro zahdjeni sportl, jako je

lyzovéni, plavani, jizda na kole.

Pro dalsi rozvoj ditéte ma vyznam nejen hruba motorika, ale i1 jemnéjsi koordinace
zvlasté pohybl ruky pii zachazeni s predméty. V této dobé si dit€ rddo hraje s rlznymi
materialy-plastelinou, knofliky, kostkami, kaminky, latkou, koralky. Je stale jakoby okouzleno

rozmanitymi tvary, které rado napodobuje, zv14sté zapojenim hmatu (plastelina). **

S rozvojem jemné motoriky souvisi vyvoj kresby. ,.Kresba je jednou ze symbolickych
funkci, v niz se projevuje tendence zobrazit realitu tak, jak ji chape dite. * 4 Vytvarné projevy
jsou hmatatelnym svédectvim o jeho dusevnim vyspivani. Vypovidaji totiz o svété ditéte
mnohdy to, co ono samo slovy ani vyjadfit nemiize. Kolem tfetiho véku déti nejcastéji kresli
tzv. hlavonoZce, €ili ¢loveka oblicejem, z né¢hoz Couhaji nohy. Ve 4. roce k télu ptibudou ruce
a na rukou prsty, hlava dostane usi pomérné pozd¢, nakonec ptichazi obleCeni. Postupem casu
pribyva detaild a doplikd. Obleceny cloveék se vSemi nalezitostmi nakresleny ditétem bez
vedeni a bez napovédy je pro psychologa jednou ze znamek Skolni zralosti ditste.*

Hodnoceni kvality a Grovné kresby mizZe byt v matefské Skole jednim z predméti
pedagogicko-psychologické diagnostiky. Pedagog si zejména v§ima, zda se v kresbé projevuji
dovednosti odpovidajici pozadavkim daného véku. U zobrazovani lidské postavy miize

sledovat, jak se spontanné vyviji kresba lidské postavy v Case.

43 JIRASEK, J. et al. Hrajeme si doopravdy. 2. vyd. Praha: Avicenum, 1990, s.17-18

44 MERTIN, V., GILLERNOVA, L. Psychologie pro ucitelky matei'ské $koly. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 12
45 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, 5.109

46 MATEJCEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2005, s. 147
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Ve vyvoji motoriky a télesného rozvoje pfipadd vyznamna tloha hre, ktera se v tomto
obdobi stava hlavni Cinnosti ditéte. Je jednou z nejzékladnéjSich potieb ditéte a vyrazné
stimuluje rozvoj jeho osobnosti. Hra jako typicka ¢innost je pro déti zrovna tak dilezita jako
pro dospélého cloveéka prace a k jeho psychickému vyvoji je naprosto nezbytnd, nebot’
uspokojuje jeho momentalni potieby. Zpisob hry vypovida i o tom, jaké je dit¢ po citové
a povahové strance. Hra je nezastupitelna ve vyvoji ditéte a diky ni muze dit¢ postupné

zvladat predpoklady k rozvoji v§eho, co bude v zivoté potiebovat.

Pro hru se hledala rtizna vysvétleni a teorie. Svobodova podava srovnani nékolika
pohledt na hru: H. Spenser vidi hru jako projev pfemiry energie a zdroj veskerého uméni.
Podle Freudova pojeti je hra promitnutim rusivych podnétd, se kterymi se dité snazi vyrovnat
prostfednictvim hracek a fantazijnich ptedstav. J. Piaget vyjadiuje tzkou souvislost mezi
vyvojem hry ditéte a rozvojem mysleni a inteligence. J. Huizinga vnima hru jako svobodné
jednani, které¢ se kond v ramci jasné¢ vymezeného Casu a prostoru podle svobodné piijatych
a dodrzovanych pravidel, nese pocit radosti a védomi odliSnosti od vSedniho dne. Na zakladé
téchto pohledil 1ze pojmenovat urCité zakonitosti, které délaji hru hrou a odliSuji ji od prace
nebo uceni.*’

Smysl hry objasniuje Rezkova nasledovné: ,, Hra jako spontinni détska cinnost
poskytuje ditéti bezprostiedni uspokojent, radost, uvoliiuje napéti, prindsi pocit svobody, dité

oy . L . . L. 48
miiZe jednat iniciativné, pokusem a omylem si miize vyzkousSet nové zpusoby chovani. *

Formy détské hry predskolniho ditéte mohou byt rizné. Dité ma zvlast' v oblibé hry
pohybové, kam se fadi hry s micem, skoky do vysky, pfeskakovani, prolézani, honi¢ky, hry na
schovavanou. Jindy jsou hry zaméfeny na konstrukci novych véci ze specifického materialu-
stavéni kostek, konstrukce scének z domecku, figurek, vlacka, cilené stavby z pisku ¢i
plasteliny, znazornovani predméti kreslenim. V jinych piipadech si dité pfeménuje predméty

podle svych ptedstav.

47 SVOBODOVA E. et al. Vzdélavdni v materské Skole: Skolni a tiidni vzdélavaci program. 1. vyd. Praha: Portal, 2010,
s.98
48 MERTIN, V., GILLERNOVA, . Psychologie pro ucitelky matei'ské $koly. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, $.53
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Odrazem détského pozorovani a vnimani skutecnosti jsou hry na né€koho nebo na
néco. Déti si v pfedSkolnim v€ku hraji na cokoliv - jejich repertoar mize byt uz velmi bohaty
a proménlivy. Zdrojem poznatkii a inspirace jsou pro n¢ piedevsim lidé z jejich nejbliz§iho
okruhu. Budou-li se tedy rodi¢e pozorné¢ divat na hru svych déti, mohou v ni objevit své

vlastni projevy, postoje, zvyky a zlozvyky i vychovatelské pfehmaty.49

Hra miize pomoci predskolnimu ditéti udrzet si citovou rovnovéhu, pfenést se pies
nepfijemné situace, pomaha mu vyrovnat se s pocity strachu, hnévu ¢i zlosti. Symbolickd hra
dovoluje ditéti chovat se podle svych predstav a ptizplisobit realitu svym potiebam. Ve hie si
muze dit¢ zpracovat problematickou skutecnost tak, jak samo chce. Dité¢ si mize znovu
prehrat situaci, které nerozumélo, a najit alesponi na této urovni piijatelné feSeni. Naptiklad

vytesi svlyj strach ze pst: ve hie jsou psi hodni, neni tieba se jich bat.>
2.2 Vyvaoj psychickych procest

Mezi tfetim a Sestym rokem dochazi k uzavieni faze symbolického, piedpojmového
mysSleni. V pfedskolnim obdobi jiz dit¢ dobie vi, ze vSe kolem ného ma néjaké oznaceni
a z otazky ,,Co je to?* prechazi na otazku ,,Pro¢?. Dité je na konci ptedpojmového obdobi
schopno fiktivni hry, uzivani feci, kresebnych symbolickych projevi. Vyvoj inteligence se
dostdvda na vysSi Groveil nazorového (intuitivniho) mySleni. Nyni jiz dit¢ uvazuje
Vv celostnich pojmech, které vznikaji na zéklad¢ vystiZzeni podstatnych podobnosti. Usuzovani
je vSak zatim vazano na vnimané ¢i pfedstavované - vzdy se dit¢ zaméfuje na to, co vidi ¢i

C gy . v v P 1
vidélo, i kdyz to uz roz&lefiuje.”

Typické znaky tohoto mysleni Ize vyjadfit v nékolika bodech:

» Egocentrismus — ulpivani na subjektivnim pohledu a tendence zkreslovat tisudky na
zéklad¢ subjektivnich preferenci. Dité si napt. zakryva rukama oc€i, kdyZ chce, aby je
druzi nevidéli.

» Fenomenismus- duraz na uréitou, zjevnou podobu svéta. Pro dité je svét takovy, jak
vypada. Je fixovano na néjaky obraz reality, ktery neni schopno opustit ve svych

uvahach.

49 MATEICEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2005, s. 155
50 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, s. 110
51 LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 2. vyd. Praha: Grada: Publishing, 2007, s. 90
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» Magi¢nost — tendence pomahat si pii interpretaci v realném svété fantazii.
» Absolutismus — presvédcéeni, ze kazdé poznani musi mit definitivni a jednozna¢nou

platnost, relativitu nazora dosp&lych dité nechape.

Pokrok v mysleni ditéte, které preslo do faze nazorového mysleni, je nesporny, ale
stejn¢ tak jsou ziejmd i omezeni, které ditéti zatim nedovoluji myslet skuteéné logicky po
krocich. Uz sice umi vyvozovat zavéry (napf. usuzovat, ¢eho je vic a ¢eho mén¢), ale tyto
usudky jsou zcela zavislé na nazoru — zpravidla na vizualnim tvaru. Jeho mysleni tedy

nepostupuje dosud podle logickych operaci - je prelogické, predoperacni. >3

Béhem ptedskolniho obdobi si dit€¢ znacné zdokonaluje Fe€. Vyslovnost tiiletého ditéte
je vétsinou jeSté nedokonald, mnohé hlasky nahrazuje jinymi, nebo je vyslovuje neptesné.
Béhem ctvrtého a patého roku se vétSina déti v mluveni zlepsi natolik, Ze détska ,,patlavost®
vymizi uz pred zac¢atkem Skolni dochazky bud’ zcela, nebo se jesté béhem prvého roku skolni

7 r vowe . ’ ; 54
dochézky spontanné &i s malou logopedickou pomoci upravi.®

Obdobi mezi tfetim a Sestym rokem je i dobou vyrazného rozsifovani slovni kapacity,
dochazi k osvojovani gramatickych pravidel - jednoduchému stupiiovani, casovani
a sklonovani. K tomu Véagnerova uvadi: , Mladsi predskolaci jesté uzivaji gramaticka
pravidla rigidné a délaji v nich chyby, které svédci pro relativné pomaly rozvoj jazykového
citu. Od ¢tyF* let zacinaji déti mluvit v delsich a sloZitéjSich vétach, pozdéji i v souvétich.«
Dité je schopné i delsi dobu poslouchat ¢teny text. Vyvoj feci dovoluje i riist poznatkd o sobé

a o okolnim svété. Rychle rostou znalosti o svété véci a lidi.

Vtomto obdobi pirevlada komunikativni slozka fFeli - fe¢ je predevsim
dorozumivacim prostfedkem a sehrava dileZitou roli v procesu socialni integrace jedince do
skupiny. Zaroven se bohaté rozviji kognitivni sloZzka teci. K rozvoji predstavivosti dochazi
prostfednictvim verbalniho popisu nebo cteného textu, nikoliv jen z bezprostfedni vlastni

zkuSenosti. Dité si napf. umi redlné predstavit slona, kterého nikdy nevidélo.

52 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, 5.102-103

53 LANGMEIER, I., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 2. vyd. Praha: Grada: Publishing, 2007, s. 91-92
54 LANGMEIER, I., KREICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 2. vyd. Praha: Grada: Publishing, 2007, s. 88
55 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, s.114
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Dalsi slozkou teci je slozka expresivni. Dité jiz dokdze jednoduchym zplisobem vyjadifovat
své pocity, prozitky. Rozvijeji se také regulacni funkce feCi, fe¢ je uzivana k regulaci

., 56
chovani.

Z hlediska rozvoje poznavacich procesu je vyznamnou slozkou fecového vyvoje tzv.
egocentricka feé, kterd neni urcena pro jinou osobu a byva spojena s mySlenim. Egocentricka
feC je feci pro sebe, nepotiebuje posluchace. Dité si povida samo pro sebe, bez ohledu na jiné.
Egocentricka fe¢ ma pro piedskolni dit€¢ i ten vyznam, ze se nemusi pfizptisobovat vné&jsi
realit¢ v takové mife, jako kdyz mluvi s nékym jinym. Pokud si povidd pro sebe, nemusi se
ptizptisobovat ni¢emu. Egocentricka fe¢ slouzi ke zjednoduSeni orientace, uvédomovani
a feseni problémi.>’

Pamét’ u ditéte predsSkolniho véku ma zatim prevazné charakter bezdécného
zapamatovani a uchovani. Dité si 1épe zapamatuje konkrétni udalosti nez jejich slovni popis.
Kolem patého roku se zacinad uplatiiovat zdmérnd pamét’, dité je schopno vzpominky na
davnou ¢innost. Uz z predchozich let si zapamatuje situace, které jsou predevSim citove

zabarvené.>®

Pro pfedskolni dit€¢ ma harmonizujici vyznam fantazie, ktera je nezbytna pro citovou
a rozumovou rovnovahu. Fantazii si dit¢ snadno pteklenuje mezery v chapani svéta, pomoci
ni se dité snadné&ji se vyrovnava s tlakem reality a s nedostatky vlastniho mysleni. Predstavy
predskoléka jsou barvité a bohaté. Realitu dité interpretuje tak, aby pro né byla srozumitelna
a prijatelna. Tento pfistup se u predskolakd projevuje i formou nepravych 171, tzv. konfabulaci,
kdy dit¢ kombinuje readlné vzpominky s fantazijnimi pfedstavami. Pro dité¢ vSak predstavuji
skute¢nost a ono samo je o jejich pravdivosti presvédceno. Dit¢ 1épe rozumi svétu, kdyz mu
pricita vlastnosti Zivych bytosti a neZivym vécem vlastnosti zivych. V pfedSkolnim véku 1ze
jen velmi tézko odd¢lit ve vypraveéni ditéte vzpominky od fantazijni produkc:e.59

Na rozvoj fantazie déti mé v souCasné dobé vyrazny podil i1 televize. Rodice
a vychovatelé by tedy neméli prostiednictvim televize umoziovat ditéti pred¢asny vhled do

svéta dospélych.

56 MERTIN, V., GILLERNOVA, 1. Psychologie pro ucitelky materské $koly. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 14
57 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, s. 114
58 MERTIN, V., GILLERNOVA, 1. Psychologie pro ucitelky matefské skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 15
59 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, 5.106
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Predskolni vék je i vékem pohadek. Pohadky maji vychovny charakter, propaguji
vytrvalost a statecnost, ukazuji ditéti, ze néco obétovat pro druhé se clovéku bohaté vrati.
V pohadkéch se déti prozivanim strachi v pohddkovém déni uci bat, ale zaroven prozivaji
strach v bezpedi blizkého. V souvislosti s prozivanim strachti hovoii Ri¢an o hojivém
vyznamu pohadky: ,,Naslouchani pohadce ma pro dite podobny citovy (nevaham rici hojivy)
vyznam jako hra. Miize se pri ném hravou formou vyrovnavat se svymi strachy a konflikty,
ktere jsou zde promitnuty do bezpecné vzdalenosti onoho ,,bylo-nebylo*, ,,za sedmi horami*.
Predskolak si ten hravy strach primo uziva, kdyz lezi v bezpeci své postylky a vypravejici
matku ma v tésné blizkosti. Pripomind to zalibu dospélych v hororech - i jejich funkci je

C , s o 60
ulevovat od skutecnych Zivotnich désii.

2.3 Motivacni a emocni vyvoj

V souvislosti s motivaéné - volni charakteristikou predskolaka patii mezi vyznamné
potieby tohoto obdobi potieba byt aktivni. Tato aktivita se projevuje jednak neustalym tokem
otazek a také stalym poskakovanim, poposedavanim, riiznymi pohyby. Vedle potfeby byt
aktivni je stejné silna potieba citového vyziti.

Potieba citového vyziti je jednou ze zdkladnich potfeb jak déti, tak i dospélych.
U ditéte se projevuje potiebou nékomu naleZet, touhou po bezpeci, potfebou byt chranén, mit
nckoho, ke komu se mize kdykoli uchylit, komu si mlze postéZzovat. Uspokojovani potieby
citového vyziti je zdkladem harmonie a Zivotni radosti. Neni-li tato potteba respektovana
a uspokojena, muze dojit k emoc¢ni deprivaci, ktera oznacuje chronicky neuspokojenou
potiebu citového vyziti. Emoc¢ni deprivace mad zhoubny vliv na vyvoj osobnosti ditéte.
Z citového stradani mohou vzniknout nevhodné postoje a formy jedndni, ale i snizené

¥ ’ v.1e T 1
sebevédomi, vznétlivost, zarlivost atd.®

V ramci motivaéniho vyvoje lze dit¢ pfedSkolniho véku nejefektivnéji motivovat
novymi podnéty ve hie s jeho kamarady a vrstevniky. Vile ptedskoldka je stimulovéana Casto

pravé v kolektivu napf. pfi snaze zalibit se, udélat dojem nebo byt akceptovan. K wvili

60 RICAN, P. Cesta Zivotem. 2. vyd. Praha: Portal, 2006, 5.132-133
61 KOHOUTEK, R. Mvojovd psychologie. 2. vyd. Brno: Institut mezioborovych studii, s. 39-40
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predskolaka se vyjadiuje Sulova: ,,Viile ditéte tohoto véku je dosud velmi kolisavd. Motivaci
pro ného jsou jasné a blizké cile spojené s konkrétnim uspokojenim néjaké potreby nebo

L. , e 62
S konkretni cinnosti.

S vyvojem emoci a rozvojem socialnich vztahli souvisi moralné¢ eticky vyvoj

ree
1

predskoldka a s nim i rozvoj svédomi. Piedskolak vi ,,co se smi a nesmi*, ,,co se slusi a co se
nedéla”. Ma tyto formulace zvnitinény tak, Ze nepotiebuje piimou kontrolu dospé€lého a je uz
sam sob¢ privodcem. Casto tyto pokyny porusuje, protoze pottebuje zjistit, co se stane, kdyz

neposlechne. Pocit viny, Ze se provinil proti ptikaziim, je pomérné¢ Casty jeV.63

E. H. Erikson povazuje za klicovy konflikt tohoto obdobi konflikt mezi iniciativou
apocitem viny. Casto ma dité tak pfisné vlastni svédomi, Ze na sebe jde rad&ji zalovat
dospélému, nez by se potykalo s vlastnim pocitem viny. J. Piaget spojuje obdobi pied
nastupem do Skoly s tzv. heteronomni moralkou, ktera je urCovana piikazy a zékazy jinych
lidi, jez znamenaji pro dit¢ autoritu. L. Kohlberg, ktery detailnéji rozpracoval moralni vyvoj
¢loveéka, rozdéluje prekonvencni obdobi, kam spadd ptedSkolni vyvoj, na tzv. heteromni
mordlku, kdy o tom, co je spravné, rozhoduje dospély a tzv. naivni instrumentdlni
hédonismus, kdy dit¢ néjak jedna, protoze ocekava nasledek (odménu nebo trest), ktery také

prichézi od autority. *

Ri¢an hovoti o détském svédomi jako o ,realistickém (zékonickém)“. Plati jen
provedeny €in, napt. rozbity hrni¢ek. Pohnutka v tomto v€ku nema jesté vahu, je tedy jedno,

jestli dité zpisobilo Sskodu schvalné nebo nerado. 6

Vyvoj détského svédomi mohou dospéli podpofit nejvice svym vlastnim mravnim
chovanim a jednanim. Dit¢ v tomto obdobi vniméa dosp€lého jako neoddiskutovatelnou
autoritu, a proto je role dospélych pii formovani moralniho citéni ditéte v tomto véku

nezastupitelna.

62 SULOVA, L. Rany psychicky vyvoj ditéte. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2010, s. 71

63 MERTIN, V., GILLERNOVA, 1. Psychologie pro ucitelky materské skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, 5.16
64 SULOVA, L. Rany psychicky vyvoj ditéte. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2010, s. 73

65 RICAN, P. Cesta zivotem. 2. vyd. Praha: Portal, 2006, s. 134
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2.4 Socializace, socialni role a vztahy

Dalsi vyznamnou rovinou ve vyvoji piedskolniho ditéte je osvojovani si socidlnich
roli, které¢ se d¢je uvnitt i vné rodiny. Uvniti rodiny mé dité moznost pozorovat chovani
nalezici k ur¢itym rolim (chlapec, divka, otec, matka). V této dobé nabyvaji na vyznamu
pfedevsim ty role, které piresahuji ramec rodiny a urcuji jeho pozici v jiném socidlnim
prostiedi, napf. role z4ka mateiské skoly.%

Nejvyznamnéj$i pokroky v osvojovani roli v této dob¢ lze spatfit v rozd€leni roli na
muzské a Zenské. V predSkolni dobé dité samo vyraznéji piejima ve svych zajmech
a postojich prevladajici muzské ¢i Zenské chovani, dava prednost urCitym hrackam,

oble¢enim, hram.®’

Vyraznymi kvalitativnimi zménami prochazi také vyvoj socialnich vztahu ditéte. Dité
se zacind do jist¢ miry emocné¢ osamostatiovat od uzkého kruhu rodiny a je schopno
navazovat kontakty s vrstevniky. Vznikem a rozvojem potieby socialniho kontaktu

s vrstevniky se potvrzuje jeho zralost.

Predskolék je stale jeste silné¢ emociondlné vazany na rodiCe a rodinné zdzemi, ale rad
ho opousti a vydava se za vrstevniky, které potfebuje ke svym hram. Ve vrstevnické skupin€ si
zkousi riizné role a formy chovani. Kontakt s détmi je dileZzity i pro formovani vlastniho Ja,
I pro vytvafeni schopnosti ménit thel pohledu a tutéz situaci chapat z hlediska druhého. Je
jisté, ze zaklad pro formovani mezilidskych vztahi je ditéti pfedavan v roding, ale

Vv predSkolnim veku sehrava stejné diilezitou ulohu détské spoleéenstvi.68

Vrstevnické vztahy maji jiny charakter nez vztahy sourozenecké, dité si kamarada
muze do jisté miry vybrat samo. I kdyz jsou nyni vznikajici kamaradstvi ¢asto proménliva
a kratkodoba, jsou vyznamnym podnétem rozvoje citil 1 socialnich dovednosti predSkolniho

ditéte.

66 MERTIN, V., GILLERNQYA, L. Psychologie pro ucitelky materské Skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 17
67 LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 2. vyd. Praha: Grada: Publishing, 2007, s.100
68 MERTIN, V., GILLERNOVA, 1. Psychologie pro ucitelky materské skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, .18
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Diilezity je i kontakt s détmi rizného veéku, ktery uci dité podfidit se starSimu, pecovat
o mensi, prosadit se. Nauci-li se dité v této dobé komunikovat ve skupiné, je to pro ngj
mnohem vyhodnéj$i nez v nasledujicich Skolnich letech, kdy jsou k sobé déti vice
kritictsjsi.®

Kolem tfi az Ctyf let se jiz také vyrazné projevuje soupefivost mezi détmi. Pri

vhodném vedeni narGsta v této dob¢ rychle porozumeéni pro druhé.

V procesu socializace ditéte piedSkolniho véku dochazi k vyvoji socidalnich kontrol
neboli Kk pifijimani a pfijeti norem spoleCensky zadouciho chovani. V utlém détstvi je ditéti
dovoleno témét vSechno - nemusi dodrzovat télesnou Cistotu, nemusi jist samo 1zickou,
nemusi uposlechnout piikazu rodi¢t. Teprve pozdéji je podrobovano socidlnimu tlaku, aby
své chovani ptizpisobilo normam, které jsou spolecnosti schvalovany. Vyvoj socialnich
kontrol podnécuji a posiluji pfevazné rodice, ale vyznamnou roli zacinaji hrat i druhé déti.

Vyvoj vnitinich kontrol je zavisly predevsim na vztahu ditste k rodiim."™

Obecné plati, Ze bez pomoci dosp€lé osoby dité vSechny néaroky socializace nezvladne.
Déti potiebuji lasku a bezpodminecné pfijiméni, stejné jako hranice, ve kterych se mohou
bezpecné pohybovat. Piesto nelze vliv druhych déti v tomto véku podceiniovat. Kazdé dité by
meélo mit v pfedSkolnim véku prilezitost ke styku s druhymi détmi, at’ uz v institucionalni
podobé ve Skolce nebo jinak. Jen v jejich spole€nosti se uci zpisoblim chovani, které budou
pozdéji tak dilezité. Ve styku s dospélymi se nemize ucit pomdhat slabSim, nenauci se n€kdy
druhé vést a jindy se jim podfidit, soupefit se stejné schopnymi, spolupracovat na stejné

urovni a fesit kompromisem mnohé vznikajici konﬂik‘[y.71

V mateiské Skole tvoii zakladni rovinu socidlnich vztahi interakce pedagoga a déti.
Pedagog je pro dit¢ vzorem a modelem chovani. Dilezitym ukolem pedagoga je pomoci
adekvatné zaclenit kazdé dit€¢ do vztahi v konkrétni tfid€, jakoZ 1 napomahat zamérnému
a vytrvalému rozvoji vztahli mezi détmi a rozvijeni pfiznivé emoc¢ni atmosféry ve skuping déti

v matefské skole.

69 MERTIN, V., GILLERNOWVVA, L. Psychologie pro ucitelky materské Skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, 5.18
70 LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 2. vyd. Praha: Grada: Publishing, 2007, 5.95-96
71 MATEJCEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2005, s. 100
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3. RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI

V dobé hledani nového sméru piedikolniho vzd&lavani vznikl usnesenim vlady CR
Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice (Bila kniha). Bila kniha piedstavuje
systétmovy projekt, v némz jsou stanoveny zameéry a rozvojové programy smeérodatné pro
vyvoj naseho Skolstvi ve stfednédobém horizontu. Zaméry a doporuceni byly postupné
zakotveny do skolské legislativy. Cile vzdélavani a vychovy formulované v Bilé knize

vyplyvaji z individualnich 1 spolecenskych potfeb.72.

Vzdélavani se nevztahuje pouze k rozvoji rozumovych schopnosti, ale i k osvojovani
socialnich a dalSich dovednosti. Do popiedi vstoupil pozadavek celozivotniho uceni pro
vSechny. Celozivotni u€eni je chdpano jako u€eni od narozeni az do zralého v€ku. Zékladem
tohoto pojeti je vytvoftit u cloveéka pozitivni vztah k u€eni, budovany na zakladech dovednosti
ucit se. Bila kniha si jako jeden z hlavnich ukola stanovila vytvoreni zdkladny pro celozivotni
uceni, a to zvySenim ucCasti na pfedSkolnim vzdélavani s ohledem na jeho vyznam jako

T “: , v 713
pocatecni etapy celozivotniho uceni.

Spolu s pozadavky statu ur¢enymi v Bilé knize a potfebou praxe se v r. 2001 objevila
prvni verze Ramcového programu pro piedSkolni vzdélavani. Tato verze byla v roce 2004
upravena a nasledné byl vydan zavazny dokument pod ndzvem Ramcovy vzdélavaci program
pro predskolni vzdélavani (dale RVP PV). Novy Skolsky zakon, platny od 1. 1. 2005, odlozil
zavaznost RVP PV k terminu 1 .9. 2007.

RVP PV piedstavuje prvni ¢lanek v novém systému kurikularnich dokumenti
zavedenych do soustavy vzdélavani zakt od 3 do 19 let. Kurikuldrni dokumenty jsou
vytvafeny na dvou urovnich — statni a Skolni. Statni Uroven v systému kurikuldrnich
dokumentii predstavuji Narodni program vzdélavani (NPV) a Ramcové vzdélavaci programy
(RVP). Zatimco NPV formuluje pozadavky na vzdélavani, které jsou platné v pocate€nim

vzdélavani jako celku, RVP vymezuji zavazné rdmce vzdéElavani pro jeho jednotlivé etapy

72 SVOBODOVA E. et al. Vzdéldvini v materské skole: skolni a tFidni vzdéldvaci program. 1. vyd. Praha: Portal, 2010,
s.14-15

73 SVOBODOVA E. et al. Vzdéldvini v materské skole: skolni a tFidni vzdéldvaci program. 1. vyd. Praha: Portal, 2010,
s.16-17
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(pro ptedskolni, zakladni, a stfedni vzdélavani). Skolni uroven piredstavuji Skolni vzdélavaci

programy (SVP), podle nichz se uskute¢iiuje vzd&lavani na jednotlivych skolach.”

Nasledujici schéma zobrazuje systém kurikuldrnich dokumenti:

,S;L\TNIV NARODNI PROGRAM VZDELAVANI (NPV)
URDVEN

RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAMY (RVP)

> RVP GV
RVPPV — | RVPZV OSTATNI
. RVP*
v RVP
sov
A 4
SKDLNI . L -
UROVEN SKOLNi VZDELAVACI PROGRAMY (SVP)

Zdroj: http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.3, ze dne 12.2.2012

Legenda: RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro ptredSkolni vzdélavani; RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci program pro
zékladni vzdélavani; RVP GV — Rdmcovy vzdélavaci program pro gymnazidlni vzdélavani; RVP SOV — Ramcovy vzdélavaci
program (programy) pro stfedni odborné vzdélavani.

* Ostatni RVP — ramcové vzdélavaci programy, které kromé vyse uvedenych vymezuje Skolsky zakon — Ramcovy vzdélavaci
program pro zakladni umélecké vzdélavani, Ramcovy vzdélavaci program pro jazykové vzdélavani, piipadné dalsi.

RVP PV predstavuje nové, moderni kurikulum, jehoz pojeti vychovy a vzdélavani se
zamé&fuje na rozvoj kli¢ovych kompetenci. RVP PV vymezuje hlavni pozadavky, podminky
a pravidla pro institucionalizované ptedskolni vzdélavani. Stanovuje elementarni vzdélanostni

zaklad, na ktery plynule navazuje zékladni vzd&lani.”

74 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani , s.3, ze dne 12.2.2012
75 http://lwww.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s. 3-4, ze dne 12.2.2012
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Zakladnim ptedpokladem uspésné Cinnosti mateiské Skoly je znalost celého RVP PV
a snaha o uplatnovani jim danych zasad ptedskolniho vzdélavani. Timto dokumentem byla na
pedagogy pienesena zodpovédnost nejen za proces vzdélavani, ale 1 za jeho planovani
a vyhodnocovani. RVP PV pfinesl nutnost profesiondlniho pfistupu s ochotou obhdjit si své

vzdélavaci postupy a ujasnit je rodi¢im a ptipadnym dal$im subjektim.

Prvni setkani s RVP PV vyvolalo v fadach pedagogickych pracovnikli rozporuplné
pocity. Pro nékteré¢ ucitelky byl ofekdvanym dokumentem, ve kterém nalezly odborné
pojmenovani zasad a pfistupi k ditéti, jiné pocitovaly neduvéru, piekvapeni i bezradnost
a vlastni nedostatecnost. Dokument se jim zdal pfili§ slozity a neuchopitelny pro praktické
pouziti. Ve snaze o maximalni naplnéni pozadavkli dokumentu nardzely na problémy, s nimiz
si Casto nevédely rady. Ulpivani na stereotypech vedlo k uchopeni cili RVP PV zplsobem
blizkym praci s ukoly v Programu vychovné prdace pro jesle a materské skoly zr. 1984.
Schézelo systematické vzdélavani v této oblasti a seminare, které byly potfadany, se Casto

lisily v zdkladnim pochopeni RVP PV."®

Snahu o napliovani pozadavkt komplikoval i fakt, ze Skolam nebyly vytvafeny
potiebné podminky - napf. navySeni poctu déti az na 28 ve tiidé, pricemz RVP PV byl
koncipovan na 20 déti zapsanych v jedné t¥id&.”” Program tedy pfinesl vitané zmény, ale
soucasné i1 problémy. Pfes mnohé problémy a nepochopeni ale RVP PV naplnil sviij tcel, jimz
bylo odstranéni jednotné vychovy a postaveni do stfedu vzdélavani samotné dité s jeho

individualnimi moZnostmi a potfebami.

Obsah RVP PV je strukturovan do dvandcti kapitol, ve kterych jsou stanoveny cile
pfedskolniho vzdé€lavani, povinny obsah vzdélavani 1 podminky, za nichZz ma vzdélavani
probihat. RVP PV jako pedagogicky dokument poskytuje celkovy rdmec a je tedy zdvazny
jako celek. RVP PV je dokumentem zavaznym pro pedagogy, ziizovatele vzdélavacich
instituci 1 jejich odborné a socialni partnery. Obsah stanoveny v RVP PV neni zdvazny pro

déti, ty si jej osvojuji v rozsahu odpovidajicim jejich individualnim potfebam a moznostem.”®

76 SVOBODOVA E. et al. Vzdéldvini v materské Skole: skolni a tFidni vzdéldvaci program. 1. vyd. Praha: Portal, 2010,
5.22-23

77 BECVAROVA, Z. Kvalita, strategie a efektivita v 7izeni matefské Skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2010, 5.31

78 BECVAROVA, Z. Kvalita, strategie a efektivita v Fizeni mateiské skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2010, s. 31
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K tomu, jak by méli pedagogové RVP PV pojmout se vyjadiuje Becvarova: ,,RVP PV
predstavuje optimalni kvalitu, ke které by pedagogové méli smerovat jak ve svych
programovych materialech, tak pochopitelné i ve viastni pedagogické cinnosti. Je treba si
uvedomit, Ze patrné zadna materska Skola nebude dosahovat tohoto idedlniho stavu ve vsech
vzdélavacich podminkdch, vzdélavacich procesech a ve vzdélavacich vysledcich. Kazda MS by
méla svou cinnost postupné zlepsovat a tim smeérovat k této statem dané normé. Cilem

¢innosti Skoly bude tedy cesta za vyssi kvalitou. RVP PV jim kritéria této kvality nabizi.* 7

3.1 Ukoly a specifika pied$kolniho vzdélavani

Ukolem institucionalniho piedikolniho vzdé&lavani je dopliiovat rodinnou vychovu
a pomahat zajistit ditéti prostiedi s dostatkem mnohostrannych a pfiméfenych podnéti k jeho
aktivnimu rozvoji a uceni. PfedSkolni vzdélavani ma ditéti usnadnovat jeho dalsi Zivotni
a vzdélavaci cestu. Jeho tkolem je rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj
a zdravi, spokojenost, napomdhat mu v chdpani okolniho svéta, ucit dité Zit ve spolecnosti

ostatnich a pfiblizovat mu normy spole¢nosti 80

RVP PV se snazi novym zptusobem formulovat vychovné vzdélavaci praci v matetské
Skole. Vychazi z filozofie celoZivotniho vzdélavani a do popiedi stavi dité s jeho pfirozenymi
potiebami. Diiraz klade na celkovy a harmonicky rozvoj osobnosti ditéte, podporovéna je jeho
individualita, respektovany jsou jeho pfirozena vyvojova specifika. RVP PV na matetskych
Skolach vyzaduje, aby se vzdélavani odvijelo od potieb déti: ,, Predskolni vzdélavani se
maximalné prizpusobuje vyvojovym, fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a emocionalnim
potrebam deéti této vekové skupiny a dbd, aby tato vyvojova specifika byla pri vzdélavani
V maximalni mire respektovana. « 8l
V individualizovaném pfistupu je dilezité, aby pedagog porozumél kazdému ditéti a

vénoval mu pozornost.

79 BECVAROVA, Z. Kvalita, strategie a efektivita v #izeni materské skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2010, s. 34
80 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.5, ze dne 12.2.2012
81 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s. 6, ze dne 12.2.2012
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To na pedagogovi vyZaduje dovednost diagnostikovat vychozi moznosti a schopnosti
a dale pribézné podporovat jeho rozvoj a individualni pokroky. Problémem této oblasti jsou
mimo jiné i vysoké pocty déti ve tfidach, které neumozni ucitelce vénovat potiebny cas

diagnostice a individualni praci s ditstem.®

Zakladni formou prace v matetskych skolach je vzdélavani v podobé integrovanych
bloku, které nerozlisuji ,,vzd€lavaci oblasti* ¢i ,,slozky*, ale které nabizeji ditéti vzdélavaci
obsah v piirozenych souvislostech, vazbach a vztazich. Tento celistvy styl prace je pro

predskolni vék velmi vhodny a pfirozeny.

Pedagog by mél pii planovani blokli vychazet ze zdjmu ditéte, z konkrétnich situaci
a prozitkli, které¢ vznikaji bud’ pfirozené (déti jsou svédky né&jaké udalosti, maji zajimavy
prozitek), nebo je pro déti ucitelka pfipravi cilené (zorganizuje vychdzku do piirody, zahraje
détem divadlo). ,,Realizace takovychto blokii poskytuje ditéti Sirokou Skalu riznych aktivit
anabizi mu hlubsi proZitek. Dité tak neziskava jen izolované pozmnatky c¢i jednoduché
dovednosti, ziskanad zkuSenost se stava se pro dite snaze uchopitelnou a prakticky vyuzitelnou.

I v o , 83
Dite miize ziskavat skutecné cinnostni vystupy — kompetence. “

Didakticky styl vzdélavani by mél byt zalozen na principu vzdélavaci nabidky, na
individudlni volbé a aktivni ucasti ditéte. V predskolnim vzdélavani je také vyzadovano
uplatiovani odpovidajicich metod a forem prace. RVP PV vymezuje jako vhodné tyto
metody a formy:

» metody prozitkového a kooperativniho uceni hrou a cinnostmi déti — vzdélavaci pristup
zalozeny na prozitkovém uceni, spociva ve vyhleddvani tématu, které je détem blizkeé.
Prozitkové uceni jako zplisob uceni ditéte blize popsano v kapitole 4.1.

» nezavazna deétska hra — nezavaznou hrou se dité zabyva na zaklad¢ svého zdjmu
a vlastni volby. Nezavazna détska hra vice pfiblizena v kapitole 4.1.

» kooperativni uceni — uceni je postaveno na spolupraci déti pfi feSeni spole¢nych

vvvvvv

naplanovat ¢innost, pomahat si, vyvijet spolecné usili, fesit dil¢i spory aj.

82 SVOBODOVA E. et al. Vzdéldvini v materské skole: skolni a tFidni vzdéldvaci program.1.vyd. Praha: Portal, 2010, s. 24
83 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.7, ze dne 12.2.2012
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» situacni uceni — uceni zalozené na vytvareni a vyuzivani situaci, které¢ poskytuji ditéti
srozumitelné praktické ukazky souvislosti tak, aby se dit¢ ucilo dovednostem
a poznatktim v okamziku, kdy je potiebuje, a Iépe tak chapalo jejich smysl.

» spontanni socidlni uceni — hraje vyznamnou roli v procesu uceni, je zalozené na
principu pfirozené napodoby. Proto je tieba ve vSech cinnostech a situacich
probihajicich v matefské Skole poskytovat ditéti vzory chovani a postoji vhodnych

N s sy r v 84
Kk pfejimani a napodobé.

3.2 Pojeti cili v Ramcovém vzdélavacim programu

Vzdélavaci cile predstavuji v kazdém vzdélavacim systému nejdilezitéjsi kategorii,
ktera urcuje vSe ostatni, bez ohledu na to, zda se jednd o systém na Urovni statni, Skolni ¢i
ttidni. Obecnym cilem ptedskolniho vzdélavani je vytvotit predpoklady pro pozdé€jsi rozvoj
klicovych kompetenci. V predskolnim vzdélavani nejde tedy jen o izolované znalosti,
dovednosti a postoje, ale o ziskavani komplexnich zptsobilosti. Dit¢ nemé vzdélanim ziskat

pouze sumu znalosti, podstatné je, aby tyto znalosti umélo pouzit. Stejné tak se nejedna jen

0 rozvoj schopnosti a dovednosti ditéte, ale také o poznani a predavani hodnot a postojt.

Cil vychovného ptsobeni pfedstavuje jeden z prvkii vychovného systému, ktery
vytycuje smér vychovného plsobeni a mize byt rozloZzen do fady dil¢ich cili. RVP PV
stanovuje Ctyfi cilové kategorie: cile v podobé zaméru a cile v podobé vystupi, a to nejprve

V urovni obecné a nasledné na urovni oblastni.

Uroven obecnd obsahuje:
» ramcové cile - vyjadiuji univerzalni zameéry predskolniho vzdelavani
» klicové kompetence - predstavujici vystupy, resp. obecnéjsi zpusobilosti, dosazitelné

Vv predskolnim vzd&lavani®

84 http://lwww.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.7, ze dne 12.2.2012
85 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.7, ze dne 12.2.2012
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Uroveti oblastni obsahuje:
» dilci cile - sleduji konkrétni zaméry dané vzdélavaci oblasti, vyjadiuji, co by mél
pedagog v prubéhu predsSkolniho vzdélavani sledovat, co by mél u ditéte podporovat
» dil¢i vystupy — poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které jsou stanoveny

v souladu s dil¢imi cili, fikaji nam, co dité na konci piedskolniho obdobi zpravidla

(. 86
dokaze.

Systém vzdélavacich cilu je piehledné znazornén v nasledujicim schématu:

V urovni
obecné

V urovni
oblastni

Vzdélavaci cile

formulované jako zaméry

formulované jako vystupy

Ramcové cile:

Rozvijeni ditéte, jeho uceni a
poznéni

Osvojeni hodnot

Ziskani osobnostnich postoji

Klic¢ové kompetence:

kompetence k uéeni
kompetence k FeSeni problému
kompetence komunikativni
kompetence socialni a personalni
kompetence ¢innostni a ob¢anské

l

Diléi cile v oblastech:

biologické
psychologické
interpersonalni
socialné-kulturni
environmentalni

Dil¢éi vystupy (dil¢i poznatky,
dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:

biologické
psychologické
interpersonalni
socialné-kulturni
environmentalni

Zdroj: http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani s. 8, ze dne 12.2.2012

Systém cili v RVP PV

Legenda: Obecné zaméry vzdélavani jsou vyjadieny pomoci rdmcovych cilii, vystupy pak v podobé klicovych kompetenci.
Réamcové cile se promitaji do péti vzdélavacich oblasti a ziskavaji podobu cilii dilcich. Jejich pribézné napliovani smétuje
k dosahovani dilc¢ich kompetenci, které jsou zakladem pro postupné budovani kompetenci klicovych.

86 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.7, ze dne 12.2.2012
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Védomé a systematické sledovani a napliovani stanovenych zdméri v kazdodenni
praxi by mélo spolehlivé vést k dosahovani vystupii. Pracuje-li tedy pedagog pii vzdélavani
déti pribézné s védomim vzdélavacich zamért, mél by mit zaruku, ze skutecné vede déti

k osvojovani kompetenci a k jejich postupnému zdokonalovani.®”

Predskolni vzdélavani se zaméfuje na rozvijeni kazdého ditéte tak, aby na konci
ptedskolniho obdobi bylo jedine¢nou a samostatnou osobnosti zvladajici naroky zivota. Proto
by pedagogové méli pfi planovani vzdélavacich blokl sledovat tyto ramcové cile (zaméry)
vyjadiujici univerzalni zaméry predskolniho vzdélavani:

1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2. osvojeni zakladl hodnot, na nichz je nase spole¢nost zalozena

3. ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

pisobici na své okoli®®

Tyto rdmcové cile by si mél pedagog promitat do planovani a tvorby vzdélavaciho
bloku. V ném si mize stanovit n¢které¢ ramcové cile, kterych chce dosdhnout, napt. co pfinasi
tato nabidka détem, ¢emu by se mély naucit, jak dalece by se mély posunout ve vyvoji, jaké
postoje maji moznost si osvojit, zda je vé€novana Cinnostem adekvatni doba, zda ma dité

dostatek prostoru pro vlastni aktivitu aj.

3.3 Kli¢ové kompetence

Ramcové vzdélavaci programy poskytuji novy pohled na vzdélavani. Vzdélavani ma
za ukol nejen obohatit jedince fadou poznatki, ale také naucit ho tomu, aby s témito poznatky
dokazal pracovat a vyuzivat je tak, aby se choval kompetentné, tzn. s védomim odpovédnosti

za své chovani. Ve vzdélavani se tedy hovoti o nabyvani kompetenci.

87 http://lwww.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.7, ze dne 12.2.2012
88 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.8, ze dne 12.2.2012
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Pojem kompetence je mozno obecné definovat ,, ..jako jedinecnou schopnost cloveka
uspesné jednat a dale rozvijet sviij potencial na zakladé integrovaného souboru viastnich
zdroji, a to v konkrétnim kontextu riznych ukolii a Zivotnich situaci, spojenych s moznosti

L, , . , ; « 89
a ochotou (motivaci) rozhodovat a nést za sva rozhodnuti odpovédnost.

Ziskévani klicovych kompetenci, jejich postupné rozvijeni a zdokonalovani je
zalezitosti celozivotni. Koncept klicovych kompetenci se zacal v Evropé uplatinovat
v souvislosti s celozivotnim vzdélavanim a vzdélavanim dospélych v 80. a 90. letech
20. stoleti (Svycarsko, Némecko). Myslenka kli¢ovych kompetenci se stala u¢ebnim krokem
V rozvijeni osobnosti vV ramci vychovy a dalSiho vzdélavani, kli¢ové kompetence zacaly byt
vnimany jako novy smér v obsahu vzdélavani. Moderni vzdélavaci systémy stile vice
zdaraziuji potfebu rozvoje téchto kompetenci. Pojem klicové kompetence byl zafazen i do

Seského vzdélavaciho kurikula ve viech vzdglavacich trovnich.*

RVP PV definuje klicové kompetence jako ,.soubory predpoklidanych veédomosti,
dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot diileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého

. . (X3 gl
Jjedince.

Kli¢ové kompetence jsou tedy kompetence obecné, univerzalni, dilezité pro
Clovéka a jeho rozvoj. Umoziiuji jeho aktivni spolecenské i1 pracovni uplatnéni a zvySuji tak

kvalitu Zivota, proto jsou nazyvany klicovymi.

Klicové kompetence v Komentati k RVP PV jsou formulovany nasledujicim
zpisobem: ,, Klicové kompetence jsou takové kompetence, které jsou diileZité a prospésné
kazdému jedinci i spolecnosti jako celku. Predstavuji prenosny a multifunkcni soubor

veédomosti, kognitivnich i praktickych dovednosti, schopnosti, postojii, emoci a dalsich

89 VETEVSKA, 1., TURECKIOVfA, M. Kompetence ve vzdélavani. 1. vyd. Praha: Grada, 2008, s. 27
90 VETESKA, J., TURECKIOVA, M. Kompetence ve vzdélavani. 1. vyd. Praha: Grada, 2008, s. 28
91 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s. 9, ze dne 12.2.2012
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socialnich slozek, hodnotové orientace a motivace, pricemz kazda kompetence jako celek

v . ’ N . 92
podminuje efektivni chovani jedince.*

Pojeti klicovych kompetenci v rdmcovych vzdélavacich programech vychazi ze studia
mezinarodnich studii a vyzkumt. V CR se tento pojem opira o Narodni program rozvoje
vzdélavani (Bilou knihu). Tento strategicky dokument pojem kompetence jednoznacné
uptednostiuje pied jinymi pojmy zejména proto, Ze svym rozsahem jako jediny pokryva jak
védomosti, dovednosti, schopnosti, tak i postoje a hodnoty. Tento pojem se upevnil i v ceské

pedagogicke literatuie a postupné se dostava i do povédomi §irsi vetejnosti.

V soucasném vzdélavani predstavuji klicové kompetence cilovou kategorii, kterd je
vyjadiena v podobé vystupll. Tyto kompetence predstavuji cil, ke kterému by meélo vést
veskeré vzdélavani. Jednotlivé Ramcové vzdélavaci programy charakterizuji klicové
kompetence pro rtuzné trovné vzdélavani, od urovné nejnizs§i (RVP PV) az po turoven
dospélého vykonu. Tyto kompetence v Ramcovych vzdélavacich programech obecné
vyjadiuji, co vS§echno ma jedinec dokazat, aby bylo mozné fici, ze danou kompetenci ma. Jde
tedy o popis zpusobilosti, kterych by mélo dit€ na zaklad¢ vzdelavani dosdhnout. Kazda
vzdélavaci etapa prispiva svym dilem a ve vSech etapach je jednim z cilii vybavit jedince

takovymi klicovymi kompetencemi, které jsou pro néj na jeho Grovni dosaZzitelné.

Dobré a dostatecné zéklady kli¢ovych kompetenci ziskané v ptedskolnim vzdélavani
mohou pfispivat k dalSimu pfiznivému rozvoji a vzdélavani ditéte. Naopak nedostatecné
zéklady mohou byt brzdou, ktera dit¢ na pocatku celozivotniho vzd€lavani znevyhodiuje.
Proto je snahou, aby tyto kompetence tvofily zaklad vzdélani na vSech trovnich a aby k jejich

vytvareni smétoval veskery vzdélavaci obsah. %

V RVP PV jsou vzdélavaci cile, obsah a podminky stanoveny tak, aby dit¢ mohlo

ziskat zaklady kli¢ovych kompetenci a tyto nasledné rozvijet.

92 Komentar k RVP PV, Vyklad dokumentu-studijni material. Vyzkumny Gstav pedagogicky v Praze, 2003 s. 6
93 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.9, ze dne 12.2.2012
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Kli¢ové kompetence RVP PV vymezuje nasledovné:

Y

kompetence k uceni
kompetence k teSeni problému
kompetence komunikativni

kompetence socidlni a personalni

YV V V V

kompetence ¢innostni a obanské %4

Obsah kazdé klicové kompetence je podrobnéji popsan v piiloze C.1.

Kli¢ové kompetence uvedené v RVP PV jsou velice Siroké a pfedstavuji urCitou
uroven, které miize dosahnout predskolni dité. Jedna se vsak spise o ideal, k némuz nemohou
vSechny déti dospét. Pedagogovi vSak ukazuji smér, kterym ma vést své vychovné piisobeni,
jak planovat své Cinnosti, v ¢em déti podporovat. Kli¢ové kompetence jsou v RVP PV
formulovany tak, ze se vziajemné podporuji, a rozvijenim jedné se podporuje i rozvoj
kompetenci dalSich. Tyto kompetence jsou velice Siroké a kazdy pedagog by je mél znat

a zvladat si uréitou kompetenci konkretizovat do podoby vystupu z konkrétni &innosti. *

Navod, jak konkrétné muze pedagog vyuzit klicové kompetence pii vzdélavaci
¢innosti podava Svobodova: ,,Je jasné, ze by nebylo funk¢ni ucit se tyto kompetence
nazpamét’, a proto ndm muizZe pomoci jejich kopie z RVP PV, kterou ma ucitelka pii ruce
a miZe ji pouzit jak ve fazi pldnovani, tak pfi evaluaci vzdélavacich pokrokl ditéte. Mizeme
st to priblizit pfikladem z praxe: Anicka piinesla ukazat détem knihu, kterou dostala
k narozeninam. Ucitelka vyuzila zajmu déti a se skupinou, ktera projevila o knizku zajem,
prohlizi obrazky a klade otazky typu: Co se tu asi ptihodilo?.. Jaké ro¢ni obdobi ted’ je asi na
obrazku?... Podle ceho jste to poznali?...Co déla holcicka na obrazku?.. Ocekdvanym
vystupem ucitelky z této ¢innosti je v této chvili dité ma zdjem o knihy, ktery muze vnimat
jako soucast komunikativni kompetence. Kromé komunikativnich dovednosti ji mize ¢innost
napomahat k rozvoji napf. kompetence k uceni (soustiedéné pozorovani, v§imani si

souvislosti, kladeni otdzek a hledani odpovédi atd.). %

94 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s. 9, ze dne 12.2.2012

% SVOBODOVA E. et al. Vzdélavdni v mateiské Skole: skolni a tiidni vzdélavact program.1.vyd. Praha: Portal, 2010, s. 27
96 SVOBODOVA E. et al. Vzdélavini v mateiské skole: skolni a tFidni vzdélavaci program.1.vyd. Praha: Portal, 2010, s. 27
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3.4 Vzdélavaci obsah a oblasti

Vzdélavaci obsah ptedskolniho vzdélavani predstavuje hlavni prostiedek vzdélavani
ditéte v mateiské Skole. V RVP PV je stanoven tak, aby slouzil k napliiovani vzdélavacich
zaméra a dosahovani vzdélavacich cilt. ,,Vzdélavaci obsah predstavuje kompaktni, vnitiné
propojeny celek, jehoz cleneni do oblasti je treba vnimat pouze jako pomocné. o Vymezeni
vzdelavaciho obsahu je v RVP PV natolik obecné, aby $koly a ucitelky mély moznost s nim
volné pracovat a pfizpisobovat jej konkrétnim podminkdm, moznostem i potfebam. Poskytuje

jim pftilezitost zachazet s nim takovym zptsobem, ktery je pro né ptinosny.

Vzdélavaci obsah je vymezen pomoci popisu ,,ocekavanych vystupi® a ,uciva™ —
vyjadiuje obecné, k ¢emu by déti mély dospét na konci piedskolni vzdélavaci etapy. To mize
byt dilezitym ukazatelem pro zékladni skolu, ktera by méla na tyto vystupy navazovat tak,
aby vzdélavani bylo plynulé a soustavné. Pojem ,,u¢ivo“ je v RVP PV nahrazeno pojmem

17 ’ ’ v 17z 71z . v 1w ’ v 98
,vzdélavaci nabidka®, coz 1épe odpovida specifice predskolniho véku.

V tradi¢nim modelu ptfedSkolniho vzdélavani byl vzdélavaci obsah ¢lenén po vzoru
vzdélavacich predméti do tzv. vychovnych slozek. Soucasnému pojeti predSkolniho
vzdélavani toto tradiCni c¢lenéni nevyhovuje. RVP PV vychazi z komplexniho pojeti
predskolniho vzdélavani, kdy cilem vzdélavani je rozvoj ditéte a jeho kompetenci.
Integrovany zpiisob vyuky Iépe odpovida vzdélavacim potfebam, moZnostem i mentalité

predskolniho ditéte a ptirozené propojuje vzdélavaci oblasti a jejich obsah.

RVP PV vzdélavaci obsah, zejména z divodu ptehlednosti, usporadava a cleni do
oblasti. Pracuje s péti vzdelavacimi oblastmi: Jsou to oblasti biologické, psychologické,

interpersonalni, socialné-kulturni a environmentalni.

97 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s. 12, ze dne 12.2.2012
98 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s, 12, ze dne 12.2.2012
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Tyto oblasti jsou v RVP PV pojmenovany:

> Dité a jeho telo (oblast biologicka)

Dité a jeho psychika ( oblast psychologickd)
Dité a ten druhy (oblast interpersondlni)

Diteé a spolecnost ( oblast sociokulturni)

YV V V V

Dité a svet (oblast environmentalni) %

Jednotlivé oblasti jsou jesté¢ rozvinuty a dale uspotfddany do c¢tyf kategorii, které

odpovidaji na ¢tyfi otazky:
1) dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje?)
2) vzdé¢lavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi?)
3) ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze?)

4) rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméri pedagoga?)

Je dilezité si uvédomit, ze ani vzdélavaci cile, ani o¢ekavané vystupy nejsou pro dité
zavazné. Zavazné jsou pouze pro pedagoga, ktery je povinen postupovat ve vzdélani tak, aby

dit¢ smétovalo k vystupiim odpovidajicim jeho individualnim pfedpokladiim a moZnostem.

Jaké jsou zaméry vzdelavaciho usili pedagoga v jednotlivych oblastech je strucné

charakterizovano u kazdé z oblasti:

» Dite a jeho telo: zamérem vzdelavaciho Usili pedagoga v oblasti biologické je
stimulovat a podporovat rast a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou
pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat
rozvoj jeho pohybovych a manipulaénich dovednosti, ucit je sebeobsluznym

dovednostem a vést je k zdravym Zivotnim navykim a postojim.'®

99 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.13, ze dne 12.2.2012
100  http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani; s.13, ze dne 12.2.2012
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» Dité a jeho psychika: zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v oblasti psychologické je
podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho
intelektu, feci a jazyka, poznavacich procesu a funkci, jeho citii 1 vile, stejné tak i jeho
sebepojeti a sebenahlizeni, jeho kreativity a sebevyjadieni, stimulovat osvojovani
arozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v dalSim rozvoji, poznavani
a uceni. Tato oblast zahrnuje tii ,,podoblasti*: a) jazyk a fec¢, b) pozndvaci schopnosti

a funkce, piedstavivost a fantazie, myslenkové operace, ¢) sebepojeti, city a vile.*™

» Dité a ten druhy: zamérem vzdé¢lavaciho Usili pedagoga v interpersonalni oblasti je
podporovat utvareni vztaht ditéte K jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat

a obohacovat jejich vzajemnou komunikaci a zajistovat pohodu t&chto vztahi.'*

» Diteé a spolecnost: zamérem vzdélavaciho Gsili pedagoga v oblasti socialné - kulturni
je uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do
svéta materialnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti
osvojit si potfebné dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivné se podilet na

v v r r s 17 v 1,1
utvéfeni spoledenské pohody ve svém socialnim prostredi.'®®

» Dite a svet. zamérem vzdé¢lavaciho usili pedagoga v environmentalni oblasti je zalozit
u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢loveéka na zivotni
prostfedi — pocinaje nejbliZz§im okolim a konce globalnimi problémy celosvétového
dosahu — a vytvofit elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte

W 4 v, r A 4 l 4
(¢lovéka) k Zivotnimu prostiedi.'

3.5 Skolni vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program (SVP) je pedagogickym dokumentem, podle néhoz se
uskute¢iiuje vzdélavani v mateiské Skole. Povinnost vytvofit si SVP maji viechny mateiské
Skoly. Po jeho schvaleni a pfijeti se stdva povinnym pro pedagogy i ostatni pracovniky

matefské $koly. Kazdy SVP je jedineény svym obsahem, formou i zptisobem zpracovani.

101  http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.16, ze dne 12.2.2012
102  http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.21, ze dne 12.2.2012
103  http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.23, ze dne 12.2.2012
104  http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.26, ze dne 12.2.2012
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Timto dokumentem Skola prokazuje svou identitu, hodnotovou orientaci a filozofii,
podava Uplné a prehledné informace o poskytovaném vzdélani a jeho kvalité. SVP je
otevienym pracovnim materidlem, ktery se aktualné ptizptisobuje ménicim se podminkam. Je
vefejnym dokumentem piistupnym rodi¢tim, Ceské $kolni inspekci, odborné i laické

vetejnosti.

Mateiska §kola zpracovava SVP v souladu s RVP PV. RVP PV vypovida o tom, jaké
cile je tieba v praci s détmi sledovat, ¢eho mohou déti na této tirovni vzdélavani dosdhnout
a co délat pro to, aby vzdélavani bylo smysluplné a efektivni (za jakych podminek by mélo
probihat, které formy a metody jsou vhodné apod.). Vyjadiuje optimalni predstavu
0 instituciondlnim vzdélavani déti predskolniho véku, k niz by méla sméfovat veskera
vzdélavaci prace vSech matefskych skol. Neni to program, podle kterého by bylo mozno

v 2 cro v v Mro1r v v ’ v ’ > 105
pfimo ucit, ale program, jimz se Skoly fidi pfi tvorb¢ vlastnich Skolnich programii.

SVP je naproti tomu program, na jehoz zakladé bude konkrétni $kola fungovat
a kterym se budou jeji pedagogové fidit ve vzdélavacim procesu. Pedagogové maji moznost si
volit rizné vzdé€lavaci cesty, jak pozadavky RVP PV naplni, a stejné tak i rizné prostfedky
(obsah, formy, metody apod.). Na rozdil od RVP PV by mél SVP vyjadiovat piedstavu

realnou, v danych podminkach realizovatelnou (tj. odpovidajici konkrétnim podminkam Skoly
..... 106

SVP vydava feditel mateiské skoly, ktery nese zarovei odpovédnost za jeho vytvoieni.
Na jeho ptipravé by se mél podilet cely pedagogicky sbor, popt. 1 dal§i zamé&stnanci, kteti se
ve tfid€ pohybuji, aby piisobeni vSech dospélych na déti bylo jednotné a pozitivni. Svobodova
zastavéa nazor: ,, Tvorba SVP by méla byt tymova prace. Ma nesmirnou cenu nejen diky
vzniklému dokumentu, ale predevsim kviili samotnému procesu , ktery — pokud opravdu

« 107

probéhne — prinese skole mnoho dobrého. Reditel by jako dobry manaZer tymu mél

vyuzivat schopnosti a napadii vSech pedagogii Skoly a usilovat o to, aby se vSichni do tvorby

105 http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2010/02/Manual_SVP-MS.pdf, s.5, ze dne 12.2.2012
106 http://Www.vuppraha.cz/wp-content/upIoads/2010/02/ManuaI SVP-MS.pdf, s.5, ze dne 12.2.2012
107 SVOBODOVA E. et al. Vzdélavani v materské Skole: Skolni a tridni vzdélavaci program. 1. vyd. Praha:Portal, 2010, s.32
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pravé vysledkem tymové prace. SVP by tedy nemél byt piedlozen pedagogtim bez moznosti
spolupodilet se na jeho tvorbé. Spoluti¢astny pfii jeho tvorbé mohou byt i samotné déti, zapojit

se mohou zejména pii volb¢ témat a obsahu konkrétnich Cinnosti.

Pii tvorbé SVP mohou matefské koly vyuzit ndmétd z okolni praxe, riznych
metodickych materialti, poptipadé se pfipojit k nékterym zverejnénym programiim, jako napf.
program Mateiska Skola podporujici zdravi, Waldorfskd pedagogika, Montessori systém aj.
Matetské $koly maji moZnost vytvofit si takovy vlastni SVP, ktery vychazi z konkrétnich
podminek, moznosti a specifik, které ma skola k dispozici. Mohou napiiklad vyuzit moznosti,
které nabizi lokalita a okoli Skoly, pfirodni podminky, kulturni a sportovni vybavenost.
Zamétit by se také mély na potieby rodicl, na prostorové podminky skoly a vybaveni tiidy

a-j .108

Obsahové napli, struktura i nazvy jednotlivych ¢asti SVP spadaji plné do kompetence
pedagogii. RVP PV pouze uvadi, jaké informace ma SVP obsahovat. Dillezité je, aby SVP
zahrnoval tyto okruhy: identifika¢ni udaje o matefské Skole, charakteristiku Skoly a jejiho

vzdélavaciho programu, podminky a organizace vzdélavani; evaluacni Cinnosti; vzdélavaci

obsah.®®

Vzdélavaci obsah tvoii podstatnou a dileZitou sou¢ast SVP. Vzdélavaci nabidka
Vv obsahu je formulovana v podobég, v jaké bude détem predkladdna — a to Vv podobé
integrovanych bloki. Je to jediny pozadavek pii tvorbé SVP, jinak maji matefské skoly

znacnou volnost v tom, jakym zplisobem vzdélavaci obsah dany RVP PV, pojmou.

Jednim z cilt a zékladnich poZadavkd na piedSkolni vzdélavani je rozvoj a ziskavani
kompetenci ditéte predSkolniho veéku. Uspofadani vzd€lavaci nabidky do formy
integrovanych blokli poskytuje piilezitost pfirozené skloubit tyto zékladni pozadavky:
integrované bloky umoziuji nabizet détem rtiznorodé cCinnosti a pfilezitosti, které spojuje
spolecné ditéti blizké a srozumitelné téma; vychéazeji z pfirozenych vzdélavacich potieb déti;

respektuji potfebu déti osvojovat si poznatky idovednosti v realnych souvislostech

108  http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2010/02/Manual_SVP-MS .pdf, s.6, ze dne 12.2.2012
109 SVOBODOVA E. et al. Vzdélavani v materské skole: Skolni a tridni vzdélavaci program. 1. vyd. Praha: Portal, 2010,
s. 31-36
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aumozinuji jim vidét smysl toho, ¢emu se uci; uci déti tomu, co si mohou vyzkousSet
anasledné¢ pak pouzit a uplatnit v zivotni praxi a v dalSim uceni. Integrované bloky
predstavuji v jistém smyslu stavebni kameny, z nichz pedagogové postupné vytvareji zakladni
formalni vzdélavaci nabidku Skoly. Kazda Skola si miize zvolit a usporadat bloky po svém
a pedagogové tak maji moznost je pojmout a koncipovat nejriznéjSim zplisobem, a to ve

vztahu ke konkrétni situaci.*°

Hlavni vzdélavaci nabidka v podob¢ integrovanych blokt miize byt doplnéna i1 dil¢imi
projekty ¢i programy, napt. logopedické, ptipravné a jazykové programy, plavecky vycvik,
zdravotni cviceni apod. Dopliiuyjici programy by nemély naruSovat a tfistit hlavni vzdélavaci

nabidku, ale smyslupln¢ a ucelné ji doplnovat.

Skolni vzd&lavaci program by se mél pruzné pfizpisobovat détem a napliiovat
vhodnymi ¢innostmi. Respektovani vyvojovych urovni a individualnich potieb jednotlivych
déti se v SVP odrazi ve vhodné zvolenych tématech a konkrétnich ¢innostech. To je ponékud

ztizeno ve smiSenych tiidach, kde se setkavaji vSechny vékové skupiny ptedskolnich déti.

Kazda matefska $kola by méla svij SVP kazdoroéné posoudit a vyhodnotit.
Hodnoceni poskytuje zpétnou vazbu o tom, jak se dafi SVP napliiovat, do jaké miry je
program vyhovujici, kde jsou jeho silné a slabé stranky, kam Skola na své cesté dosla, co se ji
daii ¢i nedafi, jak mlZe zlepSovat a upravovat podminky vzdélavani ¢i jak zkvalitnit
vzdélavaci proces. Vlastni hodnotici (evaluacni) ¢innost programu je podnétem pro Upravu
SVP v nasledujicim §kolnim roce. K pfedmétu evaluace se vyjadifuje RVP PV: ,, Md-li byt
evaluace skutecné funkcni, je zapotiebi sbirat, zpracovavat a vyuzivat informace pravidelné
a systematicky. Materska skola, popr. pedagog by si proto v ramci tvorby vlastniho Skolniho
programu méli vytvorit sviij systéem evaluace. Tento systém, resp. program vnitrni evaluace

L Vo1 r o7 , v ’ 7 , « 111
konkrétni materské skoly, ma byt popsan ve Skolnim vzdélavacim programu.

110 http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2010/02/Manual_SVP-MS.pdf, s.11-14, ze dne 12.2.2012
111 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.31, ze dne 12.2.2012
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4. EFEKTIVNI PREVENTIVNI PUSOBENI V MATERSKYCH SKOLACH

Zakladnim principem strategie prevence socidln¢ patologickych jevl v resortu
Skolstvi, mladez a t€lovychovy je vychova déti a mladeze ke zdravému zivotnimu stylu,

VI 1 . . . 112
k osvojeni pozitivniho socialniho chovani a rozvoji osobnosti.

Jednim z prvkl ochrany pted spolecensky nezadoucimi jevy je vychova ke zdravému
zpusobu zivota od nejutlejSiho veéku. V predSkolnim obdobi ma na dité a jeho rozvoj klicovy
vyznam vcasné a citlivé vzdélavani a zdarny vstup do SirSiho spoleCenstvi. Plisobeni na dit¢
Vv tomto obdobi je vyznamné pro polozeni zékladii k osvojeni zdravého Zzivotniho stylu,
pozitivnich postoji a dovednosti a tedy i Kprevenci socialné patologickych jevd.

Vyznamnymi €initeli pisobicimi na dité pfedSkolniho v€ku jsou rodina a matetska Skola.

V matefskych Skolach se za optimalni formu napliiovani preventivni strategie
povazuje dusledna realizace RVP PV. Matetské Skoly nemusi vytvaret specificky program,
ktery by ptedal détem piedskolniho véku konkrétni informace o socialné patologickych
jevech. Pro oblast preventivniho pisobeni je vhodné vyuzit Skolni vzdélavaci programy.
K praktické aplikaci realizace metod Ize krom¢ RVP PV vyuzit i program Matetska Skola
podporujici zdravi, ktery je zcela v souladu s principy prevence socialné patologickych jevu
Vv resortu Skolstvi. Vedle tohoto programu se nabizi i dal§i moZnosti alternativnich smért
a vzdélavacich programi (waldorfska a daltonskd pedagogika, montessori systém, program

Zacit spolu).113

4.1 Rozvoj kompetenci v oblasti prevence

Soucasna koncepce predskolniho vzdélavani je orientovana k tomu, aby si dit¢ od
utlého veéku osvojovalo zéklady klicovych kompetenci a tyto nasledné rozvijelo. Mezi

kompetence, které by déti predskolniho véku mély ziskat v oblasti podpory zdravi a zdravého

112 http://www.msmt.cz/socialni-programy/skolni-preventivni-program-pro-ms-zs-skolska-zarizeni,s.5, ze dne 20.12.2011
113 http://www.msmt.cz/socialni-programy/skolni-preventivni-program-pro-ms-zs-skolska-zarizeni,s.15,ze dne 20.12.2011
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zivotniho stylu a které jsou zaroven prevenci spolecensky nepftijatelnych jevii, patfi:

» sebeduivéra, samostatnost a sebejistota

» podpora zkusenosti, které poskytuji potéSeni a touhu ucastnit se pohybovych aktivit

» schopnost pfizptisobeni se zivotu v socialni komunité, vnimavy a otevieny vztah
k okolnimu svétu, schopnost ptiméfené kriticky myslet a rozhodovat se

» seberozvijeni

» motivace k aktivnimu poznavani a prozitkiim

» rozvoj tvorivosti a estetického citéni

» systematicky rozvoj dovednosti, které vedou Kk osvojeni zdravého zivotniho stylu,

. 114
zdravotni prevence

Dnesni ptedSkolni vzdélavani davd moZznost pedagogovi vytvafet a volit takové
vzdélavaci postupy a piistupy, jejichz vysledkem je schopnost déti si tyto kompetence osvojit.
Predskolni vzdélavani uplatiiované v soucasnych podminkach vychéazi z pedocentrického
zaméteni vychovy orientovaného na individualni osobnost ditéte. Jejim zakladem — stiedem
pozornosti je dité, pée o n¢j a rozvoj jeho dispozic, na rozdil od diive platictho modelu

. —_ N S y . o g 115
sociocentrického zaméteni vychovy, ktery upfednostiioval z4jmy spolecnosti.

Dnesni osobnostni orientace vychovy chape dité¢ jako jedine¢nou, neopakovatelnou
osobnost, ktera ma své individudlni potieby a v tomto v€ku ma pravo byt sama sebou a takto
ma byt akceptovana. Osobnostni orientace vychovy vede dité¢ k samostatnému projevu, bere
zietel na jeho zakladni potieby a vé€kové zvlastnosti. D4 se tedy fici, Zze spravné vychovné
pusobeni na dité predskolniho véku akceptujici vSechna tato specifika miize vyrazné pomoci

k ziskavani kompetenci v oblasti podpory zdravého Zivotniho stylu.

Dillezitym piedpokladem zdravého rozvoje ditéte je jeho mozZnost uspokeojovani
zakladnich psychickych potieb. Aby mohly byt tyto ptirozené lidské potieby respektovany,

je dilezita jejich znalost. Kurikulum podpory zdravi ve svém programu vénuje otazce potieb

114 http://vaw.msmt.cz/socialni-proqramv/skolni-preventivni-proqram-pro-ms-zs-skolska—zarizeni, s.8, ze dne 20.12.2011
115 KOTATKOVA, S. Dité a mateiské skola. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2008, 5.88
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a jejich uspokojovani zvlastni pozornost. K potfebam déti piedskolniho véku konstatuje:

., Potieby ditéte predskolniho veku jsou zvlastnim projevem obecné lidskych potreb
Vzavislosti na veku, ktery jim dava vyznamy a prednosti tomuto  véku
odpovidajici.Napr. potrebu lasky ma clovek v kazdém véku, ale pro dité predskolniho véku je
to potieba, jejiz uspokojovani nelze nicim jinym nahradit. Prichazi-li o ni trvale, jeho vyvoj se

. 116
deformuje.

Lidskymi potifebami a jejich uspokojovanim se veénuji rizné teorie. Nejznaméjsi je
model piirozenych lidskych potieb A. Maslowa. Model psychickych potieb malého ditéte

Vv naSich podminkach koncipovali Langmeier a Matéjcek:

» Potreba urcitého mnozstvi, kvality a proménlivosti vnejsich podnéti, jez umoznuje,
aby se naladil na zadouci aktivity. Pro ¢lovéka to znamend, Ze se nebude nudit, ani Ze
nebude soustavné pretéZovan podnéty.

» Potreba urciteé stalosti, Fadu a smyslu v podnétech - “smysluplny svet*. Naplnéni této
potfeby umoziuje, aby se z podnétl, které k nam prostfednictvim vSech smysli
ptichazeji, staly zkuSenosti, poznatky a pracovni strategie. Kdybychom vSechno déni
okolo nas vnimali jako ndhodné, vznikl by chaos a nicemu bychom se nemohli naucit.
Jde tedy o zakladni pottebu, kterd umoziuje uceni.

» Potreba prvotnich citovych a socidlnich vztahu k osobam prvotnich vychovateli.
Nalezité uspokojeni této potieby piinasi ditéti pocit jistoty a je podminkou pro Zadouci
vnitini uspotfadani jeho osobnosti.

» Potreba identity, tj. spolecenského uplatnéni a spolecenské hodnoty. Z uspokojeni této
potieby vychdzi zdravé védomi vlastniho j4, diky kterému si ¢lov€k na své vyvojové
drdze mlze osvojit uzite€né spolecenské role a stanovit si hodnotné cile pro sva
snazeni.

» Potreba oteviené budoucnosti neboli Zivotni perspektivy. Jeji uspokojeni dava
lidskému Zivotu rozpéti mezi otevienosti a uzavienosti osudu, mezi nadéji a beznadéji,

mezi Zivotnim rozletem a zoufalstvim. *’

116 HAVLI:NOVA, M. et al. Kurikulum podpory zdravi v materské skole. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, s.27
117 HAVLINOVA, M. et al. Kurikulum podpory zdravi v materské skole. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, s.29-30
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Prostfedky k uspokojovéni potfeb si mateiskd Skola voli na zikladé poznatkid
0 potfebach jednotlivych déti. Dobte uspokojovat potfeby znamena veédét, v jakych formach
se jednotlivé potieby projevuji u jednotlivce. Individualni potieby déti jsou projevem jejich
individualnich a zaroven specifickych potfeb pro predSkolni vék. Vzdélavaci plisobeni
pedagoga ma poskytnout ditéti pomoc a podporu v mite, kterou potiebuje, a v kvalité, ktera
mu vyhovuje s ohledem na individualitu ditéte. Dité tak mize dosahovat vzd¢lavacich

a rozvojovych pokroki a citit se uspésné, svym okolim uznavané a piijimané.

S uspokojovanim potieb ditéte uzce souvisi i jeho sebevédomi, sebediivéra
a sebeucta, které patii k zakladnim Zivotnim kompetencim a jsou soucasti zdravého zivotniho
stylu. Vysvétleni pojmu sebevédomi podava Pfeffer: ,,Sebevedomi znamenda byt si védom sam
sebe, toho, co proZivam, co citim, jaké mam potreby. Znamend to také mit vnitini presvédceni,
Ze mam pravo své myslenky, emoce a potreby vyjadrit. Znamend to byt si védom svych
dobrych vlastnosti a schopnosti, svych silnych stranek a soucasné si dobre uvédomovat své
slabosti a chyby. 118
Zaklady sebevédomi, sebetcty a sebedivéry jsou polozeny v roding

a Vv bezprostfednim okoli ditéte. Sebediivéra déti je podminéna i optimalni kvalitou vztahu

k détem v praktickém zivote.

Zdraveé sebevédomé dité, které ma pozitivni zkuSenost s vyjadienim svych potieb
a uspokojenou potiebu jistoty a bezpe¢i, dokdze u ostatnich déti 1épe respektovat jejich
potieby, rozpoznat, jak se citi, jak se jim dafi, co prozivaji. To dava zaklad vzniku
prosocialniho chovani. Co znamena ,,byt prosocidlni“? K tomu se vyslovuje Svobodova:
,, Byt prosocialni znamenad chovat se k jinym lidem tak, aby mé chovani prineslo uzZitek nejen
mné samotnému, ale i ostatnim. Mit radost, kdyz svym pricinénim udélam radost druhému

o , o . . y o119
cloveku. Byt prosocialni znamena pomoci a necekat odmeénu.

118 PFEFFER, S. Rozvijime emoce déti. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s.6
119 SVOBODOVA E. et al. Vzdélavani v materské Skole: Skolni a tridni vzdélavaci program. 1. vyd. Praha: Portal, 2010,
s.119
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Prosocialni vlastnosti umoziuji zaclenéni do rtznych lidskych skupin, pfijeti t€mito
skupinami a uplatnéni v nich. Prosocialni vlastnosti vznikajici v ptedskolnim véku jsou ty,
kdy se néco déje spolu. Je to souhra a spoluprace, soucit a soustrast, solidarita, spole¢na
radost, zadbava, pfedvadéni se pred druhymi a pfedevSim city vzajemné sympatie, piizné,
kamaradstvi a pratelstvi. K tomu, aby dit€¢ mohlo byt prosocialni, potfebuje piedevsim
zvladnout dovednost empatie, schopnost pochopit situaci z pohledu druhé osoby, schopnost

moralniho Gsudku a poznani socialnich norem a pravidel.

Pokud se ma dit¢ chovat prosocialné ke svym kamaradim, potiebuje zazit stejné
chovani i od druhych, pfedevsim dospélych osob. Respektujici a efektivni komunikace ve
vztahu k ditéti podporuje prosocialni chovani ditéte k ostatnim. Vychova a vzdélavani ditéte
vedouci k rozvoji prosocidlniho chovani piedchazi socidlné patologickym jevim ve

spolecnosti.

K dal$im kompetencim podporujici zdravy zivotni styl a zaroven puasobicim jako
prevence nevhodného chovani patii seberozvijeni a motivace k aktivnimu poznédvani
a prozitklim. Potfebné seberozvijeni ditéte je vytvareno osobni zkusenosti. PfedSkolnimu veku
je vlastni prozitkové uceni. RVP PV charakterizuje prozitkové uceni nasledovné: ,,Prozitkové
uceni — uceni ditéte vychazejici z viastni zkusenosti a prozitku, je to zpiisob uceni, ktery je pro

L Lo ;o 120
dite prirozeny a jemu viastni.

Dité se prozitkem a zkuSenosti u¢i samo a spontanné.
Pfirozenymi cestami sbird a zpracovava zkuSenosti, které ziskadva predevSim tim, Ze néco déla

a to, co déla, proziva. Zadna z ¢innosti, kterou dité provadi, se neobejde bez pozitku. Nikdy

Prohlubovéni a obohacovani vlastnich prozitkd, jejich zvladani a pfiméfené zachazeni
snimi je dulezité pro psychické zdravi ditéti v budoucnosti. Prozitky mohou byt pro dité
zdrojem pozitivnich vzpominek pro cely zivot, negativni zazitky si naopak muiZe nést

celozivotné.

120 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.44, ze dne 20.12.2011
121 http://www.msmt.cz/socialni-programy/skolni-preventivni-program-pro-ms-zs-skolska-zarizeni,s.10, ze dne
20.12.2011
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Uplatiiovanim prozitkového uceni v matefské skole dochazi k propojeni emociondlni
slozky osobnosti ditéte s rozvojem socidlnim a intelektudlnim. Za prozitkové uceni jako
formu prace pedagoga se da povazovat uceni, pifi kterém pedagog s prozitkem pocita
a zamérné se ho snazi navodit. NemtiZe sice nikdy pfesn¢ védét, co dité v dany okamzik
proziva, mize to vSak odhadovat na zaklad¢ svych pedagogickych zkuSenosti a znalosti
ditéte. Ve svém vychovném pulsobeni by mél pedagog vytvofit podminky pro prozitkové
bohaté Cinnosti vychazejici z potieb a zajmu ditéte a vyuzit je pro komplexni rozvoj ditéte po

viech strankéch.?

Mentalité ptedskolniho v€éku neni vlastni organizované, hromadné vyucovani frontalni
metodou a z toho divodu neni vhodné pro déti predskolniho véku vytvéiet specidlni
preventivni programy. Zde je daleko u¢inngj$i plisobeni na vznik kompetenci, vedoucich

k pfedchazeni patologického chovani.

Pro rozvoj kompetenci v oblasti podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu jsou pro
dité predskolniho veku dulezité hry. Sebedivéru pomahaji ditéti upevnit zejména pohybové
aktivity, hry a hrani. Optimalni se jevi spontanni détské pohybové aktivity bez viditelnych
zasahi pedagogl, kdy je détem poskytovana moznost volby samostatné ¢innosti i1 jeji
obtiznosti. Z této skute¢nosti vychazi i RVP PV, ktery formuluje tento pozadavek: ,, Ve
vzdelavani je treba vyuzivat prirozeného toku deétskych myslenek a spontannich ndpadii
a poskytovat ditéti dostatek prostoru pro spontanni aktivity a jeho viastni plany. Ucebni

aktivity by mély probihat predevsim formou nezdavazné deétské hry. 123

Nezavazna détska hra je spontanni hravou Cinnosti, ve které si dité samo voli formu,
prostiedky, spoluhrace, hracky a materidly. Hry se mize dité¢ zGc¢astnit jako hra¢ nebo jako
pozorovatel, do hry je nemtZe nikdo nutit ani mu vnucovat své nazory na to, jak by méla jeho
hra vypadat. Pedagog mlZe do her déti vstupovat spiSe vyjimecné v roli spoluhréce,

obohacovat svymi népady, korigovat chovani déti a napomahat jim pfti feSeni konflikti.

122 SVOBODOVA E. et al. Vzdélavani v mateiské Skole: Skolni a tiidni vzdélavaci program. 1. vyd. Praha: Portal, 2010,
s.109-112
123 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.6, ze dne 20.12.2011
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Prostfednictvim volnych her déti navazuji socidlni kontakty se skupinou vrstevnikii,
samy si vytvaii pravidla pro hru a domlouvaji se na nich, spontdnné se uc¢i novym

W , o sy tr e . ’ ’ .7 v - 124
védomostem, dovednostem a navykim, vytvareji si postoje a ziskavaji zkuSenosti.

V nezavazné hie se dit¢ dobrovolné a v jemu odpovidajicim tempu uci, zkousi
a pfemysli. Nékdy mu to jde s problémy, a tak by matetska Skola méla vytvaret prostor, Cas
a prostfedky pro spontanni hru, aby patiicnou zkuSenost ziskavalo rychleji. K prvofadym
podminkam patii bezpecné prostredi, které odpovida potiebam hry a dostatecné Siroky prostor
k nejriizn€jsim aktivitdm, v némz se muze dit¢ samostatn¢ pohybovat. Prostfedi by mélo ditéti
davat jistotu, ze najde véci tam, kde maji byt. Dit¢ by mélo mit pro hru dostatek pomucek,
materidlu, dostatek funkcnich, podnétnych a estetickych hracek, volny pfistup k hrackam,
které by mély byt v jejich dosahu a dohledu. Zména prostiedi a podminek hry by méla

probihat za spoluucasti déti.

Rozvoj osobnosti ditéte jakoz 1 komunikaéni a spolecenské vztahy vhodné podporuje
dramaticka vychova. Tato v minulosti nepodporovana metoda se dostava postupné do
povédomi matefskych Skol i rodi¢t. Dramatickd vychova vyuzivd k pasobeni prostfedkt
dramatu a divadla. ZkuSenosti déti ziskavaji na zékladé vlastniho prozitku a vlastni aktivni
¢innosti zaloZené na principu hry. V ramci dramatické vychovy dochazi ke zkouméani naméti
a témat a vytvafeni vlastnich postojii k nim. Na rozdil od divadla je v dramatické tvorbé
kladen diraz ne na vysledek, ale vlastni tvofivy proces, ktery je napliiovan hrou za
spoluprace vSech zucastnénych. Metodami dramatické vychovy jsou dramatické hry,

pripravné hry a improvizace spojené s hrou v roli.'?

Dramaticka vychova ma pro predSkolni dit¢ mnohostranny vyznam. Kotatkova
predstavuje hlavni cile, které dramatickd vychova sleduje:
» pusobit na celou osobnost ditéte, aby pouze neptijimalo ucitelovo vedeni, ale dokazalo
vyjadfit své potenciality
» piijmout pravidla her s vnitinim pocitem soundlezitosti se skupinou a ochotou

spolupracovat

124 SVOBODOVA E. et al. Vzdélavani v mateiské Skole: Skolni a tiidni vzdélavaci program. 1. vyd. Praha: Portal, 2010,
s.88

125 SVOBODOVA E. et al. Vzdélavani v mateiské Skole: Skolni a tiidni vzdélavaci program. 1. vyd. Praha: Portal, 2010,
s.136
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» rozvijet vnitfni osobni citlivost jedince a citlivost vztahovou (porozumét sobé
I druhému, tolerovat jej, spolupracovat a spole¢né prozivat aj.)

» rozvijet svoji svobodu a odvahu tvofit, uvolnéné jednat a to vSe s pocitem potéSeni

» rozvijet schopnost vyjadiovat se a jednat v riizné navozenych situacich, jednat v roli,

spolupracovat pfi souhte postatv126

Vhodné volené Cinnosti, metody a formy prace uplatnéné u déti predSkolniho véku
slouzi k osvojovani pojma a poznatkii zdravého Zivotniho stylu. Respektovani predskolniho
ditéte a spontanni hry jsou zdkladnimi principy rozvoje déti v matetské Skole. Vychovna
prace, jejiz smysl spociva v ¢innostech, které odpovidaji seberozvijecim potiebam déti, plni
podminku k vytvofeni spravnych kompetenci ke zdravému Zivotnimu stylu a tim i k prevenci

y w o 127
spole€ensky nezddoucich jevi.

4.2 Vékové smiSené tridy

Pro déti navstévujici matefskou Skolu maji velky vyznam vzdjemné kontakty a Zivot
ve skuping, kde probihd vzajemna interakce, socidlni u€eni a socializace. Ptirozené¢ podminky
pro socializaci, vytvaieni socialnich kompetenci a prosocialniho chovani nabizi ditéti vékové
smiSené (heterogenni) tfidy. Za takové tiidy jsou povazovany ty, v nichZ jsou zatazeny déti

vSech veékovych skupin, tj. od tii do Sesti let (respektive od dvou do sedmi let).

RVP PV poskytujici ramec predskolnimu vzdélavani davd moznost matetskym Skoladm
vzdélavat v jedné tiidé déti bez ohledu na jejich rozdilné moZznosti a schopnosti, mateiské
Skoly mohou vytvaret tfidy heterogenni ¢i homogenni. Zpiisob, jakym budou jednotlivé déti

rozdeleny do tfid, je na rozhodnuti kazdé matetské §k01y.128

Veékove usporadané tiidy Iépe zrcadli spolecnost jako takovou a déti se v ni mohou
lépe rozvijet. Davaji détem piileZitost, kterd se jiz v prub¢hu détstvi a dospivani nevyskytne.
Cim vé&tsi je vékovy rozdil mezi détmi, tim bohatsi a pestiejii jsou kontakty mezi nimi, tim

vice socialnich roli a strategii si déti mohou osvojita tim vice pfilezitosti maji k rozvoji

126 KOTATKOVA, S. Dité a materska skola. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2008, s.155
127 http://www.msmt.cz/socialni-programy/skolni-preventivni-program-pro-ms-zs-skolska-zarizeni, s.11, ze dne 20.12.2011
128 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, s.7, ze dne 20.12.2011

53



http://www.msmt.cz/socialni-programy/skolni-preventivni-program-pro-ms-zs-skolska-zarizeni
http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani

jazyka a komunikace. UCi se, jak obstat mezi ostatnimi, jak se uplatnit a prosadit, jak navazat
nebo odmitnout kontakt, jak sd¢lit sva piani nebo nesouhlas atd. Maji moznost stfidat vékové
role, prechdzet z jedné do druhé (napft. Ctyrleté dité je star$i nez trileté, mladsi nez pétileté

a stejné staré jako cCtyfleté) a v prabéhu dochazky zazit Véechny.129

Mladsi déti se snazi obstat v oCich starSich, vétSina mladSich déti docenuje, ze se se
dostava do her déti starSich, ostatni se mohou inspirovat pozorovanim vyzralejsi hry a tuto
potom napodobovat. Mladsi déti se klidnéji adaptuji, protoze na né ma vliv zralejsi chovani
starSich déti. V rozumové oblasti je to také podnétné propojeni, protoze déti jsou piirozené
motivovany k poznavani, ke kvalitné€j$i vyslovnosti a bohatsi feCové produkci. U mladsich
déti dochazi ke snazSimu a smysluplnéjSimu rozvijeni jejich Cinnosti, jelikoz starSi déti jsou
mu véEtsi inspiraci nez pedagog. Dé&ti od tfi let maji také rychlejsi vyvoj pasivniho a aktivniho

o 1 a s o x: 130
slovniku 1 gramatické stranky feci.

Star§i déti ve smiSené tfidé jsou proti tomu samostatnéjsi, maji vétsi pocit
odpovédnosti. Poskytuji mlad§$im ochranu a pomoc, vnimaji svou dulezitost ve skuping, kdyz
prozivaji uznani mladSich. Dal§i pfinosnou skute¢nosti je spontanni angazovanost starSich
déti ve vysvétlovani a uceni mladsSich déti. To je nenahraditelna aktivita, pfi niz starsi dité
zpusobem vysvétlovani a volbou slov aktivuje mozkovou ¢innost. Starsi dité, které je plaché,

zase muze mezi mladSimi détmi najit vhodného partnera ke svym hram.**

Ve vékoveé smiSené tfide je predavani poznatkll a zkuSenosti mezi détmi pfirozené;si
a jednodussi, nebot’ déti maji k sobé mentaln€ bliz. Velmi vyznamny je vklad pozitivnich
socialnich zkuSenosti a vlastnosti do budoucna, jako 1 kvalitné polozeny zaklad prosocialniho
chovani, kdy pestrost a bohatost socidlniho prostfedi ma vliv na rozvoj empatie, spoluprace,

solidarity, souhry aj.**

Na pedagoga ovsem vekoveé smiSend tiida klade vyssi pozadavky. Ten planuje obsah
vzdélavaci nabidky peclivé s ohledem na respektovani détské individuality u vSech déti bez

rozdilu. Je nutné, aby pfi planovani hledal takové €innosti, ve kterych se uplatni v§echny déti,

129 HAVLINOVA, M. et al. Kurikulum podpory zdravi v mateiské $kole. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, 5.42
130 KOTATKOVA, S. Dité a materské skola. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2008, s. 163-165
131 KOTATKOVA, S. Dité a materské skola. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2008, s. 163-165
132 HAVLINOVA, M. et al. Kurikulum podpory zdravi v mateiské $kole. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, 5.45
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¢i volil praci v mensi skupiné déti stejné vyvojové urovné. Ve tfidé, kde se setkavaji mladsi
déti spolu se star§imi, musi pedagog vénovat zna¢nou pozornost pozorovani a poznavani
predpokladi kazdého ditéte. Nesmi opomenout respektovat individuédlni tempo déti a Cinnosti
détem umoznovat, popft. planovat individualné k jejich schopnostem a ne podle véku. Jen tak

muzZe zajistit, ze je tyto ¢innosti budou stimulovat v jejich vyvoji.

Uspésnost prace ve smiSenych tiidich miZe oviem velmi vyraznd komplikovat
vysoky pocet déti ve tiidach. V tomto ptipad¢ se miize stat, Ze pedagog nebude mit moznost
vénovat se individualné kazdému ditéti podle jeho potieb. To se muze dotknout zejména déti
tésné pred nastupem do Skoly, nebot’ na tyto déti se pedagog komplexnéji zaméfuje a snazi se
jim nabizet takové ¢innosti, které zohlednuji jejich potfeby a které zaroven prohlubuji jejich

dovednosti — tzn. snazi se déti vybavit v§im, co budou ve $kole potiebovat a uplatiovat

4.3 Partnerské vztahy s rodici

Jiz 1éta se za kardindlni nedostatek vSech preventivnich aktivit povazuje nezijem
a minimalni spoluprace rodict. Je to dano celkovym odtazitym vztahem rodic¢i a Skoly.
Situace na trovni matetskych $kol je ptiznivéjsi, a to jednak diky vétSimu zajmu rodict o dité
pfedskolniho véku a také dennim kontaktem ucitelek s rodi¢i. Zde je misto k zaloZeni
pozitivnich a pfirozenych vztahi ke skole ze strany rodi¢, tady je feseni problému, kterym je
maly zajem a informovanost rodi¢li o prevenci spoleCensky neakceptovatelnych jevii. Na
vztah Skoly a rodic¢ii poukazuje Skolni preventivni program: ,,Vztah Skoly a rodicii by mél byt
pokladan za ukazatel kvality materske skoly. Zpiisob organizace Zivota v materské skole je
podminkou dobrého riistu zdravé generace. Jen tak zabranime tomu, aby do prvni tridy
zdakladni skoly vstupovaly déti s docela slusnou zasobou vzorcu chovani, které maji daleko do

idedlu. “*2

Soucasna mateiskd Skola se vyrazné liSi od matetské Skoly, do které chodili rodice
dne$nich déti. V minulém obdobi byla matefska Skola chapéna jako autorita, kterd méla

vyrazny vliv v otazkach vychovy a vzdélavani. DneSni matetska Skola uznava dominantni roli

133 http://www.msmt.cz/socialni-programy/skolni-preventivni-program-pro-ms-zs-skolska-zarizeni,s.12, ze dne 20.12.2011
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rodiny v rozvoji ditéte a otvird se maximalné spolupraci s rodinou, dopliuje a podporuje
vychovnou funkei rodiny, poméaha rodi¢iim v péci o dité. Svobodova ke vztahu matefské
Skoly a rodi¢ti vyjadiuje tuto myslenku: ,,Z pohledu ucitelky to znamena, ze by méla prijmout
rodice jako partnera a odbornika. Respektovat ho, radit se s nim, naslouchat jeho nazorim,
a to ne proto, aby ho vzapéti pokarala a poradila mu, jak spravné dité vychovavat, ale proto,

. 134 . _
Zakladem vytvofeni

aby spolecné hledali optimalni cestu pro vzdélavani ditete.”
partnerského vztahu mezi matefskou Skolou a rodici je vzajemny respekt, diivéra a utvareni

pocitu sounalezitosti rodiny a matetské skoly.

Mateiska skola svym otevienym piistupem dava rodi¢im najevo, Ze je mistem, kde
jsou vitani - rodice maji moznost pfijit do tfidy s ditétem, v adaptacni fazi s nim mohou
pobyvat ve tfid¢ a pomédhat mu tak pfirozené se seznamit s okolim. Rodi¢e maji moznost
hovofit o vSem, co je ve vychovée t&€si nebo tizi. Vzdjemnym naslouchanim se vytvaii prostor
pro sjednoceni spole¢nych cill i postupti, které maji vliv na kvalitni vyvoj ditéte. ,,Ucitelky
materskych skol jsou partnery rodicit ve vychovné a vzdeélavaci péci o dité predskolniho véku.
Ucitelka usiluje o rozvoj ditéte z pozice spolecenské instituce, rodice ocekavaji profesionalitu
a zajem o rozvoj jejich ditéte. Jejich uloha je nezaménitelnd, vzajemné nenahraditelnd, ale
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spolecné se mohou vzdajemné dopliiovat ve prospéch rozvoje ditéte.

Jsou vSak i rodiny, kde se spolupraci nedaii navazat bud’ viibec, nebo jen s obtizemi.
Jsou to pfevazné rodiny nefunkcni nebo ve své funkci oslabené. V tomto piipadé€ je to praveé
matefska Skola, ktera mize ditéti z téchto rodin doptat odpocinek od neptiméfenych zatézi.
Svym pozitivnim plisobenim mé& moznost kompenzovat nevhodné vlivy rodiny a tim

vyznamng¢ piispét ke zdravému rozvoji ditéte.

Co vSechno mize ovlivnit vztah rodi¢t k matefské Skole? Jednou z moznosti je
zkuSenost rodi¢li s matefskou $kolou ve svém détstvi. Skolské metody prace, piesné
stanoveny denni reZzim bez piihlédnuti k détskym potfebam, direktivni pfistupy — to vS§e mize
v rodi¢ich vyvolavat nepfijemné vzpominky, které se mohou promitat do soucasnosti

a vyvolavat nedlivéru a nezéjem o spolupraci. Zde je dilezité, aby byl rozvinut otevieny vztah

134 SVOBODOVA E. et al. Vzdélavini v mateiské Skole: Skolni a tiidni vzdélavaci program. 1. vyd. Praha: Portal, 2010, s.
62
135 MERTIN, V., GILLERNOVA, 1. Psychologie pro ucitelky materské skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, 5.24
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mezi mateiskou Skolou a rodi¢i. Je dobré, aby se rodice dozvédéli, jak vypada a jak funguje
dnesni matefska skola. V tomto ptipad¢ se jevi jako ideédlni informativni schizky na zacatku

Skolniho roku.

Dalsi z moznosti, ktera ovliviiuje vztah mezi rodi¢i a matefskou Skolou, je forma
komunikace. Komunikace by méla rovnocenna, bez autoritativniho postoje pedagoga.
Zbytecné kritizovani a autoritativni postoj mize v rodi¢ich vzbudit negativni pocity a obranné
postoje, coz mize vést k naruSeni vzajemného partnerského vztahu. Z komunikace mezi
pedagogem a rodi¢em by mélo byt patrné, ze pedagog ma k ditéti pozitivni stav a zalezi mu
na tom, aby se v matetské Skole dobfe citilo. Pti pfedavani informaci o détech by pedagogové
méli postupovat citlivé a s taktem, zaujmout respektujici, akceptujici a empaticky postoj.
Vyplati se kladné hodnoceni a pozitivni informace o tom, co dit¢ déla dobie a co ho t&si. To
neznamend, Ze by rodice neméli dostdvat 1 negativni zpravy, téch by ovSem mélo byt méné

nez kladnych.'*®

Jediné vstiicnou a otevienou komunikaci vznikd prostiedi, ve kterém jsou rodice
ochotni konzultovat své nazory na vychovu ditéte. Partnerstvi s rodi¢em pfinasi oboustranné
vyhody. Konkrétni piinosy, které partnefi vzajemné ziskavaji, popisuje Kurikulum podpory
zdravi v matetské Skole: ,,..respekt a diveru k sobé, moznost jednotného piisobeni pri
vychove, prilezitost k obohacovani o profesiondlni a Zivotni zkuSenosti, moznost spolupodilet
se na pomoci a reseni problémii skoly, pocit soundlezZitosti s zZivotem skoly, vliv na kvalitu
sveho fyzického, psychického, socialniho a duchovniho zdravi a sirsiho spolecenstvi, moznost

sjednotit se na spolecnych cilech podpory zdravi. «d37

Pro navézani vstficnych vztaht pofadaji mnohé mateiské Skoly spolecné akce
a aktivity pro rodi¢e s détmi. Muze se jednat o tvorivé aktivity, ve kterych si mohou rodice
spolu se svymi détmi zkusit napt. malovat na sklo, tvofit z véeliho vosku, vyrabét ozdoby

z dratkd, malovat velikono¢ni vajicka, péct perni¢ky apod.

136 SVOBODOVA E. et al. Vzdéldvani v mateiské skole: Skolni a tiidni vzdélavaci program. 1. vyd. Praha: Portal, 2010,
s.65
137 HAVLINOVA, M. et al. Kurikulum podpory zdravi v mateiské Skole. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, 5.78
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Dalsi z moznosti je poradani Skolnich slavnosti. Nemusi se jednat o klasické besidky,
Skolni slavnosti mize byt napf. spolecné paleni ¢arodéjnic, privody, oslavy, rozlouceni
s predskoléky. Tyto slavnosti nabizeji divod k tomu, aby se vsichni spolu sesli, neformaln¢ si
popovidali a pfitom si pfedali mnoho dileZitych informaci. Skolni slavnost mize byt také
ukoncenim delSiho tematického celku, informujicim o tom, co se déti v tomto obdobi ucily

<1, 138
a naucily.

Funkci informatora a komunika¢niho prostiedku mitize ptevzit také skolni Casopis, at’
uz ve forme pravidelného periodika, obCasniku nebo jen informacnich listi. Casopis mtize byt
vytvafen na urovni celé Skoly nebo na urovni tfidy jako spole¢né dilo ucitelek a déti pro

., 139
rodicCe.

Z iniciativy rodici mize byt ustanovena i rada Skoly. Matetské Skoly sice tuto
povinnost nemaji, ale zapojeni rodict do fizeni Skoly mtze byt velmi prospésné. Rodice maji
Casto kontakty, které mohou pomoci fesit problémy skoly, jako kuptikladu zatizeni zahrady,
jeji uklid ¢i sekani travy, mohou pomoci pfi zajistovani pomuicek. Rodicovska iniciativa miize
Skole pomoci pii komunikaci se zfizovatelem nebo s jinymi partnery. Pro feditelku mize byt

oporou pii feseni dilezitych problémi spojenych s fungovanim skoly. **°

Matetské Skoly mohou nechat zapojit rodice i do tvorby dokumentl, programil
avybéru akci a jejich napady a pfipominky ndsledné zakomponovat do tvorby Skolniho
vzdelavaciho programu. Pro zjisténi nazort, navrhl a pfipominek rodict k préaci matefské
Skoly mohou vyuzivat rtiznych dotaznikt, anket, rozhovort ¢i besed. Tyto nazory poskytuji

matefskym Skoldm vyznamné informace slouZici jako obohaceni pii tvorbé dalsi vzdélavaci

nabidky.

138 SVOBODOVA E. et al. Vzdéldvdni v materské skole: Skolni a tFidni vzdéldvaci program. 1. vyd. Praha: Portal, 2010,
.67

139 SVOBODOVA E. et al. Vzdéldvdni v materské skole: Skolni a tFidni vzdélavaci program. 1. vyd. Praha: Portal, 2010,
5.68

140 SVOBODOVA E. et al. Vzdéldvani v materské skole: skolni a tFidni vzdéldvaci program. 1. vyd. Praha: Portal, 2010,
s.69
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4.4 Spoluprace mezi materskou a zakladni Skolou

Nastup do skoly je vyznamnym pirelomem v zivoté ditéte. Mateiska Skola je
povazovana za piechod mezi nezdvaznym vékem détstvi k systematickému vzdélavani.
Jednim z vyznamnych ukoli predskolniho obdobi je piipravit dit¢ na pozadavky vzdelavani
v zakladni Skole. Vytvofeni kvalitnich zadkladi v ptfedSkolnim vzdélavani mize vyznamné
zvysit Sance na Uspéch v dalsi vzdélavaci etapé i v celém zivoté ditéte. K tomu se piiklani
RVP PV: ,,.dilezitym ukolem predskolniho vzdélavani je vytvaret dobré predpoklady pro
pokracovani ve vzdelavani tim, Ze za vSech okolnosti budou maximalné podporoviny
individualni rozvojové moznosti deti a umoziovano tak kazdému diteti dospét v dobe, kdy
opousti materskou Skolu, k optimalni urovni osobniho rozvoje a uceni, resp. k takové urovni,

s ) .. ’ v Ve s 141
ktera je pro dité individudlné dosazitelnad.*

Tyto pfedpoklady jsou v matetskych Skolach napliiovany v kazdodennich ¢innostech
a situacich, které déti béhem dne prozivaji. V téchto aktivitach, at’ uz se jedna o spontanni hru,
samostatné tvofeni, feSeni rtiznych ukoli ¢i respektovani pravidel a naslouchéni druhym,
ziskava dite pocit jistoty a sebediivéry. Dité téSici se a sebevédomé se muze spravné adaptovat
na nové podminky a zdarn¢ se vyrovnat se zménami, které zékladni Skola pfinasi. Naopak
u ditéte, které spravné nezpracuje vstup do zékladni Skoly, mohou nastat nepifijemné pocity,
strachy a tuzkosti, které mohou vyustit az do poruch v chovani a ovlivnit i jeho vztah ke
vzdélavani.

Pocate¢ni zakladni vzd€lavani by meélo navazovat na piedskolni vzdélavani a po
urcity ¢as v podobném duchu pokracovat. Pro vlastni vzd€lavaci praxi v prvnich ro¢nicich

zékladnich Skol to mliZze znamenat nésledujici:

» détem v prvnim ro¢niku je potfeba poskytnout dostateény prostor pro adaptaci na

Skolni prostiedi

» je nutno pocitat s tim, ze kazdé dité zralé pro skolu je v rGznych oblastech jinak
disponované a tedy i konkrétni schopnosti, dovednosti a zkuSenosti jednotlivych déti

Jjsou rozdilné.

141 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani, str. 8, cit. 20.12.2011
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» ucitelé by méli mit dostatecny prostor k poznani individuality déti a jejich moznosti

poté zohlednovat ve svych formach a metodach prace s détmi

» vzdélavaci ptinos by proto mél byt spatfovan v individualnich vzdélavacich pokrocich
ditéte (u zacinajiciho skolaka by mély byt hodnoceny individualni pokroky v rozvoji

a uceni, nikoli vysledky dosahované ve vztahu k normé).142

O nutnosti propojeni matetské a zakladni Skoly hovofi Mertin: ,,0bé instituce musi
koordinovat své pozadavky tak, aby mezi nimi existovala jasna navaznost, aby se nékteré
dovednosti ziskané v materské skole prechodem do zakladni skoly neztracely a aby naopak

materska skola pripravovala na faktické pozadavky zakladni skoly. «143

Vyznamnym pro vytvoreni ptiznivych podminek k plynulému piechodu je navazani
spoluprdce mezi matetskou a zakladni Skolou. Velkym pifinosem pro lepSi adaptaci déti
Vv zékladni Skole je znalost Skolniho prostiedi. Zde se nabizi moznost zprostiedkovat
détem navstévu zékladni Skoly a tim jim pfiblizit prostfedi, do kterého maji vstoupit. Tyto
navstévy mohou byt spojeny i s programem pro piedskolaky pfipravenym détmi ze zékladni
Skoly. Neméné ucelné mohou byt také spolecné aktivity obou $kol, vylety, sportovni akce,

v 7 vrooroy . . v s vevo v o+ 144
spolecné vyuzivani prostor jako jsou télocvicny, hfisté aj.

Jako dals$i forma spoluprdce se nabizi spolecné setkani pedagogi matefskych
a zakladnich Skol, vzdjemné sezndmeni se s kurikuly, vzdé€lavacimi programy a zpiisoby prace
s détmi. Ucitelé¢ prvnich tfid by méli byt dostatecné obeznameni s piedpokladanou Urovni
vystupl predskolniho vzdélavani, aby jim bylo jasné, s ¢im mohou ve své praci pocitat.
Matetské Skoly by naopak mély sestavovat své vzdélavaci cile s ohledem na poZadavky
a kritéria zakladni Skoly. Vyrazné odlisnosti obou instituci mohou vést k tomu, Ze dité¢ nebude

schopno zvladat naroky prvni tfidy.

142 http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/62/k-navaznosti-predskolniho-a-zakladniho-vzdelavani-vychodiska-doporuceni-
metodicke-namety.html/, ze dne 20.12.2011

143 MERTIN, V., GILLERNOVA, 1. Psychologie pro ucitelky materské skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, 5.218

144 HAVLINOVA, M. et al. Kurikulum podpory zdravi v matefské Skole. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, 5.82-83
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Matetské skoly plni nezastupitelnou roli pfi podavani informaci o ditéti, u kterého se
zvazuje odklad skolni dochazky. V matetské Skole travi dit¢ mnoho Casu a pedagogové je
mohou pozorovat v situacich, které se piiblizuji podminkam $koly. Podavané informace
popisujici chovani a jednani ditéte a vysledky jeho prace v materské Skole jsou

nezanedbatelnym informa¢nim materidlem jak pro rodice, tak i pro zékladni Skolu.

O vyznamu informaci podavanych matetskou Skolou svéd¢i i slova Becdvarové:
., Zakladni Skola by méla akceptovat specifika materské skoly a prijimat jeji absolventy tak, Ze
prizpusobi své pedagogické zaméry a naroky jejich potiebam, vcetné potreb individudlnich
I Specidlnich a specifickych. Rozhodnuti o odkladech povinné Skolni dochazky by mélo byt
reseno v primé spolupraci pedagogit materské skoly, kteri tyto deti meli ve své péci. * %5 pro
dit¢ a jeho nasledné bezproblémové zaclenéni do zékladniho vzdélavani je tedy pfinosné,

pokud je mezi matetskou a zakladni Skolou navazana uzka spoluprace.

145 BECVAROVA, Z. Kvalita, strategie a efektivita v 7izeni materské skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2010, s.67
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5. EMPIRICKA CAST

5.1. Cil a metody vyzkumu, stanoveni hypotéz

Diplomovou praci jsem zameétila na dité predSkolniho véku a na  predSkolni
vzdélavani jako pocatecni stupen vetejného vzdélavani. Podminky, prostiedky a cile jsou
formulovany v Radmcovém vzdé€lavacim programu. Koncepce predskolniho vzdé€lavani je
orientovana k tomu, aby si dité¢ od utlého véku osvojovalo zaklady klicovych kompetenci
a tyto nasledné dale rozvijelo. Piisobeni na dit¢ v tomto obdobi je vyznamné jak pro vznik
arozvoj kompetenci, tak i pro polozeni zdklad k osvojeni zdravého zivotniho stylu,
pozitivnich postoji a dovednosti a tedy i prevenci socidlné-patologickych jevi. V matetskych
Skoléach se za optimalni formu preventivni strategie povazuje disledné napliiovani RVP PV.

Z toho jsem vychdzela ve svém vyzkumu, ktery jsem smétfovala k pedagogiim matefskych
Skol s cilem zjistit jejich nazory, postoje a moznosti napliiovani pozadavkl stanovenych
RVP PV. Zajimalo mé¢ také jaké maji pedagogové podminky, metody a formy vzdélavani ve

svych matefskych skolach.

Vzhledem k uvedenym ciliim jsem si stanovila nasledujici hypotézy:

H1: Predpokladam, Ze vysoky pocet déti ve tfidich komplikuje rozvoj a vzdélavani

jednotlivych déti v rozsahu jejich individualnich moZnosti, zaijmu a potieb.

H2: Piedpokladam, Ze tfidy mateiskych Skol jsou napliiovany vyS$Sim poctem déti nez je

dan vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o predSkolnim vzdélavani.

H3: Predpokladam, Ze materské Skoly a zakladni Skoly vziajemnou spolupraci

podporuji plynuly prechod ditéte do 1. tridy.
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K vlastnimu vyzkumnému Setieni jsem zvolila jako vhodnou formu kvantitativni
metodu realizovanou pomoci dotazniku. Vyhoda dotazniku jako metody spociva
v zabezpeceni velkého objemu dat béhem kratkého casového tseku, soucasné se zajisténim
objektivnosti vyzkumného Setfeni. Pouzila jsem nestandardizovany dotaznik vlastni
konstrukce. Dotaznik byl anonymni, obsahoval 18 otazek jak uzavienych, tak polootevienych

zjist'ujicich nazory a postoje pedagogti matetskych skol.

5.2 Vybér respondentii

Mym ptvodnim zdmérem bylo oslovit pedagogy zasi deseti matetskych Skol
v Jihomoravském kraji, vyzkumny vzorek jsem odhadovala na 50 respondentil. Zejména diky
ochoté lidi, na které jsem se obratila, se mi podafilo uskutecnit Setfeni v 41 matetskych
Skolach. Dotazniky vyplnilo celkem 184 pedagogii, nejvétsi zastoupeni mél Jihomoravsky
kraj. Distribuce dotaznikli probihala v mésicich listopad 2011 — prosinec 2011. Dotazniky
byly vétsinou zasilany v papirové podob¢ piimo do mateiskych §kol, popt. predavany osobné.

Domnivam se, Ze jejich 100% navratnost ze vSech 41 matefskych Skol byla ddna
jednak tim, Ze dotazniky byly osobné ptedavany, nebo v ptipadé jejich zasilani poStou byli
pedagogové o této skuteCnosti piedem informovani. Pfijemnym zjisténim bylo pro mé bylo to,
ze nemalo pedagogl nebralo vyplnéni dotazniku jako ,,0krddani o ¢as.” Zejména ucitelky
matefskych Skol v Severomoravském kraji byly potéSeny zajmem o jejich ndzory na
predSkolni vzdélavani. Nékteii osloveni pedagogové se také zajimali o vysledky Setfeni

zejména v Souvislosti s porovnanim nazoru a zkuSenosti ostatnich kolegyn.
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5.3 Prezentace vysledki vyzkumu

Otazka ¢.1: Pohlavi

Graf 1l
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Prizkumu se zcastnilo 100% Zen, coZ poukazuje na jednoznacnou pievahu Zen

v mateiskych skolach.

Otazka ¢.2: Vék

Graf 2
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Pokud se tykéa vékové struktury vSech respondentil, tak nejvice je zastoupena kategorie 41-50
let, celkem 43%. Nejméné respondentii pochézi z kategorie do 20 let - pouhé 1%. Témét

shodny pocet respondentt spada do kategorie 51-55 let (17%) a kategorie 31-40 let (18%).

64



Otéazka ¢.3: Délka pedagogické praxe

Graf 3
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Z grafu je ziejmé, Ze nejveétsi procento oslovenych pedagogii - 35%, ma pedagogickou praxi
v rozmezi od 21-30 let. Druhé nejvétsi procentudlni zastoupeni - 25%, maji  pedagogové
s vice nez 30-ti letou praxi. Z téchto vysledki 1ze vyvodit, Ze vice jak polovina oslovenych
pedagogt tedy pracovala jak s RVP PV, tak i s pfedchazejicim kurikulem ,,Program vychovné
prace pro jesle a mateiské Skoly”“. Nejméné jsou zastoupeny kategorie s praxi od 6-10 let

a kategorie s praxi kratsi nez 1 rok, ob& shodné se 7%.

Otazka ¢.4: Pracujete v mateiské Skole

Graf 4

Lokalita MS

49% @ na vesnici

0,
51% [1ve mésté

Z nazorného grafického zobrazeni vyplyva, ze matetské Skoly dle lokalit mésto-vesnice jsou
témer rovnomérné zastoupeny. V méstskych matefskych skolach uci 51% respondentd,

ostatnich 49% je zaméstnano ve vesnickych matetskych Skolach.

65



Otéazka ¢.5: Trida, ve které vyucujete je vékové

Graf 5
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Uvedeny graf ukazuje, ze 19% pedagogii ma ve své tiidé déti stejného vékového slozeni.
Vitanym zjisténim je fakt, Ze 81% pedagogl uc¢i ve smiSenych tiidach, které poskytuji détem
pfirozené podminky pro socializaci. Jsou také idedlnim mistem pro vytvafeni socidlnich
kompetenci a prosocialniho chovani. Pro dité a jeho optimalni rozvoj je tedy pfinosem, pokud

navstévuje tiidu, ve které se setkavaji déti vSech vékovych kategorii.

Otazka ¢. 6: Kolik déti je zapsano ve Vasi tridé?

Tabulka 1

Pocet déti % Pocet déti %
7 1,0 20 2,5
8 0,5 21 0,5
10 0,5 22 1
12 0,5 24 7
13 2,5 25 19
16 2,5 26 18
17 0,5 27 14,5
18 1,5 28 25,5
19 1,0 35 1,5

Pomérné Siroké rozpéti poctu zapsanych déti ve ttidach je dan tim, Ze na dotaznik odpovidali

I pedagogové specialnich matefskych skol. Pocty déti ve specialnich matefskych skolach jsou
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uvedeny v levém sloupci tabulky: 7,8,10,12,13,16. V 1,5% odpovédi se objevil pocet 35 déti
ve tid&. Vtomto piipadé se jedna o tiidu, kde je zapsano 25 déti, které navstdvuji MS
celodenné a 10 déti, které prichazi na dopoledne. Déti v této tiidé jsou v dobé od 8 do 10
hodin rozdéleny.

Z udaji v tabulce lze dale vycist, ze 25,5% pedagogl uci ve tfid¢, kde je zapsano 28 déti.
Tento vysoky pocet je dan tim, ze zfizovatel mize povolit vyjimku z vyhlasky a mateiské
Skoly maji moznost naplnit tfidy az do poc¢tu 28 déti (vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o pfedSkolnim
vzdélavani, umoziuje naplnovat tiidy do poctu 24 déti).

V porovnani s vyhodnocenim otazky ¢.11 lze vyvodit, Ze pokud pedagogové z vétsi Casti
povazuji za idealni pocet déti ve tiidach mezi 15 az 20, v realité je tento pocet znacné
piekroCen. Plnych 78,5% pedagogi uci ve tridach, které maji zfizovatelem povolenou

vyjimku (soucet sloupcti s poc¢tem zapsanych déti od 25 do 35).

Otazka ¢.7: Zavedeni Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani
bylo pro Vas vitanou zménou?

Graf 6

Pfinos Ramcového vzdélavaciho programu pro predSkolni
vzdélavani

o,
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M nepracoval/a jsems jinym programem
W anoine
52%

W pouze v zacatku

@ bez odpovédi

Jak ukazuje graf, odpovédi na tuto otazku jsou riiznorodé. Pro 52% respondentli bylo
zavedeni RVP PV ptinosem, naopak 26% pedagogii RVP PV nepfivitalo. S jinym programem
nepracovalo 19,5% respondent, tito tudiz nemohli na otdzku relevantné odpovédét. U 0,5%
respondentll se objevila odpovéd ,,ano 1 ne*“, dalsi 0,5% pedagogi odpovédélo ,,pouze

v zacatku.
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Otéazka ¢. 8: Kdo se ve Vasi mateiské Skole podili na sestavovani $kolniho vzdélavaciho
programu (SVP)?

Graf 7

Personalnisestavovani SVP

10% 1% 8%

M pouze feditel/ka
B vSichni pedagogicti pracovnici
[ vSichnizaméstnanci

M pouze vybrani pedagogicti pracovnici

Z rozlozeni tdaji v tomto grafu je patrné, Ze ve velké vétSing€, a to 81%, se na sestavovani
SVP podili viichni pedagogiéti pracovnici. V 10% maji podil na vzniku SVP dokonce vsichni
zaméstnanci. Pouze 8% respondentii uvedlo, Ze jejich SVP sestavuje sam/sama feditel/ka.

V 1% ptipadui se objevila odpovéd’ ,,pouze vybrani pedagogicti pracovnici.*

Otazka ¢.9: VyuZivate p¥i tvorbé SVP nebo TVP (t¥idni vzdélavaci program) nékterych
Z nasledujicich alternativnich a vzdélavacich programa?

Graf 8

Vyuziti alternativnich a vzdélavacich programi v SVP
nebo TVP
0,5%1% 4,5%

B Waldorfskd pedagogika
B Systém Marie Montessori
B Daltonska pedagogika

B Program Zacit spolu

® Program MS podporujici

zdravi
B Simon pujde do Skoly

7%

Hjiny program

Z pohledu na graf je patrné, Ze nejvice respondentt, a to 32,5%, u¢i v MS, kde vyuzivaji

,,Program MS podporujici zdravi“. V 15% vychazi pedagogové z programu ,,Simon piijde do
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Skoly*, 14,5% pedagoglh Cerpd z ,,Programu Zacit spolu®. S jinymi nez uvedenymi c¢i
s kombinacemi riznych programii pracuje 0,5% pedagogi (napt. Barevné kaminky, Zdrava
zada, Skolka plna zébavy aj.). Celkem 25% respondentii uvedlo, Ze pii sestavovani SVP nebo

TVP nevyuzivaji Zadny z alternativnich a vzdélavacich programd.

Otézka ¢.10: Vzdélavani v MS by mélo umoZiiovat rozvoj a vzdélani kazdého
jednotlivého ditéte v rozsahu jeho individualnich moZnosti, zajmu a potieb.
Komplikuje vyrazné nadmérny stav déti ve tridé uspéSnou realizaci tohoto

rozvoje?
Graf 9
Vliv pocltu déti ve tfidé na rozvoj ditéte
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Na otazku, zda vyrazné nadmérny pocet déti ve tfidé komplikuje uspésnou realizaci rozvoje
a vzdeélavani ditéte v rozsahu jeho individudlnich moznosti, zajmt a potieb, odpovédélo ,,ano*
61% pedagogli. Odpovéd ,,spiSe ano* uvedlo 28% respondentdl, nazor ,,spiSe ne zastava 7%
pedagogli. Pouhé 4% respondentli si mysli, Zze pocet déti nema vliv na rozvoj a vzdélani
ditéte. Srovnanim odpovédi na otdzky €.6 tykajici se poctu zapsanych déti ve tiidach, a otazky
¢.11 o idedlnim poctu déti ve tiidach, lze vyvodit nasledujici zavér: celkem 78,5% pedagogt
pracuje ve tfidé€ s poctem déti mezi 25-35, ptiCemz 90% uvadélo za idedlni pocet mezi 15 az
20 détmi ve tiidé. Pokud si tedy vice jak polovina oslovenych pedagogii mysli, Ze pocet déti
ve tfidé ma vliv na rozvoj ditéte, vétSina pedagogii tedy uci ve tiidach, kde nejsou idedlni

podminky pro rozvoj a vzdélavani ditéte.
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Otéazka ¢.11: Jaky pocet déti ve tiidé povaZujete za idealni?

Tabulka 2

Pocet déti % Pocet déti % Pocet déti %
S) 0,5 14 0,5 17 -20 0,5
5-7 0,5 15 31,5 18 7,0
8-10 0,5 15-16 0,5 18 - 20 5,5
9 0,5 15-18 2,0 19 0,5
10 0,5 15-20 7,0 20 26,0
10-15 1,0 16 6,0 22 1,0
12 0,5 16— 18 1,0 24 1,5
12-15 2,0 16 - 20 0,5

13-15 1,0 17 2,0

Vysledky z tabulky ukazuji na rtiznorodost odpovédi. V prvnim az ¢Etvrtém fadku jsou
zaznamenany odpovédi pedagogl specidlnich Skol (5, 5-7, 8-10, 9 déti). Nejpocetnéjsi Cast
respondentti , a to 31,5%, povazuje za idealni pocet 15 déti ve tiidé. DalSich 26% pedagogt se
priklani k poctu 20 déti ve tfid€. Z tabulky lze vyvodit, ze 90% pedagogli povazuje za idealni

mit ve tfidé mezi 15 az 20 détmi.

Otazka ¢.12: Jak vnimate diileZitost ucebnich aktivit ptisobicich na rozvoj osobnosti

ditéte?
Tabulka 3
DiileZitost ucebnich aktivit Primérna
znamka
a) nezdvazna detska hra 2,19
b) spontanni socialni uc¢eni-piirozena napodoba 1,84
c) prozitkové uceni vychazejici z vlastni zkuSenosti a proZitku 1,70
d) kooperativni uceni-zalozené na vzajemné spolupraci déti 2,72
piifeSeni problému
e) fizena ¢innost 3,55

vvvvvv

dilezita.
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Vyhodnoceni bylo koncipovano vytvofenim primérnych znamek k jednotlivym odpovédim.

Podle vysledki se jevi jako nejdilezitejsi prozitkové uceni, ndsledovano spontannim u¢enim.

Za nejméné¢ dulezitou aktivitu povazuji respondenti fizenou ¢innost.

Otazka ¢.13: Je podle Vas individualni pristup k ditéti podporovan organizaci

smiSenych tiid?

Graf 10
Smisené tfidy - podpora individualniho pfistupu
60,0% -
49%
50,0% -
40,0% -
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30,0% -
20,0% - 16%
10,0% - o
’ 0,5% 1% 0,5% 1% 2%
0,0% - . _— —— .
ano nevim anoine Castecné spiSe ano jind bez
ano odpovéd odpovédi

Témét polovina pedagogl, a to 49%, povazuje smiSenou tfidu jako faktor

podporujici

individualni ptistup k ditéti. Odpoveéd’ ,,ne* zvolilo 30% respondentti, 16% z nich uvedlo

moznost ,,nevim®. Bez odpovédi ji nechali 2%, ostatni zvolili variantu ,,ano i ne®, ,,¢aste¢né

ano‘ a ,,spiSe ano®.

a ,,neméla jsem moznost posoudit®.
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Otézka ¢.14: Souhlasite s nazorem, e MS je rozhodujici instituci v pFipravé ditéte na

vstup do vzdélavaciho procesu?

Graf 11

Vliv MS pfi pfipravé na vstup do vzdélavaciho procesu
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B rodina a MS jsou stejné dalezité
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65%

V odpovédich na tuto otdzku se 65% pedagogti je shodlo, ze rodina a matefska Skola maji
stejné dalezitou funkci pfi ptipravé ditéte na vstup do zakladniho vzdélavani. O rozhodujicim
vlivu MS je presvédéeno 17% pedagogii, téméf stejny pocet a to 16% zastava nazor, ze rodina
je nejvyznamnéjsi instituci. U pouhych 2% se objevily jiné nazory tohoto znéni:

»M¢la by to byt rodina, ale vétsinou je to na MS, kde dit8 travi vétsinu dne.“ ,MS nabizi vice
moznosti, ale rodina je soudasti piiprav.“ ,,Rodina a MS by méli byt stejné diilezité, rodina

casto zaostava.*

72



Otazka ¢.15: Nabizi Vase MS rodi¢am p¥ileZitosti ke spoleénym aktivitim?

Graf 12
Moznosti spolecnych aktivit
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Tato otdzka byla koncipovand jako polooteviend. Respondenti, kteti odpovédéli ,,ano®, méli
zaroven uvést, o jaké aktivity se jedna. Z grafu je patrné, Ze vSechny matetské Skoly v nichz
osloveni respondenti uci, nabizi rodicim pfilezitosti ke spolecnym aktivitam.

V nasledujici tabulce je zaznamenano deset nejcastéjSich odpovédi na druhou cast otdzky,

tykajici se nazvu aktivit. Odpovédi jsou sefazeny podle podobnosti a poctu:

Tabulka 4
Odpovéd’ Pocet odpovédi
Besidky (vanocni, velikonocni aj.) 94
Spole¢né tvoreni, dilny (vanoc¢ni, velikonoc¢ni, dyiiovani aj.) 66
Spole¢né oslavy (MDD, Den matek, paleni ¢arodéjnic) 95
Drakiada 38
Spolecné vylety 25
Rozlouceni s predskolaky 20
Krouzky pro ptedskolni déti a rodice 22
Sportovni odpoledne 20
Odborné piednasky pro rodice 14

Ostatni uvadéné aktivity: karnevaly, privody, uspavani brouckda, skfitkii, tadboraky, divadlo,
jarmarky, akce s hasi¢i nebo policii, zpivani u vanocniho stromu nebo rozsvécovani

vano¢niho stromu.
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Mezi dalSi zajimavé akce patfi nesporné tyto: pozorovani nocni oblohy, spole¢né sazeni
kytek, spole¢né tvoteni tatinkli s détmi ke Dni matek, vystoupeni tatinkti s détmi, exkurze na
pracovistich rodic¢a ¢i prarodict, ,,Co déla mama, tata“- posezeni v MS, kde rodi¢e mohou
ddti seznamit se svou profesi, spani ve §kolce, podzimni tklid zahrady - spolena akce MS

arodica s détmi.

Otazka ¢.16: Ziskavate od rodic¢i informace hodnotici ispéSnost Vasi prace s détmi
a jakym zptsobem?

Graf 13

Ziskavani informaci od rodic¢a

5%

O ne

@ ano

95%

Tato otazka byla opét tvofena jako polooteviena, respondenti, ktefi odpovédéli ,,ano®, méli
uvést, jakym zplisobem ziskavaji informace od rodic¢ti. Pohled na graf ukazuje na skutecnost,
ze vétsina respondenttl, a to 95%, uvedla, Ze maji zpétnou vazbu od rodict hodnotici jejich
praci s détmi. U 5% respondentll se objevila zapornd odpovéd, jejich MS neziskava

informace od rodi¢ii Zadnym zptisobem.
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Nasledujici tabulka uvadi zpasoby, jakymi se rodiée vyjadiuji k praci MS. Ziskané odpovédi

jsou setazeny podle poctu:

Tabulka 5

Odpovéd’ Pocet odpovédi
Dotazniky 116
Rozhovory s rodici 138
Schranky podnéta 25
Schiizky a konzultace s rodici 21
Komunikace pies web MS 9

Objevily se 1 jiné odpovédi: zapisniky v Satné, vybor sdruZeni rodi¢li, bezprostiedné¢ po

ukonceni akce pisi rodice své pfipominky.

Otazka ¢.17: Ma Vase MS specificky program pro déti pfipravujici se na pirechod do
Z8?

Graf 14

Specificky program pro pfechod do Z$

44%
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Z grafu je zifejmé, Ze procentudlni zastoupeni odpovédi na tuto otdzku bylo velmi podobné.

Nadpolovi¢ni vétsina respondentti — 56% uvedla, Ze jejich matefska skola ma program pro
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déti pripravujici se na pirechod do zékladni skoly. Oproti tomu 44% respondenti odpovédélo
na tuto otdzku zaporng, tito pedagogové uéi v MS s absenci specifického programu. U této

otazky byli pedagogové vyzvani, aby u odpovédi ,,ano*, uvedli ndzev tohoto programu.

V odpovédich se nejcastéji objevovaly tyto programy:

Edukativné stimulaéni skupiny (ESS) - program, ktery je realizovan v MS,
popiipadé iV prvnich roénicich ZS. V MS ma tento program funkci preventivni, pomaha
vyhledat déti s oslabenymi piedpoklady pro Skolni praci i se specifickymi vychovné -
vzdélavacimi potfebami. Tento program lze vyuzit i pro praci s détmi v ramci jejich
ptredskolni pripravy. ESS maji jak preventivni, tak stimula¢né edukativni charakter. Program
je realizovan v ramci skupin, které jsou napliiovany 6-8 détmi. Hravou formou si déti v deseti
lekcich rozviji schopnosti, dovednosti a funkce dulezité pro zvladnuti trivia (Cteni, psani,
pocitani). Zamétuji se na rozvoj jemné motoriky, grafomotoriky, feci, mysleni, rozvoj
pocetnich ptedstav, sluchové vnimani, zrakové vnimani, prostorové orientace, pravo-levé
orientace, orientace v ¢ase. Spolu s détmi je do pribéhu lekei zapojovan i rodi¢, ktery tak
ziskava cenné ndm¢éty pro praci s ditétem.

Metoda dobrého startu (MDS) - metoda vyuzivana v predskolnim vzdélavani, ktera
akceptuje pristup, kdy se otdzka vztahu mezi psychikou a motorikou chépe jako spojeni
poznavacich procesii a motoriky v jeden celek, a to vSe za ucCasti emociondlné¢ motivacni
sféry. Soucasti jemné motoriky je také grafomotorika, jejiz rozvoj je zejména na konci
predSkolniho obdobi velmi dulezity. Aplikace této metody ma vliv na rozvoj motorickych
dovednosti i na rozvoj smyslového vnimani. Pozitivné ptisobi i na celkovy rozvoj déti.

Metoda Sindelarové-Soubor cvifeni pro déti predSkolniho véku — cilem této
metody je pomoci plnéni kol uvedenych v Souboru cviceni zjistit Groven dil¢ich funkci u
ditéte. Dil¢i funkce jako zakladni schopnosti umoznuji ditéti rozvoj psychickych funkci jako
fe¢ a mySleni. Deficity v dil¢ich funkcich mohou vést k obtiZim v u€eni a chovani. Metoda
Sindelarové je zamétena na odhaleni deficith téchto dil¢ich funkci a moZnosti v€asné napravy

diive, nez se u ditéte projevi poruchy v uceni ¢i chovani.

Nasledujici programy byly uvadény pod riznymi ndzvy, jsou tedy rozdéleny podle
jejich zaméteni: kurzy grafomotoriky, programy zabyvajici se plnénim ukold v pracovnich
listech, programy orientujici se na psychickou odolnost ditéte.
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Nékteré MS ve svych prostorach pofadaji programy pro piedskolaky vedené ugitelkami ZS.
Jiné MS nabizi svym détem adaptaéni programy piimo v prostorach ZS vedené u¢itelkami
ZS. Dalsi variantou jsou programy piipravujici déti na vstup do ZS pod soudasnym vedenim
ucitelek MS a ZS. Jisté zajimavym je i program ,Hrajeme si ve 8kole”, kdy déti spolu

s rodi¢i v odpolednich hodinach navstévuji ZS a hraji si na ,,8kolu ve skole*.

Otazka &.18: Organizuje Vase MS spolu se ZS spole¢né akce zaméiené na podporu
plynulého prechodu ditéte do 1. tridy?

Graf 15

Spoleéné akce MS a Z$
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B ano

[ bez odpovédi

Z grafického zndzornéni je patrné, ze 84% matefskych Skol spolecné se zakladni Skolou
organizuji akce zaméfené na podporu plynulého piechodu ditéte do prvni tfidy. Respondenti
Vv 15% odpovédi uvedli, Ze jejich MS a ZS nepoiadaji zadné spole&né aktivity. Bez odpovédi

nechalo tuto otdzku 1% respondent.

77



Nejcastéji uvadeéné aktivity jsou usporadany v tabulce. Ziskané odpovédi jsou sefazeny podle

podobnosti a poctu:

Tabulka 6

Nazev aktivity Pocet odpovédi
Navitévy ZS, dny otevienych dveii v ZS 107
Vzajemné navitévy déti MS a ZS 25
Spolecné sportovni akce, cviceni 20
Spolecné vanocni, velikono¢ni besidky 19
Schiizky rodict predskolakd s ugiteli ZS 16
Odborné prednasky pro rodice budoucich prviackt 13
Navitévy ugitelek ZS v MS 10

Ostatni uvedené aktivity: spole¢né navstévy koncertii a divadel, oslavy Mezinarodniho dne
déti organizované zaky ZS, divadlo hrané zaky ZS pro déti MS, pozvéani déti MS na Akademii
ZS na konci $kolniho roku, uéast ugitelek ZS na pasovani predskolaki, spoleéné plavani,
soutéze, taboraky, navstévy ZOO ,tématické oslavy - Halloween, paleni ¢arodéjnic, Certovani.
Mezi zajimavé akce patii: ¢teni pohadek détem MS Zaky zakladnich $kol, prace $kolaku

s predskolaky, spoleéné tvofeni zaki ZS a predskolaki - fyzikalni kouzleni.
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5.4 Interpretace ziskanych udaju

Zhodnotim-li ziskané vysledky, lze k verifikaci hypotéz konstatovat nasledujici:

H1: Predpokladam, Ze vysoky pocet déti ve tFidach komplikuje rozvoj a vzdélavani

jednotlivych déti v rozsahu jejich individualnich moZnosti, zijmi a potreb.

Tato hypotéza byla ovéfovana vyhodnocenim otazky €. 10. Ze ziskanych odpovédi vyplyva,
ze 61% respondentil souhlasi s tim, ze nadmérny stav déti ve tfidé ma vliv na jejich rozvoj
a vzdélavani. K nazoru ,,spiSe ano* se priklani 26% pedagogi. Pouhd 4% odpovédi byla

zapornd. Hypotéza tedy byla verifikovana.

H2: Predpokladam, Ze tfidy mateiskych §kol jsou napliiovany vys$im poctem déti nez je

dan vyhlaskou €. 14/2005 Sb., o piedskolnim vzdélavani.

Vyhlaska ¢.14/2005 Sb., o pfedSkolnim vzdélavani, umoZiluje naplnit tfidy matefskych Skol
do poctu 24 déti. Ziizovatel mize povolit vyjimku a mateiské Skoly maji moznost naplnit
tiidy az do poctu 28 déti. Z vyhodnocenych odpovédi na otazku €. 6 lze vyvodit, ze 78,5%
pedagogli uci ve tfidach, které maji povolenou vyjimku z této vyhlasky. V téchto tfidach jsou
zapsano od 25 do 35 déti (pocet 35 déti ve tfid€ uvedlo 1,5% respondentti, zde se vSak jedna

o tfidu, kterd se béhem dopoledne d¢€li). Tato hypotéza byla verifikovana.

H3: Predpokladam, Ze materské Skoly a zakladni Skoly vzajemnou spolupraci

podporuji plynuly prechod ditéte do 1. tridy.

Vyzkum prokazal, ze v 84% matetskych skol funguje soucinnost se zdkladnimi Skolami a ty
spole¢né vytvareji podminky pro plynuly a nestresujici ptechod do pocateéniho vzdélavanim
pofadanim spolecnych akci. Mezi nejcastéji organizované aktivity patii dny otevienych dveti
v ZS, navitévy ZS a vzajemné navitévy mezi zaky ZS a détmi MS. Zde doslo k verifikaci

hypotézy.
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Vyhodnoceni vysledkii prinasi tato zjisténi:

» Zavedeni Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani (RVP PV)
bylo ptinosné pro 52% oslovenych respondentt. Oproti tomu 26% pedagogl zavedeni
RVP PV nepiivitalo.

» V 81% matetskych kol se na sestaveni Skolniho vzdélavaciho programu podili
vSichni pedagogicti pracovnici.

» Pii tvorbé skolniho vzdélavaciho programu nebo tfidniho vzdélavaciho programu 25%
matefskych Skol nevyuziva zadného vzdélavaciho nebo alternativniho programu.
Nejvice je vyuzivan program ,,MS podporujici zdravi® — v 32,5% mateiskych $kol.

» Vétsina matetskych Skol ma ve svych tfidach vyssi pocet déti nez je dan vyhlaskou

¢. 14/2005 Sb., o pifedSkolnim vzd¢lavani. Ziizovatel muize povolit vyjimku
z vyhlasky a matefské Skoly maji moznost naplnit tfidy az do poctu 28 déti. Z Setieni
vyplynulo, ze 78,5% pedagogii uci ve tfidach, které maji povolenou tuto vyjimku
ajsou v nich zapsany déti v po¢tu od 25 do 28. V 1,5% ptipadi je ve tfidé 35 déti,
jedna se vsak o tfidu, kterd se béhem dopoledne d¢li.

» Patnact déti ve tfidé povazuje za idedlni stav 31,5% oslovenych pedagogt. K poctu
dvaceti déti se priklani 26% pedagogti. Odpovédi mezi 15 az 20 détmi ve tfid¢ jako
idedlni stav uvadélo 90% respondentll. V porovnani se souc¢asnou situaci poctu déti ve
tfidach mtizeme konstatovat, e v dnesni dobé jsou tfidy MS napliiovany daleko
vetSim poctem déti, neZ by si pedagogové prali.

» Podle 61% respondentii nadmérny stav déti ve tfidé komplikuje rozvoj a vzdélavani
ditéte v rozsahu jeho individualnich moznosti, zajmu a potieb.
vychézejici z vlastni zkuSenosti a prozitku.

» Ve smisenych tridach uci 81% pedagogu.

» SmisSené tfidy podporuji individualni piistup k ditéti - to si mysli 49% respondentt,
0 opaku je presvédceno 30% respondentd.

» V pripad¢ pfipravy ditéte na vstup do vzdélavaciho procesu se 65% respondenti
shodlo, ze rodina a matei'ska Skola maji stejné diilezitou funkci. O rozhodujicim vlivu
matefské Skoly je presvédCeno 17% pedagogl, témet stejny pocet — 16%, zastava
nazor, Ze rodina je nejdilezitéjsi instituct.
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Ve vSech mateiskych Skolach, jejichz pedagogové byli osloveni, nabizeji rodi¢im
ptilezitosti ke spoleCnym aktivitdm. Nejcastéji jsou potfadany besidky pro rodice,
spolecné tvoreni a dilny, spole¢né oslavy svatkd.

95% matetskych Skol ziskdva informace od rodi¢ii hodnotici uspéSnost jejich prace.
Mezi nejcastéj$i zpusoby jakymi se rodice vyjadiuji k praci matetskych skol patii
dotazniky a rozhovory s rodici.

Nadpoloviéni vétSina matefskych Skol — 56%, ma specificky program pro déti
pfipravujici se na piechod do ZS. Nejéastéji respondenti uvadéli programy
,»Edukativné stimulacni skupiny®, ,,Metoda dobrého startu®, ,,Metoda Sindelarové -
Soubor cviceni pro déti predskolniho véku®.

Spolecné akce matetské a zakladni Skoly zamétené na podporu plynulého piechodu
ditéte do 1. tfidy jsou pofadany v 84% matetskych Skol. Nejvice jsou organizovany
navitévy ZS, dny otevienych dveii v ZS, vzajemné navitévy déti MS a ZS, spoleéné

sportovni akce a besidky.
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Zavér

Ve své diplomové praci jsem se zameétila na otdzku soucasného piedskolniho
vzdélavani, které ma dalekosahly vyznam pro zivot ditéte. Nebot’ vétSina toho, co dité prozije
a pfijme ze svého okoli je trvalé a zkuSenosti, které ziskd v tomto obdobi se v jeho Zivoté
zhodnoti a najdou své uplatnéni. Pravé toto obdobi vhodné pro polozeni zakladi k osvojeni
pozitivnich postojii, dovednosti a k rozvoji osobnosti a tedy 1 preventivnimu pasobeni pied
nezadoucimi socidln¢ patologickymi jevy. Matefska Skola k tomu mutize poskytnout vhodnou
ptilezitost. Soucasnd koncepce piedskolniho vzdélavani se orientuje na rozvoj osobnosti
kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni mozZnosti a potfeby. Zamétuje se také na rozvoj
klicovych kompetenci jako ptedpoklad pro celozivotni vzd€lavani. Dulezitym kurikularnim
dokumentem poskytujicim ptfedSkolnimu vzdélani spolecny ramec je Rdmcovy program pro
predskolni vzdélavani. Ten vymezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro
institucionalni vzdélavani déti pfedskolniho v€ku. RVP PV nabizi matefskym $kolam prostor
pro vlastni vzdélavaci programy, iniciativu a aktivitu.

Proto jsem si jako jeden z cilti své prace stanovila zjistit, jaké jsou podminky, formy
a metody vzdelavani v matefskych Skoladch. Zajimaly mé také ndzory a postoje pedagogl
K naplnovani cilt predSkolniho vzdélavani stanoveného RVP PV. Tyto cile predstavuji
klicové kompetence, k jejichz napliovani by mélo vzdélavani smétovat. K tomu jsem jako
vhodnou formu zvolila dotaznikové Setfeni. Musim konstatovat, Zze jsem byla piekvapena
pozitivnim piistupem vétSiny pedagogt k jejich vyplnéni. Zejména pedagogové matetskych
Skol v Severomoravském kraji byly potéSeni zajmem o nazory na jejich praci. Neékteti
pedagogové se také zajimali o vysledky Setfeni zajimali o vysledky Setfeni a to v souvislosti
se zajmem o to, jak pracuji ostatni jejich kolegové.

Dotaznikové Setfeni pfineslo zjiSténi, Ze vétSina pedagogl pracuje ve tiidach, které
jsou naplnény pocty déti, které jsou vysS§i nez stanovuje vyhlaSka ¢.14/2005 Sb.,
0 predskolnim vzd€lavani. Tyto tfidy jsou naplnény polty 25-28 déti., pfiCemz vysoké
procento pedagogli uvedlo jako idedlni stav déti ve tfidé v poctu mezi 15-20. Vysoky pocet
pedagogt souhlasi s tim, Ze nadmérny stav déti ve tfidé komplikuje rozvoj a vzdélavani ditéte
v rozsahu jeho individualnich moZnosti, z4jma a potieb. VSechny matetské Skoly poskytuji
rodi¢lim ptileZitosti ke spole€nym aktivitdm a od rodi¢ii naopak ziskavaji informace hodnotici
uspésnost jejich prace. Ve vétsin€ matetskych skolach funguje soucinnost se zakladni Skolou

a spole¢né poradaji akce podporujici plynuly prechod déti do zékladni Skoly. Vysledky
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piinaseji zjiSténi, Ze mateiské Skoly jsou otevieny détem, spolupraci s rodi¢i i zakladni

Skolou. Vzdélavani pedagogiim komplikuje vysoky pocet déti ve tiidach.

Uzitecnost prace vidim v téchto aspektech:

- dokazuje rodi¢im ptedSkolnich déti, Zze souasna matetska Skola je pln¢ orientovana a
slouzi k rozvoji ditéte dle jeho individudlnich potieb.

- potvrzuje pedagogickym pracovnikiim matefskych Skol, ze predimenzovani tiid
vysokym poctem zakul, které znesnadnuje individualni pojeti vychovy neni lokalni
zaleZitosti.

- Vneposledni fad€ je podnétem k zamysleni zdkonodarcim, aby napomohli serioznimu
naplnéni cili RVP PV zménou legislativy ve sméru optimalizace poctu déti ve

tiidach.

Vzdyt na ¢em jiném by nam mélo vice zélezet, nez na kvalitni vychové naSich déti, pti
které 1 ony mohou vnimat, Ze je jim vénovan dostatek ¢asu a pozornosti ze strany pedagogti.
Komenského ,,5kola hrou* dojde naplnéni az tehdy, kdyz nejen dité, ale i pedagog budou

zbaveni stresu a jejich vzajemny vztah nabude hladiny harmonie.
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Resumé

Diplomova prace se zabyva ditétem piedskolniho véku, predskolnim vzdelavanim
a jeho dilezitosti na rozvoj kazdého ditéte a jeho klicovych kompetenci. Pozornost v praci je
vénovana matefskym Skoldm, jejich metodam, formam prace a také podminkam, ovliviiujicim
napliovani cili predskolniho vzdélavani tak, jak je uréuje Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani.

Uvodni kapitola je vénovana historii vychovy, po¢atkim &eského institucionalniho
vzdélavani, zménam v predskolnim vzdélavani po r. 1989 a alternativnim smérim
Vv predSkolnim vzdélavani.

Druhé kapitola je zaméiena na charakteristiku vyvoje ditéte predskolniho véku, jeho
motoricky vyvoj, vyvoj psychickych procest, motiva¢ni a emocni vyvoj a také na socializaci
ditéte, jeho socialni role a vztahy.

Tteti kapitola se podrobnéji vénuje Ramcovému programu pro piedskolni vzdélavani,
jeho vzdélavacimu obsahu a oblastem, jakoz i tkolim a cilim piedSskolniho vzdélavani.
Popsany jsou zde klicové kompetence a Skolni vzdélavaci program.

Ctvrta kapitola poukazuje na efektivni preventivni pasobeni v matei'skych $kolach,
I na faktory ovlivigjici rozvoj ditéte, které zaroven pisobi preventivnim zptisobem. Mezi tyto
se fadi smiSené tfidy, partnerské vztahy s rodi¢i a spoluprace se zakladni Skolou. VSechny
jsou v této kapitole podrobné&ji popsany.

Empirickou ¢ast jsem vénovala vyzkumu, jehoz cilem bylo zjistit ndzory a postoje
pedagogt matei'skych skol k napliovani cild stanovenych RVP PV, jakoz i podminky, metody

a formy vzdélavani v jednotlivych matetskych skolach.
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Anotace

Diplomova prace se zabyva piedskolnim vzdélavanim jako pocatecni etapou celozivotniho
uceni. Zaméfuje se na vyvojovou etapu ditéte predskolniho véku jako dulezitého obdobi, ve
kterém jsou rozvijeny zaklady kli¢ovych kompetenci - praktickych dovednosti a schopnosti
pro dalsi zivot. Pozornost je vénovana mateiskym Skolam, jejichz ukolem je vytvaiet dobré
predpoklady pro pokracovéani ve vzdélani podporovanim individudlnich moznosti kazdého
ditéte. Prace piiblizuje 1 Rémcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani.
V diplomové praci jsou zpracovany vysledky vyzkumu provedeného mezi pedagogy
matefskych S$kol, jehoz cilem bylo zjistit ndzory, postoje a zkuSenosti pedagogl se
vzdélavanim déti predskolniho véku a také podminky a moznosti matetskych Skol souvisejici

s napliovanim Ramcového vzdélavani pro predskolni vzdelavani.

Klicova slova

pedagog, predskolni vzdélavani, vychova, klicové kompetence, Rdmcovy vzdélavaci program
pro predskolni vzdélavani, matetska skola

Annotation

My diploma work is dealing with a pre-school education as a primary part of all life
education. It is concentrated on an evolution part of a child of a pre-school age as an
important period when basic key competences are being developed — practical skills and
abilities for further life. The attention is paid to kindergartens whose task is to create good
conditions for a continuation in the education by supporting of individual possibilities of
every child. My diploma work also explains Educational framework for a pre-school
education. In the diploma work there are worked out results of survey carried out among
teachers of kindergartens which aim was to find out the opinions, attitudes and experience of
teachers with the education of children of a pre-school age as well as the conditions and
possibilities of kindergartens connected with fulfillment of Educational framework for a pre-

school education.

Keywords:

editionalist, pre-school education, upbringing, key competence, Educational Framework for
a pre-school education, kindergarten
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Priloha é.1

Vézeni pedagogové,

obracim se na Vas se zddosti o vyplnéni tohoto dotazniku. Jmenuji se Jitka Muchova, jsem
studentkou Fakulty humanitnich studii UTB Zlin-IMS Brno. Ve své diplomové praci se
zabyvam klicovymi kompetencemi déti piedSkolniho véku a timto dotaznikem bych chtéla
zjistit nazory pedagogti matetskych skol k této problematice. Dotaznik je anonymni a ziskané
informace budou pouzity pouze pro ucely diplomové prace.

Chtéla bych podékovat vSem, ktefi se rozhodli vénovat sviij ¢as k jeho vyplnéni.

1) Pohlavi
> Zena
> muz

2) Vék
méneé nez 20 let
20-30
31-40
41-50
51-55
2vice nez 56 let

3) Délka pedagogické praxe
> méné nez 1 rok

1-5

6-10

11-20

21-30

vice nez 30 let

YV VYV VYV

4) Pracujete v MS
» navesnici
> ve mésté

5) Trida, ve které vyucujete je vékové
» homogenni
» smiSena

6) Kolik déti je zapsano ve Vasi tridé?

7) Zavedeni Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani bylo pro Vas
vitanou zménou?

» ano

> ne

» nepracoval/a jsem s jinym programem



8) Kdo se ve Va$i matei'ské §kole podili na sestavovani SVP?
> pouze feditel/ka
> vsichni pedagogiCti pracovnici
> vsichni zaméstnanci

9) VyuZivite p¥i tvorbé SVP nebo TVP nékterych z nasledujicich alternativnich a
vzdélavacich programii? (oznacte prislusny/é)

Waldorfské pedagogika

Systém Marie Montessori

Daltonska pedagogika

Program Zacit spolu

Program MS podporujici zdravi

Simon pujde do $koly

jiny program (uved’te nazev)....

nevyuzivame zadny program

VVVVVVVY

10) Vzdélavani v MS by mélo umoZiiovat rozvoj a vzdélani kazdého jednotlivého ditéte v
rozsahu jeho individualnich mozZnosti, zajmi a potieb. Komplikuje vyrazné nadmérny
stav déti ve tFidé aspéSnou realizaci tohoto rozvoje?

ano

spise ano

spiSe ne

ne

YV VYV

11) Jaky pocet déti ve tFidé povaZujete za idealni?

12) Jak vnimate diileZitost u¢ebnich aktivit piisobicich na rozvoj osobnosti ditéte?
Ohodnot’te podle $kaly 1-5 (1-nejdilezitéjsi, 5-nejméné duleZita)
nezavazna détska hra
spontanni socialni u€eni-ptirozena napodoba
prozitkové uceni vychazejici z vlastni zkuSenosti a prozitku
kooperativni uc¢eni-zaloZené na vzajemné spolupraci déti pfi feSeni problému
fizena ¢innost

13) Je podle Vas individualni pristup k ditéti podporovan organizaci smiSenych trid?
» ano
> ne

> nevim

14) Souhlasite s nazorem, Ze MS je rozhodujici instituci v piipravé ditéte na vstup do
vzdélavaciho procesu?

» ano

> rodina a MS jsou stejné dulezité

» rodina je nevyznamngjsi instituci
P JINY NAZOT...ceeeiieieieieeeeeee e



15) Nabizi Vase MS rodi¢tim p¥ileZitosti ke spoleénym aktivitam?
> ne
» ano (uved'te, o jaké aktivity se

16) Ziskavate od rodic¢i informace hodnotici ispéSnost Vasi prace s détmi a jakym
zpusobem? (napr. dotazniky, rozhovory, schranky podnéti a pripominek atd.)

> ne

» ano (uved’te Zpusob)......ccceevvieierieiieieeee e

17) Ma Vase MS specificky program pro déti pfipravujici se na pechod do ZS?
> ne

18) Organizuje Vase MS spolu se ZS spole¢né akce zaméiené na podporu plynulého
prechodu ditéte do 1. tFidy?

> ne

» ano (uvedte, 0 jaké akce S€ Jednd)........oviiiiiiiiii e

Jest€ jednou dékuji za ochotu, kterou jste vénovali vyplnéni tohoto dotazniku a pteji Vam
mnoho uspéchit pfi préaci s détmi.



Priloha ¢.2

Kli¢ové kompetence v predSkolnim vzdélavani

Pro etapu predskolniho vzdélavani jsou za klicové povazovany tyto kompetence:

kompetence k uéeni
kompetence k feSeni problému
kompetence komunikativni

kompetence socialni a personalni

o M e

kompetence ¢innostni a obéanské

Predpoklada se, ze pro dité¢ predskolniho véku mohou byt dosazitelné klicové kompetence
V nasledujici urovni:

lkompetence K uéeni

dite ukoncujici predskolni vzdelavani

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmt, znakl a symboli

- ziskanou zkusenost uplatniuje v praktickych situacich a v dal$im uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité obklopuje,
0 jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

- klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivng si v§ima, co se kolem ného déje; chce
porozumét vécem, jeviim a d&€jim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se mize mnohému
naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- uci se nejen spontanng, ale i védome, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynu, je schopno dobrat se k vysledkiim

- odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

lkompetence k FeSeni problémi

dite ukoncujici predskolni vzdelavani
- v8ima si déni i problémti v bezprostiednim okoli; ptirozenou motivaci k fesSeni dalSich
problémt a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zajem

- Tesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatn€ (na
zakladé napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

- problémy fesi na zakladé bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feseni problémi a situaci; hleda rizné
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moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pti tom dosavadnich
zkuSenosti, fantazii a predstavivost

pti feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych

i empirickych postuptli; pochopi jednoduché algoritmy feseni riznych uloh a situaci

a vyuziva je v dalSich situacich

zptesnuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmt, vnima
elementarni matematické souvislosti

rozlisuje feseni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkéni nejsou; dokaze
mezi nimi volit

chape, ze vyhybat se feSeni problémil nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni
je naopak vyhodou; uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou mtize situaci ovlivnit

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za ispech, ale také za snahu

komunikativni kompetence]

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

ovlada tec¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

dokaze se vyjadtovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

vV béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

ovlada dovednosti predchézejici ¢teni a psani

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci
s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné¢ setkava
(knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizudlni technika, telefon atp.)

vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit; ma vytvofeny
elementarni predpoklady k u¢eni se cizimu jazyku

|sociz'11ni a personalni kompetence|

dite ukoncujici predskolni vzdelavani

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij ndzor a vyjadrit jej
uvédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese disledky

détskym zpiisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

ve skuping se dokaze prosadit, ale i podfidit, pti spolecnych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatituje zdkladni spolecenské navyky a pravidla
spole¢enského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, piijimat a uzavirat
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kompromisy

- napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém
okoli

- spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizpiisobi se jim

- pfti setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné; nevhodné
chovani 1 komunikaci, kterd je mu nepfijemna, umi odmitnout

- je schopno chapat, ze lidé se riizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedine¢nostem

- chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit projevim nasili
jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

innosi a obcanské kompetence]

dite ukoncujici predskolni vzdelavani
- svoje Cinnosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
- dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznédvat svoje slabé stranky

- odhaduje rizika svych napadu, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty
a prizpiisobovat se danym okolnostem

- chéape, ze se mlize o tom, co udela, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida
- ma smysl pro povinnost ve hte, praci i u€eni; k tkolim a povinnostem pfistupuje

s~y

odpoveédné; vazi si prace i usili druhych
- zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktualnimu déni

- chape, ze z4jem o to, co se kolem déje, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou
ptrinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje
neptiznivé dusledky

- ma zakladni détskou piedstavu 0 tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uéi se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu

- Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mize ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpe¢i svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé
a bezpe¢né okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

Urovenr kompetenci, obecné dosazitelnd predskolnim ditétem, vyjadiuje ocekavany
vzdelavaci prinos predskolniho vzdélavani, tedy to, ¢im mize mateiska Skola prispét k vybave ditéte
pro celozivotni uceni dfive, nez dit¢ zahdji povinné Skolni vzdélavani. Soubor klicovych kompetenci
je ve svém celku idedlem, k némuz vétSina déti nedospéje a dospét nemtize. To ani neni smyslem
jejich formulovani. Soubor klicovych kompetenci nabizi pedagoglim pomérné jasnou piedstavu, kam
sméfovat, o¢ usilovat. SlouZi predev§im K vymezeni odpovidajiciho vzdélavaciho obsahu jako
prostredku k jejich vytvareni (na rovni ramcové, popf. i Skolni).






