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Uvod

Jiz tfi roky pracuji na Méstském ufadu na pozici referenta Organu socialné¢ pravni ochrany
déti. Do mé kompetence mimo jiné spadd vedeni evidence déti, které jsou vhodné na
umisténi do ndhradni rodinné péce a vedeni evidence zadatelti o ndhradni rodinnou péci. Ve
své profesi se proto setkavam a pracuji s rodinami, které se rozhodly vzit si dité¢ ¢i déti do
jedné z forem nédhradni rodinné péce, sleduji vyvoj déti v novych rodindch a feSim
s nahradnimi rodici Casto ve spolupraci s kuratorem mladistvych problémy, které jim s

vychovou o tyto déti nastaly. Proto m¢ téma nejcastéjsi vychovné problémy v ndhradni

rodinné péci inspirovalo pro vypracovani mé bakalarské prace.

Cilem mé prace je s pomoci odborné literatury a zkuSenosti ze své praxe zpracovat tuto
problematiku tak, aby mohla byt vyuZzita nejen Sirokou vetejnosti, ale i odborniky, ktefi se

touto problematikou ve své praxi zabyvaji.

Pti studiu odborné literatury a to pfedevsim publikace profesora Zdenika Matéjcka, ktery této
problematice vénoval podstatnou ¢ast svého profesionalniho Zivota, jsem zjistila, jakou
podstatnou tlohu hraji pti formovéni psychiky ditéte jeho biologicti rodice, jejich geneticka
vybava a zkuSenosti, které¢ dit¢ ziskava od poceti do prvnich let svého Zivota. Tyto zkuSenosti
spolecné se svym genetickym zékladem si pak dité nese cely svilij dalsi Zivot. Proto je
potieba, aby nahradni rodice, ktefi se rozhodnou vzit si do osvojeni ¢i péstounské péce dite,
pocitali s témito skutecnostmi a uvédomili si, Ze dité, které si berou do ndhradni péce, nema
jejich genetickou vybavu a mohlo béhem svého Zivota zazit, a bohuzel velice Casto zaziva,
spoustu stresovych a negativnich situaci, kdy bylo takzvanym nechténym ditétem, ¢i ditétem

alkoholikti, drogové zavislych, ditétem tyranym, zneuzivanym ¢i zanedbavanym.

Ve své praci se setkdvam s uplakanymi a nestastnymi nahradnimi rodici, jejichz déti béhem
obdobi adolescence zacinaji pachat trestnou Cinnost, piestavaji chodit do Skoly, utikaji
z domova a své nahradni rodice Zadnym zplisobem nerespektuji. S témito rodi¢i a détmi pak
ve spolupraci s kuratorem mladistvych dlouhodobé pracuji, snazim se najit vSechna dostupna
a mozna feSeni. Bohuzel se mi velice Casto stava, ze nahradni rodice jiz takové dité mit
nechtéji a dité konci i ptes veskerou snahu odbornika zpét v ustavnim ¢i ochranném zatizeni.

Po ukonceni Ustavniho zafizeni pak tyto déti piebiram jako kurator dospélych, kdy stiidaji



jeden vykon trestu za druhym a stanou se neptizpisobivymi obcany, kdy biologickou rodinu

nemaji a i ta ndhradni za nimi zavfe dvete.

Vsem témto problémtim bych se chtéla vénovat ve své bakalarské praci.



1 Legislativni systém nahradni rodinné péée v Ceské republice

V této kapitole bych se rada vénovala systému nahradni rodinné péée v Ceské republice.
PopisSu legislativni moznosti nahradni rodinné péce a budu se zabyvat systémem vybéru déti
do nahradni rodinné péée v Ceské republice tak, aby Gtenai ziskal piehled o fungovani

nahradni rodinné péci v nasi zemi.

Nahradni rodinna péce je v nasi legislativé zahrnuta v Zakon¢ o rodiné ¢islo 94/1963 Sb., kde
se uvadi: ,,Vyzaduje-li to zajem ditéte, mize soud svéfit dit€ do vychovy jiné fyzické osoby
nez rodie, jestlize tato osoba poskytuje zaruku jeho fadné vychovy a se svéfenim ditéte

souhlasi. Pfi vybéru vhodné osoby da soud ptednost zpravidla ptibuznému ditéte.*

Ve vyspélych zemich véetné Ceské republiky vyriista zhruba 1% déti mimo vlastni rodinu,
z nichz minimalni pocet jsou sirotci v pravém slova smyslu, ostatni pocet tvoii tzv. socialni
sirotci, tedy déti opusténé vlastnimi rodici, déti zanedbavané vlastnimi rodici, déti narkomani
a ostatnich nepfizplisobivych obcanti, déti nemocné a mentdlné ¢i fyzicky postizené, a
V neposledni fad¢ déti jinych etnik. Takovéto déti ptichazeji do systému nahradni rodinné

pée (Gabriel, Z., Novak, T., 2008).

Systém néhradni rodinné pée v Ceské republice zahrnuje osvojeni jako nejvys$si moznou a
nejcastéji realizovanou formu NRP, dale péstounskou péci jako druhou zékladni formu NRP,
porucenskou péci a v poslednich letech 1 nové do praxe uvadénou hostitelskou péci

(Gabriel, Z., Novak. T., 2008).

Vsem témto formam se budu v této kapitole vénovat tak, aby ctenaf ziskal informace o

systému Nahradni rodinné péce v nasi zemi.



1.1 Systém péstounské péce

Systém péstounské péce zahrnuje svéteni ditéte do péstounské péce fyzické osobé, jestlize to
vyzaduje zajem ditéte a péstoun poskytuje zaruku fadné vychovy ditéte. Je mozné i svéfit dité
do spolecné péstounské péce manzeliim a to vzdy na zdklad¢ rozhodnuti soudu a jediné na
zéklad¢ rozhodnuti soudu lze péstounskou péci zrusit. Pfed rozhodnutim o svéteni ditéte do
pestounské péce je kazdy soud povinen si vyzadat vyjadieni Organu socialné pravni ochrany

déti, zda je péstoun vhodny pro vykon této péce (Zakon 94/1963 Sb. O roding).

Péstouni maji povinnost o dit€ osobné a fadné pecovat a o své péci podavat soudu zpravidla
jedenkrat rocné zpravu. Péstoun pii pé€i o dit€¢ vykonava pfiméfené pradva a povinnosti
rodic¢l, kdy nema k ditéti vyzivovaci povinnost, kterou stale maji jeho biologi¢ti rodice

a péstouni maji pravo zastupovat dit¢ pouze v béznych vécech

(Zakon 94/1963 Sb. O roding).

Pfi vykonu péstounské péce nalezi péstounovi finanéni odmeéna dle Zakona 117/1995 Sb.
O statni socidlni podpote. Davkami péstounské péCe dle tohoto zdkona jsou zejména
ptispévek na thradu potieb ditéte, ktery se vyplaci mési¢né, dale odména péstouna, kterd je
také vyplacena mési¢né a prispévek pii prevzeti ditéte, ktery je vyplacen jednorazové. Pokud
ma peéstoun v péci nejmene Ctyii déti, obdrzi pfispévek na zakoupeni motorového vozidla

(Zakon 117/1995 Sb. O statni socialni podpofe).

1.2 Systém osvojeni

Systém osvojeni zahrnuje svéteni ditéte do takové péce, kdy mezi osvojencem a osvojitelem
vznikd stejny vztah jako mezi rodi¢i a détmi. Vznikd i pomér piibuzensky a osvojitelim
vznika k ditéti rodicovska zodpoveédnost. Osvojit dité 1ze pouze na zdklad¢ rozhodnuti soudu,
zrusit jej lze jen z dilezitych divodl na navrh osvojitele ¢i osvojence. Osvojiteli se mohou
stat jen manzelé, kteti zarucuji svym zplisobem Zivota fadny vyvoj ditéte. Pfi svéteni ditéte
do osvojeni soud zkouma veékovy rozdil mezi ditétem a osvojiteli, zdravotni stav osvojiteld,
zda biologicti rodi¢e souhlasi s osvojenim a trestni bezithonnost osvojitelti. Pfed rozhodnutim
soudu musi byt dit€¢ v péci budoucich osvojitelit beziplatné minimalné€ po dobu tiech mésict

(Zakon 94/1963 Sb. O roding).



Mezi hlavni disledky osvojeni patii zejména to, ze po rozhodnuti soudu o osvojeni ditéte
ziskava dit¢ pfijmeni osvojitelt a ditéti zanikaji prava a povinnosti k biologickym rodi¢tm.
Zakon 94/1963 sb. O rodin€¢ hovoti: ,,Osvojeni nezrusSitelné, kdy osvojeni muze byt
provedeno také tak, Ze soud na navrh osvojitele rozhodne, aby osvojitel byl zapsan v matrice
misto rodi¢e osvojence. Takto mohou osvojit dité pouze manzelé a to jen nezletilé dité starsi

jednoho roku*.

1.3 Porucenska péce

Do porucenské péce jsou vhodné déti starSiho véku tedy predevsim od mladsiho Skolniho
veéku a vySe, jejichz rodice zemfeli ¢i byli zbaveni rodicovské zodpovédnosti, nebo byli

zbaveni zpusobilosti k pravnim ukontim.

Poruc¢nik se stavd zdkonnym zéastupcem ditéte, ale nevznikd mezi nimi pomeér jako mezi
rodi¢i a détmi. Pokud porucnik o dité osobné pecuje, nalezi mu za tuto péci stejné hmotné
zabezpeceni jako v pripadé péstounské péce. Porucnik je povinen podavat soudu zpravy o
vykonu porucenské péce, tedy o vyvoji a prospivani ditéte, jehoz je poru¢nikem, zpravidla
jednou ro¢né. V piipadé¢ porucenstvi podléhd rozhodnuti porucnika v podstatnych

zalezitostech ditéte schvaleni soudu (Gabriel. Z., Novak, T., 2008).

1.4 Hostitelska péce

Hostitelska péce neni klasickou formou nahradni rodinné péce a to z toho divodu, Ze se tyka
déti umisténych v Gstavnich zafizenich. Hostitelska péce casteCné zamezuje vlivu
dlouhodobé psychické deprivace déti z dlouhodobého pobytu v Gstavnim zafizeni tak, Ze se
jim umozni travit nékteré svatky, vikendy €i ¢ast prazdnin na navstévé u jinych fyzickych
osob, které projevi zajem touto formou ditéti pomahat. Dité je pfi svém pobytu u téchto lidi
brano pouze jako host a hostitel o n¢ pecuje na své néklady. O rozhodnuti o umisténi ditéte
do hostitelské péce rozhoduje teditel ptislusného ustavniho zafizeni, ve kterém je dité
umisténo ve spolupraci s pfisluSnym Organem socialné pravni ochrany déti, ktery proveéii
majetkové, bytové, rodinné a socialni poméry Zadateli o hostitelskou péci a da s touto

formou fediteli souhlas.



Hostitelstvi sice nemiize ditéti pln¢ a dostateén¢ nahradit potieby rodinného zazemi, ale mize
mu nabidnout vyznamné podnéty a zazitky, které v Gstavnim zafizeni poznat nemize,
zejména kazdodenni zivot v roding, vazby mezi partnery a sourozenci

(Gabriel, Z. Novak, T., 2008).

1.5 Systém zprostiedkovani nahradni rodinné péce

Do procesu svéfovani déti do nahradni rodinné péce, Cili do péce jinych osob nez rodict
spadaji kromé soudt také Organy socialné pravni ochrany déti, Krajské urady a Ministerstvo
prace a socialnich véci. Cinnost téchto organt se fidi zakonem 359/1999 Sb. O socialné

pravni ochran¢ déti. Tomuto zakonu se budu vénovat blize.

Pokud se manzelé ¢i jednotlivei rozhodnou z néjakého diavodu vzit si dit€¢ do jedné z vyse
uvedenych forem ndhradni rodinné péce, nejprve navstivi obecni Gfad obce s rozsifenou
pusobnosti pracovisté Organu socialné pravni ochrany déti (dale jen OSPOD) dle mista svého
trvalého bydlisté, kde prislusnému pracovnikovi sdéli sviij zamér a diavody, které je k tomu
vedou. Pracovnik OSPOD s zadateli probere jejich osobni, rodinné, majetkové a zdravotni
poméry a vyda Zadatelim potfebné formulare k vyplnéni. K vyplnénym formulaiiim zadatelé
ptiloZi své fotografie, popiipadé fotografie svého domu a vypisy z rejstiiku trest. OSPOD
pak provede v domacnosti zadateld socialni Setieni, ve kterém prosetii bytové a rodinné
pomeéry a probere s Zadateli jejich dotazy, jejich predstavy o ditéti a jejich moznostech. Kopii
celé dokumentace zaSle ptisluSny ufad piislusSnému Krajskému ufadu a original si ponecha.
Krajsky ifad vede evidenci zadatelii o ndhradni rodinnou péci, zajist'uje posouzeni zadatelti o
jejich vhodnosti stat se osvojiteli €i péstouny. Déle Krajsky tfad vede evidenci déti vhodnych
do nahradni rodinné péce. Po provétfeni Zadatelll a po splnéni vSech podminek zasle Krajsky
ufad Zadatelim Rozhodnuti o zafazeni do evidence zadatelli vhodnych stat se péstouny ¢i
osvojiteli a ti pak cekaji, nez budou vybrani pro konkrétni dit€. Ze své praxe uvadim, ze
takzvana cekaci doba na ndhradni dit€¢ do osvojeni se v Jihomoravském kraji pohybuje okolo
2 let, stim, ze se upfednostiiuji bezdétné pary. Pary, které jiz maji v osvojeni dité a chtéji
dal$i, maji minimdlni Sanci. U péstounské péce je cekaci doba kratS$i, nicméné mam
Vv evidenci déti, které jsou vhodné do péstounské péce a své péstouny jiz n€kolik let najit
nemohou. Dale bohuzel ziji v Gstavnim zafizeni. U osvojeni je ¢ekaci doba déti na své nové

rodice velice individualni.
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V piipad¢, ze zadatelim Krajsky Gfad vybral vhodné dité, ozndmi toto piislusnému OSPOD
s tim, Ze uvede inicialy, osobni, rodinné a zdravotni poméry ditéte. OSPOD kontaktuje tyto
zadatele, kterym sdéli veSkeré informace a odesle je na ptislusny Krajsky arad, aby se blize
s dité¢tem seznamili. Pokud se zadatelé po seznameni s ditétem rozhodnou, ze je piijmou,

OSPOD pomuze zadatelim sepsat a podat navrh k soudu.

Zaver této kapitoly bych rada doplnila o statistické tidaje zpracované Ministerstvem prace a
socialnich véci, kde se uvadi:

V roce 2007 a to k1. 1. 2007 Ministerstvo prace a socidlnich véci v Jihomoravském kraji
evidovalo celkem 216 Zadatelli o osvojeni a 78 zadatelli o péstounskou péci. Béhem roku
2007 ptibylo 102 novych zadateli o osvojeni a 60 zadateli o péstounskou péci.
K31.12.2007 evidovalo Ministerstvo prace a socialnich véci celkem 253 zadateli o

osvojeni a 92 zadateld o péstounskou péci. (http://www.mpsv.cz/cs/3869)

V roce 2008 a to k 1. 1. 2008 Ministerstvo prace a socialnich véci v Jihomoravském kraji
evidovalo celkem 253 Zadatelli o osvojeni a 92 Zadatelii o péstounskou péci. Béhem roku
2008 piibylo novych 67 zadatelii o osvojeni a 76 zadatelli o péstounskou péci. K 31. 12. 2008
evidovalo Ministerstvo prace a socidlnich véci celkem v Jihomoravském kraji 221 Zadatelll o

osvojeni a 91 Zadatelli o péstounskou péci. (http://www.mpsv.cz/cs/3869)

V roce 2009 a to k 31. 12. 2009 Ministerstvo prace a socialnich véci v Jihomoravském kraji
evidovalo celkem 230 nevyfizenych zadateli o osvojeni a 87 nevyfizenych Zadateli o

péstounskou pééi. (http://www.mpsv.cz/cs/3869)

Co se tyCe poctu déti, které byly umistény do nahradni rodinné péce, evidovalo Ministerstvo
prace a socialnich véci v Jihomoravském kraji za rok 2007 celkem 76 déti umisténych do
osvojeni a 21 déti umisténych do péstounské péce a 185 déti umisténych do ustavni vychovy.
Za rok 2008 bylo umisténo v Jihomoravském kraji 85 déti do osvojeni, 29 déti do pestounské
péce a 191 déti do ustavni vychovy. V roce 2009 bylo umisténo v Jihomoravském kraji 39
déti do osvojeni a 26 déti do péstounské péce. Celkem je v Jihomoravském kraji do

31. 12. 2009 umisténo 1152 déti v nahradni rodinné péci. (http://www.mpsv.cz/cs/3869)
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2 Pojem vychovny problém a jeho charakteristika

V této kapitole bych se rada vénovala problematice vychovnych problému, pro¢ vznikaji,
S jakymi vychovnymi problémy se pii své praci nejcastéji setkavam, jaké nasledky mohou
pro mladistvé a jejich rodiny mit. Ve svém zaméstnani pfijdu bohuzel velmi ¢asto do styku
S nestastnymi a uplakanymi ndhradnimi rodici, jejichz déti zacCinaji mit problémy ve skole,
utikaji z domova, nerespektuji své rodi¢e a pohybuji se svym chovanim na hranici zakona.
Casto si tito rodi¢e pokladaji otazku, co jsme udélali $patné, kdyz jsme se snazili ditéti dat to
nejlepsi, vzali jsme si ho, protoze jsme mu chtéli dat jiné a lepsi moznosti do Zivota, tak proc¢
nam to vraci zrovna timto zptisobem?

Na vSechny tyto otdzky bych rada odpovédéla v této kapitole své bakalaiské prace.

Pojem vychovny problém & poruchu chovani definuje Vojtova jako: ,,Zak s problémy v
chovani predstavuje zaka, ktery se neumi pfizplsobit pozadavkim svého okoli a svym
chovanim pfestupuje akceptované normy tfidy, Skoly, spolecnosti, popiipad€ ustdlené normy
socialniho styku“ (Vojtova, V., 2008, s. 10).

Specialné pedagogicka disciplina, kterd se zabyva vzdélavanim déti s poruchami emoci a
chovanim se nazyvé etopedie. Celkove se etopedie zabyva edukaci, reedukaci a zkoumanim
jedinct s poruchami emoci a chovani, formami a prostfedky rtiznych aktivit, kterymi lze
ovliviiovat jejich chovani, zabyva se ¢innosti $kolskych zatizeni pro jedince, u kterych byla
nafizena ustavni ¢i ochranné vychova a ¢innosti zafizeni preventivné vychovné péce

(Vojtova, V., 2008).

K etopedii m4 svym obsahem nejbliZze pravé socidlni pedagogika a to z toho divodu, Ze
socialni pedagogika jako pedagogicka disciplina se zaméfuje na prostiedi a jeho faktory,

které pisobi na vznik rizikovych skupin mladeze (Vojtova, V., 2008).

Vychovny problém by se tedy mohl charakterizovat jako jakasi bariéra v perspektivni Zivotni
cest¢ ditete k dospélosti tak, aby se dit¢ V dosp€losti stalo plnohodnotnym ¢lenem
spole¢nosti, dosdhlo svych profesiondlnich, socidlnich dovednosti a bylo schopno se

rozhodovat a za sva rozhodnuti nést odpovédnost (Vojtova, V., 2008).
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2.1 Mozné pri¢iny vzniku vychovného problému

Pfi studiu odborné literatury k této kapitole jsem Cerpala jak z oboru etopedie, tak z oboru
vyvojové psychologie. I kdyz rizni autofi definuji pfi¢iny vzniku vychovnych problémut
rizné, je jejich podstata stejna a autofi se V zdsadé shoduji. Pfi studiu literatury mi vyrazné
pomohla prace profesora Zdenka Matéjcka, ktery détem z kojeneckych, détskych domovi a
nahradnich rodin vénoval podstatnou ¢ast svého profesiondlniho zivota. Mohu fici, ze jeho
tvorba byla pro mne velice uzitecnd i v osobnim zivoté, kdy jsem jeho zkuSenosti a rad

¢erpala v obdobi t€¢hotenstvi.

Jaké jsou tedy mozné pficiny vzniku vychovného problému, pro¢ se nékteré déti dokazi
zaClenit do spolecnosti bez problémi a jinym to Cini problémy? Co vlastné déti nejvice
potiebuji? Na tyto otdzky odpovida profesor Matéjcek: ,,Co déti nejvice pottebuji? A je toho
vskutku hodné, co potiebuji. Ddme-li vSak tuto otdzku vetejnosti, dostaneme asi nejcastéjsi
odpovéd, ze potiebuji lasku. A co to ta laska vlastné je? Je v tom hodn€ zdravého rozumu a
hodné a hodn¢ uceni. U¢i se dit€ a uci se rodice a vSichni ostatni, kdo jsou kolem. Je tieba
rozumét zékladnim psychickym potfebam ditéte, je tieba rozumét jednotlivym fazim jeho
vyvoje a navic je tfeba rozumét kazdému ditéti zvIast’ v jeho individualité a jedine¢nosti‘

(Matéjcek, Z., 2008, s. 7).

V oboru vyvojoveé psychologie je zndmo, Ze psychika ditéte je ovlivnéna genetickou vybavou
od svych rodict, dale zkuSenostmi, které dité zaZilo v obdobi prenatalniho vyvoje a dale tim,
co se naucilo a jaké zkuSenosti ziskalo na tomto svété. A ve vSech téchto fazich lze najit

mozné priciny vzniku vychovnych problémi.

Zakony dédi¢nosti zacinaji pasobit jiz v obdobi poceti ditéte a uplatiiuji se az do smrti. Na
tom, co dité geneticky obdrzi do své vybavy, maji zasluhu oba rodice, a nejen rodice, ale i
prarodice. Je obecné znamo, Ze néktera psychicka onemocnéni jsou dédicnd a v obdobi
prenatalniho vyvoje je nelze rozeznat. Kazdy rodi¢ vi o tom, jaka geneticka zatéz je v jeho
rod¢, na co umirali a jakého véku se dozivali jeho pfedci, a proto mize genetickou zatéz u

svého ditéte predvidat (Mat&jcek, Z., 2004).
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U néhradnich rodi¢ii je tato moznost velice mald. Z mé praxe vim, Ze je velice obtizné u
ditéte, které je umistovano do nahradni rodinné péce, zjistit celkovou rodinnou a zdravotni
anamnézu. Byva problém ziskat informace o rodi€ich, ¢asto se zjistit tyto tidaje ani nepodat,
coz se tyka zejména anonymnich porodi, déti odloZzenych do baby boxu a déti danych do
adopce ihned po porodu. Novorozenci jsou davani do kojeneckych tustavii bez kiestniho
jména a pfijmeni. U téchto déti, které jsou velice brzy umistovany do nahradni rodinné péce,

vsak zadnym zplisobem nelze predvidat genetické zatizeni v biologické rodiné ditéte.

Déle jsem uvadéla, ze psychiku ditéte ovliviiuji zkuSenosti a zazitky, které cloveék ziska
vV obdobi svého prenatalniho vyvoje v déloze matky. Profesor Matéjéek sestavil takzvanou
Skalu rodic¢ovskych postoji k nenarozenému ditéti. Hovoii zejména o tom, Ze ne kazda matka
je schopna své dité milovat a ne kazd4 matka je na ptichod svého ditéte ptipravena. Hovofi o
rodicich, ktefi jsou na své dité pfipraveni, touzi po ném a té$i se na n¢j. Dale jsou rodice,
ktefi se na dité také t&si, ale zrovna ted’ je neplanovali, ale s touto skute¢nosti se dokazi
vyrovnat a po porodu pifijmout dité s ladskou. Tyto matky se béhem téhotenstvi chovaji
zodpovédné a ptizplsobuji svilj Zivot tak, aby porodily zdravé déti.

A pak jsou rodice, ktefi své dit¢ pfijimaji jako nutné zlo a proti takovému zlu se aktivné
brani, kdy matky podnikaji riizné potratové praktiky, ¢i dit€¢ donosi a pak jej odlozi
(Matgjcek, Z., 2004).

Ze své praxe bych rada uvedla jest¢ jednu skupinu matek, a to jsou matky, které se
rozhodnou 1 ptes svoji nechut’ dit€¢ vychovavat a pak si na ném vybiji své zlosti a strasti tak,
Ze je tyraji, zneuzivaji, Casto skryt¢ nékolik let bez pov§imnuti nejblizsi rodiny, 1ékati ¢i nas

socialnich pracovnik.

Treti fazi, kterd ovliviiuje psychiku ditéte po cely jeho dalSi Zivot, jsou jeho vlastni
zkuSenosti ziskané na tomto svété piredevSim v obdobi détstvi. Co tedy dit€ na tomto svété
potiebuje pro svlij zdarny psychicky vyvoj? Pan profesor Matéjcek po dlouha léta sledoval
vyvoj déti vyrlstajicich mimo rodinu bez rodi€ovské lasky v kojeneckych a détskych

domovech a sestavil Skalu zakladnich psychickych potieb ditéte.
Mezi nejzakladnéjsi psychickou potiebu je dostatek podnétli z vnéjSiho svéta. Podnéty, které

dité pfijima, by mély byt v nalezitém mnoZzstvi a dobré kvalité. Pokud je podnéti malo a jsou

nekvalitni, dit¢ se spokoji s tim malem co ma a zaostava. Pokud je podnétti i kdyZ kvalitnich
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pftili§ mnoho, dité se brani ¢asto uchylovanim Kk neurotickému obrannému postoji (Matéjéek,
Z.,2004).

Tuto teorii bych rada doplnila kasuistikou divky, ktera jiz od utlého véku navstévovala
v pondé¢li krouzek anglictiny, v ttery krouzek hrani na klavir, ve ¢tvrtek krouzek kresleni. Pti
nastupu do prvni tfidy zékladni Skoly zaCala mit poruchy soustfedéni, méla zaludeéni
problémy. Byla hospitalizovana v nemocnici, avSak ukazalo se, Zze je po zdravotni strance
zcela zdrava a veskeré jeji problémy jsou psychosomatického ptivodu, kdy byla nadmérné
pretézovana, rodice od ni ofekavali vynikajici vykony a jeji psychika se zacala takovému
natlaku branit. Po upraveni jejiho tydenniho rezimu a omezeni vSech aktivit se jeji zdravotni
a psychicky stav zlep$il. Z opa¢né stranky uvadim piiklad z praxe, kdy dité vyrastalo
Vv nepodnétném prostiedi rodict alkoholikii, rodice nechodili s ditétem ani na preventivni
prohlidky k 1ékati. OSPOD upozornili na rodinu sousedi a po Setfeni vyslo najevo, Ze dité ve
dvou a pil letech umi pouze Stékat, neumi jist ptiborem a komunikuje tak, ze vydava pouze
zvuky. Dité bylo z rodiny pfedbéznym opatifenim ihned odebrano do ustavniho zafizeni a

postupné se zacal vyvoj ditéte zlepSovat. Nicmén¢ je vyvoj ditéte stale vyrazné opozdén.

Dalsi diilezitou psychickou potiebou je potfeba smysluplného svéta, tedy potteba urcitého
fadu ve vécech a vztazich. Toto je dulezité pro to, aby z podnéti, které dité pifijima, mohly

vzniknout zkusenosti. Potfeba fadu ve vécech a vztazich je zaklad uceni (Matgjcek, Z., 2004).

| tuto teorii bych rada doplnila kasuistikou ze své praxe, kdy se jedna o divku, kterou
vychovavala schizofrenni matka. Matka dit€¢ za urc¢ité chovéani v urCité chvili chvélila,
projevovala radost a za nékolik dni ji za téZe chovani trestala. Stejné to bylo i s projevem
citu. Jeden den matka hol¢icku pfijimala, hrala si sni, mazlila se sni a druhy den ji
bezdlivodné odmitala, dit¢ se k matce nesmélo ani pfiblizit. Mat¢ina psychickd porucha se
zacala vyrazné€ projevovat v psychickém vyvoji ditéte a to tak, ze dit¢ zaCalo byt neurotické,
bojacné k okoli, mivalo stavy uzkosti. Hol¢icku si nakonec vzala do péce jeji babicka, kde je

dodnes.
Dalsi psychickou potiebou je potieba Zivotni jistoty, kterou ptedstavuji jeho rodice. Bez

zivotni jistoty, kterou rodice ditéti davaji, neni dité schopno pln& objevovat svlij zivotni a

spolecensky prostor (Matéjéek, Z., 2004).
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I pro dospélého cloveéka je velmi dilezity pocit, Zze méa své blizké, na které se muze
spolehnout, ke kterym se bude vracet, kdyz mu bude nejhtife. Tyto své blizké bohuzel déti

Z ustavnich zafizeni nemaji.

Nemén¢ dulezitd je potieba pozitivni identity, neboli vlastniho ja. V padesatych letech se
profesor Matéjcek zabyval otazkou adopci, predevsim tim, ze pravé v téchto letech se pred
ditétem uzkostlive tajilo, ze je adoptované. Ve véku nejcastéji 11 let vSak déti objevovaly, ze
jsou jiné, ze s nimi neni v ptivodu a rodinnych vztazich néco v poradku. Tim, Ze objevily, ze
jsou adoptované, se u nich zacaly objevovat vychovné problémy, bylo u nich zasazeno

védomi vlastniho ja (Matgjcek, Z., 2008).

Dalsi a dulezitou potiebou je potfeba oteviené budoucnosti. Pro piiklad uvedu zazitek
profesora Matéjcka, ktery publikuje ve své knize ,,Co déti nejvice potiebuji*. Potfeba
oteviené budoucnosti se projevila v SOS détské vesni¢ce v Doubi, kam z détskych domovi
ptislo kolem stovky déti. Tyto déti profesor Matéjcek vysetfoval v détskych domovech. Kdyz
nastal podzim, urodilo se velké mnozstvi Svestek a matky péstounky zavarovaly toto ovoce
na zimu. Déti zacaly objevovat budoucnost, ze kompoty budou jist az v zim¢. S radosti a
vervou matkam pii sbéru Svestek pomdhaly. V détskych domovech je budoucnost a

pfitomnost déti zkracena na dobu od nedéle do nedéle (Matgjcek, Z., 2008).

Posledni vyznamnou pottebou je védomi vlastni minulosti. Od narozeni s nami jde cela
spousta svédectvi o naSi minulosti. NaSe vzpominky, alba fotografii, kdyZ jsme byly déti,
naSe hracky. Mame babicky, které nam vypravi o nasich rodicich, co tropili jako malé déti,
mame fotografie naSich predkt. U déti bez rodiny, které vyristaji v Gistavnim zafizeni, neni

tato potieba uspokojena, coz se u déti projevuje citovou deprivaci (Mat¢jéek, Z., 2008).

Jen pro srovnani uvedu pfi¢iny poruch chovani a emoci, které¢ uvadi etopedie. Vojtova
rozdéluje ptic¢iny poruch emoci a chovani na:
e Osobnostni rovinu, kam patii genetické dispozice ditéte a oslabeni nebo poruchu
centrdlni nervové soustavy
e Socialni rovinu, kam patii nejistd pfisluSnost k sociadlni skupiné, nedostatecna
sebeticta a nedostatek impulzi a ptilezitosti k uceni
e ZkuSenostni rovinu, kam patii reakce lidi ze socidlniho okoli, zkuSenosti s vlastnimi

strategiemi chovani
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Hovofi také o riziku spojené se socidlnim okolim ditéte, kam patii model chovéani v rodiné,
citové stradani ¢i zanedbavani a oslabend schopnost ditéte porozumét chovani spoluzaki

(Vojtova, V., 2008).

Je ztejmé, ze ackoliv rtizné védni obory pouzivaji jiné odborné terminy, podstata pficin
vzniku vychovnych problémi je vsak stejnd. V praktické casti své bakalaiské prace bych se
rada veénovala kasuistikam ze své praxe, kde se pii¢iny vzniku vychovného problému
popsané v teoretické ¢asti promitnou i v praktické ¢asti na konkrétnich klientech, se kterymi

jsem ve sv¢é praxi pracovala.

2.2 Nejcastéjsi vychovné problémy mladistvych z mé praxe

V této kapitole bych se rada vénovala nejcastéjsim vychovnym problémiim mladistvich, kteti
byli umistény do nahradni rodinné péce. Budu vychéazet jak z mych pracovnich zkuSenosti,
tak 1 ze zkuSenosti kolegl pracujicich na pozicich kuratort pro déti a mladez, se kterymi jsem
tuto problematiku konzultovala. Rada bych se také témto jednotlivym vychovnym

problémiim vénovala podrobngé;ji.

2.2.1 Sikana ve $kolach

Jako prvni vychovny problém jsem zatadila Sikanu ve Skolach, a to z toho divodu, ze toto
téma je aktualni a v soucasné dobé velice Casto diskutované. Problematika Sikany je natolik
zavazna, ze uz i Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy bylo nuceno vydat metodicky
pokyn K prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni, ktery vesel
Vv ucinnost od 1. 1. 2001.

Tento metodicky pokyn se systémové zamétuje na celou skélu socialné patologickych jevil.
Vymezuje minimalni preventivni programy na urovni Skol a Skolskych zafizeni, role
jednotlivych instituci a definuje funkci §kolniho metodika prevence. Sikanovani zaka kol a
Skolskych zafizeni oznaCuje za jeden z vaznych negativnich jeva (www.msmt.cz/pro-

novinare).
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Mimoiadnou odpovédnost pii pifedchazeni tohoto problému maji predevsim Skoly i Skolska
zatizeni, maji také odpovednost, aby se timto problémem vyrovnavaly ihned pfi jeho vzniku.
Je proto dulezité se vénovat prevenci tohoto patologického jevu, aby se dale nerozsifoval i
mimo tato zatizeni. DétSti a dospivajici agresoii se Casto stdvaji cleny marginalnich socialnich
skupin, které pak v dospélosti maji zpravidla daleko vice konfliktd se zdkonem nez ostatni.
Dokaze-li se zastavit jejich agresivni chovani v tomto ve&ku, snizi se i riziko jejich
kriminalizace v dospélosti (www.msmt.cz/pro-novinare).

Rada bych charakterizovala pojem Sikany tak, jak jej ve svém metodickém pokynu uvadi
Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy: ,.Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz
zamérem je ublizit jedinci, ohrozit nebo zastrasovat jiného zaka, pripadné¢ skupinu zakt. Je
to cilené a obvykle opakované uziti nasili jedincem nebo skupinou viici jedinci ¢i skuping
zaki, ktefi se neumi nebo z nejrizngjSich divodi nemohou branit. Zahrnuje jak fyzickeé
utoky v podobé¢ biti, vydirani, loupezi, poskozovani véci druhé osobé, tak i utoky slovni
Vv podob¢ nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani. Mize mit i formu sexualniho
obtéZovani az zneuzivani. Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako napadné piehlizeni a
ignorovani zaka ¢i zaka skupinou spoluzakii. Nebezpecnost pisobeni Sikany spoc¢iva zvlasté
v zavaznosti, dlouhodobosti a neziidka v celozivotnich nasledcich na duSevnim a télesném
zdravi® (www.msmt.cz/pro-novinare).

Z hlediska trestniho zdkona miize Sikanovani zakl napliovat skutkovou podstatu trestnych
¢ind vydirdni, omezovani osobni svobody, utisku, ublizeni na zdravi, loupeze, vzbuzeni

diavodné obavy, poskozeni cizi véci, znasilnéni, kuplifstvi apod.

Pro kazdého zaka je velice dulezity pocit bezpeci ve Skole, kde dité travi podstatnou ¢ast dne.
Pokud tento pocit dité nema, naopak se citi ohroZzeno, zaéne se to velice brzy projevovat
zaSkolactvim, dité za¢ne predstirat rizné¢ nemoci a hleda prostfedky, jak se Skole vyhnout.
Tim dochazi k rozvoji daliich socialné patologickych jevii. Castokrat se mi pii své praxi
stalo, Ze jsem feSila problém zaSkolactvi u zaka, ktery mél v minulosti ve Skole dobré
vysledky, patfil mezi bezproblémové studenty a najednou zacal doma krast penize, prestal
chodit do Skoly a rodi¢tim lhal. Pfi dlouhodobém feseni toho problému vyslo najevo, ze se
zak stal ve skole ter¢em Sikany, a proto se bal do Skoly chodit, agresofi po ném vyzadovali
penize, které musel krast doma, aby nebyl bit. Spoluzaci upozoriiovali na tento problém i
tfidniho ugitele, ktery vsak tento problém bagatelizoval. Zak proto piestoupil na jinou skolu,
kde je spokojeny a opét bezproblémovy.

Rada bych v souvislosti s timto objasnila projevy Sikanovani tak, jak jej ve svém metodickém
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pokynu uvadi Ministerstvo kolstvi, mladeZe a t8lovychovy: ,.Sikanovani méa ve svych
projevech velice riznou podobu s nésledky pfedevsim na psychickém zdravi. Jejich znaky je
mozno rozdélit podle riznych hledisek ptiblizné do nasledujicich skupin:
e verbalni pfimé a nepiimé,
o fyzické pfimé a nepiimé,
e aktivni a pasivni.
Za urcitych okolnosti muize Sikanovani ptertst az do forem skupinové trestné ¢innosti a v
nekterych opravdu zévaznych piipadech nabyt 1 rysy organizovaného zlo¢inu“
(Www.msmt.cz).
Proto je nezbytné nutné, aby kazdé Skolské zafizeni vénovalo tomuto problému pozornost a
snazilo se jej fesit, pokud na néj zaci upozorni. ,,Kazdy pedagogicky pracovnik na vSech
urovnich a typech Skol ve vychovné vzdélavacim procesu vede dasledné a systematicky zaky
i studenty kosvojovani norem mezilidskych vztahti zalozenych na demokratickych
principech, respektujicich identitu a individualitu zaka a rozviji zejména:
e pozitivni mezilidské vztahy a tctu k zivotu druhého cloveka,
e respekt k individualité kazdého jedince,
e ctické jednéani (humanita, tolerance),
e jednani v souladu s pravnimi normami a s diirazem na pravni odpovédnost jedince.
Vsichni pedagogicti pracovnici by méli vyuZivat osobni, spolecCenské a moralni vychovy
v prevenci proti Sikanovani, prohlubovat si své znalosti a dovednosti vtomto oboru®
(www.msmt.cz).
Také existence pedagogickych center pomaha pii vzdélavani pedagogi, vychovnych poradci
1 Skolnich pedagogt prevence.
Kazdé skolské zafizeni ma k dispozici Metody feSeni Sikanovani, tak jak jej ve svém
metodickém pokynu uvadi Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy:
»Odhaleni Sikany byva ncékdy velmi obtizné 1 pro zkuSené¢ho pedagoga. Nejzdvaznéjsi
negativni roli pfi jejim zjiStovani hraje strach, a to nejen strach obéti, ale i pachateld a dalSich
ucastniki. Strach vytvaii obvykle prostiedi ,,solidarity* agresort i postiZenych.
Pro vySetfovani Sikany lze doporucit strategii provadénou v téchto péti krocich:

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s ob&tmi.

2. Nalezeni vhodnych svédkd.

3. Individualni, pfipadné¢ konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli vSak

konfrontace obéti a agresortt).
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4. Zajisténi ochrany obétem.

5. Rozhovor s agresory, piipadn¢ konfrontace mezi nimi.
Pti vybuchu brutalniho skupinového nésili vici obéti, tzv. ,,Skolniho lyncovani® je nutny
nasledujici postup:

1. Ptekonéni Soku pedagoga a bezprostfedni zachrana obéti.

2. Domluva pedagogt na spolupraci a postupu vySetfovani.

3. Zabranéni domluve agresort na kiivé vypovédi.

4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. Nahlaseni policii.

6. Vlastni vySetiovani.
Ucastni-li se Sikanovani vétsina problémové skupiny, nebo jsou-li normy agresort skupinou
akceptovany, doporucuje se, aby Setfeni vedl odbornik-specialista na problematiku Sikanovéani
(z pedagogicko-psychologické poradny, stfediska vychovné péce, diagnostického ustavu,
krizového centra apod.)” (www.msmt.cz).
Dale je nutnd spoluprace Skoly srodi¢i a dalSimi specializovanymi institucemi jako jsou
sttediska vychovné péce, centrum socialni pomoci, Organy socidln€ pravni ochrany déti, ...
Kde se bere v ditéti touha ublizovat nékomu jinému a jak téma Sikany souvisi s détmi
Vv ndhradni rodinné péci? Agresivni chovani lze definovat jako chovéni, které vede
K poruSovani socialnich norem, omezujici prava a naruSujici integritu socialniho okoli.
Socialni patologie rozliSuje n€kolik druhil agresivity jako je zlostna agresivita, kdy se jedna o
impulzivni jedndni s minimalni nebezpecnosti a bez prostredku dosazeni cile. Dal§im druhem
agrese je instrumentalni agresivita, kdy je agrese jako prostiedek k dosazeni cile. Dtivod pro
agresivni chovani nemusi byt jen patologického charakteru, napt. v ptipadé pouZiti nasili pii
odvraceni nebezpeci ¢i obrany. Poslednim druhem agrese je spontanni agresivita, kdy agrese
je prostiedek k uspokojeni potieb (Fischer, S., Skoda, J., 2009). Agresivni jednani se vytvaii
jiz vprvnich letech zivota. Rodie Sikanujicich déti byvaji k agresivnimu jednani
tolerantnéjsi nebo ho i podporuji. Sami ve vychove uzivaji télesné tresty. Détem chybi viely
zajem rodiny a dostatecné citové zazemi. Pievladaji zde zkuSenosti s negativnim postojem
rodic¢l, odmitani az nenavist. Agresofi jsou vétSinou z rodin s niz§im socioekonomickym
postavenim. Dalsi pfi¢inou vzniku agrese u déti mohou byt biologické dispozice, které
souvisi se zménou ve struktufe nebo funkci centrdlni nervové soustavy. Vyssi tendence
k agresivnimu jednani mize souviset s irazem ¢i onemocnénim. Agresivni chovani je Casto
pozorovatelné u mladistvych trpicimi poruchami psychického vyvoje a hyperkinetickymi

poruchami jako je ADHD syndrom hyperaktivity (Fischer, S., Skoda, J., 2009).

20



Zden¢k Martinek ve své knize ,,Agresivita a kriminalita Skolni mladeze* uvadi typologii
agresorti a obéti. Hovoii o agresorech fyzicky hrubych, ktefi pouzivaji k tyrani své obéti
fyzické ptrevahy a sily. Intelektova uroven u toho typu agresorii se vétSinou pohybuje
v pasmu lehké subnormy. Obéti jsou Casto bity, Skrceny, paleny a agresor se uspokojuje na
jejich utrpeni. Ve vétsin€ ptipadld se jedna pravé o dité, které takové chovani zaziva, i
zazivalo od svych rodicu.

Dalsim typem je agresor jemny a kultivovany, ktery se k dospélym lidem ptevazné
Kk ucitelim chova slu$né, je ochoten pomoci. V nepfitomnosti dospélé autority vSak spousti
velice tvrdou Sikanu, za kterou nikdy nestoji sam, ale ma své pomahace, kterym rozdava
ptikazy. Takové dit€¢ je vychovavano vojenskym drilem. Dit€¢ je doma pod neustdlym
dohledem a musi plnit veskeré piikazy rodic¢i. Jeho svobodna vile je do zna¢né miry
poslapana. Takové dité je pod stalym napétim, které ventiluje pravé agresivnim chovanim.
Dalsim typem agresora, ktery je ulitelim piijemny, je agresor srandista. Tento ¢lovek si
nepfipousti zadnou zodpovédnost a Zadné starosti. Zivotni piekazky se snazi nefesit a
obchazet je. V kolektivu dokaze v pravém okamziku pronést vtip, ktery vSechny pobavi.
Pokud vsak neni pod dohledem ucitele, pacha na ostatnich agresi, kterou vysvétluje tim, Ze je
to jen ze srandy. Rodina tohoto ditéte je také volnomyslenkaiska. Podporuje dité v tom, aby
si z ni¢eho nic nedélalo a autoritu bralo jako nutné zlo.

Poslednim typem agresora je dit¢ spoustéjici ekonomickou Sikanu. Jde o déti, jejichz rodina
preferuje nadbytek materialnich véci. Rodice chtéji, aby jejich dité bylo nejlepsi za kazdou
cenu, kazdou novinku musi ihned mit, aby mezi vrstevniky nezaostavalo. Takové dité nezna
pocit po néem touzit a nebuduje si tak citovy vztah k vécem. Pokud se vSak dité nenauci
vazit si materialnich véci, nikdy se nenauci vazit si mezilidskych vztah. Majetek agresora
pak slouZzi k rozvrstventi tfidy, Sikané a vylou€eni spoluzaki z kolektivu, ktefi takovou prestiz
nemaji. (Martinek, Z., 2009).

Ve své praxi jsem se setkala s nahradnimi rodi¢i, ktefi tim, Ze nemohli mit vlastni dité, davali

tomu nahradnimu vse, na co si jen pomyslelo v domnéni, ze pro néj délaji jen to nejlepsi.

V odborné literatuie je definovana i typologie obéti Sikany. Jedna se o déti, které samy o sobé
vysilaji do okoli signal slabosti. Jsou slabé, mivaji zvlastni barvu vlasti a na svém obliceji
zrcadli slabost a bojacnost. Neumi se ve tiidé prosadit, jsou casto zamlklé, osamocené, brani
se Casto ut¢kem ¢i placem. DalSim typickym piikladem obéti Sikany jsou déti, které

setrvavaji dlouhou dobu pod ochranitelskymi kiidly maminek ¢i babicek. Ty si cCasto
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neuvédomuji, Ze jejich dit€¢ dozrdlo do urcité Zivotni faze svého vyvoje a stava se
samostatnym. Dal§im typem jsou bohuzel handicapované déti, kdy diky soucasnému trendu
Ceského skolstvi je mnoho handicapovanych déti integrovano do zéakladnich Skol. Tato
integrace musi byt vSak dobfe pfipravena a oSetiena. Poslednim typem ob¢ti Sikany jsou déti
ucitelt, kteti uci na stejné skole ¢i sami své dité uci. Ostatni déti pak maji pocit, Ze prave toto
dit¢ ma ve vSem vyhodu. Na druhou stranu ucitel rodi¢ vSak ditéti zadné prohtfesky nedovoli

a to pravé proto, aby mu nedé€lalo ostudu pied ostatnimi kolegy (Martinek, Z., 2009).

Z obsahu této kapitoly je ziejmé, jak vyznamnou roli hraje v zivoté jednotlivce model
vychovy, at’ uz biologické ¢i ndhradni rodiny. Vzorce chovani ziskané uz v ranném détstvi si

pak ¢lovEk nese po cely zivot.

2.2.2 Utéky z domova

Utéky z domova jsou dal§im vychovnym problémem, se kterym se &asto ve své praxi
setkavam. Casto se na na§ OSPOD obraci nahradni rodiée s tim, Ze jejich dité utika z domova
na nékolik dni, toula se s partami na mistech, o kterych rodi¢e nemaji ani ponéti. Duvod, pro¢
dité¢ utika, rodice neznaji, dle jejich slov s ditétem neni zadna fe¢, nepomaha domluva ani
zékaz. Mnohokrat jsem se setkala pfi pohovoru s mladistvymi sargumentem, ze jejich
nahradni rodiée jim nemaji co poroudet, protoZe nejsou jejich vlastni. Casto, a to pravé
v obdobi adolescence, zaCinaji déti v nahradnich rodinach patrat a hledat své vlastni
biologické rodice €1 sourozence, piibuzné a chtéji nalézt svoji vlastni identitu, odkud vlastné
pfichazi a dlivod, pro¢ nemohli ve své vlastni rodiné vyrustat.

Castokrét je pro néhradni rodiée veliky problém a dilema smifit se s touto potiebou ditéte a
umoznit mu, aby poznalo svoji biologickou rodinu. Dité za¢ne utikat z domova a patrat po
vlastni roding ,,na vlastni pést®. Toto je vSak jen jeden z divodu, pro¢ déti utikaji z domova.
Utéky z domova mohou byt také projevem psychického onemocnéni, &asto vsak byvaji
zplisobeny Spatnou adaptaci ditéte v ndhradni rodin€. Samoziejmé jak je velice psychicky
naro¢né pro ndhradni rodice pfijmout a poznat své nahradni dité, tak je i pro dité obtizné
pfijmout a poznat své nahradni rodi¢e. Navzajem sladit sva pfani, pozadavky a o¢ekavani.
Dal$im divodem vSak muze byt touha po dobrodruzstvi, ¢i snaha zviditelnit se mezi
vrstevniky.

Utéky z domova lze rozdélit na:
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- reaktivni utéky, které jsou u déti a mladistvych velmi casté. Pfi¢inou byva casto
zkratova reakce na nepiijemnou situaci bud’ ve skole ¢i v domacim prostiedi, z niz dité
nevidi vychodisko. V téchto ptipadech uteCe, Casto se schovava nékde pobliz domova a
nekdy praveé vyhledava své ptibuzné, u kterych chce nalézt bezpe¢i a ochranu. Velkym
nebezpecéim byva skutecnost, ze v tomto piipadé dité Casto utika samo s jen zakladnim
vybavenim, s minimalnim mnozstvim penéz, obleceni a jidla, ¢imZ hrozi nebezpeci, Ze
omrzne a nadmérné vycerpa (Martinek, Z., 2009).

- toulky, které vétSinou navazuji na Gték. Trvaji delsi dobu a jsou Casto spojené se
zagkolactvim. V takovém piipadé byva dité ¢asto vypatravano Policii CR. Toulky byvaji
détmi naplanované a dité neutikd vétSinou samo, ale se svymi kamarady ¢i vrstevniky, se
kterymi se Casto dopousti kraddezi, vloupani, n€kdy i1 zcizovani motorovych vozidel a
fizeni bez fidicského opravnéni. Toulky byvaji také casto opakovatelné

(Martinek, Z., 2009).

Dne 18.4.2006 jsem se v Praze osobné zhcastnila Konference sdruzeni Linka Bezpeci
pofadané na téma Dité a dospivajici na uté¢ku. Na této konferenci prednaSeli zéstupci ze
statnich organizaci, nestatnich neziskovych organizaci a dalsi odbornici z praxe.

PhDr. Helena Volechova, vedouci oddéleni socialni prevence MC Praha 5 na této konferenci
hovofila na téma ,,Utékovost déti a mladeze z pohledu kurétora pro déti a mladez*. Kurator
pro déti a mladez je dileZitym ¢lankem socialn€ pravni ochrany déti, v jehoZ kompetenci je
feSeni daného problému s celou rodinou ditéte, zabyva se vyhledavanim déti, které jsou
ohroZeny svym socidlnim okolim, rodinou, vrstevniky, partami, trestnou c¢innosti,
experimentovanim s ndvykovymi latkami a jinymi negativnimi vlivy. V poslednich letech
doSlo k rapidnimu narGistu vychovnych problému u déti a mladeZze az na trojnasobek.
Vychovné problémy se ¢asto projevuji v rodinnych problémech ve vztazich rodi¢-dité, casto
vSak také ve vztazich mezi rodi¢i navzajem.

Dale mezi vrstevniKy Vv partach a ve Skole. Kurator pro déti a mladez se o utéku ditéte dozvi
bud’ pfimo od rodicl, kteti se na OSPOD casto obraci se zadosti o pomoc, nebo od $kolského
zafizeni, pokud je utek spojen se zaskolactvim, ¢i od organii ¢innych v trestnim fizeni, pokud
dit€ na utéku pacha trestnou ¢innost. Neni vSak ani vyjimkou, Ze OSPOD navstivi samo dité
na utéku s prosbou o pomoc. V takovém piipadé je nutna konzultace problému nejen
s ditétem, ale i sjeho rodinou, aby bylo mozné najit vhodné feSeni tohoto problému.
V ptipadech, kdy skutecné neni mozny ndvrat ditéte domd, zajistuje OSPOD umisténi do

zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. DéEti na utéku byvaji Casto vycerpané,
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hladové, a proto jsou tato zafizeni vhodna pouze na ptechodnou dobu. Mezitim OSPOD fesi
s ditétem a jeho rodinou problém komplexné tak, aby mohlo souziti fungovat i do budoucna.
(www.linkabezpeci.cz/akce.htm)

Ve své praxi se mi ¢asto stava, Ze neni mozné vratit dité¢ do jeho nahradni rodiny a dité kon¢i
opét v ustavnim zafizeni. Setkala jsem se s chlapcem, ktery vyristal ve své nahradni rodiné
od 3 let. Jednalo se o romského chlapce, ktery byl umistén do neromské rodiny, silné véfici a
zasadove, kterd méla na chlapce vysoké naroky. V jeho 14 letech vSak zacal pozadavky
rodi¢i ignorovat, zacal se toulat, prestaval chodit do Skoly a rodi¢iim zacal krast penize. Nas
OSPOD se dlouhou dobu snazil narovnat vztah mezi chlapcem a péstouny, avSak marné.
Chlapec byl znovu umistén do ustavniho zatizeni na zaddost péstounti. Bohuzel musim fici, ze
ze své vlastni zkuSenosti stoupd pocet zruseni nahradni rodinné péce ze strany ndhradnich

rodicl a to praveé z ditvodu vychovnych problému déti.

Pokud je dit¢ na tdku, je nutno tuto skute¢nost nahlasit Policii CR. Pplk. Judr. Martin
Kloubek na konferenci Sdruzeni Linky bezpeci ze dne 18. 4. 2006 konané v Praze hovofil o
metodice patrani Policie CR po pohiesovanych détech na utdku.

Policie CR plni ze zakona tikol patrani po hledanych osobach na utéku. V jeji kompetenci je
také vyhlaSovani celostatniho patrani a je opravnéna zvefejiovat udaje nezbytné
k identifikaci hledanych osob. Daldim tkolem Policie CR je zadrzet déti a mladistvé, které
jsou na utéku a nad kterymi byla nafizena ochranna ¢i ustavni vychova.

V souvislosti s timto tématem je nutné vymezit dva pojmy:

- osoba hledana je ta, u niz organ ¢inny v trestnim fizeni nebo jiny opravnény organ rozhodl
o omezeni, které je podle pravnich predpisti policie povinna provést a ke kterému je tieba
osobu nejprve vypatrat. V tomto pifipadé se jedna o osobu, jejiZ pobyt neni zndm a jejiZ ucast
na ukonech trestniho, obcanskopravniho nebo spravniho fizeni je nezbytnd. Z hlediska
trestniho prava se jedna predevsim o podezielé, obvinéné, svédky, osoby, na které byl vydan
zatykac, ptipadné€ uprchlé z vykonu vazby nebo trestu odnéti svobody nebo z infekéni izolace
zdravotnického zatizeni.

Obecné to miize byt ve smyslu ¢eského pravniho tadu i osoba mladistva, kterou je dit¢ ve
veku od 15 do 18 let. Zde je na misté pfipomenout zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze,
kdy spousta mladistvych si na Gtéku opatiuje prostfedky trestnou ¢innosti, ptipadné se obé&ti
trestné ¢innosti stavaji.

- Osoba pohteSovana je ta, u niz bylo u¢inéno oznameni o pohfeSovani, neni zndmo misto

jejiho pobytu a nejedna se o osobu hledanou. Sem tedy také spadaji déti na utéku z domova.
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(Miize se ovsem rovnéz jednat o deti zatoulané nebo obéti trestného ¢inu.) Mezi osoby
pohfeSované je mozné zahrnout také svérence Skolskych zaFizeni pro vykon ustavni
vychovy a preventivni vychovné péce, ktefi maji soudem nafizenou tstavni vychovu, pokud
bylo skolskym zafizenim u¢inéno oznameni o jejich utéku.

Okamzik, kdy je pohie$ované dité zafazeno do informaéni databaze Policie CR a je zahdjeno
celostatni patrani, zalezi predevsim na veéku ditéte a také na dalSich okolnostech ptipadu.
Veskeré patraci tkony jsou zahajeny neprodlené. Cim je ditd niz§iho véku, tim vice sil a
prostiedkli policie okamzit¢ nasazuje. U starSich déti je nejdiive provadéno predbézné
Setfeni, zda nejsou u piibuznych nebo pratel, zda se nestaly obéti autonehody apod. Sluzba
kriminalni policie se rovnéz zaméti na verzi, zda se dit¢ nemohlo stat obéti trestného ¢inu. Po
vycerpani moznosti predbézného Setfeni je dit¢ zatazeno do patraci relace. Notoricti utékari z
domova nebo Skolského zafizeni jsou od pocatku ozndmeni utéku piedmétem zdjmu
specialistii sluzby kriminalni policie, nebot’ pravé tyto déti, zejména pak mladistvi, na svém
utéku casto provadi drobnou kriminalitu.

Pokud neni divod pohieSovaného ditéte znam, policista vyplni s oznamovatelem tiskopis
»Oznameni o pohfeSované osobé“. Tiskopis obsahuje zékladni identifikaéni udaje
k pohieSované osob¢ a jejim piibuznym (také rodi¢tim), popis podoby osoby, jejiho oble¢eni
a véci, které méla pii sob¢, taktické udaje k osob¢, coz mize byt vztah k urcitym lokalitdm
nebo osobam, zavislost na psychoaktivnich latkach, sebevrazedné sklony, trestni minulost,
predpokladany motiv odchodu a fada dalSich tdaji. Tiskopis dale obsahuje vyhodnoceni
zdravotniho stavu pohfeSované osoby, nakresy chrupu a stavby téla (doplni se fotografii
pohieSované osoby), zdznamy o provedeni predbéznych a planovanych patracich ukont.
Pokud je divodem pohieSovani ditéte utek svefence ze Skolského zatizeni, mél by
oznamujici pracovnik $kolského zafizeni doruit na tzemn& piisluiny ttvar Policie CR
Tiskopis ,,0znameni o Gtéku svétence™ v priloze s jednou fotopodobenkou tohoto svétence.
Pokud Policie CR dité vypatra, vyrozumi zakonné zastupce &i osoby, jimz bylo dité svéieno
do péce, aby si dité na ptisluSném tutvaru prevzali. Pokud se jedné o dité s nafizenou ustavni
vychovou, vyzve Skolské zafizeni, ze kterého svéfenec uprchl k jeho pievzeti. Odmitne-li
Skolské zafizeni svéfence v pfiméfené dob& prevzit, umisti Policie CR dité¢ do nejblizsiho
Skolského zatizeni se zdchytnym rezimem, coz byvaji diagnostické ustavy. Pokud je nalezené
dit¢ v akutnim ohroZeni Zivota nebo zdravi, ptipadné trpi infek¢éni chorobou, pak musi policie
konat podle konkrétnich okolnosti a zajistit jeho hospitalizaci.

V pripad¢ intoxikace v dusledku alkoholové nebo nealkoholové toxikomanie umisti dit¢ do

detoxika¢niho nebo protialkoholniho zafizeni. Déti do 15 let véku mohou byt umistovany
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pouze do zdravotnickych zatizeni. Nahradu nakladt Policii CR hradi bud’ zakonni zastupci i
skolské zatizeni. (www.linkabezpeci.cz/akce.htm)

Détem na utéku pomahaji jak statni organizace jako jsou Centrum socialni pomoci, Zafizeni
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, Fond ohrozenych déti, Krizové centrum pro déti a
mladez, tak i nestatni neziskové organizace jako je naptiklad Linka bezpeci.

Klicovym projektem Linky bezpeci pro déti na utéku je Linka vzkaz domi. Svij provoz
zahajila 1. zati 2003. Jde o telefonni linku, ktera je specialn¢ urcena pro déti nachazejici se na
utéku z domova ¢i ustavniho zatizeni nebo pro déti z domova vyhozené. Mohou se na ni
obratit ale i mladi, ktefi sice jeSté na Gtéku nejsou, ale situace je pro né tak vyhrocena, ze 0O
utéku zacinaji vazné uvazovat. Neposledni skupinou déti, kterym Linka vzkaz doml mize
pomoci, jsou déti a dospivajici, kteti se boji domua vratit, at’ uz je to kvili poznamce
v zakovské knizce nebo ztracenému mobilnimu telefonu. Linka vzkaz domt je volajicim k
dispozici kazdy den od 8 do 22 hodiny. Je mozno se na ni bezplatné dovolat z pevné linky
vytocenim telefonniho ¢isla 800 111 113.

Linka vzkaz domu nabizi volajicim bezpe¢ny prostor, ve kterém se mohou svéfit a pfitom
zlstat v anonymité. Je dbano na zasadu duvérnosti sdélovanych informaci. Unikatnost Linky
neni dana jen tim, Ze je urCena pro urcitou skupinu déti ¢i1 mladych lidi, ale také tim, co
volajicim nabizi. (www.linkabezpeci.cz)

Linka bezpeci také nabizi pomoc online vyto¢enim telefonniho ¢isla 116111 a rodi¢ovskou

linku s telefonnim ¢islem 840111234. (www.linkabezpeci.cz)

2.2.3 Zaskolactvi

Zaskolactvi je dalSim vychovnym problémem déti v ndhradni rodinné péci, ktery je velice

Casto feSen Organem socialn€ pravni ochrany déti ve spolupraci se Skolskymi zafizenimi.

Zaskolactvi 1ze charakterizovat jako imysIné zamesSkavani Skolniho vyucovani, kdy zék o

sveé vuli bez védomi zakonnych zastupct nechodi do Skoly a neplni tak $kolni dochazku. Jde

zakonnych zastupci ¢i 1ékafem (Martinek, Z., 2009).

Problém zéaskolactvi 1ze rozdélit na dveé skupiny:

- zaSkolactvi impulzivniho charakteru, kdy dit¢ absenci ve Skole pfedem neplanuje,
reaguje nahle a nepromyslené, nebo odejde v pribéhu vyucovani. Tento druh zaskolactvi

muze trvat i nékolik dni, dokud se rodice o absenci ve Skole nedozvi.
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- zaSkolactvi ucelové se objevuje vétsSinou tehdy, pokud se dité chce zamérné vyhnout

vyuCovani z divodu napiiklad pisemnému zkouseni, neoblibenému predmétu ¢i

vyuéujicimu (Martinek, Z., 2009).

Pti¢in zaskolactvi je nékolik, Martinek je rozdé€luje do 3 skupin:

negativni vztah ke Skole: déti travi v prostfedi Skoly podstatnou ¢ast dne. Pokud
ditéti uceni jde, ma dobré vysledky, nemé zadné divody k utéku z tohoto prostredi a
vytvaii si tak kladny vztah ke Skole. Naopak déti, které maji vyukové problémy, za
které byvaji karany ¢i trestany, si buduji negativni vztah ke $kole a snazi se tomuto
prostfedi vyhnout. Negativni vztah ke Skole vSak mohou mit i déti mimoradné
nadané. U déti s mimotradnym nadanim se Casto objevuji ur€ité zvlastnosti v chovani,
kdy déti v hodindch vyrusuji, protoZe ucivo je pro né jiz zndmé a ony se nudi.
Castokrat se stivaji neoblibenymi v kolektivu, kdy jsou svymi spoluzaky
zesméSiovany a ponizovany. Dalsi pfi¢inou negativniho vztahu ke Skole mohou byt
vysoké pozadavky na zaky. Ucitelé déti nemotivuji a ony se prestanou snazit o lepsi
vysledky. Tim dochazi ke zhorSeni prospéchu i ke zméndm v chovani. Negativni
zazitky ve Skole se pak promitaji i do socidlnich vztahi mezi nim a ucitelem, mezi
zéky navzajem. Negativni vztah ke Skole mohou mit i Zaci s riznym zdravotnim
postizenim, ktefi jsou integrovani mezi zdravé spoluzaky. Pokud kolektiv zdravotné
postizené dité nepfijme a dit€¢ se dobfe neintegruje, mize to byt také pficinou
zaSkolactvi. V neposledni fadé¢ muize byt negativni vztah ke Skole zpisoben tzv.
Skolni fobii, kdy se jedna o psychickou poruchu, ktera je vyvoldna nepfimefenym
strachem a zkosti z riznych pfedmétd, osob ¢i situaci vazanych na Skolni prostiedi.
Tento vztah se také vytvaii nespravedlivym hodnocenim, nebo a to stale Cast&j$im
vlivem Sikany ve Skolach.

Vliv rodinného prostiedi je dal$i moznou pfic¢inou zaskolactvi u déti. Rodina je
vyrazny podil na utvafeni osobnosti. Studie ukazuji, Ze =zaklad jakéhokoliv
patologického chovani je moZzno hledat v rodiné. Na dité¢ negativné plisobi jak na
jedné stran¢ prehnand péce rodici a vysoké naroky na né€, tak i na druhé strané
nezajem o n¢, o Skolu a Skolni prospéch. Dulezity je zpiisob vychovy rodic¢i, ktery je
ovlivnén celou fadou faktorti, jako je socidlni postaveni rodicl, vzdélani, vek,
pocetnost rodiny, zptisob souziti rodi¢l a kvalita vychovy. Dilezitou roli pti vychové
hraje jednotnost vychovného pisobeni rodic¢l. Pokud tomu tak neni, dit¢ vede

nejednotnost k nejistoté, k pocitu, Ze nikam nepatfi.
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Traveni volného ¢asu a vliv party je dalsi pfi¢innou zaskolactvi. Pokud dité v rodiné
neciti zazemi a pevnou pozici, daleko ¢astéji inklinuje k Gicasti v riznych partach,
Casto s patologickym programem, kde travi sviij volny 1 aktivni ¢as. Pozadavky na
konformitu jsou ve vrstevnickych partach daleko vyss$i nez v ostatnich skupinach.
Konformita zde zahrnuje jednak zpiisob vyjadfovani, upravu zevnéjsku, druh hudby,
postoje ke Skole a praci. Kazda tato skupina ma stanoveny postoj jak k alkoholu, tak i
koufeni a drogam. Party a gangy s krimindlnim programem vznikaji nej¢astéji mezi
mladymi lidmi, ktefi se navzdjem dobie znaji, vyristaji bud’ na jednom sidlisti ¢i
V jedné obci. Tyto skupiny se pak vymykaji béznym spoleéenskym normam, kdy
prestanou chodit do Skoly a vytvofi si vlastni hodnotové preference. Kazda parta ma
svého vidce, ke kterému ostatni ¢lenové vzhliZzeji a snazi se jej napodobit. Pobyt ve
Skole je nahrazovan ptitomnosti v parté. Pravé kriminalita déti a mladeze ma cCasté
koteny v zaSkolactvi, kdy se déti misto Skoly doslova bavi a vypliuji ¢as kradezemi,

vloupanimi, neopravnénym uzivanim motorovych vozidel,...(Martinek, Z., 2009).

Kudové Dana ve své Bakalatské préaci na téma Zaskolactvi jako jeden ze socialné

patologickych jevii uvadi faktory ovliviujici zaSkolactvi. Tyto faktory rozdé€luje do tii

skupin:

Osobnost pedagoga a jeho vliv na zaskolactvi kdy pedagog by nemél chapat
zaSkolactvi pouze jako jednani zaka, které mu ztéZuje pedagogickou praci, ale jako
urCitou reakci ditéte, které neni schopno adekvatné fesit své problémy. Zaskolactvi je
vzdy citlivym odrazem aktualniho psychického stavu ditéte. Je-li pfi¢inou zaSkolactvi
konflikt jedince s okolim (s rodi¢i, uciteli, spoluzaky) nebo pocit bezpravi, ma ucitel
moznost sehrat pozitivni roli a tyto pfi¢iny zmirfiovat, popf. odstraiiovat. Pro tyto
ucely by mél byt na kazdé skole vychovny poradce nebo psycholog. K hodnoceni
zaskolactvi by pedagog mél piistupovat citlivé, coz nésledné ovlivni i1 zplisob
potrestani zaka. Jestlize je wvnitini nesouhlas nebo védomi negativniho jednani
pfitomno v hodnotovém rejstiiku zédka, méa pedagog moznost vychovného piisobeni. V
ptipad¢ zaki, u kterych se problémy ve skole objevuji opakované, slouzi uciteli k
vychovnému plisobeni 1 psychologicka vySetieni a tzv. specidlni pedagogicka
vySetieni. Velmi obtizné lze urcit, jaky podil viny mé na zaskolactvi pedagog a Skola.
Casto se situace vedouci k zagkolactvi nedaji véas rozpoznat a ovlivnit. Chee-li jit zak
za $kolu, pfilezitost si vzdy najde. Casty vyskyt zaskolactvi mize byt dokladem

nespravného pedagogického ptlisobeni, nezdjmu Skoly o navazani spoluprace
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srodinou, ale i bojkotem téchto snah ze strany rodiny. Pifi kazdém hodnoceni
zaSkolactvi by méla byt pozornost zaméfena nejen na postih zaka, ale dalsi vychovné
pusobeni by mélo mit preventivni charakter. Zde zalezi na kvalit¢ pedagogického
personalu, aby pisobil na cely komplex vlastnosti jedince, nikoli pouze na ty, které
vedly ke vzniku zaskolactvi.

- Prevence zaskolactvi v rodiné kdy jde vlastné o cely zpisob vychovy, vcetné
zivotniho stylu rodiny. Jednim z dualezitych faktora je vybudovani vzajemné duvéry a
pocitu soundlezitosti vSech ¢lenti rodiny, jistoty pevného zdzemi v rodin€. Ptatelska
atmosféra v rodin€ je podminkou, aby rodice s ditétem mohli hovofit o vSem a aby
dit¢ bylo schopno svéfovat se rodicim se vSemi svymi otazkami a problémy.
S ditétem rodi¢e musi umét nejen hovofit, ale také mu naslouchat, kdykoli je
zapotiebi. Dulezity je zajem rodicu o to, co dité¢ déla, mél by se vztahovat i na znalost
jeho kamaradi a prostfedi, ve kterém se pohybuje. Dilezité je také podporovat
vSechny tvorivé aktivity ditéte, rozvijet jeho z4jmy a umoznit mu dostatek piilezitosti
k pohybu. Velmi kladnym podpirnym momentem je, kdyz nekteré aktivity provozuji
vSichni ¢lenové rodiny spolecné.

- Volnocasové aktivity déti a mladeZe jsou dalSim dilezitym faktorem ovlivitujici
zaskolactvi. Rodina sama obvykle neni schopna zajistit v§estranny rozvoj osobnosti ditéte
a mladého Clovéka. Naplnéni volného ¢asu déti a mladdeze se tedy ocekava zejména od
Skolskych zafizeni. Pisobeni Skoly ve volném cCase déti a mladeZze ma dlouhodobé
tradice. Na zékladnich Skolach existuji Skolni druziny, Skolni kluby a také celd fada
krouzkd nejriznéjsiho zaméteni. Volnocasové aktivity na stfednich Skolach jsou
pfedev§im zalezitosti interndtnich =zafizeni a stfedoskolskych studentskych klubi.
Volnocasové aktivity v letech Skolni dochazky odkryvaji zajmy i nadani. Rozvijeji je
nebo jejich rozvoji napomahaji. Détem a mladezi zprostfedkuji nejen poznani, nybrz také
prozivani, socidlni kontakty a moznost praktického konéani. Umoziuji osvojovat si na
zakladé z4jmu a ve spolupraci s druhymi nové védomosti, dovednosti a kompetence,
soutézeni o nejlepsi vysledek. Prostiednictvim volnocasovych aktivit je utvafen pozitivni

vztah ke vzdélani, k budouci profesi, k celému zivotu (Kudova, D., 2006).
Téma zaskolactvi je zdvaznym problémem a miZe se stat pro rodice az trestnym ¢inem a to

na zaklad¢ § 201 zakona 40/2009 (Trestni zakon) Ohrozovani vychovy mladeze ve kterém je

uvedeno: ,,Kdo, byt z nedbalosti ohrozi rozumovy, citovy nebo mravni vyvoj ditéte tim, ze
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ho svadi k zahal¢ivému nebo nemravnému zivotu, umozni mu vést zahal¢ivy nebo nemravny
zivot, umozni mu opattovat pro sebe nebo pro jiného prostredky trestnou ¢innosti nebo jinym
zavrzenihodnym zptisobem nebo zavaznym zpisobem porusi svou povinnost o né pecovat,

bude potrestan odnétim svobody az na dvé 1éta” (zakon 40/2009 Sb Trestni zédkon).

Je proto velice dulezité, aby se predchazelo vzniku tohoto socidlné patologického jevu.
Prevence by méla byt provadéna systémové, v optimalnim ptipad€ se prevence a zdravy
zivotni styl stavaji pfirozenou soucasti zivota Skoly a Skolského zatizeni.
Zavaznym problémem je ihldSeni neomluvené absence. Danou otizku fesi Metodicky
pokyn Ministerstva S$kolstvi, mladeze a télovychovy ¢.j. 10194/2002-14 ze dne
11. bifezna 2002 Kk jednotnému postupu pii uvolfiovani a omlouvani zaki z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi. Tento dokument uvadi konkrétni pocéty zamesSkanych
neomluvenych hodin v prib¢hu Skolniho roku a opatieni vcéetné postupti, které mohou
nasledovat ze strany Skoly.
Protoze se Skolskd zafizeni podileji vyznamné na vychové déti a mladeze, piejimaji tedy
souCasn¢ odpovédnosti v oblasti prevence, a proto vznikaji ve Skolskych ustavech pozice
Skolniho metodika prevence. Tento metodik Skolni prevence ma v kompetenci zejména:

- zpracovava pro kazdy Skolni rok nabidku diskusnich témat tykajicich se prevence

(besedy, ptednasky);

- minimalné jednou za ¢tvrtleti je k dispozici tfidé nebo skuping;

- podporuje aktivni zapojeni zakl do programu (motivacni programy, soutéze);

- dba o staly kontakt s zaky a reaguje na jejich iniciativni navrhy (schranky diavéry);

- zajiStuje materialni vybaveni (knihovna, videotéka);

- podporuje vzdélavani pedagogickych pracovnikt v oblasti prevence (seminafe, kurzy,

kontakty s okresnim koordinatorem, informace na pedagogické rad¢);

- navazuje kontakty s odborniky a organizacemi mimo $kolu.

Organy socidlné pravni ochrany déti spolupracuji nejen se Skolnimi metodiky prevence,
zejména pii pofadani rtiznych vychovnych diskuzi se Zaky na téma socialné patologickych
jevl, ale 1 snestatnimi neziskovymi organizacemi jako jsou Pedagogicko psychologické

poradny, K-centra, Policie CR, Linky tisfiového volani, Stfediska vychovné péce, ...
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2.2.4 Alkoholismus

Uzivani alkoholu a psychotropnich latek je dalsi velké téma dneSni doby a to nejen na uzemi
Ceské republiky, ale po celém svété. Alkohol je v soucasné dobé jednou z nedostupnéjsich
latek na trhu a jeho uzivani détmi a mladistvymi se stalo doslova mddni zalezitosti. Ve své
praxi se setkdvam s mladistvymi, ktefi soupefi mezi vrstevniky o mnozstvi vypitych
alkoholickych néapojt, aniz by si uvédomili nasledky takového chovéani. Mladistvi Casto
vyhledéavaji bary a restauracni zatizeni, ve kterych jim obsluha prodé alkoholicky népoj, ¢cimz
porusi zakony Ceské republiky. Jako pracovnik socialné pravni ochrany déti pak v noénich
hodinach v doprovodu Policie CR objizdim tato zatizeni a kontroluji podavani alkoholu
mladistvym. Mladistvi, ktefi alkohol pozili, jsou pak feSeni u nds na OSPODuU. Ze své praxe
musim Fici, Ze vékova hranice, kdy déti zacinaji experimentovat s alkoholem, se postupné
sniZzuje a nejsou vyjimkou ani déti kolem véku 10 let. Dale ze své praxe mohu uvést, ze
pozivani alkoholu je jen krucek k dal§im patologickym jevim, jako je opét zaskolactvi,

uzivani drog, trestné ¢innost.

Uzivani alkoholu u déti a mladistvych mé své specifika:

- Zavislost na navykovych latkach se vytvati daleko rychle;ji.

- Existuje zde vyssi riziko t€Zkych otrav s ohledem na niZsi toleranci, mensi zkuSenost
a sklon k riskovani, ktery je v dospivani Casty.

- VysSsi riziko nebezpecného jednani pod vlivem navykové latky.

- U déti a dospivajicich zavislych na néavykovych latkdich nebo je masivné
zneuzivajicich byva patrné zietelné zaostavani v psychosocidlnim vyvoji (oblast
vzdélavani, citového vyzravani, sebekontroly, socidlnich dovednosti atd.).

- I ,,pouh¢” experimentovani s navykovymi latkami je u déti a dospivajicich spojeno
s veétsimi problémy v riznych oblastech Zivota (rodina, Skola, trestnd ¢innost atd.).

- Je zde také castcjsi tendence zneuZzivat SirSi spektrum navykovych latek a prechdzet
od jedné ke druhé nebo vice latek soucasn€. To opét zvysuje riziko otrav a dalSich
komplikaci.

Recidivy zavislosti jsou u déti a dospivajicich Casté, dlouhodoba prognoza vSak muize byt
podstatné ptiznivéjsi, nez jak by naznaCoval Casto bouflivy pribéh. Divodem je pfirozeny

proces zrani, ktery je tichym spojencem lé¢ebnych snah (Nespor, K., 2000).
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Mezi Casto konzumované a velice oblibené pro svoji dostupnost jsou alkoholické napoje u
déti a mladistvych:

1. Pivo, které se vyrabi ze sladu ziskané¢ho z prazeného je¢mene, chmelu, kvasnic a
vody. Alkohol v pivu vznika pii kvaSeni ptfidanim kvasnic. Mnozstvi alkoholu je
v pivu od 1,6-5,4%. Alkohol konzumovany v podob¢ piva se na rozdil od silnych
alkoholickych ndpoji vstiebadva pomaleji a také hladina alkoholu v krvi stoupa
pomalu. Pivo je nedostupnéjSim alkoholickym napojem, kdy jde snadno koupit
V kazdém obchodé, restauracnim zafizenim, nebo jednoduse vzit doma rodi¢tim.
Mnoho rodi¢i v souc¢asné dobé kupuje domia lahvova piva, ktera jsou levngjsi, a
proto si rodic¢e ¢asto nev§imnou, ze jim obc¢as n¢jaké pivo chybi.

2. Vino je druhym nejCastéji konzumovanym alkoholickym napojem détmi a
mladistvymi a to pro jeho pofizovaci cenu. Ze své praxe mohu fici, ze détem nezélezi
na kvalité vina, ale ¢asto konzumuji tzv. krabicova vina, jejichz pofizovaci cena je na
1 litr daleko niz8i nez u piva. Déti Casto vyrabi z vina oblibené napoje jako kola
S vinem, vino s vodou, vino se spritem. Michanim s nealkoholickymi népoji totiz
dokazi alkoholu vypit daleko vice, nez kdyby jej pili samotné. Vino at’ bilé ¢i Cervené
vznika alkoholickym kvasenim S§tavy z Cerstvych vinnych hrozni a procento
alkoholu se u vina pohybuje kolem 11 az 20 %.

3. Vodka je dalsi alkoholicky napoj, ktery je ¢asto mladistvymi konzumovany a to pro
jeho koncentraci alkoholu. Procento alkoholu se u vodky pohybuje kolem 40-50, coz
je opravdu mnoho. V soucasné dob¢ alkoholovy pramysl vyrabi nejen Cistou vodku,
ale vodku s riznymi pfichutémi, které se staly u déti velmi oblibenymi. I ¢istou
vodku déti rady michaji s pomeranCovym dZusem a dal§imi nealkoholickymi napoji.
Casté je také tzv. ,,zvani na pandka“, u které¢ho se déti seznamuyji.

BohuzZel casto déti nekonzumuji jen jeden druh alkoholu, ale vS§e michaji dohromady, kdy

za¢nou pit pivo, pak si daji s kamaradem par panaku a jesté si daji par alkoholickych koktejli

¢1 drink, jak je mladistvi nazyvaji.

Alkohol je vsak psychoaktivni latka, ktera ovliviiuje nejen psychické, ale i somatické funkce.

Tesafova Renata ve své bakalaiské praci na téma Zavislost déti a mladistvych na alkoholu ve

Skolach uvadi stadia opilosti:

1. .,V pocatcich alkoholického opojeni (prvni stadium opilosti) vznika u cloveéka stav
spokojeného rozloZzeni mysli. Obvykle se to projevuje 1 navenek veselym vyrazem
obli¢eje, zivou mimikou, vyfe¢nosti a smichem. Clovék je rozpustily, snadno a rad

uzavira pratelstvi, dostavuje se u né¢ho zvyseny pocit sebevédomi, dojem, ze by snadno
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prekonal vSechny Zivotni tézkosti. A pravé tento stav, V némz se lidé citi znamenitymi a
schopnymi, je casto nejsiln€j$im popudem, ze c¢loveék sahd po alkoholu a povazuje
alkohol za Gtéchu ve §tésti 1 nestesti.

2. 'V dalsim prib¢hu opilosti (druhé stadium opilosti) se pijici Clovek stava
nekritickym, netaktnim, za¢ina kticet, zpivat, nedba o své okoli. Jeho chovani a jednéni je
impulsivni, nepromyslené. Takovi lidé jiz postradaji schopnost naslouchat druhym,
neuméji kontrolovat svou fec, jejich oblic¢ej rudne, tep stoupd nad 100 tepli za minutu.
Pohyby jsou neuspotadané, opily snadno porazi sklenici, ma zévraté, pti chlizi vravora,
vidi dvojité.

3. Pii tézké akutni otravé alkoholem (tFeti stadium opilosti) se dostavuje jiz unava,
spavost, ¢asto zvraceni. ObliCej Casto ztraci svoji Cerven a bledne. Pfi velkych davkach
alkoholu se opilost podoba narkéze: dochazi k uplnému bezvédomi, necitlivosti,
mimovolnému moceni a pokaleni. Svalstvo je uvolnéné, tep méekky, dychani pomalé,
zornice normalni nebo rozsifené, na svétlo nereagujici. Nékdy je clovék zmateny,
blouzni, zmitd s sebou a tropi povyk. V tézkych ptipadech a pfi nedostate¢né pomoci
muze zemfit i nasledkem ochrnuti tzv. dychaciho centra v prodlouzené mise.

V prvnim stadiu opilosti dosahuje koncentrace alkoholu v krvi 1 — 1,5%o, V druhém stadiu 1,5

— 3%o a ve tietim stadiu dosahuje koncentrace 3 i 4%0" (Tesafova, R., 2006, s. 21-22).

PoZivani alkoholickych latek vSak ovliviiuje nejen psychickou a somatickou stranku
osobnosti jedince, ale vyrazné ovliviiuje 1 stranku socialni. Zvlaste¢ déti a mladistvi maji
problémy s rodi€i, ke kterym se Casto chovaji hrub¢, pokud jim rodice zakazuji navstévu
diskoték, Casto maji problémy se zakonem, protoze veskeré kapesné uzivaji Kk nakupu
alkoholickych napoju a pokud nemaji penize, obstaravaji si je trestnou ¢innosti ¢i kradezemi
u rodicu, zacinaji mit snizené vykony ve Skole, které Casto vyusti v zaSkolactvi, protoze dle
jejich slov ,,dospavaji po akci z vikendu®.

Z mych pracovnich zkuSenosti mohu uvést, ze mnoho mladistvych zaroven s alkoholem
kombinuji jiné typy drog jako je tabak, marihuana, LSD ¢i extaze, coz vyrazné zvysuje riziko

negativnich zdravotnich problémt.
Dal$im velkym problémem soucasné¢ doby je fizeni motorového vozidla pod vlivem

alkoholu. Na naSich pozemnich komunikacich zemielo mnoho déti a mladistvych, které ze

zabav rozvazeli starsi opili kamaradi. Bohuzel jsem se setkala i s piipadem, kdy déti ve véku
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14 let pod vlivem alkoholu sebrali viiz matce jednoho z kamaradu a jeli se projet. Jejich cesta

a zivot v8ak skonéila ve stromé na silnici mezi dvéma vesnicemi.

Dulezitou roli i vtomto piipadé hraje prevence pfedchazeni vzniku tohoto patologického
jevu. Na§ OSPOD ve spolupraci se Zakladnimi Skolami v naSem okoli provadi pravidelné
pfednaSky na téma Alkoholové a jiné zdvislosti, pravidelné se ucastnime kontrol mistnich
bard, restauraci, heren a diskoték za G¢asti Policie CR.

Pokud se stane, ze mladistvy pozil alkoholicky népoj, je tato skute¢nost feSena u nas na

OSPOD i s rodi¢i mladistvého, pro které je tato situace Casto velice nepiijemna.

V Ceské republice existuje preventivni program FIT IN, ktery je nevladni iniciativou, avsak
spolupracuje s mnoha vladnimi institucemi, jako jsou Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy, BESIP, Ministerstvem zdravotnictvi. Jeho ukolem je nabizet preventivni
aktivity rizikovym skupinam, zejména détem a dospivajicim. Jeho cilem je vytvofeni
systému prevence, ve kterém ma misto nejen ucitel, ale i rodi¢ a zdravotnik. Tato organizace
vydava i publikace, jako jsou Alkohol, drogy a vaSe déti, Hazardni hra je nemoc, ...

Samoziejmé je prevence dulezitd i v rodinném prostiedi. Je dilezité, aby rodice mluvili se
svymi détmi na tato témata, snazili se s détmi travit dostatek volného Casu a hlavné by méli

byt rodice pro své dit€ vzorem.

2.2.5 Patologické hraéstvi

Patologické hraéstvi je dle mého nazoru dalsim velkym problémem dnesni doby. Zijeme
v dobé, ve které hraji velkou roli v Zivoté kazdého ¢lovéka moderni technologie, jako jsou
pocitace, mobilni telefony a vyherni automaty. Nejen ze své praxe, ale i z mych Zivotnich
zkuSenosti mohu uvést, ze soucasné deti si jiz neumi hrat. Za mého détstvi, byla détska histe
plna a ven se chodilo v kazdé rocni dob€. Dnes jsou détska hiisté prazdna, a kdyz jedu doma
Z prace, slySim déti, jak se domlouvaji, v kolik hodin se sejdou na riznych socidlnich sitich,
internet u pocitate. Na nasem trhu jsou dostupné pocitacové hry, které¢ vylozené podporuji
patologické hracstvi, vzbuzuji agresivitu a negativné ovlivituji osobnost dospivajiciho ditéte.
Velkym trendem soucasné doby jsou i vyherni automaty, které lakaji mladistvé na financni

investice za ucelem urcité pravdépodobnosti zisku.
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Hra je vSak vniména jako pozitivni forma traveni voln¢ho ¢asu a pomoci hry se ¢lovék
dokaze uvolnit, relaxovat, rozviji tvofivost a fantazii a pfedev§im je zdrojem mezilidské
komunikace. Hra je také typickou détskou aktivitou a vyznamnou roli sehrava v procesu
socializace jedince. Ma velkou stimula¢ni hodnotu jak v oblasti poznavaci, tak i v oblasti
psychosocialni. V aktivitdich pii hie se dit¢ u¢i novym dovednostem a ptredev§im ziskdva

praktické zkusenosti (Prunner,P., 2008).

Jak je tedy mozné, ze se hra stane patologii? Patologické hraéstvi bylo diagnostikovano
Svétovou zdravotnickou organizaci jako porucha, kterda spoc¢iva v Castych a opakovanych
epizodach hraéstvi, které prevladaji na ukor socidlnich, materialnich, rodinnych a pracovnich
hodnot a zavazki. Postizeni popisuji intenzivni puzeni ke hie, které lze tézko ovladnout,
spolu se zaujetim mySlenkami a piedstavami hrani a okolnosti, které tuto ¢innost doprovazeji.
Motivy ke hie jsou velice individudlni. Ovliviiuje je v€k, pohlavi i socidlni prostfedi, ze

kterého ¢lovék pochazi.

Stejné jako u alkoholu tak 1 zavislost na patologickém hracstvi ma nékolik fazi:

- Faze vyher kdy se jednd o obCasnou hru, ve které jsou castéj$i vyhry, a dotyCny
proziva vzruSeni pted hrou a béhem ni na zaklad¢ kterého zvySuje své sazky. Béhem
hry ¢lovék sni o velké vyhie a predstavuje si, jak s touto vyhrou nalozi. V této fazi
¢lovék hraje vétSinou osaméle.

- Faze prohravani vtéto fazi mysli doty¢ny hlavné na hrani a 1 pfi dlouhém
prohravani nedokaze s hrou piestat. Protoze se vyhra nedostavuje, zacne si legalné
piijéovat penize, rodiné a kamarad@im hru zapira. Casto piestava chodit do $koly a
nesplaci dluhy, které si nadé€lal. Dochéazi ke zmé&nam osobnosti, kdy se Clovek stava
podrazdénym, neklidnym, uzavienym. Pokud mu nejbliz§i pratelé prestanou pljcky
poskytovat, zac¢ne si opatiovat penize nelegalni cestou.

- Faze zoufalstvi v piipad¢ trestné Cinnosti je dotyény podminéné odsouzeny, ma
poskozenou povést, je odlouceny od rodiny a ptatel, proto travi podstatné vice Casu
hrou. Opét vice prohrava, z ¢ehoz vini ostatni, mé Spatné svédomi, je bezradny a opét

se uchyluje k trestné ¢innosti. (www.socialni-prace.webnode.cz)

Nékteti lidé jsou zraniteln&j$i a ndchylnéjsi k zavislosti k patologickému hracstvi, a to
z diivodu, ze se nachdzi v tézkém zivotnim obdobi, nebo maji urcité povahové rysy, napf.

snaha hledat vzruseni za kazdou cenu. Chorobné hrac¢stvi ovliviiuje uroven zdravi a celkovou
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kondici. Rodina mize ¢loveka pied chorobnou hrou chranit, ale také mu mlize napoméhat a
V posledni fadé se na vzniku chorobného hracstvi podili i spolecnost a to zejména, tim, ze

povoluje urcité hazardni hry. (www.socialni-prace.webnode.cz)

Déti a mladistvi jsou vékovou skupinou, u kterych vznika zavislost na patologickém hracstvi
podstatné rychleji, nez u dospélych osob. Mize to byt béhem nékolika tydnt ¢i mésicti. Muzi
jsou naprosto dominantni skupinou ohroZenou patologickym hrac¢stvim. Dal§im specifikem
jsou hyperaktivni déti, které dokazi stravit mnoho hodin u hracich automati, prestoze se
v rodinném prostiedi a §kole projevuji nadmérné zivé a posledni skupinou vyrazné ohrozené
patologickym hrac¢stvim jsou jedinci, ktefi selhali ve Skole ¢i zaméstnani (Muhlpachr, P.,
2008).

Je proto nesmirn¢ dilezité, aby se rodina, Skola i1 spole¢nost snazila predchazet tomuto
patologickému jevu v ramci primarni prevence. Pokud vsak problém vznikne, je dulezité
pracovat s jedincem tak, aby nevzniklo poskozeni a pokud poSkozeni vznikne, je dilezité
pracovat s détmi tak, aby nedochazelo ke Skodam jesté vétSim.

V Ceské republice existuje systém priméarni prevence, jehoz snahou je povzbuzovat lidi ke
zdravému zivotnimu stylu a zahrnout prevenci do nejriznéjSich vzdélavacich programi.
V ramci sekundarni prevence existuje celd fada nestatnich organizaci, se kterymi OSPOD
spolupracuje a které se snazi s détmi a mladistvymi pracovat tak, aby jejich hracstvi

nesklouzlo k trestné ¢innosti.
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3 Odpovédnost mladeze za protipravni ¢iny a soudnictvi ve

vécech mladeze

N 24

problémim a to vzhledem k vysokému stupni spolecenské nebezpeCnosti. Soucasna
spolecnost se snazi nejen o predchazeni tohoto patologického jevu, ale 1 o jeho racionalni
feSeni a vymezeni zpisobu zachdzeni s mladistvymi pachateli trestnych cinti. Mladistvy
pachatel ma v systému ceského prava zcela jiné postaveni, nez dospély jedinec a i zplisoby
potrestani se vyrazné lisi tak, aby chranil mladistvé pted spachanim dalSich trestnych ¢inil a

mohli si tak najit vhodné spolecenské uplatnéni pro jejich dalsi vyvoj.

Kriminalita je chovani, které je danou spole¢nosti posuzovano jako trestné. Jedna se o souhrn
trestnych ¢intl, které se v dané spolecnosti vyskytuji a jsou sankcionované podle trestniho
zakoniku. Delikvenci pak rozumime i chovéni, které neni jinak trestné, napft. prestupky a
nezadouci ¢i nepfijatelné chovani.

Jedinci s kriminalnim ¢i delikventnim chovanim se odchyluji od spolecenské normy tak, ze
nejsou schopni plnit zakladni pozadavky a ocekavani spolecnosti a fada téchto osob nejsou

schopna své chovani zhodnotit a usilovat o pozitivni zménu (Fischer, S, Skoda, 2009).

Pfi¢iny vzniku kriminalniho a delikventniho chovani maji biopsychosocialni faktory:

- Biologické faktory, mezi které patii pohlavi. Fischer a Skoda uvadi, ze muzi se
kriminélniho a delikventniho chovéani dopousti daleko Castéji nez zeny. Daéle zde patii
vek. Vyrazné ohroZenou skupinou jsou mladistvi pachatel¢ a mladi lidé do 26 let.
Dal$im biologickym faktorem jsou vrozené dispozice k uréitym zptsobtim reagovani,
jako jsou lidé, ktefi jsou zvySené drazdivi, lidé s poruchami CNS a lidé s poruchami
chovani a emoci.

- Psychické faktory, mezi které patii Groven vrozenych mentalnich schopnosti a také
poruchy osobnosti a poruchy souvisejici s emocionalitou a poruchy sexualni
preference. DalSim psychickym faktorem jsou vrozené dynamické vlastnosti
osobnosti, které se projevuji v chovani a v reakcich na podnéty.

- Socialni faktory: jeden z nejvyznamnéjSich socialnich faktord je rodina. Kazdy
jedinec si na zakladé chovani a hodnot své rodiny utvaii vzorce chovani. Je dilezité,

zda rodice jsou schopni vychovavat a pecovat o své déti, zda rodina plni své funkce a
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také zda je rodina uplnd. V neposledni fad¢ je to problematika syndromu tyraného,

zneuzivaného ditéte a zanedbavaného ditéte (Fischer, S, Skoda, J., 2009).

Ze zkuSenosti ze své praxe mohu uvést, Ze trestna Cinnost déti a mladistvych se v mnoha
ohledech 1i8i od trestné Cinnosti dospélych osob. Déti a mladistvi pachaji trestnou ¢innost
Casto ve skupinach a casto bez svého vlastniho rozhodnuti, ale na zéklad¢ Clenstvi ve
skuping. Casto pachaji trestnou ¢innost bez rozmyslu pod vlivem momentalni situace a pod
vlivem navykové latky jako je alkohol a drogy. Dé€ti a mladistvi si Casto neplanuji spachani
protipravniho ¢inu dopiedu, ale jednaji spontanné, bez vhodnych prostfedkii a nastroji pro
spachani c¢inu. Trestnd c¢innost se projevuje neumérnou agresi, pii které dochazi

k poskozovani, ni¢eni, devastaci a znehodnocovanim cizich véci.

Jak jsem uvedla vyse, mladistvi pachatelé maji v nasem trestnim pravu zcela specifické
postaveni a to proto, aby si sice uvédomili odpovédnost za své Ciny, ale také, aby jejich
potrestani bylo tmérné jejich psychickému a rozumovému rozvoji a méli tak Sanci najit

vhodné spolecenské uplatnéni.

Odpovédnost mladeze za protipravni Ciny fesi Zakon ¢. 218/2003 Sb o odpovédnosti mladeze
za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze. Zde se mimo jiné uvadi, Ze:

Ditétem je osoba, kterd v dobé spachani trestného ¢inu nedovrSila patnacty rok véku.
Mladistvym se rozumi osoba, kterd v dobé spachani trestného ¢inu dovrSila patnécty rok
véku, ale nedovrsila osmnacty rok veku.

Protipravnim ¢inem se rozumi trestny €in ¢i €in jinak trestny a nikdo nemiiZe byt postiZzen za
&in, ktery nebyl trestny v dob& jeho spachani. Cin, ktery je trestny je obsaZen v trestnim
zakoniku.

Mladistvy je trestné¢ odpovédny jen v tom piipade, ze byl v dobé spachani trestného ¢inu
schopen rozpoznat protipravnost takového ¢inu a byl schopen ovladat své jednani. DileZita je
1 rozumova a mravni vyspélost mladistvého. Trestny ¢in spadchany mladistvym se nazyva

provinéni. (Zakon ¢. 218/2003 Sb,).
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I druhy opatieni, které 1ze mladistvému ulozit se lis$i od trestni odpovednosti zletilych osob.

Zakon 218/2003 Sb uvadi nasledujici druhy opatfeni:

Vychovna opatreni, kterd 1ze ulozit nejdéle na dobu tfi let a je mozné je ulozit
soucasn¢ s ochrannym ¢i trestnim opatenim. Mezi vychovna opatieni patii dohled
proba¢niho ufednika, probacni program, vychovné povinnosti, vychovnd omezeni a
napomenuti s vystrahou. Vychovna opatieni usmériiuji zptsob zivota mladistvého, a
tim se snazi podporovat a zajist'ovat jeho vychovu.

Ochranna opatieni, jejichz tkolem je kladné ovlivnit duSevni, mravni a socidlni
vyvoj mladistvého a chranit tak spolecnost pied dalSim pachanim provinéni
mladistvého. Mezi ochranna opatfeni patii ochranné 1é¢eni, zabezpecCovaci detence,
zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty a ochranna vychova.

Trestni opatreni, kterd slouzi k poskytnuti zadostiu¢inéni poskozeného, k nahrazeni
Skody, ke zmirnéni Gjmy a k obnoveni pravnich a spolecenskych vztahti. Mezi trestni
opatieni patii obecné prospéSné prace, penézité opatieni, propadnuti véci ¢i jiné
majetkové hodnoty, zakaz cCinnosti, vyhosténi, domaci vézeni, zédkaz vstupu na
sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, odnéti svobody podminéné odlozené na

zkuSebni dobu s dohledem, odnéti svobody nepodminéné (Zakon 218/2003 Sb).

Je dilezité, aby se pfi trestnim fizeni zachazelo s mladistvym pfimétené jeho véku, dusevni

vyspélosti a také zdravotnimu stavu. Kazdy mladistvy ma také pravo na obhéjce

(Zakon ¢. 218/2003 Sb).

Pokud je mladistvy podroben vysvétleni na Policii CR, je vzdy pfitomen pracovnik OSPOD,

aby byly chranény z4jmy nezletilého. OSPOD také spolupracuje se statnim zastupitelstvim a

je ucastnikem soudniho fizeni tak, aby trestni opatfeni ulozena mladistvému byly v jeho

zdjmu. Ukolem OSPOD je také prace srodinou a spoluprace s nestitnimi neziskovymi

organizacemi. OSPOD v n¢kterych pfipadech vykonava i socidlni kontrolu nad ulozenymi

opatfenimi. V kompetenci OSPOD je také moznost podavat navrhy k zahdjeni soudniho

jednani, pokud je zjevné, Ze uloZena opatieni bud’ jiz neplni ucel, ¢i naopak jiz svij ucel

splnila. Toto se jednd hlavné v ptipadech vychovnych a ochrannych opatienich.
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3.1 Mozna ieSeni vychovnych problému a prace OSPOD s rodinou

Déti a mladistvi tvofi v nasi spolecnosti diilezitou funkci. Obdobi pfechodu mezi détstvim a
dospélosti se vyznacuje dilezitou ptipravou na budouci funkce v kulturnim, hospodaiském a
politickém Zzivoté spoleCnosti. A proto si spolecnost a stat kladou za cil v pfipad¢ déti a
mladistvych zmirnit ¢i odvratit nepfiznivé plsobeni rodi¢ii a nabidnout rodiné¢ pomoc.
Socialni pracovnici a pracovnici Organu socialné pravni ochrany déti se snazi témto rodinam
dostatecné¢ pomahat a to jak preventivnimi programy, tak i1 naslednou reedukaci a
resocializaci. Ukolem reedukace je napraveni &i zmirnéni narudenych socialnich vztahi.
Ukolem resocializace je snaha o to, aby se jedinec opét za&lenil do spole¢nosti a stal se pro ni

plnohodnotnym.

Socialni prace je spoleCenskovédni disciplina i prakticka cinnost, jejimz tukolem je
odhalovani, zmirfovani a feSeni socialnich problémi. Socialni pracovnici pomahaji
jednotlivetm, skupindm, komunitdm i rodindm dosahnout jejich socidlni zpiisobilosti ¢i ji jim
vratit zpét. U jedinct, ktefi ji dosahnout nemohou, pomahaji prozit co nejdastojnéjsi zpusob

zivota (Matousek, O., 2001).

Aby se socialni prace mohla v praxi realizovat, je zapotiebi existence socialni sité. Socialni
prace se nejcastéji realizuje prostrednictvim socialnich sluzeb a to jak statnich, tak nestatnich.
Pii praci s détmi a mladistvymi vyuziva OSPOD celou fadu zafizeni poskytujici socialni
sluzbu jako jsou Azylové domy, Domy na ptli cesty, Zatizeni pro déti vyZadujici okamZitou
pomoc, Nizkoprahovd denni centra, Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladeZ, socialni
poradny, intervenéni centra,... Ukolem téchto zafizeni je poskytovat jak poradenstvi v t&7ké
zivotni situaci, tak provadét samotnou socidlni praci a prevenci. Socialni poradenstvi provadi
organizace bezplatné a to v oblastech moZnosti feSeni nepfiznivé Zivotni situace pomoci
dostupnych socialnich sluzeb. Socidlni prevenci chrani pred vznikem a pulsobenim
nezadoucich socidlnich jevii. Odbornou c¢innost v téchto zafizenich vykonavaji socialni

pracovnici, socialni a specialni pedagogové a zdravotnici.
Organ socialn€ pravni ochrany déti se snazi pii praci s détmi s vychovnymi problémy o

zabranéni dal$imu pachani trestné ¢innosti, informovani a spolupraci S rodinou a piedevsim

vytvofeni vhodného feSeni pro napravu jejich nevhodného chovani. Pracovnici socialné

40



pravni ochrany déti sleduji, jak mladez travi sviij volny cas, sleduje jejich chovani k rodin¢ a
vrstevnikim, jejich vztah ke Skole a zapojeni do volnocasovych aktivit. OSPOD se ucastni
trestnich fizeni proti mladistvym, spolupracuje s véznicemi a Ustavnimi zafizenimi pii feSeni
problémti mladistvych a je v osobnim styku s mladistvymi a osobami odpovédné za jejich
vychovu. OSPOD se pfi praci s klienty, kteti byli z davodu svého patologického chovani
umisténi dlouhodob&é mimo svoji rodinu, pfedevs§im snazi o opétovné navazani diveéry mezi
détmi a rodici tak, aby se dit€ mohlo po ukonceni opatieni vratit zpét do své ndhradni rodiny

a mohlo tak zit op€t plnohodnotny zivot.

Ze své vlastni praxe bohuzel musim uvést, ze v piipadé nadhradni rodinné péce je tento kol
velice t&zky. Casto se v praxi stava, ze pokud dit& zaéne mit vychovné problémy, jsou to
praveé néhradni rodice, kteti podavaji ndvrh k soudu o zruseni péstounské péce ¢i v piipadé
osvojeni navrh na tstavni vychovu a to Castokrat proti vili OSPOD. S détmi se pak nahradni
rodiCe piestanou stykat a dit€ se po nabyti zletilosti nema kam vratit. Svoji biologickou
rodinu nemaji a tu nahradni ztratili. Uchyluji se K riznym partam, se kterymi bohuzel ve

vetSing piipadl pachaji opétovné trestnou Cinnost.

Jako kurator dospélych mam v evidenci spoustu dospélych jedincd, které jsem roky vedla

jako pracovnik socialné pravni ochrany déti.

Socialni prace s détmi, které maji vychovné problémy je velice tézka. Je zejména zapotiebi si
uvédomit, ze to jsou pofad jen déti a ze maji cely Zivot pied sebou. Proto je zapotiebi jim
pomahat v tom, aby do dospé€losti vkrocili jako spokojeni a plnohodnotni ¢lenové nasi

spole¢nosti.
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Prakticka ¢ast

4 Metody zpracovani a cil prizkumu

Pro svoji bakalaiskou praci jsem si zvolila metodu zpracovani kvalitativnim vyzkumem a to
formou popisu zivotnich pfibéht déti a mladistvych s vychovnymi problémy. I kdyz ma tato
problematika spole¢ného jmenovatele, vychovny problém, kazdy piibé¢h je jedine¢ny.
Hlavnim cilem mého prizkumu je udélat sondu do zivota déti a mladistvych s vychovnymi
problémy. Snazila jsem se ve své praci zjistit, jak vychovny problém v détstvi ovliviiuje Zivot
v dospélosti, jak vychovné problémy ovliviiuji Zivot blizkych osob a jak vychovné problémy
naru$uji mezilidské vztahy.

Vybérovym kritériem pro kasuistiky jsem zvolila déti, které zily v ndhradni rodinné péci
minimalné 5 let a to jak chlapce, tak divky, aby byl zfejmy i rozdil mezi pohlavim.

VSechny déti jsou mymi klienty jako pracovnika OSPOD a rozhovory s nimi jsem pofidila
s jejich souhlasem.

Kazdou kasuistiku budu posuzovat z hlediska jejich biologické rodiny, nahradni rodiny,
vychovného problému a jejich Zivota v soucasnosti.

Ve své praci jsem si proto zvolila néasledujici vyzkumné teze:

Hypotéza €. 1: Vychovny problém v détstvi ovlivituje Zivot v dospélosti

Hypotéza €. 2: Vychovny problém ovliviiuje Zivot blizkych osob

Hypotéza €. 3: Vychovny problém naruSuje mezilidské vztahy
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Kasuistika ¢. 1

Jméno. JIRI
Vék: 17 let

Biologicka rodina:

Jifi se narodil z mimomanzelského souziti rodici jako prvorozeny syn. Matka byla
dlouhodob¢ nezaméstnana, pozivatelka davek Zzivotniho minima. Jeji nejvyssi dosazené
vzdélani bylo zékladni. Otec Jiftho byl také dlouhodobé nezaméstnany, s nejvySSim
dosazenym vzdélanim vyuceny zamecénik. Rodina se do evidence OSPOD dostala z divodu
alkoholismu otce a to ihned po narozeni Jitiho. Otec byl po poziti alkoholickych napoji vzdy
agresivni a na OSPOD chodily &asté stiznosti na rodinu. Casto se fesily i nevhodné bytové
podminky, kdy rodina neplatila Gty za elektriku a dluzila za ndjemné. Situace se vSak za
pomoci OSPOD a obce datila zvladat az do doby, kdy ve tfech letech Jifiho matka zemftela.
Otec se podrobil 1éCeni v protialkoholni 1écebné a ujal se vychovy syna. OSPOD vsak po
nckolika mésicich zacal opét feSit alkohol otce, otec Jitiho Casto bil, neddval mu jist,
nechdval ho doma samotného, kdyz odchéazel do restaura¢niho zatizeni, ¢i ho tam braval
s sebou. Proto OSPOD naftidil nad vychovou Jifiho v jeho 5 letech Gstavni vychovu, otec byl

zbaven rodi¢ovské zodpoveédnosti a Jifi byl zatazen do evidence déti vhodnych do NRP.

Nahradni rodina:

Jifi byl umistén v jeho 6. letech do péstounské péce manzelim, ktefi méli své dva biologické
chlapce. Jifi byl mezi nimi vékové prostiedni. Péstounka byla na matefské dovolené. Po
ptijeti Jitiho do nihradni rodiny se vyskytly v rodin€ problémy s adaptaci Jifiho, se souzitim
s biologickymi détmi péstount. Péstoun na Jiftho kladl vysoké néaroky a chtél, aby se
vyrovnal svym ,,sourozencim®. Rodin¢ byla navrzena ndvstéva poradny pro rodinu a dité a

sdruzeni pro péstounské rodiny, toto vSak rodina odmitla, ze problém zvladne sama.

Vychovny problém:

Jifi zacal mit vychovné problémy ve 13. letech, které se zacaly projevovat zaSkolactvim a
utéky z domova. Zacal se toulat s partou kamaradt, pozival alkoholické napoje. Kdyz byl
chycen policii, vydaval se za svého ,,bratra”. V tomto obdobi zacal experimentovat s drogou

a problém na OSPOD byl Casto feSen s rodici, pfevazné vsak s matkou. Otec se k problémim
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Jitiho nechtél vyjadfovat se slovy, Ze ,,nad nim zlomil htl“. Matka se snazila spolupracovat
prevazné navstévami zatizeni Help me, ve kterém byl Jifi i na diagnostickém pobytu, ale
kdyz ani toto nepomohlo, byla to pravé matka, kterd podala navrh k soudu na zruseni
péstounské péce. Protoze Jifi nemél Zadné piibuzné, byl umistén s rozhodnutim soudu v jeho
15. letech do vychovného tustavu. Ve vychovném dustavu se zapsal jako véény utékar.
Neustéle byl hledan Policii CR, do ustavu byl vracen vzdy s n&akou pohlavni nemoci,
hladovy a Spinavy. Na svych toulkdch mimo ustav se Jifi proslavil mnohocetnymi kradezi
vV obchodnich domech a to pfevazn¢ alkoholu, cigaret, parféma, které nasledné prodaval, aby
mél na drogy. Kdyz byl chycen ostrahou obchodniho domu, opét se vydaval za svého
,bratra®. Zadné stiedni vzdélani nedokonéil a tak opustil vychovny Gstav v 18 letech pouze

se zakladnim vzdélanim.

Soucasnost

V soucasné dobé¢ Jifi pachd jednu trestnou Cinnost za druhou a stfid4 jeden vykon trestu za
druhym. Jifi byl po propusténi z ustavniho zafizeni umistén v domé na puli cesty, tam vSak
také nebyl schopen dodrzovat ad a rezim a pobyt mu byl ukoncen. Z mé iniciativy byl proto
umistén do CESOP, kde vSak také zklamal, kdyZ zacal okradat své spolubydlici a proto mu
byl pobyt opét ukoncen.

Zavér

Z ptibeéhu Jitiho je patrné, jak jeho vychovné problémy ovlivnily jeho zivot v dospélosti. Jiti
pusobi jako velice hodny a mily kluk. Ve vSech zafizenich, kterymi za sviij Zivot prosel, byl,
dalo by se fict, oblibeny. Jifi je a byl typem ¢Eloveka, kterého byste objali, misto toho aby
dostal za své Ciny ,,par facek™. Matku Jifi ztratil velice brzy a na otce si nepamatuje.
Z ustavniho zafizeni byl umistén do péstounské péce do rodiny, ktera je siln€ véfici a ktera na
Jitiho kladla vysoké pozadavky, které on nemohl splnit. Rodina nejprve problém fesit
nechtéla a zaCala az tehdy, kdy nastaly vazné vychovné problémy. Pak se Jifiho ndhradni
rodina zfekla, zrusila mu trvaly pobyt a od té doby se s nim pfestala stykat. Jifi neni schopen
integrovat se do spole¢nosti, neni schopen dodrZovat rezim a fad. Neni také bohuzel schopen
n¢jakého hlubsiho citu k Zené, partnerky stifidd jen za ucelem sexu a neboji se okrast a

zklamat 1 lidi, ktefi mu davéiuji.
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Kasuistika ¢. 2

Jméno: Jana

Vék: 16 let

Biologicka rodina:

Jana pochazi z neuplné rodiny. Matka je neromského etnika, otec je romského pivodu,
vV rodném list€¢ Jany vSak uveden nebyl. Matka byla jen zakladniho vzdélani, neméla stalého
partnera a zila ko€ovnym zpiisobem Zivota. Jana se v jeji péci nékolikrat st€hovala, neméla
stabilni rodinné zédzemi, kamarady a diky stéhovani stfidala také Skolska zafizeni. Jana se
Casto stykala se svoji prababickou, kam jezdila na prazdniny a prave prababicka podala navrh

k soudu na svéfeni Jany do své péstounské péce, kdyz bylo Jan¢ 6 let.

Nahradni rodina:

Jana byla svéfena do péstounské péce prababicky a nastoupila do zékladni Skoly v misté
jejiho bydlisté. Prababicka jiZz byla vdova a Janu vychovévala sama. Ve véku 14 let se u Jany
zacaly objevovat vychovné problémy, kdy nechodila do $koly, zacala se stykat s muzi a
toulat s partou kamaradt. Prababicka ve svém véku téméf 82 let na vychovu Jany piestavala
stacit, velky vékovy rozdil zpasobil vazné generacni problémy, kdy babicka nedokézala
porozumét potiebam Jany. Jako piiklad uvadim, Ze prababicka nedokazala pochopit, pro¢ se
Jana zacina li¢it, kupuje si drahé obleceni. Tak dochazelo v rodin¢ k velkym sportim, na
zaklad¢ kterych Jana utikala z domova. Na OSPOD byla také feSena prostituce Jany, 1 kdyz ji
nebylo jesté 15. let. Jana sama zadala nékolikrat OSPOD, abychom ji tfeba umistili do

ustavu, ale odmitala zit v péci prababicky.

Vychovny problém:

U Jany se rozvinula prostituce, zacala se toulat, objevilo se zaSkolactvi, a proto byla umisténa
do ustavniho zafizeni nejdiive do détského domova. U Jany se vSak postupné vychovné
problémy prohlubovaly, zacala utikat, intimné se stykat s muZzi za cigarety a alkohol. Byla
proto umisténa do vychovného ustavu. V tomto zafizeni zacala navstévovat stfedni odborné
ucilisté obor kuchat-¢iSnik. Tento obor ji vyhovuje, 1 kdyZ piivodné chtéla na jiny obor, ktery

vSak nebyl v misté jejiho pobytu, a tak by musela na internat, coz personal tstavu nedovolil.
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Jana zaCala opét navsStévovat svoji prababicku, jezdi k ni na dovolenky a prdzdniny a

prababicka je s Janou spokojena.

Soucasnost:

Jana je stale v ustavnim zafizeni, kde studuje Stfedni odbornou Skolu obor kuchaf-¢isnik.
Zacala se op¢t stykat s prababiCkou a navazala kontakt s matkou. Ve vychovném ustavu se
naucila disciplin€ a fadu, ovSem na dovolenkach u prababicky opét vyuziva staii babicky a
uziva si dle svého uvazeni, nicméné n¢jaka pravidla mezi ni a babickou Jana dodrzuje. Na

dovolenkach se musi pravideln¢ hlasit na OSPOD, coz Jana také dodrzuje.

Zavér:

Jana ma stejné tak jako jeji matka problém s prostituci, kdy si neni schopna uvédomit
hodnotu svého téla. Vyhovuje ji ko¢ovny zplsob Zivota a o své budoucnosti neptemysli.
Prababicka se velice trapi nad zivotem Jany a mrzi ji, ze ji neuméla Iépe vychovat. Jeji vék a
zdravotni stav ji vSak vice nedovoluje. Zda bude Jana v dospélosti vykonavat povolani,
kterému se uci je otdzkou, jisté vSak je, ze jiz ted neni schopna najit si dlouhodoby

partnersky vztah, nema tctu k sobé a zadny vztah k détem.
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Kasuistika ¢. 3

Jméno: Lukas§

Vék: 17 let

Biologicka rodina:

David se narodil v netplné roding, matka romského ptivodu, otec také. Rodice jsou slovenské
narodnosti, oviem spovolenim ktrvalému pobytu v CR. Oba rodi¢e pachali
nékolikandsobnou trestnou ¢innost, neméli zadné zazemi, a proto byl Lukas ihned po
narozeni umistén do détského domova. Rodice byli zbaveni rodiCovské zodpovédnosti a

chlapec byl zatazen do evidence déti vhodnych do NRP.

Nahradni rodina:

Lukas byl ve svych 4 letech osvojen a to bezdétnymi manzeli neromského ptivodu. Rodice
jsou silného kiestanského zalozeni a LukaSe si brali do osvojeni s pfesvédcenim, ze ho
vychovaji jako svého syna a potlaci v ném romsky ptivod. Lukas je vzhledové typicky Rom,
coZ mu na malé vesnici délalo velky problém. Déti se mu posmivaly, ve Skole byly vSechny
jeho drobné vychovné prohfesky hodnoceny jako typické pro Romy. Rodice se snazili tyto
problémy se Skolou fesit, ale marn€. Lukas se stal ve vesnici neoblibenym, na coz on zacal

reagovat agresi.

Vychovny problém:

Problémy ve Skole spojené s jeho romskym plvodem zapfiCinily u LukaSe zaskolactvi a
agresi vici vrstevniklim a pozdé&ji 1 vii¢i rodi¢lim, které prestal respektovat. Jeho agrese se
s piibyvajicim vékem stupiiuje a Lukas uz ji nedokéze zvladnout. V zachvatech zlosti nic¢i a
devastuje predméty a je jen otazkou ¢asu, kdy zautoci na lidi. Rodice se snazi problém fesit, a
proto byl Lukas umistén do stiediska vychovné péce Help me, kde byl pod vedenim etopeda
a psychologa. Tito odbornici se snazili Lukase naucit ovladat se a usmériiovat svoji agresi

pozitivnhim smérem.
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Soucasnost:

V soucasné dob¢ Lukas studuje Stredni odborné ucilisté, obor zednik. Jeho vysledky jsou
prumémé a absence je v normé. Vztah srodi¢i vSak neni v pofadku, Lukas své rodice
nevnima jako autoritu a dokaze se k nim chovat velice vulgarné. Da se fici, Ze rodice se
Lukése boji, zamykaji se pied nim v loznici a v zddném ptipad¢ se nesnazi mu odporovat a
néco prikazovat. Pfi pohovoru nékolikrat rodice projevili obavu, Ze se boji, Ze je jednou

Lukas zabije, a proto ¢ekaji, az se Lukas vyuci a osamostatni se.

Zavér:

Luka$ byl umistén do nahradni rodiny ve 4 letech jako jediné dité¢ neromskym rodi¢im.
Dal$im problémem je, Ze rodina Zije na malé vesnici, kde se romské etnikum nevyskytuje a
Lukas se stal obéti predsudkti obyvatelll vesnice. Problémy nastaly jiz na zakladni Skole, kdy
bylo na LukasSe pohliZzeno jako na ,,cikdna“ a to jak spoluzaky, tak i uciteli. Tyto problémy
vyvolavaly v Lukasovi skrytou agresi, kterou postupem c¢asu ptestal umét zvladat a zacal ji
ventilovat. Agresi zacal obracet nejen proti vrstevnikim a zejména divkam, které pro néj
byly snadnou obéti, ale i proti svym nahradnim rodi¢im, ktefi se ho zacali bat a problém

prestali fesit a Cekaji, az se Lukas osamostatni a odejde z domova.
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Kasuistika ¢. 4

Jméno: Vendula

Vék: 13 let

Biologicka rodina:

Vendula se narodila v netplné rodiné, kdy matka byla lehce mentalné postizena, ovSem
socialn€ i finan¢n¢ zavisla na svych rodi¢ich. Otec neni v rodném listé uveden. Matka ihned
po narozeni Venduly dala souhlas s umisténim do péstounské péce a Vendula byla umisténa

do kojeneckého ustavu.

Nahradni rodina:

Vendula byla ve dvou mésicich svého véku umisténa do péstounské péce bezdétnym
manzeliim. Vendula je neromského ptivodu a nahradni rodice jsou také neromové. Vendula
byla od kojeneckého veéku vychovavana v milujici rodingé, o tom, Ze neni biologickym
ditétem svych rodictl, védéla. Vendula byla praimérné dité se z4jmem o muziku, navstévovala

détsky pévecky soubor a nahradni rodice byli s vychovou spokojeni.

Vychovny problém:

Vendula se zacala ve svych tfinacti letech zajimat o svoji biologickou rodinu a zacala
usilovné patrat po svoji matce, kterou nikdy nevid€la. Péstouni se toho velice bali a zacali
Vendulu od jejiho sili zrazovat. Péstouni méli velkou obavu z toho, ze pokud se Vendula
zatne se svoji matkou stykat, matka by jim mohla ¢init problémy a zasahovat do vychovy.
Také méli strach, ze by mohli o Vendulu pfijit. Vendula vSak ve svém usili najit matku
pokracovala, a kdyz neméla ve svych péstounech pomoc ani pochopeni, tak zacala hledat
matku tajné. Ve své fantazii si idealizovala svoji matku, ptedstavovala si, jak se sblizuji.
Vendula se zacala toulat, prestala chodit do Skoly, péstounim nefikala, kam jde, ani kdy se

vrati.

Soucasnost:
Cela situace byla nékolikrat feSena na OSPOD a to pohovorem s péstouny i Vendulou.
S rodinou byly podrobné probrany jejich obavy ze snahy Venduly najit svoji biologickou

matku a s Vendulou byla probrana vsechna rizika jejiho chovani. Rodina byla na nase
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doporuceni odeslana do Sdruzeni péstounskych rodin, kde se zapojila do projektu Asistovany
kontakt. Diky tomuto projektu, byla Vendulce ddna moznost setkat se svoji biologickou
matkou pod dohledem odborného pracovnika. Vendula zacala opét pravidelné dochazet do

Skoly a vztah s jejimi péstouny Se lepsi.

Zavér:

Vendula byla do péstounské péce umisténa ve velice brzkém kojeneckém véku a od utlého
veéku védela, Ze neni biologickou dcerou svych rodict. Matka o ni nikdy z4jem nejevila, otec
uveden v rodném listé¢ nebyl. Vendula ve véku zaCinajici adolescence zacala hledat svoji
identitu, odkud pfichazi a kdo je jeji biologickd matka. Pfedstavy o své matce si idealizovala
a zacala vyvijet snahu matku najit. P€stouni ze svych obav a z neznalosti moznosti ji v tomto
bréanili a Vendula zacala mit problémy se zaskolactvim a s touldnim a ¢as vénovala hledanim
matky. Problém byl vSak v tomto ptipad¢ podchycen vcas, kdy péstouni chtéli problém fesit a
pochopit Vendul¢in problém. Vendula pochopila obavy péstouni a rodina mohla byt

odeslana do sdruzeni péstounskych rodin, které s rodinou odborné pracuje dale.
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Kasuistika ¢. 5

Jméno: Tomas

Vék: 8 let

Biologicka rodina:

Tomas se narodil v neuplné rodiné jako neromské dit€. Matka je nckolikrat trestand, nema
stabilni domov, bydli po riznych ubytovnach, je nezaméstnana jen se zakladnim vzdélanim,
pobira davky zivotniho minima. O Tomase od jeho narozeni nejevila zajem, obcas se piijde
zeptat na OSPOD jak se dit¢ ma. Matka souhlasila se svéfenim Tomase do péstounské péce.
Otec je invalidni dichodce, ktery sam prozil détstvi v péstounské péci, do svych 6 let zil
v détském domové. Otec také pachd nékolikandsobnou trestnou ¢innost a pobird plny
invalidni diichod na své psychické problémy. S OSPOD otec spolupracuje, ale je vylouceno,

aby mél syna ve své péci, otec 0 to ani nikdy neusiloval.

Nahradni rodina:

Tomas byl proto od svého narozeni svéfen do péstounské péce babicky (matka matky), kde
vyrustal do svych sedmi let. Vychovné problémy se u Tomaska zacaly objevovat pfi nastupu
do mateiské Skolky, kdy zacal byt hyperaktivni, mél fyzické potyCky se spoluzaky, tézko se
pfizptsoboval danému rezimu. Po nastupu do zékladni Skoly se stejné problémy opakovaly a
babicka piestala vychovu Tomase zvladat. Babicka si chodila na OSPOD neustéle sté¢Zovat,
ze je Tomas nezvladatelny, Spatné se uci, je nepfizpiisobivy, hyperaktivni a ona jeho péci
nezvlada. Babicka proto podala navrh na zruSeni péstounské péce a pies veSkerou snahu

OSPOD problém vytesit v roding, byl Tomas v roce 2010 umistén do détského domova.

Vychovny problém:

Tomas ma od véku tii let problém se soustfedénim a udrZzenim pozornosti, coZ se zacalo
projevovat hyperaktivitou, vyruSovanim a Spatnou adaptaci na dany rezim. Svym chovanim
Casto le¢ neumyslné zpusoboval drobna zranéni spoluzakt a v kolektivu se stal neoblibenym.

Po nastupu Tomase do zakladni Skoly se jeho vychovné problémy opakovaly a pfidal se
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k tomu slabsi prospéch. Tomas vyzaduje individualni péc¢i a vice ¢asu i pozornosti, coz mu

babicka nebyla schopna poskytnout.

Soucasnost:

Tomas je v soucasné dobé umistén v détském domove. V détském domoveé se adaptoval
velice dobfte, ve skole prospiva dobte. Vyzaduje pouze vEtsi pozornost a individudlni pfistup,
je v péci etopeda a psychologa a jeho vychovné problémy se dafi zvladat. Tomase si nasla
rodina na hostitelskou péci, Tomas se na vikendy k rodin¢ vzdy velice t&sil, ale nerozumél si
se synem hostiteli. Hostitelka se snazila pocatecni problémy mezi détmi urovnat, ale na
letnim tabotfe détského domova byl Tomas sexualné zneuzit svym kamaradem a byl umistén
do Détské psychiatrické 1ééebny Velka Bites. Hostitelé dostali strach a o Tomase piestali
jevit zajem. Tomas toto nesl velice téZce a po absolvovani pobytu v 1écebné opét nastoupil do

détského domova.

Zavér:

Tomas od narozeni vyruastal v péstounské péci své babicky. Po nastupu do Mateiské Skoly se
u Tomase zacaly objevovat drobné vychovné problémy, ke kterym se po nastupu do Zakladni
Skoly ptidal 1 slabsi prospéch. Tomas potfeboval individudlni pé€i, kterou mu babicka nebyla
schopna poskytnout, neméla tolik trpélivosti a Casu, kolik Toma$ potieboval. Proto se
rozhodla zrusit péstounskou péci, a protoze nebyla moZznost umistit Tomése do jiné nédhradni
péce, musel byt umistén do détského domova. Pod vedenim odborného personalu détského
domova se jeho vychovné problémy stabilizovaly a Toma§ se v détském domoveé dobie
adaptoval. Zijem o néj projevila rodina z blizkého okoli ustavu a Toma$ zacal jezdit na
hostitelsky pobyt. V hostitelské rodin€é se vSak objevily neshody mezi TomaSem a
biologickym synem hostitelii. Toma$ byl navic na letnim tdbote détského domova sexualné
zneuzit starSim kamaradem a tento incident vyvolal v hostitelich strach a piestali se o Tomase
zajimat. Tomas je po absolvovani psychiatrického pobytu v détské 1éCebné umistén zpét
V ustavni péci a je zafazen do evidence déti vhodnych do nahradni rodinné péce. Tomas
potiebuje individudlni péci a dostatek pozornosti a trpélivosti, proto je nutné, aby byl umistén

do bezdétné rodiny, kde bude pozornost soustfedéna jen na néj.

52



4.2 Interpretace vysledkii a zavér prizkumu

Témét vSechny tyto kasuistiky maji jednoho spolecného jmenovatele a to je Spatné zvolena
nahradni rodina. V piipad¢ Jifiho byl problémem S$patna adaptace do rodiny, kdy si
nerozumél s biologickymi détmi péstounti a to z divodu, ze na n¢j péstouni kladli vysoké
naroky, aby se détem ve vSech smérech vyrovnal. Protoze toho Jifi nebyl schopen, zacal mit
vychovné problémy. V pfipad¢ Jany musel byt jiz pii svéieni do péstounské péce prababicky
ztejmy velky generacni rozdil. Soud v t¢ dobé nebral zietel na to, ze az Jana dospéje do
adolescentniho véku, bude prababicka tak pokrocilého véku, Ze nebude v jejich moZnostech
nejen Jané porozumét, ale postarat se o ni. Také v ptipadé Lukése lze hovoftit o Spatné
zvolenou néhradni rodinu. Umistit romského chlapce do neromské a siln€ katolické rodiny na
malou ves, kde panuji prfedsudky vici romskym spoluobéaniim, nemtize skoncit jinak, nez
vychovnymi problémy. I Tomas byl umistén do péce babicky, kterd nedokazala reagovat na

TomasSovy potieby a nedokdzala mu poskytnout takovou péci, jakou by potieboval.

Tyto kasuistiky jsem vybrala zdmérné proto, ze bych rada upozornila na to, jak dilezité pro
dité je vybrat mu spravnou ndhradni rodinu. Ve své praxi se setkdvam s argumenty soudci,
ktefi tvrdi, ze jakakoliv rodina je lepSi, nez Ustav. Z téchto kasuistik vyplyva, ze to neni
pravda a Ze Spatné zvolend ndhradni rodina miZe mit katastrofalni diisledky na cely Zivot.

Ve tiech téchto ptipadech byla ndhradni péce zruSena ze strany péstounti a déti byly nakonec
umistény V Gstavni vychove. V piipadé Lukéase by to péstouni udélali také, kdyby z néj

neméli strach.

Réda bych odpovédéla na mnou stanovené hypotézy:

Hypotéza €. 1, Vychovny problém v détstvi ovliviiuje i Zivot v dospélosti

Tato teze se mi potvrdila. U Jitiho, Jany a Lukase je jiz zfejmé, Ze jejich vychovné problémy
budou mit nasledky na cely zivot. Ani jeden z nich nebude schopen se plné zaclenit do
spolecnosti a vést plnohodnotny Zivot. V piipadé Venduly hraje velkou roli, nakolik bude jeji
poznani biologické matky pfinosné. U Tomase 1ze vzhledem k jeho nizkému véku doufat, ze

se mu podaii najit vhodné nahradni rodice tak, aby mohl prozit svilij zivot plnohodnotné.
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Hypotéza €. 2, Vychovny problém ovliviiuje Zivot blizkych osob

Tato teze se mi ve vSech piipadech potvrdila. Vychovné problémy ditéte ovliviiuji Zivot celé
rodiny. Rodice si ¢asto kladou za vinu vychovné problémy déti, trapi se, ¢asto se pied svym
okolim stydi za déti. Velice nepfijemna jsou také podavani vysvétleni na Policii CR

a OSPOD. Pro nahradni rodi¢e musi byt také velice obtizné rozhodnout se pro zruSeni

nahradni péce a umistit dité do Gstavni vychovy.

Hypotéza €. 3, Vychovny problém naruSuje mezilidské vztahy
Tato teze se mi témé&f ve vSech piipadech potvrdila. Dé&ti, které maji vychovné problémy,
maji problémy integrovat se do spolecnosti. Maji tendenci hledat si kamarady se stejnymi

problémy a svoji neoblibenost v kolektivu ¢asto ventiluji agresi.
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Zaver

Bakalaiska prace pojednava o vychovnych problémech déti a mladistvych v nahradni rodinné
péci. Dnesni déti a mladez maji nepieberné mnoZzstvi moznosti a je jen na nich, jakou si
vyberou zivotni cestu. Je vSak dulezité, aby si uvédomili, Ze maji za své chovani odpovédnost

a musi za n¢j nést také dusledky.

V prvni kapitole se vénuji systému nahradni rodinné péci v Ceské republice a systému vybéru
déti do nahradni rodiny. Nejvétsi vliv na chovani a zptisobu jednani kazdého ditéte ma od
narozeni rodina. Ideélni je, pokud je to rodina zdrava, uplnd a s vyraznym zajmem o své déti.
Ne vsak kazdé dit¢ ma to $tésti, Ze se narodi do takovéto rodiny a pravé pro tyto déti je tu
moznost ndhradni rodinné péce, aby nemusely sviij zivot prozit v tstavni vychove bez

podpory a pomoci blizkych osob.

V druhé kapitole se vénuji vzniku vychovnych problémd, jejich nasledktim a popisuji
nejcastejs$i vychovné problémy, se kterymi se ve své praxi setkdvam. Na vzniku vychovnych
problémii ma vyrazny vliv genetickd vybava od rodici, dale zkuSenosti, které dit€ nabylo

V prenatalnim vyvoji a v neposledni fad¢ také zkusenosti, kter¢ dité nabylo na tomto svéte.
Déti, které jsou umist'ovany do ndhradni péce, maji zpravidla Spatné zkuSenosti a to jak
prenatalni, tak i postnatalni. Je proto dulezité, aby zvolena nahradni rodina byla opravdu

Vv z4jmu ditéte a respektovala jeho znevyhodnéni oproti détem, které se narodily milujicim

rodi¢am.

Ve své praci uvadim nejcastéjs$i vychovné problémy, se kterymi se ve své praxi setkavam.
Protoze neni v mych moznostech popisovat vSechny vychovné problémy, které se v souc¢asné
spolecnosti déti a mladeze objevuji, vybrala jsem pouze ty, se kterymi ve své praxi

pracovnika socialné pravni ochrany déti nejcastéji setkavam.

Ve treti kapitole v€nuji pozornost odpovédnosti mladezZe za jejich protipravni chovani, feSeni
vychovnych problémii a prace organu socialné pravni ochrany déti s rodinou. Zabyvam se
pfi¢inami vzniku kriminalniho a delikventniho chovéni a popisuji postaveni mladistvého
pachatele v systému ¢eského prava a v posledni fadé uvadim mozna feSeni vychovnych

problémt z pohledu socialni prace.
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V praktické ¢asti pak uvadim pét kasuistik ze své praxe. Jedna se o déti, které jsou
dlouhodobé mymi klienty. VSechny déti jsou ¢i byly umistény do nédhradni rodinné péce a
vSechny déti trpi vychovnymi problémy. V této Casti bakalaiské prace jsem se snazila

odpovédet na stanovené hypotézy, které se mi vSechny potvrdily.

Je tedy zfejmé, ze vychovné problémy déti a mladistvych jsou zdvaznym celospolecenskym
problémem a ovliviiuji zivot nejen ditéte, ale celé rodiny a spolecnosti. Je proto nezbytné
nutné, aby se spolecnost snazila predchazet témto nezddoucim vliviim a snazila se détem a

rodinam pomahat tak, aby nasledky byly pro dité, rodinu i pro spole¢nost samu co nejmensi.
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Resumé

V bakalatské praci se zabyvam velice aktualnim a zavaznym tématem dne$ni soucasnosti, a
to jsou vychovné problémy déti a mladeze. ProtoZe na toto téma bylo napsano jiz mnoho
praci, zaméfila jsem se na déti, které byly umistény do ndhradni rodinné péce, tedy déti, které

vyrustaly mimo svoji biologickou rodinu.
Svoji bakalafskou praci jsem rozdélila na ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou.

V teoretické ¢asti popisuji legislativni systém nahradni rodinné péée v Ceské republice,
zabyvam se vychovnymi problémy a to zejména jejich vznikem, nasledky a popisuji
konkrétni vychovné problémy, se kterymi se na pozici organu socialné€ pravni ochrany déti
setkavadm. V této ¢asti také popisuji odpovédnost mladeze za protipravni Ciny a jejich
postaveni v legislativnim systému Ceské republiky. Vyznamnou &asti jsou pak mozn4 feseni

vychovnych problémi a prace organu socialné pravni ochrany déti s rodinou.

V praktické ¢asti pak provadim prizkum v podob¢ péti kasuistik ze své praxe a vyhodnocuji
a interpretuji vysledky mnou stanovenych hypotéz. VSechny tfi stanovené hypotézy se mi po
provedeni pruzkumu potvrdily, tudiz mohu uvést, ze vychovné problémy v détstvi ovliviuji 1
zivot v dospélosti a ovliviiuji nejen Zivot blizkych osob, ale 1 Zivoty nés vSech, tedy celé

spole¢nosti.
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Anotace

My thesis is focused on the most common educational problems in foster care. The work
focuses on children and adolescents with behavioral problems who were or are entrusted to
foster care. The work is devided into two parts. Part theoretical and part practical. The
theoretical part describes the legislative system of foster care in the Czech republic, describes
the most common educational problems of children and adolescence in my practice and offer
possible solutions to educational problems.The practical part includes research in the form of

five case studies from my practice and corresponds to the hypothesis.
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