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Uvod

Kazdy clovék Zijici v dneSni spolecnosti se dnes a denné setkava
s dalsimi lidmi, komunikuje s nimi, reaguje na jejich podnéty, ¢imz se stava
permanentni soucdsti této spolecnosti. PfedevSim dnes a v budoucnu bude
zaleZet na schopnostech kazdého jedince, jak bude schopen se svym okolim
komunikovat, a do jaké miry bude pfi této komunikaci aktivni & pasivni.
V dnesni dobé informacni exploze, kterd se bezprostfedné dotyka vsSech
odvétvi, se musi zdkonité projevit i v Zivoté kazdého clovéka nespocetné
mnozstvi situaci, které nas nuti tyto informace vnimat, zpracovavat a nasledné
je vyhodnocovat. Novych informaci neustdle pfibyvd a to jak informaci
dtilezitych pro profesi kazdého c¢lovéka, tak informaci dileZitych pro tspésnou
socializaci kazdého jedince. Ve vsech situacich, ve kterych je tfeba ziskavat,
zpracovavat a vyhodnocovat podnéty, prokazuje kazdy clovék své dovednosti,
které vychéazeji predevSim z jeho osobnich zkuSenosti a znalosti. Mira
uspésnosti pri tomto ziskavani, zpracovavani a vyhodnocovani podnétii zavisi
na zralosti jedince a jeho znalostech z oblasti psychologie, které si dokazal

osvojit v ramci vychovného a vzdélavaciho procesu.

Kazdé4 profese klade jiné pozadavky na znalosti a vzdélani v rdmci
psychologie jedince, kterd je jednim ze zdkladnich pilifti aspéchu ¢i neuspéchu
v jeho profesnim i osobnim Zivoté. V Zivoté policisty by se tato skutecnost méla
stat jednou ze stéZejnich, protoZe je ve sluzebnim poméru k Ceské republice
a predevsSim jeji spolecnosti, jejiz zdjmy se slibil hdjit i za cenu nasazeni

vlastniho zivota.



Cilem této prace bude poukdzat na moZnosti vyuziti poznatki
psychologie u Policie CR. Z $irokého spektra vyuzivani poznatkt psychologie
u Policie CR se konkrétn&ji bude zabyvat moznostmi jejich vyuZivani
pri projednavani pfestupkt v ramci dohledu na bezpecnost a plynulost
provozu na pozemnich komunikacich (odhad osobnosti pfestupce, pfedvidani
jeho reakci a chovani, vnéjsi vlivy prostfedi ptisobici na priibéh projednavani
prestupkti, davody pachdni pfestupkii, chovani pfestupce jako kritérium
pro vysi ukladané sankce) v ndvaznosti na moZnosti vyuZiti poznatkt

pedagogické psychologie pfi ukladani sankci za spachané prestupky.

K naplInéni vyse uvedeného cile jsem bakaldfskou praci rozdélil do dvou
Casti. V prvni Casti se bude préce snaZit o mapovani oblasti ¢innosti Policie CR,
ve kterych je mozné vyuziti poznatkii psychologie. Dédle zde budou uvedeny
pozadavky na znalosti a dovednosti policisty z daného oboru pfi plnéni jeho
sluzebnich povinnosti. Ve druhé ¢asti se bude prace snazit o zjistovani arovné
a aplikace poznatki z oblasti psychologie pfi projednavani prestupkt
pfi dohledu na bezpecnost a plynulost provozu na pozemnich komunikacich
policisty. Soucasti prace bude priizkumné Setfeni zamérfené na zjisténi, do jaké
miry ovliviiuje policistu chovani prestupce pfi ukladdni sankce za porusSeni

predpist.

Pfi psani bakaladfské prace jsem vyuzil v jeji teoretické ¢asti obsahovou
analyzu dostupnych materialt, v jeji praktické ¢asti jsem vyuzil dotaznikovou

metodu a univariaéni analyzu pro zpracovani ziskanych dat.

Problematika dale v praci popsana se dotyka situace na Dopravnim
inspektoratu Meéstského feditelstvi Policie Brno, jelikoz nebylo v mych

moznostech obsdhnout $irsi oblast.



1. Poznatky psychologie u Policie CR

1.1 Psychologie v profesni kariére policisty

Poznatky psychologie provazeji kazdého policistu od pocatku jeho
profesni kariéry az do doby jeho odchodu na zaslouZeny odpocinek po jejim
skonceni. Psychologie hraje velmi dtileZitou roli v takovych dutlezZitych
situacich, jakymi jsou zacdatek profesni kariéry, profesni riist, utvareni
si zebficku Zivotnich priorit a hodnotového systému, vyuzivani osobnich
znalosti a dovednosti ve prospéch spolecnosti, dodrzovani etiky chovani
pfijedndni s nadfizenymi, kolegy a pfedevsim vefejnosti. Velmi dtileZitou
soucasti profesniho zivota policisty je zvladani zatéZovych situaci pti vykonu
sluzby, ve kterych policista skutecné zjisti, jak na tom se svymi poznatky
z oboru psychologie je, a jak s nimi dokaZe v danych situacich naloZit a vyuzit

jich nejen ve sviij prospéch, ale predevsim ve prospéch celé spolecnosti.

1.2 Psychologie ve sluzbach Policie CR

Poznatky z oblasti psychologie byly, jsou a urcité i nadale budou velmi
dtileZité pro fungovani Policie CR, proto je lze povaZovat za jednu z nosnych

konstrukci ¢innosti Policie CR a nasledné jejich vysledkii.

S ohledem na skutecnost, Ze poznatky psychologie jsou vyuzivany

v rdmci vSech ¢asti a sloZek Policie CR (personalni oddéleni, sluzba poradkové



policie, sluzba dopravni policie, atd.), bylo tfeba tyto poznatky shromazdit

a utfidit, vznikla nova psychologicka disciplina — policejni psychologie.

//////

0 zajistovdni zikonnosti, verejného porddku a bezpecnosti.

Policejni psychologie prochdzi spontannim vyvojem. Jeji obsah vyrazné

ovlivnuji praktické potieby vykonu policejni profese.

Policejni psychologie prebird teorie, modely a poznatky z jinych psychologickych
disciplin a aplikuje je na policejni terén. lato Sirsi poznatkova bdze Cerpd predevsim
z obecné psychologie, psychologie osobnosti, socidlni psychologie a psychopatologie.
Zahrnuje riiznd témata, jako napt. orientacni odhad osobnosti, problematiku stresu,
agrese i ovliviiovini drulijch. (Cirtkova, L.. Policejni psychologie. Plzef:

Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, s.r.0., 2006, 309 s., s. 39 - 40)

Psychologie policejni je aplikovand psychologickd disciplina, kterd vznikla
na zakladé pozadavkii policejni praxe. Policisté se casto ocitaji v socialné
komplikovanych a psychologicky vyhrocenych situacich (nap¥. jednaji s obétmi nebo
s poskozenymi, jednaji s tinosci, s agresivnimi a psychopatickymi jedinci, vyslychaji
deéti atd.). Je Zadouci, aby byli na chovdni v téchto zdtéZovych situacich pripraveni
po strince teoretické a zejména po strince praktické. (Vizdal, F.. Zaklady

psychologie. Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2008, 185 s., s. 11)

Z obou vysSe uvedenych definic citovanych autori je tedy zfejmé,

ze policejni psychologie vyuziva vSech dostupnych poznatkt z riznych odvétvi



psychologie, jez ma k dispozici. Tyto poznatky jsou ndsledné zpracovavany

a predavany policistiim, aby je tito mohli aplikovat v praxi.

S vyuzitim poznatkii psychologie v ramci Policie CR se setkavame témé¥
na kazdém kroku, coZ lze pro nazornost dolozit na nékolika nasledujicich
prikladech z praxe. Jednou z dtilezitych oblasti je personalistika, kdy musi novy
uchazec prokazat svoji osobnostni zptisobilost pfi vypsaném vybérovém fizeni.
Dalsi dtlezitou slozku, jez neustale cerpa z poznatk(i psychologie, tvori
pracovnici, ktefi se podileji na vzdélavani samotnych policistii. Jsou to
instruktori, lektofi a ucitelé jednotlivych pfedmétovych oddéleni v ramci
vzdélavaci soustavy Policie CR. Tyto dvé oblasti (personalistika; vzdélavan,
vycvik a pfiprava policisth pro vykon sluzby) budou podrobnéji rozebrany
v nasledujicich samostatnych podkapitolach. Poznatky z oblasti psychologie
jsou velmi dulezité také pro kriminalisty, ktefi je potfebuji napf. pri tvorbé
psychologickych profil(i osobnosti, pfi pfedvidani naslednych udalosti (dalsi
postup podezielych), pfi vedeni vyslechti (podezfelych i obéti), atd. Ve velice
podobné situaci se nachazeji i policejni vyjednavaci, ktefi jsou vysilani k feSeni
konfliktnich situaci (brani rukojmi, vyhroZovani nasilim vtci dals$im osobam
nebo vlastni osob€, atd.). Zvlasté dalezité jsou poznatky z oblasti psychologie
pro ¢leny posttraumatickych protistresovych tymit, ktefi se snazi pomadhat
svym kolegim zpravidla po proziti dosti zdsadni udalosti v jejich nejen
profesnim, ale i soukromém zivoté. Mezi nejvice stresem ohroZené pozice
u policie patfi operacni distojnici, ktefi ¢asto rozhoduji o zasadnich a mnohdy
nevratnych procesech v ramci prvotnich, neodkladnych a neopakovatelnych
ukonti dilezitych pro vySetfovani, ale také pro pripadné trestni fizeni.
Kdo vsak pottfebuje znalosti z oblasti psychologie pro tispésné splnéni rozkazu,

to jsou policisté v primém vykonu sluzby. Kazdy policista musi mit piehled



amél by znat vSe, co potrebuje ke splnéni cile, kterym je dodrzovani zdkont
této zemé a je lhostejno, zda jde o policistu zafazeného pro vykon sluzby
na obvodnim oddéleni, dopravnim inspektoratu, v zasahové jednotce, utvaru

rychlého nasazeni, u psovodu, pyrotechniki ¢i jinde.

Tento vycet mozZnosti vyuziti psychologie v rdmci policie neni
samoziejmé konecny, jde jen o cast ¢innosti, ve kterych je mozné nalézt

konkrétni ptilezitost pro jeji uplatnéni.

Jak vyplyva z vySe uvedeného popisu jednotlivych cinnosti policie,
miizeme nalézt velmi tizkou vazbu mezi policejni psychologii a psychologii

forenzni.

Psychologie forenzni (soudni) se zabyvd uplatiiovinim psychologie v oblasti
prava. Integruje na jedné strané poznatky psychologie osobnosti, psychopatologie,
klinické a socidlni psychologie a na strané druhé poznatky pravnich disciplin,
kriminologie a sociologie. Zabyva se jak psychologii policistil, vysetiovatelil, soudci,
stdtnich zdstupcii, obhdjcii a svédkil, tak i studiem osobnosti pachatelil trestnych cinii,
vytvdtenim psychologického profilu pachatelii trestnych cinit a psychologickymi
posudky (expertizami) pro potieby soudii. Studuje i psychologickou stranku
vzdjemnych interakci ticastnikii soudniho tizeni. (Vizdal, F.: Zaklady psychologie.

Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2008, 185 s., s. 11)

Pravem Ize tedy konstatovat, Ze poznatky psychologie pfispivaji
vyznamnou mérou k hodnoceni ¢innosti Policie CR a pfedevsim jeji iispésnosti

v zachovavani a udrzovani zakonnosti v nasi zemi.



1.3 Prijeti obcana k bezpecnostnimu sboru

K tomu, aby mohl byt obcéan pfijat k bezpecnostimu sboru musi splnit
podminky, které prokazi jeho fyzickou, zdravotni a také osobnostni zptisobilost

pro vykon jeho budouci profese.

Je tedy tfeba, aby kazdy novy uchaze¢ pfi vstupnim vysetfeni, které
provadi policejni psycholog na specializovaném psychologickém pracovisti
(zpravidla je zfizeno kazdou krajskou spravou Policie CR) prokazal, Ze je

osobnostné zptisobily k vykonu sluzby v fadach Policie CR.

Osobnost je organizovany celek dusevniho Zivota, v némz je integrovana
biologicka, socidlni a psychologickd stranka jeho existence v dynamickou strukturu
individudlnich vlastnosti, kterd je vlastni pouze jednomu clovéku a kterou se odlisuje
od ostatnich lidi. (Vizdal, F.: Zaklady psychologie. Brno: Institut mezioborovych
studii Brno, 2008, 185 s., s. 146)

Podminky pro pfijeti obcana do bezpecnostniho sboru jsou obsazeny
v § 15 zdkona ¢. 361/2003 Sb., o sluZebnim poméru prislusniki bezpeénostnich

sborti, ve znéni pozdéjsich predpisi:

§15
Zdravotni, osobnostni a fyzickd zpiisobilost
(1) Zdravotni zpiisobilost obcana posuzuje zatizeni zdvodni preventivni péce

na zdikladé vypisu ze zdravotnické dokumentace registrujiciho Iékare, vysledku



(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

(7)

lékatské prohlidky a dalsich potiebnych vysetieni. Proti lékarskému posudku
0 zdravotni zpiisobilosti miiZe podat oblan ndvrh na piezkoumdni vedoucimu
zdravotnického zafizeni.

Osobnostni zpiisobilost oblana posuzuje psycholog psychologického pracovisté
bezpecnostniho sboru. Proti zdvéru psychologa o osobnostni zpiisobilosti miize
podat obéan ndvrh na prezkoumdni vedoucimu psychologického pracovisté
bezpecnostniho sboru.

Za osobnostné zpiisobilého se povazuje obcan, u néhoz byly podle zivéru
psychologa bezpecnostniho sboru zjistény takové osobnostni charakteristiky, které
jsou predpokladem pro vykon sluzby v bezpecnostnim sboru.

Za fyzicky zpiisobilého se povazuje obcan, ktery vyhovuje poZadavkiim na télesnou
zdatnost, jez stanovi feditel bezpecnostniho sboru sluzebnim predpisem pro vykon
sluzebniho mista, na které ma byt ustanoven.

Ndklady spojené se zjistovdnim zdravotni, osobnostni a fyzické zpiisobilosti obcana
hradi bezpecnostni sbor.

Ministerstvo v dohodé s Ministerstvem financi, Ministerstvem spravedlnosti,
zpravodajskymi sluzbami a Ministerstvem zdravotnictvi stanovi vyhlaskou seznam
nemoci, stavii nebo vad, které vylucuji nebo omezuji zdravotni zpiisobilost obcana
pro vykon sluzby, obsah lékarskych vysetieni, ndleZitosti lékarského posudku a dobu
jeho platnosti.

Ministerstvo v dohodé s Ministerstvem financi, Ministerstvem spravedlnosti
a zpravodajskymi sluzbami stanovi vyhlaskou osobnostni charakteristiky, které jsou
predpokladem pro vykon sluzby v bezpecnostnim sboru, diivody zjistovini
osobnostni zpiisobilosti, postup pfi zjistovini osobnostni zpiisobilosti, ndleZitosti

zdavéru psychologa bezpecnostniho sboru a postup pii prezkumném fizeni.

(zékon ¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru ptislusnikti bezpeénostnich sborf,

www.portal.gov.cz, 15. 11. 2010)



Problematika samotného pfijimaciho fizeni je upravena v § 16 zédkona

¢.361/2003 Sb., o sluzebnim poméru prfislusnikii bezpecnostnich sborti.,

ve znéni pozdéjsich predpisti:

(1)

(2)

(3)

(4)

§16
Ptijimaci fizeni

Ptijimaci tizeni je zahdjeno dorucenim pisemné zdadosti obcana o prijeti
do sluzebniho poméru k bezpecnostnimu sboru. V pfipadé, Ze v bezpecnostnim
sboru neni volné sluZebni misto, ptijimaci ¥izeni se nezahdji.
Bezpecnostni sbor je opravnén si ovéfit, zda obcan splituje podminky pf¥ijeti
do sluzebniho poméru. Za tim ticelem zpracovdvd jeho osobni tidaje a je opravnén
si k osvédceni beziihonnosti obcana

a) vyZadat opis z evidence Rejstiiku trestil,

b) vyzZidat vypis z evidenci vedenych ministerstvem a dalsimi orgdny verejné

spravy a
c) provddét Seteni o beziihonnosti obcana nebo poZadat Policii Ceské republiky
0 provedeni Setfent.

Bezpecnostni sbor pisemné sezndmi oblana pred jeho pfijetim do sluzebniho
poméru s textem sluzebniho slibu, predpokladanym dnem vzniku sluzebniho
poméru, druhem sluzebniho poméru a dobou jeho trvani, sluzebnim zafazenim,
mistem sluZebniho piisobisté, dobou sluzby, vysi sluZebniho pfijmu a vyplatnim
terminem, délkou dovolené, podminkami vykonu sluzby a podminkami skonceni
sluzebniho poméru.
Ptijeti obcana do sluzebniho poméru nelze odepfit z ditvodu véku, rasy, barvy pleti,
pohlavi, sexudlni orientace, viry a ndboZenstvi, politického nebo jiného smyslent,
ndrodnosti, etnického mnebo socidlniho ptivodu, majetku, rodu, manzelského

a rodinného stavu nebo povinnosti k rodiné, jakoz i z diivodu clenstvi v odborovych

10



organizacich a jinych sdruZenich s vyjimkou pripadii, které stanovuje tento zikon
nebo zvldstni pravni predpis. Tyto vyjimky se nepovazuji za diskriminaci. Zakazuje
se 1 takové jednani bezpecnostniho sboru, které diskriminuje obcana nikoliv primo,
ale az ve svych diisledcich. Za takové jednani se povazuje i navadeéni k diskriminaci.

(56) Obcan, ktery se uchdzi o ptijeti do sluzebniho poméru, musi byt o vysledku
pfijimaciho ¥izeni pisemné vyrozumén. Diivody nepfijeti se neoznamuji.

(6) Bezpecnostni sbor uchovdvd osobni tidaje o obcanovi, ktery mnebyl pfrijat
do sluzebniho poméru, a udaj o ditvodu jeho nepfijeti po dobu 3 let. Po uplynuti
této doby vidaje znici.

(zékon ¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru ptislusnikti bezpecénostnich sborf,

www.portal.gov.cz, 15. 11. 2010)

Z citovaného zdkona je tedy zfejmé, Zze budouci policista v ramci
pfijimacitho fizeni musi absolvovat lékafskou prohlidku, testy fyzické
zpusobilosti a podrobit se testim osobnostni zptisobilosti na psychologickém

pracovisti Policie CR.

V pfipadé, Ze uchaze¢ splni vSechny naleZitosti a zakonem dané
podminky pro pfijeti do sluzebniho poméru, je o této skutecnosti informovan.
Pfi slavnostnim pfijimani do bezpecnostniho sboru je uspéSnému uchazeci
predavano Rozhodnuti o pfijeti do sluzebniho poméru prislusnika Policie
Ceské republiky na dobu uréitou (v soucasné dobé jsou to 3 kalendaini roky).
Novy policista sklada sluzebni slib, ktery musi slozit bez jakychkoli vyhrad
kjeho obsahu, pisemnou podobu sluzebniho slibu vlastnoru¢né podepise,

a dale se zavazuje k dodrzovani etického kodexu Policie Ceské republiky.

11



SluZebni slib

,Slibuji na svou Cest a svédomi, Ze pfi vykonu sluzby budu nestranny a budu
diisledné dodrzovat pravni a sluZebni predpisy, plnit rozkazy svych nadvizenych
a nikdy nezneuziji svého sluzebniho postaveni. Budu se vzdy a vsude chovat tak, abych
svym jedndnim mneohrozil dobrou povést bezpecnostniho sboru. Sluzebni povinnosti
budu plnit fddné a svédomité a nebudu vdihat p¥i ochrané zdjmii Ceské republiky
nasadit i vlastni Zivot.”

(Sluzebni slib, www.policie.cz, 12. 03. 2011)

Etickyj kodex Policie Ceské republiky
Prislusnici Policie Ceské republiky, védomi si svého poslini, spocivajiciho

ve sluzbé verejnosti, zaloZeného na ucté a respektu k lidskym prdviim, vyjadiuji
ndsledujici principy, jez chtéji sdilet a dodrZovat.
1. Cilem Policie Ceské republiky je

a. chranit bezpecnost a poridek ve spolecnosti,

b. prosazovat zikonnost,

c. chranit prava a svobody osob,

d. preventivné piisobit proti trestné a jiné protipravni Cinnosti a potirat ji,

e. usilovat o trvalou podporu a diivéru verejnosti.
2. Zikladnimi hodnotami Policie Ceské republiky je

a. profesionalita,

b. nestrannost,

c. odpovédnost,

d. ohleduplnost,

e. bezithonnost.
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3. Zivazkem Policie Ceské republiky viici spolecnosti je

a.

prosazovat zdkony primétenymi prosttedky s maximdlni snahou o spoluprici

s verejnosti, statnimi a nestatnimi institucemi,

. chovat se diistojné a divéryhodné, jednat se vsemi lidmi slusné, korektné

a s porozumeénim a respektovat jejich diistojnost,

uplatiiovat rovny a korektni pristup ke kazdé osobé bez rozdilu, v souladu
s respektovanim kulturni a hodnotové odlisnosti prislusnikii mensinovych skupin
vsude tam, kde nedochadzi ke stietu se zikony,

pti vykonu sluzby jednat taktné, korektné a vhodné uplatiiovat princip volného
uvdzeni,

pouzivat donucovacich prostredkil pouze v souladu se zikonem; nikdy nezachdzet
s zddnou osobou kruté, nehumdnné ¢i ponizujicim zpiisobem,

nést odpovédnost za kazdou osobu, kterd byla omezena Policii Ceské republiky
na osobni svobodeé,

zachovdvat mlcenlivost o informacich zjisténych p#i sluZebni ¢innosti,

h. zasadné odmitat jakékoliv korupcni jednani, netolerovat tuto protizakonnou

I

Cinnost u jimyjch piislusnikii Policie Ceské republiky, odmitnout dary nebo jiné
vyhody, jejichZ ptijetim by mohlo dojit k ovlivnéni vykonu sluzby,

zdasadné se vyhybat jakémukoliv jedndni, které by mohlo byt stfetem zdjmui

4. Zdvazkem vii¢i ostatnim p¥islusnikiim Policie Ceské republiky je

a.

b.

usilovat o otevienou a partnerskou spoluprici,

dbat, aby vztahy byly zaloZeny na zdkladé profesni kolegiality, vzdjemné ticty,
respektovini zdsad slusného a korektniho jedndni; jakékoliv formy Sikanovini
a obtézovani ze strany spolupracovnikii ¢i nadfizenych jsou vylouceny,
netolerovat ani nekryt podezieni z trestné Cinnosti jinych pfislusnikii Policie
Ceské republiky a trestnou Cinnost neprodlené oznimit; stejné tak netolerovat
ani jiné jejich protipravni jedndni Ci jedndni, které je v rozporu s Etickym

kodexem Policie Ceské republiky.
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5. Osobnim a profesiondlnim pristupem prislusnikii Policie Ceské republiky je
a. nést osobni odpovédnost za svoji mordlni tiroveri a sviij profesiondlni vykon,
b. chovat se bezithonné ve sluzbé i mimo ni tak, aby diistojné reprezentovali Policii

Ceské republiky svym jedndnim, vystupovinim i zevnéjskem.

Kazdy prislusnik Policie Ceské republiky, ktery jedni v souladu se zdkonem
a Etickym kodexem Policie Ceské republiky, si plné zaslouzi tictu, respekt a podporu
spolecnosti, jejiz bezpecnost chrdni i s nasazenim vlastniho Zivota.

(Eticky kodex Policie Ceské republiky, www.policie.cz, 18. 11. 2010)

Po tspésném absolvovani prijimaciho fizeni se vSemi jeho naleZzitostmi,
se z uchazece stava policista, ktery musi projit naro¢nym vycvikem a pfipravou,

jez mu poskytnou potfebné znalosti a dovednosti pro jeho profesni kariéru.

1.4 Vycvik a ptiprava policisti

Kazdy nové piijaty policista musi v prvni fadé absolvovat kurz Odbornd
praxe — 1. mésic, souédst zdkladni odborné p¥ipravy sluzby PP, DP, ZP A CPP,
ve kterém se ma za ukol naucit znat a pouzivat pfidélenou sluzebni zbran.
Pojeho uspésném zavrSeni je mu piedano Osvédceni o absolvovini kurzu,
na jehoz zdkladé je mu pfidélena sluZebni zbran. Tento policista musi prokazat
teoretické znalosti z problematiky tykajici se jemu svéfené stfelné zbrané,
vcetné bezpecné manipulace s ni, déale praktickou dovednost v pouzivani
pridélené stielné zbrané. DileZitym pfedpokladem pro ptidéleni sluZebni

zbrané je psychicka stabilita a vyzralost osobnosti policisty.
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Po absolvovani vySe uvedeného kurzu, je policista vyslan na studijni
pobyt Zdkladni odborné pripravy policistii sluzby porddkové, dopravni a Zeleznicni
policie do Stfedni a vyssi policejni Skoly Ministerstva vnitra. V rdmci zdkladni
odborné pfipravy policista absolvuje intenzivni vyukovy program, v némz jsou
mu pfeddvany poznatky v pfedmétech: pravo, sluzba pofadkové policie, sluzba
dopravni policie, kriminalistika, donucovaci prostfedky, stfeleckd priprava,
spojovaci pfiprava, informacéni a vypocetni technika, technika administrativy
a predevSim psychologie. Policista se tedy seznamuje s problematikou
dotykajici se bezprostfedné ¢innosti, které budou jeho kazdodenni ndplni prace
a upeviuje si navyky v jednotlivych predmétech takto:

» pravo — zaklady teorie prava, prameny prava, platna legislativa s vazbou
na &innost policie (zakon ¢& 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky,
zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim
fizeni soudnim, zdkon €. 200/1990 Sb., o prestupcich, atd.),

> sluzba potfadkové policie — pouzivani a vyuzivani vSech zdkonnych
moznosti a postupli pfi plnéni tkoli v rdmci sluzby potadkové policie
(pochtizkova cinnost, pfijimani oznameni od obcanti, zasahy a zakroky
majici povahu prvotnich, neodkladnych a neopakovatelnych tukont
pro trestni nebo prestupkové jednani — zajisténi mista ¢inu, ochrana osob
pfi domécim nasili, atd.),

> sluzba dopravni policie — pouzivani a vyuzivani vSech zikonnych
moznosti a postuplt pfi plnéni tkold v ramci sluzby dopravni policie
(pfijimani ozndmeni od obcanti, fizeni a usmérnovani silni¢niho
provozu, dohled na bezpecnost a plynulost provozu na pozemnich
komunikacich, feSeni pfestupkového jedndni, Setfeni dopravnich nehod,

atd.),
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kriminalistika — zdkladni postupy kriminalistiky a jejich aplikace
v terénu (ohledani mista ¢inu, dokumentace mista ¢inu — nac¢rtek mista
¢inu, planek mista ¢inu, pofizovani fotodokumentace, atd.),

donucovaci prostiedky - fyzicka pfipravenost pro vykon sluZby,
zdkonné dtvody pouziti donucovacich prostfedkii, nacvik pouzivani
donucovacich prostfedk, taktika jednotlivych zakrokd,

stfelecka priprava — zakonné davody pouziti stfelné zbrané, konstrukce
sttelnych zbrani, bezpecnostni pfedpisy pfi uklddani a noSeni stfelné
zbrané, trénovani a zdokonalovani techniky stfelby,

spojovaci pfiprava — technické prostfedky pro spojeni a jejich pouzivani,
obsluha viech typt radiostanic pouzivanych u Policie CR,

informaéni a vypocetni technika — praktické pouzZivani vypocetni
techniky, prace s informa¢nimi systémy vyuZivanymi Policii CR,
technika administrativy — zvladnuti techniky psani na stroji deseti prsty,
nalezitosti dokumentd, zpracovavani a uprava jednotlivych dokumentt,
psychologie — prolinad se celym vycvikem a pfipravou v ramci jiz vySe

uvedenych predmétu.

Ucitelé predmétového oddéleni pro vyuku psychologie vzdélavaji nové

policisty v prvni ¢asti vyukového bloku predevSim teoreticky, kdy predavaji

policistim své znalosti z oblasti obecné psychologie, psychologie osobnosti,

socialni psychologie a ¢astecné i psychopatologie. VSechny teoretické poznatky

je tfeba predat jesté pred zacatkem praktické ¢asti vyuky, aby je policisté mohli

v naslednych modelovych situacich tspésné aplikovat. V rdmci teoretického

bloku absolvuje policista kurz Metoda teseni konfliktii pomoci analyzy transakci,

o ¢emz obdrzi Osvédceni o absolvovini kurzu Metoda teseni konfliktii pomoci

analyzy transakci. Pro policisty zafazené do vycviku, jsou po absolvovani
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teoretického bloku psychologie srozumitelnéjsi diileZité pojmy, dokazi s nimi

pracovat, ale pfedevsim se sami stavaji komplexnéjsimi osobnostmi.

Osobnosti se clovek nerodi, nybrz se ji stavd v priibéhu svého Zivota, v priibéhu
procesu zvaném socializace. Osobnost je vysledkem interakce vnitinich a vnéjsich
podminek, pricemz rozhodujici uilohu p¥i jejim utvdteni maji podminky vnéjsi, zvlasté
uceni a wvychova. (Vizdal, F.: Techniky pozndvani osobnosti. Brno: Institut

mezioborovych studii Brno, 2005, 49 s., s. 5)

Ve druhé casti vyukového bloku se jiz policisté snazi nabyté poznatky
z psychologie pouzivat pfi modelovych situacich. V rdmci vyuky neni mozné,
aby kazdy policista feSil vSechny modelové situace, které pfipravili vyucujici. Je
tedy tfeba, aby se policisté soustfedili pfi zadavani prikladu modelové situace
a sami nasledné porovnavali pfi probihajici modelové situaci jeji feSeni svymi
kolegy se svymi poznatky. Po skonceni kazdé modelové situace pedagog
provede zpétnou vazbu a diskutuje o jejim feSeni ,icinkujicimi” s ostatnimi
policisty. Snazi se rozebrat situaci tak, aby v budoucnu doslo k jejimu aplnému
pochopeni a spravnému vyfeSeni. Pro zkvalitnéni a navozeni vétsi realisti¢nosti
modelovych situaci je vyuzivano i profesiondlnich hercti. Podminky
pro vyzkouSeni si konkrétnich situaci (sdéleni nepfijemné zpravy, jednani
se sebevrahem, vyvedeni agresivniho opilce z restaurace, pifijeti ozndmeni
od obcana, zadrzeni nebezpecného pachatele, aj.) jsou tedy na vysoké trovni.
Jde tedy jen o to, jak k témto moZnostem jednotlivi policisté pfistoupi
anasledné s nimi nalozi. Je to jeden z davodid, pro¢ jsou u jednotlivych

policistt rozdilné pfistupy a moznosti feSeni zZivotem mu pfindsenych situaci.

Vijvoj osobnosti a jeji zrani (maturace) neni samovolny proces, ale predstavuje

vysledek interakce Cinitelti vnitinich (dédicné, vrozené vlivy) i vnéjSich (prostieds,
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vychova). Protoze vzdjemné piisobeni vsech biologickych a socidlnich vlivii na utvareni
psychiky a osobnosti je u jednotlivych osob odlisné, je kazdd osobnost jedinecna.
(Kohoutek, R.: Vyvojova psychologie. Brno: Institut mezioborovych studii Brno,

2003, 83 s., 5. 3)

Po skonceni vyucovaciho bloku zdkladni odborné pripravy, ktery mtize
trvat dle potfeby Policie CR 12, 9 nebo 6 kalendainich mésicti (kratsi doba je
kompenzovana naslednymi doplniujicimi vzdélavacimi kurzy), musi policista
slozit zavérecné zkousky. Na zakladé tspésné slozenych zavéreénych zkousek
obdrzi Osvédceni o absolvovini kurzu Zikladni odbornd pfiprava policistil sluzby
potidkové, dopravni a Zeleznicni policie, jez by mélo byt zarukou radného

proskoleni a vycviceni policisty ve vSech vySe popsanych ¢innostech.

Vyuka psychologie a aplikace jejich poznatkt jiz v ramci zdkladni
odborné piipravy policistii je tedy logickym vyusténim vSech dosud ziskanych
dat, informaci a poznatki, jeZ byly a neustdle jsou v souvislosti s ¢innosti
policie shromazdovany. Po vyhodnoceni téchto ziskanych dat, informaci
a poznatkti dochazi k doporucenim a cinnostem, jeZ vedou k prevenci,
odhalovani a boji se zdvadovym ¢i protipravnim chovanim jedinci v rdmci
spolecnosti. Na tyto situace a jejich modifikace by mél byt policista pfi vykonu

své sluzby nélezité pfipraven.

Pred uplynutim tfi let od pfijeti policisty k bezpecnostnimu sboru
(sluzebni pomér na dobu uréitou) musi tento tspésné slozit sluZzebni zkousku,
pti které musi prokazat své znalosti a odbornou zptisobilost. Po jejim tispéSném
vykondni obdrzi Osvédceni o vykondni sluzebni zkousky, které je dulezitym

podkladem pro nasledné prodlouzeni sluzebniho poméru na dobu neurdcitou.

18



Nasledné vzdélavani a profesni zdokonalovani v konkrétnich ¢innostech
a situacich probiha formou dopliujicich kurzti a Skoleni (problematika
prepravy nebezpecnych latek, dodrzovani predpisti pro fidice ndkladnich
vozidel, kurzy pro tiskové mluv¢i, kurzy pro ¢leny antikonfliktnich tymi,

jazykové kurzy, atd.).

1.5 Psychologie a policista dopravniho inspektoratu

Mezi hlavni povinnosti policisty dopravniho inspektoratu patfi pfijimani
ozndmeni od obcanti, fizeni a usmérnovani silniéntho provozu, dohled
na bezpecnost a plynulost provozu na pozemnich komunikacich, feSeni
prestupkového jedndni, Setfeni dopravnich nehod, atd. NejdileZitéjsi
povinnosti je vSak plnéni tikolt jemu zadanych opera¢nim dtistojnikem. Témito
ukoly mohou byt napf. provéfeni plynulosti silniéniho provozu v konkrétnim
useku komunikace, pfipadné zjisténi dtivodu tvofeni se kolon na komunikaci
ajeho nasledné vyfteseni (schopnost sprdvného posouzeni situace, rychlého
a spravného rozhodnuti se v kratkém casovém intervalu), vyslani operacnim
distojnikem na misto dopravni nehody k provedeni prvotnich, neodkladnych
aneopakovatelnych ukond (schopnost prace ve stresu, systemizace
jednotlivych tkonti), feSeni pfestupkt v ramci bezpecnosti a plynulosti
provozu na pozemnich komunikacich (odhad osobnosti pfestupce, pfedvidani
jeho chovani, schopnost socialni interakce), provadéni doprovodia chranénych
osob, vozidel integrovaného zachranného systému (vyklizeni dopravnich tepen
pii pfevozu téZce zranénych pacientil), doprovody vozidel piepravujicich
nadmérné naklady ¢i dalsich vozidel, u kterych je to zapotfebi (autobusy

s fanousky sportovnich klubfi, aj.). Zpravidla ve vSech jmenovanych situacich je
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tteba, aby hlidka policistti pouzila zvlastni vystrazné zafizeni (ZVZ), které je
tvofeno zvlastnim vystraznym svételnym zafizenim modré barvy a zvlastnim
vystraznym zvukovym zafizenim. Po zapnuti zvlastniho vystrazného zafizeni
ma policejni vozidlo pravo prednosti jizdy i za podminek, kdy jsou policisté
nuceni porusovat dopravni piedpisy, s ¢imz souvisi i vznik stresu (zvySena
moznost ucasti pfi dopravni nehodé). Mezi velice zatéZové situace patfi také
pfijezd na misto dopravni nehody se zranénim jejich ticastnikt (zvlasté pokud
dorazi policisté jako prvni ze vSech slozek Integrovaného zachranného
systému). Zvlastni kategorii stresu je sdélovani nepfijemné zpravy rodinnym

prislusnikiim (zranéni ¢i smrt pfi dopravni nehodé).

Urcitd profesiondlni situace miize ziskat charakteristiky stresoru pouze tim,
Ze se vyskytuje pfilis casto a jeji opakovdni je subjektivné prozivino jako nepfijemné.
(Cirtkova, L.: Policejni psychologie. Plzeti: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$
Cenék, s.r.0., 2006, 309 s., s. 135)

Po proziti stresové situace se u kazdého policisty vytvari tkzv. obranné
mechanismy, které se pfi vzniku stresu aktivuji a pomdhaji tento stres prekonat

nebo se s nim vyrovnat.

Kazdy jedinec preferuje urcité obranné mechanismy, které odpovidaji jeho
osobnosti. [inak feceno obranné mechanismy jsou ustilené dispozice k piiznacnému
chovani jedince v zatéZovych situacich. Nékteti jedinci produkuji vékové neprimérené
primitivni  chovdni (regrese), jini predklidaji rozumné, uslechtilé divody
pro nediistojné a nespravné chovini (racionalizace) Ci vytésnuji, popiraji, unikaji
do fantazie anebo nemoci, kompenzuji apod. (Cirtkova, L.: Policejni psychologie.

Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, s.r.0., 2006, 309 s., s. 135)
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Proziti stresové situace natolik silné, kdy obranné mechanismy selhavaji
nebo je jejich fungovani nedostatecné, mutize byt také divodem pro skonceni

profesni kariéry policisty.

Stres je jednou z nejcastéjsich pricin pracovni neschopnosti anebo predcasného
odchodu z aktioni sluzby. (Cirtkova, L.: Policejni psychologie. Plzeti: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ale$ Cenék, s.r.0., 2006, 309 s., s. 129)

Jestlize se vSak policista nauci zvladat stresové situace, vytvori
si dostatecné silné obranné mechanismy nebo je diky nim schopen ucinné
zasahovat a tyto stresové situace kontrolované usmérniovat, mtizeme hovoftit
o urcitém zpusobu seberegulace. Mira schopnosti seberegulace proto urcuje

i mnozstvi dosazenych tspéchu ¢i netispéchti jednotlivych policista.

Clovek Zije v konkrétnim p¥irodnim, spolecenském a kulturnim prostiedi. Je
vystaven jak vliviim prostiedi prirodniho, tak i kulturniho a spolecenského. Neni vsak
jen pasivnim objektem téchto vlivii, nybrZ je aktivnim subjektem, ktery se nejen
ptizptisobuje prostiedi, nybrz do prostiedi aktivné zasahuje — pfizpiisobuje si ho. Je také
schopen ¥idit své vlastni aktivity a svilj rozvoj, tzn., Ze je schopen seberegulace.
(Vizdal, F., Dorikova, O., Novotny, J. S.: Socidlni psychologie 1. Brno: Institut

mezioborovych studii Brno, 2009, 105 s., s. 38)
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1.6 Psychologie pfi projednavani prestupki na useku

bezpecnosti a plynulosti silni¢niho provozu

Témér prfi vSech cinnostech policistli dochdzi ke kontaktu s vefejnosti,
respektive s jejimi jednotlivymi zdstupci. Policista pfitom musi byt schopen
reflexe na podnéty prichazejici z jeho okoli. Mira schopnosti reflexe na podnéty

z jeho okoli zavisi pfedevsim na jeho fenotypu.

Fenotyp — souhrn ovnéjsich znakii a vlastnosti jedince, ktery je vysledkem
vzdjemného piisobeni (interakce) vrozenych dispozic (genotypu) a vlivii vnéjsiho svéta
v ontogenetickém vyvoji jedince. (Vizdal, F.: Zaklady psychologie. Brno: Institut
mezioborovych studii Brno, 2008, 185 s., s. 63)

Z vyse uvedené definice je tedy zfejmé, Ze dlleZitou soucasti pfi vyvoji

jeho osobnosti je ziskavani kompetenci v ramci sociadlni interakce.

Socialni interakce zahrnuje nejen vzdjemné obapolné piisobeni mezi dvéma nebo
vice lidmi, ale i vnimani a pozndvani druhych lidi a sebe sama (tzv. socidlni kognici)

a vzdjemnou vyménu informaci mezi lidmi, tj. komunikaci.

Pravé v socidalnich interakcich ziskavaji lidé socialni zkuSenosti, coz znamend,
Ze se:
a) uci riiznym formdm spolecenského chovini,
b) uci socialnim normam,
c) uci orientovat v socidlnim postaventi lidi a v rolich, které tito lidé zastdvaji

d) uci riiznym spolecenskym rolim, které souviseji s jeho spolecenskym postavenim
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e) osvojuje si hodnoty

f) uci postojiim.

(Vizdal, F., Dorikova, O., Novotny, J. S.: Socidlni psychologie I. Brno: Institut
mezioborovych studii Brno, 2009, 105 s., s. 41 — 42)

Béhem kazdé socidlni interakce dochdzi:
a) k vnimdni clovéka clovékem (k tzv. socidlni percepci, resp. kognici)
b) k vymeéné informaci mezi lidmi (k tzo. socidlni komunikaci)
c) k piisobenti clovéka na clovéka (k tzv. ovliviiovani)
(Vizdal, F., Dorikova, O., Novotny, J. S.: Socidlni psychologie I. Brno: Institut
mezioborovych studii Brno, 2009, 105 s., s. 58)

Jednou z moznosti, kdy muze policista prokadzat své dovednosti
a znalosti z oblasti psychologie v rdmci socidlni interakce, je feSeni prestupku
proti bezpecnosti a plynulosti provozu na pozemnich komunikacich. Tyto
prestupky jsou v souladu s platnou legislativou feSeny domluvou, v blokovém
fizeni (zvlastni forma zkraceného fizeni o prestupcich) nebo jsou oznamovany
spravnimu organu. VyreSeni pfestupku domluvou je mozné u prestupki, které
nespadaji do bodového systému a policista je pfesvédéen o tom, Ze domluva je
dostacujici v rdmci vychovného procesu fidice (Castecnd neznalost zakona,
neznalost teritoria — Spatné parkovani, atd.). Aby mohl policista pfi feSeni
prestupku vyuzit institutu blokového fizeni, musi byt splnény nasledujici

podminky:

§ 84
(1) Prestupek lze projednat uloZenim pokuty v blokovém tizeni, jestlize je spolehlivé
zjistén, nestaci domluva a obvinény z prestupku je ochoten pokutu (§ 13 odst. 2)

zaplatit.
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(2) Proti ulozeni pokuty v blokovém tizeni se nelze odvolat.

(3) Pokuty v blokovém fizeni jsou oprdvnény uklddat a vybirat sprdvni orgdny,
v jejichZ piisobnosti je projedndvdni prestupkii, a osoby jimi povérené a dale organy
urcené timto nebo jinym zakonem.

(4) V blokovém fizeni nelze projednat prestupky, které lze projednat jen na ndavrh.

(zékon ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich, www.portal.gov.cz, 11. 12. 2010)

Jestlize policista zjisti, ze fidi¢ vozidla naplnil svym jednanim
na pozemni komunikaci skutkovou podstatu pfestupku dle ustanoveni § 22
zdkona ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich, mél by se snazit (pokud mu to okolnosti
kontrolu. Po zastaveni vozidla pozdravi fidice i osadku vozidla obcanskym
a vojenskym pozdravem, vyzve fidice vozidla k pfedloZeni dokladti potfebnych
pro fizeni a provoz motorového vozidla. Poté, co fidi¢ predloZzi poZadované
doklady, je tento zpravidla vyzvan k provedeni odborného méfeni alkoholu
v dechu, kterému pfedchdzi zdkonné pouceni dle § 67 zdkona ¢. 273/2008 Sb.,
o Policii Ceské republiky. Pfi téchto ¢innostech se snazi policista na zékladé
svych poznatkia a zkuSenosti odhadnout hlavni rysy osobnosti pfestupce, jeho
nasledné chovani a reakce. Svym spravnym odhadem mitize predejit
nedorozuméni, nepochopeni situace fidicem nebo eliminovat prichod jeho

nepiiméfenym emocim.

Emoce jsou subjektivni stavy (proZitky) organismu, které vystupuji v mysli
subjektu bez zdasahu védomi (mimovolné) jako psychické reakce na vnéjsi a vnitini
podnéty. Maji dimenze ptijemné (libé) — neptijemné (nelibé), vzruseni — uklidnéni

a riizné modality (strach, vztek, radost, smutek, hnév apod.).
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Emoce nelze navodit imysiné, ale Ize je predstirat — slovy nebo zdmérné hranym
vyrazem. (Vizdal, F.: Zaklady psychologie. Brno: Institut mezioborovych studit
Brno, 2008, 185 s., s. 99)

Dalsim faktorem ovliviujici obé strany pfi projednavani pfestupku jsou
vne€jsi vlivy prostfedi, kterymi mohou byt napf. pocasi, hluk, svételné
podminky, misto zastaveni vozidla, aj. Je mnohem pfijemnéjsi projedavat
prestupek pfi sluneéném pocasi, v misté, kde vas neobtéZuje nadmérny hluk
¢i vyfukové plyny. Jak vSak praxe ukazuje, ne vZdy mate takové Stésti, a proto
by mél byt schopen policista pfi feSeni prestupku vnéjsi vlivy prostredi potlacit.
Pokud fidi¢ souhlasi s vyfeSenim pfestupku, zpravidla uvadi divody, které jej
vedly ke spachani prestupku. Policista po zralé ivaze miuze diavody, které
vedly k naplnéni skutkové podstaty pfestupku, spolu s chovanim prestupce
zohlednit ve vysi uklddané pokuty, pokud mu to zdkon umoZnuje (napft.
vétSina prestupkd dle § 22 odstavec 1/ pismeno 1) zdkona ¢. 200/1990 Sb.),
pripadné vyresi prestupek domluvou. Zde zpravidla policista vyuziva svych

poznatkti z pedagogické psychologie, které nasledné aplikuje.

Pedagogicka psychologie se zabyvd uplatriovanim psychologickych poznatkii
pri fizeni vychovy a vzdéldvani s cilem zoysit jeho tcinnost. Pedagogickd cinnost
se bez uplatiiovdani psychologickych poznatkil nemiize obejit. Jejimi klicovymi tématy je
psychologie ucitele, psychologie Zika (studenta), psychologie vychovy, vyucovdni,
vycviku, vztah mezi ucitelem a Zdkem (Zdky), vztahy mezi Zdky, psychologie ucent.
Zabyvad se uplatiiovinim psychologickych poznatkii jak pi vyjchové a vzdélavini déti,
tak i dospelych, jak pfi jejich Cinnosti ve skolnim, tak i mimoskolnim prostvedi. Uzce

souvisi s pedagogikou, resp. je hranicni disciplinou mezi psychologii a pedagogikou.
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Pravé na spolecném vyuZivini poznatkii téchto dvou disciplin zdvisi ucinnost vyuky
a vychovy. (Vizdal, F.: Zaklady psychologie. Brno: Institut mezioborovych studit
Brno, 2008, 185 s., s. 8)

K aplikovanym psychologickym disciplindm s relativné dlouhou tradici patfi:
- Pedagogickd psychologie, zabyuvajici se psychologickymi aspekty procesii vichovy
a vzdélavani, vztahem zrani a uceni, psychickymi zménami, k nimz dochazi u osob
riiznych vékovych kategorii ve vychovné vzdélavacich procesech, zpiisoby vychovného
a vzdéldavaciho piisobeni, vztahy mezi subjekty a objekty viychovy a vzdélavini atd.
(Cirtkova, L.: Policejni psychologie. Plzeti: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$
Cenék, s.r.0., 2006, 309 s., s. 18)

V praxi miize nastat situace, kdy nelze vyfesit prestupek domluvou, neni
mozné jej vyresit v blokovém fizeni (napt. zopakovani sledovaného prestupku),
nebo fidi¢ nesouhlasi s projedndnim pfestupku v blokovém fizeni. V takovém
pripadé by mél policista sepsat Ozndmeni prestupku, které je spolu s diikazy
odeslano k projednani prestupku mistné a vécné pfislusnému spravnimu

organu.

§58
(1) Stdtni orgdny, orgdny Policie Ceské republiky (ddle jen ,orgdny policie”) a obce
oznamuji prislusnym spravnim orgdniim prestupky, o nichZ se dozvi, nejsou-li
samy prislusny k jejich projedndvani. V oznameni uvedou zejména, ktery prestupek
je ve skutku spatiovin, ditkazni prostedky, které jsou jim zndmy a které prokazuji,
Ze jde o prestupek a Ze byl spdachdan urcéitou osobou.
(2) Oznamugje-li prestupky prislusnym spravnim orgdaniim orgdn policie a jednd-li se

o prestupky
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a) proti vefejnému porddku,

b) proti obéanskému souZiti, nasvédcuji-li okolnosti tomu, Ze v jejich diisledku doslo
k ublizeni na zdravi,

c) proti majetku,

d) proti bezpecnosti a plynulosti silnicniho provozu,

e) proti pofddku ve stdtni spravé, spdchané na useku stitni spravy v piisobnosti
Policie Ceské republiky,

f) uvedené v § 29 odst. 1 pism. ch), § 30 odst. 1 pism. d) az j) a § 35 odst. 1 pism. f),
ucini orgdan policie nezbytnd Setfeni ke zjisténi osoby podezrelé ze spdchdni
prestupku a k zajisténi ditkaznich prostiedkil nezbytnych pro pozdéjsi dokazovd-
ni pred spravnim organem. O zjisténych skutecnostech sepise orgin policie
utedni zaznam, ktery pfilozi k oznameni. Ozndmeni ucini organ policie nej-
pozdéji do tficeti dnii ode dne, kdy se o prestupku dozvi.

(3) Orgin policie

a) véc odevzdd prislusnému orginu, jde-li o jedndni majici znaky prestupku, které
se projednavad podle zvlastnich predpisii, nebo jde-li o jiny spravni delikt nez
prestupek anebo nasvédcuji-li skutecnosti, Ze jde o trestny Cin,

b) véc odlozi, neni-li ddno podezieni z prestupku nebo nelze-li pfestupek projednat,
anebo nezjisti-li do jednoho mésice ode dne, kdy se o prestupku dozvédeél, skutec-
nosti odiivodnujici podezieni, Ze jej spdachala urcitd osoba; pominou-li diivody
odloZeni, véc ozndmi, neni-li na misté véc vyfidit jinak.

(4) Dozvi-li se orgin policie o prestupku od obcana, vyrozumi jej na jeho Zddost
do tficeti dnii o provedenych opatienich.

(zdkon €. 200/1990 Sb., o pfestupcich, www.portal.gov.cz, 11. 12. 2010)
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1.7 Dilc1 zaver teoretické casti

Z dosud uvedenych skutecnosti tedy vyplyva, ze policista by mél mit
dostatek poznatkt z oblasti psychologie, které bude schopen tispésné aplikovat
pfi vykonu svych sluzebnich povinnosti. V prvni ¢asti jeho profesni kariéry je
mu to umoznovano pfimo v rdmci vycviku a pfipravy. Tyto poznatky by mél
mit snahu dale rozsifovat a obohacovat tak, aby byl pfipraven spravneé reagovat
v rtznych situacich svého profesniho i osobniho Zivota. Policista by mél dbat
zadsad a norem, k jejichz dodrZovani se zavazal sloZzenim sluZebniho slibu, ¢imz

by si mél zaslouzit respekt spolecnosti, jejiz zajmy haji.
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PRAKTICKA CAST



2. Prakticka cast

2.1 Cil prazkumného Setfeni

Cilem praktické casti této bakalafské prace je zjisténi tirovné a aplikace
poznatkli z oblasti psychologie pfi projednavani prestupk(i v ramci dohledu
na bezpecnost a plynulost provozu na pozemnich komunikacich policisty.
Pro naplnéni tohoto cile jsem stanovil nasledujici hypotézy:

1) Minimalné pro 67 % policistli jsou poznatky z oblasti psychologie ziskané
v ramci zakladni odborné pfipravy pfinosem.

2) Minimdlné 50 % policistli se snazi ziskavat dalsi poznatky z oblasti
psychologie.

3) Policisté jsou diky svym poznatkim z oblasti psychologie ve vétsiné
pripadi schopni spravné odhadnout osobnost prestupce.

4) Policisté jsou diky svym poznatkim z oblasti psychologie ve vétsiné
pripadt schopni spravné odhadnout chovani a reakce prestupce.

5) Chovani prestupce ve vétsiné piipadit ovliviiuje vysi (pokud to zakon

umoznuje) ukladané pokuty policistou.
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2.2 Volba souboru respondentti priaizkumného Setfeni

Jako nejvhodnéjsi soubor respondent(i pro splnéni cile praktické casti
bakalafské prace jsem zvolil skupinu policistdi, pro které je feSeni prestupkt
proti bezpecénosti a plynulosti na pozemnich komunikacich kazdodenni naplni
jejich ¢innosti. Jde o skupinu 66 policistti Dopravniho inspektoratu Méstského
reditelstvi Policie Brno, ktefi se byli ochotni zucastnit mého prizkumného

Setfeni.

2.3 Metoda zpracovani priazkumného Setreni

Pro zpracovani priizkumného Setfeni jsem vybral dotaznikovou metodu,
kterd se pro ziskdni, zpracovani a vyhodnoceni nabizela jako nejvhodnéjsi
feSeni. Dotaznik (pfiloha ¢. 1) obsahuje celkem 12 otazek, jez by mély byt
zarukou ziskani potfebnych dat pro potvrzeni ¢ vyvrdceni stanovenych
hypotéz. Pro vyplnéni dotaznikii jsem zvolil anonymni zptisob, ktery by mél

byt zdrukou maximalni objektivity a pravdivosti odpovédi respondenti.

Dotaznikové Setfeni patti k jedné ze zdikladnich sociologickych technik sbéru
informaci. Je postavené na ziskdvini empirickych tdajii prostiednictvim dotazniku
(hovoti se proto také o technice dotazniku. Tento vyzkumny ndstroj je v podstaté
predtisténym souborem otizek, na néZ jsou vyzZadoviny pisemné odpovédi
od respondentii. (Rehot, A.: Metodologie I. Brno: Institut mezioborovych studii

Brno, 2009, 73 s., s. 67)
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2.4 Zpracovani a analyza vysledkil priizkumného Setfeni

S ohledem na volbu dotaznikové metody a formulaci jednotlivych

hypotéz prazkumného Setfeni vyuziji ke zpracovani dat univariacni analyzu.

Univariacni analyzu pouZivame k ovéreni hypotéz typu , Vice nez 25 % ceské
populace jsou vérici.”, nebo ,V nasich ndpravnych zafizenich je méné nez 20 %
vysokoskolakii”. S nomindlnimi nebo ordindlnimi daty pracujeme tak, Ze je prosté
spocitame a vyjddiime jejich absolutni cetnost (v nasem vzorku odsouzenych jsou
2 vysokoskoldci, 9 stfedoskoldkil atd.), nebo radéji spocitame, kolik procent respondentii
(relativni Cetnost) se pod prislusnou kategorii (véfici) zatadilo. Vysledek je pak mozné
zakomponovat do tabulky (nebo vyjddfit v podobé grafu). (Radvan, E., Vaviik, M.:
Metodika psani odborného textu a vyzkum v socialnich védach. Brno: Institut

mezioborovych studii Brno, 2009, 56 s., s. 45)

V nasledujici ¢asti prace bude pfistoupeno ke zpracovani ziskanych dat
ato tak, Ze bude uvedeno ¢islo otdzky a otdzka (viz. priloha 1 - Dotaznik),
za kterou bude vypracovana tabulka s vyjadfenim cetnosti a procentualnim
vyjadfenim odpovédi respondentti. Pro vétsi ndzornost ziskanych dat bude
nasledovat graf a poté komentai dosazenych vysledkti priizkumného Setfeni.
Pro vétsi pfehlednost bude zpracovani kazdé otazky vénovana jedna strana

bakalafské prace.
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1/ Jak dlouho slouZite u Policie CR?

Tabulka ¢. 1

Cetnost %
0 - 3 roky 28 42,42
4-61let 18 27,27
7-10 let 2 3,03
11-15let 14 21,21
16 let a vice 4 6,06

Graf ¢. 1
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Dotaznikového Setfeni se zucastnili policisté vSech vybranych kategorii,

prevazuiji policisté s délkou sluzby 0 - 6 let, ktefi zastupuji 69,69 % dota-

zovanych respondentt.
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2/ Na kterych typech skoly jste se setkal(a) s psychologii?

Tabulka ¢. 2

Cetnost %
zakladni skola 6 9,09
stfedni skola 50 75,76
pomaturitni nadstavbové studium 10 15,15
vyssi odborna skola 8 12,12
vysoka skola 14 21,21
Graf ¢. 2
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Dotazovani policisté se nejcastéji setkali s psychologii pfi navstévovani
stfedni Skoly, bylo to 75,76 %. Za povSimnuti stoji i skutecnost, Ze 21,21 %
dotazovanych respondentti se setkalo s psychologii i v ramci svého vyso-

koskolského studia.
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3/ Myslite, ze informace z oblasti psychologie ziskané v ramci zadkladni odborné

pripravy byly pro vas pfinosem?

Tabulka ¢. 3

Cetnost %
ano 54 81,82
ne 12 18,18
Graf ¢. 3
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Informace, Ze na tuto otdzku kladné odpovédélo 81,82 % z dotdzanych

respondentti, by méla byt velikou satisfakci vSem vyucujicim pedago-

gim pfedmétového oddéleni psychologie na policejnich Skolach.
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4/ Odpovida mira vam pfedanych poznatkt z oblasti psychologie vasim potte-

bam v rdmci profese?

Tabulka ¢. 4

Cetnost %
ano 40 60,61
ne 26 39,39

Graf ¢. 4
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60,61 % dotazanych policistli povazuje miru pfedanych poznatkii z psy-

chologie za dostate¢nou pro svoji profesi.
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5/ SnaZzite se ziskdvat dalsi poznatky z oblasti psychologie?

Tabulka ¢. 5

Cetnost %
ano 48 72,73
ne 18 27,27
Graf ¢. 5

80

70

60

50

40

30

20

10

.ano

Snahu ziskavat dals$i poznatky z oblasti psychologie ma 72,73 % mnou

dotazovanych respondentti. Jednim z davodt muze byt i pocit jejich

nedostatku a védomi neustalého dynamického vyvoje v této oblasti.
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6/ Pfinesly vam poznatky z oblasti psychologie ziskané v ramci zakladni odbor-

né pripravy vyhody pfi jednani s prestupci?

Tabulka ¢. 6

Cetnost

%

ano

49

74,24

ne

17

25,76

Graf ¢. 6
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Dalsi pfiznivou zpravou pro vSechny vyucujici pedagogy pfedmétovych

oddéleni psychologie na policejnich skolach je odpovéd 74,24 % respon-

dentti, kterym jimy predané poznatky pfinesly vyhody pfi jednani

s pfestupci.
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7/ Dokazete odhadnout osobnost pfestupce?

Tabulka ¢. 7

Cetnost %

ano 2 3,03
vétsinou ano 53 80,3
nevim 9 13,64
vétsinou ne 2 3,03
ne 0 0
Graf ¢. 7
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Vysledek odpovédi na tuto otdzku respondenty je vyborny, protoze dle
néj 80,3 % dotazovanych policistii vétsSinou dokaze odhadnout osobnost
prestupce a dalSich 3,03 % to dokazZe vzdy. 13,64 % dotdzanych nevi, zda

dokaZe odhadnout osobnost prestupce a pouze 3,03 % respondentti to

vétsinou nedokaze.

W ano

B sinou
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O hevim

By ¢inou ne

e
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8/ Dokazete pfedvidat chovani pfestupce a jeho reakce?

Tabulka ¢. 8

éetnost

%

ano

0

vétsinou ano

52

78,79

nevim

8

12,12

vétsinou ne

6,06

ne

3,03

Graf ¢. 8
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Z odpovédi respondentti je zfejma vazba na predchozi otazku ¢. 7 a vy-

sledky jsou si velice podobné. Malé rozdily v odpovédich na tyto otazky

pri¢itam skutecnosti, Ze spravny odhad osobnosti pfestupce neni jesté

zarukou spravného odhadu jeho chovani a reakci.
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9/ Dokézete vyloucit vnéjsi vlivy prostfedi pfi projednavani pfestupku (hluk,

pocasi, hustota provozu, atd.)?

Tabulka ¢. 9

Cetnost

%

ano

22

33,33

vétsinou ano

31

46,97

nevim

5

7,58

vétsinou ne

2

3,03

ne

6

9,09

Graf ¢. 9

50
45
40
35
30
25
20
15
10

5

0

Wano

Wy ¢tsinou
ano

U nevim

By ¢inou ne

.ne

Skutecnost, Ze z dotdzanych respondentt 33,33 % umi vyloucit vnéjsi

vlivy prostfedi a dalSich 46,97 % je dokaze vyloucit ve vétsiné pripadd,

ukazuje na vysokou profesionalitu téchto policistti.
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10/ Prihlizite pfi projednavani pfestupku k diéivodim, kterymi pfestupce své

chovani vysvétluje?

Tabulka ¢. 10

Cetnost %
ano 10 15,15
vétsinou ano 32 48,48
nevim 4 6,06
vétsinou ne 19 28,79
ne 1 1,52
Graf ¢. 10
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Pokud prestupce nabizi prijatelné vysvéleni diivodu, které jej vedly k to-
muto jednani, 15,15 % dotdzanych policisti zohlediiuje jim uvadéné
dtvody pfi projednavani prestupku. DalSich 48,48 % dotazanych poli-
cisti uvaddéné diivody také zohlednuje ve vétsiné pfipadli. Lze tedy
konstatovat, ze fadné vysvétleni a uvedeni rozumnych divoda ze strany
prestupce, je pro dotazované policisty diilezitym kritériem pfi stanoveni
vyse ukladdné sankce.
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11/ PfihliZite pfi projedndvani piestupku k chovani pfestupce?

Tabulka ¢. 11

Cetnost %
ano, je to pro mne dtilezité 36 54,55
ano, ale neni to pro mne pfili§ dtlezité 30 45,45
ne 0 0

Graf ¢. 11
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0

Chovani pfestupce pfi projednavani pfestupku je pro vsechny dotazané

policisty duleZité.
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12/ Ovliviiuje chovani prestupce vysi (pokud to zakon umoznuje) vami uklada-

né pokuty?

Tabulka ¢. 12

Cetnost %

ano 11 16,67
vétsinou ano 34 51,52
nevim 0 0
vétsinou ne 14 21,21
ne 7 10,61
Graf ¢. 12
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Vysi ukladané sankce chovani pfestupce ovliviiuje u 16,67 % dotazanych

policistti, u dalsich 51,52 % chovani pfestupce jeji vysi ovliviiuje ve vétsi-

né pripadti. 21,21 % dotdzanych policisti ve vétSiné pripad@t chovani

prestupce neovliviiuje vysijim ukladané pokuty a 10,61 % respondentti

chovani pfestupce ve vysi pokuty viibec nezohlednuje.
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2.5 Vysledky priizkumného Setfeni a jejich vyhodnoceni

V predchozi podkapitole byla zpracovana a analyzovana ziskana data
od respondentti, nyni mtizeme provést rekapitulaci dosazenych vysledki
a nasledné jejich vyhodnoceni ve vztahu k jednotlivym hypotézam stanovenym

na zacatku praktické ¢asti této prace.

Hypotéza 1)
Minimalné pro 67 % policisti jsou poznatky z oblasti psychologie ziskané

v ramci zakladni odborné pripravy pfinosem.

Z vysledkii obsazenych v tabulce ¢. 3 je zfejmé, Ze 81,82 % dotazanych
policistt povazuje poznatky z oblasti psychologie ziskané v ramci zakladni

odborné pripravy za pro né prinosné. Hypotéza 1) byla potvrzena.

Hypotéza 2)
Minimalné 50 % policistit se snazi ziskavat dalsi poznatky z oblasti

psychologie.
Odpovéd na tuto hypotézu ndm nabidnou vysledky obsazené v tabulce

¢. 5. Celkem 72,73 % dotdzanych policisti se snazi ziskdvat dalsi poznatky

z oblasti psychologie. Hypotéza 2) byla potvrzena.
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Hypotéza 3)
Policisté jsou diky svym poznatkiim z oblasti psychologie ve vétsiné pripadi

schopni spravné odhadnout osobnost prestupce.

Relevantni vysledky k této hypotéze nalezneme v tabulce ¢ 7.
Dotazovani policisté jsou schopni v 3,03 % pripadech spravné a v dalsich 80,3 %
pfipadti jsou schopni vétSinou spravné odhadnout osobnost prestupce.

Hypotéza 3) byla potvrzena.

Hypotéza 4)
Policisté jsou diky svym poznatkim z oblasti psychologie ve vétSiné pifipadi

schopni spravné odhadnout chovani a reakce pfestupce.

Vysledky pro ovéfeni této hypotézy nalezneme v tabulce ¢. 8, z niz
plyne, Ze 78,79 % dotazanych policisti dokaze ve vétSiné pfipadd spravné

odhadnout chovani a reakce pfestupce. Hypotéza 4) byla potvrzena.

Hypotéza 5)
Chovani prestupce ve vétsiné priipada ovliviiuje vysi (pokud to zakon

umoznuje) ukladané pokuty policistou.

Z vysledkii obsaZenych v tabulce ¢. 12 vyplyva, Ze dotazovani policisté
jsou v 16,67 % ovlivnéni a v dalSich 51,52 % jsou ovlivnéni ve vétSiné pripadech
chovanim pfestupce pfi stanoveni vysSe uklddané pokuty. Hypotéza 5) byla

potvrzena.
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2.6 Dilci zaveér praktické casti

Na zacatku praktické casti bakalarské prace jsem stanovil hypotézy,
u nichz jsem predpokladal vysokou pravdépodobnost jejich mozného ovéteni.
Domnivam se, Ze stanoveni jednotlivych hypotéz a nasledné sestaveni
dotazniku bylo do znaéné miry ovlivnéno vlastnimi zkuSenostmi z vykonu
sluzby. Na druhou stranu jsem mél ucelenou predstavu o tom, jak efektivné
a predevsim spravné dosahnout cile praktické ¢asti. VSechny mnou stanovené

hypotézy byly vzorkem respondenti potvrzeny.
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Zaver

Kazdy clovék je osobnosti, ktera je jedinecnd diky svym vlastnostem,
znalostem, dosazenym védomostem a schopnosti tyto znalosti spolu
s védomostmi uspésné aplikovat v praxi. K pochopeni vzniku, pri¢iny zmény
a nasledného vyvoje osobnosti je zapotfebi poznatkti z oblasti psychologie. Tyto
poznatky jsou tedy dtlezité pro zdravy vyvoj jednotlived a tim i celé

spolec¢nosti.

Cilem této bakalarské prace bylo shrnout a pfiblizit moZnosti vyuZzivani
poznatkii psychologie u Policie CR. V teoretické Casti prace jsem rdmcové
u Policie CR. Podrobnéji jsem se vénoval aplikaci poznatkii psychologie
pri pfijimacim fizeni obcana do bezpecnostniho sboru a nasledné
ve vzdélavacim procesu prfi vycviku a pripravé policistli pro vykon sluzby.
Velkou pozornost jsem vénoval vyuZivani poznatkli  psychologie
pfi projednavani prestupktt v ramci dohledu na bezpecnost a plynulost
provozu na pozemnich komunikacich (odhad osobnosti prestupce, pfedvidani
jeho reakci a chovani, vnéjsi vlivy prostfedi ptisobici na pribéh projednavani
prestupkd, chovani prestupce jako kritérium pro vysi uklddané sankce). Tato
problematika se stala i tématem pro prizkumné Setfeni v praktické casti této

bakalafské prace.

Cil prace stanoveny na jejim pocatku byl v souladu s dil¢imi zavéry
jednotlivych kapitol naplnén. Mohu tedy konstatovat, Ze poznatky z oblasti
psychologie jsou ve velké mife vyuzivany Policii CR k tispésnému plnén{ jejiho

dtilezitého poslani.
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Resumée

Bakalafska prace seznamuje s moznostmi vyuziti poznatkt psychologie
ve kterych Policie CR vyuZiva poznatkii psychologie pro zkvalitnéni své prace

a lidskych zdroji, které ma k dispozici.

V prvni kapitole této bakalarské prace se zabyvam dtlezZitosti poznatki
psychologie pro Policii CR. Psychologie hraje velmi dileZitou roli v profesnim
i osobnim Zivoté kazdého policisty. Tato dutleZitost je potvrzena nutnosti
prokazovani osobnostni zptisobilosti jiz pfi vybéru budoucich policistti z fad
obcanti, ktefi maji zdjem vstoupit do bezpecnostniho sboru. Pokud obcan splni
stanovena kritéria pro pfijeti, je tfeba jej vycvicit a pfipravit pro fadny vykon
sluzby. V ramci vycviku a pripravy ziskdva potfebné kompetence pro tspésné
zvladnuti rtznych Zivotnich situaci. Zde si novy policista musi uvédomit,
a tuskali jeho profese je psychologie. V dalsi ¢asti prvni kapitoly se zabyvam
vyuzivanim poznatki psychologie =z pohledu policisty dopravniho
inspektoratu s vazbou na pedagogickou psychologii pfi projednavani

prestupkil na tiseku bezpecnosti a plynulosti silni¢niho provozu.
Ve druhé kapitole bakalafské prace je zpracovano priizkumné Setfeni,

jehoz cilem je zjisténi miry urcitych kompetenci policistd dopravniho

inspektoratu z oblasti psychologie.
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Anotace

Bakalafska prace se zabyva vyuzivanim poznatka psychologie u Policie
CR. Poznatky psychologie jsou vyuzivany Policii CR téméf p¥i vsech jejich
¢innostech. Spravné vyuzivani poznatki psychologie v praxi je dulezité

pro efektivni plnéni tikolt Policie CR.
Klicova slova

Chovani, osobnost, osobnostni zptisobilost, pedagogickd psychologie, policejni

psychologie, prestupek, psychologie, socialni interakce.

Annotation

This thesis examines the application of psychology by the Police
of the Czech Republic. Psychological methods are being applied by the Police
of the Czech Republic in almost all kinds of their activities. Proper use
of psychological methods in daily practice is essential for the effective

performance of duties.
Keywords

Behaviour, personality, personal eligibility and competence, educational

psychology, police psychology, misdemeanour, psychology, social interaction.
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Ptilohy

& Piiloha ¢. 1 - Dotaznik



Priloha ¢. 1

Dotaznik

k bakalaiské praci na téma , Vyuziti poznatka psychologie u Policie CR“

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

chtél bych vas pozadat o vyplnéni nasledujiciho dotazniku, jehoZ cilem je
zjistit miru vyuzivani vasich poznatkt a znalosti z oblasti psychologie v praxi.
Analyza vysledkt dotaznikového Setfeni bude pouzita v rdmci mé bakalarské
prace s ndzvem ,VyuZiti poznatki psychologie u Policie CR”. Jednotlivé
dotazniky nepodepisujte, jde o anonymni priizkum, a proto ocekdvam z vasi
strany pravdivé uvedeni skutecnosti. Dékuji za vasi ochotu a spolupraci pfi
vyplnéni tohoto dotazniku.

Michal Kolinsky



1/ Jak dlouho slouZite u Policie CR?
a/ 0 -3 roky
b/ 4 -6 let
c/7-10let
d/11-15let
e/ 16 a vice let

2/ Na kterych typech skoly jste se setkal(a) s psychologii?
a/ zdkladni skola
b/ sttedni Skola
¢/ pomaturitni nadstavbové studium
d/ vyssi odborna skola
e/ vysoka skola

3/ Myslite, Ze informace z oblasti psychologie ziskané v ramci zdkladni odborné
pripravy byly pro vas pfinosem?
a/ ano
b/ ne

4/ Odpovida mira vam pfedanych poznatki z oblasti psychologie vasim potte-
bam v ramci profese?
a/ ano
b/ ne

5/ SnaZzite se ziskavat dalsi poznatky z oblasti psychologie?
a/ ano
b/ ne

6/ Pfinesly vam poznatky z oblasti psychologie ziskané v ramci zakladni
odborné pripravy vyhody pfijednani s prestupci?
a/ ano
b/ ne

7/ Dokazete odhadnout osobnost pfestupce?
a/ ano
b/ vétsinou ano
¢/ nevim
d/ vétSinou ne
e/ ne



8/ Dokazete pfedvidat chovani pfestupce a jeho reakce?
a/ ano
b/ vétsinou ano
¢/ nevim
d/ vétsinou ne
e/ ne

9/ Dokazete vyloudit vnéjsi vlivy prostfedi prfi projedndvani prestupku (hluk,

pocasi, hustota provozu, atd.)?
a/ ano
b/ vétsinou ano
¢/ nevim
d/ vétsinou ne
e/ ne

10/ Pfihlizite pfi projedndvani prestupku k davodiim, kterymi pfestupce své

chovani vysvétluje?
a/ ano
b/ vétsinou ano
¢/ nevim
d/ vétsinou ne
e/ ne

11/ PfihliZite pfi projednavani prestupku k chovani prestupce?
a/ ano, je to pro mne dutilezité
b/ ano, ale neni to pro mne prilis dalezité
¢/ ne

12/ Ovliviiuje chovani prestupce vysi (pokud to zdkon umoziuje) vami uklada-

né pokuty?
a/ ano
b/ vétsinou ano
¢/ nevim
d/ vétsinou ne
e/ ne



