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Téma, zaméreni a cil prace

Autorka vhodné zvolila téma, které nejen uzce souvisi se studovanym oborem socidalni
pedagogika, ale je také velmi aktualni. Cilem teoretické casti je popis syndromu vyhoreni a
charakteristika pomdhajicich profesi. Cilem praktické casti je zjistit, jakymi priznaky

syndromu vyhoreni jsou ohroZeni pedagogicti pracovnici vybranych center volného casu.

Struktura prdace, vhodnost zvoleného postupu a pouZitych metod

Prace je prehledné clenéna do ctyr kapitol, které vymezuji problematiku syndromu
vyhoreni a pomahajicich profesi.

TFi kapitoly jsou teoretické. V prvni autorka popisuje syndrom vyhoreni, jeho definici,
metody zkoumdani, priznaky, stadia a dusledky. Druha kapitola se zabyva prevenci syndromu
vyhoreni a reSenim problémii spojenych s jeho vyskytem. Treti teoreticka kapitola je vénovina
pomdhajicim profesim.

Ctvrtd kapitola je prakticka, autorka popisuje realizaci viastniho prizkumu, ktery je
zaméien na vyskyt syndromu vyhoreni u pedagogickych center volného casu v Brné.
V praktické casti autorka pouzila metodu kvantitativni — dotaznikovy pruzkum. Dotaznik je
vhodné rozdélen na cdst obecnou a zvldsini, obsahuje také jednu otevienou otdzku. Autorka
se prFi tvorbé dotazniku inspirovala strukturou vytvorenou Christinou Maslach (s. 36 +
priloha). Dvé zvolené hypotézy se verifikovaly, jedna byla falzifikovana.

Autorka velmi povedené propojila teoretickou cast s praktickou, aplikovany dotaznik

je velmi zdarily stejné jako vystupy z néj.

Postup prFi zpracovani prace byl zvolen adekvatné vzhledem k tématu.



Odbornd uroveri, opodstatnénost zavéru, prinos pro praxi, ev. pro rozvoj oboru Socidalni

pedagogika
Bakaldrska prdce je zpracovana na velmi dobré urovni, je evidentni, Ze se autorka

v problematice vyborné orientuje, vhodné pouZiva odbornou terminologii a prezentuje i
vlastni pohled na véc. V praci je pouZito a citovano mnoho odbornych pramenii.
Problematika syndromu vyhoreni u pomahajicich profesi nepochybné spada do oboru

socialni pedagogika.

Prdace s literaturou

Autorka peclive uvadi odkazy na literaturu ve vsech cdastech své prdce, odkazy jsou
v souladu s pravidly pro psani bakalarské prace. Uvedené prameny koresponduji se zvolenym

tématem.

Rozsah prace, jazykova, stylisticka a formadlni uprava

Samotna prace ma 57 stran, nasleduji resumé, ceska a anglicka anotace, klicova
slova, prehledny seznam literatury, informacnich zdroju a 1 priloha. Klicova slova by méla
byt serazena podle abecedy. Prace vykazuje drobné nedostatky — napr. velka pismena za
odrazkami str. 32 a 33, pravopisnd chyba napr. pod grafem ¢. 15 str. 48. Rozsah prace
spliiuje podminky pro zpracovani bakalarské prace. Stylistickad i formdini uprava je na dobré

urovni, prace je prehledné clenéna.

Pripominky, naméty, otazky pro obhajobu

Praci povazuji za velmi zdarilou, autorka zvolila velmi aktudlni téma a detailné s
patrnou vybornou znalosti seznamuje s problematikou.

Vyzkumny vzorek je prilis maly (autorce se vratilo pouze 35 vyplnénych dotazniku),
doporucovala bych proto autorce toto téma rozpracovat i v diplomové prdci a ddle se touto

problematikou zabyvat.

Otazky pro obhajobu: Bez otdazek

Hodnoceni

Praci doporucuji k obhajobé a hodnotim stupném A.
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