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UvoD

Pro svoji bakalarskou praci jsem si zvolila téma ,Specifika druhého Zivota
Pracuji u justicni straZe, ktera spada primo pod Vézeriskou sluzbu Ceské republiky.

Pro vétSinu spoleCnosti je vézenské prostfedi tabu uz jen proto, Ze literatura
v tomto odvétvi neni pfiliS dostupna a lidé maji jen zkreslené predstavy o Zivoté
ve véznici. J& osobné se s odsouzenymi ve vykonu trestu pfilis do kontaktu nedostanu.
Velice mé ale zajimaji Zivotni podminky odsouzenych, prostfedi, ve kterém se urcitou
dobu pohybuji a v neposledni fadé samoziejmé povinnosti a prava, kterych se odsouzeni
doZaduiji.

Tato bakalarskd prace je zejména popisného charakteru, kdy chci shrnout
celkové Zivot odsouzenych a pomoci dotaznik( alespori trosku poodhalit tzv. druhy
Zivot odsouzenych. Tento druhy Zivot je ale pro vefejnost velice téZko dostupny a sami
odsouzeni nemaji zajem, aby se dostal napovrch.

Bakalarska prace je rozdélena na dvé Casti. V prvni teoretické Casti je cilem
nastinit Ctenaflim Zivot osob, ktefi se dopustili trestného Cinu a trest si odpykavaji
formou odnéti svobody, zejména se zaméfim na tzv. druhy Zivot odsouzenych. Toto
neobvyklé az zvlastni chovani u véznénych osob neni az tak Cetné, ale je nesmirné
zavazné a dotyka se dalSich véznénych osob. Bakalafska prace je strukturovana
do jednotlivych kapitol, které spolu Gzce souvisi a navzajem na sebe navazuji. V druhé
praktické ¢asti jsem se pokusila prostfednictvim dotaznik( zjistit néco o jejich postojich
a zkuSenostech uvnitf véznice. Dotazniky jsem rozdala mezi odsouzené ve véznici
Bélusice.

V prvni kapitole teoretické Casti popisuji vykon trestu odnéti svobody jako
takovy, predevSim jeho pravni Upravu a rozdéleni dle typu véznic. Druhd kapitola
ukazuje na prava a povinnosti odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody. DalSi ¢ast
je zaméfena na vSeobecné povinnosti specialistl a vrchnich dozorcl, ktefi jsou
ve véznici nezbytni pravé pro komplexni zajisténi prdbéhu vykonu trestu. Ctvrta
kapitola teoretické Casti je Uzce spjata s predchazejici a pojednavd o programu
zachéazeni s odsouzenymi. Pata Cést teoretické Casti se zabyva tzv. druhym Zivotem
odsouzenych. V Sesté Casti prace popisuji anomalni chovani a reakce odsouzenych osob

ve vykonu trestu a posledni sedméa Cast se zabyva souvisejicim vézenskym argotem,
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ktery je pro mé osobné velice zajimavy. VyuZila jsem obsahovou analyzu dostupnych
materiald a v praktické ¢asti jsem pouzila dotaznikovou metodu uzavienych otazek.
Tato problematika je velmi Siroka, ale bohuZel nezucCastény ¢lovék nema az
takovou Sanci se o druhém Zivoté mnoho dozvédét. Alespofi o neoficialni strance
druhého Zivota. Odsouzeni na toto téma nechtéji pFilis odpovidat, at' uz z dlivodu
strachu Ci studu. V praktické ¢asti se mi podafilo prostrednictvim dotaznik( ziskat od

respondent( devadesat odpovédi na otazky druhého Zivota.



|. TEORETICKA CAST



1. VYKON TRESTU ODNETI SVOBODY

Zé&kladnimi pravnimi normami upravujici podminky vykonu trestu odsouzenych
osob je z&kon €.169/1999 Sh. O vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych
souvisejicich zakonl a Vyhlaska MS ¢&. 345/1999 Sbh. R4d vykonu trestu odnéti
svobody.

Dale se touto problematikou zabyva:

e Z&kon € 140/1961 Sh. Trestni zakon

e Z&kon €.141/1961 Sh. O trestnim Fizeni soudnim

e Zakon €. 129/2008 Sh. O vykonu zabezpeCovaci detence

e Zakon €. 218/2003 Sh. O odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a soudnictvi ve
vécech mladeze

e Z&kon 257/200 Sh. O Probacni a mediacni sluzbé

Normy podzakonné:

e NGR ¢&. 16/2009 stanovi Ukoly ob&anskych zaméstnancl a prislusnikl vézenské
sluzby pfi zabezpeCovani vykonu trestu odnéti svobody (VTOS)

e NGR ¢&. 82/2006 o pfedchazeni a v€asném odhalovani nasili mezi obvinénymi
a odsouzenymi

e NGR ¢&. 32/1999 kterym se zmociiuji zaméstnanci VS CR k vykonu kéazefské
pravomoci nad odsouzenymi

e ML (metodické listy) Feditele odboru vykonu vazby a vykonu trestu

e GR VS CR €. 28/2007 kterym se stanovi zasady pro zpracovavani a vydavani

vnitfniho fadu véznice pro odsouzené a vydava jednotny vnitfni fad véznice

Mezinarodni dokumenty upravujici prava véznénych osob:

e Standardni minimalni pravidla OSN pro zachéazeni s vézni (r. 1957)
e Umluva OSN proti mugeni a jinému krutému nelidskému &i ponizujicimu zachazeni
nebo trestani (r. 1987)

e Evropska vézenska pravidla (r. 1987)



Ucel trestu dle Zakona 140/1961 Sb. Trestni zakon §23

Ucelem trestu je chranit spolecnost pred pachateli trestné &innosti, zabranit
odsouzenému v dalSim péachani trestné Cinnosti, dale vést jej k tomu, aby vedli fadny
Zivot a tim vychovné pisobit i na ostatni ¢leny spolecnosti, za podminky, Ze nesmi byt

ponizena lidska distojnost.

1.1. Typy véznic

Vykon trestu odnéti svobody se vykonava ve véznicich, které mizeme

dle zplisobu vnéjsiho stiezeni a zajisténi bezpe€nosti rozdélit do ctyr typU:

e sdohledem (typ A)

e sdozorem (typ B)

e sostrahou (typ C)

e se zvySenou ostrahou (typ D) a zvlastni véznice pro mladistvé, matky s détmi,

doZivotni testy, vykon trestu cizincd a dale na vykon trestu specifickych skupin véziill

Véznice typu A — s dohledem. Zde jsou obvykle umistovani odsouzeni, ktefi spachali
trestny €in z nedbalosti a ktefi dosud nebyli véznéni. V prostorach véznice se pohybuji
bez omezeni a zpravidla pracuji na pracovistich mimo véznici. Mohou se pohybovat
za UCelem sportovnich a kulturnich aktivit také mimo véznici bez dozoru a bez dozoru

zaméstnance VS probihaji i ndvstévy odsouzenych.

Veéznice typu B — s dozorem. Soud zde umistuje odsouzengé, ktefi spachali trestny ¢in
z nedbalosti, ale jiz ve vykonu trestu byli za umyslny trestny ¢in. Odsouzeni se zde
pohybuji pod dozorem zaméstnance VS, pracovni €innost vykonavaji uvnitf i mimo
véznici. Kulturni a sportovni ¢innost je jim povolena pouze pod dozorem zaméstnance

VS, navstévy bez dohledu.

Veéznice typu C - s ostrahou. Do tohoto typu véznice soud zafazuje odsouzengé, ktefi
spachali umyslny trestny ¢in. Odsouzeni pracuji zpravidla pod dohledem a to uvnitf
véznice nebo na stfeZenych pracovistich mimo véznici. Mimopracovni aktivity
se organizuji vzdy pod dohledem a to jen pro odsouzené v predpropoustécim oddéleni.
Navstévy se uskute€nuji vzdy pod dohledem zaméstnance Vézenské sluzby. (dale jen
VS)

Véznice typu D - se zvySenou ostrahou. Zde se umistuji odsouzeni, kterym byl

soudem uloZen trest odnéti svobody na doZivoti nebo zvIast' nebezpecnému
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recidivistovi, kterému byl vyméren trest ve vymére nejméné osmi let a nebo ktery byl
odsouzen za umyslny trestny Cin a v poslednich péti letech utekl z vykonu vazby nebo
vykonu trestu. Jsou uzamykéni v celach, pracovni €innost vykonavaji pouze uvnitf
véznice a to zasadné pod dohledem zaméstnance VS. Navstévy probihaji také pod

dozorem zameéstnance VS.

1.2. Ubytovaci systém

M O ¢

K tomuto rozdéleni mizZeme pfidat i ,,ubytovani vézinl“. Ubytovaci systém

muzeme rozdélit na:

a) celovy systém — odsouzeni jsou ubytovani v celach, kde po urcitou ¢ast dne mohou
byt uzamceni nebo se zamykaji pouze v noci. V kazdé véznici je to jiné. Zakonem
stanovené zabezpeCeni v celovém systému jsou mfize v oknech, celové dvere, které
maji kliku pouze z venku, musi zde mit vézni pfistup k pitné vodé tj. umyvadlo, sociélni
zafizeni, které by mélo byt oddélené zasténou a pfivolavaci zafizeni. Celovy systém je
dle mého nazoru celkové lepSi a bezpe€néjsi, ale ve vykonu trestu malo rozsifeny,

pouze je uzivan ve zvysené ostraze, v ostraze vzacngji.

b) loZnicovy systém — zde nemize byt odsouzeny uzaméen, kliku ma i zevnitf, mfize

v oknech. V loZnicovém systému neni umyvadlo, socialni zafizeni ani pfivolavaci
systém primo na ,,pokoji“. Odsouzeni jsou ubytovani po oddilech, zélezi na dané
véznici. Oddéleni je uzamceno katrem, ale po chodbéch se volné pohybuji. Odsouzeni
musi mit vlastni 10zko, vlastni uzamykatelnou skFifiku, pfiméreny pocet stold a Zidli.
Celkové je tento systém ubytovani voIngjsi a tim spiSe mize dojit k problém{m rdzného
charakteru. Dilezité je také podotknout, Ze odsouzeni ve vykonu trestu odnéti svobody
se umistuji oddélené dle pohlavi, mladistvi od dospélych, dale zpravidla recidivisté
od prvotrestanych a trvale pracovné nezafaditelni. Pro odsouzené s duSevnimi
poruchami a poruchami chovani a s uloZzenym ochrannym léCenim, existuji speciélni

véznice ( napf. Kufim) nebo specializovana oddéleni v nékterych véznicich.



2. PRAVA A POVINNOSTI ODSOUZENYCH

PRAVA ODSOUZENYCH

Dle zadkona 169/1999 Sh. o vykonu trestu odnéti svobody a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakonl maji odsouzeni uritd prava a povinnosti. Nutno podotknout,

Ze zde plati tzv. rovnost prav bez ohledu na typ véznice.

Préva odsouzenych:

e stravovani

e ubytovani

e odivani

e hygiena

e Casova organizace dne

e zdravotni péce

Dalsi sociélni prava:

e korespondence

e balicky

e nakup potravin a véci osobni potfeby
e navstévy

e uZivani telefonu

e uspokojovani kulturnich potfeb

e duchovni a socialni sluzby

Stravovani

Narok na stravu ma kazdy odsouzeny v takovém mnozstvi, aby bylo zachovano

jeho zdravi. Jsou zde urcité faktory, které slozky stravy ovliviiuji

e Vvek odsouzeného — mladistvi versus dospéli

e zdravotni stav — respektuje se napfiklad urcena dieta

e obtiznost vykonavané prace

e naboZenstvi ¢i kulturni tradice — véznice mlZe ale nemusi prihlédnout k ndboZenstvi

napf. muslimové neji vepfové maso



Vedle poskytnuté stravy si odsouzeni mohou pofidit pro svoji potfebu
doplrikovou stravu na vlastni naklady. Financni prostfedky jim mohou byt zaslany
od rodiny a pratel nebo je dostavaji formou ,.kapesného®.

Strava se vydava trikrat denné, pfiCemZ si kazda véznice sama urCuje dobu
vydani. Zpravidla jsou obédy a vecere teplé. Odsouzeni chodi do spole¢né jidelny nebo
je jim strava dodavana na cely za dohledu dozorce. Bezpecnéjsi je ziejmé odnos jidla
piimo na cely, z dlivodu zabranéni seskupovani se odsouzenych a kradeni si jidla mezi

s sebou. Vydej jidla na celach je vSak hodné zdlouhavy.

Soucasti stravovani je i pitny rezim. Kazdy odsouzeny musi mit dvacet Ctyfi
hodin pristup k pitné vodé. Rovnéz ke tfem hlavnim jidlim vydanych béhem dne
dostava dalsi napoj. Ve vykonu trestu maji i na ubytovani poskytnuty vari¢ na zaliti Caje
nebo kavy.

Ubytovani
viz. typy véznic
Odivani
Odivani odsouzenych musi vzdy odpovidat klimatickym podminkam. Odév

se v pribéhu roku méni a feditel véznice stanovi od kdy do kdy se jaké konkrétni
obleCeni bude nosit.

Druhy odévl odsouzeného:

e standardni vézensky odév (SINTR) - jednotnd Seda ¢i modra barva (obsahuje
kalhoty, kosili, bavinéné Sedé triko, 1 par obuvi, pantofle, kabat)

e pracovni odév — jen pro ty, ktefi ve véznici pracuji (dle druhu ¢innosti)

e nocni hodiny — Zluté pyZzamo

e vézenské teplaky — jsou ureny pro odsouzené, ktefi maji napf. zdravotni omezeni
nebo kterym byl uloZen kazensky trest na uzavieném oddéleni

e vlastni sportovni odév — v dobé sportovnich aktivit nebo vychéazek

e vlastni ob¢ansky odév — v dohledové véznici mize odsouzeny vyuZivat po pracovni
dobé, v dozorové jen pfi navstévach a bohosluzbach, v ostraze a zvySené ostraze neni
obcansky odév povolen

e vlastni spodni pradlo



Osobni hygiena

Odsouzeny musi mit k dispozici denné teplou vodu na omyvani, minimalné
jednou tydné mu musi byt poskytnuta sprcha. U pracujicich vézill je sprchovani
umoznéno vzdy po skonCeni pracovni Cinnosti, bud pfimo na pracovisti nebo
po pfichodu zpét na véznici. Hygienické prostfedky jim poskytuje véznice nebo

si je mohou sami zakoupit ve vézeriské kantyné urené pro odsouzené.

Casova organizace dne

Stanovi vnitini fad véznice. Je stanoveno toto:

osmihodinova doba spanku

e doba vydeje a konzumace stravy
e pracovni doba

e pfiméfena doba pracovniho volna
e doba na hygienu

e doba vychazek (miniméalné 1 hodina denné)

sCitaci provérky (2 krat denng)

Zdravotni péce

ZpUsoby poskytovani zdravotni péce u odsouzenych mizeme rozdélit do ¢tyF kategori:

1. Zdravotni oddéleni ve véznici — jednak ambulantni nebo lizkova Cast. Kazda
véznice ma svého praktického lékare plus zdravotni sestry. Odsouzené doprovazi vzdy

dozorce.
2. Civilni zdravotnické zafizeni — pokud neni ve véznici lékaf, zajistuje eskorta.

3. PFivolani RZS - RZS pfivolava VISS (vrchni inspektor strazni sluzby) pfi velkém
ohroZeni zdravotniho stavu odsouzeného. V sanitce jede uvnitf jeden dozorce plus
doprovod. Za sanitnim vozem jede dal$i viiz jako nasledné stfeZzeni nebo za sanitnim

s

vozem nasleduje dalsi strezici viz.

4. Péce ve vézenské nemocnici



Dalsi sociélni prava:

Korespondence

Korespondenci si odsouzeny posila na vlastni ndklady, mdze ji prijimat i odesilat
v neomezeném mnozstvi. Vézenska sluzba provadi kontrolu korespondence jak
odeslané, tak prijaté. V pripadé podezieni, Ze je napomahano k pachani trestného Cinu,
korespondence je zadrZena a pfedana na oddéleni prevence a stiznosti. Néktera posta se
kontrolovat nesmi a to zejména od advokata odsouzeného a od statnich organd (policie,

soudu, finan¢niho uradu).

Odsouzenému, ktery neumi Cist nebo psat, Vézenska sluzba zajisti, aby mu byla
dosla posta prectena. Rovnéz zprostfedkuje pisarskou pomoc pfi sepisovani Zadosti,

podani a stiznosti statnim organdim a mezinarodnim organizacim.

Balicky

Odsouzeni mohou pfijimat dva druhy balik(:

e narokovy balik — pouze dvakrat do roka o hmotnosti péti kilo. MdZe obsahovat véci
osobni potfeby (hygienu, pradlo, psaci potfeby, Casopisy, potraviny jako kawvu, €aj,

suSenky vSe originalné zabalené)

e civilni balik — obsahuje véci osobni potfeby jako je hygiena. Naopak nesmi

obsahovat potraviny, kufivo, kavu, ¢aj. Tento balik neni vahové ani pocetné omezen.

O prijeti baliku Zada odsouzeny vychovatele a ten rozhoduje, zda mu balik bude
povolen. Celkové je zde problém pri kontrole balikd. Prvni kontrola je provadéna
rentgenem pfi vstupu do véznice. Druhy stupeni spocCiva v ocichani baliku
protidrogovym psem Vv ur€ené mistnosti a pfi tfeti kontrole probiha fyzicka kontrola

a vlastni vydej za pfitomnosti odsouzenéeho, vychovatele a dozorce.

Nakup potravin a véci osobni potieby

Nékupy se provadeji zpravidla nejméné jedenkréat tydngé, dle vnitfniho fadu dané
véznice a to bezhotovostnim zplisobem. Odsouzeni, ktefi chtéji nakupovat, Zadaji svého
vychovatele. Ten na zakladé téchto Zadosti sepiSe seznam onéch odsouzenych a preda
jej na ekonomické oddéleni. Na tomto oddéleni vypiSi moznou vysi ndkupu, coz je pro
kaZdého odsouzeného individualni podle stavu jeho konta. Nakup zajiStuje vézenska
kantyna, kde by méli byt ceny zboZi obvyklé jako mimo véznici. Za odsouzené

ve zvysené ostraze nakup zprostiedkuji dozorci az na cely.

-10 -



Kantyna musi mit minimalni sortiment jako jsou psaci potfeby, hygiena, kufivo,
kava, €aj aj. Vedle toho je dalSi schvaleny sortiment jako je zelenina, uzeniny, pecivo,
Casopisy. Dle mého nédzoru je ndkup v kantyné mnohem bezpe€néjsi nez balicky.
Navstévy

Odsouzeny ma nérok na navstévu osob ,,z venku* minimalné po dobu tfi hodin
za mésic. VétSinou si tyto hodiny rozdéluji do dil€ich €asti. PFijit mohou najednou
maximalné Ctyfi osoby vCetné déti, pokud Feditel véznice nerozhodne jinak.
Na navstévu chodi a mohou pouze osoby blizké (pfibuzensky vztah pfimy plus druh
nebo druzka). PFi ndvstévé musi mit osoba platny obcansky prikaz nebo povoleni
k navstéve, o které Zada odsouzeny a vystavuje vychovatel. Tato tzv. navstivenka
je odesilana na néklady odsouzeného. Déti do patnacti let mohou prijit pouze
v doprovodu plnoleté osoby (nemusi to byt rodi¢), mladistvi od patnacti do osmnécti let

mohou pfijit sami.

Druhy navstév:

1. Navstéva bezkontaktni — uziva se vétsinou ve vazebnich véznicich a jeji pribéh je
provadén formou ,pfes prepdzku“. Stimto typem navstévy se ve vykonu trestu
setkavame jen vyjimecné.

2. Navstéva kontaktni — probihd ve spolecné navstévni mistnosti a je nejrozsifengjSim
typem. Zde je velkym problémem zamezeni pfedavani si neZadoucich informaci
a nedovolenych prfedmétd. Pred navstévou jsou provadény tzv. vstupni prohlidky
navstév a dlikladné osobni prohlidky vézril. Po navstévach opét dochazi k dikladnym
osobnim prohlidkdm véznid. Rovnéz jsou kontrolovany navstévni mistnost a toalety.

| tyto prostory mohou byt mistem k pfedavani napf. nedovolenych pfedmétd.

3. Navstéva bez zrakové a sluchové kontroly personalu — povolovana feditelem

véznice a je vykondvana ve specialnich mistnostech.

4. Navstéva mimo véznici ,povoleni Feditele k opusténi véznice v souvislosti
s ndvstévou aZz na dvacet Ctyfi hodin“ (nejvyssi kazefiska odmeéna). Navstéva si pro
odsouzeného musi prijit a teprve potom odsouzeny odchazi mimo vézerisky objekt.
Odsouzeny ma presné urené misto, kde se smi pohybovat po dobu této vychazky.
Tento typ navstév se tyka pouze dohledu, ve vyjimecnych pfipadech dozoru.
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Uzivani telefonu

Odsouzenému se v odlivodnénych pfipadech povoli k pouziti telefonovani pevné
linky. Telefonovani probihd na naklady odsouzeného, ktery si koupi telefonni kartu.
Neni pfesné urcena doba volani. Vychovateli oznami, komu chce odsouzeny zavolat
a musi mu sdélit telefonni Cislo. Vézenska sluzba odposlouchava a nahravéa telefonni
hovory, ale soucasné je u hovoru pfitomen i vychovatel a v pfipadé pachani trestného

¢inu mlize hovor prerusit.

Uspokojovani kulturnich potieb

Odsouzeni v naSich véznicich maji dle mého nazoru velkou mozZnost
uspokojovat své kulturni potfeby. Pocinaje sledovanim televize, moznost pijcovat si od
véznice rlizné stolni hry nebo sportovni potreby. Z vlastnich ndklad( odsouzeného Ize
také objednat denni tisk a Casopisy nebo si zaplijcit knihy ve vézeriské knihovng.
Véznice miZe zorganizovat kulturni ¢i hudebni pfedstaveni uvnitf véznice. Vybrani
odsouzeni na povoleni Feditele véznice mohou navstévovat mimo véznici i napfiklad

kina nebo divadla.

Duchovni a socialni sluzby

Odsouzenému je zajistovano pravo na poskytovani duchovnich a dalSich sluzeb.
Predstavitelé cirkvi vykonavaji ve véznici duchovni €innost pro odsouzené a jsou
povinni zachovavat mlcenlivost ze zpovédi. Duchovni jsou zaméstnanci Vézenské
sluzby a zaroven i soucasti cirkvi. Véznice umoziuje konat spolecné naboZenské obrady
odsouzenych. Ugast na téchto obfadech je dobrovolna.

Mezi zameéstnance véznice rovnéZz patfi socidlni pracovnici, ktefi jsou
odsouzenym napomocni Vv oblasti FeSeni rodinnych vztah(, vyZzivného, bydlent,
zabezpeceni si budouciho zaméstnani apod. Prave tito zaméstnanci pfipravuji odsouzené
umét si poradit, stémito pro jiné obCany béZnymi zalezitostmi v momenté, kdy

odsouzeny opousti branu véznice.
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POVINNOSTI ODSOUZENYCH

Odsouzeny je ve vykonu trestu povinen dodrzovat stanoveny poradek a kéazen,
plnit pokyny a pfikazy zaméstnancl Vézeniské sluzby, pracovat pokud je mu pFidélena
prace a neni uznan docasné prace neschopnym nebo neni po dobu vykonu trestu uznan
zdravotné nezplsobilym k vykonu préace. Dale plnit Ukoly vyplyvajici z programu
zachazeni, Setrné zachazet se svérenymi vécmi, neposkozovat cizi majetek a dodrZovat

z&sady slu$ného jednani s osobami, s nimiZ prichazi do styku.*

Odsouzeny je dale povinen:

e podrobit se osobni prohlidce v zajmu zajiStovani vnitfniho pofadku ve véznici
a vylouceni toho, aby u sebe nemél véc, kterou by naruSovat Gcel vykonu trestu

e UmMoZnit zaméstnanclim Vézenské sluzby kontrolu svych osobnich véci

e podrobit se preventivni vstupni, periodicke, mimoradné a vystupni lékarské prohlidce
v rozsahu ur¢eném lékarfem nebo zvI&stnim predpise, v€etné nezbytnych diagnostickych
a laboratornich vysetfeni a oCkovani, a opatfenim stanovenym organy hygienické sluzby
e strpét Ukony, které souviseji s jeho identifikaci, a podrobit se ikondim nezbytnym pro
zpracovani komplexni zpravy

e pokud onemocni, stane se mu Uraz nebo je zranén, tyto skutecnosti neprodlené
ohlasit zaméstnanci Vézenské sluzby

e 0znamit neprodlené zaméstnanci Vézeriské sluzby okolnosti, které mohou zpUsobit
vazné ohroZeni bezpecnosti jemu samotnému, spoluodsouzenym nebo véznici, pokud
se 0 nich dozvi nebo je zjistil

e podrobit se opatfenim, ktera jsou nezbytna k potlaceni vyroby, drZeni nebo
zneuzivani omamnych a psychotropnich latek a jed( ve véznici

e dodrZovat zasady hygieny

e o0znamit neprodlené véznici skutecnost, Ze je pozivatelem dlchodu, vysluhového
pFispévku, prispévku za sluzbu nebo ma pfijem podléhajici dani z pFijmu

e odevzdat do uschovy véznice véci, jejichZ drZeni s ohledem na jejich cenu, mnozstvi
nebo zplsob pouZzivani je zakazano nebo je v rozporu s Ucelem vykonu trestu

e uhradit nédklady zdravotni péce provedené v zajmu zachovani nebo zlep3eni jeho

zdravotniho stavu nad ramec péce hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi

! Z&kon €. 169/1999 Sh. Ze dne 30. gervna 1999 O vykonu trestu odnéti svobody, § 28
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Odsouzenym ve vykonu trestu je zakdzano :

e navozovat styky s jinymi osobami vrozporu stimto zdkonem nebo s pokynem
vydanym na z&kladé tohoto zakona

e vyrabét, prfechovdvat a konzumovat alkoholické nédpoje a jiné navykové latky,
vyrabét a prechovavat pfedméty, které by mohly byt pouZity k ohroZeni bezpeCnosti
osob a majetku nebo k Gtéku, nebo které by svym mnoZstvim nebo povahou mohly
naruSovat poradek anebo poskodit zdravi

e prechovavat a rozSifovat tiskoviny nebo materidly propagujici narodnostni, etnickou,
rasovou, naboZenskou nebo socialni nesnasenlivost, faSismus a podobna hnuti sméfujici
k potlaeni prév a svobod Clovéka, nésili a hrubost, jakoZ i tiskoviny nebo materialy
obsahujici popis vyroby a pouziti navykovych latek, jedl, vybusnin, zbrani a stfeliva

e hrat hry o penize, véci, sluzby nebo o jiné Ukony, UCastnit se loterii a jinych
podobnych her

e tetovat sebe nebo jinou osobu anebo nechat se tetovat

e predstirat poruchu zdravi nebo se tmysiné poskozovat na zdravi

e bez souhlasu Vézenské sluzby prodavat, sménovat a darovat véci, které ma v drzeni

ve véznici?

2.1. Omezeni a zbaveni nékterych prav a svobod odsouzenych

e nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi (zaméstnanci provadéji prohlidky téla
odsouzenych, prohlidky skfinék atd.)

e svoboda pohybu a pobytu (omezeny pohyb ve véznici odsouzenych)

e odnato zachovani listovniho tajemstvi (Cteni dopistl, odposlouchavéni telefonnich
hovord)

e svobodna volba povolani (vykonava pridélenou praci)

e prévo na stdvku (odsouzeny musi mit stejné podminky na préaci jako mimo véznici,
ale nesmi stavkovat)

e pravo sdruzovat se ve spolcich a sdruzenich

e zakladat odborové organizace

e prévo podnikat

e pravo svobodné volby lékafe (Iékafe odsouzenému urcuje VEézeriska sluzba)

2 Z&kon ¢&. 169/1999 Sh. Ze dne 30. ¢ervna 1999 O vykonu trestu odnéti svobody, § 27
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e pravo zakladat politické strany a hnuti (jak&koliv politickd Cinnost napfiklad
i pfedvolebni je zakazéana)
e pravo vykonavat volené a jiné verejné funkce (napf. starosta nemliZe uz ve vykonu

trestu vykonavat funkci starosty)®

s s

2.2. Kazenske fizeni

Chéapeme jako postup pfislusného zaméstnance Vézenské sluzby podle zakona
a vyhlasky v dobé od obdrZeni navrhu na udéleni kazenské odmény nebo zaznamu
0 kazenském prestupku, az po vyhlaSeni vykonavatelného rozhodnuti o udéleni
kazenské odmény nebo uloZeni kazenského trestu. Smyslem kézenského Fizeni je pfimét
odsouzené k plnéni zakonem stanovenych povinnosti. Kazefiskou pravomoci rozumime
pravo pracovnika Vézeriské sluzby udélovat kazeniskou odménu, ukladat kazensky trest

a rozhodovat v pfipadé stiznosti odsouzeného proti uloZzenému kazenskému trestu.

Osobami s kazefiskou pravomoci zmocnéné z NGR 32/99 jsou vychovatel,
specialni pedagog, vedouci oddéleni vykonu trestu, Feditel véznice a generalni Feditel
Vézenské sluzby. V pripadé, Ze odsouzeného potresta feditel véznice a tento odsouzeny
si poda stiznost, nésledné se ujima kézenského Fizeni povéreny Clovék generdlnim

feditelem VS. Prostfedky kézeriské pravomoci jsou kazeriske odmeény a kadzenské tresty.

2.3. Kazenské odmény

Jejich cilem je posilovat a vytvaret podnéty k Zadoucimu jednani a chovani

odsouzenych a zaroven je tak pozitivné motivovat. Kazenskymi odménami rozumime:

e pochvala - oficialni pisemny Ufedni akt dany k podpisu odsouzenému, uvadi se do
jeho osobniho spisu, odsouzeny jej vyuZziva pfi pfedkladani jakékoliv Zadosti

e mimoradné zvyseni doby trvani navstév, aZz na pét hodin — vychovatel ur€uje Cerpani
téchto hodin

e povoleni jednorazového nakupu potravin a véci osobni potreby

e zvySeni kapesného — zvysuje se az o jednu tretinu z plivodni vySe kapesného,
dostavat jej vSak smi nejdéle po dobu tfech mésic

e vécna nebo penézitA odména v hodnoté do tisice korun — v pfipadech napf. za

poskytnuti prvni pomoci, uhaSeni pozaru

¥ Z&kon ¢&. 169/1999 Sh. Ze dne 30. ¢ervna 1999 O vykonu trestu odnéti svobody, § 45
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e rozSiteni osobniho volna — napf. osobni volno na sportovni ¢innost

e povoleni opustit véznici az na Ctyfiadvacet hodin — udéluje se v souvislosti
s navstévou nebo s programem zachazeni

e prerudeni vykonu trestu odnéti svobody aZ na dvacet dni v roce — povoluje pouze

feditel véznice*

2.4. Kazenskeé tresty

Jsou ukladany odsouzenym za jednani, které napliuje skutkovou podstatu
kazenského prestupku. Kazenskym prestupkem rozumime zavinéné poruseni zdkonem
stanovené nebo na jeho zakladé uloZené povinnosti, poradku nebo kdzné béhem vykonu
trestu odnéti svobody. Prestupek lze FeSit téZ vychovnym pohovorem bez uloZeni

kézenského trestu.

e dltka — oficidlné zpracovana a podepsand vytka, kterd se dava ke spisiim
odsouzeného
e snizeni kapesného — sniZuje se az o jednu tfetinu z plivodniho kapesného
e zakaz prijeti narokového balicku
e pokuta az do tisice korun — odsouzeny se mlze odvolat, rozhoduje soud
e propadnuti véci — propadd Vvéc, jenz je spojena s pachanim trestného Cinu
a odsouzeny ani jind osoba se k dané véci nehlasi, (pozn. propadnuti véci je jedinym
trestem, ktery mlze byt uloZen soucasné i s jinym trestem)
e umisténi do uzavieného oddéleni az na dvacet osm dni s vyjimkou doby stanovené
k pInéni tkol( programu zachazeni
e celodenni umisténi do uzavifeného oddéleni az na dvacet dni — odsouzeny by zde
mél byt umistén souc¢asné s dalSim odsouzenym
e umisténi do samovazby aZ na dvacet dni — zde ma odsouzeny narok k opusténi
samovazby pouze za ucelem névstévy lékare, vykonani vychazky, koupani apod.
e odnéti vyhod vyplyvajicich z pridélenych kézefiskych odmén

Spoleénym znakem samovazby a celodenniho umisténi rozumime podrobeni
se odsouzeného lékarské prohlidce, za ucelem zjisténi schopnosti vykonu tohoto trestu.
VZdy musi byt lékafska zprava pisemna.

4 Z&kon ¢&. 169/1999 Sh. Ze dne 30. ¢ervna 1999 O vykonu trestu odnéti svobody, § 46
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Odsouzeny smi proti rozhodnuti uloZeni kazenského trestu podat stiznost a to
nejpozdéji do t¥i dnli od oznameni rozhodnuti. O stiznosti rozhodne do péti pracovnich

Vv,

dnil osoba s vy$si kazefiskou pravomoci ne ta, je? kazefisky trest uklada.’

2.5. Principy resSeni stiZznosti:

e miZe byt zamitnuta z divodu pozdniho podani nebo jejiho neopodstatnéni
e smi byt feSena snizenim uloZeného kéazenského trestu, nikdy vSak neni moZzné
kazensky trest zvysit
e je uznana jako opravnéna, uloZeny trest se zrusi a vSe se vraci k doSetfeni a doplnéni
Osoba se stejnou nebo vy3si kazenskou pravomoci, jenz kazefsky trest uloZila,
mliZe odsouzenému onen trest feSit prominutim vykonu kazeriského trestu, upusténim
od vykonu zbytku k&zeniského trestu, nebo Uplnym zahlazenim kézenského trestu.
V pfipadech prominuti a upusténi je evidovan kazefisky trest v osobni karté
odsouzeného i nadale. PFi zahlazeni k&zenského trestu dochdzi k vyuZiti kéazeriske
odmény, ktera vykompenzuje zapis v osobni karté odsouzeného, jiz dfive uloZzeného
a vykonaného kézenského trestu. Tim mlze dojit k usnadnéni cesty k podmine¢nému

propusténi.

% Z&kon ¢&. 169/1999 Sh. Ze dne 30. ¢ervna 1999 O vykonu trestu odnéti svobody, § 52
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3. POVINNOSTI SPECIALISTU VE VEZNICI

3.1. Specialni pedaqgoq:

Specialni pedagog je odborny pracovnik, ktery ma na starosti zejména
sestavovani programu zachdzeni pro odsouzené dle zpracované pedagogické,
psychologické asocialni diagnostiky. Podili se i na jejich vyhodnocovani. Uzce
spolupracuje s dalSimi odbornymi zameéstnanci, zejména s vychovatelem a socialnim
pracovnikem. ZabezpeCuje vSeobecné, odborné vzdélavani odsouzenych a rovnéz
se Ucastni vybéru odsouzenych k zafazeni do prace. Spolecné s nékterymi zaméstnanci
ma svéfenou kézeriskou pravomoc, udéluje tedy kazenské odmeény a tresty. PFfi vzniku
mimoradnych udalosti ve vztahu k véznénym osobam navrhuje z pedagogického

hlediska pFislusna opatfeni, vedouci k jejich feSeni, prevenci a eliminaci.

3.2. Vychovatel:

Vychovatel zajistuje komplexni vychovnou, vzdélavaci, diagnostickou
a preventivni ¢innost. Je zaméfena na celkovy rozvoj osobnosti, socializaci
aresocializaci. Je to Clovék, ktery méa naprosty prehled o odsouzeném, zna jeho
rodinnou situaci i osobni Zivot. Ve véznici je pro odsouzeneho nejbliz§im Clovékem
pravé vychovatel, ktery by mél dohlizet na jeho prava i povinnosti. Podili
se na hromadné organizovanych akci, dba na kazen a poradek, dohlizi na splnéni tkoll
uloZzenych odsouzenym, zabezpeCuje kontrolu korespondence a uskutechovani
telefonnich hovoru. Dle mého nazoru by tuto funkci mél vykonavat ¢lovék, ktery budi

u odsouzenych respekt, ma Zivotni zkusenosti a odsouzeny ma k nému dlivéru.

Dalsi naplni prace dle PhDr. Jana Sochiirka, Ph.D vychovatel zpracovava navrhy
na preruseni vykonu trestu, povoluje volny pohyb po véznici nebo doCasné opusténi
véznice napfiklad pri Gcasti na rlznych akcich, dale se podili na vybéru odsouzenych
k zafazeni do prace. Spolupracuje s pFislusniky vykonavajici dozor¢i sluzbu, rozhoduje
0 ubytovani odsouzenych do jednotlivych cel ¢i loZnic a predkladad poZadavky
na materialné technické vybaveni ubytovacich prostor, zabezpe€eni chodu jemu

svéfeného Useku a na odstrarfiovani zjisténych zavad a nedostatki.
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3.3. Socialni pracovnik

Socialni pracovnik je odborny zaméstnanec, ktery ma velice rozmanitou,
efektivni arozsahlou pracovni napli. Jeho hlavnim ukolem je sociélni prace, ktera
je zaméfena na Zivot odsouzenych, ktefi opoustéji véznici a vraci se do obcanského
Zivota. SnaZzi se odsouzenym pomoci pfi FfeSeni problémi nejen ve vykonu vazby,

ale i pfi partnerskych nebo rodinnych problémech.

S ostatnimi zaméstnanci zpracovava konkrétni programy zachézeni a navrhuje
pfipadné zmeény. Spolecné s vychovateli vypliuje odsouzenym volny €as v ramci
programu zachazeni napfiklad rlznymi sportovnimi aktivitami. Provadi vychovnou
a poradenskou €innost pro odsouzené. Sociélni pracovnik by mél mit urcité zkuSenosti,

v v v

aby dokazal objektivné Fesit vzniklé situace.

3.4. Psycholog

Psycholog je velmi ddlezity cClovék, ktery ma v naplni prace predevsim
psychologickou diagnostiku véznénych osob, zpracovdva jejich psychologické
posouzeni v ramci komplexni zpravy, vcetné doporuCeni pro program zachézeni.
Poskytuje psychickou pomoc pfi feSeni krizovych situacich odsouzenych napriklad pFi

pokusu o sebevrazdu ¢i sebeposkozovani.

Rovnéz se podili na zpracovani programu zachazeni jednotlivych odsouzenych.
Velky vliv m& i na udrZeni dobré atmosféry mezi zaméstnanci a mezi odsouzenymi

a zameéstnanci.

Psychologové se velkou €asti podileji na pFijimani novych prislusnik(i Vézeriské
sluzby a obCanskych zaméstnancd, coz je dle mého nazoru velice zodpovédna prace.
Pokud vezmu v potaz, Ze o tuto praci ma zajem mnoho uchazeél a je potreba peclivé
vybirat nové prislusniky, predevsim s pevnou vili, neovlivnitelné a schopné vykonu

sluzby, je prace psychologd nezbytna.
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3.5. Pedagog volného €asu

Zékladnim Ukolem pedagoga volného Casu je veSkera €innost s odsouzenymi
béhem jejich ,,volna®“. Od zajmové Cinnosti pres terapeutickou, sportovni a kulturni.
Opét se podili na programu zachazeni, kde vede nejméné Ctyfi priibézné aktivity a
ucastni se hodnoceni.

Cilem pedagoga volného ¢asu je mimo jiné naucit odsouzené travit volny ¢as,
protoZe fada odsouzenych travili pred zatenim vétSinou svlij volny ¢as konzumaci
alkoholu, branim drog a hazardem. Ve vykonu trestu zejména vypliuji ¢as smysluplnou
¢innosti zaméfenou na rozvoj osobnosti, udrZeni fyzicke kondice a vytvoreni kulturnich
navyka.

K nejdllezitéjsim kognitivnim charakteristikam véznénych osob, tj. specifickym
zplsobdm, kterymi véznéné osoby vnimaji okolni realitu, promysleji ji a na zakladé toho
jednaji, patfi (vedle opravnéni, orientace na moc, superoptimismu, kognitivni indolence,
blokovani, sentimentality a diskontinuity) i zmirfiovani. Ani véznény Clovék nedokéze
vidy zvolit a uplatnit vici sobé tvrdou a nepfijemnou pravdu o vlastni ving
na spachaném zlo€inu, pfijmout uloZeny trest jako nabidnutou Sanci a poctivé pracovat
na své reintegraci. Podle kvalifikovanych odhadi tvofi ve vézeriské populaci vice nez
padesatiprocentni podil ti, ktefi se alespon ¢asteCné pokouseji vinit ze své odpovédnosti
za kriminalni chovani a jeho nasledky. Zmirfiovani je pak mozno chépat jako
penologickou variantu v psychologii obecné znamych obrannych mechanismd,
pouZivanych kazdym Clovékem ke sniZzovani Uzkosti vaZici se na ohroZeni sebelcty,

samotného ,,Jajstvi“

® Hala, J. Bolest a nadgje vézeni. 1. Vydéani. Nakladatelstvi Triton v Praze roku 2007., s. 19
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4. PROGRAMY ZACHAZENI S ODSOUZENYMI

Programy zachazeni dfive nazyvany resocializaCni programy, jsou vychovnym
prostfedkem, jehoZ zakladem je vedeni odsouzenych k pfijeti odpovédnosti za spachany
trestny Cin a naplfiovani GCelu trestu. Na kazdém programu zachazeni se podili tym
odbornikl jako je psycholog, pedagog, vychovatel, socialni pracovnik a Iékar. Cilem
programu zachazeni je pFedevsim motivovat véznénou osobu K jeji seberealizaci

a k jednodussimu zaclenéni odsouzeného do spole€nosti po propusténi z vykonu trestu.

Na kazdého vézné se musi sestavit individualni program zachazeni dle urCitych
kritérii. Tento program zachazeni pro odsouzeného je dllezité vypracovat jiz v prvnich
dnech véznéni. Kazdy program zachazeni musi schvalit Feditel véznice. Odsouzeny
si mlze z aktivit programu zachéazeni vybrat sam, dle toho, co uréita véznice nabizi.
Pokud odsouzeny odmitd nabizené aktivity z programu zachazeni, je mu pfidélen

tzv. minimalni program zachéazeni, ktery upravuje vnitfni fad véznice.

Druhy programi zachazeni mizeme dle Sochirka rozdélit:

e pracovni programy
e vzdélavaci programy a aktivity
e volnoCasové aktivity
e terapeutické programy
e programy a aktivity vedouci k vycviku ve zvladani konfliktnich situaci a tréninky
zvladani agrese (socialné psychologicky vycvik)
e socialné pravni poradenstvi jako vhodny zplsob Feseni socialnich problémd
e extramuralni programy (vychazky)
e obecné metody — stanovené zakonem, pFedpisy a jinymi normami, které upravuji
kazen a poradek, hygienu, prava a povinnosti
e specialni programy a aktivity — pedagogické, psychologické a terapeutické metody
zaméfené na individulni a skupinovou préci s odsouzenymi’
Programy zachazeni musi byt pravidelné vyhodnocovany z divodu napfiklad

pfefazeni odsouzeného do jiného typu véznice. ZaleZi na samotném vézni,

! Sochdrek, J. Kapitoly z penologie 111, Negativni jevy ve vézeni. 1.vyd. Liberec.Technicka univerzita
v Liberci 2007., s.45
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jak se k programu zachazeni postavi, na jeho z&jmovych aktivitich a povahovych
vlastnostech. Ddlezitou roli zde také hraje motivace. Odsouzeni nemaji vétSinou zajem

o vzdélavaci Ci kulturni aktivity, ale upfednostriuji spiSe sportovni ¢innost.

Pankertova uvadi nékolik zasad pFi zpracovani programu zachazeni:

e individudlni pristup — respektovat osobnost odsouzeného

e motivace — velice dllezita zasada

e priméfenost - k psychickému stavu jedince, k rozumovym schopnostem

e komplexnost

e zpétna vazba — pohovory s vézném

e cilevédomost — musi sméfovat k jasnému cili

e systematicnost — plsobeni musi byt realistické a pro vézné srozumitelné

e soustavnost — plsobeni musi byt v co nejdel$im ¢asovém Useku, aktivity musi spolu
souviset a sméfovat k cili a zméndm v postojich a osobnosti vézné

e perspektivnost

Dilezité je ziskani zéakladnich informaci o odsouzeném pro vypracovani
programu zachazeni. Podkladem pro vybér programu zachéazeni je tzv. komplexni
zprava. Ta obsahuje zdravotni stav odsouzeného, zdravotni rizika, samozfejmé
spachany trestny €in a uloZeny trest, vysledky psychologického vySetfeni odsouzeného,
jeho socialni anamnézu, charakterové vlastnosti a v neposledni fadé predpokladané
problémy po propusténi. Hlavni zasadou pro sestaveni programu zachazeni je urceni
tzv. penitenciarni diagnostiky, ktera odhali mimo jiné psychicky stav odsouzeneho pfi
nastupu do vykonu trestu.

PInéni programu zachazeni ze strany odsouzeného je zéakladem pro urcité
~vyhody“, které mlzZe odsouzeny mit. Proto je dilezZité, aby se personal na tento

program diikladné zaméfil.
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5. DRUHY ZIVOT ODSOUZENYCH

Tzv. ,druhy Zivot odsouzenych“ je Zivot vézili mimo bezprostiedni kontrolu
personalem. Tzn. zejména v nocnich hodinach, o svatcich a ve dnech pracovniho volna.
Pravé v tuto dobu se zde ukazuje fada socialné negativnich jevl, které ve véznici
probihaji. Patfi sem napfiklad drobné Usluhy mezi véznénymi osobami, uplatky,

vydirani, Sikana, vzajemné nésili, hazardni hry, kradeze, znasilnéni, prostituce atd.

O ,druhém Zivoté odsouzenych“ relativné vime, ale ve skute¢nosti o tom,
co se v téchto ,,nehlidanych* dnech déje, védi jen vézni sami. Vznika zde ur€ité vnitini
klima cely, oddéleni, véznice a nékdy i celé vézenské subkultury. Odsouzeny se musi
v mnoha ohledech pFizplsobit nejen oficidlnim podminkam a poZadavk(m, ale i tém

neoficialnim, které ve véznici panuji.

Clovék mimo vézeni je relativné nezavisly a sv{j Zivot si Fidi i organizuje sam.
Predevsim je vSak v Zivé socialni interakci a Zije v mnoha socialnich vztazich. Mize mit
svou zdravou sebedlvéru, celkové u ného mohou prevladat kladné emocionalni zazitky
a prozitky. Naproti tomu, uvéznény Clovék je vytrZzen ze socialnich vazeb, je zavisly
na mnoha lidech, jeho Zivotni rytmus mu je urCovan jak persondlem véznice, tak
i spoluvézni a samoziejmé mu zpravidla nevyhovuje. Jeho sebedlivéra je snizovana

a zaCinaji zde dominovat negativni emocionalni proZzitky.

Vagnerova uvadi, Ze ,, trest odnéti svobody méni proZivani, uvazovani i chovani
vézné. Vézenské prostfedi ma své vlastni normy a pravidla chovani vice ¢i méné odlisna
od obecné platnych norem. Ve vézeni jsou uzitecné jiné vzorce chovani. Zplsoby
chovani ziskané na svobodé vyhasinaji — nejsou zde potfebné, nékdy jsou dokonce
nezadouci a spoluvézni sankciované. Adaptace na prostredi vézeni zasadnim zplsobem
meéni hodnoty, normy i vzorce chovani, a stdva se prfekazkou navratu trestaneho ¢lovéka

do spoleCnosti®.

Kazdy odsouzeny ma ve véznici vybudovanou urcitou pozici. Dochazi
k vymezeni hierarchie u odsouzenych, ktefi maji jak sva prava, tak povinnosti se

souvisejicimi sankcemi.
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Netik a Netikova rozdéluji role nasledovné:

e kral“ —vidce, ktery se vyznaCuje svou nadfazenosti nad ostatnimi, odevzdavaji se
jim Casti ,,ukofisténého* majetku jako je kava, jidlo, cigarety. Jsou u jednotlivych cel i
oddéleni.

e . kmet“ — poradci krald, jedinci, ktefi pobyvaji ve vykonu trestu nejdel$i dobu, tudiz
vyborné ovladaji tamni obchodni transakce. Vé&znici maji perfektné zmapovanou i se
vztahy zde probihajicimi.

e ,Fadovy Clen* — vétSina odsouzenych, prava a povinnosti maji vymezeny kralem.

o _otrok* — vézen slouzici krali

Mezi odsouzenymi jsou i vézni, ktefi jsou negativné hodnoceni ze strany svych

spoluvéznd napfiklad z ddvodu:

e Vvézni, ktefi jsou podezieni ze spoluprace s personalem vézenské sluzby (,,Honzici*)
e Vézni, ktefi jsou odsouzeni za sexualni delikty spachané na détech (,,prcackari)

e vézni nekomunikativni nebo naopak obtéZujici svym chovanim

e vézni majici infek¢ni choroby (HIV, Zloutenka typu B, C)

e VvE&zni mentalné zaostali

Naopak jsou velice ocenéni vézni, ktefi napfiklad spachali trestny €in na
policistech, ¢i na jinych pfislusnicich ozbrojenych shord nebo napfiklad vézni, kteri
prepadli transportér s penézi.
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6. ANOMALNI CHOVANIi A REAKCE U VEZNENYCH
OSOB

Anomalni chovani mdzeme charakterizovat jako urcitou odchylku. Anomalni
dle wikipedie pochazi z feckého slova a-nomos — nezékonny, nepravidelny a znamena
vyjimecnost, odchyleni od obecného pravidla nebo normalniho jevu. Dale anomalni
mlZeme charakterizovat jako takové chovani, které neni dusevni poruchou ¢i nemoci,
ale vyznacuje se vyjimecnosti a odchylnosti jak od obecné uznavané lidské normy, tak
iod normy béiné ve vézeniské populaci. U véznénych osob mlZeme toto chovani

pozorovat v riiznych forméach:®

1. Individudlni hladovka - tzn. odmitnuti vézeriské stravy odsouzeného. Tato hladovka
miZe byt pouze na oko, protoZe odsouzeny si jidlo shani jinym zplsobem, vétSinou

prostfednictvim ostatnich véznd.

2. Rlzné formy sebeposkozovani

e fezani

e vpichovani rliznych pfedmétl pod kizi

e polykani predmétl (Casti IZic, nozd, britl)
e zneuzivani €k (sedativa, antidepresiva)
e zneuzivani drog (marihuana, pervitin)

e zneuZzivani pFirodnich latek (susené jedovaté byliny)

3. Suicidalni aktivita

e motivaci je pfedevsim vydirani vézeriského €i obCanského personalu

e Tezani tepen a Zil na koncetinach a krku

e strangulace rlizného typu s tim, Ze se na né v¢as prijde a jsou ,,zachranéni
e dueni — vzdy jen Gcelové do urcité chvile, opét jsou ,,zachranéni*

e pouzivani chemickych prostfedkii

4. Sikanovani a psychické manipulace mezi vézni — za (&elem prosazovani svych

potieb, zajmu a cilll

8 Sochdrek, J. Kapitoly z penologie 111, Negativni jevy ve vézeni. 1.vyd. Liberec.Technicka univerzita
v Liberci 2007.,s. 7
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5. Agresivni chovani — je obsaZeno v celé fadé anomalniho chovéni, které ma sve
pFiiny v zatézi, vzdoru, provokacich, ucelu, traumatizaci, ale i rezignaci, bezradnosti,

Uzkosti, strachu, panice i v blokadé adekvatnich zplsobi reagovani.

6. Anomalni chovani a reakce se mohou projevovat i v jisté nechuti, neschopnosti

nastavit motivaci k tkol(im a povinnostem, které se od vézné ocekavaji.

7. Anomalni uspokojovani sexualnich potfeb — moZnost vytvofit si pfedpoklady pro
heterosexudlni styk ve vykonu trestu neni mozné. Homosexualni kontakty jsou mozné
tak jako vSude. Homosexualni chovani jako nahradni sexualni aktivita, automasturbace
a felace vytvareji nejéastéjsi formy sexudlniho chovani vézil. Anomalni formy tohoto

chovani jsou zejmena:

a) Casté mutalni kontakty na vézeriske vefejnosti
b) Casté felace, mutalni
c) felace a anédlni kontakty, ¢ast za odmény a vyhody

d) uvedené formy jako sexualné motivované nasili ve skupiné tzv. ,,pro obecenstvo*

8. Anomalni chovani se mize projevit i jako netcelna a nefunkéni osobné Ucelova
adaptace. VVézen, i kdyZ je delSi dobu ve vazebnim prostfedi a reaguje jako adaptovany,
se mlze na neadekvatni stimul chovat neprijemné, jako kdyby Zadnou vazebni
zkusenost nemél. (J0zl, M. Olejnicek, A,: Penologie a penitenciarni pedagogika, Brno,
2004)

6.1. Sikana

Sikana je nasilné ponizujici chovani jednotlivce nebo skupiny vici slabsimu
jedinci, ktery, nemlze ze situace uniknout a neni schopen se U¢inné branit. Ve
vézeniském prostfedi mizeme shledat Sikanu skrytou, coz je napf. vézen oznacen jako
,,donase¢ (bonzak) nebo homosexual kosté, buk). Dal$im projevem nékterych véziid je
Sikana zjevna, kterou lze charakterizovat fyzickym nésilim, psychickym ponizovanim

a vydiranim, destruktivni aktivitou zamérenou na majetek obéti.

Dle Véagnerové je Sikanujici agresor ,,fyzicky zdatny a silny, ale neukaznény
jedinec, s potfebou se predvadét a dokazovat svou prevahu nad ostatnimi, byva necitlivy
a bezohledny. Nemiva dostatecné vyvinuté sebevédomi a za své chovani se neciti vinen.
M4 zvyraznénou potfebu sebeprosazeni, kterou bud nemlze uspokojit v jiné oblasti

z ddvodu omezenych schopnosti nebo ma navyk Fesit vSechno nasilim. Byva spise
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podprimérnym, nelspésnym Zakem. Tendence k agresi je spojena s podeziravosti v{ci
okoli. Jedinec promita do ostatnich svoje vlastni postoje a sklony ublizovat druhym,
podezira je z toho, co mé tendenci délat sém. Zpravidla se projevuje agresivné jiz od
détského véku, a to generalizované. V jeho chovani je zjevny nedostatek citlivosti
a ohledu k ostatnim.”

Sikana ve vézeni vykazuje vysokou latenci. Obéti velmi Gasto védi, Ze jde
0 pfechodnou zalezitost nebo se snazi uniknout do nemoci, jiného kolektivu, jiné cely
nebo ubytovny. VeétSinou se nechtéji stat donaSeci, udavaci, a proto odhaleni Sikany
byvéa dlouhodobou zaleZitosti. Sikana, podobné jako dalsi socialné patologické jevy
a formy chovani (nasili, vandalismus a ni¢eni, drogy apod.) jsou v kriminalni subkulture
mnohdy favorizovany. Jejich nositelé Casto nenarazeji ve vézenskych kolektivech

na jednoznacny a otevieny korigujici odpor. (Sochlrek, Kapitoly z penologie 111, 2007)

6.2. SebepoSkozovani

Ve véznicich sebepoSkozovani neni nic neobvyklého, naopak je to jakysi
prostfedek k upoutani pozornosti, €i k dosazeni svého cile. Mezi nejCastéjsi druhy patfi
napr. pofezani zapésti nebo predlokti za pouziti sklenénych stfepli nebo Ziletek. Déle
se jedna o polykani nejriiznéjsich predmétu, kterymi se asto stavaji kusy skla, hrebiky
¢i kusy dratl. Sebeposkozovani mize byt uskuteCriovano také napf. Umysinym
zplisobovanim hnisavych zéanétd, intoxikaci léky nebo chemikaliemi, vpravovanim
cizich predmétl pod kizi a v neposledni Fadé sypanim tuhy do o¢i nebo vpravovanim

naplné propisovacich tuzek do spojivkového vaku.

Hlavnim smyslem sebepo$kozovani pro uvéznéné osoby je predevsim odstranéni
vnitfni psychické tenze jako reakce na zatéZovou situaci, dostani se do nemocnice
z dlvodu Uniku standardnim podminkdm vykonu trestu, k oddaleni soudniho liceni

nebo vyhnuti se préci.

Mlze se tak jednat o formu nétlaku na personal scilem dosaZeni napf.
premisténi na jinou celu nebo jako natlak vici osobam vné vézeni. Vézni, ktefi sahnou
po této formé odporu vétSinou jednaji opakované jen méni ,,styl“ sebeposkozeni. Kazdy
pfipad sebepoSkozovani FeSi vézensky persondl, specialisté a lekafi. Musi se zde vést
pfedepsanad dokumentace.

% Vagnerova, 1999, s. 283
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6.3. Drogova problematika

S drogami se setkdvdme i za zdmi véznice a neni to nic vyjimecného.
Do véznice prFichazeji odsouzeni, ktefi maji jiz bohaté zkuSenosti z ,venku“,
ale i odsouzeni, ktefi se s drogami do této doby nesetkali. Mnozi se tomuto nauci pravé
ve vézenskych zafizenich, i pfes veSkerou snahu vézenského persondlu jim vtom
zabranit. Hlavnim dlivodem je neschopnost snaset zaté7 a vyrovnavat se se stresem.
Jiz samotny fakt odnéti svobody, tlak na dodrzovani rezimu Gstavu ma mohutny vliv
na tzv. ,,druhy Zivot odsouzenych*. Odsouzeni hledaji Unik z napéti a obranu proti témto
natlakim v drogach, které zaujimaji postupné predni misto v jejich hodnotovém
ZebFicku. (Havrletova, 1997, s. 84)

Pro drogovou zavislost se pouZivaji i pojmy narkomanie a toxikomanie.
ModernéjSimi pojmy jsou Uzus (uZivani nebo uZziti drogy v pfijatelném mnozstvi) nebo
ablzus (nadmérné uZivani drog, zpravidla snavykem). Drogy jsou vyznamnym

fenoménem, ovliviujici psychiku jednotlivcl ale i chovani celého kolektivu véziid.
Za hlavni pFiciny zneuzivani drog ve vézeni povaZujeme :

e navyk z civilniho prostredi

e favorizaci navyku ze strany véziil

e skupinovy tlak byt jako ostatni

e deprimujici prostredi vézeni, 8ok z izolace, adaptacni problémy

e stereotyp vézeriského Zivota

e odstranéni chorobnych pFiznak(l — Gzkost vyvolana obavami a nejistotou ¢i strachem
e snaha zbavit se tihy problém0, nemyslet na budoucnost, na to co bude dal

e pocit nudy

e vyvolani neobvyklych zazitk(

e Unik z reality

e prehlizet jiz nelze ani tlak organizovanych zlocineckych gangd a uskupeni, pro které
jsou véznice zajimavym odbytistém i formou psychické podpory véznéného ¢lenu mafie

nebo gangu™®

10 Sochtirek, J. Kapitoly z penologie 111, Negativni jevy ve vézeni. 1.vyd. Liberec. Technicka univerzita
v Liberci 2007., s 38-39
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Drogové problematika se 1isi ve vézenském prostfedi Ustav od Ustavu, ale urcité
rysy zlistavaji spole¢né. Drogy se do véznic dostavaji riznymi zplsoby, nejcastéji vsak
v bali¢ku, na ktery maji odsouzeni narok dvakrat roc¢né. Tyto balicky jsou samoziejmé
kontrolovany vézenskym personalem véetné vyuZziti sluzebniho psa, ktery je na drogy
piimo vycvicen. Lidé jsou vSak stale vice vynalézavi a vymysleji rafinovangjsi zplisoby
ukryti. Dal$im zplsobem dodani drog do véznic je vyuziti navstév. Osoby, které pfijdou
navstivit své blizké jsou kontrolovany. Vézeriska straz dohlizi na prdbéh navstév, ale

i tehdy pres veskerou jejich opatrnost mize dojit k predani drog.

Soucasti ,,druhého Zivota odsouzenych* je pravé ¢erny obchod s drogami nebo
Iéky. Je pfiCinou mnoha rvacek, Sikany nebo vydirani. Vézni, ktefi maji pfedepsané

Iéky pro svoji nemoc s nimi obchoduji a vymeériuji je tfeba za cigarety nebo potraviny.

V ramci vyzkumného projektu ,, Zachazeni s drogové zavislymi pachateli trestné
¢innosti*“ byl ve v8ech véznicich a vazebnich véznicich proveden vyzkum drogoveé

problematiky.

Prehled uzivanych drog je nasledujici:

e Mladistvi: marihuana, pervitin, hasis, Rohypnol, inhalanty

e Zeny: marihuana, Rohypnol

e Drive netrestani muzi: marihuana, pervitin, heroin, MDMA

e Recidivujici vézni: marihuana, pervitin, heroin, hasis, MDMA, LSD, kokain, efedrin,
lysohlavky a Rohypnol**

6.4. Problematika sexualniho uspokojovani

Jednim z problém( pro odsouzené, ktery nastava pfi uvéznéni je potlaceni
nékterych pudd, zejména pudu sexudlniho. Aktudlni je to zejména u mladych
odsouzenych, kde je pudovy tlak znacny. Voli se tedy rdzné formy uspokojovani.
Z hlediska sexudlni orientace i zplsobu ukajeni se prevazné jedna o latentni formu
homosexuality z divodu nedostatku prilezitosti heterosexualniho kontaktu. Tyto
aktivity probihaji vétSinou bez pritomnosti vzajemnych citll a mizZeme tak hovofit
o formé prostituovani. Znaci o tom i fakt, Ze vétSina odsouzenych si necha ,,zaplatit*

ve formé jidla, kufiva, pochutin, atd.

1 Miovsky, M., Vézefistvi a nelegélni drogy. 1. vyd. Urad vlady Ceské republiky, 2003. .30
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V nékterych pFipadech jsou navazany mezi vézni trvalejSi vztahy bez citového
podtextu. Tento vztah vzniké za GCelem chranéni vzdy svolného slabsiho vézné svym
silngjSim partnerem. Mnozi vézni témito jedinci opovrhuji a jsou Casto predmétem

fyzicke i psychickeé Sikany.

Hlubsi homosexudlni vztahy ve véznici také ojedinéle vznikaji. Projevuji
se napf. vzajemnou pomoci, dondSenim jidla, kufiva a celkovou oboustrannou péci
vézil. Mivaji rozdélené role, kdy jeden pere pradlo, myje jidelni nadobi a druhy shani
prostfedky k pFilepSeni. PFi téchto sexuélnich vztazich mize byt také velikym
problémem pfenos pohlavnich chorob, HIV nebo napf. Zloutenky typu B, C.

Nahradni sexualni uspokojovani probiha ve své vétsiné ve vézenskych podminkéach

socializovanymi formami, které jsou:

- bezkontaktni ukajeni v ramci fantazijnich pfedstav
- bez vizualniho podnétu (pfedstavy objektu)
- s vizuélnim podnétem (foto, Casopis, film, TV program)
- vypravénim sexualné zabarvenych prihod a pribéhl (subjekt jinym lidem nebo je
naopak poslucha¢em vypravéni druhych)
- onanie, ktera je vZdy spojena s fantazijnimi pfedstavami
- kontaktni sexudlni ukajeni se svolnym, stejné smyslejicim partnerem
Nejcastéjsi zplisoby jsou :
- autoerotika
- manualni stimulace genitalii
- oralni stimulace genitalii
- fellace
- analni koitus
V8echny tyto formy s sebou nesou problém nizkého stupné soukromi a intimity.
Lze tak hovorit ve vézeni o malé moznosti utajeni zejména aktivnéjsich zplsobd

nahradniho ukajeni.*

12 Sochtirek, J. Kapitoly z penologie 111, Negativni jevy ve vézeni. 1.vyd. Liberec.Technicka univerzita
v Liberci 2007., s. 35
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6.5. Tetovani

S tetovanim se mizeme setkat ve vézerniském prostiedi zcela bézné. Vyjadfuje
urcité postoje ¢i symboly u odsouzenych. PFi¢iny tetovani ve vykonu trestu jsou riizné.
Uvadény jsou estetické divody, mladicka nerozvaznost, nuda a Sikana. NejCastéjSimi
motivy jsou obrazky stextem, satanistické symboly nebo jména divek. Naopak
do pozadi ustupuji protispolecenska hesla. Také vzrlsta obliba riznych orientalnich

znakd, jestérek, hadd, stir(i nebo symboll vyjadfujicich svobodu a naboZenstvi.

Tetovani je ovlivnéno do znané miry vékem a prislusnosti jedince k urcité
skuping Ci parté. U ruskojazyCnych odsouzenych ma tetovani konkrétni smysl
avyznaCuje dllezité Udaje jako je postaveni ve skupiné nebo kriminalni minulost.

Tetovani je provadéno na vSechny Casti téla véetné napf. onich vicek.
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7. VEZENSKY ARGOT

Vézensky argot vznikd v podstaté komolenim slov, nebo jejich pFijimanim
z jinych jazykl. Jejich plvod tkvél predevsim v némcing, francouzsting, polsting,
madarsting, ale byl bran i z jazyka cikand a zidd. Ugelem je vytvoreni nového jazyka,
ktery specifikuje pfislusnost k urcité socialni skupiné. V tomto pfipad se jedna o
pfeménu svobodného Clovéka ve vézng.

V argotu lze vyjadrit pojmy a €innosti, které jsou typické praveé pro vézenskou
subkulturu. Napriklad , konovat“, coZz znamena predavat si informace pomoci provazku
z okna do okna. Co je vsak nejdilezitéjsi, vézensky argot je také rozliSovaci systém
slouzici k oznaceni socialnich Uloh, které hraji rlzni pfislusnici vézeriského svéta.
(inciardi, 1994). Mezi zakladni u nas patfi napf. ,bonzak“ (donasec), ,,dzliva“ (vézen,
ktery slouzi jinym), ,,Zzena* (pasivni homosexual), ,,drZak! (spolehlivy ¢lovék).

Vézenska subkultura se také lisi dle typu véznice a krom toho zalezi

i na osobnostech vézid, vedeni véznice a na vlivu vnitfniho a vnéjsiho prostredi.
Podle Irwina a Cresseyho je vézenska subkultura kombinaci tFi subkultur:

e  trestancu*
o zlodgjoe

e rovnych“

»1restaneckd subkultura se vyskytuje obzvlast' u mladeze, pohybujici se od
puberty po rliznych napravnych zafizenich. Tito lidé jsou zvykli na Zivot mezi osobami
stejného pohlavi, znaji Zivot v uzavienych institucich a v urCitém smyslu si z vézeni

utvareji domov.

Jedince patfici ke ,,zlodéjske* subkultufe, pohliZeji na trestnou Cinnost jako na
profesni kariéru. Usiluji o vzbuzeni dojmu pravosti nebo solidnost, aby mohli byt

podskupinou pfijimani.

»-Rovni“ byvaji trestani za jednoradzové poruSeni zékona a ztotoZnuji se spise
s vézenskym personalem neZ s ostatnimi vézni. Vyhybaji se potizim a snazi se projit

timto obdobim Zivota co nejklidnéji.

Dalsi rozdil mezi véznénymi osobami je také v tom, jak se rozhodnou svou dobu
trestu proZit. Jednu skupinu tvori vézni, ktefi se uzaviou do sebe a s ostatnimi vézni se

snazi komunikovat co nejméng. Ke druhé skupiné vézil patfi ti, ktefi se pIné ztotoZiuji
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s vézefskym prostfedim, pravé napf. pouzivanim argotu. Neodmyslitelnou soucasti ve
véznici je vézensky folklor. Soucasti kazdého folkloru jsou napf. pisné. Nejvazengjsi je
vézenska hymna pojmenovand Ticha noc pankracka. Sméji ji zpivat jen ti, ktefi

pobyvali ve vézeni a pfi zpévu je vyZzadovana vaznost.*®
TICHA NOC PANKRACKA

Ticha noc pankracka smutnd je,
mésiCek po nebi putuje,
nikdo mu jeho cestu nezkfizi,

smutné se diva k ndm do mfizi.

A ty mlj kulaty mésicku,

zalet' k nam nad tu malou vesnicku,
zalet' k nam nad chaloupku malickou,
kde Zije tatiek s matickou.

Dejte mé divence k védéni
mUj pozdrav z pankrackého vézenti,
feknéte, Ze tu mam jen celiCku

a jeji obrazek v srdicku.

AZ vyjdu ven z toho vézeni,
tak se ten obrazek proméni
v divenku, na kterou tak vzpominam,

kdyZ ve&er na cele usinam.**

K folkléoru mizeme fadit napr. basnické umy véziill, vypravécské dovednosti a
také samoziejmé kresby. Kresby jsou provadény vétSinou obyCejnou tuzkou nebo

propisovaci tuzkou. Znazoriuji rGizné motivy. Zejména prirodni, erotické, exotické nebo

13 Héla, J., Soudkovd, P. Jak mluvi ¢esti véznic. 1. vyd. Praha: Tiskdrna VS Praha — Pankrac.
s.20
14 Héla, J., Soudkovd, P. Jak mluvi Cesti véznic. 1. vyd. Praha: Tiskarna VS Praha — Pankrac,
5.23
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namorni. To, jak se ve véznici hovofi reprezentuji i napisy na dverich vychazkovych
prostor, v ¢ekarnach €i na zdech. Napisy lze rozdélit do nékolika skupin. Napfiklad
se jednd o domluvu mezi komplici: ,,K. mluv, jak jsme se domluvili, venku musime
tu drogovou prodlevu dohnat“, dale o vyhruzky udavaclm, pfFipadné varovani pred
nimi:

,,Kokosko, porid' si brejle na gumicku, tvoje usi budou naSe!“. Varovani pred udavacem

mlZe mit i formu plakatu s pozvanim na divadelni pfedstavent:

Divadlo na Patkové nabrezi

V&s zve na premiéru hry

UDAVAC

V hlavnich rolich:
Kokoska, alias Petr Perkl
kpt. Sedlacek

mjr. Plasek

kpt Herz

Rezie

JUDr. Novak

Népisy dale mohou znazorfiovat sexualni tématiku: ,,Petficku, tvilj zadek bude vjezd do
piskovny*, drogovou tématiku: ,, S pervitinem v obéhu dostanem se do béhu* a Zertem
minéné vzkazy: ,Prodam samopal vzor 61, faleSny pas a asi pll kila Semtexu.

zn. Kong¢im.“*®

15 Hala, J., Soudkova, P. Jak mluvi Cesti vézni. 1. vyd. Praha: Tiskarna VS Praha — Pankréc. s. 27
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1. PRAKTICKA CAST



8. VYMEZENI PROBLEMU A CiLU

V ramci praktické ¢asti jsem pro prizkum zvolila dotaznikovou metodu.
Dotazniky byly rozdany odsouzenym muzim ve véznici Bélusice. Vypliovali
je odsouzeni, ktefi byli ve vykonu trestu poprvé. Ve spolupraci s vychovatelem jsem
rozdala respondentdim 100 ks dotaznik(l. Dotaznik obsahoval 11 uzavienych otazek typu
ANO-NE. Dotazniky byly anonymni a vysledky nebyly dany k Zadnému Setfeni,
slouzily pouze pro ucely této bakalarské prace.

Dotazniky jsem sledovala zjisténi nezadoucich jevi vramci druhého Zivota
odsouzenych ve véznici, a proto jsem stanovila tuto hypotézu. NeZadouci jevy
ve vzajemnych vztazich vézil jsou rozsitené a velmi Casté, probihaji skryté a vézni

je vézenskému personalu ani neoznamuiji.

Prvni Cast dotazniku respektive otdzky €. 1 — 6 jsou otazky pfimé urené pfimo
respondentiim. Jsou formulovany pfimo na jejich zkuSenosti a pocity. Chtéla jsem timto
zjistit druhy Zivot, ktery probihd mimo vliv vézenského personalu a tento personal

o tomto druhém Zivoté nevi.

Déle jsem zvolila otazky skryté pod Cislem 7. — 11. Odpovédi na tyto otazky
vypovidaji o nazorech odsouzenych, co si mysli pradvé o druhém Zivoté ve véznici.
Formulace otazek zadmérné neobsahuje primou zkuSenost (,,ObtéZoval Vas nékdo
homosexualné?“), protoze by fada vézil na tyto otazky upfimné neodpovédéla. Proto
je osobni zkusenost skrytd v nazorech vézil. V pfipadé, Ze by otazky byly pFimé,
vétSina véziill by neodpovédéla pravdivé podle skutenosti predevsim z obavy,
Ze by jejich  situaci feSilo prFislusné oddéleni prevence a stiznosti a tim

by se zkomplikoval jejich pobyt ve véznici.
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Pro prehlednost uvadim tabulku odpovédi

Zaklad pro praktickou ¢ast byl bran z vracenych dotaznik(, tzn. 90 respondentd.

Z vySe uvedenych odpovédi vyplyvaji uvedené skutecnosti.

OTAZKY & ODPOVEDI VYJADRENI V %
ANO NE ANO NE
1. 62 28 68,8 31,2
2. tato otazka je zndzornéna nize
3. 60 30 66,6 33,4
4, 46 44 51,1 48,9
5. 47 43 52,2 47,8
6. 60 30 66,6 33,4
7. 75 15 83,3 16,7
8. 75 15 83,3 16,7
9. 75 15 83,3 16,7
10. 77 13 85,5 14,5
11. 54 36 60 40
Otézka €. 2

35% -
30% -
25%
20%
15%
10%

5%

0%-

Za jakého Clovéka se odsouzeni povazuji

autoritativny

oblibeny

nenapadny

neoblibeny

utlaCovany
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Zadani otazek a vyjadreni:

1. Z&dal jste nékdy o umisténi na jinou celu?

Zéadost o pFemisténi na jinou celu podéavaji vézni z rGznych dlvodu. Zpravidla je

hlavnim dlivodem konflikt mezi spoluvézni.

2. Oznacte, za jakého Clovéka se ve véznici povazZujete?

- jsem autorita, ostatni mé respektuji a poslouchaji mne

- jsem oblibeny

- jsem nenapadny

- nékteri mé odmitaji a vadim jim

- nékteri mé nesnaseji a snazi se mé poskodit

K této otazce byly odpovédi celkem nevyrazné. Ti, ktefi odpovédéli, Ze maji pocit
nesnaSenlivosti a mysli si, Ze je druzi chtéji poskodit, tudiz jsou utlaCovany v mensSiné.
Naopak vysoké procento odsouzenych odpovédélo, Ze jsou autoritami a ostatni je
respektuji a poslouchaji. Otazkou zni, zda to neni pouze jejich prani.

3. Citil jste se véznici nékdy zoufaly a bezmocny?

U této otazky se potvrzuje, ze vétSina vézill se obtizné pFizplisobuje rezimu véznice.
Zejména je pro né dosti obtizne nést ztratu svobody, z ¢ehoZ mohou vyplyvat depresivni
stavy. Dle prizkumu velka ¢ast odsouzenych se takto citi.

4. Napadl Vés néjaky vézen ve véznici?

Vézni na tuto otazku odpoveédéli pll na pdl, coz ale znamena, Ze nasili a negativni vlivy

ve VEznici existuji.

5. Byl jste nékdy v situaci, kterou jste se bal sdélit vézefiskému personalu?

Vice nez polovina véznd nema dle prizkumu ddvéru k vézeriskému personalu a odmita
jim sdélovat své nepfijemné zazitky. Z pravidla jde o Sikanovani ostatnimi vézni a tim
se jim pobyt ve véznici zhorSuje. Neni také vylouceno, Ze $patné zkusenosti vézill
se vztahuji spiSe k minulosti, tzn. i k dobé stravenou ve vazbé. Vykon vazby je obecné
povazovan za psychicky narocnéjsi a vice stresovy (vézen je dlouhodobé frustrovan
nejistotou, jak jeho kauza dopadne, jak se zachova jeho rodinné zézemi a déle také
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k frustraci pfispiva restriktivni reZzim vykonu vazby — nemohou pracovat, maji

minimum rliznych aktivit a vétSinu Casu travi v cele).

6. PoZil jste nékdy v minulosti ve vykonu vazby ¢i trestu néjakou drogu nebo
podobny omamny prostredek, tfeba ziskany l1ék pro uklidnéni?

Tyto odpovédi zejména vypovidaji o sloZeni respondentl. Nadpolovi¢ni vétSina
odpovédéla kladné. Toto zjisténi je jistym dikazem problém( ve véznicich, které se
stale feSi, konkrétné jde o poZivani drog je zde pfimo v souvislosti se spachanim

trestného ¢inu.

7. Vite, Ze jsou vézni, ktefi homosexualné obtézuji druhé?
8. Myslite si, Ze jsou vézni, kteri druhé Sikanuji?

9. Myslite si, Ze jsou vézni, kteri pouZivaji krajniho prostifedku, kupfF. se
sebepoSkozuji (Fezou si zily, polykaji pfedméty, drzi hladovku atd.), aby vy¥esili

svoji tézkou situaci?

10. Myslite si, Ze jsou vézni, ktefi druhym kradou véci?

Tyto otazky €. 7.-10. shodné vypovidaji o tom, Ze homosexualita, Sikana,
sebepoSkozovani a kradeze jsou ve véznici na dennim porfadku. Navic vice nez ftfi

Ctvrtiny véznil o tomto jevu vi.

Vysledek jasné potvrzuje mou hypotézu, Ze tzv. druhy Zivot odsouzenych spojeny

s negativnimi jevy existuje navic ve zvysené mire.
11. Citite se véznici bezpetné?

Vice nez polovina véziili je schopna vykon trestu proZivat celkem pfijatelngé. Otazka
hovofi o aktualnim stavu. Kdybych dala tuto otazku do souvislosti s otdzkou €. 5, tak je
zde patrné, Ze tato otazka se vztahuje k minulosti. Naopak otazka €. 11 je chapana
v aktudlnim Case, tj. ve vykonu trestu, kdy vézen vnima urcité osobni jistoty (moznost
prace, €as, kdy skonCi vykon trestu a zpravidla uz vi, jaky postoj zaujimaji jeho blizci).
Vykon trestu tedy probiha primérené, péce o vézné je také pfijatelna a celkovy pribéh

je odlisny od vykonu vazby, ktery pfinasi vice stresovych podnétd.
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ZAVER

Téma ,, Specifika druhého Zivota odsouzenych* jsem si vybrala pfedevsim
z dlvodu své profese. Pracuji jako velitelka mistni jednotky justi¢ni straZe pfi Okresnim
soudu pro Prahu vychod. Justiéni strdZ spada pfimo pod Vézenskou sluzbu CR.
S odsouzenymi se zde setkavam pouze v pfipadech prFijezdu eskorty na soud. BIliZSi
kontakt s nimi neméam a pravé z tohoto dlivodu mé zajima jejich Zivot ve vykonu trestu,

predevsim ten ,,druhy Zivot"“, ktery se na verejnost nedostane.

Hlavnim cilem mé bakalarské prace je uveést Ctendfe do problematiky vykonu
trestu odnéti svobody. Seznamit je spravy a povinnostmi odsouzenych,
s osobitym pristupem vézeriskych specialistd k samotnym odsouzenym. V neposledni
fadé tak poodhalit Zivot ve vézeni, ktery se odehrava prevazné po odchodu zaméstnancl

domd po skonceni pracovni doby.

Svoji bakalafskou praci jsem rozdélila na dvé Ccasti. Teoretickou Cast
a praktickou Cast. Teoreticka Cast obsahuje osm kapitol. Nejprve jsem popsala samotny
vykon trestu, respektive ubytovani véznénych osob. RovnézZ jsem se zaméfila na prava
a povinnosti odsouzenych a s nimi spjatym programem zachazeni. DalSi popis sméfoval
na prava a povinnosti specialist(, ktefi se vénuji odsouzenym osobam. Postupné jsem
se propracovala k druhému Zivotu odsouzenych a K jejich anomalnimu chovani

spojenym s vézefiskym argotem.

Ve druhé praktické Casti jsem rozdala odsouzenym 100 dotaznikll, které
obsahovaly 11 uzavienych otdzek. Zaméfila jsem se na odsouzené, ktefi byli ve vykonu
trestu poprvé. Zpét se mi vrétilo devadesat vypInénych dotaznikil, coz povazuji za velky
uspéch. Otazky byly zaméfeny na tzv. druhy Zivot. Kupodivu mi bylo na otazky tohoto
typu odpovézeno. Zda pravdivé to je jina véc, ale vzhledem k tomu, Ze dotaznik byl
rozdan anonymné a odsouzenym byly pFedloZeny jednoduché formulace ANO-NE,

mohu se domnivat, Ze respondenti neméli dlivod odpovédi zkreslovat.

Celkoveé jsem se dopracovala na zakladé praktické Casti ke zjisténi, Ze tzv. druhy
Zivot ve véznici opravdu existuje a je velmi obtizné ho ze strany vézeriského personélu
zmeénit. Stanovila jsem si hypotézu, zda ve véznicich opravdu existuje tzv. druhy
Zivot a timto dotaznikem jsem ji v pIné mifFe potvrdila. Prekvapilo mé ale celkem
vysoké procento odpovédi, které potvrzuji negativni jevy druhého Zivota

odsouzenych. Takovy vysledek mé celkem prekvapil. Ve vétsing pripadd se
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odsouzeny ve véznici setkdva s Sikanou, se sexudlnim obtéZovanim ze strany
druhého vézné, s krddeZzemi osobnich véci a obvykle se citi zoufaly a bezmocny.
Také jsem nepocitala se znanou ochotou odsouzenych pfFiznat véci, které by
mohly samotné odsouzené poSkodit. Projevila se zde urcita otevienost spojena
s témito problémy.

Co do pfinosu ohledné mé praxe ¢i oboru mohu konstatovat, Ze pro mé bylo
velkou zkusenosti se s odsouzenymi osobné setkat pravé pri vypliiovani dotaznikd.
Predevsim jsem si rozsifila svoji predstavu o celkovém Zivoté ve véznici. | pro mou
profesi je toto poznani velikym pfinosem. Také si myslim, Ze by o téchto negativnich
jevech odehravajici se mezi odsouzenymi spolec¢nost méla védét, z divodu spolecensky
malo znamych v mé préci popsanych problémech. Pravé v tomto vidim nejvétsi pFinos

mé bakalarské préace.
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RESUME

Ve své bakalarské praci seznamuji Ctenafe nejen s problematikou tzv. druhého
Zivota odsouzenych., ale celkové s Zivotem odsouzenych ve vykonu trestu. V prvni
kapitole teoretické Casti popisuji vykon trestu odnéti svobody jako takovy, pfedevsim
jeho pravni Gpravu a rozdéleni dle typu véznic. Druhad kapitola ukazuje na prava
a povinnosti odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody. DalSi ¢ast je zaméfena
na véeobecné povinnosti specialistd a vrchnich dozorcl, ktefi jsou ve véznici nezbytni
pravé pro komplexni zajisténi prib&hu vykonu trestu. Ctvrta kapitola teoretické Gésti
je Uzce spjata s predchazejici a pojednava o programu zachazeni s odsouzenymi. Pata
Cast teoretické Casti se zabyva tzv. druhym Zivotem odsouzenych. V Sesté Casti prace
popisuji anomalni chovani a reakce odsouzenych osob ve vykonu trestu a posledni
sedma Cast se zabyva souvisejicim vézenskym argotem, ktery je pro mé osobné velice
zajimavy.

Dilezitd je zde praktickd Cast, kterd potvrzuje hypotézu druhého Zivota
odsouzenych ve véznici. Zde jsem se snazila dotaznikovou metodou zjistit, zda
sociopatologické jevy ve véznicich dosud existuji a zda jsou vézni témito skute¢nostmi
ovliviiovani. Vysledky potvrzuji, Ze tomu tak je a zarovei je velmi obtiZzné tyto
negativni vlivy zmirnit. Tuto problematiku povaZzuji za zdvaznou a domnivam se, Ze
v ramci zkvalitnéni vykonu trestu by prospéla vétsi pozornost drunému Zivotu vézil ze

strany odbornych pracovnikd.
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ANOTACE

Kopéckova, Sarka. Specifika druhého Zivota odsouzenych. Zlin: Univerzita Tomase
Bati ve Zling, Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2011. Bakalafska prace, 43

stran.

Tato bakalarska prace je rozdélena na dvé Casti. Teoreticka Cast seznamuje
¢tenare s pribéhem vykonu trestu odnéti svobody, s podminkami ve véznici a s postoji
odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody. Praktickd Cast je zaméfena zejména
natzv. druhy Zivot, ktery jsem chtéla poodhalit formou dotaznik(l. Dotazniky
vypliiovali odsouzeni ve véznici Bélusice. Rozdano bylo celkem 100 dotaznik(
a navratnost byla devadesatiprocentni. Celkové se potvrdila ma hypotéza o fungovani

tzv. druhého Zivota odsouzenych ve véznicich.
ANNOTATION

This thesis is divided into two parts. The theoretical part introduces the reader to
the conduct of imprisonment, the conditions in prison and sentenced to position
imprisonment. The practical part is mainly focused on the so-called second life which |
wanted to pierce through questionnaires. Questionnaires filled in prison sentences
BéluSice. Handed out a total of 100 questionnaires were returned tenths. Overall, the
hypothesis is confirmed by operation of the second life of prisoners in prisons.

KLICOVA SLOVA

Vykon trestu odnéti svobody, vézeni, odsouzeny, program zachazeni, druhy Zivot

odsouzenych, specialisté, vézensky argot, anomalni chovani.
KEYWORDS

imprisonment, prison, prisoner, treatment program, the second life of the convicts,

specialists, prison argot, anomalous
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