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UVOD

Touha po hie je v Clov€ku, zejména v détstvi, vyvolavdna zvédavosti a urcitou
aktivitou. Pravé prostfednictvim hrani zacind novorozené dité¢ poznavat, prozkoumévat
a vnimat svét kolem sebe. Vyvojova psychologie povazuje hru za jeden z podnéta
hledani sebe sama nejen v raném détstvi. Hodnotu hry spatfovali jiz starovéci filozofové
(naptf. Platén, Plotinos). Vyznam hry v novovéku pomohli nalézt pedagogové

Komensky, Pestalozzi, Frobel ¢i filozof Rousseau.

Hra tim, Ze rozviji pfedstavivost, ma velky vyznam pro rozumovy rozvoj ditéte.
A nejen pro n¢j. Nebrdnit détem hrat si, ale naopak je podporovat a dopfavat jim hru
plnou mérou, je ddle dulezité napt. pro jejich mravni vyvoj. Hra také vdZze jednotlivce
ke spolec¢nosti druhych a my jsme pak schopni je 1épe chapat a citit s nimi. O vyznamu
hry 1ze hovofit i z pohledu estetického citéni. Hru je mozné charakterizovat jako prvotni

nazorné uceni.

Toto téma jsem si zvolila, protoze ja sama pln¢ zastivam ndzor, Ze pokud ditéti
upirdme pravo na hru, resp. volny ¢as, védomé zabranujeme jejich zdravému vyvoji.
Hra a volny ¢as déti jsou mi blizké také z toho diivodu, Ze jsem nékolik let ptisobila
jako instruktorka a pozdé&ji vedouci turistického oddilu, kde jsme pravé formou hry ucili

déti spoustu hodnotnych véci do dalsiho Zivota (napt. zdravovédu, chovani ,,fair play*).

Dle Umluvy o pravech ditéte (New York: 20.11.1989) maji déti na hru a volny Gas
pravo. Vyse uvedené pravo je uvedeno pifmo v ¢lanku 31 Umluvy ,.Privo ditéte
na volny Cas, rekreaci a kulturni ¢innost* a pravé tomuto ¢lanku je v€novéna jedna celd
podkapitola price. Ustfednim cilem mé diplomové price je stanovit zdjem ditéte ve véci
hry a trdveni volného Casu, tzn. definovat piislusné pravo a vyznam téchto aktivit -
zv1asté pak hry - pro rozvoj ditéte, popsat ndplii a formu trdveni volného Casu déti,
zjistit, jaky postoj k dané problematice zaujimaji subjekty soucasné politiky volného
Casu déti a zejména jakym zpisobem se v této oblasti angazuji nase Skoly, konkrétné
pak v mésté Brn€. Hlavniho cile bude dosaZeno pomoci ¢tyt dilCich cilii, z nichZ kazdy

bude feSen v ramci samostatné kapitoly, obsahujici dvé podkapitoly a vlastni zavér.



Jako prvni dil¢i cil jsem si vytkla charakterizovat povahu prava ditéte na hru
a volno¢asové (mimoskolni) aktivity v kontextu jiZz vy$e uvadéného &lanku 31 Umluvy.
Jeho soucésti bude i nastinéni dalSich souvisejicich prav, vcetné historického vyvoje
détskych prav v rovin€ obecné. Prostfednictvim druhého dil¢iho cile definuji vyznam
herniho procesu pro celkovy rozvoj ditéte, a to jak zdravého, nemocného ¢i n¢jakym
zpusobem handicapovaného. Zajimat mé bude také uplatnéni hry v zavislosti
na jednotlivych vyvojovych obdobich ditéte. Naplnéni tietitho dil¢tho cile ziskdm
vymezenim terminu ,,volny Cas ditéte”, popisi, jakym zpiisobem ho vyuzivaji dneSni
déti, jak se ve snaze o jeho smysluplné traveni angazuji zakladni Skoly a dalsi subjekty
politiky volného ¢asu déti. Posledniho dil¢iho cile - stanoveni moZnosti volnocasovych
aktivit na brnénskych zdkladnich Skoldch - dosdhnu pomoci empirické Casti prace
zatazené do Ctvrté kapitoly, vramci které vyhodnotim vysledky dotaznikového

prazkumu.

Dospét k naplnéni tustiedniho cile, ktery zhodnotim v zdvéru celé prace, mi
pomohou razné metody. Nejveétsi mérou vyuziji metodu analyzy odborné literatury
a také ziskdvani informaci z ptisluSnych webovych strdnek. Data pro empirickou ¢4st
prace budu Cerpat z jiz zmitlovaného vlastniho dotaznikového prizkumu na brnénskych

zékladnich Skoldch. V nékterych kapitolach téZ praktikuji metodu komparace.

Souvislost mého tématu soborem socidlni pedagogiky vyplyvd uz pouhé
z definice této pedagogické discipliny, jejimZ predmétem jsou socidlni aspekty vychovy
a vyvoje osobnosti. Dominantni pozornost socidlni pedagogiky je vénovéna
charakteristice a analyze jednotlivych typi prostiedi a jejich roli ve vychovném
procesu. [Kraus, B. aj. Clovek, prostiedi, vychova. Brno: Paido, 2001, ISBN 80-7315-
0042, str. 14 a 25] A pravé traveni volného Casu s timto dzce koresponduje. Pokud nase
déti bude spole¢nost umét motivovat k jeho smysluplnému traveni, je tu vétsi Sance,
alespon Castené je eliminovat z dosahu socidlné patologickych jevl. Hra slouZzi jako
metoda a prostfedek vychovy, pficemz je spatfovan velky vyznam v samotném hernim
procesu. Formuje celou osobnost ditéte, pohyb, mysleni, fe¢, cit i vili, a tim pfispiva

ke spravnému té€lesnému, psychickému i socidlnimu rozvoji.



1. Pravo ditéte na hru a volny ¢as v kontextu

Umluvy o pravech ditéte

1.1 Vznik Umluvy a charakteristika prav ditéte tzce spjatych

s pravem na hru

Problematika lidskych prav sahd do minulosti stejné jako lidstvo samo. Byla
feSena a realizovdana v radmci konkrétnich historickych podminek, které se
v jednotlivych vyvojovych etapich velmi lidily. Cim hloubéji se vak do minulosti

vypravime, zjistime, Ze prava lidi byla mensi a navic velmi rozdilna.

Déti v minulych staletich nemély v podstaté priva zadnid. Nejhlfe na tom
samoziejm¢ byly déti chudé, jez okolnosti nutily n€kolik hodin denné konat téZkou
télesnou praci, napi. na polich, v hospodéfstvi, tovarnach ¢i dilndch. Musely poméhat
rodi¢im vyd¢lavat penize a starat se o Zivobyti. Na hrani jim tak vétSinou nezbyval cas.
PrestoZe jiz ve 13. stoleti pfineslo kiestanstvi zménu v hodnoté ditéte, zistdvalo zatim

stdle vnimano predevsim jako objekt uréeny pro potiebu dospélych.

/////

a jeho potiebéch, a to velkou zasluhou Jana Amose Komenského, autora vyroki jako
,Ditky, nejdrazsi bozi dar a klenot, nejpilnéjsSiho opatrovani hodny jsou®. [Komensky,
J.A., Informatorium Skoly matetské, Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1964,
str.10] Své myslenky zanesl do knih (Didactica magna, Navrzeni kratké o obnoveni Skol
v Kralovstvi Ceském, Informatorium Skoly matefské a mnohé dalsi), z nichZ vétSina je
stale aktudlni. Pfirozené potieby ditéte se dostavaji do popfedi a zacinaji byt poznavany
a uspokojovany az béhem 18. stoleti, které se vize se jmény Voltaire, Rousseau,
¢i Pastallozzi. Svou velkou tdlohu v historii prava ditéte sehrdlo bezpochyby i zavedeni
povinné Skolni dochdzky na zdkladé VSeobecného Skolniho fadu vydaného v roce 1774
Marii Terezii. Vyplyvd z ného povinnost zdkonnych zastupci déti urcitého véku
do skoly posilat a povinnost statnich orgdnli a samospravy zajistit provoz ndlezitych

Skolnich zafizeni.



Koncem 19. stoleti se ncktefi pedagogové a lékatfi zacali pravy a potfebami
détské populace zabyvat vice, ale azZ v polovin€ minulého stoleti se zacalo o uzdkonéni
prav ditéte uvazovat, a to dokonce na mezinarodni trovni. Postaveni ditéte se postupné

zaCalo ménit. Svou roli zde sehréla i tendence o zrovnopravnéni Zen.

Snahy politickych hnuti na podporu prav ditéte vyustily az do podoby tzv.
Zenevské deklarace prdv ditéte, ptijaté Shromazdénim Spole¢nosti ndrodtl v roce 1924.
Byly zde zakotveny zvlastni zaruky, které dit¢ pro svou télesnou a dusSevni nezralost
potiebuje, péci a zvlasStni pravni ochranu pfed narozenim i po ném. Druhd svétové vilka
a jeji dusledky byly divodem k pozdéjsimu rozsiteni znéni téchto zaruk v Deklaraci
prdv ditéte, kterd se pfimo odvoldvala na Vseobecnou deklaraci lidskych prav. Valné
shromdzdéni OSN, které Deklaraci pfijalo v roce 1959, v ni vyzyva k uznani téchto prav

a jejich dodrZzovéni cestou zdkonodarnych a jinych opatieni v souladu s deseti zdsadami

Deklarace.

Ale teprve a7z Umluva o prdvech ditéte (Convention on the Rights of the Child)",
(dale jen ,,Umluva“) se stala prvnim dokumentem, ktery prava ditéte kodifikoval formou
smlouvy, a diky své témé&f absolutni univerzalnosti byl pfijat skoro vSemi stiaty na sveéte.
Umluva zaklddd nejniz§i mozné spoletné jmenovatele zastitujici zakladni Zivotni
potieby déti, na které mohou dosdhnout i ekonomicky slabé staty. ,,Déti Ziji na Zemi
v neobycejn¢ rozmanitych podobdch civilizace, jez mély rtzny historicky vyvoj,
vytvorily si vlastni zvyky, mordlni normy, ndboZenstvi. Jsou také na rtizném stupni
hospodaiské a technické vyspé€losti. V raznych oblastech se proto Casto na jeden
problém divaji 1idé odli¥ng.” [Cesk4 rada d&ti a mladeZe. Ahoj, Umluvo: vyklad Umluvy
o pravech ditéte. Praha: Parta, 2001, str.1, ISBN 80-85989-91-3]. Zejména diky témto
skuteCnostem trvaly ptipravné prace deset let. Na jejim formovani se podilel

mezindrodni tym odbornikl slozeny z nejrtiznéjSich profesi.

Kodifikaci Umluvy se stity zavazuji Siroce informovat o pravech a dalsich
ustanovenich zde uvedenych ve spole¢nosti dospélych i mezi détmi. Dokument je
sestaven tak, aby mohly rovnéZz rozvojové stity svéta uvedend prava realizovat,
uskutecnovat nalezitd politickd a socidlni opatieni (dostate¢né a ucinné zakonodarstvi)

v rozsahu svych prostfedkl a v piipadé potieby také v rdmci mezindrodni spoluprice.

! Umluva byla piijata Valnym shromazdénim OSN 20.listopadu 1989, je sloZena z preambule a 54 &lanki.



PfinaSi mimo jiné zvlaStni ochranu a pomoc détem bez rodin, pravo na plnohodnotny
Zivot pro déti postizené a zabezpecuje pfizndni statutu uprchlika pro déti, kterd o toto

opatfeni zadaji.

Obsah Umluvy je zaloZen pouze na minimalnich standardech, které stitim
umoziuji, aby pro déti zajistily na urovni pravnich systéml jednotlivych stath
a prostfednictvim dal§ich mezindrodnich smluv standardy vy$si, ne? Umluva
predpoklada. Pro tcely tohoto dokumentu se ditétem rozumi kazda lidskd bytost
ve véku do 18 let, pokud podle pravniho tadu, ktery se na dité vztahuje, neni zletilosti
dosaZzeno diive. Déti nejsou ze zdkona plné zplsobilé k pravnim dkontim. Nemohou
tedy nabyvat prdva a povinnosti vlastnimi dkony a jedndnim. Do dosaZeni své
plnoletosti mohou tak samy cinit jen ikony pfimétené jejich vyspélosti. AC se tak n¢kdy
z chovani rodi¢l nezd4, je pfedevsim jejich povinnosti v rdmci svych moZnosti zajistit,

aby se détem skutecné vSech prav dostavalo.
Umluva zahrnuje ochranu prav, kterd Ize rozdélit do étyt kategorif:

= prdva na pfeziti zarucujici zachovani Zivota a uspokojovani zdkladnich potieb
ditéte (prdvo na primefenou Zivotni droven, véetné bydleni, zajiSténi potravy
a zdravotni péce, pravo na socidlni péci);

= prava na rozvoj zahrnujici harmonicky rozvoj ditéte (prdvo na vzdélani,
na volny cas, ale i privo na svobodu mysSleni a vyznani, na pfistup
k informacim i ochranu pied Skodlivymi informacemi);

= prava na ochranu, kterd chrani dit¢ pred ndsilim, vSemi druhy zneuzivani
a zanedbavini (ochrana pfed obchodovdnim s nimi, oddélenim od rodiny
ubliZovanim, vykofistovanim, pfed drogami a jinymi Skodlivymi latkami);

= prdva na ucast, kterd dava ditéti mozZnost sdélit sviij niazor ve vsech
zélezitostech, které se ho tykaji (prdvo vyjadiit se a byt vyslySen, pravo

na svobodné sdruzovani a shromazd'ovani).

Kategorie prvni obsahuje tedy prdvo ditéte na Zivot (Clanek 6). Bez tohoto prava
by ta dal$i neméla vyznam. MoZnosti ohroZeni je mnoho. ,,Prdvo na Zivot je nejvice
porusovano ve vélce, ale nékdy i v miru, napt. bidou, hladem, pfirodnimi katastrofami,
nemocemi. Zivot déti byva ohroZen i nendvisti nékterych lidi, nékdy cizich, nékdy

i blizkych, a také nendvisti proti lidem jiné barvy pleti, jiného ndboZenstvi, jiné



narodnosti, & jinak odli§nych*. [Ondrackov4, J. Co je Umluva o pravech ditéte. Praha:
Ceska helsinsky vybor, 1996, str. 2]. Vzdjemnou podminénost a zavislost lze nalézt

i mezi dalSimi pravy.

Ustfednim tématem diplomové préce je pravo ditéte na Géast ve hie a mimogkoln{
aktivity, uvedené v Clanku 31, kterému je vénovdna celd ndsledujici podkapitola.
Naplnéni tohoto prdva je vzdjemné propojeno s realizaci dal§ich ¢lankt Umluvy, jako je
pravo na svobodu projevu (Clanek 13), prdvo na svobodu mysleni, svédomi
andboZenstvi (Clanek 14), na ochranu soukromi (¢ldnek 16), bezpochyby nelze
opomenout pravo na vzdélani (¢lanek 28), pravo ditéte na rozvoj osobnosti (Cldnek 29),
pravo déti piislusejicich k urcité mensSin€ na vlastni kulturni Zivot, praktikovat vlastni
naboZenstvi ¢i uzivat vlastni jazyk (¢lanek 30), pravo na ochranu pted praci ohroZujici
zdravi, vychovu a vzdélavani nebo vyvoj (Clanek 32) a pred vSemi dalSimi formami

vykoftistovani (Clanek 36).

Vzijemnou determinaci mezi hrou a vzdéldvanim nelze popiit. To potvrzuje
i svétozndmé dilo Jana Amose Komenského Skola hrou —Schola ludus (1654). Stét je
povinen zajistit, aby zakladni vzdé&lani bylo povinné a bezplatné. Ulohou stétu je téZ
zpiistupnit kazdému, kdo je schopen se dale vzdélavat, stfedni a vysoké skolstvi. Kromé
vysSe uvedeného maji déti pravo na informace a poradenskou sluzbu v oblasti dalSiho
vzdélavani a odborné piipravy k povoldni. Stity, které jsou smluvni stranou dmluvy,

rozvijeji a podporuji také mezindrodni spolupraci ve vécech tykajicich se vzdélavani.

Prdvo na své ndzory a svobodu projevu zahrnuje svobodu vyhledavat, pfijimat
a rozSifovat informace a myslenky v§eho druhu a riznymi zpiisoby. Vykon tohoto prava
sice miiZe podléhat ur¢itym omezenim, avSak tato omezeni mohou byt pouze v souladu
se zakonem. Jednou z oblasti, na které se nckteré rozvojové hry zaméfuji, jsou praveé
komunika¢ni dovednosti. Hra détem umoZiuje vzdajemny kontakt s ostatnimi

a ptilezitost vyjadfit se.

Prdvo na svobodu mysleni, svédomi a ndboZenstvi dava ditéti pravo vybrat si
myslenkovy smér ¢i vyzndvat ndbozenstvi podle svého uvéazeni. Pravé ve hie déti
zapojuji svoji fantazii, d€li se o své myslenky a uc¢i se zodpoveédnosti a chovani , fair

play“. Pokud se vSak dit¢ stane clenem problematické sekty i rasistickych
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a nésilnickych skupin, je zejména na rodi¢ich nasmérovat jejich viru ¢i presvédceni
jinam. Uvedend prava mohou byt také v urcitych zdkonnych piipadech, napt. jedné-li se

o ochranu vetejné bezpecnosti, poradku ¢i zédkladnich prav a svobod jinych, omezena.

Prdvo na soukromi, ochranu cti a povésti uznava pravo ditéte na ochranu
pied svévolnym zasahovidnim do rodiny, domova nebo korespondence, nezdkonnym
utokiim na jeho Cest a povést a obecné na vlastni soukromy zivot, do kterého spada

i problematika traveni volného casu.

Hra obecné zahrnuje duSevni a fyzickou stimulaci, ¢asto dokonce soubézné.

Umluva vyzyva k vychové ditéte, kterd by méla sméfovat k rozvoji osobnosti ditéte,

-----

V téch zemich, v nichz Ziji etnické, naboZenské nebo jazykové menSiny nebo
osoby domorodého ptivodu, nesmi byt ditéti ndleZejicimu k takové mensiné odpirano
pravo uZivat vlastni kultury, vyzndvat a praktikovat své vlastni naboZenstvi a pouZivat
svého vlastniho jazyka. Souhrn hmotnych a duchovnich hodnot kazdé mensSiny se

odrazi ve formach hry a trdveni volného casu déti a stejné tak v pfistupu k realizaci

prava na hru.

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, rovnéZz uznavaji pravo ditéte
na ochranu pied hospoddiskym vykoiist’ovanim a pred vykondvanim jakékoli prace,
kterd maze byt pro dit¢ nebezpecnd, branit jeho vzdélavani, Skodit zdravi ditéte nebo
jeho jakémukoliv rozvoji (tedy i formou hry). Zejména pak stanovi nejnizsi vékovou
hranici nebo hranice pro vstup do zaméstnini, odpovidajici dpravu pracovni doby
a podminek zaméstndvani a pokuty nebo jiné sankce k ucinnému zabezpeceni plnéni

tohoto ¢lanku.

Ratifikaci Umluvy se téz stity zavizaly chrdnit dité pied vSemi ostatnimi
Jormami vykorist'ovdni, které jakymkoli zptisobem Skodi blahu ditéte. Tato ochrana
piispiva klidnému détstvi a poméhd vytvaret prostor pro hru a volny Cas ditéte. [4, 5, 6,

10, 16, 19, 22, 23 ,26, 29, 31]
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1.2 Pravo ditéte na hru, volny ¢as, rekreaci a kulturni ¢innost '

Mezi priva Umluvy spadajici do druhé kategorie, které se tykaji harmonického
rozvoje ditéte, se fadi i pravo uvedené v Clanku 31 - Pravo ditéte na volny Cas, rekreaci

a kulturni ¢innost. Celé znéni Clanku 31 v ¢eském piekladu zni:

1. Stdty, které jsou smluvni stranou umluvy, uzndvaji prdvo ditéte na odpocinek
a volny cas, na ucast ve hie a oddechové cinnosti odpovidajici jeho véku, jakoZ

i na svobodnou ucast v kulturnim Zivoté a umélecké éinnosti.

2. Stdty, které jsou smluvni stranou umluvy, uzndvaji a zabezpeluji prdvo ditéte
na vSestrannou tucast v kulturnim a uméleckém Zivoté a napomadhaji k tomu, aby
détem byly poskytovany odpovidajici a rovné moZnosti v oblasti kulturni, umélecké,

oddechové cinnosti a vyuZivdni volného casu.

Vyznam slov odpocinek, volny ¢as, hra a rekreacni aktivita se zdd byt
synonymem, protoze vSechny signalizuji fakt, Ze se nejednd o ,,praci“. Ackoliv je
nevykondvani prace sjednocujici faktor, vSechna tato Ctyfi slova obsahuji podstatné
odliSnosti. Odpocinek zahrnuje zdkladni nezbytnost fyzické nebo duSevni relaxace
a spanku, volny Cas je pak $irSi pojem vyjadiujici mit ¢as a svobodu délat, co jedinec
chce. Rekreacni aktivita zahrnuje Sirokou Skdlu aktivit vykondvanych z diivodu potéSeni
vcetn¢ nekterych, které mohou byt oznaCeny za praci napf. sport, kreativni a herecké
umeéni, femesla, védecké, zeméde€lské nebo technické ¢innosti. A hra, kterd je nejcastéji
spojovana s terminem détstvi, zahrnuje détské aktivity, které nejsou kontrolovany
dospélymi a které nemusi mit nezbytn¢ pravidla. Jeji rozsah je neobycejny, zdkladni

potieby hry jsou vSak relativné jednoduché.

Angli¢tina pouziva pro vyjadfeni slova ,hra* dvé oznaceni, Castéji pouzivany vyraz
»play”“ a vyraz ,,game‘. Ten charakterizuje hru jako strukturovanou aktivitu, obvykle
uskuteciovanou pro zdbavu a obc¢as uZivanou jako nastroj vzdélavani, jejiz kliCové
parametry jsou cil, pravidla, vyzvy a interakce. [Wikipedie, oteviena encyklopedie.

Game [online]. [cit. 2010-01-18].< http://en.wikipedia.org/wiki/Game>] Pravo ditcte

1

Vychozim materidlem pro zpracovani této podkapitoly je publikace Implementation Handbook for the Convention on the Rights of

the Child. NewYork: UNICEF, 1998 , str. 416 - 425, ISBN 92-806-3337-6
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na hru je nékdy oznaCovéno jako ,,zapomenuté pravo“, [Implementation Handbook for
the Convention on the Rights of the Child. NewYork: UNICEF, 1998, str. 417, ISBN
92-806-3337-6] pravdépodobné proto, Ze ve svété dospelych znamend spise luxus nez
nezbytnost Zivota a protoze déti si najdou zptisob hrani vzdy, dokonce v omezené mifte
1 za t€zkych podminek. Ale hra je také zdkladni soucdst rozvoje a déti, které si nemohou
at’ uz z jakéhokoliv divodu hrat, pak neziskaji dostatek dulezitych spolecenskych
a osobnostnich dovednosti. Détska kulturni prava zahrnuji piistup k vhodnym
kulturnim' a umé&leckym predstavenim odpovidajicim jejich v&ku a pravo, aby tyto

aktivity mohly samy provozovat.

Jiz Deklarace prav ditéte stanovuje, Ze dit¢ by mélo mit piilezitost ke hie
a zotaveni, a ty by m¢ly byt sméfovany ke stejnym ciliim jako vzdélavani, tzn. k rozvoji
détskych schopnosti v jejich maximdlni moZzné mife. Je na spoleCnosti a vefejnych
institucich, aby v tomto sméru vyvijely snahu a podporovaly uplatiiovani jmenovaného

MoV

prava. Umluva neuddva pfic¢inu hrani ani pfi¢inu rekreace.

Pii podpofe t€lesného i duSevniho zotaveni a socidlni reintegraci détskych obéti
v jakékoliv formé& zanedbdni, zneuZivdni, tyrani nebo vdlecnych konfliktd, muZe
zapojeni do hry a rekreacnich aktivit nasledn¢ plnit pomocnou az terapeutickou roli
podporovanim sebeticty a viry ditéte. Sportovni aktivity a soutéZeni ve volném case,
které jsou primdrné¢ povazovdny za podporu dobrého byti déti, by nemcly narusit

fyzicky nebo psychologicky rozvoj ditéte.

Odpocinek je dilezity vrozvoji ditéte stejn¢ jako zdklady vyzivy, bydleni,
zdravotni péce a vzdélavani. PriliS unavené déti jsou Casto neschopné se ucit a jsou vice
nachylné k nemocem. Zdkladni odpovédnosti ratifikujicich stitii je zajistit détem, které

pracuji, adekvétni Cas pro spinek a relaxaci.

Jedna se o miliony déti na celém svété, které piisobi mnoho hodin v podminkéch
témet otrockych jako domadci sluhové a mnohem vice jich je okolnostmi pfinuceno
pracovat v rodinnych podnicich bez adekvatniho odpocinku nebo vzdélani béhem

vetsSiny jejich détstvi. Tato skuteCnost se nastésti nasi zemé jiz netykd. Pravo na volny

Slovo kultura v rdmei Umluvy je pouZivané ve smyslu tradic a zvykd komunity. V &lanku 31 slovo je kultura pouZivano ve vyznamu
uméleckém.
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Cas zahrnuje vice neZ jen mit dostatek ¢asu na spinek v noci. Vybor pro prava ditcte
s ohledem na ¢ldnky Umluvy, které jsou zaméfené na cile vychovy ditéte a ustanoveni
podminek pro détskou praci, vyhledava problémy vzniklé potiebou déti pracovat
a komplexni vztahy mezi détskou praci a vzdélavanim. Clanek vénovany privu
na hru a volny ¢as je nezbytnych jako ptfipominka faktu, Ze dé&ti navic potfebuji mezi
vzdélanim a praci prostor samy pro sebe. Dit¢ ma tak ¢as pfemyslet o tom, co se

naucilo, délat doméci tkoly, hrat si, byt ditétem.

Nekteré zem€ maji zvyky a zdkony vyclenujici jeden den v tydnu a k tomu
naboZensky svatek, kdy se téZ nepracuje. Jiné maji regule, které détem dovoluji
pracovat za finan¢ni odménu jeden den v kazdém vikendu a pouze Cast Skolnich
prazdnin. Zem¢& maji rovnéz velmi rozdilné pravni interpretace, kolik hodin povinného
vzdélavani by mélo byt béhem jednoho roku, a velmi rozdilné zkuSenosti s domécimi
tkoly. Rady urgitych stitdl zajistuji, e Skolni den m4 &asté prestavky. Déti povinné
Skolni dochdzkou jsou ve volném case zaméstndvany domdcimi dlohami, coz byva

z pohledu nekterych dospélych oznacovano jako piescas.

Jak jiz bylo zminéno, pojmy hra a rekreaCni aktivita by mély byt od sebe
rozliSovany. Hra je z pohledu dospélych nestrukturovand a volnd, ackoliv by jimi méla
byt podporovana a dohlizena, zatimco rekreacni aktivity zahrnuji vice aspektii Skolniho
Zivota: sport, provozoviani uméni, védu, technologie, stejné tak jako hry a divické

aktivity. Jejich spolecnou charakteristikou je, Ze nejsou povinné.

Hra se velkym dilem podili na fyzickém a psychologickém zdravi ditéte. Mnoho
socidlnich dovednosti jako vyjedndvani, sdileni a sebekontrola je ziskdno diky
nedohliZené hie s jinymi détmi. Ve smyslu fyzického rozvoje je zdsadni, Ze déti travi
Cas pohybem. Zdravotnické organizace ve vyspélych statech varuji pted korondrni
¢asovou bombou vznikajici z nového fenoménu, kdy déti travi vétSinu ¢asu uvnitt skol,
domovd, aut, pted televizory a u pocitatové techniky. Dospéli vSak maji odpoveédnost

zabranit v provozovani takovych volnocCasovych aktivit, které jsou Skodlivé.

Mohla by se také vyskytnout otdzka, zda-li jsou nekteré détské aktivity skutecné
rekreac¢ni. DEti mohou byt pfinuceny k aktivitdm, které jsou nazyvany rekreanimi, ale

které si nevybraly samy a poskytuji jim pouze malé potéSeni. Casto si tak
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prostiednictvim svych déti plni nenaplnéné sny jejich rodi¢e. Moderni obchodni
metody, nartstajici doprava a slabé méstské planovani jsou bezpochyby velkym
nepfitelem détskych her. Také na televizi, a¢ poskytuje kulturu a zdbavu, musi byt
obcas nazirdno jako na nepfitele hrani a rekreace priméfené véku ditéte. Divodem je

nevhodnd programov4 nabidka ¢i omezeni pohybovych aktivit ditéte.

Pravo déti svobodné se ucastnit kulturniho Zivota a uméni zahrnuje jak pravo déti
piidat se k dospélym a kjejich kulturnim a uméleckym aktivitdim, tak i pravo
pro vyslovené détskou kulturu a uméni a také mozZnost byt jak konzumentem, tak
tvlircem uméni a kultury. Déti by nemély byt vylouceny z predstaveni pro dospélé
bez dobrého divodu (napt. z divodu mozné psychické djmy nebo ruseni predstaveni

malymi détmi).

Mezi povinnosti stitu patii 1 podpora a rozvoj prilezitosti déti uCastnit se
kulturnich, uméleckych, rekreacnich a volnoCasovych aktivit. ProtoZe déti nemaji
penize ani silu, jsou zdvislé na svété dospélych (véetné vlady) a je na nich umoZnit jim

piistup k rekreaci, sportovnim aktivitdm a kulturnim ¢innostem.

Je tu i otdzka rovnych Sanci. Neé&které kategorie déti potirebuji k zajiSténi
uspokojeni jejich prav v ramci ¢lanku 31 vice pozornosti a zdroji. Chudé déti nemusi
byt vzdy nezbytn€ zbaveny volného Casu a kultury. Nevhodné Zivotni prostiedi,
pfedevSim v méstskych ¢astech, dobrovolné nebo nucené odloucenych, a cena mnoha
modernich rekreacnich aktivit bezpochyby mohou realizaci téchto prav branit. Statni
opatfeni v této oblasti by méla byt tudiZ zaméfena pravé na chudé, ale také na déti
s handicapem. Déti s postizenim potfebuji urCitou asistenci pro zajisténi piistupu
k rekreacnimu vybaveni a jeho vyuZziti.. Pro ty handicapované déti, které dostdvaji
specidlni vzdélani stdle jeSté oddélené od ostatnich déti, mize byt rekreace jedina
prilezitost pro jejich integraci a je tedy obzvlasté¢ dulezitd. V soucasné dobé se tak
daleko castéji setkdme s bezbariérovymi piistupy usnadiiujicimi vstup do raznych
relaxacnich, sportovnich (bazény) ¢i kulturnich zatizeni. Také déti v uzavienych

institucich (napf. nemocnice nebo diagnostické ustavy) vyzaduji zvlastni opatieni.

Kdyz hovoiime o rovnych pftilezitostech, je tieba zminit témét bézny jev, kdy

divky maji kvili domacim pracim mnohem krats$i ¢as na hru nez chlapci. Dospéli toto
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obvykle pfechdzeji, ale opatieni jsou tfeba. Volba zplisobu traveni volného ¢asu dévcat
je rodi¢i omezovana i z divodu vétSich obav o jejich bezpecnost, coZ je vSak zvIaste

v soucasné dobg, pfi tak vysokém stupni kriminality, vice nez pochopitelné.

V roce 1961 byla ve Skandinavii zaloZena nevladni mezinarodni organizace IPA
(International Play Association), ktera pfijala Deklaraci détskych prav na hru. Deklarace
vyzyva k akci v péti vladnich sekcich: zdravi, vzd€lavani, socidlni pécCe, volny Cas
a planovani, vold po vétsim poctu profesiondlll orientovanych na hru a mensim poctu
nasilnych her a hracek. Organizace vykondva, podporuje a chrani pravo ditéte na hru

jako zdkladni lidské pravo. [9, 22, 24, 31, 32, 34]
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1.3 Dil¢i zavér

PrestoZe okruh problému tykajici se lidskych prav sahd hluboko do minulosti, d4
se fici, Ze prava urCend détské populaci nebyla diive Zadnd. Bezbranné dit¢ bylo az
do 4. stoleti brano spiSe jako predmét, ktery lze prodat do otroctvi nebo pouZzivat jako
sexudlni objekt. Prestoze 13. stoleti pfineslo urcité zmény v hodnoté ditéte, za prvni
poznatky o jeho vyvoji a jeho potiebach vdécime dilu Jana Amose Komenského, ktery
zil a tvoril v 17. stoleti. Svou roli hralo 1 zavedeni povinné Skolni dochazky v roce 1774.
Koncem 19. stoleti se zacali v této problematice angaZovat i néktefi pedagogové
a lékafi. K postupné premeéné postaveni ditéte dochdzi souCasné se snahami
o zrovnopravnéni 7en. Zenevskd deklarace prav ditdte (1924), kterd byla vyisténim
snah politickych hnuti zabyvajicich se pravy ditéte, se stala urCitym zdkladem

pro Deklaraci prav ditéte.

Prvni kodifikaci détskych prav, kterou ptijaly skoro vSechny stity na svéte, se
viak stala a7z Umluva o pravech ditéte. Umluva obsahuje pouze nejniz§i spole¢né
jmenovatele, na které mohou dosdhnout i ekonomicky slabé stity. Jednd se témér
o univerzdlni pravni dokument zaloZeny na ctyfech zédkladnich kategoriich - prava
na preziti, priva na rozvoj, prdva na ochranu a prava na ucast. Mezi prdva na rozvoj
nalezi 1 pravo uvedené v cClanku 31- Prdvo na volny cas, hrdt si, ucastnit se
na kulturnich, sportovnich a uméleckych akci. Pravé tento €lanek je ustfednim tématem
celé diplomové prace. Vyrazy jako ,volny cas®, ,hra“, ,relaxace* ¢i ,ucast
na kulturnich akcich* se zdaji byt pro mnohé z nas slovy podobného vyznamu. Ptestoze
je nevykonavéni préace sjednocujici faktor, vyznam téchto Ctyf slov je velmi odliSny.
Pravo ditéte na hru je n€kdy oznaCovano jako zapomenuté pravo, zejména z toho
divodu, ze ve svéteé dospélych znamend spiSe nadstandard neZ Zivotni potifebu. Ne
vSechny déti maji rovné piileZitosti, a tak je zejména na statnich orgdnech, aby zajistily
podminky pro uplatnéni prdva na hru a plnohodnotné triaveni volného casu napf.
pro déti s handicapem ¢i déti chudé. Je nutné poukdzat na vzdjemnou podminénost
a zavislost s dal§imi &lanky Umluvy, zvl4sté pak s privem na vzdé&ldvani. Realizaci
prava na hru s ohledem na v¢k ditéte, v€etné jejitho vyznamu pro rozvoj osobnosti, bude

vénovana nasledujici kapitola.
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2. Dité a hra'

2.1 Vyznam hry pro duSevni a télesny vyvoj ditéte

Soucasny svét klade na Clovéka velké nédroky, a to nds pfivadi k hledani
prostiedkil, jak zvySovat naSe vzdélani i celkovou zdatnost. Jednou z moZnosti, jak
usmeérnovat dusSevni vyvoj ditéte, je hra. Pravé z tohoto diivodu se jejim studiem zabyva
mnoho spolecenskych véd, které se snazi docilit teoretického objasnéni jeji podstaty
i praktického uplatnéni ziskanych poznatk. Vyuzivd se v rdmci vychovy rodinné,
v ustavni, ve Skole 1 v ostatnich vychovnych zafizenich a je ucelné rozvijena
od nejutlejsiho véku. MnoZstvi her a stejn€ tak hracek pro déti a mladdeZ je na naSem

trhu opravdu nepteberné. Doklad4 to rovnéz rozsidhld odborn4 literatura.

Smyslu a vyznamu hry ve vyvoji ditéte se ve svém dile vénoval jiz J. A.
Komensky, ktery soucasné k herni ¢innosti pobizel i rodice. ,,Déti vZdycky rady délaji
néco, protoZe krev mladd stiti nemiZe. A to jest hrubé dobfe; nerci-li jim toho braniti
neslusi, alebrz i zamysleti jim, aby vzdycky co délati mély. Necht’ jsou mraveneckové,
vzdycky se okolo néceho ¢myrajici, nosici, vlacici, skladajici, piekladajici; toliko aby
rozumné délali, co dé€laji, pomdhati jim a ukazovati vSeho vzor, by pak titérky byly
(jako v jiném jich cviciti nejprve nelze), neliknovali se? pohréti s nimi.“ [Komensky,
J.A., Informatorium Skoly matetské, Praha: Stitni pedagogické nakladatelstvi, 1964,
str.27] Komensky upozornoval na aktivitu déti, kterou je tieba v jejich véku vnimat

pozitivné. Pobizel rodiCe, aby détem byli vzorem a nelenili si s nimi hrat.

Hra je soucasti dé&jin uz od pocatki lidstva. Je spole¢nikem Cloveka po cely Zivot
a nejvice mu dava zejména v jeho détstvi a mladi. Pii hie se détskd osobnost nejen
utvari, ale i projevuje. Hra je ,kamarddem a ucitelem* déti ve vSech statech svéta.
Détské hry jsou velmi rozmanité a mizZeme se setkat i stakovymi, které vzniknou
v urCitém okamzZiku a nasledné uz se nikdy nezopakuji. Na druhou stranu existuji hry,
k nimz se dité rddo vraci, opakuje a uci je své kamarady. Velkou oblibu maji u déti hry

tradicni, které prechdzeji z generace na generaci. Nékteré maji vyluéné charakteristické

2

Vychozim materidlem pro zpracovani této kapitoly je publikace MiSurcovd, V. aj. Hra a hracka v Zivoté ditéte. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, n.p., 1989
neliknovali se - nelenili, nerozpakovali se
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rysy souvisejici s vékem a prostiedim, jiné se néjakym zplsobem obménéné hraji
na mnoha dal$ich mistech svéta. Hry déti 1ze nalézt ve vSech spole¢nostech na riiznych
svétadilech. V nékterych castech svéta (Afrika, tizemi jihoamerickych Indidnt) je hra

nutnym dvodem do Zivota, pomoci které se dit¢ vzdeélava a udi zit.

Jesté neddvno jsme se Casto mohli setkat s ndzorem, Ze o schopnostech a nadani
ditéte rozhodnou genetické vlohy jiz pied narozenim. Odbornici vSak dosli k zjisténi, Ze
vyznamnou roli ve vyvoji ditéte hraje vyuka, zazitky a vniméni okoli v raném détstvi.
Hra je dualeZitym ndstrojem vedoucim k osvojeni dovednosti, které jsou pro Zivot
uzitetné, napomahd k obnoveni sil i k piekondni socidlnich narokd. Existuje mnoho
kvalifikaci hry, avSak jeji vyznam lze jen tézko vtésnat do jednotného nédzorového
systému. Nizozemsky kulturni historik Johan Huizinga se této problematice ve svém
dile vénoval a doSel k néasledujici definici: ,,Hra je dobrovolnd cinnost, kterd je
vykondvdna uvniti pevné stanovenych cCasovych a prostorovych hranic, podle
dobrovoln¢ piijatych, ale bezpodminecné zdvaznych pravidel, kterd ma svij cil v sobé
samé a je doprovédzena pocitem napéti, radosti a védomim ,,jiného byti, nez je ,,vSedni
zivot*.* [Huizinga, J. Homo ludens. Praha: Mladé fronta, 1971, str. 33] Zejména bych
v Huinzigov¢ teorii zdlraznila, Ze se jednd o dobrovolnou ¢innost, jejiz kouzelnd moc je

ukryta v ni samé.

Poskytuje Clovéku moZnost vyjddrit se, projevit silu, ndpaditost, odvahu,
trpélivost, predstavivost (nékteré déti si dokonce pro svou hru ve své fantazii vytvaii
spolec¢nika, ktery jim ve skutecném zivoté schdzi), konstruktivni schopnosti, smysl
pro humor, estetické citéni, atd. Hra kaZzdodenni Zivot obohacuje a pfind$i moZnost
seberealizace. To vede k dosaZeni pocitu radosti a uspokojeni, jeZ jsou zdkladnim
a nevyznamnéjSim rysem hry. Pravé potfebu seberealizace umistil americky psycholog
Abraham Maslow (1908-1970) na samy vrchol pyramidy potfeb a oznacuje ji za lidskou
snahu naplnit své schopnosti a zdméry. Maslow ji téZ charakterizuje jako potifebu
rustovou. Na rozdil od této kategorie potfeb popisuje dal§i Ctyfi jako potieby
nedostatkové a tfadi je vzhledem k moZné kapacité¢ pro danou potiebu v nasledujicim
potadi - potieba uznani a ucty, potieba lasky, pfijeti a spolupatfi¢nosti, potieba bezpeci
a jistoty a zdkladni potieby fyziologické. [Adair, J. Efektivni motivace. Praha: Alfa
Publising, s.r.o., 2004, str. 29 a 30, ISBN 80-86851-00-1 ]
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Hra ziskdva kromé¢ individudlnitho vyznamu pro kazdého z nds také na dileZitosti
v oblasti socidlniho vyvoje. Umoziiuje lidem projevit se ve vzdjemném kontaktu
a soucasné s tim vytvaret vazby, které maji nejen spoleCensky, ale i kulturni charakter.
Piisobi tak na obsah i podobu lidského jednéni. Jednou z dulezitych oblasti, na které se
rozvojové hry zamétuji, jsou komunikacni dovednosti. Nejednd se jen o to dité naucit
pojmenovat urcité véci ¢i si fici o jidlo nebo piti, ale hovoii se predevSim o urcité

obratnosti v socialnich vztazich.

Herni ¢innost rozviji obrazotvornost, majici velky vliv pro rozumovy rozvoj.
Dodava pohyblivost a ohebnost tomu, co pamét’ udrzuje, stava se diillezitou pripravou
myslenkové Cinnosti. ,,Chcete-li tedy, aby se u déti vaSich ndleZzité rozvily schopnosti
k pozd&jSimu uceni, nebrante hie ve véku hravém, nekazte ji détem, nybrz dopiejte jim
hry plnou mérou.” [Mauer, J. Hra détskd a jeji vyznam. Praha: Melantrich, 1919,
str. 21]. Hra je také poklddana za jeden z prostiedkQi mravni vychovy. Muze plisobit
pozitivné a negativng. Skodlivé piisobi napf. hazardni hry, v nichZ se podvadi a hraje
faleSné €i o materidlni hodnoty. Kladny vliv se projevuje, pokud se dodrzuji pravidla,
utvareji pratelské vztahy a respektuji zdsady rovnoprdvnosti ¢i tymové spoluprice.
I v rdmci mravniho vyvoje miiZeme hovofit 0 vyznamu obrazotvornosti. Diky ni déti
1épe dokédzou soucitit s druhymi, vZit se do toho, co druhy citi, pfedstavit si, jak by jim
bylo v postaveni né€koho druhého, stit se empatickymi. Vyznam hry také spociva

v jejim vlivu na utvdreni vztahu ¢lovéka k uméni.

Z psychologického hlediska vychdzi hra ze skuteCnosti, Ze dit¢ v rdmci svého
vyvoje teprve postupné zac¢ind ovladat Zivotni situace ve svém okoli a zacina tak chédpat
lidsky vztah k predmétim kolem své osoby. K vyporddani se s podnéty Zivotniho
prostredi a porozuméni okolnimu svétu uziva pravé hry, samovolné probihajici ¢innosti,
vniz se vyporddava sukoly skutecného Zivota v predstavovanych podminkach
s pouzitim riznych pfedméti a pomticek. ,,Smysl hry se napliuje tehdy, kdyz dit€¢ hrou
hledd tfeSeni vnitin¢ vytyCeného tkolu ¢i problému, nalezne metodu, jak jej fesit,
a pochopi princip tohoto feSeni.* [MiSurcovd, V. aj. Hra a hracka v Zivoté ditcte. Praha:

Statni pedagogické nakladatelstvi, n.p., 1989, str. 31] Hru ovliviiuji vlastni dojmy

a prozité udalosti déti, neni vSak pfesnou napodobeninou reality, nybrz vyjadiuje vztah
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ditéte k zobrazované skuteCnosti, jeho zaZitky a pfani. D4 se tedy s ni pracovat jako

s metodou 1é¢by, pokud dité zaZije néjaké trauma a neni schopno o tom samo hovofit.

Dité je pfi hie aktivni a plné€ projevuje své tvorivé schopnosti. Kazdd hra je
jedine¢nym tviréim dilem ditéte, v némz se uplatituje celd jeho osobnost. V souvislosti
s hrou bychom m¢éli hovofit i o hracce, kterd je dnes kromé pohledu zbozi, které ma
piinést zisk, chdpana i z hlediska didaktického, a to jako vychovny pfedmét. Stejné jako

hra samotna se i hracky 1i$1 napt. u déti riiznych vékovych kategorii ¢i pohlavi.

Chceme-li pochopit hru v celém jejim rozsahu, je nutné si pfipomenout, jak moc
je rozmanitd a riznorodd. Dokladem o tom muze byt tfidéni her z mnoha riznych
hledisek. Psychologie tfidi hry na nepodminéné, intuitivni, senzomotorické,
intelektudlni a kolektivni. Do dvou velkych skupin se pak dé&li z hlediska
pedagogického. Jednd se o hry tvofivé a hry s pravidly. Hry tvofivé jsou takové, pfi
nichz si dit¢ voli samo ndmét i prubéh (hry predmétové, dlohové, dramatizacni
a konstruktivni). Hry s pravidly (pohybové a intelektudlni) navazuji z hlediska vyvoje
jednotlivce na hry tvofivé. Jejich hlavnim obsahem je jedndni ve vztahu k ostatnim

hractm.

Chlapci a divky si vybiraji jiné hry, jiné hracky a béhem her se také jinak chovaji.
Pro¢ se jejich hry a zdjmy odliSuji? Diivodem muZe byt vychova, sméfovéani spolecnosti
do urcitych roli uz od narozeni, ale 1 skutecnost, Ze se clovek rodi s jistymi dispozicemi,
kvili kterym ma pfirozenou tendenci brat si urCité hracky a jinych si nevSimat,

a to v zavislosti na biologickém pohlavi.

V soucasné dobé se ve vychové stdle vice uplatiuji hry a hracky cizich narodi.
Jednd se o dusledek prolindni riznych kultur a vliv rozvoje civilizace. U nds se napf.
hraji pohybové hry jako eskymécky zépas, ruské kuzelky, americky fotbal a jiné. Velka
¢ast z nich jsou velmi podobné nasim hram, ale tim, Ze maji cizokrajny nazev a navozuji

zv1aStni atmosféru, déti vice pritahuji.
Hry pochdzejici od jinych naroda vsak naleznou vsak uplatnéni nejen v télesné
vychové. Vyuziva se jich zdmérné také v oblasti estetické vychovy, aby détem pfiblizily

hudbu a tanec ostatnich ndrodi. Hry se uplatiiuji rovnéZ pii vyuce cizich jazykd. Hry
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naroda, jehoZ jazyku se u¢ime, ndim pomdhaji procvicovat vyslovnost, obohatit slovni
zéasobu, zvysit zdbavnost vyucovani. Celkoveé ndm pftibliZzuji zemé rtiznych koutli svéta,

jejich ddvnou i soucasnou kulturu.

Poskytneme-li détem Cas a podminky ke hte, budou se moci uréitym zptisobem
vychovdvat samy, tzn. cviCit si a dale rozvijet své schopnosti. Americkd akademie
pediatr v roce 2006 publikovala studii ,,Vyznam hry pro podporu zdravého vyvoje
dité¢te a wudrzovani pevného svazku dit¢ - rodi¢.“ Studie wuvadi, Ze volna
a nestrukturovand hra je zdravd a zdsadné ulehCuje détem dosdhnout dulezitych
socidlnich, emocnich ¢i kognitivnich vyvojovych stddii, pomdha détem zvladat stres
a stat se odolnymi. [Wikipedie, oteviend encyklopedie. Play [online]. [cit. 2010-01-18].
<http//en.wikipedia. org/wiki/Play_(activity)>] Urcité neni vhodné déti do hrani nutit.
V piipadé, Ze by se tak d€lo Casto, bylo by vhodné zvézit, zda-li se nejedna o piiznak
n¢jaké skryté vyvojové vady. Spradvnd vychova muize vyvoj ditéte podpofit, nevhodna
naopak narusit a zabrzdit. Chceme-li zajistit pro hru ptihodné podminky a naSe dité
spravné nasmeérovat, je dilezité se snazit dobfe mu porozumeét a osvojit si znalosti her,
hracek, pomucek i konkrétnich vychovnych postupli. Pii vybéru her a hracek je
nezbytné brat riiznd doporuceni pouze orienta¢né, nebot’ déti se vyvijeji riizné rychle
a vznikaji mezi nimi velké rozdily. Proto by méli jejich rodi¢e vZdy brat v tvahu stupeini
vyvoje ditéte, jejich osobité vlastnosti a individudlni potieby. Zvladnuti zdkladnich
vychovnych pravidel a citlivé porozuméni ditéti ndim umoZni orientovat jeho hru tak,
aby mu pftinesla radost a byla prospésnd jeho zdravému vyvoji. Volba hradek miize

ovlivnit vybér budouciho povoléni.

Dité¢ si hraje, at’ zdravé, nemocné nebo trvalé postizené. Kdyz je upoutdno
na lazko, stava se hra nezbytnou podminkou pro jeho zotavovani doma i v ustavni péci.
Zvlaste velky duraz je kladen hfe na lékate, v nichz dité ,léCi* své panenky nebo
plySova zvitatka. Odpoutava tak od sebe strach a bolest a zbavuje se tuzkosti tim, Ze
vnitini problém prevede ze skutecného svéta do svych piedstav. Dité¢ svlij konflikt
béhem hry proZije v predstavé, a tim se od ného osvobodi. Ve hie tak spatiujeme
dilezity prostfedek vedouci k vyrovnanosti dusevniho stavu, proto je pro nemocného
nezbytnd. I v nemocnici, zejména je-li dit€ na lazko upoutdno dlouhodob€, ma mit
moznost hrat si s hrackami, détmi i rodi¢i. Z tohoto divodu je v nékterych zemich

kazdodenni styk srodi¢i a sourozenci v détskych nemocninich zafizenich nejen
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povolen, ale pfimo vyZadovan. Jde-li dit€¢ do nemocnice, mélo by si s sebou vzit svoji
oblibenou hracku, kterd muze slouZit i jako pfipominka domova. Nékteré z nemocnic,
ve snaze co nejvice malym pacientiim zpiijemnit a uleh¢it pobyt ve zdravotnickém
zatizeni, zajistuji pro détskd oddeleni tzv. ,,herniho specialistu®. ,,Herni specialista je
Clovek, ktery prostfednictvim hry pomdhd ditéti porozumét diivodu hospitalizace,
objasniuje nezndmé diagnostické a léCebné procedury, a tim odstrafiuje obavy
z nezndmého.* [Pipekovd, J., Vitkova, M. aj. Terapie ve specidln¢ pedagogické péci.
Brno: Paido, 2007, ISBN 80-7315-010-7, str. 126] Pfitomnost tohoto specialisty
napomdhd pfivodit ditéti pocit bezpeci, a to pfispivd k tspéSnému pribéhu 1écebného
procesu a upeviluje spoluprdaci mezi détmi, rodi¢i a lékafi. DéEti se snazi zaujmout
latkovymi figurinami, které maji ve zjednodusené podob¢ lidské organy na suchy zip
a krom¢& napft. srdce a plic na nich déti naleznou také pln¢ odnimatelné slepé stievo.
Cinnosti herni specializace vychazi ze znalosti diagnéz ziskanych studiemi,

konzultacemi s 1ékati a osobnim sezndmenim s pfisluSnymi postupy 1écby.

Hra nélezi také mezi terapeutické prosttedky specidlni pedagogiky, discipliny
zabyvajici se vyzkumem, vzdélavanim a vychovou osob postiZenych (znevyhodnénych)
ruznymi nedostatky télesnymi, smyslovymi, duSevnimi nebo poruchami chovani.
Mezi zékladni dil¢i specidlné pedagogické obory fadime psychopedii, somatopedii,
oftalmopedii, surdopedii, logopedii, etopedii. Ukazuje se totiZ, Ze podobné jako u ditéte
zdravého a normdlniho, je u ditéte s handicapem hra jako vychovny prostiedek
nepostradatelnd. Hracky u déti postizenych slouZzi jednak k volné, bezprostiedni hie,
jednak jsou vyuZivany jako 1éCebny prostfedek, ktery sméfuje k odstranéni nebo
zmirnéni vady. ProtoZe postiZené dité v hracce ¢astecné nachdzi ndhradu za ostatni déti,
vytvaii si k ni daleko vétsi pouto nez dité zdravé. Prostiednictvim hracky muzeme
pusobit i na emocni vyvoj takového ditéte. Kazda skupina postizeni ma své potieby

a klade na hru a hracku urcité naroky.

Hra déti s mentdlni retardaci (obor psychopedie) se 1isi od hry déti normélnich
nejen vtom, Ze potiebuje siln€j$i podnéty, ale 1 v tom, Ze nabyvd mnohostranné
odliSnych forem. DuSevné opozdéné dité uptrednostiiuje hry tykajici se funkci, v nichz
se uplatnuji jednoduché Cinnosti mnohokrat opakované. Moznosti sebevychovy jsou
u postizeného ditéte nepatrné a je velmi dulezitd pomoc dosp€lého. ZkuSenosti

z 1ékatsko-pedagogické péfe o opozdéné déti ukdzaly, Ze na jejich vyvoj je mozné
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kladné plisobit ucelové vedenou hrou. Diraz musi byt kladen nejen na piimé vedeni
pedagogem, ale i tvorbu mnohostrannych a podnétnych podminek pro hru. Jednou
na tyto hracky patii jejich pfiméfenost véku, velikost, vhodnd volba materidlu, barva
a forma, trvanlivost a bezpecnost. Pfi volbé by mél byt ponechdn prostor pro détskou

fantazii a jejich mnoZstvi hodnotit podle ucelu, ktery ma hracka plnit.

Na rozdil od déti s mentdlnimi poruchami si déti s télesnym handicapem (obor
somatopedie) mohou hrat tak bohaté a s radosti, jeZ je pfizna¢né pro déti zdravé. Dité si
ma hrat pokud mozno volné€ bez nuceni a omezovani, aniZ je upozoriiovano na lécebny
smysl hry. Jen u dospivajici mlddeze je mozno né€kdy ucinit v tomto sméru vyjimku.
U ditéte pohybové postizeného se da hracka vyuzit napt. k prekonéni urcité vzdalenosti
(napf. ndkladni auto s korbou). Hracky také umoziuji rehabilitaci pfi snizené
pohyblivosti kloubt a pii oslabeni urcitych svalovych partii. Déti s poruchami zraku
(obor oftalmopedie) potfebuji hracky k reedukaci svych vad i pro celkovy psychicky
a motoricky rozvoj, a to takové, které jsou co nejvérnéjSim odrazem skutec¢nosti, pokud
jde o tvar i barvu. Déti s poruchami sluchu (obor surdopedie) vyuZivaji pfi hrach cely
bohaty vybér hracek pro déti bez handicapu, specidlné jsou pouZivdny zejména hracky
zvukové a hraCky obohacujici jejich predstavy a fe¢. Vétrniky, pistalky, dechové
ndstroje, hraci skiiiilky apod. jsou vhodné zase pro déti s poruchami ¥eci (obor
logopedie). Hra slouzi jako 1écebny prostfedek nejen u déti télesné postizenych, ale
i u déti s poruchami chovdni (obor etopedie). Pracuje se na vyvoji metody 1écby hrou
pii tzv. emocnich poruchéich, pfi zlozvycich, nepfizpiisobeni novym Zivotnim
podminkam. ,Je patrno, klasickd koncepce péce o postizené a nemocné déti se
v poslednich letech méni a obohacuje o nové prostfedky. K nim patii téZ hra a hracka.
Jejich vyuziti brani k tomu, aby se k vadam vrozenym nepfidaly jeSt€ defekty pramenici
z nespravné vychovy.“ [MiSurcovd, V. aj. Hra a hracka v Zivoté ditéte. Praha: Stétni

pedagogické nakladatelstvi, n.p., 1989, str. 134]

Rodi¢e by nem¢li ubirat vyznamu hry, ani ji zesméSnovat. Pii hrach pozndvame
déti a jejich povahové vlastnosti 1épe nezZ v kazdodennich situacich rodinného Zivota.
Obcas jsme piijemné prekvapeni pohotovou odezvou na podnét ditéte jinak pomalého,
jeho postichem, tim, co si zapamatovalo, nebo védomostmi. Jindy nds zklame

podvadénim ve hte, jeho agresivitou nebo sobeckosti. MliiZzeme se stat svédky toho, Ze
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se déti odmitaji ucastnit her ze strachu, aby neprohrély. Tyto déti bychom do hry neméli
nutit, nybrZ vhodné zapojit zejména do her kolektivniho charakteru, v nichz se
jednoduseji nauci vyrovndvat s uspéchy i netdspéchy. ,,Je tu vSak jedno nebezpeci, které
si musime uvédomit: jestlize se nemd ze hry vytratit jeji pravd podstata, pak uceni
a vychova musi byt podfizeny hie a ne naopak.“ [Langmeier, J., Krej¢itovd, D.
Vyvojova psychologie, Praha:Grada Publishing, a.s., 1998, ISBN 80-7169-195-X] [1, 8,
10, 12, 14, 15, 17, 18, 34]
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2.2 Realizace prava na hru v zavislosti na véku ditéte

»Hry jsou prvotnym ndzornym vyucovianim velikého vyznamu. DuSevni
opozdilost déti zanedbanych z nedbalosti rodi¢ii a zakrnélost vlivem okoli chudého
nebo piilis jednotvarného mimo jiné také v tom ma plivod, Ze se nedostalo takovym
détem tohoto prvouceni v rodin€, Ze nemély ¢im tiibiti smysly a na ¢em cviciti své
vniméani a nemohly ziskati zdkladni ndzory, poznatky vécné. Ma-li se tedy zjednanti
skutecnd ndprava v takovych piipadech, jest nutno — soubéZzné s péci o télesny stav
takovych déti — predevSim soustavné cviciti smysly podobnym zptisobem, jako se cvici
dit¢ samodecné¢ a pfirozené hrou.“[Mauer, J. Hra détskd a jeji vyznam. Praha:

Melantrich, 1919, str.15]

JiZ autory odborné literatury na pocatku dvacétého stoleti bylo upozorioviano
na skuteCnost, Ze predevSim rodice by se méli podilet na vytvafeni moZnosti
pro uspokojovani dtlezitych potfeb svého ditéte. K nim patii i potieba vlastniho
uplatnéni, pfindSejici vnitini uspokojeni a rozvoj osobnosti. Jednim z ndstroji
pouzivanych k naplnéni této potteby je prave hra. V harmonii rodinného Zivota se mize
hra osvédcit v plné mifte jako u¢inny vychovny prostiedek. K tomu je zapotiebi vytvofit

pro déti v kazdém véku vhodné podminky, a to jak materidlni, tak socidlni.

S rozvojem mést a s hleddnim mist, na kterych by se dal postavit novy bytovy
diim, gardzové stani, ¢i polyfunkéni budova, postupné mizi pfirodni plochy a neni za né
poskytovana vesmes zadna ndhrada. Ubyva tak prostoru, kde by si mohly déti hrat, nebo
dokonce, kde by si mohlo vice déti spolecné zahrat kvalitni kolektivni hru. Predmé&ty
domadcnosti a sbirka hracek, byt pocetn¢ pfiméfend a kvalitativné bohatd, nemohou
nahradit styk s Zivou pfirodou, jez dité obklopuje pfi pobytu mimo obydli. Je otdzkou,
zda soucasny trend rozvoje mest, ktery nebere ohledy na potieby détského Zivota
a zhorSuje podminky pro détskou hru, 1ze ovlivnit a usmérnit tak, aby byl vzdjemné

pfizplsoben potiebdm plného a zdravého vyvoje détské populace.
K materidlnimu zabezpeceni her patii krom& vhodného prostiedi samoziejmé také

hracky. Dtive déti dostdvaly hracky jako vyraz pozornosti a ucty nebo jako dar

pfi zvlastnich prilezitostech. Dnes je v obchodech nepteberné mnoZzstvi tohoto druhu
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zboZi v riznych cenovych relacich, a tak neni pro rodice problém potésit déti daleko
Castéji. Nekteti rodice jich kupuji dokonce kvanta v domnéni, Ze détem timto vynahradi
jejich nepfitomnost a celé dny strdvené v zaméstnani. Je dulezité mit na paméti, Ze
nema smysl déti zahrnovat vice novymi hrackami najednou. Ty pak nevi, které z nich se

vénovat diiv, a nemohou si pln€ uZzit radosti, jeZ nova hracka pfinasi.

Soubézné s vytvarenim materidlnich podminek pro détskou hru je tieba vytvofit
i vhodné podminky socidlni. Zdravy socidlni vyvoj urcit¢ souvisi s moznostmi ditéte
setkavat se a predevSim hrat si s détmi jak stejného, tak i rozdilného véku (sourozenci
a kamaradi), ale také s dospclymi, tzn. rodi¢i, prarodi¢i apod. To se tykd predevSim
jedinacktt a malych déti, které nechodi do mateiské Skoly, nemaji moznost Sir§tho
socidlni styku, a tim padem ani podminky pro dspésné prizptisobeni na vétsi skupinu
nez je rodina. Pfi vychové ma svlij zdsadni vyznam i piistup rodici k hrackdm a jejich

oceniovani, nebot’ rovnéz vztah vychovatelll k témto predmétim déti ovliviuje.

Jak jiz bylo uvedeno, hra nds provazi po cely Zivot. V jednotlivych etapach détstvi
a dospivéni u ni nalézdme specifické rysy a vyznam. Jinak si hraji batolata, jinak déti
Skolou povinné ¢i dospé€li. Rozdily ve vybéru a pribéhu her nejsou vdzany jen
na vékové obdobi, odliSnosti mizeme nachdzet téZ u déti stejné véku. To, ¢im se jedno

dité 1is1 od druhého, jak vyspivd a je vychovavano, se odrazi i v jeho hie.

Naznakii elementl hry si lze pov§imnout jiZ v prvnim obdobi détského Zivota.
Nékteii psychologové nesouhlasi s oznaCenim této Cinnosti za hru a hovoii spiSe
o experimentaci. Védecké vyzkumy dokladaji, ze k uceni ditéte dochdzi od prvnich dna
Zivota a ze kojenecky vék v sob¢ skryva takové vyvojové moznosti, jejichZ rozvoj je
vhodné soustavné a cilevédomé hned od zaciatku podporovat. To plati pro pohyby,
smysly, zvukové projevy i1 hry. Rozvijeni hernich ¢innosti je tizce spojeno s vyvojem
pohybovym a smyslovym. Hra kojence se totiz vétSinou omezuje na procvi¢ovani
motoriky s vlastnim télem nebo jednoduchymi pfedméty a osobami, které se mu vénuji.
Dotykovy smyl a hmat ma ve vyvoji ditéte znacny vyznam. Kazdé dit€¢ od ctvrtého
mésice sahd po predmétech, to vypovidd o tom, Ze se u nich vytvaii optimalni
spoluprace zraku, hmatu a pohybového ustroji. Pokud rodi¢e nechaji, aby s ruckama
a pusou zkoumalo jejich oblicej, ruce ¢i vlasy, je to nejlepsi, co pro néj v daném

vyvojovém obdobi mohou udélat. Do Sesti mésict si dité hracku, kterou drZi v rucce,
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jen kratce prohliZi, po ptl roce Zivota ji uz predklada do druhé rucky nebo s ni zdmérné
tiepe. Od osmého mésice se u déti setkdvame s jednoduchou hrou na schovavanou: dité
si zakryje napf. plenkou obliCej a zase ji odstrani. Détem plsobi radost, kdyZ je rodice
houpou, hraji si s jejich prstiky nebo jim zatleskaji, zpivaji a vykladaji. Prvni hracky
slouzi nejdiive k zavéSovdni nad postylkou a pozdéji k uchopovani (chrastitka,
hrazdic¢ky). Soucasné s hrackami, které slouzi k uchopovéni, obstardvaji rodiCe také
hracky k divani, s nimiz si déti budou hrat pozdéji (melodické hracky). Urcite¢ by
nem¢éla v rukou ditéte mezi patym a Sestym meésicem chybét obrazkova knizka. Knihy
by mély vérné zobrazovat skuteCnost (napt. zvitata by méla mit stejnou redlnou barvu).
Jako hracky velmi dobte slouzi mnohé predméty z domécnosti. Nejmensi déti s velkou
oblibou hdzeji pfedméty na zem. Je to jedna z cest, jak v tomto vé€ku pozndvaji svét.
V tomto obdobi uz by dit¢ mélo zacit chapat, Ze na urcitou akci existuje urcitd reakce.
Me¢lo by si uvédomit, Ze pokud uhodi do hrnce, ozve se zvuk a nemélo by se toho
leknout. Kolem dvanéctého mésice 1ze nejsnadnéji vysledovat, kterou hracku povazuje
za nejoblibenéjsi. Rodi¢e tak tomu mohou ptizptsobit ndkup hracek novych. Postupné
piechédzi nahodilé komplexni pohyby na pohyby diferencované, sehrané, které umoznuji

ditéti sebekontrolu.

U batolat, tzn. od prvniho do tietiho roku Zivota, dochédzi k podstatnému rozvoji
herni Cinnosti. Pfiblizné od jednoho a pul roku se stdva hra ¢i tzv. experimentace
slozit&jsi. Brzy ziskdva jeho Cinnost nové znaky podminéné rozvojem piedstavivosti.
Zde se jiz ukazuji prvky hry. Postupné se 1ze u ditéte setkat s jedndnim, které - piestoze
je pro dite vnitin€ totozné s hrou - je svou podstatou jiZ praci: dité se stravuje, obléka se,
pomdhd s tuklidem hracek apod. Herni c¢innosti batolat jsou jiZ opravdu pestré.
Motorické hry jsou zastoupeny chlizi, pobihanim, poskakovdnim, koulenim, hazenim,
kopanim, tancovanim atd. Vyznamnou roli maji pfedméty jako mic, kuzelky, krouzky,
které piispivaji k vycviku soucinnosti svalovych pohybll na ruce, prstech a pazich
anapomdhaji k odstranéni nejistoty pohybu v prostoru. S vyvojem jemnych
pohybovych schopnosti détského organismu tizce souvisi hry manipulaéni (prostrkovaci
a provlékaci hracky). Kolem druhého roku se dité¢ zac¢ind 1épe orientovat v sestavovani
jednoduchych tvarti a skldddni a rozklddani rozlicnych prvkii, a to jak pokud jde
o hracky, tak o dalsi predméty, které nalezlo ve svém okoli. Z rozumovych her se u déti
zaCinaji vyskytovat hry namétové cili dlohové, v nichZz ptedstavuji osoby, zvititka

a ¢innost, které vidi kolem sebe. Velky vyznam v rozvijeni ndmétovych her maji
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pfedevSim hracky, které ve zmenSeném méfitku reprezentuji pravé predméty z okoli
ditéte (nddobicko, zviteci farma). Ty iniciuji ke hte, v nizZ dit€ proziva vztahy, kterymi
v realit¢ prochédzi jen jako divdk. Pomoci hracek napodobuji to, co uz diive prozily.
Kdyz si hraji na ,néco” nebo na ,nc¢koho®, ziji ve svét€ své piedstavivosti
a predpokladaji, Ze my dospé€li budeme jejich hru brét stejné¢ vazné jako ony samy.
Prvni aZ treti rok Zivota dochdzi k nejintenzivnéjSimu vyvoji fe¢i a pravé hra je
vhodnym néstrojem, protoze si pii ni dit€¢ osvojuje a zlepSuje vyslovnost, intonaci
arytmus fe¢i. Hra déti motivuje k mluveni a uceni se vyjadfovat (riznd fikadla
a pohadky). Proto se vtomto obdobi snaZime naSim détem cCasto zpivat, prednéset
Ci pred¢itat. Velmi oblibené u déti kolem dvou let je kresleni. Zatimco ze zacédtku
batoleciho obdobi s tuzkou pouze méavaji ¢i tlucou do stolu, miizeme o néco pozdé&ji
vidét pokusy o prvni tahy na papife. Rodi¢e by jim meéli obstarat vlastni stolecek,
u kterého si mohou hrat. Tento vék se vyznacuje i snahou ditéte stit se nezavislym
a Casto tak vyZaduje, aby mohlo spoustu véci délat bez naSi pomoci. Pokud si hraji
v jedné mistnosti dvé dvouleté déti, pokukuji po sobé, ale jednd se spiSe o soubéznou

hru. Teprve ve dvou a ptl letech zac¢ina pievazovat hra spole¢na.

,Obdobi od tfi do Sesti let je ,zlatym vékem* hry. Hra je pro dit¢ hlavni
a prevladajici Cinnosti, specifickou formou uéeni a piipravou pro Skolu a praci v dalSim
zivoté. Ve srovnani s predchazejicim vyvojovym obdobim je hra predskolniho ditéte
obsahové bohats$i a organizacné sloZzitéjsi, nebot” vedle toho, Ze si dit¢ hraje samo,
vyhledédva také hru skupinovou.* [MiSurcovd, V. aj. Hra a hracka v Zivoté ditéte. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi, n.p., 1989, str. 73] Z intelektudlnich her se nej€astéji
uplatiuji hry tématické, v nichz déti reprodukuji Cinnosti a déje svého prostiedi.
Nezndm hol¢icku, kterd by si v tomto v€éku nepfila kocCarek, ve kterém by vozila
panenku. Své misto mé stdle jeSté hra na povolani, které vykonavaji rodice, zndmi ¢i
vysnénd povoldni déti. Ve vétSin¢ hrackérstvi je k dostdni vybava pro ,,malého*
doktora, pravod¢iho ¢i postdka. Prostiednictvim téchto her se uci riiznym socidlnim
rolim. Zatimco dité pfed tfetim rokem upoutd pouze jedna stranka predstavovaného
jevu, star$i dit¢ si v§ima detaild. K obohacovdni ndmétovych her jak z hlediska
obsahového, tak z hlediska poctu déti, které se do hry zapojuji, dochdzi v patém roce
zivota. K intelektudlnimu rozvoji ditéte napoméhaji hadanky a hry didaktické. Déti se
s nimi setkdvaji v matetskych Skoldch, ale mizZou je hréat i v rodiné (pexeso, domino).

V soucasné dob¢€ nabizi inspirujici literaturu kazdé bézné knihkupectvi. S naristajicim

29



vékem se ¢im ddl vice uplatiiuji hry tvofivé a Cinorodé, tzv. konstruktivni. K jejich
rozvoji slouzi vedle pfirodniho materidlu stavebnice, z nichz déti dovedou vytvofit véci
n¢kdy skutecné pozoruhodné (lego, magnetické stavebnice, puzzle). K rozvijeni smysla
vedou hry senzorické. Déti maji velmi rddy hry nejen s hudebnimi (klavesy, bubinek)
i nehudebnimi zvuky (pistalka), ale také se slovy. Velkému zdjmu se u déti t&si hry
lokomoc¢ni (na honénou, na schovdvanou). Hra je pro ptedSkolni dité néstrojem, ktery
ho pfipravuje na Zivot ve spolecnosti. PfedSkolni dité se pfeorientovdva na hry ve dvou
a hry skupinové, vedené dospélym nebo starS§im ditétem. Tato zména nebyva pro déti
vzdy jednoduchd a dochdzi casto ke konfliktim. Nesvary se tykaji ptedevsim hracek.
Nekdy trvd delsi dobu, nez budou ochotné se o hracky délit. Pravé toto vékové obdobi
je nejvhodnéjsi, abychom u ditéte vzbudili zdjem o hudebni néstroj, koupili
komplikované¢j$i knizky tykajici se tématu, o které se zajimd, nebo ho sezndmili
s kvalitnimi pocitacovymi hrami uréenymi pro déti pfedSkolniho véku. Sviij vyznam
maji také spolecenské hry, pfi nichZ se déti uci nejen radovat z vitézstvi, ale pfedev§im
vnimat prohru. Rodice i vychovatelé si kladou otdzku, do jaké miry hru ditéte
v predSkolnim véku usmériiovat. Neni sprdvné si vilbec nevSimat hry ditéte, avSak
stejn¢ tak velkym pochybenim je neustdlé zasahovani a vnucovani vlastnich ndpadu.
Chyb se dopousti i ti, kteti zahrnuji dit¢ velkym mnozstvim hracek. I kdyZ si déti hraji
bez spole¢nosti rodi¢i, vyplati se je pii hie sledovat. Odrazi se v ni totiz jejich

nejsilngjsi city, obavy a starosti.

Pro déti mladsiho Skolniho véku hra prestivd byt zdkladni Cinnosti ditéte
a od zdkladu se proménuje. Jeho hra je peclivé promyslend, propracovdna do malych
detaili a misto pfedstavivosti se v ni uplatiiuje smysl pro kombinaci, prakti¢nost.
V tomto obdobi jsou zfejmé i urcité odliSnosti ve vybéru her a hracek mezi hochy
a divkami. Déti predvadéji osoby ze svého okoli i postavy z pohddek a jinych piibeht,
méni kostymy a prevleky. J4 osobné jsem si v tomto véku velmi rdda hrdla na pani
ucitelku. V dnesni pietechnizované dob¢ zada dit¢ hracky, které ho uvedou do svéta
dospélych. Détmi jsou zadany zejména hracky na vysoké védeckotechnické turovni,
hodnocené z hlediska moderniho vzhledu, funkénosti a pohybové sobéstacnosti (modely
letadel, autodrdha, détsky Sici stroj). Zajimavd z hlediska zdbavy i vyznamu miize
dospélym pfi herni Cinnosti je u déti malych a déti Skolou povinnych rozdilné. Dité

pfi hie ukazuje vice samostatnosti, a tak si vétSinou s kamarddy hraje mimo dohled
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rodi¢l. Pozornost rodi¢ii pti hie souvisi zejména se snahou poradit, s vymezenim mista
hry a ptipadné s volbou vhodné hracky. Hra stejné jako u€eni provazi déti béhem celého
Skolniho véku. Dité Skolniho véku ke svému vyvoji stile potfebuje hru a vyhovujici
hracky. V poslednich desetiletich se vSak hracky vyrazné¢ meéni. Diive byvaly vice
kontaktni, dnes je nahrazuje poéita¢ nebo televize. Rada déti miluje hry s pravidly
a jakékoli stolni hry (Scrabble, Osadnici z Katanu Junior, nékteré karetni hry). SpiSe
nezli hry zaloZzené na nahodé (Clovéce, nezlob se), tito Skoléci jiZz upiednostiiuji hry se
slozit&jsimi pravidly. Cvidi si pfi nich nejen fyzickou zru¢nost, dovednost a obratnost,
davtip, ale také socidlni dovednosti. Je dllezité hfe v mlad$im Skolnim véku nejen

porozumet, ale zcela a promyslené k ni détskou populaci motivovat.

V obdobi starsiho Skolniho véku ziskava hra nové rysy pramenici ze skutecnosti,
7ze ve v€ku od jedenicti do osmnicti let dochazi k plnému odliSeni hry a préce.
Ze zalatku pretrvavaji jesté nckteré hry z predchdzejiciho obdobi, ale ptiblizné€ po dvou
letech se droven hry méni a po Sestnactém roce, v obdobi adolescence, postupné nabyva
tato ¢innost raz her dospélych. Ve fazi détstvi, nazyvané od 11-13 let jako prepuberta,
od 13-15 let puberta a po patnidctém roce Zivota adolescence, se ¢im dil tim méné
setkdvame s rozliSenim v ramci pohlavi a hlavni slovo maji spiSe sportovni hry (fotbal,
volejbal, florbal). Tvlar¢i hry jsou ve véku od jedendcti let rozmanitéjsi, bohatsi
své vyznamné postaveni vypocetni technika. Svoji trvalou pozici maji stile stolni
spolecenské hry (Carcassonne, Osadnici z Katanu, Citadela), jeZ rozvijeji obratnost,
postieh i intelektudlni schopnosti. V ramci turistickych a skautskych oddili se déti
setkavaji také s rozmanitymi bojovymi hrami (hledani pokladu, loupeni vlajek, kradez
listeckll, rizné noc¢ni hry). Je-li ndlezité a korektni vedeni, probouzi hrdost nejen
z vlastniho tspéchu, ale i z tispéchu celé skupiny a vede k ziskédni ucty k protistrané.
Mléadezi tohoto véku byva svéfen dozor nad hrou déti mladSiho véku. Tato ¢innost
piinasi dospivajicimu nejen vnitini radost ze hry, ale ovliviluje ho i z hlediska
vychovného. Tuto odpovédnost jsem si vyzkouSela na vlastni kizi, kdyZ jsem se
v patndcti letech stala instruktorkou turistického oddilu. Nejvice zkuSenosti jsem vzdy
ziskala na tfitydennim tabote, kde jsem se starala (samozfejmé pod zastitou plnoletych
vedoucich) o déti v podstaté 24 hodin denné. Nebylo to pouze o hrani s mlad$imi détmi,
ale i o pfipravé, odpovédnosti a zvlasté pak vychovném plisobeni. Troufdm si tvrdit,

Ze takova zkuSenost v dospivani by byla prospé$nd pro kazdého. V poslednich dvou
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desetiletich si velkou oblibu ziskaly hry pocitaCové a tridveni Casu ve spole€nosti
vypocetni techniky viibec. Ve v€ku od patnécti do osmnécti let hra postupné uvoliuje
své misto jinym CcCinnostem, jako jsou uceni, prace, sport, schiizky s partnerem
a v dnesni dob¢€ bohuzel i vysedavani v pohostinstvi, tradveni casu na diskotékach apod.

Hra vsak ze Zivota jedince nikdy nevymizi Gplné.

Na zavér této kapitoly uvaddim soubor pravidel vedoucich ke spravnému
ovlivitiovani a usmérnovani détské hry: ,,Dobii rodic¢e: vymezi pro hru misto, kde se dité
citi spokojené; dopieji mu ke hie pokud moZno nejvice Casu; daji mu vhodné
»pracovni“ obleceni; poskytnou mu v pravy ¢as kvalitni hracku a vedou je k tomu, aby
ji udrZzovalo v potadku, Setfilo ji a vdaZilo si ji; nikdy bezdivodné nepferuSuji hru;
nedélaji na déti pfi hie natlak; nechavaji je, aby samy zkouSely a experimentovaly;
nekritizuji a neopravuji; vazné projevuji zdjem, ale prehnané nechvali; umoznuji ditéti
individudlni hru; podporuji hru s jinymi détmi; respektuji vlastnictvi déti; nerozliSuji
mezi hrackami pro chlapce a dévcata; ned¢laji z dklidu hracek kazdodenni tragedii;
pouc¢i déti, Ze hra muze byt spojena s nebezpecim (jizda na détskych dopravnich
prostiedcich, ptecenéni vlastnich sil, urazy pfi unavé apod.) [MiSurcovd, V. aj. Hra
a hracka v Zivoté ditéte. Praha: Stitni pedagogické nakladatelstvi, n.p., 1989, str.138,
139] [2, 12, 14, 15]
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2.3 Diléi zavér

Hra je povaZovédna za kriticky aspekt détstvi a détského vyvoje. Na vyznam
a smysl hry poukazal ve své tvorbé jiz Jan Amos Komensky. Piindsi ditéti moZnost
vyjadiit se, projevit silu, ndpaditost, odvahu, trpélivost, pfedstavivost, konstruktivni
schopnosti, smysl pro humor, estetické citéni. Herni ¢innost doprovazi kazdého z nés jiz
od narozeni. Pocit seberealizace, spravny socidlni vyvoj, pohybové schopnosti,
komunika¢ni dovednosti, intelektudlni rozvoj, mravni vychova i1 utvéfeni vztahu
k uméni mohou byt vysledkem spravné zvolené vychovy podporujici hru. J4 osobné
kladu velky daraz na hru z hlediska socidlniho vyvoje. Déti piichazi do kontaktu
s dalSimi détmi, u¢i se komunikovat, prosadit si sviij ndzor ¢i pravé naopak ptizptisobit

se veétsing.

Z pozitivniho ptisobeni her na fyzickou, dusevni i socidlni stranku ditéte lze teZit
v kazdém obdobi détstvi a dospivani. U novorozencl se v prvnich tydnech Zivota
hovoii spiSe o tzv. experimentaci, pozdéji jsou velmi piinosné hry zamcéifené
na pohybovy a smyslovy vyvoj ditéte. U batolat dochdzi herni ¢innosti k rozvoji
jemnych pohybovych schopnosti, pfichdzi na fadu lehké namétové hry nebo kresleni.
PredSkolni v€k je oznaCovan ,,zlatym vékem* hry, déti se mimo jiné seznamuji s hrami
v kolektivu, rodice jim poprvé do ruky vklddaji hudebni néstroje. Mladsi déti Skolou
povinné si potrpi na kvalitnich, Casto technicky zajimavych hrackach a stolnich hrich,
svoji pozici si nasly také hry pocitacové. U déti starSiho Skolniho véku se tési oblibé
sportovni hry kolektivniho charakteru, slozit¢js$i hry spolecenské a v poslednich dvou
desetiletich (stejné jako u mladSich Skoldkl) zejména trdveni Casu ve spolecnosti
vypocetni techniky. Objevuji se rovnéz dalSi Cinnosti, které hru postupné nahrazuji.
Herni aktivity rovnéZz slouZi jako 1écebny prostfedek nejen u déti s béZznou détskou

chorobou, ale i u déti vyZadujicich specidln¢ pedagogickou péci.

Pro spravny pribéh herni Cinnosti je tieba zabezpecit jak podminky socidlni
(kontakt s dal$imi détmi i dospélymi), tak materialni, mezi které fadime vhodné misto
nebo hracky. Volba spravnych hracek a jejich mnozstvi ma stejné velky vyznam jako

pfistup vychovatelll k nim samotnym.
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3. Vyvoj a moznosti volnocasovych aktivit

Vo b4 , . 1
déti v Ceske republice
3.1 Déti a jejich volny cas

V déjinach lidské spolecnosti se vyskytovaly rizné pohledy a dodnes se miZeme
setkat s mnoha nizory na problematiku vyuZiti volného ¢asu. Ucelengjsi pohled na tento
problém se objevuje jiz v dile feckych filozofl, ktefi pojmenovali volny Cas vyrazem
»schole®. Tento pojem se d4 prelozit jako ,,pfestidvka‘, ,nedostatek prace* ¢i pravé
,»volny Cas®. Dle Aristotela ndm vyznam volného €asu urcuje zjiStény kontrast mezi nim
a praci. Pracovat znamenalo nemit ¢as sdm pro sebe, nemit Stésti: ,,.Svobodni ob¢ané se
nemaji ve svém Zivot¢ zaobirat vSedni praci, ani femeslnou, ani kupectvim, jelikoz
takovy zivot je neuslechtily a protivi se cnosti. Naopak, k rozvoji i politické ¢innosti
potiebuji volny cas.” [Aristoteles. Politika, Kniha IV. Praha: nakladatelstvi Leichner,
1939, str. 261; citovdno dle Brindza. J. Dé¢ti a ich volny cas. Bratislava: Smena,
vydavatelstvi SUV SZM, 1984, str. 10]. Aristotelovo pojeti volného Gasu bylo ale
zaloZeno na piedpokladu, Ze spole¢nost je rozdélena na svobodné a nesvobodné obcany

(otroky).

Potieba fesit problematiku volného ¢asu v dneSnim pojeti se objevila aZz béhem
obdobi primyslové revoluce. Dé&ti se v t€ dobé potykaly s podobnymi starostmi jako
jejich rodice: nesvoboda, bida, vychova sourozencl, spousta déti byla vysildna do
panské sluzby. ,,Uzdkonéni povinné Skolni dochdzky koncem 19. stoleti by se mohlo
poklddat za hranici, od kdy se vytvafi prvni ndznaky volného Casu.* [Brindza. J. Dé&ti
aich volny cas. Bratislava: Smena, vydavatelstvi SUV SZM, 1984, str. 20] Zpocatku
byla povinnad Skolni dochdzka chdpana spiSe jen jako dalSi povinnost, kterd détem
pfibyla k tém ostatnim. Ani ze strany rodicti nebyl tento krok pfijat pozitivné. Postupem
casu né€které slozky spolecnosti pochopily potiebu ptfipravovat ¢innost pro déti. Zacaly
tedy vznikat rtizn¢ zaméiené spolky a brzy na to i organizace pro déti, které jim

pomdhaly s pofddanim mimoskolnich aktivit a ucit se vyuzivat jejich volny cas.

' Vychozim materidlem pro zpracovini této kapitoly je tato publikace: Hofbauer, B. Déti, mlddeZ a volny ¢as. Praha: Grada, 2004,

ISBN 80-7178-927-5
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Zéklady vychovy mimo vyucovédni lze nalézt jiz u nékolikrdt zminovaného
Jana Amose Komenského, a to pfedev§im v jeho ndzorech na rozvijeni zajmovych
aktivit a spojeni Skoly se zivotem. Velky vyznam m¢la i prace vlasteneckych uciteld,
kteti se détem vénovali v péveckych, hudebnich i divadelnich souborech. Z obdobi 19.
a 20. stoleti stoji jist¢ za zminku TJ Sokol, Skaut nebo organizovani volného ¢asu déti
Komunistickou stranou Ceskoslovenska prostfednictvim Pionyrské organizace
¢i Socialistickym svazem mladeze. O tom, do jaké miry mély posledni dvé organizace

na déti pozitivni vliv, bychom vSak mohli dlouze polemizovat.

S procesem vychovy ke sprdvné volbé traveni volného Casu je tfeba zacit jiz
v raném détstvi. Socializace ditéte v tom obdobi probihd zejména v kruhu rodinném.
Vyznam a hodnota volného Casu déti spoc¢iva v relativné svobodném rozhodnuti, jakym
¢innostem se bude vénovat. V nich se odrdzi détska pfani, zdjmy i potieby. Pravé
vychovou k volnému Casu a vhodnym aktivitdim ve prospéch vlastniho jé, socidlniho

okoli, spolecnosti i ptirody se vénuje pedagogika volného casu.

Volny ¢as déti se vyznacuje specifickymi rysy. Jeho trvani je kromé& délky Casu
stradveného ve vyucCovani a spankem omezené rovnéz dalSimi povinnostmi. Mimo to je
volny Cas déti také vice Casov€ i1 prostorové omezovan v porovnani s volnym Casem
dospélych. ,Je jiny proto, Ze spoleCenskd situace mladeze se zdsadné liSi od situace
dospélého clovéka. MlddeZ si nemiiZe organizovat Zivot (a tedy ani volny ¢as) zcela
podle vlastni vile a vlastnich ndzorti, protoZe neni samostatnd. Jeji volny ¢as podléha
pravidlim a pedagogickym ndzoram ustdlenym dospélymi. Normy chovani mladého
Cloveéka vytvéreji zpravidla tii instituce: rodina, Skola a okruh pfatel. VSechna tii
prostiedi maji urcity vliv na organizaci volného ¢asu i na ndzory na rtizné formy jeho
vyuzivani.“ [Witkowski, K., Zpisoby vyuZivani volného ¢asu v malém priamyslovém
centru. Ostrava: 1965, str.308; citovdno dle Brindza. J. Déti a ich volny ¢as. Bratislava:

Smena, vydavatelstvi SUV SZM, 1984, str. 26, 27]

Vyse uvedena definice volného Casu je nazyvana teorii zbytkovou. J4 osobné jsem
vSak zastdncem teorie, kterd volny Cas definuje jako ,.Cinnost, do niZ ¢lovék vstupuje
s ocekdvanimi, tcastni se ji na zdkladé svého svobodného rozhodnuti a kterd mu pfinasi
piijemné zazitky a uspokojeni". [Hofbauer, B. Dé&ti, mlddez a volny Cas. Praha: Grada,

Vv s

2004, str. 13, ISBN 80-7178-927-5] Volny ¢as lze naplnit nejrozmanitéjSimi ¢innostmi:
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sportovné-rekreaCnimi aktivitami (fotbal, volejbal), hrou (ndmétovou, spolecenskou),
zébavou (karneval), ¢innostmi kulturné-uméleckého typu (zpév, vytvarny ¢i dramaticky
krouzek), rtznymi fyzickymi aktivitami (tanec, dobrovolné pomdhani rodi¢tim),
socidlnimi aktivitami (povidani s pfateli) a nebo naopak, kdyZ si déti pottebuji
odpocinout ¢i nemaji ndladu na program, uplnou necinnosti. Obsahem volného casu
miZe byt také vzdélavani pro sebe a vlastni Zivot bez ucebnich cilt ¢i néjakych norem
chovani. Hovofim o vzd€lavani zaméfeném na vlastni zdazitky a rozvoj citd,
podporujicim samostatnost a zodpovédnost. ,,U¢eni ve volném cCase a pro volny cas by
nemélo byt doménou jen hlavy, ale také srdce a viibec celého téla.” [Kraus, B. aj.
Clovek, prostiedi, vychova. Brno: Paido, 2001, str. 170, ISBN 80-7315-0042] Nejedna
se pouze o ziskdvani védomosti a dovednosti, ale rovnéz o zivotni smér a samotnou

kvalitu Zivota.

Ve sféfe volného Casu déti se v podstaté setkdme se vSemi druhy aktivit, které
muzeme objevit i u dospélych, avSak jeho funkce zdbavy (regenerace duSevnich sil),
odpocinku (regenerace fyzickych sil) a rozvoje osobnosti (spolutifast na vytvareni
kultury) vystupuji u ditéte v trochu jiném svétle. Détskd osobnost se stidle formuje
(1kdyZz v kazdém vékovém obdobi vice ¢i méné intenzivnéji) a kazda Cinnost na ni
pusobi a dotyka se psychického, fyzického i socidlniho rozvoje. Volnocasové aktivity
zahrnuji ¢innosti spontdnni (jsou zpiistupnény vSem, nemaji zacatek ani konec, dospély
pusobi spiSe jako rddce a osoba zajiStujici bezpec¢nost, dochdzi vesmés k nepiimé
vychové ditéte), Cinnosti prileZitostné (jedna se o aktivity organizované a dohliZené,
napt. exkurze, zadvody, koncerty, vylety, méstské tabory) a Cinnosti pravidelné (probiha
jednou nebo nékolikrat za tyden, napt. v ramci zdkladnich uméleckych Skol, formou
ruznych turistickych oddila, sportovnich zafizeni a na zadvér Skolniho roku déti predvadi

rodi¢im prostfednictvim besidek to, co se za cely rok naudily).

Mnoho déti dava v soucasné dob¢ piednost volnym a neorganizovany aktivitim
pied cClenstvim v jakychkoli organizacich. Spontdnni aktivity pro volné¢ piichozi
neorganizované déti tak piisobi na stdle Sir$i okruh déti a maji zdsadni vyznam v oblasti
prevence socidlné patologickych jevii. Ve vybéru aktivit v rdmci svého volného casu
hraji u déti roli také faktory jakymi jsou socidlni a financni situace rodiny, jak se
k volb¢ traveni volného Casu stavi rodice Ci z jaké lokality rodina pochdzi (mésto, obec).

o s

Odrazi se zde také piistup rodic¢t. Chybuji rodice, kterym je tpln€ jedno, jakym
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zpusobem se jejich potomci ve volném Case bavi, a dle mého ndzoru i ti, co pecliveé

naplanuji svému ditéti kazdou volnou chvili, coZ vede k absenci spontidnni ¢innosti.

O trdveni volného casu ceskych déti vypovidd loiisky prizkum vyuZzivani
»volnocasovych* aktivit v deseti zemich svéta - Francii, Velké Britdnii, Kazachstanu,
Austrdlii, USA, Slovensku, Vietnamu, Chorvatsku, Turecku a Némecku. Z vysledkl
Setfeni vyplyvd, Ze ceSti Skoldci jsou evropskymi premianty v mimoskolnich
organizovanych aktivitich. Na sportovistich a v raznych krouzcich travi tydné 5 - 8
hodin, tedy zhruba dvakrat vice nezZ mladi Némci, Francouzi, Slovaci nebo Chorvati.
Srovnatelny ¢as jako Ce$i vénuji mimogkolnim aktivitim z Evropanti pouze mladi
Britové. Na svétové Spicce jsou pak skolaci z USA a Austrdlie, ktefi tydné v zdjmovych
krouZcich travi 9 - 12 hodin. Ceskd republika patii mezi zemé, kde jsou mimogkolni
aktivity jedny z nejlevnéjsich i ptesto, Ze se blizi drovni nékterych stati Zapadni
Evropy. Mé&sicni poplatek za mimoskolni aktivity pro déti se u nds se pohybuje od 750,-
do 1.500,- K¢&. U Skolnich krouzka se vétSinou jednd o ¢astku nizsi. Obecné plati, Ze
nejéastdjsi aktivita, kterou déti travi sviij volny ¢as po kole, je sport. Ceska republika je
specifickd v tom, Ze vedle sportovnich klubli jsou velmi populdrni také umeélecké
krouzky, pfedevSim dramatické, vytvarné ¢i hudebni, ale také Cinnost v turistickych
oddilech & v nestdtnich neziskovych organizacich. V Ceské republice pievlida
u chlapct fotbal, populdrni je hokej a tenis, ale i nejrozli¢néjsi zminované umélecké
krouzky. U dévc€at jsou sportovni discipliny stejné¢ oblibené jako kreativni krouZzky.
Mezi nejoblibenéjsi patii tanec, hra na hudebni ndstroj a zpév ¢i riizné vytvarné krouzky
od keramiky po kresleni. Mezi populdrni sportovni aktivity patii u dévcCat aerobik,

gymnastika a plavani. [Bocan, M. Tiskova zprava GE Money Bank , Praha: 2009]

Jako fenomén soucasné doby stdle pfetrvdvd, Ze mnoho déti vénuje vétSinu
volného Casu konzumnim aktivitim a nedcelnym pasivnim formam zdbavy. Mezi né
patii zejména sledovani televize a surfovani po internetu. Jednd se o masmédia, kterd
maji formativni vliv na jedince i1 spolecnost. Piestoze bychom u masmédii v tomto
sméru nasli pozitivni funkce (napf. vychovnou a estetickou), vyznacuji se bohuZzel také
funkci manipulativni. Nevhodnd programova ndpli se negativné odrazi v chovani déti
i jejich hrach, a proto mizZeme Casto vidét, jak si mali chlapci misto cvrnkani kulicek

hraji se ,,zbrani v ruce* na teroristy a jiné zdporné hrdiny. [3, 7, 11, 20]
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3.2 Volnocasové aktivity v ramci verejnych Skol

a politika volného ¢asu déti v CR'

oA Vv s

Od vetejnych Skol jako nejrozSifenéjSich vzdélavacich instituci se ocekdva
vytvéieni pfedpokladli pro dspéSny start mladych obc¢anti do profesniho i soukromého
zivota. Jeji zdkladni stupen je povinny pro vSechny déti daného veéku. Svoji dlohu
ve volném Case déti a mladeze Skola plni jednak piimo, jednak v rdmci svych zafizeni.
Vyuziti nabidky volnoCasovych aktivit Skoly vytvaii prostor pro rozvoj osobnich
predpokladii kazdého jedince a jejich zdjmového vzdéldvani jako celku ojedinélych

1 pravidelnych ¢innosti.

Volny cCas a Cas vénovany vzdélani uZz neni tak striktné¢ odd€lovén, jak tomu
v diivéjSich dobach nékdy skutecné bylo nebo jak to bylo prezentovéno.
Pres pretrvdvajici odliSnosti jsou si v mnohém blizké, déle se sblizuji ¢i vzajemné
prolinaji. Jako ptiklad lze uvést jazykové, pocitatové nebo manazerské kurzy, které

vvvvv

zajemct uzitecnou i pro jejich budouci profesni Zivot.

Prostfednictvim organizovani mimoskolnich aktivit Skoly poméhaji utvafet kladny
vztah déti a mladych lidi k dal$im zplisoblim vzdélavani pro budouci zaméstnani a Zivot
vibec. To potvrzuji kariéry mnoha ucastniki predmétovych olympiad, uméleckych
nebo sportovnich soutézi, kteii ve svych zdjmovych oborech ziskali kompetence
a odborné pozice, dosahuji v nich vybornych vysledkl a pfispivaji tak tfeba i k rozvoji

daného oboru.

Pisobeni Skoly na déti i mlddeZ mimo vyucovdni ma dlouhodobé tradice.
Cinnost $koly zaméfend na volny &as se za¢ala vice rozvijet v pribéhu demokratizace
zékladniho vzdélavani v 19. stoleti. Jeho soucasti se ve francouzské Skole stdvala
t€lesnd cvieni na vzduchu. Soucésti Skol vétSich mést byly také mistnosti urceny
pro hry zaki, prostory pro piestdvky mezi vyukou a pro zpracovavani domacich tkolt.
Od druhé poloviny tohoto stoleti se zvySoval pocet Skolnich knihoven a cCitaren

(pocatkem 20. stoleti byly na 70 % Skol). Postupem Casu zacala byt zfizovana Skolni

1

Vychozim materidlem pro zpracovéni této podkapitoly je tato publikace: Macek, M. Skolskd zafizeni pro zdjmové vzd&lavani.

Praha: MSMT, 2002, str. 5, 6
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hiisté, Zakovské samospravy vydavaly Skolni Casopisy a objevily se také prvni pokusy

organizovat Skoly v pfirod€ nebo letni tdbory.

byly postupné pochopeny jako zplsob zapojovani déti a mladych lidi do Zivota Skoly,
obce i spole¢nosti. Pomdhalo tomu i zaklddani ,stfedisek na vzduchu® poskytujicich
détem prostfednictvim spolecnych pohybovych a dalSich Cinnosti aktivni odpocinek.
Ve skolnim tydnu byl jeden den vyclenén Cinnostem, které podle tehdejSiho vymezeni
m¢ély za cil ,,dopliiovat Cinnost Skoly rozvijenim zdjmu o télesnou vychovu, sportovni
aktivity, Zivot v ptirodé, uméleckou ¢innost, intelektuélni a rukod€lnou préci a o mravni
zdokonalovani*. Takto byly v roce 1946 definovany cile tzv. patronatl vetejnych $kol,
obdoby naSich pozdéjSich druzin. Programy zaloZené na zdjmu se staly urcitymi
pfedchtdci budoucich stfedisek (doml) volného ¢asu déti a mlddeze. K vyraznému
rozsifeni volného Casu déti a mlddeze v celé Evropé urcité prispélo postupné zavedeni

pctidenniho Skolniho tydne. U nds bylo od druhého pololeti §kolnitho roku 19661967

stanoveno deset volnych sobot, pozdé&ji vSechny sudé a nakonec soboty vSechny.

Dnes je za vykon statni spravy smérem k détem a mlddezi odpovédny Odbor
pro mladez Ministerstva Skolstvi, mlddeze a télovychovy (ddle také jen MSMT),
mezi jehoz zédkladni poslani se mimo jiné fadi podpora zdjmového vzdélavani, podpora
¢innosti  Skolskych zafizeni pro zdjmové vzdélavani, podpora cinnosti nestdtnich
neziskovych organizaci, dotacni politika pro nestitni neziskové organizace
prostfednictvim Programt stitni podpory prace s détmi a mladdeZi pro nestatni neziskové
organizace, dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl Skolskych zafizeni pro zdjmové

vzdélavani ¢i pro vzdélavani a odbornou piipravu pracovnikii s détmi a mladezi.

Oblast zdjmového vzdélavani ma své dulezité postaveni v systému vychovy
a vzdélavani a pracovnici stfedisek pro volny ¢as, Skolnich druZin a Skolnich klubii svou

¢innosti vyraznym zptisobem napomdhaji ke zdravému vyvoji déti.

Tato problematika je upravena zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o ptfedskolnim,
zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzd€lavani (Skolsky zdkon),

a vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani, pro jejichz doplnéni a ziskani

ucelenéjsiho pohledu byl pod ndzvem ,,Skolska zatizeni pro zdjmové vzdelavani vydan
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unoru 2002 soubor metodickych textl k ¢innosti stfedisek pro volny cas déti a mladeZze,

Skolnich klubt, Skolnich druzin a domovu mladeze.

Jednd se publikaci, kterd se zabyva problematikou ¢innosti Skolskych zatfizeni
pro zdjmové vzdélavani. BroZura volné navazuje na souhrn metodickych textl
k vybranym problémtm ¢innosti domi déti a mlddeze a zdjmovych Cinnosti, jenZ vydal
odbor pro mliddez MSMT uZ v roce 1998. Tato nové verze poskytuje informace nejen
o ¢innosti domu déti a mladeze, ale zahrnuje také Cinnosti dalSich Skolskych zatizeni,
které spadaji do oblasti zdjmového vzdélavani. Vedle stfedisek volného casu tu lze
dohledat potiebné informace ke Skolnim klubiim a Skolnim druZindm, jejichZ fady jsou
soucasti organiza¢niho fadu Skoly. Tyto regule urcuji pravidla provozu zafizeni (Skolni
druzina probihd ve dvou Castech jako tzv. ranni a odpoledni druZina), stanovuji rezim,
jsou zévazné pro pedagogické pracovniky a maji informativni funkci pro rodice. V roce
2000 piipravilo MSMT Bilou knihu (nérodni program rozvoje vzdélavani), kterd rovnéz
fesi problematiku mimogkolni vychovy a traveni volného asu déti a mliadeze. MSMT
se rozhodlo i do budoucna nadédle podporovat rozvoj mimoskolni ¢innosti na $koléch,
at’ uz zékladnich nebo stfednich, nebot’ tato podpora nese své ovoce, coZ dokazuje
vyrazné posilujici nabidka krouzkl a jinych zdjmovych aktivit. Rada zakladnich kol
také ziidila zminovany Skolni klub, ktery zajistuje pravidelnou ¢innost v zdjmovych
skupindch zamétenych na sport a kulturu. Je dulezité, aby tato nabidka byla pestra
aumoznila se zapojit pfedevS§im détem, které nemaji takové vlohy ¢i nadani, aby se
uplatnily na zdkladnich uméleckych Skolach, v t€lovychovnych a sportovnich

organizacich nebo ve specializovanych krouZcich stiedisek pro volny ¢as.

Volnocasové aktivity Skol lze rozdé€lit na cCinnosti jednordzové (navsStéva
historickych pamatek, navstéva kulturnich a sportovnich akci), pravidelnou zdjmovou
¢innost (vytvarny krouZek, pévecky sbor, jazykovy kurz) a soutéze (olympidda

chemickd, biologicka, v d&jepisu, v ¢eském i cizich jazycich).

Konkrétnim nabidkdm volno€asovych aktivit v rdmci brnénskych Skol bude

vénovana praktickd ¢ast prace, zafazend do ¢tvrté kapitoly.

Zajmové vzdélavani déti a mladeZe je oblasti, do které bezpochyby také spadaji

domovy deti a mlddeze (v Brn¢ napt. Junior) a strediska pro volny cas deti a mlddeZe

40



(v Brné napt. SVC Luzéanky). Tento typ $kolskych zafizeni je i v soucasné dobé velmi
potfebnou instituci, kterd v mnoha méstech ziskala vyznamné postaveni. Strediska
volného casu se mohou pochlubit svoji bohatou nabidkou volnocasovych aktivit v§eho
druhu, od sportovnich, pies pfirodovédni, umélecko — kulturni, spolecensko - védni,
az v nékterych piipadech po vysoce odborné krouzky (modelafi, vypocetni technika,
fotografie, film). Diky svému bohatému zaméfeni jsou tato stiediska schopna oslovit
pocetnou skupinu déti vCetné sttedoskoldkl a pravé formou spontannich aktivit zaujmout

mladé lidi ve mésté a stdhnout je ,,ze spart ulice®.

JiZ podvanicté se miiZzeme nechat inspirovat moZnostmi v oblasti volno¢asovych
aktivit na nejvétsi prehlidce Cinnosti sdruzeni déti a mladeze a stfedisek volného Casu
pod nazvem Bambiridda. Také nad letoSnim roc¢nikem pievzala zaStitu pani Livia
Klausovd, manzelka prezidenta republiky. Bambiridda predstavuje stfediska volného
Casu, sdruZeni naSich nejmladSich ob¢and i média piisobici v této oblasti Tentokrét se
uskuteéni v mésté Brné, Ceskych Bud¢jovicich, Chebu, Chomutové, Chrudimi, Jihlave,
Liberci, Nachodé¢, Ostravé, Plzni, Praze, Pfibrami, Zabiehu na Moravé a Zlin€. Vstup je
volny. Jeji deséty jubilejni ro¢nik se konal celkem ve 28 €eskych méstech a navstivilo ji

okolo ¢tvrt milionu zdjemcu.

O podporu kvalitniho traveni volného Casu déti v naSem regionu se snaZzi
1 Jihomoravsky kraj, a to formou dota¢niho programu, ktery se zaméfuje na rozvoj
materidln¢ technické zdkladny pro préaci s détmi a mladeZi v nestatnich neziskovych
organizacich. Zadatelem o finanni podporu muZe byt pouze nestitni neziskovd
organizace, kterd ma ve svych stanovich zakotvenu praci sdétmi a mladezi
a prokazateln¢ s nimi celoro¢né pracuje (obCanskd sdruZeni, obecné prospésné
spoleCnosti, ucelovd zafizeni cirkvi). Dotace by méla byt pouZzita na technické
zhodnoceni, opravy a udrzbu tdborovych zdkladen a kluboven nebo na ndkup movitych

véci na vybaveni tdborovych zdkladen a kluboven.

Zajem o smysluplné traveni volného Casu déti bychom nasli i na drovni mésta
Brna. Rada mésta Brna doporucila zastupitelstvu schvélit pfipravu Zadosti o dotaci
z operacniho programu na projekt ,,Placky". Jedna se o projekt, v jehoZ ramci se planuje
vybudovani hfist’ a vefejného prostoru uréeného pro mladez v socidlné¢ vyloucenych

lokalitich. Zamérem je co nejvice eliminovat z jejich Zivotl ohroZeni socidlné
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patologickymi jevy. V mistech téchto specidlnich htist’ bude plsobit terénni pracovnik,
ktery pomtize détem z téchto oblasti s jejich problémy a poskytne jim oporu pii rozvoji

jejich osobnosti spravnym smérem.

Hmotnou podporu volno€asovych aktivit déti zprosttedkovavaji také nckteré
nadace. Jako piiklad uvadim nadaci Terezy Maxové, kterd financuje volnocasové

projekty v détskych domovech (Nage kopecky, Dejme $anci détem - Mj talent').

Zavérem bych cht€la zminit mezindrodni projekt, ve kterém se angaZuje tym
z Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity v Brné. Jednd se o stavbu Socidlné
pedagogického centra v Angole. Sestice pedagogii zde zadala pracovat v roce 2008.
Cilem projektu je nabidnout angolskym détem volnocasové aktivity a vzbudit jejich
zdjem o vzdélani. Projekt zahrnuje i pfipravu ndplné centra a vychovu pedagogl

a programovych pracovnikil z fad tamniho obyvatelstva. [7, 13, 21, 25, 27, 28, 30]
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3.3 Diléi zavér

V pribéhu dé&jin lidské spolec¢nosti jsme se mohli setkat s riznymi postoji
k problematice traveni volného Casu. Pojem volny cas se objevuje jiz v dile feckych
filozofii, kde byl zaloZzen na pfedpokladu rozdéleni spole¢nosti na svobodné obcany
a otroky. Az béhem primyslové revoluce se objevuji soucasné pohledy na volny cas
déti. Velké zasluhy v oblasti rozvijeni zdjmovych aktivit m4 nesporné opét pedagog

Jan Amos Komensky, za povSimnuti stoji také angazZovanost vlasteneckych ucitelti.

At uz budeme zastinci jakékoliv definice ,,volného casu“, vSichni se snad
shodneme, Ze jeho funkce (zdbava, odpocCinek a individudlni rozvoj) maji velky vliv

na psychicky, fyzicky i socidlni vyvoj stdle se formujici détské osobnosti.

Prestoze Ceské déti davaji v dnesSni dobé piednost volnym a neorganizovanym
aktivitim, patiime, co se navstévnosti zdjmovych krouzki tyce, k tém aktivnéjSim
Evropaniim. Mezi oblibené se fadi sportovni discipliny, ale i rizné kreativni krouzky.
Pomocnou rukou pifi vybéru vhodné aktivity pro nasSe ratolesti miiZe byt nejveétsi
celostatni piehlidka cinnosti sdruzeni déti a mlddeze a stfedisek volného cCasu -
Bambiridda, ktera se letos bude konat jiz podvanicté. Bohuzel se stile jeSt¢ muzeme

u mnoha déti setkat s konzumnimi aktivitami a nedcelnymi formami zabavy.

Kromé¢ ruznych ziskovych a neziskovych organizaci, plni svou dlohu v oblasti
volnocasovych aktivit déti samoziejmé i Skoly, jejichz pisobeni mimo vyucovani ma
dlouhodobé tradice. Na Skolach jsou k dispozici ranni a odpoledni Skolni druziny a stale
vice Skol také otevird Skolni kluby zameéfené na sportovni a kulturni cinnost.
Problematika zdjmového vzdélavani je upravena Skolskym zdkonem ¢. 561/2004 Sb.

a vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdelavanim.

Podpora smysluplného trdveni volného casu pfichdzi jak na celostitni drovni
(MSMT - piiprava Bilé knihy a metodickych textd Skolskd zafizeni pro zdjmové
vzdélavani), tak na drovni regiondlni (Jihomoravsky kraj, mésto Brno - dotacni
program). Svijj velky vyznam md i podpora ze strany rodici, protoZe socializace ditéte

v raném détstvi probihd zejména v prostiedi rodinném.

43



4. Prizkum poradani volnocasovych aktivit a

hry na zakladnich Skolach ve mésté Brné

4.1 Projekt Setieni

Smysluplné naplnovéani volného Casu déti mimo vyucovéani ma ve Skolstvi tradici
jiz od 19. stoleti. Soucasnou situaci v této oblasti jsem se rozhodla pomoci
dotaznikového prazkumu zjistit ve mesté, kde Ziji, tedy na zdkladnich Skoléch, jejichz
ztizovatelem je Statutdrni mésto Brno. Oslovila jsem prostfednictvim elektronické
posty 65 brnénskych zdkladnich Skol se Zadosti o vyplnéni dotazniku, ktery je uveden
v ptiloze €. 2. Dotaznik se sklada ze 13 otdzek, které zjist'uji tvrdd i mekka data. Prvni
tfi otazky jsou oteviené, u deseti dalSich si respondenti mohli vybirat z nékolika
variant moznych odpovédi. Spolupracovat a tento dotaznik mi vyplnit bylo ochotno 22
Skol s menS$im i veétSim poctem zakt (81 az 780), plisobicich v rtiznych méstskych
castech. Jejich seznam naleznete v pfiloze ¢. 1. Otazky v dotazniku jsou vétSinou
koncipovény tak, aby na zdkladé ziskanych odpovédi mohly byt nize formulované
hypotézy potvrzeny, piipadn€ vyvraceny. Otazky €. 1, 2, 4, 5 a 11 lze povazovat pouze
za doplnkové a slouZzi k dokresleni celkové nabidky volno€asovych aktivit. V ramci
dotaznikového Setfeni byl déle zjiStovan tdaj o stafi jednotlivych Skol, ktery vSak neni

po potieby této diplomové prace vyhodnocovéan.

Hypotézy:

1) Na brnénskych zdkladnich Skoldch (ddle jen ,Skoly*) jsou potddany vZzdy
minimaln¢ tfi druhy mimoskolnich aktivit.

2) Alespon polovina $kol je jednou ze svych aktivit vyhl4Sena.

3) Skoly se domnivaji, Ze mimoskolni ¢innost pro vyvoj svych Z4kii spiSe nenf stejné
dutlezita jako vyuka samotna.

4) Déti vyuzivaji nabidky volnocasovych aktivit $kol minimalné z 50%.

5) Alespon 50% skol spolupracuje v rdmci své vlastni mimoskolni ¢innosti minimalné
s jednou dalSi Skolou ¢i organizaci.

6) Rodice své déti v tcasti na mimoskolnich aktivitadch podporuji.

7) Rodice se dle nazoru skol v pofddani mimoskolni ¢innosti spiSe neangazuji.
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4.2 Analyza vysledkii a jejich interpretace

Hypotéza prvni

Na brnenskych zdkladnich skoldch (ddle jen ,,skoly*) jsou pordddny vidy minimdlné tri

druhy mimoskolnich aktivit.

Tato hypotéza byla jednoznacné potvrzena, jelikoZ vSechny Skoly nabizeji
minimélné tfi druhy zdjmovych ¢innosti. Ze ziskanych ddaji vyplyvd, Ze v priméru je
na analyzovanych zdkladnich Skoldch Ctrnact rznych typt krouzkl. Pfiblizné tfetina
Skol nabizi max. deset krouzkl a pouze 9% Skol provozuje vice jak dvacet krouzk.
Nejvétsi procentudlni zastoupeni maji Skoly, kde se pocet krouzkid pohybuje mezi
jedendcti a patndcti, coZ jen potvrzuje vySe uvedeny primér. Z dat je mozné vysledovat
Castecnou zdvislost mezi poctem zdki na Skole a poctem Skolou nabizenych

mimoSkolnich aktivit. Nejedna se vSak o pravidlo.

Graf 4.4.1

. ~
Procentni zastoupeniskol dle poctu poradanych

krouzku

®m max 2 krouzky
m 3 - 10 krouzku
B 11- 15 krouzku
B 16- 20 krouzkn
®nad 20 krouzku

45



V dal$i fazi analyzy odpovédi k otdzce €. 3 jsem se zaméfila na procentni
zastoupeni vzdy urcitého typu krouzku v rdmci jednotlivych Skol. Pro tyto potieby jsem
definovala sedmndct typl krouzkl, pfi¢emZ do skupiny hudebnich patii také zpév
a hudebni nauka, skupina tanecnich zahrnuje i tance bfiSni a do skupiny

piirodovédeckych spadaji rovnéz krouzky ekologické a chovatelské.

Graf 4.2.2
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Procentni zastoupenijednotlivych typl krouzkl na
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Sportovni a pohybové krouzky jsou evidentné nejpopuldrnéjsi, protoZe se
vyskytuji na vSech hodnocenych Skoldch. Kromé riznych typti mi¢ovych her, atletiky
a aerobiku mezi né spadaji i cvi¢eni mazoretek, cheerleaders, Zongléri nebo dokonce
vyuka kule¢niku. Zastoupeni v mife 95% lze nalézt u krouzkl jazykovych a déle
femeslnych, které jsou zastoupeny mimo jiné i oborem vytvarnym. Z téch méné
tradi¢nich krouzkii se miiZe jednat tfeba o aranZovdni kvétin. Velmi oblibené jsou

1 krouzky hudebni (85%). Piiblizn€ polovina Skol mé v nabidce aktivity dramatické
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a literarni povahy (50%), pocitacové (45%), tanecni (41%) a asi tfetina Skol provozuje
vyukové aktivity (pfiprava na pfijimaci zkouSky) a deskové hry (Sachy, ddma).
Specifickym typem mimoskolni ¢innosti jsou dyslektické a logopedické krouzky. Urcité
typy aktivit maji na Skoldch pouze minoritni zastoupeni napf. krouZek nédboZenstvi

a historicky ma na zkoumanych zdkladnich Skol4ch zastoupeni pouhych 9%.

Né&které Skoly nabizeji rovnéZ tradi¢ni akce jednordzového charakteru (pasovani

prviacku, kulickidda, koleckidda, exkurze, Mikuldssky den, znalostni olympiddy).

Musim se pfiznat, Ze rozmanitost nabidky mé velmi piijemné piekvapila. O to vic
mé zajimal vlastni ndzor Skol na dostatecnost jejich nabidky volnocasovych aktivit.
Vice jak polovina respondentti si mysli, Ze jejich nabidka je dostatecnd a dalSich 36% je
svym soucasnym stavem otevienych krouzku spiSe spokojeno. 9% dotdzanych skol si je
védomo, Ze jejich nabidka je spiSe nedostacujici, ale pldnuje jeji rozSiteni. Jednd se vSak
o subjektivni hodnoceni, jelikoZ nékteré Skoly nabizejici pouze devét krouzkl
odpovédély spiSe ano a na druhou stranu jedna Skola se ¢trndcti zdjmovymi aktivitami

se zaradila mezi ty, které se svym soucasnym stavem spokojeny nejsou.

Graf 4.2.3

Myslite, Ze je tato nabidka dostatecna?

0%

® Ano
B Spise ano
Ne, ale planujeme jeji rozsifent

m Ne, ale z financnich diuvodi nentizenme nabidku rozsiiit

m Ne, nase skola se soustiedi vyhradné na vyuku a dalsi skolni aktivity

47



Nabidka Skol v rdmci Skolniho roku je opravdu bohata. Nejvice volného ¢asu vSak
maji déti o prazdnindch. Polozila jsem tedy respondentiim otazku i ohledné zajistovani

prazdninovych aktivit.

Graf 4.2.4

. ™
Porada Vase skola také néjaké prazdninové
volnocasové aktivity pro své zaky?

B Ano
m Poradali jsme v munulosti, ale j1z tuto ¢innost do dalsich let neplanujeme
= Ne, ale uvazujeme o tom do budoucna

® Ne a an1 takovou ¢innost do budoucna neplanujeme

Z grafu je patrné, Ze vice neZ polovina dotdzanych Skol nabird béhem prizdnin
novy dech, vénuje se pouze piipravdm na dalsi Skolni rok a organizovani takové
¢innosti nepldnuje ani do budoucna. Neceld pétina Skol se pofdddni prazdninového
programu pro déti vénovala v minulosti, ale jiZ od téchto aktivit upustila. Naplnit détem
smysluplnou ¢innosti pfinejmensim ¢ast volného Casu o prazdnindch se snazi 14% Skol
(nebo alespon n€kdo z tad jejich ucitelll) a stejny pocet respondentl o takové moZnosti

uvazuje do budoucna.
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Hypotéza druha

Alespon polovina Skol je jednou ze svych aktivit vyhldsenad.

Jak jsme méli moznost vidét pii ovéfovani hypotézy prvni, brnénské Skoly nabizi
Siroké spektrum zdjmovych aktivit vSeho druhu od sportovnich, pies jazykové,
vytvarné, hudebni aZ po informatické, Zurnalistické atd. Zajimalo mé tedy, jestli si Skoly

mysli, Ze jsou n¢kterou ze svych aktivit v regionu vyhlasené.

Graf 4.2.5

e ~
Je nékterou z mimoskolnich aktivit Vase skola

,vyhlasena“?

® Ano

mNe

Vyhodnoceni odpovédi mi ptineslo nédsledujici zjiSténi. 41% skol si zvlastni popularity
nekteré ze svych zdjmovych ¢innosti védoma neni. Na druhou stranu vSak analyza
odpovédi prokazala, Ze 59% Skol si buduje své jméno i1 na skuteCnosti, Ze pravé jedna
z jejich mimogkolnich aktivit je v néfem vyjime¢na. Casto se jednd o krouZek
sportovniho typu (hokej, florbal, plavani, atletika, badminton, odbijend), v nékterych
pfipadech spolupracujici s profesiondlnim sportovnim klubem (Basketbalovd Skola
mléddeZe, Spartak, VSK Univerzita). Velky tspéch maji také krouzky keramické a dale
ty, které jsou zaméfeny na tanecni vychovu. Jak prizkum ukdzal, jméno Skoly mohou
proslavit i zcela netradi¢ni krouzky, jako napf. Mlady vodni zdchranaf ¢i moZnost Gcasti
7aka nejvyssich tiid na ochrané a vyzkumu Moravského krasu v rdmci spoluprice

s Ceskou speleologickou spole¢nosti.
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Hypotéza treti

Skoly se domnivaji, e mimoskolni cinnost pro vyvoj svych Zdkii spiSe neni stejné
duleZitd jako vyuka samotnd.

Volny cCas pfinasSi détem regeneraci duSevnich a fyzickych sil a rovnéz rozvoj
osobnosti, jenZ souvisi se spoludcasti na vytvareni kultury. Dle mnoZstvi a rozmanitosti
zdjmovych aktivit uvedenych pii ovéfovani ptedchozich hypotéz miZeme soudit, Ze si

jsou Skoly funkci volného casu védomy. Nahlizi ale stejné¢ tak 1 na vyznam

volnocasovych aktivit pro vyvoj ditéte ve srovnani s vyukou samotnou?

Graf 4.2.6

s ™
Je Vase skola toho nazoru, Ze mimoskolni aktivity jsou

pro vyvoj ditéte stejné duilezité jako vyuka?

B Ano

B Spise ano
= Spise ne
m Ne

Jak mlzeme vycist z grafu, tentokrdt se mi mnou stanovend hypotéza nepotvrdila.
Je patrné, Ze Skoly si jsou vyznamu volného €asu pro zdravy vyvoj ditéte plné védomy.
Vzdyt 32% skol zastdva ndzor, Ze jsou mimoskolni aktivity spiSe stejné¢ dulezité jako
samotny proces vyucovani a dokonce 68% respondentu si je tim jista. Ani jedna ze Skol
nezvolila odpovéd’ zdpornou. Nutno pfiznat, jsem byla reakci Skol velmi pfekvapena,
ale zaroven také potéSena. Tento vysledek potvrzuje i jiZz zmifované vzdjemné

sblizovani a prolinani vzdé€lavani a volného Casu déti.
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Hypotéza Ctvrta

Déti vyuZivaji nabidky volnocasovych aktivit skol minimdlné z 50%.

Je nesporné, Ze stale mnoho déti - 1 pfes relativn€ rozsahlou nabidku zdjmovych
¢innosti Skol i dalSich organizaci - travi volny ¢as formou konzumnich aktivit (zejména
nakupovdnim) a voli nedcelné pasivni podoby zdbavy (televize, nekvalitni pocitacové
hry). Zkoumala jsem tedy, jaky je ze strany déti o aktivity organizované Skolami mimo

vyucovani zdjem, tzn. do jaké miry jsou zdjmové krouzky naplnény.

Graf 4.2.7

s ™
Jak velky je ze strany VasSich zak(i o mimoskolni

¢innost zajem?

® Minimalni
® Vice jak 25%
= Vice jak 50%
B Vice jak 75%

® Nikdy jsme to nezjstovali

Tato otazka je obtizn¢€ vyhodnotitelnd, jelikoZ jsem vlastnim internetovym prizkumem
nad rdmec dotazniku zjistila, Ze n¢které krouzky na zdkladnich Skoldch nejsou z diivodu
nizkého zdjmu nakonec otevieny (napf. némcina, francouzstina), anebo jsou v pribchu
roku pii poklesu zdjmu déti zruSeny. Na druhou stranu populdrni krouzky nedostacuji
celkovému zajmu déti svou kapacitou. Presto vSak 1ze na zdkladé ziskanych odpovédi
konstatovat, Ze dvé tretiny Skol registruje vice jak 50% zdjem o jimi provozované

krouzky, pficemZ dokonce 18% Skol se miiZe pochlubit dcasti vice nez 75%.
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Hypotéza pata

Alesponn 50% Skol spolupracuje v ramci své vlastni mimoskolni cinnosti minimdlné
s jednou dalst skolou ¢i organizaci.

Je pravdépodobné, Ze Skoly nejsou samy o sobé schopny, at’ jiz z kapacitnich,
financnich nebo persondlnich divodi zajistit tak Sirokou a atraktivni nabidku
mimoSkolnich aktivit, jak byla prezentovand pii ovétovani hypotézy prvni. Lze tedy
predpokladat, Ze u takovych krouzkti dochdzi z racionaliza¢nich diivodl ke spolupraci

s dal§imi institucemi poskytujicimi volnocasové aktivity, pfip. jinymi Skolami.

Graf 4.2.8

s ™
Jsou v prostorach Vasi Skoly i volnocasové aktivity
poradané jinymi organizacemi?

0%

B Ano, pouze jimi
B Ano, dopliuji mumoskolni ¢innost nasi skoly
Zatim ne, ale planujeme navazat s nékterynu spolupraci

B Ne, o spolupraci s nimi ani neuvazujeme

Pouze jedna z oslovenych Skol konstatovala, Ze jeji volnocCasové aktivity jsou
potddany vyluéné ve spoluprici dalSich organizaci a Skol. Drtiva vétSina Skol (91%)
provozuje svoji vlastni zdjmovou cinnost, kterd je spolupraci s dalSimi institucemi
pouze doplnéna. Jednd se predevSim o stfediska volného casu, jazykové Skoly,
zminovné sportovni kluby, zdkladni umélecké a hudebni Skoly. Jen jedna ze Skol

uvedla, Ze o spoluprici s dal§imi organizacemi neuvazuje.
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Co se tyCe spolupriace pouze na urovni Skol, nebyly vysledky tak jednoznacné
jako u otiazky predchozi. Pfiblizné Ctvrtina Skol s Zaddnou jinou Skolou v soucasnosti
nespolupracuje a ani o tom do budoucna neuvazuje. Na druhou stranu pfiblizné dvé
tretiny respondentl jiZ uvedenou spolupraci md, pfi¢emz 41% Skol z celkového poctu
spolupracuje s vice Skolami a 23% vylucné se Skolou jednou. Tento stav se da
povazovat za setrvaly, jelikoZ pouze jedna Skola zminénou spoluprici ukoncila a stejné
tak pouze jedna o mozné spolupréci s dalsi Skolou uvazuje. Na zdkladé podrobné&jsi
analyzy odpovédi jsem dosla k zdvéru, Ze spoluprice s dal§imi Skolami nemd piimou

souvislost s velikosti skoly. Odpovédi respondentli zobrazuje niZe zobrazeny graf 4.2.9.

Graf 4.2.9

s ™
Spolupracuje Vase Skola s néjakou dalsi Skolou v ramci
poradani mimoskolnich aktivit?

B Ano, s vice skolanm

B Ano, s jednou skolou

® Spolupracovali jsme v minulosti
B Ne, ale uvazujeme do budoucna

m Ne, takova spoluprace nas nelaka na neplanuje se

® Nezodpovezeno

Hypotéza o vzdjemné spoluprici Skol a organizaci, jejichZ ndplni je pofddani
volnocasovych aktivit pro déti, se potvrdila. Dopliiujici otdzkou k dané hypotéze
smérem k respondentitm bylo, zda-li pomocnou ruku nabizi i Statutdrni mésto Brno, co
by jejich zfizovatel. Ndzory jednotlivych respondentii zobrazuje graf 4.2.10 umistény

na ndsledujici strané.
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Graf 4.2.10

. ™
Angazuje se v poradani Vasich volnocasovych aktivit
Statutarni mésto Brno?

® Ano
® Ano, ale mohlo by vice
= Nent nam znamo

H Spisene

® Ne, nikdy jsme zadnou informaci o mozne spolupraci neobdrzeli

Ptiblizné€ ¢tvrtina je s podporou Staturdniho mésta Brna spokojena (mitiZe se jednat
napi. o dota¢ni program nebo z4aStitu mésta). DalSich 14% této spoluprice rovnéz
vyuzivé, ale je toho nazoru, Ze by mohla byt na lepsi urovni. Vice jak 40% respondentti
nema o vySe uvedenych aktivitdch informace a dalSich 18% Skol uvedlo, Ze s podporou

na této drovni se setkalo jen v minimdlni mife.
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Hypotéza Sesta

Rodice své deti dle ndzoru Skol na ticasti v mimoskolnich aktivitdch spise podporuji.

Skoly mohou mit velmi bohatou nabidku zdjmovych krouzkii (at’ uZ z hlediska
mnozstvi ¢i rozmanitosti), ale jestli bude usili o smysluplné traveni volného ¢asu jejich
7aka naplnéno, zdlezi predev$im také na piistupu rodicl. ZjiStovala jsem proto, jak

Skoly hodnoti podporu Gcasti déti prave z jejich strany.

Graf 4.2.11
s ™
Myslite, Ze rodi¢e dostatecné podporuji déti v ucasti

W

na volnocasovych aktivitach poradanych Vasi Skolou?

m Urcité ano
B Spise ano

Neni nam znamo
H Spisene

m Urcite ne

Jak vyplyva z vySe uvedného grafu, 59% Skol se domnivd, Ze rodice své déti
v navStévnosti volnocasovych aktivit pofddané Skolami spiSe podporuji. Dokonce
27% 3kol si mysli, Ze je tomu tak urcité. Zda-1i funguje tato podpora neni zndmo 9%
respondentli. SpiSe necinnost v tomto sméru zaznamenalo 5% S$kol, coZ se piimo
odrazilo na zdjmu o mimoskolni ¢innost Zaklti samotnych. Je vSak pozitivni, Ze Zadna
z dotdzanych Skol nevnima ze strany rodi¢l pasivitu dplnou. Vyznam podpory rodici je
nesporny, nesmi vSak dle mého ndzoru piejit do extrému, kdy pro tcast v piili§ mnoha

krouZcich nezbyva ditéti ¢as na vlastni uceni, hru ¢i kontakt s kamarady.
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Hypotéza sedma

Rodice se dle ndzoru skol v pordddni mimoskolni ¢innosti spise neangaZuji.

V zavislosti na prechozi hypotéze jsem si také polozila otazku, zda-li rodic¢e své
déti podporuji pouze na té drovni, Ze jim vhuknou mySlenku dany krouZek navstévovat,
tuto aktivitu plati, pfip. je tam vodi, a nebo i na drovni ptimé ¢i nepiimé spoluprice
sdanou Skolou. Ta mlZe spocivat napi. ve vedeni tohoto krouzku, pomoci

pfi vymySleni programu ¢i shanéni moZnych sponzori.

Graf 4.2.12

. ™
Angazujise rodice osobné v poradani mimoskolnich

akci organizovanych Vasi skolou?

B Spise ano
® Spisene
m Neni to nutné, skola vse vzlada sama

B Ano, ale spise rodice zaku prvniho stupne

® Ano, ale spise rodice zaku druheho stupne

Z grafu je patrné, Ze tésnd nadpolovicni vétSina Skol (55%) si spiSe neni Zadné
spoluprdce védoma. 27% Skol je pifesvédCeno, Ze vSe zvlddaji samy a takovd
angazovanost rodi¢ll neni nutnd. Spolupraci rodi¢t z prvniho stupné zaznamenalo 9%
Skol. Stejné mnoZzstvi Skol avizuje spoluprici bez ohledu na ve&k ditéte. V obou
ptipadech se jednalo o 8koly s max. 310 Zaky. Zadna ze kol se nevyjadiila k vypomoci
pouze ze strany rodicl Zakid druhého stupné. Z uvedeného vyplyvé, Ze s angazovanosti

rodict se miiZzeme setkat spiSe na prvnim stupni a zejména u $kol mensich.
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4.3 Zavéry a doporuceni

Analyza vysledkid dotaznikového prizkumu na téma organizovani volnoc¢asovych
aktivit, sméfovaného na brnénské zakladni Skoly, potvrdila Sest ze sedmi predem
stanovenych hypotéz uvedenych v projektu Setieni. Vyvrdcena byla pouze hypotéza

treti.

Dotazané zdkladni Skoly prezentuji vZdy min. sedm zdjmovych krouzki, z nichz
nejcastéji se vyskytuji aktivity sportovni a pohybové, hned za nimi jsou krouzky
jazykové a femeslné (vCetn€ oboru vytvarného). Za zminku stoji 1 86% pokryti krouzky

hudebnimi, mezi které jsem zaradila také zpév a hudebni nauku.

Vice nez polovina respondentii se miZe pochlubit vysokou popularitou jedné
z potadanych volnocCasovych aktivit. Jednd se napf. o atletiku, Mladého vodniho
zéchranére, pévecky sbor Boni discipuli, Basketbalovou Skolu mladeze, komunitni
a integracni krouzky a mnohé dalsi. U nékterych Skol bychom nasli rovnéz tradi¢ni akce
jednordazového charakteru (pasovani prvinackt, kulickidda, MikulaSsky den plny her,

znalostni olympiady atd.)

Velmi pozitivni pro mé bylo zjisténi, Ze Skoly piistupuji k vyznamu smysluplného
traveni volného Casu pro vyvoj svych zaki se stejnym respektem jako k vyuce samotné.
Z analyzy dotaznikl téZ vyplynulo, Ze Skoly registruji ze strany déti zdjem a kapacity
jejich rozsdhlé nabidky zdjmové Cinnosti jsou u dvou tfetin Skol min. z poloviny
naplnény. Pfesto tu urcité rezervy jsou a zde bych doporucila rodi¢iim, aby se zamysleli,
zda by néktery z nabizenych krouzkl nebyl pravé pro jejich ratolest tou spravnou

volbou naplnéni alespon ¢asti volného Casu.

Dle minéni dotdzanych Skol vSak rodi¢e své déti v ucasti na mimosSkolnich
aktivitich spiSe podporuji a to je pozitivni. Organizovani mimoskolni ¢innosti rodice
nechdvaji prevazné na Skolach samotnych, ty vSak tuto ¢innost ¢asto nezajistuji uplné
samy. U mnohych z nich se miZeme setkat se spolupraci s jinou organizaci ¢i dalsi
Skolou. Divodem byvd zejména snaha dosdhnout takové nabidky, kterd by pokud

mozno uspokojila co nejvice déti. Mezi organizace puisobici na Skoldch v rdmci
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volnocasovych aktivit se fadi predevSim centra volného Casu, zdkladni umélecké Skoly

a sportovni kluby. Nazory na podporu téchto aktivit méstem Brnem se vSak liSily.

Zavérem bych doporucila t€ém Skoldm, které uvedly, Ze nejsou vyhlasené
prostrednictvim nékteré ze svych mimoSkolnich aktivit, aby se zamyslely, zda-li
nenastal pravy Cas to zménit. Vénovéani trochu vice usili jedné vybrané zdjmové
¢innosti, muze ptinést popularitu nejen krouzku, ktery ji provozuje, ale také celé skole.
Tato skutecnost by pak mohla nasledné¢ vyvolat u déti hrdost, Ze navstévuji prave tuto
Skolu a Zadnou jinou, coZ by dle mého nazoru mohlo mit 1 nepfimy (pozitivni) vliv

na jejich studijni vysledky.
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Zavér

JiZ ze samotného nazvu diplomové prace vyplyva, Ze jejim ustfednim cilem bylo
stanoveni zdjmu ditéte ve véci tcasti na hie a volno€asovych aktivitdch, tzn. definovat
piislusné pravo a vyznam téchto aktivit - zvIast€ pak hry - pro rozvoj ditéte, popsat
ndpln a formu traveni volné Casu déti, zjistit, jaky postoj k dané problematice zaujimaji
subjekty soucasné politiky volného Casu déti a zejména jakym zpusobem se v této
oblasti angazuji naSe Skoly, konkrétné pak ve mést¢ Brné€. Pro naplnéni dstfedniho cile
jsem zvolila variantu Ctyt dil¢ich cild, které byly feSeny vzdy v rdmci samostatné

kapitoly.

Pravo na volny Cas, hrét si a tcastnit se kulturnich, sportovnich a uméleckych akci
je jedno z prav na rozvoj uvedenych v Umluvé o pravech ditéte. Jednd se o kodifikaci
détskych préav pfijatou skoro vSemi stity svéta. Tomu vSak pfedchdzela dlouhd cesta,
na jejimzZ pocatku nemély déti v podstaté prava Zadnd. Naplnéni jmenovaného prava je
spojeno s realizaci prava na vzdélani, na rozvoj, na svobodu mysleni, na vlastni jazyk,
na ochranu soukromi, na vychovu a vzdé€lavani, na ochranu pted praci ohrozujici zdravi
a pred viemi dal§imi formami vykofistovani. Je viak tieba si uvédomit, ¢ Umluva
obsahuje pouze minimdlni standardy, které by m¢ly byt schopné dodrZovat i rozvojové,
ekonomicky slabé staty. Odpirdni prdva na hru a volny ¢as muze mit nedozirné

nasledky na cely fyzicky, psychicky i socidlni vyvoj ditéte.

Herni ¢innost provazi kazdého z nas jiz od narozeni a ve vSech fazich détstvi ma
pro osobnost ditéte individudlni vyznam. JizZ u kojenct se da hovofit o velkém vlivu
na rozvoj smysli a pohybovych schopnosti, pfestoZe je jejich hra nazyvana spiSe
experimentaci. Také komunika¢ni dovednosti, intelektudlni rozvoj, mravni vychova
1 utvareni vztahu k uméni mohou byt vysledkem spridvné zvolené vychovy podporujici
hru. J4 osobné kladu velky diraz na hru z hlediska socidlniho vyvoje. Déti se
ve spolecnosti dalSich déti u¢i komunikovat, prosadit si svilj ndzor ¢i pravé naopak
prizptisobit se vétsing. Nelze si v rdmci této problematiky nev§imnout piinosu pedagoga
Jana Amose Komenského, jenZ se jako jeden z prvnich vénoval potfebdm détské

osobnosti a zdroveil upozoriioval na vyznam hry pro rozvoj jedince.
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Hra je jen jednou - i kdyZ velmi dileZitou - z moZnych nédplni volného casu,
u nichZ se miZeme setkat hned s n¢kolika definicemi. Forma trdveni volného ¢asu déti
byvéa obvykle v rezii rodi¢t. Aktivity v ramci volného Casu mohou byt organizovany
riznymi organizacemi (turistické oddily, zakladni umeéleckého Skoly, sportovni kluby)
nebo mohou probihat spontanné. Ve véci smysluplného trdveni volného casu se
angazuji subjekty politiky volného Casu déti na celostéitni i regiondlni trovni. Mezi né
ndlezi mj. Ministerstvo Skolstvi, mlddeze a télovychovy (naptf. piiprava podplrnych
publikaci), Jihomoravsky kraj i samotné mésto Brno (dotacni program). Objevuji se
také akce zamétené specidlné na skupiny déti, u nichz se d4 predpokladat vétsi riziko
ohroZzeni socidln€ patologickymi jevy. Podporu pfindsi rovnéZz nékteré nadace

a organizace zprostiedkovavajici napi. prezentace moznosti volno¢asovych aktivit.

Dulezitou roli zde hraji Skolnf instituce, jejichZ ptsobeni na déti a mlddeZ mimo
vyucovini mé dlouhodobou tradici. I dnes si Skoly uvédomuji funkce volného casu
(zdbava, odpocinek a individudlni rozvoj), které maji vliv na formujici se détskou
osobnost. Détem tak pfipravuji rizné aktivity nejen v rdmci druziny, ale
i prostfednictvim Skolnich klubt, zajistujicich pravidelnou cinnost v zdjmovych

skupindch zamétenych na sport a kulturu.

Konkrétné mé zajimala mimoSkolni cCinnost organizovana prostfednictvim
zékladnich Skol pusobicich na tzemi mésta Brna. Analyza vysledkil potvrdila,
7e zékladni Skoly si uvédomuji vyznam volného €asu a pfipravuji pro své Zaky opravdu
rozmanitou nabidku mimosSkolni cinnosti. Na organizovani téchto aktivit casto

spolupracuji s jinymi organizacemi a dalSimi Skolami, coz piindsi moznost udrzovat

tyto aktivity v co nejSirs$i mite z hlediska kvantitativniho i kvalitativniho.

Uplatnéni této diplomové prace po praktické strance vidim pfedevSim v jejim
pouziti jako informac¢ni materidl pro rodice. Myslim si totiz, Ze v jejich povédomi zatim
stdle neni existence prava na hru, resp. volny Cas dostatecné rozsifena. Text by m¢l
rodi¢im (krom¢ informaci o prdavech ditéte) piinést alesponn CdsteCnou piredstavu
o vyznamu hernich a volnoCasovych aktivit pro zdravy vyvoj déti a rovnéZ informace

o jejich moznostech terapeutickych. Rodice déti, které navstévuji brnénské zakladni

Skoly, by navic mohli ziskat pfehled o moznych Skolami organizovanych zdjmovych
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krouzcich, jejichz prifez nabidla kapitola ¢tvrtd. Skutecnosti uvedené v praci by mohly

oA z

byt poucné rovnéZz pro pary, které rozsifeni rodiny zatim pouze planuji.

Spojovaci prvek mezi touto praci a socidlni pedagogikou jsem nastinila jiz
v uvodu. Jednd se o socidlni prostfedi ditéte, které ma vyznamnou roli ve vychovném
procesu, pficemzZ hra slouzi jako metoda a prostiedek vychovy. Pokud se zajimdme
o ¢innost nasich déti ve volném c¢ase, ur¢ité mame mnohem veétsi Sanci odhalit hrozici
nebezpe¢i v podobé socidlné patologickych jevi (koufeni, piti, drogy, jiné druhy

zavislosti, Sikana, vandalismus).
Prestoze jsem se vyjadiovala zejména k z4djmu déti ve véci hry, resp. volného

¢asu, nesmime zapominat, Ze tato ¢innost pfindsi i dospélym vhodny ndstroj k udrzeni

dusevni pohody a télesného zdravi a nikdy z Zivota jedince nevymizi Gplné.
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Resumé

Diplomova prace je zaméfena na pojem, povahu a vyznam prava ditéte na hru
a volnogasové aktivity v souvislosti s Umluvou o pravech ditéte a jeho realizaci v ramci
Ceské republiky. Ustfednim cilem diplomové prace je stanovit zdjem ditéte ve véci hry
a traveni volného cCasu. Priace obsahuje tfi kapitoly teoretické a jednu kapitolu

praktickou, kazda z nich je sloZena ze dvou podkapitol a ukoncena vlastnim zaveérem.

Prvni kapitola charakterizuje povahu priava ditéte na hru a volnocasové
(mimogkoln{) aktivity v kontextu ¢ldanku 31 Umluvy. Zahrnuje také nastinéni dalich
souvisejicich prav, vcetné historického vyvoje détskych pridv i v roviné obecné.

Nalezneme zde také kratkou charakteristiku zminované kodifikace.

Vyznam herniho procesu pro celkovy rozvoj ditéte, a to jak zdravého, nemocného
¢i n¢jakym zpusobem handicapovaného, definuje kapitola druhd. Sviij prostor v této
Casti prdce ma rovnéZz problematika uplatnéni hry v zdvislosti na jednotlivych

vyvojovych obdobich ditéte.

Treti kapitola se vénuje vymezeni terminu ,volny Cas ditéte, popisuje, jakym
zpusobem ho vyuzivaji dnesni déti, jak se ve snaze o jeho smysluplné traveni angazuji
zékladni Skoly a dal$i subjekty politiky volného Casu déti. Na tuto kapitolu navazuje
prostiednictvim kapitoly cCtvrté empirickd ¢ast price, kterd konkrétné hodnoti

organizovani mimoskolni ¢innosti v rdmci zékladnich $kol na izemi mésta Brna.

Naplnéni dstfedniho cile je zhodnoceno v zavéru celé prace, kde Ize nalézt také

informaci o moZzném vyuZiti této prace v praxi.
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Anotace

Diplomovéa prace je zaméfena na pojem, povahu a vyznam prava ditéte na hru
a volnoasové aktivity v kontextu Umluvy o pravech ditéte a jeho realizaci
v Ceské republice. Definuje piisluiné pravo, uréuje moZné relace mezi pravem ditdte
na hru a jeho dusevnim, télesnym a socidlnim vyvojem, popisuje naplii a formu traveni
volné Casu dneSnich déti. Zabyva se téZ otdzkou, jaky postoj k dané problematice
zaujimaji subjekty soucasné politiky volného Casu déti a jakym zplsobem se v této

oblasti angazuji naSe Skoly, konkrétn¢ na izemi mésta Brna.

Kli¢ova slova

Umluva, détska prava, dité, vek ditéte, hra, hracka, vyznam hry, rozvoj osobnosti,

vychova, uceni, rodice, volny cas, Skola, mimoskolni ¢innost.

Annotation

Diploma thesis is focused on concept, nature and meaning of a children’s right
to play and leisure activities in context of Convention on the Rights of the Child and its
realization in Czech Republic. Diploma thesis defines respective right, sets concept
relation between children’s right to play and its mental, physical and social
development, describes up-to-date content and form of children’s spending the leisure
time. It is concerned with the approach of subjects of current leisure politics
in mentioned field. Thesis also deals with the involvement of schools in Brno in this

arca.

Keywords

Convention, Rights of Children, Child, Age of Child, Play, Toy, Importance
of Play, Development of Personality, Education, Learning, Parents, Leisure Time,

School, After - school Activities.
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Piiloha ¢. 1 Seznam respondentii

7S BosonoZské nam. 44
642 00 Brno

7S Kfivankovo nam. 11
641 00 Brno

7S Blanenska 1
621 00 Brno

7S Jasanova 2
637 00 Brno

7S nam. Miru 3
602 00 Brno

ZS Hamry 12
614 00 Brno

7S Kuldova 38
61500 Brno

7S Kneslova 28
618 00 Brno

7S Jihomoravské nam. 2
627 00 Brno

ZS Muténicks 23
628 00 Brno

ZS Jana Broskvy 3
643 00 Brno

ZS nam. 28 f{jna 22
602 00 Brno

7S BosonoZska 9 Fakultni $kola
62500 Brno

7S Horni 16
639 00 Brno

7S Arménsk4 21
625 00 Brno

7S Masarova 11
628 00 Brno



Piiloha ¢. 1 Seznam respondentii

7S Me&stanska 21
620 00 Brno

7S Husova 17
602 00 Brno

7S Labska 27
625 00 Brno

7S Milénova 14
638 00 Brno

ZS Vedlejsi 10
625 00 Brno

ZS Horscké ndmésti 13
621 00 Brno
Pozn.: Zékladni Skoly jsou fazeny vzestupné v zavislosti na poctu Zaka.

N¢ekteré z uvedenych skol jsou zfizeny spole¢né s mateiskou Skolou.



Priloha ¢. 2 Dotaznik

Dotaznikovy pruzkum Nizev $koly:

Nabidka mimoskolnich (volno¢asovych) aktivit na brnénskych zakladnich skolach

1) Skola byla zaloZena roku ..........
2) Pocet Zdkii na skole ...........

3) Na nasi Skole jsou pro déti k dispozici ndsledujici moZnosti volnocasovych aktivit:
(zde prosim uvedte vycet jednotlivych aktivit)

4) Myslite, Ze je tato nabidka dostatecnd?

[ ] Ano.

[ ] Spise ano.

[ ] Ne, ale planujeme jejf rozsiten.

[ ] Ne, ale z finanénich divod nemtizeme nabidku rozsifit.

[ ] Ne, nase $kola se soustiedi vyhradné na vyuku a dal$f $koln{ aktivity (matematické
olympiddy, sportovni soutéze).

S) Pordda Vase skola také néjaké prdazdninové volnocasové aktivity pro své Zdaky?

[ ] Potadali jsme v minulosti, ale jiZ tuto ¢innost do dal$ich let neplanujeme.
[ ] Ne, ale uvazujeme o tom do budoucna.
[] Ne a ani takovou ¢innost do budoucna neplanujeme.

6) Je Vase skola toho ndzoru, Ze mimoskolni aktivity jsou pro vyvoj ditéte stejné
dileZité jako vyuka?

[ ] Ano.

[ ] Spise ano.

[ ] Spise ne.

[ ] Ne.

7) Je nékterou z mimoskolnich aktivit Vase skola ,,vyhldsend“?
[ ] ANO, JEANA SE 0. vt
[ ] Ne.

8) Jak velky je ze strany Vasich Zdkit o mimoskolni ¢innost zdjem?
[ ] Miniméln.

[ ] Vice jak 25%ni.

[] Vice jak 50%ni.

[ ] Vice jak 75%ni.

[] Nikdy jsme to nezjistovali.



Priloha ¢. 2 Dotaznik

9) Jsou v prostordch Vasi skoly i volnocasové aktivity porddané jinymi
organizacemi?

[ ] Ano, pouze jimi.

[ Ano, dopliiuji mimogkolni ¢innost nasf $koly.

[ ] Zatim ne, ale planujeme navazat s nékterymi spolupraci.

[ ] Ne a o spolupraci s nimi ani neuvaZujeme.

10) Spolupracuje Vase skola s néjakou dalsi Skolou v ramci pordddani mimoskolnich
aktivit?

[ ] Ano, s vice $kolami.

[_] Ano, s jednou $kolou.

[ ] Spolupracovali jsme v minulosti.

[] Ne, ale uvazujeme do budoucna.

[ ] Ne, takova spoluprice nas neldkd a nepldnuje se.

11) AngaZuje se v pordddni Vasich volnocasovych aktivit Statutdrni mésto Brno?
[ ] Ano.

[ Ano, ale mohlo by vice.

[ ] Neni ndm zndmo.

[ ] Spise ne.

[] Ne, nikdy jsem Zddnou informaci o moZné spolupréci neobdrzeli.

12) Myslite, Ze rodice dostatecéné podporuji déti v uicasti na volnocasovych aktivitach
porddanych Vasi Skolou?

[ ] Uréité ano.

[ ] Spise ano.

[ ] Nenf ndm zndmo.

[ ] Spise ne.

[_] Urité ne.

13) AngaZuji se rodice osobné v porddani mimoskolnich akci organizovanych Vasi
Skolou?

[ ] Spise ano.

[ ] Spise ne.

[ ] Nenf to nutné, $kola vse zvlada sama.

[ ] Ano, ale spise rodi¢e zakti prvniho stupng.

[_] Ano, ale spise rodi¢e 74kt druhého stupné.



