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UvVOD

Zmény, kterych jsme v poslednich desetiletich sv€dky, podstatnym zplisobem
ovlivnily celou spole¢nost. Nase spolecnost se dd v soucasné dobé pokladat za
minformacni spolecnost nebo ,,medidlni spolecnost. Informace a komunikace jsou
nedilnou soucasti naseho Zivota. Kazdy ¢lov€k musi mit pfistup k informacim a pravo
na svobodny ndzor a vyjadieni, coz zahrnuje pravo vyhledavat, pfijimat a rozSifovat
ideje a informace prostiednictvim jakéhokoliv média, bez ohledu na hranice statu.

Tyto zmény zasahly vSechny vékové skupiny, ale nejvétsi mérou se dotkly
mladych lidi. Dospéli sice s mladymi sdili zkuSenost probihajicich zmén, ale mladi tyto
zmény prozivaji jinak, coZ je zpiisobeno tim, ze jsou hlavnim subjektem dramatické
transformace.

Masmédia a jimi vytvaifend masova kultura, tedy ¢teni novin a Casopisi, poslech
rozhlasu, sledovani televize, navstéva kina, ale také predev§im souCasnd popkultura,
nové informacni technologie, internet, mobilni komunikace, komunitni a socialni
servery ..., to vSe se stalo neodmyslitelnou soucasti zivota ¢lovéka dnesni moderni
spolecnosti. V Zivotech lidi hraji média dalezitou roli, a to pfedevsim proto, Ze realitu
nejen reflektuji, ale také ji aktivné vykladaji a interpretuji. Média nejen urcitym
zpusobem piisobi na Skoldky jako na socialni kategorii, ale také hraji diilezitou roli
v zivotech mladych lidi, ktefi se s takto vytvafenym obrazem poméiuji. Média stale
vyznamnéjSim zpisobem ovliviiuji podobu spolecenského, politického i kulturniho
zivota soucasnych spolecnosti.

Masova kultura je produktem masovych médii a je nesporné, ze zasahuje jak do
zivota spoleCnosti, tak jedince. Masova kultura neni urCena zadné elitni skupiné
obyvatel. Jejim konzumentem je masové publikum. Analyza ucinkd masovych
sdélovacich prostfedkli a jimi vytvafené kultury vzdy zahrnuje jak antisocialni, tak
prosocidlni Uc¢inky. Je tedy ziejma jak pozitivni, tak 1 ta negativni role masové kultury.
Masové kultuie se ve svém Zivoté nevyhneme. D4 se fici, ze tvofi ¢ast nasi socializace,
protoze zékladnim ptedpokladem k setkani se s masovou kulturou je zivot ve
spolec¢nosti. Pokud se chceme stat plnohodnotnym ¢lenem spole¢nosti, musime natlak
masové kultury akceptovat a jeji obsahy filtrovat, tfidit a nechat na sebe ptsobit. Pravé
plsobeni masové kultury na naSe védomi, ale i podvédomi je témét nepietrzité.

Jak tedy ovliviiuje masova kultura vyvoj mladého jedince? Jaky vliv mé na Zaka

druhého stupné zakladni Skoly a jeho utvafeni osobnosti? Jaké mé piisobeni masové



kultury a masmédii pozitiva a negativa? Nejen na tyto, ale i na ostatni dtilezité otazky se

pokusim odpoveédét v ramci zpracovani této bakalarské prace.

Ve své bakalarské praci ,,VIiv masové kultury na formovani Zdka zékladni Skoly* se
chci zaméfit na vykresleni soucasné masové kultury, charakteristiku masmédii a
analyzu vlivu masové kultury na formovani mladého jedince, konkrétné¢ pak zdka
druhého stupné¢ zékladni Skoly.

Ve svém vyzkumném projektu se zaméfim na to, jak masmédia a jimi vytvarena
masova kultura zasahuji do zivota mladeze, jak ovliviiuji a pfedevsim formuji osobnost
zdka na druhém stupni zdkladni Skoly. Mapovani vlivu masové kultury na vyvoj
mladeze bude podpofeno malym vyzkumem mistniho rozsahu, ktery bude proveden
mezi teenagery na druhém stupni zdkladni Skoly. Na zdéklad¢é ziskanych poznatkl
z odborné literatury, provedené¢ho vyzkumu, ale také vlastnich zkuSenosti budou

formulovany zavéry.



1 MASOVA KULTURA

Existuje velké mnozstvi vykladu, které definuji, co je to kultura. Obecné je kultura
kolektivni, sdilend ostatnimi, musi mit symbolickou formu vyjadieni, mé styl,
uspofadani, je zde kontinuita v €ase a prostoru, rozviji se komunikaci, schovava se v
lidech, vécech a obradech.

Napftiklad sociologové Edward Shils a Dwight Macdonald rozliSuji tfi urovné
kultury, a to vysokou kulturu, stfedni, neboli priimérnou kulturu a hrubou kulturu, tedy

1
kulturu masovou.

1.1 ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA

Masova kultura je souhrn informaci, hodnot a artefaktl zprostfedkovavanych
Kulturni produkty, které nabizi, 1ze charakterizovat jako standardizované a unifikované.
Prvotnim cilem masové kultury je své publikum pobavit a poslouzit k zaplnéni jejich
volného Casu, podléhd zakonu nabidky a poptadvky. Podle Denise McQuaila je masovou
kulturu mozné popsat pomoci Sesti zédkladnich znaki jako: netradi¢ni, neelitni, masové
produkovanou, popularni, komercionalizovanou a homogenizovanou. Masova kultura
neni ur€ena zadné elitni skupin€ obyvatel, jejim konzumentem je masové publikum.
Tomu je pfedavana v prvé fadé pomoci masovych médii, kterd jsou schopna plisobit v
jednu chvili na velké mnozstvi jedincti.

Vznik masové kultury Gzce souvisi s ndstupem priimyslové revoluce ve 2. poloving
18. stoleti. Toto obdobi je spojeno s migraci lidi do velkych primyslovych center a
zaroven se zmé&nou spolecenskych a pracovnich vztahil. Jednd se o vytrzeni ¢lovéka z
jeho ptvodnich komunitnich siti a jeho vétsi ndchylnost k tzv. vnéjSkovému tizeni. Prvni
uzivatelé produkti masové kultury byli pfisluSnici noveé vzniklé d€lnické t¥idy v oblasti

zapadni Evropy a Severni Ameriky. K nastupu téchto spolecenskych vrstev se vaze také

' UMBERTO, Eco. Skeptikové a tésitelé. [prelozil Zdengk Frybort]. Vyd. 1. [i.evyd. 2., V Argu
1.]. Praha: Argo, 2006. 367 s. ISBN: 80-7203-706-4.



novy fenomén volného Casu, ktery byl az doposud vyhrazen pouze elité a jenZ bylo tieba

zaplnit”

1.2 HODNOTA MASOVE KULTURY

Hodnoceni obsahu a funkci masové kultury je velmi rozmanité, od jednoznacné
pozitivniho hodnoceni po jeji kategorické odmitani. Rozvoj masové kultury v praktickém
Zivote s sebou nese spoustu otazek, ale jen mélo odpovédi.

Vseobecna pristupnost a dostupnost masové kultury je povazovéana bud’to za projev
demokratizace kultury a spolecnosti, nebot” stira rozdily mezi lidmi, které vyplyvaji ze
spole¢enského postaveni, nebo za prostfedek vytvarejici uniformitu, primérnost, ktery
likviduje individualitu ¢lovéka, vede ke stereotypnimu mysleni a jednani a vytvaii u
¢lovéka davovou mentalitu.

Tradiéné diskutovanym problémem je ,hodnota® ¢i ,kulturni uroven masové
kultury. Aby byla masova kultura skutecné masovou a srozumitelnou vSem, musi
vychdzet z nejnizsi urovné vzdélanosti, vkusu a zajml svych konzumentii. Z toho plynou
negativni dopady na vyvoj ¢lovéka jako osobnosti, spole¢nosti i kultury samotné. Od toho
je odvozovana stagnace na prumérné a podprimérné Urovni, chybi podnéty pro dalsi
rozvoj. Naproti tomu obhdjci masové kultury, ac pfiznavaji jeji nepfili§ vysokou uroven,
tvrdi, Ze publikum si samo vybere, co se mu libi a Ze masova kultura je tu pro lidi, a proto
musi respektovat nazory a vkus vétsiny.

Masova kultura byva ¢asto posuzovana i z hlediska ,,funkce®, kterou ve spolecnosti
plni. Je kritizovdna, Ze je jen oddechovou zélezitosti, nepodnécuje mysleni, vede k
pasivité a odvadi ¢loveka od jeho vlastniho Zivota do fiktivniho svéta smyslenych hrding.
Brutalitou a pornografi¢nosti otupuje lidské mysleni a vede k slepé napodobé¢. Je povrchni
a stava se nastrojem manipulace s myslenim a jednanim lidi (napfiklad reklama). Jejim
cilem je zisk a nikoliv skutecné kulturni hodnoty. Na druhou stranu obhdjci masové
kultury vyzdvihuji jeji rekreacni a relaxacni funkci, je prostiedkem k uvolnéni, odpoutani
se od kazdodennich starosti. Masova kultura dle zastancli predstavuje piijemny zptsob
traveni volného Casu, je zdrojem velkého mnoZstvi informaci a v neposledni fadé

umoziuje odvadét agresivitu spolecensky pfijatelnym zplsobem. Pies tyto zcela

* Masova kultura. Wikipedie: Oteviend encyklopedie [online]. 2009 [cit. 2009-08-05]. Dostupny z
WWW: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Masov%C3%A1_kultura>.



vyhranéné nazory na masovou kulturu jsou pokusy o jeji generalizaci velmi
problematické a sporné, nebot’ vzdy zdlezi na konkrétnim dile ¢i produktu masové
kultury, kterd z vySe uvedenych charakteristik u néj ptevladne. Jinymi slovy produkty
masové kultury mohou byt dobré i Spatné, kycovité i umélecké, hodnotné i bezcenné,
prinosné i Skodlivé, 7 Cehoi vyplyva, Ze ze samotného faktu, Ze je néco masové a

populdrni, nelze automaticky vyvozovat, %e pravé proto je to §patné.

1.3 PRICINY USPECHU MASOVE KULTURY

K Sifeni masové kultury napomaha fada faktort:

* nejniZSi jmenovatel znamena dilo s tak nastavenymi parametry artefaktu na
vzd€lanostni, intelektudlni a estetickou uroven piijemce, Ze dilo je schopen
konzumovat 1 jedinec s ,,nejniz§im 1Q“, nevzdélany a bez piedchozi estetické
pripravy.

= ekonomicky. Hodnotné umélecké dilo méa vzdy mensi skupinu piijemct, protoze vzdy
jen Cast populace je svou vzd€lanostni Urovni, inteligenci, estetickou trovni
pfipravena dilo pfijmout a pochopit. Cim je v§ak mensi okruh pifjemctl, tim byva
mensi zisk, ktery vede az k pfipadnému nepokryti nakladt. Tim, jak se postupné
umélecké dilo stale vice chape pouze jako zbozi jako kterékoliv jiné, a dalsi funkce
uméni a kultury jsou potlacovany, primitivni masova kultura s masovym piijemcem a
vysokym ziskem vytlacuje kvalitni uméni a kulturu.

» technické - technologické predpoklady vytvorily pro masovou kulturu optimalni
zakladnu. Televize, kina, rozhlas, tiSt€énd média, nosi¢e zvuku, marketing s reklamou
tvoii uceleny systém obetkavajici jedince masové spolecnosti pavucinou pilisobeni,
kterd jedincem masové spolecnosti skryté i zjevné manipuluje a nahrazuje jeho
individualitu a autenticitu byti medidlné-virtudlni existenci. Technika a technologie
jsou nezbytnou zékladnou umoziujici s pomoci marketingu a reklamy masové Sifeni
pokleslych artefaktii masové kultury.

=  globalizace zeslabuje, az rusi jakékoliv hranice mezi staty a kulturami. Snaze se vSak

$ifi primitivni masova kultura nez dila autentickych narodnich kultur.

> McQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace . [pielozili Jan Jirdk a Marcel Kabat; s ¢eskou

pfedmluvou Jana Jirdka]. Vyd. 3. Praha: Portal, 2007. 447 s. ISBN: 978-80-7367-338-3.
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* rist volného casu. V tadé¢ zemi svéta a v celoplanetdrnim uhrnu se zvysuje
disponibilni ¢as populace. Zvlasté nejméne vzdélanou populaci je tfeba zabavit,
zaméstnat. Specifickou cilovou skupinou jsou nezaméstnani, jichz je 1 v
nejvyspélejsich zemich kolem 10%.

* ndroky elitni kultury na piijemce. V kvalitni kultufe a uméni tvoii umélec umélecké
dilo a pfijemce triddu, v niZ je i pfijemce aktivnim subjektem. Aktivni umélecka
percepce vyzaduje osobnostni predpoklady k chdpani kontextu, struktur a obsahu
uméleckého dila. Tyto osobnostni pifedpoklady se ziskavaji jako jedna z dimenzi
osobnostniho a socidlniho zrani. Ocekava se citova zralost, esteticka kompetence,
vzdélanost a intelektudlni vyspélost. Napi. k pochopeni dila z jiné kultury a dé&jinné
epochy je tfeba urcitého historického povédomi (kdyz ne ptimo znalost) a znalost oné
kultury. OvSem vlastni proziti tohoto uméleckého dila zpétné prohlubuje historické
védomi, multikulturalitu a vzdé€lanost. Konsumace produktu masové kultury nic
takového nepfinasi, spiSe posiluje faleSné védomi a manipulovatelnost piijemcem.
Dila masové kultury vyuZzivaji nejjednodussi socidlni situace, spojené
s nejprimitivnéj$imi pudy a emocemi Cloveéka (nejcastéji sex a ndsili), podavané
predevsim obrazem, a pokud jde o verbalni projevy, jednd se o jednoduchy a chudy

slovnik s nékolika stovkami slov.*

1.4 ROLE MASOVE KOMUNIKACE A MASMEDII

Abychom se mohli zaméfit na rozbor masové kultury, je dilezité nejprve ziskat

teoretické znalosti o tom, co to jsou masmédia a jakou roli hraje masova komunikace.

Komunikaci se v obecném slova smyslu rozumi proces sdélovani a vymeénovani si
informaci. Na komunikaci se podileji komunikator (piivodce sdéleni), komunikant
(ptijemce sdé€leni) a komuniké (to, co je sd€lovano). Hovofime o piimé komunikaci,
kterd probiha tvaii v tvar, ale také o nepiimé, kam patfi napt. komunikace masova.
Masovou komunikaci chapeme jako proces, béhem ného? dochazi k pienosu

masového sdéleni (text, zvuk, obraz) od jeho odesilatelii, neboli komunikatort (zdroje)

* SAK, Petr. Média a poitate maji zasadni vliv na mysleni, postoje nazory, hodnoty, estetiku a Zivotni
styl. Britské listy: denik o viem, o cem se v Ceské republice prilis nemluvi [online]. 2004 [cit. 2009-07-
14]. Dostupny z WWW: <http://www.blisty.cz/art/19934.htmI>. ISSN 1213-1792.
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prostiednictvim médii k masovému adresdtovi (Ctenafi, divaci, posluchaci a jini
ucastnici).

Moderni spolecnost je spoleCnost fungujici v systému masové komunikace.
Podminkou rozvoje masové komunikace je technicka revoluce, ktera umoziuje vznik
masmédii. Informace se $ii'i velmi rychle mezi velké mnozstvi komunikatort.

Piijemce informaci médii nazyvame vetejnosti média, nebo také publikum. Podle
¢eho se fidi zajem publika, fesi fada teorii. Jedna z nich je teorie ocekdvané hodnoty,
kterd tikd, Ze se jedna predevsim o to, jak je publikum s médiem spokojeno. Publikum
obklopujici masmédium je rozvrstveno. Hlavni skupinu tvofi vybrani pfijemci. Jsou to
pravidelni uzivatelé, ktefi preferuji svlij prostiedek a pravidelné¢ se mu vénuji. Pfijemci
ve stfedni vrstvé hraji mensi roli, sleduji médium méné pravidelné. Tteti skupinou jsou

okrajovi pifjemci, tedy pfijemci ndhodni. >

1.4.1 PODSTATA MASOVE KOMUNIKACE

Cim rozmanit&jsi je nase civilizace - ¢im vice mame riiznych technologii, riiznych
forem energie a nazord, tim vice informaci musi mezi v§emi slozkami proudit. A to je ten
diivod, pro¢ se stavame informacni spolecnosti. Podobné jako byly pfedeslé d&jinné etapy
urovany technickymi revolucemi ¢i socidlnimi zménami, jsou pro nasi dobu pfiznacna
masova média a jejich razantni rozvoj. Je to poprvé v d&jinach, kdy maji lidé tolik
riznych moznosti, jak ziskavat informace, vzdé€lavat se a bavit se z riznych zdrojt.

Informacni spole¢nost byva chapana jako soubor néstrojii vypocetni a komunikaéni
techniky a komunikacnich a informacnich sluzeb, které se stavaji postupné urcujicim
faktorem rozvoje ekonomiky a vyznamné ovliviiuji i rozvoj celé spole¢nosti. Vysledkem
vzdjemného propojeni informacnich, komunika¢nich a mas-medialnich technologii je
dramatické snizeni prostorového a Casového omezeni a zvySeni pfistupu k mnozstvi
vefejnych informaci. Oproti piedchozim technologickym vinam je vliv propojenych
informacnich, komunika¢nich a medialnich technologii charakterizovan Sirokou plo$nosti
a vysokou rychlosti pronikdni do vSech oblasti spole¢nosti. Zmény se ve velmi kratké

dobé dotknou prakticky veskerého primyslu i sluzeb, veiejného i soukromého sektoru.’

> SLAMOVA, Hana. ISP IV - Masovd komunikace I - Podstata masové komunikace [online]. 2006-2009
[cit. 2009-08-14]. Dostupny z WWW: <http://joomla.slamow.com/content/view/65/95/>.

® DEFLEUR, M.L., BALLOVA-ROCKEACHOVA, S. J. Teorie masové komunikace . 1. &es. vyd.
Praha: Karolinum, 1996. 363 s. ISBN: 80-7184-099-8.
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Prostfedky masové komunikace jsou masmédia (angl. mass media = hromadné
sdélovaci prostfedky), které multiplikuji sdéleni vefejného charakteru a rozsifuji je
smérem k Sirokému, rozptylenému, rozmanitému a individudlné neur¢enému

anonymnimu publiku.

HLAVNI TEMATA A ZANRY MASOVE KOMUNIKACE

Mezi hlavni témata masové komunikace patii boj a konflikty (politické,
spoleCenské, sportovni), laska a sex, vzruSeni, mimoiddné udalosti, nové objevy a
pokrok, modda, populdrni osobnosti, "hvézdy" a jiné (zvifata, problémy stari).
Mezi ostatni oblibené Zanry patii predev§im zabava, volny ¢as, sport, drama, reklama,

. ‘s 7
inzerce, serialy apod.

1.4.2 MASMEDIA JAKO SOUCAST KOMUNIKACNIHO
SYSTEMU

Meédia jsou ndstroje zprostiedkujici sdéleni mezi odesilatelem (komunikatorem)
a adresdtem. Slouzi k prenosu sdéleni, informace. Média mizeme klasifikovat dle
segmentu populace, na néjz jsou smerovana. Masmédia se zaméfuji na masy a jsou
prevazné orientovana na trh a zisk.® Masmédium se tedy u%ivd jako termin pro veFejny
sdélovaci prostiredek s velkym poctem oslovenych piijemci.’

Obsah sdéleni v masmédiich je standardizovan, vétSina obsahli neni adresovdna
konkrétnim osobdm, produkt je ur¢en k mnohonasobné reprodukci, mezi pfijemcem a
tvirci je vzdalenost. Hlavni charakteristiky obsahu jsou velky rozsah, jednosmérna
komunikace, asymetrie, neosobni informace a propocitany vztah standardizace

10
obsahu.

" SLAMOVA, Hana. ISP IV - Masovd komunikace I - Podstata masové komunikace [online]. 2006-2009
[cit. 2009-08-14]. Dostupny z WWW: <http://joomla.slamow.com/content/view/65/95/>.

¥ SRPOVA, H. Od informace k reklamé. Vyd. 1. Ostrava : Ostravska univerzita v Ostravé, Filozoficka
fakulta, 2007. 269 s. ISBN: 978-80-7368-265-1.

® Hromadny sdélovaci prosttedek. WIKIPEDIE: Oteviend encyklopedie [online]. 2009 [cit. 2009-07-31].
Dostupny z WWW: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Masm%C3%A9dia>.

' SLAMOVA, Hana. ISP IV - Masovd komunikace I - Podstata masové komunikace [online]. 2006-2009
[cit. 2009-08-14]. Dostupny z WWW: <http://joomla.slamow.com/content/view/65/95/>.
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Tisk byl prvnim prostfedkem masové komunikace a zaroveil jednou z prvnich
forem masové vyroby pro trh. I kdyz jako technicky vynélez existuje jiz od poloviny 15.
stoleti, ke skute¢né¢ masovému rozmachu dochdzi teprve v prvni poloviné 19. stoleti.
Telegraf a telefon poprvé umoznily, aby zprava putovala rychleji nez posel. M¢lo to
obrovsky vyznam pro rozvoj trznich vztahli, pro politiku, oblast spravy i vojenstvi.
Rozhlas a televize dale umocnily proces socidlni integrace. Pfispély k informacéni a
kulturni homogenizaci tim, Ze umoznily prakticky kazdému ucastnit se fady vyznamnych
udalosti pfimo v okamziku jejich konani. Znamenaly nové formy traveni volného ¢asu,
ptispély ke zméné vzorct rodinného chovani, rozsitily moznosti vzdélavani apod.

Vyvoj postupuje od média - nastavce jednoho smyslu (fotografie, rozhlas) pies
média spojend s vice smysly (film) k multimédiim, od medialni konzervy k Zivému - on
line plsobeni (film - televize), od studenych k horkym médiim, od jednosmérné
komunikace od média k piijemci (divaku, posluchaci) k obousmémé komunikaci, od
pfenosu sdéleni, v némz jsou piijemci pasivni masou, k pfenosu sdéleni, které si jedinci
aktivné a diferencovang vybiraji (internet, digitalizované vysilani), od komunikace média
omezené na pifjemce ke komunikaci mezi individudlnimi jedinci (internet), od
komunikace prostorové a ¢asové omezené na zde a nyni, ke komunikaci ¢asoprostorove

neomezené.'!

1.4.3 FUNKCE A PUSOBENI MASMEDII

Funkce masovych médii délime do nékolika skupin, a to na funkce individualni,
spolecenské, politické a hospodarské.
»  Funkce individudlni, tato funkce je zaméfena na jedince, rozvoj osobnosti déti,
mladistvych i dospélych.
» Funkce spoleCenskd, tato funkce se zaméfuje na socializaci, kterd je dilezita
v zivoté kazdého clovéka, jelikoz bez socializace se clovek do zivota tézko zacleni.
- média maji vliv na kazdého c¢lov€ka, masmédia ¢lovéka vychovavaji a poskytuji
mu jisté vzory, napomahaji orientaci v Zivoté, ale i ve svéte,

- masmédia maji vyznam zabavny, oddechovy ¢i slouZi pro naplnéni volného c¢asu,

" VYBIRAL, Zbyné&k. Psychologie lidské komunikace. Vyd. 1. Praha: Portal, 2000. 263 s. ISBN: 80-
7178-291-2. Sign: 2-1076.961
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- masmédia zajiStuji soudrZznost mezi Cleny spole¢nosti a socialnich komunit,

jelikoz existuji masmédia, ktera tyto skupiny spojuji.
* Funkce politickd, masmédia jsou dostupné vetejnosti, nabizeji moznost vyjadrit své

nazory ve svobodné spole€nosti, pfedstavit sva feSeni, ale i cile a poZzadavky

- v ramci politické funkce rozliSujeme funkci artikula¢ni, kterd spoc¢iva ve vefejném
vyjadieni ndzoru a zajmu,

- politickovychovna funkce je dalsi podfunkci, spocivajici ve formovani politickych
zajmu a predstav ob¢and,

- posledni podfunkci je funkce kritickd a kontrolni, kterd spocivd v poskytnuti
mozné kontroly, ale i kritice G€astnikl politiky

* Funkce hospodaiska, masmédia maji vliv i na hospodarsky vyvoj

Masmédia jsou ve vzajemné interakci se svym okolim, a proto se i navzijem
ovliviluji a plsobi na sebe. Existence masmédii mélo za disledek vznik novych
specialnich ¢innosti zamefenych na praci pro masmédia (napf. reklamni primysl) nebo s
nimi spojenych (zdbava, nova forma vychovy). Diky masmédiim se zkracuji vzdalenosti a
rozSifuje se pojem vetejnost (nekdy celd planeta). Dale masmédia umoziuji rozsifovani
poznani ¢lovéka (naucné potady, geografické potady v televizi), poskytuji nové vzory pro
konverzaci, jazyk a zvyky.

Kromé vyse uvedeného piinaseji masmédia i dalsi socialni funkce, napt. formuji
vkus, prenaseji kulturni dédictvi, maji "ritudlni funkci”, jsou Gnikem z reélného svéta,
navozuji iluzi bezpeci a spokojenosti.

Na druhé strané jsou ale také masmédia manipulativni (urc¢itym osobam davaji
prestiz a autoritu tim, Ze je pfedstavuji vefejnosti, jinym odpiraji pozornost), ovliviiuji
tvorbu Zivotnich hodnot, méni vzorce rodinného Zivota, posiluji diiraz na ekonomické
faktory zivota, podporuji vznik kli§é, napliuji Zivot jednoduchého ¢lovéka, prezentuji
nasili.

Masmédia poskytuji mnoho modell (chovani, jednani, zptsob zivota, mdda, Zivotni

vzory...) a jsou pfedpokladem kulturni difuze.

1.4.4 ODPOVEDNOST MEDII

Historickym problémem masmédii byla vzdy otazka odpovédnosti. Hlavni svétové

regule prace médii vychazeji z vysledki Komise pro svobodu tisku USA 1947, ktera ve
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své zpravé poprvé zmifiuje odpovédnost médii. Rika se zde, 7e média maji
spoleCenskou zodpovédnost a jsou véci vetfejnou, ze by méla pracovat eticky, Ze by
méla byt svobodna, ale samoregulujici se, Ze maji chranit vefejné zajmy. Existuje
mnoho kodexii chovini médii, ve kterych se vesmés prolind prdavo na svobodu
informaci a mordlni zodpovédnost za informace.

Napft. novinafskou etiku lze shrnout do n¢kolika hlavnich zasad:
= pravda a pfesnost
= nestrannost a nepiedpojatost
= respekt k soukromi jednotlivce
= nezavislost na parcialnich zajmech, odpovédnost ke spole¢nosti a k vefejnému blahu
= odpovédnost viici zdkoniim

= slugnost a dobry vkus."?

S pfichodem internetu se vSak charakter této otdzky vyrazné¢ zmeénil. Zatimco
zhruba do konce 20. stoleti ziskaval jedinec mozZnost prezentovat své myslenky v
masmédiich na zaklad¢ vybérovych kritérii, resp. vytvoreni ekonomicky vyznamné
osobni pozice, je dnes pfistup do masmédii umoznén Sirokym vrstvam obyvatel. To na
jedné strané rozSifuje rozsah svobody slova, na druhé strané omezuje moZznosti
spolecenskych elit usmérnovat vyvoj spolecnosti a usnadiuje Siteni nepravdivych, resp.

cilené 1zivych informaci, které maji negativni disledky pro Zivot jedinci. "

1.4.5 SOUCASNA MASMEDIA

Mezi souéasna nejvyuzivangjsi tradiéni masmédia v Ceské republice patii média
tiskovd, rozhlas, televize, kino. Dale se pak do této kategorie fadi média nova, jejichz
popularita stale roste a jejichZ potencidl se neustale rozviji. Témito médii jsou pocitace
a s nimi spojeny virtudlni svét, mobilni komunikace, internet a hit posledni doby

socidlni a komunitni servery.

2 SLAMOVA, Hana. ISP IV - Masovd komunikace I - Podstata masové komunikace [online]. 2006-2009
[cit. 2009-08-14]. Dostupny z WWW: <http://joomla.slamow.com/content/view/65/95/>.

" Hromadny sd&lovaci prostiedek. Wikipedie: Oteviend encyklopedie [online]. 2009 [cit. 2009-07-31].
Dostupny z WWW: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Masm%C3%A9dia>.
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TISKOVA MEDIA

Tiskova média patii mezi nejstar§i masmédia. Hlavni formy tiskovin, které maji
masovy charakter jsou noviny a €asopisy. Hlavni vyhodou novin a ¢asopist je pocet
lidi, ktefi mohou byt zasazeni v kratkém &ase. Ctenafi maji zpravidla o noviny &i
Casopisy znacny zajem, Ctou je a jejich informaéni hodnota z nich ¢ini divéryhodny
zdroj vzhledem k riznym sdélenim sméfujicim k vefejnosti.

V oblasti periodickych tiskovin je hlavnim regulativem novy Tiskovy zakon ¢.
46/2000 Sb., ktery se vztahuje na periodicky tisk vydavany a §ifeny na uzemi Ceské
republiky.

ROZHLAS, TELEVIZE, KINO

Rozhlas povazuje Ceskd vefejnost za velmi seridzni médium. Pohotovou ¢asti
rozhlasové prace je rychlé zpravodajstvi. Jednotlivé stanice se odliSuji vybérem zprav a
urovni slovniho zpracovani. Prijemci rozhlasu tvori skutecnou masu, protoZe rozhlas je
vSudypritomny, levny, aktudlni. Jeho nevyhodou je zasazeni pouze v oblasti sluchové. 65
procent obyvatel posloucha rozhlas denné, z toho asi 36 procent regionalni stanice, a asi
35 procent stanice celoplo$né. Vyuziti internetu k vysilani je jiz také vyfeSeno a vétSinu
rozhlasovych stanic Ize poslouchat i prostfednictvim internetovych siti.

Televize je médium, které je cCasto oznacovano jako namésti soucasnosti.
Televizni pfijima¢ ma dnes kazdd domacnost a ke sledovani televiznich pofadl neni tieba
odchézet z domova. V Ceské republice ve sledovanosti televize vyhrava TV Nova. Ve
vékovém rozmezi 12-26 let vSak existuji nekteré zajimavé presuny divackych preferenci.
Po dvacatém roku napf. dochazi ke skokovému zvyseni sledovanosti CT1. Mezi 19-24
lety naopak dochézi k poklesu preferenci TV Nova, aby tyto néasledné opét posilily.
Preference CT2 v zavislosti na véku je natolik rozkolisana, Ze jsou zde pravdépodobné
vyhledavany konkrétni potady, nez ze by se jednalo o néjakou obecné rostouci oblibu ¢i
neoblibu. Na Primu maji mladi nejméné Casu tésné po dovrSeni dospélosti. Sledovanost
oblibené stanice mladych ,,O¢ka“ prudce vylétne s ptichodem do puberty (13 let), aby pak

zvolna klesala.'*

'* Spotiebitelé nového tisicileti. Marketing and Media: Zpravodajsky server o marketingu, médiich a
reklamé [online]. 2009 [cit. 2009-07-25]. Dostupny z WWW: <http://mam.ihned.cz/109-32951500-on-
s0ci%E1In%ED+s%EDt%EC-100000_d-13>. ISSN 1213-7693.
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AvSak soucasny trend v zapadnich zemich ukazuje, Ze se borti monopolisticky vliv
ndrodnich televizi a doba, kdy bylo mozno naptiklad druhy den v praci hovotit s kolegy o
tom, co vcéera "bylo v televizi", je nenavratné pry¢, protoze se kazdy diva na néco jiného.
K dispozici je kabelové ¢i satelitni vysilani a lze si tak vybirat z vice nez 500 moznych
televiznich stanic celého svéta. Také je zde patrny trend substituce televizniho vysilani
internetem, kdy vétSina televizi jiz vysild na internetu, a tak si lze cilené vybirat potady,
které nas zajimaji konkrétné, a to nezavisle na Case a misté. Zda se, Ze podobna situace
postupné vzniki i v Ceské republice. Sledovanost &eskych televizi klesla podle
posledniho priizkumu Mediaresearch meziroéné o cca 16%. Piedev§im pak mladi Cesi,
zejména ti vzdélanéjsi, televizi jako médium prakticky opoustéji, zvykli si jako médium
uzivat internet. Vybrané porady mladi Cesi zhlédnou na internetu a ti, ktefi vlastni
televizor, jej primarné uzivaji k pfehravani filméi na DVD nosigich. "

Velmi diskutovanym problémem souvisejicim s televiznim vysilanim je vliv
televize na divaky.

V soucasné dobé je rozhlasové a televizni vysilani u nds Fizeno Zdkonem o
televiznim a rozhlasovém vysilani. Povinnosti provozovatele rozhlasového nebo
televizniho vysilani ve vztahu k obsahu vysilani jsou nasledujici : zakaz vysilani
nékterych poradll jako jsou pofady podnécujici k nendvisti nebo nasili proti skupiné
obyvatelstva ur¢ené na zékladé rasy, narodnosti, pohlavi, ndbozenstvi, barvy pleti, nebo
pfislusnosti k jinak urcené skupiné obyvatelstva, znazoriujici kruté nebo jinak nelidské
jednani nebo valku zpisobem, ktery takové jednani oslavuje, schvaluje nebo zlehcuje,
bezdivodné zobrazujici umirajici lidi nebo lidi vystavené tézkému télesnému nebo
duSevnimu utrpeni zptisobem snizujicim lidskou diistojnost nebo obsahujici podprahova
sdéleni.

Stejné jako v piipadé televize ma i kino vyhodu audiovizualniho sdéleni s velkym
vlivem na publikum. Navstéva kina je zdbava a navstévuji je zejména mladi a lidé z

o~y 16
vysSich vrstev.

"> Konec centralizovanych médii i v CR?. Britské listy [online]. 2007 [cit. 2009-08-10]. Dostupny z
WWW: <http://www.blisty.cz/art/35414.htm]>. ISSN 1213-1792.

' VYSEKALOVA, J., MIKES, J. Reklama: Jak délat reklamu. 2. aktualiz. a rozs. vyd. Praha : Grada,
2007. 182 s. ISBN: 978-80-247-2001-2.
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POCITACE A VIRTUALNI SVET

Pocitace jii dnes zasahuji témév do viech lidskych Cinnosti i do béZného Zivota.
Predpoklada se, Ze jejich vliv se bude naddle zvySovat a budou lidem poskytovat
komfortnéjsi sluzby. Pocitace jsou v soucasné dobé propojovany pomoci pocitacovych
siti a vyuzivaji celosvétovou sit’ Internet. PocitaCové sit€¢ umoznuji sdileni zdroja
(soubory, tiskarny), ale i vzdjemnou komunikaci, kterd je dnes jednim z hlavnich
modernich komunikaénich nastrojii informaéni spoleénosti.'’

Virtualni realita je uzivatelské rozhrani, které se snaZi simulovat pocitacové
prostiedi tak, jak ho zpracovavaji naSe smysly. Jde o vytvéfeni vizualniho zazitku
zobrazovaného na obrazovce pocitace, specialni audiovizualni helmy, popt. obleceni
snimajici pohyb, stimulujici hmat, a v souc¢asné dob¢ se zdokonaluje i €ich a chut’. Takto
vytvoiené prostfedi mize vytvaret predstavu skute¢ného svéta popt. se od né¢ho lisit v
podobg hrani pogitagovych her.'®

Pocitatova hra je hra provozovana na n&jakém pocitaci, video hra pak na herni
konzoli. Pocitacova hra slouzi prvotné k zabavé, uvolnéni a relaxaci, sklddd se 7
virtudlniho svéta nebo prostiedi, do kterého miiZe hrdc vstoupit a néjakym zpiisobem
ovliviiovat déni takového virtudlniho prostiedi, tzn., 7e k interakci dochédzi na zakladé
zasahu hrace do spusténého programu hry. Pocitacové hry sebou piinas§i mnoZzstvi
volnosti a kreativity vyvojart, vytvarenim umélych svéth, které maji takovou etiku,
Jjakou definuje tvitrce v pravidlech a takovou mordlku jakou zvoli hrac. U typu Cisté
akénich her jde prvofadé o ucelové nasili nebo zabijeni. S moZnostmi technologii se
upfednostiiuje realistické ztvarnéni smrti adekvatni ke zplsobu zabiti. Nasili v
pocitacovych hrdach podle renomovanych psychologii stoji za riistem détské agresivity.
Vyvojéti a distributofi vSak zodpovédnost za situaci odmitaji a upozoriiuji na nutnost
rodicovského dohledu. S rozSifenim a zpiistupnénim internetu masam vzrostl zdajem o
online hry, které umoznuji hra¢lim Zit Zivot virtudlniho charakteru ve virtualnim svété s
moznosti kooperace s ostatnimi hraci, jeZ jsou napojenim rovnéz soucasti virtualniho

svéta. Vesmés plati, Ze moralku si péstuji hrac¢i sami a Casto odliSnou, neZz znaji ze

"7 Po¢ita¢: Budoucnost poéitattl. Wikipedie: Oteviend encyklopedie [online]. 2009 [cit. 2009-08-13].
Dostupny z WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Po%C4%8D%C3%ADta%C4%8D#Budoucnost po.C4.8D.C3.ADta.C4.8D
.C5.AF>.

' Virtualni realita. Wikipedie: Oteviend encyklopedie [online]. 2009 [cit. 2009-08-29]. Dostupny z
WWW: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Virtu%C3%A11n%C3%AD _realita>.
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skutecného svéta. Problémem spojenym s online hrami je zavislost na nich, ktera je
déna zejména jejich Casovou naro¢nosti. Obecné ma zavislost na pocitacovych hrdach

e T) ery s ; . +19
negativni vliv na socidalni vztahy a zdravotni kondici.

MOBILNi KOMUNIKACE

Mobilni komunikace je fenoménem dnesSni doby, jeji vyuZiti neustdle roste a
pronikd do stdle novych oblasti naseho Zivota. Mizeme se s ni setkat témet vSude a
dynamicky rozvoj komunikacnich technologii nam ptinese do budoucna mnoho dalSich
zajimavych moZznosti, které ndm usnadni zivot a komunikaci.

Termin bezdratova technologie je pouzZivan v oboru mobilnich zafizeni, jako jsou
mobilni telefony nebo PDA, personal digital assistant - osobni digitdlni pomocnik, ¢i
laptom, coZ je maly kapesni poéitad.”® Za dvé desetileti se vyvinuly mobilni telefony ve
velice zadané spotiebni zboZi. Ve vétsing Evropy, tedy i v Ceské republice, jsou mobily
uz prakticky univerzalni u vétSiny populace.

Uzivatelé jsou stale narocngjsi, ¢ekaji sluzby kdykoliv a kdekoliv, inovace, vyssi
kvalitu za niz§i ceny. Konvergence technologii umoZituje vyuZit multimedialitu v
"mobilnim" rozliSeni a piindSet hlasovou i obrazovou komunikaci, download i upload
jakéhokoliv obsahu. Veskeré vzdélani, informace, kultura a zdbava tak mize byt v
pohybu. Vysokorychlostni pfistup umoziuje prehravani videoklipii, sportovnich
aktualit, hrani individudlnich i skupinovych her a poslech hudby ¢i jazykovych kurzi.
Rychly internet ¢i wifi, e-mail, office sluzby, GPS, VoIP hovory, mobilni radio ¢i
televize je uz dnes normou zitika.>'

V Ceské republice je vice nez 9 milioni mobilnich telefonti. Do dvou let budou
vSechny multimediélni. E-mail, SMS, MMS, podcast, ICQ, JABBER v mobilu - to jsou

komunikac¢ni kanaly dneska i zitika. Budoucnost patii digitalizaci a IP médiim.

" Pogitatova hra. Wikipedie: Oteviend encyklopedie [online]. 2009 [cit. 2009-08-19]. Dostupny z
WWW: <http://cs.wikipedia.org/wiki/P0%C4%8D%C3%ADta%C4%8Dov%C3%A9 hry>.

%% Personal Digital Assistant. Wikipedie: Oteviend encyklopedie [online]. 2009 [cit. 2009-07-31].
Dostupny z WWW: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Personal Digital Assistant>.

>l KOTRBA, Stépan. Telefon mezi fotoaparatem, kamerou, radiem i televizi. Britské listy : denik o vsem,
o cem se v Ceské republice prilis nemluvi [online]. 2006 [cit. 2009-08-13]. Dostupny z WWW:
<http://www.blisty.cz/art/29285 . htmI>. ISSN 1213-1792.
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WORD WIDE WEB A INTERNET

Word Wide Web spojuje zdroje informaci v celosvétovém, globdlnim méritku.
Jeho infrastrukturou je internet, slouzici k technicky neomezenému kabelovému c¢i
bezdratovému prenosu informaci — ,,informacni superdélnice. Web umoziuje
dosdhnout na informace z minulosti o kterémkoliv tématu. Zadné jiné médium
neumoznilo takovou miru decentralizace a individualizace v masové komunikaci. Zadné
jiné médium totiz dosud nedalo kazdému jedinci moZnost zapojit se do procesu
vytvareni, sdileni a Sifeni informace. A zddné jiné médium neumoznilo takovou miru
interaktivity mezi autory a adresaty masové informace (viz diskusni fora, chat, blog,
komunikaéni servery a socialni servery, atd.). Internet je obrovskym pomocnikem pro
vSechny, ktefi touzi po informacich, kteti touzi tyto informace sdilet s dalSimi lidmi.
Zadna ze sou¢asnych medialnich technologii neni schopna dodat tak obrovské mnozstvi
informaci v tak kratké dobé od jejich vzniku jako internet. Tim, Ze absorboval
technologicky v§echna ostatni média (tisk, rozhlas, televize), vytvoril jakousi medidlni
nadmnozinu (pfes internet se teoreticky nechd kazd4 informace ptecist, vyslechnout i
zhlédnout).

Z prizkumii vyplyva, e internet vyuzivd 70 % obyvatel Ceské republiky a
nejvice pfitom mladi lidé ve véku 15-25 let a lidé v produktivnim véku 2645 let. S
narustajicim vékem se pocet uzivatelll snizuje — naptiklad osoby starsi 70 let se k
internetu pfipojuji pouze ze 14 procent. UZivani internetu rovnéz ovliviiuje vySe
vzdélani, kdy lidé s maturitou nebo s vysokoskolskym titulem uzivaji internet vice nez

. . it C oo 2
osoby se zakladnim vzdélanim nebo vyucnim listem.

SOCIALNI A KOMUNITNI SERVERY

Rostouci popularita internetu podnécuje také rozvoj novych technologii, jako jsou
socialni sit¢ ¢i komunitni weby. Pomoci socialnich siti a komunitnich serverii se

prostiednictvim internetu sdruzuji lidé, ktefi by se jinak fyzicky nemohli setkat.”

** KOCOUREK, Jifi. Priizkumy: Potencial a rozsifeni socidlnich siti budou dale kulminovat. ITBIZ
[online]. 2009 [cit. 2009-08-17]. Dostupny z WWW: <http://www.itbiz.cz/pruzkumy-vyuziti-socioware-
roste>. ISSN 1802-1581 .

> Internet. Wikipedie: Oteviend encyklopedie [online]. 2009 [cit. 2009-08-18]. Dostupny z WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Internet#Soci.C3.A1In.C3.AD s.C3.ADt.C4.9B>.
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Situaci, kdy uzivatelé internetu travi stale vice ¢asu na socidlnich sitich, potvrdil 1
mezinarodni prizkum vetejného minéni firmy Nielsen Online. Podle tohoto Setfeni se
za posledni rok pocet minut stravenych uZivateli na strankach socidlnich siti témét
zdvojnéasobil.**

Tyto servery miizeme rozdélit nasledovné:

*  Makrokomunitni servery, jde o server, ktery vyuziva velké mnozstvi uzivatelli, neni
déana tematicka oblast, pro kterou by se zde lidé schazeli.

»  Mikrokomunitni servery, sdruzuji ur¢itou skupinu uzivatelii se spolecnym znakem,

je dana tematicka oblast.*

On-line komunity navstévuji nejvice lidé v produktivnim véku od 26 do 45 let, a
to zejména pro vyplnéni volného casu. Nejvice pouzivanou socialni siti/on-line
komunitou v Ceské republice jsou Spoluzaci.cz (29 %), o daldi mista se pak dgli
popularni Lide.cz a Youtube.com (18 %), rapidné poroste Facebook.com (dosavadni
vyvoj, kdy se poéet uzivateld tohoto socialniho software v Cesku od listopadu minulého
roku do za¢atku letoSniho bfezna zvysil z n€kolika desitek tisic na vice nez 300 000
tuzemskych uzivateli, bude pravdépodobné kontinudlné¢ pokracovat). DalSim
oblibenym serverem je Libimseti.cz.

Ve svété zlistava hlavnim trendem rostouci popularita Facebooku, ktery ma jiz ptes
200 milionti aktivnich ¢lend. Stal se tak pfijimanym komunika¢nim prostfedkem, ze nyni
hosti 1 papeze Benedikta XVI. a fadu svétovych politickych vidci. Mezi sociadlnimi
sitémi drzi Facebook jiz ¢tvrty mésic v fad¢ primat. Na druhém misté v oblibenosti je
MySpace, ackoli ten zaznamenal propad ze 7,3 miliardy minut loni v dubnu na letos$ni

4,97 miliardy minut. Za nimi pak nasleduji Blogger, Tagged a Twitter. *°

** KOCOUREK, Jifi. Priizkumy: Potencial a rozsifeni socidlnich siti budou dale kulminovat. ITBIZ
[online]. 2009 [cit. 2009-08-17]. Dostupny z WWW: <http://www.itbiz.cz/pruzkumy-vyuziti-socioware-
roste>. ISSN 1802-1581.

* Komunitni server. Wikipedie: Oteviend encyklopedie [online]. 2009 [cit. 2009-08-04]. Dostupny z
WWW: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Komunitn%C3%AD_server>.

%% Poget minut stravenych na socialnich sitich se témét zdvojnasobil. Marketing and Media: Zpravodajsky
server o marketingu, médiich a reklamé [online]. 2009 [cit. 2009-07-17]. Dostupny z WWW:
<http://mam.ihned.cz/c1-37323310-pocet-minut-stravenych-na-socialnich-sitich-se-temer-zdvojnasobil>.

ISSN 1213-7693.
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Pouzivani komunitnich serveri sebou piinasi velké vyhody pro uZivatele, avSak
také velka rizika.
Prinosy komunitnich serverii jsou:
= zefektivnéni komunikace mezi lidmi, rodinami, firmami,
= oteviené moznosti pro mensiny - seznamovani, sdileni dat,
= vymeéna zkuSenosti z dané tematické oblasti,
= pozitivni vliv na psychiku uZivateli.
Nebezpeli a hrozby komunitnich serverit spocivaji v:
= zvefejnéni €i odcizeni osobnich udajl a dat,
= $ifeni spamt, hoaxti a virdQ,
= negativni dopad na psychiku uZivatell - zavislosti apod.,
» zneuzivani mladistvych,

= podpora trestné &innosti.”’

*7 Komunitni server. Wikipedie: Oteviend encyklopedie [online]. 2009 [cit. 2009-08-04]. Dostupny z
WWW: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Komunitn%C3%AD_server>.
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2 VYVOJ MLADEZE V MEDIALNI DOBE

Vyvoj kaZdého jedince a jeho kvalit fyzickych, psychickych i socidlnich je
celoZivotni proces determinovany nékolika faktory. Na vyvoj osobnosti ptisobi vnitini
biologické podminky, vliv prostiedi a vlastni Cinnost cloveka. Osobnost je tak
pfedur¢ena nejenom biologickymi podklady v organismu, ale i socidlnim prostfedim,
kulturou a u¢enim.

Psychicky vyvoj je vysledkem interakce dédi¢nych dispozic, tj. vnitinich
podminek (genotyp - genova vybava) a viivit vnéjsiho prostiedi (fenotyp - konkrétni
realizace genotypu v daném prostiedi). ProtoZze vSak lidsky jedinec neni pouhym
pasivnim piijemcem riznych podnétd, je jeho aktivita v pribehu psychického vyvoje
dal$im stejné dillezitym Ccinitelem. V ¢innosti ¢loveéka je obsazena aktivni i pasivni
adaptacni slozka. Osobnost je nucena se pfizplisobovat a zaroveil se snazi prostfedi
zménit tak, aby lépe vyhovovalo jejim potfebam. Psychicky vyvoj je clenén do
vyvojovych fazi (etap), které jsou formaln€ uréeny dosazenim urcité v€kové hranice,
obsahové jsou urCeny vyskytem nebo kumulaci novych znaki nebo vlastnosti v
psychice ditéte a také vzajemnou navaznosti téchto znakd.

Z biologického hlediska je psychika véazina ptredev§im na stavbu a cinnost
nervové soustavy a zavisi na kvalité¢ a vyvoji mozku. Kvalita mozku a jeho vyvoje
urCuje 1 kvalitu duSevni cinnosti, pficemz poruchy v duSevnim zivoté (emoce,
sebehodnoceni) mohou zpisobit i poruchy periferni nervové soustavy, zejména
receptord. Psychika piimo zavisi na stupni vyvoje mozku, resp. nervové soustavy.

Dalsi dulezitou slozkou stimulace psychického vyvoje je socidlni prostiedi.
Socializa¢ni Cinitel je nejvyznamnéj$§im vnéj$im faktorem, ktery rozviji specificky
lidské psychické vlastnosti. Kazdy jedinec se rodi do urcitého prostfedi, na které se
v prib¢hu svého individudlniho vyvoje adaptuje. K socidlni adaptaci dochazi postupné
slova smyslu. DileZitym socializacnim Cinitelem je rodina, skola, sdélovaci prostiedky,
zajmové organizace apod., které jedince formuji ve vychovném procesu.

Za hybnou silu vyvoje je povazovana aktivita, nebot’ jejim prostfednictvim se
vytvareji schopnosti a vlastnosti, odvozuje se z ni cely rozvoj lidské psychiky.
Problematiku hybnych sil v psychickém vyvoji, zejména vztahy mezi dédi¢nosti a vlivy

prostiedi, feSi zejména wyvojovd psychologie, ktera tak zkoumd dusevni vyvoj
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jednotlivee se zaméfenim na veékové zvlastnosti (od prenatdlniho obdobi po smrt).

Podrobné¢ se zabyva jednotlivymi vékovymi obdobimi (stadii) — jejich znaky, Zivotnimi

problémy, ptfechody z jednoho obdobi do druhého, atp. RozlisSeni vyvoje jednotlivce z

hlediska jeho aspektu se déli na vyvoj:

= telesny (biologicky) — zkoumaji se jednotlivé znaky vyvoje od prenatdlniho véku ke
stari,

* duSevni (psychicky) - napt. sebevédomi, potieby, zajmy,

= socidlni - vztahy k rodi¢tm, vrstevnikaim, spole¢nosti.*®

2.1 KOMUNIKACE JAKO SOUCAST ZIVOTA MLADEZE

Nejptirozenéjsim prostfedkem vyjadieni se je komunikace. Je to nezanedbatelny
proces, ktery mlize podporovat vznik a rozvoj osobnosti, kterd pak neni jen vysledkem
vnéjsich okolnosti, ale zejména téch vnitinich, ji formujicich. Komunikaci se rozumi
sdélovani a sdileni, tj. pFeddavani a piijimdni vyznamii mezi lidmi.

Pii komunikaci tedy dochazi k vyméné urcitych sdéleni, kterd nejsou ovSem
pfedavana jen jednostranné. Jednd se o vzdjemnou soundleZitost, kooperaci, sdileni
spolecného. Existujeme tedy jako osobnosti piredevS§im v interakci a teprve odvozené
v sobé samych. (in: Z. Helus, 2004)

Existuje Gzky vztah mezi typem spolecnosti a charakterem komunikace, kterd v ni
prevlada:
a) primitivni systém kapildrni komunikace - v preliterdrnich spole¢nostech, kde se
veskerd komunikace odehrava tvaii v tvaf, jedinym zasobnikem informaci je pamét’
b) tradi¢ni systém organické komunikace - vznik je spjat s vynalezem psani, psané
texty umociiuji moznost skladovat informace; ¢teni - strategickd dovednost
c) moderni systém masové komunikace - vznikd v dasledku technologické revoluce v
oblasti pfedavani informaci, systém zalozeny na centralizovanych médiich.
Informace vznikaji jako centralizovany a silné institucializovany systém, kdy se $ii'

velmi rychle mezi velké mnoZstvi komunikatori. Masova média stoji ve sluzbach

* CECHOVA, Véra. ROZSYPALOVA, Marie. Obecnd psychologie . Vyd. 4. nezm.. Brno: Institut pro
dalsi vzdélavani pracovnikil ve zdravotnictvi, 1998. -- 105 s. ISBN: 80-7013-268-X.
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toho, kdo kontroluje spoleCensky systém. Vytvaii se vrstva odbornikl, ktefi

provadgji transformaci informaci prosttednictvim masmédii.”

2.1.1 VLIV MEDII NA VYVOJ A CHOVANI ZAKA ZAKLADNI

SKOLY

Me¢dia, a predevsim televize, vedle rodiny a Skoly maji nejvétsi vliv na celkovy

vyvoj ditéte, na jeho socializaci a kultivaci.

Obecné muzeme utfidit G€inky médii na zdmérné (napf. ucinky reklamy na

spotiebitelské chovani, politickych kampani na volebni chovéani, propagandy na

ideologii, socidlnich kampani na chovani jednotlivell) a nezdmérné (napf. ucCinek

medialniho nésili na agresivni chovani, dopadu medidlnich vyjevii na socidlni

konstrukci reality).

Lze vSak rozliSovat i dle povahy reakce jedince, na n¢hoz média plsobi.

Rozlisuji se zpravidla:

Kognitivni (pozndvaci) ucinky oznacuji schopnost médii nabizet podnéty, jez je
mozné se naucit. Média nabizeji svym uzivatelim fadu ptedstav a poznatkd, které je
mozné si zapamatovat a pozdéji vybavit a vyuzit.

Citové ucinky, tedy vliv médii na proZivani a emocionalni rozpoloZeni, vychazeji z
empiricky zjistitelné skutecnosti, Ze média mohou vyvolat rizné silné citové
odezvy, od slabsSich, jako je smutek, nostalgie, nuda, po silnéjsi, jako je strach,
zutivost nebo slast. Obsahy snazici se vyvolat silné citové odezvy predstavuji
svébytnou oblast lidské komunikace a provazeji ¢lovéka ziejme& odnepaméti.

Média ovsem mohou vyvolat i mimovolné fyziologické reakce lidského organismu,
miZe dojit k do€asnému zvySeni krevniho tlaku a ke zrychleni srde¢niho tepu.

Casto se uvazuje o tom, jaky vliv maji média na zjevné chovani jedince, tedy jaké
jsou behavioralni ucinky médii.

Samostatnou kapitolu ptedstavuje hodnoceni ucinkii médii z hlediska jejich vztahu
k hodnotam dané spolecnosti, tedy to, zda jsou konstruktivni &i destruktivni, zda
podporuji hodnoty povazované danou spolecnosti za pozitivni ¢i zda tyto hodnoty

zpochybiiuji, nebo dokonce podporuji hodnoty povazované za negativni.

¥ KUNCZIK, Michael. Zdklady masové komunikace. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1995. 307 s. ISBN: 80-
7184-134-X. Sign: PK-0124.979.
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Vliv médii je mozné hledat na drovni jednotlivce (tedy jako fyziologickou,
postojovou, citovou €i jinou reakci individua na jednorazové, kratkodobé, nebo naopak
opakované, dlouhodobé vystaveni se pisobeni médii spojené s proménami v postojich,
nazorech a zvycich), dale na wrovni socidlnich skupin (napt. jako vliv na slovnik ¢i
oblékéni mladeze) a konecné na urovni spolecenské. Zatimco u jednotlivce jde o
nejruznéjsi typy reakci na média a zmény ¢i utvrzeni se v postojich, emocich, poznani ¢i
chovani, na Urovni celé spolecnosti jde pfedev§sim o vliv na stabilitu uspofadani
spolecnosti a o nejriznéjsi vlivy v roving spolecenskych instituci, resp. o interakci mezi
médii a jinymi spoleenskymi institucemi.

Ptedstavy o jednotlivych ucincich médii na jednotlivce ¢i spolenost predstavuji
velmi bohatou oblast medialnich studii, kde se n€které hypotézy o ti¢incich pohybuji na
hranici jistoty a jiné lze povaZovat spiSe za domnénky. Mezi ucinky médii, které
ovlivituji vyvoj jedince, patii napi. tyto:
= Znecitlivéni (habitualizace). Hypotéza vychazejici z ptedstavy, ze je-1i nékdo Casto

a dlouhodob¢ vystavovan emocionalné vzrusivym podnétiim (napf. sleduje-li ¢asto
nasilné filmy a televizni seridly), miize viici témto podnétiim ,,otupét", mize si na né
zvyknout. Uvahy o znecitlivéni se zv1ast ¢asto vyskytuji v souvislosti s explicitng
nasilnymi a explicitné sexualnimi scénami.*’

* Nastolovani agendy (agenda-setting). Média ovliviiuji to, o ¢em lidé premysleji a
také to, jak o tom uvazuji.

» Lavinovy ucinek v zasad¢ potvrzuje hypotézu, ze média se vyznamné¢ podileji na
konstruovani socidlni reality.

» Katarze. Tento vyraz se dnes pouzivd ve vyznamu ,,citové uvolnéni” jako velmi
pozitivni prozitek pfindSejici ulevu. Médiim se ptisuzuje schopnost takové citové
uvolnéni realizovat nejriznéj$Simi obsahy, od komedii po tragédie a napinavé
ptibchy.

»  Sekundarni viktimizace. Kdyz se n¢kdo stane obéti trestného ¢inu, mize se také stat
pfedmétem nevybiravého zdjmu médii. Zobrazeni obéti nékterych trestnych ¢int
muze navic vést - pod vlivem hodnot, které dand spole¢nost vyznava - k zatracovani

¢i odsuzovani piislusné obé&ti. Takové nebezpeci hrozi zejména obétem zndsilnéni

Y JIRAK, Jan. KOPPLOVA, Barbara. Média a spole¢nost. Vyd. 2. Praha: Portal, 2007. 207 s. ISBN: 978-
80-7367-287-4.
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(maskulinni spole¢nost piendsi ¢ast viny za znasilnéni na zenu, navic zndsilnéni
stigmatizuje), ale 1 obétem kradezi a prepadeni. Jedinec se tak stdva obéti dvakrat -
poprvé (primarn¢) kdyz se stane ter¢em nezakonného jednani, podruhé (sekundarng)
kdyz ho obtézuji novinafi, a jest¢ mu okoli ddvd najevo nechut, odmitani ¢i
pohrdani. Informovéani o zlo€inu miZe mit pro obét’ ale i1 pozitivni, terapeutické
dusledky, nebot nékdy se piiznivé projevi pii psychickém zpracovani zazitku.”!

» Ndpodoba. Vyjevy nabizené médii mohou vést k napodobovani. Tyto tGvahy o
ucinku médii vétSinou predevSim varuji pied moznosti, Ze ze zobrazovani socialné
nezadouciho jednani (nasili, trestnych ¢inGl apod.) se miZze disponovany jedinec
,haucit", jak to ¢i ono provést (at’ uz jde o loupezné piepadeni, zorganizovani

pouli¢ni bitky nebo vyloupeni posty).

2.2 OBDOBIi PUBESCENCE

V procesu vyvoje se objevuji kritickd obdobi, kterd jsou nejvhodnéjsi k rozvoji
ur¢itych psychickych vlastnosti ¢i k n&aké dilezit¢ vyvojové zméné. V obdobi
dospivani neni vyvoj jednotlivych psychickych funkci jest¢ dokoncen, mnohé se méni
nebo zdokonaluji. TotéZ plati o osobnosti dospivajiciho jedince.

Obdobi pubescence (puberta) trva ptiblizn€ od jedenécti do patnacti let. Jedna se
o vyvojové obdobi plné biologickych (pohlavni dospivéni), psychickych a socidlnich
zmén. Dochazi k rozvoji rozumovych schopnosti, jedinec se nové zacletiuje do
spolecnosti. Je citové nestaly, vyznaCuje se zménou nalad, typickd je pro néj

nepiedvidatelnost postojil. Postupné se snazi odpoutavat od rodiny, hleda sam sebe.>

2.2.1 TEORIE VZORU

Teorie vzort stoji na ptedpokladu, ze lidské spolecenstvi je zaloZzeno na ptejimani
vzord, které pfinasi navody k chovani a zamétuji tak individuum spolecensky zZadoucim
smérem. Timto zplsobem se dafi zaclefiovat jednotlivce do spolecenstvi a poskytovat

mu ndvod ke spolecensky zddoucimu chovani v riznych etapéch jeho Zivota.

*I KUNCZIK, Michael. Zaklady masové komunikace. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1995. 307 s. ISBN: 80-
7184-134-X. Sign: PK-0124.979

> VAGNEROVA, Marie. FWyvojovd psychologie L:détstvi a  dospivani. Vyd. 1.
Praha: Karolinum, 2005. 467 s. ISBN: 80-246-0956-8.
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Tak dochazi ke stabilizaci spolecnosti. Media jsou pak poskytovateli obrovského

poctu vzori, které umoznuji jedinci identifikovat se s ur€itym vzorem.

2.2.2 ZIVOTNI STYL

Integrovanou kategorii socidlniho zrani je Zivotni styl, do kterého se promitaji
vSechny ostatni prvky a procesy socidlniho zrani. Jednd se o dynamizovany a do
socialniho Casoprostoru promitnuty hodnotovy systém jedince, ktery ma adekvéatné,
podle shodnosti socialniho pole, spoleéné rysy s daldimi jedinci. Zivotni styl je sice
typicky pro danou zivotni etapu, ale obsahuje zéklady celozivotniho stylu, ktery se

podle jednotlivych Zivotnich etap dale modifikuje.

2.2.3 VOLNY CAS

Volny cas predstavuje vyznamnou hodnotu, dosazenou piedchozim vyvojem
lidstva. Jde o instrument dalS$iho spolecenského vyvoje a evolu¢niho pohybu. Volny cas
neni doba zahdlky a pasivity, ale naopak kvalitativné nova potencialita ¢lovéka,
objevujici se soubézné s osvobozovanim se od aktivit nutnych k pteziti. Volny cas je
potencialitou a prostorem vznikajici a rozvijejici se lidské subjektivity, rozvoje
mySleni, kreativity, filozofické reflexe a vnadSeni lidské subjektivity do vnéjsiho
prostiedi. Volny Cas se stal bohatstvim spolecnosti a lidskym a socidlnim zdrojem
dalsiho rozvoje spolecnosti. Podobného charakteru jako volny - disponibilni cas je
v disledku vyvoje spoleCenskych vztahi a vyrobnich sil vzmik socidlni kategorie
mldadeZe. PiiCiny jejiho vzniku a jeji spolecenska funkce jsou podobné jako u
disponibilniho ¢asu. Vznika jako spolecenska nadstavba v rozvinuté spolecnosti, ktera
ma jiz tolik zdroji, Ze miZze vyc€lenit vrstvu populace v urcité fazi socializace a pouze ji
pfipravovat na jeji kvalitni budouci plsobeni ve spolecnosti. Vznik socialni skupiny,
ktera se mize pouze pfipravovat, kultivovat a vzdélavat, je revoluénim milnikem ve
spole¢enské evoluci.™

Jestlize spolecnost zabezpeci kvalitni traveni volného casu déti a mladeze, urychli

tim rozvoj obecnych i specifickych schopnosti mladé generace a potlaci rozvoj

¥ SAK, Petr. Lidé, média a digitalizace: Promény volného &asu a zaostavani pedagogiky. Britské listy :
denik o vsem, o cem se v Ceské republice prilis nemluvi [online]. 2006 [cit. 2009-07-26]. Dostupny z
WWW: <http://www.blisty.cz/art/29205.htmI>. ISSN 1213-1792.
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negativnich socidlnich ryst. Ve sféfe volného Casu se jednak rozhoduje o rozvoji talentu
mladého jedince a naplnéni jeho potfeb a z4jml a na druhé strané se tlumi tendence k
negativnimu socidlnimu zrani. Redlné aktivity i jejich subjektivni urCeni nevychazeji
pouze z daného subjektu jedince ¢i skupiny mladeze, ale maji své zazemi v rodiné. Zajmy
a aktivity jedince navazuji na hodnotovou orientaci, kulturu a zpisob Zivota jeho rodiny.

Obdobné navazuje mladeZ na spole¢nost, v niz probih4 jeji socialni zrani.**

* SAK, P. SAKOVA, K. Mlddez na kizovatce: sociologickd analyza postaveni mladeze ve spolecnosti a
jeji ulohy v procesech evropeizace a informatizace. Vyd.l. Praha: Svoboda Servis, 2004. 240 s.
ISBN: 80-86320-33-2.
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3 VLIV MASOVE KULTURY NA VYVOJ
ZAKA ZAKLADNI SKOLY

Kazda generace mladeZe je vystavena novym obrovskym zménam a nutnosti se
s nimi nejen pasivné vyrovnat, ale v jejich duchu prestavét zptisob Zivota ve spolecnosti
a individualni zivotni styl.

Spolecensko-politickéd situace dne$Sni mladé generace a nejen jeji, je do znacné
miry uréovdna procesy, vnichZz je jedinec objektem vytvafeni digitdlniho otisku
zivotniho pole, pohybu ¢loveéka, propojovani databazi o ném a piremosténi toku mezi
pfirozenym svétem a mysli clovéka médii vtisknuté medidlni ¢i virtudlni reality do jeho

mysli.

V praktické ¢asti se budu zabyvat tim, jakd je dneSni Skolni mladez, jaky ma
zivotni styl, jaké uznava hodnoty, jak travi svlij volny ¢as a kam sméfuje jeji zajem, co
se masmédii tyce. Déle budu zvazovat, jaké vlivy mohou mit masmédia na dospivajici
zaky zakladni Skoly a jakd jsou vychovna rizika u mladeze, kterd je masmédii
obklopena a denn¢ ovliviiovéna.

V zavérecné Casti budu hledat odpovéd’ na otdzku, zda je vliv masmédii a novych
komunikacnich prostfedkti na mladou generaci skutecné tak zasadni, a jak velky
vyznam média v Zivot¢ mladeze a v jejim Zivotnim stylu maji. Na zaklad¢ rozboru
provedené¢ho vyzkumu, budou definovany zavéry a zhodnocen stav vlivu masové

kultury na formovani Zédka zakladni Skoly v Rajhradé.

3.1 ZIVOTNIi STYL DNESNi MLADEZE

Soucasnou mladez vyznamnym zplisobem charakterizuji promény jejiho
zivotniho pole a jeho jednotlivych ¢&asti. Nejradikdlnéji socidalni pole mladeZe
proméiiuji masmédia, vcetné novych informacnich a komunikacnich technologii.
Zivotni pole dnesniho &lovéka, predeviim v mentélni a socialni sloZce, se proméfuje
prostiednictvim jeho medializace a digitalizace. Tato zména znamena nejvétsi rozdil

oproti predchazejicim generacim mladeze. Prinik médii do Zivotniho pole a do
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zivotniho stylu mlédeze je tak vyrazny, Ze lze hovofit o nové generaci mladeze jako o
~medialni mladezi”.”

Zivot mladeze tedy do znaéné miry probiha v mediélni a virtualni realité. Zatimco
doposud pfevazoval v Zzivotnim poli pfirozeny svét a do zivotniho pole postupné
pronikala medialni a virtudlni realita, v soucasnosti se ji7 deti rodi do svéta, ktery je ve
velké miie vytvaien medidlné a virtudlné. Jejich psychicky a socialni vyvoj, socialni
zrani probihd v takto pozménéném svété. Od narozeni jsou média vedle rodiny
vyznamnym socializaénim institutem. Osobnost soucasného ¢lovéka se tak na jednu
stranu stdva medidlnim produktem a na druhou stranu v interakci s digitalnimi

technologiemi se ve virtudlni realité stava jakymsi ,,pfidavnym zafizenim téchto

technologii®.

3.1.1 VLIV MEDIALIZACE A KOMPUTERIZACE NA ZIVOTNIi
POLE

Nikde nejde vyvoj tak rychle, nikde tak zoufale neplati, Ze ,,zitra jiz znamena
véera“ jako v oblasti novych informacnich a komunikac¢nich technologii.

V soucasnosti jsme svédky historického mezniku. Po generaci, kterd zacala
pocitaC a internet pouzivat, vstupuje nyni na dé€jinnou scénu generace, kterd se jiz do
pocitacového véku narodila. PtisluSnikim této generace jiz pocita¢ nevstoupil do
zivota, nybrz oni se zrodili do skute€nosti, jejiz soucasti byl, oni se s nim seznamovali a
interiorizovali ho tak, jako jakykoliv jiny prvek reality. Naptiklad vyraz ,zarach® ze
slovniku piedchozich détskych generaci se stal anachronismem, protoze zakazat
dne$nimu ditéti jit ven pfestalo byt trestem.

Tim, ze se mladez vztahuje k pocitaci, k internetu, k jeho funkcim a moznostem,
utvaii soucasné n¢jakym zplisobem sama sebe a je veelku logické, Ze generacné je vztah
jedinec - pocita¢ jiny oproti predchézejicim generacim. Tento vztah méa své
charakteristiky, které mizeme hodnotit jako pozitivni ¢i negativni, podle toho, jaka
zvolime hodnotici kritéria; kazdopadné se vSak jednd o novou realitu. Nejobecnéji

miZeme tuto novou realitu charakterizovat jako medializaci a komputerizaci ¢i

* SAK, P. SAKOVA, K. Mlddez na kizovatce: sociologickd analyza postaveni mladeze ve spolecnosti a
jeji ulohy v procesech evropeizace a informatizace. Vyd.l. Praha: Svoboda Servis, 2004. 240 s.
ISBN: 80-86320-33-2.
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digitalizaci Zivotniho pole a zivotniho stylu. Politac¢ a internet je vstupni branou pro
velké spektrum aktivit, pro celou kyberkulturu. 7 jednoho bodu pfirozené¢ho svéta se
jedinec se svym digitalizovanym Zivotnim polem rozpiné v planetarnim kyberprostoru a
tak realizuje ¢innosti, za kterymi se diive musel pohybovat prostorem.

Vzdy je vSak néco za néco. Jedinec ziskava svobodu pohybu v kyberprostoru, ale
Ztrdci piirozeny svét, ziskdvd virtudlni realitu, ale Ztrdci pFirodni realitu. Vyzkumy
z prelomu tisicileti ukazovaly na vytéstiovani pfirodniho virtudlni realitou z Zivota
nejvice komputerizované mladeze. Pouhych nékolik let poté vSak jiz dalSi vyzkumy
pfindsi poznatky o zastaveni tohoto trendu a o snahich n¢jakym zpiisobem piirodu
vracet do zivota. Jakousi neuvédomélou frustraci mlZeme vyvozovat z chovani
generace, kterd se jiz rodi do svéta virtualni reality, kyberprostoru a komputerizované
spole¢nosti.

Virtualizovany Zivot bez krve, bez bolesti, bez potu, bez fyzické namahy usiluje
tato generace nahradit adrenalinovymi sporty a prekvapivymi alternativnimi Zivotnimi
styly. Naptiklad pod pojmem ,airsoft“ najdeme pomérn¢ rozSifené hnuti mladeze
zamefené na boj, valku a armadu. Zajimavé je, Ze tento smér neni omezen na muzskou
cast mladé generace. Odhaduje se, ze tietinu bojovych skupin tvoti divky. Boj a ucast
ve valce neni prostfedkem k dosaZeni n¢jakého cile, ale sam je cilem. Dal$im ptikladem
je tieba alternativni styl ,,EMO®, ktery je spojen s nactiletymi skupinami nejstarsich déti
a nejmladsich skupin z generace mladeze. PisluSnost k ,,Emo kids* oznacuji pofezana a
zjizvena zapésti, symboly pokusu o sebevrazdu. ,,Emo kids“ preferuji obleceni ¢erné
barvy, jsou proti uzivani drog a jsou rezervovani i k sexudlnim aktivitdm.

Oba alternativni zivotni styly spojuje pohravani si s hranici mezi Zivotem a smrti a
jakasi existencidlni obnova €loveéka oproti virtudlni a medialni realité. At jiz opravnéné
¢i neopravnéné, mladi lidé, ktefi jsou soucasti téchto hnuti, cht&i obnovovat
opravdovost svého Zivota®®

Média a pocitace maji zasadni vliv na mysleni, postoje, nadzory, hodnoty, estetiku a
zivotni styl mladeze, ktera:

» travi s médii kolem tfetiny svého bdé€lého stavu a vetsi ¢ast svého disponibilniho ¢asu,

** SAK, Petr. Dva scénaie medialni civilizace, dvé vize digitalizovaného svéta. Britské listy: denik o
v§em, o ¢em se v Ceské republice prili§ nemluvi [online]. 2008 [cit. 2009-08-25]. Dostupny z WWW:
<http://www.blisty.cz/art/42802.htmI>. ISSN 1213-1792.
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= ovliviluje proces snizovani vyznamu tiSt€énych médii a tradicnich elektronickych

médii (televize, rozhlas) ve prospéch novych technologii (PC, internet, CD, DVD,

MP3),

= disledkem digitalizace Zivotniho pole a zivotniho stylu se mladez odklani od tradi¢ni

kultury a uméni.”’

3.1.2 VOLNY CAS A ZAIMY

Zpiusob traveni volného casu mlddeZe je stdle vice spojovan s médii. Ptirozené
prostiedi je tak vytésiovano prostiedim medidlnim a v dal§im vyvoji i virtudlni realitou.
Za zivota poslednich generaci se neustale urychluje proména charakteru traveni
volného casu. Akcelerace téchto promén je spojena s technologickym vyvojem a s
nastupem novych médii. Pro soucasnou star$i generaci hlavnim médiem, které proménilo
jeji volny cas a zivotni styl, byla televize, pro souc¢asnou generaci mladeze to jsou nové
informacni a komunikaéni technologie: osobni pocita¢, mobil, internet. Tato podoba

médii se technologicky a funk&n€ propojuje v multimédiich, spojujicich vlastné cely

technologicky a medialni vyvoj 20. a 21. stoleti.”®

Graf ¢. 1: Vyvoj volnoc€asovych aktivit mladeze od roku 1982 do roku 2005
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Zdroj: Promény volného ¢asu a zaostdvani pedagogiky dostupné na :
http://www.blisty.cz/art/29205.html

Tento graf ukazuje, jak se ve vékové skupin€ 15 — 18 let od roku 1982 vyvijely
frekvence vybranych volnocasovych aktivit. V metodice opakované ve vyzkumech od
roku 1982 respondent piifazoval v baterii volnocasovych aktivit frekvenci, s jakou danou
aktivitu provozuje: 1 nikdy, 2 vyjime¢né, 3 obcas ¢i alespon jednou mési¢né, 4 casto Ci
alespoil jednou tydné&, 5 denné anebo témet denné. V grafu jsou uvedeny primery aktivit
dané vekové skupiny.

Denné u nas sleduje televizni vysilani 44% déti ve véku od 5 do 14 let bez rozdilu
pohlavi, celd ¢tvrtina déti ma vlastni televizor. V priméru tyto déti stravi denné pied
obrazovkou 3,75 hodin.

Na pocatku devadesatych let se objevuje hlavni nositel formujici se informacni
spolecnosti — osobni pocita¢. Zatimco v minulosti trvalo i generace, neZ inovace
prostoupila celou spoleCnosti a stala se soucasti jejiho Zivota, nasyceni spolecnosti
sofistikovanou inovaci, jakou osobni pocita¢ bezesporu je, probéhlo v rozmezi socidlniho
véku jedné generace mladeze, jak ilustruje graf. V soucasnosti mladez ve véku 15 — 18 let
vyuZivda pocita¢ se stejnou firekvenci jako sleduje televizi, co? je dlouhodobé
nejfrekventovanéjsi volnocasova aktivita.

Jiz vroce 2000 Ceskd mladez travila s médii tfetinu svého bd¢lého stavu a dvé
tietiny volného Casu. Kvalitativné nova situace nastava od konce devadesatych let, kdy ve
spektru médii si Ceskd spolecnost osvojuje dalsi technologii-internet. Prostfednictvim

téchto dvou technologii dochazi ke konstrukei virtualni reality a kyberprostoru. **

¥ SAK, Petr. Lidé, média a digitalizace: Promény volného &asu a zaostavani pedagogiky. Britské listy :
denik o vsem, o cem se v Ceské republice prilis nemluvi [online]. 2006 [cit. 2009-07-26]. Dostupny z
WWW: <http://www.blisty.cz/art/29205.htmI>. ISSN 1213-1792.
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Graf ¢. 2: Prumérné mnozZstvi hodin vénovanych tydné jednotlivym aktivitim
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Zdroj: Promény volného ¢asu a zaostdvani pedagogiky dostupné na

http://www.blisty.cz/art/29205.html

To, co tvoti zdklad traveni volného casu mldadeZe s denni a tydenni frekvenci, je
predev§im pasivni piijem obsahit estetickych hodnot a informaci 7 hromadnych
sdélovacich prostiedkii. To ukazuje na obrovskou moc masmédii a tvircii masové
kultury nad mladou generaci.

Nejvyssi frekvence aktivity ve vékové skupiné 13 - 18 let je sledovani televize,
poslech CD, povidani si s prateli, nicned€lani, prace s pocitacem, Cetba knih, aktivni
sportovani, sledovani videa, studium a piiprava na Skolu, chov zvifat, navstéva
diskoték, tanecnich zdbav, hry, vytvarna ¢innost, hudebni a dramaticka ¢innost, psani
dopisti a deniku, navstéva sportovnich utkani, navstéva divadla, navstéva koncertl

popularni hudby.*°

3.1.3 HODNOTOVY ZEBRiICEK

Vyzkum, analyza a poznani hodnotovych orientaci mladeze vypovidéa o aktualné se
utvarejicim  hodnotovém systému spolecnosti. Hodnotovy systém soucasného

dospivajiciho jedince se utvaii ve slozitych podminkach.

* SAK, P. SAKOVA, K. Mladez na kiizovatce: sociologicka analyza postaveni mladeze ve spole¢nosti a
jeji ulohy v procesech evropeizace a informatizace. Vyd.l. Praha: Svoboda Servis, 2004. 240 s.
ISBN: 80-86320-33-2.
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Nasledujici idaje jsou vypovedi o hodnotové orientaci mladeze v roce 2002. Zdravi
je pfipisovana nejvétsi hodnota. Druhé misto u mladdeze zaujima laska. Laska je typicka
veéku 15 - 18 let. Na tfetim misté je hodnota ,,mir, zivot bez valek". Laska, rodina, Zivotni
partner jsou hodnoty, které maji velmi podobny vysoky index. V Ceské spolecnosti ma
zfejmé stale velky vyznam tradicni Zivotni drdha spojend s rodinou a détmi, prestoze
dochazi k odkladani uzavirani siatkli. Pfedposledni misto v Zebii€¢ku hodnot zaujima
,,Buh" a na poslednim mist¢ se objevuje ,,politickd angazovanost".

V poslednich deviti letech roste také vyznam vzdélani, majetku, uspéSnosti v
zaméstnani, platu, uspokojovani svych z4yma (konickll), svobody, demokracie, Boha,
zdravi a lasky. K poklesu naopak doslo u hodnot Zivotni prostiedi, zajimava prace a byt
uzite¢ny druhym lidem.

Soucasna mladez je do zna¢né miry individualizovana a individualisticka.

V nejmladsi vékové skupiné hlavni Zivotni problém nejcastéjsi souvisi se studiem.
Tento typ problému uvadi 37% jedinct nejmladsi vékové skupiny. Ostatni problémy jsou
ve srovnani se studijnimi uvadény fadové méné, 13% a méné. Toto poznani obsahuje i
pozitivni socidlni sdéleni. Riké, Ze velka ¢ast mladeZe nema skuteéné vazngjsi problémy.
Vniméni studijnich problémt jako zdvazného Zivotniho problému je také signalem, Ze

studium je pro mladez ustiedni Zivotni kategorii dané Zivotni faze.*'

3.2 VLIV MASMEDII NA VYVOJ MLADEZE

Negativni dusledky vlivu elektronickych médii na déti a mladdez jsou obecné
zndmy. V zdsad€ jsou negativa zahrnuta ve dvou sférach.

V prvé tade jsou to viditelné¢ a ziejmé obsahové vlivy. Pokud jde o mozné ¢i
pozorované UCinky jednotlivych obsahli v masmédiich, soustfed’uje se pozornost
ptedevSim na ndsili, krutost, oteviené zobrazovdani sexudlnich aktivit ¢i dalSich
zneklidiiujicich a odpuzujicich obsahii. Jako negativni vlivy obsahového ptisobeni
masmédii byly u détské populace dosti jednoznacné€ prokazany:

* ndrust zloinnosti

= horsi slovni komunikace

' SAK, P. SAKOVA, K. Mladez na kfizovatce: sociologicka analyza postaveni mladeZe ve spole¢nosti a
jeji ulohy v procesech evropeizace a informatizace. Vyd.l. Praha: Svoboda Servis, 2004. 240 s.
ISBN: 80-86320-33-2.
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= pFili§ mnoho podnétii, které nemohou zpracovat. **
Vedle toho jsou chronicti sledovai téchto médii poskezovani na zdravi,
poskozovéan je pohybovy aparat, zrak, obéhovy systém, nervova soustava a jiné organy.
Druhou oblasti je cilené ovliviiovani divaka vcetné déti, Casto viceméné skryté —

predevsim reklamni ptsobeni védomé i podprahové.

3.2.1 NASILI A AGRESIVITA

Obavy 7 piisobeni nabizenych ndsilnych obsahit provazeji masmédia a
masmedidlni komunikaci od samého pocatku rozvoje nejen médii, ale také novych
komunikac¢nich a zdbavnych technologii.

Obavy z téchto obsahili se soustfed’uji pfedevSim na spolecenska rizika, napf.
nebezpeli ndpodoby, ruzné druhy mravni ujmy, znecitlivéni k redlnému ndsili ve
spolecnosti, vyvolavani uzkosti a strachu nebo na estetické ,,okorani" projevujici se
neschopnosti tésit se 7 jemnéjSich sdéleni, naznaki apod. Nejvétsim problémem téchto
uvah je jednak ur¢eni miry nasili, kterd uz je nebezpecna, jednak hleddni mechanismu,
JimZ nasili na uzivatele medialnich sdéleni plsobi.

U star$i generace to je vice televize, u mladeZe maji silnéjSi pozici nové
technologie - osobni pocita¢ a internet. Jedinec euro-americké kultury v détstvi na
obrazovce shlédne kolem 15 tisic vrazd, dal§i fenomény televizni agresivity nelze ani
pocitat. Na pocitaci a na internetu v pocitacovych hrach jiz dité¢ pouze pasivné nepiihlizi
vrazdéni, ale jako aktivni subjekt zabiji. **

Je prokazano, ze sledovani nésilnych obsahli miize mit za urcitych okolnosti na
divaky nepfiznivy dopad. Zvlast¢ détem mohou byt nasilné obsahy Skodlivé, pokud je
splnéno nasledujicich pét podminek:

1. nésilnik je prezentovan jako pfitazliva osoba;

2. nasili je prezentovano jako ospravedlnitelné;

3. nésili neni nijak potrestano (odporem, kritikou ani trestem);

2 SLAMOVA , Hana. ISP V - Masova komunikace II - Trh ¢eskych médii [online]. 2006-2009 [cit. 2009-
08-13]. Dostupny z WWW: <http://joomla.slamow.com/content/view/79/95/>.

# SAK, Petr. Medialni nésili — nahodilost &i logicky disledek stavu spole&nosti. Britské listy : denik o
v§em, o ¢em se v Ceské republice prili§ nemluvi [online]. 2005 [cit. 2009-08-13]. Dostupny z WWW:
<http://www.blisty.cz/art/23291.htmI>. ISSN 1213-1792.
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4. pro obé&ti ma nésilné jednani minimalni disledky;

5. nasili je prezentovano tak, Ze divakovi ptipada realistické.**

Pokud je nasili oslavovano jako Zdadouci, bude jeho negativni vliv pravdépodobné
nejveétsi. Timto zplisobem zobrazend agrese miiZze byt nejsndze ditétem pfijata jako model
k napodobeni a vlastnimu agresivhimu chovani. Pokud navic medidlni zkuSenost
predbéhne ve vyvoji zkusenost redlnou, je riziko napodoby jeste vétsi. Dité pak muze
agresivni medidlni svét chapat jako normu.

Pied nékolika lety byl v britském tydeniku New Scientist zvetfejnén lékaisky
vyzkum, podle néhoz mlize také nadmérné sledovani televize vést k rychlejsi demenci,
nebot’ lidsky mozek je pred televizni obrazovkou vystaven zcela ojedinélému
psychickému vypéti. Stresova podoba vétSiny zpravodajskych zprav, akénich filmi ¢i
horori dava vznik stresovym hormoniim, jeZ pii vyssi koncentraci posSkozuji nervové
bunky v mozkové kiife, které maji zasadni vyznam pro lidskou pamét. Déti, které maji
snadny pfistup k jim nevhodnym potfadim, se pak stdvaji agresivnimi, prestavaji
vnimat ndsili jako zlo a maji nékdy sklony k §ikané i sexudlnimu tyrani. Ze medialni
nasili poskozuje détskou psychiku, dnes jiz spolehlivé vime. Pokrytecky se nckdy
popiré fakt, Ze nasili prezentované na obrazovce déti laka k napodobovani. A dokonce i
u téch déti, které je pfimo nenapodobuji, se oslabuje schopnost soucitu a probouzi se v
nich zalibeni v krutostech, pfipadné v destruktivité. U jinych déti zase mlze sledovani
nasili vést naopak k bazlivosti a k ptiliSnému strachu z nasili, které mize vést az ke

zbabélému chovani.

3.2.2 SEXUALNI CHOVANI

Na masmédiich neni chvélyhodné to, Ze jsou zcela dostupné nevhodné obsahy
détem. Nékteré matky byvaji Sokovany, kdyz si oteviou Casopis pro mladé a doctou se o
vécech a praktikach, které souviseji s pohlavnim Zivotem takové informace, o kterych
ani ony samy nemély tuSeni a potazmo ani zaddnou zkuSenost. V televizi jsou to
nevhodné programy a filmy zobrazujici zcela oteviené sexudlni praktiky, mnohdy i s

nasilnym obsahem. Na internetu miZe dit¢ navStivit pornostranky nebo stranky

# JIRAK, Jan. KOPPLOVA, Barbara. Média a spolecnost. Vyd. 2. Praha: Portal, 2007. 207
s. ISBN: 978-80-7367-287-4.
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obsahujici nasili, které¢ by pak mohly mit negativni vliv na jeho dalsi psychicky vyvoj a
nahled na realitu. Na internetovych diskuzich rozebiraji své sexudlni praktiky jiz
ttinactileté divky.

Oteviené zobrazovani sexudlnich aktivit byva spojovdano s takovymi socidlné
zatéZujicimi jevy, jako je zvySeny vyskyt téhotenstvi u nezletilych, Sifeni pohlavnich
chorob a AIDS. Jedna se pfedevSsim o obsahy zaméfené na oteviené a nazorné, z
hlediska d¢je samoucelné zobrazovani sexualnich aktivit, tedy na pornografii. T¢ se pfi-
suzuje schopnost vyvolat pohlavni vzruseni, popf. zmény v postojich k sexudlnimu
chovani, zvlasté znecitlivéni a zavislost. Stejné¢ jako u nasilnych obsahti i zde hraje
velmi vyznamnou roli kontext - okolnosti, do nichz je sexudlné explicitni obsah

VSElZel’l.45

3.2.3 KULT KRASY A ZDRAVI

Nejvyraznéji jsou masmédii ovliviiovana mladd dévcata. Ve vSech médiich je
patrny obrovsky mddni diktat a vliv reklamy, kde vSe je podloZzeno riznymi
fotografiemi celebrit a ¢lanky o nich. Ze je krasa kromé médniho diktatu také velky
byznys, neni nic nového. Kosmeticky priimysl prosperuje a k posedlosti svym télem Zeny
a divky pfimo vybizi. Zeptejte se dnes Skolacky, zda vi, co je celulitida. Nejenom Ze
odpovi ano, ale s nejvétsi pravdépodobnosti vam také prozradi, ze uz ji ma a ¢im ji 1&c¢i.
Divkdam je servirovdan svét dokonalosti a krdsy, kterému se ony maji piibliZit, coZ miiZe
vést k ndristu poctu divek trpicich nejriznéj§imi komplexy, mentdlni anorexii ¢i
bulimii.

V obdobi dospivani dochdzi v organizmu k ndhlym zménam jak télesnym, tak
psychickym. Divkam se za¢ind ménit postava, zaobluji se boky, rostou prsa, zesiluji
stehna a zadecek. Tento fakt n€¢které divky nedokazi akceptovat.

Nejcastéji vznikaji poruchy piijmu potravy ve spoleCnostech zamétenych na
uspéch, vykon a sebeovladani. Pro tento Zivotni styl je charakteristickd péce o vzhled a
Stihlost je spojend s mladim, atraktivitou a Gspéchem. Nemalou roli hraji také média,
ktera neustdle zduraziiuji idedl Zenské krdsy reprezentovany v mnohych pripadech

pirehnané hubenou postavou. Neni divu, Ze se jiz malé hol¢icky snazi napodobit to, co

* JIRAK, Jan. KOPPLOVA, Barbara. Média a spolecnost. Vyd. 2. Praha: Portal, 2007. 207
s. ISBN: 978-80-7367-287-4.
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vidi kolem sebe. Také nékteti rodi¢e promitaji do svych déti svd nenaplnénd piani.
Obzvlasté matky, které mély vzdy problémy se svou postavou a cely zivot se stravovaly
podle nejriznéjSich neodbornych dietnich rezimd, kladou na své dcery ty nejvyssi
pozadavky. Rizikové jsou i rodiny, kde jiz jeden Clen poruchu piijmu potravy ma.
Mentdlni anorexie je psychické onemocnéni spocivajici v odmitani stravy a zkreslené
negativni predstaveé o svém téle. Pokud je nemoc v pocatcich, déti a dospivajici divky
zaCinaji zprvu piehnané sledovat svoji postavu, vidi se jako tlust¢ a nemotorné.
KaZdodenni vazeni je motivuje k tomu, aby piestavali jist a sniZzovali svou hmotnost.
Nastava obdobi, kdy se snazi omezit pfijem nékterych potravin. Zprvu téch, které se
postizenym jevi jako pfili§ kalorické, pozdéji omezuji i vSechny ostatni potraviny ve
prestavaji pfijimat i tekutiny, protoze se mylné domnivaji, Ze i po nich se tloustne.*®
Bulimie je stejn¢ jako anorexie jednou z poruch piijmu potravy. Spociva v zdchvatovitém
prejidani a snaze tomuto Celit - imyslnym vyvrhovanim potravy, ale také vyvolavanim
prijmu, uzivanim anorektik ¢i jinych latek k hubnuti se snahou, aby postizeny netloustl.
Nemocni také Casto pouzivaji diuretika a projimadla, které jim maji pomoci zbavit se
nadmérnych kilogramti. Opakované zvraceni a uzivani projimadel miiZze naruSit
rovnovahu tekutin a mineralnich latek v téle. Tyto poruchy se projevuji zejména u divek

ve véku 13 - 18 let, nejsou vsak vyjimkou ani ve vys$sim véku a u muzi.

3.3 VYCHOVNA RIZIKA MASMEDII

Tradiéné diskutovanym problémem spojenym s médii je hodnota nebo troven
masové kultury. Masova kultura tedy, aby byla skutecné masovou a srozumitelnou
urovné vzdélani, vkusu, potieb a z4jma svych potencidlnich piijemct a konzumentd.
Z toho plynou negativni dopady na vyvoj clovéka jako osobnosti, tim padem i

spolecnosti jako celku.

% Bulimie. Wikipedie : Oteviend encyklopedie [online]. 2009 [cit. 2009-08-27]. Dostupny z WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Bulimie>.

41



3.3.1 NAHRADA RODICOVSKE VYCHOVY

Obavy z toho, jak mohou masmédia a dalsi nové komunikaéni technologie ovlivnit
déti, se vyskytuji od chvile, kdy byla vynalezena televize. Tyto obavy se stupiiuji spolu s
tim, jak se zrychluje technologicky vyvoj a déti se stavaji pii konzumaci médii stdle
méné zavislymi na rodicich a dospélych obecné. Masmédia, zvlasté televize, pocita¢ a
internet se stala ,tretim dospélym®, ktery vedle otce a matky (pfipadné substituujicich
prarodicil) travi s ditétem nejvice Casu. Spole¢né sezeni u televize i zapnutd televize bez
jejiho sledovani jsou souc¢ésti rodinného klimatu, v kterém se projevuje celkova redukce
spektra Cinnosti, ktera zasahuje i kazdodenni Zivot déti. Rodie se détem méné vénuji,
délaji s nimi méné aktivit a méné s nimi komunikuji.

Masmeédia se stala tim, kdo se o dité stard, jsou vychovatelkou a spolecnici déti
neboli jednim 7 oblibenych baby-sitterii. Déti se z nich uci, ac vétSina programil ma
nizkou moralni hodnotu. Jsou tim, kdo se o né Casto ,stard”. Neni pro rodiCe nic
jednodussiho nez zapnout televizor, at’ je tam cokoli, posadit dit¢ do kiesla a mit na
urcitou dobu ,,pokoj a klid* a mnohdy ani netusi, co vlastné déti sleduji.

Pro socializaci ditéte je dilezité, aby se seznamilo s celou fadou roli, které je v
zivoté cekaji a do nichz se bude muset zapojit jako aktivni ucastnik. Spolecnost
vyzaduje, aby si jeji ¢lenové osvojili celou fadu norem spole¢enského jednani, konvenci
a socidlnich roli. Média prFitom zprostiedkovavaji normy, konvence a role
v konkrétnich, byt mnohdy fiktivnich situacich a jsou dostupné prakticky v§em
détem. Postavy vystupujici v masmédiich nabizeji modelova jednani, 7 nich? si déti
mohou brdt piiklad. Dé&ti pritom nemusi piimo napodobovat své oblibené hrdiny, ale
pravdépodobné si osvojuji hodnoty, postoje a pravidla, jimiz se tyto postavy fidi.

Déti se pak mohou chovat podle modelii piejatych z akénich filmi, detektivek,
thrillerii, krvdakit a pocitacovych her. Jsou jim vnucovany hracky imitujici zbrané,
filmy a pocitacové hry plné nasili, brutality, zabijeni, krve a sexu. Je to zvlaStni vychova
a selekce chovani mladé generace. DéEti otupélé vychovou médii a pobytem v nasi
spolecnosti pak naprosto ztratily pfirozenou ostrazitost a vSechny zplsoby
duchaptitomného chovani i pfirozenych akci a reakei.

Rodice se pro dobro déti i pro své vlastni musi naucit byt zodpovédnymi divaky,
posluchaci a ctenati a byt doma vzorem v umirnéném uZivani médii. Co se tyka
internetu, déti a mladez maji k tomuto prostiedku Casto diveérné€jsi vztah nez jejich

rodi¢e. Rodi¢e jsou vSak povinni vést své déti a bdit nad nimi pfi jeho pouZzivani.
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Rodice by se méli ujistit, ze pocitace jejich déti jsou opatieny filtry, nakolik je to mozné
technicky a ekonomicky, aby je tak co mozna nejlépe chranili pted pornografii ¢i dalSim
nebezpe¢im. Rodic¢e a déti by méli diskutovat spolecné o tom, co vidéli a proZili v
kybernetickém prostoru. Zékladni povinnosti rodi¢l je, aby pomohli détem stat se

odpovédnymi uzivateli internetu, schopnymi rozliSovani.

3.3.2 PASIVNI FORMA VYUZIVANI VOLNEHO CASU A
ODPOCINKU

Soucasny vyvoj volnocasovych aktivit déti a mlddeze neni pfili§ pozitivni.
Prohlubuje se spiSe pasivnost, konzumnost a nenarocnost aktivit a snizuje se celkove
jejich frekvence. Pouze par aktivit je vétSinou kazdodennich a to sledovani televize, hrani
pocitacovych her a surfovani po internetu. Na dalSich pfednich mistech ve volném case
mladeze je sice také poslech reprodukované hudby, ale také navstévy restauracnich
zafizeni a nicned€lani. Sport a ostatni aktivni formy vyuZivani volného Casu se pro
velkou ¢ast mladych stavaji pfili§ namdhavé. Televize a pocita¢ postupné potlacuje i
cetbu knih.

Dusledkem sniZeni kvality spolecenské péce o volny cas mladé generace je v
mnoha pripadech i ndrist negativnich spolecenskych jevii. Vedle vlivu rodiny,
osobnostnich vlivl, vlivli subkultury a spole¢enskych vlivii se ¢ast mladeze dostdva na
,»sikmou plochu* diky akénimu vakuu ve volném case. Tento vliv je jesté markantnéjsi
v té Casti populace, ktera méd vyrazngji vyjadienou potfebu mimotadnych zazitki bez
schopnosti  ziskat uspokojujici prozitky vlastni aktivni Cinnosti a vlastnim
pri¢inénim. Do této skupiny déti a mladeze se zvySenym rizikem vyskytu spolecensky
nezédoucich jevi patii chronicti sledovaci televize, filmii a hraci pocitacovych her;
mladez bloudici po ulicich a restauracnich zafizenich a ubijejici nudu; mladez
vyhledavajici dramatické a dobrodruzné aktivity zastupnym zplisobem; pomoci nasili,

kriminality, drog, alkoholu apod.

3.3.3 OVLIVNENI HODNOTOVE ORIENTACE DITETE

Hodnoty, které Clovek vyznava, tvoii jeho hodnotovy systém, ktery mize byt vice

¢i méné stabilni a ktery tvoii hierarchicky uspofddané hodnoty. To se n€kdy oznacuje
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jako hodnotova orientace, ktera je vlastn€ tvofena postoji k vice ¢i méné vyznamnym
objektlim, udalostem, idejim, hodnotdm.

Sledujeme-li priciny destrukce moralnich hodnot mladého clovéka, miiZeme vidét,
e ke kaZdodennimu Zivotu patii i piisobeni vSudypiitomnych masmédii, které Casto hraji
velmi negativni roli. Prezentace uméle vytvdieného Zivotniho stylu, zaméieného na
uspéch a majetkové hodnoty je pak jejich stalou soucasti. Mladezi je predkladan obraz
konzumniho zivota a hodnot, kterému se snazi pfibliZit a tak jej pfejimaji za vlastni a tim
jej dale utvafi. Konzumni orientace spolecnosti, uméla stimulace zajmu, potieb,
vnucovani idealti krasy aj., to vSe uto¢i na dne$ni mladeZz, snaha byt jako ostatni, mit véci

1 nepotiebné k Zivotu.

3.3.4 NEDOSTATECNOST TRADICNICH INSTITUCI A EROZE
AUTORITY

Autorita je socialni institut, ktery ma svou tulohu v socializaci mladeze, v jeji
intenciondlni i funkcionalni sloZce. Je zfejmé, Ze teoretici masové komunikace se shoduji
na tom, Ze masova média ve spolecnosti zastavaji velmi vyznamné socialni funkce, mezi
nez patfi i tvorba nové autority.

Cim jsou podminky socializace odli§nych generaci blizsi, tim snadnéji nachazi
mlad4d generace u té star$i autoritu. AvSak v soucasnosti s ristem diskrepance mezi
proklamovanymi a redlné¢ Zitymi hodnotami vyznam autority klesa. Odlisné generacni
podminky socializace a odliSny generacni profil pfispivaji nejen ke generacni propasti, ale
také k tomu, Ze mlade? u starSich generaci obtizné nachazi autority.

V krizi je také autorita vyplyvajici 7 tradic¢ni rodiny, postavena na dominantni
pozici muzZe a otce, nebot’ v soucasnosti je tradi¢ni rodina s asymetrickym postavenim
muZe a zeny Vv krizi a prechazi na partnerskou rodinu. Jako dal$i se hluboce propadla
prestiz Skoly a autorita ucitele.

Vyvoj autority pro ceskou mladez miize probihat riiznym smérem. Soucasny vyvoj
naznacuje, ze digitalizace Zivotniho stylu a Zivotniho pole a virtualni sociabilita budou
vytlacovat institut autority. Multikulturalita a masova kultura povedou k formovani
autority na bazi jednoduchych medialnich znak®. Subjekty budou pomoci médii
transformovany do pozice autority na zdklad¢ jednoduchych znakti. Medialni manipulace
se zmocni institutu autority jako svého nastroje a bude autority produkovat

prostfednictvim programii typu Cesko hled4 SuperStar.
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3.3.5 UNIK Z REALITY

Jednou z charakteristik soucasné mladeZe je ochuzeni jejich zivotniho pole a
jejich redlného zivota. Redlné proZitky, redlné vitahy, redlné uddlosti substituuje
medidalni a virtudlni realita. Mezi funkcemi, které se médiim pfipisuji, jsou rovnéz
odstranéni nudy, zabava, trdveni volného ¢asu, podnécovani piedstavivosti, ndhrazka
“redlného” interpersonalniho styku. Mlada generace zacina do zna¢né miry Zit virtualné
v kyberprostoru.

Masmédia vytvareji v myslich déti a mladeZe iluzi jiného svéta. Zde je nejveétSim
rizikem internet a pocitacové hry. Jednou z nejzajimavéjsich skutecnosti je moZnost
prezentovat sebe sama nejrozlicnéjsim zpiisobem.

Mladi lidé travi na internetu ¢im dal vice Casu, a to i ve virtudlnich svétech, jaké
nabizi tfeba pocitacova hra Second Life. Lidé v ni mohou proZivat vztahy, kupovat a
prodavat zbozi, pidu a domy, provozovat obchody, investovat a vyd¢lavat virtualni
bohatstvi, které 1ze ménit na bohatstvi skute¢né.

Na internetu také mize dit€ pozménit pravdu pouze nepatrn€, nebo
experimentovat a neklast hranice fantazii, zménit sviij ve€k, historii, osobnost, zjev a
dokonce i pohlavi (gender swapping). Uzivatelské jméno (nickname), které si zvoli,
podrobnosti, které o sob& prozradi, i informace, které zvefejni napiiklad na své osobni
strance, jsou vSechno dulezité aspekty stavajici ,,kyberidentity*. Na internetu pak mize
mladeZ experimentovat s tim, s ¢im by v redlném Zivoté nikdy nemohla. Dilezity rozdil
od experimentovani ve skute¢ném svété jsou vSak nasledky a disledky jejich c¢int.
Pokud dité experimentuje s novou identitou na internetu, mize se ve chvili, kdy se mu
udalosti vymkly z rukou, jednoduse odpojit. Mnoho uzivateli zmizi, jsou-li unaveni ze
hry, nebo kdyz vzbudi podezieni.

Velkou otazkou je vliv pocitacovych her na psychiku a socializaci ditéte. Jak dité
rozliSuje hru a realitu? Problém je, ze dité, které teprve objevuje urcité souvislosti,
poznava okolni svét a formuje svoji osobnost, neni schopno ve vitahu ke skutecnosti
zcela rozpoznat a identifikovat, co je ¢i neni pravdivou realitou, ideji ¢i pouhym
zamérem prezentovat urcité prvky vyraznéji aZ IZive. Postrada potiebné zkusSenosti, aby
dokazalo situaci dostate¢né analyzovat a dojit k objektivnim zaveértim, chybi mu nadhled
co je vhodné ¢i naopak nevhodné pro jeho vyvoj. Za nejriskantnéjsi obdobi je povazovano

obdobi mezi desatym a patnactym rokem véku.
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3.3.6 ZAVISLOSTNI CHOVANI

Témét vSe lze vyuzit pozitivné 1 negativné. Negativnim viivem masmédii a
novych komunikacnich technologii, jako jsou napi. mobilni telefon (i internet, miiZe
byt zavislost téch, kteii s timto médiem travi priliS mnoho cCasu a hledaji si v ném
nahrazku redlnych vztahii.

Za klasickou zavislost miizeme povazovat napiiklad zdvislost na pocitacovych
hrach, které jsou svym charakterem blizko hracim automatim.

DalSim moznym rizikem je zdvislost mldideZe na mobilnim telefonu. Mobil
predstavuje jejich nejvyznamnéj$i komunikacni prostfedek, a to pies oblibené SMS
zpravy az po icq v mobilu. Teenagetfi odesilaji v priméru kazdy tyden 440 textovych
zprav, z toho Ctvrtinu pii vyucovani.

V neposledni fadé mladez ohrozuje zdvislost na internetu. Tradi¢ni komunikacni
kanély nahradi on-line komunikace prostfednictvim blogl, podcasti (informaéni audio-
nebo videozaznamy), videa, chatovani, socidlnich siti a ostatnich forem on-line
komunikace. Internet miiZze nahrazovat reédlné kamarady virtudlnimi, neprospivajici dité se
miZze vydavat za UspéSné, osamocené muze nalézat pratelstvi a prozivat virtudlni
dobrodruzstvi. Internet jako virtualni realita dokédze kompenzovat mnohé a Clovéku s

velkou fantazii dokaze zrealizovat mnohé sny.

3.3.7 KRIMINALITA MLADISTVYCH INSPIROVANA MEDII

Nasili prezentované v médiich miiZe fungovat jako inspirace k napodobeni
ndsilnych cinit ¢i omluva nasilného jedndni, miiZe pFindSet ndvody, jak se ndsilné
chovat, a mizZe nabizet primitivni skupinové i davové vzruSeni a oslabovat védomi o
jedinecnosti lidskych bytosti. Jednotlivé vlivy maji tendenci se proplétat a vzajemné
podporovat.

Masova média se jevi jako silny socializacni faktor. Své predstavy o svéte,
konfliktech a zptsobech jejich feSeni cerpaji mnohdy z fiktivni reality prezentované na
obrazovce. Alarmujici kfivka ristu kriminality déti je pravem dévéana do souvislosti se
zaplavou drastickych filma v televizi. Nasili se Casto vyskytuje i v détskych filmech,
pfiemz plati, Ze dit€ na rozdil od dospélého nedokdze rozlisit mezi realitou a fikci.
Brutdlni akéni filmy se tak stdvaji vzorem chovani, normou uspé$nosti i zdrojem

informaci, jak se chovat v béZnych Zivotnich situacich.
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Dité¢ se uci agresivnimu jednani z rodinného prostfedi, spolecnosti a teprve na
tietim misté 7 masmedidalné nabizenych agresivnich vzori.

Nejveétsi vliv maji pokleslé deviantni obsahy v masmédiich na déti s nizSim 1Q,
vyrustajici v rodiné s nizkou sociokulturni urovni, pripadné s krimindlnim chovanim
rodici.

V zépadnich zemich se jiz del$i dobu provadéji seridzni vyzkumy, které ukazuji
na piimy vztah mezi televiznim programem a pachanymi zlo¢iny. Napiiklad do dvaceti
let po zavedeni televize stoupl v USA a Kanad€ pocet zabiti témét dvojnasobné.
Ameri¢ané povazuji za prokézané, Ze krutosti v masmédiich jsou pti¢inou poloviny vSech
zabiti ve Spojenych statech — rocné asi deset tisic mrtvych navic mé tedy na svédomi
televize a dalSi masmédia. Dnes dokonce i zna¢nd ¢ést zloCincil ptiznava, ze byli ke své
¢innosti inspirovani televizi.

Ze vsech moznych nazorovych proudl lze vymezit dva hlavni pfistupy k agresivité
zobrazované v médiich. Teorii socidlniho uceni, kterd tvrdi, Ze agrese je naucend a
osvojena od medidlnich vzord, a teorii katarze, kterd se pfiklani k nazoru, ze sledovanim

nasili ubyva odhodlani détského divéka projevit vlastni agresivitu.
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4 PRUZKUM VLIVU MASOVE KULTURY NA
FORMOVANI ZAKA ZAKLADNI SKOLY
T.G. MASARYKA V RAJHRADE

Tato kapitola obsahuje popis provedeni vlastniho vyzkumu s cilem zjistit, jak
velky je vliv masové kultury, masmédii a novych komunikacnich prostiedkit a jaky
vyznam maji média v Zivoté a Zivotnim stylu Zdika druhého stupné zakladni Skoly. Na
zakladé rozboru provedeného vyzkumu na Zéakladni Skole Rajhrad budou definoviny

zavery a zhodnocen stav vlivu masové kultury na formovani Zaka zakladni Skoly.

4.1 VLASTNI PRUZKUM

Jedné se o primdrni vyzkum, ktery je provadén formou field research (vyzkumem v
terénu) ovSem v preneseném slova smyslu. Zahrnuje vytvoteni dotazniku pro jednotlivce
a provedeni dotazovani v ramci uréen¢ho zkoumaného vzorku zakil, ktery muize byt
vycislen v desitkach ¢i stovkach.

Pro ucely tohoto prizkumu je vyuZzit kvantitativni vyzkum, ktery je koncipovan a
provadén s cilem postihnout dostate¢né velky a reprezentativni vzorek dotazovanych. K
objektivité¢ a systematicnosti zjiSténych informaci v tomto prizkumu prispivd
standardizace otdzek v pouZitém dotazniku, vybér vzorku dotazovanych, jimz je zde

skupina Zakui 6. az 9. ti'idy zdkladni Skoly a dale peclivé zpracovani ziskanych dat.

4.1.1 CIL PRUZKUMU

Ve svém vyzkumném projektu jsem se zamétil na to, jak masmédia zasahuji do
Zivota mladeZe, jak jimi vytvaiend masova kultura ovliviiuje a formuje osobnost Zdaka
zdkladni Skoly. Vyslednym zamérem mého vyzkumného projektu bylo zhodnoceni, jaky
je soucasny postoj a vaimdni masmédii Skolni mladeZi a zjisténi, jak pronikda masova
kultura do Zivota dnesnich Skolakii. Konkrétnéji se pak vyzkum zaméiuje na volny Cas,
sledovani televize Ci traveni ¢asu na PC a internetu.

K dosazeni vytyCeného cile jsem pouzil metody kvantitativniho vyzkumu,
konkrétné dotazniku zaméfeného na cilovou skupinu zakt druhého stupné zakladni Skoly,

respektive déti ve veéku 11 az 15 let.
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Pokusil jsem se ziskat integrovany pohled na to, jaké z&jmy Zaci preferuji, co
s nimi travi ¢asu. Dale mé pak konkrétné zajimal postoj zaktu k pocitaci a internetu - jak

probiha jejich interakce s timto médiem, ucel a zplisob jeho uzivani.

4.1.2 LOKACE VYZKUMU A CiLOVA KATEGORIE
RESPONDENTU

Prizkum byl proveden ve mésté Rajhrad na mistni zakladni Skole.

Rajhrad je mésto lezici v Jihomoravském kraji na pravém biehu feky Svratky, asi
14 km jizné€ od centra Brna, je to centrum Mikroregionu Rajhradsko.
Zakladni informace:

status: mésto

pocet obyvatel: 3 096

katastralni vymeéra: 9,48 km?

K obcanské vybavenosti mésta patii zdkladni Skola se dvéma stupni i pro okolni
obce, dale pak matefska $kola, zdravotni stiedisko, 1ékarna, pobocka Ceské spofitelny,
bankomat, posta, OO PCR, kulturni dam, sokolovna, travnaté fotbalové htists, tenisové
kurty, venkovni sportovni hfi§t¢ s umélym povrchem, pfestupni uzel integrované
dopravy, stfedni odborna Skola zahradnicka a stfedni odborné ucilist¢ zahradnické,
sbérny dvlr a veskeré jiné bézné sluzby. Mezi nadregiondlni instituce patii Dim 1écby
bolesti s hospicem sv.Josefa, Pamatnik pisemnictvi na Moravé v aredlu benediktinského
klastera ¢i Statni okresni archiv Brno-venkov.

Rajhrad je vyhledavané misto k bydleni, probiha zde vyznamna vystavba
rodinnych domti a bytd, je zde vyhodné spojeni s Brnem i s okolim.

Ztizovatelem Zakladni Skoly T. G. Masaryka Rajhrad, kde prizkum probéhl, je
mésto Rajhrad. Skola ma dvé budovy. V hlavni budové sidli feditelstvi, ekonomicky
usek, Skolni kuchyné a skolni klub. U¢i se zde Zaci od 4. do 9. ro¢niku. Druhou budovu
navstévuji déti od 1. do 3. roéniku. V komplexu budov zakladni skoly se také nachazi
Skolni druzina a Skolni jidelna.

Zakladni skola ma celkem 318 zakd, z toho vétsina je na druhém stupni.
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Tabulka €. 1: Pocet zakti Zakladni Skoly Rajhrad v roce 2009/2010

L e
1.stupeni 7 5 148 21,14
2.stupen 8 4 170 21,25
Celkem 15 9 318 21,20

Zdroj: Udaje Zakladni 8koly T. G. Masaryka v Rajhradé 2009

Jelikoz je prace zaméiena spiSe na dospivajici mladez, byli dotazovdni Zdaci
druhého stupné, konkrétné probéhl prizkum mezi Zaky 6. a7 9. tiidy. Celkem bylo
v tomto zdkladnim souboru dotizano 154 respondentii, coz je vzorek velmi dobie
vypovidajici o stavu reality v rdmci dané problematiky, nebot’ odpovidalo vice jak 90%
respondentii 7 celkového poctu Zaki druhého stupné.

Zakladni udaje o cilové skupiné dotazovanych jsou uvedeny v nasledujici tabulce.

Tabulka ¢. 2: Cilova skupina respondenti

Ttida Celkovy pocet dotazanych Pocet divek Pocet chlapcii
6. tiida 37 15 22
7. tiida 40 20 20
8. tiida 36 14 22
9. trida 41 20 21
Celkem 154 69 85

Zdroj: Vlastni prizkum

4.1.3 NAVRH A CHARAKTERISTIKA DOTAZNIKU

Dotaznik je strukturovany sled otdzek, navrzenych za Ucelem zjiSténi nazort a
faktli a nasledného zaznamenavani téchto udajii. Dotaznik spliuje Ctyfi zdméry. Za prvé
je jeho primarni roli ziskdni pfesnych informaci od respondentl. Za druhé je to
poskytnuti struktury dotazovani, nebot’ bez této podminky by nebylo mozné si ud¢lat
celkovy obrazek. Tretim zadmérem dotazniku je zajisténi standardniho formuléfe, kam
mohou byt zapisovana vSechna fakta, komentéfe a stanoviska. Navic dotazniky ulehcuji
promyslenim. Navrh dotazniku v této bakalarské praci se proto fidi témito pravidly:
= je zde uvazovano o cilech vyzkumu a o zpiisobu provedeni

= jeuvazovano o informacich a ivodu a o vzhledu dotazniku
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* je mySleno na respondenta
* je zde pfemysleno nad typem otdzek a nad moZnymi odpovédmi.

Existuji tfi typy dotazovacich situaci, jez vyzaduji tfi typy dotaznikii. Témito typy
jsou dotaznik strukturovany, polostrukturovany a nestrukturovany. Pro ucely tohoto
priuzkumu je vyuZit dotaznik strukturovany, ktery se vyuziva ve velkych dotazovych
programech, kde je mozné ocekéavat mnoho pfesnych odpovédi.

Dotaznik byl k respondentiim distribuovan v rdmci vyucovacich hodin, kde byl za

pomoci n€kolika vyucujicich rozdan a Zaky nésledné vyplnén.

VZOR DOTAZNIKU

Pouzity dotaznik mél nasledujici podobu

Viz Priloha ¢&. 1: Vzor dotazniku

Vyplnéni mého dotazniku trvd maximalné 15 minut, je zdmérné sestaven
jednoduse a vécné proto, aby byl pro respondenty snadno pochopitelny a ne piilis
zdlouhavy. Dotaznik se skldda z 11 otazek a je urcen zaktim zékladni Skoly 6. az 9. tfidy.
Vyhodou pouziti dotazniku pii mém vyzkumu jsou nizké naklady na jeho realizaci a zisk

informaci od pomérn¢ velkého poctu jedinct v kratkém case.
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4.2 VYHODNOCENi PRUZKUMU

Celkem se prizkumu zG¢astnili 154 Zaci. JelikoZ byl vyzkum zaméfen na 6. az 9.
ttidu zakladni Skoly, rozdélme si tento soubor na dvé poloviny, a to na:
skupinu ¢ A - Zaky Sesté a sedmé tiidy
skupinu ¢ B - Zaky osmé a devaté tiidy

V tabulce c¢islo 3 pak mizeme vidét naprosto rovnomérné rozloZeni poctu Zakii

jak ve skupiné A tak ve skupiné B, kter¢ je piesné 50%, tedy 77 zakt v kazdé skuping.

Tabulka €. 3: Rozd¢leni do skupin

Skupina A Celkovy pocet dotazanych Skupina B | Celkovy pocet dotazanych

6. tfida 37 8. tfida 36
7. tfida 40 9. tfida 41
Celkem 77 Celkem 77

Zdroj: Vlastni prizkum

Otazka cislo jedna a dvé je zaméfena na bliz§i uréeni zkoumaného vzorku.
Rozdéluje zaky do tiid a dale dle pohlavi ¢i véku.
Jak je zjevné, v obou skupindch pievaZuji divky, ve skupiné A tvoii cca 55% a ve

skupiné B cca 56%.

Tabulka €. 4: Rozd¢€leni dle pohlavi
Skupina A | PocCet | Chlapci | Divky | Skupina B | Pocet | Chlapci | Divky

6. tfida 37 15 22 8. tfida 36 14 22
7. tfida 40 20 20 9. tfida 41 20 21
Celkem 77 35 42 Celkem 77 34 43

Zdroj: Vlastni prizkum

Co se tykd ve&kovych kategorii, nejvice byla zastoupena skupina 14ti letych,

kterych je 27% a nasledné 12ti az 13ti letych zaka s poctem 23%.
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Tabulka €. 5: Zastoupeni dle véku

Vék pocet | v %

11 let 201 13%
12 let 35| 23%
13 let 36| 23%
14 let 42| 27%
15 let 21| 14%
Celkem 154 100%

Zdroj: Vlastni prizkum

Otazkou ¢islo 3 zacina vlastni prizkum. Zkoumadm zde preference Zdka ve vyuZiti

jeho volného Casu.

Tabulka €. 6: Preference zdka ve vyuzivani volného ¢asu

poradi ¢innost Sklﬁ)ma

1. pocitac jako zabava 49%

2. jdu ven s kamarady 48%

3. vénuji se koniCkiim 43%
ptedposledni ¢teni 18%
posledni nedélam nic 1%
poradi ¢innost Sku}g fha

1. jdu ven s kamarady 58%
2. poslouchdm hudbu 45%
3. pocitac jako zdbava 44%
predposledni ¢teni 13%
posledni nedélam nic 1%

Zdroj: Vlastni prizkum

Zde lze vidét jisty rozdil v mladsi skupiné A, a star$i skupin€ B. Zatim co mladsi
Zdci nejradéji travi na prvnim misté nejvice ¢asu s pocitacem, starsi Zdci travi nejvice
Casu setkdvdanim se s kamarddy. To mozna potvrzuje tendenci ¢i jakousi potfebu
sdruzovat se s vrstevniky v pubertalnim véku, tedy 14 a 15ti-letych. V mladsi vékové
skupiné se jesté vyskytuje jako jedna z hlavnich aktivit konicek, zatimco star$i Zaci jiz

travi ¢as pouze u pocitace ¢i poslechem hudby. Jako alarmujici se ukazal trend, ktery je
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stejny u obou skupin, a to odklon od ¢teni knih, které se umistilo na predposlednim

misté. Pozitivni je na druhé strané fakt, Ze na poslednim misté se umistilo nic nedélani.

vvvvvv

Na vybér méli napt. mobil, TV, pocitac, MP3, Playstation a jiné.

Zjistil jsem, Ze obé skupiny se prakticky shoduji na prvnich dvou mistech, tedy ze
v tom, ze je pro n¢ nejméné dulezité mit rddio ¢i Playstation nebo jiné herni konsole.
Zajimavé je, ze zatimco u mladSich Zakl je na tfetim misté televize, ti star$i povysili
pted televizi ,,jiné*. Pod pojmem ,,jiné* si vétSina nevybavila jiné medialni zatizeni
(¢ehoz se vyzkum tykal), ale nejcasteji psali, ze je pro né dulezité mit rodinu, zdravi ¢i
kamarady, i kdyz tohoto se vyzkum netykal. To poukazuje na uvédomeéni si ve star§Sim
juniorském véku dilleZitosti zdzemi rodiny, kamaradu a jak dtlezité je byt zdravy.

Otazka ¢islo 5 pouze rozsifovala otdzku ptedchozi. V podstaté zkoumala, co vse
maji déti doma k dispozici. Jak se dalo, oCekavat vétSina dotdzanych zaki ma doma

k dispozici PC s internetem stejné tak bézné, jako TV ¢i radio, tedy témét vSichni 96%.

Tabulka ¢. 7: Médium dle dlleZitosti jej vlastnit

poradi Médium Skupina A

1. pocitaC s internetem 84%
2. mobil 82%
3. TV 32%
pfedposledni | Playstation, jiné herni konsole 14%
posledni radio 12%
poradi Médium Skupina B

1. pocitaC s internetem 84%
2. mobil 74%
3. jiné 36%
ptedposledni | kabelova TV, satelit 16%
posledni Playstation, jiné herni konsole 10%

Zdroj: Vlastni prizkum

Otazka cislo 6 méla za kol zcela jednoduse zjistit pocet hodin, které Zaci travi
sledovanim TV, na pocitaci, ¢i surfovanim na internetu.
Vysledek je nasledujici - nejvice hodin travi mladsi skupina sledovanim televize

a to skoro 3 hodiny denné, ddle pak travi v priméru 2 hodiny a 15 minut praci
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s pocitaCem a surfovanim po internetu. Starsi skupina travi ji7 delSi ¢as na internetu
neZ u televize. V pruméru stravi na pocitaci a internetu dvé a pul hodiny, zatimco u

televize o 15 minut méné.

Tabulka ¢. 8: Pocet hodin

poradi | ¢innost Skupina A

1. sledovani TV 2 h 45 min
2. surfovani na internetu 2h 15 min
3. prace s pocitaCem 2h 15 min
poradi | ¢innost Skupina B

1. surfovani na internetu 2 h 30 min
2. prace s pocitaCem 2 h 15 min
3 sledovani TV 2h 15 min

Zdroj: Vlastni prizkum

Co se tyka sledovanosti potadi v TV, u obou skupin s ptehledem vyhravaji filmy
s akcni tématikou, hudebni porady a seridaly. Naopak nejmensi zdjem maji obé

skupiny o zpravodajstvi a mladsi skupina také o dokumenty.

Naésledujici blok otazek se zaméfil na internet jako na masmédium, které je
v dnesni dobé mladymi lidmi nejvice vyuzivano v jejich volném case.

Jak vyplyva ze zpracovani otazky €. 8, obé skupiny vyuZivaji PC a internet ke
komunikaci s priteli, a to predevS§im na icq a pres facebook. Dale se pak obé skupiny
shoduji, Ze nejcastéji stahuji filmy, hudbu a dalsi a hraji na PC i po siti pocitacové
hry. Mezi ¢innostmi na poslednich mistech se umistil pocitac jako konicek, tzn. napf.
programovani a dale navstévovani pro tyto zdky zakazanych stranek. Toto zjiSténi je

jisté pozitivni (mySlena mala etnost navstévovani zakézanych stranek).
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vvvvvv

poradi PC a internet pouziva k Skupina A

1. komunikace 81%
2. stahovani 73%
3. PC hry 58%
predposledni | konicek, zakazané 10%
posledni jiné 6%
poradi PC a internet pouziva k Skupina B

1. komunikace 81%
2. PC hry 74%
3. stahovani 65%
pfedposledni | konic¢ek 10%
posledni zakdzané 6%

Zdroj: Vlastni prizkum

Dale z otazky ¢. 9 vyplynulo, Ze vétSina mladSich zakl navstévuje pouze pro né

svym obsahem vhodné stranky. Jen jedna tietina mladSich Zakii navstévuje nékdy

stranky, které jsou jim svym obsahem nevhodné ¢i zakdzané. U kategorie starSich zaka

je tato ukéznénost jiz pon€kud mensi. Zhruba polovina dodrzuje pravidlo navs§tévovani

pouze vhodnych stranek a zhruba také polovina star§ich Zdki navstivila stranky

nevhodne.

Tabulka €. 10: Ukaznénost navstévnosti zakazanych obsahil

Navstévovani stranek Skupina A | Skupina B

pouze vhodné stranky 66% 48%
nékdy navstévuji i nevhodné 30% 43%
bézn¢ navs§tévuji zakdzané ¢i nevhodné stranky 4% 9%

Zdroj: Vlastni prizkum

Déle se ukazalo, Ze polovina v obou skupindch vystupuje na

internetu zcela

pravdivé. Zhruba ctvrtina si nékdy upravuje informace o své osob¢, jako napt. vék,

vzhled atd. Alarmujici je vSak fakt, Ze v mladsi skupiné skoro 21% zakl vystupuje na

internetu pod zcela jinou identitou.
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Tabulka €. 11: Ukdznénost navstévnosti zakdzanych obsahil

Navstévovani stranek Skupina A | Skupina B

pravdiveé 48% 58%
nékdy nepravdiveé 27% 26%
nepravdivé 21% 13%

Zdroj: Vlastni prizkum
Co se tyCe Casu, nejvice ho stravi Zaci na strankach, kde lze sledovat riizna

videa, jako napf. youtube, na druhém misté¢ se jsou chaty, tedy pifedev§im icq a na

tietim misté jsou to komunitni servery, jiZ zminény facebook ¢i libimseti.cz.
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4.3 ZJISTENE ZAVERY A INTERPRETACE VYSLEDU

Z vyzkumu, ktery jsem provedl na Zakladni Skole v Rajhrad¢ u zaka 6. az 9 tiid
vyplynulo nékolik zajimavych zavért o vlivu masové kultury a modernich

komunikacnich médii na tyto Zaky, které lze shrnout nasledovné:

Vysledky prizkumu ukézaly vétsi konsum televize, pocitace a internetu, a to
v priméru o pul hodiny vice, nez uvadi vétSina vyzkuml z minulych let. Lze tedy
usuzovat, 7e :
- Cas straveny sledovanim TV a travenim na PC (i internetu u mladeZe stdle roste,
- narust preference TV a PC ve volném ¢asu je alarmujici zvlasté u mladsich zaka 6. a
7. tid,

- denné mladez stravi v priuméru 2h 30 min u televize a 2h 15 min na PC.

Dalsim dokladem je dynamika vybavovani technickymi ¢i materidlnimi
podminkami k danym ¢innostem ¢i dillezitost vlastnit jednotliva média.
- téméi 100 % dotazanych ma doma k dispozici jak TV tak PC s internetem,

- za nejduleZitéjsi povaZuji Zaci vilastnit mobil a PC s internetem.

Nastup komputerizace a masové kultury ovlivitujici ¢eskou mladez se projevil
dramatickym poklesem vyznamu literatury.

- Cteni se umistilo na predposlednim misté preference traveni volného cCasu.

Co se tyka trendu vyuzivani PC a internetu, ten se neméni a stdle potvrzuje
oblibenost a potiebu komunikace a propojovani. Zatim uspokojivym faktem zlstava
pomérné slusna ukdznénost chovani mlddeze na internetu, kterd navstévuje spiSe jim
vhodné stranky a pfili§ neméni svou identitu, tedy nevydava se za nékoho jiného.

- nejvice Zaci prostiednictvim PC a internetu komunikuji a stahuji si informace,

- také se potvrzuje negativni trend traveni ¢asu na PC hrami.
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5 FORMULACE SOCIALNE —
PEDAGOGICKYCH RAD A DOPORUCENI
OMEZUJICICH NEGATIVNI VLIV
MASOVE KULTURY

Sifeni masové kultury ma své pedagogické souvislosti.

Proto se v této zavérecné Casti bakalarské prace pokusim nastinit n€které zasady,
zakladni socidlné pedagogické rady a doporuceni nejen rodi¢lm, ale také ostatnim
subjektim, které ptisobi na vychovu skolni mladeze a mohou tak mirnit vliv masmédii

¢i masové kultury na vyvoj zaki zékladni Skoly.

vvvvvv

vSechna pasivni systémova, zdkonnd i tieba technickd opatfeni stdale rodic¢e. Hlavni a
aktivni role ve vztahu dit¢ a masmédia ¢i vlivu masové kultury na vyvoj mladych
zustava na rodiich a rodinném prostredi. Oni rozhoduji, nejen pred kterymi potrady je
treba déti chranit, ale zdrovenl hledaji, co détem doporucit. Ur€ité je vyznamnym
faktorem tzv. rodi¢ovsky piiklad, tedy jaké zvyklosti vidi dit¢ v domacnosti. Oni jsou
prvnim, kdo musi své déti chranit pfed vSemi negativnimi vlivy dne$ni masové kultury
a vysvétlovat jeji mnohdy nerealné az extrémni poZadavky na mladez vyrustajici v tlaku

masmedialni kultury moderni doby.

5.1 RADY JAK CELIT NEGATIVNIMU VLIVU MASOVE
KULTURY

Hlavni roli ve vztahu dité, masmédia a masova kultura hraji, jak jiz bylo fe¢eno
rodice a rodinné prostiedi. Oni jsou tim filtrem Skodlivych viivii a oni jsou tim, kdo si
musi vSimnout jakychkoliv nezdravych ucinki dneSni masové kultury vytviiené
masmédii na jejich dospivajici déti.

1. Vénujte svym détem dostatek casu, povidejte sis nimi, hrajte sis nimi, zajimejte
se o to, co je bavi, co chtéji, kam smétuji, co se jim nelibi ¢i co je trapi. Respektujte

je jako svébytné bytosti a podporujte jejich osobnostni rust.
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2. Dejte svym détem osobni piiklad aktivniho a smysluplného traveni volného casu.
Zapojujte je do spole¢nych volnocasovych aktivit, motivujte je k rozvijeni jejich
konickd, sportt ¢i uméleckych aktivit.

3. Vytvdiejte spolecné s détmi jejich svét takovy, aby nemély potiebu vytviret si novy
ve virtudlnim prostoru.

4. Oceiiujte je, atonejen za vykon. Dejte jim najevo lasku zato, jaci jsou. Dité
se tak nauc¢i mit zdravé rado sebe sama, mit zdravé sebehodnoceni a nebude si muset
kompenzovat svou zdanlivou nedostatecnost ve virtudlnim svété, kde se proménuje
za hrdiny ¢i obavané padouchy.

5. Umozinéte jim zaZivat kaidodenni drobné uspéchy. Nezahrnujte je vycty jejich
nedostatktl, chyb a neuspéchii. Nebudou mit potom potiebu uspokojovat svou touhu
po Uspéchu ve virtudlnim svété, kde restart umozni i zmrtvychvstani a vynulovani
totalniho krachu. ¥/

6. Pozorné je sledujte a nepodceiiujte ani sebemensi zmény v jejich chovdni.

Zabranit masovému utoku medialni kultury, ktera nas obklopuje vSude, kde se jen
podivime opravdu asi nelze, ale je mozno sdétmi mluvit a rozumné jim vysvétlit
negativni stranku tohoto plsobeni, travit s nimi smysluplné¢ ¢as a poskytovat jim prostiedi

zdravého vyvoje.

5.2 RADY JAK CELIT NEBEZPECI NA INTERNETU A
NEBEZPECI ZAVISLOSTI NA POCITACOVYCH HRACH

Dnes travi déti velkou cast svého volna u internetu. Vime, co naSe déti ve
skutecnosti na internetu délaji? Nehrozi jim v tomto virtudlnim svét€ néjaké nebezpeci?
A jak bychom je pfed nim mohli ochrdnit? Na internetu se skryva mnoho hrozeb, déti
vsak tyto aktivity viibec nepovazuji za rizikové.

Mezi jejich nejcastéjsi aktivity patfi zejména poslouchani a stahovani hudby ¢i
videa, hrani online her, vyuzivani sluzeb okamzité komunikace ICQ, Skype, chatovani a
navstévy nejrizngjsich diskusnich skupin a socidlnich siti jako Facebook, Libimseti,

Spoluzéci a dalsi.
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Jednim z hlavnich problémt je, ze vice jak jedna tietina déti na internetu sdéluje
neznamym osobam své osobni a kontaktni udaje. Témét polovina Ctrndacti a
patndctiletych pak cCasto posila svoje fotografie ¢i sdili svoje videa na internetu.
Dospéli si vétSinou veédi rady s podvodniky, ktefi se je snazi naptiklad v chatovacich
mistnostech podvést. Pro déti je tato situace mnohem hiie rozpoznatelna, chybi jim
zkuSenosti, jsou divetivé a rady podlehnou sloviim podvodnika, ktery se vydava za
vrstevnika ¢ kamarada. Casto se miize zdanlivé nevinné seznameni nebo dopisovéani na
internetu zmeénit v désivou no¢ni miru v podobé vydirani, détské prostituce, détské
pornografie, nabizeni omamnych latek a mnoho dalSich. DalSim problémem je, Ze mladi
uzivatelé si casto neldmou hlavu s tim, ze naptiklad sdileni hudby ¢i videa na internetu
miiZe byt nelegdlni.

Kontrola ze strany rodicl je u této vekové skupiny déti paradoxné nejmensi.
Pravidla pro pouzivani internetu ma stanovena asi polovina rodin. Pétina rodi¢ii ¢trnacti
a patndctiletych déti kontrolu neprovadi viibec.

Zakladni pravidla chovani déti nejen na internetu, které by méli rodiCe stanovit,
ale také uzite¢né rady jsou nasledujici:**

1. Umistéte pocitac doprostied bytu, napt. do obyvaku, abyste méli kontrolu nad tim,
jak casto dité u internetu sedi a co konkrétné déld. Pokud ma pocita¢ ve svém pokoji, je
pro n&j jednodussi navstévovat "zakazané" stranky a délat dalsi véci, o kterych vi, Ze by
je rodice neschvalili.

2. Zajistéte nékteré funkce heslem napt. zapnuti webkamery, vypalovaci néstroje (tyto
Casti se ditéti budou tvafit jako nedostupné, neuvidi je), nastavte v pocitadi rizné
profily, u nekterych lze zakdzat pristupy na nékteré stranky (at’ uz pornostranky, on-
line hry nebo sdzky on-line). Profily by mély byt pfistupné ptes heslo, ale budete ho
muset pravidelné meénit, déti jsou velmi v§imavé. Abyste udé€lali co nejvice v ramci
prevence, vyuZijte nastaveni vyhleddavace a piedem zadejte bezpecné parametry.
Nastavit muzete jazyk i doménu, v ramci které bude Google vyhledavat, a také détsky
filtr, ktery zabrani zobrazeni veskerého obsahu ur¢eného pro dospélé, textl i obrazku. I
kdyz Zzadny filtr neni stoprocentné ptesny, toto bezpetné hledani by mélo ten nejvice

zavadny material odfiltrovat.

* Spunt.cz : Déti by mél na internetu hlidat rodi¢ i po¢itaé [online]. 1999-2000 [cit. 2009-12-20].
Dostupny z WWW:  <http://spunt.centrum.cz/skolaci/prakticke-rady/2009/9/7/clanky/deti-mel-na-

internetu-hlidat-rodic-i-pocitac/>.
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3. Ujistéte se, Ze dité nikomu nedava svoje pravé jméno, fotky, adresu nebo telefonni
¢islo (a nevystavuje je na svém blogu atd.) V dnesni dobé zazivaji obrovsky rozmach
sluzby jako Facebook, Ukazse.cz nebo Libimseti.cz a déti si viibec neuvédomuji, Ze
informace vystavené na internetu si miize ptecist kazdy. Zkuste s dit€tem vymyslet
vtipnou piezdivku a najit s nim vhodny obrazek, podle kterych ho kamaradi poznaji. V
nastaveni nechte profil viditelny pouze pro potvrzené kamarady.

4. Vysvétlete ditéti, Ze nikdy nevi, s kym mluvi. Dit¢ by mélo komunikaci s cizimi lidmi
nejlépe zcela vyloucit, u starSich déti to mize byt problematictéjsi. Fotka p&kného
patnactilet¢ho kluka neznamend, Ze na druhém konci drath jeden takovy sedi. Na
internetu se daji stdhnout tisice fotek bez vétsi ndmahy.

5. UkaZte détem stranky, kam maji nahldsit podezielé chovani na internetu, pokud je
nékdo podeziely zve na schiizku, chce po nich fotky ve spodnim pradle apod. Toto plati
i pro chlapce!

6. Ujistéte se, Ze dité nikdy nepiijde samo na schiizku s nékym 'z internetu’. Podle
prizkumu provedeného v Cesku povazuje pouze 49% &eskych déti setkani s cizim
Clovékem za rozhodné nebo spiSe nebezpecné (tykal se déti od 12 do 17 let). Podle
téhoz vyzkumu pifijmou dvé ze tii Ceskych déti pozvani na schliizku obdrZenou na
internetu. V Cesku §lo 70 % déti na takovou schiizku samo a v poloviné piipadi se
setkaly s nékym starSim. V 15 % $lo o osobu star$i o 10 let a vice.

7. Vysvétlete détem, e nemohou véfit vSemu, co si na internetu prectou nebo uvidi.
Me¢ly by také chapat, ze internet neni anonymni prostor k posmivani se nebo
pomlouvani. Mély by se fidit heslem: "Nikomu netikej nic, co bys mu nefekl do o¢i."
Miuze se vam to zdat zbytecné, ale v zahrani¢i zacala tzv. kyberSikana nartstat a v
nékterych statech byla prohlaSena za zlocin.

8. Dit¢ by mélo udriovat svoje hesla v tajnosti i pred nejlepSimi kamarady a
kamaradkami. Pratelstvi jsou obcCas vrtkava a kamaradi se umi navzajem kruté mstit.

9. Dité by nemélo otevirat neznamé piilohy, zejména tzv. fetézové e-maily, které jsou
mezi détmi oblibené. Podobné je to s hoaxy Sifenymi po internetu, které by si dité¢ mélo
pted rozsifenim ovéfit napt. na www.hoax.cz.

10. Objasnéte ditéti, e nemd na internetu vypliiovat kaZdou souté? a anketu, na kterou
narazi. Zejména at’ nikde nevypliuje svoji e-mailovou adresu, adresu domu a informace
o rodin€ a o jejich pfijmech, ¢i vybaveni bytu.

11. Rodice by si méli hlavné uvédomit, Ze na internetu neni dit€¢ v bezpeci a méli by to

ditéti vysvétlit. Dejte svym détem piiklady odstraSujicich kauz — napi. odcizenych
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"privatnich" fotografii 1 200 divek z Libimseti.cz, které si pak mohl na internetu kazdy
prohlédnout. Vysvétlete divkdm 1 chlapcim, ze dneSni mdéda sexmessagingu, neboli
posilani obnaZenych ¢i polonahych fotografiich mobilem se mize snadno vymknout
kontrole. Za par mésicii se divka s chlapcem rozejde a on rozeSle fotografie svym
kamaradim. To je bézny scéndf, ktery mize v krajnich ptipadech skoncit sebevrazdou,
jak tomu bylo pfed n¢kolika tydny v americkém Cincinnati. Tyka se to ale i chlapcd,
kteti by se za své fotky také styd¢€li a je mozné je jimi vydirat.

12. UdrZujte si piehled o tom, jaké stranky vase dité navstévuje. To neznamena, abyste
je Spehovali, ale abyste se ujistili, ze tfeba nesdzi po internetu. Dulezité je s détmi
mluvit, probirat s nimi, co na internetu vidély. Dé&ti se Casto boji svéfit z obavy, Ze jim
rodice Uplné€ zakaZou piistup na internet. Nikdy jim tim proto nevyhrozujte.

13. Ukazte ditéti materialy Linky bezpeci a Internethotline. Ukazte jim stranky, které
jsou uréeny pro jejich vék a které jsou bezpeéné jako je alik.cz, Cesky rozhlas pro déti,

e-kamarad, majaky a dalsi.*

Internet poskytuje mnoho moZznosti, zavislost se miize projevit rdzné. Nejenom
jako hrani her (pfedevs§im pak on-line her), ale také cCasto jako chatovani, brouzdéani
nebo napiiklad on-line nakupovéni. V dneSni dobé, charakterizované novymi
technologiemi a rychlym vyvojem, se objevuji stale nové moznosti. Zdvislost na PC
hrach & on-line hrdach se iadi do skupiny zavislosti na internetu nebo pocitaci.

Dnes jiz vétSina mladych lidi a déti n€kdy vyzkousSela pocitacovou hru. Hra
dokéze velmi rychle strhnout a mize byt velmi obtiZzné od ni odejit. Nejvétsim rizikem
pro vyvolani zavislosti jsou takzvané MMORPG (Massively multiplayer online role

playing game), tedy masové internetové hry.

Co muzete jako rodi¢ udélat pro své déti, aby byly méné ohroZené nejen zavislosti
na PC hrach:
1. Ucte své déti zdravému uZivani PC ainternetu. Jdéte jim piikladem, neZ abyste

zakazovali a nafizovali.

* HAVLIKOVA, Magdalena. Ctéte: deset rad, jak ochranit dité pied internetovym tchylem. Ona iDnes
[online]. 2009 [cit. 2009-12-20]. Dostupny z WWW: <http://ona.idnes.cz/ctete-deset-rad-jak-ochranit-
dite-pred-internetovym-uchylem-pql-/ona_deti.asp?c=A090331 143855 ona deti_jup>.
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2.

Vyuzivejte softwarové ihardwarové prostiedky k zamezeni pfistupu ke strdnkam
s obsahem nevhodnym pro déti. Sledujte pravidelné to, co vase déti na internetu
délaji. Pokud toto pravidlo zavedete hned od zacatku, pfijmou ho déti mnohem lépe.
PC ainternet je dnes béZna soucast Zivota, umoznéte détem osvojit si zdravé
dovednosti prace s internetem, limitujte vSak Cas trdaveny hrami, chatovanim
a podobnymi ¢innostmi na maximalné piilhodinu denné a bud’te v tom diisledni.

Pokud se ptesto u vaSeho ditéte objevi problém s nepiiméienym uZivanim
internetu (hry, chatovani, brouzddni), nezavirejte piedtim oci. Soucasné
vSak pfijméte sviy dil odpovédnosti a nenahlizejte na to jako na vyluény problém
vaseho ditéte, nybrz jako nasymptom, jimZ se projevuje né&jaky problém

roy r vr : 50
ve fungovani celé vasi rodiny.

Ptedevsim rodina zastoupena rodici a také i1 Skola mohou piisobit opacnym smérem

a kompenzovat vliv masové kultury.

Timto problémem se Castecné zabyva i pedagogika volného casu, kterd do urcité

miry média reflektuje jako prvek v zivotnim stylu déti a mladeze. Rozsah pisobeni médii

a jejich prostfednictvim generovani medialni a virtudlni reality a vytvareni kyberprostoru

pak klade na pedagogiku volného ¢asu vysoké naroky.
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ZAVER

Tato bakalatska prace se zabyva tématem vlivu masové kultury na formovani zaka
zakladni Skoly. Jeji soucasti je nejen teoretické vymezeni masové kultury a vyvoj mladeze
v medialni dobg, ale obsahuje také vlastni vyzkum vlivu masové kultury na mladez, a to
konkrétné na zaky druhého stupné Zékladni Skoly T. G. Masaryka v Rajhrad¢. Cilem
tohoto prizkumu je zhodnoceni, jaky je soucasny postoj a vnimani masmédii Skolni
mléadezi a jak pronikd masova kultura do Zivota dnesnich néctiletych Skolakt. Konkrétné
se pak vyzkum zamétuje na volny cas, sledovani televize ¢i traveni Casu na PC a

internetu.

Proménu socialniho prostfedi dnesni mladeze charakterizuje fakt, Ze média, vcetné
novych informacnich a komunikacnich technologii, jsou kazdodenni nevyhnutelnou
soucasti jejich Zivota. Jejich Zivotni pole, pfedev§im v mentélni a socidlni sloZce, se
proménuje prostiednictvim jeho medializace a digitalizace. To dokladaji ve vyzkumu
zjisténé Udaje o objemu casu, ktery mlddez travi pfed monitorem pocitate nebo
obrazovkou televize. Dal§im dokladem je skoro stoprocentni vybavenost technickymi ¢i
materidlnimi podminkami k danym ¢innostem, tedy vlastnictvi televize a pocitace.

Ze vsech zjisténych faktii ve vyzkumu a 7 nich vyplyvajicich skutecnosti Ize tedy
usuzovat, Ze ¢eska mladez je jiz soucdsti svétového trendu komputerizace, pocitac je pro
ni kaZdodenni soucdsti Zivota. Stejné tak je nevyhnutelné soucasti trendu medializace, a
tudi teréem vlivu masové kultury, kterda se jim podbizi nejen z televize, ale také
z novych komunikacnich prostiedi jako je internet.

Na zéklad€ provedeného prizkumu mistniho rozsahu miizeme tedy konstatovat, Ze
mlade? druhého stupné zdkladni Skoly je bezprostiedné a nevyhnutelné ovliviiovina
masovou kulturou kaZdy den a opatné. Dale lze vyvodit, Zze tato mlade; je jiZ
nevyhnutelné soucdsti této kultury, sama ji tvoii, ovliviiuje a modeluje jeji obsah. To je
také potvrzeno trendem vyuZzivani PC a internetu ke komunikaci a propojovani mezi lidmi
¢i komunitami.

V této bakalatské praci se tedy podafilo potvrdit vyznamny vliv masové kultury na
formovani Zzéka zédkladni Skoly a vzrlstajici trend komputerizace a medializace na tuto

mladez jiz od détstvi.
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RESUME

Masova kultura je souhrn informaci, hodnot a artefaktl zprostfedkovavanych
masovymi médii tak, aby je mohl snadno konzumovat co nejSirSi okruh piijemci.
Tradi¢né diskutovanym problémem je ,hodnota ¢i ,kulturni uroven™ masové kultury.
Masova kultura je v soucasné informacni spolecnosti Sifena prostfednictvim komunikace,
pfiCemz dnesni moderni spolenost funguje v systému masové komunikace pies
masmédia. Mezi soucasna nejvyuzivangjsi tradi€ni masmédia patii tisk, rozhlas, televize
a kino, do kategorie novych médii patii pocitace a s nimi spojeny virtualni svét, mobilni

komunikace, internet a hit posledni doby, socidlni a komunitni servery.

Vyvoj kazdého jedince je determinovany nékolika faktory, osobnost je tak
pfedur¢ena nejenom biologickymi podklady v organismu, ale i socidlnim prostfedim,
kulturou a u¢enim. Média a piedevsim televize, vedle rodiny a Skoly maji nejvétsi vliv
na celkovy vyvoj ditéte, na jeho socializaci a kultivaci. Spolecensko-politicka situace
dnes$ni mladé generace je do zna¢né miry urCovana procesy, v nichz je jedinec objektem
vytvareni digitadlniho otisku Zivotniho pole, pohybu ¢Elovéka, propojovani databazi o
ném a premosténim toku mezi pfirozenym svétem a mysli ¢lovéka médii, vtisknutim
medialni ¢i virtudlni reality do jeho mysli. Nejradikalngji socialni pole mladeze

proménuji masmédia, véetné novych informacnich a komunikaénich technologii.

Negativni dusledky vlivu elektronickych médii na déti a mladdez jsou obecné
znamy. V prvé fadé jsou to viditelné a zfejmé obsahové vlivy. Pokud jde o mozné ¢i
pozorované ucinky jednotlivych obsahii v masmédiich, soustieduje se pozornost
predevSim na nasili, krutost, oteviené zobrazovani sexudlnich aktivit ¢i dalSich
zneklidiiujicich a odpuzujicich obsahii. Druhou oblasti je cilené pisobeni reklamy na déti,
Casto viceméng skryté — piisobeni védomé i podprahové. Vychovna rizika rozmachu vlivu
masmédii jsou ndhrada rodiCovské vychovy, pasivni forma vyuzivani volného Casu,
ovlivnéni hodnotové orientace ditéte, nedostatecnost tradi¢nich instituci a eroze autority,

unik z reality, zavislostni chovani a mozna kriminalita inspirovand médii.
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ANOTACE

Anotace

Bakalafskd prace na téma ,,VIiv masové kultury na formovéani Zdka zakladni
Skoly* vykresluje vliv soucasné masové kultury a médii na formovani mladeze
navstévujici druhy stupen zékladni Skoly. Analyza tohoto vlivu je podpofena vyzkumem
mistniho rozsahu. Na zdkladé vSech zjiSténych skutecnosti, jak z vyzkumu, tak

z ostatnich zdroji informaci, jsou formulovany zavéry.

Klicova slova
Masova kultura, zak, mladez, média, formovani, medializace, komputerizace,
volny ¢as, vychovnd rizika, Zivotni styl, internet, komunikace, socidlni servery,

hodnotovy zebfticek.

Annotation

The bachelor thesis on the theme “Influance of mass culture on basic school pupil
formation* describe impact of contemporary mass culture and media on teen-ager
formation in second degree of basic school. Analyzation of this effect is upheld by
research with local range. Based on all investigated facts, both from research, and from

other information source, are formulated conclusions.

Keywords

Mass culture, pupil, teen — ager, media, medialization, computerization, leisure

time, education risks, style of life, internet, comunication, social server, value scale.
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SEZNAM PRILOH

Priloha €. 1: Vzor dotazniku

DOTAZNIK

Mily zaku,

Zakladni Skola TGM Rajhrad byla vybrana k provedeni Setfeni na téma ,,Vliv masové kultury na
formovani zédka zakladni Skoly*, a proto se Ti dostava do rukou tento dotaznik, ktery bude slouzit ke
zpracovani bakalarské prace na toto téma. Tento dotaznik je zcela anonymni a jeho vysledky budou uzity
pouze ke studijnim ucelim. Téma dotazniku se tyka zakl druhého stupné zékladni Skoly - zkoumdni
vyuzivani jejich volného Casu a vztahu k masmédiim, komunika¢nim a informac¢nim technologiim
(televize, pocitac, internet, mobilni telefon).

Piedem d¢kuji za Tvoji spolupraci.

1. Prosim zakrouzkujte a dopliite: ~ Jsem :

a) divka b) chlapec

2.0emi ..o, let, chodimdo ............ tfidy zékladni Skoly.

3. Vyberte a zakiizkujte 3 aktivity z nasledujici otazky: Ve svém volném case nejCastéji :
[] studuji

[] pomaham doma (doméci prace, hlidani sourozenci)

[ ] sportuji

[ ] vénuji se zajmovym koni¢kim (zvife, vytvarnid &innost, hudebni nastroj, krouzky) -
JAKE? e

divam se na TV

posloucham hudbu

¢tu (knihy, ¢asopisy)

jdu ven s kamarady

vyuzivam pocita¢ k zdbave (hrani her, internet)

Oooood

nedélam nic

4. Vyberte a zakiizkujte 3 aktivity z nasledujici otazky:  Pro mé je nejdulezitéjsi mit:

[] mobil

[] pocita¢ s internetem

[] televizor

[ ] kabelovou televizi ¢i satelit
[] radio

[] MP3

[]
[]

Playstation, jiné herni konsole
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5. Doplnte/vypiste vse: Vypiste co z otazky €. 4 vlastnite nebo mate doma k dispozici:

6. Kolik hodin stravite denné nasledujicim?:

a) sledovani televize ...l hodin za den
b) surfovéani na internetu .................. hodin za den
¢) prace s pocitacem (napriklad hrani her, pfiprava do Skoly) ................ hodin za den

7. Vyberte a zakvizkujte 3 aktivity z nasledujici otazky: 'V televizi ddvam ptrednost :

animovanému seridlu, animovanému filmu, pohadce
ak¢énimu filmu, hororu

serialim, telenovelam

hudbg, videokliptim

zpravodajstvi

dokumentiim

sportu

soutéznim poradim

Jodooodo

NECEMU JINEMU, COMU? ....iuttititiititinint ittt ettt s

8. Vyberte a zakrizkujte 3 aktivity z nasledujici otazky: Pocitac a internet nejvice vyuzivam k:

[ ] ptiprava do Skoly, uceni se, vyhleddvani informaci o tom, co mé zajima (mij idol, sport, moda a
dalsi)

hrani her

komunikaci s prateli, hledani pratel (chaty, icq, skype, spoluzaci.cz, facebook.cz a dalsi)

stahovani filmd, hudby, sdileni dat

je to muj konicek (prace s pocitatem, programovani, vytvareni svych webovych stranek)

navstévovani pro me jinak zakézanych obsaht, pofadi, textll, obrazkl (nasilny ¢i sexualni obsah)

dooood

knéemu JInemu — K COMU ......couitiiiiiiii e

9. Zakrouzkujte jednu z mozZnosti: Na internetu navstévuji:

a) pouze stranky, které jsou pro mé vhodné, nemam je zakdzané a jsou mladezi do 18ti let pfistupné
b) n€kdy navstévuji i stranky, které bych nemé¢l

¢) bézné navstévuji stranky, které jsou svym obsahem nevhodné (nésili, sexualni obsah)

10. Zakrouzkujte jednu z moznosti: Na internetu se prezentuji:

a) vzdy pravdivé (kdo jsem, kolik mi je let a tak dale)
b) n€kdy jsem si svou identitu upravil (naptiklad vek, sviij popis) —jak..........ceeiiieiiiniinnn ?

¢) Casto si vytvafim jinou identitu a tak pak vystupuji
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11. Vyberte a zakiiZkujte 3 aktivity z nasledujici otazky: Nejvice se na internetu pohybuji:

[ ] nakomunitnich servech (spoluZici.cz, facebook.cz, libimseti.cz a dalsi)

—KEETE KONKIEINE . ...ttt et rare e e aee e s e sssnaneeee ]

na strankach kde Ize sledovat rtizné videa (youtube.com, sleduj.org a dalsi)

SKEErE KONKIEINE. . ..o oottt aaaes

nékde jinde —Kde ..ot e e e ]

ood O
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na chatech, na icq, na skype a dalSich - které konkrétné................c.o.oiiiiiil?

na mych oblibenych strankach - které konkrétne...............cocooiiil





