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Volba tématu a zaměření práce, vlastní přínos,  formulace cíle
Zdeněk Lhota  se ve své práci zabývá problematikou  užívání návykových látek u středoškoláků  ve vztahu k jejich rodinnému prostředí. Zpracování tohoto tématu a výsledky provedeného průzkumu umožňují nahlédnout do  obtíží rodičů při  odhalování drogových závislostí u svých dětí studujících na středních školách. Cílem práce, jak uvádí autor,  je potvrdit na vzorku respondentů předpoklad, že středoškoláci  mají velký sklon k experimentování s drogou a zároveň jsou velmi vynalézaví v technikách maskování jejich užívání. 
Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod a spolupráce s vedoucím práce

Celá práce o rozsahu 55 stran včetně seznamu literatury je rozčleněna do čtyř kapitol a systematicky rozdělena na část teoretickou a část praktickou. Obsahuje  přehledně strukturované  kapitoly a podkapitoly,  v nichž se nachází základní informace o drogách s pohledem do historie,  popis vzniku a stadií závislosti a  základní informace o problematice adolescentního období v období středoškolského studia. Autor se dále věnuje  rodinnému prostředí a stylům výchovy ve vztahu k drogové prevenci a popis vlastního výzkumného šetření. 
Cíl výzkumného šetření si Zdeněk Lhota stanovil jako ověření hypotéz, které se týkají tvrzení, že středoškoláci, kteří experimentují s návykovými látkami, pocházejí z rodin, které neplní své funkce, a že rodiče mají malou šanci odhalit užívání návykových látek u svých dětí v době jejich experimentu. K získání dat použil  rozhovor a na základě získaných informací stručně popsal čtyři kasuistiky. Při popisu závěrů a získaných výsledků  by bylo vzhledem k malému vzorku respondentů  vhodné poukázat na skutečnost, že výsledky nelze jednoduše zobecnit na celou populaci středoškoláků. Celý text je  přehledně   ohraničen úvodem a. závěrem, kde se stručně pojednává o obsahu celé práce.
V průběhu zpracovávání zadaného  tématu Zdeněk Lhota   pracoval aktivně,  tvořivě a samostatně a  přiměřeně  konzultoval  s vedoucí své práce.  

Práce s literaturou

Zdeněk Lhota  prokázal schopnost pracovat s odbornou literaturou. V textu se nachází odkazy na odbornou literaturu a internetové zdroje.U některých odkazů však chybí jejich správná formulace podle normy (např. str. 18). V seznamu literatury je uvedeno 24 odkazů. 

Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava

Po jazykové, stylistické a formální stránce je celá práce na velmi dobré  úrovni.

Celkový rozsah práce odpovídá požadavkům kladeným na tento typ práce.

Hodnocení

Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím stupněm B – velmi dobře
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