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Bakalářské práce  

Posudek bakalářské práce

Aspekty výběru tradičních pokrmů a potravin
(téma)

Bakalářská práce Sylvie Gabrlíková Marečkové zabývá aspekty výběru tradičních pokrmů a potravin ve Zlínském kraji. 
V teoretické části autorka popisuje složky potravy a dále pak vývoj tradiční lidové stravy v období 19. století až do současnosti. Též srovnává úroveň stravování ve městě a na vesnici. 

Praktická část obsahuje vyhodnocení sestaveného dotazníku týkající se např. předností a nedostatků tradičních pokrmů, také četnost využívání těchto pokrmů v současné době, četnost stravování lidí v domácnostech a v restauracích a také obliba restaurací s nabídkou tradičních českých jídel, pokrmy v dobách svátečních a suroviny používané pro tyto pokrmy. 
Ze zjištěných obsáhlých výsledků vyplývá, že lidé žijící ve Zlínském kraji mají stále o tradiční pokrmy a potraviny zájem. Práce však přináší řadu otevřených témat, které mohou být námětem pro další zpracování.

Musím ocenit aktivitu a spolupráci studentky se mnou jako vedoucím bakalářské práce v průběhu zpracovávání rukopisu. Celý text je psán jednoduchým a výstižným slohem, je vhodně doplněn názornými grafy a obrázky. Studentka splnila všechny cíle, které byly před sepisováním rukopisu vytýčeny. 
Bakalářskou práci Sylvie Gabrlíková Marečkové doporučuji k obhajobě a navrhuji klasifikační stupeň A – výborně.
Návrh na klasifikaci bakalářské práce:                                       A - výborně   








Ing. Jiří Mlček, Ph.D.
         podpis vedoucího bakalářské práce

           Ve Zlíně

           dne 25. května               2010
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